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Konwencja Rotary Internatio-
nal w setng rocznice powsta-
nia stowarzyszenia odbyta sie
w Chicago, miescie, w ktorym
23 lutego 1905 r. wszystko
sie zaczeto. Do McCormick
Place —centrum kongresowego,
w ktorym miaty miejsce naj-
wazniejsze wydarzenia Kon-
wencji, przybyto 42 tys. rota-
rian ze 160 krajow catego
Swiata. Przez 5 dni, od 18 do
22 czerwca, rozmawiano

63

Dla zdrowie: Nie puszc
maty gruczot, duzy prc

Rubryki state:

Jan Wrana — gubernator dystryktu (2004/2005),

Ryszard Kaszuba-Krzepicki, Bohdan Kurowski,

fot. Andrzej Ludek

........................... o dotychczasowym dorobku ruchu, realizowanych wspét-

List gubernatora 12

czesnie zadaniach i wyzwaniach, jakie stojg przed Rotary

Wydarzenia 14-15 w nowym stuleciu. Spotkanie w Chicago byto jednak takze

Wydawnictwa
Butat

Perspnalia nizowana wspolnie przez Malmé i Kopenhage.

okazjg do zabawy i manifestowania radosci z jubileuszu.
Juz za rok kolejna konwencja, tym razem w Europie, orga-




Stuzba przede wszystkim

Wkroczylismy w drugie stulecie istnienia i dziatalnosci naszej organizaciji. Jest
to powaod do dumy, ale i zastanowienia nad przysztymi losami Rotary.
Przebrzmiaty juz honorowe salwy ,na czesc¢” oraz klubowe ,sto lat”, wyga-
szono okazjonalne iluminacje, chociaz ciagle jestesmy w roku jubileuszowym.
Polskie kluby, ktore powstaty po zwyciestwie Solidarnosci (warszawski, lubelski,
janowski), obchodza swoje lokalne rocznice pietnastolecia. Juz bez fajerwerkow,
raczej w atmosferze oceny dotychczasowych osiggnie¢ oraz zamierzen na naj-
blizszy czas.
W naszym dystrykcie znajdujemy sie w dos¢ nietypowej sytuaciji. Kierownic-
two organizacyjne dystryktu 2230 druga kadencje petni gubernator Jan Wrana.
Zyczymy mu wytrwato$ci w utrwalaniu sprawdzonych praktyk i doswiadczen dla dobra organizacii.
Rotarianie krakowscy moga by¢ dumni, ze te funkcje petni ponownie dziatacz z ich srodowiska. Lech
Watesa w jednej ze swoich wypowiedzi przed jubileuszem 25-lecia Solidarnosci wyrazit opinie, ze sto-
licg Polski powinien by¢ Krakow. Czes¢ Krakowowi! Nawigzywanie do wyprébowanych przyktadéow
z organizacyjnej przeszitosci nie jest w Rotary zjawiskiem nowym. Obecny prezydent Rl Carl Wilhelm
Stenhammar, ,rozpoczynajgc pisanie pierwszego rozdziatu nowej ksiegi historii Rotary”, przywotat
wczesniejsze hasto roku — Stuzba ponad korzysc wtasna (Service Above Self).

Jubileusze trzeba madrze wykorzystywac, dla dobra organizaciji, dystryktu, klubow. To truizm.
Ale z obserwacji moge powiedzie¢, ze nie zawsze takie prawdy sg oczywistoscig. Klub obchodzi
Z pompg rocznice, a po uroczystosciach w atmosferze samozadowolenia rozpoczyna s po ko jny
czas towarzyskich spotkan i kolezenskich pogaduszek. Nic bardziej groznego nie moze mu sie przy-
darzy¢! Cztonkostwo klubowe to nie czas spokoju. Na to nie ma i nie moze by¢ zgody! Rotary juz
w nazwie zawiera symboliczny ruch, aktywnos¢, wzmozong dziatalnosc, ciggta zmiennosc. Rotarianie
to ludzie gotowi realizowac¢ swoje marzenia, ,podazac za nimi* (Fellow Your Rotary Dream), ale row-
niez odczytywac potrzeby srodowiska. Potrzebujgcy musza znajdowac sie pod statg obserwacja rota-
rian. Olbrzymia role moga tu odgrywac wszelkie formy pomocy Rotary (np. matching granty). W nie-
mieckich klubach nie tylko gubernator, ale i rada gubernatoréw zwracaja uwage na programy pracy.
klubéw i analizuja przyczyny braku w nich aktualnych grantéw. Ta czujnos¢ pomaga klubom zachowac
aktywnosc. Bo niby dlaczego nie korzysta¢ z programu miedzynarodowej pomocy srodowisku? Moze
nie w kazdym przypadku uzasadniony i sprawiedliwy bytby wniosek, ze klub, ktéry nie ma w swoim rocz-
nym programie grantu, jest obojetny na potrzeby swego srodowiska, ale warto sie nad tym zasta-
nowic...

Penetracja potrzeb srodowiskowych pomaga budowa¢ autorytet cztonkéw Rotary. Bo autorytet
w spoteczenstwie zdobywa sie rowniez poprzez aktywne uczestniczenie w jego codziennych kiopotach
i radosciach. To z takiej codziennej aktywnosci rotarian zrodzit sie przed laty program walki z cho-
| robg Heinego-Mediny. Dzi$ powazny dziennik amerykanski ,The Wall Street Journal“, oceniajgc te
akcje, pisze: ,W pewnych kregach modne stato sie pokpiwanie z obywatelskiego wolontariatu, tym-
czasem nierozstawiany wysitek Rotary zastuguje na Pokojowg Nagrode Nobla“.

Al. Leszek Gzella
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zekalismy na konwencje z niecierpliwoscia.
CPlany byly ambitne: wspdélny wyjazd wiek-

szosci delegatow dystryktu, udziat w para-
dzie, dystryktalne stoisko w House of Friendship.
Mimo kilkuset deklaracji, byto nas podobno ponad
50. Pisze ,podobno”, poniewaz do kohca nie wie-
dzielismy, kto przyjechat. Wstepne listy byty mato
aktualne juz na poczatku czerwca, a czesc dele-
gatow rejestrowata sie dopiero podczas konwen-
cji. Szkoda, ze nie byto koordynaciji udziatu w tej
historycznejkonwencji ze strony dystryktu. Doce-
ni¢ trzeba ukrainskich rotarian, ktérzy potrafili
doprowadzi¢ do wyjazdu zorganizowanej grupy.

sto LAT

tany zboza na poczatek

Na konwencje wybratem sie z pastprezyden-
tem RC Gdynia Piotrem Wygnanczukiem. W Mona-
chium mielismy dotaczy¢ do gubernatoraijuz razem
lecie¢ do Chicago. Niestety, plany pokrzyzowata
Lufthansa, ktéra wskutek problemoéw z koordy-
nacja potgczen dostarczyta nas z godzinnym opoz-
nieniem do Monachium i w efekcie nie zdazylismy
na lot do Chicago. Przymusowa 20-godzinna prze-
rwe w podrozy spedzilismy w matym hotelu obok
lotniska. Pierwszy dzien stracilismy, jedyng atrak-
cjg byt spacer w tanach zboza wokot hotelu. Lot-
nisko w Monachium jest rzeczywiscie piekne, ale
sama ambicja bycia jednym z gtéwnych europej-
skich lotnisk nie wystarczy, trzeba jeszcze mie¢
dosc samolotow i panowac nad koordynacja lotow.

Polskie Chicago

W Chicago na gosci z Polski czekaty juz rodziny
i przyjaciele, u ktorych duza czes¢ z nas miesz-
kata. Trzeba pamieta¢, ze Chicago to drugie po




KoNnwencJa w CHICAGO

Warszawie najwieksze ,polskie” miasto na swie-
cie (ponad milion Polakéw w aglomeraciji). Podczas
parady co chwile pozdrawiano nas w jezyku pol-
skim.

Najwiekszy Instytut

Tradycyjnie przed rozpoczeciem kanwencji odbyt
sie Instytut Rotary. Mimo ze przyjechato do Chi-
cago az czterech gubernatorow z naszego dys-
tryktu, okazalo sie, ze uczestniczytem w Instytu-
cie jako jedyny jego przedstawiciel. A warto byto
wzig¢ udziat w tym historycznym Instytucie, spot-
kac wielu przyjaciot, kilkunastu bytych prezyden-
tow R, bytych, obecnych i przysztych cztonkow
zarzadu RIl, a przede wszystkim porozmawiac
o perspektywach rozwoju Rotary (réwniez w naszym
regioniel, o cztonkostwie, public relations, etyce
i pozycji Rotary w réznych regionach swiata. Byt
to najwiekszy Instytut w historii Rotary, zgro-
madzit prawie 800 uczestnikow.

Parada

Do udziatu w paradzie zaprosit mnie Alex Szwarc,
dowodzacy polska grupa przebywajgca w stanie
lllinois w ramach GSE. Gospodarze zadbali,
aby polsko-amerykanska wymiana zaistniata
podczas parady. Jakaz byta nasza radosc,
kiedy na zbiorece uczestnikéw zobaczylismy
samochad przystrojony flagami Polskii USA,
ciagnacy platforme z ogromnym rotarian-
skim kotem. Na , pace”, oprécz gospodarzy
i polskich uczestnikéw GSE, spotkalismy
poszukiwanego przez nas od 3 dni guberna-
tora Janka Wrane. Wkrotce do polsko-ame-
rykanskiego teamu dotaczyto jeszcze kilka
o0s6b z Polski i z Ukrainy. Parada byta wiel-
kim przezyciem. Byta to dwugodzinna uro-
czystosc z barwnym, roztanczonym i roz-
Spiewanym orszakiem kilku tysiecy rotarian
na przedziwnych, pomystowo ozdobionych
pojazdach.

Otwarcie

Otwarcie konwencji oznajmit dzwiek pie-
ciu dzwonow, ktére z okazji stulecia Rotary
okrazyty caty swiat, goszczac wszedzie
w pierwszych klubach kazdego kraju (jeden
z dzwonow byt rowniez w Warszawie, Kijo-
wie i Minsku). Gromkimi brawami powitano
dwa nowe panstwa, w ktérych powstaty kluby
Rotary: Gwinee Rownikowg i Tadzykistan.

Rotary jest juz obecne w 168 krajach swiata.
Zyczenia z okazji stulecia ztozyli nam m.in. sekre-
tarz generalny ONZ Kofi Annan i prezydent USA
George W. Bush.

Wieczor z Kingiem

Po uroczystosci otwarcia odbyto sie jedno ze
spotkan towarzyszacych — rotarianska gala roku
2001/2002 z udziatem pastprezydenta Rl Richarda
Kinga. Wodzirejem i moderatorem byt pastprezy-
dent Cliff Dochterman, znany w Rotary jako zna-
komity mowca, ktory ze swada wspominat rok
Kinga. Na gale przybyto kilkaset osob, oprocz wielu
gubernatoréow z mojego roku spotkalismy znanego
z kilku wizyt w naszym dystrykcie PDG Ulrika Ahle-
feldta-Laurviga z Danii. Na zakohczenie prezydent
King zaprosit na scene 30 swoich najlepszych
gubernatoréw — regal eagle (wyréznionych w jego
roku za rozwadj cztonkowskil, ktérzy razem z nim
odspiewali piesh naszego roku ,Mankind is our
business”. Kazdy z uczestnikow otrzymat pamiat-
kowy album CD z fotografiami z oficjalnych wizyt
prezydenta Kinga w roku 2001/2002.
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KoNweNcJA w CHICAGO

Sesje

Kazdy dzien rozpoczynat sie od sesji plenar-
nej, w ktorej uczestniczyto zwykle kilkanascie tysiecy
osob. Warte wspomnienia byto wystapienie Teda
Turnera, tworcy CNN, honorowego cztonka Rotary,
znanego ze swojego zaangazowania w dziatalnoseé
charytatywna, wspierajgcego aktywnie Program
Polio. Na scenie zaprezentowato sie rowniez trzech
dzielnych rotaractoréw z Nepalu, ktorzy dla ucz-
czenia 100-lecia Rotary wspieli sie na Mount Eve-
rest, aby zatkng¢ tam flage Rotary. Byt tez pol-
sko-niemiecki akcent podczas sesji plenarnej —
w rozmowie na scenie wystapili: Michat Deja — sty-
pendysta Rotary z Uniwersytetu Viadrina i Ma-
tthias Schuett — redaktor naczelny niemieckiego
magazynu Rotary, ktérzy opowiedzieli o progra-
mie stypendiow rotarianskich na Uniwersytecie
we Frankfurcie nad Odra.

Ksiazka stulecia

Atrakcja byta mozliwosc¢ zakupienia ksigzki opi-
sujacej historie Rotary ,,A Century of Service”
autorstwa Davida C. Forwarda i uzyskanie auto-
grafow obecnych na konwencji prezydentow RI.
W tym celu zorganizowano specjalna sesje z udzia-
tem autora i prezydentow. Kolejka liczyta ponad
800 osob, ale byto warto w niej stangc¢. Ksigzka
zpodpisami 16 prezydentow jest wspaniata pamigtka
z tej historycznej konwenciji.

House of Friendship

Miejscem, ktore tradycyjnie Scigga wszyst-
kich uczestnikow konwencji, jest House of Friend-
ship. Tak tez byto w Chicago. Ttumy gosci, miedzy-

narodowy gwar, kawiarnia internetowa, koncerty
grup muzycznych, wokalnych i tanecznych na matej
scenie (wystapit rowniez ukrainski zespot taneczny),
ponad osiemdziesigt stoisk tematycznych z mie-
dzynarodowymi programami Rotary, z prezentacja
projektow dystryktow, stoiska grup zawodowych
i hobbystycznych wypetniaty olbrzymia hale tar-
gowa. Jak zwykle wyrdzniato sie stoisko muzyku-
jacych rotarian, gdzie zgodnie z hastem ,,Spiewac
kazdy moze, troche lepiejlub troche gorzej“ uczest-
nicy konwencji prezentowali swoje wokalne umie-
jetnosci.

Fani internetu okupowali stoiska grupy ,Rota-
rianie w Internecie”. Centralne miejsce zajmowata
rotarianska kapsuta czasu, gdzie mozna byto prze-
kazac swoje przestanie dla przysztych pokolen. Na
stoisku promujacym konwencje Malmo-Kopenhaga
2006 do udziatu w spotkaniu za rok zachecata
para prezydencka: Carl Wilhelm Stenhammar
z matzonka Monika. Stoiska kilkunastu firm posia-
dajgcych licencje Rl na produkcije i sprzedaz wyro-
bow ze znakiem Rotary byty od rana do wieczora
oblegane przez tysigce gosci, w tym wielu kolek-
cjonerow znaczkow i pamiatek rotarianskich.
W wielkiej hali mozna byto réwniez odpoczac i posi-
lic sie. Wybor byt bogaty, poczawszy od kuchni
hinduskiej przez wioska, koszerna, meksykanska,
a skonczywszy na tradycyjnych dla USA fast foo-
dach. Serwowano nawet ,polskag superkietbase”
— sprobowatem, ale daleko jej byto do znanej nam
z Polski, byta za to o wiele lepsza niz wszech-
obecne hot-dogi.

Juz za rok kolejna konwencja

Byta to trzecia konwencja, w ktérej uczestni-
czytem. Pierwsza, w San Antonio w Teksasie,
zachwycita mnie swojg egzotyka, urokiem River
Walk, wielkim rodeo dla 12 tys. uczestnikéw i mek-
sykanska wioska. Druga, w Barcelonie, obfitowata
gtéwnie za sprawa niezwyktego zaangazowania kil-
kunastu czionkéw RC Warszawa-Stare Miasto
w polskie akcenty (seminarium na temat przemian
w Polsce, spotkanie rotarian z naszego dystryktu
i ich przyjaciét na polskim sniadaniu, stoisko pol-
skie w House of Friendship, specjalny dodatek
,Warsaw Voice“ — Rotary in Poland). Niezapo-
mniany byt tez klimat uliczek Barcelony tetnigcych
zyciem do poéznych godzin nocnych, z nieoficjalnym
miejscem spotkan na promenadzie La Rambla.



W konwencji w Chicago wzieto udziat ponad 42 tys.
oso6hb. Chicago byto gospodarzem po raz siédmy.
Juz za rok w Malmé i Kopenhadze kolejne spot-
kanie, moze uda nam sie lepiej zorganizowac udziat

naszego dystryktu i przy okazji pokaza¢ nasze
osiggniecia.
Andrzej Ludek, PDG 2001/2002

TOAST ZA POMYSLNQOSC

Ukrainska delegacja na chicagowska Kon-
wencje 100-lecia Rl byta najwieksza ze wszyst-
kich dotychczasowych delegacji w historii Rotary
na Ukrainie. Do Glasgow pojechato prawie 40
osaéh, do Barcelony okoto 30, do Nicei ponad 20,
ale 48 Ukraincow w Chicago to byt rekord.

Spotkalismy sie na lotnisku w Warszawie, skad
obie czesci delegacji, z Kijowa i ze Lwowa, juz
razem poleciaty do Stanow. Jak zwykle nie obyto
sie bez przygod - samolot LOT-u przyleciat do
Lwowa z dwugodzinnym opdznieniem, co spowo-
dowato trzygodzinne opodznienie w przylocie do
Warszawy, a to z kolei o prawie 4 godziny opoz-
nito lot do Chicago.

W sercu miasta

Wyladowalismy w USA poznym wieczorem i po
drobnych ktopotach, w rodzaju konfiskaty przez
celnikéw salamii jabtek, pojechalismy zamaéwionym
wczesniej autobusem do hotelu. Niedawno wybu-
dowany osrodek konferencyjny University of Chi-
cago znajduje sie w samym sercu miasta, na skrzy-
zowaniu Congress Parkway dzielgcej miasto na
wschodnig i zachodnig czesc¢ i State Street, ktora
z kolei dzieli miasto na czesc¢ potnocna i potud-
niowa. Bylismy oddaleni o jedna przecznice od Hil-
ton Chicago i Congress Plaza Hotel, o 5 minut
spaceru od fontanny buckinghamskiej (Bucking-
ham Fountain) i 10 minut od siedziby Rotary One
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— pierwszego klubu Rotary. Lecz o tym wszyst-
kim dowiemy sie dopiero jutro, na razie lokujemy
sie w pokojach, prosimy o koce, bo z powodu kli-

matyzacji jest niemitosiernie zimno, i wznosimy
toast za pomysinosc konwencji.

Nastepnego dnia wyruszamy do McCormick
Place — centrum kongresowego, gdzie odbywata
sie konwencja. Rejestrujemy sie i od razu poja-
wiaja sie komplikacje: a to komus nie uwzgled-
niono zamowienia na wycieczki, a to znoéw ktos nie
zostal umieszczony na oficjalnie wydanej liscie
uczestnikow — akurat mnie przydarzyto sie jedno
i drugie.

Jak w podziemnym parkingu
Pare godzin spedzamy na zwiedzaniu ogrom-
nego gmachu, w ktérym zabtgdzi¢ to zadna sztuka.
Sa tu rzeczy dla Europejczyka niezwykie —
Murzyni czyszczacy buty, zakaz palenia na
catym terenie Centrum, nie wytaczajac ogrod-
kow, brak normalnego jedzenia z wyjatkiem
fast foodow. Spotykamy przyjaciot z catego
swiata — z Niemiec, Stanow, Francji, Nige-
rii, Szweciji, trafiamy na pierwszego Rosja-
nina. To Wtadymir Donskoy z Irkucka, ktory
wtasnie konczy kadencje gubernatora dys-
tryktu Alaska-Syberia-Yukon. Wieczorem
wyruszamy na rajd po miescie.
Nastepnego dnia odbywa sie oficjalne
otwarcie konwencji. Cho¢ trzeba raczej powie-
dzie¢ ,oficjalneotwarcia“-bosa.. az
trzy. Odbywaja sie w ogromnym, bardzo zle
oswietlonym pomieszczeniu przypominaja-
cym podziemny parking, w ktérym rzedami
ustawiono zwykie krzesta biurowe. Ne ma
zadnego amfiteatru, a praktycznie zerowa
widocznos¢ pogarszajg jeszcze betonowe
kolumny podpierajgce sufit. Duze ekrany za
scena wcale nie rekompensuja braku widocz-
nosci.
Widok zza barierki
Uczestnicy konwencji tez zostali podzie-
leni na trzy czesci; w ,naszym”, pierwszym
otwarciu bierze udziat tylko 16 oséb z Ukra-
iny. Zajmujemy miejsca i goraco kibicujemy
krajom naszego dystryktu, ktore sg wyczy-
tywane w porzadku alfabetycznym posrad
innych delegacji. Flage Biatorusi wnosi rota-
ractorka z Minska Atta Kitowa, z ktorg razem
przylecielismy. Po zakohczeniu imprezy wymie-
niamy opinie — w poréwnaniu z ceremonia
otwarcia w 1997 r. na stadionie Glasgow Ran-
gers czy na gimnastycznej arenie olimpijskiej
w Barcelonie w 2002 r. (w ktorych uczestniczy-
tem!) wrazenie jest dosc¢ nikte. Tam kilkadziesiat
tysiecy ludzi moglo poczu¢ sie razem, tu tego
zabrakto. Kompensujemy to sobie nocnym rejsem
wzdtuz iskrzgcego sie jak rozsypane szlachetne
kamienie wybrzeza Chicago.
Nastepnego dnia jeszcze raz doceniamy zalety
naszego hotelu. Oprocz swietnej lokalizacji w cen-
trum miasta, wspaniatej, taniej kawiarni ze smacz-
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nym jedzeniem i bajecznie niskiej ceny (53 USD za
dobe ze sniadaniem od osoby!) nasz osrodek znaj-
duje sie 500 m od gtownej trybuny defilady z okazji
100-lecia Rotary International na Columbus Drive
(hatrybunie stojg prezydent Rl Glenn Estess i past-
prezydenci Rl). Zajmujemy dzieki temu najlepsze
miejsca, tuz przy barierce oddzielajgcej widzow
od jezdni. Nie ratuje to nas, niestety, od upatu.
Ostre stonce i wiatr znad jeziora Michigan, a takze
diugie piesze spacery zrobity swoje. Wszyscy mamy
czerwone twarze (szczegolnie nosy), a panie dodat-
kowo czerwone plamy na piersiach i ramionach,
odtwarzajgce zarysy dekoltow i rekawow.

Defilada i golf za 500 tys. USD

Defilade rozpoczyna grupa 168 oso6b niosa-
cych flagi wszystkich rotarianskich krajow. Na
czele sekretarz generalny Rl Ed Futa z flagg Rotary.
Dalej zespoty m.in. rotarian muzykéw, narciarzy,
przedstawiciele poszczegolnych krajow, dystryk-
tow, anawet klubow, rotarianie zdzieciecymi woz-
kami inwalidzkimi i hastem ,100 lat — 100 krajéw
— 100 000 wozkow" oraz orkiestry dete. Jest
mito, serdecznie... po prostu wspaniale. Defilada
trwa diugo, zdjec¢ zrobitem tyle, ze zabrakio mi
pamieci w aparacie, a moja niezbyt sentymentalna
corka Ania od czasu do czasu ukradkiem wycie-
rata tzy wzruszenia.

Kiedy defilada sie skonczyta, pospieszylismy na
miejsce zbidérki uczestnikow Home Host Hospita-
lity, czyli spotkan w miejscowych klubach. Poje-
chalismy do RC Bolingbrook, miasteczka w obre-
bie wielkiego Chicago, czegos w rodzaju Sulejowka
pod Warszawag. Podczas bardzo ciekawej wycieczki
oszotomiono nas zawrotnymi sumami, ktére poja-
wiaty sie przy kazdej okazji. Mielismy np. spotka-
nie, lunch i spacer w klubie golfowym, gdzie za
przyjecie do grona cztonkow ptaci sie 500 tys. USD,
a i tak nie kazdemu sie to udaje, bo kolejka ocze-
kujgcych na wolne miejsce liczona jest na dzie-
sieciolecia. Zwiedzilismy miejskie centrum wypo-
czynkowe z ptywalniami, boiskami sportowymi
i plazami, zbudowane przez miejscowe Rotary za
jakies ,marne” 1,5 min USD. Zostalismy przyjeci
w miejscowe] szkole zbudowanej przez mieszkan-
cow miasta, ktéra razem z boiskiem do footballuame-
rykanskiego kosztowata ponad... 5 mIin USD. Dzieh
skonczyt sie w parku przy gmachu rady miasteczka
przyjeciem i wspaniatym koncertem jazzowym.

ROTARIANIN

9 3+2005



ROTARIANIN
32005 10

KoNweNcJa w CHICAGO

Smokingi, szorty i McDonalds'

Nastepne pare dni musielismy podzieli¢ mie-
dzy konwencje, aguapark, podziwianie dziet impre-
sjonistow w Chicago Art Muzeum i seminarium
Membership Extention; wycieczki po miescie z prze-
wodnikiem i bez oraz wymiany klubowych propor-
czykéow w House of Friendship. Nieliczni koledzy,
ktorzy wzieli udziat w balu z okazji konwencji
w gmachu Field Museum, wraocili rozczarowani.
Ich stroje wieczorowe sprawiaty dziwne wrazenie
na tle szortéw i koszulek tenisowych rotarian
z Ameryki, a ohiecywane ,delikatesy" niewiele roz-
nity sie od sprzedawanego na wynos lunchu
w pobliskim McDonalds’ie.

Nasza delegacja urzadzita dwa przyjecia: powi-
talne i pozegnalne. Niestety, procz przedstawi-
cieli Ukrainy nie byto na nich nikogo z naszego dys-
tryktu. Przypadkowe spotkanie miatem w McCormic
Place jedynie z kolegami z RC Gdynia i RC Krakow-
-Wanda (z Piotrem Wygnanczukiem spotkalismy
sie wiecej razy). Nie udato nam sie tez spotkac
w Chicago z wtadzami naszego dystryktu, chociaz

probowalismy to uczynic. Taki brak kontaktéw jest
bardzo dotkliwy i powinno to znalez¢ jakies rozwig-
zanie podczas wyjazdow na nastepne konwencije.

Rozkosz w bar area

Zamkniecie konwencji odbyto sie juz , tylko” dwa
razy, poniewaz sporo uczestnikow wyjechato wczes-
niej. Program koncertu byt bardzo dobry, lecz
warunki takie same, jak podczas otwarcia. Zre-
kompensowalismy to sobie wieczorem w ,bar area“
na Rush Street, w matym Back Bar, gdzie zawsze
grajg wspaniate zespoly jazzowe. To byta praw-
dziwa rozkosz dla ucha i duchal!

Juz w Chicago zaczeliSmy przygotowania do
konwencjiw Malmaé (Szwecja) i Kopenhadze (Dania),
ktora odbedzie sie 11-14 czerwca 2006 r. Mam
nadzieje, ze w polskiej czesci dystryktu ktos zaj-
mie sie koordynacjg wyjazdu i delegacja naszego
dystryktu nie tylko pobije swoja liczebnoscia rekord
zBarcelony, ale bedzie tez jednolitg i zwarta grupa,
dziatajgcag wedtug skoordynowanego planu.

Pavlo Kashkadamov PDG 2002/2003




KoNnwencJa w CHICAGO

MOJE CHICAGO

Najwieksze wrazenie zrobita na mnie sesja
otwierajgca Kongres, tym bardziej ze dzieki odpo-
wiednio wczesnemu zgtoszeniu mogtem uczestni-
czy¢ w pierwszej z trzech sesiji. Czutem lekki nie-
dosyt, bo polscy delegaci nie zajeli miejsc wspalnie,
ale siedzac z grupa francuskich rotarian z Angers,
styszatem ich aplauz, gdy zostata wprowadzona
polska flaga.

Parada, biesiada i marsz na 5 km

Rownie interesujgce byly trzy imprezy, w kto-
rych uczestniczytem wczesnie|. Pierwsza to parada
rotarianska na ulicach Chicago w okolicy Grand
Park, przygotowana w iscie amerykanskim stylu.
Druga — sobotnie przyjecie u jednej z rodzin rota-
rianskich z Naperville, ok. 30 km od Chicago. Przy-
jecie odbyto sie na Sswiezym powietrzu, a jego urok,
oprocz serdecznej goscinnosci gospodarzy, pole-
gat na miedzynarodowym zestawie gosci. Oprocz
najliczniejszej grupy amerykanskiej byli rotarianie
z Kanady, Australii, Nowej Zelandii, Indii, Holan-
dii, Anglii, no i oczywiscie para z Polski, czyli Mat-
gosia Klimczyk-Bryk z RC Krakéw oraz nizej pod-
pisany. Byta wymiana proporczykéw, mite i dowcipne
przemaéwienia oraz integracja w podgrupach. Napitki
i jadto okazaly sie rownie wysmienite, wiec po kilku
godzinach beztroskiej biesiady towarzystwo dosc¢
opornie opuszczato to miejsce.

Trzecig impreza, podczas ktorej bytem chyba
jedynym przedstawicielem polskiej delegaciji, byt
bieg rotarianski na 8 km oraz marsz na 5 km.
Zawody odbyty sie na pieknych terenach Soldier
Field w niedzielny poranek (start o 8 rano), stad
tez pewnie tak staba reprezentacja naszego kraju.
Ja z racji brakéw kondycyjnych zapisatem sie do
tej drugiej konkurenciji, ale nie to byto najwazniej-
sze, gdyz gtownym celem byto nie zwyciestwo, ale
sam udziat. Kazdy z ponad 10 tys. uczestnikow
za udziat w imprezie oraz pamigtkowag koszulke
zaptacit 25%, a caly dochad zostat przekazany na
walke z chorobg Heine-Medina.

Czas na rotarianki

W niedziele wieczorem na zaproszenie ,mojego”
pastgubernatora Andrzeja Ludka uczestniczytem
w kolacji wydanej przez Richarda Kinga, pastpre-
zydenta Rl w kadencji 2001/2002. Byto bardzo

sympatycznie i wesoto, zwtaszcza gdy obecni na
sali pastgubernatorzy, wsrod ktorych Andrzej
Ludek wyrédzniat sie swoim sumiastym wasem,
wyszli na scene i zaspiewali Richardowi jedna
z jego ulubionych piosenek. Na koniec Richard ze
swoja matzonka wykonali inny musicalowy utwor
jak dwie prawdziwe gwiazdy.

W poniedziatek uczestniczytem w lunchu wyda-
nym przez odchodzgcego prezydenta Rl Glenna
Estessa, a we wtorek przez prezydenta elekta Carla
Wilhelma Stenhammara ze Szwecji. Zdecydowa-
nie lepsze wrazenie zrobit na mnie Carl Wilhelm,
ktory tryska energig i zapatem do pracy, co wrozy
dobrze naszej organizaciji na najblizszy rok. Szcze-
golnie dobra wiadomos¢ mam dla naszych sigstr
rotarianskich, gdyz Carl Wilhelm deklarowat zde-
cydowana promocje kobiet w ruchu rotarianskim,
zwracajgc uwage na pewien paradoks. Otoz w orga-
nizacji mtodziezowej Rotaract liczebnie zdecydo-
wanie przewazajg dziewczyny, a kiedy spojrzymy
na organizacje seniorska, przewaga mezczyzn jest
w dalszym ciggu druzgocaca. Jeszcze gorzej
wyglada uczestnictwo kobiet we wtadzach Rotary,
co Carl Wilhelm zdecydowany jest zmienic.

Saksofon Chica doprowadza do szatu

Ostatni wieczor w Chicago spedzitem z moimi
kolegami z RC Swidnica-Watbrzych Jackiem Domeijka
i Edkiem Szywatg oraz ich przyjaciotmi z Chicago
w jednym z najlepszych klubow bluesowych, gdzie
saksofonista o dzwiecznym imieniu Chico swoimi
soléwkami doprowadzat sale do szatu. Rozwazamy
sprowadzenie tego zespotu do Polski, pod warun-
kiem jednak, ze znajdg sie inne kluby zaintereso-
wane jego wystepami. Kluby te prosze o kontakt
ze mna.

Piotr Wygnanczuk, pastprezydent RC Gdynia

Wszystkie fotografie autorstwa Andrzeja Ludka
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WCHODZIMY
W DRUGIE STULECIE
ROTARY

czestniczac duza grupa rotarian naszego dystryktu
w Konwenciji 100-lecia Rotary International w Chicago,
dalismy dowod naszej aktywnosci w regionie Europy
srodkowo-wschodniej. Szczegolnie waznym byt dla nas udziat
w podsumowaniu 100 lat dziatalnosci naszego Ruchu. W prze-
staniu do rotarian Glenna E. Estessa Sr, prezydenta Rl w roku

Jan Wrana
gubernator dystryktu 2230

stulecia, ktory przekazat wtadze Carlowi Wilhelmowi Stenham-
marowi, czytamy: ,RBozpoczynajgc nowe stulecie bezintere-
sownej stuzby (service above self), pamietajmy prosze stowa,

Polska flaga podczas chicagowskiej
parady byta widoczna ze wszystkich
stron

ROTARIANIN
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ktore Paul Harris wypowiedziat na ostatniej Konwencji
w jakiej uczestniczyt — ,Pionierskie dni Rotary wiasnie sie
rozpoczety. Przed namityle roboty, co zawsze. Wszyst-
kim wam dziekuje za ten cudowny rok i za to, ze sta-
nowicie 1,2 miliona powodéw, by czci¢ Rotary”.

Wyraznym dziataniem integracyjnym w naszym dys-
trykcie jest rozpoczeta wspotpraca miedzyklubowa
w duzych osrodkach miejskich. W ostatnim roku odbyty
sie spotkania integracyjne klubow w kodzi, Krakowie,
Warszawie, Wroctawiu, Poznaniu, Gdansku, Lwowie
i na Krymie, w wiekszosci powstaty dokumenty potwier-
dzajgce wole wspotpracy. Ten akt wspotpracy jest pod-
stawg do myslenia o dalszym rozwoju Rotary w regio-
nie. Przegtosowany podczas Zgromadzenia Dystryktu
w Krakowie 13.05.2005 r. program rozwoju zmoty-
wowat wiele klubow do aktywnosci. Z radosciag przyjagtem
propozycje odwiedzenia naszego dystryktu przez pre-
zydenta RI 2005/2006 Carla Wilhelma Stenhammara
oraz prezydenta elekta 2006/2007 Williama B. Boyda
z zona Lorng. Prezydent elekt potwierdzit swoj udziat
w uroczystoscicharteru 5. krakowskiego klubu RC Kra-
kow-Centrum 15.10.2005 r., na ktorg wszystkich rotar-
ian dystryktu 2230 zapraszam.

Zapowiedz wizyty w 2006 r. prezydenta Rotary
International i propozycja spotkania w Jalcie bardzo
ozywita dziatalnosé¢ klubow ukrainskich. Podczas ostat-
niej wizyty na wschodniej Ukrainie i na Krymie zosta-
tem mile zaskoczony aktywnoscig RC Odessa oraz wzo-
rowg pracg jego zarzadu. Wstapienie do klubu nowych
cztonkow, ktére miato miejsce podczas naszego spot-
kania, plany dalszego rozwoju, jak réwniez zapowiedz
zatozenia drugiego klubu potwierdzajg, ze ruch Rotary
na Ukrainie bedzie sie aktywnie rozwijat. To samo spot-
kato mnie na Krymie, mimo ze wizyta odbyta sie w sezo-
nie najwiekszej aktywnosci zawodowej tej czesci Ukra-
iny. Spotkania z udziatem licznych cztonkéw klubow
krymskich, zapowiedz powstania nowych klubow w Sym-
feropolu i Jatcie przekonuja, ze propozycja wizyty pre-
zydenta Rl na Krymie wiosng 2006 podbuduje jeszcze
aktywnosc Rotary w tym rejonie.

Rozpoczely sie juz prace przygotowawcze, wstep-
nie uzgodniono tez dwa miejsca wizyty prezydenta Rl.
Na szczegolng uwage zastuguje patac carski (obecnie
muzeum]) w poblizu Jatty, w ktérym odbyto sie znane
spotkanie przywodcow ZSRR, USA i Wielkiej Brytanii.
Jest szansa, ze drugie stulecie Rotary w Polsce roz-
pocznie sie od spotkania rotarian naszego dystryktu
z prezydentem RI.

Z rotarianami trzech klubow Wroctawia

Rodzinna fotografia w Odessie

Spotkanie w Atuszcie na Krymie

ROTARIANIN %
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Zaczeto sie w 2002 roku od kontroli wzroku dzieci z réznych sro-
dowisk, przeprowadzonej na zlecenie Jeleniogérskich Zaktadéw Optycz-
nych. Badania pokazaty, jak wielu najmtodszych dotknietych jest réznego
rodzaju wadami. W rok pozniej zarzad JZ0O, rotarianie z RC Jelenia Gora
(prezes JZO jest czionkiem klubu) oraz witadze samorzadowe miasta
i regionu rozpoczety wspolng akcje ,Ratujmy wzrok dzieciom®.

Od 2003 roku w Jeleniej Gorze, a obecnie takze w gminach powiatu
jeleniogorskiego, prowadzone sg badania dzieci rozpoczynajgcych nauke
w pierwszych klasach szkoét podstawowych, gimnazjoéw, szkoét specjal-
nych i osrodkéw opiekunczych. Kazdego roku dotyczy to ok. 3000 dzieci.
Te, u ktorych wykrywane sg wady wzroku, kierowane sa na specjalis-
tyczne badania juz w gabinetach okulistycznych. Tam otrzymujg porady,
jak postepowac dalej oraz recepty na odpowiednie szkta.

0Od -7,0 do +5,0 dioptrii

To jednak nie koniec pomocy, jakag dzieci otrzymuja ze strony finan-
sujgcych badania samorzadow, pracujgcych za darmo optykow i rota-
rian z Jeleniej Goéry. Wszystkie dzieci, u ktérych wykryto wady wyma-
gajace korekcji okularowej, otrzymaty od JZ0O bezptatne plastikowe szkta
okularowe IZOPLAST z powtokg antyrefleksyjng. Dzieciom pochodzacym
z rodzin ubozszych jeleniogérscy rotarianie ufundowali darmowe oprawki
do szkiet. Ponadto klub zobowigzat sie do pomocy dzieciom, u ktoérych
stwierdzono wady wzroku wymagajgce dalszego leczenia.

Jak bardzo potrzebne byty te badania i pomoc, mogg swiadczyc ich
wyniki. U ok. 20 proc. dzieci wykryto bardzo powazne wady wzroku, m.in.
krotkowzrocznose i dalekowzrocznos¢ w zakresie od —0,25 D (dioptrii)
do +3,25 D (a zdarzyty sie nawet przypadki wad —7,0 D i +5.0 D), wady
i zaburzenia akomodaciji, przewlekte zapalenia spojowek i brzegow powiek,
toksoplazmoze oraz zatme wrodzona.

Celem akcji jest takze profilaktyka. Uswiadomienie dzieciom, rodzi-
com i nauczycielom koniecznosci poddawania sie systematycznym bada-
niom oraz zaleznosci miedzy trybem zycia (brak ruchu, zbyt diugi czas
spedzany przed telewizorem czy ekranem komputera) a czestotliwos-
cig wystepowania wad wzroku. Zle dobrane okulary — tlumaczyli okulisci
—pogtebiajg wady wzroku, a wady nieleczone skutkujg pogorszeniem wyni-
kow w nauce.

Pieniadze musza sie znalez¢

Catkowity koszt akcji ,Ratujmy wzrok dzieciom® to dotad ponad 100
tys. zt, z czego ok. 10 procent pokryt RC Jelenia Gora. Jednak potrzeby
sg znacznie wieksze niz mozliwosci biorgcych w niej udziat instytuciji i ludzi.

— Dzieki inicjatywie rotarian udato sie skoordynowac akcje potrzebna
i wazna dla miejscowej spotecznosci, a w szczegolnosci dla dzieci wcho-
dzacych w wiek intensywnego rozwoju. Dzis nie trzeba juz przekonywac
do niej nikogo. A pienigdze, c6z, one musza sie znalez¢ i to jest sprawa
cztonkéw RC Jelenia Géra — napisat w komunikacie prezydent RC Jele-
nia Gora, Bogdan Szumowski. — Jednak coraz wiecej miast i gmin prosi
o0 objecie ich ta akcja. To wielka sprawa, ale nie wiemy, czy damy rade.
Nie jest to przeciez wszystko, co robimy w ramach naszej dziatalnosci.
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Juz po raz trzeci odbyt sie w Warszawie koncert charytatywny
,Kocham Cie" poswiecony pamieci aktorki i piosenkarki Barbary Winiar-
skiej, zorganizowany przez jej siostre Marie Winiarska i rotarian z RC
Warszawa-Jozefow.

W Teatrze ,,Roma“ wystapili: Michat Bajor, Hanna Banaszak, Ewa
Bem, Jacek Borkowski, Marcin Daniec, Edyta Geppert, Natalia Kukul-
ska, Kwartet ,Rampa“, Wiestaw Michnikowski, Jerzy Turek, Pawet Waw-
rzecki (maz Barbary Winiarskiej) i Zbigniew Wodecki. Koncert poprowa-
dzit Andrzej Strzelecki. Dochad z koncertu (wszyscy artysci wystapili
za darmo) przeznaczony zostat na pomoc dzieciom z placéwek, ktorymi
za zycia opiekowata sie Barbara Winiarska.

Wzajemnie potrzebni

Aktorka, ktora sama byta matka chorej na dzieciece porazenie moz-
gowe Ani, od lat osiemdziesigtych angazowata sie w pomoc dzieciom
cierpigcym na wady wrodzone, ,...tym, dla ktérych los okazat sie mnigj
taskawy“. Gromadzita pienigdze na wyjazdy wakacyjne dzieci, propago-
wata idee szkot integracyjnych. ,Dzieci niepetnosprawne potrzebujg kon-
taktu z dzieemi zdrowymi. Obserwujac zdrowych réwiesnikéw, staraja
sie im doréwnac¢” — przekonywata. Dziatata w wielu miejscach, wspot-
pracowata z WOSP Jurka Owsiaka, wspélnie z Markiem Kotanskim ini-
cjowata ruch spoteczny ,,Wzajemnie potrzebni', majacy nies¢ pomoc dzie-
ciom niepetnosprawnym. Jednym z najwazniejszych miejsc, gdzie realizowata
swa misje, byto jozefowskie Rotary. Po jej smierci RC Warszawa-Joze-
fow powotato Komisje Pomocy Osobom Niepetnosprawnym im. Barbary
Winiarskiej.

Zmarta we wrzesniu 2002 roku. Przyczyna byt tetniak mézgu. W jed-
nym z ostatnich przed smiercig wywiadow, pytana, czego by sobie zyczyta,
powiedziata: Zeby Ania miata kochajacych ludzi przy sobie. Zeby mi star-
czyto sit. Checiatabym odczuwac satysfakcije nie tylko z wychowania dziecka,
ale takze ciggle robi¢ cos dla innych i dla siebie. Zrealizowa¢ wtasne
pomysty, napisac poradnik, zatozy¢ fundacje. Mam tyle mysli, tyle kolo-
rowych snéw, ktére budzg mnie w nocy.

Zeby im starczylo sit

Po smierci Barbary Winiarskiej te sny starajg sie zrealizowac jej
przyjaciele. Ci, ktérzy kochali i nadal kochaja Basie.

W 2003 roku w koncercie ,Kocham Cie* wzieli udziat znani rodzice
i ich dzieci, m.in. Krzysztof Kolberger z corkg Julig, Grzegorz Markow-
ski z corka Patrycjg, Marian Opania z synem Bartkiem, Marek Torzew-
ski z corka Agata, Wiktor Zborowski z cérka Zosia.

W ubiegtym roku w koncercie uczestniczyty stawne aktorskie rodzen-
stwa, prawdziwe i estradowe. Byli wsrdd nich Justyna Steczkowska
z siostrami Magda i Cecylig, Krzysztof Majchrzak z siostra Jolanta (pio-
senkarka) i Tadeusz Wozniak (maz Jolanty) oraz dwa rodzenstwa estra-
dowe Jan Kobuszewski i Jan Kociniak, Jacek Cygan i Ryszard Rynkow-
ski.

Dzieki nim i dziesigtkom innych jeszcze ludzi praca rozpoczeta przez
Barbare Winiarska jest kontynuowana.

ROTARIANIN %
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Zaczeto sie od e-maila rotarian z RC Kandy (Sri Lanka), ktérzy pro-
sili wspotbraci na catym swiecie o pomoc dla osieroconych dzieci ofiar
tsunami, ktoére pod koniec 2004 roku zniszczyto ich kraj. Podczas katak-
lizmu smier¢ poniosto 39 tys. ludzi. Cztonkowie RC Bydgoszcz-Brda
postanowili otoczy¢ opieka dwojke dzieci: siedmioletniego Suddere Lak-
mala i potroczna bezimienna dziewczynke.

— Dzieci, ktore zaadoptowalismy na odlegtos¢, znamy tylko ze zdje¢
otrzymanych poczta elektroniczng — mowi Matgorzata Cierpikowska, pre-
zydent klubu 2004/2005. — Ale kiedy spojrzelismy na fotografie, wie-
dzielismy, ze to beda one.

Chtopiec i dziewczynka pochodza z wioski potozonej nieopodal czesto
odwiedzanego przez turystow kurortu na potudniu Sri Lanki. Ojciec Sud-
dery byt pracujacym dorywczo rybakiem, jego dom zniszczyta smiercio-
nosna fala, o rodzicach dziewczynki nie wiadomo nic. Dzieci stracity
wszystko i jak wiele innych w Sri Lance nie majg nikogo, kto magtby zajac
sie ich przyszioscia.

Program ,Podaruj usmiech dzieciom osieroconym przez tsunami®
(Grant a smile to a tsunami orphaned child) zaktada finansowanie adop-
towanych dzieci przez co najmniej 36 miesiecy, nim znajda rodzicow
zastepczych. 10 dolarow miesiecznie (360 przez 3 lata) to koszt nauki,
ubrania, leczenia i innych drobnych optat. Rotarianki, ktérych w RC Byd-
goszcz-Brda jest wiekszosg, przeliczyly wydatek na bluzki. Wystarczy
zrezygnowac z kupna jednej, by dac¢ dziecku opieke minimum przez mie-
sigc.

Przez kilkanascie lat RC Poznan byt jedynym klubem w miescie. Przed
trzema laty powiodly sie starania ,starego” klubu i powstaty dwa nowe: RC
Poznan-Puszczykowo i RC Poznan-Staréwka. Miedzy cztonkami klubow
szybko nawigzata sie przyjazn i che¢ wspolnego powaznego dziatania.
Starosta poznanski Jan Grabkowski poproszony o wskazanie najbardziej
potrzebujgcych zwraécit uwage na osrodek dla niewidomych dzieci w pod-
poznanskich Owinskach. Osrodek ma wielkie problemy z transportem
dzieci — stad marzenie o chociazby skromnym samochodzie.

W styczniu poznanskie kluby zorganizowaty wielki bal karnawatowy,
ktorego celem byto zebranie pieniedzy na samochad dla domu w Owin-
skach. Bal odbyt sie w bardzo prestizowym miejscu, bo w poznanskim
Zamku, w swiezo odrestaurowanej pieknej wiezy. Pozyskano zyczliwosc
wielu sponsoroéw, ktérzy uatrakcyjnili bal, rotarianie ufundowali liczne
cenne fanty na loterig, na ktora losy — cho¢ drogie — rozeszly sie blys-
kawicznie.

Hojnos¢ sponsorow i uczestnikéw balu byta tak duza, ze starczyto
w efekcie nie na samochaod, ale na maty autobus. 10 czerwca odbyta sie
uroczystos¢ przekazania niewidomym dzieciom w Owinskach 12-oso-
bowego mikrobusu fiat, zakupionego za 130 tys. ztotych. Rados¢ dzieci
byta niestychana. Kluby juz planujg nastepne wspolne dziatania.




WYDARZENIA

Z okazji siedemdziesieciolecia pierwszego pod Wawelem klubu Rotary
krakowscy rotarianie zorganizowali przed rokiem aukcje zegarkow, ofia-
rowanych im przez VIP-6w z catej Europy: kroléw i ksigzeta, mistrzow
olimpijskich, aktorki, dziennikarki i politykow. Zarobili ponad 70 tys. zto-
tych, najwiecej (50 tys.) za zegarek, ktory otrzymali od samego Jana
Pawta Il (pisaliSmy o tym obszernie w ,Rotarianinie” nr 2/2004).

Teraz nadszedt czas na spozytkowanie zarobionych pieniedzy. Wystar-
czyto ich na dwie toyoty yaris, ktore RC Krakéw podarowat Domowemu
Hospicjum dla Dzieci im. ks. Jozefa Tischnera (trzecig w bezptatne uzyt-
kowanie przekazat krakowski dealer Toyoty). Powstata w lutym placowka
sprawuje bezptatnie opieke nad kilkunastoma nieuleczalnie chorymi dzie¢mi.
Dzieki samochodom pracujgcy w Hospicjum lekarze, pielegniarki, psy-
cholog i ksigdz tatwiej dotrg do doméw chorych dzieci.

Ponadto, dzieki rotariankom z RC Krakéw-Wanda (jedynego w Euro-
pie i trzeciego na swiecie klubu wytgcznie zenskiego) kwota 12 tys. ztotych
zasilita konto krakowskiego Hospicjum sw. kazarza. Takze te pienigdze
pochodzity z aukcji przeprowadzonej podczas obchodoéw 70-lecia Rotary
w Krakowie. Dodatkowo prezydent RC Krakéw-Wanda w roku 2005/2006
lekarz pediatra Elzbieta Zalasinska zadeklarowata prace w hospicjum
w ramach wolontariatu.

Uroczyste posiedzenie RC Rzeszow, poswiecone jubileuszowi ruchu
rotarianskiego, odbyto sie 18 kwietnia w salach Hotelu Rzeszéw. Zato-
zyciel klubu Zbigniew Sobolewski przypomniat cele ruchu rotarianskiego,
a prezydent Daniel Markowski przedstawit dokonania klubu w ciggu minio-
nych 11 lat, m.in. ufundowany wspalnie z klubem z Walii pierwszy
w regionie aparat Holtera dla dzieci, ktory przekazano szpitalowi woje-
wodzkiemu w Rzeszowie. Rotarianie angazowali sie ponadto w pomoc
ofiarom powodzi w wojewdédztwie podkarpackim, wspoffinansowali kolo-
nie dla dzieci biatoruskich z rejonéw dotknietych katastrofg w Czarno-
bylu, kolonie i zimowiska dla dzieci z rzeszowskich rodzin patologicznych,
wspomagali finansowo stowarzyszenie ,Titum"” pracujgce z dziecmi
z porazeniem moézgowym, domy dziecka i osrodki opiekunczo-wycho-
wawcze.

Prezydent Markowski oszacowat wartosc¢ inicjatyw charytatywnych
rzeszowskich rotarian na ok. pot miliona ztotych. — Nie da sie odtworzy¢
wszystkich przedsiewzie¢ podejmowanych przez klub i jego cztonkéw
przez 11 lat — powiedziat. — Wobec rozmiaru ludzkiego nieszczescia i tak
byto ich na pewno za mato.

Punktem kulminacyjnym spotkania byta chwila wreczenia dyrektor-
kom osrodkow opiekunczo-wychowawczych w Mrowli i Frysztaku cze-
kow na taczna sume 10 tys. dolaréw. Pienigdze ofiarowali rotarianie
z amerykanskiego Old Bridge — Sayerville Rotary Club z przeznaczeniem
na dozywianie podopiecznych obu osrodkéw i utworzenie dla nich war-
sztatow nauki zawodu.

ROTARIANIN %
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- Czy Polacy sg ludzmi przedsiebior-
czymi?

—Nie manato pytanie jednoznacznej odpo-
wiedzi. Polakom brakuje wielu cech kojarza-
cych sie wprost z przedsiebiorczoscia: zdol-
nosci do podejmowania ryzyka, odpornosci na
stres, umiejetnosci myslenia strategicznego.

- Ale pono¢ az 26 proc. wszystkich
zatrudnionych na polskim rynku to ludzie
na tzw. swoim. To wynik imponujacy, a juz
na pewno wyzszy niz europejska przecietna.

— To prawda, ale jest to raczej przedsie-
biorczos¢ bazarowa. W Polsce dominuje tzw.
przedsiebiorczos¢ wymuszona, wynikajgca
z faktu, ze ludzie zostajg wyrzuceni poza kla-
syczny uktad pracodawca —pracobiorca, tracg
umowy o prace i muszg zaktada¢ wtasne firmy.
Zaczynajg wtedy nasladowac to, co robig inni,
znajomi, sasiedzi, ludzie zwolnieni wczesniej.

- Mysli Pan, ze nie mozna osiagnac suk-
cesu niejako pod przymusem?

— Nie mozna. Znacznie cenniejsza jest
przedsiebiorczos¢ kreatywna, ktora tym rozni
sie od tej pierwszej, ze tworzy sie nowy rynek
na jakis produkt, kreuje potrzeby, zdobywa
nowych klientéw, przekonujac ich, ze marzyli
wtasnie o tym, co przedsiebiorca zaczyna
wytwarzac.

- Nie jestesmy kreatywni?

— Oczywiscie sg takze ludzie kreatywni,
ale generalnie polska przedsiebiorczos¢ jest
przedsiebiorczoscia ,z musu“. W efekcie pol-
skie firmy nie generujg wielkich zyskow, bo
przedsiebiorstwo, ktore tylko nasladuje dzia-
tania innych, z powodéw oczywistych nie moze
takich zyskéw przynies¢. Potrafimy pojechac
za granice, zrobi¢ tam komus remont, to oczy-
wiscie dobrze, ale w tym nie ma nic nowego.
To nie ma nic wspolnego z pomystami na miare
Billa Gatesa.

- Nie kazdy moze byé Billem Gatesem.

— Zgoda, nie kazdy moze. Ale kazdy praw-
dziwy przedsiebiorca powinien tego chciec.

- Dlaczego tak sie nie dzieje?

—To ma bardzo scisty zwigzek z nasza edu-
kacjg, monopolem programowym, ktory obo-
wigzuje na polskich uczelniach. W Palsce nie
uczy sie studentow, jak zdobywac wiedze, ale

zmusza do ,wykucia“ jej na pamie¢. W efek-
cie Polacy nie potrafia szuka¢ nowych nie-
konwencjonalnych rozwigzan. Mam asystenta
Amerykanina, ktory jest formalnie gorzej
wyksztatcony od wiekszosci moich pracowni-
kow, bo ma tylko licencjat, podczas gdy oni
majg magisteria. Ale to on jest bardziej kre-
atywny, nie ma zahamowan, szybciej i lepiej
niz tamci potrafi znajdowa¢ nowe rozwigza-
nia.

- Z czego wynikaja te raoznice?

— W Polsce jest wielu ludzi gtodnych suk-
cesu, ale nastawionych bardzo pesymistycz-
nie, nie potrafiacych marzy¢ o sukcesach,
takich, ktorzy wiedza, ,ze sie nie da“. Bra-
kuje im wizji. Polacy sa przedsiebiorczy, ale
tylko w tych biznesach, ktére nie wymagajg
zbyt skomplikowanych planéw, strategii, duzej
aktywnosci. Wolimy tez krétsze perspektywy
czasowe.

- To wada?

— Oczywiscie. To bardzo niedobrze, jesli
plan dziatania firmy obliczony jest tylko na
jeden sezon. Bo nie ma w nim wtedy rozma-
chuiwyobraznifinansowej, ktorg maja przed-
siewziecia w krajach zachodnich. Jestesmy
ludzmi niecierpliwymi. Chcielibysmy w krétkim
czasie zarobi¢ miliony.

— Moze to kwestia historii? Mamy za
duzo do nadrobienia!

— Po czesci na pewno ma to podioze his-
toryczne. Mamy za sobg 50 lat edukacji pozba-
wionej elementu wolnego rynku. Ja tez, kon-

Dariusz Jacek Bachalski (42 |.) — przedsiebiorca, absolwent
Wydziatu Handlu Zagranicznego Akademii Ekonomicznej w Poznaniu.
Wspotwiasciciel m.in. spoétek Jarbud (developer), Zielony Horyzont
(producent trawy w rolach i podziemnych systemoéw nawadnianial,
Insert (wydawca tygodnika , Tylko Gorzéw") oraz dziatajgcej w catym
kraju szkoty jezykéw obcych JDJ Bachalski. W kadencji 2001-2005
poset na sejm (Platforma Obywatelska), od 2002 roku przewodni-
czacy Parlamentarnego Zespotu Przedsiebiorczosci. Inicjator pro-
gramu Edukacja Bez Granic, w ramach ktérego wolontariusze (stu-
dencifilologii oraz uczniowie Il klas licedw) bezptatnie ucza bezrobotnych
jezykow angielskiego i niemieckiego; z programu skorzystato do tej
pory 6,5 tys. bezrobotnych w kilkudziesieciu miastach w catej Polsce.
Zonaty, dwojka dzieci (Basia i Wojtek), cztonek RC Poznan (zawiesit

cztonkostwo na czas pracy w sejmie).
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czac w 1990 roku studia, niewiele miatem do
czynienia z prawdziwym biznesem. Poznatem
go dopiero podczas stypendium za granica.
Tam dowiedziatem sie rzeczy najbardziej pod-
stawowych: jak funkcjonuje bank, jak popyt
i podaz reguluja ceny, ile znaczy rozpozna-
walnos¢ marki, jakg wartos¢ ma logo firmy
itd.

- Przedsiebiorczosci mozna sie nauczyé?

— W Polsce nie mamy tradycji ksztatcenia
i wychowywania dla przedsiebiorczosci. Gdy
zapytac polskich osmiolatkow, kim chcieliby
zostac w przysztosci, prawie zaden nie odpo-
wie, ze przedsiebiorca. Powiedza raczej, ze
chcieliby by¢ lekarzem, policjantem, spor-
towcem. Szczytem ambicji miodych ludzi,
nawet tych po najbardziej prestizowych uczel-
niach, jest praca w duzej firmie o swiatowej
marce.

— To lek przed samodzielnoscia?

— Brakuje im determinaciji, zeby czerpac¢
zawodowa dume z witasnego dorobku. Wolg
podczepic sie pod cudze logo, pod marke zbu-
dowang przez kogos innego.

— Moze po prostu nie maja w swoim oto-
czeniu odpowiednich wzorcow.

— Jednym z kluczy do zostania dobrym
przedsiebiorca jest umiejetnosc¢ podejmowa-
nia decyzji, ktora jest pochodnag zdolnosci do
radzenia sobie ze stresem, wynikajacym
z ryzyka. Nie kazdy, kto nawet potrafi podjgc
ryzyko, jest psychicznie przygotowany do zno-
szenia zwigzanego z nim stresu.

- Nie mozna tego wyksztalci¢?

— Mozna do pewnego stopnia nauczyc sie
oceny ryzyka, ale wazniejsze sa cechy cha-
rakterologiczne. W Polsce ocenia sie ludzi
przez pryzmat ich kwalifikacji formalnych, tym-

czasem wcale nie ma to najwiekszego
znaczenia przy odnoszeniu sukcesow
zawodowych.

- Decyduja geny?

— Przedsigbiorczosc jest pochodng
pewnych predyspozycji genetycznych.
Umiejetnosci, ktore cztowiek nabywa
przez cate zycie, mogg pomoc im sie
ujawni¢ i ewentualnie wzmaocnic. Jesli
przyktadowo bedzie sie pan wychowywat
na podworku, gdzie sg same grzeczne
dzieci, nie nauczy sie pan nigdy, jak wal-
czy¢ z cwaniakami. Ale jesli juz na pod-
worku bedzie pan musiat walczy¢ o swoje
prawa, myslec, jak nie pozwaoli¢ sie wyki-
wac innym, to nauczy sie pan radzi¢ sobie
Z ludzmi w zyciu dorostym. Dlatego nie
nalezy wychowywac dzieci pod kloszem.

- Obraz polskiego przedsiebiorcy,
wedtug badan opinii publicznej, to ciagle
obraz XIX-wiecznego kapitalisty, bez-
wzglednego, krwiozerczego, pazernego
i — uzywajac kategorii z minionego
ustroju - zawlaszczajacego wartosc
dodana pracy innych.

— To ogromne uproszczenie, z kto-
rego po pierwsze nic nie wynika, a po
drugie, ksztattujgc taki obraz ludzi biz-
nesu, sami hamujemy rozwoj przedsie-
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biorczosci. Manipuluje sie spoteczehAstwem,
w czym przodujg politycy i media, kreujac
obraz, wedle ktérego uczciwy jest tylko ten,
ktory nie dorobit sie niczego. Wielu ludziom
nie przychodzi nawet do gtowy, ze by¢ moze
ten pozbawiony majgtku cztowiek jest po prostu
fajttapowaty, leniwy i niekreatywny.

— Ale to postrzeganie przedsiebiorcow
czy, mowiac inaczej, biznesmenoéw nie bie-
rze sie z powietrza.

— Jest w nim przede wszystkim zawisg,
ze innym udato sie lepiej. katwiej zyje sie
w przekonaniu, ze ktos jest bogaty, bo ukradt,
niz w poczuciu, ze to ja sam jestem nie-
udacznikiem. Zgodnie z zasada polskiego kotta
w piekle Polaka bardziej boli to, ze ktos ma
wiecej niz on, anizeli to, ze sam ma mato.

- Jednak przez cate lata listy 100 naj-
bogatszych politykéw tygodnika ,,\Wprost*“
byly niemal listami proskrypcyjnymi, wed-
tug ktorych prokuratura wszczynata
Sledztwa. Czesto zreszta skuteczne.

—To nieuprawnione generalizowanie. Gdyby
miato to byc przestanka ztej oceny wszystkich
przedsiebiorcow, swiadczytoby w pierwsze;j
kolejnosci niedobrze o samych oceniajacych.
Procent ludzi nieuczciwych jest taki sam wsrod
pracodawcow, pracobiorcow i bezrobotnych.

- Ale wymiar tej nieuczciwosci jest zupet-
nie inny. Tych, ktarzy sa bogaci, bardziej
widae.

— W efekcie pietnuje sie tych, ktorych
mozna i powinno sie nasladowac, a w zwigzku
z tym brakuje wzorcow, ktére mogtyby sty-
mulowa¢ do dziatania innych. Zamoznos¢
w Polsce nie jest cnota. Dla mediow intere-
sujace sag wylagcznie przyktady negatywne,
potwierdzajace stereotyp. Natomiast pomi-
jane sag przyktady biznesmenow prowadzacych
rozlegta dziatalnos¢ charytatywna, hojnych,
wrazliwych na biede i spoteczne problemy, kto-
rzy wykorzystujg swoje talenty i majatek, zeby
pomagac innym.

- Sadzi Pan, ze wszystko mozna zrzu-
ci¢ na zazdros¢, jaka biedni zywia wobec
bogatych?

— Przedsiebiorczosci Polakéw nie sprzyja
tez przesztos¢ naszego kraju. Jestesmy

nauczeni raczej kombinowania niz uczciwej
pracy. Przez wiele lat nie mielismy witasnego
panstwa i ciggle jeszcze nie catkiem zako-
rzeniona jest Swiadomosc, ze dzis nalezy ono
juz do nas. Nie potrafimy koncentrowac sie
wokot celow wspoélnych. Swoj wiasny ptot poma-
luje prawie kazdy, ale wiekszos¢ zastanowi
sie100 razy, zanim pomaluje kawatek ptotu,
ktory jest wspolny.

- Czy w ciagu tych 15 lat, jakie uptynetly
od zmiany ustroju w Polsce, obserwuje Pan
przyrost przedsiebiorczosci, zmiane sto-
sunku do przedsiebiorcow, czy raczej - po
pierwszym okresie entuzjazmu - znieche-
cenie ludzi?

—W pierwszym okresie po 1989 roku dosc¢
tatwo byto zarabiac¢ pieniadze i wielu ludzi to
ekscytowato. Potem nastapit okres kompliko-
wania prawa, podnoszenia podatkow, sta-
wiania kolejnych barier i zaczeto by¢ trudnie;.
Okazato sie nagle, ze 50 proc. czasu poswie-
canego prowadzeniu firmy pochtania zaspo-
kajanie rozmaitych potrzeb urzednikow. To
bardzo wiele oséb zniechecito do wtasnych
firm. Wielu przedsiebiorcéw, ktérzy w tam-
tych latach zatozyli wtasne firmy, zrezygno-
wato. | nie byt to efekt tego, ze zmienita sie
nasza mentalnosg, tylko dzis po prostu znacz-
nie trudniej prowadzi¢ witasng firme.

- To skad te 26 proc. dziatajacych na
rynku samodzielnych podmiotéw gospodar-
czych?

— To ogromna szansa dla rozwoju polskiej
gospodarki, ale trzeba mie¢ swiadomose¢, ze
wiekszos¢ to wiasnie tzw. samozatrudnieni,
ktorzy zostali do przedsiebiorczosci zmuszeni.

— Wiekszo$¢ z nich nigdy nie marzyta
o wiasnej firmie i gdyby tylko mieli wybér,
pewnie wybraliby etat?

— To prawda, ze samozatrudnienie zwia-
zane jest z pewnym ryzykiem. Przerzuca czesc¢
odpowiedzialnosci na pracownika, wymusza
na nim aktywnos¢, dyspozycyjnos¢, maobil-
nosc¢, wiekszg wydajnosc, zmusza do pozna-
wania prawa, przynajmniej w tym zakresie,
w jakim potrzebne jest mu to w pracy, ale to
wszystko przektada sie w efekcie na sukces
komercyijny.
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—Ale odbiera pracownikom poczucie bez-
pieczenstwa.

— By¢ moze woleliby prace na etacie, ale
przysztosS¢ bedzie wiasnie taka, bo jak poka-
zuje wiele sprawdzonych przyktadéw z catego
Swiata, ten mechanizm dziata lepiej. Jest bar-
dziej sprawny i skuteczny.

— Czy Polska dzis, w 2005 roku, jest
dobrym krajem dla przedsiebiorczosci?

—Powiedziatbym, ze srednim. Za duzo jest
rzeczy, ktore trzeba bytoby zmienic.

- Ciagle styszy sie utyskiwania na pazer-
nego fiskusa, ztosliwych urzednikow, prawo
peine absurdow. Jak sobie z tym radzi¢?

— Przede wszystkim trzeba budowac sza-
cunek dla wtasnosci prywatnej i zamoznosci,
ktora jest wynikiem pracowitosci i kreatyw-
nosci. Trzeba ograniczy¢ ingerencje urzedni-
kow w zycie gospodarcze, odchudzi¢ prawo
i tak zmieni¢ wymiar sprawiedliwosci, zeby byt
skuteczny i dziatat szybko, by swoich racji nie
trzeba byto dochodzi¢ przez lata. Przedsie-
biorca nie moze by¢ traktowany jak zlodziej.

- Prawo tez jest elementem panstwa.
Nie mozna domagac¢ sie zmniejszenia inge-
rencji panstwa z jednej strony, i zwieksze-
nia jego skutecznosci z drugiej.

— Rola panstwa jest nie wtracanie sie
w cudzy biznes, ale rozstrzyganie konfliktow
miedzy biznesmenami i to tez tylko wtedy,
kiedy nie sg oni w stanie rozwigzat¢ swego

sporu polubownie czy przez mediacje.

Adzis panstwo zachowuje sie tak, jakby

jednoczesnie chciato by¢ wspalnikiem

przedsiebiorcy i arbitrem rozstrzyga-

jacym spory na rynku. Oznacza to, ze

probuje by¢ niejako uprzywilejowanym

biznesmenem. Bierze udziat w rynko-

wej grze o duze pienigdze, a jedno-

czesnie chce wyznacza¢ zasady,

wedtug ktérych ta gra sie odbywa.

Administracja chce grac zbyt wiele ral

i w efekcie zadnej nie odgrywa dobrze.

— Nie sadzi pan, ze bez ochron-

nych ingerencji panstwa polski kapi-

talizm stathy sie znacznie bardziej

bezwzgledny niz obecnie? Dzi$ pan-

stwo, przy wszystkich swoich wadach,

stoi przede wszystkim na strazy praw pra-
cownikow.

— Nie zgadzam sie. W Polsce problemem
jest nie nadmiar swobody gospodarczej, ale
jej brak. Sposobem na bezwzgledny kapita-
lizm, ktérego pan sie obawia, jest zwieksze-
nie konkurencji. Bo to nieprawda, ze praco-
dawcy i pracobiorcy stojg po dwoch réznych
stronach barykady. Na wiekszej swobodzie
gospodarczej, a wiec wiekszej liczbie konku-
rujgcych na rynku firm, skorzysta takze pra-
cobiorca. Bedzie miat po prostu wigkszy wybor.
Dzis, jesli nie ma mozliwosci pojscia do innego
pracodawcy, musi zacisngc zeby i dalej pozwa-
la¢ sie wykorzystywac. Kiedy bedzie miat wybor,
znajdzie innego, lepszego. A to oznacza eli-
minacje nieuczciwych przedsiebiorcow i pra-
codawcow.

- Kiedy, Pana zdaniem, mozemy liczyé
na taka sytuacje w Polsce?

— Mysle, ze bedzie to postepowac wraz
z wymiana pokoleniowa w elitach wtadzy i eli-
tach spotecznych. Kiedy do wtadzy i polityki
przyjdzie mtode pokolenie, wolne od peere-
lowskich fobii, zawisci, monopolu programo-
wego, nawykow traktowania tego, cowspalne,
jako czegos obcego i niczyjego. Kiedy polityka
przestanie odstreczac ludzi, bo jest brudna
i zta. Ale by¢ moze nastapi to dopiero wtedy,
gdy wsrod postow pojawia sie ludzie urodzeni
juz po 1989 roku. m
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ESEJ NA ZAPROSZENIE

Piotr Gajdzinski

PLOTKA W SEUZBIE

POLITYKI

Plotka zawsze byta bardzo istotnym instrumentem uprawiania polityki. | to zaréwno w sys-
temach demokratycznych, jak i autorytarnych. Najwieksza afera Ill RP — sprawa Orlenu —
zaczeta sie przeciez od plotki, wedtug ktorej minister skarbu oraz prezes Nafty Polskiej wzieli
tapéwke od rosyjskiego koncernu naftowego tukoil w zamian za sprzedaz kontrolnego pakietu
akcji Rafinerii Gdanskiej. Wczesniej nie byto inacze;.

PRL-u plotka swiecita najwieksze triumfy
podczas wydarzen marcowych. Na Kon-
gresie CRZZ Wtadystaw Gomutka wykrzy-

czat: ,Nie chcemy piatej kolumny w Polsce!”,
a poszczegolne ogniwa PZPR - rozpoczely tro-
pienie Zydow. Mieczystaw F. Rakowski, wowczas
redaktor naczelny ,Polityki“, w grudniu 1967 roku
zanotowat w swoich ,Dziennikach”: Nie jestem
nawet w stanie zapisywac wszystkich faktow
swiadczgcych o bezprzyktadnym wykanczaniu ludzi
pochodzenia zydowskiego. Panuje bezprawie, pro-
wokacja goni prowokacje, nie zwraca sie uwagi na
fakty, a kiedy ktos wystepuje w obronie pokrzyw-
dzonych, to wofajg go do komisji kontroli partyj-
nej i rugaja ,kogo wy bronicie?".

Aktyw ptonie oburzeniem

Funkcjonowanie tego mechanizmu dobrze widac¢
na przyktadzie sprawy generata Czestawa Man-
kiewicza, bytego szefa gabinetu Mariana Spychal-
skiego, a po Pazdzierniku 1956 roku dowdédcy lot-
nictwa. Po zwycieskiej wojnie lzraela z Egiptem
Warszawe obiegta plotka o hucznym swietowaniu
zydowskiego sukcesu. Jedna z gtosniejszych libacji
miata sie odby¢ w redakcji ,,Przyjaciotki®, w ktorej
— wedtug plotki — miata uczestniczy¢ zona Man-
kiewicza. Szeptanka btyskawicznie rozeszita sie
w korpusie oficerskim, co zmusito Mankiewicza do
odbycia rozmowy z Zenonem Kliszko, w gomut-
kowskim rezimie ,drugim po Bogu“. Po wystucha-
niu ttumaczen generata Kliszko postanowit zain-
teresowat sprawag Biuro Polityczne. W godzine

po posiedzeniu partyjnego areopagu Mankiewi-
czowi wreczono dymisje. Na Biurze stwierdzono,
ze wprawdzie plotka nie znajduje oparcia w fak-
tach, ale wytworzyta sie juz taka sytuacja, ze sa
z nigj tylko dwa wyjscia: albo przeciwstawic sie
catemu korpusowi oficerskiemu, albo tez zwaolnic
generata. To drugie wyjscie uznano za jedyne moz-
liwe. | tak oto stalismy sie swiadkami zwyczajnej,
chamskiej, bezwzglednej prowokacji, ktora w grun-
cie rzeczy mozna zastosowac wobec kazdego nie-
wygodnego czfowieka. Na przykiad ktos pusci plotke,
ze jestem pederastg, aktyw zaptfonie oburzeniem,
ze mimo to zajmuje wazne stanowisko, bedzie
domagat sie odwofania mnie z naczelnego, a Biuro
Polityczne uzna, ze trzeba wzia¢ pod uwage opi-
nie aktywu i czesc — pisat w ,Dzienniku® Rakow-
ski.

Rusza lokomotywa antysemityzmu

Wkrotce okazato sie, ze sprawa Mankiewicza
to element wojny moczarowskich partyzantow

Piotr Gajdzinski (1964) jest historykiem (absol-
wentem UAM w Poznaniu) i publicystg (m.in.
.Rzeczpospolita®, ,Wprost*®, ,,0dra“), autorem
kilku ksigzek poswieconych kulisom najnowszej
historii Polski i swiata, m.in. ,Balcerowicz na
goraco”, ,Imperium plotki, czyli amerykanskie
sniadanie z niemowlat® oraz ,Prowokacja. Dyk-
tatorzy. Paolitycy. Agenci®.
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z ekipa Gomutki. Szybko bohaterem kompromitu-
jacych plotek stat sie sam Spychalski - twierdzono,
ze jego zona jest Zydoéwka, ze uciekta do Izraela,
w koncu, ze wywiozta do Tel Awiwu tajne doku-
menty. W styczniu 1968 roku po Warszawie kra-
zyta juz plotka, ze do Izraela uciekt sam Spychal-
ski.

W 1867 roku lokomotywa antysemityzmu
dopiero nabierata rozpedu, prawdziwe polowanie
na czarownice rozpoczeto sie w nastepnym roku.
A plotka byta orezem, ktory wymykat sie spod kon-
troli, nic wiec dziwnego, ze obok politycznych swoja
role odgrywac zaczely takze plotki spoteczne, bo
antyzydowska propaganda wtadz tatwo trafita
w spoteczne nastroje. W Szczecinie duzg popu-
larnoscig cieszyta sie "informacja" o zydowskiej
rzezni zajmujgcej sie rytualnym ubojem zwierzat,
gdzie - jak twierdzili niektorzy z "dobrze poinfor-
mowanych" - w rytualny sposéb mordowano réow-
niez dzieci. Nie bylo zresztg w tej plotce zadnej
nowosci, bo o mordowaniu polskich dzieci, ktérych
krew byta jakoby niezbedna do przygotowywania
macy, mowiono juz w 1946 roku w Kielcach.
A plotke te UBlub NKWD wykorzystato, aby odwro-
ci¢ uwage opinii publiczne] od czesci rozprawy
toczonej przed Miedzynarodowym Trybunatem
w Norymberdze - tej, w ktorej miano rozpatrywac
wine ZSRR za mord katynski.

Edward Gierek mdleje...

W listopadzie 1978 roku narastat w Polsce
kryzys, a w obozie wiadzy toczyta sie ostra walka
0 najwazniejsze stanowisko w panstwie. Marian
Brandys zanotowat wéwczas w swoim ,,Dzienniku®
plotke o chorobie Edwarda Gierka i jej przyczy-
nach, wsrod ktérych widziano réwniez nieudang
wizyte | sekretarza na Slasku: Gierek, porzadnie
juz zdenerwowany, pojechat na zebranie Komitetu
Wojewaodzkiego. Zasadnicze przemowienie wygfo-
sit cztonek Biura Politycznego i pierwszy sekre-
tarz KW, Grudzien. Mowit miedzy innymi o maja-
cym powstaé na Slasku superluksusowym domu
partyjnego rencisty. Mowca wyrazit poglad, ze
kosztami tej drogiej inwestycji nie powinno sie
obcigzac budzetu panstwowego, lecz ze powinni
zlozyc sie na nia cztonkowie partii, deklarujgc
~dobrowolna skfadke” 1000 zt ,od tebka”. Ta pro-

pozycja bardzo zirytowata uprzednio juz zdener-
wowanego Gierka. Zaczat bic piescig w stof wola-
Jjac, ze ,,nie pozwoli robic z partii instytucji zebraczej".
Jednoczesnie wypomniat towarzyszowi Decem-
browi jego sobieparnistwo przejawiajgce sie mie-
dzy innymi w zawieraniu samodzielnych umow na
sprowadzanie miesa z Wegier. To z kolei bardzo
zdenerwowafo towarzysza Decembra. | on zaczat
bi¢ piescig w stof wofajac, ze wyprasza sobie
podobny ton, ze na Slasku on jest gospodarzem.
W momencie szczytowego rozdraznienia krzyknat
pierwszemu sekretarzowi w twarz: ,A w ogole
towarzyszu Gierek, wasze dni sg policzone”. Po
czym opuscit sale trzasngwszy drzwiami. A wtedy
stafo sie cos niezwyktego: Gierek zemdlat! Musiano
wezwac pogotowie | odwiesc go do rzadowej lecz-
nicy. Towarzyszowi Decembrowiw drodze do domu
rowniez zrobifo sie stabo i réwniez musiano go
odwiezc do szpitala. Kilka miesiecy pozniej Bran-
dys zapisat w swoim ,Dzienniku” plotke o zama-
chu, w ktérym zginat , gtéwny goryl” Gierka, a on
sam zostat ranny w nogi.

...a Stanistawa Gierek leci do Paryza

Plotki o zamachach na komunistycznych przy-
wodcow powracaly zreszta w tym czasie z nad-
zwyczajng regularnoscia. Gdy w potowie lutego
1979 roku doszto do eksplozji w warszawskigj
Rotundzie, gdzie miescit sie jeden z oddziatow PKO,
szeptano, ze pod budynkiem biegta specjalna linia
kolejowa tgczaca Moskwe z Berlinem, a tadunek
wybuchowy zdetonowano podczas przejazdu spec-
jalnego pociggu z Leonidem Brezniewem, sekre-
tarzem generalnym KC KPZR. Inne plotki ttuma-
czyly eksplozje Rotundy w Warszawie inspiracjg
wtadz, ktére chciaty w ten sposoéb ukryé ogromne
malwersacje finansowe. Bo w tym czasie naj-
wiekszym powodzeniem cieszyly sie plotki o kro-
lewskim zyciu partyjnych bonzéw. Legendy o ich
bogactwie i niespotykanym luksusie zawsze nale-
zaty do polskiego politycznego folkloru, ale pod
koniec lat siedemdziesigtych oraz w catym ,kar-
nawale Solidarnosci” miaty dominujgcy wptyw na
ksztattowanie politycznych nastrojow Polakéw.
Bez ryzyka popetnienia bledu mozna wrecz powie-
dzie¢, ze byly jednym z najwazniejszych detona-
torow Sierpnia. Opowiadano wiec, ze Edward Gie-




rek ma rozliczne wille roz-
siane po catym kraju, urza-
dzone z trudnym do poje-
cia przepychem, ze klam-
ki w jego daczach wykona-
ne sg z czystego ziota.
Mowiono, ze Zdzistaw Gru-
dzien, gierkowski namiest-
nik na Slasku, ma w swojej
rezydencjiw Pszczynie naj-
cenniejsze obrazy zabrane
z Muzeum Narodowego.
Maciej Szczepanski, wow-
czas wszechpotezny szef
Radiokomitetu, miat spe-
dza¢ wakacje na wtasnym
jachcie, a jego zona jezdzic
po ciasto z Katowic do War-
szawy. Jeszcze bardziej
ekstrawagancka byta zona
Gierka, Stanistawa, ktoéra
— jesli wierzy¢ plotce -
czesata sie i ubierata wyta-
cznie w Paryzu. Partyjni
bonzowie mieli nawet uczest-
niczy¢ w sprzedazy polskich
kobiet do zachodnich domow
publicznych.

Nagie Murzynki
obstugujg
sekretarzy

A poniewaz komunis-
tyczny rezim w Polsce -
i catej sowieckiej czesci
Europy - byt bardzo pury-
tanski, to plotki o niemo-
ralnym prowadzeniu sie
przywodcow partyjnych cieszylty sie ogromnym
powodzeniem. W tych opowiesciach za gtéwny dom
schadzek partyjnej wierchuszki uchodzit osrodek
wypoczynkowy Urzedu Rady Ministrow w Artamo-
wie. Z wypiekamina twarzy szeptano wiec o zaste-
pach nagich Murzynek, ktére zostaty tam przy-
wiezione, aby , obstugiwac” sekretarzy i ministrow.
Orgietki miaty by¢ okraszane filmami pornogra-

ficznymi oraz wystepami wyuzdanych striptizerek
specjalnie sprowadzanych z Europy Zachodnigj
i Stanow Zjednoczonych. Warto zreszta zauwa-
zyc, ze plotki traktujace o seksualnych ekscesach
politykéw przetrwaty PRL i przebojem wdarty sie
na salony Il RP. Kwintesencja tego zjawiska byty
,Erotyczne immunitety” Anastazji P. vel Marzeny
Domaros. Bohaterami domarosowych plotek byto
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wielu parlamentarzystow, w tym niedawny pre-
mier i obecny prezydent. Inne plotki méwity o hare-
mie w podziemiach Belwederu, ktérego lokatorki
miaty intensywnie zabawia¢ zarowno Lecha Watese,
jak i Mieczystawa Wachowskiego. Dwa lata temu
zas opinig publiczng wstrzasneta plotka, ktora czy-
nita prezydenta Kwasniewskiego ojcem dziecka
Edyty Gorniak. Jedna z wersji glosita, ze do intym-
nego zblizenia miato jakoby dojs¢ podczas lotu nad
Syberig — w drodze powrotnej z Korei, gdzie szan-
sonistka Gorniak odspiewata hymn Polski w tak
dziwaczny sposob, ze podcieto to skrzydta nie-
zwyciezonym ,ortom Engela” i odebrato naszym
pitkarzom szanse na medal.

Wiasciciel Polski przyjezdza Il klasg

Polski polityczny folklor kaze przedstawiac ludzi
wtadzy w plotce nie tylko —nawet nie przede wszyst-

kim — jako seksualnych maniakéw, ale jako ,prze-
walaczy“. Na poczatku lat dziewie¢dziesigtych
taka role odgrywat w Polsce Janusz Lewandow-
ski, minister przeksztatcehn wtasnosciowych w rza-
dach Jana Krzysztofa Bieleckiego oraz Hanny
Suchockiej, dzis eurodeputowany. Lewandowski
byt wowczas synonimem afer, okreslanych mia-
nem ,wyprzedazy Polski". Styszatem dziesigtki opo-
wiesci 0 jego majatku, o luksusowych samocho-
dach (mercedesy, rolls-royce, porsche...), willach
(Kalifornia, Gibraltar, Seszele, Goa...), niebotycz-
nej fortunie (konta w Szwajcarii, na Kajmanach,
w Luksemburgu, 90% akcji Banku Handlowego,
100% BRE...). Nigdy w to nie wierzytem, ale w pew-
nym stopniu ulegtem atmosferze tych opowiesci,
z czego zdatem sobie sprawe na dworcu PKP
w Poznaniu, czekajgc w czerwcu 1995 roku na
przyjazd Janusza Lewandowskiego. Najpierw zasko-
czyt mnie informacja, ze byty minister (wtasciciel
mercedesow, rolls-roycow, porsche...]) przyjedzie
z Gdanska do Poznania pociggiem. Potem dozna-
tem szoku, gdy zobaczytem, jak wychodzi z wagonu
drugiej klasy — gdzies tam w mojej podswiado-
mosci tkwito przekonanie, ze bedzie to specjalna
salonka doczepiana do rejsowego pociggu (skoro
ma konta w Szwajcarii, na Kajmanach, w Luk-
semburgu, 90% akcji Banku Handlowego, 100%
BRE...).

W prawdziwy poptoch wpadtem jednak, przy-
gladajac sie stojgcemu samotnie na peronie ,temu,
ktory sprzedat Polske®: niewielka torba z dermy,
ciemne spodnie i zielona jesionka. Janusz Lewan-
dowski nie wygladat na cztowieka, ktory ,za bez-
cen oddat Polske w pacht miedzynarodowemu kapi-
tatowi”.

— Kolekcjonowaniem plotek o mnie zajmuje sie
moj mieszkajacy w Lublinie ojciec. Ot6z wielo-
krotnie styszat plotke o moim synu, ktérego miat-
bym jakoby doskonale urzadzi¢ w Stanach Zjed-
noczonych, a doktadniej w Kalifornii. Jest tylko
jeden szkoput: ja nie mam syna — opowiadat mi byty
minister przeksztatcen wtasnosciowych.

Bruksela niszczy polskie rolnictwo

Jesli bra¢ pod uwage plotki o tematyce fun-
damentalnej dla naszego miejsca w Swiecie,
to Il RP nalezy podzieli¢ na dwa okresy. Pierw-
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szy dotyczy plotek o przekretach w procesie pry-
watyzacji. Plotki na ten temat byly powtarzane
nie tylko w prywatnych rozmowach, ale bardzo
czesto wygtaszane przez politykdw, w czym spec-
jalizowali sie dziatacze ugrupowan chtopskich. Nie
warto przytaczac¢ powtarzanych wéwczas ,infor-

mac;ji“ i ich interpretacji, bo wszystkie sprowa-
dzaly sie do tego, ze polskie firmy (oczywiscie ,,naj-
lepsze”, ,konkurencyjne wobec zachodnich

koncernéw") zostaty oddane ,za bezcen® zagra-
nicznemu hiznesowi. A ten kupowat je tylko w jed-
nym celu: aby zabra¢ nowoczesne maszyny, zakon-
czy¢ produkcje, a ludzi wyrzuci¢ na bruk. Czyli po
to, aby zniszczy¢ konkurencje. Podobne zradto -
strach przed zmianami — miaty rowniez plotki
o Unii Europejskiej, takze rozsiewane przez dzia-
taczy chtopskich ugrupowan. To oni przekonywali
Polakéw, ze wejscie do tej organizacji oznacza cat-
kowitg kleske, uzaleznienie kraju od brukselskiej
eurobiurokracji. Na wiecach PSL i ,Samoobrony”
ludzie dowiadywali sie wiec, ze Bruksela zamierza
zniszczy¢ polskie rolnictwo, bo przeciez Europa
Zachodnia boryka sie z nadprodukcjg zywnosci, ze
po wejsciu do Unii polscy rolnicy bedg musieli wyko-
nywac niewolnicza prace dla ,niemieckich baue-
row, podobnie jak ich ojcowie i dziadowie"”, ze juz
teraz Niemcy — oczywiscie ,,za bezcen” — wykupili
»najlepsze polskie ziemie“ w wojewodztwie zachod-
niopomorskim, lubuskimiw Wielkopolsce. To wias-
nie dla nich — plotkowali ludowcy — pracowat (nadal
pracuje?) Balcerowicz, ktéry ,,niszczy polskie rol-
nictwo, aby Niemcy mogli wykupi¢ rodzinne gos-
podarstwa za grosze”.

SB strzela plotka do przeciwnikéw

Nie ma w tej metodzie niczego nadzwyczaj-
nego. W koncu na poczatku lat osiemdziesigtych
metode oczerniania politycznych przeciwnikow
z powodzeniem stosowata ekipa Jaruzelskiego.
To z pewnoscia z budynku MSW przy Rakowiec-
kiej ,wychodzita“ czes¢ plotek na temat ogrom-
nego bogactwa ekipy Gierka — na ich tle ,druzyna
Wojciecha” miata jawi¢ sie jako wzor cnot. Stuzba
Bezpieczenstwa traktowata zresztag plotke jako
wazny orez w walce z przeciwnikiem. Czymze innym
w koncu byta poczatkowa — pozniej juz zbrodnicza
—dziatalnosc sekcji D Departamentu IV MSW, zaj-

mujacego sie inwigilacjg ksiezy? To nie gdzie indziej,
tylko przy Rakowieckiej rodzity sie plotki o garso-
nierach ksiezy (np. Jerzego Popietuszkil, to tam
zmontowano rozmowe internowanego Watesy
z jego bratem, gdzie pieniadz byt nie tylko gtow-
nym, ale wiasciwie jedynym bohaterem, to w MSW
preparowano plotki o ciggtych konfliktach i gor-
szgcych ktotniach wstrzasajacych opozycja. Ale
plotka , strzelano” nie tylko do politycznych prze-
ciwnikéw, czasem kierowana byta takze do wias-
nych szeregow. Publicysta Krzysztof Metrak
w sierpniu 1981 roku zanotowat w swoim ,,Dzien-
niku“: Aktualna propaganda jest obliczona na ludzi
naiwnych i tatwowiernych. Manipulowana szcze-
rosc — strajki zubazajg nas wszystkich, wojsko-
wym sie mowi, ze cywile ich bijg na ulicach, wiec
zeby wychodzili po cywilnemu.

...a siepacze Solidarnosci mordujg dzieci

Potwierdza to Jan Widacki, adwokat, na
poczatku lat dziewiecdziesigtych wiceminister
spraw wewnetrznych. W ksigzce ,,Czego nie powie-
dziat generat Kiszczak” Widacki ttumaczy: Propa-
ganda wewnagtrzresortowa od samego poczatku,
od jesieni 1980 r., robita wszystko, aby tylko ruch
Solidarnosci osmieszy¢, skompromitowac, ale
takze, aby wywofac w funkcjonariuszach iich rodzi-
nach poczucie zagrozenia. Wymyslano i rozpo-
wszechniano rézne brednie: ze Solidarnosc¢ szy-
kuje sie do masowego mordu komunistow i ich
rodzin, ze nie zamierza oszczedzac nawet dzieci.
Na tle krwiozerczych siepaczy Solidarnosci nawet
dziki Dzingis-chan byt bardziej humanitarny, bo
zabronit mordowac mate dzieci, takie, ktore moga
przejsc pod dyszlem wozu. Przeciez takie bzdury
wymyslano i kolportowano z petna premedytacja.

Plotka jest istotnym czynnikiem ksztattujgcym
spoteczne nastroje rowniez w |l Rzeczypospoli-
tej. A im dalej wkraczamy w okres kolejnych kam-
panii wyborczych, tym jest ich wiecej. | niestety,
nie ma co liczy¢ na ratunkowa t6dz, ktéra pozwoli
odrozni¢ szeptanke od prawdziwych informaciji.
Bo zasada, ze ,w kazdej plotce jest zdzbto prawdy”
z prawdag ma niewiele wspalnego. m
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SWIAT

Cristiano Pinzauti

Swiat coraz bardziej taknie wody. Kwestia Q=L R sleiALMs (1o Rlat=lor4=T Nt Re= s VigaH o1
tynencie, ale problem dotyczy nas wszystkileigh Bl sy4=le[s WA #=aoATA o] 74 ir6 oA (ex 1|
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tylko 1 proc. wody na kuli ziemskiej nadaje

sie do wykorzystania przez ludzi.

W ciggu ostatnich 100 lat przyrost ludrisEldBEREI=RANIT=1474Y, M cle]o)iAR s - W' V[a]o[=

szesciokrotnie.

3 miliardy ludzi bez wody

Juz dzis blisko potowa wszystkich krajow
na swiecie ma problemy z brakiem lub jakos-
cig wody. Do kohca 2015 roku 3 mid oséb
(40 proc. ludzkosci) bedzie cierpiato z powodu
niedostatku wody. Jezeli nie zrobimy nic, by
to zmieni¢, w wyniku choréb wywotanych bra-
kiem wody lub jej ztg jakoscia umrze kilka-
dziesigt milionow ludzi.

Mysle, ze to dosc¢, by zrozumiec¢, ze nie
wolno by¢ obojetnym. Prezydent Rotary Inter-
national Glenn E. Estess w roku 2004/2005
uznat, ze rotarianie nie moga by¢ obojetni.

28

Musza witaczyc¢ sie w dziatania na rzecz ochro-
ny istniejgcych zrodet wody i rozwoju jej zaso-
bow na swiecie. Szczegolny nacisk trzeba
potozy¢ na te projekty, ktore:

—podnosza poziom wiedzy na temat ochro-
ny zrodet wody, metod utrzymywania jej
w czystosci i uzdatniania;

— wspomagaja lokalne wtadze w akcjach
oczyszczania rzek, jezior, strumieni i innych
zbiornikow wodnych;

— zajmujg sie tworzeniem sieci publicz-
nych studni i uje¢c wody pitnej w rejonach
suchych;

— promujg wspotprace z lokalnymi organi-
zacjami pozarzgdowymi, ministerstwami zdro-
wia | innymi grupami zajmujacymi sie ochrong
wody;

— stawiajg sobie za cel budowe systemow
irygacyjnych, umozliwiajgcych rolnikom lepsze
wykorzystanie ich ziemi.

Krysztatowa kropla

Rotary od kilku lat bardzo aktywnie uczest-
niczy w wysitkach tych spoteczenstw catego
$wiata, ktére w $lad za Swiatowa Organi-
zacjg Zdrowia i UNICEF-em uznaty zapewnie-
nie powszechnej dostepnosci wody za jeden
z kluczowych celow walki z biedg na swiecie.
Zarzad Rotary Foundation zdecydowat, ze reali-
zacja projektu ,,Czysta Woda*“ bedzie jednym




z priorytetéw programu 3 H (Health, Hun-
ger, Humanity), co oznacza zwiekszenie liczby
grantow na cele zwigzane z ochrong i zwigk-
szaniem dostepnosci wody. W 19397 r. Mie-
dzynarodowe Stowarzyszenie Zasobow Wod-
nych uhonorowato Rotary International
Crystal Drop Award

(Nagroda Krysztatowej

Kropli), uznajgc zastugi

rotarian na polu walki

0 dostepnosc czystej

i zdrowej wody w Sene-

galu, Haiti i Tajlandii.

Oto lista tylko nie-
ktérych dziatan i wcie-
lonych juz w zycie pro-
jektoéw, ktore moga byc
inspiracja dla wszyst-
kich klubow Rotary.

Dzieki Rotary Safe Water Project 710
wybudowano 710 studni (565 w Indiachi 145
w Gwatemali). Zainicjowato go trzech dyrek-
toréow Rl z Indii, Gwatemali i USA, by zdoby¢
poparcie dla dziatan na rzecz ochrony wody
w spotecznosciach krajow rozwijajgcych sie.

Kluby Rotary z Massachusetts (USA)
i Kisumu (Kenia), wsparte dotacjg 300 tys.
USD od Rotary Foundation, sfinansowaty
inwestycje poprawiajgca dostep do wody pit-
nej ok. 500 rodzin w Kenii. Zmierzajg do stwo-
rzenia w Afryce sieci wspotpracujgcych ze
soba lokalnych spotek wodnych obstugiwanych
przez dobrze wyszkolong obsade, czerpigca
z potencjatu istniejgacych szkot i przywodcow
religijnych.

Woda na wage zlota

Jeden z senegalskich rotarian opracowat
system wykorzystujgcy korzenie drzew do
pozyskiwania wody pitnej ze zrodet znajduja-
cych sie ponizej poziomu zasolenia Sahelu
(potudniowe krance Sahary). Wspoétfinanso-
wany przez francuskie kluby Rotary system
jest juz wykorzystywany w walce z pustyn-
nieniem gleb na catym terytorium Senegalu.

Mieszkancy Haiti swietowali nie tak dawno
rekonstrukcje tamy Tapion. Wspolny projekt

ROTARY NA RATUNEK

Rotary i FAO pozwolit na odtworzenia istnie-
jacych tam wczesniej zrodet wody, obnizajac
jednoczesnie ryzyko powodzi w okolicy
i powstrzymujac postepujaca erozje gleby.
Miejscowi rolnicy zostali przeszkoleni
w zakresie dziatan koniecznych do ochrony
gruntow i obecnie cata
ludnos¢ wspotdziata na
rzecz rozwoju syste-
mow irygacyjnych.
Rotarianie z Colo-
rado (USA) i Montero
(Baliwial, dzieki srod-
kom z matching grantu
Rotary Foundation
zorganizowali akcje
zaopatrzenia boliwij-
skich gospodarstw
domowych w zbiorniki
z woda pitng, co byto warunkiem powstrzy-
mania epidemii cholery. W Boliwii rozprowa-
dzonych zostato ponad 50 tys. takich zbior-
nikow.

Sztuczna rafa

W Rajastanie (Indie) cztonkowie Rotary
opracowali metode pozwalajgca diuzej utrzy-
mac¢ wysoki poziom
wod po zakonczeniu
pory monsunowej. To
zapewnito mieszkan-
com dostep do wody
pitnej przez caty rok.
Dzieki tym dziataniom
obfitsze staty sie plony,
nastapita poprawa
zdrowotnosci miesz-
kancow, nawet dzieci
zaczely lepiej wypet-
nia¢ swoje obowigzki
w szkole.

Grupa klubéw rota-
rianskich z Filipin dzieki
funduszom z grantow
RF zapewnita utrzy-
manie 70 zbiornikéw
gromadzacych desz-
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czowke, wykorzystywang potem przez rolni-
kow w Tajlandii. Takze na Filipinach grupy wspot-
pracujacych z Rotary ochotnikow (Rotary Vil-
lage Corps) razem z miejscowymi organizacjami
dziataty na rzecz budowy sztucznej rafy kora-
lowej, pozwalajacej odtworzy¢ ekosystem
zatoki Davao. Projekt byt wzorowany na rafie

powstatej ze zuzytych opon samochodowych
u wybrzezy Tagbilaranu na wyspie Bohom (Fili-
piny). Tam tez stato sie to z inicjatywy miejs-
cowego klubu Rotary.

Wolontariusze z belgijskiego Rotary i dzia-
tacze fundacji Smurfy Swiata wspoétpracowali
przy tworzeniu programu edukacyjnego, pro-
pagujacego idee ochrony przyrody i wody. Pro-
gram jest wykorzystywany przez 43 tys. szkot
podstawowych w Belgii.

Cztonkowie Rotary w Anglii stworzyli pro-
gram ,Aquabox”, ktorego ideg jest zapew-
nienie wody pitnej i pomocy medycznej ofia-
rom katastrof. Paczki ,Aquabox” ratowaty juz
ofiary trzesien ziemi w Indiach, uchodzcow
w Chorwaciji, Bosnii Albanii oraz uczniow szkot
w Gambii. W Szkocji dziatacze rotarianscy
zwerbowali 9 tys. wolontariuszy do akcji czysz-
czenia brzegow trzeciej pod wzgledem diu-
gosci szkockiej rzeki Clyde (176 km) od zradta
do ujscia.

Co mozna zrobié

Rotary wykonato juz prace ogromng, ale
nawet w krajach rozwinietych wciaz jeszcze
pozostato wiele do zrobienia. Kazdy klub powi-
nien wiec przyjgc do realizacji przynajmniej

ROTARIANIN

3+2005

30

jeden projekt zwigzany z ochrong lub udo-
stepnianiem wody. Projekty moga obejmowac
(to tylko przyktady):

a) systemy mikrokredytoéw,

b) budowe studni,

c) budowe stacji oczyszczania wody,

d) drobne rurociagi,

e) mate tamy,

f) poprawe warunkow sanitarnych w regio-
nie,

g) organizowanie lokalnych grup samopo-
mocowych dziatajgcych na rzecz ochrony wody,

h) tworzenie programow edukacyjnych
dotyczacych problemow zwigzanych z woda,

i) ochrone uje¢ wody,

i) gromadzenie wody deszczowej,

k) monitoring jakosci wody,

[) dbanie o rzeki (program ,zaadoptuj
rzeke“).

Ludzkos$¢ to nasza sprawa

Wierze, ze nie ma juz dzis ludzi, ktérzy nie
rozumieliby, jak wielka odpowiedzialnos¢ na
nas cigzy. Warto o tym nieustannie przypo-
minac, ale tak naprawde konieczne jest pod-
jecie zdecydowanych dziatan i to jak najszyb-
ciej. Jesli do konca 2015 roku nie zmienimy
istniejgcego stanu, kazdego dnia z powodu
braku wody i chorob wywotanych jej zta jakos-
cig bedzie umierato 6 tys. dzieci. Mysle wiec,
ze nie musze przypominac¢ stéw jednego
z naszych bytych prezydentow:

~Musimy dziata¢, bo ludzkos¢ to nasza
sprawa“. m
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Olgierd Budrewicz

l | prawiam zawod, ktory wigze sie z czes-
tymi podrézami. Niektore z nich obej-
muja egzotyczny swiat Afryki, Azji,

Ameryki kacinskiej. W czasie wielu dalekich

wypraw miatem okazje przekonac sie, ze dobrze

jest mie¢ w kieszeni legitymacje Rotary Inter-
national.

Jedyny na archipelagu

Pewnego dnia wylgdowatem na Wyspach
Salomona. Kraj zalicza sie do Oceanii, prze-
zytostatnio trudny okres walk wewnetrznych.
Byt tez w historii terenem dramatycznych
wydarzen: w latach drugiej wojny swiatowej
rozgrywaty sie tu epizody krwawej wojny ame-
rykansko-japonskiej (bitwa o Guadalcanal).

Miatem wiele klopotow z dotarciem do sto-
licy tego panstwa, Honiary, gtéwnie z wiza,
rezerwacjg noclegu, czyli tak zwana proza
zycia podroznika. Ale... nowtasnie: nieco wczes-
niej przestudiowatem rejestr adresowy Rotary
i odkrytem, ze w Honiarze istnieje — jedyny
wowczas na catym archipelagu - klub pod zna-

kiem zebatego kota. Udato mi sie jeszcze
z Polski nawigzac kontakt telefoniczny z pre-
zesem klubu, skadingd ciemnoskérym leka-
rzem, ktory z entuzjazmem przyjat wiadomosc
o przylocie kolegi z drugiej strony Swiata
i obiecatl, ze on i ,jego ludzie” beda czekali na
mnie na lotnisku.

| tak sie stato. Przyjechaty po mnie dwa
samochody, z ktorych wysypato sie kilku roze-
smianych panéw. Tego
samego dnia wieczo-
rem odbywato sie coty-
godniowe zebranie
klubu w Honiarze,
poznatem grupe sym-
patycznych mezczyzn
(kobiet nie byto), kto-
rzy wprowadzili mnie
w aktualne problemy
Wysp Salomona. Po-
towa cztonkow klubu
miata biatg skoére, byl
to przewaznie rota-

Olgierd Budrewicz (82 ) — dziennikarz, pisarz i podréznik, zotnierz

AK, uczestnik powstania warszawskiego. Autor m.in. ksigzek
,Baedeker warszawski“, ,,Sagi warszawskie®, , Polska dla poczat-
kujgcych", ,Polacy spod klonowego liscia“, ,,Karnawat na wulka-
nie“, ,Wsrad polskich kangurew®, ,,Orzet na gwiazdzistym sztan-
darze®, ,Ta przekleta susza“. Cztonek-zatozyciel Warszawskiego
Klubu Rotarianskiego (prezydent w latach 1992-93).

fot. Andrzej Wiernicki
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rianie australijscy i brytyjscy, ktorzy przez
kilka lat petnili funkcje menedzerskie w roz-
nych zagranicznych firmach.

Ostrzezenie przed malarig

Dzieki salomonskim rotarianom dowie-
dziatem sie, co mi moze grozi¢ w czasie pobytu
w ich kraju. Nikt nie demonizowat sytuaciji, ale
ostrzezono mnie przed ewentualnym penet-
rowaniem plaz wyspy Guadalcanal, gdzie docho-
dzi do napadow na (nader rzadkich) zagra-
nicznych turystow. Mowiono tez o komarach,

ulica w W Honiarze, na wyspach Salomona
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ktorych nalezy unika¢, bo ich ukaszenia groza
malarig — Wyspy Salomona znajdujg sie na
czotowym miejscu listy panstw malarycznych
na swiecie. Jeszcze niedawno co trzeci oby-
watel panstwa byt chory na malarie, teraz
jest lepiej dzieki darmowym tabletkom anty-
malarycznym i przymusowi ich zazywania
(w sprowadzaniu leku mieli swoj udziat czton-
kowie klubu w Honiarze).

Opiekuncze skrzydta rotarian byty mi szcze-
golnie drogie i cenne na Wyspach Salomona,
ale wiedziatem o ich istnieniu takze w wielu
innych krajach Trzeciego Swiata. Wszedzie
chetnie zagladatem na zebrania klubowe,
w ktorych udziat jest — jak wszyscy wiemy —
cotygodniowym obowigzkiem kazdego cztonka.
Im dalej od swiatowego teatru wydarzen, tym
pojawienie sie goscia z Polski byto wigeksza
atrakcja.

Przepraszam, nie wiedziatem
Bywato, ze juz sam znaczek klubowy w kla-
pie odgrywat waznag role. Gdy opuszczatem
Wyspe Wielkanocna, celnik na lotnisku bar-
dzo starannie rewidowat moj bagaz, dopoki
nie zauwazyt owego znaczka. Wtedy natych-
miast zamknat klape walizki z uwaga: ,Prze-
praszam, nie wiedziatem, ze pan tez jest rota-
rianinem. Pozdrawiam i prosze dalej”.
Poza szlachetnymi celami spotecznymi
i charytatywnymi, ktére przyswiecajg rota-
rianskiemu ruchowi, istniejg powigzania pro-
fesjonalne i biznesowe, ktorych nikt
nie ukrywa od stu lat i ktére sa waz-
nym ogniwem naszych wiezi (cho¢
zadne rotarianskie spotkanie nie
moze by¢ okazjg do zatatwiania inte-
resow). Nikt nie moze mie¢ mi za
zte, ze poznaje na zebraniu klubo-
wym cztowieka, z ktérym umawiamy
sie nastepnie na spotkanie o cha-
rakterze towarzyskim lub zawodo-
wym. Krotko po politycznej trans-
formacji w Polsce i powstaniu
pierwszego po piecdziesieciu latach
przymusowej przerwy klubu Rotary
w Warszawie (ktéorego przez rok
miatem pozniej zaszczyt byc prezy-
dentem) pisatem: Najgfebsza tresc
ruchu rotarianskiego wymyka sie definicji. Jest
do tego stopnia nieostra, ze ludzie ograni-
czeni | ztosliwi dopatrujg sie celow ukrytych,
moze powigzan tajemnych, na przykfad z maso-
nerig. Chetnie powtarzam anegdote o Ber-
nardzie Shaw, ktory na zapytanie dziennika-
rza, zadane przed jednym ze spotkan, dokad
zmierza Rotary, odpowiedziat: ,,Rotary zmie-
rza na obiad”. Unik wielkiego pisarza i rota-
rianina moze, ale nie musi by¢ powtarzany.
Rotary wsiawit sie wielkimi kampaniami pomocy
ludziom potrzebujgcym: szczepieniami prze-
ciw polio i budowa studni w krajach Trzeciego
Swiata, dostawami zywnosci do panstw jej
potrzebujgcych, zakupami sprzetu i apara-
tury medycznej dla szpitali, walka z analfa-
betyzmem, pomoca dla uchodzcow. Rotary
wychodzi naprzeciw wszystkim kleskom wspot-
Cczesnosci.
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Kuba petna wieznidw

Od tych klesk nie jest wolny zaden konty-
nent. Podrozujacy reporter dostrzega to na
kazdym kroku. Niejeden z tej ,gildy” szuka
Swiadomie wojen, rewolucji, trzesien ziemi,
katastrof rozmaitych. Taki toich zawaéd, takie
nawet postannictwo. Nie tylko jednak kores-
pondenci wojenni bezposrednio dotykajag ludz-
kich dramatow. Takze ci, ktoérzy trafiaja do
rejonow swiata tragicznych problemaow: gtodu,
powodzi lub suszy, erupcji wulkanéw, choréb,
bezprawia, terroru.

Nie mam zamiaru namawiac kolegéw dzien-
nikarzy do koncentrowania sie na nieszczes-
ciach ludzkich. Wszyscy oni zreszta sg wyczu-
leni na te sprawy i dostrzegaja ich szersze
znaczenie — Irak, Sudan, Indie, ale takze Bot-
swana z AIDS, Wyspy Salomona z malaria,
Timor z chmara kalek, Kuba petna wiezniow
politycznych.

Wszedzie tam, gdzie dzieje sie cos dla
Swiata waznego, bolesnego, melduja sie za-
rowno obserwatorzy i kronikarze wydarzen,
jakiprzedstawiciele miedzynarodowych orga-
nizacji, ktérzy gotowi sg nies¢ pomoc potrze-
bujgcym. Miedzy innymi — Rotary Internatio-
nal ze swojg ponadmilionowa rzesza ludzi
dobrejwoli, wiernych hastu service above self,
co w wolnym ttumaczeniu oznacza stuzbe dla
innych.

Zaprzyjazniony generat...

W polskich klubach rotarianskich obecni
sg czesto goscie z zagranicy; niektorych
z nich spotykatem pdzniej w rozmaitych Bra-
zyliach i Japoniach. Kontakty nawigzane nad
Wistg znakomicie sprawdzaty sie daleko od
Polski. Znaczaca role odgrywajg tez rota-
rianscy stypendysci, sa prawdziwymi amba-
sadorami swej ojczyzny. Bytem swiadkiem
odczytu wygtoszonego przez polska dziew-
czyne w prowincjonalnej szkole w amerykan-
skiej Minnesocie — gdy opowiadata o polskich
powstaniach narodowych, o ostatniej wojnie
na polskiej ziemi, jej koledzy w klasie mieli tzy
w oczach.

Swiat jest maty. Na ulicy w Caracas na-
tknatem sie nagle na rotarianina o imieniu

fot. Olgierd Budrewicz (2]

Jose, ktory wtasnie wsiadat do diugiej limu-
zyny. Wiedziatem, ze jest wenezuelskim gene-
ratem, cho¢ w mundurze nigdy mi sie nie pre-
zentowat. Spotkalismy sie przed miesigcem
w jednym z klubéw w Hiszpanii, potem wypi-
lismy wspalnie kilka kieliszkéw wina. Teraz
przywitat mnie ostrzezeniem: ,Wieczorem
bedzie wieksza demonstracja przeciw prezy-
dentowi. Lepiejsiedz w hotelu. Jak beda strze-
la¢, mozesz nie zdazy¢ z wyciggnieciem pasz-
portu!®,

Przestroga byta tez informacja. Natural-
nie pobiegtem na demonstracje. Byto bardziej
wesoto niz niebezpiecznie. Pomyslatem ciepto
0 zaprzyjaznionym generale.

...l prezes BMW

Jezeli juz ma by¢ przypadek, to lepiej choc¢
troche przygotowany. W Monachium chcia-
tem kiedys przeprowadzi¢ wywiad z prezesem
BMW. Oficjalne zatatwienie spotkania byto nie-
mozliwe. Powiedziano mi tylko, ze prezes jest
cztonkiem jednego ze srodmiejskich klubow
Rotary, ale nie umiano okresli¢ ktorego. Wybra-
tem klub na chybit trafit. Usiedlismy przy diu-
gim stole. Zapytatem sgsiada z prawej strony,
czy moze jest w gronie zebranych szef wiel-
kiej fabryki. Odpowiedziat z usmiechem: , Tak,
toja“.

Pozdrawiam wszystkich podrozujacych
rotarian. =

Przed sklepikiem z azjatyckim jedzeniem, Honiara
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Brzydko

problem

Dzieki rotarianom powstat pierwszy publiczny szalet w Chicago.
Po 100 latach pora zaczac walke o czyste toalety w Polsce.

mujemy sie zazwyczaj na jednej z przygra-

nicznych stacji benzynowych koto Zgorzelca,
zeby napetni¢ baki i oprézni¢c pecherze. W drodze
powrotnej, gdy zaczynaja sie swieci¢ lampki rezer-
wy, a pasy uciskajg podbrzusza, robimy przysta-
nek na parkingu przed Goerlitz, znow gtéwnie
w celu opréznienia pecherzy. Na resztkach paliwa
dojezdzamy do dobrze juz nam znanej stacji po
polskiej stronie granicy, omijajac jednak tym razem
swojski wychodek. Jesli czas nie nagli, siadamy na
chwile w bistro przy filizance czarnej kawy, jak
zwykle pomstujac na stan polskich drag i toalet.

l adac z rotarianska wizytg do Drezna, zatrzy-

Henryk Koczan urodzit sie w 1961 r. w Kamiennegj
Gorze na Dolnym Slgsku. Z zawodu $lusarz, z wyksztat-
cenia kulturoznawca. Ukonczyt Uniwersytet Wroc-
tawski, studia podyplomowe odbyt na AE we Wrocta-
wiu i WSB w Poznaniu. W latach 80. pracowat m.in.
w Teatrze Drugie Studio Wroctawskie, przeksztatco-
nym pozniej w Osrodek Badan Tworczosci Jerzego
Grotowskiego i Praktyk Teatralno-Kulturowych. Od
1991 r. prowadzi wraz z zong i dwojka przyjaciét agen-
cje reklamowa ORPHA sp. z 0.0. Tworca kampanii spo-
tecznych, m.in. ,,Nie dawaj na ulicy” — przeciwko zeb-
ractwu z wykorzystaniem dzieci, oraz ,,...a dom dziecka
zamien na dom rodzinny“. Cztonek RC Wroctaw od
1994 r., trzykrotnie sekretarz klubu. Ma siedmiolet-
nig corke Karoline Oktawie Auguste, w skracie Gucia.
Mitosnik eksperymentow kulinarnych i Woody Alena,
od ktorego zaczerpnat ostatnio maksyme: ,,Postano-
witem zmieni¢ orientacje saksualng i zostac pality-
kiem®.

ROTARIANIN

Henryk Koczan

Staff only

Temat toalet tylko z pozoru wydaje sie odlegty
od rotarianskich ideatéw i powinnosci. W istocie
sprawa publicznych wychodkéw powinna leze¢ na
sercu kazdego rotarianina, od nich bowiem roz-
poczeta sie nasza praktyczna dziatalnosc dla dobra
wspolnego. Pierwszym przedsiewzieciem na rzecz
spotecznosci lokalnej, ktérego realizacji podjat sie
Paul Harris z gronem ojcow-zatozycieli Rotary,
byto wybudowanie przy chicagowskim ratuszu toa-
lety, z ktérej mogliby korzystac petenci zatatwia-
jacy swoje sprawy w magistracie. Jak pilgca to
byta wéwczas potrzeba, mozemy sobie wyobra-
zi¢, patrzac oczami zwyktego Amerykanina sprzed
100 lat, wedrujacego korytarzami urzedu, w kto-
rym gabinety oznaczone jako WC zamkniete sa na
cztery spusty, a tabliczka na drzwiach gtosi ,, Staff
only“. Mozemy tez sobie wyobrazic¢, jaka ulge
odczuto spoteczehstwo miasta Chicago, i wdziecz-
nosc¢ dla rotarian, gdy magistracki wychodek dla
petentow zostat otwarty.

Premier od ,,stawojek*

Gdy idee rotarianskie przekroczyty ocean
i przedostaly sie do Polski, wies¢ o sukcesie akcji
Paula Harrisa i przyjaciét musiata niewatpliwie
dotrze¢ do generata Felicjana Stawoja Sktadkow-
skiego, ktory zastynat z tego, ze jako minister
spraw wewnetrznych, a podzniej takze premier,
kazat budowac¢ i utrzymywac w czystosci klozety,
od jego imienia nazwane stawojkami. Akcje pod-
niesienia sanitarnego i estetycznego poziomu kraju
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poprzez budowanie latryn i wychodkéw oraz bie-
lenie domoéw i zagrod wiejskich w Polsce premier
Stawoj Sktadkowski uwazat za ,potezny srodek
do podniesienia samopo-
czucia obywatelskiego
u spoteczenstwa oraz
autorytetu administraciji
i organow wykonawczych®.
Takze 6wczesny minister
zdrowia publicznego gto-
sit, ze ,zdrowie fizyczne
i moralne ma wptyw nie
tylko nailose, ale i na jakos¢ obywateli (...]) zabez-
piecza i zapewnia przysztos¢ narodu, przyczynia
sie do stworzenia narodu silnego, odpornego,
o silnych nerwach i silnej woli (...) narodu, ktory
we wzmozonym wspoizawodnictwie miedzynaro-
dowym bedzie magt nie tylko sie utrzymac, ale roz-
wina¢ w petni wszystkie swoje zdolnosci, i jak naj-
wiecej przyczynic sie do ogolnoludzkiego dorobku,
dorzuci¢ jak najwiecej oryginalnych pierwiastkow
do zdobyczy ogolnoludzkich®. Niestety, stawojki
szybko staty sie obiektem dowcipéw, a satyrycy
ztosliwie drwili z generata Stawoja Sktadkowskiego,
ktory, choc¢ politykiem podobno byt kiepskim, to
najdtuzej w Il RP utrzymat sie na stanowisku pre-
miera (1936-39).

tyczne ustepy.

»Zapluty karzet* w wychodku

Z dzisiejszej perspektywy dopiero widzimy, ze
Stawoj Sktadkowski podjat sie wowczas dzieta
porownywalnego z czyszczeniem mitologicznej
stajni Augiasza. Wprowadzajac z zelazng konsek-
wencja stawojki, podniost Polske na wyzszy poziom,
a byt to jeden z najwiekszych skokow cywilizacyj-
nych w dziejach naszego kraju. Przez nastepne
piecdziesiat lat komunizmu w Polsce, mimo ze sta-
walismy sie dziesigta potegg gospodarcza Swiata,
cywilizacyjnie — patrzac przez pryzmat toalet —
przezywalismy regres. Wtadza ludowa najwyraz-
niej nie lubita publicznych wychodkéw, w ktérych
corusz ,zaplute karty reakcji“ wypisywaty na scia-
nach nieprzyjazne jej hasta, co w jednym z opo-
wiadan udokumentowat Stawomir Mrozek. Mozna
wrecz stwierdzi¢, ze w Polsce ludowej wychodki
byty jedynymi oazamiwolnosci, przestrzenig, gdzie
legta sie i rozwijata opozycja. Do czasu, gdy stuzby

Trasa A4 od Zgorzelca w kie-
runku Wroctawia zaczyna upo-
dabnia¢ sie do autostrady, ale
brudne i Smierdzace toalety,
nawet na stacjach benzynowych,
nadal przypominajg socjalis-

specjalne pozyskaty do wspoétpracy stynne babcie
klozetowe, z ktorych nazwisk w znacznej czesci
zbudowana jest nie mniej stynna lista Wildsteina.
Toaletowy dorobek
PRL-u jest zatem nik-
czemny i w wiekszosci
zostat w ostatnich
latach wyburzony. Obra-
zowo opisat go Andrzej
Mleczko na rysunku
przedstawiajgcym prze-
petniong muszle kloze-
towa, przy ktorej stoi dumny przodownik, gtoszgc:
,Zrobilismy wiele, ale wiele jeszcze zostato do zro-
bienia“.

Toalety na sztandary

Niestety, dorobek Il RP w tej dziedzinie takze
nie jest zbyt imponujgcy. Choc polska kultura toa-
letowa weszta w faze rozkwitu, nadal wiele jesz-
cze zostato do zrobienia. Podobnie jak z naszymi
drogami, o ktére na szczescie zaczeta sie trosz-
czy¢ Unia Europejska. Trasa A4 od Zgorzelca
w kierunku Wroctawia na wielu odcinkach zaczyna
upodabnia¢ sie do autostrady, ale brudne i Smier-
dzace toalety, nawet na stacjach benzynowych,
czesto nadal przypominajg socjalistyczne ustepy.
Dzisiejszym politykom brak smiatych wizji cywili-
zacyjnego postepu na miare sanacyjnych stawo-
jek. Nawet w projekcie ustawy winietowej nie zna-
lazt sie ani jeden punkt dotyczacy przydroznych
toalet. Dlatego my, polscy rotarianie, powinnismy
siegnac do najwiekszych dokonan naszego ruchu.
Moze to dzieki nam Polska stanie sie kiedys kra-
jem pachnacych toalet. m

Publiczna toaleta zbu-
dowana przez Rotary

w Chicago

fot. Rotary International
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Stanowczo

Giennadij Krojczyk
Prezydent RC Lwow

Ale kiedy”?

ikt dzis nie ma juz chyba watpliwosci,
N ze podziat tego monstrum, jakim stat

sie dystrykt 2230, i powstanie samo-
dzielnego dystryktu ukrainskiego jest koniecz-
noscig. Trudnosci w sprawnym zarzadzaniu,
problemy komunikacyjne (odlegtos¢, bariera
jezykowa etc.) sg dobrze znane. Pewnie dla-
tego podczas zgromadzenia w Krakowie tak
entuzjastycznie podjeta zostata uchwata
o tworzeniu nowych struktur. Chyba nikt nie
byt przeciwko. Natomiast bardzo kontrower-
syjna wydaje mi sie proba ustalenia termi-
now, kiedy to realnie mogtoby nastapic.

Dobra wola, szczere checi, a nawet aktywne
dziatania nie zawsze przynoszg oczekiwany
skutek w wyznaczonym czasie (wiadomo, ze
zebranie trzech kobiet nie zapewnia jeszcze
narodzenia dziecka za trzy miesigcel. Sg jesz-
cze realia, ktére trzeba wzigé pod uwage.
Zwtaszcza, jeslichce sie osiggngc prawdziwy,
a nie tylko formalny rezultat.

Moj sceptycyzm bierze sie pewnie stad,
ze jestem z wyksztatcenia matematykiem.
A ze do tego jeszcze bytem sekretarzem
naszego dystryktu, pézniej przedstawicielem
gubernatora na Ukraine, a teraz petnie obo-
wigzki sekretarza komitetu ds. rozwoju Rotary
na Ukrainie, i caly czas towarzyszg mi liczby,
to wiasnie tymi liczbami (i pogladem na to,
jak je interpretowac) chciatbym sie z Wami
podzielic.

Aby utworzy¢ wtasny dystrykt, powinnismy
osiggnac¢ na Ukrainie stan co najmniej 1000
rotarian w nie mniej niz 40 klubach. Obecnie
mamy (wg danych Rl na koniec maja) 38 klu-
bow zrzeszajgcych 707 cztonkéw. Szanse
osiggniecia potrzebnej liczby do roku 2007
budzg pewne watpliwosci.

W ciggu dwu lat (biorgc pod uwage ist-
niejgce grupy inicjatywne) mozemy wyczar-
terowac najwyzej 3—-4 nowe kluby. Pozwoli to
uzyskac potrzebnaliczbe klubow i wzrost liczby
cztonkow Rotary, nie wiecej jednak niz o 80
osob. W sumie bedziemy wiec mieli 787 rota-
rian. A to znaczy, ze istniejgce kluby powinny
,urosngc” o 213 osob, co stanowitoby 30
proc. ich obecnego stanu. Nie dyskutujmy na
razie, czy jest to realne, czy nie. Przyjrzyjmy
sie stanowi istniejgcemu.

Z 38 klubow ukrainskich tylko 9 liczy 25
lub wiecej cztonkéw. W sumie zrzeszajg one
282 osoby, czyli prawie 40 proc. rotarian
Ukrainy. Kolejne 16 klubéw skupia od 15 do
24 cztonkow, w sumie 289 rotarian (nastepne
40 proc.). | wreszcie, mamy az 13 klubow,
gdzie obecnie (z bardzo réznych powodoéw,
czasem wcale nie oznaczajgcych, ze klub Zle
pracowat) pozostato mniej niz 15 rotarian
(w sumie jest ich tam 136, czyli srednio 10
w jednym klubie?!). Czy w tej sytuaciji istnieje
mozliwos¢ wzrostu liczby cztonkéw o 213
0s6b? Ja osobiscie w to nie wierze.
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Kluby najwieksze (i organizacyjnie naj-
mocniejsze) przyjmuja nowych cztonkow bar-
dzo ostroznie, poszukujgc ludzi naprawde na
poziomie. A jesli jeszcze wzig¢ pod uwage, ze
z réznych ohiektywnych powodéw niektérzy
odchodzg, to liczba cztonkow w tych klubach
moze powiekszyC sie najwyzej 0 5 proc., co
oznacza tylko 15 nowych rotarian.

Najwiekszy potencjat wzrostu majg kluby
sredniej wielkosci. Ale oczekiwanie, ze zwigk-
szg swoj stan liczbowy dwukrotnie, bedzie na
pewno przesadg. Jezeli kazdy poréwna to
z rozwojem wtasnego klubu, chyba zgodzi sie
ze mna, ze wzrost o 35 proc. bytby dobrym
wynikiem. Wtedy mielibysmy jeszcze ok. 100
osob.

Powyzsza arytmetyka pokazuje, ze narazie
mozemy liczy¢ najwyzej na mniej wiecej 900
cztonkow. A to oznacza, ze pozostate, naj-
mniejsze kluby powinny ,urosnac¢” o okoto 100
os6b. Z jednej strony oznacza to, ze kazdy
z tych klubéw liczytby wtedy srednio tylko
18 osob, co wydaje sie liczba niezbyt wygo-
rowang, ale z drugiej — musiatby ,urosnac”
0 prawie trzy czwarte swego stanu, co moim
zdaniem jest nieosiggalne.

Trzeba takze przyjrzec sie historii i warun-
kom istnienia tych klubow. W wiekszosci
powstaly w miastach stosunkowo matych,
w ktorych, przy obecnym poziomie rozwoju
gospodarki i spoteczenstwa obywatelskiego
na Ukrainie, nie ma raczej bazy dla istnienia
petnowartosciowych klubéw Rotary. Liczba
potencjalnych rotarian jest niewielka, a przy
wyraznie widocznej w spoteczenstwie Ukra-
iny tendencji dosrodkowej, szeregi ich czton-
kow jeszcze malejg. Kluby przestajg odgry-
wac istotng role w swoich lokalnych
spotecznosciach, nie przyciagajg nowych ludzi,
az w koncu... Nie ma juz klubéw w Sudaku
i Ochtyrce, istnienie kilku kolejnych jest zagro-
zone. Dlatego nie nalezy sie raczej spodzie-
wac, ze te najmniejsze kluby raptem zaczna

bardzo szybko sie rozwijac i rozwigzg prob-
lem brakujacych 100.

Dorzuce tu jeszcze pare niedobrych prog-
noz, ktére, mam nadzieje, rodacy mi wyba-
czg. Jak wiadomo, formalng podstawag do roz-
wigzania w roku ubiegtym 3 klubéw ukrainskich
byty zalegtosci w ptaceniu sktadek. Niestety
takze wiele innych (i to nie tylko matych!) klu-
béw ma problemy ze spetnieniem tego pod-
stawowego warunku organizacyjnego czton-
kostwa w Rl. Moim zdaniem jeszcze co najmnigj
2 kluby zamiast powiekszyc¢ liczbe cztonkow,
moga raczej ,umrzec¢” w ciggu dwu najbliz-
szych lat...

Nie chce malowa¢ przysztosci czarnymi
barwami. Widze nadzieje w wykorzystaniu
potencjatu miast obwodowych (odpowiednik
polskich powiatéw — red.] takich, jak Winnica,
Zytomierz, Czernigiw, Czerniowce, Chmiel-
nickij, Zaporoze, Lugansk. Istniejg, moim zda-
niem, szanse powstania kolejnych klubow
w Kijowie i Charkowie. Mysle, ze pozadanag
liczbe 1000 cztonkéw uzyskamy dopiero wtedy,
gdy liczba klubow przekroczy co najmnigj 45.
A stanie sie to najwczesniej za 4-5 lat i to
przy duzym wysitku klubéw istniejacych, przede
wszystkim tych ,najmocniejszych”, z ,cudow-
nej dziewigtki“. Droga jest znana — robota
rotarianska, PR, a dodatbym jeszcze - ciezka
misjonarska praca w innych miejscowosciach,
przy wykorzystaniu znajomosci rodzinnych,
przyjacielskich i zawodowych.

Mam nadzieje, ze decyzje podjete przez
gubernatora na rok 2005-2006 i aktywna
praca tak doswiadczonego jego przedstawi-
ciela na Ukrainie, jak POG Pavlo Kashkada-
mov, beda sprzyjaly wzmacnianiu Rotary na
Ukrainie. Jestem pewien, ze wielu moich przy-
jaciét dotozy wszelkich staran, zeby przy-
spieszy¢ proces tworzenia ukrainskiego dys-
tryktu. Ale nie powinnismy spodziewac sie,
ze nastapi to szybciej niz naprawde moze...
Tylko wtedy nasze dziatania beda wywazone,
konsekwentne i skuteczne.
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w PODROZY
~Rzez POLSKE

WROCLAW - w rytmie flamenco i salsy

Kiedy o0 13.15 na dwo-
rzec PKP wtoczyt sie
pociag z Warszawy ina
peron zaczeli wychodzic
podrozni, nie moglismy
w ttumie odnalez¢ ocze-
kiwanych osob. Stanety
nam w wyobrazni ponure
wizje naszych gosci btg-
kajgcych sie po jakiejs zapo-
mnianej stacji lub nie-
swiadomie podazajgcych
w kierunku Drezna.

Okazato sie, ze to po
prostu nie ten pociag. Ode- Znali odpowiedzi na prawie
tchnelismy z ulga. Godzine poz- wszystkie pytania (ktare wcale nie byty tatwe).
niej witalismy gosci i zabra- Zwyciezcg okazat sie Miguel z Meksyku, ktory
lismy ich na krotki spacer po wroctawskim rynku.  w dowod uznania otrzymat kufel z panorama
Przysiedlismy na chwile przy kawie oraz herba- Wroctawia. A potem zabawa trwata calg noc.
cie w ogrodku Dworu Polskiego i zregenerowa- Drugi dzien spotkania przywitat nas stohcem.
lismy sity. Pozniej postanowilismy zdoby¢ jeden Przed potudniem wybralismy sie na starowke.
ze ,szczytow" Wroctawia i wdrapalismy sie na  PokazaliSmy gosciom Ostrow Tumski, katedre,
najwyzsza we Wroctawiu uniwersytet, hale targowa i ratusz. P6zniej odpo-
wieze kosciota garnizo- czywalismy w rynku, ktéry zachwycit ich kolo-
nowego sw. Elzbiety. rystyka i architektura. Na popo-
Stamtad nasi goscie tudnie zaplanowalismy
mogli podziwia¢ pano- grilla w podwroctaw-
rame miasta. Naj- skich Pawtowicach,
wspanialsze byto to, jak w pieknym starym patacu
duzo prébowali sie otoczonym zielenig. To
dowiedzie¢. Pytali byta prawdziwa uczta dla
0 poszczegolne dziel- naszego podniebienia
nice, o budynki, place, i pustych zotgdkow. Po
parki, rzeki, mosty... poczestunku panowie roze-
diugo by wymieniac. grali minimecz pitki noznej,
W koncu jednak czesc udata sie na spacer,
zmeczenie przewazyto i zawiez- a jeszcze inni...dalej jedli.

lismy gosci do domoéw. Powinni
byli solidnie wypoczg¢ przed
wieczorng imprezg. Zorgani-
zowalismy ja w klubie Magel-
lan styngcym z latynoskich
rytmow i gorgcej atmosfery.
Przywdzialismy hiszpansko-
podobne stroje i oddalismy
sie we wtadze flamenco
i salsy. W trakcie wieczoru
przeprowadzilismy tez quiz
wiedzy o Polsce. Ku nasze-
mu ogromnemu zasko-
czeniu tripowicze pora-

dzili sobie doskonale.
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Wieczorem spotka-
lismy sie w klubie muzycznym Liver-
pool, gdzie rotaractorzy z RTC Wroctaw-Pano-
rama zorganizowali koncert ,,DOBROczynne
REGGAE". W trakcie koncertu tripowicze otrzy-
mali od nas upominki: ksigzki, widokowki, prze-
wodniki i gadzety zwigzane z naszym miastem.
P&znym wieczorem pokazalismy im Wroctaw
nocyg. Skapane w zottym swietle gazowych latarni
miasto zrobito na nich ogromne wrazenie.
Matgorzata Urbaniak, RTC Wroctaw
Maciej Mirkuda, RTC Wroctaw-Panorama

TORUN - sweet days

.oweet days” — te stowa mialy towarzyszyc
tripowiczom w Toruniu. Od pomystu do realizacji
nie byto daleko, zwtaszcza w grodzie Kopernika,
gdzie ulice wybrukowane sa pierni-
kami.

Okazja byta do

tego wielce stosowna. Torunski klub

swietowat akurat imieniny dwoch swoich
cztonkow. Tort byt okazaly i, jak na te pore roku

PoLAND TRIP

Sandra Kuisl, specjalistka ds. szkolen—branza
telekomunikacyjna, RTC Berlin-Brandenburger
Tor; obecnie gos¢ RTC Bonn (Niemcy, Dystrykt
1940).

Brakuje mi w Niemczech catej Waszej brygady.
Mysle, ze Poland Trip to najciekawsza wyprawa,
w jakiej dotychczas bratam udziat! To o wiele wig-
cej niz zwiedzanie kraju z perspektywy turysty,
gdyz moglismy mieszka¢ w domach polskich rodzin
i dowiedziec¢ sie wiecej o ich codziennym Zyciu.
Poznatam przemitych ludzi, widziatam miejsca
piekne i ciekawe.

Cristina Aschioape, studentka dziennikarstwa,
RTC Bucharest University (Rumunia — Repu-
blika Motdowa, D-2241).

Kiedy wybieratam sie do Polski, mai znajomi pytali
zdziwieni: dlaczego akurat tam? To przeciez nic
ciekawego, kolejny postkomunistyczny kraj, taki
jak nasz... Teraz wiem, ze moge im polecic Pol-
ske jako punkt obowiazkowy najblizszych waojazy.
Czemu? Fantastyczni ludzie, piekny kraj.

Gokhan Kurtaran, student literatury wspot-
czesnej i komunikacji medialnej, RC Istanbul
Karakoy (Turcja, D-2420).

Pewnego ranka obudzitem sie, sprawdzitem swoja
poczte e-mail i... byt tam mail zapraszajgcy do
Polski! Wtedy nie spodziewatem sie jeszcze, Ze
tak bardzo pokocham ten kraj. Mimo ze mamy
wspdlne elementy historii, nie wiedziatem o Polsce
zbyt wiele. Spotkatem wielu fantastycznych ludzi,
caly czas pozostajemy w kontakcie.

Poznatem kraj goscinnych i przyjaznych ludzi.

Noel Linden, pielegniarka, wiceprezydent RTC
Chicago (USA, D-6450).

Ledwo dotartam do Chicago i juz tesknie za
Europa! Nie moge sie doczekac kolejnej podrozy.
Polscy rotaractorzy sa szczegdolnie otwarci
i goscinni, no i potrafig sie doskonale bawic!
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przystato, przystrojony truskawkami. Kazdy mogt
skosztowac cukierniczego arcydzieta, wiasno-
recznie wykonanego przez zaangazowanych od
lat w dziatalnos¢ klubu braci Lenkiewicz, ktorych
cukiernia dba o podniebienia potowy Torunia.

Jeszcze tego samego wieczoru tripowicze
wybrali sie na podbéj miasta wpisanego na Swia-
towg Liste Dziedzictwa Kulturowego UNESCO.
Byt to podboj zwtaszcza jego klubow muzycz-
nych. Szalenstwom na parkiecie nie byto konca,
ale w ostatecznosci zwyciezyt rozsadek. Nastep-
nego dnia przewidziany byt przeciez kilkkugodzinny
sptyw kajakami po wodach Drwecy. stuchalismy opo-

Rano, cho¢ pogoda nie dopisata, wszyscy wiesci tripowiczow, ktorzy w swo-
wyruszyli ujarzmiac dzika rzeke. Gorgca herbata ich krajach, jak i my, poSwiecaja czes¢ swego
czasu i energii dzieciom z domow dziecka i hos-
picjow, promowaniu oddawania krwi, zblizaniu
kultur w imie wzajemnego braterstwa.

Tego samego dnia swietowaliSmy tez uro-
dziny Goncalo, ktory z pewnoscig nie przypusz-
czat nawet, iz bedzie obchodzit je w Moskwie.
Tak nazywat sie klub, w ktérym wszyscy bawili
sie tego wieczoru. Tripowicze coraz bardziej zzy-
wali sie z Toruniem i naszym klubem, nastagpito
wyznanie mitosci, pojawita sie nawet propozycja
Slubu. Trudno to zrozumie¢ komus, kto nie mieszka
w Toruniu. Nas to jednak nie dziwi, bo tu prze-
ciez jest sie najblizej gwiazd i dlatego tak tatwo
0 emocjonalne uniesienia.

Kolejnych dostarczyt nastepny dzien, pod-
zrumem roz- czas ktorego zwiedzalismy torunska starowke,
wiata watpliwosci i prawie wystuchujgc fascynujgcych opowiescinajlepszego
wszyscy gotowi byli stawi¢ czota wyzwaniu. Opa- przewodnika rotaractora, jakiego
tuleni po szyje w kamizelki ratunkowe i pod czuj- wydata torunska
nym okiem opiekunow uczestnicy rzucili sie
w rwacy nurt rzeki. Wyprawa zakonczyta sie suk-
cesem. Wszyscy wrocili cali, zdrowi i usmiech-
nieci, a na brzegu w ,hubertowce” czekat juz
rozpalony ogien w kominku, ktérego ciepto jesz-
cze nigdy nie byto tak przyjemne. Tripowicze
i torunscy rotaractorzy stawali sie sobie coraz
bardziej bliscy, coraz chetniej dyskutowali
o swych krajach, codziennym zyciu i stuzbie innym
w klubach Rotaract. Czym sie zajmujg, mieli
okazje przedstawic jeszcze tego samego dnia
w Spichrzu — przepieknym hotelu, w ktérym
odbywajg sie spotkania torunskiego klubu. Wraz
Z zaproszonymi goscémi z torunskich klubow Rotary
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ziemia. W naszej ulubionej cukierni zjedlismy uro-
dzinowy tort Goncalo, a na zakonczenie kazdy
z gosci otrzymat torbe z pamigtkami, wsrod kto-
rych byty oczywiscie wspaniate torunskie pier-
niki.

Marcin Kilanowski, RTC Torun

GDANSK - niebo spotyka sie z morzem
Klub Rotaract Trojmiasto zatytutowat swoj
program ,Let's see how sky meets the sea“ -
zobaczmy, jak niebo spotyka sie z morzem. Pro-
gram wizyty rozpoczat sie w Sopocie od coty-
godniowego, tym razem bardziej Swigtecznego,
spotkania klubu w nostalgicznej scenerii Dworku

Sierakowskich.

Podczas trzech dni spedzonych w Trojmies-
cie tripowicze mieli okazje przekonac sie,
jak rézne sa trzy przyle-
gajgce

do siebie nadmorskie

miasta. Zwiedzilihanzeatycka gdanska sta-
rowke wraz z dawnym portem, poznali magie
spaceru po sopockim molo, urok kawiarenek ciag-
nacych sie wzdtuz Monciaka i modernistyczny
szyk nabrzeza w Gdyni. Duze wrazenie wywarty
na naszych gosciach galerie bursztynu na ul.
Mariackiej oraz wystawa ,,Drogi do wolnosci® na
terenie Stoczni Gdanskiej.

Poland Trip zakonczyto przyjecie w ogrodzie
jednego z rotaractorow, ktére jak na ostatnie
wspolne spotkanie przystato, trwato jeszcze diugo
po nastaniu biatego rana... [

PoLanD TRIP

Mokarrom Hessain, student informatyki, prze-
wodniczacy komitetu spotecznego RTC Ealing
(Wielka Brytania, D-1130), wczesniej sekre-
tarz dystryktu 3280, Bangladesz.

To byta jedna z wspanialszych podrozy mojego
zycia. Spotkatem wielu nowych przyjaciot. Jes-
tem szczesciarzem, ze zaproszono mnie do
udziatu w tym programie.

Michel Reznik, informatyk, pastprezydent RTC
Lomas Verdes, przewodniczacy komitetu wspot-

pracy miedzynarodowej (Meksyk, D- 4170).

Przyznam, ze jechatem do Polski z mieszanymi
uczuciami. Cieszytem sie, Zze zostatem wybrany
do udziatu w Poland Trip, ale zupetnie nie wie-
dziatem, czego sie spodziewac.

W Polsce przekonatem sie, Ze niezaleznie od tego,
czy jestes w Apatzingan Morelia, czy w Pozna-
niu, bedgc cztonkiem Rotaractu, nie jestes sam....

Goncalo Goncalves, fizykoterapeuta, RTC Lis-
boa Norte (Portugalia, D-1960).

W Polsce mile zaskoczyta mnie fatwosc nawia-
zywania kontaktdw i goscinnosc. Podczas podrozy
spostrzegtem tez, ze wiele procesow ekono-
micznych przebiega w Polsce i Portugalii w bar-
dzo zblizony sposob oraz to, ze Polacy umieja
patrzec¢ z nadziejg w przysztosc, a nie koncen-
trowac sie na problemach przesztosci.

Bas van Oers, ICT Management Consultant,
RTC Scheveningen DRR, skarbnik oraz cztonek
komitetu wspotpracy miedzynarodowej Holen-
derskiej Komisji Rotaract (Holandia, D-1600).

Drodzy Przyjaciele, dziekuje za organizacje tej
wyprawy! Staram sie ogarnac to, czego doswiad-
czytem w ciggu tygodnia w Polsce. Wcigz wra-
cam do wspomnien, aby moc zobaczyc i poczuc
to wszystko jeszcze raz. Stay in touch with the
dutch ;).
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Barcelona

To tu architekt wizjoner Antonio Gaudi two-
rzyt niepowtarzalne budowle, ktére wywotujg albo
zachwyt nad geniuszem artysty, albo chiodne
zastanowienie nad dziwacznoscig jego wyobrazni.

Wystarczy zobaczy¢ Casa Mila, dom nazywany
rowniez ,La Perdera®, czyli Kamieniotom, by prze-
kona¢ sie, ze budynek moze by¢ szalony. Cata
kamienica faluje. Nie ma w niej ani jednego kata
prostego. Wnetrze sprawia wrazenie, jakby caty
czas byto w ruchu. Dom intryguje swojg niezwyk-
loscia od garazy po dach. Nawet kominy i kanaty
wentylacyjne z powodu swoich zaskakujgcych form
zostaly nazwane wiedzmami.

Sagrada Familia jest symbolem Barcelony. Je;j
budowa trwa juz przeszto 120 lat... i konca prac
nie widac. Barcelonczycy identyfikuja sie z zagad-
kowa estetykag swigtyni, ale caly czas tocza sie
dyskusje nad sensem kontynuowania jej budowy
po smierci architekta. Bo najciekawsze fragmenty
budowli powstaty dzieki fantazji i improwizaciji
artysty, a nie na podstawie szkicow i planéw, kto-
rych zostawit niewiele. Na pewno warto zobaczy¢
najbardziej kompletng czes¢ swiatyni — Fasade
Narodzenia | obowigzkowo wejs¢ na jedna z wiez,
z ktorej roztacza sie widok na zachwycajgca pano-
rame Barcelony.

Miasto urzeka nie tylko dzietami Gaudiego.
Wystarczy przejsc¢ sie Las Ramblas — najstynniej-
szg alejg Barcelony czy obejrze¢ zabytki Starego
Miasta, ktore by¢ moze zostajg w cieniu twor-
czosci Gaudiego, ale czy stusznie?

Madryt

Na wysuszonej, czerwonordzawe] ziemi Kas-
tylii lezy stolica Hiszpanii. Ponadtrzymilionowa
metropolia od rana do péznego wieczora przycigga
turystéw galeriami, muzeami, pieknymi placami.

Atmosfera Madrytu rozni sie catkowicie od
innych hiszpanskich miast. To miasto ze specy-
ficznym klimatem — najbardziej ruchliwe, gwarne
i ttoczne. Tu mozna smakowac uroki zycia w wiel-
kiej metropolii z pieknymi placami i ulicami, wspa-
niatymi muzeami i niespodziankami, ktére skrywajg
waskie uliczki czy pchli targ el Rastro.

Niektorzy przyjezdzajg do Madrytu tylko dla
Muzeum Prado, ktérego kolekcja, w opinii wielu,
to po Luwrze i British Museum najlepszy zbiér ob-
razow na swiecie. Tu znajduje sie najwieksza kolek-

cja malarstwa hisz-
panskiego, z arcy-
dzietami Goi i Velaz-
gueza; a procz tego
takze obrazy El
Greco, Rubensa,
Tycjana, Boscha.
Na zwiedzenie mu-
zeum trzeba po-
swieci¢c wieksza
czescdnia, ale i tak
trudno obejrzec
wszystkie arcy-
dzieta.

Wizytowka stolicy Hiszpanii sg place Plaza
Mayor i Puerta del Sol. Od lat konkuruja o miano
serca starego Madrytu. Gtosne, przepetnione
turystami zapraszajg do licznych kafejek, sklepow
i podziwiania np. budynku pokrytego malowidtami
— przy Plaza Mayor czy rzezby wspinajgcego sie
na madrono niedzwiadka, ktéry jest herbem Mad-
rytu — przy Puerta del Sol.

Toledo

Czas w Toledo jakby zatrzymat sie w miejscu.
Miasto do 1561 r. byto stolicg Hiszpanii. Petne
sladow przesztosci, potozone na skalistym wznie-
sieniu w zakolu Tagu zachwyca turystow nie tylko
usytuowaniem, lecz réwniez cisza, ktora sie oddy-
cha, nastrojem, ktérego prozno szuka¢ w ogrom-
nych miastach nie tylko Hiszpanii.

Na wizyte w Toledo potrzeba czasu, aby nie-

spiesznie przemierzy¢ waskie, brukowane uliczki.
To miasto w zautkach i bra-
mach kryje wiele peretek, kto-
rych nie opisujg przewodniki.
Warto poddac sie jego cza-
rowi, kiedy przychodzi zmierzch.
Wtedy Toledo nabiera wyjat-
kowego klimatu.

W miescie obok siebie przez
wieki zyli chrzescijanie, muzut-
manie i zydzi. To spowodowato
na przenikanie sie ich kultur.

Toledo uchodzi za kolebke stylu
mudejar. Z siedmiu synagog
dwie: Santa Maria la Blanca
i Transito, przetrwaty do dzi-
siaj. Niezwykte wrazenie robia
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swietnie zachowane budowle sakralne. Wspaniata
katedra jest obecnie najwazniejszg swigtynig Kos-
ciota w Hiszpanii. Tu spoczywa wiekszos¢ krolow
Kastylii.

Toledo to réwniez miasto El Greco. Chociaz
przyjechat jedynie namalowa¢ obraz do Santo
Domingo el Antiguo, oczarowany miastem, pozo-
stat w nim na zawsze. Podobno Toledo uwiecz-
nione w obrazach El Greca nie zostato od tego
czasu oszpecone zadng inng budowla.

Sewilla

Kto nie widziat Sewilli, nie widziat cudu — twier-
dza Hiszpanie. Zadne inne miejsce w Andaluzji nie
jest tak bogate w arcydzieta architektury i sztuki
jak wtasnie Sewilla. Turystéw przyciggajg przede
wszystkim arabskie i chrzescijanskie zabytki.

Pierwsze kroki w stolicy Andaluzji zwiedzajgcy
najczesciej kierujg do katedry powstatej na fun-
damentach meczetu Almohadow. Patio de los
Naranjos oraz dzwonnica la Giralda to jedyne pozo-
statosci tej muzutmanskiej swigtyni. Zbudowana
w stylu mauretanskim i ozdobiona 140 kolumnami
Giralda jest symbolem Sewilli. Mimo ze w XVI wieku
Cczesciowo zniszczyto jg trzesienie ziemi, odbudo-
wano dzwonnice wraz z wienczaca jg brazowa
figurg przedstawiajgca Wiare. Figura obraca sie
przy kazdym powiewie wiatru. Wiasnie od wia-
trowskazu — giraldillo — pochodzi nazwa dzwonnicy.
Giralda to dzis najlepszy punkt widokowy na Sewille.

Katedra kryje jeszcze inne tajemnice. Wielu
Hiszpanow uwaza, ze spoczywajg w niej szczgtki

Krzysztofa Kolumba, ale uczeni nie potwierdzajg
tego. Mieszkancy Republiki Dominikany twierdzg,
ze kosci Kolumba znajduja sie w ich katedrze
w Santo Domingo. Spor do dnia dzisiejszego nie
zostat rozwigzany.

Z Sewilli nie mozna wyjechac¢, nie widzac kro-
lewskiego Alcazaru i ulic dzielnicy Santa Cruz. Tak jak inne
miasta Hiszpanii, Sewilla rowniez stynie z pieknych
uliczek i placow, dlatego spacerujgc po nich, warto
zatopic¢ sie w atmosfere stolicy Andaluzji.

Granada

Od pierwszego spojrzenia Granada uwodzi
swojg niezmienng swiezoscig. | magig stromych,
waskich uliczek w dzielnicy Albacin, w ktérej za
wysokimi biatymi murami stojg carmenes — wille
z mauretanskimi dekoracjami i ogrodami.

Urokiem Granady mozna nasycic¢ sie jedynie,
przemierzajgc spacerem jej uliczki. Najlepiej zapo-
mniec¢ o zegarku, jesli marzy sie o poznaniu wszyst-
kich cudéw, jakie skrywa miasto. Obok Albacin
warte doktadnego poznania sa rowniez Alhambra
i Generalife.

Alhambra jest najlepiej zachowanym arabskim
patacem w Europie. To zachwycajgce arcydzieto
architektury géruje nad miastem. Charakteryzuje
je niezwykle bogata dekoracja, mistrzowskie ope-
rowanie grg swiatet i cieni oraz piekne ogrody
bedace oaza chitodu i spokoju. Pozwalajg zapo-
mnie¢ o catym Swiecie istniejagcym za murami
Alhambry.

Chot dla wielu kwintesencjg Hiszpanii jest wtas-
nie Andaluzja petna dzwigkow kastanietow i fla-
menco, z ukrytymi na zboczach Sierra Nevada
osiedlami pueblos blancos, z gorgcym powietrzem
wedrujgcym po potpustynnym obszarze, to ten
kraj takze w wielu innych jeszcze miejscach kryje
perty, ktorych, po odkryciu, nie da sie zapomnie(:i
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Nie tylko

Anna Dotegiewicz

Sa tacy, dla ktarych Sopot to najpiekniejsze miasto Swiata. Nikt jednak nie roz-
szyfrowat jeszcze fenomenu popularnosci tego nadmorskiego kurortu.

W Sopocie sa miejsca, gdzie rza-

dzi secesja i eklektyzm. Dajg miastu szczypte
romantyzmuizagadkowosci. Kamienice zdobione
rzezbionymi gtowami, wiezyczkami, witrazami i kil-
kupietrowymi przeszklonymi werandami, cho¢ nieco
zrujnowane, dodajg miastu smaku i klimatu.

Ten zaczarowany Sopot istnieje poza utar-

tymi szlakami turystycznymi. Wystarczy

tylko skreci¢ w uliczki z popularnego

Monciaka.

Miode miasto
Sopot jako miasto liczy
sobie zaledwie 103 lata. Lecz historia jego
powstania i rozkwitu jest znacznie diuzsza. Juz
w sredniowieczu istniat w tym miejscu grod, ktory
strzegt morskiego pogranicza. W urzekajgcym kraj-
obrazie, miedzy brzegiem morza a zalesionymi pagor-
kami, gdanszczanie budowali w XVIi XVIl wieku swe
letnie dwory. Dzieki napoleohskiemu lekarzowi majo-
rowi Haffnerowi miasto zyskato status uzdrowiska.
To on pierwszy zaczat wykorzystywac lecznicze
wiasciwosci kapieli morskich. Za sprawa Jeana
Georga Haffnera wybudowano tazienki, molo,
domy zdrojowe i romantyczne wille.

Monciak na fali
Najpopularniejszym
miejscem Sopotu jest ulica Bohaterow
Monte Cassino, popularnie nazywana Monciakiem,
przedtuzona ulubionym miejscem letnich spacerow —
molem. W sezonie wakacyjnym Monciak rozbrzmiewa
gwarem turystow, ktorzy niczym fala przeptywajg
przez gtéwny trakt Sopotu. Dlatego w czasie wakacji
trudno oceni¢ urode tego miejsca. Ale na Mon-
ciaku, procz wspotczesnych kawiarnianych ogrod-
kow i sklepikow, znajdujg sie apteki i kawiarnie
kryjgce niejedna historie o mieszkancach
iturystach sprzed 100 lat.

-’
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Drewniane molo

Kto byt w Sopocie i nie poszedt
na molo, to jakby nie odwiedzit tego
miasta. Latem to istny salon, w kto-
rym mozna spotkac wiele znanych osob.
Drewniane molo dtugosci 516 metrow
uchodzi za najdiuzsze w Europie. Wzdtuz
catego drewnianego traktu ustawione
sa wygodne tawki, na ktérych mozna
odpoczac, wdychajgc morska bryze.
Na koncu mola znajduje sie punkt widokowy,
z ktorego rozcigga sie wspaniata panorama
Sopotu, widac Westerplatte, Gdynie i pot-

wysep Hel.

Przedwojenny klimat
Po Sopocie
mozna spacerowat godzinami, chiongc
przedwojenny klimat miasta. Zaczynajac
od ekskluzywnego Grand Hotel, poprzez
wille, dochodzac i zagladajac do starych
kamienic z klatkami schodowymi, gdzie
zachowaly sie secesyjne kafle, rzez-
bione drzwi, marmurowe schody...
Dopetnieniem tej atmosfery z nutg
romantyzmu i nostalgii moze by¢ na zakon-
czenie dnia spacer wsrod todzi i suszgcych
sie sieci na przystani rybackiej.
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przekor
plaskom

Anna Dofegiewicz

Leba to jedyne w Polsce ksiestwo. Niewielkie, cztero-
tysieczne miasteczko oczarowatlo juz wielu turystow.
Wcisniete miedzy dwa przybrzezne jeziora kebsko
I Sarbsko zacheca do blizszego poznania swojej histo-
rii, tebskiego klimatu oraz wyjatkowej okolicy.

Poczatki keby byty tragiczne i nie wro-
zyly osadzie dobrej przysziosci. Gnebiona
przez powodzie, atakowana przez sztormy
iwdzierajacy sie piasek Stara keba pierw-
szy raz skapitulowata w 1558 r. Trzy-
dniowy huragan zniszczyt pas wydm,
zatopit port i wdart sie do miasta. Kil-
kanascie lat pézniej historia powto-
rzyta sie. Wtedy mieszkancy prze-
niesliosade w bezpieczniejsze
miejsce, na prawy brzeg rzeki
teby. To wtasnie dzisiejsza
lokalizacja miasta.

Zmiana potozenia nie uchronita jednak
keby przed kolejnymi sztormami. Dopiero
wybudowanie falochronow,
zalesienie wydm i uregu-
lowanie rzeki ograniczyto
katastrofy nekajace
miasteczko.
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Wszedobylski piasek

Wedrujace wydmy zasypaty Stara
kebe. Sladami po osadzie sa jedynie ruiny
gotyckiego kosciota, ktore wystaja spod
piasku i... bicie starego koscielnego
dzwonu, ktory — wedtug podan — wpadt do
rzeki, gdy mieszkancy opuszczali miejs-
cowosce. Od tego czasu dzwon podobno
ostrzega mieszkahcow keby przed gro-
zgcym im niebezpieczenstwem.

Dzisiajtebianie do najwiekszych atrak-
cji turystycznych miasta zaliczajg wias-
nie piasek. Szerokie plaze, bliskos¢ rucho-
mych wydm w Stowinskim Parku
Narodowym to magnes, ktéry przyciaga
turystow do tego letniego kurortu.

Miasteczku barw dodajg XIX-wieczne
domy rybackie - dtugie, biate albo ceg-
laste o dwuspadowych dachach, ktére
mozna podziwia¢ przy gtéwnym trakcie
keby — ulicy Kosciuszki. Niektorzy twier-
dzg, ze najmilsze zakatki kryje keba nad
Kanatem Chetstowskim oraz nad rzeka.
Liczne smazalnie ryb czekajg na turys-
tow na deptaku, przy ujsciu rzeki do morza.

Nie tylko w Scisku

Stali bywalcy keby niewatpliwie powie-
dza, ze turysta o kazdej porze roku wypo-
cznie tu swietnie. Jesli jednak ktos nie
przepada za sciskiem na plazy, ttumem
w kurortach i wakacyjnym zgietkiem, powi-
nien unika¢ keby w szczycie sezonu let-
niego. Urokiem i spokojem, cieptem, mor-
ska bryza i powietrzem bogatym w jod
mozna rowniez delektowac sie w maju,
Czerwcu i we wrzesniu.

keba jest swiethym miejscem dla ama-
torow aktywnego wypoczynku, windsur-
fingu i dtugich spaceréw; w okolicy nie
brakuje dobrze przygotowanych sciezek
rowerowych.

W 1888 r. keba stata sie oficjalnie
ksiestwem, ktore bije wiasne monety,
publikuje znaczki pocztowe, widokdowki,
a nawet paszporty. Kazdego roku w dniu
8 sierpnia miasto hucznie swietuje rocz-
nice powotania ksiestwa.

Najwyzszy czas odwiedzi¢ kebe.




DLA zDROWIA

ST0O LAT,

ST0 LAT

Agnieszka Grzeskiewicz

Co zatanczysz na swoich setnych urodzinach — walca angielskiego czy
fokstrota? Kiepski zart? Niekoniecznie. Jesli wezmiesz sobie do serca
trzynascie ponizszych rad, bedziesz mogt cieszyc¢ sie doskonata kondycjg

przez lata.

rganizm cztowieka zostat zaprogramowany
D tak, by moc pracowac przez 110-115 lat.
Jesli tak sie nie dzieje, wina w duzej mie-
rze lezy po naszej stronie. Oddajemy swoje zdro-
wie walkowerem, prowadzgc tryb zycia zupetnie

odmienny od tego, jaki stuzy naszemu ciatu
i duszy. Jesli chcemy zy¢ diugo, zyjmy inaczej.

Cztowiek je zwykle znacznie wiecej, niz naprawde
potrzebuje. Naukowcy od dawna wiedza, ze ogra-
niczenie codziennej porcji kalorii o ok. 30 procent
wydtuza o 1/3 zycie wielu gatunkow zwierzat —
i to utrzymujac je w najlepszym zdrowiu. Ta sama
zasada sprawdza sie i u ludzi. Droga do zdrowia
nie prowadzi wiec przez apteke, ale przez kuch-

nie.

Mysl jest ,energig”, ktora wystana przez mozg,
powrdci do Ciebie. Jesli myslisz pozytywnie, to
najczesciej czeka Cie wszystko co najlepsze. Nie-
ktorzy uwazajg wrecz, ze sposob myslenia wptywa
bezposrednio na zdrowie. Ludzie uparci, nie potra-
figcy pojs¢ na kompromis, czesto odczuwajg boéle
szyi i plecow; pesymistom dokuczaja dolegliwosci
uktadu pokarmowego. Ci, ktérzy tatwo wpadajg
w zlos¢, predzej czy pozniej zapadajg na choroby

serca i nadcisnienie. Negatywne mysli powoduja,
ze zyciowa bateria wytadowuje sie i stajemy sie
podatnina choroby. Pamietaj, jestes takijak Twoje
mysli.

Im gtebiej cztowiek oddycha i im mniej razy robi
to w ciggu minuty, tym diuzsze bedzie jego zycie.
Wystarczy spojrze¢ na buddyjskich mnichow —
zawdzieczajg swoje diugie zycie wiasnie opano-
wanej do perfekcji sztuce oddychania. Poprzez
sposob oddychania kazdy z nas okresla jakosc¢
iwyznacza diugos¢ swojego zycia. Podczas wymiany
powietrza szkodliwe toksyny sg zabierane z ptuc
i wydalane na zewnatrz. Niedostatecznailos¢ tlenu
powoduje choroby uktadu oddechowego, pokar-
mowego, krwionosnego.

Wiele roslin ma w sobie cenne skiadniki opoz-
niajgce procesy starzenia i poprawiajace prace
stabnacego organizmu. Zielona herbata to silny
przeciwutleniacz, ktorego dziatanie znajg dobrze
Japonczycy. Korzen zen-szenia, ,cudowna ros-
lina“ Chinczykow, wspomaga zaopatrywanie narza-
dow w tlen. Zwieksza energie, poprawia zdolnosc¢
organizmu do wysitku fizycznego i umystowego
(znajdziesz go w takich preparatach, jak: ginseng,

ROTARIANIN %
49 32005

Sonet’



&

ROTARIANIN
32005 50

gerovital, geriavit pharmaton, bodymax). Mitorzab
japonski usprawnia krazenie krwi w mozgu, popra-
wia zdolnos¢ koncentraciji, pamiec (jest np. w gin-
kofarze, bilobilu i gingko bilobal.

Dzieki regularnemu ruchowi (co najmniej trzy
razy w tygodniu po trzydziesci minut) lepiej pra-
cuje caty organizm — jest dotleniony, sprawny, ma
site do walki z chorobami. Poprawia sie nastro;.
Najkrotszg droga do zdrowia jest droga na pie-
chote, a wiec wstan z fotela i idz pobiegac, a zre-
dukujesz stres i poprawisz sylwetke.

Organizm cztowieka zostat zapro-
gramowany tak, by moéc praco-
wacé przez 110-115 lat. Jezeli
tak sie nie dzieje, wina w duzej
mierze lezy po naszej stronie.

Jesli nie palisz, zwiek-
szasz szanse na to, ze
oming Cie choroby kraze-
nia i nowotwory. Pod wptywem toksyn zawartych
w dymie papierosowym dochodzi do powstania
w ciele duzej ilosci wolnych rodnikéw, czestych
sprawcow tych chorob. Palaczom optaca sie rzu-

ci¢ natég w kazdym wieku. Jak najbardziej wska-
zany jest umiar takze w kwestii alkoholu!

Kto chce pozosta¢ mtodym i zdrowym, powi-
nien codziennie zjada¢ duze ilosci owocow,
warzyw i produktow petnoziarnistych. Zawie-
rajg one najwiecej tzw. przeciwutleniaczy, sub-
stancji unieszkaodliwiajgcych wolne rodniki. Naj-
wazniejsze z nich to: witamina E (pestki
stonecznika, pomidory, orzechy laskowe), wita-
mina C (cytrusy, natka pietruszki, paprykal,
witamina A i betakaroten (marchew, zoite
owoce i warzywal, selen (pestki stonecznika,
pieczywo petnoziarniste).

Jesli zdenerwujesz sie raz czy drugi, nic
sie nie stanie. Ale dlugotrwate zycie w stre-
sie jest niebezpieczne. Nie daj sie wiec na kaz-
dym kroku ponosi¢ emocjom. Dwa razy do roku
funduj sobie dwutygodniowe wczasy, by Twoje
ciato odpoczeto i zregenerowato sie. Pamietaj
tez, ze swietnie odstresowuje smiech.

Niektorzy twierdza, ze wszystkie choroby zaczy-
naja sie od kregostupa. Jest w tym duzo prawdy.
Kiedys cztowiek opierat sie na czterech konczy-
nach i to potozenie byto dla naszego ,rusztowa-
nia“ idealne. Odkad stanelismy na dwoch nogach,
kregostupowi zaczeto grozic wiele niebezpieczehstw.
Gwattowne ruchy ciata, dzwiganie cigzaréow, mato
ruchliwy tryb zycia, nieprawidtowa postawa w cza-
sie pracy czy nauki — wszystko to narusza jego
konstrukcje, powodujac minimalne zwichniecia kre-
gow. Zniszczony kreg uciska z kolei nerwy powig-
zane z migsniamiiinnymi
organami ciata. Jesli
nerw jest uszkodzony,
toiorgan, zktorym jest
potaczony, zaczyna Zle
funkcjonowac. Np. przy
przemieszczeniu kregbw szyjnych moga pojawic
sie bdle gtowy, nerwowosc¢, choroby oczu
i gardta.




DLA zDROWIA

Kiedy spisz, w Twoim organizmie odbywa sie
,remont” systemow zarzadzajgcych m.in. pro-
dukcjg hormonow i przemiang materii. Moment
wyciszenia jest tez potrzebny moézgowi, ktory po
catodziennej wytezonej pracy moze odnowic swoje
komorki. Regeneruje sie naskorek, uktad odpor-
nosciowy produkuje nowe przeciwciata. Dtugosc
i rytm nocnego odpoczynku sa sprawg indywidu-
alng. Staraj sie jednak ktas¢ przed poétnocy i spac
przynajmniej 7 godzin. Organizm zadowoli sie taka
iloscia snu, jakiej potrzebuje, ale trzeba mu to
umozliwic.

Zamiast smalcu i masta uzywaj oleju roslin-
nego i margaryny. W miare mozliwosci unikaj sma-
zonych produktow. Zastap je gotowanymi
i pieczonymi. Szczegoélnym zagrozeniem dla zdro-
wia sg produkty wedzone, do ktorych podczas
wedzenia przedostajg sie substancje rakotwaor-
cze i inne niebezpieczne zwigzki. Mozna jej zna-
lez¢ w kietbasach, szynkach, poledwicy, boczku.

Jak wiadomo, to czego sie nie uzywa,
niszczeje. Dotyczy to rowniez komorek
mozgowych, ktére nalezy zmuszac do
pracy przez cate zycie. Duzo czytaj,
przyswajaj sobie stale nowg wiedze.
Rozwiagzuj krzyzowki i tamigtowki. Tre-
nuj pamiec¢, wzbogacajgc znajomosc
jezykow obcych. Wtedy takze Twoj
mozg pozostanie mtodym.

Promienie ultrafioletowe sa szkodliwe dl
Pozbawiajg ja naturalnej wilgotnosci
nosci. To znacznie przyspiesza proc
Latem warto unika¢ stonca w potud
stosowac dobry krem przeciwstoneczny
Mozna tez wspomaoc skore od wewnatrz: jej
poprawiaja preparaty z koenzymem Q10
zym Q10, koenzym Q10-D) i witamin

Przestrzegajgc tych 13 rad na
dtuzysz swaoje zycie.
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JEJ WYSOKOSC

HERBATA

ostatnich latach nastapit prawdziwy
W renesans herbaty w naszym kraju. Nie

tylko z tego powodu, ze mamy mozli-
wos¢é wyboru réznych jej gatunkéw, ale réwniez
dlatego, ze dostrzegliSmy przyjemnos¢ w delek-
towaniu sie smakiem herbacianego naparu. Coraz
bardziej cenimy tez jego zdrowotne witasciwosci.

Prawdziwy tryumf herbaty nastapit w V wieku
n.e., kiedy to Chinczycy do perfekcji doprowadzili
sposo6b jej parzenia i podawania. Suszone listki
egzotycznego krzewu w XVII wieku przywiezli do
Europy Holendrzy, ale to Rosjanie i Anglicy pierwsi
docenili walory sporzadzonego z nich naparu.

W Polsce herbata jest najpopularniejszym napo-
jem od dawna. | nie przeszkadza temu fakt, ze
moda na nig przyszta do nas w XIX wieku wraz ze
znienawidzonym wojskiem carskim. Zgodnie z rosyj-
skim obyczajem do parzenia uzywano samowara.
Ten niezwykle demokratyczny jak na owe czasy
sprzet stuzyt do gotowania wody. Napar nie byt
zbyt mocny, pito go ze szklanek, a na spodeczku
podawano kostki cukru (nie wrzucano ich do her-
baty, tylko ssano jak cukierkil.

MALE SEKRETY WIELKIEJ HERBATY

Herbata, najpierw traktowana z nalezng aten-
Ccjg, z czasem stata sie napojem pospolitym. Wsy-
pywana do sitka i przelewana wrzatkiem, zapa-
rzana kilka razy, stodzona ponad miare, pita
w pospiechu stracita wiekszos¢ swoich niezwyk-
tych zalet. Dzis jednak jak grzyby po deszczu
powstajg specjalistyczne sklepy z dziesigtkami
gatunkoéw chinskiego specjatu i akcesoriamido jego
przyrzadzania. Spetniajg sie stowa mistrza her-
bacianej ceremonii Tien Ji-henga: ,Pijmy ztocisty
napar, by zapomnie¢ o zgietku tego swiata“.

Krzewy herbaty, tej kuzynki kamelii, lubig wyso-
kie zbocza i gorgcy, wilgotny klimat; zbyt duzo

Agnieszka Grzeskiewicz

deszczu powoduje, ze nawet najszlachetniejsze
listki Golden Nepal nie majg odpowiedniego smaku.
Wazny jest tez sposob zbierania pedow — w przy-
padku prestizowych herbat wytgcznie reczny —
potem zwijania, fermentowania, suszenia i sor-
towania. Najlepsze i najdrozsze herbaty to mie-
szanki ztocistozottych pgkéw i mtodych pedow.
Chinczycy pewnych gatunkow nie eksportujg i swiat
moze sie tylko domysla¢ ich cesarskiego smaku
i aromatu.

HERBACIANA PODROZ

Droga herbaty z plantacji do imbryczka jest
diuga, wiele moze sie zdarzyc¢ — takze fatszowanie
drogich gatunkéw. Mozna pomieszac ,flesze®, czyli
najcenniejsze mtode pedy z grubymi lisémi jesien-
nych zbioréw, i tylko znawcy dostrzega roznice.
Kupcy herbaciani zanim zdecyduja sie na zakup,
dtugo smakujg kazdy tyk. Smakosze wybierajg her-
baty z plantacji assamskich, cejlonskich, prowin-
cji Yunan czy najwyzej cenionych upraw z potud-
niowych stokéw Himalajow. Stynna angielska cup
of teato mieszanka herbat indyjskich i cejloAskich,
dajgca napar tak mocny, by przebit sie przez mdty
smak mleka. Wiele osob wybiera jg na sniadanie,
choc¢ rownie dobry jest czysty Assam, dajgcy aksa-
mitny, intensywny, ciemnoczerwony napar o lekko
stodkim smaku.

Na swiecie sprzedaje sie obecnie mnéstwo
gatunkow herbaty. Jesli kupujemy herbate pacz-
kowang —w saszetkach lub sypka — czytajmy ozna-
czenia. Warto zwroéci¢ uwage na sposob jej pako-
wania. Herbaciany susz tatwo chtonie wilgo¢ i obce
zapachy — opakowanie powinno by¢ szczelne. Cat-
kowitg gwarancje daje tylko metalowa puszka,
mniejszg kartonowe pudetko owiniete folia. Przed
zakupem herbaty na wage warto sie jej przyjrzec.
Listki powinny by¢ mniej wiecej tej samej wielko-
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sci, bez domieszki pytu czy fragmentow gatgzek.
Herbaty aromatyzowane muszg mie¢ zapach zgodny
zich nazwa. Czarna brzoskwiniowa powinna wyraz-
nie pachnie¢ brzoskwinig, a waniliowa wanilia.

HERBACIANE ABECADLO

Na opakowaniu herbat najlepszych gatunkow
widnieje nazwa plantacji i literowe skroty, ktore
pozwalajg od razu oceni¢ kategorie lisci. Mniej
prestizowe odmiany podajg tylko region upraw,
np. Ceylon, Assam, Kenia, Nilgiri. Jak zatem roz-
szyfrowac¢ tajemnicze FTGFOP?

— F (ang. finest) — oznacza herbate wyjatko-
wej jakosci i tylko poprzedzajaca litera S (special)
moze obiecywac jeszcze bardziej wysmienity gatu-
nek.

—T (ang. tip - koniuszek) — zaswiadcza, ze her-
bata w duzej czesci sktada sie z najcenniejszych,
nie do konca rozwinietych paczkow.

— G (ang. golden) — oznacza, ze w herbacie
znajduja sie ,ztote gipsy” — koniuszki ztotozottych

— 0 (ang. orange) — nie ma nic wspélnego
z pomarancza i prawdopodobnie wywodzi sie
z holenderskiego oranje — krélewski. Sygnalizuje,
ze w herbacie sa tzw. drugie liscie.

— P (pekoe) - litera uzyta samodzielnie kaze sie
spodziewac krotszych i mniej delikatnych listkow.

— Tansze, ale markowe herbaty opatrzone sg
terminem ,,Orange Pekoe® (lub OP). ,Souchong*®
(S) okresla dymne chinskie herbaty lub duze, zwi-
jane w rurki liscie. ,Broken® odnosi sie do gor-
szych gatunkéw herbat tamanych, ale i te moga
zawierac zilote gipsy oraz pierwsze listki (na ety-
kiecie znajdujg sie wowczas licery TGBOP).

— Fannings lub Dusts to najtanszy rodzaj her-
bat, w pudetku mozna spodziewac sie pytu i okruchow.
Przygotowuje sie z nich wigkszosc herbat eks-
presowych. Symbol CTC tez nie obhiecuje dobrego
naparu, liscie bowiem zostaty poddane procesowi
ciecia, darcia i zwijania. Ta herbata daje mocny,
ale pozbawiony charakteru napar.

— Cyfra, ktora pojawia sie po symbolach lite-

paczkow, a napar bedzie miat bursztynowa barwe.  rowych, oznacza herbate najwyzszej jakosci. =

Czarna herbata. Najbardziej popularna w USA i Europie oraz Indiach. Dzieki procesowi fermentacji
napar z niej zyskuje gteboki, brazowy kolor. Najbardziej rozpowszechnione gatunki to: Darjeeling,
English Breakfast, Orange Pekoe.

Zielona herbata. Smakoszami tego rodzaju herbaty sa przede wszystkim Azjaci, jednak ostatnio zys-
kuje ona coraz wiecej zwolennikow w Europie. Jest najmniej przetwarzana — caly proces polega na
zerwaniu, poddaniu dziataniu pary i wysuszeniu lisci. Dzieki temu zachowujg one swoj naturalny zie-
lony kolor, a po zaparzeniu dajg napar o swiezym, lekko goryczkowym smaku. Najbardziej rozpo-
wszechnionym gatunkiem jest Tencha oraz Gunpowder.

Biata herbata. \Wystepuje wytacznie w potudniowo-wschodnich Chinach i na Sri Lance. Swiezy
smak, delikatny aromat, biatosrebrzysty kolor pobudza i orzezwia. Sprzedaje sie jg w dwoéch
gatunkach: Pai Mu Tan i Yin Zan.

Czerwona herbata Pu-erh. Im diuzej dojrzewa, tym wiecej nabiera wiasciwosci leczniczych.

Na najlepsza trzeba czeka¢ az 60 lat. Dobra Pu-erh btyskawicznie

nabiera ciemnoczerwonego koloru i pachnie wilgotng ziemia, co nie kazdemu

odpowiada. Oczyszcza organizm, sprzyja odchudzaniu.

Herbata oolong. Wytwarzana jest z lisci poddanych procesowi czesciowej fermen-

tacji. Dzieki temu powstaje ten jedyny w swoim rodzaju kolor i aromat, lokujace jg pomie-

dzy herbata zielona i czarna.

Herbatki ziolowe. Tego typu herbaty sg robione z mieszanek kwiatow, jagéd, ziaren, lisci,
korzeni dla zwolennikow przeroznych gatunkow roslin. Cecha wyrozniajacg herbatki ziotowe

jest brak kofeiny, ktérej spore ilosci zawiera zielona i czarna herbata.

Tak modne ostatnio Yerba Mate, Lapacho, Honeybusch czy Rooibos, cho¢ nazywamy je her-
batami, nie majg nic wspolnego z krzewem herbacianym. Podobnie jak z herbaty, robi sie z nich
smaczny, zdrowy napar.
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ELEGANCKI SWIAT

W swiecie koszul z kolei nie do konca zegnamy sie

z nieformalnym, petnym koloréw i kontrastow latem.

Koszule bedg kusi¢ paskami — czasem delikatnymi

i waskimi, utrzymanymi w chtodnych, pudrowych

odcieniach, a czasem petnymi krzykliwych kon-

trastow i smiatych zestawien kolorystycznych. Kot-

nierze pozostajg szerokie — niekiedy nawet bardzo

— co znow stanowi nawigzanie do miodziehnczego
stylu i ekstrawagancji.

Pomaranczowe akcenty spotkamy réwniez w swet-

rach. Tu zaskoczy nas wielos¢ odcieni

tej barwy — od pasteli, po ciemna

rdze. Modne beda takze odcienie

brazu, khaki i bezu. Nie przemija

tez moda na czerh, w tym sezo-

nie szczegolnie czesto taczona

z bielg. Ale nie tylko takie

kontrastowe zestawie-

nia zobaczymy na mes-

kich swetrach. Na

niebanalne polgcze-

nia barw zezwoli

moda na paski,

ktora przedostanie

sie rowniez do

Swiata swetrow.

Mitosnikow klasyki

ucieszy zapewne krgj

swetrow, ktore pozo-

stanag takie, jak w poprzednich sezonach - czyli
bliskie ciatu z tradycyjnym dekoltem.

Miekkie wetny, brytyjski szyk, a jednoczesnie mto-
dziehczy kroj i intrygujgce barwy — wszystko to
sprawi, ze o modzie meskiej na jesien i zime mys-
lec mozna wytacznie ciepto.

Rowniez posrad krawatow rzgdza pasy i kontrasty.
Tu modny mezczyzna moze sobie pozwali¢ na jesz-
cze wieksza ekstrawagancje niz w przypadku koszul.
Pasy beda szersze i bardziej wyraziste, a kolory
nieco mocniejsze. Prawdziwi liderzy wsrod kolorow
w tym sezonie to ognisty pomarancz, nasycony
granat, a takze rozifiolet w najrozmaitszych odcie-
niach, od delikatnych, pudrowych, po jaskrawe
i wyraziste. Te barwy zdetronizuja zielen, niepo-
dzielnie krélujgca w ubiegtym sezonie.

Brytyjski styl opanowat takze ubiory noszone przez
panow po godzinach pracy. Stylistyke meskich
spodni zdominujg ciepte tkaniny i dzianiny w odcie-
niach brazu i zieleni. Projektanci dorzucili jednak
szczypte ekstrawagancji, lansujgc takze spodnie
w odcieniach rdzy i pomaranczu.

Na podstawie materiatow firm:
Pelo, Digel, Bush.



Stawomir Rummel



kierownicy. Projekt srodkowe;j
rowany wnetrzem nowego
AB zdecydo-

chyba nie trzeba sie juz rozpisywac.
od zastosowanego napedu —czy przedni,
pojemnosc 546 litrow.
przed-

0
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Legendarny patent Audi

Osiagi silnika idealnie
dopasowano do uktadu prze-
niesienia napedu. To legen-
darny patent Audi o nazwie
guattro—permanentny naped
na cztery kota. Skutek jego
zastosowania to wzorowa
trakcjaiprowadzenie boczne
oraz minimalizacja wptywu
sity napedowej na samoste-

rownos¢ samochodu. Po-
zwala uzyskac ponadprze-
cietng predkosc jazdy na

zakretach i duza stahilnos¢ toru jazdy.
W AB optymalny rozdziat sity napedo-
wej na wszystkie cztery kota jest doko-
nywany automatycznie przez miedzy-
osiowy mechanizm réznicowy Torsen.
Jest samoblokujaca przektadnig sli-
makowa, a jego zaleta jest dziatanie
blokujace, ktére zachodzi tylko pod-
czas przekazywania sity napedowe;.
Przektadnia zezwala jednak na rézne
obroty osi podczas hamowania i poko-
nywania zakretéw. W normalnych
warunkach jazdy sita napedowa jest
rozdzielana na obie osie po 50%,

a w przypadku ekstremalnym
moze zostac skierowane nawet
75% na jedng os. -
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STRZELAC
KAZ:)\_(

MOZE

Kazdy chciatby trafiac do celu za pierwszym razem.
Mistrzostwo osigga ten, kto wierzy w siebie...

Wactaw Laszkiewicz

ZACZELO SIE OD BIEGNACEGO
DZIKA

Sam zaczalem strzela¢ w szkole sredniejitrwa
to dodzis. Bytem zawodnikiem Gwardii Opole, p6z-
niej Slaska Wroctaw i Floty Gdynia. Uprawiatem
strzelanie do sylwetki biegnacego dzika, obecnie
nazywane strzelaniem do ruchomej tarczy. Strze-
lalismy z karabinkéw kalibru 5,6 mm, wyposazo-
nych w lunety i bardzo celnych. Bytem w szerokigj
kadrze olimpijskiej, miatem okazje do trenowania
z najlepszymi. Pozniej, kiedy studiowatem w Wyz-
szej Szkole Oficerskiej Wojsk Zmechanizowanych
we Wroctawiu, strzelatem w reprezentaciji szkoty.
Nauczytem sie strzela¢ z pistoletu i do dzis uwa-
zam uprawianie tej konkurencji za wielka frajde.
Rekreacyjnie strzelatem réwniez do rzutkow i nie
ukrywam, ze to wspaniate wyzwanie.

Strzelectwo jest dyscypling wymagajaca we-
wnetrznego spokoju i rownowagi, precyzji, umie-
jetnosci koncentracji i walki z samym soba. Strze-
lanie uczy wewnetrznej dyscypliny, zdecydowania
i panowania nad emocjami w kazdych warunkach.
Marzenia o swietnym postugiwaniu sie bronig drze-
mig w kazdym z nas. llez to razy czytalismy lub
ogladalismy film o takim wiasnie watku?

Dlatego ciesze sige, ze obecna ustawa o broni
i amunicji, cho¢ nadal ,,sztywna“, jest w stosunku
do poprzedniej bardziej liberalna. Pozwala upra-
wiac strzelanie o wiele wiekszej niz wczesniej rze-
szy chetnych, chochy dzieki umozliwieniu korzys-

Wactaw Laszkiewicz jest rotarianinem, cztonkiem
RC Gdynia. Procz strzelectwa, pasjonuje sie gol-
fem. Jego tekst o tajnikach tego sportu publiko-
walismy w poprzednim numerze ,Rotarianina“.
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Zapach swiezo spalonego pro-

chu, twarz lekko nieogolona,

delikatny zapach dobrej whisky

i strzelba na ramieniu...

ktéra dziewczyna sie oprze?
Ernest Hemingway

ROTARIANIN

tania z broni pneumatycznej o okreslonej sile
wyrzutu. A tym, ktérzy naprawde zechca upra-
wia¢ strzelanie w klubach strzeleckich, ustawa
umozliwia dostep do broni strzeleckiej praktycz-
nie kazdego kalibru.

Ja zaczatem w szkole sredniej, a trwa to do
dzis. Sprobujcie i Wy, pomoge Wam.

0D KAMIENIA DO CELOWNIKA
LASEROWEGO

Od zarania dziejow cziowiek wymyslat rézne
sposoby walki i zdobywania pozywienia. Tak jest
i dzis, cho¢ warunki zycia znacznie sie zmienity.
Zmienity sie tez narzedzia i metody walki, ktore
dzis czesto stuzg do.... zabawy i wywotywania
emocji. Dotyczy to miedzy innymi takze strzela-
nia. Nasi przodkowie stusznie zauwazyli, ze nie po
to Pan Bog dat nam rozum, zebysmy uganiali sie
za szybko uciekajgcym zajgcem. Lepiej przytozyc
mu na odlegtos¢ jakims kamieniem, strzatg czy
srutem, a zaoszczedzone sity i czas
spozytkowac ciekawie;.

| tu wiasnie przechodzimy do sedna sprawy,
a mianowicie do... strzelania. Bo biednego zajgca
mozna byto trafi¢ rzuconym kamieniem, co byto
jednak dos¢ trudne, ale mozna tez byto miotac
kamienie w inny sposob, wykorzystujgc do tego
to, co przyroda i prawa fizyki nam daty. Tak powsta-
waly pierwsze urzadzenia miotajace, jak chocby
proca. Wystarczyto uzbroi¢ je w przyrzady do celo-
wania i gotowe.

Pdzniej systematycznie udoskonalano te urza-
dzenia, wymyslajac tuk, a nastepnie kusze, od kiedy
zas chinski spec wysadzit swojg chatupe w powiet-
rze, mielac jakis proszek, zabawie nie ma prak-
tycznie konca. Powstat mianowicie srodek miota-
jacy zastepujacy cieciwe tuku, a sita naszych miesni
byta potrzebna wytgcznie do podniesienia i utrzy-
mania podczas celowania rury nabitej prochem
strzeleckim i jakims zelastwem, ktére byto aku-
rat pod reka. | sprawa zatatwiona. Robin Hood czy
Wilhelm Tell nie mieli odtad zadnych szans!

Pazniej czyniono te maszynerie coraz lepsza
i bardziej precyzyjna, pracujgc nad sktadem pro-
chu, wytrzymatoscia lufy, mechanizmami spusto-
wymi i przyrzadami celowniczymi (tez kiedys pro-
bowatem zrobi¢ proch samodzielnie, ale po kilku

wreszcie...
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prébach zrezygnowatem, mama stwierdzita, ze
wyglad mojej buzi z opalonymi brwiami i rzesami
jest mato atrakcyjny). Nazwano te strzelby i kara-
biny bronig, bo ludzie czesto kierowali je przeciwko
sobie. Uzbrajano je w doskonate celowniki optyczne
i laserowe, pozwalajgce trafiac w cel z odlegtosci
kilku kilometrow. Oczywiscie mowie tu tylko o broni
strzeleckiej, ktorej kaliber nie przekracza 20 mm.
Jednak karabin sam nie strzela [cho¢ mowi sig,
ze strzela sam raz do roku, wiec trzeba bez-
wzglednie zachowywac¢ warunki bezpieczenstwal;
potrzebny jest dobrze wyszkolony strzelec. Szko-
leniem zajmowato sie oczywiscie wojsko, ale powstata
rowniez dyscyplina sportowa o nazwie: strzela-
nie. Zajmuja sie tym rowniez mysliwi, ale tylko
w zakresie dotyczacym strzelania do zwierzyny.

| TY MOZESZ ZOSTAC
RENATA MAUER

Sport strzelecki szybko stat sie popularna dys-
cypling olimpijska. Polscy strzelcy od poczatku
nalezeli do czotéwki swiatowej i to we wszystkich
konkurencjach. Pamietamy znakomite wystepy
olimpijskie Renaty Mauer w karabinku, Jozefa
Zapedzkiego w pistolecie szybkostrzelnym, Smel-
czynskiego, Rzepkowskiego, Gawlikowskiego w sru-
cie czy Jerzego Greszkiewicza w strzelaniu do syl-
wetki biegnacego dzika.

Dzis strzela w Polsce coraz wiecej ludzi. Spor-
towo uprawiaja te dyscypline zawodnicy uczest-
niczgcy w systemie szkolenia klubéw sportowych.
Pozostali uprawiajg tzw. strzelectwo powszechne,
traktujac to zdecydowanie rekreacyjnie. Jednymi
i drugimi opiekuje sie Polski Zwiazek Strzelectwa
Sportowego z siedzibg w Warszawie. Jego pre-
zesem jest Jerzy Koztowski.

Nas w tym miejscu interesuje strzelectwo
powszechne, dzieki ktéremu kazdy moze miec¢
okazje, by nastrzelac sie do woli. Najbardziej popu-
larne konkurencje to:

— kaliber 5,6 mm (B0 strzatow lezac)

— karabinek sportowy, 3x20 strzatéw z kazdej
postawy (lezgc, kleczac i stojac)

— pistolet dowolny 50 m

— pistolet sportowy i wojskowy na 25 m

— strzelanie do ruchomej tarczy

— strzelanie do rzutkow (skeet i trap).

Strzela sie do tarcz o okreslonych wymiarach
i w wyznaczonym czasie (oczywiscie tarcze nie
obowigzujg podczas strzelania do rzutkéw). Zawod-
nik sam reguluje czas, z wyjgtkiem strzelan do
rzutkéw, do ruchomej tarczy i w pistolecie szyb-
kostrzelnym. Tu decydujg obowigzujace w konku-
rencji przepisy.

Jak w kazdym sporcie, chodzi o uzyskanie jak
najlepszego wyniku, czyli w tym wypadku o trafie-
nie jak najblizej centrum tarczy, oznakowanej od
10do 1 pkt. Oczywiscie dziesigtki sg widziane naj-
milej... W strzelaniu do rzutkow trzeba zniszczyc
lecacy rzutek (przypominajacy maty talerzyk)
w czasie jego lotu. W konkurencji skeet rzutki
.latajg“ z prawej lub lewej strony w ptaszczyznie
czotowej, a w trap — odlatuja od nas, a strzelamy
z dubeltowki.

Osobiscie kocham trap! Sktadamy sie do strzatu,
wydajemy krotki okrzyk, np. DAAJ, i natychmiast
po ukazaniu sie rzutka walimy z obu rur: PACH!...
PACH! Rzutek rozlatuje sie w powietrzu, tamiemy
strzelbe, tuski same wylatuja pieknym lobem do
kosza, a my dumnie, zerkajgc na obserwujace nas
panie... udajemy sie na nastepne stanowisko. Czy
moze by¢ cos piekniejszego?

Ostatnio rosnie popularnose strzelania z broni
pneumatycznej na odlegtos¢ 10 m. Precyzja i wyma-
gane umiejetnosci sa takie same jak w strzela-
niach kulowych, a odlegtosci duzo mniejsze. To
pozwala znacznie oszczedniej budowac strzelnice,
a nawet strzela¢ w domu, np. w garazu. Super!

KOSZTY, ZEZWOLENIA | BAJERY

Oczywiscie, aby zabawa sie udata, potrzebna
jest dobra bron. Kiedy pod okiem doswiadczonego
trenera nabedziemy juz nalezytych umiejetnosci,
warto mie¢ pewnos¢, ze strzelamy z odpowied-
niej dla nas broni. A niestety jest to przyjemnosc
dos¢ droga. Sredniej klasy karabinek lub pistolet
kosztuje od tysigca do kilku tysiecy ztotych. Naj-
lepsze marki nawet kilka razy tyle. Pojawit sie juz
jednak rynek wtarny, na ktérym mozna kupi¢ cat-
kiem dobre egzemplarze uzywane. Ceny amunicji,
szczegolnie kulowej, sg rowniez niebagatelne.
Jedna sztuka kosztuje od kilkudziesieciu groszy
do kilku ztotych. A na treningu lub zawodach tro-
che amunicji trzeba wystrzelac!
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Ale tojeszcze nie wszystko. Na bron potrzebne
jest zezwolenie. Wydaja je komendanci wojewodzcy
policji na podstawie obowigzujgcej ustawy o broni
i amunicji. Obowigzkowo zezwolenie trzeba uzys-
ka¢ na bron kulowa, na tzw. amunicje ostra, oraz
bron pneumatyczng o sile sprezania wiekszej niz
17 J (Juli). Nalezy zda¢ egzamin teoretyczny ze
znajomosci ustawy (warunkow bezpieczenstwa,
przepiséw uzywania broni itd.) oraz praktyczny
z umiejetnosci strzeleckich, a takze uczestniczy¢
w zawodach strzeleckich. Te ograniczenia sa zro-
zumiate, bron w niewtasciwych rekach moze byc¢
przyczynag trudnych do przewidzenia tragedii.

Namawiam jednak chetnych do korzystania
z broni dostepnej bez zezwolenia, pistoletow
i karabinkow pneumatycznych o sile wyrzutu mniej-
szej niz 17 J. Sa one dostepne bez ograniczen,
cho¢ réwniez niezbyt tanie: od kilkuset do kilku
tysiecy ztotych.

Wszystkim chcacym kupi¢ taka bron radze
skontaktowac sie z licencjonowanym sprzedawca
lub z najblizszym klubem strzeleckim. Tam na pewno
trenerzy udziela Wam porady, a jezeli nie, to oso-
biscie chetnie pomoge. Nie polecam raczej kupo-
wania broni pneumatycznej dostepnej w sklepach
sportowych lub podobnych, poniewaz zwykle jest

ona mato precyzyjna, trudna w eksploatacji (np.
dokupywanie nabojow gazowych), a jej ceny sa row-
nie wysokie. Wyposazenie dodatkowe: lunety, tado-
warki powietrza, przyrzady celownicze, a przede
wszystkim amunicja, tez wymaga znajomosci rze-
czy.

Specjalne ubiory strzeleckie przydajg sie w kon-
kurenciji karabinka lezac i 3x20 strzatow. Mary-
narka i spodnie ze skory poprawiajg statyke postawy.
W pozostatych konkurencjach ubior musi byé po
prostu wygodny i w tonie sportowym. Obuwie spor-
towe nieprzykrywajace kostki, kamizelka najlepiej
skorzana, czapeczka z daszkiem itd. Wszelkie
,bajery” sa mile widziane pod warunkiem, ze... sa
adekwatne do umiejetnosci!!l! Inaczej po prostu
Smiesza.

WYZYWAM WAS NA POJEDYNEK

Gdzie strzelac? Najlepiej zgtosi¢ sie do naj-
blizszego klubu sportowego, w ktérym uprawiane
jest strzelanie. Do klubéw najwiekszych i o naj-
wiekszych tradycjach naleza: Slask Wroctaw, Flota
Gdynia, Legia Warszawa, Zawisza Bydgoszcz,
Wawel Krakow, Grunwald Poznan oraz osrodki
w Zielonej Goérze, Opolu, Katowicach, Staracho-
wicach, w Rzeszowie i praktycznie w kazdym mies-
cie wojewodzkim. Szczegotowe informacje mozna
znalez¢ w Internecie na stronie www. pzss.org. pl

Ale gdy beda juz Panstwo w posiadaniu braoni,
PAMIETAJCIE O PRZESTRZEGANIU ZASAD BEZ-
PIECZENSTWAI!l Wystrzelony niefortunnie pocisk
moze spowodowac kalectwo, a nawet smierc czto-
wieka lub zwierzecia. To trzeba zawsze bra¢ pod
uwage! Bytem swiadkiem zbyt wielu nieszczesc
spowodowanych lekkomysinoscig i brakiem uwagi,
by o tym nie napisac¢. Strzelanie jest pieknym spor-
tem, ale nie wybacza btedéw. Pocisk raz wystrze-
lony juz nie wraci, chyba ze... rykoszetem!

Kochani przyszli strzelcy! Wyzywam Was na
strzelecki pojedynek! Kto bedzie gotow, niech pod-
niesie rekawice i wybierze bron. W strzelectwie
liczy sie walka, jezeli walczytem, zrobitem wszystko
zeby wygrac, a mimo to przegratem... to dla sie-
bie jestem zwyciezca!

Do zobaczenia na strzelnicy! m




DLA zDRoOWIA

NIE ruszczao
ZYCIA

DY MKIEM!

Agnieszka Grzeskiewicz

Kazdy pretekst jest dobry, aby raz na zawsze rozstac sie z papierosami.
O szkodliwosci palenia powiedziano juz wiele. Propagowana jest moda na
niepalenie. Kampanie na rzecz rzucania natogu w ciagu ostatnich lat nasi-
laja sie. Na opakowaniach papierosow pojawiaja sie coraz wymowniejsze
ostrzezenia, wprowadza sie zakazy palenia w miejscach publicznych.

ecyzja o rzuceniu palenia jest trudna, lecz
D dopiero po jej podjeciu zaczynajg sie praw-

dziwe ,schody”. Natog kusi ze wszystkich
stron. Kawiarnie, bary, restauracje, spotkania
z palgcymi znajomymi—to wszystko sprzyja powro-
towi do natogu. Zwykle trzeba prébowac kilka razy,
zanim odniesie sie ostateczny sukces. Ale kazdy
dzieh bez papierosa to powod do radosci i umoc-
nienia sie w przekonaniu, ze to jedna z najwaz-
niejszych rzeczy, jakie mozesz dla siebie zrobic.
Nie zwlekaj wiec, rzu¢ palenie!

Nie martw sie na zapas, ze ci sie nie uda, ze
to przekracza Twoje sity. Jesli uwazasz, ze dobrze
bytoby przestac pali¢, ale watpisz w swoja silng
wole i twierdzisz, ze nie dasz rady — masz 10 pro-
cent szans na zerwanie z natogiem. Jesli zdecy-
dowanie tego chcesz — 100 procent. Nie czekaj
az zatatwia to za Ciebie inni, zréb to sam. Kiedy
rzucajgcy palenie wpadajg w depresje, wyobrazajg
sobie, ze zycie bez papieroséw nie moze miec¢ jas-
nych stron. To nieprawda. Ekspalacze czy osoby,
ktore nigdy nie pality nie sa przeciez stale pogra-
zeni w depresii.

Na poczatek warto by sobie uzmystowic, jakie
zagrozenia niesie za sobg palenie tytoniu. Osta-
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bia czynnosci narzadow zmystow — stuchu, wzroku,
smaku, wechu, czucia. Nikotyna uszkadza uktad
nerwowy, wywiera bardzo szkodliwy wptyw na uktad
pokarmowy. Zapach (raczej odor!) papierosow prze-
nika zaréwno ciato, jak i ubrania i nie daje sie sttu-
mi¢ zapachem nawet najbardziej ekskluzywnych
perfum. Za kazdym razem, gdy palacz zaciaga sie,
wprowadza do organizmu ponad 4 tys. szkodli-
wych substancji. W zasadzie nie ma organu, ktory
nie bytby wowczas atakowany. Palenie tytoniu
odbija sie niekorzystnie nie tylko na zdrowiu, ale
i na wygladzie — skora osoby palgcej szybciej sie
starzeje, wtosy traca blask, paznokcie stajg sie
tamliwe.

Rzucenie palenia to nie tylko pozbycie sie gtodu
nikotynowego. To przede wszystkim postrzeganie
siebie jako kogos niepalacego. Zmiana sposobu
myslenia o sobie oznacza zerwanie tancucha odru-
chow warunkowych. Istnieje mnéstwo powodow,
dla ktérych warto to zrobic¢:

— Zdrowotny — wreszcie przestaniesz zatru-
wac siebie i innych.

— Finansowy — zrezygnujesz z wyrzucania pie-
niedzy w btoto.

— Bedziesz modniejszy — palenie jest dzis zde-
cydowanie niemodne.




DLA zDROWIA

Gdy gasisz papierosa, Twoj organizm, ta nad-
zwyczajna samoregulujgca maszyneria, natych-
miast zaczyna pozbywac sie toksyn. Niestety,
kolejny papieros zatrzymuje ten proces. Jesli juz
wiecej nie zapalisz, oczyszczanie potrwa kilka mie-
siecy. Ale pierwsze zmiany nastapig juz po 6 godzi-
nach — obnizy Ci sie tetno oraz cisnienie. Po 12 —
organizm oczysci sie z tlenku wegla. Pluca odczujg
poprawe i bedzie sie im lepiej pracowato. Natle-
nienie krwi wréci do normy. Po 24 godzinach ptuca
rozpoczng proces samooczyszczania. Mozesz bar-
dziej kasta¢. To dobry objaw. Po 48 godzinach
krwiobieg pozbedzie sie nikotyny, a po kilku dniach
wyostrza sie zmysty. Po tygodniu wyraznie poprawi
sie zapach Twojego ciata, a po miesigcu lepiej bedzie
pracowac serce oraz uktad krazenia. Po 3-9 mie-
sigcach Twoj oddech stanie sie lzejszy i glebszy.
Po roku ryzyko zawatu serca zmniejszy sie o potowe,
a po pieciu latach spadnie o potowe ryzyko wylewu
oraz raka przetyku, dwunastnicy i woreczka zot-
ciowego. Po 10 latach zmniejszy sie o potowe
ryzyko raka ptuc, a ryzyko wylewu dojdzie do normy
dla niepalacych. Po 15 latach te norme osiagnie
takze ryzyko zawatu serca.

Podejmij decyzje. Wyznacz termin. Obmysl
strategie. Bez niej nie wygrywa sie wojen. A Cie-
bie czeka wojna z natogiem. Bedziesz staczac
bitwy. Kazdy niewypalony papieros to Twoja wygrana.
Stale utrzymuj sie w gotowosci bojowej. Przypo-
minaj sobie, co tracisz, palac: zdrowie, pieniadze,
dobre mniemanie o sobie. Przeczytaj jeszcze raz
co zyskasz, nie palac. Utwierdzaj sie w przeko-
naniu, ze mozesz rzuci¢. Bo naprawde mozesz.
Zacznij myslec¢ o sobie jako o kims niepalacym. Ale
dopiero wtedy, kiedy uznasz sie za cztowieka nie-
palacego, Twoja wojna bedzie wygrana. Na razie
zabezpieczaj sie na wypadek stabosci. Musisz mie¢
w poblizu kogos do rozmowy, cos do chrupania.
Na kursach odwykowych zawotanie bojowe ,rzu-
cam palenie” jest powtarzane chéralnie w rytmie
rapu. Sprobuj przed lustrem. Usmiechnij sie do
siebie.

Musisz odstawi¢ wszystko, co wigze sie z pale-
niem. Bardzo trudno bedzie ci je rzucic, jesli papie-
rosy beda w zasiegu Twojej reki. Unikaj palaczy,

ktorzy zachecajgco pytajg .idziesz zapalic?”.
Powiedz krétko: od dzis nie pale. | trzymaj sie tego
bez wzgledu na wszystko. Wielu palaczy popetnia
ten sam btad — obiecuja sobie, ze juz nigdy w zyciu
nie wezmag papierosa. Nie rob tego. Nie przysie-
gaj, ze juz nigdy nie zapalisz. Bo gdy za pierwszym
razem Ci sie nie uda, zatamiesz sie i machniesz
reka na dotychczasowe wysitki. A one kiedys zapro-
centuja. Wyznaczaj sobie krotkie, mozliwe do poko-
nania etapy. Mow: nie zapale przed sniadaniem,
nie zapale po sniadaniu. Nagradzaj sie za kazdy
dzien bez papierosa. A jesli ci sie nie uda — nie
zrazaj sie. Sproébujesz jeszcze raz! Jesli bedzie
trzeba, tojeszcze, ijeszcze. Tomasz Edison tysigce
razy probowat, zanim udato mu sie zaswiecic
zarowke. Powtarzaj jego maksyme: ,Niepowo-
dzenie jest porazka tylko wtedy, gdy zrezygnujesz
z kolejnej proby!*. -
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PROSTATA -
MALY GRUCZOL,
DUZY PROBLEM

Agnieszka Grzeskiewicz

Mezczyzna rzadko kiedy zapomina o przegladzie technicznym swojego samochodu. Nieczesto
jednak mozna spotkac¢ takiego, ktory pamietatby o przegladzie swojego organizmu, czyli
o badaniach profilaktycznych. Dzigki nim ponad potowy zachorowan na raka prostaty mozna
by unikng¢. To prostata winna byta smierci prezydenta Francji Frangois Mitterranda i Kojaka

— Telly Savalasa.

rostata wielkoscig i ksztattem przypomina
P kasztan. Dopoki nie zacznie sie powigkszac,

nie sprawia ktopotow. U mtodych mezczyzn
gruczot ten szwankuje bardzo rzadko, ale wraz
z uptywem lat daje sie we znaki coraz czesciej.
Medycyna nie potrafi jednoznacznie odpowiedzie¢,
jakie sg przyczyny rozrostu prostaty. W duzym
stopniu jest to jednak zwigzane z naturalnym pro-
cesem starzenia sie organizmu. Gruczot krokowy
(stercz) jest wrazliwy na dziatanie testosteronu,
ktorego stezenie z wiekiem obniza sie, zwieksza
sie natomiast liczba receptorow tego hormonu
w btonie komorek prostaty. Tego typu przemiany
hormonalne, poczatkowo niepostrzezenie, powo-
dujg jej rozrost.

PODSTEPNY GRUCZOL

Gruczot krokowy znajduje sie tuz pod peche-
rzem moczowym i otacza cewke moczowa. Jego
zadaniem jest dostarczenie substancji odzyw-
czych plemnikom, wiec prostata w istotnym stop-
niu odpowiada za ptodnos¢. Okoto 50. roku zycia
w meskich organizmach zaczyna sie cykl zmian
hormonalnych, pod ktérych wptywem gruczot zaczyna
sie powieksza¢. Czasami znacznie. Dochodzi do
ucigzliwej choroby nazywanej gruczolakiem pros-
taty lub tagodnym rozrostem stercza. Jest to
najczestsze schorzenie prostaty. Objawy naras-
taja latami, a mezczyzni nie zdaja sobie sprawy
z powagi dolegliwosci. Uwazajg, ze sg to przej-

sciowe kiopoty, ktére ming same. Czesto cierpig
w milczeniu, zamiast pojs¢ do urologa.

Rozrosnieta prostata coraz silniej zaciska sie
wokot cewki moczowej. Zaczynajg pojawiac sie
problemy z oddawaniem moczu:

— czestsze korzystanie z toalety

— ciggte uczucie parcia na pecherz

— wydtuzenie czasu potrzebnego, aby pojawit
sie strumieh moczu

—maty strumien moczu, niewspoétmierny z uczu-
ciem parcia

— wysitek, ktérego wymaga catkowite oproz-
nienie pecherza

— pojawiajgca sie w moczu krew

— z czasem catkowite zatrzymanie moczu.

Rady dla mezczyzn

-

Unikaj picia alkoholu i kawy.

2. Nie przetrzymuj zbyt dtugo moczu w peche-
rzu, aby nie dopusci¢ do jego nadmiernego
wypetnienia.

3. Unikaj dtugiego przebywania w pozycji
siedzacej.
4. Prowadz w miare ruchliwy tryb zycia.

5. Ostroznie stosuj leki przeciw przeziebieniu
i na alergie. Moga zaostrzy¢ objawy i spowo-
dowac powiekszenie prostaty.

Jedz duzo owocow i warzyw.

7. Ogranicz spozycie tluszczow zwierzecych.

0




WIZYTA U UROLOGA

Bardzo istotne jest, aby w przypadku poja-
wienia sie nawet pozornie niegroznych, lecz nie-
pokojgcych objawéw zaburzen uktadu moczowego,
zgtosic sie do lekarza. Im wczesniej, tym szybciej
bedzie mozna postawic¢ diagnoze i rozpoczac lecze-
nie. Jesli bowiem dojdzie do catkowitego zatrzy-
mania moczu, zwigzane to bedzie z bardzo silnym
bolem, a w dodatku moga pojawi¢ sie powiktania,
np. zakazenie uktadu moczowego czy niewydolnoseé
nerek. Nie wynaleziono dotychczas leku, ktory
zapobiegatby rozwojowi gruczolaka stercza.
Wczesne wykrycie daje szanse petnego wylecze-
nia. Dlatego kazdy mezczyzna po ukonczeniu 50.
roku zycia powinien przynajmniej raz w roku pod-
dac¢ sie badaniom urologicznym.

Urolog najpierw przeprowadzi wywiad: zapyta,
jak czesto pacjent oddaje mocz oraz czy ma wra-
zenie, ze nie oproznit pecherza. Pacjent wypetni
takze kwestionariusz opracowany przez Swiatowq
Organizacje Zdrowia. Lekarz zbada jame brzuszna,
zewnetrzne narzady piciowe i wykona badanie gru-
czotu krokowego per rectum. Jest to proste i bez-
bolesne badanie, troche krepujace, ale naprawde
lepiej przetamac¢ wstyd. Lekarz zleci tez wykona-
nie podstawowych analiz moczu i krwi, ze szcze-
golnym uwzglednieniem poziomu kreatyniny, potasu.
Dwie doby po badaniu per rectum mezczyzna moze
poddac sie badaniu krwi, ktore okresli poziom PSA
—biatka produkowanego przez komaérki nabtonkowe
gruczotu krokowego. PSA jest wydzielane zaréwno
przez komarki prawidtowe, jak i nowotworowe, jed-
nak w przypadku raka poziom biatka we krwi bywa
czesto znacznie podwyzszaony.

O METODACH LECZENIA

tagodny rozrost stercza mozna leczy¢ far-
makologicznie lub operacyjnie. Sposob leczenia
lekarz ustala indywidualnie dla kazdego pacjenta.
Wtasciwa terapia zaczyna sie dopiero po zlikwi-
dowaniu stanu zapalnego drég moczowych czy
zaburzen pracy nerek. Urolog moze zapropono-
wac tykanie tabletek, np. prostatex, prosteraol,
prostate-support, prostapol, prostamol uno, pros-
tation. W arsenale lekow przynoszgcych ulge
w przypadku tagodnego rozrostu prostaty wazne

miejsce zajmujg tzw. alfa-blokery (omnic, dalfaz,
cardura), ktdre zmniejszaja napiecie miesni wokot
prostaty i pecherza moczowego.

Przy duzym gruczolaku konieczna bywa ope-
racja. Zwykle decyzja zapada, gdy mocz zalega
w pecherzu, czesto dochodzi do zakazen uktadu
moczowego lub gdy lekarz stwierdzi kamice peche-
rza. Najczescie] stosuje sie przezcewkowa elek-
troresekcje (TURP). Ostatnio wzrasta popular-
nos¢ metod leczenia minimalnie inwazyjnego.
Opierajg sie one gtownie na efekcie termicznego
oddziatywania na tkanki gruczolaka. Mniejsza inwa-
zyjnosc tgczy sie jednak z mniejsza skutecznos-
cig. Do tego typu metod naleza termoterapia mi-
krofalowa oraz srodtkankowa mikrofalowa
ablacja iglowa gruczotu krokowego. Inng metoda
leczenia jest laseroterapia, ktora umozliwia usu-
wanie tkanki za pomoca energii swietlnej. m

Edukacja pacjentow w zakresie wczesnego wykrywania cho-
réb prostaty, ich diagnostyki i profilaktyki oraz szeroko rozu-
miana rehabilitacja psychiczng mezczyzn dotknietych ta cho-
robag zajmuje sie Stowarzyszenie Mezczyzn z Chorobami
Prostaty ,Gladiator” im. prof. Tadeusza Koszarowskiego. Czton-
kiem stowarzyszenia moze by¢ kazda osoba dotknieta cho-

roba.

Adres Stowarzyszenia to ul. W.K. Roentgena 5, 02-782 War-
szawa, tel. 0-603 590 044 - od poniedziatku do pigtku w godz.
8.00-20.00, telefon zaufania (022) 643 92 31 w pigtki
od 16.00 do 18.00.
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ReceNnzuA

sigzki
pisane
z okazji

jubileuszu, wdo-
datku przez
zyczliwego z de-
finicji autora
i publikowane
naktadem sa-

David C. Forward -
A Century of Service.
The Story of Rotary
International, Rotary
International, Evan-
stone 2004, stron
354. Ksigzke mozna
zamowi¢ na stronach
internetowych Rotary
International.

mego fetowa-
nego, wymagajg
spojrzenia podwojnie krytycznego. Czy
jubilat —i tak przeciez honorowany przez
wszystkich na dziesiatki sposobow — nie
postanowit wystawi¢ sobie jeszcze jed-
nego pomnika? Czy autor nie podkresla
wytacznie zastug i sukcesow opiewanego,
skutecznie tuszujac jego btedy i pudru-
jac niedostatki urody? Czy ksigzka nie jest
przypadkiem jedynie efektownie wygla-
dajgcym gadzetem, wartym miejsca na
potce, ale niewartym czytania?

A Century of Service. The Story of
Rotary International (Wiek stuzby. His-
toria Rl) piéra Davida C. Forwarda, cztonka
Rotary, pastprezydenta RC Marlton (USA),
warta jest lektury i to z paru powodow.

Oczywiscie ksigzka spetnia wszystkie
wymaogi, jakie spetnic powinna historia
organizacji istniejacej od 100 lat i wciaz
sie rozwijajgcej. Forward podsumowuje
najwazniejsze wydarzenia w historii Rotary,
pokazuje jak powstawaly i rozwijaly sie
kolejne inicjatywy, jak zmieniat sie sto-
sunek ludzido ruchu, rosto zaufanie, przy-
bywato nowych cztonkéw i sympatykow,
jak wreszcie wraz ze zmianami cywiliza-

WIEK
SLUZBY

Mariusz Urbanek

cyjnymi zmieniato sie samo Rotary, chochy
wtedy, gdy pojawiaty sie w ruchu pierw-
sze kobiety. Jak zapoczatkowanaw 1905
roku praca u podstaw przynaosita pierw-
sze, jeszcze skromne owoce i jak stop-
niowo zwiekszato sie znaczenie Rotary,
az po wspolczesnose, gdy jest najwiek-
szg organizacjg charytatywna na swie-
cie, bedaca réwnym partnerem dla rzg-
dow i najwazniejszych organizacji
miedzynarodowych, jak chocby ONZ.
Wystarczy przywota¢ tytuty niektérych
rozdziatow ksiazki: Architekt i budowni-
czowie, Ewolucja rotarianskiej filozofii,
Rotary rusza w swiat, Trzy wielkie wyzwa-
nia (chodzi o dwie wojny swiatowe i wielki
kryzys w USA —red.), W stuzbie ludzkosci,
PolioPlus: Godzina wielkosci Rotary, aby
uzmystowi¢ sobie, jak dtugag droge musiat
przejs¢ stworzony przez Paula Harrisa
ruch, by znalez¢ sie w miejscu, ktore zaj-
muje dzisiaj. A nastepnie zapoznac sie
z rozdziatem moze najwazniejszym, bo
o sile organizacji zawsze najlepiej swiad-
czg wyzwania, z jakimi gotowa jest sie
zmierzyC¢ i zadania, jakie przed soba sta-
wia: Marzenia Rotary na przysztosc.
Mimo jubileuszowej okazji Forward nie
wystrzega sie tematow w historii Rl trud-
nych, a czasem nawet wstydliwych, jak
np. niechetny stosunek do ruchu ze strony
Kosciota katolickiego w pierwszych dzie-
siecioleciach istnienia Rotary, ciggnace
sie za organizacjg oskarzenia o bliskie
zwigzki z masonerig, wreszcie podejrze-
nia o rasizm. Az do lat szescdziesigtych
Rotary byto przeciez organizacjg wytgcz-
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nie biatych mezczyzn, a restrykcje i ogra-
niczenia cztonkostwa z powodéw raso-
wych i wyznaniowych oficjalnie zostaty
usuniete ze statutow klubowych dopiero
w 1982 roku (najdtuzej zapisu ,white
males only“ bronit RC Birmingham w sta-
nie Alabama, USA).

100 lat to
jednoczesnie
wystarczajgco
dtugi okres, by
procz wydarzen powaznych i podstawo-
wych dla rozwoju ruchu nagromadzito sie
dos¢ wartych opowiedzenia anegdot, poka-
zujgcych Rotary od strony mniej zasad-
niczej. David C. Forward przytacza wiele
smakowitych cytatéw i opowiada dzie-
sigtki historyjek ilustrujacych to, jak
postrzegane byto Rotary przez wspot-
czesnych. U zarania historii ruchu jedna
z amerykanskich gazet tak skwitowata
jego aktywnose¢: Kluby rotarianskie nigdy
nie podejmujg zadnych dziatan. Ich czton-
kowie po prostu mowia, albo stuchajg, jak
inni mowig. W tym samym czasie George
Bernard Shaw drwit: Dokad zmierza
Rotary? Rotary zmierza na obiad. For-
ward opowiada o najbardziej zawzietych,
ztosliwych i stawnych krytykach Rotary,
jakimi byli pisarze Sinclair Lewis czy Gil-
bert Keith Chesterton. Powody krytyki
byly czasem wrecz smieszne. Np. uprze-
dzenia Lewisa wynikaty z niezrozumiatej
dla niego familiarnosci klubowiczow. Odwie-
dzitem kiedys klub Rotary — opowiadat
redaktorowi pisma , The Rotarian® Lelan-
dowi D. Case'owi, ktoéry po kolejnym ataku
wybrat sie do pisarza z niezapowiedziang
wizyta — gdzie nagle wszyscy zaczeli nazy-
wac mnie Sinclairem. Ostatni raz w taki
sposob mowita do mnie moja matka.
Po wyjasnieniu watpliwosci Lewis dat sie
nawet namowi¢ do publikowania w ,The
Rotarian®. Podobnie jak G.B. Shaw. A Gil-
bert Chesterton nazwat XX wiek wiekiem
Rotary.

Wiele jest takze w ksigzce Forwarda
oryginalnych pomystéw autorskich, jak

George Bernard Shaw drwit:
Dokad zmierza Rotary? Rotary

zmierza na obiad.

chocby rozdziat Dzien z zycia Rotary Inter-
national, prezentujacy, godzina po godzi-
nie, co robig rotarianie w roznych czes-
ciach swiata w tym samym momencie.
Ten rozdziat mogtby rownie dobrze nosi¢
tytut zapozyczony od Juliusza Verne'a
W 24 godziny dookota swiata. Punktem
wyjscia jest go-
dzina zero czasu
Greenwich, a na-
stepnie czytelnik
wedruje wraz z autorem przez kolejne
strefy czasowe, dodajac lub odejmujac,
zaleznie od obranego kierunku, od czasu
Greenwich kolejne godziny.

Obszerna ksiega zawiera ponadto
setki, czesto bardzo mato znanych, foto-
grafii. Od tych jeszcze czarno-biatych,
prezentujgcych efekty pierwszych dzia-
tan rotarian na rzecz swych spotecznosci
(m.in. stynna wygadke opodal chicagow-
skiego magistratu), po barwne zdjecia
dokumentujgce zwycieska walke z polio.
Obszerna jest takze czesc statystyczna,
porzadkujgca wiedze o Rotary. Konczy
ksiazke przeglad najwazniejszych dat
i wydarzen ze stulecia, lista kolejnych
prezydentow Rl z krotka charakterystyka
ich kadencji (m.in. najwazniejsze dziata-
nia, liczba nowych klubéw i rotarian), prze-
glad laureatow Rotary

Rotary Club z Torrela-
vega Cantabria, Hisz-
pania. Tworczynig po-
mnika wykonanego
z brazu jest cztonki-
ni Rotary Mercedes
Rodriguez Elvira.

Award for World Under-
standing and Peace (jest
wsrad nich Jan Pawet 1],
a wreszcie imponujgcy
poczet 100 najbardziej pro-
minentnych rotarian w his-
torii, peten nazwisk styn-
nych w swiecie wynalazcow,
pisarzy, politykéw, biznes-
menow, a nawet korono-
wanych gtow. Biorac pod
uwage to, ze poczatki sa
zawsze najtrudniejsze,
mozna wyobrazi¢ sobie, jak
bedzie wygladata ta lista po
kolejnych 100 latach.
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WIELKA

Andrzej Butat

INAUGURACJA

— Panowie — powiedziat Prezydent, gdy
»W sali zacnego, acz nadgryzionego znanym zebem
hotelu, w ktérym od lat zbierajg sie rotarianie
Klubu Drugiego®, rotarianie Klubu Drugiego wresz-
cie sie zebrali.

— Panowie - powiedziat Prezydent, a my
powiedzmy to sobie na wstepie naszego sprawo-
zdania; nie byt to juz ten sam Prezydent. Stary
Prezydent, jako Prezydent, obecny byt juz tylko na
243 kartach i 754 zdjeciach pomieszczonych
w klubowej kronice, ktéra dokumentowata ogrom
minionych przedsiewzie¢ na skale poteznag zakro-
jonych i w skali nieco mniejszej, cho¢ w dajgcych
sie jeszcze policzy¢ procentach, zrealizowanych.
Teraz, jako — rzecz biorgc formalnie — pastprezy-
dent, siedziat z boku stotu gromadzacego wcale
juz pokazna grupe pastprezydentow, a na sniezny
gors wykrochmalonej koszuli od czasu do czasu
skapywata mu tza wielkosci perty.

Nowy zas, jeszcze niedawno Enigmatyczny
Elekt, nie wiedzie¢ kiedy przeistoczyt sie w Pre-
zydenta Petna Postacia.

— Panowie — po raz trzeci w identycznie lako-
niczny sposob zaczat swojg przemowe PPP - czy
mozecie przypomniec mi sktad mojego zarzgdu?

Wsrad zebranych przemknat pomruk niezado-
wolenia.

- 0j, zle zaczyna — odezwat sie na stronie Indy-
ferentny Informatyk Internacjonat. — Tak to jest
z tymi mtodymi...

— Zartowatem! — PPP przetoczyt wzrokiem po
zebranych, a gdy kamien spadt ze scisnietych rota-
rianskich serc, PPP jat rozwijac przed gronem
Swiszczgcg sprezyne swojej strategii na nowy
rotarianski rok.

—Czego, przepraszam? — zaniepokoit sie Bogo-
bojny Biznesmen.

- 0j, Biziul Z toba tak zawsze. Nigdy nie uwa-
zasz. Nie czego, lecz co! Co rozwinat! Sprezyne,
sprezyne rozwinat. — Skupiony, jak zwykle, Rachi-
tyczny Rektor delikatnie dat do zrozumienia swemu
syjamskiemu bratu, ze od czasu do czasu row-
niez on mogtby sie koncentrowac na sprezynie.

—Jaka sprezyne? W koncu na co dzieh zajmuje
sie budownictwem, chciatbym wiedzie¢. Sprezyna
jako taka... — irytowat sie potglosem Biznesmen,
gdy tymczasem Rektor delikatnie zaczat podwijac
prawy rekaw mundurowej marynarki. Biznesmen
natychmiast ucicht, cho¢ wszyscy zrozumieli, ze
gest Rektora z innego pochodzit wymiaru. Rektor
atoli wiasnie wracit od krawca, ktory od miesigca
juz szyje mu gronostaje na pazdziernikowg inau-
guracje akademickiego roku. Niestety, trzecia
przymiarka i trzeci raz prawy rekaw rektorskiej
togi okazywat sie przykrotkawy.

— Panowie — czwarty raz, a przeciez to dopiero
druga minuta przemowienia sie zaczynata, PPP
powiadt wzrokiem po gronie. — Z pewnoscig przy-
pominacie sobie, co mowitem w przemaowieniu inau-
guracyjnym, w najwspanialszej salinaszego miasta.
Mowitem wowczas...

Ale nikt nie stuchat PPP. Po twarzach bowiem
rozlat sie wydobyty napredce z niepamieci obraz
tej wspaniatej uroczystosci, ktorag rotarianskie
bractwo obchodzi z takim zadowoleniem kazdego
roku w czerwcu. Przekazanie wiadzy! Coz za wspa-
niata ceremonia dla odchodzacego Prezydenta!
Coz za ulga dla odchodzacego zarzadu, ktory co
roku spodziewa sie rotacji, a jednak, bywa, ze co
roku bracia obdarzajg go zaufaniem na kolejng
kadencije.

Takoz i przed oczy duszy naszej przywotujemy
obraz tych podniostych godzin pamietnej czerw-
cowej niedzieli AD 2005, za motto wszakze bio-
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rac stowa wielkiego pisarza Izaaka Babla: ,Nie ma
powodu, aby dobrze opowiedziana historia przy-
pominata rzeczywistosc”.

Najpierw oto, kiedy zgestniat wreszcie tlum
w najpiekniejszej saliw miescie, na ambone wszedt
Adekwatnie Asertywny Antreprener i powitat gosci
przybytych (oraz ich zony), gosci zaproszonych,
ktorzy nie przybyli (oraz ich zony), wreszcie gosci
niezaproszonych, ktérzy przybyli (oraz ich zony).
W drugiej czesci powitania Antreprener przywi-
tat réwniez rotarian z wszystkich wroctawskich
klubéw. Oraz ich zony. Ewentualnie mezow, bo
przeciez wiadomo nie od dzisiaj, ze piekny nasz
ruch rotarianski na kazda pte¢ jest otwarty! Powo-
dowany niewat-
pliwym podniece-
niem Antreprener
tu i éwdzie prze-
krecit czyjes na-
zwiska, tamisiam
poplatat stano-
wisko badz funkcje czy tez miejsce pracy zapro-
szonego goscia, ale w atmosferze, ktora rozlata
sie po sali w momencie, gdy zagrano panstwowy
hymn, zostato mu to natychmiast wybaczone.
| nie jest prawda, jakoby cynicy po katach twier-
dzili, ze Antreprener sie lekko zacinat, poniewaz
zapomniat okularéw do blizy.

Nastepnie z taw od wiekdw stojgcych na po-
dium pojedynczo i parami wychodzili prezydenci
starzyiprezydencinowi. Starzy dziekowaliiprzed-
stawiali swoje zarzady byte, a nowi przedstawiali
zarzady przyszte i dziekowali za zaufanie, ktdrym
obdarzyliich cztonkowie. Akazdy potem stary zdej-
mowat z szyi najcenniejsza relikwie — rotarianski
tancuch — i wieszat jg na szyi nowego, zados¢ czy-
nigc celebrze i tradycji. A nowi ktaniali sie gracko,
po czym jedni drugim wpadali w ramiona
i wymieniali a to pocatunki nabrzmiate paralizujg-
cym wzruszeniem, a to usciski serdeczne. Aisze-
ptanych w trakcie wymiany czutosci rad z gtebi
serca ptynacych jeden drugiemu nie szczedzit.
A na koniec wszyscy, jak jeden maz, i ci starzy,
i ci nowi, Zacnym i Czcigodnym Matzonkom swoim
zaczar, wdziek, bezpretensjonalnosc, spokdj, zro-
zumienie, zgode wreszcie na objecie tak zaszczyt-
nej godnosci przez meza podziekowac¢ uprzejmie
postanowili, co tez kazdy uczynit, obdarzajgc piekne

pantoflarzy.

Naburmuszony Profesor opuscit
lawe i sale, mruczac pod nosem,
ze wstepowat do klubu rotarian-
skiego, a nie do zgromadzenia

panie zawczasu przygotowana, stylowo w celofan
owinieta pelargonia.

Kiedy szosta, czy moze szesnasta z kolei mat-
zonka odbierata nalezna jej pelargonie, Pierwszo-
rzedny Profesor nie wytrzymat. Poniewaz wiedziat
on z gory, ze w programie, jak zwykle, koncert
skrzypcowy przewidziano, czujnie spoznit sie na
uroczystosc i zasiadt w ostatniej tawie. Teraz
naburmuszony opuscit tawe i sale, mruczac pod
nosem, ze wstepowat do klubu rotarianskiego,
a nie do zgromadzenia pantoflarzy.

Niewielu jednak odnotowato ten odosobniony
incydent, albowiem tymczasem w sali odczytano
list od Gubernatora z zyczeniami na nowa droge
dla nowych prezydentow i infor-
macja, ze juz niedlugo autor
pojawi sie we Wroctawiu.

—Jedzie do nas Gubernator!
— poszedt hyr po sali i kiedy na
dobre zapachniato ,,Rewizorem®,
Antreprener bez jednego zajgk-
niecia odtrabit ceremonie, wiec wszyscy udali sie
do najpiekniejszego hotelu w miescie na drugg, te
mniej zobowigzujgcg czesc¢ uroczystosci.

A tam ci, ktérzy w sali ceremonialnej siedzieli
w rzedach ostatnich, jedli befsztyki, ptifurkii wat-
robki, bo dotarli szybciej, a ci, ktérzy w sali pierw-
sze rzedy okupowali, zadowalali sie chtodnikiem,
bobem nieosoclonym i jabtkami w ciescie, powta-
rzajgc za poeta: ,Wszystko marnosc¢ - czyli pie-
rozki z miesem tez moga zbrzydnac”.

Potem wszyscy przeniesli sie z waskich sal
restauracyjnych do patio i integrowac sie zaczeli
w klubowych podgrupach. A jeszcze pézniej rze-
czywiscie ,przyjechat do nas Gubernator® i kiedy
gromkim gtosem oznajmit, ze kocha Wroctaw, ale
mieszka¢ woli w Krakowie, zebrani jak jeden maz
odspiewali mu ,Sto lat“, poniewaz nikt nie znat
melodii znanej piesni pt. ,Nie przenoscie nam
Gubernatora do Wroctawia“.

W tych pieknych okolicznosciach przyrody, nie-
stety, zakonczy¢ musimy nasze opowiadanie, wiec
moze o ,strategii Swiszczgcej sprezyny” nowego
Prezydenta nastepnym razem... ]
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Leszek KUK — profesor Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu zostat pro-
rektorem UMK ds. studenckich (poprzednio byt petnomocnikiem rektora ds. dydak-
tyki). Gtosowato na niego 154 sposrod 215 elektorow. Naukowo zajmuje sie dziejami
polskiej emigracji politycznej XIX w., historia mysli politycznej oraz najnowsza histo-

rig Francji. Kieruje zaktadem Europy Zachodniej Instytutu Stosunkéw Miedzynarodo-

wych UMK, przez trzy lata pracowat na uniwersytecie w Nancy, jest autorem m.in.
ksigzek: Wielka Emigracja a powstanie stowianofilstwa francuskiego (1991) i Orien-
tacja stowianska w mysli politycznej Wielkiej Emigracji (1996). Uwielbia francuska kul-
ture, francuska kuchnie i francuskie wino. Jest cztonkiem RC Mtyniec Drugi; w roku
2002/2003 byt prezydentem klubu.

Stanistaw Michat RYBARCZYK —dyrygent, absolwent uczelni w Poznaniu i Wroc-
tawiu, zostat wraz ze stworzong przez siebie Polsko-Niemiecka Mtodg Filharmonia
Dolny Slagsk (skiadajaca sie z najbardziej utalentowanych uczniéw $rednich szkét
muzycznych oraz studentow akademii z Dolnego Slqska i Saksonii) zaproszony przez
rzad Niemiec do uswietnienia uroczystosci odstoniecia Pomnika Ofiar Holocaustu
w Berlinie. W koncercie wziat takze udziat zatozony przez S. Rybarczyka Chor Syna-
gogi Pod Biatym Bocianem we Wroctawiu (jedyny w Polsce chor synagogalny) oraz naj-
stawniejszy wspotczesny kantor Joseph Malovany z synagogi w Nowym Jorku. Jest
cztonkiem RC Wroctaw-Panorama; w roku 2002/2003 byt prezydentem klubu.

Wojciech SOBIESZAK - prezes firmy Torun-Pacific, najwiekszego w Europie $srod-
kowo-wschodniej producenta ptatkow $niadaniowych, zostat uhonorowany przez pre-
zydenta Torunia nagrodg za przedsiebiorczos¢. Dostat brazowa statuetke Flisaka
i 3 tys. zt. Torun-Pacyfic jest czescia amerykanskiego koncernu Nestle, a jej prezes
kilka lat temu uznany zostat za osobe najbardziej zastuzong dla rozwoju holdingu. Jest
absolwentem biologii UMK, ale ukonczyt takze studia menedzerskie. Trzy lata temu
firma Sobieszaka kupita za 30 tys. zt i ofiarowata Ksigznicy Miejskiej ,Postylle” z 1594
roku —jedna z trzech najwazniejszych ksiag ewangelickich. kozy takze na kulture (spon-
soruje festiwal Pro-Baltica) i sport (Torunski Klub Kolarski). Jest cztonkiem RC Torun;
w roku 2004/2005 byt prezydentem klubu.
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Lars BOSSE - zostat dyrektorem generalnym Polsko-Niemieckiej I1zby Przemys-
towo-Handlowej, najwiekszej organizacji (zrzesza blisko 800 firm z obu krajow) wspie-
rajgcej dwustronne kontakty gospodarcze. Z wyksztatcenia jest historykiem-medie-
wistg i geografem, absolwentem Uniwersytetu im. Christiana Albrechta w Kilonii oraz
UAM w Poznaniu. W latach 1993-1998 byt ekspertem przy lzbie Gospodarczej
w Gdansku i Koszalinie oraz przedstawicielem landu Szlezwik-Holsztyn w Polsce. Od
1998 do 2004 roku kierowat wydziatem Przemystu i Wspotpracy Gospodarczej z Zagra-
nica IP-H w Lipsku. Jest cztonkiem zarzadu Stowarzyszenia na rzecz pomnika Bitwy
Narodow pod Lipskiem, inicjatorem i przewodniczacym stowarzyszenia promujgcego
idee olimpiady w Lipsku ,Leipzig fur Olympia e.V." oraz cztonkiem RC Lipsk.




KRONIKA

Tegoroczne zgromadzenie i konferencja dystryktu 2230 oraz towa-
rzyszgce im spotkania zorganizowano w kilku réznych miejscach Kra-
kowa. 300 delegatéw na zgromadzenie obradowato w Patacu Laricha,
konferencja odbyta sie w Teatrze im. Juliusz Stowackiego, gubernator
spotkat sie ze swymi asystentami i oficerami dystryktu w piwnicach
Hotelu Elektor, zebranie Komitetu Paolska-Niemcy odbyto sie w Domu
Polonii przy Rynku Gtéwnym, zas wieczorne spotkanie integracyjne
w wieziennej scenerii Pubu Bastylia.

Taka bedzie przysztos¢

Zgromadzenie, ktore obradowato w pigtek 13 maja, miato za zada-
nie m.in. ustali¢ wysokosci sktadek obowigzujgcych w nowym roku rotar-
ianskim, przyja¢ statut dystryktu i rozstrzygnac kwestie jego rozwoju.
Stawki cztonkowskie ustanowiono w trzech wysokaosciach: 43 USD (kluby
polskiel), 36 (kluby ukrainskie) i 30 (kluby biatoruskie). Minimalng wyso-
kos¢ wptat kazdego rotarianina na rzecz Rotary Foundation ustalono na
poziomie 10 USD. Delegaci zatwierdzili tez budzet dystryktu na kolejny rok.

W dyskusji na temat przysztosci dystryktu rozwazano dwie drogi:
szybkiego podziatu i utrzymania status quo do czasu, az zostang spet-
nione wszystkie warunki konieczne do wydzielenia nowych dystryktéw.
Ostatecznie zdecydowano o rozpoczeciu prac przygotowujgcych podziat
dystryktu, ktéry nastapi jednak nie wczesniej niz za kilka lat.

Smoki dla najlepszych

W konferencji dystryktalnej 14 maja wzieli udziat m.in. delegat pre-
zydenta Rl Gideon Peiper, cztonek RC Ramat-Hasharon (Izrael), rzecz-
nik praw obywatelskich Andrzej Zoll oraz Gerhard Wrede, gubernator
niemieckiego dystryktu 1940. Gideon Peiper w imieniu prezydenta Rl
Glenna Estessa SR wezwat rotarian, by jubileusz stulecia ruchu uczci¢
realizacjg programéw pomocowych i projektéw charytatywnych.

Delegaci podijeli kilka kolejnych istotnych dla dystryktu decyzji. Przy-
jeto raport z wykonania budzetu przez wtadze mijajgcej kadencijii zatwier-
dzono sprawozdanie audytoréw. Delegatem dystryktu 2230 do Rady
Legislacyjnej Rl wybrany zostat Andrzej Ludek, a jego zastepca Pavlo
Kashkadamov.

Nastepnie przyszedt czas na podzigkowania, nagrody i wyrdznienia.
B najlepszych w dystrykcie sekretarzy otrzymato statuetki ze smokiem
wawelskim, 20 oséb otrzymato medale 100-lecia Rotary, a 50 dyplomy
honorowe. 14 szczegolnie zastuzonych rotarian otrzymato odznaki Paul
Harris Fellow. Wsrad nich Richard Pyritz, uhonorowany za wieloletnia
prace w Komitetcie Polska-Niemcy, ktéremu do niedawna wspotprze-
wodniczyt.

Eurodance i Stowianki

Konferencji w Teatrze im. Stowackiego towarzyszyto wiele wydarzen
artystycznych i towarzyskich. Taneczne wystepy grupy ,Eurodance®
i Zespotu Piesni i Tanca UJ ,Stowianki“, aukcja charytatywna i loteria
fantowa, bal w pieknych wnetrzach Teatru im. Stowackiego, a w nie-
dziele rejs po Wisle, spod Wawelu do klasztoru benedyktynow w Tyncu.

Kolejne zgromadzenie i konferencja dystryktu juz za rok, znéw w Kra-
kowie.

Krakow

KONFERENCJA
| ZGROMADZENIE
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Od maja liczba klubéw Rotary w Polsce wynosi 70. Siédma dziesigtke
zamknat klub w Oswiecimiu, ktérego uroczysty Charter Day miat miejsce
21 maja.

Inicjatorami powotania klubu, ktérzy po raz pierwszy spotkali sie
w tej sprawie wiosnag 2004 roku byli prezes Plantpolu Zaboréw Jerzy
Starzynski, wiceszef ZZ0Z Oswiecim Andrzej Jakubowski, menedzer ds.
projektéw w firmie Computerland Krzysztof Gabryszak , szef regional-
nej redakcji ,Dziennika Polskiego“ Zbigniew Bartus oraz dyrektor Mie-
dzynarodowego Domu Spotkan Mtiodziezy Leszek Szuster . Ten ostatni
zostat pierwszym prezydentem nowego klubu; w roku 2006/2007 wta-
dze przejmie Zbigniew Bartus.

Nowy klub liczy 20 osob, przedstawicieli biznesu, edukacji, medy-
cyny, kultury, prawa, mediéw, po potowie kobiet i mezczyzn (wiceprezy-
dentem ds. edukaciji zostata Teresa Swiebocka, kierownik dziatu wydaw-
niczego w Panstwowym Muzeum KL Auschwitz-Birkenau). Miejscem
spotkan jest zabytkowy oswiecimski hotel Galicja.

Oswiecimscy rotarianie jeszcze przed oficjalnym rozpoczeciem ist-
nienia klubu podjeli dziatania, ktére przyniosty miastu i regionowi wymierne
korzysci. Dzieki wspotpracy z klubami RC Ratzeburg-Alte Salzstrasse
(Niemcy) i RC Poznan do oswiecimskiego szpitala powiatowego dotart
cenny sprzet medyczny o wartosci 53,5 tys. zt., a osrodek dla niepet-
nosprawnych w Bobrku otrzymat 12,8 tys. euro na urzadzenie placu
zabaw, aranzacje terenow zielonych wokét placéwki oraz na komputery.
Projekt zostat zrealizowany ze srodkéw RC Aschaffenburg-Schénbusch
(Niemcy) i niemieckiego dystryktu nr 1950.

W uroczystosciach inauguracyjnych RC Oswiecim wzieli udziat przed-
stawiciele wtadz dystryktu 2230, reprezentanci klubu sponsorujgcego
(RC Krakéw-Wawel) oraz duza grupa niemieckich rotarian z RC Ratze-
burg i RC Isny.

W kwietniu na zaproszenie rotarian z RCs Tarnopol i Lwéw na Ukra-
inie przebywali cztonkowie klubu z Zamoscia. Udziat w wyprawie wzieli
takze rotarianie z Bydgoszczy, Torunia, Poznania, Chetma i Warszawy.

Wyprawa potgczona byta ze zwiedzaniem waznych dla Polskiej his-
torii miejsc. Zamku Sobieskich i Rzewuskich w Olesku, patacu Stanis-
tawa Koniecpolskiego w Podhorcach, klasztoru w Poczajowie. Na trasie
wyprawy nie zabrakto tez stynnego gimnazjum w Krzemiencu, znanych
z kart Trylogii twierdz w Zbarazu i Kamiencu Podolskim oraz rezydenciji
Michata Korybuta Wisniowieckiego w Wisniowcu.

Ogromne wrazenie zrobita na wszystkich twierdza w Chocimiu oraz
Okopy sw. Trojcy, ufortyfikowane przewezenie miedzy Dniestrem
a Smotrycza, a takze lwowska starowka oraz cmentarze: kyczakowski
i Orlat Lwowskich. Juz wracajgc uczestnicy obejrzeli rezydencje het-
mana Stanistawa Zotkiewskiego w Zotkwi.

Wieczory zarezerwowane byly na spotkania i biesiady przy ognisku,
zorganizowane przez rotarian z Tarnopola i Lwowa. A czas na uporzad-
kowanie wrazen z 1300 km przebytych w ciagu paru dni przyszedt dopiero
po powrocie do Polski.

(na podstawie relacji Wtodzimierza Bentkowskiego, RC Zamaos¢)
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W niedzielny wieczor 15 maja we wroctawskim klubie Liverpool zaczeli
gromadzi¢ sie ludzie sciggnieci tu rozwieszonymi w catym miescie pla-
katami z hastem ,,DOBROczynne BEGGAE®. Przyszli, by postuchac¢ dobrej
muzyki i jednoczesnie pomaéc innym. Trzy wroctawskie zespoty: szykujacy
sie do wydania debiutanckiej ptyty Rottkapchan, Siddhartha (reggae)
oraz Bluzka (nastrojowy funkyjazz na romantyczne wieczory przy swie-
cach) zgodzity sie nieodptatnie zagrac i przekazac¢ caty dochad z imprezy
na Wroctawskie Hospicjum dla Dzieci.

Na plakatach obok patronéw medialnych widniaty znaczki Rotary
i Rotaractu. Koncert wymyslili bowiem Witek Lisicki i Marcin Pawlik
z RTC Wroctaw-Panorama, a ,,dorosli“ rotarianie wsparli ich finansowo
i logistycznie.

Gorace jamajskie rytmy Siddharthy ozywity publicznose, Bluzka data
chwile wytchnienia, a magiczny gtos wokalisty Rotkappchan Tomka Czajki
zahipnotyzowat stuchaczy. Wsrad rozbawionych ludzi przeciskat sie zespot
filmowy, rejestrujgcy przebieg imprezy kamera wypozyczong przez przy-
jaciela RC Wroctaw-Panorama Dariusza Dynera. Z nagranego materiatu
powstanie relacja zawierajgca m.in. wypowiedzi goszczgcych akurat we
Wroctawiu uczestnikéw Poland Trip. Zebrane podczas wieczoru w Liver-
poolu pienigdze zostaty juz przekazane na konto Hospicjum.

W dniach 21-23 maja 2005 r. przebywali w Lublinie rotarianie
z RC Herford (Niemcy, D-1900) Ernst Wunraum i Guenter Koch. Gos-
cie, ktorym towarzyszyli rotarianie z RC Lublin-Centrum, panie z klubu
Inner Wheel i lubelscy rotaractorzy zwiedzili domy dziecka w Woli Gate-
zowskiej i Woli Przybystawskiegj.

Przedstawiciele niemieckiego klubu zapoznawali sie z warunkami,
w jakich mieszkajg mali wychowankowie cbu domow. Rotarianie z klubu
w Herford zebrali bowiem 20 tys. euro na pomoc i poprawe bytu dzieci
z tych domoéw dziecka.

To byt dla wychowankéw domow dziecka w Gorzowie Wielkopolskim
i Trzcinsku wczesniejszy Dzien Dziecka. 7 maja rotaractorzy z RTC
Gorzéw Wikp. i RTC Frankfurt/Oder-Stubice zabrali trzydziescioro dzie-
ciakow z obu sierocincow na wycieczke do Berlina. Wyprawa miata poka-
zac dzieciom wielkie europejskie miasto - stalice innego kraju oraz zapew-
ni¢ chwile radosci, na jakie na pewno zastuguja.

Na poczatek rotaractorzy zabrali dzieci na stynng obrotowag wieze
telewizyjna, z ktorej roztacza sie panorama catego miasta, wida¢ ber-
linskie lotniska i ladujgce na nich samoloty, a takze miejsca wszystkich
przygotowanych dla matych gosci atrakcji. A czekaly dzieci rejs stat-
kiem po Szprewie, wizyta pod Brama Brandenburska i zwiedzanie ber-
linskiego zoo.

Dla wiekszosci podopiecznych domow dziecka byt to pierwszy pobyt
za granica i pierwsze zetkniecie z inna kultura. Srodki na impreze pocho-
dzity z kwesty zorganizowanej przez RC Husgvarna-Rumlaborg w Szwegcji
oraz od niemieckiego RC Furstenwalde/Spree.

Wroctaw
DOBROczynne
REGGAE

Maciej Mikurda
RTC Wroctaw-Panorama

Zabawa potgczona z pomoca potrzebu-

Jacym

Lublin

20 TYSIECY EURO

Berlin zdobyty

Gorzow Wielkopolski

DLA DOMOW
DZIECKA

Jacek Telenga
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Warszawa

POROZUMIENIE
WSROD ARCYDZIEL

Marek Bury
RC Warszawa-City

Prezydencki uscisk

Wroctaw

PIKNIK W SADZIE

Piknik udat sie znakomicie

Krakow

PODAJ DLON

Prezydent RC Krakow-Wanda Matgo-
rzata Klimczyk-Bryk
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Do Toskanii, regionu na Potwyspie Apeninskim, w ktérym sa naj-
piekniejsze miasta, najwspanialsze dzieta sztuki, niezwykty krajobraz oraz
przepyszna kuchnia z wysmienitym winem, zaprosili nas rotarianie z klubu
Milano-Nord i ich prezydent PierMarco Romagnoli. 20 maja 2005 r.,
w malowniczym Sredniowiecznym miescie Gargonza nasze kluby podpi-
saly porozumienie o partnerstwie. Zadeklarowalismy tez bliskg wspot-
prace z naszym siostrzanym klubem Berlin-Luftbruecke.

Gospodarze przygotowali niezwykle atrakcyjny. W pieknym Arezzo,
miescie zatozonym jeszcze przez Etruskow, podziwialismy arcydzieta
mistrza sredniowiecznego malarstwa Piera della Francesco. Dzis w Arezzo
odbywaja sie jedne z najwazniejszych we Wioszech targow antykow.

Z Arezzo pojechalismy do najstarszego miasta we Wtoszech — Cor-
tony, potozonej na stromym zboczu Alta di San Egidio. Podczas Il wojny
Swiatowej miasto unikneto bombardowan, a jego potozenie uniemozliwito
niekontrolowany rozwoj. Dzieki temu zachowato sie w nim wiele starych
domow, magiczne uliczki i liczne swigtynie, w cudowny sposob oddajgce
urok dawnych czasow.

Ostatnim etapem naszej podrozy byta stolica Toskanii Florencja,
miasto, gdzie narodzit sie renesans, z cudowng katedra na Piazza del
Duomo.

21 sierpnia, w gospodarstwie sadowniczym Heleny i Romana Gram-
zow (RC Wroctaw) w podwraoctawskiej Gaci odbyt sie piknik, na ktory przy-
byli cztonkowie wszystkich trzech wroctawskich klubow. Byty przekaski,
napoje i na zywo, muzyka co wystarczyto, by niedziela uptyneta w swiet-
nej atmosferze.

Jednak nie tylko mozliwos¢ spedzenia wspalnie kilkunastu godzin byta
powodem spotkania. Podczas pikniku odbyta sie zbiorka funduszy na
wspolny matching grant RC Wroctaw i RC Dresden-Goldener, ktorego
celem jest sfinansowanie szkoty dla biednych dzieci w Ugandzie.

Rotarianki z RC Krakéw-Wanda wspolnie z krakowskimi rotaracto-
rami z RTC Krakow-Wawel zorganizowali podczas majowej konferenciji
dystryktu w Krakowie loterie fantows, z ktorej dochod przeznaczony
zostat dla dziatajgcego juz od 5 lat funduszu stypendialnego ,Pomocna
dion". Pod opieka funduszu znajduje sie juz 13 niepetnosprawnych stu-
dentéw krakowskich uczelni.

Wykupujgc losy loterii, précz wielu drobnych upominkow (kazdy los
wygrywat) mozna byto trafi¢ na zegarki swiatowych firm, ztota bizute-
rie, dzieta sztuki, telefony komorkowe, kilka weekendowych pobytow
w luksusowych hotelach, kolacje dla dwojga w ekskluzywnych restau-
racjach oraz zabiegi kosmetyczne w najlepszych krakowskich salonach.

Podczas loterii udato sie zebra¢ 7700 zt, a dodatkowo fundusz zasi-
lili niemieccy rotarianie z RC Lubeka, przekazujgc na jego rzecz 500
euro.
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Z inicjatywy RC kodz-Trojka w kwietniu 2005 r. w nowo otwartej
siedzibie £odzkiej Filharmaonii im. Artura Rubinsteina odbyt sie | Wiosenny
Koncert Rotarianski, w ktorym wzieli udziat przedstawiciele wszystkich
czterech tadzkich klubéw Rotary.

Koncert stuzyt przede wszystkim promowaniu miodych wybitnych
talentow muzycznych, ktére miaty szanse pokazac sie szerszej publicz-
nosci. Wystapit zespot DAROCH-Trio w sktadzie: Maria Daroch — for-
tepian, Anna Daroch —skrzypce oraz Tomasz Daroch —wiolonczela. Blisko
140 os6b zgromadzonych w Sali Kameralnej przyjeto mtodych artystow
owacjami.

Na koncert zaproszono takze wrazliwa muzycznie mtodziez z osrod-
kow, ktérymi opiekujg sie todzkie kluby Rotary, m.in. gimnazjalistow
Ogniska Wychowawczego prowadzonego przez Zgromadzenie Siostr
Urszulanek SJK w kodzi oraz uczniéw szkoty dla dzieci niedowidzgcych
i niewidomych. Organizujgc tego rodzaju imprezy, rotarianie chca utat-
wi¢ mtodziezy kontakty z kulturg wysoka. Koncert byt jednoczesnie forma
podzigkowania dla studentow wolontariuszy, uczestniczacych w inicja-
tywach RC kodz-Trojka w latach 2004-2005.

Pragnieniem pomystodawcow jest, aby tego rodzaju koncerty, oprécz
integracji srodowiska rotarian, realizowaly cele charytatywne. Lédzcy
rotarianie zamierzajg wspolnie ufundowac jednemu z mtodych niewido-
mych muzykow flet, aby mogt on dalej rozwija¢c swoje zainteresowania
i talent.

Organizatorzy koncertu chca takze, aby byt on impreza cykliczng
i na state wpisat sie do kalendarza todzkiego Rotary. Uczestnicy wie-
czoru juz w przerwie koncertu proponowali, by podobne wydarzenia odby-
waty sie nie tylko wiosng, ale réwniez jesienig i na Nowy Rok.

Wroctawski Jazz Klub Rura byt w kwietniu swiadkiem wydarzen jak
na pub nietypowych. Na kondygnac;ji piwnicznej Stowarzyszenie Filmowe
Wrofilm prezentowato filmy nagrodzone na Gliwickim Offowym Festiwalu
Filmowym (GOFFR), a pietro wyzej rotaractorzy z RTC Wroctaw-Pano-
rama sprzedawali rumiane gofry z bita smietana, z czego dochod prze-
znaczono na rzecz Wroctawskiego Hospicjum dla Dzieci. W namawianiu
gosci do zakupow scigaty sie dwie druzyny. Meska: Rafat Tabedzki i Michat
Barzak, oraz zenska: Ola Rafalska, na co dzieh grafik, i Kasia Roma-
nowska, studentka stomatologii. Trudno oceni¢ kto wygrat, gdyz wszyst-
kie pienigdze i tak trafity do wspadlnej kasy, a klienci odchodzili zadowo-
leni z mitej obstugi i wysmienitych gofréow. Jakosé wypiekow gwarantowat
Marek Spychata, wtasciciel znanej w catym Wroctawiu kawiarenki gofro-
wej w poblizu pl. Grunwaldzkiego, ktory nie tylko osobiscie stanat za gof-
rownicami, ale takze przeznaczyt na rzecz Hospicjum czes¢ uzyskanych
tego dnia dochoddw.

Jednoczesnie Kasia Podrygajto, réwniez z RTC Wroctaw-Panorama,
zbierata dary dla Hospicjum w liceum w Trzebnicy. Przez kilka dni ucznio-
wie przynosili produkty zywnosciowe i srodki czystosci. kaczna wartosce
darow i gotowki to ok. 1000 ztotych.

kodz
WIOSENNY KONCERT

Tomasz Domanski
RC Lodz-Trojka

Organizatorzy koncertu wraz z wyko-
nawcami (DAROCH-Trio) oraz zapro-
szong mtodziezg

,Rodzinna"“ fotografia wszystkich
uczestnikow koncertu

Wroctaw

ZE SMAKIEM DLA
DZIECI

Maciej Mikurda
RTC Wroctaw-Panorama

AZ pociekia slinka
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*Piec¢ tys. ztotych zebranych przez czton-
kéw RC Watbrzych-Swidnica podczas kon-
certu bozonarodzeniowego przekazano Zespo-
towi Szkaét Integracyjnych nr 1 w Watbrzychu.
Pienigdze zostana przeznaczone na zakup
sprzetu rehabilitacyjnego dla niepetno-
sprawnych uczniow placowki.

* W noc swietego Jana rotarianie z RC
Czestochowa zorganizowali na btoniach pod
Jasna Gora piknik. Byty m.in. wyscigi konne
i rowerowe, pokaz sztucznych ogni, loteria
fantowa, a takze tradycyjne tego dnia pusz-
czanie wiankow na rzeke. Pienigdze z bile-
tow wstepu naimpreze przeznaczone zostaty
dla Miodziezowej Swietlicy Socjoterapeu-
tycznej Strazy Miejskiej w Czestochowie.

* Rotarianie z Niemiec, Szwajcariii Aus-
trii, uczestniczacy w rajdzie motocyklowym
na Litwe i kotwe, zatrzymali sie w Byd-
goszczy, gdzie przekazali stodycze i zabawki
podopiecznym Pogotowia Opiekunczo-Wycho-
wawczego przy ul. Traugutta.

* W ostatnich dniach lipca na hipodro-
mie klubu sportowego ,,.Szarza" w Bolecinie
pod Krakowem odbyty sie juz po raz drugi
Rotarianskie Zawody Konne. Uczestnicy popi-
sywali sie m.in. ujezdzaniem i skokami przez
przeszkody. Dochody z loterii i aukcji obra-
z6w, ktére towarzyszyty zawodom, przeka-
zane zostaty na hipoterapie chorych naautyzm

dzieci z okolic Trzebini i Chrzanowa. Pomys-

todawcag Zawodow byt prezes bolecinskiego

klubu Mikotaj Rey, rotarianin z RC Krakéw-
-Wyspianski.

* Pie¢ rowerow przekazali dzieciom
z domoéw dziecka i ubogich rodzin rotarianie
z RC Miyniec Drugi. Trzy trafity do wycho-
wankéw domu dziecka ,,Mtody Las” w Toru-
niu, dwa do wskazanych przez MOPS rodzin
z Golubia-Dobrzynia. Rowery byty nagrodami
loterii fantowej zorganizowanej podczas
swieta klubu.

* Szescioro niepetnosprawnych dzieci ze
szwedzkiego Malmé goscili rotarianie z RC
Bydgoszcz Brda. Dzieci zwiedzity siedzibe
radia PIK, spotkaly sie z przewodniczaca rady
miasta, odwiedzity stawng bydgoska ciast-
karnie mistrza Sowy.
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BARDZIEJ RAZEM NIZ
0OS0OBNO

Rotarianie z RC Warszawa-Stare Miasto i RC Berlin-Brama
Brandenburska wspaolnie przygotowali raport na temat tego, jak
wzajemnie postrzegajg sie studenci z Niemiec i Polski (wiek ankie-
towanych nie przekraczat 24 |lat). Z przeprowadzonego na poczatku
2005 roku sondazu zatytutowanego ,Polacy i Niemcy — Razem
czy osobno” wynika, ze jest zupetnie niezle. Mtodzi nastawieni sg
do siebie przyjaznie, a o kontaktach coraz rzadziej decyduje przes-
zlos¢, narodowe uprzedzenia i stereotypy. Okoto S0 proc. Niem-
cow i 80 proc. Polakéw nie miatoby zadnego problemu z zaak-
ceptowaniem przedstawiciela drugiego narodu jako przetozonego
lub cztonka rodziny.

Raport pokazat jednak, ze istniejg takze roznice. Miodzi Polacy
wiece| wiedzg i bardziej sie interesujg swoimi sgsiadami. Decy-
duje o tym przede wszystkim szkota. Ponad 63 proc. Polakéw
uczyto sie o Niemcach podczas lekcji, gdy tylko 20 proc. Niem-
cow wyniosto wiedze o Polakach ze szkat. Gtownym zradtem wie-
dzy sg jednak dla mtodych Polakéw media, ksigzki i filmy (ponad
86 proc.), dla Niemcow telewizja, radioiinternet (blisko 45 proc.).

Z wydarzen historycznych najwiekszy wptyw na stosunki pol-
sko-niemieckie ma oczywiscie Il wojna swiatowa. Na pytanie ,Czy
Il wojna swiatowa wptywa na Twojg ocene obecnych stosunkéw
z Polska/Niemcami?“ 65 proc. Polakéw odpowiedziato ,zdecydo-
wanie tak” lub ,raczej tak“, a 55 proc. Niemcow odpowiedziato
,Zdecydowanie nie“ lub ,raczej nie".

KROLIKI NIE PRZEZYLY

Nie udat sie eksperyment w Rojewicach, ubogiej wiosce w gmi-
nie Rojewo (powiat Inowroctaw), ktéry opisywalismy w ,,Rotaria-
ninie” nr 1/2005. 20 rojewickich rodzin otrzymato od rotarian
z RC Inowroctaw w sumie 121 bia-
tych kralikéw kalifornijskich (kazde
stadko liczyto 5 samic i 1 samcal,
ktore miaty stac sie zalgzkami przys-
ztych dochodowych hodowli. Kilog-
ram kroliczego miesa tej rasy na
europejskich rynkach jest wart ok.
6 zt. Wydawato sie, ze wszystko
musi zakonczyc¢ sie sukcesem,
arojewiczanie potrafig skorzystac
z ofiarowanej wedki, na ktora teraz
juz sami beda towic ryby.

Kraoliki z Rojewic nie podbity
Europy




SYGNALY

Niestety, okazato sie, ze zwierzeta wymagaty dos¢ troskliwej
opieki, ktora nie wszyscy hodowcy byli w stanie im zapewnic.
W efekcie czesc kralikéw zdechta, inne nie checiaty mnozye sie , jak
kraliki“, a pozostate, czego niektérzy rotarianie obawiali sie od
samego poczatku, zostaty po prostu zjedzone. Przezyty pojedyn-
cze egzemplarze, ktére, jak donosita lokalna prasa, sg juz dzis
raczej puszystymi maskotkami okolicznych dzieci niz gwarantami
hodowlanego sukcesu.

APEL

Dwa dni temu wraécitem, wraz z Przewodniczgcym Podkomisiji
Stypendiow Januszem Kozinskim, z Biatorusi, z kwalifikacji biato-
ruskich i ukrainskich kandydatéw na przyszioroczne stypendia
rotarianskie.(...)

Ogladalismy réwniez bardzo dobrze wyposazony, gtownie sta-
raniami Rotary | tamtejszych lekarzy, szpital dzieciecej kardio-
chirurgii. Po wybudowaniu (tadnego) budynku szpitala, rzad bia-
toruski nie wspiera w zaden sposob rozwoju zawodowego
zatrudnionych tam lekarzy. Obawiam sie nawet, ze mozliwosci
zaawansowanej aparatury nie sg wykorzystywane.

W tym stanie rzeczy przekazuje goraca prosbe minskich rotar-
ian o0 pomoc w zorganizowaniu miesiecznych stazy dla specjalisty
w kardiochirurgii dzieciecej oraz dla anestezjologa. Bytby to piekny
przyktad pracy w czwartej, czesto zapominanej, drodze naszej
rotarianskiej stuzby - ZAWODOWEJ.

Wiem z praktyki, ze staze takie mogtyby by¢ zorganizowane
wedtug nastepujgcego modelu, absorbujgcego tylko troche czasu
i niewiele srodkéw finansowych:

1. dzieki znajomemu kierownictwu szpitala (oddziatu) uzys-
kuje sie zgode na nieodptatng praktyke na oddziale,

2. noclegi(w hotelu asystenckim, pielegniarskim ewent. stu-
denckim, w goscinnych pokojach firmy), réwniez po znajomosci -
za darmo lub symbolicznie ptatne,

3. wyzywienie — jak wyzej, najczesciej rowniez w szpitalu,

4. ok. 100 USD kieszonkowego funduje klub,

9. stazysta jest gosciem klubu i utrzymuje z nim réwniez
kontakty towarzyskie.

Ten program sprawdzit sie wielokrotnie w Toruniu, ale prze-
ciez saiinne mozliwosci. Prosze, rozwazcie w klubach, czy moze-
cie pomoc Biatorusinom w tej sprawie. W przypadkach wymaga-
jacych dalszych informacji lub/i swego akcesu do tego programu
kontaktujcie sie bezposrednio z (ewentualna kopia do mnie): Ale-
xander Anishchenko RC Minsk President 2005/2006
rotary_minsk@mail. bn. by

Makary Wiskirski
Przewodniczacy Dystryktalnej Komisji Fundacji Rotary
2005/2006

W SKROCIE

* RC Miyniec Drugi ofiarowat takze B tys.
zt na odbudowe Zagrody Kujawskiej, bedace;j
czescig torunskiego Muzeum Etnograficz-
nego. Zagroda zostata podpalona w nocy z 30
kwietnia na 1 maja. Ogien strawit odrestau-
rowana stodote i dach obory. Rozpoczeto juz
prace przy ich rekonstrukcji.

*Brawa ,Nowin Jeleniogérskich* (wyréz-
nienie za dziatania na rzecz regionu) otrzy-
mat RC Jelenia Géra za sfinansowanie udziatu
dzieci ze SP im. Adama Mickiewicza w Jele-
niej Gorze w VI Ogoélnopolskim Forum Teat-
réw Dzieciecych ,,Miniatury 2005" w Opolu.

*Rotarianki zRC Krakéw-Wanda wspdl-
nie z Hotelem Radisson Sas w Krakowie zor-
ganizowaty Dzien Dziecka dla 20 podopiecz-
nych Osrodka Szkolno-Wychowawczego im.
J. Stowackiego. Dzieci zwiedzity hotel, zjadty
przygotowany przez hotel poczestunek i —
co dla wielu byto atrakcjg najwieksza — mogty
pojezdzi¢ nowoczesng hotelowa winda.

* Cztery rowery podarowali rotarianie
z RC Elblag dzieciom z wielodzietnej rodziny
zastepczej prowadzonej przez Ewe i Krzysz-
tofa Zatabowskich. Rowery zostaty zaku-
pione za pienigdze uzyskane podczas aukcji,
ktéra zainaugurowata elblaskie obchody 100-
lecia Rotary International.

* RC Stupsk wspotorganizowat koncert
galowy drugiej edycji Festiwalu Lagodne Spot-

kania Muzyczne ,Muzyka i Srodowisko*. Lau-

reatamifestiwalu zostali: Agnieszka Rumiez,
Klementyna Umer oraz Krzysztof Napiér-
kowski i zespot Przed Czy Po.

* Rotarianie z RC Kappeln (Niemcy)
zebrali 1,5 tys. euro dla wychowankow znaj-
dujgcego sie od kilku lat pod ich opieka wycho-
wankéw domu dziecka w Ustce. Pieniadze
przywi6zt rotarianin, byty burmistrz Kappeln
i honorowy obywatel Ustki Udo Rust.

* W Lublinie na zaproszenie RC Lublin-
-Centrum goscita 14-osobowa delegacja
rotarian z RC Lancaster. Anglicy przyjechali
podpisa¢ umowe o grantach dla uczniéw Szkoly
Muzycznej dla Dzieci Niepetnosprawnych im.
Paula Harrisa w Lublinie. Z tej okazji w siedzi-
bie Towarzystwa Muzycznego im. H. Wieniaw-
skiego odbyt sie koncert w wykonaniu dzieci.
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rzez kilka ostatnich miesiecy (nie liczgc wakaciji, kiedy zarowno w dziataniach rota-

rian, jak i w mediach panowat sezon ogoérkowy) pisano o polskich klubach rotarianskich

sporo i zwykle dobrze. Nie byto praktycznie inicjatywy, ktorej lokalna prasa nie odno-
towataby. Pojawiaty sie tez oczywiscie informacje o rotarianach, ktorzy popadli w konflikt

z prawem (odnotowywane z satysfakcjg zwiaszcza przez prase Rotary nieprzyjazna)l, ale

to nie one dominowaty.

W ,Gtlosie Szczecinskim® z 18 marca 2005 r. obszerny reportaz
poswiecita rotarianom Krystyna Pohl. W tekscie ,Zebate koto pomocy,
czyli Rotarianie” przedstawita trzy dziatajgce w Szczecinie kluby: RC
Szczecin, RC Szczecin-Center i RC Szczecin-Pomerania. Rotary Club
Szczecin-Pomerania — pisze autorka — skupia glownie cudzoziemcow
mieszkajgcych i pracujgcych w Szczecinie oraz szczecinian wiadaja-
cych jezykiem angielskim. W tym jezyku odbywaja sie spaotkania.

Michael Gluck jest Niemcem. Od 14 lat mieszka w Szczecinie.
Pracuje w Wyzszej Szkole Integracji Europejskiej.

— Zawsze chciatem robic¢ cos dobrego dla innych — mowi. — A cha-
rytatywne programy skuteczniej realizuje sie w grupie. Najbardziej
fascynuje mnie, ze ludzie tylu narodowosci potrafig z soba wspotpra-

cowac. tgczy nas wszystkich jedna idea.

Podobny cel przyswieca Janet Fitzner, dyrektorowi Hotelu Radisson SAS.

— Ponadto uczestnictwo w klubowych spotkaniach daje mozliwosci spotkania cieka-
wych ludzi, lepszego poznania problemow miasta i regionu — wylicza. — Moge pomagac
potrzebujgcym poprzez klub, jak rowniez poprzez firme, w ktorej pracuje.

Argentynczyk Ariel Laufer jest najmfodszym czfonkiem klubu. W Polsce planuje pozo-
stac przez najblizszych kilka lat i chce jak najwiecej dowiedziec sie o kraju, w ktorym ma
rodzinne korzenie.

Klub liczacy 25 cztonkdw skupia siedem narodowosci. Od trzech lat finansuje szczepie-
nia dzieci z domow dziecka przeciwko grypie, wspomaga finansowo jeden z klubow osiedlo-
wych, przy wspdtudziale Fundacji Rotary z Los Ageles zakupit sto wézkow inwalidzkich dla nie-

petnosprawnych z wojewodztwa zachodniopomorskiego. W tym roku cztonkowie
klubu zbierajg pienigdze na zakup przenosnego inkubatora do transportu
noworodkow.

Katarzyna Pojda reportaz ,Dzieci z fotografii“ (,Spotkania“, dodatek do
,Gazety Pomorskiej“ z 18 kwietnia 2005 roku) poswiecita bydgoszczanom,
ktorzy adoptowali na odlegtos¢ sieroty z Ruandy i ze Sri Lanki. Dwoje dzieci
trafito pod opieke rotarian. Czfonkowie klubu Rotary Bydgoszcz-Brda adop-
towali dwagjke dzieci z domu dziecka na Sri Lance — napisata autorka. — Ich
rodzice zgineli w tsunami.— Rotarianie ze Sri Lanki przystali do nas list
z prosba o pomoc dla osieroconych dzieci. Zdecydowalismy, Ze trzeba pomadc
— opowiada Matgorzata Cierpikowska, prezydent klubu. | pomagajg. Bydgoscy
rotarianie pokrywajg koszty utrzymania siedmioletniego Suddery Lakmala
i bezimiennej, siedmiomiesiecznej dziewczynki. Na jedno dziecko przeznaczaja
miesiecznie 10 dolaréw. Tyle, ile kosztuje bluzka.
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W tygodniku ,Ziemia Gorzowska“ z 5 maja 2005 r. Mateusz Feder w artykule ,Stawiajg

na nastepcow"” przedstawit rotarian z istniejgcego od 13 lat klubu w Strzelcach Krajenskich.
Strzelecki klub jest starszy od klubow w Zielonej Gorze i Gorzowie WIkp.,
w ktérych powstawaniu uczestniczyt. Na pomyst zatozenia klubu Rotary strzel-
czanie wpadli po wizycie gosci z Danii, i tak istnieja juz 13 lat — pisze autor. —
Byta to delegacja z Aabybro, ktora podobny klub zatozyta w swoim miescie.
Zaoferowali pomoc dzieciom specjalnej troski ze Szkolnego Osrodka Wycho-
wawczego w Strzelcach. Namawiali nas, abysmy stworzyli taki klub takze
u nas — wspomina pierwszy prezydent rotarian w Strzelcach Jan Swirepo. (..)
Inicjatorem | motorem tej inicjatywy byt Dunczyk Kai Holsko. — Kiedy 20 lat
temu wspomniatem, ze chciatbym cos takiego otworzy¢ w waszym miescie,
nie bytemn do korica przekonany. Byt to czasy komunizmu w Polsce, wasze prze-
pisy prawne w tamtym okresie nie byty przychyine tej inicjatywie. Mur dzielit
Europe na dwie czesci. Jednak pojawili sie ludzie, ktorzy wierzyli w zmiany
i obalono caty ustrdj. Wtedy bytem pewien, ze w Strzelcach powstanie klub —
maowit.

.Gazeta Krakowska"“ z 27 maja 2005 r. blok kilku materiatéw poswigcita
najmtodszemu w Polsce klubowi rotarianskiemu, RC Oswiecim. Autor, Rafat
Lorek, opisat dzien charteru oraz dziatania oswiecimskich rotarian jeszcze przed oficjalng
inauguracjg pracy klubu. W zesztym roku do Szpitala Powiatowego w Oswiecimiu dotart
cenny sprzet medyczny. Ksiegowa wartosc daru wyniosta 53,5 tys. zfotych, ale kie-
rownictwo oswiecimskiej lecznicy podkresla, ze wartosc rynkowa jest wielokrotnie wiek-
sza. Projekt ten zostat zrealizowany dzieki partnerstwu klubow RC Ratzeburg-Alte
Salzstrasse (Niemcyl) i BC Poznan, a osobiscie zajmowali sie nim rotarianie Richard
Pyritz, Wojciech Gorski i Andrzej Hofmann.

Oswiecimskie siostry serafitki, dzieki zaangazowaniu cztonka klubu RC Ratze-
burg-Alte Salzstrasse Wilfrieda Jakoba, otrzymaty lekarstwa o wartosci 2,5 tys.
euro.

Z kolei 12,8 tys. dolaréw na aranzacje terendow zielonych wokdof placowki, w tym
urzadzenie placu zabaw, dostat osrodek dla niepetnosprawnych w Bobrku. Rota-
rianie podarowali mu rowniez komputery. Projekt zostaf zrealizowany za sprawa
i ze srodkow innego klubu niemieckiego — Aschaffenburg-Schoenbusch. Inicjatorem
projektu byt Gerhard Engel, ktory przekazat rowniez pierwsze fundusze na ten cel.

Ale najwieksza rados¢ sprawiajg dobre stowa ze srodowisk, z ktorych dotad
czesciej dochodzita krytyka. Rotarianska tematyka pojawita sie w artykule opubli-
kowanym w , Tygodniku Powszechnym® 29 maja 2005 r. przez metropolite lubel-
skiego ks. arcybiskupa Jozefa Zycinskiego, ktory juz kilkakrotnie ciepto wypowiadat
sie o rotarianach. W tekécie zatytutowanym ,Zycie wedtug wartosci“, wspomina-
jac Papieza Jana Pawta |l, arcybiskup napisat: Kiedys Papiez przyjat na audiencji
delegacje rotarian, ktorych wielu katolikow uwaza za forpoczte masonerii. Potem,

w 2000 r., odebrat od nich jako votum kaosciof, wybudowany na przedmiesciach

Rzymu — wybudowany po to, zeby ci, ktorzy szukaja jakichs ideatow, wiedzieli, ze ich dzia-
fania sa wspdibiezne z nauczaniem Ojca Swietego. O tym wszystkim opowiedziatem raz
w jednym z kazan. Po Mszy podeszli zaszczuci rotarianie, proszgc, bym gdzies o tym napi-
sal, bo ciggle musza sie ttumaczyc, ze nie maja nic wspolnego z masonami. To bardzo gorzki
kontekst polskiej aksjologii: by¢ bardziej katolickim od Papieza, lekcewazac Jego przykia-
dami Jego nauczanie.

Pozostaje miec nadzieje, ze wszyscy zechca wyciagngc wnioski z papieskiego nauczania. m
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LISTY. DO REDAKCJI

Szanowny Pan Al. Leszek.Gzella
Redaktor Naczelny ,Rotarianina“

Jestem rotarianinem od niecatych dwaoch lat, a wiec jest to staz, ktéry na pewno nie upowaznia mnie do
oceny ruchu rotarianskiego, jak i moich kolegéw rotarian; po prostu wiem zbyt mato i moje doswiadczenie jest
niewystarczajgce. Witasnie dlatego, ze nie czuje sie upowazniony do wydawania jakichkolwiek sadow, chciatbym
Panu serdecznie podziekowat za przypomnienie nam rotarianom o naszych obowigzkach i postawach w artykule
,Zaczynajmy od podstaw"”, w ,Rotarianinie” nr 2/2005.

Musze sie przyznac, ze po ,sprawie pana Mieczystawa K." miatem zamiar wystapi¢ z szeregow rotarian
i dopiero Pana artykut spowodowat zmiane mojej decyzji. Naleze do Klubu Rotary Krakéw i z przykroscia musze
stwierdzi¢, ze na naszych spotkaniach ,sprawa Mieczystawa K." zostata zbyta dostownie jednym zdaniem. Zad-
nej dyskusji, rozmowy czy chociazby proby zastanowienia sie co dale;...

Kiedy w czasie konferencji naszego dystryktu w maju br. moja cérka, pomagajaca w obstudze tej imprezy,
w kuluarach Teatru im J. Stowackiego zaczeta gtosno ttumaczy¢ przybytym gosciom powdd dodatkowego gtoso-
wania, zostata uciszona przez ,starszych rotarian“: Alez dziecko, TAK NIE WYPADA...

A wiec wypada czy tez nie wypada???

Wypada natomiast dyskutowa¢ ponad rok, czy pienigdze pochodzgce z aukcji charytatywnej Papieskiego
zegarka i innych przekaza¢ na wczesniej uzgodniony cel ,Hospicjum dla dzieci', czy tez moze zmieni¢ zamiar
i przekazac¢ te pienigdze na inny cel (do dzisiaj tylko nasz klub zdecydowat sie na przekazanie pieniedzy i zakup
dwoéch samochodow dla Hospicjum). Wypada, aby organizatorzy loterii fantowej ,przypadkowo® wygrali gtéwne,
najwartosciowsze fanty itd, itd.

Dziekuje Panu za przypomnienie:

Czy to jest prawda?

Czy to jest uczciwe w stosunku do wszystkich, ktérych dotyczy?

Czy rodzi zyczliwosc i lepszg wspotprace miedzy ludzmi?

Czy bedzie korzystne dla wszystkich zainteresowanych?

Dziekuje Panu.

Z powazaniem Wojciech Strojny

Sz.P. Leszek Gzella
Redaktor Naczelny

Czujac sie rotarianiem, postanowitem w 100-lecie Rotary wzig¢ udziat w konwencji w Chicago. Pomimo roz-
nych probleméw i utrudnien, jezdzenia po wize (pobyt w ambasadzie USA jest stresujacy, a zwtaszcza grubianscy
sa ochroniarze na bramie —Polacy), dos¢ wysokiej optaty wpisowej, zabiegéw ze znalezieniem stosunkowo taniego
przewoznika, poleciatem (za wiasne pieniadze).

Chciatem uczestniczy¢ w spotkaniu tylu ludzi na raz, zobaczy¢ organizacje imprezy etc. Po catorocznej kam-
panii w klubach i na konferencjach okazato sie, ze z naszego dystryktu jedzie ok. 80 osdb, w tym (wg oficjalnej
listy) 6 z Biatorusi, 25 z Polski i ok. 49 rotarian z Ukrainy.

Na oficjalnej Paradzie Rotarian w Chicago w dniu 18 czerwca doliczytem sie ok 9 oséb (patrz zdjecia na stro-
nach www.rotary.org.pl). Co sie stato z reszta?

Dlaczego jako dystrykt wystapilismy tylko z flagg Polska, skoro caty czas piszemy Biatorus-Polska-Ukraina?
Co sie stato z reszta uczestnikow? Dlaczego przed wylotem nie byto jakiegos zorganizowania naszej grupy? Bytem
po raz pierwszy na tego typu miedzynarodowej imprezie. W poréwnaniu z innymi grupami rotarian bylismy nie-
zauwazeni. Pomijam Szkotow, Meksykan czy dystrykty amerykanskie i kanadyjskie, robigce prawdziwe show.

Dobrze, ze prywatnie, po konwencji, zwiedzitem ten piekny kraj i poznatem organizacje zycia, znang mi tylko
z opowiadan.

Jarek Telenga, RC Lublin-Centrum
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