
PRZEZ POCZTĘ VO WSZYSTKICH DOMKOW WE WROCŁAWIU NAKŁAD: 27  100 EGZ. +
T

„Wrocławski Express Miejski 
-  domki' -  gazeta dla mieszkań­
ców domkÓW

Litzba dornków jednorodzin- 
riycb, bliźniaków i szeregówek w 
całym Wrocławiu i na jego obrze­
żach przekracza 25 500. Mieszka 
w nich niemal 100 tys. osób. To 
pod każdym względem ważna 
społeczność naszego miasta. Na­
sza gazeta skierowana jest właś­

nie do.niej. Dzięki umowie* Po-1 
cztą Polśką listonosze .doręcza­
ją Express pod każdy z domko- 
wych adresów. .

•.Chcielibyśmy, aby poza re­
klamami (z którychągazetą. musi 

i się utrzymywać), nasi Czyte!nicy 
znaleźli w niej informacje o swo­
ich osiedlach, także teksty po- 
magające rozwiązyWi&laffikó- 
we kłopoty, porady dotyczące'

przydomkowych ogrodów, ich 
pielęgnacji, rady praktyczne bar­
dziej hośWiadczonyćh rńjeszkań- 
ców'skierowąnl do tyfeh, którzy ' 
we własnym; domu zamieszkali 
niedawno. Często nie wiedzą na­
wet czym palić w kominku, kie­
dy zasiać trawę lub jak i dlacze­
go po łeeie zabezpieczyć ogro­
dową sadzawkę przed spadają­
cymi liśćmi.

Bardzo prosimy o takie in­
formacje, porady, wspomnienia 

-.--swoich doświadczeń. Chętnie je 
r opublikujemy. Dziennikarze Wroc- 

fayyskiej fabryki Prasowej, wydaw- 
.cylExpres.su,zainteresują się także 
sprawami dotyczącymi Państwa 
dzielnfćy/ósiedja, ulicy. Prosimy o 
kontakt. Prosimy także o sygna­
ły dotyczące niewłaściwego kol­
portażu naszej gazety.

__________________________R E K L A■ M A_____________

WIELKA WYSPA
Kupię dom lub skrajny szereg,
w cenie do około 450 tys. zł, wyłącznie na osiedlach: Biskupin, 
Sępolno, Zacisze, Grabiszynek, Borek, Oporów, tel. 0605 951516

naturalnej wody źródlanej 
poleca

' o n s o i L

NR 1 W TEŚCIE KONSUMENTA
TWOJE ŹRÓDŁO ZDROWIA W DOMU I BIURZE

WODA NISKOZMINERALIZOWANA 
NADAJE SIĘ DO GOTOWANIA I PICIA NA SUROWO
N i e  d ź w i g a j  w o d y

d o  d o m u , m y O TRANSPORT GRATIS 
O POMPKA GRATIS 
O BUTLA GRATIS
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przywieziemy
s a m i !

INFOLINIA 0801 700 870 I ¡¡§ 1 h  7^
k oszt po łączen ia  1 im puls  ro zm o w y lokalnej I  V  L  L  I  w  LA mt po łączen ia  1 im p uls  ro zm ow y lokalnej ■ % 

www.jor.staropolanka.pl

C h m a
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Sklepy Hewea

ul. O lsze w s k ieg o  128  
C zy n n y : 
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ul. J a c k o w s k ie g o  5 7
S p o ż y w c z y
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zniżki dla studentów • 10%

C zy n n y : 
p o n . - so b . 7  - 21 

n ie d z . 9 - 1 5

"PATEW " - s to is k o  
H y d ra u lic z n o  - e le k try c z n e  

C zy n n e :  
p o n . - pt. 9  - 1 8  

s o b . 9 - 1 4

2 A P R A S 2 A M Y D O  N A S 2 Y C H

A L B / U
- E L P I G A Z

montujesz +

zyskujesz
V  montaż samochodowych 

in sta lacji gazowych
V  gwarancja jakości
Wrocław, ul. Piękna 76A  
tel./fax: (071) 368-74-86 
tel. kom.: 0601 73 79 68
e-mail: wrocław@elpigaz.com.pl

http://www.jor.staropolanka.pl
mailto:aw@elpigaz.com.pl
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Raty równe czy malejące?
Składając w niosek o kredyt 
m usim y zdecydować 
w  jakich ratach będziemy 
spłacać zobowiązanie.
Do wyboru są raty równe 
i malejące, niekiedy także 
tzw . raty balonowe. Warto 
w iedzieć czym  różnią się od 
siebie poszczególne 
sposoby spłaty kredytu. 
Jedne z nich są tańsze, inne 
nieco droższe, ale za to 
wygodniejsze.

Na ratę kredytową składa­
ją się części: kapitałowa i od­
setkowa. Ich proporcje

są ró żn e  w z a le ż n o śc i  
od wybranego rodzaju raty. 
W  wypadku rat malejących, 
każda z nich składa się z rów­
nej części kapitałowej i maleją­
cej części odsetkowej. Oznacza 
to, że wraz z okresem spłaty 
kredytu, zmniejsza się w yso­
kość m iesięcznych zobow ią­
zań. Raty równe z kolei cha­
rakteryzują się rosnącą częś­
cią kapitałową i malejącą częś­
cią odsetkową. Od początku 
spłacamy więcej odsetek niż 
kapitału.

Z czasem sytuacja odw.ra- 
ca się. Nie wpływa to jednak 
na wysokość miesięcznych zo­
bowiązań, które zawsze są ta-

Ponieważ w wypadku rat 
malejących od początku spła­
camy Większą część pożyczo­
nego kapitału, łączna wartość 
odsetek od kredytu jest mniej­
sza. W yższe są też pięjrwsze 
raty, jednak ich wysokość.re­
gularn ie  zm niejsza się, by 
w ostatnim okresie spłaty kre­
dytu spaść poniżej wysokości ' 
rat równych.

Spłata w formie rat m ale­
jących polecana jest osobom, 
które zakładają, że będą m o­
g ły  spłacić kredyt szybciej. 
Taki wybór pozwala im za­
oszczędzić na odsetkach. Jed­
nak aby otrzymać kredyt roz­
liczany w formie rat maleją­
cych, trzeba "posiadać wyższą 
zdolność kredytową. Przy ob­
liczaniu możliwości finanso­
wych kredytobiorcy, banki bo­
wiem biorą pod uwagę w yso­
kość pierwszej raty kredy­
towej, która w w ypadku rat 
malejących może być wyższa 
od raty równej nawet o kilka­
set złotych.

W wypadku kredytów h i­
potecznych i samochodowych 
istnieje dodatkowa możliwość 
spłaty kredytu w formie raty 
balonowej. Opcja ta um ożli­

wia przeniesienie części po­
życzonego kapitału na koniec 
harmonogramu spłaty. Przy 
kredytach hipotecznych bank 
umożliwia ustalenie raty balo­
nowej w wysokości do 20 proc. 
kredytu. Taką wysokość ka­
pitału m ożemy więc spłacić 
na kbńcu, obniżając dzięki 
temu m iesięczne raty. Gdy­
byśmy zaś m ieli problem^ ze 
spłatą ostatniej raty balono­

wej, będziem y m ogli rozło­
żyć ją na dodatkowy 5-letni 
okres spłaty.

Możliwość wyboru rat po­
zwala na ustalenie wysokości 
naszych miesięcznych zobo­
wiązań kredytowych. Pamię­
tajmy, że niekiedy lepiej wy­
brać mniejsze raty równe, aby 
później nie mieć problemów 
ze spłatą kredytu, 
doradcy finansowi Open Finance

i ’ I 625.00 I 1,30 I 626,30 j 79320

1 I 37 656,25 |~ 187 656.25 150 000.00 40 7(5,04 190 7(5,04

Porównanie rat równych i malejących
Kredyt hipoteczny na kwotę 150 tys. zł, oproc. 2,5% CHF, okres spłaty 20 lat (240 miesięcy)

Telefony alarmowe
Pogotowie Ratunkowe: 999
Policja: 997
Straż Pożarna: 998
Straż Miejska: 986
Stały dyżur Centrum Zarządzania KryzysowegoO 371 -67-04 
Pogotowie Ciepłownicze: 993
Pogotowie Energetyczne: 991
Pogotowie Gazowe: 992
Pogotowie Wodociągowo-Kanalizacyjne: 994

Telefony awaryjne
Pogotowie Energetyczne: 329-10-81
Pogotowie Wodociągowo-Kanalizacyjne: 372-40-02; 348-53-14 
Pogotowie Dźwigowe: 344-10-22,351-39-66
Pogotowie Opiekuńcze. 364-29-79,364-27-70
Policyjna Izba Dziecka: 340-31-78
Pogotowie Weterynaryjne: 337-36-36

Telefony informacyjne
Biuro rzeczy znalezionych (71)369 -53 -28
Informacja MPK: (71) 344 -44-21 ,355-98-79
Informacja PKP: 94-36, (71) 369-33-33
Informacja PKS: 0-300-300-121 do 125 (TPS.A.)

*  720-81-21 (lei. komórkowe), 0708-30-80-80  (Dialog) 
Informacja LOT: (71)358-13-81
Informacja Turystyczna: (71) 344-31-11
Biuro Numerów TP: 118-913
TeleCentrum Dialog: 0 -801-700-700

Potrzebujesz 
ootówki?

ŚWIĄTECZNE KRED YTY BANKOWE 
A ŁATWIEJSZE N IŻ M YŚLISZ

^  dla zadłużonych 
- specjalny kredyt dla rolników,
*  do 100 tys. bez zabezpieczeń, wysokie kwoty 

bez zgody współmałżonka, szybka realizacja

> ul. Biskupia 10A lok.14 (boczna W ita Stwosza) 
Wrocław, teł. 343 58 54, 346 89 22

Dobra Pożyczka
Dla Ciebie i Twoich Jaskich 1

PRZYKŁADOWE
KALKULACJE POŻYCZEK*

20.000 zł
40.000 zł
80.000 zł

120.000 zł
150.000 zł
300.000 zł 
M

134,14 zł' 
268,28 zł 
536,56 zł 
804,84 zł 

1006,05 zł 
2012,10 zł

• niskie raty  
i odsetki

• długoletni 1 
plan spłaty

• uproszczone  
procedury także, V

'Ć d ja  em erytów , ^ ' 
rencistów  
i rolników

2,99%*
ISP DLAPRZWĘTYCH ZAŁOŻEŃ WYNC

W ROCŁAW  te l. ( 0 ..7 I)  376 60  9 0 , (0 ..7 I)  376 6 0  91, 
ul. Szewska 8, II  p ię tro , pok. 10, 50-122 W ROCŁAW

m KREDYTY 
GOTÓWKOWE 
TRICITY SP.J.

Wrocław ul. Świdnicka 19 p. 203 tel. (071) 341-70-88, 344-16-24, BIURO CZYNNE OD 8:00 - 17:0
KREDYT GOTÓWKOWY

BEZ PORĘCZYCIELI 
I WSPÓŁMAŁŻONKA

Preferencyjne warunki dla instytucji 
samorządowych i państwowych, 
pracowników MEN, ZUS, KRUS 
oraz Poczty Polskiej dla resortów: 
MON, MSWIA, MS, ZK 
WYMAGANY DOCHÓD 

MIN. 500 ZŁ NETTO

KONSOLIDACJA INNYCH KREDYTÓW

BEZ OPŁAT WSTĘPNYCH !!!

Ü Ü
KONSOLIDACYJNE 
■GOTÓWKOWE 
■HIPOTECZNE 

-DLA FIRM 
UBEZPIECZENIA NA ŻYCIE

Wrocław, 
Teatralna 10-12 lok, 403 

(budynek basenów) 
tel. 071 / 78949  3 0 - 3 1

BIURO 
RACHUNKOWE

M a r k o w e  S z y b y  S a m o c h o d o w e

w w w .a u to szy B y .p l
Od lat pomagam rozwiązywać 

problemy:
rodzinne 

- finansowe (działalność, 
kariera, gra na giełdzie ifp.) 
uczuciowe 

tel. 322-17-37, 0501 978 001

N A JLEP S Z Y

H IPOTECZN Y

T O N

T O - K R A M  Sp. J .
Wrocław, ul. Krakowska 29, teł. (071) 372-55-31

maty, kamienice

DobryKredyt
•^wysokie kwoty

od 1000 zł do 20 000 zł
•  bez poręczenia do 14000 zł
•  dogodny okres spłaty

- nawet 5 lat
•  żadnych opłat wstępnych 

konsolidacja kredytów
- zamiast wielu rat 
spłacasz tylko jedną

Cóż- to jedyny tak DobryKredyt 
Zapraszamy do naszego biura: 
Wrocfaw, Kazimierza Wielkiego 67 
tel. 0717 34 19 3  84

KREDVT/POZyCZKA HIPOTECZNA
NA GĘBĘ - Nowość - wystarczy tylko deklaracja spłaty bez wykazywania 
zdolności kredytowej, bez ujawniania dochodów KWOTA: 20 tys. - 650 tys. zl 
(do 65% wartości, nieruchomości) CEL mieszkaniowy (także zakup), konsolidacyjny, dowolny

POŻYCZKI GOTÓWKOWE
Bankowe, bez dodatkowych opłat, od 500 zl dochodu, wniosek na telefon, 
działalność gospodarcza i rolnicza, bez zgody współmałżonka, nawet do 60 tys. zt

WO-TRANS. W ro c ła w , ul. Ś w . M ik o ła ja  1 5 /1  a  
te l. /fa x  ( 0 7 1 ) 7 9 3  0 8  7 0 _____________

BIURO RACHUNKOWE "BILANS"
ul. M. Bacciarellego 2 "B", 51-649 Wrocław  

tel. (071) 348-94-57, fax 345-25-37  
0603 796 486, info@bilans.wroclaw.pl

C e rty fik a t  M in is tr a  F in a n s ó w  
nr 1 8 2 /2 0 0 2 ,  u b e z p ie c z e n ie  0 C

U sługi księgow e, ZUS , podatki 
Pośrednictw o w przyjm ow aniu ogłoszeń do prasy

K o n ku re n cy jn e  ce n y

K R ED Y T Y  G O T Ó W KOW E
na zakup, wykup, budowę, remont domu lub mieszkania
KREDYTY REFINANSOW E I KONSOLIDACYJNE  
na spłatę wcześniej zaciągniętych kredytów 
K R ED YTY NA SPŁA TĘ ZO B O W IĄ ZA Ń  ZU S I US  
KREDYTY NA ZAKUP MATERIAŁÓW BUDOWLANYCH
od 1000 zł dochodu do kwoty 40 tys. zł
AUF BONUS ul. Wita Stwosza 3 II p. Wroclaw, tel. 71/ 790 56 96,790 56 97

M I E J S K I  d o m k

— ............. ... . nakład
e-mail: redakcja@fabrykaprasowa.wroc.pl Redaktor naczelna: Iwona Trytko, V o t  ą n n
Redaguje zespół: Jacek Bomersbach (501 174139), Anna Fastnacht-Stupnicka, Beata Jackowska (509 023573). ArturSzkudlarek (692 771050) v  Z  /  1 UU '  WROCŁAWSKA.
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W moim domu i ogrodzie (1)

Sposobem do piwnicy
Zdążyliśtpy tuż przed przy­

m ro zk ie m : W ie lkie d o n ice  ', 
z  k w ia ta m i są ju ż  w  dom u, 
część z  n ich  w  piwnicy, część 

J na  k latce schodowej, przez  
którą  przepycham y się teraz 
do mieszkania ostrożnie, żeby 
nie zahaczyć, n ie przetrącić  
ga łą zk i.; "Co roku odgrażam  ' 
się, źe kon iec  z  tym i-k w ia -  - 
tami, niech zostaną w ó g ro ’- 
dżfe, niech zamarzną, wresz­
cie będzie spokój.-N ie m ogę  
patrzeć ja k  m ó j Kubuś (zwany 1 
D użym , bo  m a ły  n ie  je s t)  
d źw ig a  te d on ice  z  m o zo ­
łem, taszczy wielkie o leandry  . 
agawę, datury, figę  (dającą  
cztery owoce na krzyż, ale jaka  
frajda zjeść świeżutkie prosto 
z krzaka), pelargonie i  inne cie­
pło lubne, k tóre przez ludzki 
kaprys zostąły przyw leczone  
w  naszą strefę k lim a tyczn ą  
i  teraz muszą znosić przerzuca­
nie jesienią do domu, a wiosną 
z  p o w ro te m  do  ogrodu. Ale 
Kubuś je s t  w ie lk iego  serca,

0 skazaniu roślin na  za m ro ­
żenie a n i słyszeć n ie  chce. 
D o zadan ia  podchodzi prak­
tyczn ie , ja k  n a  in ż y n ie ra  
przystało, i wykorzystuje nie­
konw encjona lne  narzędzia. 
Na moje humanistyczne wąt­
pliwości m a jedną odpowiedź: 
„technik to człowiek, k tóry uła­
tw ia sobie życie". W  tym  roku 
m etodę obra ł taką: n a jp ie rw  
na taczkach przyw ióz ł kilku- 
dzieśięciokilogramowe donice 
p o d  wejście do  dom u, potem  
stopień p o  s topniu zsuw ał je  
do  p iw n icy, następn ie  p o d ­
k ładał p od  każdą wycieraczkę
1 ślizgiem przeciągał po  podło­
dze do pomieszczenia, gdzie

z  dwóch okienek snuje  
się trochę światła.
- P raw dę  m ó w ią c ,  
ż a l by m l było, skazy­
wać te rośliny na straty, 
więc wdzięczna jestem  
Kubusiowi za je go  upór. 
Bo tak: ten rozłożysty  
olednder kupiłam  jako  
m ałą  roślinkę kilkana­

ście la t temu, tamten o  am a­
ra n to w y c h  k w ia ta c h  ip o -  
n a d d w u m e tro w e j w ysoko­
ści (d latego m u sia ł w y lądo  . 
wać na  klatce schodowej, bo 
w  p iw n icy by się nie zmieścił) 
w yh o d o w a ła m  ze szczepki 
urw ane j na  tarasie ka w ia rn i 
w  c iepłym  kraju, ku zgorsze­
n iu towarzyszących m i osób 
(a przecież kradzione  rosną 
na jlep ie j, czego ten o le a n ­
der je s t dowodem ), in ne  też 
pielęgnuję o d  ich n iem owlę­
cych lat, zw łaszcza pe la rgo­
nie, k tó rych  c iąg le m i m a ło  
i każdą now ą sadzonkę z  chę­

c ią  przygarniam . Z  roślinam i 
ja k  z  dz iećm i: m a łe  -  m a ły  
k łopot, duże -  duży  k łopot. 

’A lę zarazem  ile radości, g d y  
rozkwitają.
" Zdecydowaliśmysię zósta- 

"  w ić  na  zew nątrz  tylko pela r­
g o n ie  o  zaw is łych  pędach, 
w  skrzynkach pódokiennych. 
W  m in io  n ych  la ta  eh n ie 
ud a ło  n a m  się p rzech ow ać  
przez z im ę  a n i jedn e j, w ięc 
teraz potraktow a liśm yje  ja ko  
jedn o roczne  i zosta ły  na  ze­
wnątrz Ostatnio przyprószył je  
śnieg, wcale im  nie szkodząc, 
bo kw itną dalej, naw et ładnie  
w yg ląda ły  w  białych-kaptur- 
kach, i dopóki mróz ich nie zła­
mie, będą przypom inać lato.

W  o g ro d z ie  ju ż  c isza . 
Wszystko pochowane, wraż­
liwsze rośliny o tulone, osta t­
n ie liście spadają na  trawnik, 
fg iak i ty lko  trzym a ją  fason. 
Zaczyna się adwent. Według 
lu d o w e j tra d yc ji n ie  w o ln o

w  tym  czasie kopać, orać, ani 
siać, broń Boże w b ijać jakieś  
k o łk f  czy  ostre p rz e d m io ty  
W glebę. Przysłowie ostrzega: 
„K to  z iem ię w  a d w e n t pruje, 
ta  m u  trzy ia ta  choruje". Bo 
teraz Matka-Ziem ia jes t brze­

m ienna, m ó w io n o  daw no,  
daw no  temu, należy zapew ­
n ić  je j  spokó j i  w ytchnienie. 
D opóki wydłużający się dzień 
n ie z a pow ie  n ow ego  odde ­
chu natury.

Anna Fastnacht-Stupnicka

ZDROWIE * URODA • ZDROWIE • URODA
Taberna Saponaria także we Wrocławiu

Dary natur
Kosmetyki Taberna Saponaria 
pojawiły się na rynku ponad rok 
temu. Obecnie cieszą się 
uznaniem nie tylko klientów, ale 
i specjalistów. Spełniają 
wszystkie warunki, aby można 
je nazwać
aromaterapeutycznymi, a 
olejku eterycznego dobierana 
jest zgodnie z zaleceniami 
aromaterapeutów..

• Oferta sieci sklepów Taber- 
• na Saponaria jest bardzo szeroka. 
Choć łacińska nazwa sugerowa­
łaby, że to pć> prostu mydlamia - 
wśród naturalnych kosmetyków 
tej polskiej firmy znajdziemy po­
za mydłami także szampony i od­
żywki do włosów, olejki, sole, żele 
i pianki do kąpieli, w kilku liniach 
zapachowych. Ciekawą propozycję 
stanowią zapachy do pomieszczeń 
oraz w bardzo oryginalnych, uro­
czo staroświeckich opakowaniach 
zapachy do włosów. Możemy za­
opatrzyć się tu także w przedmio­
ty przydatne w łazienkach, np. gli­
niane mydelnice.

- Zauważyłam, ze klientom bar­
dzo podoba się woda do żelazek 
-  mówi Justyna Śliwa z wrocław­
skiego saloniku. To produkt orygi­
nalny, ułatwia i umila prasowanie 
ubrań oraz nadaje delikatny zapach 
tkaninom. Wszystkie produkty są 
w szklanych słojach i buteleczkach 
zamykanych naturalnym korkiem, 
a na wodę do żelazek, która jest w 
dużej litrowej butli zwraca uwagę 
każdy klient.

Pachnące kosmetyki polskiej 
firmy Taberna Saponaria pomyśl­
nie przeszły wszystkie badania. Na

" B io s tu d io ” ZAWODOWE KURSY MASAŻU
® le c z n ic z e g o , r e la k s u ją c e g o , l im fa ty c z n e g o
• s p o rto w e g o , o d c h u d z a ją c e g o , k o s m e ty c z n e g o
• k in e z y te ra p ii, a k u p re s u ry
zakończone dyplom em  m asażysty

Uwaga!!! Okazja!!! dofinansowanie do każdego kursanta z UE
zapisy: BIOSTUDIO w e W rocławiu, te l. (071) 321 50 19 w ew . 43 ww w.biostudio.pl |

opakowaniach produktów znajdują 
się dokładne informacje o składzie 
kosmetyków, a ilość olejku eterycz­
nego dobierana jest zgodnie z zale­
ceniami aromaterapeutów.

Przytulne wnętrze, miła i kom­
petentna obsługa, możliwość zapa­
kowania kosmetyków z przeznacze-

niem na prezent, to wizytówka Ta- 
berny Saponarii. Wrocławski sklep, 
który znajduje się na pl. Kościuszki 
18 (obok apteki i hotelu Savoy) ot­
warto 16 listopada. Czynny jest od 
godz.10 do 21, a w niedzielę od 11 do 
20. Teł. (071) 344 38 30.

Małgorzata Salamaga

ALERGIE
testy alergiczne
bezbolesne, bez nakłuwań, 

także dla dzieci 
poniżej 3-go roku życia

b e z  tekóuZ
R Z U Ć  P A L E N IE  

-  T l/L K O  1 Z A B IE G !
Autoryzowany gabinet: 

Wrocław, ul. Chrobrego 35 
tel. (071) 329 33 70  

iUuZiU. a l e r g i c y ,  c o tn

T A T U A Ż
kolczyki

Wrocław, ul. Świdnicka 28, II p. 
wejście przez dziedziniec teatru 
tel./fax 795-76-52, 0603 935 812 

pn - pt 10 - 20, sob 10 -14

Z tym ogłoszeniem RABAT

pełny asortyment leków gotowych 
leki recepturowe, leki homeopatyczne 

leki ziołowe 
kosmetyki lecznicze: Vichy, Avene, SVR, 

La Roche Possay, Eris, Mustella itd 
Klimatyzacja lokalu zapewnia prawidłowe przechowywanie leków 

Pomoc w nagłej potrzebie poza godzinami czynności 
Honorujemy karty płatnicze

Wroclaw, ul. Uczniowska 37, tel: 368-77-51, pon. ■ pt. 8.30 • 20.00, sob. 9.00 ■ 14.00 
w w w .a p te k a o lta s z y n s k a .p l

i NA JN O W S ZA  M E TO D A  B A D A N IA  S E R C A  w  Polsce i

NIEINWAZYJNYM, PRZESTRZENNYM BADANIU SERCA METODĄ 
ELEKTROKARDIOGRAFII WYSOKIEJ ROZDZIELCZOŚCI SYGNAŁOWEJ

CHOROBĄ N1EDOKRV

GABINET PROFILAKTYKI ,
I AKTYWNEJ TERAPII rejestrsejs tel.i 322*31 *31, 0605 327 076 ;
CHORÓB SERCA wtorek * piątek od godz. 11.00 do 18.00 ;
I UKŁADU KRĄŻENIA Wrocław, ul. Cybulskiego 17

http://www.biostudio.pl
http://www.aptekaoltaszynska.pl
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h W i l k ł f c  Sposób na integrację osiedla

Zagłębie dobrych pom ysłów
Grabiszyn i Grabiszynek to 
specyficzna okolica. Na tych 
osiedlach znajdują się 
zarówno wysokie, 
nowoczesne bloki, jak i uliczki 
pełne urokliwych willi i 
domków jednorodzinnych z 
okresu międzywojennego. W 
pobliżu dużo sklepów i usług, 
świetna komunikacja ż 
centrum, a przede wszystkim 
pełni pomysłów, twórczy 
mieszkańcy.

- Wydaje mi się, że do tej pory 
brakowało tu tożsamości lokalnej 
-  zastanawia się studentka peda­
gogiki Anna Filon. -  Wiele osób 
zna się wprawdzie od lat, ale takie 
instytucje jak szkoły, parafia, 
biblioteka czy Rada Osiedla dzia­
łały dotychczas raczej osobno. 
Oczywiście nie wchodziły sobie 
w drogę, ale nie nawiązywały

^*,bl*skiej

- lach przez 
S towarzyszenie „Eko Idea”. 
Jego koordynacją zajmuje się 
A nna Filon, p racow nik  tej 
organizacji.

Chęć ud z ia łu  w p ro jek ­
cie zgłosiło kilka szkół - SP nr 
109 i SP nr 82, Gimnazjum nr 
6, XXI Liceum Ogólnokształ­
cące przy Elektronicznych Zakła­
dach Naukowych i Zespół Szkół 
Budowlanych, Rada Osiedla Gra- 
biśzyn - Grabiszynek, Ośrodku 
Kultury Bakara przy Spółdzielni 
Mieszkaniowej „Metalowiec”, 
parafia św. Klemensa Dworzaka, 
Miejska Biblioteka Publiczna nr 
23, Europejskie Stowarzyszenie 
Artystyczne oraz drużyna har­

cerska. Wystarczyło, że ludzie 
skupieni wokół tych instytucji 
zaczęli ze sobą rozmawiać, żeby 
dobre pomysły w yrastały jak 
grzyby po deszczu.

- Podczas pierwszego spotka­
nia określamy problem, a potem 
zastanawiamy się wspólnie, co z 
nim robić -  wyjaśnia Anna Filon. 
-  Konkretne działania są wyra­
żone poprzez kalendarz „Dwu­
nastu Świąt”, gdzie w każdym 
miesiącu jest pomyślane jakieś 
długofalowe przedsięwzięcie. 
Opracowaniem kalendarza zaj­
muje się młodzież, która przez 
to uczy się działać na rzecz spo­
łeczności lokalnej. Kalendarze 
będą kolportowane do lokalnych 
instytucji, mogą być także sprze­
dawane jako cegiełki lub licyto­
wane na konkretne cele.

Pierwsze zrealizowane przed­
sięwzięcie to spotkanie miesz­
kańców osiedla z okazji Dnia 
Niepodległości w OK „Bakara”. 
Projektowego podejścia do zapro­
ponowanych świąt uczono się 
podczas następnych spotkań i

warsztatów. W tym roku projekt 
kończy się wyjazdem do Sokolca 
w Górach Sowich. Spotka się na 
nim najbardziej aktywna mło­
dzież z ośmiu miast, w których 
odbywają się „Spotkania”.

- W grudniu  zamierzamy 
przeprowadzić akcje „Podarek”, 
zbierając prezenty dla osób znaj­
dujących się w trudnej sytuacji 
-  opowiadają uczennice Karo­
lina Dejnert, Karolina Róży­
cka i Hania Sarnowska z szóstej 
klasy SP nr 109. -  Zimą zamie­
rzamy też pomóc naszym star­
szym i samotnym sąsiadom, zro­
bić im zakupy, przynieść książki 
z biblioteki czy po prostu dotrzy­
mać towarzystwa.

W okolicy Walentynek mło­
dzież chce okazać miłość naszym 
mniejszym braciom zbierając 
koce i żywność dla schronisk 
oraz nakłaniając do adopcji bez­
domnych zwierząt.

Wiosna upłynie natomiast 
pod znakiem- ochrony drzew 
i segregacji odpadów. W tej 
dziedzinie liderem są ucznio­

wie Zespołu Szkół 
Budowlanych, którzy 
już wcześniej zbierali 
pieniądze na szcze­
pienia kasztanowców 
rosnących przy ulicy 
Grabiszyńskiej.

- Współpracowa­
liśmy z Ligą Ochrony 
Przyrody -  w spo­
mina nauczycielka 
biologii, środowiska 
i gospodarki Hanna 
Boczar. -  Młodzież 
zebrała od sponsorów naprawdę 
dużą kwotę. Zarząd Zieleni Miej­
skiej nie zgodził się jednak na 
zastosowanie tej metody uważa­
jąc ją za zbyt inwazyjną. Grabili­
śmy też liście, w których zimują 
larwy pasożyta szrotówka kasz- 
tanowcowiaczka żerującego na 
kasztanowcach. Nie mamy jed­
nak pewności, czy firma wywo­
żąca poddała je prawidłowej 
utylizacji.

Na kwiecień młodzież zamie-

stawią wtedy makietę osiedla i 
krótki przewodnik po nim. U 
progu lata, w okolicach Dnia 
Dziecka odbędzie się natomiast 
„Ognisko domowe”, osiedlowy 
piknik dla wszystkich.

- Jest to szansa wzmocnienia 
więzi rodzinnych i społecznych w 
czasach, gdy każdy pędzi w swoją 
drogę -  mówią inicjatorzy pomy­
słu. -  Gdy młodsi i starsi miesz­
kańcy bliżej się poznają, przeko­
nają się, że mogą wspólnie zrobić 
niejedną ciekawą rzecz.

Ewa Mastalska

TANIE

BUTY

Kiermasze obuwia TANIE BUTY
Duży wybór, niskie ceny. 

Ponad 1000 innych wzorów, codziennie dostawy.

ZAPRASZAMY DO NASZYCH SKLEPÓW W E WROCŁAWIU: 
pl. H irszfe lda 16-17, ul. Pom orska 48, ul. Traugutta 101 
ul. Ładna 9, ul. Jedności Narodowej 104 t e l .  ( 0 7 1 )  784 9 7  9 3

KONTAKT: 
Adrian M ehrstein INSTRUKTOR  
Przedstawiciel Stowarzyszenia KRAV-MAGA POLSKA 
Oddział W rocław  
tel. 0 5 0 4  0 5  2 3  5 9  
e-m ail: k_m aga@ interia.pl w w w.kravm aga.org.pl TANIE BUTY SĄ DOBRE BO SĄ DOBRE I TANIE

MMffAGReBUD
m a t e r i a ł y  m m m m m

W ROCŁAW - LEŚNII
tel. (071) 349-38-48, 34̂ T6-2J5

- ARTYKUŁY METALOWE
- NARZĘDZIA — i — .— J -I
- ARMATURA SANITARNA
- FARBY I LAKIERY - -->
- STOLARKA BUDOWLANA
- WYROBY HUTNICZE
- ARTYKUŁY ELEKTRYGŹNE-
- TARflCAr r T~ :

H U E B B
PŁYTKI CERAMICZNE 
PANELE PODŁOGOWE 

&mżv) m jb ó r  niskie cenvj 
Wrocław, ul. Belgijska 50 

Muchobór Mały (boczna Klecińskiej) 
tel. 358-08-78 

czynne: pn. - pt.: 9-17, sob.:9 -14 
www.cer-bud.pl 

Z tym kuponem - 7% RABATU

RENOWACJA MEBLI
-  a n ty c z n y c h  i s t y lo ^ c h

PRODUKCJA MEWA
- vJg p r o je k tó w  -»Jlasnych 
i  p o m ie rz o n y c h  

REPLIKI MEBLI 
STYLOWYCH 
Wroclaw tél. 0601 428 139

P R ZYSTĘP N E CEN Y

W ARTO J E  MIEĆ...

OKNA
KAZET

Z A U F A J  T R A D Y C J I!  12 la t doświadczenia w produkcji okien 
Z A U F A J  J A K O Ś C I gwarantowanej przez iso 9001/2000 dla firmy kazet

K m é
S Y S T E M Y  O K IEN N E

®  Wrocław, ul. Kasprowicza 102, tel. 325-41-85 
Wrocław, ul. Wałbrzyska 4 
tel./fax 333-75-01, 333-73-49 

Jelcz-Laskowice, ul. Chwałowicka 3 a 
tel. (071)381-16-60

okna PCW 
z ekologicznych 
profili bezołowiowych 
ślusarka aluminiowa 
systemy rolet 
drzwi zewnętrzne 
i wewnętrzne z drewna 
i aluminium 
okna drewniane 
parapety 
i podokienniki 
w szerokim wyborze 
moskitiery, żaluzje 
przeciwsłoneczne 
aluminiowe ogrodyogrooy

^ o s c

♦ szczegóły w saionie

KieSET
- wysokiej jakości węgiel i koks - drewno rozpałkowe - pakowane, podpałka
- brykiet z węgla kamiennego (niezawodny do pieców centralnego ogrzewania, 
wysokokaloryczny, bezsmołowy, znakomicie zastępuje koks)

- brykiet z węgla brunatnego (do kominków i pieców kominkowych, 
można stosować w połączeniu z drewnem, długo utrzymują żar)

ZAPEWNIAMY TRANSPORT Zapraszamy:
PRZYJMUJEMY ZAMÓWIENIA pn - pł, godz. 8 .00 -16.00

TELEFONICZNIE sob, godz. 8 .00 -14.00
MOŻLIWOŚĆ ZAKUPU NA RATY /rocław, ul. Olbińska 27, tel. 717-37-61

NOWOCZESNY SYSTEM PRZETRWANIA, 
WALKI I SAMOOBRONY

K R A V  M A G A

m
W R O C Ł A W

Z a ję c ia  o d b y w a ją  s ię  w  IX  LO, W ro c ła w , 
ul. P io tra  S k a rg i 2 9 /3 1 ,  W to re k  -  g o d z . 2 0 .00, 
C z w a rte k  -  g o d z . 19 .00, S o b o ta  -  g o d z . 11.00

At

mailto:k_maga@interia.pl
http://www.kravmaga.org.pl
http://www.cer-bud.pl


express

express

express
św iątyni

M i h l «  Zbyt mały kościół

□ 22 200 602.

s a  •ills
U eiP 'aW eJ

W przyszłym roku rozpo- potrzeby lokalnej społeczności,
cznie się rozbudowa kościoła p.w. liczącej prawie 8 tys. osób. Szcze-
św. Anny na Oporowie. Budy- gółowy projekt ma być ustalony
nek powstał w latach 30-tych z architektami w połowie grud-
XX wieku i jest już za mały na nia. E.M.

A r m ,
Bielany
\ft/rór.ławsklŁ

tM ELKOWĄ.
KARMELKOWA

D C H lisS .A . 
rtiFL  n /iR n i ma

grupa expressy 
dolnośląskie
nakład: 88 500 egz. § §

CENTRUM  KARM ELKO W A ZA PR A SZA
Firm y z obszaru „C entrum  K arm elko w a " za in te res ow  Nasze Biuro R ek lam ' ° 9 łoszeń: 53-653 Wrocław, ui. inowrocławska 21 ) 79 59 7 0 q q 693 444.234

te l. (071) 79-59-700, fax (071) 79-59-706, e-m ail: reklam a@ fabrykaprasowa.wroc.pl

PORftPO ^
HURTOWNIA ARTYKUŁÓW ZOOLOGICZNYCH

największy w Polsce wybór piasków/żwirków dla kotów 
profesjonalne karmy, odżywki, witaminy i przysmaki 

* klatki i transportery do przewozu zwierząt. 
książki, akcesoria; zabawki i wiele innych 

52-429 Wrocław, ul. Morelowskiego 32 . »
tel./fax (071) 36342 971363 54 51 V'
e-mail: office@dorado.pl ; www.dorado.pl k/

52-437 Wrocław  
ul. Karm elkowa 29/41 

tel. (071) 364-38-00 wew. 309

TECHNIKA GRZEWCZA, 
SANITARNA I INSTALACYJNA

SPRZADAŻI WYKONAWSTWO

ÏL Ù O & R A Ù O
52-319 Wroclaw, ul. Karmelkowa 66 
ul. Obornicka 131 (zajezdnia MPK) 
tel. (071)3351811:0501 796 355

WARSZTAT
SAMOCHODOWY

Napraw a układów  
w y d ech o w ych ,

| p rzedn ieg o  zaw ieszenia ,

PRZEJĘCIA 
OKOLICZNOŚCIOWE| 
WESELA 60-150 C

z â n f i p  w
A K U M U L A T O R Y
SPR Z ED A Z  S ER W IS  DORADZTW O

Wrocław, ul. Karmelkowa 64A, tel. (071) 363 42 92 
Wrocław, ul. Trzebnicka 24, tel. (071) 372 01 84 

Wrocław, ul. Piękna 22, tel. (071) 333 15 54 
Wrocław, ul. Św. Wincentego 39, tel. (071) 372-21-23

TOP-AUTO-FRANCE
j§ Naprawa ś 
; aut * 

francuskich
52-319 Wrocław, 

ul. Karmelkowa 65a 
tel. (071) 364 32 61 
kom. 0605 659 557

WALTER OPONY
! SPRZEDAŻ - SERWIS 

MONTAŻ - NAPRAWA

ul. Karmelkowa 66  
52-319 Wrocław 
tel. 0 7 1 / 364  51 39  

I k o n ^ ^ 5 0 n 0 9 ^ 0 6 ^ ^

mailto:reklama@fabrykaprasowa.wroc.pl
mailto:office@dorado.pl
http://www.dorado.pl
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Informator
Bartoszowice Biskupin Dąbie Sępolno 

Rada O sied la
ul. Pautscha 4, tel. 345 28 83
dyżury -  czwartek godz. 16.00 -19 .00

Apteki
„Amavita" ul. Canaletta 4, tel. 37191 20
„Apteka Leków Gotowych" ul. Olszewskiego 21 (w przychodni), tel. 348 3158
„Biskupin" ul. Jackowskiego 57, tel. 34514 25
„Pod Jaworem” ul. Olszewskiego 75, te l. 3451161
„Pod Wawrzynem" ul. Dembowskiego 53, tel. 372 89 41
„Pod Złotym Jeleniem" ul. Partyzantów 25, te l. 34818 71

Szkoły
Szkoła Podstawowa nr 91, ul. Sempołowskiej 54, tel. 345 2311 
Szkoła Podstawowa nr 45, ul. Krajewskiego 1, tel. 34813 57 
Gimnazjum nr 19, ul. Dembowskiego 39, te l. 348 02 04 
Gimnazjum nr 20, ul. Pautscha 9, tel. 345 26 81 
Liceum Ogólnokszatałcące nr XI im. S. Konarskiego, 
ul. Spółdzielcza 2a, tel. 347 84 83

Przedszko la
Przedszkole nr 2, ul. Walerego Sławka 5, tel. 34814 93 
Przedszkole nr 6, ul. Braci Gierymskich 89, tel. 347 63 92 
Przedszkole nr 27, Skrzaty ul. Dembowskiego 37, tel. 348 24 61 
Przedszkole nr 54, ul. W ittiga 3, te l. 348 24 33 
Przedszkole nr 121, ul. Tramwajowa 2c, tel. 348 68 50 
Przedszkole nr 147, ul. Gersona 39, tel. 348 96 71 

Rekreacja
Morskie Oko, ul. Chopina 27, tel./faks 372 9410, e-mail: morskieoko@mosir.wroc.pl. 
Czynne: poniedziałek -  sobota 8.00-22.00, niedziela -  8.00-15.00.
Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji „Centrum -  Sępolno’, ul. Krajewskiego 2, tel./faks 
348 4217, e-mail: sepolno@mosir.wroc.pl.
(hala sportowa, solarium, 2 boiska piłkarskie, 2 asfaltowe boiska do koszykówki, 
asfaltowy kort tenisowy)
Ośrodek Działań Twórczych, ul. Sempołowskiej 54a, tel. 348 3010 

Szczytniki Zacisze Zalesie
Rada O sied la
ul. Parkowa 38/40, tel. 348 53 27.
Dyżury -  poniedziałek 8.00 -11 .00. czwartek 17.30 -  20.30 

Szkoły
Zespół Szkół nr 15, ul. Chopina 9b, tel. 348 25 09
Szkoła Podstawowa nr 48 dla Dzieci Słabosłyszących Zespołu Szkół nr 15,
ul. Chopina 9b, tel. 348 25 09
Specjalny Ośrodek Szkolno -  Wychowawczy nr 10. im. Janusza Korczaka, 
ul. Parkowa 27, tel. 348 22 87
Szkoła Podstawowa nr Specjalna przy Specjalnym Ośrodku Szkolno -
Wychowawczym nr 10
ul. Parkowa 27, te l. 348 22 87
Liceum Ogólnokształcące nr II im. Piastów Śląskich Zespołu Szkół nr 22, 
ul. Parkowa 1 8 -2 6 , te l. 348 42 96
Akademia Wychowania Fizycznego ul. 8anacha 11, tel. 347 32 00 

Przedszko la
Przedszkole nr 36, ul. Witelona 6, tel. 348 33 85 
Przedszkole nr 13, ul. Noskowskiego 32, tel. 3481615 
Przedszkole nr 48, ul. Bartla 3, tel. 34818 51 

Rekreacja
Kąpielisko „Morskie Oko", ul. Chopina 27, te l/fax 348 63 94 
(akwen wodny, siłownia, korty tenisowe, solarium)

Dyżur reportera -i
Jeśli masz problem lub temat, który warto nagłośnić -  zadzwoń do nas. 
Chętnie Ci pomożemy. Zajmiemy się każdą interwencją dotyczącą Wiel­
kiej Wyspy. Oczekujemy na kontakt i współpracę z Państwem. We wtorki, 
w godzinach 12 -14, pod numerem telefonu 79 59 700 wew. 22 nasz 
reporter pełni dyżur telefoniczny.

Zapraszamy do współredagowania gazety, czekamy 
na propozycje tematów. Chętnie opublikujemy archiwalne 

zdjęcia, wspomnienia pionierów Wielkiej Wyspy. 
Prosimy o k o n tak t z redakcją.

Ÿ B b S
— ul. Jackov

teka
u p i n

ul. Jackowskiego 57

Geriavit Pharmaton
(100 kaps.) 

w promocji - 6 5  zt

I czynne: pn-pt. 800-2000'sob. S00- ^ 00 
także w każdą niedzielę w godz. 9°°-'

16°°
•15°°

"Pod Wawrzynem"
W-w, ul. Dembowskiego 53 

Czynne: 
pn-pt. 9°°-2000 sob. 9°°-1400 

w ykonu je leki recep turo w e

p łatno ści ta k ż e  kartam i 
p łatniczym i 

tel. 372-89-41

Rada Osiedla Biskupin -  Sępolno -  Dąbie -  Bartoszowice 
poszukuje osoby do prowadzenia biura rady (chętnie 
widziana osoba studiująca wieczorowo lub zaocznie). 
Zainteresowanych zapraszamy na rozmowę, która odbędzie 
się 20 września do siedziby rady przy ul. Pautscha 4 o 
godzinie 18.30.

H3 „Servi Domini Cantores" w  kościele św. Faustyny

Wieczorem 12 listopada 
spełniło się marzenie księdza 
Zdzisława Madeja z parafii 
św. Faustyny na 
Bartoszowicach. Wraz z 
zespołem „Servi Domini ,, V 
Cantores" zaprezentował 
swoim p?'afianom klasyczne 
utwory autorstwa 
największych światowych 
kompozytorów. "

Zespół „Śpiewających Sług 
Pańskich” powstał przed dwo­
ma laty. Tworzą go czterej księża: 
Zdzisław Madej - tenor, Paweł 
Sobierajski z Sosnowca - tenor, 
Rafał Kobyliński z Warszawy -

k o n c e r t

baryton, i Robert Kaczorowski z
Gdańska - bas baryton.

- Inicjatywa wyszła z Sosnow­
ca -  wspominają początek dzia-

łalności zespołu. - Kierowała 
nami miłość do Boga. bliźnie­
go i muzyki. Gdy przygotowu­
jemy się do wspólnych wystę­

pów, przesyłamy 
' ~ sobie nuty utwo- 

\  . rów, które zamie-
% rza my śpiewać w

w |  kwartecie, część 
( S  pieśni wykonu- 
ajlj jemy też solo. . 
■ *  Artyści w su­

tannach mają już 
za sobą k ilka ­
naście koncer­
tów w wielu pol- 
;kich miastach, 

W rocław iu 
wystąpili jednak 
po raz pierwszy. 
Śpiewaków łączy 
nie tylko profe­
sja, ale także wy­
kształcenie mu­
zyczne. Podczas 
p racy  k a p łań ­
skiej w szyscy 
kontynuowali 
studia muzycz­
ne i doskonale-

ich pomocą jak 
najlepiej chwa­
lić Pana.

_ , Podczas wy­
li stępu kapłanom 

kompaniował 
I  na pianinie pro­

fesor Andrzej Ja­
nusz, a koncert prowadziła pro­
fesor Irena Zathey-Tom z Aka­
demii Muzycznej. Muzycy wy­
konali zarówno pieśni religijne,

jak i pieśni polskie ot 
światowe arie operowe. 
Widzowie usłyszeli kil­
ka pieśni „Ave Maria”, 
utwory Stanisława Mo­
niuszki wraz z najbar-

oper „Tosća”, 
i „Kserkses”.

- Nie zawaham Się 
powiedzieć, że uczest­
niczyliśmy dziś w wiel­
kim wydarzeniu arty­
stycznym -  powiedzia­
ła profesor Irena Zathey 
po zakończeniu koncertu. -  Ma­
my nadzieję, że jeszcze nieraz się 
ono powtórzy.

Po gromkich oklaskach na 
stojąco kwartet zaśpiewał na bis

DOMXNTI CANTORES

znaną pieśń pielgrzymów z opery 
„Nabucco”. Potem ksiądz Zdzi­
sław podziękował wszystkim, 
dzięki którym doszło do orga­
nizacji koncertu, zwłaszcza Pio­

trowi Kuczyńskiemu, prezesowi 
sieci sklepów „Chata Polska”.

- Oczywjście wiedzieliśmy o 
talentach naszego wikariusza - 
opowiadali parafianie po wyjściu 
z kościoła. -  Często podczas na­
bożeństw możemy podziwiać je­
go śpiew. Kiedyś nawet sprowa­
dził orkiestrę skrzypcową stu­
dentów z Akademii Muzycznej.

Koncert przyczyni się z pew­
nością do integracji wokół koś­
cioła św. Faustyny, który istnie­
je od dwóch lat i jest najmłodszą 
świątynią Wielkiej Wyspy. Jego 
wnętrze nie jest jeszcze całkiem 
wykończone, parafianie wierzą 
jednak, że uda się tego dokonać 
wspólnymi siłami.

Ewa Mastalska

mailto:morskieoko@mosir.wroc.pl
mailto:sepolno@mosir.wroc.pl
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Rada Osiedla w interesie „Wyspiarzy" ] Przyjazne leczenie

Forum do powtórki Przychodniar otwartażgtedwie czterech spośród 60 
przedstawicieli lokalnego 
biznesu przyszło na spotkanie 
organizowane p/ze^ lądęlf- 
(^ed l'a% '# j% p irae .Ó z^a ;: 
bo wyszło; na to; ż? niewielu 
interesuje bodowa . 
konkurencyjnego pasażu 
handlowego, który ma _ 
powstać przy pl. 
Grunwaldzkim.

Radni chcieli omówić m.in. 
sprawy handlu i opracować me­
todę obrony przed konkuren­
cją. Chodzi tu o promocję ma- 

; łych, osiedlowych sklepików,
- firm i przedsiębiorstw*w obli- 
: ozu potężnego centrum, które . 

r  ma powstać w. bezpośrednim są­
siedztwie. -  Ćhćerny wjtworźyf 

' wśród mjęszkąńców swoistą mo 
dę na robienie zakupówj korzy­
stanie z punktów usługąjvych ńa 
naszych osiedlach -  zapowiadali' 
radni przed spotkaniem.

Jednym z jego celów było 
opracowanie projektu wspól­
nych więzi między mieszkańca-

Przedsiębiorcy, którzy wzięli udział w forum zadeklarowali pomoc w dożywaniu dzieci.

mi i lokalnym biznesem. Wszyst­
ko po to, aby nie powtórzyła się 
już sytuacja handlowców prote­
stujących przeciwko budowie hi­
permarketu Carrefour przy uli­
cy Hallera.

Dożywiaj głodne dzieci
' Na spotkaniu przedstawio- 

no wymki'akeji marketingowej 
przeprowadzone; w sklepach. 
Dzięki son'dzie >yiadomo, jaki 
procent mieszkańców robi za­
kupy w sklepach osiedlowych. 
Pieniądze na kampanię marke­
tingową rada pokryła z własne- i 
go budżetu.
  Kolejną sprawą jest

program dożywiania ucz­
niów ze szkół na Biskupi­
nie, Sępolnie, Bartoszowi- 
cach i Dąbiu. W tym celu 
powołano fundację „Wy­
spa Dzieciom”. Wsparcie i 
pieniądze w dowolnej kwo­
cie mają pochodzić zarów­
no od przedsiębiorców, jak 
i Rady Osiedla. Z tych fun­
duszy, dzieci z ubogich ro­
dzin będą miały wykupio­
ne obiady w szkołach. Jed­
nym z elementów akcji, 
w której wzięliby udział 
przedsiębiorcy będzie pro­
mocja ich sklepów i firm.
-  Nie widzę problemu w 
dożywianiu uczniów. To \  
dobry pomysł, zresztą od.. 
dawna sam dożywiam  
dzieci -  mówił właściciel 
jednej z piekarń.

Bezduszność albo zła  
godzina

Wcześniej Rada Osiedla, któ­
ra jest inicjatorem akcji rozesłała 
do 66 firm zaproszenia na „Fo­
rum Gospodarcze”, które zorga­
nizowano w Ośrodku Działań 
Twórczych Światowid. -  Nie wie­
my, dlaczego przyszło tak mało 
osób. Być może nie wszystkim 
odpowiadała godzina -  zasta­
nawiał się Szymon Hotała, je­
den z radnych. Ostatecznie zde­
cydowano, że spotkanie zosta­
nie powtórzone i przedsiębiorcy 
znów zostaną zaproszeni.

Jacek Bomersbach

Sporządzenie ankiet zlecono 
grupie koła naukowego stu­
dentów socjologii Uniwersyte­
tu Wrocławskiego. Z wywiadów 
dowiadujemy się między inny­
mi, żę 60 proc. mieszkańców ku­
puje żywność oraz inne towary 
w sklepach osiedlowych. Pozo­
stali robią zakupy w centrach 
handlowych.
30 proc. mieszkańców wyspy 
codziennie kupuje artykuły za 

. sumę 10 -15 złotych. Łącznie 
w ciągu tygodnia ludzie pozo­
stawiają w sklepach od 50 do 
200 złotych.

NIERUCHOMOŚCI ■  KUPIĘ ROZNE

Aby nadać ogłoszenie należy:
-  wpisać kod ogłoszenia (wykaz drukujemy poniżej) ; ' ’
-  następnie podać treść ogłoszenia (całkowita liczba znaków- 
, razem z kodem, numerem telefonu kontaktu

pami nie może przekroczyć 160 znaków) 
przykład:
EXMINK Treść ogłoszenia.

-  wysłać tak utworzonego SMS-a na numer 7 9 6 8  
Koszt 9 zł + VAT (10,98 z VAT)

Ogłoszenie opublikujemy w najbliższym numerze Wrocław­
skiego Expressu Miejskiego

Nieruchomości -  sprzedam EXMINS
Nieruchomości -  w ynajm ę EXMINW
Nieruchomości -  poszukuję EXMINP
Nieruchomości -  zam ienię EXMINZ
Motoryzacja -  kupię EXMIMK
M otoryzacja -  sprzedam EXMIMS
M otoryzacja -  usługi EXMIMU
Sprzedam różne EXMISR
Kupię różne EXM IKR
Praca -  szukam pracy EXMIPS
Praca -  zatrudnię EXM IPZ
Biznes EXMIBI
Towarzysko-m atrym onialne EXMITM
Zdrowie EXMIZD
Uroda EXMIUR
Turystyka -  Rozrywka EXMITR
Nauka EXMINA
Różne EXMIRO
Usługi EXM IUS

Aby umieścić ogłoszenie w innych gazetach Grupy Expressy
Dolnośląskie należy zamiast członu EXMI w kodzie wpisać:
EXBO - dla Expressu Bolesławieckiego
EXLE -  dla Expressu Legnickiego
EXZG -  dla Expressu Zgorzeleckiego
EXSR - dla Expressu Sredzkiego (powiat średzki)
EXWR - dla Expressu Wrocławskiego (powiat wrocławski) 
Wyznaczniki rubryk pozostają jednakowe.

•  Sprzedam dom 3-poziomowy z działką 600 , 
m.kw. w Zelowie (okolice Bełchatowa, 40 km od 
lodzi). Dom ma wymiary 10x11 m, wszystkie okna 
plastikowe, ogrzewanie olejowe, wszystkie media. 
Na 1-szym poziomie: garaż, kotłownia, hall, barek. 
Miła spokojna okolica. Cena 300tys. zt.Tel. kom.: 
0604-098-644: e-mail: loveg@poczta.fm

poszukuję I soczewek kontaktowych

•  Poszukuję mieszkania do wynaję I URODA

•  Grupa Expressy Dolnośląskie do sprzedaży 
powierzchni reklamowej w gazetach. Oferty 
pracy prosimy przesyłać na adres: Wrocławska 
Fabryka Prasowa, ul. Inowroctawska 21,53-653

Mieszkańcy Biskupina, Dąbia, 
i Sępolna, Bartoszowic mogą 
już korzystać z dobrych usług 
medycznych w  otwartej już 
placówce NZ0Ż „Centrum 
Zdrowia" przy uk Pautscha 
5/7.

Umowa z NFZ na bezpłatne 
porady lekarskie i szczepienia. 
Zakres usług obejmuje:
- lekarze rodzinni
- gabinet zabiegowy
- laboratorium (najnowocześ­

niejsze i bezpiecżne)

- opieka pielęgniarki i położnej
- lekarze specjaliści (będą

przyjmować od 1 stycznia 
2006 r.)
Rejestracja pacjentów czyn­

na od 7.30 do 18.00, nr tel. 345 
24 76. Można się rejestrować na 
określoną godzinę.

NZOZ zaprasza pacjentów do 
składnia deklaracji.

P rz ychodn ia  m ieśc i się 
w budynku Domu A systen­
ta Akademii Rolniczej przy ul. 
Pautscha od strony budynku 
gimnazjum.

Sprostowanie
Serdecznie przepraszamy za błąd w artykule z poprzedniego 

numeru „Wrocławski Grób Nieznanego Żołnierza” dotyczący naz­
wiska pierwszego kierownika Katedry Medycyny Sądowej Aka­
demii Medycznej we Wrocławiu. Był to profesor Bolesław Popiel- 
ski, a nie jak podaliśmy, profesor Bolesław Popiołek.

E.M.

Reklama 
w Expressie?

•  Kupię stare przedwojenne lampy, obrazy, 
zegary, meble -  nawet bardzo zniszczone, 
tel. 0693 618 227

i Zakład optyczny PRYZMAT S.C. Wrocław, 
ul.'Olszewskiego 76, tel. 345 16 96. -  Reali­
zacja recept NFZ, szkta krajowe i zagraniczne, 
soczewki kontaktowe, płyny do pielęgnacji

« Nowo otwarty salonik fryzjerski „VANESSA'( 
Wrocław, ul. Promień 4, tel. 345 30 21. PROMO­
CYJNE NISKIE CENY.

•  Wczasy nad morzem w miedzywodziu na wyspie 
wolin. pokoje i domki z łazienkami, lodowka, 
tv, czajnik. 20 zl za nocleg, tel. (091) 3813910, 
(605)234608.

•  Nauka tańca -  nauczymy każdego. Dom Tańca 
-  Pałacyk, ul. Kościuszki 34, tel. 0609 215 896, 
36351 55. , iv • '  l
•  Nauka i doskonalenie plywania.11 lat na 
rynku, uczymy profesjonalnie.korektywa 
0603658402,3466772

IK Z H lC A łlA  ZWIERZĄT
'-^szpital dla tatów

Wrocław 
ul. Kościuszki 95 - 105 

lei. 372-34-02 
łel. kom. O 694 209 321

•  Sprzedam 50% taniej okna nowe drewniane *  Sklep zoologiczny„MURENA'ul. Grunwaldzka
typu EURO rozwieralno-uchylne, różne rozmiary 46 (vis a ‘ vis Salonu Skody). Realizujemy indywi-
tel. 0693 447 924 dualne zamówienia

Horoskopy przez SMS
W zależności oa wybranej taryfy można zamówić horoskop: 
jednorazowy -  na dzień bieżący lub w formie abonamentu: 
na 7,14 lub 30 dni. Za każdym razem treść SMSa jest taka 
sama, różni się tylko numer na który jest wysyłany SMS.
HOR13.trzy pierwsze litery znaku zodiaku 
np HOR13.BAR (wielkość liter nie ma znaczenia)
Wykaz numerów:
7268 -  horoskop na dzień bieżący -  koszt wysłania SMS 2 z ł+ VAT (2,44 z VAT) 
7368 -  horoskop na 7 dni -  koszt wysłania SMS 3 zł + VAT (3,66 z VAT)
7568 -  horoskop na 14 dni -  koszt wysłania SMS 5 z ł+ VAT (6,10 z VAT)
7968 -  horoskop na 30 dni -  koszt wysłania SMS 9 z ł+ VAT (10,98 z VAT) ł

TELEFONY K0M0RK0WE
Sprzedaż Zamiana Skup 

Simlocki Akcesoria
Wrocław, ul. Marii Sklodowskiej-Curle 3 Wrocław ul. Tęczowa 6

tul/faz (071) 321 90 36 tel. 342 41 25
tel. kom. 0600 344 471 tel. kom. 0600 344 471

pon. - pt. TO00 - 1800, sob. IO00 - 1400

BIURO RACHUNKOWE’W  s.c.
Licencja Ministra Finansów nr 150/2002

50-357 W-w, ul. Grunwaldzka 106
(p rz y  m o ś c ie  S z c z y tn ic k im )  

tel. (071) 328 34 12, 0604 408 907 
e-mail: biuro@ola.iaw.pl 

czynne: pn. - pt.: 9 *  16

P o le c a  u s łu g i:
► księgi handlowe ^ k i^ TA K U M B y
* ZUS, kadry-płace \J W  B 1 1 _ / \  R  d  

KPR, ryczałt, D - A . R T
► podatki C zynn e
•usługi biurow e co dzienn ie  od 1 9 00

Ceny negocjowane.
Korzystając z naszych usług unikniesz kontaktów z urzędami

mailto:loveg@poczta.fm
mailto:biuro@ola.iaw.pl
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©KAZYJNY |4 .ERMASZ
© D Z IE Z Y  ul. Ł a d n a  9, ul. B em a 9  

ul. K ościuszki 83 /91  
Zaprasza od pon. do pt. 10-18, sob. 10-14

N A JN IŻ S Z E  CEN Y
odzież damska, męska, dziecięca

N A J P I Ę K N I E J S  
SYPIALNIE WŁOSKIE

NAJWIĘKSZY FORMAT NIERUCHOMOŚCI

: S S ttŁ , p n y jd * 1 przekona j s ię sam
Wypoczynkowe ze skóry
i materiału (gotoWe i ni.  ............  ,
szeroki Wachlarz kolorystyczny) W rocław

- stoły, krzesła, łóżka dziecięce, szafki ul. Nowowiejska 40
Przyjdź dn nas 7 tx reklama te l.32 2 -3 8 -40

niskie ceny, raty

ItaC ia
Obuwie damsko-męskie, galanteria skórzana

I | W-w, ul. Św. Mikołoja 51/52, tel. (071) 341 00 62, 0500 035 1081

Niepowtarzalna kolekcja jesienno-zimowa - BEZPOŚREDNIO Z WŁOCH

Andrzejkowa promocja - rabał 10% -70%

Wrocław, ul. Kielbainicza 13-15 
tel: (071) 79-8-712 

'ANI Zaprasza codziennie od 12 :0 0  do 24 .0 0
lU L S K A  na ûcfinię' ^Organizujemy konferencje, bankiety, 

przyjęcia oraz imprezy okolicznościowe

+ *

O > m m m  m -
0 t>ûOgW^(ô)^/@

s r i s w M / e i m o c a l

B iuro  H a n d lo w e  
ul. In o w ro c taw ska  21 , 
5 3 -6 5 3  W ro c ław  
te l.: (0 7 1 ) 3 5 5 -1 8 -4 4  
fax.: (0 7 1 ) 3 7 3 -4 4 -3 3  
e-m a il:
rzo n c a @ rzo n c a .c o m .p l
w w w .rzo n ca .co m .p l

m m m m

N A J L E P S Z Y  
I N A J T A Ń S Z Y  

N O C L E G  
W  Z G O R Z E L C U
tel/fax 075 775 26 69 

www.domturysty.prv.pl

NOWO OTWARTA
CAŁODOBOWA (24 h ) «  
A p teka "Krynicka" ̂

Krynicka 7-9,obręb GAJ

tCeriavit
rmaton

Sklep AGD " A N A T O L "
ul. Skłodowskiej-Curie 15 (wieżowiec) 

Wrocław, tel. (071) 321-96-51 
POLECA:

* pralki * lodówki * zamrażarki
* kuchnie * okapy * odkurzacze
* sprzęt do zabudowy
* drobny sprzęt (lokówki, suszarki...)

j Z KUPONEM 2 % UPUSTU

CAŁODOBOWA (24 h) 
Apteka ^
"Przy pi. Hirszfelda" J L
(obok Szpitala Onkologicznego)

Geriavit
Pharmal

Nasze kalendarium
► 2 listopada roku 1806 na Śląsku pojawiły się pierwsze oddziały napoleońskie. To 
był zaczyn wielkiego związku taktycznego, który miał powstać z miejscowej ludności. 
Rzeczywiście, wkrótce powstał IX Korpus Wielkiej Armii, którą dowodził Hieronim 
Bonaparte (młodszy brat Napoleona). Niemieccy sojusznicy Napoleona z Bawarii, 
Wirtembergii i Sasowie zdominowali skład tak dalece, że wkrótce Francuzi stanowili 
zaledwie 2% Korpusu. Ale na Śląsku byli silni przeciwnicy Cesarza Francuzów. Należał 
do nich gubernator Śląska hrabia Fryderyk Wilhelm von Goetzen, właściciel Kudowy 
Zdrój I okolic. W jego otoczeniu powstał plan obrony strategicznych miast i przepraw 
oraz przejść przez Sudety. Jakoż i wkrótce doszło do walk o Głogów. Napoleończycy 
chcieli zdobyć twierdzę z zaskoczenia, ale byli za słabi i szturm przeprowadzony 7 lis­
topada nie powiódł się. Rozpoczęło się oblężenie, które okazało się skuteczne dopiero 
po sprowadzeniu ciężkiej artylerii nękającej miasto. Nie bez znaczenia było też niskie 
morale obleganych, wśród których znalazło się sporo Polaków siłą wcielonych do wojsk 
pruskich. W nocy z 27 na 28 listopada około 100 Polaków uciekło z miasta wysadzając 
po drodze most na Odrze i przechodząc na stronę Napoleona. To przyspieszyło pod­
pisanie aktu kapitulacji, do czego doszło 3 grudnia.
► Kłeczków, Nowe Szczytniki i Olbin to były kiedyś podwrocławskie wsie. W granicach 
miasta znalazły się dopiero w 1808 roku i to dokładnie 18 listopada. Wtedy powier­
zchnia miasta liczyła 20,5 km kwadratowych. Minęło 197 lat i Wrocław trochę nam 
się rozrósł. Mniej więcej 15 razy!
► Encyklopedie podają, że 3 listopada roku 1902 urodził się prof. Stanisław Tołpa. Otóż 
ten rok nie jest do końca taki pewien, bo w kręgu osób bliskich Profesorowi można 
usłyszeć jakoby zwykł się nieco odmładzać i nie wykluczone, że w istocie był o 3 lata 
starszy. Naukową młodość spędził na Kresowych torfowiskach z okolic Czernohory i im 
poświęcił swą pracę doktorską. Brał udział w kampanii wrześniowej. Po bitwie nad 
Bzurą trafił do obozu jenieckiego. We Wrocławiu pojawił się wraz z pierwszą grupą 
naukowców, mających reaktywować życie akademickie. Opowiadał, że jego wjazd 
do miasta był bardzo majestatycznym, bowiem odbył się na grzbiecie wielbłąda, 
kupionego od sołdata za butelkę wódki. We Wrocławiu Stanisław Tołpa kontynuował 
badania czego wynikiem było opatentowanie technologii wytwarzania preparatu 
torfowego, który wzbudził w latach osiemdziesiątych ubiegłego wieku ogromne 
nadzieje osób chorych na raka.
► 7 listopada roku 1741 odbyła się na wrocławskim rynku znamienna uroczystość. 
Otóż Śląsk złożył hołd królowi pruskiemu, Fryderykowi II Wielkiemu. Przyłączony 
do Prus region stał się szybko podstawą ich potęgi gospodarczej. Ale ów hołd nie 
spotkał się z powszechnym poparciem. Tutejsi katolicy obawiali się skutków przejścia 
pod władzę protestanckiego monarchy. W wielu miejscach regionu pojawiły się par­
tyzanckie oddziały, ścierające się z Prusakami. Tak było między innymi w hrabst­
wie kłodzkim. W lipcu roku 1742 ostrzelano tam żołnierzy Fryderyka II. W odwecie, 
na drodze z Dusznik do Nachodu powieszono partyzantów. Szubienice postawiono, 
z pruską dokładnością co 300 kroków.
► 8 listopada roku 1620 pod Białą Górą, niedaleko Pragi czeskie wojska dowod­
zone przez króla Fryderyka zwanego żimowym, poniosły sromotną klęskę w starciu 
z Habsburgami. Kwiat czeskiej szlachty legł na polu bitwy. Uczestnicy powstania przeci­
wko Ferdynandowi byli okrutnie prześladowani. 600 z nich powieszono, a ich dobra 
skonfiskowano. Pokonany król Fryderyk szukał potem schronienia we Wrocławiu i tutaj 
bezskutecznie zabiegał o pieniądze na prowadzenie dalszej walki. Dodam jeszcze, że 
jego przydomek wziął się stąd, że obwołany przez Czechów królem, zdążył panować 
jedynie przez zimę, z 1619 na rok 1620.
► 248 lat temu, w roku 1757 trwała wojna siedmioletnia. Listopad to był miesiąc 
wielkich sukcesów Austriaków. 12 listopada zdobyli oni Świdnicę a 12 dni później 
Wrocław. Siła Austriaków była duża, ale sprzyjało im też słabe morale obrońców, 
wśród których było wielu Ślązaków i Sasów wcielanych do armii pruskiej siłą. Pozy­
cja Prus na Śląsku chwiała się. Poparcia Austriakom udzielił nawet biskup wrocławski 
Filip Godhard Schaffgotsch, który na biskupi urząd wyniesiony został przez prusaka 
króla Fryderyka II.
► 16 lat temu, 12 listopada roku 1989 miała miejsce w Krzyżowej, niewielkiej 
miejscowości koło Świdnicy, epokowa msza. Wzięli w niej udział kanclerz Niemiec 
Helmuth Kohl i premier Tadeusz Mazowiecki. Na placu przed pałacem Helmutha von 
Moltkego, który zginął z powodu spiskowania przeciw Hitlerowi, doszło do słynnego 
gestu polsko -  niemieckiego pojednania.
Kanclerz Kohl nie pobył wówczas długo w Polsce. Zdążył pojechać do Warszawy a tam 
dosięgła go wiadomość, że w Berlinie zaczynają burzyć mur.
► 15 listopada roku 1474 na Muchoborze Małym spotkali się królowie Polski, Czech 
i Węgier. Byli to Kazimierz Jagielończyk, Władysław Jagielończyk i Maciej Korwin. 
Wbrew ostatnio rozsiewanym pogłoskom, spotkanie na tak wysokim szczeblu przed 
531 laty nie było poświęcone organizacji ruchu drogowego na tym obecnie osiedlu, 
a niegdyś podwrodawskiej wiosce. Spośród trzech koronowanych głów, najlepsze 
samopoczucie miał król Węgier. Tryumfował, bo Jagielończycy wybrali się na wyprawę 
przeciwko niemu, ale utknęli pod Wrocławiem. Korwin już latem przygotował się, 
do obrony miasta. Wojska polsko -  czeskie były kilkukrotnie liczniejsze a jednak 
oblężona załoga węgierska trzymała się dzielnie a nawet wypadami nękała przeci­
wników do tego stopnia, że przecięte zostały drogi aprowizacyjne dla armii polskiej. 
W tej sytuacji doszło do rokowań, których początku rocznicę mamy dzisiaj, ale zawi­
eszenie broni nastąpiło dopiero 8 grudnia. Postanowiono, że Śląsk, Morawy i Łużyce 
będą podporządkowane Maciejowi Korwinowi za Czechy i hrabstwo kłodzkie przy­
padnie Władysławowi Jagiellończykowi.
► 174 lata temu we Wrocławiu szalała epidemia cholery. Jedną z jej ofiar, był wybitny 
teoretyk sztuki wojennej generał Karol von Clausevitz. 7marł on 16 listopada roku 1831. 
Clausevitz pochowany został na cmentarzu, który mieścił się w okolicy obecnej ulicy 
Wiśniowej. Nie ma po nim śladu..
► 59 lat temu, 15 listopada roku 1946 rozpoczął działalność we Wrocławiu, przeniesi­
ony ze Lwowa 7akład Narodowy im. Ossolińskich. Ale na udostępnienie zbiorów trzeba 
było czekać do września roku następnego, losy zasobów są różne: duża część nadal 
pozostaje we Lwowie, część przywieziono do Wrocławia a jeszcze inną część znaleziono 
w roku 1945 w Zagrodnie koło 7łotoryi. Były tam prawdziwe skarby kultury polskiej, 
wśród nich rękopis Pana Tadeusza zrabowany przez Niemców we Lwowie.
► Czasem o ważnych rzeczach decydują przypadki. 17 listopada roku 1946 pra­
cowników Państwowych 7akładów Przetwórczych Metali Kolorowych czyli obec­
nego Hutmenu zaintrygowała dziwna bryłą spiżu. To była głowa, z bujną fryzurą, 
Jak się okazało właśnie we Wrocławiu, znaleziono i w ostatniej chwili uratowano 
przed przetopieniem głowę Chopina, z pomnika kompozytora, który stał w warsza­
wskich Łazienkach i został w czasie wojny zniszczony przez Niemców. Pomnik został 
zrekonstruowany w roku 1958.
► 17 listopada roku 1948 a więc 57 lat temu we Wrocławiu obradował Zjazd Związku 
Literatów Polskich. Został on zbojkotowany przez wielu luminarzy polskiego pisarstwa, 
ponieważ nie chcieli się oni dać wtłoczyć w tryby ideologii. Nowa władza coraz ener­
giczniej domagała się wsparcia ze strony środowisk artystycznych. Rozpoczynała 
się epoka socrealizmu w sztuce, mająca w gruncie rzeczy z prawdziwą sztuką mało 
wspólnego i będąca zaprzeczeniem artystycznej niezależności. Prezesem ZLP został 
Jarosław Iwaszkiewicz, pełniący tę funkcję w czasach powojennych, co prawda z prz­
erwami, ale w sumie przez 26 lat.
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