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Rozpoczynamy drugie ¢wiercwiecze

Narciarski festiwal

XXV Bieg Piastéw byt imprezg wyjqtkowo udang,
cieszqcq sie wielkq frekwencjq. Pomimo
trudnych warunkéw pogodowych w ciqgu

trzech dni na réznych dystansach rywalizowato
prawie cztery tysigce osdb.

tartowaty zaréwno dzieci uczestniczg-
S ce w Polarnej Wyprawie Zuchéw, jok
i bardzo dojrzali zawodnicy, z ktérych kil-
ku dzwigato juz siédmy krzyzyk...

Tym co we wspaniatym tempie przebie-
gli 25 i 50 km oraz tym, ktérzy te dystan-
se pokonali z wielkim trudem, serdecznie
gratuluje i dzigkuje za uczestniciwo w no-
szej imprezie. Sfowo ,nasza” jest tu jak
najbardziej na miejscu. Masowe zawody
sportowe majg bowiem to do siebie, ze
nikt nie moze ich zorganizowaé¢ bez au-
tentycznego poparcia tysiecy ludzi, bez ich
identyfikowania sig z biegiem.

Zamkniecie ¢wieréwiecza istnienia na-
szej imprezy jest okazjq do ztozenia wyra-
z6w najwyzszego uznania ludziom bez
ktérych Bieg Piastéw by nie mégt powstad,
przetrwaé i rozwijaé sie. Jest to okazja, by
w dobrej pamieci zachowaé instytucie,
ktére, choé dziataly w catkiem innych niz
dzisiaj warunkach, popieraly te inicjotywe

i umozliwity w pierwszych latach umoc-
nienie sie jej i trwanie.

Ludzka pamie¢ jest, niestety, zawod-
no. Dlatego brak mi odwagi, by wymie-
ni¢ cho¢ kilka nazwisk, bo nie chce ni-
kogo pomingé¢. A ludzi zastuzonych dla
popularyzacji narciarstwa biegowego
w Gérach lzerskich i na Polanie Jaku-
szyckiej jest naprawde wielu.

Losy Biegu Piastow wiqzq sie niemal
bezposrednio z dramatycznym czasem go-
spodarczych i politycznych przemian, do
ktérych doszto na przetomie lat osiem-
dziesigtych i dziewieédziesigtych. Wiedy
ostatecznie przesqdzony zostat los impre-
zy. Z jednej bowiem strony znikneto po-
parcie wladz, a z drugiej pojowila sie
gwattowna potrzeba posiadania wlasnych

pieniedzy. Wtedy, po IX BP, Stowarzyszenie
Bieg Piastow podijeto dziatalnoéé gospo-
darczq. Zarobione pienigdze pozwolily na
prawdziwe usamodzielnienie sie. Wykupi-

Julian

Gozdowski

lismy teren Polany Jakuszyckiej tworzqc
w ten sposéb trwale, materialne podstawy
istnienia Biegu Piastéw i przeksztatcenia
Jakuszyc w nowoczesne centrum narciar-
stwa klasycznego. Dwa lata temu ukoro-
nowaniem tego procesu byta homologa-
cia tras biegowych przez FIS i zokonicze-
nie najwazniejszych inwestycji. To pozwoli-
fo nom na przygotowanie si¢ do organi-
zacji Mistrzostw Swiata Junioréw FIS
2001, ktére staly sie ostateczng weryfika-
ciq Jakuszyc joko uznanego przez Migdzy-
narodowq Federacie Narciarskqg oérodka.
Symbolicznym, ale ogromne waznym ak-
centem uznania dla tego co zostato zro-
bione, jest pamigtkowa krysztatowa kula
FIS, ktérq przywidzt na Polane szef sportu
wyczynowego tej organizacji, Erich Beng-
ston. Wreczajqc jq podkreslit, ze FIS wyso-
ko ceni powstanie pierwszego w fej czeéci
Europy profesjonalnego centrum narciar-
stwa i chce, by juz w najblizszych latach
Jakuszyce znalozly sie w gronie stalych or-
ganizatoréw miedzynarodowych imprez.
Jubileuszowy Bieg Piastéw wykazat jak
wazne jest nie tylko ludzkie zaangazowa-
nie, ale i technika. Pomimo fatalnej po-
gody nowoczesny sprzet pozwolit na
przygotowanie trasy. Ratrak i $niezne
skutery okazaly sie nie luksusem, lecz ko-
niecznym narzedziem pracy. Na ten
sprzet czekaliémy bardzo diugo, kupujgc
go wreszcie dzigki pomocy i zaangazo-
waniu wielu ludzi i instytucji.
Prawdziwych przyjaciét mamy wielu, ale
niektérzy z nich sq nam szczegélnie po-
mocni. Bieg Piastéw nie mogtby by¢ tym
czy |est bez le$nikdw i zyczliwoéci Nadle-
$nictwa Szklarska Poreba, ktérym kieruje
pon Krzysztof Batazy, bez pomocy Strazy
Granicznej i osobistego zaangazowa-
nia komendanta jej tuzyckiego
Oddziatu, ptk Lecha Jewtuszko,
bez pomocy zolnierzy, na ki6-
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~ Rozpoczynamy drugie ¢wieréwiecze

rych zawsze mozemy liczy¢ dzigki zyczliwo-
éci gen. Bronistawa Peikerta.
Wielkim przyjacielem, a zarazem
sponsorem Biegu Piastow
i fundatorem nagréd dla jego zwyciez-
cow, jest PKO Bank Polski SA. Dyrektor

jego wroctawskiego Oddziatu Regional-

gtéwnym

nego, Edward Kawicki, nie bez przychyl-
nosci centrali tej wielkiej firmy, wspiera
nas juz od dawna. Wspélpraca z tym
bankiem jest dowodem na to, ze ze

PROGRAM XXVI BIEGU PIASTOW

sponsorem mozna robié nie tylko intere-
sy, ale takze przyjaZni¢ sie i zawsze liczyé
na jego wyrozumiato$é i pomoc.

To samo moge powiedzie¢ o przyjacie-
lu i wieloletnim fanie Biegu Piastéw, Je-
rzemu taskawcu, prezesie Elektrowni Tu-
réw. Energetycy udowadniajq, ze prze-
myst nie musi niszczy¢ przyrody, ale moze
iq wspieraé. Szybko odradzajqce sie izer-
skie lasy pozwalajq, na szczgicie, zapo-
mnie¢, ze kiedykolwiek bylo inaczej.

8.03.2002 (pigtek)
godz. 10.00 - MALY BIEG PIASTOW
dystans: 5 km — uczniowie kl. [1I-Vl, 10 km — uczniowie gimnazjum i do 18 lat

9.03.2002 (sobota)

godz. 10.00 — WYPRAWA POLARNA ZUCHOW

uczestnicy: uazniowie szkol podstawowych klas | — 11
organizator: Komenda Chorggwi Dolnoslqskiej ZHP

godz. 10.45

— BIEG PIASTOW 25 km — styl dowolny

12.15 — wreczanie nagrod — mezezyini
1230 - wreczanie nagréd — kobiety
10.03.2002 (niedziela)

godz. 10.00 — XXVI BIEG PIASTOW — Euroloppet, 50 km i MISTRZOSTWA POLSKI PZN

9.30  — wejéde do bokséw starfowych (50 km i ,skrét”)
9.50  —wreczenie nogrod Fair Play XXV BP
13.30  — wreczenie nagréd 50 km — mezeazyini
1345  —wrgezenie nogrod 50 km — kobiety
1400  — wreczenie nogréd w klosyfikacjach zawodowych
10.15 — BIEG PRZEDSZKOLAKOW 500 m

STOWARZYSZENIE BIEG PIASTOW, 58-580 Szklarska Porgba - Jakuszyce, tel./fax +-075/717 33 38
tel. + 075/717 20 22, www.bieg-piastow.pl, biuro@bieg-piastow.pl
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Urzqd Marszatkowski, Dolnoslgski Sej-
mik Samorzqdowy, Urzqd Miasta w Szklar-
skiej Porebie, jeleniog6rskie Starostwo
Ziemskie i liczne grono innych sponsoréw
okazato nam bezcenng pomoc.

Specjalne stowa podzigkowania kieruje
do Marcina Zawily i Euroregionu Nysa,
dzieki ktéremu uzyskaliémy $rodki pomo-
cowe Unii Europejskiej. A to wiaénie te
pienigdze pozwolity na dokorczenie budo-
wy os$rodka | wyposazenie go w nowoczes-
ny sprzet do konserwaciji tras narciarskich.

Do popularnoéci imprezy przyczynito
sie TV Polonia poprzez kilkugodzinng jej
transmisje satelitarng oraz Sygnaty Dnia
| Programu Polskiego Radia, ktére w co-
dziennym serwisie informowaly, i czyniq to
nadal, o stanie tras biegowych.

Otwieramy, wraz z wielkim gronem
przyjaciét, nowe éwieréwiecze jakuszyc-
kiej imprezy. Bieg Piastéw 2002 bedzie
nieco inny niz poprzednie. Chcemy, by
stat sie okazjq do turystycznej i sportowej
Gér
i Szklarskiej Poreby. Chcemy, by trzydnio-

promocji lzerskich, Karkonoszy
we spotkanie narciarzy byto prawdziwym
narciarskim festiwalem, okazjq do zaba-
wy na $niegu i do poznania zimowej i let-
niej oferty naszych gér.

Poczynajgc od tego roku wszystkie im-
prezy zwiqzane z Biegiem Piastéw bedq or-
ganizowane i prowadzone przez biuro BP
kiére zapewni ich peing obstuge. Jedynie
Polarng Wyprawq Zuchéw nadal przygoto-
wuje Zwiqzek Harcerstwa Polskiego, kiéry
z tego zadania wywigzuije sie znakomicie.

Inaczej, jeszcze bardziej widowiskowo
przebiega trasa biegu gféwnego. Chcemy
zawodnikéw poprowadzi¢ poczgtkowo
dosé trudnym, ale krétkim odcinkiem, ki6-
ry zawrdci ich kilka minut po starcie po-
nownie na Polane Jokuszyckq i dopiero
pbézniej wyprowadzi w glgb gér. To pozwo-
li kibicom na dtuzsze oglgdanie narciarzy.

Bedq tez inne zmiany w trasach,
vzgodnione z Nadle$niciwem, a wszystko
po to, by jeszcze wiecej ludzi miato jesz-
cze wiecej satysfakcji z zimowe| reakd;ji
W naszym regionie.

Poszerzamy liczbe klasyfikacji zawo-
dowych. Do biegéw bankowcéw, ener-
getykéw, lesnikéw, policjontéw i Strozy
Granicznej dochodzi w tym roku po raz
pierwszy Bieg Zotnierski, ktérego uczest-
nicy walczy¢é bedq o Puchar Ministra
Obrony Narodowe;.

Bieg Piastéw jest dla Was i bez Was
nie moéglby istnieé. Polana Jakuszycka
i pracujqcy na niej ludzie dzigkujq zo
przyjazn i proszq o jeszcze!



Staneli na

najwyzszym podium

1976 — Stanistaw Michon (Mitkéw)
1977 - Jan Staszel (Zakopane)

1978 - Stanistaw Michon (Mitkéw)
1979 - Edward Dudek (Watbrzych)
1980 — Zbigniew Lis (Jelenia Géra)
1981 — Wiestaw Przybyszewski (Watbrzych
1982 - bieg nie odbyt sie (stan wojenny)
1983 — Zbigniew Lis (Jelenia Goéra)
1984 — Waldemar Witulski (Sosnowka)
1985 — Stanistaw Michon (Mitkow)
1986 — Mirostaw Grabowski (Karpacz)
1987 — Waldemar Witulski (Sosnéwka)
1988 — Jaroslav Balatka (Czechostowacia)
1989 — Zbigniew Lis (Jelenia Géra)
1990 — Mariusz Jasinski (Szklarska Poreba)
1991 — Mirostaw Grabowski (Karpacz)
1992 — Jan Wojtas (Podgdrzyn)
1993 — Wiestaw Cempa (Zakopane)
1994 — Kazimierz Urbaniak (Mieroszéw)
1995 — Ryszard tabaj (Wista)
1996 — Roman Skalicky (Czechy)
1997 — Roman Skalicky (Czechy)
1998 — bieg na gtéwne| trasie nie odbyt

sie z powodu braku $niegu
1999 — Henryk Gazurek (Istebna)
2000 - Peter Michl (Czechy)
2001 - Stanistaw Rezac (Czechy)
2002 -2

Stanistaw
Rezac -
zwyciezca
XXV Biegu
Piastéw.

Dorota
Dziadkowiec
- wielokrotna
zwyciezczyni
Worldloppet,
w ubieglym
roku na
mete piec-
dziesigtki
przybiegfa
jako pierwsza
z kobiet,
a24. w
ogélnej
klasyfikacji.

Maciej Kreczmer ze Szczyrku

byt czwarty. ‘




Jerzy Szmajdziriski
Posel Ziemi Jeleniogorskiej
Minister Obrony Narodowej

Drodzy Panstwo,
przyjaciele, sportowcy!

Cho¢ coraz bardziej brakuje mi czasu na czynne uprawianie
sportu, nadal jestem wiernym kibicem tych, ktorzy rywa-
lizujac na sportowych arenach sprawiaja nam wszystkim
tak wiele radosci. Trasy narciarskich biegéw to szczegolny

rodzaj aren. Zawodnicy przez wickszos¢ dystansu sg sami,
nie moga liczy¢ na pomoc kibicéw, ktérzy tylko na krétkich
odcinkach wspieraja ich i zagrzewaja do walki. Dlatego tak
bardzo cenig¢ wysilek i zaangazowanie tych, ktorzy do takiej
walki z dystansem i wlasnymi stabosciami odwaznie rusza-

Ja. Podziwiam sportowcéw, ktorzy po przebiegnigeciu 50 km

sprawiaja wrazenie jakby chcieli biec jeszcze dalej, ale
i tych dla ktérych taki wysilek jest zadaniem si¢gajacym
krarica ich mozliwosci. Walka az ,,do kornica” zawsze, bez

wzgledu na wynik, budzi moje wielkie uznanie.

Tak wiasnie postrzegam ponad tysiac sportowcow, uczestnikow
XXVI Biegu Piastéw, czasem jeszcze bardzo miodych ludzi, ale
tez czesto w zaawansowanym juz wieku, ktérym nie brak
odwagi i determinacji, by pokonac¢ tak dluga trase¢ i wiasne

, slabosci we wspanialym, sportowym wysilku.
¥ Tym, ktorzy pierwsi przebiegna lini¢ mety i tym, dla ktérych ten
bieg jest jedynie sprawdzianem ich wilasnych mozliwosd, zycz¢
wielkiej sportowej satysfakdji z uczestnictwa w XXVI Biegu
Piastow, rozgrywanym w jednym z najpickniejszych zakatkéw
polskich gér. Zycze, by snieg, slorice i szum nart daly kazdemu
uczestnikowi tej wspanialej imprezy wiele radosdi, szczegolnie

tej, ktorej doswiadczaja ludzie skutecznie przelamujacy
wiasne ograniczenia i slabosci.

Naprawdg wielki sport to nie tylko pelne ludzi
stadiony, ale i cicha walka z dystansem

i samym sobq. Ten bieg to wiasnie wielki sport!

www.bieg-piastow.pl




Biegi narciarskie to sport indywidualny. Startujgcy w nich
przez wiekszq cze$¢ trasy sq sami ze sobgq, z czasem i dystan-
sem. Nie wszyscy jednak traktujq Bieg Piastéw jako sportowy
wyczyn. Na Polanie Jakuszyckie]j goécimy tez zorganizowane
grupy. Wchodzqcy w ich skiad czesto ubrani sq w stroje dalekie
od obowiqzujqgcej narciarskiej mody, dodajq sobie animuszu
grq na réznych instrumentach, niosq transparenty reklamujgce
ich miejscowos$ci, a catq trase pokonujq razem.

Dla nich vdziat w Biegu stanowi okazje do $wietnej zabawy,
do spotkania z kolegami i znajomymi. Witamy ich zawsze bar-
dzo serdecznie. Bez nich nasza impreza stracitaby swéj koloryt!

E/apa TrO/mlasla od lewej: Kazimierz Ho/y ./erzy Kasprowicz,
Andrzej Kubiak, Piotr Szkarfot, Romuald Miszewski.

Czfonkowie warszawskiego Stowarzyszenia Narciarskiego Kla-
syk wspdlnie startujg w BP i wspdlinie, u siebie, swigtujq zakori-
czenie sezonu.

Gdy zabraknie sniegu narciarze z Oddziafu PTTK Huly . Czesto-
chowa” szlifujq forme przed jakuszyckq imprezq na rowerach.

Pan Mizere
z Czech rokrocznie
przywozi do

biura BP okolo

50 zgloszen do startu
swoich rodakéw.

TA was

JUZ‘ A
LJI X QAZZM m & i




Y POLOINIA

istnieje od 1993 roku

e informuje o aktualnych wydarzeniach politycznych

i spotecznych;
* promuje polska nauke, kulture i sztuke;
* omawia zagadnienia gospodarcze;
* poleca walory turystyczne Polski;

* rekomenduje Polske jako organizatora réznorod-

nych imprez i widowisk sportowych.

Program satelitarny TV Polonia to
audycje informacyjne i magazyny publi-
cystyczne; to reportaze, seriale dokumen-
talne i filmy biograficzne, fabularne;
to filmy dla dzieci, spektakle teatralne;
to takze uniwersalna rozrywka z udziatem
polskich twércow | wykonawcodw, koncer-
ty promujace polskich kompozytoréw;
to wreszcie edukacja, audycje o tematyce

religijnej, sport,

TV Polonia to doskonata ,skrzynka
kontaktowa", obfitujaca w wiesci ze $wia-
ta Polonii. Przekazujemy informacje o zy-
ciu i wydarzeniach w Srodowiskach polo-
nijnych, prezentujemy wybitnych ich
przedstawicieli.

Dzieki ofercie programowej adresowa-
nej takze do dzieci i mtodziezy wptywamy
na zachowanie polskosci w kolejnych ge-

neracjach Polonii,
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Poprzez Internet Program Satelitarny TV Polonia moze-
my odbiera¢ na catym $wiecie. Dystrybucja sygnatu zaj-
muje sie firma Spanski Enterprises Inc.

STANY ZJEDNOCZONE - dystrybucja zajmuje sie Telewizja Polska USA
(e-mail: tvpusa@aol.com).

AUSTRALIA, NOWA ZELANDIA, TASMANIA — wytacznym dystrybutorem
jest firma Tarbs (e-mail: polish@tarbs.com.au).

NIEMCY - odbiér analogowy w sieciach kablowych DBP Telekom, Eutel-
Sat, Bosch.

BELGIA - sieci kablowe firmy Interelektra.

SZWECJA - platforma cyfrowa Telia Infomedia Television AB oraz analo-
gowe sieci kablowe: Stjarn TV (Sztokholm) i MKB (Malmo).

DANIA - sie¢ kablowa Tele Denmark Kabel TV (Kopenhaga) | system ka-
blowy w Arhus.

FRANCJA - sie¢ kablowa Noos (Strasbourg | Paryz).
StOWACJA - sie¢ Kabel Plus.

RUMUNIA - analogowa sie¢ kablowa Agapia (pétnocno-wschodnia cze$é
prez kulturalnych i sportowych. Sa kraju).

wéréd nich: Letnie i Zimowe Igrzy- WEGRY, BULGARIA — wszystkie sieci kablowe.

ska Polonijne, Muzyczny Festiwal SZWAJCARIA - sie¢ CabelCom (caty kraj i regiony przygraniczne) oraz
1 Digicable (Genewa).

BIALORUS - nadajniki naziemne.
UKRAINA — sieci kablowe we Lwowie i w Kijowie, nadajniki naziemne.
nii, Festiwal Polonijnych Zespotéw  LITWA - sieci kablowe w calym kraju, nadajniki naziemne w Wilnie

Folklorystycznych. i w miescie Elektreny.
tOTWA - analogowe sieci kablowe.

GRUZJA - sieci kablowe w Tbilisi, TV Channel 7.
ESTONIA - sie¢ kablowa w miescie Narwa.

Jestesmy wspétorganizatorem
i patronem medialnym szeregu im-

w taficucie, Bieg Piastéw, Swiato-
wa Konferencja Gospodarcza Polo-

Wtaczamy sie we wspieranie ak-
cji charytatywnych.

www.tvp.pl/polonia

Telewizja Polska S.A.
Program Satelitarny TV POLONIA
00 999 Warszawa
ul. J. P. Woronicza 17

tel. +48 22 547 88 44
fax + 48 22 547 88 78

TV POLONIA TO POLSKAW TWOIM DOMU




Emilian Stariczyszyn
Marszalek Wojewodztwa
Dolnoslgskiego

Szanowni Panstwo!

Witam wszystkich uczestnikow, organizatorow

i kibicow tegorocznego XXVI Biegu Piastow!

Co roku gromadzi on wielu

sympatykow sportow zimowych w réznym wieku.
Mysle, ze sprawil to zaréwno urok Polany

Jakuszyckiej, jak i chec sprobowania swoich sit

w narciarstwie oraz, moze przede wszystkim, okaz-
Ja do aktywnego, rodzinnego sp¢dzenia czasu na
Swiezym powielrzu.

Bieg Piastow to przedsiewziecie wyjatkowe,
poniewaz moga w nim startowac wszyscy, nieza-
leznie od wieku. Uwazam, Ze otwarty charakter
zawodow jest ich niezaprzeczalnym walorem.
Mysle tu szczegdlnie o najmlodszych uczestnikach.
Wspdélzawodnictwo sportowe pomaga ksztaltowac
charakter, wzmacnia wol¢ walki, wpaja zasady
uczciwej rywalizacji, gry fair play oraz poszanowa-
nia dla konkurentéw. Wszystkie te przymioty

i umiejetnosci bardzo przydajg si¢ takze w zyciu
codziennym.

Trzymam kciuki za wszystkich startujgcych!

Zycze wielu emocjonujacych sportowych wrazen i
tego, aby udzial w tegorocznym Biegu Piastow
wigzal si¢ z ustanowieniem osobistych rekordéw.
Organizatorom gratuluj¢ umiejetnosci przygotowa-
nia profesjonalnej imprezy. A wszystkim zycz¢
dobrej zabawy!

10  www.bieg-piastow.pl




Polane Jakuszyckg odwiedzito
wielu tak zwanych VIP-éw, czyli
oséb znanych z pierwszych stron
gazet — politykéw, dziennikarzy,
aktoréw, dziataczy sportowych
i sportowcéw. Nie wszyscy zdecy-

dowali sie na wziecie udziatu

w rywalizacji na trasach. Osrodek
Narciarstwa Biegowego przypadt
jednak im do gustu, co sqdzié
mozna byto z ich wypowiedzi.
Niektére wizyty przypominamy
na zdjeciach.

Finka Pirjo Manninem — wielokrotna mistrzyni swiata

junioréw w biegach narciarskich.

Wiodzimierz Cimoszewicz — byly premier
spraw zagranicznych.

Marek Niedzwiecki z radiowej ,Tréjki”.

Krzysztof Miklas — popularny Erich Bengston — szef . J,’
komentator sporfowy TVPR sportu wyczynowego FIS. £ e

i obecny minister

eg-piastow.pl 11
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PKO BANK POLSKI

Szanowni Panstwo

PKO Bank Polski po raz si6dmy bedzie
sponsorem Biegu Piastéw — najwiekszej masowej
imprezy narciarskiej w Polsce. Ma ona wielu swoich
gorgcych (zagorzafych) sympatykoéw w kraju i poza
jego granicami, sq wsréd nich takze pracownicy
naszego banku. Wieloletnia edycja, wysoki poziom
zawodnikéw i prawdziwie sportowa rywalizacja
Sprawiajg, iz zawody zaliczane sq do najwazniejszych
wydarzen w kraju.

Przez lata obserwujgc te impreze zauwazam,
iz bieganie na nartach stafo sie swoistg modg, sportem
narodowym, a wysiftek fizyczny najlepszq recepig na
dobre zdrowie. Patronujgc Biegowi Piastow
przyczyniliSmy sie wiec do popularyzacji tej ciekawej
dyscypliny sportu.

Stafo sie tradycja, iz bank od czterech lat jest
fundatorem nagrod pienigznych dla zdobywcow trzech
pierwszych miejsc w biegu na 50 km. Mam nadzieje, ze
tegoroczna nagroda w wysokosci 12 tysiecy ziotych bedzie
dobrg zachetq do wspanialej rywalizacji o zwyciestwo.

Organizatorom XXVI Biegu Piastow zycze
wspaniafej zimowej aury — czyli metra sniegu pod
kijem, pomysinej realizacji wszystkich zamierzen
zwigzanych z przygotowaniem imprezy oraz
zadowolenia z osiggnie¢, a zawodnikom znakomitej
kondycji fizycznej, wielkiej woli walki i wspanialych
wynikow.

Edward Kawicki
Dyrektor Oddziatu Regionalnego
PKO BP SA we Wroclawiu
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27. EUROLOPPET SERIE 2002

STATUT EUROLOPPET

* Euroloppet to cykl 10 biegéw organizowanych w 7 krajach.
* Koidy zawodnik, ktéry chce byé klasyfikowany w Euroloppet, musi
ukonczyé co najmniej 3 z tych biegéw.

» Zgtoszenia do udziatu w Euroloppet nalezy dokonaé na specjalnych dru-
kach, kiére sq dostgpne w biurach poszczegélnych biegéow. Wypetniony
druk trzeba wystaé w terminie do 30 kwietnio kazdego roku do Sekretario-
tu Generalnego Euroloppet.

* tqczny wynik osiqgniety w Euroloppet bedzie ustalony na podstawie rezulta-
téw uzyskanych w poszczegdlnych biegach. Brane bedq pod uwage trzy naj-
lepsze - po jednym z kazdej grupy.

* Wyniki uzyskane w pozostatych biegach nie sq brane pod uwage przy ustala-
niu koficowego rezultatu.

* Kobiety i mezczyzni klasyfikowani sq odrebnie.

Generalsekretariat Eurolopplet
D - 82487 Oberammergau
Passionswiese 5
tel.: +49 88 22 39 90
fax: +49 88 22 839
Internet: hitp://www.koenig-ludwig-lauf.com

* Wszyscy startujqey, ktérzy wzieli udziat w co najmniej trzech biegach,
otrzymujq dyplomy oraz znaczki Euroloppet. Warunkiem jest ukoficzenie
biegébw w ustalonym limicie czasu oraz znalezienie sie na oficjalnej
koncowe| liscie wynikéw.

* Kazdy zawodnik jest zobowigzany do przestrzegania statutu oraz zasad
uczestnictwa w zawodach Euroloppet i poszczegélnych biegach.

* Uczestnictwo w Euroloppet jest bezptatne. e-mail: euroloppet@koenig-ludwig-lauf.com
Jizerské Padesatka Liberec-Bedrichov-Isergeb. Ccz 50 km Class. techn. 13.01.2002
Dolomitenlauf Lienz/Osttirol AUT 65 km Free/Class. techn. 20.01.2002
Marcialonga Moena-Cavalese ITA 70 km Free techn, 27.01.2002
Kénig Ludwig Lauf Oberommergau GER 55 km Free/Class. techn. 02/03.02.2002
Biela Stopa SNP Kremnica-Banska Bystrica SK 50 km Free techn. 10.02.2002
Gsieser-Tal-Lauf/Val Casies St.Martin/Gsies, Sudtirol ITA 42 km Free techn. 17.02.2002
St. Petersburg Skimarathon Toxovo Skimarathon RUS 53 km Class techn. 17.02.2002
Bieg Piastow Szklarska Poreba PL 50 km Closs.techn. 10.03.2002
Internat. Skadi Loppet Bodenmais, Bayer. Wald GER 42 km Class.techn. 17.03.2002
Prazdnik Severa Murmarsk RUS 50 km Free.fechn. 07.04.2002

www.bieg-piastow.pl




Euroloppet, Worldloppet...

Pora na Puchar

Swiata

Bieg Piastéw jest cztonkiem europejskiego sto-
warzyszenia biegéw dfugich i cieszy sie w tej
organizacji sporym uznaniem. Je| wieloletni prze-
wodniczqcy, Hans Reicherl z Oberamergau, jest
prawdziwym przyjacielem jakuszyckiego osrodka.

S porg sympatiq darzq Jakuszyce tokze
sqsiedzi — Czesi, ktérzy, korzystajqe
z bliskoéci polskich tras, tu wlasnie bardzo
czesto trenujq. Robig to tak skutecznie, ze
ubiegtoroczny zwyciezca jubileuszowego
XXV Biegu Piastéw, Czech Stanistaw Rezac,
wygrat cykl biegéw Euroloppet.

W oczywisty sposéb naturalnym celem
Stowarzyszenia Bieg Piastéw jest takze wej-
écie do grona $wiatowe| organizacji bie-
géw diugich — Worldloppet. Wymaga to
jednak staran nie tylko stowarzyszenia i ja-
kuszyckiego oérodka, ale i wielkiego zaan-
gazowania cafego $rodowiska, wladz
Szklarskiej Poreby i powiatu jeleniogérskie-
go. Musi wytworzy¢ sie w calym regionie
whadciwy klimat dla ,wielkiego” sportu,
ktory oznacza takze wielkie zobowigzania,

Réwnie wielkiego i szerokiego zaangazo-
wania wymaga zorganizowanie w Jakuszy-
cach zawodéw narciarskiego Pucharu Swia-
ta. Jest to jednak mozliwe i planowane przez
Pade Fida, dyrekiora biegéw dlugich FIS. Po
wizycie w Jakuszycach i przebiegnigciu nie-
mal wszystkich tras, zaproponowat on przy-
gotowanie pierwsze| imprezy PS w biegach
diugodystansowych juz w 2004 roku. Do-
piero w tym terminie motzliwe jest wprowa-
dzenie jej do kalendarza FIS. Propozycja,
ktérq przedstawit Pade Fid, w centrali fej or-
ganizacji zostata dobrze przyjeta i spotkata
sig z poparciem miedzy innymi szefa sporfu
wyczynowego FIS, Ericha Bengstona.

Warunkiem sukcesu jest jednak wigcze-
nie sie wladz Szklarskiej Poreby w sprowa-
dzenie do miasta jednej z imprez Pucharu

Swiata. Bo to wlaénie samorzqd jest najwai-
niejszym partnerem w organizacji takiego,
$wiatowe| rangi przedsiewziecia. Tok dzieje
sie we wszystkich paristwach.

Jest wiec wielka szansa na przeksziatce-
nie Szklarskiej Poreby w jeden z oérodkéw
wielkiego, zimowego sportu, ale o jej reali-
zacje trzeba mocno zabiegaé.

Marek Chromicz

Mistrzostwa Swiata Junioréw w Narciarstwie Klasycznym w 2001 roku, z kiérych pochodzq zamieszczone na fej stronie zdjecia,
vdowodhnily, ze Jakuszyce przygotowane sq do organizacji imprez o miedzynarodowej randze.

14  www bieg-piastow.pl



Ryszard Brol
Starosta Jeleniogorski

Szanowni Panstwo!

Cieszg si¢, ze Ziemia Jeleniogorska juz 26. raz ma
okazj¢ goscic¢ prawdziwych miloSnikow sportow
zimowych, profesjonalistow i amatoréw, ktorzy

pobiegng na kilku dystansach
w XXVI Biegu Piastow. To wielka rados¢,
ze przyjmujemy tylu wspanialych ludzi — od dzieci

i miodziezy, az po weteranow, kiorzy umiejg
docenic walory tego niezwyklego terenu, jakim sa
Gory Izerskie.

Satystakcje, ale i nadziej¢ na przyszlos¢ znajdujemy
w tym, ze Polana Jakuszycka jest nie tylko
miejscem gdzie odbywa si¢ najwicksza w Polsce
masowa impreza sportowa. Tutaj codziennie przez
cala zimg, a szczegolnie

w weekendy, na trasach biegowych spotykaja si¢
tysiace ludzi korzystajacych z bogactw przyrody
Ziemi Jeleniogdrskiej. Chcemy,

by bylo ich jak najwi¢cej.

Jak zawsze, takze 1 w tym roku w cyklu imprez 26.
edycji Biegu Piastow wezmie udzial kilka tysi¢cy
osob. Wszystkim — tym, ktorzy pobiegng na dys-
tansie 50 km i beda wsrod najlepszych,

i tym, ktérzy moga pokonac tylko cz¢s¢ tego dys-
tansu, zZycz¢ satysfakcji z walki na trasie

i1 zwyciestwa nad wilasnymi slabosciami.

Mam nadzieje, ze urok tego miejsca spowoduje, ze
wrocg tu Panstwo jeszcze wiele razy,

w tym roku i w latach nast¢pnych, tak

w zimie jak i w lecie.

Ziemia Jeleniogorska czeka na Was przez caly rok!

www.bieg-piastow. pl 15



GRANICZNA

Jako nowoczesna, policyjna formacja powolana zostala ustawa
z dnia 12 pazdziernika 1990r. Od 16 maja 1991r. przejela
ochrone granicy panstwowej od Wojsk Ochrony Pogranicza.
Realizujac ustawowe zadania ukierunkowuje swe dzialania na
maksymalne zabezpieczenie granicy przed przestepczoscia,
przy jednoczesnym wprowadzeniu jak najwiekszych ulatwien
w swobodnym poruszaniu si¢ i wymianie handlowej.
Luzycki Oddzial Strazy Granicznej z siedziba w Lubaniu
ochrania odcinek granicy panstwowej z Republika Federalng
Niemiec i Republika Czeska o 1acznej diugosei 280 797,1 m,
ktory w przyszloSci pelnié bedzie role wewnetrznej granicy
Unii Europejskiej.
0Od lat wspieramy organizacje Biegu Piastow,

a udzial pogranicznikéw w tej sportowej rywalizacji
powoli staje sie tradycja.
W tym roku w ramach XXVI Biegu Piastow odbedzie
sie II Bieg Strazy Granicznej i IV Bieg Luzyckiego
Oddzialu Strazy Granicznej.
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Niepetnosprawni na Polanie

Startujq pierwsi

Jakuszyce to osrodek narciarski przyjazny
takze dla sportowcéw niepetnosprawnych, co
jest ogromnq zastugg Kazimierza Katuznego

i Jana Nowaka, bo to oni wtasnie juz kilkana-
scie lat temu sciggneli ich w Géry Izerskie.

o oni zaproponowali przygotowanie
dla swoich podopiecznych takich
warunkéw na Polanie Jakuszyckiej, ktére
umozliwiq im uprawianie ukochanego
sportu. Tak wilaénie sie stalo, osrodek
w pelni przystosowano do obstugi takie
tej grupy zawodnikéw. Oznacza to,
miedzy innymi, zlikwidowanie wszelkich
przeszkéd  architektonicznych | umozli-
wienie niepetnosprawnym korzystanie ze
wszystkich urzqdzen na poziomie $niegu.
Kazdy z nich moze na swoich saneczkach
wyjechaé na trase bezposrednio z szatni.
Przez diugi czas jednq z najsilniejszych
grup niepetnosprawnych
tworzyli zawodnicy jeleniogérskiego zrze-
szenia sportowego Start.
Niepetnosprawni starfujg od lat w Bie-

sportowcow

gu Piastéw, czesto zajmujgc wysokie lo-
katy. Zwykle wybiegajq na trase na kilka
minut przed zosadniczg grupg zawodni-
kow, co ma im ufatwi¢ unikniecie tloku
no pierwszych kilometrach.

Warto dodaé, ze wielu z nich jest tak

$wietnie przygotowanych, ze pomimo tyl-
ko kilkuminutowej przewagi na starcie
nawet naojlepsi petnosprawni narciarze
»dochodzq” ich dopiero na 15, a nawet
20 kilometrze trasy.

Dzieki takiemu do$wiadczeniu kierow-
nictwo Biegu Piastéw zamierza prze-
ksztalci¢ o$rodek w Jakuszycach w euro-
pejskie centrum zimowych sportéw bie-
gowych dla niepetnosprawnych. Jest to
mozliwe. Hotel Las rozpoczyna przystoso-
wywanie czesci pokojéw dla potrzeb nie-
petnosprawnych, ktérzy juz teraz znajdujq
w nim doskonale warunki do wypoczyn-
ku. Stworzenie podobnych mozliwoéci
w innych obiektach Szklarskiej Poreby
i specjolizacja wlascicieli bazy turysty-
cznej w obstudze tej grupy sportowcéw,
moze by¢ dlo tego miasta wielkq szansq.

W tym roku, poniewaz po starcie jest
bardzo trudny podbieg, niepetnospraw-
ni sporfowcy wystartujq osiem minut
przed zasadniczq grupq. Pozdréwcie ich

na trasie! Marek Chromicz

www.bieg-piasiow.p ] 7



PRODUKUJE:
. Narzedzia do skrawania metali
ze stali szybkotnacej:

frezy trzpieniowe

frezy tarczowe

frezy pitkowe

noze tokarskie polwyroby

noze tokarskie skladane
z plytkami wieloostrzawymi z weglikow spiekarnych

rozwiertaki

frezy walcowe i walcowo-czolowe
frezy ksztaltowe, katowe i promieniowe
nawiertaki i poglebiacze

frezy i glowice skiadane

z plytkami wigloostrzowymi z weglikéw spiekanych

Narzedzia do obrébki drewna:

% %l‘~ ;

1Y

.
¥ TP s

 ul. Sobieskiego 51

,
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tirgy, .
W

e

BT
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telefony: centrala (075) 75 22 BI..I5

75 24 291

75 35 812
75 2 413

PRODUZIERT:

Werkzeuge fir Metallebearbeitung aus
Molybdan-u. Kobaltschnellstahl:

Schaftfraser
Hm-wendeplatte Fraser
Reibahlen

Zentrierbohrer und Senker
Klemmbalter

Drechlinge
Walzenstirnfraser
Walzenfraser
Scheibenfraser
Winkelfraser

Bohrrungsfraser

o

wiertta dla przemystu meblarskiego : . Werkzeuge fiir Holzbearbeitung:
frezy Bohrer mit Spitzen aus Hartmetallplaten
3. Narzedzia niekatalogowe Fraser.

I jalnych dwier
wedlug specjalnych zaméwien . Werkzeuge auBer Katalog, nach Sonderbe-

4. Narzedzia specjalne do regeneracji

s : ; stellungen.
silnikéw i podwozi samochodéw

ERZEUGT:
* laut deutscher (DIN), amerikanischer (ASA)
und englischer (BS) Norm.

WYTWARZA:

* wedlug norm polskich (PN)
niemieckich (DIN), angielskich (BS) =
i amerykanskich (ASA) / } 3 S i ,v. GARANTIERT:

wedlug wlasnych opracowan
konstrukeyjnych i technelogicznych
* wedlug rozwigzan licencyjnych

+ hohe Qualitit der Erzeugnisse kurze ter-
mine bei Realisierung der Bestellungen.

EKSPORTUJE: EXPORTIERT:
* ponad 50% prodtikeji do okolo 40 * in etwa 40 Lander Europas, Nord- u. Sud-

krajow Europy, obu Ameryk, Azji i Afryki. americas, Asiens und Africas.

] 8 www.Dbieg-piastow.p




MAPY TURYSTYCZNE /

WIDLAN  wonmlicrio

a

tél./lgg 075 / 75{!60-77
fronia@plan.pl, www.plan.pl

58-500 Jelenia Géra, vl. Okrzei 13
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‘ ‘Solonio Iilmtvunym ‘I'OUII SALON w Poznaniv

PAULINUM

Mtodziezowy Klub Sportowy

ul. Okrzei 13.

58-500 Jelenia Gora

Tel /fax (75) 75 260 77
www.republika.pl/piktogram

Sprzedaz map do BnO i organizowanie
treningdw w okolicach Jeleniej Géry -
tel. kom. 692 453 790

Bieg na orientacje jest nowoczesng dyscy-
pling sportu faczaca w sobie wysitek fizy-
czny z umystowym. Jej stota jest poko-
nanie trasy biegu, zaznaczonej na specjal-
nej mapie, w jak najkrotszym czasie.
Dyscyplina ta wciaz sie rozwija, powstaja
jej nowe odmiany, takie jak: bieg
parkowy, bieg na nartach na orientacje
oraz jazda na rowerach na orientacje. Do
uprawiania szczegélnie tych dwoch ostat-
nich odmian orienteeringu wymarzonym
wrecz terenem s Gory lzerskie ze swiet-
nie przygotowanymi trasami narciarskimi
i rowerowymi.

W 2002 roku Miodziezowy Klub Sportowy PAULINUM organizuje:

+ Grand Prix Polonia, 23-25.08, okolice Jeleniej Gory — migdzynarodowe zawody w BnO
(moga wystartowac wszyscy chetni, nie ma ograniczen wiekowych,
dla poczatkujacych przygotowane beda specjalne trasy; zgloszenia do 31.07),

* Mistrzostwa Polski w BnO, 30.08-01.09, okolice Szklarskiej Poreby i Jakuszyc.
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Wspédlnie mozna wiele zrobic¢

Izerski kompleks

sportow zimowych

Pomimo tego, ze nadal istnieje i jest
w petni strzezona polsko-

czeska granica na terenie Gér Izer-
skich, pomiedzy osrodkiem narciar-
skim w Jakuszycach a pobliskim Har-

eroslov Bolatka wy-  rachovem istniejq silne, prawdziwie

ool Bieg Piastéw w 1988

 roku, w ubieglym byt 14.

ho¢ nie majqg one charakteru for-

malnego dowodzq, ze taka wspét-
praca moze naprawde istnie¢. Jak silne
sq to powigzania $wiadczqg m.in. materia-
ty promocyjne czeskiego Harrachova,
ktéry ,handluje” zimowym potencjatem
Jakuszyc, pokazujqec w folderach, ze tuz
obok miaosta, po polskiej stronie sq trasy
biegowe na ktérych $nieg zalega przez
niemal sze$¢ miesiecy. Wiedzq o tym
Niemcy, Holendrzy, Duriczycy i Belgowie
wlasnie z promocyjnych materiatéw cze-
skiego sgsiada.

Aby te trasy w petni udostepni¢ swoim
gosciom, Czesi sq bardzo zainteresowani
otwarciem narciarskiego i rowerowego
przejécia granicznego, ktére potqczy czeski
Nowy Svet z polskim Nowym Swiatem. Jest
wielka szansa, miedzy innymi dzieki zaan-
gozowaniu w te sprawe Euroregionu Nysa,
ze takie przejscie powstanie juz w lecie
2002 roku.

Czesi sq tokze w kazdej chwili gotowi
bezinteresownie poméc w organizacji im-
prez. W czasie przygotowan do Mistrzostw

na 25 km,

Swiata Junioréw w Narciarstwie Klasycz-
nym 2001
zooferowat pomoc w awaryjnym przygoto-
waniu sztucznego nasniezania w Jakuszy-
cach. Czesi zaproponowali zbudowanie

Jirka Krejci z Harrachova

matej tamy dla ujmowania wody i sprowa-
dzenie na Polane Jakuszyckq witasnych ar-
matek énieznych, ktére mialy produkowaé
bialy puch. Wylworzony énieg bytby roz-
prowadzany po trasach przy pomocy pol-
skiego i czeskiego rotraka. Na szczescie
pogoda nie zawiodta i akcje odwotano.
Julian Gozdowski twierdzi, ze nie po-
trafi zapomnie¢ tokiej postawy czeskich

partnerskie zwigzki.

sqsiadéw, ktérym zalezato tylko na tym,
by poméc organizatorom wielkiej rangi
Swiatowe| imprezy.

— Oni nie chcieli zadnych pieniedzy,
oni chcieli nam tylko po prostu poméc —
opowiada szef Biegu Piastéw, zapewnia-
iqc, ze takie sqsiedziwo spowoduije kie-
dy$, iz wspélnie organizowane bedg
wielkie zawody po polskiej i czeskiej stro-
nie granicy. My bowiem mamy ,pewny”
$nieg na wysoko potozonych trasach
i strzelnice, a Czesi wspaniaty kompleks
skoczni. Bez trudu mozna sie domysli¢

jok wiele mozemy zrobi¢ wspdlinie.

20  www bieg-piastow.pl




Stawomir Kryszkowski

Prezes Zarzgdu,

Dyrektor Naczelny Przedsigbiorstwa
Farmaceutycznego Jelfa SA

Szanowni Panstwo!

Ciesz¢ sig, ze Przedsi¢biorstwo

@ J lf Farmaceutyczne Jelfa SA po raz
6 a kolejny znalazlo si¢ w gronie sponsorow

Biegu Piastéw. Ta cykliczna impreza od lat
gosci w kalendarzu prestizowych wydarzen
sportowych rozgrywanych na terenie Dolnego
Slaska, zyskujac wcigz na rozglosie i popu-
larnosci. Dzigki inicjatywom Lego typu my,
mieszkancy Kotliny Jeleniogorskiej, pozysku-
jemy nowe rzesze milo$nikow Sudetow.

To takze okazja do zdrowej, sportowej rywa-
lizacji oraz umacniania wi¢zi rodzinnych

I migdzyludzkich.

Na osniezonych trasach maja okazj¢ rywali-
zowac mlodzi i bardziej zaawansowani
wieckowo biegacze, nalezacy do réznych grup
spolecznych. Eaczy ich umilowanie
sportowego trybu Zycia oraz jednej

z najpickniejszych dyscyplin zimowych, jaka
sq biegi narciarskie.

Wszystkim uczestnikom tegorocznego Biegu
Piastow Zyczg¢ wspanialego dopingu, pogody
oraz sukcesoéw, a kibicom — niezapomnianych
wrazen.

www.bieg-piastow.pl 21



PAK 1T

PRZEDSIEBIORSTWO REMONTOWE

Grupa Kapitatowa
Zespot Elektrowni
Patnow — Adamow — Konin

Oferujemy:
® /nwestycje i remonty
w energetyce

® Budownictwo przemystowe
i ogodlne

® Konstrukcje stalowe

® Ustugi specjalistyczne
dla energetyki

Posiadamy uprawnienia UDT.
Wdrazamy System Zarzadzania
Jakoscig ISO 9001 :2000.

Przedsiebiorstwo Remontowe PAK SERWIS Sp. z o.0.

62-510 Konin, ul. Kazimierska 45

tel. (063) 247 36 94, fax (063) 247 30 42
www. pakserwis.com.pl

e-mail: pakserwis@zepak.com.pl

“hm;h =“'|
“iﬁ \gwmt\«\m« “

o




Nowiny Jeleniogérskie zapraszajqg

Sniezna

W Jakuszycach na nar-
tach biega sie czesto
juz w potowie listopada
i niemal kazdego roku
jeszcze w pierwszych
dniach maja.

zasem sq fto trasy o diugosci kilku
kilometréw, a czasem tylko kilku-
set metrow. Ale Sniezna Majéwka — im-
preza Stowarzyszenia Bieg Piastéw i re-
dakcji Nowin Jeleniogérskich, odbywa
sig zawsze w pierwszy majowy weekend.
Tak tez bedzie i w tym roku.
Zapraszamy w sobote, 4 maja, na Po-
lang Jakuszyckq. Spotykamy sie o godzi-
nie 10. Stosownie do sytuacji éniegowej

ajowka

na trasach wybierzemy te, na ktérej be-
dzie tego dnia motzliwoé¢ pobiegania,
choéby tylko na krotkim dystansie. To, ze
na pewno trzeba bedzie do niej podejié
co nojmniej kilkaset metréw, nikomu
przeciez nie bedzie przeszkadzoé. Nato-
miast tylko od iloci éniegu i diugosci ira-
sy zalezy to jak przeprowadzimy to ostat-
nie w tym sezonie spotkanie narciarzy. Be-
dzie to albo bieg, albo tylke ostrozny spa-

cer po resztkach $niegu. Ale na pewno na
majéwke warto przyjechaé, bo zawsze
znajdujemy w lesie tyle $niegu, by poba-
wi¢ sie “w zime, i tyle czasu, by przy wiel-
kim ognisku powspominaé zimowe wy-
prawy na wielkie narciarskie imprezy i by
snué plany na nadchodzqcq zime, ktéra,
liczqc od Snieznej Majéwki, bedzie w Ja-
kuszycach juz tylko za szeé¢ miesiecy...
Zapraszamy!
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T ® Legnica
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® Jawor

& Jelenia Gora

Kamienna
_ Gora @

Swidnica
)

® Walbrzych

iny.jgora.pl » biuroogloszen@nowiny.jgora.pl

tygodnik na Dolnym Siasku

Wydawca: Spétdzielnia Pracy Dziennikarzy |

- -

{1+ hY4

«

REDAKCJA:

58-500 Jelenia Gora

Wydawcoéw ,Nowiny Jeleniogérskie”
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Hotel polozony jest w Jeleniej Goérze,
w potudniowo-zachodniej Polsce,
blisko granic z Czechami i Niemcami
u stop malowniczych Karkonoszy.
Jest to dogodny punkt rozpoczecia
wycieczek turystycznych

i eskapad narciarskich.

Do Panstwa dyspozycji stawiamy
188 komfortowych pokoi z tazienkami,
restauracje Morion, Aperitif Bar,
profesjonalnie wyposazone sale
konferencyjne, centrum rekreacji
(kryty basen, solarium, sauny),

a przede wszystkim zyczliwy

i pomocny personel.

HOTEL MERCURE JELENIA GORA

ul. Sudecka 63, PL 58-500 Jelenia Géra, Tel.: + 48 (0) 75 76 46 481, Fax: + 48 (0) 75

5 26 266

e-mail: mer.jgora@orbis.pl www.orbis.pl www.mercure.com www.accorhotels.com




Euroregion Neisse-Nisa-Nysa

Olimpiada w 2014?

Euroregion Nysa powstajgc w roku 1991,

jako pierwszy euroregion w Polsce, od .

poczqtku bardzo zdecydowanie wspieraf
przedsiewziecia majgce na celu bezposredniq
integracje spofeczenstw.

port, kultura, turystyka — to dziedzi-
ny w naszej polsko-czesko-niemiec-
kiej wspotpracy z natury zwigzane z ak-
tywnym uczestnictwem w nich mieszkari-
cow terendw przygranicznych oraz goéci
z wielu krajéw. Takim ideom udzielamy

Obszar Euroregionu posiada wybitne
walory turystyczne oraz doskonate wa-
runki do uprawiania amatorskiego i za-
wodowego sportu, szczegdlnie w polskiej
i czeskiej czesci. W Niemczech wazne s
os$rodki w nieodlegtych Erzgebierge.

Ze wzgledéw geograficznych i klima-
tycznych najwigkszq role odgrywajq Karl
nosze i Goéry lzerskie. Juz w ro
zbudowano tu obiekty dla kadry niemiec-
kiej przygotowujqce| sie do Zimowych
Igrzysk Olimpijskich. Tereny te, mimo inten-
sywnych staran, nie uzyskaly prawa organi-
zacji Olimpiady w roku 1938, ale byla ona

: A, 3
, . &9 ]

wsparcia merytorycznego oroz finanso-
wego dzieki funduszowi PHARE. W jego
ramach Unia Europejska uruchomila
w roku 1994 specjalne programy na
wspoiprace transgraniczng. Dzieki stara-
niom Euroregionu Nysa pojawily sie réw-
niez mozliwoéci wsparcia takich przed-
siewzie¢ jak Bieg Piastow.

- .
« ¥

13 g ~ ‘
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¥

L &9

W »

niemal pewna w 1942. |l wojna $wiatowa
uniemozliwifa realizacie tych planéw.

W 1945 roku powstaty nowe granice
panstwowe i wylworzyta sie zupetnie
nowa sytuacja polityczna i spotfeczna.
Jeszcze przez kilkanascie lat ludziom,
ktérzy tu przyjechali, stuiyly powstate
przed wojng areny sportowe, jednak
brak modernizacji spowodowat ich de-
gradacje i dewastacje.

Obecnie mamy kilka liczqcych sie
w Europie i na $wiecie obiektéw. Najno-
woczesniejszym i najlepszym sq trasy bie-

Kommunalgemeinschaft Stowarzyszenie Gmin Polskich
EUROREGION NEISSE e. V EUROREGIONU NYSA

ul. 1 Majo 57
wawm‘ 57500 58-500 Jelenia Géra
tel./fax: 0049 (3583) 512 517 fel./fax: 0048 (75) 767 64 70

EUROREGION NISA
regiondlni sdruzeni

Uje 2
46001 Liberec 4
tel./fox: 00420 (48) 522 62 72
tel./fox: 00420 (48) 522 62 73
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gowe w rejonie Polany Jakuszyckiej. Kilka
innych (przyktadowo skocznia w Karpa-
czu) reprezentuje tokze wysoki poziom.
W roku 2001 w Karpaczu i Szklarskiej Po-
rebie odbyly sie Mistrzostwa Swiata Ju-
nioréw w Konkurencjach Klasycznych.

U naszych czeskich sqsiadéw z pewno-
$ciq najwyzszq klasg posiada centrum
skokéw narciarskich w Harrachovie, gdzie
regularnie organizowane sq zawody o Pu-
char Swiata oraz mistrzostwo globu.

Potencjat ten spowodowat, ze w roku
1999 pojawita sie inicjatywa organizaciji
na terenie Euroregionu Nysa Zimowych
Igrzysk Olimpijskich w roku 2014. Po-
myst, ktéry z pozoru wydaije sie nierealny,
po przeanalizowaniu mozliwosci trzech
krajéw, ich potencjotu organizacyjnego
i finansowego, nabiera innego wymiaru.
Idea ta nie dotyczy tylko polskich Karko-
noszy, ale catego obszaru wspétpracy
transgranicznej. Po analizie wynika, iz
wigkszo§¢ konkurencji musiataby odby-
wa¢ sie w Niemczech (Saksonia) i w Cze-
chach. To tam jest baza oraz tradycje tyz-
wiarskie, saneczkarskie, czy bobslejowe.
Po polskiej stronie, jak juz wspomniatem,
jedynym obecnie miejscem o randze
$wiatowej jest wlaénie Polana Jakuszycka
i jej trasy biegowe, a takze modernizo-
wana $rednia skocznia w Karpaczu.
Z tego powodu nalezy te obiekty potrak-
towa¢ wyjgtkowo, jako baze sportowq
i rekreacyjng waznq réwniez z turystycz-
nego punktu widzenia.

Warunki klimatyczne oroz zaangazowa-
ni ludzie tworzq wyjgtkowy klimat i mozli-

Euroregion Neisse-Nisa-Nysa

e AT T T T

wodci, Stowarzyszenie Bieg Piastéw juz od
kilku lat z powodzeniem z nich korzysta,
uzyskujqc érodki finansowe na sprzet i in-
frastrukture (m.in. ratrak) oraz bezpoéred-
nio na organizowanie samego biegu.

Odgrywa on dla nas niezwykle waz-
nq role, gdyz biorq w nim udziat tysigce
os6b, w tym coraz wiecej naszych cze-
skich i niemieckich przyjaciét.

Maciej Galeski

Szanowni Panstwo!

Serdecznie witamy na XXVI Biegu Piastéw—imprezie, ktéra z inicjatyw grupy zapalencéw przerodzita

sie w powazne wydarzenie europejskie.

W miejscu, gdzie na styku granic spotykajq sie ludzie réznych narodowosci, aby wypoczywaé,

wspétzawodniczyé | wzajemnie poznawaé sig, nie moze zabrakngé Euroregionu NYSA
Jestesmy przekonani, ze dla naszej przysztosci takie wlasnie wydarzenia sq wazniejsze
od wielu deklaracji politycznych! Zyczymy powodzenial

1

¥

Marcin Zawita

Prezes Stowarzyszenia Gmin
Polskich Euroregionu Nysa

"

Milan Faltus

Prezes Euroregion Nisa Regionalni
Komunalni SdruZeni Mist a Obcf
Severnich Eech

Gunter Vallentin

Prezes Kommunalgemeinschaft
Euroregion Neisse Sektion BRD e.V.
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Po raz 32. startujig WAKACJE NA
DWOCH KOtKACH. Z laureatami

z
niemal catq Europe, bylismy dwukrotnie
w Afryce i w Australii. Co to wszystko ma
wspblnego z Biegiem Piastéw? Ano ma.
Kazdego roku bowiem przed startem do

zagranicznej wyprawy trenujemy
w Jakuszycach i trzeba powiedzie¢ bez
ogrédek, ze trasy, na ktérych w marcu
biegajg narciarze, dajg nam sie¢ mocno
we znaki. Na tej najtrudniejszej
wykrecitem niemal petne salto
Na szczescie lgdowanie byto miekkie.
Ale na wszelki wypadek juz tam nie
wracam z moimi laureatami
Ciekaw jestem jakg niespodzianke
terenowq przygotuje nam
Julian w tym roku.

Henryk Sytner
Polskie Radio Program Il
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IZOLACJE PRZECIWWILGOCIOWE Z BLACH
CHROMOWO-NIKLOWYCH WBIJANYCH
W SPOINE MURU

GWARANCJA DO KONCA TRWALOSCI OBIEKTU

BAUMANN-DEKAM Sp. z 0.0.

50-072 Wroctaw, ul. Modkownca 5, tel /fax (071) 346 08 35, tel. (071) 344 14 47, 343 37 43, kom. 0601 710 469
L e-mail: baumann- dekam@post pl,

http: www.baumann-dekam.com.pl



Nazwa PZU jest dla polskiego spoleczenstwa symbolem
pewnosci i bezpieczenstwa, bowiem firma, jako narodowy
ubezpieczyciel, towarzyszy wielu pokoleniom Polakow,
nieprzerwanie zapewniajgc kompleksows ochrong ubez-
pieczeniowg we wszystkich dziedzinach zycia prywatnego,
gospodarczego i publicznego. Firma nasza szczyci sig¢ 200-let-
nig tradycjg dziatalnosci ubezpieczeniowej. Pozycje lidera
zapewnia PZU SA takze kompleksowa oferta ubez-
pieczeniowa. Ubezpieczenia majgtkowe,

oferowane przez nasz Zaklad, obejmujg na rynku polskim

Powszechny Zaklad najszerszy zakres ryzyk. Daje to mozliwosé prowadzenia

. - efektywnej polityki marketingowej i elastycznego dostosowa-
Ubezpleczen SA nia oferty do indywidualnych wymagan klientéw. Czynniki te
Inspektorat w Jeleniej Gorze sprawiajg, ze PZU SA jest podmiotem o najwigkszym poten-
ul. Sobieskiego 27 cjale na rynku ubezpieczen w Polsce. Potencjal ten pomaga
58-500 Jelenia Gora zapewni¢ klientom ochrong ubezpieczeniows, ktora daje im

pewnosé i solidne gwarancje, jakie sg atutem czolowej pol-
skiej firmy ubezpieczeniowej.

Ubezpieczamy Miliony Polakow




GOry Izerskie sa pigkne i przyciagaja
zaréwno latem jak i zima.

Ja takze poddalem si¢ ich urokowi, dlatego
staram si¢ bywac¢ na Polanie Jakuszyckiej
jak najcze$ciej, zaréwno jako turysta, jak i
kibic organizowanych tutaj zawodoéw nar-
ciarskich, a przede wszystkim

Biegu Piastow.

Moim kolegom policjantom, ktérzy wystar-
tuja w tej imprezie w tym roku, zycz¢
zajecia jak najlepszych miejsc, a przede

wszystkim osiggni¢cia linii mety.

Zastgpca Komendanta Miejskiego Policji
w Jeleniej Gorze
nadkom. mgr Roman Herezo

b+ TR W

FORSTE 0Y

Oddziat w Polsce
ul. Ogrodowa 37, 00-873 WARSZAWA

tel./fax:(48-22) 24-37-05
tel.:(48-22) 20-70-01, wew. 212

Restauracja/Das Restaurant

POLONIA

58-580 Szklarska Porgba, ul Jednosci Narodowej 5
tel, 075 717 22 59

Czynna * Gedffnet
od 10 do 23"

Witamy mifych gosci i Zyczymy smacznego!

Wir heissen alle Gaste herz(ifi willkomen
und wiinschen einen quten Appetit!

MUZEUM
MINERALOGICZNE

58-580 Szklarska Poreba
ul. Kilinskiego 20, tel. 075 717 35 37

www.bieg-piastow.pl 29




) PIERWSZA POMOC

|
i OCENA STANU POSZKODOWANEGO
|

i ‘
: | CZYNNOSCI RATOWNICZE
At ¢
Jeteli jest nieprzytomna:
Wolaj o pomoc.
Jezeli nie ma krqzenia
;51?;‘::;3 ¢ lub jest nieregularne:
P Rozpoczni| resuscytacje:
\} « Wykonuj caly czas 15 uci-
$nig¢ mostka, po nich 2
h wdmuchniecia. Ugiecie
5 mostka 4-5 cm, czestotii-
Udrozni drogi oddechowe Wykonaj dwa wdmuchniecia WOSC uci$niec 100/min.

powietrza.
Jezeli nie oddycha:

Wezwi| pogofowie. —L
| |
Sprawdz Sprawdz
% oddychanie krazenie
| | :
Jetzeli ma krazenie:
+ Wykonuj sztuczne oddycha-
nie usta-usta (usta-nos).
Jedno wdmuchniecie (700-
Jezeli oddycha: ;‘::ga:m?gzédszk;om'
Jezeli jest przytomna: + Opatrz obrazenia. opadnieciu klatki piersiowej.
Sprawdz jokie ma obrazenia. + Utéz w pozycji bocznej. + Po 10 wdmuchnieciach lub
Udziel pomocy, jezeli to ko- « Co minute sprawdzaj co 1 min. sprawdzaj tetno
nieczne. oddech i krazenie (tetno). i oddech.

G s

Z PORADNIKA PIERWSZA POMOC nauczysz sie ratowac
nawet bardzo ciezko poszkodowanych.

Zostaf on napisany w sposéb bardzo przystepny.

Przy kazdym urazie podano koleine czynnosci ratownicze
zobrazowane duzia iloscia rysunkéw.

Opisane czynnosci ratownicze sa zgodne z procedurami
obowiazujacymi w krajach Unii Europeiskiei.

Dom Wydawniczy ELIPSA
ul. Inflancka 15/198

00-189 Warszawa

tel./fax (0 prefix 22) 635 03 01
email: elipsa@elipsa.pl

30 www.bieg-piastow.pl



Jest strzelnica, nie ma biathlonistéw

Niewykorzystana

szansa

W ciqgu kilku ostatnich lat

kosztem ponad 120 tys.

ztotych stworzono w Jaku-
szycach doskonate warunki
do uprawiania biathlonu.

apewnia je zaréwno gleboko przebu-

dowona strzelnica, przygotowana do
spetniania ostrych wymagah obowigzujg-
cych w tym sporcie, jak i $wieine trasy biego-
we otaczojqgce ten obiekt. Natomiast elektro-
niczne wyposazenie strzelnicy i sprowadzenie
innego, niezbednego sprzetu nalezy juz do
biathlonistéw. Niestety, jok dotychczas dzia-
taczom polskiego biathlonu nie udalo sie

)
/

L

spetni¢ tych warunkéw i niemal gotowy do
organizowania duzej rangi zowodéw biath-
lonowych oérodek w Jakuszycach nodal nie
jest wlasciwie wykorzystany.

Szkoda, ze tak sie dzieje, bo ten bardzo
widowiskowy i popularny w Europie sport
mogtby écigange w Géry lzerskie tysigee ki-
bicéw i setki zawodnikéw. Poniewaz warun-

ki sniegowe przez niemal pét roku sq w Jo-

kuszycach niezwykle dla biathlonistéw
ofrakcyjne, jest spora szanso na zaintereso-
wanie tym miejscem zagranicznych zwigz-
kéw sportowych, ktére rozwazajq mozliwosé
doposazenia strzelnicy. Byé moze niebawem
bedziemy wiec jednok na jakuszyckich tro-
sach i strzelnicy oglgdo¢ walke biathloni
stow, szkoda tylko, ze prawdopodobnie nie

bedq to polscy zawodnicy. Mar

3 Baton
~_wEnergetyczny

LY

PowerBar Polska

Kazimierz Urbaniak

58-330 Jedlina Zdréj, ul. Ktodzka 29
(074) 845 56 50, (074) 841 66 77

Polana Jakuszycka przycigga nie tylko
narciarzy. W ubieglym roku odbyt sie na niej
Terenowy Pétmaraton Gérski. Na starcie nie

stanefo co prawda tylu zawodnikéw co podczas
Biegu Piastow, ale wszystko wskazuje na to,
ze impreza ta cieszy¢ sie bedzie coraz
wigkszym zainteresowaniem.




Jerzy Laskawiec
Prezes Zarzqdu
Elektrowni Turow SA

ZDROWIE - EKOLOGIA - ENERGIA

Nasza trasa biegowa, nasz Bieg

4 PiastOow - tego typu stwierdzenia sa coraz
bardziej powszechne wsréd pracownikow
Elektrowni Turéw, wsrod mieszkancéw
naszej Ziemi Jeleniogorskiej, naszego regionu,
naszej krainy geograficznej Sudetow.
Wymawiane s3 w jezyku polskim,
niemieckim, czeskim.

To cieszy. Na Polanie Jakuszyckiej powstala
instytucja, ktéra 1aczy ludzi i narody

- BIEG PIASTOW.

Pigkna przyroda, rados¢ z upra-

wiania sportu, wspolzawodnic-

two i w zimie i w lecie. Cieszmy sig¢, ze
mozemy w tym

uczestniczyc!

Pozdrawiam w imieniu ludzi

z Elektrowni Turéw!

32  www bieg-piastow.pl



~ Elektrownia Turow
- zaprzyjazniona
ze' Srodowiskiem

Dzieki naszym kilkuletnim wysitkom w nowe tysigclecie weszli-
Smy z najnowoczesniejszymi na Swiecie, przyjaznymi Srodowisku
naturainemu blokami energetycznymi z kotlami fluidalnymi.

Nie czekamy z niecierpliwosciq na ogloszenie oficjalnego terminu
przystapienia Polski do Unii Europejskiej. Juz jesteSmy w Europie!

Elektrownia Turow
ul. Miodych Energetykow 12
59-816 Bogatynia

Tel. centrali: (075) 77 34 000 WI em y j ah p r a d u Ba wa f

Fax: (075) 77 34 002

elektrownia.turow@eltur.com.pl e n e r g i e cz YS ta i ta n i 0
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GEOWNY SPONSOR ZtOTY SPONSOR

Iw ‘ v
POLSKIE RADIO TV POLONIA | % \

Euroregion
Neisse-Nisa-Nysa

SYGMNALY DNIA
Dolny $lask

PKO BANK POLSKI Elektrownia Turéw
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“ (P) PARKINGI 7 y '
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yciezka przyrodnicza
Biegu Piastow
w Gorach IzersRich

=

Polana Jakuszycka
i jej okolice to nie tylko
znakomite tereny do
uprawiania narciarstwa
biegowego, ale takze,
a wlasciwie przede
wszystkim, fragment
Gor Izerskich z ich wspa-
nialg przyrodg. Zaprasza-
my do blizszego zapozna-
nia si¢ z nig w trakcie
spaceru Sciezkg przy-
rodniczg Biegu Piastow.
Na razie przebiega wo-
kol Polany i ma czterna-
scie przystankow ozna-
czonych tablicami
z opisem roslin i zwie-
rzgt charakterystycz-
nych dla miejsca gdzie
Jestesmy.

Wybdr gatunkéw jest
subiektywnym odczu-
ciem autoréw, ktorzy
starali si¢ pokazac pick-
no przyrody ozywionej
1 nieoZywionej, w tym
obok gatunkéw rzad-
kich i chronionych réw-
niez te pospolite i ,.za-
deptywane” na kazdym
kroku.

Idea Sciezek przyrod-
niczych polega na pola-
czeniu aktywnego wy-
poczynku z poznaniem
drobnej czastki bo-
gactwa rodzimej przy-
rody, w tym przypad-
ku Gor Izerskich. Do
opiséw wybraliSmy
rosliny bardzo cha-
rakterystyczne lub wystepujace dos¢ licznie w najblizszym oto-
czeniu przystanku. Wiele z nich prezentujg fotografie lub rysun-
ki, co pomoze odnalez¢ zywe okazy. Inaczej jest z opisami
zwierzat, ktére przeciez przemieszczaja si¢ w ciagu dnia, doby
czy roku (sezonu wegetacyjnego). Moze jednak uda si¢ niekto-
re z nich zobaczy¢? Znakomita wigkszos¢ z nich jest pod ochro-
ng. Chroniona zreszta powinna by¢ cala przyroda ozywiona
I nieozywiona, dlatego uwazajmy, by nie niszczy¢ kwialéw i pe-
déw (szybko wigdna), gniazd ptakéw czy nawet zwierzat wzbu-
dzajacych u niektorych odraze (ropuchy, owady) lub jadowitych

(tez sq pod ochrong)
i nikomu krzywdy nie
uczynig, gdy nie bedg
draznione,

Przypominamy, Ze
po polskiej stronie pra-
wie cale Gory Izerskie
to Obszar Chronione-
go Krajobrazu Karko-
nosze — Gory lzerskie.
Podobnie jest po stro-
nie Republiki Czeskicj.
Nad rzekg Izerg, poni-
zej jej Zrédet do lewe-
go doplywu o nazwie
Kobyla, jest rezerwal
. Torfowiska Izerskie”
obejmujacy ochrona
przyrodg po obu stro-
nach granicy.

Pomysl utworzenia
$ciezki przyrodniczej
zrodzil si¢ kilka lat te-
mu, powstaly wtedy
scenariusze oraz tabli-
ce z rysunkami i opisa-
mi roslin i zwierzat.
Jednak czas, zmiany
przebiegu tras narciar-
skich zwigzane z ochro-
ng przyrody i zamilowa-
nie niektérych naszych
gosci do samowolnych
przerébek tekstow i ry-
sunkoéw na tablicach,
najczesciej nie majq-

cych nic wspélnego

z opisami przyrody,

spowodowaly, ze te-
raz powstaje ona od
nowa.

W przysziosci Sto-
warzyszenie Bieg Piastow i gospodarz terenu, NadleSnictwo
Szklarska Porgba, planuja jej przedluzenie w glab Gor Izerskich.

A leraz zapraszamy na szlak, kiory jest petla i prowadzi po ob-
nizeniu miedzy pasmami Wysokiego i Sredniego Grzbietu Izer-
skiego. Calg trase (pieszo) mozemy pokonacé w okolo 5 — 6 go-
dzin. Jej poczatek i zakoficzenie znajduja si¢ przy Osrodku
Narciarstwa Biegowego. Na zamieszczonej obok mapce Polany

Jakuszyckiej cyframi rzymskimi oznaczone sq przystanki sciez-

ki, a kolejne strony stanowia odpowiedniki umieszczonych przy
nich tablic.
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ad bystrym, nie zamarzaja-
cym zima i nie wy-
sychajacym »

latem potokiem miesz-
ka pluszcz, jedyny ptak —===3
spiewajacy, ktory zdo-
bywa pokarm w wodzie. Jest
niewielki (18 cm), charakteryzuje
sie biatym podbrédkiem i piersia.
Ma nieprzemakalne piorka i krot-
kie skrzydia petnigce funkcje wioset. Po-
trafi nurkowac. W zagtebieniu urwi- Y,
stego brzegu lub szczelinie skaty e
buduje gniazdo w ksztalcie kuli, Cas ¢ -
z otworem z boku. T

en najmniejszy z europejskich dzigciotlow
zwany jest takze dzieciotkiem. Zamieszkuje
lasy lisciaste i mieszane. Wyroznia sie prazko-
wanym, biato-czarnym grzbietem. Samiec ma czerwo-
ne czolo, a samica biate. Odzywia sie owadami - latem
zbiera je z gatezi i lisci, zimg wyszu-
kuje spod kory. Wysiadywa-
niem jaj w dziupli zajmuje
sie samiec.
Dzieciota tego najtatwiej za-
obserwowac wiosna, gdy wy-
daje wysokie dzwieki lub beb-
© ni dziobem po suchych kona-
1 rach. Poza tym okresem
prowadzi dos¢ skryty
tryb zycia.
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t jasno lub ciemnobrazowa, z zéttawymi albo czarnymi plamami

oraz ciemnymi smugami, Osiaga diugosc do 16 cm,

ma dos¢ krotkie nogi. Wystepuje w wilgotnych

lasach, na tgkach i bagnach. Bardzo plochliwa,
aktywna w ciagu dnia, ale rzadko spotykana.
Bardzo zrecznie wspina sie na mury
i wierzchotki drzew. W sto-
neczne dni lubi wygrze-
wac sie na kamieniach
i pniach. Zywi sie owa-
dami, dzdzownicami
i pajakami.

Jest jajozyworod-
na. Mlode w chwili
skiadania jaj rozry-
wajq ich ostonki i wy-
gladaja od razu jak mate
kopie rodzicow.

sci. Mlode pedy ma czerwonawe, potem zielonobrazowe, liscie lan-
cetowate, ostro zakonczone, miode - stabo owlosione, czerwone

i drobno pitkowane. Widoczna jest bardzo wyraznie ich nerwacja.

Gatunek ten tworzy liczne mieszance z wierzbami: iwa i laponska. Rosnie
w catych Sudetach, licznie na goérnej granicy lasu, gdzie tworzy zwarte zaroéla
w kotlach polodowcowych. Wierzba slaska jest rosling dwupienna. Kwitnie
w maju lub w czerwcu.

(Wysoki krzew, rzadziej mate drzewo dorastajace do 6 metrow wysoko-
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oza Alpami rzadko wystepuje w Euro-
pie. Lubi tereny w poblizu

gornej granicy lasu, a na
nizinach wrzosowiska i torfowiska.
Zagrozony jest wyginieciem,
Ciekawe i widowiskowe sg gro-
madne toki cietrzewi w okresie go-
dowym. Kogut jest wiekszy od

cieciorki - ptaki te osiagaja
odpowiednio 62 i 47 cm. .
Samiec ma potyskujace, =2\

czarne upierzenie, ozdo-
bione biatymi pregami (na skrzy-
dfach) i lirowaty ogon. Samica jest
brazowa, prazkowana, ze siabo
karbowanym ogonem,

sunkowo waska, kore gruba, gteboko spekana, konary utozo-

ne luzno i nieregularnie, prawie poziomo. Igty, migkkie, jasno-
zielone, rosna na miodych diugopedach pojedynczo, a na pedach
skréconych (krétkopedach) zebrane w peczki. Opadaja na zime.

Szyszki niewielkie, skierowane ku gorze, dojrzewa-
ja w pierwszym roku, a pozostaja na gatazkach
przez wiele lat. Majg zmienny ksztatt, moga by¢
okragtawe lub wydtuzone (2 - 6 cm dtugosci).
Otwierajq sie z trudem, wypadaja z nich na-
sionka ze skrzydetkami.

Modrzew w Sudety zostal sprowadzony
okoto 250 lat temu z Moraw i bardzo dobrze
sie zadomowil. Jest traktowany jako gatunek
przedplonowy (biocenotyczny), pod ktorym
rosnie mtode pokolenie swierka, W reglu
dolnym ostania buka i jodte.

Osiaga wysokos¢ do 40 - 50 metréw. Korone ma stozkowatg, sto-
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ednobarwny (sinoszary),
nie ma jak pozostate gotebie
sladow bieli w upierzeniu.
ystepuje w Polsce rzadziej od in-

nych przedstawicieli tego ga-
R tunku.

Moina mu stworzy¢ lep-
sze warunki zawieszajac
budki legowe, choc
gniezdzi sie row-
niez w dziu-
plach.

>

rzewo iglaste, zimozielone, osigga wysokos¢ do
! Z > 50 m i srednice pnia 1,5-2 metry. Dominuje

w borach regla gérnego, pojedynczo wystepuje
nad gérna granica lasow, wirod zarosli kosowki.

W miodosci rosnie powoli. Kwia-
ty 53 rozdzielnopiciowe, rosng
na tym samym drzewie, szysz-
ki wydtuzone, roznej wielko-
$ci (6-18 cm diugosci), zwy-
kle zwisaja. Dojrzewaja
w pierwszym roku i opada-
jajesienia lub na wiosne, po wysypa-
niu nasion ze skrzydetkiem.
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imozielone, zywiczne drzewo, osiaga wysoko$¢ do 30 - 40 metréw. Korona poczatkowo jest stoz-
kowata, z konarami ustawionymi w okotki, pézniej o réznym ksztalcie - u drzew rosnacych na nizi-

nach zaokraglona, nieregularna, o grubych konarach. Sosny w wyzszych rejonach maja korone wa-
ska, spiczasta, o cienkich konarach.

Igty sosny, ustawione parami na krotkopedach, osiagaja dlugosc od 3 do 7 cm. $3 sztywne, zaostrzo-
ne, wyraznie podiuznie skrecone. Ich trwatos¢ wynosi od 3 do 6 lat.
Szarobrazowe szyszki maja dtugosc od 3 do 7 cm. Nasiona dojrzewa-

ja jesienia nastepnego roku, a wypadaja dopiero na wiosne.
Sosna ma mate wymagania, jest odporna na mrozy, niewrazliwa na
susze, rosnie zarébwno na suchych piaskach jak i torfowiskach oraz ba-

gnach, ale negatywnie reaguje na zanieczyszczenie powietrza
w rejonach przemystowych.

ozna ja spotkac na skraju lasu, gorskiej tace, torfowisku lub wrzo-
sowisku. Jest to gad o diugosci do 80 cm. Ma charakterystyczny

ciemny zygzak na grzbiecie. Podstawowa barwa ciala moze byc¢
brazowa, srebrzysta albo szara.

Zima zapada w odretwie-
¢ nie. Zywi sie drobnymi

gryzoniami, rzadziej
ptazami i jaszczur-
kami.

Jad jest grozny
\ dla cziowieka, ale
rzadko ukaszenie bywa
$miertelne, cho¢ zawsze nie-
zbedna jest w takiej sytuacji szybka

pomoc lekarska.
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st to najpospolitsza w srodko-
wej Europie przedstawi-
cielka tego prawnie
chronionego gatunku. Wy-
stepuje nad brzegami potokow,
w zaroslach i na torfowiskach.
Ubarwiona na brazowo z ciem-
nymi plamkami, za okiem ma
podiuing, ciemnobrazowa pla-
me. Na zime zapada w odre-
twienie.
Samce w okresie godo-
wym wydaja ciche glosy
przypominajace mru-
czenie.

ajwiekszy (do 32 cm diugosci) i najbardziej charakterystyczny
deolski plaz. Jest czarna w zolte plamy lub pasy. Zamieszkuje
lisciaste lasy z licznymi zrodliskami i strumieniami.

Kazda salamandra plamista jest ubarwiona indywidualnie, czyli
mozna ja odroznic od innej. Uklad kolorowych plam pozostaje przez
cate zycie taki sam, nie zmienia sie podczas linienia. Jaskrawe, kontra-

stowe ubarwienie ma duze znaczenie. Informuje potencjalnego na-
pastnika, ze salamandra jest niejadalna.
W jej gruczotach jadowych znajduje sie trujaca wydzielina wywotuja-
ca bardzo silne pieczenie.
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Loksta MNumer  Mazwisko | Imig Misjscowese Kral  Cazas Klasylkacja Lokata Numor  Nazwiske | imig Misjscownic Kra]  Cams Kiasyfikacia
startowy witkowa startowy wiekowa
385 663  SPYCHALA DOROTA PIECHOWICE PL 03:36:17,80 " 414 479 KACIROWICZ JAKUB OPOLE PL 035407, 70 mn
386 410 GNIEWEK WOJCIECH JAWOR PL  033630.50 29 415 632 KDCOWSKI WOJCIECH WROCLAW AL 03551450 1
387 256 NOWAK JACEK ZAROW L 03:37:10,60 416 641 PAROL RAFAL GARWOLIN P 035630.10 64
388 434 DUTKIEWICZ STANISLAW ZARGW PL 03:37:12,00 4 an 625  SIEMIENSKI STANISLAW JELENIA GORA P 03:56:45.20 16
389 503  MORYL BOLESLAW ZAROW PL 03:3712.80 49 418 773 PAGHOWSKA BARBARA WARSZAWA P 03572380 7
3%0 703 BLADEX WITOLD ooz P 03:37.2090 " A1 585  SZUBROWSK) MAREK WROCEAW i 03:58:15.90 58
391 435  CHODOROWSKI ANDRZE) LUBLIN PL 03:37.2780 15 420 254 ROG GRAZYNA L 03583520
362 51 PICHUAK KAZIMIERZ PODGORZYN PL 0%:37:57.50 50 an 447 SOLAK ADAM BRODZISK MAZOWIECK! PL 03582650 8
363 433 RUDAERTEL KRYSTYNA LASKITARTAK PL 08:37:59,00 60 422 604 MORYL MATEUSZ 2AROW PL 04:00:17.50 i1
394 110 KIELASINSKI PIOTR ZLOTORYJA PL 03:38:09,70 61 423 700  BABEJJAN LEVOCA 5K 014270 54
395 197 KULESZ RYSZARD ZAROW L 03362000 3 4% 701 BABEJOVA GABRIELA LEVOCA SK 04014390 3
398 668  OREWNIK JERZY POZNAN AL 03:38:21,80 " 425 204 BUBULA BARBARA KRAKOW L DA0R5950 L)
397 445 LEPAKDWSK] WRODZIMIERZ USTROW WIELXDPOLSKI L 03:412¢.00 30 426 493 MACZUBA TADEUSZ WALBRZYCH 8 04050050 9
398 724 JOZEFOWICZ ADAM BAZEG DOLNY PL 03:4147.00 a a2 505  DEPERAS MARCIN 2AROW " MO53740 115
399 T45  MASLOWSK! RYSZARD (OSTROW WIELKOPOLSK! PL 03:42:05.20 51 428 501 KUCZYNSKA-PYTEL DANUTA CZESTOCHOWA L 4055940 55
400 753 NIEMAS ANDRZES BRZEG DOLNY AL 03:42:09.10 52 29 774 BISKUPIAK HENRYK MIKDLOW [, 8 04:06:13,00 20
L] 507 BARTUS ANNA WARSZAWA PL 03:42:58 90 62 430 626  GRZYBOWSKA EDYTA C20SNOW P 04123530 w
402 T49  MARKIEWICZ MAREX BRZEG DOLNY PL 03:44.05,90 3 LE1] 307 SZCZEPANIAK MICHAL LIPINKG LUZYTKIE PL 04175520 65
403 478 KACIROWICZ JACEX OPOLE AL 03:45:27 90 8 432 734 KRAWCZYK KAZIMIERZ WARSZAWA P 04:18:10.90 b4l
404 729 KOLOOZIEJCZYK ALBERT ZGORZELEC P 03:46:24,00 LR 432 KUBOT HENRYK LUBUK PL 04:18:45.00 2
405 483  CZERMEWICZ GRZEGORZ POZNAN P 03:48:10,90 63 434 527  KOSTRZEWSKI ANDRZEJ LUBUN PL 04193050 e}
406 257 KOWALEWSKI ANDRZEJ ZAROW PL 03.48:31,60 53 435 523 ORLOWSKA-RYBICKA GRAZYNA WARSZAWA 8 4239260 40
407 3N KROLAK 16OR SZCZECINEX PL 03:48:40.20 36 43 120 JURKOWLANIEC RAFAL WROCEAW [, § 043035,30 80
408 583 WOUCIK DAREX WROCEAW [ 03:49:15,50 54 a7 526  TOKAREWICZ JADWIGA JELENIA GORA PL 04373800 4
409 354 DEPERAS ADAM PETRYKOZY PL 03:50:39.20 85 438 725  KACIOWICZ LUKASZ OPOLE PL 0442:16.90 66
410 47 DOWLASZ GRZEGORZ SZCZECIN A 08:51:0450 32 439 629 0SSOWSK STANISLAW GDANSK PL 044242 50 2
an 189 PIOTROWSK) DARIUSZ PL 03:52:24 40 56 0 509  OCIESA ZBIGNIEW KOZIEMICE [ 04:46:40.40 16
imn S00  SLOWIK TOMASZ WARSZAWA PL 0352:20.20 57 44 205  STERNALSKI MAREK CZESTOCHOWA PL 04:46:40 50 17
413 787 KURAN ZBIGNIEW a2 PL 03524900 15

Wojewd6dzki Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej we Wroctawiu

50-425 Wroctaw, ul. Krakowska 36/38
tel. 071/343 95 88, 342 63 09, fox 071/342 63 49

NADLESNICTWO
SZKLARSKA POREBA

58-580 Szklarska Porgba, ul. Krasifiskiego 6
tel. 075/717 23 32, fax 075/717 23 60

50 www.bieg-piastow.pl



go najwigkszy z wystepujacych
w Polsce dzieciotow (do 46 cm)
i najgtosniej z nich bebni. Jest
caly czarny, z czerwong czapeczka (sa-
miec) lub tytem gtowy (samica). W dziu-
plach, ktére wykuwa, a maja one sredni-

ce conajmniej 45 cm, mieszka-
ja czesto inne ptaki.
Odzywia sie larwa-
mi owadow wyku-
wanymi spod kory.

Kyjoae

‘;\.\lm:nl'lt‘
aks

alezy do rodziny rézowatych. Jest drzewem lidciastym, osiagaja-
cym wysokos¢ do 15, czasami 20 metréw. Charakteryzuje sie
okragtawa korong. Ma gladka, szarg i blyszczacq kore, w star-
szym wieku z licznymi rombowymi przetchlinkami.

Liécie jesienig przybieraja ciemnoczerwone lub zotte zabarwienie. Kwia-
ty pojawiaja sie w maju, a wysoko w gorach w lipcu., Owoce kuliste, drob-
ne, zebrane w geste grona, dojrzewaja od sierp-
nia do pazdziernika. Dojrzate sa czerwone,
w zimie diugo pozostaja na drzewie. Sta-
nowia pozywienie réznych ptakow
i zwierzat. Takze ludzie wykorzystuja
owoce jarzebiny w przetworstwie,
gdyz zawieraja one duzo witaminy

Cikarotenow.



Ivena i Cugeniusz Zielenkiewiczowie zapraszajq

58-573 Piechowice, ul. Turystyczna 8, tel./fax (075) 717 29 11, 717 29 55, 717 52 52
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est kojarzony ze sprytem. Nocg czesto podcho-
dzi do budynkoéw i wyjada pokarm z pojemni-
kéw na $mieci, a nawet z psich misek. Potrafi
zaczaic sie na domowe ptaki.
Jest gtownym nosicielem wiécieklizny, choro-
by niebezpiecznej takze dla ludzi.
Moze osiggnac dtugosc 90 cm, wa-
zy okoto 15 kg, ma rudobragzo-
we futerko i dtugi, puszysty
ogon.

\ \
! Z rzewo lisciaste o wysokosci 30 - 35 metrow, zwykle jednak bywa nizsze.
Szybko rosnie i ma gteboki system korzeniowy. Dluzsze od blaszek i wiotkie
ogonki lisci (3 - 8 cm) sprawiaja, ze ruszaja sie one nawet przy lekkim powie-
wie wiatru.
Osika to roslina dwupienna. Kwiaty pojawiaja sie u niej najwczesniej ze wszystkich
topol - w marcu, jeszcze przed lis¢mi. Zaréowno meskie jak i zeriskie sq
zebrane w zwisajace, grube, czerwonawe i walcowate kotki
(bazie) o dtugosci do 11 cm. Owocowac zaczyna w maju
i czerwcu, Bardzo drobne nasiona, opatrzone kepka
puchu utatwiajacego rozprzestrzenianie sie, znajduja
sie w torebkach otwierajacych sie dwiema klapkami.
Osika preferuje gleby zyzniejsze, ale rosnie tez na
gorszych. Jest mato wrazliwa na susze i odporna na
mrozy.




B~ AN =

S=SFshrES23 e

sgegEgEeguEERNRRRERER

=

R R SR e S S e N R PR 2SI NIV NI 2YRERZIB LA 2SS ES S

W
.

1218 WITEX BRONISLAW

£
;
g

1063 DSTROWKA WALDEMAR

:
;

1274 STOCKMANN CLAUDIA

1285 BUMIN YERHEN
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NOWY TARG

NOWY SACZ

FRYDUANT NO.

JRSKA TANVALD
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01230290
01:33:2360
01:33.30.00
0135170
01:38,16,00
01:38:34,80
01:38:41.00
01384400
01:380570
01:39:24.40
01:36:34,00
01:40:44 80
01422960
01432360
01:4252,90
01:46:24,10
01480220
01:48:2290
01:52.08.60
01522510
01523410
01:52:38,00
01:53:56.40
01544780
01:55:06,60
01550940
01:55:53.20
01562810
01571620
01581370
01:5957.50
02:00:18,50
02:00:30,60
02010680
02012220
0204:1620
0205:01.20
02051650
02054340
02054970
02:06:2050
02064170
02072460
0207:38,90
02075790
02:08:10.80
02004190
02094250
02:10:37.00
2103830
0210:39.10
02:10:40.90
02104290
02104310
Q2110910
02:11:45,80
02114580
02130570
02134770
02142030
0215:35,00
02154040
(2154420
02155140
02162660
02184240
02171650
2
Q171750
a2
02180950
02182030
Q133010
02202790
02203690
0221:3020
02213020
12224490
02230770
02232060
02232250
02232340
02232380
02233590
02233590
02235170
02243330
02244280
0226:0380
022611980
02264690
02210280
0220
02213920
02274360
02274940
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ki kopia swoje schronienia rozgatezione, lisy je tylko rozbudowuja.
Zwierze to moze osiagnac 80 cm diugosci i wazy¢ do 20 kg. Ma krepe cialo
i krétkie nogi. Jego siers¢ jest srebrzystoszara, a glowa biala, z czarnymi smugami
ciggnacymi sie od nosa az do karku.
W zimie borsuk udaje sie na spoczynek podczas
ktérego znacznie traci na wadze.

B ardzo czesto jest wiascicielem nory, w ktorej, jako sublokator, zyje lis. Borsu-

kos¢ 35 metrow. Blaszka lisciowa ma diugos¢ 10 - 20 cm i mniej
wiecej taka sama szerokosc. Lisc skiada sie z trzech lub pieciu klap
oddzielonych ostrym wcigciem.
Kwiaty pojawiajq sie wraz z rozwojem lisci. 53 piecioptatkowe, z6ttozielo-
ne, zebrane w zwisajace, wielokwiatowe wiechy o diugosci 5- 15 cm.
Dwa kuliste orzeszki, opatrzone skrzydetkami
o dlugosci od 3 do 5 cm, 53 owocami jawo-
ra (tak zwane skrzydlaki). P6zna jesienia
opadaja z bezlistnych juz drzew.

! Z rzewo lisciaste, charakteryzuje sie kulista korona, osigga wyso-



% KLASYFIKACJA GENERALNA & 23 KM

Kral Gz Kissylikacls Lokata  Momer  Nazwiska i Imiq Miojscowodt
d startowy

199 710 GRONDECKI ANDRZE) JELENIA GORA PL 02545700 7 289 1254 JAREMISZYN JULIAN ZABRZE
194 A4 TWARDOCHLEB EDWARD BOLESLAWIEC P 02545090 » 290 820 PUCHALSKA ALEKSANORA BYSTRZYCA KEODZKA
195 822 PUCHALSKI LUKASZ BYSTRZYCA KEODZKA P 02551150 » 21 821 PUCHALSKI MAREK BYSTRZYCA KLODZXA

934 BAYS JAROSEAW OISEC P 02554210 a7 202 1010 MOROCH KAROL e
197 855 WEHRENBERG ROMAN ROKYTNIGE 02 02554330 3 23 988 IWANCZYK JANUSZ BRBORAI
198 823 PUCHOLSKA ANNA BYSTREYCA KEODZKA P 02565080 294 643 DRYJA ALEKSANDRA LUBAWKA
199 708 GRABOWSKA KRYSTYNA P 02565110 2 295 730 HOLST PETER ORAGOR
200 BT NOWAK SEBASTIAN JELENIA GORA P 02565220 K] 296 963 KUZNIARSKI HUBERT HRUBIESZOW
201 47 WISNIEWSKI WOJCIECH GORA SLASKA PL 02570000 % 27 492 CIYZBOGDAN MEDZYRZECZ
202 824 PUCHALSK) MIECZYSLAW BYSTRZYCA KLODZKA L 02570340 2% 298 957 SOSINSKI PIOTR WOLA UHRUSKA
203 893 ZAREBSKI BARTEX WHOCLAW P 0257510 k'] 299 445 BEONARGZYK JANUSZ LESMICA
204 725 DEREN ANDRZE) JELENIA GORA P 02573030 300 938 MAJDAK KAMIL KOZIENICE
205 918 MATEIUK RYSZARD WROCLAW P 02573150 1 301 917 SIUDAK MIROSEAW WROCAW
206 615 SLOVAKOVA NARIE CHRASTAVA @ 02573240 3 302 993 DEMUCHA PIOTR BILGORAI
07 211 WOZNIAX STANISLAW SZKLARSKA POREBA PL 02580140 % 303 971 GRABIAS JACEX BRGORAI
208 706 GLOWACKI MARILSZ JESTROWICE PL 02582380 b 04 1041 BARTCZAK JAROSEAW TORUN
209 922 CHYEA FRANCIZEX LEGMICA P 02582370 15 305 545 GETKA STANISLAW WARSZAWA
210 314 PARYS PIOTR DESOWIEC PL 02563380 2 306 556 PUOTROWSKI DARIUSZ PASTOW
M 1151 SZUSZNIEWICZ RAFAL WILNO T 02590390 3 307 702 GAWOR JOZEFA KAKOW
m 912 MIELCAREX WITOLD WROCLAW PL 02502460 2% 308 1058 JEDYNAK WALDEMAR POLKOWICE
i 1223 GALKA EDWARD BOLESEAWIED PL 02593630 % 309 976 JAGIELSKA KAROUNA JELENIA G0RA
] 066 KRISTEX JRI HORM HERMANICE Z 03001650 b4 310 765 KULKA ADAM alcuT
25 604 PASKIEWICZ TADEUSZ JELENIA GORA P 03001860 ? an 1222 KROL ZBIGNIEW SIEOLCE
216 125  BAJDS EDYTA WROCLAW PL 03003020 2 mn 966 KOSIKOWSKS MICHAL TREYDNIK DUZY
2 881 ZIELEWSKI PAWE. SIERADZ P 03012010 0 ki 803 NOGA RYSZARD KAMIENNA GORA
218 961 PAKOSIK RAFAL SUSIEC P 03014230 4“0 I 953 SCIRKA TOMASZ Jozerow
29 548 LESMIAK MAREK LEGNICA PL 03014830 % 35 943 POLUS KRZYSZIOF RZEPIN
20 075 JAGIELSKA SYLWIA JELENIA GORA P 03015780 4 36 1057 LESNIOWSK) ANTONI SERADZ
» 1031 ZANCEK BOLESLAW Mucz PL 03021990 16 3 792 MAZUREX MIGHAL JAWOR
m 1130 JASKOWSKI ZBIGHIEW KOWARY P 03023880 3t 318 797 MOCZERSK) ADAM S0POT
23 790 MALEJKA JAROSLAW TORUNLYSOMICE P 03031850 30 38 624 POPERA PAWEL PECHOWICE
2 1207 BOBER BOGUSLAW PL 03082570 3 320 962 MAGDZIARZ SLAWOMIR BRGORA)
25 1073 BOGULAK JAROSEAW JELENA GORA P 03033820 3 3 846 STANIEWSKI EUGENIUSZ THORZELEC
26 1098 MALYSZEWICZ ARTUR BIELAWA P 03041320 2 n 1277 OLEINIK MONKA KRAKOW
21 T3 JANUSZ WOJGIECH JELENIA GORA P 03042550 @ £ 959 SAGAN JAGEX RUDNIK
2 211 TOMYS KRZYSZTOF KOWARY PL 03RS0 32 an 921 MUSIATOWICZ MIROSLAW KOWARY
20 873 WOJEWODA JACEK BISKUPEC PL 03043530 2 25 834 0GOREK EWA JELENIA GORA
20 87 PRADZYNSK) DARIUSZ WARSZAWA AL 03044950 3 306 441 WOUCIECHOWSK! ADAM JASTRZEBIE ZORGY
21 T80 KOLDDZIEKZAX MALGORZATA WARSZAWA PL 03051480 2% w 1215 ORYSZGZAK WANDA JELENIA GORA
m 1200 SAS FRANCSZEX LUBIN PL 03051500 " 8 941 CHMIELARCZYK GRZEGORZ ZEPN
23 1255 BYKOWSKI RYSZARD KRAKOW Pl 03062640 7 n 965 KOZIOL MARCIN KRASICZYN
] M2 JEDOROWSKI ANDRZE) CZESTOCHOWA PL 03081500 M 330 992 CZYZ0 ADAM SiL
25 1045 BILSKI ZBIGNIEW GLUCHORAZY P 03062700 3 | 1046 STATKOWSKI JANUSZ JELENIA GORA
2%6 96 ILNICKI MICHAL WROCLAW P 03064950 4 2 902 FIEDOROWICZ RAJMUND BYDBOSZCZ
Exig 904 SONTARZ WOJCKERH sozeriw P 03070810 “ 3% 1032 STACHOW JAN KRAKOW
28 185 SZAFALOWICZ TOMASZ OSTROW WIELKOPOLSK! L 03071520 45 3 944 DOBROWOLSK] ARKADILSZ RZEPIN
20 1245 MAREX GRZEGORZ JELEMA GORA P 03072720 ¥ 5 724 HARCULA JAOWIGA ORNETA
0 T3 JANCZURA JZEF TABRZE? PL 03073800 4 3% 1294 ZAWADA ANDRZE) GOANSK
2} M7 HANISZEWSK) WIESLAW RATOWICE PL 03074500 B Kl 812 FAJFER JAN WALBRZYCH
2 90 PIECYK LUKASZ SOLEC NAD WIStA PL 03074600 ] % 935 HAWLICZEK GRZEGORZ ZAGNANSK
%3 883 CZYZOWSK LUCIAN LEGNICA BL 03080290 18 339 265 MAZURMUREX KATARZYNA GRUCHOLAZY
7] 108 SAK STANIStAW WALBRZYCH AL 03081430 3% 340 262 JUREK TOMASZ GRUCHOLAZY
u5 804 ROCZNIAK TADEUSZ JELENIA GORA PL 03003620 1) 951 ZERZDA TOMASZ NOWA SARZYNA
8 1260 JANCZURA MARCIN NOWY SACZ AL 03093720 % W 781 CIELESZ STANSLAW WAOCLAW
b 97 KOPER WOUCECH SUSIEC AL 03083820 48 U3 1042 DEA ROMUALD POZRAN
48 625 PIETRZAK KRZVSZTOF OSTROW WIELKOPOLSK! P 03004790 bi] 3 79 KUSIAK MIECZYSLAW KELCE
9 484 RYBAK ANTOM LEGNICA AL 03005080 k14 35 9351 SIZOTKA ESTERA PETRZYKOWICE
250 1281 BORKOWSKI TOMASZ POLKOWICE P 03085530 k"] 346 974 ZAWADA JACEK RIEPIN
2% 438 DUDEKJAN FRENSTAT 2 03101190 19 g 969 HAZIAK TOMASZ BRGORA
52 1040 PETROW ROBERT PIECHOWICE Ao 03101900 ] s 554 SOLTYS ANDRZEJ WAZD GORNY
253 1213 KLEPKA DARUSZ KOWARY P 0305000 3 349 904 LUKOWSKI RAFAL WROCLAW
24 642 BOZECK! ZBIGNIEW TRZEBIEN PL 03105100 20 350 788 MAK ADAM JAN PIAWA DOLNA
%5 698 POKL DOBROSLAY SOKDL HAMRSXA €2 03105210 2 351 S51 MACIAS JAN BRZEG DOLNY
256 665  BIEANACKI ANDRZE) WROCEAW P 0322220 40 382 939 KUCHARSKI KAMIL SOMUNICE
%7 78 LPEXELIBETA JELEMIA GORA L 032780 2% 353 816 POPLAWSKI EDWARD WROCZAW
258 703 GAWRONSKI MARIAN OZERZONIOW L 03280 2 /e 680 STYMANSKI EUGENIUSZ LESNICA
259 1186 RICHTER KRZYSZTOF OSTROW WIELKDPOLSKS P 03124870 35 385 436 PIATYSZEK MICHAL GRODZISK WIELKDPOLSK)
260 892 ZAREBSKI MAREX WROCLAW PL 00125180 '] 356 851 SYSIO FRANCISZEK PABIANCE
261 B9 OSTASZEWSK) DANEL MLz ML 03125490 ] 7 BLASINSKI KAZIMIERZ SOBATKA
22 1103 MICHALIK JERZY KOWARY P OR125830 3 358 100 KOZLOWSKI STAMISLAW BOLESLAWIEC
263 858 TREBACZ TOMASZ ORNETA P 03130200 kY 35 1170 BYLCZYNSKI POTR LEGMIZA
84 1016 MIROWSKI CZESLAW JELENIA G0RA 03N 3 360 850  STEPIEN WALDEMAR WROCLAW
25 1071 SOBOLEWSK! PIOTR WOLSZTYN B 03134160 0 31 167 CHMIEL EDWARD LEGNICA
26 863 WIDZ MACE IANOW LUBELSK R 0xN700 ] 82 671 BEINAROWICZ SLAWOMIR OSTROW WIELKOPOLSK!
2%7 846 SALATA KRIYSZTOF Mucz L 0RM2710 35 363 1168 MRAS BOGLSLAW CHOUNOW
268 940 DOBROWOLSKI HENRYK RZEPN P 03142880 2 364 684 PROKESOVA JAKA TANVALD
269 991 CISOWSKI SZYMON TOMASZOW LUBELSK) P 0XM2000 50 365 687  ZAK MARTIN BOHOALOVICE
m 900 PABICH ANDRZE! SZKLARSKA POREEA PL 034020 kid 366 682 SCHIEROVA VERONIKA JABLONEC
m B34 SIWON JANUSZ JELENIA GORA P OR1S1660 3 37 683 JERABKOVA JANA TANVALD
m 1281 SYCHTA ROMAN KARTUZY P 03153990 3 68 881 KOSTAKOVA JAROSLAVA JABLONES
m 755 KEDZIERSK KATIMIER2 JELENA GORA PL 03154940 E] 369 1089 DZIEDZIC ROMAN LUBAN SLASK)
™ 841 SKIEA MARW TAWERDE P 03IB2430 M im 861 UCHMAN ALEXSANDRA WROCLAW
s 872 WISNEWSKI ANDRZE! ELBLAG PL 02162510 2 an 800  MOSTEX RYSZARD WROCLAW
m 1203 DOMAGALA DOMINKA SZCZAWND Z0RY) R 0XTOIT0 st m 621 SWIATEX MIROSUW WROCLAW
m 586 OLCHOWY J0zEF RZESZOW R 0371070 «Q I} 516 ZARERSKI JERZY WROCLAW
m I KRAKIEWICZ ADAM BYSTRIYCA PL 03172030 35 k1] 905, JASTAZAB BARBARA WROCLAW
m 1262 RUSHAK STEFAN NOWY SACZ P 03TR4590 52 5 007 JASTRZAR PRZEMYSLAW WALBRZYCH
280 868 BERENDT GRAZYNA WROCLAW P 03182280 4 % 672 HILGIER MUSIATOWICZ CELINA KOWARY
281 950 20LDAK MARDIN IWIERIYNIEC P 03182380 53 amn 587 KOLASA ANNA KRYSTYNA wasicur
m 990  BOROWIEC LUKASZ ALEXSANDROW PL 03183340 54 a7 955 STUDNICKI HENRYK IWERZYNED
283 1253 NILISZEX ZBIGNEW WROCLAW PL 03183820 &2 m 1169 BYLCZYNSKI ANDRZES LESNICA
284 560 FRANKOWSK! ANDRZES OSTROW WIELKOPOLSKI B 03192240 k] 380 75 KUBACKA EWA OSTROW WIELKDPOLSK!
285 869 MARCZYK REGINA WROCLAW P 03192280 38 38 559 PASINSKA ALNA JELENIA GORA
8 140 CHOMICK) TOMASZ BULBORA) PL 02102380 Q 382 920 DIIEN ADAM WROGLAW
%7 T8 KAGZMAREX KATARZYNA (ZESTOCHOWA P OR1B2480 [ 383 970 HARBUZ MARCIN TOMASZOW LUBELSKI
288 1258 NOWAK PRIEMYSLAW WIELICZKA PL 03132580 55 384 758 KLODA TADEUSZ SWIDNICA $L
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est zmienna pod wzgledem pokroju oraz ksztattu szyszek. Jednym z dwéch
jej podgatunkow jest niska, krzewiasta forma osiagajaca rzadko wysokosé
trzech metrow. Kosodrzewina ma ciemna, szarobrazowa lub czarnoszara
kore, charakteryzuje sie gietkimi, pokladajacymi gateziami, ktére uginaja sie
pod cienka warstwg $niegu.

Kwiaty sa podobne do kwiatow sosny zwyczajnej. Zenskie, stojace szyszeczki
kwiatowe wystepuja na szczycie galazek. Meskie sa smuklejsze i dtuzsze niz u so-
sny zwyczajnej.

Jajowate szyszki maja dtugosé od 2 do

6 cm. Dojrzate sa btyszczace, ciemnobra-

zowe, zgromadzone po kilka (do czte-
rech) w okotkach na krétkich szyputkach.

os¢ pospolity w Europie owad. Jest niewielki, ma do 11 mm dtugosci. Zyje

%w mrowiskach osiggajacych do 1,5 m wysokosci. Kopiec zbudowany jest ze

: szpilek, gatazek i temu podobnych materiatow. Stanowi on tylko cze$¢ mro-

wiska, stuzy gtéwnie jako ochrona przed ztymi warunkami atmosferycznymi. Cala

budowla czasami siega do dwéch metréw pod ziemie. Tam krolowa sklada jaja,
z ktorych potem wylegaja sie larwy. Z nich tworzg sie poczwarki, a z tych mréwki.

Krélowa moze zy¢ nawet 20 lat. R6zni sie od robotnic wielkoscig i skrzydtami.

Robotnice, jak na owady, takze

zyja dosyc ditugo - do 6 lat.



XXV & gy~ % KLASYFIKACJA GENERALNA % 23 KM

Lokata MWumer  Mazwisko | imlg Mivjscownsé Kral  Czas Kinsylikacja Lokata Mumer  Mazwisko | mig Migjscownst Kral  Czas Klasylikacia
startowy wickowa startowy wiehowa
385 952 WORONIAK TOMASZ OLESZYCE AL 04:05.00,70 m 399 B70  ZAREBSKA ZOFIA WROCLAW 1,3 04240400 4
386 B33 RUDZINSKI HYSZARD KRAKOW PL 0407:02.00 9 400 T67  KOTKOWSKI WOJCIECH BIALA PODLASKA P 04244810 58
387 734 NEIMAN MARIUSZ WROCLAW PL 0407.39,80 52 401 788 KOTKOWSKI ZBIGNIEW BIALA PODLASKA PL 04252070 21
348 B18  PRES PAWEL WROCLAW PL 04:08:4540 49 02 919 MICHON WENANCJUSZ WROCLAW AL 04:2527 50 43
369 056  WORDBIEJ ARKADIUSZ KOMAROW 8 04:12:34.70 bt} 403 1126 BISIAK BEATA ZAREBA L 04350670 5
390 @13 SOZANSKA AGATA WROCLAW PL 04:12:40,10 4] 404 1270 KOZULSK) WITOLD ooz PL 04432150 37
391 903 SIEMIENSKI STANISLAW JELENIA GORA PL D4:12:42,80 L] 405 1271 KRAUZE BARBARA (074 14 04:51:06,80 52
392 914 SOZANSKI LESLAW WROCLAW PL 04125080 35 406 1264 SIASZKIEWICZ HENRYK PSZEZYNA PL 04:51:31.80 7]
3% 1248 GLAPIAX MIROSEAW LESZNO L 04:13:49,50 36 407 915 DEDIO TADEUSZ POINAN PL 05:00:40,00 45
ki) 828 CHWASTEK ADAM KRAKOW AL 04:16:33,00 41 408 909 MIERNIX MAGDALENA KATOWIGE R 05172270 58
395 1099 ORASINSKA ANNA BIELAWA PL 04:16:52.40 50 408 906  SPRINGER JACEK ZBASZYN P 05174030 60
396 636 SWITAJ TOMASZ TAGNANSK AL 04:20:44,80 X 410 908 MIEANIK ANNA KATOWICE P 05:2240.00 B0
3o 878 ZALESKI MAREK WEOCLAWEK P 0421:0120 2 an 910 KORPOWSKA SYLWIA WROGLAW P 05332520 61
398 1257 NOWAK MAREK WIELICZKA PL 04211370 5

BIURO INFORMATYKI
| TELEKOMUNIKACJI

Prowadzimy komputerowy
pomiar czasu

B ITS C VA A8~

Biuro: BIT s.c.
ul. Niepodlegtosci 54, 58-303 ul. Okrezna 22, 58-310
Walbrzych, tel. 074 843 41 12 Szczawno Zdrdj, tel. kom. 0602 722 968

komputery * telefony ¢ centrale * sieci

WYKONAWCA
FOLDEROW
KATALOGOW
PLAKATOW
KALENDARZY
REKLAMOWYCH
FOTOGRAFIA
PROJEKT DRUK

BOOSTER

ia Gora, ul, Pisudskiego 9
0

4 64 55, fax
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tugosi¢ jego ciala dochodzi do
180 cm, ogona do 35 cm, moze
wazy¢ 350 kg. Pokryty jest

ciemna sierscig.
Jestto przodek swini domo-
wej. Odzywia sie korzenia-
mi, cebulami, owocami i pe-
dami roslin zielnych, zjada
tez dzdzownice i poczwarki
owadow, nie gardzi upra-
wianymi przez ludzi ziemnia-
kami, zbozami i kukurydza,
wyrzadzajac szkody na
polach.
Warchlaki (mfocle dzi-
kow) rodza sie czesto juz
pod koniec zimy.

Ay
¥

imozielone, zywiczne drzewo, charakteryzuje
SZ sie strzelistym pniem, osiaga wysokosc do 50
m. Igly maja dtugosc 1,5 - 3,5 cm, s plaskie,
z przodu zaokraglone, rozdwojone albo z niewiel-
kim wcieciem. Osiagaja wiek 8 - 12 lat. Po zasusze-
niu opadaja.

Szyszki jodet znajdujq sie tylko w obrebie wierz-
chotka, s wyprostowane, stojace, o diugosci 10 - 15
cm, jasnobrazowe. Dojrzewaja
w koncu lata i rozsypuja

sie na drzewach, po-

zostawiajac na gale-
ziach tylko trzpienie
(os szyszki). tuski opadaja
na ziemie z przyrosnietymi do
nich mniejszymi tuskami wspierajacy
mi (nasiona ze skrzydetkami).

)

v AT SN
Sy
X%




XXV & g5miy+ % KLASYFIKACJA GENERALNA & 10 KM

Lokats Numer  Mazwisko | Imig Misjscowost Wal  Coms Kiasylikacia Lokats  Mumer  Mazwisko | mig Misjscownsé Knj Oz Kiasyfikacie
startowy ) wiekows startowy wiekowa
1 1221 HAJDUK ADRIAN JARKOWICE P 00461580 1 & 1235 DABEK WIOLETTA KOPANIEC PL 01359070 k1]
2 1220 OTREBA JACEK MISZKOWICE P 00493120 2 63 59 PERZ KRYSTYNA STKLARSKA POREBA P 01362420 5
3 308 SUAMA JOZEF BANSKA BYSTRICA SK 00524200 1 (71 626 PERZ AGNIESZKA STKLARSKA POREBA L D1362450 38
] 1001 JNDRISKOVA ZUZANA HORNI BRANNA 2 00:552040 3 65 1205 BRZOZOWSKI JANUSZ WARSZAWA PL 01362550 (]
5 886 OLEINIK KRYSTIAN BYSTRZYCA KLODZKA P 00554820 4 66 1142 PALUSZ KRZYSZTOF DABROWKA P 01385650 k']
6 1183 BYRA ARTUR MILKOW Pl 00:554860 5 (1] 064 KUBISZYN ANDRZEJ TOMASZOW LUBELSK) R 01380100 4
1 283 SIROVA JANA LIBEREC Z 00561320 2 ] 805  DALECKI WALENTY ARY PL o 0140:0100 1
8 1132 CZEMARNIK KONRAD MIEROSZOW P 00561360 | 6 1087 DOBUSZYNSK KAMIL RACZX PL 01404450 4
9 473 GAWOR WOJCIECH KRAKOW L 00:56:38,90 6 0 1085 PUZA MICHAL RACZX) PL 01410480 2
10 148 MUSTEIKIS EIVYDAS WILNO T 00:56:48,00 7 n 1247 SENDEREK KUBA KOPANIEC PL 01414030 L]
1 1269 SAOKA STEFAN NOWY SAGZ P 01000060 1 7 M3 KROL MARIUSZ MYSLAKDWICE P 01420690 7
12? 1005 ROGOWIEC KATARZYNA RABKA ZARYTE P 01:00:1420 2 7 1208 BOGUSKA BEATA WARSZAWA B 0124050 7
1 1048 FALKOWSKI MAREK LUMBIE P 01042490 3 % 1168 POKORA ANNA ULANGW PL 0124200 8
“ 924 MARTYKA BOLESLAW KOWARY PL 01053670 ! 75 1272 GARCZYNSKA SYLWIA KUDOWA DR P 01424230 ]
15 1002 JNDRISEK MARTIN HORN! BRANNA 01074880 ] % 1017 RATAJCZAK KRZYSZTOF NOWA P 01434750 8
16 583 ULANOWSKI MARIUSZ SZKLARSKA POREBA P 01093210 3 m 847 STEPNIAX IRENEUSZ PIRAWA DOLNA PL 01441550 7
1 1293 ROMAN MATEUSZ KUDOWA Z0ROJ P 01104530 9 (] 1284 ORCZYNSKA-LOUKS JANINA LEGNICA PL 01443150 2
1% 1237 BANDURA ADRIAN KOPANIEC P 01110500 10 1] 1008 MASIERAX KRZYSZTOF LUBIN P D1s290 9
19 256 JEWTUSZKO LECH S2CZECN P ON1HETAD 2 80 1007 MASIERAK PAWEL LUBIN PL 01455770 &
2 632 KARPINSKI JAROSLAW BYSTRZYCA KLOOZKA P OEIR2NS0 1 Ll 1006 ZELICHOWSKI NORBERT ] Bl 01460230 10
bl 337 POKORA ROMAN ULANOW L orEnm ] 82 1207 KORAB ZDZISLAW WARSZAWA PL 01483580 4
2 890 OWCZARCZYX JAROSLAW DZIEKANOW P 01125830 12 83 1240 TOMCZAK WOJCIECH KOPANIEC PL 01482290 4%
23 332 KOPEC JERZY LEGNICA P 01141680 1 84 1256 GASIDROWSKI KAMIL RALZXI P 01434520 aq
2 340 KAMOLA RYSZARD BIELSKDBIALA AL ; i 85 1243 PAKULA TOMASZ KOPAMES PL 01494520 ]
% 657 CEGIELKA MICHAL BR20ZOWKA L 18:12, 1 ] 720 HANISZEWSKA JUSTYNA RATOWICE P 01500710 9
2 1082 GROWACKA AGNIESZXA RACZXI PL 01183490 " 1] 718 HANISZEWSKI MACEE RATOWICE P 0150380 50
2 B39 SIEDLECKA GRAZYNA CZESTOCHOWA PL 01183520 15 88 1084 OMOLECK! KRZYSZTOF RACZN) P 01504000 51
2% 987 DABROWSKI ARTUR JELENIA GORA B 00181370 1B 8 TI7 KUR TOMASZ RATOWICE PL 01505750 52
% 1134 BYCZKOWSKI MAREX KARTUZY P 01194070 5 9% 1085 BARSZCZEWSKA RENATA RACZKI P 01512130 8
k] M0 JASZCZAK MICHAL MALOCICE P 01195870 ) 9 499 DROZD20WSKA GRAZYNA 2YWEC P 01525510 7
3 1083 STANKIEWICZ TOMASZ RACZKI R 01202200 18 2 1202 KOKOT BARBARA GDANSK, PL 01525520 5
% 985  DAOZD MARCELINA JELENIA G0RA P 01204660 it 9 530 JEDNOROG JOZEF OLESNICA PL 01532130 3
3 137 MEISSNER PIOTR KARTUZY P 01204700 2 o 302 X000000K 02004220
u 1012 SOLODUCHA JAROSLAW LuBAR L 01212480 2 % 1206 BRZOZOWSKA ANNA WARSZAWA A 02010420 8
3 603 DOBRZYNSKI LUKASZ WRZ0SOWKA L 01223610 2 9% 853 SZTOLCMAN SLAWOMIA STANISZOW PL 02030390 ]
3 1238 POSPIECH ARKADIUSZ KOPANIEC P 01231820 2 w 1291 KAMINSX] SZYMON WROCLAW P 020570 54
w 1035 KLASA STANSLAW LUBAR R 0124400 3 9% 1143 STAWICKI PRZEMYSLAW ZBASZYNEK [ TR T 55
3 10M  SAGANIEWICZ KRZYSZTOF LUBAN PL 01242890 ] % 719 HANISZEWSK KACPER RATOWICE 2R 6
3 942 ZMUDA MARIUSZ RZEPIN P 01244720 ‘ 100 721 HANISZEWSKI BLAZE) RATOWICE PL 02151240 5
@ 1013 PIOTROWICZ KRZYSZTOF LUBAR P 01263810 5 101 1241 GIBES SYLWESTER KOPANIEC AL 2162680 58
[l 677 ANISZEWSKA KATARZYNA 2080w PL 01264770 2 102 1236 MOROZ IWONA KOPANIEC o RTuN 5
«Q 1232 RADOMIAK DOROTA KOPANIEC P 01265690 % 103 1001 SKORUPKD ALIGIA WARSZAWA BL 02181340 60
Q 558 PASINSKI KRZYSZTOF JELENIA GORA PL 01270190 3 104 16 HANISZEWSK! BARTEOMIES RATOWICE no 2232210 61
“ 1233 KOLESNIKOWICZ MARTA KOPANIEC P 01272420 % 105 715 HANISZEWSKA LIDIA RATOWICE 022N 9
4 997 CHMIELARCZYX DOMINK RZEPIN P 0127450 ] 106 1210 JANCZURA BARBARA NOWY SACZ P 02244750 62
% 1226 LISICAN PETR HARRACHOV Q2 01272540 % 107 1488 JASTRZEBSKA ALICIA LEGNICKIE POLE 02271420
a7 633 DUDZIK ANDRZEJ LEGNICA P 01281010 3 108 1263 URBANIK STANISLAW KRAKOW n 228N 4
@ 1239 OWCZAREK DAMIAN KOPANIEC P 01281640 i 109 106 SKORUPKD URSZULA WARSZAWA P 02304150 10
49 1 MS N KRAKOW P 01284450 4 10 1105 SKORUPKOD GRZEGORZ WARSZAWA PL 02304180 (4]
50 650  DAMILEWICZ PAWEL MALODICE P 01284470 % 1 1487 BIGOS MARIA LEGNICKIE POLE 02313070
51 353 POPOWICZ TADEUSZ LEGNICA P 01284540 5 " 1261 KUTYBA SONA WIELICZXA M (2320590 4
82 1279 WOJTOWICZ RAFAL WROCLAW PL 012859680 ] 113 97 00000 02320630
5 1064 FRATCZAK HENAYK SIERADZ ML 01295150 (] i 1011 MOROCH MAGDA LuBN R 02350890
5 591 PERZ PIOTR SIKLARSKA POREBA P 01205950 K] 15 1008 MASIERAK ADAM LUBN R 2% 8
55 656  CEGIELXA PIOTR BRZOZOWKA L 01300550 3 116 1258 KUTYBA JANUSZ WIELICZXA 23N 1
56 1114 POPOWICZ PRZEMYSLAW WROCLAW P 01314790 R n 561 KORZENIEWSKA KATARZYNA WOLOMIN R 02560230 85
57 1121 GRABECKI JAKUB WROCLAW P 01315430 ¢ 118 497 KORZEMIEWSKI RADOSLAW WOLOMIN R 025553 ]
58 1215 KOCANDA ALINA KUDOWA Z0R0J P 01334240 kx} 13 562 KORZENIEWSK) ANDRZE! WARSZAWA B 2585060 1
59 1096 KLOZA DOROTA JELENIA GORA AL 01334250 34 120 560  KORZENIEWSKA MALGORZATA WOLOMIN R 03015380 12
60 1120 GRABECK ALEKSANDER WROCLAW PL 01341160 3 il B35  BRZEZINA STANISLAW BYSTRIYCA KLODZKA P 03034650 2
61 1234 WROBEL BEATA KOPAMIEC P 01350390 % 2 933 NIEWDANA FRANCISZEK 2ZABNICA P 03084080 &7

Poczta Polska

pewny partner
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pien i gesta, nisko osadzong korone
u drzew pojedynczych oraz dtugi i wal-
cowaty pien oraz waska korone u rosnacych
w zwarciu. Jajowate lub eliptyczne liscie
opadajq na zime. X
Jest to drzewo jednopienne, wiatropyine.
Kwiaty zenskie wystepuja po
dwa w stojacych na
krotkich szyputkach
filcowatych gtowkach,
meskie zebrane sa
w zwisajace, gtowko-
wate kwiatostany. Owoce bu-
ka (buczyna) znajduja sie po
dwa w brazowej, pokrytej od
zewnatrz miekki-
mi wyrostka-
mi, miseczce.

O siaga wysokos¢ do 40 metrow. Ma krotki

1/

S5
R

212y

\ alezy do rodziny bukowatych, osiaga wysokos¢ 30, czasami na-

deet 50 metrow i 2 - 3 m piersnicy (Srednica na wysokosci

1,3 m od gruntu), co daje 10 metrow obwodu. Okazy rosnace

swobodnie maija krotki pien, szeroka korone z poteznymi i poskrecanymi kona-
rami.

Liscie, osiagajace 5 - 10 cm diugosci, posadowione s3 na jednocentymetro-
wym ogonku, zwykle z 3 - 6 parami zaokraglonych klap. Jesienig u wielu oka-
zOw po zaschnieciu pozostaja na drzewach przez calg zime.

Owoce, diugosci okoto 3,5 cm, rosng po kilka na diugiej szypule - kazdy w mi-
seczce obejmujacej nasade zotedzia.

Na glebach gtebokich dab posiada rozbudowa-
ny system korzeniowy palowy, natomiast na ptyt-
kich i wilgotnych - podpo-
wierzchniowy.

Zyje do tysia-
calat.



XXV & 450005 & KLASYFIKACIE ZAWODOWE

Bieg Energetykow

Lokata  Kiasyllkacia Numer Nazwisks | imiy Miejscowodt Kral
generaina startowy
1 89 90 MINDZAK ANDRZEJ LIBEREC cz
2 103 59 VILUNAS JONAS WILNO LT
3 131 130 2ZACHARDA BOHUMIL LIBEREC (W
4 160 69 VILKELIS JUOZAS WILNO LT
5 178 173 BRONOWICKI JANUSZ LOS ANGELES USA
6 182 1195 HYRNIK KAZIMIERZ TYCHY PL
7 215 431 VAVRAC JOSEF JABLONEC (74
8 219 322 KULIK PAWEL SIEDLCE PL
9 212 5 BALAKIN ARKADI WILNO T
10 301 19 POREBSKI PIOTR RYBNIK PL
1" 347 293 SICIARZ ANDRZEJ KRAKOW PL
349 801 KOZACZKIEWICZ JACEK JELENIA GORA PL
13 357 206 DAMSZEL BOGDAN JELENIA GORA PL
14 369 235 SZCZOTKA ROMAN GORKI WIELKIE PL
15 395 347 PAKULAK MIKOEAJ WOLIN PL
16 421 501 KAROLAK JOZEF CZESTOCHOWA PL
17 452 481 SIDOR SZCZEPAN JELENIA GORA PL
18 467 1108 OLENDER ANTONI KOWARY PL
19 485 553 KOZIK WOJCIECH WARSZAWA PL
486 PUSZCZYNSKI PAWEL CHOUNOW

ELEKTROWNIA
TUROW
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To zwinne, nieduze zwierzatko (do 60 cm), ubarwione na brazo-

wo, z charakterystyczng zoéttopomarariczowa plama na szyi,
zwykle spedza dzien w dziupli. Odzywia sie jagodami, owadami, drob-
nymi gryzoniami, piskletami i wiewiorkami.

grudno Jjest ja zobaczy¢, poniewaz unika spotkan z cztowiekiem,

fuszczacej sie okreznie i cienkiej korze. Liscie ma trojkatne lub rombowe,
umieszczone po dwa, niekiedy trzy, na krotkopedach.
Jest to roslina jednopienna i wiatropyina. Kwiaty meskie zebrane sa w zwisajace, po-
dituzne, walcowate kotki. Zenskie znajduja sie w zielonych kotkach, ktére w porze kwit-
nienia stoja, a pozniej zwisaja. Owoce to drobne, lekkie i lotne, obustronnie oskrzydlone
orzeszki.

Brzoza brodawkowata latwo sie roz-
siewa, nawet na dachach oraz w ryn-
nach i na gruzach. Korzeni sie
niezbyt gteboko i jest odporna

na mroz. Rosnie czesto z so-

sna pospolita, jalowcem,
wrzosem, w borach so-
snowych, mieszanych
i dgbrowach, na obrze- (A
zach lasow, torfowi-
skach, nieuzytkach,
ugorach. Ma niewiel-
kie wymagania.
Na wilgotnych tere-
nach wystepuje brzoza
omszona, podobna do
brodawkowatej. Jej pedy i liscie
sa delikatnie owlosione.

2 rzewo lisciaste, szybko rosnace, osiggajace wysokosc do 30 metréw, o bialej,




XXV & J5H00+ % KLASYFIKACJE ZAWODOWE

Bieg Bankowcow

Lokata  Kiasyfikacia Mumer Nazwisko | Imig Miejscowoic Kra)
generaing startowy

1 154 142 KOPYT JAN KONSTANGIN PL

2 n 214 OPLISTIL SAVA PRAHA #74

3 368 108 DZIADKOWIEC GRZEGORZ JAWOR PL

Bieg Lesnikow

Lokata  Kiasyfikacia Nomer Nazwisko | imig Miejscownsc Kraj
generatna slartowy

1 26 577 MARTIN TOMAS JILEMNICE €z

2 66 1131 WENZEL RALF GOTHA D

3 110 575 NOVOTNY RADKO HORNI MARSOV cz

4 126 159 BEDNARZ JAROSLAW JELENIA GORA pL

5 181 234 ERTEL RADOSEAW LASKI-TARTAK PL

6 244 155 STEINIGEN ANETT GOTHA D

7 288 316 CERAZY WIESLAW MiLICZ PL P i BIEG
8 319 168 SIWSKI STANISEAW WILNO LT LESNIKOW
9 an 319 DZIECIELSKI JAN SKOKOWA PL tintn Pyt e =
10 491 397 MROZEK GRZEGORZ SWINNA PL
1 507 996 GAWEL BEATA KAMIESZNICA-SZARE PL




nieduze zwierzatko posiada unikatowa wsrod ssa-
! 7 kéw umiejetnosc latania. Stuzy do tego blona lotna rozpie-
ta miedzy silnie wydtuzonymi przednimi koriczynami, bokami
ciala i krotkimi tylnymi nogami. Wykorzystuje echolokacje do oriento-
wania sie w srodowisku i namierzania nocnych owadow, ktore sa ich po-
karmem. Uaktywnia sie o zmierzchu i w nocy.
W Gérach Izerskich zamieszkuje dziuple, strychy, sztolnie i jaskinie.

owrocil po dlugiej nieobecnosci na tereny legowe
@w Izerach okote 17 lat temu. Wczesniej zostal prawie
doszczetnie wytepiony.
Jest smoliscie czarnym, duzym (do 64 cm) ptakiem, o masyw-
nym dziobie z naga, jasng nasada. Ma doskonaty wzrok. Czesto
szybuje wysoko na niebie wypatrujac pozywienia - owadow,
slimakow i odpadkow roslinnych.

a tugosc ciala do 130 cm, rudobrazowa siersc latem i szarobrazowa
zima, na posladku tak zwane biate lustro. Mlode posiadaja na ciele
biate plamki. Na glowach samcow znajduja sie porostki (poroze).
Zrzucaja je w pazdzierniku - listopadzie, nowe wyrastaja im do kwietnia.
Sarna zamieszkuje lasy, pola i faki, jest gatunkiem dos¢ licznie reprezento-
wanym. Uaktywnia sie o zmierzchu. Zjada pedy roslin, owoce i grzyby. Na
zime tworzy dos¢ liczne stada zwane rudlami.
,Znalezionych” kozlat nie zabierajmy |
ze sobg, bo szybko zgina.
Matka pozosta-
wia jesamena
dzien. S3one bez za-
pachu, a ubarwienie
dobrze je chroni przed

wrogami.




XXV & 50y% # KLASYFIKACIE ZAWODOWE

Bieg Policjantow

Lokata  Klasylikacla Numar Nazwiska | Imig Migjscowosc Kral
yensraing startowy

1 49 44 FAJSTAUER JIRI VICHOVA N. JIZ cZ

2 198 845 SPETLA JIRI NACHOD CZ

3 251 297 BIERNAT BOLEStAW JELENIA GORA PL

4 255 895 ZEMEK DAWID HARRACHOV PL

5 476 364 HYBL JAN LIBEREC CZ

Bieg Strazy Graniczne)

Lokata  Klasyllkucia Numer Narwisko | lmig Misjscowodt Kra)
generaina startowy

1 12 21 OGORZALEK ARKADIUSZ NOWA RUDA PL

2 282 233 PERZ JANUSZ SZKLARSKA POREBA PL

3 446 517 PAWLIKOWSKI JOZEF SZKLARSKA POREBA PL

4 488 856 TOPOLEWSKI TOMASZ JELENIA GORA PL

BIEG PIASTOW - rocznik wydawany przez Stowarzyszenie Bieg Piastéw,
58-580 Szklarska Porgba-Jokuszyce, tel. 075/717 33 38, prezes — Julian Gozdowski.
Redaktor naczelny — Andrzej Grzelak, zespét redakeyjny — Stawomir Bojanowski, Marek Chromicz, Jacek Gaida,
Dorota Grzegorzewska, Arkadiusz Jablonski, Jerzy Kurowski

Zdjecia - Henryk Stobiecki, archiwum Stowarzyszenia Bieg Piastéw, rysunki — Lucyna Czyszczon-Witkowska

Wykonanie — Booster s.c., ul. Pitsudskiego 9, 58-500 Jelenia Géra, tel. 075/764 64 55, www.booster,pl
Numer 6/2002
ISSN 1427-8006




| URZADZEN ELEKTRYCZNYCH EL PAK Sp. z 0.0.

Grupa Kapitatlowa Zespofu Elektrowni Patnéw-Adamow-Konin SA

62-510 Konin, ul. Przemystowa 158, tel. (0-63) 247 15 00, fax (0-63) 247 15 01
e-mail: elpak@zepak.com.pl, hitp://www.elpak.pl

@ PRZEDSIEBIORSTWO SERWISU AUTOMATYKI
< PAK

Przedsigbiorstwo Serwisu Automatyki i Urzadzen Elektrycznych EL PAK Sp. z 0.0. powstafo w 1999 r,, w wyniku restrukturyzaciji
Zespoiu Elektrowni Patnéw-Adamow-Konin SA.

WYKONUJEMY:

* pomiary technologiczne oraz pomiary emisji (ochrona $rodowiska)
+ badania i pomiary termograficzne
' i ) pomiery elsiyes
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Najbardziej stuchana
audycja informacyjna w historii polskiej radiofonii

POLSKIE RADIO

SYGNALY DNIA

Polskie Radio S.A. Program |
00-977 Warszawa

al. Niepodleglosci 77/85

tel. 022 645 91 15

fax 022 645 59 15
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