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metropolita wroctawski

Szkota stuzby

N a czym polega wychowanie? Zdaniem
papieza Jana Pawta Il w wychowaniu
chodzi o to, ,azeby cztowiek stawat sie
coraz bardziej cztowiekiem — o to, azeby
bardziej byt, a nie tylko wiecej miat —
aby wiec poprzez wszystko, co ma,

co posiada, umiat bardziej i petniej by¢
cztowiekiem — to znaczy, azeby rowniez
umiat bardziej by¢ nie tylko z drugimi,
ale takze i dla drugich” (Przemoéwienie
wygtoszone 2 czerwca 1980 .

w UNESCO).

ak sformutowany cel wychowania

wyznacza przed nami—
spoteczenstwem — okreSlone zadania.
Nalezy do nich ksztattowanie
w dzieciach istotnych wartosci zycia
ludzkiego. Oznacza to, ze mtodzi ludzie
powinni naby¢ poczucie prawdziwej
sprawiedliwosci, ktéra prowadzi do
poszanowania godnosci kazdego
cztowieka, a takze poczucie prawdziwej
mitosci jako podstawy troski i stuzby
wobec drugich. Tego wszystkiego uczy
ich skauting, ktéry w naszej Ojczyznie
przyjat miano harcerstwa.

D zisiaj mtodzi stoja przed wyzwaniem
odnalezienia sie w spoteczefstwie,
ktére wymusza na nich pogon za
sukcesem. Sprzyja temu lansowanie
stylu zycia szybkiego i tatwego, bez
statych zasad, bez autentycznych
autorytetéw. Mtodzi ludzie lekajg sie
wyzwan, ktore, jak mniemajg, po prostu
ich przerastajg. Czesto wiec uciekajg

w Swiat, ktory w sposob bezpieczny,

bez realnych konsekwencji daje im
mozliwos¢ ryzykowania, sprawdzenia sie
i pozornego odkrywania swoich granic.
Odtrutka na wptyw Swiata wirtualnego
staje sie harcerstwo z systemem
wartosci: wymagajgcym stylem bycia,
przyjazniami trwajacymi cate zycie,
hierarchig i szacunkiem do tradycji. ®
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WOJCIECH IWANOWSKI

redaktor naczelny

W duchu solidarnosci

edna z zasad katolickiej nauki spotecznej, obok ludzkiej
J godnosci, dobra wspdlnego i pomocniczosci, jest solidarnosé.
Przypominaja nam o niej sierpniowe rocznice zwigzane z ruchem
spotecznym, ktory doprowadzit do obalenia komunizmu w Polsce.
Z dziewietnastowiecznej idei solidaryzmu spotecznego, wyrostej
z ewangelicznego myslenia, zrodzit sie skauting. Ten ruch czy raczej
metoda wychowania w duchu chrzescijahskich wartosci kieruje ludzi
ku sobie nawzajem, co prowadzi do przyjecia aktywnej postawy
wobec blizniego. O tym niezwyktym fenomenie pragniemy Panstwu
opowiedzie¢ w numerze wakacyjnym naszego pisma.

woje harcerskie przygody i marzenia opisujg w wywiadzie
instruktorzy harcerscy Olga Wojcik i ks. Adam Kwasniewski ze
Zwigzku Harcerstwa Rzeczypospolitej. Justyna Janus-Konarska
przedstawia nam swoisty harcerski stowniczek, a siostry Maria
i Matgorzata Wanke przypominajag o odwadze w wychowaniu oraz
zapraszaja do przygody ze Skautami Europy.

M iesigce letnie to czas pielgrzymowania. Adriana Kwiatkowska
opowiada o nim z perspektywy szlaku Via Regia i inicjatywy
patnikow z Xl grupy Pieszej Pielgrzymki Wroctawskiej na Jasna Gore.

O polskim pielgrzymowaniu mowi ks. Marian Janus, krajowy koordynator
pielgrzymek. W trakcie wakacji odbywajg sie tez imprezy sportowe —
historie olimpijskich zmagan przypomina Magdalena Oranska. Ponadto
wakacje sg dobrym czasem na lekture Pisma Swietego. Pomoca

w jego wiaSciwym rozumieniu mogg sie stac teksty Anny Rambiert-
-Kwasniewskiej i tukasza Pluty, ktdrzy sg zwigzani z Papieskim
Wydziatem Teologicznym we Wroctawiu.

N a czas urlopéw zyczymy naszym czytelnikom wypoczynku
i wytchnienia, polecajac sie Panstwa zyczliwej pamieci. ®
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Moja Niedziela

7 LIPCA 2024
14. niedziela zwykta

Dziwit sie niedowiarstwu

MK 6, 1-6

Przemiana
0 Jezusie bylo juz dostatecznie glo$no, gdy odwiedzit swoje
rodzinne strony. Jego pobratymcy znali Go jako syna ciesli.
Fakt, ze jest prorokiem, byl dla nich nie do przyjecia. Nie
do zaakceptowania byla tym samym mozliwos$¢ przemiany
czlowieka.
Cuda
Mimo nieprzychylnego nastawienia otoczenia Jezus uzdro-
wit kilku chorych. Okazalo sie to zbyt malo dla Jego znajo-
mych. Powatpiewali. Pewnie doszukiwali sie jakichs$ sztu-
czek, forteli. Przeciez to, co widzieli, nie mogto wykroczy¢
poza granice ich percepcji.
Skrepowanie
Podobnie jak mieszkarcy rodzinnych stron Jezusa, my takze
bywamy skrepowani sami soba. Granice, ktdre stawiamy,
schematyczny sposob myslenia czy dziwny przymus do
kontroli wszystkiego wokdt uniemozliwiajg przyjecie nad-
przyrodzonosci, a takze mozliwosci przemiany w ludziach.
Jakze wielki musiat by¢ brak wiary pobratymcow Jezusa,
skoro On sam sie temu dziwil. Czy nasza wiara wzbudza
takie samo zdziwienie u Zbawiciela?

14 LIPCA 2024

15. niedziela zwykta

StrzasSniecie prochu
MK 6, 7-13

Troska o gtoszenie

Jezus troszczy sie o to, by Jego nauka dotarla wszedzie. Dla-
tego wlasnie wybiera spos$rdd swoich uczniéw tych, ktérym
powierza gloszenie. Trescig ich zycia i jego podstawowa
troskg ma by¢ ,zaniesienie” dobrej nowiny do tych, ktérzy
jej nie poznali.

Nauka z moca

Jezus wielokrotnie udowadnial, ze Jego stowa maja moc.
Slowo Boga przekazywane przez ludzi cechuje taka sama
skutecznos¢. Chrystus udziela jej tym, ktorych wybiera
i ktédrym nakazuje po pierwsze glosi¢ Ewangelie, a po drugie
dokonywac¢ cudéw w Jego imie.

Wybor

»Profity” Ewangelii nie naleza sie wszystkim. Jezus wy-
raznie, stosunkowo jasno i bezwzglednie sugeruje, ze nie-
przyjecie Jego nauczania to takze odrzucenie zbawienia.
Strzasniecie prochu z sandaléw ma by¢ wyrazem dez-
aprobaty i reakcjg uczniéw na odrzucenie Dobrej Nowiny.

Decyzja o przyjeciu Ewangelii daje dostep do zbawienia.
Jej odrzucenie to pozostanie ,,prochem” na wieki.

21 LIPCA 2024
16. niedziela zwykta

Potrzeba gtoszenia

MK 6, 30-34

Odpoczynek

Apostotowie wrdcili do Jezusa po trudach gloszenia Ewan-
gelii. Pan stusznie zauwaza, ze kazdy trud domaga sie
wypoczynku - nawet gloszenie Dobrej Nowiny. Nie ozna-
cza to jednak zmiany sposobu zycia. Chrystus zacheca do
samotno$ci, kontemplacji — do§wiadczenia blisko$ci Boga.
Rzeczy wazne

W dzisiejszym Swiecie odpoczynek czesto jest przywolywa-
ny, ale sie go nie praktykuje. Duzo o odpoczynku sie méwi,
zauwaza sie jego potrzebe, ale realizacje odklada na dalszy
plan. Wytchnienie jest potrzebne. Tylko ono pozwala na
trzezwe spojrzenie, ktore umozliwi dostrzezenie rzeczy
najwazniejszych.
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Zbawienie
Zbawienie dla Jezusa jest priorytetem, rzecza najwazniej-
sz3. Zdjety lito$cig oraz majacy Swiadomos¢ wagi zbawie-
nia rezygnuje z odpoczynku i glosi Ewangelie — przede
wszystkim swoim zyciem, ktdre jest wypelnieniem stowa.
Do takiej postawy wzywa takze swoich uczniéw.

Trzeba mie¢ swiadomosc, ze odpoczynek takze stanowi
okazje do gltoszenia Ewangelil.

28 LIPCA 2024
17. niedziela zwykta

Pomyslec o Bogu
16,1-15

Podstawowe potrzeby

Czlowiek, aby zy¢, musi zaspokaja¢ podstawowe potrzeby.
Jedna z nich jest dostarczanie pokarmu. Thum zgromadzo-
ny wokot Jezusa byé moze tak byl zaabsorbowany Jego
nauczaniem, ze zapomnial o zabezpieczeniu chleba. Jezus
dostrzega ten fakt i stara sie mu zaradzic.

Roztozenie rak

Apostotowie wobec glodnego ttumu zdaja sie rozkladac
rece. Poczatkowo przeliczaja pienigdze, potem szukaja
pozywienia u ludzi. Ostatecznie odkrywaja przed Jezu-
sem swoja bezradnos¢. Ich mozliwosci sie wyczerpaly —
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zaréwno wiedza, jak i umiejetnosci kaza im w pokorze
uzna¢, Ze zadanie ich przerosto.
Skad...
Gdyby apostolowie dobrze wstuchali sie w stowa Mistrza,
by¢ moze nie poczuliby sie tak bezradni. Jezus wyraznie
pyta, ,skad” maja kupi¢ zywnos$¢. Uczniowie za$ skupiaja
sie na szukaniu pozywienia wokdt siebie. Chrystus ewident-
nie sugeruje w ten sposob, by zwrocic sie do Tego, ktory
moze wszystko — Ojca.

Silna wiara to swiadomosé, Ze nie wszyscy mozZemy
wszystko - jedynie Bdg.

4 SIERPNIA 2024

18. niedziela zwykta

To, czego szukamy

J 6, 24-35

Wielkosc
Kto$, kto uznawany jest za czlowieka wielkiego, zwykle
posiada dobra materialne i wptywy albo wladze. Te przy-
mioty, jak sie okazuje, byly wyznacznikami sukcesu takze
w czasach Jezusa.
Przylgniecie
Jako ludzie lubimy by¢ blisko tych, ktérzy sa wielcy. Lubimy
tym bardziej, jezeli w ,wielkich” mamy osoby zyczliwie,
przyjaciol, jesli cieszymy sie ich aprobata. Wierzymy, ze
stan taki zapewnia nam bezpieczenstwo i w miare stabilne
zycie - mamy za soba kogos, kto ,.sie liczy”.
Krolestwo Chrystusa
Jezus moéwil wielokrotnie, ze Jego krolestwo rézni sie od
tych $wiatowych. Jak wyczytujemy z kart Ewangelii, na
niewiele sie to zdalo. Mimo wykazywania zasadniczych
réznic ludzie szukali Jezusa nie dlatego, ze glosit zbawienie,
lecz dlatego, ze nakarmit ich do syta.

Trzeba nieustannie odnawia¢ pobudki wiary w Jezusa —
nalezy w Nim szukaé Zycia wiecznego, a nie jedynie bez-
piecznej doczesnosci.

11 SIERPNIA 2024

19. niedziela zwykta

WierzyC w Jezusa

J6,41-51

Szemranie

Brak otwarto$ci wyraza sie takze brakiem odwagi. Otwar-
to$¢ charakteryzuje sie m.in. zdecydowang i klarowna
postawg, a takze przejrzystoscia pogladéw. Jej przeciwien-
stwem jest duszenie w sobie i ewentualne ujawnianie
w skrytosci swojego stanowiska.

Cudowne rozmnoZenie chleba — olej na miedzi,
Hendrik van Waterschoot, ok. 1748
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Bariera
Brak otwartosci to takze powazna bariera przed przyjmo-
waniem zmian w otaczajacym Swiecie. Swoistego rodzaju
stagnacja i ,zwapnienie”. Zaskakujaca nieraz rzeczywisto$¢
wymaga zmiany sposobu mys$lenia — przyjecia innych,
niestosowanych do tej pory rozwiazan.
Prawda
Prawda czasem stawia nas w nowych okolicznos$ciach
i prowokuje do zmiany. Taka prawdg dla Zydéw bylo
przyjecie béstwa Jezusa. Wymagalo od nich zupeinej
przemiany, na ktéra nie byli gotowi albo po prostu nie
mieli ochoty.

Jezus nie dosc, Zze mowi o zZyciu wiecznym, to jeszcze
wskazuje na siebie jako jego Zrédto. Warunkiem zycia wiecz-
nego jest wiara w BoZego Syna.

18 SIERPNIA 2024

20. niedziela zwykta

Warunki zycia

] 6,51-58

Pokarm
Nie trzeba by¢ uczonym wielkiego kalibru, by odkry¢, ze
pokarm jest niezbedny do zycia. By zy¢, trzeba je$¢. Prawda
oczywista i znana od poczatkéw istnienia. Zna jag takze
Jezus. To On wiasnie dokonuje cudownego rozmnozenia
chleba, by nakarmié rzesze. To On zwraca uwage na to, ze
pokarm jest niezbedny do podtrzymania sit i zycia.
Zycie w sobie
Jako chrze$cijanie wierzymy, ze Bdg jest dawca zycia. Wy-
znajemy réwniez, ze jest On tym, ktdéry zyje sam z siebie,
za$ wszystkie inne istoty zywe ,czerpia” zycie od Stworcy.
To Bdg podtrzymuje Swiat w jego istnieniu i daje mu zycie.
Ma zatem, jak to okreslit Jezus, ,zycie w sobie”, ktdrego nie
maja stworzenia.
Ku zyciu na wieki
Mie¢ zycie w sobie to nic innego, jak zy¢ na wieki. Celem
misji Jezusa jest ,dac zycie $wiatu”. Jedyne, co nalezy spel-
nié, to przyjmowaé pokarm, ktérym jest Ciato i Krew Zbawi-
ciela. One zaszczepiaja w spozywajacych ,,zycie na wieki”.
Eucharystie niekoniecznie trzeba rozumiec. Eucharystiq
nalezy sie karmid, by zy¢ na wieki.

25 SIERPNIA 2024
21. niedziela zwykta

Uwierz, bys zrozumiat

] 6, 54.60-69

Trudna mowa

Nauka Jezusa nie nalezala do latwych. Trudnosci moglo
nastreczac nie tylko samo jej wypekienie, lecz takze zro-
zumienie i uwierzenie, ze jest On rzeczywiscie postany
przez Boga. Ponadto byla wymagajaca — przede wszystkim

w kontekscie zmiany wizji Jego krélestwa, ktére okazalo
sie nie by¢ ,ziemskim”, lecz mialo znamiona zupeinie
innego $wiata.
Rezygnacja
W obliczu wymagan i trudnosci zrozumienia Jego nauki
wielu uczniéw opuscito Chrystusa. Czasami nie znajdujemy
w sobie wystarczajgco duzo zaparcia, by mimo niezro-
zumienia stara¢ sie wypelnia¢ Boze przykazania i nauke
Jezusa. Moze niepotrzebne jest samozaparcie — raczej
potrzebna jest wiara.
Zycie
Podstawowa prawda, ktdra staral sie przekazac Jezus, jest
przeznaczenie cztowieka do zycia wiecznego, ktérego On
jest dawca. Stowa zycia wiecznego sg zamkniete w wyzna-
niu, przyjeciu i wypelieniu nauczania Jezusa. Wyraz wiary
w to, ze nie ma innej drogi, daja apostolowie, ktorzy dekla-
rujac chec pozostania przy Jezusie, wyrazajg jednoczesnie
gleboka wiare, Ze jedynie On ma stowa zycia wiecznego.

Jezus mowi kazdemu: ,kto we mnie wierzy, nie umrze
na wieki”.

KS. KACPER RADZKI

]

OF LOAVES ¢

JIM FOREST/FLICKR.COM

(lpeation

Cudowne rozmnozenie chleba i ryb —
fragment ikony, s. Patricia Reid RSCJ, ok. 2000
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Papieska Swiatowa Sie€¢ Modlitwy

ipiec 2024

INTENCJA MODLITEWNA - ZA DUSZPASTERSTWO
CHORYCH

sierpien 2024

INTENCJA MODLITEWNA - ZA PRZYWODCOW
POLITYCZNYCH

MODLMY SIE, ABY SAKRAMENT
NAMASZCZENIA CHORYCH DAWAL
0SOBOM, KTORE GO PRZYIMUJA,
| ICH BLISKIM MOC PANA | ABY
CORAZ BARDZIEJ STAWAL SIE DLA
WSZYSTKICH WIDZIALNYM ZNAKIEM
WSPOLCZUCIA | NADZIEL

Ko$ciota List apostolski poswiecony warto$ci ludzkiego
cierpienia - Salvifici doloris. Szczegdlng uwage przycigga
tam fragment: ,,Cierpienie ludzkie budzi wspélczucie, budzi
takze szacunek - i na swoj sposéb onieSmiela. Zawiera sie
w nim bowiem wielko$¢ swoistej tajemnicy. [...] cztowiek
w swoim cierpieniu pozostaje nietykalng tajemnicg” (nr 4).
Ijakby dopemienie, ze ,$wiat ludzkiego cierpienia przyzywa
niejako bez przystanku inny $wiat: $wiat ludzkiej mitos$ci”
(nr 29). Stowa papieskiego nauczania wydaja sie najlepszym
komentarzem do lipcowej intencji modlitewnej, dlatego
warto po$wieci¢ chwile na lekture i medytacje nad nimi.
Relacja miedzy bdlem i miloscig jest bardzo mocna.
Jako ludzie wiary mozemy te mito$¢ wyrazi¢ w naszej mod-
litwie i trosce o sakrament namaszczenia chorych dla tych,
ktérzy go potrzebuja. Wymowne i pelne nadziei sa stowa
jego formuty sakramentalnej. Przy namaszczeniu czota
olejem $wietym kaplan méwi: ,Przez to $wiete namasz-
czenie niech Pan w swoim nieskoniczonym mitosierdziu
wspomoze ciebie laskg Ducha Swietego. Amen”. I przy
namaszczeniu rak: ,Pan, ktéry odpuszcza ci grzechy, niech
cie wybawi i laskawie podZzwignie. Amen”. Warto te stowa
nie tylko przypomnie¢, lecz takze nad nimi pomedytowac.

-

— e A
....] bezinteresowna mitos¢, jaka budzi sie w jego
sercu i uczynkach, cztowiek niejako zawdziecza
cierpieniu”, Jan Pawet lI

J an Pawel IT 11 lutego 1984 r. oglosil pierwszy w dziejach
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MODLMY SIE, ABY PRZYWODCY
POLITYCZNI SEUZYLI SWOJEMU
NARODOWI, PRACUJAC NA RZECZ
INTEGRALNEGO ROZWOJU
CZtOWIEKA | DOBRA WSPOLNEGO,
TROSZCZAC SIE O TYCH, KTORZY
STRACILI PRACE, | DAJAC
PIERWSZENSTWO NAJUBOZSZYM.

ie tylko spory, lecz takze brutalna walka polityczna

iobrzucanie sie oskarzeniami i pomdéwieniami spra-

wiajg, ze zdaniem wielu z nas ,,polityka jest brudna”.
Nawigzujac do takiego podejscia, papiez Franciszek w po-
rannej homilii wygloszonej 16 wrze$nia 2019 r. w Domu
$w. Marty powiedzial, zZe przyzwyczailiSmy sie do narze-
kania na naszych rzadzacych, a powinni$my sie za nich
modli¢, nawet jesli sie z nimi nie zgadzamy. Nawigzal w ten
spos6b do nauczania z Listu $w. Pawla do Tymoteusza,
ktéry pisal: ,,Polecam wiec przede wszystkim, by prosby,
modlitwy, wspdlne blagania, dziekczynienia odprawiane
byly za wszystkich ludzi: za kroléw i za wszystkich spra-
wujgcych wladze, abySmy mogli prowadzi¢ zycie ciche
i spokojne z cala poboznoscig i godnoscig” (1 Tm 2, 1-2).

Apostotl zaleca ,,prosby, modlitwy, wspdlne blagania,
dziekczynienia” za wszystkich ludzi, w tym ,,za kréléw i za
wszystkich sprawujgcych wladze”. Wskazuje on zatem,
iz ,$Srodowiskiem” czlowieka wierzacego jest modlitwa.
Ojciec Swiety powiedzial tez w homilii: ,,Polityka moze by¢
brudna, tak jak kazdy zawdéd moze by¢ brudny, kazdy...
Ale to my brudzimy rézne rzeczy, nie za$ jakas sprawa
sama w sobie jest brudna. Sadze, ze musimy nawrdcic sie
i modli¢ za wszystkich politykdw, wszystkich! Modli¢ sie
za rzadzacych. O to prosi Pawe}”.

Mimo oporéw podejmijmy to wezwanie do modlitwy za
rzadzacych. W czasie trudnej sytuacji w §wiecie, w Europie
oraz konfliktéw wewnatrz Ojczyny tym bardziej médlmy
sie za Polske i za rzadzacych na réznych szczeblach wladzy.
Mozemy to uczyni¢ stowami modlitwy: Wszechmogqcy,
wieczny Boze, w Twoim reku jest wszelka wladza i od Ciebie
pochodzq prawa wszystkich ludéw; wejrzyj taskawie na tych,
ktorzy namirzqdzq, aby na catym swiecie, pod opiekq Twojej
prawicy, religia nieustannie cieszyla sie wolnosciq, a Ojczy-
zna bezpieczeristwem. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

KS. BOGDAN GIEMZA SDS



N A P OCZATEHK

LIPIEC-SIERPIEN 2024

LIST DO MOJEGO PROBOSZCZA

MARTA WILCZYNSKA

Bez wyjatku

iesze sie, ze z napisaniem tego listu poczekatam

do konca miesiaca. Liczytam na to, ze inspiracji
dostarczy mi uroczystosé Bozego Ciata i sie nie
zawiodtam. Wiem, ze wiele juz na ten temat
napisano, ale chce sie z Ksiedzem podzieli¢ dwiema
osobistymi obserwacjami. Tym razem méj udziat
w procesji byt zupetnie inny, poniewaz nalezatam
do grupy postugujacej Spiewem. Sztam wiec z dala
od rozmow o obiedzie i niewygodnych butach.
Znaczaco wptyneto to na moje przezywanie tego
dnia. Ale uSwiadomitam sobie — by moze to nic
odkrywczego — ze Bog, ktory ,,zagrody nasze widziec
przychodzi”, przybywa do kazdego. Nie tylko do tych
skupionych i rozmodlonych. Przychodzi rowniez
do tych, ktérzy zamawiaja kebaba w otwartym
tego dnia barze, do tych z innych krajow, ktorzy
patrza na nas jak na zjawisko kulturowe, do tych
rozmawiajacych o butach oraz do tej dziewczyny,
ktora chwile przed procesja pakowata do bagaznika
posag Buddy. Do kazdego. Kazdy ma szanse na
spotkanie Pana.

D rugie spostrzezenie jest podobne do

pierwszego. Schola miata akurat chwile
oddechu (Spiewalismy z organistg na zmiane),
dlatego zndw obserwowatam to, co sie dzieje
wokot, a w gtoSnikach brzmiata piesn Zrébcie Mu
miejsce. Organista Spiewat, ludzie mu wtérowali,
poniewaz w tym roku parafia zadbata o Spiewniki,
wiec znajomos¢ tekstu nie kofczyta sie na drugiej
zwrotce. Powoli zblizaliSmy sie do konca procesji,
gdy zobaczytam stojacych przy ulicy Swiadkow
Jehowy. Stali tam, gdzie zwykle, cho¢ dzief byt
niezwykty. | wydaje mi sie, ze nieprzypadkowo byli
tam wiasnie wtedy. Kiedy ich mijaliSmy, dotarty
do mnie stowa, ktore akurat Spiewalismy: ,,obyscie
kiedys i wy poznali, jakiegosmy to Pana poznali”.
Pomyslatam, ze to absolutnie nie moze by¢
przypadek. Oni mieli tam by¢, a my mieliSmy sie za
nich pomodli¢ tym Spiewem. Bo Pan Bég przychodzi
do kazdego. Nawet do tych, ktorzy tego dnia byli
na proces;ji lub obok niej zupetnie bez intencji
spotkania. | to jest piekne, ze Bog nie robi wyjatkow.

\Takiegoémy to Pana poznali! ®

V

LIST DO MOICH PARAFIAN

KS. RAFAL CYFKA

Wroctaw

Czas wytchnienia

okresie letnim szczegoblnie doceniamy chwile
z bliskimi i cieszymy sie nimi. Sam czekam
na spedzenie czasu z mama i bliskimi na urlopie.
W tym wakacyjnym klimacie spogladam na miniony
rok duszpasterski, a zwtaszcza przypominam sobie
jedna rozmowe w kontekscie procesji Bozego Ciata.

jednym z parafian rozmawialiSmy o sensie
procesji dzisiaj i o jej ,folklorze”, o chaosie,
ktory jej towarzyszy. StwierdziliSmy, ze z procesja
jest troche tak jak z duza rodzing wychodzaca
na wspodlny spacer. Ma jeden cel, kierunek
i przewodnika. Jej cztonkowie coS razem zanuca,
podzielg sie na grupki rozmawiajace o biezacych
sprawach i tak razem ida. Dzisiaj procesja tez
staje sie takim parafialnym spacerem z Panem.
Spiewamy, modlimy sie, ale takze pojawiaja sie
rozmowy o codziennych sprawach i cho¢ wydaje
sie to chaotyczne (mimo najlepszych staran,
aby dzieci szty rowno i pieknie sypaty kwiaty, by
kadzidto dymito sie jak trzeba, by wszystkie wstazki
sztandaréw byt dobrze naciagniete, a nagtoSnienie
dziatato bez zarzutu), to jednak wytania sie z tego
cos pieknego. | moze to wtasnie jest sposob, aby
trafic do tych stojacych przy drodze, ktérzy w tym
miejscu i czasie znalezli sie nieprzypadkowo
i obserwuja, jak kilkaset osob tworzy duzg rodzine,
ktora idzie w tym samym kierunku i cieszy sie
.Panem, ktérego dostali".

obrze, ze mamy czas wakacji, ktory daje

wytchnienie od codziennosci i pozwala cieszyé
sie tym, co nas otacza, a przede wszystkim ludzmi,
z ktérymi ten czas spedzamy. A skoro procesja
Bozego Ciata jest rodzinnym spacerem z Panem,
to moze nasze wakacyjne wedrowki powinny
stawac sie procesja Bozego Ciata? Nie chodzi
o sypanie kwiatkow i Spiew ,Zrobcie Mu miejsce”,
ale moze nie béjmy sie wyciagnac krzyzykow czy
medalikow na tancuszkach na koszulke i w ten
sposob dawac Swiadectwa, kim jesteSmy i z Kim
idziemy, aby mijajacy nas na wakacyjnych szlakach
rowniez ,poznali, jakiegoSmy to Pana dostali”.
Btogostawionych wakacji'!
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Rzeki wody zywej wylewaja sie z wnetrza Jezusa. To Bozy Duch. My jesteSmy
naczyniami — jak stagwie w Kanie Galilejskiej. Nikt z nas pojedynczo nie zmiesci tej
rzeki. Nikt z nas nie ma petni daréw Ducha. Mamy je tylko jako KoSciot.

BP MACIE] MALYGA

Wroctaw

Niedziele Zestania Ducha
\/\/ Swietego, 19 maja 2024 r.,

otworzyliSmy II Synod Ar-
chidiecezji Wroclawskiej. Najpierw
cala noc czuwania w ko$ciele NMP
na Piasku z Eucharystig o godzinie 23
i czasem osobistego czuwania wielu
0s6b w intencji nawrdcenia i odnowy
zycia naszego Kosciota. A rankiem -za
oknem grzmoty i chmury. Z czasem
niebo sie rozjasnia. Gdy idziemy na
katecheze, koniczy sie deszcz, a miedzy
chmurami widac niebieskie niebo.

Wspolna celebracja

W koéciele jest thum, a w nim znaj-
duja sie siostry zakonne z relikwia-
rzami. Stuchamy ostatniego z siedmiu
Listow do Koscioléw Apokalipsy, do
Laodycei. List najsurowszy. ,Jestes$
biedny, $lepy i nagi. To ty potrzebujesz
nawrdcenia”. Ale tez list ze wzrusza-
jacymi stowami o Jezusie, ktdry stoi
przed drzwiami Ko$ciola i czeka na
ich otwarcie: ,Jesli kto$ postyszy mdj
glos i drzwi otworzy, wejde”. Tym jest
synod — wspdlnym stuchaniem glosu
Stowa i otwieraniem Mu drzwi. Po ka-
techezie Ksigdz Arcybiskup odmawia
modlitwe, $piewamy piesn Kuby Piech-
nika, napisang specjalnie na ten dzien,
pt. Wspélna droga: ,Daj nam ustyszeé
Twdj glos. Daj nam rozpoznac go. My,
Swiety Kosciél Twoj, chcemy czynié
to, co méwi do nas Syn. Odndéw nas,
uswiec nas, swoja droge daj” (warto
jej postuchac i $piewaé przy réznych
synodalnych i nie tylko okazjach).

Rozpoczynamy procesje spod
kos$ciola na Piasku do katedry, przez
nasz ulubiony most Tumski (jak w logo

.[...] odbywato sie wesele w Kanie
Galilejskiej i byta tam Matka Jezusa.
Zaproszono na to wesele takze
Jezusa[...]. Matka Jego powiedziata
do stug: «Zrébcie wszystko,
cokolwiek wam powie»" () 2,1-5)

synodu). Najpierw graja szofary, biblij-
ne instrumenty, potem bebny i traby —
wedrujemy jak lud Izraela. Wszystko
to z modlitewnym $piewem Litanii do
wszystkich swietych. Zatrzymujemy sie
przed zamknietymi drzwiami katedry.
Ksigdz Arcybiskup trzykrotnie uderza
W nie pastoralem. Otwierajg sie szero-
ko, wida¢ piekne wnetrze $wigtyni, kt6-

ARCHIDIECEZJI WROCEAWSKIEJ
- komunia - formacja - misja -

ra wypelnia sie najpierw brzmieniem
organow, potem dzwiekami orkiestry
i $piewem ,Ludu kaplanski, ludu
krélewski” (ci, ktérzy byli wewnatrz
katedry, wspominajg widok otwiera-
nych drzwi i wpadajacego do wnetrza
$wiatla jako niezwykty). Chor i orkie-
stra to jedna z najwiekszych pomocy
dla duchowego przezycia Eucharystii
otwarcia synodu.

Przed rozpoczeciem Mszy $w.
Ksigdz Arcybiskup podpisuje dekret
otwarcia synodu. O pieknie $piewu
juz wspominaliSmy - ale tego nigdy
dos¢. Przeciez po zakoniczonej Mszy sw.
wierni pozostali w katedrze, aby stu-
chac paru pie$ni, ktdre nie ,,zmiescily
sie” w ramach liturgii (gdyz udzielanie
komunii $w. przebiegto bardzo spraw-
nie - brawo ceremoniarze!). W homilii
Ksigdz Arcybiskup obficie nawiazuje
do do$wiadczen spisanych w syntezach
diecezjalnych i méwi o Kosciele, ktory
modli sie i adoruje.

Potem radosne spotkanie w ogro-
dach PWT. Juz nie z grochéwka, jak
w listopadzie 2023 r., lecz z dobrym
pieczywem, ciastem i napojami. Dtugo
nie mogliSmy sie rozstaé.

Syntezy przeczytane

PrzeczytaliSmy wszystkie syntezy,
ktore naplynely do Sekretariatu Syno-
du. Wiele godzin poswieciliSmy na ich
omdéwienie. Pracujemy metoda syno-
dalna: najpierw adoracja i rozwazanie
stlowa Bozego, potem pierwsza runda,
gdy kazdy mowi, co wyczytal, a nastep-
nie runda druga, czyli co kto ustyszat od
innych, i w koficu wspélne budowanie.

Obszary pracy komis;ji

22 czerwca 2024 r. odbedzie sie
pierwsze spotkanie odpowiedzialnych
za komisje synodalne. Zadaniem ko-
misji jest opracowanie konkretnych
rozwigzan dla spraw, ktére presyno-
dalne zespoly parafialne i tematycz-
ne dostrzegly i opisaly w syntezach.
Takich obszarow jest kilka. Przede
wszystkim parafia. Ona jest oSrodkiem
naszego codziennego zycia, potrzebuje
odnowy oraz bardziej wspoélnotowe-
go i ewangelizacyjnego charakteru —
synodalna parafia misyjna. Innym
obszarem jest formacja do postugi
w Kosciele. W syntezach glos dotycza-
cy tej kwestii byt bardzo wyrazny -
lacznie z powolaniem diecezjalnego
osrodka, ktory formacja sie zajmie.
Wyzwaniem jest takze sprawa sakra-
mentow, by nie byly obowigzkowym
odprawieniem ,rytualu przejscia”,
lecz kolejnym krokiem w stalym na-
$ladowaniu Chrystusa. Nastepnym
obszarem jest ewangelizacja, a takze
tozsamo$¢ i misja wspdlnot i ruchéw.

Wakacje

W wakacje formalnych spotkan
synodalnych nie ma. Ale oczywiscie
dalej zyjemy pragnieniem nawroce-
nia i odnowy, szczegolnie w przestrze-
niach komunii, formacji i misji. Warto
wracac do tego my$la — na gérskim
szlaku, w zagranicznych podrézach
czy chwili wolnego na dolno$lgskiej
ziemi. A we wrze$niu zaczynamy na
nowo: pierwsze parafialne spotkanie
zespolu synodalnego, przygotowanie
do pierwszego spotkania dekanalnego,
poczatek prac komisji. °
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TEMAT

N UMERU

Wojciech lwanowski: Harcerzem sie
jest czy sie bywa?

Olga Wajcik: W przyrzeczeniu kazdy har-
cerz obiecuje, ze ma szczera wole ca-
tym swoim zyciem pelni¢ stuzbe Bogu
i Polsce, co samo w sobie sugeruje od-
powiedz. Kazdy jest inny i kazdemu sie
bledy i upadki zdarzaja, ale zasadniczo
zaréwno wartosci, jak i umiejetnosci
zdobyte w harcerstwie oddzialuja moc-
no na wszystkie aspekty naszego zycia,
nie tylko w druzynie czy w gromadzie.

Powiedziatas, ze harcerstwo wptywa
na inne aspekty zycia. Jakie?

OW: Przede wszystkim jest to kwestia
wartosci. Harcerstwo ofiaruje nam
zasady - kodeks, ktérym trzeba sie
kierowad. Przez jego pryzmat patrzy
sie na otaczajgcy $wiat i swoje w nim
miejsce. Wplywa to cho¢by na wybor
drogi zyciowej — studidw.

Ks. Adam Kwasniewski: Pamietam spot-
kanie ze starszym harcmistrzem, ktory
zabral mnie do lasu. Ukladali$my probe
na stopien, byt wieczér, bardzo mocno
padalo i trzeba bylo rozpali¢ ognisko.
Bylem jeszcze §wiezy, nieopierzony, bez
zadnego stopnia. Myslatem: ,,Tak mokro
wszedzie w tym lesie, to z czego my
to ognisko rozpalimy?”. Starszy druh
pokazal mi wtedy, ze wystarczy popa-
trze¢ do gory. Tam, w gorze, sg zeschle
galezie, ktére mozna wzia¢. Nadaja sie
idealnie na ognisko.

Tak jest z harcerstwem. Czlowiek
zaczyna dostrzegac rzeczy, ktérych
wcze$niej nie widzial. Nawet nie
chodzi o to, Ze na spacerze w parku
zastanawiam sie, jak by sie to palilo.
(Smiech) Harcerstwo uczy prostej za-
radno$ci, uczy po prostu zycia szczes-
liwego, niezaleznie od okolicznos$ci
zewnetrznych. To jest codzienno$¢
pewna. Tak naprawde nie ma znacze-
nia, czy jesteSmy w lesie, czy w miej-
skiej dzungli — pewne mechanizmy
pozostaja niezmienne: mozna by¢ tak
samo radosnym podczas obozu w le-
sie, jak i w czasie spaceru po miescie.
Harcerstwo tego uczy.
O\W:Zaangazowanie w harcerstwo bar-
dzo mocno uczy organizacji czasu.
Czesto mnie pytaja znajomi ze stu-
diéw, dlaczego nie zrobie sobie prze-
rwy od harcerstwa — chocby na rok,
skoro mam takie trudne studia [Olga
studiuje prawo — przyp. WI]. Odpowia-
dam: ,Dlaczego na rok?”. Wtedy bym

!

O Zwigzku Harcerstwa
Rzeczypospolitej,
harcerskim powotaniu
i wspotczesnych
wyzwaniach
z phm. Olga Wojcik
i ks. phm. Adamem
Kwasniewskim,
rozmawia

WOJCIECH IWANOWSKI

.Nowe Zycie"

miala za duzo wolnego czasu i wiem,
ze bym go marnowala. Harcerstwo
uczy tego, Ze jest sie ciagle w ruchu.

Adamie, jesteS ksiedzem katolickim,
kaptanem. Jak harcerstwo wptywa na
Twoja kaptanska tozsamos¢?

AK: Harcerstwo to powolanie jak kaz-
de inne - tak jak jest ksiadz, ktdry sie
opiekuje ministrantami czy schola,
tak samo i ja jestem z harcerzami. To,
co jest wyjatkowe, to doSwiadczenia
modlitwy na onie przyrody. Mozna do-
tknac takiego $wiata, jaki Pan Bdg dla
nas przygotowal. Nalezy pamietac, ze
kaplanstwo i harcerstwo — oba powo-
lania - sg rodzajem stuzby. W ZHR-ze
istotne sg zalezno$ci stuzbowe - tak
samo jak w Kosciele hierarchia. Kto$
jest przewodnikiem, kto$ - harcmi-
strzem, kto$ inny — mlodzikiem. Wy-
daje sie rozkazy, mamy przelozonych.
Ale to nie zmienia faktu, ze wszyscy dla
siebie jeste$Smy przyjacidtmi. I w tym
chyba tkwi istota rzeczy — w sprawach
organizacyjnych czuwa kto$, kto de-
cyduje. W codzienno$ci laczy nas do-
$wiadczenie modlitwy w grupie ludzi,

ARCHIWUM NZ

V

ktérzy chca by¢ ze sobg, z wlasnej woli,
lubig sie, maja wspdlne przezycia — to
jest co$ pieknego. To stanowi naprawde
inny rodzaj modlitwy, bardziej gteboki.
Tak to widze.

JesteScie cztonkami ZHR-u. Rozwin-
cie, prosze, ten skrot i powiedzcie,
czym roznicie sie od innych organi-
zacji skautowych, a takze kim jeste-
Scie w swojej organizacji.

AK: Jestem kapelanem okregu dolno-
$laskiego ZHR-u. Zwigzek Harcerstwa
Rzeczpospolitej to jest organizacja, ktd-
ra zrodzila sie z rozdzielenia Zwigzku
Harcerstwa Polskiego. ZHR ma swoje
korzenie w ruchu lat 80. XX w., kto-
ry sie nazywat Kregiem Instruktoréw
Harcerskich im. Andrzeja Matkowskie-
go. Czlonkowie tego ruchu postulowali,
zeby w harcerstwie przywrdci¢ pewne
warto$ci przedwojenne, jak przywia-
zanie do Boga, ojczyzny, honoru czy
godla, w ktérym orzel jest w koronie.
Woéweczas nie byto to oczywiste i po-
wszechnie akceptowane.

Mozna powiedzieé, ze jesteSmy
harcerska droga Srodka: w calym spek-
trum wychowania opartym na zaste-
pach, samowychowaniu, obozie letnim,
ale z takim naciskiem na techniki har-
cerskie, na to, zeby rozpali¢ ognisko czy
zbudowac sobie schronienie. Sg réw-
niez takie organizacje, jak na przyklad
Skauci Europy, gdzie wiara - a ksigdz
jest symbolem tej wiary w druzynie —
jest najistotniejsza. W Skautach Europy
moéwimy o tandemie wychowawczym,
ktory tworzy kaplan i druzynowy. ZHR
nie ma formalnie przymusu, zeby byl
kapelan. Ksigdz ma tutaj gtos wylacz-
nie wtedy, gdy méwi z sensem. Jezeli
moéwi co$ bez sensu, to mozna go nie
stuchaé. To jeden z powoddw, dla kto-
rego zdecydowalem si¢ by¢ w ZHR-ze.
Tych powoddéw byto wiele: chyba na
poczatku trzeba wymieni¢ te osobi-
ste — mialem znajomych, ktérzy byli
harcerzami.

Fascynowalo mnie to, ze tutaj, zeby
dac co$ od siebie jako ksigdz, to musze
sie wysili¢. To nie jest tak, ze ludzie
sami do mnie przyjda ze wzgledu na
to, ze jestem kaplanem, i zapis w regu-
laminie, Ze musi by¢ Msza §w. szczepu
raz na tydzien. Harcerzy trzeba dla
Chrystusa zdoby¢, co daje mi — jako
kaplanowi i harcerzowi - wiele paster-
skiej satysfakcji.
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OW: Ja prowadze gromade zuchenek,
czyli dziewczynek w wieku 7-11 lat,
ijestem tez wicehufcowa, czyli zastep-
czynig druhny kierujacej ciatem, kto-
re zrzesza kilka gromad oraz druzyn
z Dolnego Slaska. Obecnie prowadze
gromade, do ktdrej sama kiedy$ nale-
zalam jako zuchenka.

Na pewno wyrdznia ZHR otwarto$§¢
i ukierunkowanie na wartosci. Mimo
ze jesteSmy organizacja nastawiong po-
zytywnie wobec wiary, Kosciola, to nie
wykluczamy tego, ze moze przyjs¢ do
nas ktos, kto inaczej patrzy na $wiat. Sa
jednak piekne przyktady oséb, ktdre sie
nawrdcily w ZHR-ze. Byli tacy, ktérzy
przyjmowali Pierwszg Komunie §w. na
obozie. Zostajac instruktorem, trzeba
by¢ pewnym, ze chce sie przekazywac
dalej te konkretne wartosci. Zaproszo-
ny jest jednak kazdy. Uwazam, ze to
jest super.
AK: Warto doda¢, ze okreg tworza
chlopcy i dziewczeta, zgromadzeni
w meskich badz zeniskich druzynach
i gromadach. W ZHR-ze — w przeci-
wienstwie do ZHP — nie ma koeduka-
cji. To jest fajne. Pamietam obdz, na
ktérym byla druzyna Zenska przez
caly wyjazd obrazona na caly $wiat,
poniewaz tym razem nie bylo obozu
meskiego. Podziatu, ktéry jest w na-
szej organizacji, nie nalezy postrzegac
jako izolacji. Spotykamy sie, znamy,
lubimy. Praca $rédroczna odbywa sie
osobnoito jest ogromna zaleta; kazda
z gromad i druzyn ma swoja dynamike
w tej kwestii.
OW: W tym tez jesteSmy posrodku:
ZHP ma pelna koedukacje, a skau-
ci majg jasny podzial na chlopcow
idziewczeta.

Z harcerzami kojarzy sie hasto: ,,Ca-
tym zyciem przygoda”. Jak to wyglada
z perspektywy harcerskiego weterana,
ktory ma juz za sobg rozne funkcje —
od bycia zastepowym, druzynowym po
funkcje w hufcu? Jak ta przygoda wy-
gladata na roznych etapach Waszego
bycia w organizacji?

AK: Pamietam, jak m¢j hufcowy moé-
wil kiedys, ze najlepsza czescia bycia
w harcerstwie jest bycie druzynowym.
Najpierw tego nie rozumialem, p6zniej
zostalem druzynowym i denerwowa-
lem sie na wszystko: na formalnosci,
dokumenty, rézne rzeczy. Przestalem
pehi¢ te funkcje i tesknie do tego do
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dzisiaj. Lubie do tego wracaé, siadac
przy ognisku i opowiadac o wszystkich
krainach, ktdre sie z druzyna zdobylo.
Takie historie sg fantastyczne. Kiedy
spotykam sie z harcerzami, to jak za-
czniemy wspominac...

OW: Tych przygdd bylo i wcigz jest na-
prawde wiele. Kiedy je opowiadam, to
znajomi ze studiéw moéwia ze zdziwie-
niem i podziwem: ,Wow!”. Z drugiej
strony dostrzegam te — nazwijmy to —
przygodowos$¢ harcerstwa w matych,
codziennych wyborach, w spontanicz-
nosci i odwadze, pewnosci druhéw
idruhen, ktdrzy staneli na mojej drodze.
Ta przygoda to gotowos¢, ze co$ moze
sie wydarzyc i ze nie zawsze wszystko
musi by¢ idealnie zaplanowane.

Harcerstwo jawi sie w Polsce czesto
jako doSwiadczenie generacyjne. Byto
skautowe pokolenie Kolumbow, byto
czerwone harcerstwo lat 50. Byta mto-
dziez boomu lat 70. i 80. Jak na tym tle
wyglada pokolenie harcerstwa Ill RP?
AK:Nasze pokolenie nie musialo do tej
pory o nic walczy¢, dzieki Bogu. Zyjemy
jako ludzie wolni, co wiecej, ta wolno$¢
jest nam zadana.

Wspotczesnych harcerzy wyréznia

wsrdd rowiesnikow fakt, ze co$ potra-
fig, sa ludzmi, ktérzy nie boja sie wy-
zwan. Nie ma rzeczy niemozliwych,
jest pytanie, jak sprawe zalatwic. Jezeli
czego$ nie sa w stanie zrobi¢, to dlate-
g0, Ze po prostu doba jest za krétka.
O\W: Moim zdaniem jest w nas — harce-
rzach - che¢ do stuzby i takie troche
romantyzowanie, marzenie o wielkich
czynach, walce za ojczyzne. Szukamy
mozliwosci do sprawdzenia sig, sta-
niecia na wysokos$ci zadania. Tak bylo
cho¢by w przypadku stuzby na dworcu
podczas kryzysu spowodowanego woj-
ng na Ukrainie.
AK: Tak, ale jest pewien taki zmyst or-
ganizacji u wspolczesnych harcerzy.
Byt taki moment, kiedy angazowalo
sie naprawde mnéstwo wolontariuszy
i kazdy co$ chcial zrobi¢, ale nie mial
kto tego wszystkiego spia¢, nim pojawi-
ly sie stuzby wojewody. Na miejscu od
poczatku pojawili sie harcerze ZHR-u,
a takze instruktor, ktory to wszystko
ogarnak: kwestie $mieci, stuzb, matera-
cy, rozdawania jedzenia. Kiedy pozniej
z nim rozmawialem, pytalem, czy bylo
trudno. Stwierdzil, Ze to latwiejsze niz
pionierka na obozie.

At
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Czesto mozna ustyszec, ze bycie har-
cerzem sie dziedziczy. To w ZHR-ze wi-
dac wyraznie. Rodzice byli, dzieci sa.
A jak zachecacie dzieciaki, ktore nie
wynoszg z rodziny takich wzorcow?
OW: Bardzo rdznie i indywidualnie.
Czesto rodzice przyprowadzajq dzieci,
poniewaz trzeba co$ wcisna¢ miedzy
szachami na 15:00 a basenem na 20:00
i sg akurat dwie wolne godziny, wiec
trzeba czym$ dziecko zaja¢. Harcer-
stwo jest traktowane, przynajmniej
poczatkowo, jako kolejne zajecia do-
datkowe. W ten spos6b pojawiaja sie
tez dzieci z niewierzacych rodzin. Jest
ich nawet wiecej. Czesto takie dzieci
sa bardzo chetne. Dla nich przygode
stanowi podréz autobusem.

W przypadku dzieci mtodszych na

poczatku nalezy uswiadomi¢ rodzicom,
dokad je przyprowadzili, w jakim du-
chu chcemy dzieci wychowywac i co
my w tej gromadzie robimy. Nalezy tez
uczciwie powiedzied, ze czes$¢ opieku-
néw wtedy rezygnuje.
AK: Bardzo wazna jest wspolpraca z ro-
dzicami. Tu nie ma w ogoéle dyskus;ji.
Jezeli rodzice nie chca, zeby w jakiej$
modlitwie dziecko bralo udzial — nie
musi. ZHR nie jest konfesyjny. Nato-
miast harcerstwo wymaga tego, zeby
wzigc do reki siekiere czy pite. To jest
co$, co mozemy zaoferowac, czyli pew-
na zaradno$¢ zyciowa, stawianie czola
trudnosciom. Bywa, Ze rodzice tego nie
rozumieja. Nie chodzi tu o zlg wole, ale
o strach o wlasne potomstwo.

Macie jakies harcerskie marzenia?
OW:Mam kilka! Chciatabym przekazac
gromade w dobre rece. Marzy mi sie
Zlot Zuchmistrzowski zorganizowany
w naszym okregu dolno$laskim. Jesli
chodzi o marzenia dla calej organi-
zacji, to chcialabym, zebySmy zawsze
stali posrodku, zeby nigdy formalnosci,
ktdre tez sg potrzebne, nie zastonily
nam istoty naszego harcowania i zeby
w wirze dokumentéw nie zginela ot-
warto$¢ oraz che¢ zrozumienia dru-
giego czlowieka.

AK: Jako harcerz chcialbym kiedys$
znoéw prowadzic¢ druzyne. Czesto wra-
cam mys$lami do czasu, kiedy bylem
druzynowym. Jako ksigdz — kapelan -
marze o takim ,harcerskim” miejscu,
kaplicy, przy ktérej mozna prowadzi¢
duszpasterstwo - z naszym wystrojem,
symbolika, patronem. °

ROMAN KOSZOWSKI/FOTO GOSE
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Czego uczy skauting?
Odpowiadajg Skautki Europy

wszystkim odpowiedzialnosci. Zwlaszcza kiedy w tym
roku zostalam szdstkowg, ciggle mam z tylu glowy,
zeby opiekowac sie mlodszymi wilczkami. Zaczelam sie
bardziej angazowac w nasze zbidrki i podczas nich staram
sie dba¢ o dziewczynki, na przyklad w trakcie gier mysle
o ich bezpieczenstwie. Duzo réwniez z nimi rozmawiam.
Bywa tez, ze stoje przed wyborem: pojs¢ na zbiorke czy
zajac sie innymi swoimi sprawami. Wtedy przychodza
mi na mys$l dziewczynki z mojej szdstki i od razu wiem,
co wybrac. Ja sama takze lepiej sie czuje, kiedy wiem, ze
robie co$ dla innych i moga oni polega¢ na mnie. Ciesze
sie, ze moja uwaga jest im potrzebna.
POLA LEWANDOWSKA, 12 LAT, 2. GROMADA WROCEAWSKA

S kauting uczy mnie bardzo wielu rzeczy, a przede

simy wszystkie sie angazowac; stuchac zastepowej.

Jej zadaniem jest dbanie o dobre kontakty w zastepie

oraz przekazanie nam wartosci — w tym, jak wspdipraco-
wac z innymi. W skautingu mozna spotkac ludzi z réznych
Srodowisk, ale wiekszo$¢ jest wierzaca. Mamy wspolne cele:
od rozwijania sie i ksztaltowania wiary po zbudowanie pio-
nierki na obozie. Jednocza nas wspdlne radosci, wyzwania
itrudy. To wlasnie one ksztaltuja relacje i ucza wspotpracy.
ZOFIA MALUGA, 15 LAT, 8. DRUZYNA WROCEAWSKA

E ')‘ kauting jest szkolg przetrwania. Zeby przetrwac, mu-

Na zbidrkach czasem $piewamy pie$ni patriotyczne,
obchodzimy polskie swieta patriotyczne, np. Dzien Nie-
podleglosci. By zdoby¢ odznaki, musimy zna¢ hymn Polski,
flage Polski i znaczenie jej barw. Staram sie tez uzywacé
polskich stéw, m.in. zamiast wyrazu ,fajne” wybieram
~Swietne” badz ,ciekawe”. Prébuje nie uzywac stéw po-
tocznych. Poza tym kazdy, kto ma Wilczka na berecie (jest
to odznaka), podczas Obietnicy przyrzekal, ze bedzie sie
staral by¢ wiernym Ojczyznie — Polsce.
WERONIKA MALUGA, 12 LAT, 8. GROMADA WROCEAWSKA

J ako skautka ucze sie patriotyzmu na rézne sposoby.

-
wietne sa obozy skautowskie i bardzo rozwijaja
S w réznych dziedzinach: od ubierania sie o 7:30 rano
w $piworze, kiedy jest 10 stopni na dworze :D, po
umiejetnos¢ rozpalenia ogniska. Dlaczego je lubie? Ponie-
waz ucza samodzielnosci, ale takze pracy zespolowej, na
przyklad na grach terenowych, kiedy trzeba wykonac jakie$
zadanie. Co jeszcze? Jest to tez Swietna okazja do pozna-
nia blizej natury - jako ze obozy zwykle sg organizowane
w lesie. Podsumowujac: bardzo lubie obozy i zachecam
do wstapienia do harcerstwa.
HANNA MAZANKA, 12 LAT, 2. GROMADA WROCEAWSKA
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Odwagi
mozna sie nauczyC

U progu wakacji rodzice planujg letni wypoczynek swoich dzieci. Jedng z godnych
uwagi opcji jest obdz harcerski. A harcerstwo - co istotne - to propozycja nie tylko na
wakacje.

MARIA WANKE-JERIE

Wroctaw

arcerstwo pozwala zdoby¢ rézne umiejetnosci i kom-
H petencje, uczy dyscypliny, odpowiedzialnosci, pracy

W zespole, wpaja patriotyzm, ale co najwazniejsze,
ksztaltuje charakter dziecka, w tym przede wszystkim od-
wage. Odwaga to cnota, ktéra szczegolnie cenimy, a ludzi
odwaznych podziwiamy. ,Sukces nigdy nie jest ostateczny.
Porazka nigdy nie jest totalna. Liczy sie tylko odwaga” —
ta sentencja autorstwa Winstona Churchilla, meza stanu,
stratega, dwukrotnego premiera Zjednoczonego Krolestwa,
oddaje to, co w zyciu wazne.

Odwaga to postawa wobec niebezpieczenstwa, umie-
jetnos$¢ podejmowania ryzyka i pokonania leku przed
zagrozeniem, agresjq czy bolem. Kojarzy nam sie z posta-
wami ludzi nieztomnych, ktérzy poddawani torturom, nie
wydawali oprawcom swoich towarzyszy czy to na Pawiaku,
czy w komunistycznych katowniach. Niemalej odwagi po-
trzeba tez w niektdrych sytuacjach w czasie pokoju, gdy na
przyklad trzeba rzuci¢ sie do wody na ratunek tongcemu
czy wyprowadzi¢ uwiezionych w pozarze. To oczywiscie
sytuacje ekstremalne.

Odwagi, takiej zwyklej, codziennej wymaga takze przy-
jecie na siebie trudnych obowigzkéw czy odpowiedzialnosci.
Wiele musieli jej przejawic¢ moi znajomi, ktérzy adoptowali
niemowle, dziecko z zespolem Downa. Odwiedzilam ich
tego lata, ich cérka ma juz 20 lat i daje swoim adopcyjnym
rodzicom wiele rado$ci i... szczedcia. Ale jej wychowanie,
rehabilitacja i ksztalcenie wigzaly sie z poswieceniami i wy-

rzeczeniami, a decyzja o adopcji —z odwagg.
\/\/ dom, wlasnym pogladom, przysiedze malzenskiej,
zwlaszcza gdy w zwigzku pojawiaja sie problemy.

Odwagi potrzeba niekiedy, by zwyczajnie by¢ lojalnym,
zwlaszcza gdy zmienia sie koniunktura czy bezposredni
przelozony. Rezygnacja z jakiegokolwiek dobra w imie wyz-
szych celdw jest niemozliwa bez odwagi. ,Kazda cnota bez
odwagi jest tkliwa i bierna” — twierdzit ks. Jan Twardowski.
Zycie w duzej mierze polega na pokonywaniu réznego
rodzaju lekéw. Odwaga jest potrzebna, by zmieni¢ prace,

ierno$¢ takze wymaga odwagi. Wierno$¢ zasa-

MACIEJ RAJFUR/FOTO GO5C

przeniesc sie do nowego miejsca zamieszkania, rozpoczaé
dzialalno$¢ gospodarczg, a nawet wystapi¢ publicznie.

Szczegdlnym rodzajem owej cnoty jest odwaga cywilna.
Polega ona na obronie swoich racji bez wzgledu na opinie
otoczenia, a takze na przyznaniu sie do bledu. Taka odwaga
kosztuje, a czesto gorszy od wymiernych konsekwencji jest
$rodowiskowy ostracyzm.

Ludzi wybitnych - uczonych, myslicieli, publicystow —
tez wyrdznia odwaga, a wlasciwie szczegolny jej rodzaj:
odwaga intelektualna. Nie byloby odkry¢ naukowych,
zwlaszcza tych przelomowych, bez odwagi myslenia, czyli
pojscia $ciezkami, ktérymi nikt do tej pory nie podazal.

Czy mozna odwage ksztaltowa¢ w procesie wychowa-
nia? Oczywiscie, ze tak. Nikt nie rodzi sie tchdrzem albo
bohaterem, takim staje sie w procesie wychowania. Dlatego
polecam harcerstwo. °

Wielkie Harce Majowe Skautéw Europy zgromadzity
blisko tysigc harcerek z catej Polski. tozisko, 2 \/ 2024 .
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Skauci Europy?
Naprawde warto

Skauting uczy dzieci samodzielnosci, odpowiedzialnosci, wspotpracy, ksztattuje
charakter oraz wychowuje religijnie i patriotycznie. Zapewnia takze doskonatg zabawe
I jest przygoda.

MALGORZATA WANKE-JAKUBOWSKA

Wroctaw

aby zapewni¢ swoim pociechom atrakcyjne, bez-
pieczne i niosace walory wychowawcze wakacje. Na
poczatku lipca wszystko juz pewnie jest zaplanowane i poza
wspélnym dwu-, trzytygodniowym wyjazdem reszte waka-
cyjnego wypoczynku trzeba dzieciom jako$ zorganizowac —
zwlaszcza tym mlodszym, ktdrych nie mozna zostawic¢ bez
opieki. Trzeba je wiec wystac na jakie$ kolonie czy obozy,
zapisa¢ na poikolonie w miedcie lub tez - o ile jest taka
mozliwo$¢ — zaangazowac do opieki babcie albo dziadkdéw.
Dobrym pomystem na wakacje — i nie tylko - jest
harcerstwo, ktére funkcjonuje w Polsce w trzech glow-
nych systemach organizacyjnych: Zwigzku Harcerstwa
Polskiego, Zwigzku Harcerstwa Rzeczypospolitej i Skautow
Europy. Te ostatnia formacje znam najlepiej, poniewaz
czworo z pigtki moich wnukéw przez kilka lat do niej

R ok szkolny juz sie skonczyl, rodzice dwoja sie i troja,

nalezalo, a najmtodszy, dwunastoletni Wojtek, wciaz jest
harcerzem i bardzo to sobie chwali - zaréwno zbiérki
w ciggu roku, jak i wyjazdy na letnie obozy, jesienne
zgrupowania czy kilkudniowe zimowiska. Ponadto w pa-
rafii $w. Faustyny, do ktdrej naleze, od wielu lat dziala
2. Gromada Wroctawska Skautéw Europy, zrzeszajaca
dziewczynki w wieku od 9 do 12 lat. Mialam wiec okazje
blizej poznac zasady dzialania i metody wychowawcze tej
organizacji, zaréwno obserwujac doswiadczenia moich
wnukow, jak i w kosciele.

»sUwazam, ze skauting ma bardzo przemyslang koncep-
cje wychowawczo-religijng, mocno zakorzeniong w wierze
katolickiej. Podoba mi sie to, ze jego ideg jest wychowywa-
nie mlodych przez mlodych i $cista wspélpraca z rodzicami.
Wszystkie dzialania, zdobywanie kolejnych stopni czy
sprawnosci jest dostosowane do wieku. Od malego dzieci
sg uczone wlasciwych postaw, a takze patriotyzmu” - oce-
nia ks. Mariusz Sobkowiak, Krajowy Duszpasterz Skautow
Europy, ktory byt przez pie¢ lat wikarym w mojej parafii.
Wlasnie wtedy, jako opiekun Gromady, zaangazowal sie
w skauting i byl pod jego duzym wrazeniem.

wsparcie w wychowaniu dzieci - uczy je samodziel-
nosci i odpowiedzialnos$ci w gronie rowiesnikow
pochodzacych z rodzin wyznajacych te same wartos$ci.
Zabawa i przygoda polaczona jest z realizacjg wyznaczo-
nych zadan, dzieci ¢wiczg sie we wspdlpracy, mobilizuja
do wysitku. Skauci na obozie sami przygotowuja sobie
positki, dbaja o porzadek w namiotach, duzo czasu spedzaja
na Swiezym powietrzu i kazdy dzien zaczynaja Msza $w.
Wspélne czytanie Pisma Swietego jest okazja do poruszania
kwestii wiary i zasad dobrego zachowania.
Skauting daje kazdemu mozliwo$¢ osobistego rozwoju
w pieciu dziedzinach: zdrowie i sprawno$¢ fizyczna, zmyst
praktyczny, ksztalcenie charakteru, zmyst stuzby, zycie
religijne. Istotnym elementem jest takze akcentowanie
waznych wydarzen historycznych - Swieta Niepodleglo-
$ci czy Dnia Papieskiego, ktorym towarzysza specjalne
zhiorki.
Jesli rodzice chca zapewnic¢ dzieciom wspanialg przy-
gode i r6wnoczesnie dobre wychowanie, zachecam, by
zapisali je do Skautéw Europy. Naprawde warto. °

R odzice uwazaja, ze skauting daje im bardzo wazne
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Pierworodztwo jest
swoistym zadaniem,
wybranstwem na drodze
ku Swietosci.

ANNA RAMBIERT-KWASNIEWSKA

Wroctaw

lejno$¢ narodzin naznacza dzie-

cko, a niegdy$ szczegolnie dotyczy-
1o to syna. Pierwszy syn czy pierwsza
corka definiujg radykalng zmiane zycia
rodzicéw, wprowadzaja w $wiat uczué
i emocji o dotychczas nieznanej rodzi-
com intensywnosci. I nie jest wazne,
czy méwimy o rodzicach zaangazowa-
nych, czy o starozytnych elitach, ktd-
rym w wychowaniu towarzyszy} zwykle
sztab niewolnikdw. Niezwykle trafnie
przystaje odnoszone do rzymskiego
princepsa powiedzenie primus inter
pares (pierwszy posrod réwnych) - cho¢
pierworodny byl jednym z potomkéw,
jego pierwszenstwo naznaczone bylo
przywilejami, ale i zobowigzaniami.

|:) ierworddztwo juz przez sama ko-

Jezykowe pierworddztwo

Podobnie do wielu, o ile nie wiek-
szo$ci wspotczesnych jezykéw, réwniez
jezyki biblijne dysponowaly osobnymi
terminami okres$lajagcymi pierworod-
nych. Hebrajszczyzna biblijna okresla
pierwsze dziecko (a takze pierworod-
ne zwierzeta) rzeczownikiem ,,bekor”,
ktéry wywodzi sie od rdzenia dedyko-
wanego wszelkim pierwocinom, zwlasz-
cza narodzonym w rodzinie ludzkie;j.
Podobne czasowniki/rzeczowniki po-
Swiadczono w pokrewnych hebrajskie-
mu jezykach semickich - od akadyjskie-
go po arabski. To dedykowanie rdzenia
wylacznie jednej idei poSwiadcza waz-
ko$¢ pierworddztwa. W grece dostrzec
mozna innego rodzaju niuanse. O ile
sam termin ,prototokos” jest w war-
stwie znaczeniowe] pierwowzorem

Ezaw sprzedajqcy swoje
pierworddztwo Jakubowi — gobelin
holenderski z serii poSwieconej
historii Jakuba, ok. 1550-1575,
Metropolitan Museum of Art,
Nowy Jork, USA

RELIGIA

kalek: polskiego ,,pierworodny”, an-
gielskiego ,firstborn” czy lacinskiego
Lprimogenitus”, o tyle zaskakuje fakt, ze
przymiotnik ten (poniewaz mamy tu do
czynienia z przymiotnikiem) jest niemal
nieobecny w literaturze greckiej przed
Septuagintg (III w. przed Chr. -Iw. po
Chr.), za$ w tekstach od niej mlodszych
zdecydowanie zyskuje na popularnosci.
Czego dowodzi to spostrzezenie? Tylko
albo az tego, ze pierworodnych silnie
promowano w $rodowiskach zydow-
skich — réwniez tych w zhellenizowanej
imocno postepowej diasporze egipskie;.
Czy oznacza to, Ze Grecy i Rzymianie nie
nobilitowali pierworodnych? W zad-
nym razie, jedynie nie poswiecali im
szczegblnej uwagi w literaturze.

Biblijni pierworodni

Autorzy natchnieni rozpatru-
ja pierworédztwo na wiele réznych
sposobow.

Prawo i przywileje. Bezsprzecznie
sytuacja pierworodnych byla w staro-
zytnym Izraelu wyjatkowa, dlatego ich
status sankcjonuje sama Tora-Prawo.
Kluczem s3 tu slowa Boga: ,,Synem
moim pierworodnym jest Izrael” (wj
4,22). Zatem caty naréd jako pierworod-
ny wezwany byl i jest do postuszenstwa
Ojcu, ktory jako odplate przyobiecal
mu dziedzictwo w postaci Ziemi Obie-
canej. Skoro jest pierworodny, jest tez
Swiety, czyli wylaczony, gdyz wlas-
nie o tym typie Swieto$ci wspomniat
sam Jahwe w stowach: ,Poswieccie
Mi wszystko pierworodne” (wj 13, 2).
A nardd swiety powinien by¢ naro-
dem wiernym, tak jak pierworodny
syn powinien dochowywac wiernosci
wlasnej rodzinie — w kontekscie biblij-
nym zwlaszcza ojcu - poniewaz na tym
polega jego odrebnos¢, czyli Swieto$é.
Dlatego tez pierworodnych sposréd
zwierzat nie skladano w ofierze, po-
niewaz juz przynalezaly one do Boga
przez fakt ich poSwiecenia (Kpt 27, 26).

Na prawo do pierworoddztwa nie
miala wplywu relacja miedzy rodzica-
mi - nawet jesli pierworodny byt zro-
dzony z niekochanej zony. W wypad-
ku poligamii i zrodzenia syna z zony
kochanej pierworddztwo pozostawalo
przywilejem pierwszego, a za nim szly
réwniez korzy$ci materialne. Pierwszy
otrzymywat bowiem podwdjna czesé
dziedzictwa, ktére przechodzilo w po-
siadanie dzieci (Pwt 21, 15-17).

Utrata btogostawiefistwa. Pomimo
wyraznych obostrzen Tory rodzice
czesto odstepowali od prawa pierwo-
rodztwa (1 Km 26, 10), co wydaje sie dla
pierworodnych wielka krzywda. Fakt
faworyzowania nie przeszkodzil au-
torom cyklu o patriarchach (Rdz 11-52)
stac sie piewcami odstepstw od Prawa.
Tak oto pierworddztwo odebrane zosta-
1o aktem wygnania Izmaelowi, synowi
Abrahama; Ezaw sprzedal, a pdzniej
przez intryge matki ostatecznie utracit
pierworddztwo, a otrzymat przeklen-
stwo. Réwniez sposrod synéw Izraela
najstarszy Ruben niknie w narracji, kté-
ra faworyzuje synéw Racheli, gtdéwnie
mlodziutkiego J6zefa, a nastepnie traci
przywileje na rzecz mlodszego brata —
Judy. W ten sposob podkreslana jest
nieustannie przewrotnosc¢ losu calego
uswieconego narodu. Trudne dzieje
pierworodnych réwniez domagaja sie
odkupienia, ktdre stalo sie faktem przez
zbawcze dzielo... Pierworodnego (tk 2, 7;
Rz 8, 29; Kol 1,15.18).

Smieré pierwszych z urodzenia.
Wydaje sie, ze nie ma do$wiadczenia
z ziemskiej perspektywy dotkliwszego
niz utrata dziecka. A skoro na pierwo-
rodnym skupialy sie wszelkie nadzieje,
$mierc¢ pierwszego dziecka uchodzila
za tragedie. Chcac skruszy¢ zatwar-
dzialo$¢ faraona, nie bez przyczyny
Bog wysuwa wobec niego grozbe, ktéra
stala sie smutna rzeczywistoscia: Jezeli
nie bedziesz chcial Hebrajczykow wy-
pusci¢ z niewoli, Ja zabije twego pier-
worodnego syna (por. Wj 4, 23; Wj 11, 5).
Aniol $mierci odebral pierworodnych
Egipcjanom, by zatwardziala ludzko$¢
odebrala ziemskie zycie Pierworodne-
mu Synowi BozZemu (Hbr 1, 6).

Zadanie pierworodztwa

Z pewnoscig pierworodztwo
wigzalo sie z przywilejami, ale nade
wszystko naznaczone bylo wielkimi
zobowigzaniami - od postuszenstwa po
Swietos¢. Idealem pierworddztwa jest
rzecz jasna sam Mesjasz — bezgranicz-
nie postuszny i nieskazitelnie Swiety.
Cho¢ fakt pierworddztwa sprowadza
sie wspdlczesnie do procesu wtajem-
niczania rodzicéw w meandry macie-
rzynstwa i ojcostwa, moze warto, by
pierworodni czytelnicy zadumali sie
nad swoja wyjatkowoscia i szczegol-
nym, w perspektywie biblijnej, powo-
laniem do $wietos$ci. °

19



20

Zaufaj Bog

a On bedzie
prowadzit

.Z catego serca Panu
zaufaj, nie polegaj na
swoim rozsadku. Poznawaj
Go na kazdej swej drodze,
a On twe Sciezki wyrowna”
(Ps 3,5-6).

Z jesli chcesz, by to On prowadzit

Cie przez zycie. Gleboka wiara
w to, Ze Stworca ma plan wobec kaz-
dego czlowieka, ze prowadzi nas przez
zycie, niezaleznie od trudnosci i wy-
zwan, ktére napotykamy, pozwala nam
doswiadczy¢ Jego mocy.

Czym jest zaufanie do Boga i jakie
ma ono znaczenie dla nas, wierzacych,
oraz jak wplywa na zycie codzienne?
Ufa¢ Panu to znaczy wierzy¢ w Jego
madros¢, dobro¢ i wszechmoc; wierzyé,
ze B6g ma kontrole nad wszystkimi
aspektami zycia, pewno$¢, ze wszyst-
ko, co sie dzieje, ma glebszy sens, na-
wet jesli nie jest on od razu widoczny.

Taka postawa pozwala na akceptacje
zaréwno dobrych, jak i trudnych chwil,

aufanie do Boga jest kluczowe,

z nadziejq, ze wszystko ostatecznie
zmierza ku lepszemu. Nie mozna jed-
nak z géry zakladac, ze wszystko, co
nas spotyka, zostalo zaprojektowane
przez Boga, fatwo bowiem wpas¢ w pu-
lapke i ostatecznie stwierdzi¢, ze nie
jest On dobry. Stworca nie odpowiada
za wojny, gléd na $wiecie (co kilka se-
kund umiera jeden czlowiek z glodu,
a bogata cze$¢ Swiata moglaby to zmie-
ni¢ w rok) czy choroby. Zycie polega na
dokonywaniu wyboréw i ponoszeniu
ich konsekwencji.

Ufac Bogu to znaczy zbudowac z Nim
relacje jak z Ojcem i wzywac Jego imienia
codziennie w zyciu, pracy, domu, przy za-
rzadzaniu finansami (tak, rowniez w tej
dziedzinie), prosic Go o zdrowie. ,,Ci, kto-
rzy Panu ufajg, sa jak gora Syjon, co sie
nie porusza, ale trwa na wieki” (Ps 125, 1).

Zaufanie do Boga daje poczucie
spokoju i przynosi pocieszenie w ob-
liczu problemdéw. Wiara w Bozy plan
zapewnia poczucie bezpieczenstwa.
Wierzac, ale i dbajac o te relacje, nie
musze sie martwic o przysztosé, ponie-
waz wierze, ze to Wszechmocny mnie
prowadzi. To pomaga w podejmowaniu
decyzji moralnych.

DEPOSITPHOTOS

s
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ednym z najwazniejszych sposobéw
J na budowanie zaufania do Boga jest

modlitwa. W rozmowie z Najwyz-
szym mozna wyraza¢ swoje nadzieje,
obawy i wdzieczno$¢, co umacnia wiez
z Nim. Pismo Swiete zawiera wiele przy-
klad6éw zawierzenia Wszechmocnemu.
Studiowanie tych tekstdw pomaga zro-
zumieé, jak inni ludzie radzili sobie
z wiara w trudnych sytuacjach.

Postawa zaufania Bogu ma glebo-
ki wplyw na zycie codzienne. Przede
wszystkim daje wewnetrzny spokoj
i poczucie, ze nie jest sie samemu
w swoich zmaganiach. W trudnych mo-
mentach pozwala zachowa¢ optymizm
i nadzieje, co pozytywnie wplywa na
zdrowie psychiczne i fizyczne.

Ci, ktorzy ufaja Bogu, czesto wy-
kazuja wiekszg empatie i zrozumienie
wobec innych. Majac $wiadomo$¢ Bozej
mitosci i wsparcia, tatwiej jest okazywaé
dobro¢, pomoc bliznim i milosierdzie.

JESLI NAPRAWDE UFASZ
BOGU, DBASZ O RELACIE
Z NIM | POWIERZASZ
MU WSZYSTKIE
SPRAWY. WIEDZ, ZE BOG
JUZ TAM JEST.

Zaufanie do Wszechmocnego sta-
nowi wiec fundament zycia religijne-
go, ktére przynosi spokoj, pocieszenie
imoralne wskazdéwki. Bez takiej posta-
wy mozna sobie nie poradzi¢ i wypali¢
sie duchowo. Dzieki glebokiej wierze
zyskuje sie site i pewno$¢, ze Bog za-
wsze jest po naszej stronie, co wpltywa
pozytywnie na relacje z innymi oraz
poczucie szcze$cia i spelnienia.

Z chujac sie w stowa z Ksiegi Iza-

jasza: ,,Czy nie wiesz tego? Czy
nie styszales? Pan - to Bég wieczny,
Stworca krancow ziemi. On sie nie
meczy ani nie nuzy, Jego madrosc¢ jest
niezglebiona. [...] Chlopcy sie mecza
inuzg, chwieja sie, stabnac, mlodzien-
cy, lecz ci, co zaufali Panu, odzyskuja
sity, otrzymuja skrzydta jak orty; bieg-
n3 bez zmeczenia, bez znuzenia id3 (Iz
40, 28-31).

aufaj Boguiidz do przodu, wstu-

JAN BUJAK
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Krolowa Pokoju

W nowym sanktuarium NMP Krolowej Pokoju na wroctawskich Osobowicach
w figurze Maryi wcigz tkwi kula, ktora ugodzita jg podczas Il wojny Swiatowej.

KS. BOGDAN FERDEK

Wroctaw

ybitny teolog i kardynatl Leo
\/\/ Scheffczyk (1920-2005) w la-

tach 1938-1941 studiowal na
Wydziale Teologii Katolickiej Uniwer-
sytetu Wroclawskiego. Jako student
i kleryk poznal osobowickie Swiete
Wzgorze i dlatego w pierwszym tomie
Leksykonu maryjnego (Marienlexikon)
pod redakcja Scheffczyka pod ha-
slem ,,Wroctaw” (,Breslau”) znajduje
sie kréotka wzmianka o Osobowicach
(Oswitz). W tej miejscowosci od XVII w.
na debie znajdowala sie figura Matki
Bozej. Pielgrzymki do niej rozpoczely
sie po uzdrowieniu w 1724 r. organisty
o nazwisku Balzer. Pierwsza kaplica
zostala wybudowana w 1725 r. z ini-
cjatywy wroctawskich siéstr klarysek.
Blisko stulecie pdZniej, w 1822 r. Johann
Gottlieb Korn ufundowat druga kaplice,
zaprojektowang przez Carla Ferdinanda
Langhansa. Wiecej o Swietym Wzgérzu
na Osobowicach mozna przeczytaé
w ksigzce Krystyny Wilczyniskiej Swieta
Gora na Osobowicach we Wroctawiu.
Same Osobowice zostaly przylaczone
do Wroclawia w 1928 1.

W trzechsetna rocznice cudownego
uzdrowienia ze $lepoty Balzera, orga-
nisty z kosciota $w. Macieja we Wroc-
tawiu, ufundowana przez Korna kapli-
ca stala sie sanktuarium NajSwietszej
Maryi Panny Osobowickiej — Krolowej
Pokoju. Tytul ,Krélowa Pokoju” nawia-
zuje do wezwania z litanii loretanskiej
»Krolowo Pokoju, mddl sie za nami”.
Jego tekst umieszczono w kaplicy na
$cianie prezbiterium nad figurg Matki

Bozej.
\/\/ maddl sie za nami” wlaczyt
do litanii loretaniskiej papiez

Benedykt XV podczas I wojny $wia-

ezwanie ,Krolowo Pokoju,

towej, w 1917 r. W tym roku mialy
miejsce objawienia fatimskie, o ktérych
pisze Scheffczyk w ksigzce Obietnica po-
koju. Wedlug teologa ,,oredzie fatimskie
mozna ujg¢ w jednym zdaniu, ktére
dzieci ustyszaly podczas trzeciego ob-
jawienia sie Maryi: «Jesli uczyni sie to,
co wam powiedzialam, zostanie urato-
wanych wiele dusz i nastanie pokoj»”.

Wryjasnienie tytulu ,,Krélowa Po-
koju” mozna znalezé w tzw. mszale
maryjnym w formularzu mszy o Naj-
Swietszej Maryi Pannie Krdlowej
Pokoju. Prefacja tam zamieszczona
uzasadnia tytul ,Krélowa Pokoju”
trzema argumentami: Maryja ,,pocze-
ta w dziewiczym lonie Ksiecia Poko-
ju”; ,stala nieustraszona obok krzyza,
gdzie Syn Jej, umierajac dla naszego
zbawienia, przez Krew swoja obdarzy?t
pokojem cale stworzenie”; ,,Ona jest
[...] stuzebnica pokoju, ktéra modlac
sie z Apostolami, oczekiwala od Ojca
Ducha jedno$ci i pokoju”.

Ze stéw prefacji wynika, ze po-
kdj jest darem i zadaniem. Pokdj jest
jednym z imion zbawienia. W tym es-
chatologicznym stanie spelni sie pro-
roctwo Izajasza: ,miecze przekuja na
lemiesze, a swoje widcznie na sierpy.
Narod przeciw narodowi nie podniesie
miecza, nie bedg sie juz wiecej zapra-
wiaé¢ do wojny” (Iz 2, 4). Ten eschato-
logiczny dar pokoju objawia sie juz
teraz w owocu Ducha Swietego, ktérym
jest pokéj. Ten owoc Ducha Swietego
mozna zdefiniowa¢ za pomoca stéw ko-
lekty z formularza mszy o NajSwietszej
Maryi Pannie Krélowej Pokoju: ,aby-
$my utworzyli jedng rodzine, zyjaca
w zgodzie i z}aczong wezlami bratniej
milosci”. Pokdj jako owoc Ducha Swie-
tego bylby wiec budowaniem jednej
ludzkiej rodziny opartej na zgodzie
i milo$ci. Takg rodzine maja budowac
wyznawcy Ksiecia Pokoju w synergi-
zmie z zeslanym przez Niego Duchem
Swietym.
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osobowickiej figurze Maryi
\/\/ znajduje sie kula z czaséw

II wojny $wiatowej. Ten szcze-
g0l jest przypomnieniem o zawsze
aktualnym zagrozeniu konfliktem
zbrojnym. Wcigz aktualne sg stowa
proroka Jeremiasza: ,,Usituja zaradzi¢
katastrofie mojego narodu, méwiac
beztrosko: Pokdj, pokoj, a tymczasem
nie ma pokoju” (Ir 6, 14). Komentujac
wypowiedZ Jeremiasza, Scheffczyk
pisze: ,,apele pokojowe niejednokrot-
nie wzniecaja jedynie nowe spory [...],
do osiggniecia upragnionego pokoju
uzywa sie przemocy, jak gdyby pokoj
mozna bylo osiagna¢ przez niepo-
ko¢j. Prawdziwy jednak pokdj jest da-
rem }aski”. Skoro pokoj jest darem }la-
ski, to trzeba go wyprasza¢ modlitwa.
Tej modlitwie bedzie stuzylo nowe
sanktuarium Najswietszej Maryi Pan-
ny Osobowickiej — Krélowej Pokoju.

[\

= i
Figura Matki Bozej Krélowej Pokoju
z sanktuarium na wroctawskich
Osobowicach
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JWIEM, KOMU UWIERZYLEM" (2 TM 1,12)

Apologia na dzien powszedni

Kiepski pomys+t

.Chrzescijanie wymyslili
Boga, bo w takim
ztudzeniu wygodniej jest
2yc"”. Wrecz przeciwnie.
Zycie z Nim staje sie
mniej wygodne. To drobna
wskazowka, ze On jest
prawdziwy.

BP MACIE] MALYGA

Wroctaw

stusa byl wymystem udreczonej
wyobrazni czlowieka, ma krotka
i bogata historie.

Ludwig Feuerbach, jeden z ojcéw
nowozytnego ateizmu, nazwat chrzes-
cijanstwo zwierciadlem ludzkich prag-
nien: ,Najpierw czlowiek stwarza
Boga na swoj obraz i dopiero wtedy
ten Bég znéw stwarza czlowieka na
swoj obraz” (O istocie chrzescijaristwa,
1841). Karol Marks ten mechanizm
rozciggnal z jednostki na spoteczen-
stwo: religia to westchnienie zrodzone

Z arzut, jakoby Bog Jezusa Chry-

z nedzy spoleczenstwa, jego Srodek
znieczulajacy, ,opium ludu” (Przy-
czynek do krytyki heglowskiej filozofii
prawa, 1844).

Ten poglad ma wyznawcoéw i dzis.
Nie brakuje tez chrzes$cijan, ktérzy
twierdza, ze poczatkiem religii jest
ludzka potrzeba. A przeciez to ,,Bog
jest wielkoscia, ktéra jako pierwsza
konstytuuje religie” (Bernhard Welte,
Filozofia religii).

Niewygodny Bog

Bdg objawienia nie jest czlowie-
kowi wygodny (por. Mdr 2, 12). Trzech,
ale jeden, skandal wcielenia, hanba
krzyza, zapieranie sie siebie, milo-
wanie wrogéw, sumienie i grzech. To
nie jest oszalamiajacy narkotyk. Jesli
chrzescijanistwo byloby religia wymy-
Slong przez czlowieka, to wymyslong
Zle. Jawi sie nam ono raczej jako (uko-
chana, Czytelniku?) Tajemnica. Dlatego
wielu prébowalo je poprawi¢: Marcjon
(ok. 100-160) odrzucit Stary Testament,
a z Nowego zostawil tylko Eukaszowa
Ewangelie i dziesigeé listéw Pawla; islam
usungt dogmaty o Tréjcy i wcieleniu.
Jeszcze inni za$ w miejscu chrzesci-
janstwa prébowali wymysli¢ co$ od
podstaw: deisci, u ktérych wszystko,

Yacznie z Bogiem, chodzilo jak w ze-
garku, lub August Comte (1798-1857),
twdrca Religii ludzkosci.

Sprobuj sam, Czytelniku, wymy-
$li¢ odpowiedniego dla siebie ,,Boga”.
Moze tak: ,Ma by¢ widzialny, bym
mogt z Nim rozmawiac jak z czlowie-
kiem (powinien wygladac bosko). Gdy
potrzeba, winien sie usunaé z mego
zycia - chodzi o moja wolno$¢! Ma mi
ja dawaé, ale w niektérych sytuacjach
musi mi jg zabra¢; moze na przyklad
zablokowac ruch kierownicy, jak kola
w rydwanach faraona (wj 14, 25), bym
nie zjechal na drugi pas (cho¢ ja sam
chcialbym skreci¢). Powinien mnie
kochac i czyni¢ dobrym me zycie. Ma
by¢ sprawiedliwy, cho¢ w pewnych
przypadkach, po mej interwencji, nie
powinien taki by¢”.

Wyszed! z tego zagmatwany obraz
pozytecznego sasiada, asystenta jaz-
dy, stluzacego, lekarza, policjanta
1 sztucznej inteligencji. Wygodny, ale
nieprawdziwy.

Wskazowka, nie argument

»Niewygoda” chrzescijaristwa nie
ma rangi argumentu za tym, ze pocho-
dzi ono od Boga (jest przeciez mndstwo
dziwnych, ,zZle pomys$lanych” religii,

WIKIMEDIA COMMONS
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Zgodnie z osagdem Heideggera
pierwsza (a druga tym bardziej)
wojne Swiatowg mozemy rozumiec
jako wojne apostatow

Na zdjeciu: Bezimienny — Albin
Egger-Lienz, 1916, tempera na
ptotnie, Heeresgeschichtliches
Museum, Wieden

ktére pochodzg od czlowieka). To ra-
czej poszlaka, ktdra, cho¢ sama z siebie
jeszcze niczego nie przesadza, to wska-
zuje kierunek myslenia. W tym sensie
moéwimy o chrzescijanstwie: ,Gdyby
to ludzie wymyslili, to wymysliliby to
lepiej”. Obok tej poszlaki potrzebuje-
my argumentéw. I mamy je — zgodnie
z definicjg prawdy umiemy ukazaé,
ze nasze myslenie o Bogu odpowiada
rzeczywistosci.

Wygoda bez Boga

Zycie jest wygodniejsze bez Boga niz
z Nim. To w pewnym sensie odwraca
Feuerbachowski zarzut - teraz czlo-
wiek Boga nie wymysla, lecz Go nisz-
czy, poniewaz to wlasnie odpowiada
jego pragnieniom. Jakim pragnieniom?
Nie tym najglebszym, nie westchnie-
niom z glebi serca, gdyz te bez Boga
pozostanag niespelnione, lecz pragnie-
niom serca nieuporzadkowanego.
Jednak ostateczna konsekwencja
Swiata bez Boga nie jest powszechna
wygoda. ,Zabicie Boga”, wieszczone
przez Nietzscheanskiego ,czlowieka
oszalalego” (Wiedza radosna) ma po-
nure konsekwencje. Martin Heidegger
w swej Mowie rektorskiej (1933) tak
opisal aktualna sytuacje zachodnie-
go ducha: oto epoka, gdy prawda jest
to, co powiedzial Nietzsche, ze ,Bog
zging¥”. Pozniej tak skomentowal swe
slowa: czlowiek znalaz} sie w czasie
wypelnienia sie nihilizmu, gdy ,,Bdg
zging?” i kazdy czas oraz przestrzen
sg dla tego, co Boze, pogrzebane, gdy
»Swiat ponadzmystowy, w szczegdl-
nosci $wiat chrzescijaniskiego Boga,
utracil swa skuteczng site w historii
[...]1. Czy, gdyby bylo inaczej, bylaby
mozliwa pierwsza wojna Swiatowa?
I juz w ogdle, czy gdyby bylo inaczej,
bylaby mozliwa druga wojna $wiato-
wa?”. Skutkiem jest nie wygodny pokoj
bezboznych, lecz wojna apostatow.

Warto: rozrozniac swe pragnienia.

RELIGIA

0. OSKAR MACIACZYK OFM

Wroctaw

Dobre nawyki zostang

filmie Karol. Cztowiek, ktdry zostat papiezem znalazta sie

chwytajaca za gardto scena, ktora, jak wynika z roznych
dokumentdw, wydarzyta sie naprawde. Do wiezionego kard. Stefana
Wyszynskiego przyszedt oficer UB i zdziwit sie, ze prymas niezle wyglada
po trzech latach w zamknieciu. Kardynat zdradzit, w czym tkwi tajemnica
jego wytrzymatosci. Zaczat od tego, ze w seminarium na jego roku byto
17 klerykoéw, z czego 12 zgineto w obozie koncentracyjnym. Nastepnie
zadat oficerowi pytanie retoryczne: ,Czy naprawde sadzi pan, ze tak
trudno byto mi wytrzymac to odosobnienie?”. W tej scenie nie zostat
uchwycony jeszcze jeden powod wytrzymatosci Wyszynskiego. Chodzi
o skrupulatny plan dnia, ktory wieziei komunistéw napisat od razu po
przekroczeniu progu miejsca internowania. W archiwach i muzeach
mozna do dzi§ zobaczyc kartki, na ktorych prymas wypisat szczegdtowy
rytm dnia: godziny modlitwy, rozmyslan, czytania ksigzek, pracy,
odpoczynku, znowu modlitwy.

D zisiaj ludzie nie lubig rutyny. Najlepiej, zeby codzienne dziato sie
coS nowego. Wspotczesny cztowiek szuka wcigz nowych doznan,
jakby byt uzalezniony od tego, co jeszcze nie zostato odkryte. Zdaje sie
byc jakas putapka ta gonitwa za nowym, skoro tak szybko przychodzi
znudzenie i narzekanie na to, co sie ma. Pojawiaja sie smutek,
zniechecenie, pytania o sens zycia, moze nawet depresja.

p otki ksiegarni uginaja sie dzisiaj od poradnikow, w ktorych znajdziemy
recepte na putapke nudy. Doradcy zycia przescigaja sie w udzielaniu
wskazowek cztowiekowi XXI w., a wspolnym mianownikiem wszystkich
rad jest... —uwaga! — zrobienie sobie planu dnia i trzymanie sie go
kurczowo, aby wyrobi¢ dobre nawyki. Moze obok ksigzek coachow

i trenerow personalnych znajdzie sie kiedys opracowanie Jak przezy¢
trzy lata w odosobnieniu i powrodci¢ mocniejszym?, z dopiskiem:

Kard. Stefan Wyszyriski. PrzeczytalibySmy zapewne, jak hartowac ducha
pomimo trudnych doSwiadczen, jak wiara czyni cuda oraz jak rutyna

i dobre nawyki pomagajg stapac mocno po ziemi.

ako duszpasterz styszatem niejednokrotnie od rodzicow, ze ich dzieci
J wracajg odmienione ze zorganizowanych wakacji. Sg zdyscyplinowane,
bardziej uporzadkowane, sprzatajg po sobie i planuja dzien. Moéwig tak
rodzice dzieci, ktore byty na rekolekcjach oazowych, rodzice synow, ktorzy
uczestniczyli w rekolekcjach organizowanych w seminarium duchownym,
gdzie mozna doSwiadczy¢ rytmu zycia formacji klerykow, a takze rodzice
dzieci, ktore wstapity do harcerstwa i pojechaty na swoj pierwszy oboz.
Wszedzie tam mtodzi ludzie moga uczyc sie tego, co od wiekow dziata,
rozwija i pomaga zdrowo trzymact sie przy zyciu. Ustyszatem tez kiedys
od jednego ze starszych wspotbraci, z ktérym rozmawiatem o sensie
formacji zakonnej: ,Nawet gdy stracisz pamiec, dobre nawyki zostang". ®
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Psalmy (nie do konca
ZtOrzeczace

Chot lektura tych tekstow moze byc trudna, warto do nich siegac.

tUKASZ PLUTA

Wroctaw

komunikacji werbalnej, do wy-

razania emocji, do przekazywa-
nia wiedzy czy opisu rzeczywistosci.
Jako zespol dZzwiekow jest symbolicz-
nym oznaczeniem pojecia. Ale ma tez
szczegdlng wartos¢. Stowo ma moc!
Biblia poswiadcza to wielokrotnie.
Juz w Ksiedze Rodzaju spotykamy
wyrazenia: Bog rzekl... i stalo sie...
(zob. Rdz 1,3.11.24). Podobng wzmianke,
traktujaca o sprawczosci wypowiada-
nych przez Boga stow, zawiera Ksiega
Proroka Izajasza: ,Zaiste, podobnie jak
ulewa i $nieg spadaja z nieba i tam
nie powracaja, [...] tak stowo, ktére
wychodzi z ust moich, nie wraca do
Mnie bezowocne, zanim wpierw nie
dokona tego, co chcialem, i nie spel-
ni pomyslnie swego postannictwa” (Iz
55, 10-11).

Moze zrodzic sie zasadne pytanie:
czy tylko stowo Boga ma moc? Czy
jedynie slowa wypowiadane przez
Boga sa nacechowane wlasciwoscia
sprawczg? Wydaje sie logiczne udzie-
li¢ odpowiedzi twierdzacej. Skoro Bog
jest Bogiem, a wiec bytem doskonatym,
tworca $wiata ex nihilo, to niemozliwe
jest, aby czlowiek w jakikolwiek sposob
mogt Mu doréwnac. Whrew tej logice
dla ludzi starozytnego Wschodu stowa
przez nich wypowiadane byly nie tylko
sposobem komunikacji czy wyrazania
siebie, lecz takze pelna dynamizmu
rzeczywistoscia, ktéra po wyjsciu z ust
moéwigcego nadal istnieje i dziala. Do-
tyczy to zaréwno blogostawienstw
(fac. benedictio od bene dicere — do-
brze méwid), jak i przeklenstw oraz
zlorzeczen. Szereg wyrazen drugiego

S lowo to narzedzie stluzace do

rodzaju znajdziemy chocby w psal-
mach zlorzeczacych.

O czym mowa?

Psalmy zlorzeczace to uprosz-
czona nazwa pewnego fenomenu
z Ksiegi Psalméw. Nie ma bowiem
psalmu, ktoéry zawieralby jedynie
przeklenstwa i zZyczenia zla drugie-
mu. Jest natomiast sporo takich, w ktd-
rych negatywne zyczenia wystepuja,
a zlorzeczenia te moga by¢ na tyle
razace, ze ich niewlasciwa interpre-
tacja i bledne zrozumienie kontekstu
przyniesie wiecej szkody niz pozytku.
Naleza do nich Psalmy 58, 83 i 109
oraz fragmenty Psalmoéw: 5, 5-7.11;
17,13.14; 18, 38-43; 35, 8.26; 40, 15.16;
52,7.8;59, 6.12-14; 68, 22-24; 69, 23-29;
79, 10-12; 94, 1.2.23; 120, 3.4; 129, 5.6;
137, 8.9; 140, 10-12. Warto odnotowac,
ze owe teksty nie musza by¢ odgdrnie
nacechowane gniewem czy nienawis-
cig. Ich patetyczny charakter, okraszo-
ny (chcac nie chcac) klimatem modli-
twy, zawiera jedynie pragnienie, aby
kogos spotkalo zlo. Dzisiaj zapewne
nazwaliby$my to ,mowa nienawisci”
lub ,hejtem”.

Nieobecne w brewiarzu

Ko$cié} od poczatku swojego ist-
nienia modlil sie psalmami. Lukasz
Ewangelista w Dziejach Apostolskich
wspomina, ze apostolowie udawali sie
do $wiatyni na modlitwe. Czy w ka-
nonie modlitw znajdowaly sie takze
psalmy zlorzeczace? By¢ moze. Wraz
z rozwojem liturgii chrzedcijanskiej
psalmy staly sie jej integralng czescia -
poczawszy od Eucharystii, poprzez
inne sakramenty, az do liturgii godzin,
ktdéra podczas Soboru Watykanskiego I
przeszla znaczaca i wazna w $wietle
omawianego tematu reforme.

W trakcie trwania soboru zrodzita
sie idea, aby liturgia godzin, inaczej
nazywang codzienng modlitwg Ludu
Bozego, modlili sie takze $wieccy. Kon-
cepcja zdaje sie stuszna, skoro bowiem
to ,modlitwa Ludu Bozego”, a prze-
ciez kazdy wierny jest jego cztonkiem,
kazdy powinien wiec mie¢ mozliwo$é,
aby taki rodzaj modlitwy praktykowac.
Problem jednak w tym, ze nie kazdy
laik ma odpowiednie przygotowanie
teologiczne i biblijne oraz dysponuje
odpowiednimi narzedziami metodolo-
gicznymi, aby prawidlowo i bez szkod
(gtdwnie dla siebie) interpretowac psal-
my zlorzeczgce. Kluczowa zasada her-
meneutyki biblijnej méwi, ze tekst bez
kontekstu staje sie zaréwno pretekstem
do manipulacji, jak i metoda sugerowa-
nia podtekstéw. Co ciekawe, wigkszo$¢
ojcow soborowych byla przeciwko od-
rzuceniu m.in.: Psalmoéw 58, 83 i 109
z kanonu liturgii godzin, jednak pa-
piez Pawel VI ostatecznie zdecydowat
inaczej. Lacznie usunieto 122 wersety.
Czy stusznie? Trudno jednoznacznie
odpowiedzieé¢. Dyskusja na ten temat
jest wcigz zywa. Nie zmienia to jed-
nak faktu, ze wykladnia interpretacji
tych psalmdw jest zasadna i potrzebna,
a modlitwa nimi moze by¢ owocna.
Dlaczego?

Opisy okrucienstwa?

Nie ulega watpliwosci, ze czytajac
fragment Ps 137 (136), 8-9, mozna sie
przerazi¢. Wszak moéwi on: ,,Coro Ba-
bilonu, niszczycielko, szczesliwy, kto
ci odplaci za zlo, jakie nam wyrzadzi-
ta$! Szczedliwy, kto chwyci i roztrzaska
o skale twoje dzieci”. Wyobrazenie tego
tekstu, ktdre czesto whrew naszej woli
pojawia sie w myslach, jest co najmniej
straszne. Jednak, aby dobrze zrozu-
mie¢ powyzszy fragment, jak zostalo
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Psalmy Dawidowe s3 nieodtgczng
czeScig modlitwy zaréwno

w judaizmie, jak i chrzescijahstwie
Na zdjeciu: Ksiega Psalmow

w jezyku hebrajskim na tle Sciany
Ptaczu

to zasygnalizowane, nalezy przyjrzeé¢
sie kontekstowi. Izraelici w 586 r.
przed Chr. zostali uprowadzeni do Ba-
bilonu, do niewoli. Ich S'wiq:te Miasto,
a tym samym Swigtynia Jerozolimska,
uleglo zniszczeniu, a Arka Przymierza
zostala porwana. W tych dramatycz-
nych okolicznosciach jency przekro-
czyli bramy miasta. Nad ich glowami
widniat posag Isztar, poganskiej bogini
wojny i milosci. Niewola zaczela miec¢
wymiar nie tylko polityczny, lecz takze
duchowy - Zydzi wkroczyli do siedli-
ska poganskich bozkéw i poganskiego
kultu. Oznacza to, ze stowa Psalmu 137
skierowane sa przeciwko ziemskim
najezdzcom, ale ich glebszy sens ma
wymiar religijny i duchowy. Ta idea
pozwolita $w. Augustynowi z Hippony
na wysnucie teorii interpretacyjnej,
wedlug ktdrej ztorzeczenia zawarte
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w psalmach nalezy kierowa¢ nie do
najezdzcy (grzesznika, ktory bedac
czlowiekiem, jest zdolny do nawroce-
nia), ale do demondw (tak traktowano
boéstwa poganskie), ktére nieustannie
zwodza i mamig czlowieka, przynoszac
nan zgube.

Nieco inaczej, cho¢ réwniez w as-
pekcie duchowym, interpretowat te
stowa Orygenes: w ,dzieciach” Ba-
bilonu upatrywat nieczystych mysli
(dorodli to juz czyny), ktére zwodza
czlowieka, a w skale widzial samego
Chrystusa. Interpretacja zmierza do
tego, aby poprzez spotkanie z Bogiem
na modlitwie zgltadzi¢ plugawe mysli,
ktére nie ,,urosng” do jeszcze bardziej
niszczycielskich czynéw. Warto w tym
miejscu nadmienié, ze religijnos¢, a co
za tym idzie — takze i moralno$¢ Izraela
rozwijala sie stopniowo. Nie sposéb
postawi¢ znaku réwnos$ci miedzy pier-
wotnym, historycznym wydzwiekiem
tych tekstéw a nowotestamentalng
moralnos$cia, w ktérej duchu glosil Je-
zus. Niejednokrotnie Chrystus nauczat
o0 milosci, nawet o milo$ci nieprzyjaciot
(Mt 5, 44; £k 6, 27-28.32-34). Wazne jest na-
tomiast, aby wlasnie w jej perspektywie
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szukac¢ odniesienia i zrozumienia tresci
plynacych z tych natchnionych tekstéw.

Modlitwa warta
.Ztorzeczenia”

Nie spos6b w jednym artykule
wyczerpa¢ pelni bogactwa interpre-
tacyjnego, tkwiacego w psalmach
zlorzeczacych, mozemy tu jedynie
przyblizy¢ problem z ich interpreta-
cja i spotecznym odbiorem. Nalezy
jednak zaznaczyé¢, ze mimo iz lektura
tych tekstéw moze by¢ trudna, warto
do nich siegaé. Chociaz bowiem czesto
ich tre$¢ odnosila sie bezposrednio do
konkretnych wrogdéw, w konkretnych
okolicznos$ciach, nie przeszkadza to
nam dzisiaj w szukaniu innych, me-
taforycznych wrogéw, wzgledem
ktérych mamy zlorzeczy¢: demony,
nieczyste mysli, grzech czy grzesznik,
ktéry mieszka we mnie. By¢ moze taka
praktyka modlitewna pomoze komus
pokonac ,wroga”, zgodnie ze stowami
psalmisty: ,,Powierz Panu swoja dro-
ge i zaufaj Mu: On sam bedzie dziala}
1 sprawi, ze twoja sprawiedliwo$¢ za-
bly$nie jak $wiatlo, a stusznos¢ twoja -
jak potudnie” (Ps 37, 5-6). °
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A wiec jestescie

katolikami?”
Z grupa Xl szlakiem jakubowym

\Via Regia

256 km, 12 dni, 8 etapow. Tyle za nami. KtoS powiedziat, ze mato.
Ale w tej historii kilometry nie s3 najwazniejsze.

ADRIANA KWIATKOWSKA

Wroctaw

wedréwece szlakiem jakubowym
O grupy XII Pieszej Pielgrzymki
Wroclawskiej jej przewodnik,
ks. Lukasz Pawicki, powiedzial: ,,Idzie-
my, zeby nauczy¢ sie by¢ w drodze.
Z Kims, do Kogos$. Zalezni od Boga i lu-
dzi. Otwarci na to, co przynosi droga...”.
Via Regia
Przez Polske przebiega prawie
6 tys. km drég prowadzacych do grobu
$w. Jakuba w Santiago de Compostela.
Grupa XII idzie tzw. Drogg Kroélewska —
Via Regia. W naszym kraju szlak ten
ma 900 km i zaczyna sie na granicy
polsko-ukrainskiej. My zaczeliSmy
w Krakowie w styczniu 2023 r. Trasa
Krakow-0lkusz bylta pierwszym etapem
trwajacego juz pottora roku projektu.
Cho¢ moze ,projekt” to zbyt duze sto-
wo. Punktem wyjscia byta mysl ksiedza
przewodnika, aby po odbywajacej sie
latem pielgrzymce na Jasng Gore nie
ogranicza¢ spotkan grupy XII do picia
herbaty, ogladania zdje¢ i czekania na
nastepny sierpien. Po prostu idziemy
caly rok. Nie ma tub, muzycznych i spa-
nia w namiotach - sg, jak w drodze do
Czestochowy, rados$¢, zmeczenie i rézne
powody, ktére wyciggaja nas z domu.
Ania postanowila wyruszy¢ zain-
spirowana historig ludzi, ktérych spot-
kala na szlaku do Santiago de Com-
postela w Hiszpanii. Chciala przezy¢

pielgrzymke do grobu $w. Jakuba od
»progu domu”. Bartek méwi, ze cho-
dzi Via Regia, poniewaz bardzo potrze-
buje doswiadczy¢ wspdlnoty. ,Widze
piekno Kosciola, ludzi, ktérzy pragna
by¢ razem, cho¢ nie sg do konca przy-
gotowani na to, co czeka ich podczas
wedréwki. To dos§wiadczenie bliskosci
Boga i wspdlnoty niesie mnie dalej. Gdy
wracam do codziennosci, chce przeka-
zywac te mito$¢ ludziom, ktérzy jej nie
doswiadczyli, ktérzy nie znaja Chrystu-
sa”. Dla Moniki istotne sg m.in. wspol-
nie spedzony czas, dzielenie sie do-
$wiadczeniem obecnosci Boga w zyciu
i budujace rozmowy. Dodaje: ,Bardzo
wazna jest tez dla mnie cisza, dzieki kto-
rej ukladam sobie pewne mysli i sprawy
w glowie. To dla mnie lek na stres czy
presje czasu, ktore towarzysza mi czesto
w pracy”. Helena i Michat z Korei dola-
czyli, poniewaz uslyszeli zaproszenie na
szlak od ks. L.ukasza w duszpasterstwie
hiszpanskojezycznym. 11 lat temu byli
w Polsce na pieszej pielgrzymce z Siera-
dza do Czestochowy. To doswiadczenie
tak ich zachwycilo, ze postanowili je
powtorzy¢. Teraz stali sie regularnymi
uczestnikami wypraw Via Regia. Cigg-
le porusza ich i przyciaga goscinno$¢
i otwartos¢, z ktérymi jako pielgrzymi
spotykamy sie na szlaku.

Co nam daje droga?

Bez wzgledu na to, czego oczekuje-
my od drogi, zawsze dostajemy wiecej.
Przede wszystkim od siebie nawza-
jem. JesteSmy niejednorodna grupa.

Niektorzy przeszli wszystkie etapy,
inni dolgczyli tylko na jeden. R6znimy
sie wiekiem, tempem marszu, stylem
wedrowki. Idg Polacy i reprezentuja-
cy rozne zakatki §wiata cztonkowie
duszpasterstwa hiszpanskojezycznego.
Niektdrzy z nas potrzebuja juz na po-
czatku przerwy na kawe, inni woleliby
od razu pokona¢ dtuzszy odcinek. Kto$
chce podazac zgodnie z oznakowaniem
szlaku, inny woli zaryzykowac i tro-
che pobladzié. Ostatecznie okazuje
sie jednak, ze ta r6znorodnos¢ jest
naszym bogactwem. Kazdy ma cos,
co moze da¢ innym. Cho¢by umiejet-
no$¢ fapania stopa, gdy trzeba ratowaé
ostabiona kolezanke albo wydostac sie
z miejscowosci, do ktdrej nie dociera
publiczna komunikacja. Ta wymiana
dardw i obecnosc jest szczegolnie waz-
na wtedy, gdy jest naprawde trudno.
»Najsilniejsze wspomnienie to wejscie
do Zimnej Wédki. Ciemna noc, mroz,
16d pod stopami - wycienczenie cale-
go ciala. Pamietam te sztywnos¢ ndg
spowodowang zmeczeniem, liczba ki-
lometréw i warunkami, ktére nie dopi-
sywaly. Wiedzialam jednak, ze inni sg
tu ze mna. To by} chyba najtrudniejszy
inajpiekniejszy moment - przekroczy-
tam sama siebie” — wspomina Ania B.

Pielgrzymi

0d samego poczatku do ekipy piel-
grzymkowej idgcej Via Regia dolaczyli
ludzie niezwigzani z grupa XII. W ja-
kims sensie dolaczaja do niej takze ci,
ktérych spotykamy po drodze. Ludzie



Pielgrzymi z ks. tukaszem Pawickim (na pierwszym planie w centrum zdjecia) na tzw. Drodze Krélewskiej —
Vlia Regia — prowadzgacej przez Polske

napotkani w barach, sklepach, w lesie,
w kosciotach, przyjmujacy nas na noc-
leg $wieccy i ksieza. ,Te przelotne spot-
kania z nimi zostawiaja w nas $lad -
§lad Dobra. To tacy nasi Aniolowie
Strézowie, ktorzy pozwalaja nam od-
poczaé, nakarmia, ugoszczg, czasami
podwiozg” — zauwaza Ania. Najbar-
dziej nieoczekiwany poczestunek przy-
darzy! nam sie w drodze do miejsco-
wodci Zimna Woédka. Styczen, pézne
popotudnie. W okolicy nie ma baru
ani sklepu, w ktorym mogliby$my sie
na chwile zatrzymac. Odpoczywamy
przy kosciele na cmentarzu. Dojadamy
resztki kanapek. Nagle na nasz pagorek
wdrapuje sie ubrany w sutanne ksiadz.
Wraca z wesela swoich parafian, niesie
ciasto, ktérym nas czestuje. Niektorzy
korzystaja z zaproszenia proboszcza
itrafiaja do upragnionej toalety.
Czasami takie spotkania w dro-
dze realnie wplywaja na nasze plany.
W drodze z Bedzina do Piekar Slaskich
nocowali$my w Saczowie. To malowni-
czo polozona wioska, w ktdrej ksigdz
proboszcz przerobil jeden z przypa-
rafialnych budynkéw na schronisko
dla pielgrzymoéw. Mozna tam przeno-
cowac za dobrowolng ofiare w bardzo
klimatycznych i prostych warunkach.
Spedzamy piekny wieczor — kolacja
pod gwiazdami, rozmowy, nawet $pie-
wy i... prosba, aby$Smy nastepnego
dnia zostali wlasnie w tej wiosce na
Mszy $w. i podzielili sie z parafianami

doswiadczeniem pielgrzymowania.
Weczesniej planowaliSmy, Ze niedzielng
Eucharystie przezyjemy w Piekarach
Slaskich, ale czy mozna byto odmo-
wic¢ takiemu zaproszeniu? Po Mszy $w.
wielu ludzi podchodzilo do nas i ze
wzruszeniem moéwito, ze dzieki nam
przezylo male Swieto wiary. A my nie
zrobiliSmy niczego specjalnego. Po
prostu zostaliSmy dluzej w Saczowie,
zamiast realizowaé swdj plan.

Najcze$ciej bywa jednak tak, ze to
my zostajemy obdarowani duchowo
przez spotkanych po drodze ludzi.
»Etap, ktéry zapadt mi w pamieé, to ten,
ktéry pokonywaliSmy w Wielkim Po-
$cie. Bardzo lubie nabozenstwa z tego
okresu liturgicznego. Byla niedziela,
po porannej Eucharystii i wspdlnym
$niadaniu wyruszyliSmy w trase. Byla
piekna pogoda. Najpierw jeden postdj
pod kosciotem, kolejny w lesie, taki nie-
planowany i krétko po weze$niejszym.
To byl bardzo spokojny etap, wiele roz-
moéw, rados$ci. Od rana krazyto mi po
glowie nabozenstwo gorzkich zali, ale
tlumaczylam sobie, ze jak wrdce, to
sobie odmoéwie. Pan B4g jednak tak
nas poprowadzil, ze wszyscy wzieliSmy
udzial w tym nabozenstwie w miejsco-
wosci, przez ktéra akurat przechodzi-
liSmy. Zaczepila nas wtedy jadaca na
rowerze do ko$ciola panii zaprosila na
gorzkie zale. To bylo spelnienie mojego
wewnetrznego pragnienia” — wspomi-
na Monika.

Te duchowe spotkania dziejg sie
czesto bardzo cicho. Bez wielkich stéw
i planéw. ,Dyskrecja to jest to, co lubie
najbardziej w naszej drodze” — méwi Pa-
wel. ,Nie mamy wielkich planéw ewan-
gelizacyjnych. Po prostu idziemy i rozne
rzeczy dzieja sie same. Pamietam kon-
duktora, ktéry w pociagu ze Stawkowa
zapytal nas, co tu robimy. Na poczatku
kto$ odpowiedzial, ze jesteSmy na wy-
cieczce, ale kto$ inny szybko dodal, ze
pielgrzymujemy. «A wiec jeste$cie kato-
likami?» - podsumowal nas konduktor”.
Takie rozmowy, przypadkowe wymia-
ny zdan na wazne tematy sg, tak jak
modlitwa, nieodlaczna czescia naszej
drogi. Ludzie czasami sami nas zacze-
piaja. Tak jak w barze w Bedzinie, gdzie
dwdch mezczyzn przysiadlo sie do nas,
zeby porozmawiac o Bogu, poniewaz
ustyszeli, ze my rozmawiamy o Koscie-
le. Czasami opowiadamy o sobie sami,
gdy kto$ zdziwiony nasza obecnos$cia
w miejscowosciach, przez ktore rzadko
przechodza obcy, zada pytanie tak jak
konduktor ze Stawkowa: skad i po co
sie tu wzieliSmy.

Ksigdz Lukasz Pawicki méwi, ze
bycie pielgrzymem to styl calego zy-
cia. Wedrowanie Via Regia uczy nas
chyba wtladnie tego: otwartosci na
wspolprace z tym, co nieoczekiwane,
a podarowane przez Pana Boga. Juz za
miesiac przezyjemy to réwniez w cza-
sie Pieszej Pielgrzymki Wroclawskiej
do Czestochowy. °

ARCHIWUM PRYWATNE KS. tUKASZA PAWICKIEGO
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Indywidualnie dobrany coaching chrzescijanski pomaga odkryc i zwiekszyc
swoj potencjat, rozwigzac przejsciowe kryzysy oraz osiggnac cele. W tym procesie
istotng role odgrywa wiara i szacunek do wartosci chrzescijanskich.

S. EWELINA tUCKA CHR

Szczecin

»Chwala Boga jest czlowiek zy-

jacy”, przypominaja nam o tym,
ze czlowiek rozwijajgcy sie zgodnie
z wola Boga staje sie uobecnieniem
Bozej chwaly w swojej spolecznosci.
Wskazuja one na jeszcze jedng gtebo-
ka prawde: Bog chce naszego rozwoju.
Rozwija sie caly czlowiek: psychologicz-
nie, intelektualnie, duchowo, fizycznie,
materialnie i spolecznie. Zmiany te sg
odpowiednie do wieku, ale rozwdj po-
winien trwac przez cale zycie. Chrzes-
cijanstwo zawsze widzialo potencjal
rozwoju, pozostawiania za soba tego,
co nie prowadzi do Boga. Rozwdj zycia
chrze$cijanskiego oparty na przykaza-
niu mitosci zobowiazuje do rozwoju
w relacji z Bogiem, ze sobg i z innymi.
Przez wieki chrzedcijanie korzystali
ze wskazowek i rad kierownikow
duchowych oraz ksiazek o tematyce

E ')'}owa $w. Ireneusza z Lyonu:

ascetycznej czy hagiografii. Metodg
prob i bledéw osiagali zamierzony
rozwdj w wielu dziedzinach zycia.

Czym jest

coaching chrzescijanski?

Wsp6lczesnemu katolikowi z po-
mocg w rozwoju przychodzi coaching
chrzescijanski. To forma towarzysze-
nia w przezwyciezaniu przejsciowych
dysharmonii w réznych obszarach zy-
cia, rozwoju kompetencji oraz pomocy
W wyznaczaniu realistycznych celéw
zyciowych i wsparcia w ich osiaganiu,
uzgodniona z wolg Boga. Metodologie
pracy czerpie z nauk psychologicznych,
zarzgdzania i innych nauk spotecznych.
Nad wlasciwym praktykowaniem tej
formy wsparcia czuwajg organizacje
zrzeszajace coachdéw i szkoly coachin-
gu, np. International Coaching Federa-
tion (ICF) i European Mentoring and
Coaching Council (EMCC) oraz polska
Izba Coachingu. Coaching chrzescijan-
ski zyskal na popularnosci za sprawa
ksigzki dr. Gary’ego R. Collinsa Coaching

w ujeciu chrzescijariskim. Zamiert swoj
potencjat w rzeczywistosé. Ta forma la-
czy w sobie profesjonalizm coachingu,
wyrazajacy sie w pracy zgodnej z ko-
deksem etyki ICF, z etyka chrzescijaniska
i szukaniem tego, gdzie Bdg chce, aby
Klient (zwany coachee) sie znalazl.

Jak wyglada
praca z coachem?

Do coacha zglaszaja sie osoby na-
stawione na osiggniecie konkretne-
go celu - to jedno z kryteriéw, ktore
ten bierze pod uwage, rozpoczynajac
wspoOlprace. Moze to by¢ zmiana pracy
czy ustalenie na nowo hierarchii war-
tosci i zadan wynikajgcych z powolania
np. matek wracajacych do pracy. Z coa-
chingu korzystaja tez osoby spelnione
zawodowo, szukajace osobistej misji,
a takze wchodzace w samodzielne zy-
cie, chcace rozpoznaé swoje wartos$ci
i wzmocnié poczucie samodzielno$ci.
Coach wspiera tez rozw0j bezpiecz-
nych i warto$ciowych relacji, np. ro-
mantycznych, wzmacnia kobiety w ich
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tozsamosci chrzescijanskiej, w relacji
Przyjazni chrzedcijanskiej czy wycho-
dzeniu z samotnosci.

Poczatkowym zadaniem coacha jest
pomoc w zweryfikowaniu wstepnego
celu przez odpowiednio dobrane pyta-
nia i ¢wiczenia. Gdy cel zostanie zwery-
fikowany przez klienta jako mozliwy do
osiggniecia, rozpoczyna si¢ zasadnicza
cze$¢ procesu. Coachee wyznacza kie-
runek, w ktérym chce podazadé, a coach
poprzez aktywne shuchanie i zadawane
pytania prowadzi go do odkrywania po-
tencjaldw, przeszkdd i strategii. Klient
planuje, jak chce wdrozy¢ zmiane,
dzieli ja na etapy, za$ coach weryfikuje
proces i czuwa nad nim, odpowiednio
motywujac klienta. Po osiggnieciu celu
nastepuje rozwigzanie wspoétpracy. Pro-
ces coachingowy zawsze dotyczy tylko
jednego zakontraktowanego celu. Jesli
Kklient chce pracowac nad osiagnieciem
kolejnego, caly proces odpowiednio do-
stosowany rozpoczynany jest na nowo.

Zasady wspotpracy

W coachingu chrzedcijariskim te po-
szczegolne etapy procesu uzgadniane
sg wedlug etyki zycia chrze$cijanskie-
go. Coach pomaga odkry¢ rozwigzanie
zgodne z wola Boga. Bardzo wazna
role odgrywa partnerstwo, zaufanie

i empatia oraz wiara coacha w moz-
liwosci klienta. Coach i coachee razem
ustalaja warunki wspoétpracy —- nazywa
sie to kontraktem wspoélpracy. Opisuje
on sposdb pracy coacha oraz warto-
$ci, ktérymi chca sie kierowac¢ strony.
Klient przez caly proces ma takie samo
prawo glosu jak coach. To wlasnie on
jest osoba kierujaca procesem coachin-
gowym i bioraca odpowiedzialno$¢ za
osiggniecie zmiany. W sytuacji, gdyby
coach dostrzeg} przeszkody, ktdre unie-
mozliwialyby osiagniecie celu przez
Klienta, informuje go o tym i proponuje
wspolprace z innym coachem lub jesli
przeszkoda dotyczy obszaru psychiki
Kklienta, zaleca wspélprace z psychote-
rapeuta. Coach w swej pracy nie zaj-
muje sie leczeniem psychiki klienta, nie
udziela porad psychologicznych, nie
stosuje doradztwa. Coach chrzescijaniski
nie ewangelizuje, nawet jesli pracuje
z klientem niewierzacym. Zasadnicza
jego rola jest motywowanie i pomoc

V

Coach pomaga klientowi odkry¢
rozwigzanie trudnosci z roznych
obszarow zycia zgodne z wola Boga

w odkryciu nierozpoznanych potencja-
16w, a takze wsparcie klienta, aby ten
mogt osiggnad cel.

Coaching chrzes$cijanski jest coraz
bardziej popularng metoda rozwoju.
Katolicy chcg pracowac z coachami zy-
jacymi takimi samymi warto$ciami jak
oni. Maja wtedy pewnos¢, ze ich warto-
$ci chrzescijanskie beda uszanowane,
a osiaggniety cel zgodny z Ewangelia
i wola Boga. Dzieki coachingowi po-
znajemy glebiej swoja chrzescijariska
hierarchie warto$ci, lepiej rozumie-
my, jak chcemy te wartosci realizowac,
isiegamy po bardzo konkretne sposo-
by dzialania. Coaching chrzescijanski
jest wspanialg przygoda poznawania
siebie, pomocg w zyciu powolaniem,
misja zyciowa i warto$ciami aktualnie
Kkluczowymi. °

s. Ewelina tucka CHR - dyplomowany coach chrzescijanski, absolwentka
podyplomowych studidw w zakresie duchowo5ci katolickiej na KUL.
Zainteresowanych czytelnikdw zaprasza do umowienia sie
na bezptatng sesje wstepna.
www.przestrzendobra.com
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olacy narodem

pielgrzymujacym

Justyna Janus-Konarska: Na poczat-
ku naszej rozmowy sprobujmy zdefi-
niowac istote ruchu pielgrzymkowego.
Ks. Marian Janus: To zjawisko religijne,
migracja do oSrodkéw kultu religij-
nego. Wsrdd tych migracji poczesne
miejsce zajmuja piesze pielgrzymki do
sanktuariow maryjnych. Patnicy zdg-
zaja do oSrodkéw pielgrzymkowych,
gdzie oddaja cze$¢ Najswietszej Maryi
Pannie w Jej cudownych wizerunkach,
tytulujac Ja Pania, Krélowa, Matka.
Podkreslenia wymaga fakt, ze ruch
pielgrzymkowy, pieszy i przy wykorzy-
staniu innych $rodkéw transportu, jest
fenomenem wspolczesnego zycia reli-
gijnego zaréwno w Polsce, jak i w wielu
innych krajach. Whrew bowiem ogdl-
nym tendencjom sekularyzacji wcigz
obserwujemy jego rozwoj.

Tradycyjnie zapytam jeszcze o szcze-
gotowa definicje.

Etymologia stowa ,pielgrzymka”
siega czasOw starozytnej Grecji, gdzie
terminem ,per-epi-demos” (dostownie:
cudzoziemiec, nierezydent) okreslano
pielgrzyma i przygodnego podrdznego.
Zas pierwotne stowo lacinskie ,,peregri-
nus” (pielgrzym) oznacza tego, ktéry
idzie per agros - przez role, przez pole,
poza miejscem stalego zamieszkania,
w obcych sobie stronach.

Z kolei okreSlenie ,peregrinatio”
oznacza ‘wedrowke’, ‘pobyt w obcym
krajw, ‘zwiedzanie’. Dopiero w XII w.
pod tym pojeciem zaczeto rozumiec
jednoznacznie religijng praktyke od-
wiedzania $wietych miejsc. W litera-
turze spotyka sie jeszcze okreslenia
»pielgrzymstwo”, ,peregrynacja” oraz
»patnictwo” jako zwroty zamienne do
stowa ,,pielgrzymowanie”.

Czy wiemy, ile oso6b pielgrzymuje rocz-
nie w Polsce?

W turystyce religijno-pielgrzym-
kowej w Polsce przed pandemiag

$etiin
“Ji‘f"

O tym, ze ziemi polskiej
bez pielgrzymow nie ma,
Z ks. Marianem Janusem,
Krajowym Koordynatorem

Pieszych Pielgrzymek,
rozmawia

JUSTYNA JANUS-KONARSKA

Wroctaw

ARCHIWUM PRYWATNE KS. M. JANUSA

Lourdes czy Fatimy. Tradycje pielgrzy-
mowania na Jasng Gore siegaja poczat-
kéw sanktuarium, to jest 1382 r. Tym,
co wyroznia Jasng Gore na tle innych
sanktuariéw krajowych i zagranicz-
nych, sg rzesze ludzi pielgrzymujacych
do tronu Matki Bozej pieszo. Podobna
role pieszych pielgrzymek obserwuje
sie tylko w Ameryce Lacinskiej, a szcze-
golnie w Guadalupe. Fenomen jasno-
gorskich pielgrzymek promieniuje na
sanktuaria europejskie, przyczyniajac
sie do reaktywowania idei pieszego
patnictwa w takich krajach jak Niemcy,
Francja, Wlochy czy Hiszpania.

Liczba grup pielgrzymkowych,
diugos¢ pokonywanej trasy czy liczba
biorgcych udzial patnikéw nie znajdu-
ja poréwnania z zadnym innym tego
rodzaju zjawiskiem w calym chrze$-
cijanstwie. Do Czestochowy prowadzi
ponad 50 szlakow pieszych, ktérych
diugos¢ waha sie od kilku do kilkuset
kilometréw. Najdluzsze szlaki biegna
z Pomorza Zachodniego i Gdanskiego
oraz Warmii i licza ponad 600 kilome-
tréw, co oznacza, ze na ich przebycie
potrzeba 15-20 dni.

Co motywuje ludzi do wyruszenia na

uczestniczylo rocznie 6-7 milionéw pielgrzymke?

ludzi, a to blisko 5 proc. wszystkich
chrzedcijan pielgrzymujacych na calym

Waznym aspektem pielgrzymki
jest jej wymiar duchowy. Stad moty-

$wiecie i 20 proc. wszystkich patnikéw wacje pieszego patnictwa wynikaja

w Europie. Do sanktuarium na Jasnej
Gorze kazdego roku przybywa okolo
300 grup, a w nich ponad 130 tys. pat-

przede wszystkim z religijnych prze-
konan uczestnikow. Wskazuje sie na
cztery gléwne cele pielgrzymowania:

nikow. To fenomen religijny, spoleczny  uczczenie Boga polaczone z uwielbie-

i kulturowy, ktérego nie ztamaly trud-
ne pandemiczne czasy, wedrowanie
w formie sztafety czy laczenie sie za
pomoca transmisji internetowych.

Co wyroznia Jasng Gore na tle innych
miejsc pielgrzymkowych?

To wlasnie Jasna Gdra nalezy do
najwazniejszych centréw religijnych.
Mozemy ja poréwna¢ do Rzymu,

niem Jezusa i Jego Matki, pokute za
grzechy, podziekowanie za otrzyma-
ne laski i wyblaganie sobie lub komus$
task Bozych przez posrednictwo Matki
Bozej.

Pielgrzymka oznacza wiec podjecie
wedrowki na drodze wiary. Jest wyj-
$ciem i pozostawieniem wszystkich
swoich spraw, zeby doj$¢ do wyzna-
czonego celu. Bardzo czesto pielgrzymi
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prébuja w ten sposéb poglebic¢ swoja
wiare, ale tez upatruja w tej wedrowce
szansy na nawrocenie i na zmiane na
lepsze.

Podczas pielgrzymiej drogi reali-
zowane sg rowniez cele poznawcze,
w formie odkrywania chrzescijaiiskich
i turystycznych waloréw miejsc, przez
ktore przechodzi pielgrzymka. Patni-
Cy zapoznaja sie z zyciem religijnym
wspolnot parafialnych, oSrodkami
kultu religijnego i zabytkami kultury
chrzedcijanskiej, czyli siegaja w glab
historii.

Nie sposob nie wspomniet o catej piel-
grzymkowej oprawie.

To prawda, kazda pielgrzymka ma
okreslony wcze$niej program duszpa-
sterski, ktérego celem jest formacja
duchowa patnikéw. Realizuje sie go
przez przyjete hasla, tematy konfe-
rencji, apele wieczorne i homilie oraz
uczestniczenie we Mszy $w. i korzysta-
nie z sakramentu pokuty. Program ten
ujety jest w krdtkie sformulowanie, na-
zywane hasltem pielgrzymki, ktdre za-
mieszcza sie na znaczkach pielgrzym-
kowych, legitymacjach i emblematach
pielgrzymkowych.
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Patnikom caly dzien towarzyszy
modlitwa, co nadaje pielgrzymowaniu
okreslonego sensu i smaku. Pielgrzymi
$piewaja godzinki, odmawiaja roza-
niec, koronke do milosierdzia Boze-
go czy droge krzyzowa. W miejscach
noclegu - przewaznie w kosciotach
parafialnych - patnicy zbieraja sie na
apel jasnogorski.

Podczas pielgrzymki codziennie
sprawowany jest sakrament pokuty
i pojednania. W kazdej grupie, na jej
tyle, idzie kaplan, ktéry ma na sobie fio-
letowa stule, gotowy do sakramental-
nej postugi. Taka forma sprawia, ze
pielgrzymujac, nabieramy do zycia
pewnego dystansu i mozemy glebiej
wnikngé w swoje sumienie. Przepowia-
danie stowa Bozego odbywa sie przez
gloszenie konferencji, ktére prowadza
kaplani, siostry zakonne lub katecheci.
W ciggu dnia gloszone s3 jedna lub
dwie nauki, po ktérych patnicy maja
mozno$¢ dzielenia sie przez mikro-
fon swoimi refleksjami badz kieruja
do konferencjonisty pytania. To takie
wedrowne rekolekcje, ktére umacniaja
w wierze i ufnosci w Boze plany. Do-
datkowo wazny jest aspekt edukacyj-
ny. Podczas pielgrzymki wspieramy
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chrzescijaniskie wychowanie mlodego
pokolenia, ktére stanowi ponad polowe
uczestnikow.

Pielgrzymka, przechodzac dro-
gami danej diecezji, jest réwniez wy-
mownym znakiem, $wiadectwem, ze
najwazniejsze w zyciu sg wartosci
nieprzemijajace, a czlowiek ze swej
natury jest pielgrzymem, czlowiekiem
wedrownym.

Na Jasng Gore przybywamy oddac
czeSc Krolowej Polski, co potwierdza
SwietoSc tego miejsca.

Jasna Gora to sanktuarium Narodu
Polskiego, ktdrego bicia serca nalezy
stuchaé i w tym rytmie zy¢, bo to wlas-
nie Jasna Gora niejednokrotnie okazata
sie ostoja dla naszego narodu. To o tej
Swietosci wielokrotnie wspominal Jan
Pawetl I, méwigc, ilez to razy doswiad-
czal tego, ze Matka zwracala swe mi-
losierne oczy ku troskom czlowieka
strapionego i wypraszala taske rozwig-
zywania trudnych spraw. Pytal, czy nie
doswiadczaja tego samego pokolenia
pielgrzymow, ktore przybywaja tu od
lat. Pytal i sam odpowiadak: ,Z pew-
noscia tak, bo inaczej nie byloby tego
wedrowania”. ®

¥ mlsmm
lumcu

~

R .

Do sanktuarium na Jasnej Gorze kazdego roku przybywaja tysiace patmkow z kazdego zakatka Polski
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Kazdy styszat
o olimpiadzie -
odbywajacym sie co cztery
lata Swiecie sportu. Ale czy
na pewno?

MAGDALENA ORANSKA

Wroctaw

limpiada poczatkowo nazywa-
O no czteroletni okres pomiedzy

igrzyskami olimpijskimi, czyli
zawodami sportowymi dla uczczenia
boga Zeusa, ktdre odbywaly sie w Olim-
pii na Peloponezie od 776 r. p.n.e. do
393 r. n.e. Jak mozna szybko policzy¢,
organizowane byly przez blisko 1200
lat, a naukowcy maja uzasadnione po-
dejrzenia, ze ta pierwsza data moglaby
zostac przesunieta jeszcze o kilkadzie-
sigt lat wstecz.

Starozytne igrzyska

Kiedy w Olimpii odbywaly sie
igrzyska — pierwsze i najwazniej-
sze wydarzenie tego typu - w Grecji
oglaszano $wiety pokdj, a na stadion
w poblizu sanktuarium $ciggalo po-
nad 40 tys. ludzi ze wszystkich warstw
spotecznych. Udzial w rozgrywkach
byt aktem religijnym, a wygrana ozna-
czala nie tylko przekazanie stynnego

wienica laurowego zwyciezcy, lecz
takze ogromny honor dla niego i jego
polis. Udzial w igrzyskach poprzedzalo
kilka miesiecy przygotowan, a takze
mniej wiecej miesieczny trening pod
okiem urzednikéw - organizatoréw
igrzysk (co sprawilo, Ze juz w staro-
zytno$ci pojawila sie pewna profesjo-
nalizacja w sporcie). Przed samymi za-
wodami uczestnicy skladali przysiege
przy pomniku Zeusa, ze nie popelnia
w ich trakcie przestepstw - to mogto-
by negatywnie wplynac na wizerunek
reprezentowanego przez nich miasta,
a przede wszystkim ze wzgledu na sa-
kralny charakter wydarzenia byloby
$wietokradztwem. Wtedy wlasnie na-
rodzila sie idea uczciwej rywalizacji.
Odbywajace sie w Olimpii sporto-
we $wieto ku czci Zeusa zainspirowalo
podobne wydarzenia, z ktérych najbar-
dziej znane byly igrzyska w Delfach
(dla uczczenia Apolla), Nemei (row-
niez poswiecone Zeusowi) oraz Istimii
koto Koryntu (ku czci Posejdona). Te
ostatnie sg dla nas jako chrzescijan
szczegolnie interesujace, gdyz $w. Pa-
wel podczas poéttorarocznego poby-
tu w Koryncie bez watpienia styszal
o tych odbywajacych sie co dwa lata
zawodach, nawet jesli sam nie mial
okazji ich obserwowa¢ lub wchodzié¢
w interakcje z osobami w nie zaangazo-
wanymi. Apostol do sportu nawigzuje
w swoich listach kilkukrotnie. Naj-
bardziej znane jest jego stwierdzenie:

~W dobrych zawodach wystapitem,
bieg ukorczylem, wiary ustrzegtem.
Na ostatek odlozono dla mnie wieniec
sprawiedliwosci, ktéry mi w owym
dniu odda Pan” (2 Tm &, 7-8). O innych
jego odniesieniach do idei sportowych,
a takze o samym wplywie praktyk
sportowych na kulture zydowska na-
pisala Anna Rambiert-Kwas$niewska
w ksigzce Bieg Pawta z Tarsu.

Nowozytnosc

Ale pamie¢ o igrzyskach olimpij-
skich nie przeminela wraz z zakazu-
jacym ich organizacji dekretem Teo-
dozjusza I Wielkiego w IV w. n.e. Juz
w latach 20. XVIII w. pojawila sie idea
odnalezienia w Olimpii miejsca, w ktd-
rym odbywaly sie igrzyska. Dokonal
tego po kilkudziesieciu latach staran
Ernst Curtius w latach 1875-1881.
Juz kilka lat p6zniej baron Pierre de
Coubertin, francuski pedagog, zapro-
ponowal odnowienie tej idei i doklad-
nie 130 lat temu - 23 czerwca 1894 r.
- utworzony zostal Miedzynarodowy
Komitet Olimpijski. De Coubertin za-
projektowal roéwniez symbol olimpijski
oraz opracowal ceremonie otwarcia
i zamkniecia igrzysk.

Pierwsze nowozytne igrzyska olim-
pijskie odbyly sie wiosng roku 1896
w Atenach, a 4 lata pézniej w Pary-
zu na olimpiadzie po raz pierwszy
wystapily kobiety - stanowity wtedy
2,2 proc. zawodnikéw. Zas 100 lat temu

DEPOSITPHOTOS
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we francuskim Chamonix odby} sie Ty-
dzien Sportéw Zimowych, dzi$ uznawa-
ny za I Zimowe Igrzyska Olimpijskie.
Byly to pierwsze igrzyska transmito-
wane radiowo, pierwsze, w ktérych
oficjalnie wziela udzial polska repre-
zentacja, ale tez pierwsze, w trakcie
ktorych oficjalnie uzyte zostalo motto
olimpijskie: Citius, altius, fortius.

Olimpijskie hasto

Wymyslenie motta olimpijskie-
go czesto réwniez przypisuje sie
Pierre’owi de Coubertinowi. Jednakze —
choc z jego inicjatywy stowa te zostaly
tak rozstawione - nie byt on ich au-
torem. W 1891 r. przyjaciel de Cou-
bertina, dominikanin Henri Didon,
zorganizowat w szkole klasztornej za-
wody sportowe, podczas ktorych uzyt
tej dewizy, aby zacheci¢ uczniéw do
rywalizacji. Hasto to juz w 1897 r. zo-
stalo przyjete przez MKO], a sam Didon
w 1896 r. odprawial Msze $w. podczas
ceremonii otwarcia igrzysk w Atenach.
Przed dekada papiez Franciszek mé-
wil, ze ,,Olimpijskie motto: «Citius, al-
tius, fortius» — nie jest narzuceniem su-
premacji jednego narodu nad drugim,
jednych ludzi nad drugimi ani nawet
wykluczeniem najstabszych i najmniej
chronionych. Ale reprezentuje wyzwa-
nie, do podjecia ktdrego wszyscy je-
steSmy powolani” (Przeméwienie do
dzialaczy i sportowcow CONI, 2014).

W 2021 r. z okazji Igrzysk XXXII
Olimpiady w Tokio, przesunietych ze
wzgledu na pandemie koronawirusa,
ogloszono zmiane hasta olimpijskiego.
Dolaczono do niego stowo ,,commu-
niter”, aby podkresli¢ jednoczaca sile
sportu oraz role solidarnosci. Rzecz-
nik MKOL Mark Adams, mowit wtedy:
»ldea hasla jest taka: nie bedziesz mdgt
by¢ szybszy ani silniejszy bez zespotu,
ktory cie otacza, zar6wno w sporcie,
jak i w zyciu codziennym. Istotg war-
todci olimpijskich sg nie tylko osobiste
atuty, co jest rowniez wazne, ale tak-
ze fakt, ze jeste$ otoczony przez swoj
zespol, ktory sklada sie z trenerdw,
rodziny, lekarzy”.

Letnie Igrzyska Olimpijskie 2024
w Paryzu rozpoczng sie juz 26 lipca.
Ich haslo brzmi: ,Citius, altius, fortius -
communiter”, czyli ,,Szybciej, wyzej,
mocniej —razem”. Warto, zeby$my po-
dobna dewize przyjeli tez w naszym
zyciu. °

|

PIOTR SUTOWICZ

Wroctaw

Co dla kogo jest (wazng) historia?

|_< ilka miesiecy temu we Wroctawiu odbyto sie uroczyste odstoniecie
pomnika zotnierzy wykletych u zbiegu ulic Glinianej i Borowskiej.
Dodam, ze mnie sie on podoba — godny bohateréw, ktdrym zostat
posSwiecony. Jest nie tylko obiektem odnoszacym sie do historii, lecz takze
punktem, ktory warto zobaczyc. Moze by¢ nawet i atrakcjg turystyczna.

achecam do zobaczenia tego pomnika. Opowiada on —i tak powinno

byc — do czego odwotuje sie wspdlnota, ktora za jego wybudowaniem
i pielegnowaniem stoi. Pomnik upamietniajacy wydarzenia badz postaci
historyczne sitg rzeczy mowi o tym, co za swoja historie uwazaja
mieszkancy. Oczywiscie moze byc tak, ze nikt ich o zdanie nie bedzie pytat
i monument jakis postawi sie przy ich obojetnosci lub nawet sprzeciwie.
Przypomina mi to historie nie budowy pomnika, ale zmiany jego wymowy,
czyli nadania mu innej niz dotychczasowa narracji historycznej. Dokonali
tego niemieccy okupanci w Warszawie w czasie Il wojny Swiatowej,
kiedy przedwojenng tablice na pomniku Mikotaja Kopernika gtoszaca:
.Mikotajowi Kopernikowi Rodacy”, odkrecili, a zamontowali inna o tresci:
.Dem Grossen Astronomen". Dziatanie to z kolei spotkato sie z reakcja
polskiego podziemia, i tu tylko przypomne znang w mojej mtodosci
opowiesc o brawurowej akcji Aleksego Dawidowskiego i grupy mtodych
konspiratorow, ktorzy tablice zdemontowali i wywiezli. Wywotato to
reakcje okupantow, ktorzy w ramach represji usuneli, cho€ nie zniszczyli,
pomnik Jana Kilinskiego — zostat on przewieziony na teren zamknietego
Muzeum Narodowego. OdpowiedZz warszawiakow byta dowcipna —
w miejscu jego przechowywania na murze umiescili napis: ,Jam tu ludu
W-wy. Kilinski Jan".

C ata ta opowieSc dos¢ luzno, ale logicznie powigzana jest

z wroctawskim pomnikiem w tym sensie, ze moze nie okupantom,
ale roznym oponentom pomnik wroctawski sie nie podoba, nie podobata
sig sama idea jego wzniesienia, a skoro juz powstat, to nie podoba sig
im to, ze jest i ze podoba sie np. kibicom Slgska Wroctaw. Mnie tez nie
podobaja sie niektore wroctawskie upamietnienia, np. forma cmentarza
zotnierzy, a wiasciwie oficerow armii radzieckiej przy ulicy Karkonoskiej —
nie dam sie tu wpedzic¢ do naroznika, ze niby atakuje fakt pochéwkow
ludzi, ktérzy zgineli, zdobywajac Wroctaw. Ten cmentarz to cos wiece;j.
Dwa monumentalne radzieckie czotgi, ktore witaja wjezdzajacych do
Wroctawia kierowcow, to nie pochowek, to symbol panowania, ktory
przezyt panowanie jako takie — tak przynajmniej jestem sktonny

sadzic. Jakos tak sie sktada, ze ta czesc dziennikarzy i politykow, ktorzy
atakowali i atakujg wroctawski pomnik wykletych, co najmniej milczy

w tej sprawie.

tym drugim moim zdaniem walczg, a przeciw temu pierwszemu nic
nie maja. Ciekawe, jaka z tego historia sie moze wytaniac? ®
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Wakacyjna
pierwsza pomoc

Bez wzgledu na to, czy spedzamy upragniony urlop na plazy, w gorach, nad jeziorem
czy w egzotycznych krajach, warto by¢ przygotowanym na ewentualne sytuacje
awaryjne. Pierwsza pomoc to umiejetnosc, ktdra moze okazac sie nieoceniona w chwili

KRYSTIAN SKOWRON
WCRS

akacje to czas relaksu, odpo-
\/\/ czynku i beztroski, ale réwniez
okres, kiedy ryzyko wystapie-
nia naglych wypadkéw i urazéw jest
wieksze. Wynika to ze zwigkszenia
naszej aktywnosci w poréwnaniu do
tej podejmowanej przez reszte roku,
a takze ze zmniejszenia uwagi podczas
wypoczynku. Niezaleznie od miejsca
zdarzenia schemat resuscytacji kraze-
niowo-oddechowej wyglada tak samo.
Nasze dzialania mozemy natomiast roz-
budowa¢ o uzycie AED (czyli automa-
tycznego defibrylatora zewnetrznego)
izaalarmowanie odpowiednich shuzb.
Jednak nawet najsprawniej dzia-
lajgce stuzby ratownicze nie zastapig
szybkiej reakcji $wiadkéw zdarzenia,
ktorzy rusza na pomoc poszkodowane;j
osobie.

Nad woda

Najlepsza forma pierwszej pomocy
jest zapobieganie. Zawsze przestrze-
gaj zasad bezpieczenistwa nad woda,
plywaj w miejscach strzezonych i nie
przeceniaj swoich umiejetnos$ci. Dobra
praktyka jest wczesniejsze sprawdze-
nie kapieliska przez np. skorzystanie
z rzadowej bazy (dostepna pod adre-
sem: https://sk.gis.gov.pl), a juz po wej-
$ciu na kapielisko — przez rzut oka na
maszt flagowy. Pamietajmy, ze czer-
wona flaga jest bezwzglednym prze-
ciwwskazaniem do wejscia do wody.

zagrozenia zdrowia lub zycia.

NUMERY RATUNKOWE

Nad woda: 601 100 100
W gorach: 601 100 300
W miescie: 112

DEFIBRYLATORY AED

Nad woda: najczesciej

u dyzurnych ratownikéw lub
oni beda wiedziec, gdzie szukac
urzadzenia

W gorach: coraz czesciej
dostepne w schroniskach lub
dyzurkach ratownikéw

W mieScie: warto skorzystac

z pomocy aplikacji z mapg AED
w okolicy

Utoniecia

Tonaca osoba - whrew popularnej
opinii - czesto nie jest w stanie gtosno
wola¢ o pomoc, poniewaz woda zalewa
jej usta. Brak jej sil, aby wymachiwaé
rekami i nogami - uniesienie rak po-
woduje glebsze zanurzenie. Wazne
jest szybkie i skuteczne rozpoznanie
sytuacji zagrozenia. Je$li na nasze py-
tanie, czy wszystko w porzadku, nie
usltyszymy zadnej odpowiedzi, moze-
my zaklada¢, ze mamy do czynienia
z tonieciem.

W ratunkowym ferworze nie wolno
zapomnie¢ o wlasnym bezpieczenstwie.

Zanim podejmiemy jakiekolwiek dzia-
lania ratunkowe, musimy upewnié sie,
ze sami nie staniemy sie kolejna ofia-
ra. Wchodzenie do wody w nieznanym
miejscu, silne prady czy brak odpowied-
niego sprzetu ratunkowego moga stano-
wi¢ zagrozenie dla ratujacego. Jesli to
mozliwe, zawsze korzystaj z dostepnych
$rodkéw ratunkowych (kola ratunkowe,
boje czy liny). Sama umiejetnos¢ ptywa-
nia nie jest wystarczajaca do wyjecia
poszkodowanego z wody, dlatego najle-
piej zaalarmowac ratownikow wykwa-
lifikowanych w wodnych technikach
ewakuacji.

Reakcje anafilaktyczne

Mniej oczywistym zagrozeniem jest
mozliwo$¢ wystapienie reakcji anafi-
laktycznej. Nad zbiornikami wodnymi
najczesciej wiekszo$¢ naszego ciala nie
jest zakryta, co zwieksza powierzchnie
podatna na uzadlenia owaddow, ktére
moga zosta¢ zwabione napojami i zyw-
noscig. Ponadto ryby, owoce morza czy
orzeszki, ktore spozywamy podczas
wypoczynku, s jednymi z najpopu-
larniejszych alergenéw pokarmowych.
Najwiekszym zagrozeniem w tej sytua-
cji jest niedrozno$¢ drég oddechowych,
co w konsekwencji moze prowadzi¢ do
zatrzymania krazenia.

Lekiem ratujacym zycie w takim
wypadku jest adrenalina. Osoba uczulo-
na powinna mieé jg przy sobie, najczes-
ciej w formie tzw. epipena. Jego uzycie
jest bardzo proste, wystarczy usunaé
zabezpieczenie i nastepnie zaaplikowa¢
w przednio-boczng powierzchnie uda.



Planujgac wakacyjny wypoczynek,
warto wzigt pod uwage rowniez
pesymistyczne scenariusze

i przygotowac sie rézne problemy
zdrowotne

Lek moze by¢ podawany réwniez przez
odziez, ale trzeba pamietac, zeby po
aplikacji da¢ szanse na rozprzestrzenie-
nie sie substancji, czyli dtuzej przytrzy-
mac urzadzenie przy skorze.

W gorach

Podstawa bezpieczenstwa w go-
rach sa dobre planowanie wedréwek
(z uwzglednieniem czasu przejscia
trasy, kondycji, pory dnia), wiasciwy
ubidr, unikanie niebezpiecznych sytua-
cji (burza) i miejsc (urwiska) i dobrze
spakowany plecak (z zapasem wody,
apteczka z duza iloscig sSrodkéw opa-
trunkowych, mapa, kompasem i po-
werbankiem). W przypadku wedréwki
po wyzszych, skalnych szlakach nie-
zbedny jest kask wspinaczkowy.

Rany

W gdrach najcze$ciej zdarzaja sie
urazy nog lub zranienia. W przypad-
ku mniejszych zranien trzeba zadbaé
o prawidlowe oczyszczenie rany. Do
tego celu wystarczy uzy¢ czystej wody
lub soli fizjologicznej z apteczki. Jesli
sg dostepne, to warto rozwazy¢ uzycie

dedykowanych $rodkéw (uwaga, nie sa
to: alkohol, jodyna czy woda utleniona).
Nastepnie rane zabezpieczamy stosow-
nym opatrunkiem, dobierajac wielkos$¢
i technike do urazu. W przypadku za-
stosowania bandazu nalezy upewnié¢
sie, czy ucisk nie jest zbyt mocny.

Gdy mamy do czynienia z wiek-
szymi ranami, zwloka powodowana
plukaniem rany moze przynies$¢ wiecej
ryzyka niz korzysci. Przy intensywnym
ubytku krwi nalezy natychmiast zasto-
sowac ucisk na rane. Nastepnie wyko-
nuje sie opatrunek uciskowy, ktérego
najprostsza wersja polega na przylo-
zeniu rolki bandaza na gaze chronigca
rane i obandazowaniu calosci tak, aby
rolka wywierala umiarkowany ucisk.
Gdy krew przecieka, nalezy dolozy¢
kolejng warstwe opatrunku — nigdy
nie zdejmujemy juz raz zalozonego.
W przypadku ran koniczyn pomocne
okazuje sie uniesienie konczyny, aby
grawitacyjnie spowolni¢ wypltyw krwi.

Wyposazenie samochodu

Przy wyjezdzie za granice nalezy
sprawdzi¢ regulacje dotyczace wyma-
ganego wyposazenia samochodu oraz
obowigzujace ograniczenia predkosci.
Przed wyruszeniem w trase, niewazne
jak dhuga, trzeba zrobi¢ przeglad aptecz-
ki samochodowej. Mimo ze w Polsce
nie jest ona wymagana, to z uwagi na
bezpieczenstwo nasze i innych warto,

by byla gotowa do uzycia. Szczegélna
uwage zwrdémy na stan rekawiczek
i materialdw opatrunkowych — spraw-
dzmy, czy nie ulegly przedarciu, zalaniu
lub innemu uszkodzeniu. W przypadku
lekéw i innych $rodkéw leczniczych
nalezy upewnic sie, ze nie sa one
przeterminowane.

Udar cieplny

Najbardziej powszechnym zagro-
zeniem podczas wakacji w miescie jest
przegrzanie wynikajace ze zbyt dlugie-
go przebywania na stonicu. Jest to stan
szczegllnie niebezpieczny dla dzieci
1 0s0b starszych, gdyz poza zaburzenia-
mi termoregulacji dochodzi do odwod-
nienia i utraty réwnowagi elektrolito-
wej. Objawami sg: silne bole i zawroty
glowy, przy$pieszone tetno, nudnosci,
zaburzenia widzenia, a czasem - co
moze wydawac sie dziwne - uczucie
zimna i dreszcze. Najwazniejsze be-
dzie przeniesienie osoby z objawami
udaru cieplnego do miejsca chtodnego
izacienionego, a takze schlodzenie za
pomoca mokrych recznikow czy wen-
tylatora. Wazne jest uzupeienie bra-
kéw wody i elektrolitéw. Podajemy do
picia wode (najlepiej lekko osolong,
aby uzupehi¢ wspomniane braki),
napoje izotoniczne lub rozpuszczone
elektrolity dostepne w aptece. Najsku-
teczniejsze jest przyjmowanie duzych
ilosci ptynéw w matych porcjach. e
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Upadek klasztoru

.1ak zrobie: zburze moje spichlerze, a pobuduje wieksze i tam zgromadze cate moje
zboze i dobra. [...] Lecz Bog rzekt[...]: «Gtupcze, jeszcze tej nocy zazadajg twojej duszy
od ciebie; komu wiec przypadnie to, coS przygotowat?» Tak dzieje sie z kazdym,
kto skarby gromadzi dla siebie, a nie jest bogaty u Boga" ik 12, 18-21).

PAWEL SKRZYWANEK

Wroctaw

ad klasztorem w Lubigzu cia-
N zylo historyczne fatum. W wy-

niku wojen $laskich - zaledwie
kilka miesiecy po zakonczeniu prac
budowlanych w ramach jego baroko-
wej przebudowy - katolicka Austria
utracita Slask na rzecz protestanckich
Prus. Juz w 1741 r. Fryderyk II, krél
pruski, natozy! na klasztor dotkliwe
kontrybucje zamienione nastepnie na
wysokie podatki. Pozbawione swojego
zaplecza ekonomicznego opactwo po-
padalo w diugi.

Wkrétce klasztor jako miejsce glo-
ryfikacji katolicyzmu i Habsburgow
przestatistnie¢. Decyzja z 1810 . o se-
kularyzacji i likwidacji zakonu byla juz
tylko formalnym przypieczetowaniem
upadku. Po 650 latach istnienia cystersi
opusdcili Lubigz. Wielki majatek liczg-
cy ponad 60 wsi i 30 folwarkéw prze-
statistnie¢. W 1811 r. urzednik pruski
Johann Biisching wywidzt z klasztoru
gléwnie do tworzonej we Wrocltawiu
galerii malarstwa blisko 500 obrazéw,
w tym przeszto 60 autorstwa Michaela
Willmanna. Dla warto$ci historycznej
opactwa byla to katastrofa. Rozpoczela
sie trwajaca blisko 200 lat dewastacja
Kklasztoru.

Klasztor w Lubigzu jest jednym

Z najwiekszych zatozen
klasztornych w Europie. Dzieki
Fundacji Lubiaz jest dostepny dla
zwiedzajacych przez caty rok

Lubigz pruski i niemiecki

Juz w czasach napoleonskich zo-
stal zamieniony na szpital frontowy,
a kosciol $w. Jakuba stal sie arsenalem.

W 1817 r. klasztor upanstwowio-
no, w rok pézniej kosciél sw. Jakuba
przekazano protestantom. W zabudo-
waniach klasztornych stworzono duze
gospodarstwo rolne wraz ze stadning
koni, ktora z czasem przeniesiono do
Ksiaza.

W roku 1823 w zabudowaniach
opactwa zostal utworzony szpital
psychiatryczny. Funkcjonowal on
przez blisko stulecie. W tym czasie
wnetrze przebudowano: obnizono
stropy, a takze podzielono klasztorne
korytarze i cele mnichow. Wszystkie te
adaptacje mialy stuzy¢ zredukowaniu
kosztow utrzymania. Pod koniec XIX w.
ina poczatku wieku XX podjeto préby
konserwacji gldwnych sal kompleksu
(Sali Ksiazecej oraz biblioteki). ROw-
niez na poczatku lat 30. prowadzone
byly prace rewaloryzacyjne.

W 1936 r. wnetrza zaczeto dosto-
sowywac do wymogéw fabryki zbro-
jeniowej. W latach II wojny Swiatowej
znajdowala sie tutaj filia obozu kon-
centracyjnego Gross Rosen, w ktorej
przebywato nawet do 1000 wieZniéw,
gldwnie Luksemburczykow zatrudnio-
nych cze$ciowo przy produkcji podze-
spotow rakiet V-11i V-2.

Wiosng 1944 r. Niemcy zdjeli po-
zostale gtéwnie w koSciele NMP wy-
posazenie, w tym obrazy Willmanna,
stalle anielskie oraz stynna Piete i wy-
wiezli do Lubomierza. Zostaly one po
wojnie zabezpieczone przez zespét

prof. Stanistawa Lorentza i na mocy
6wczesnego prawa przejete jako mie-
nie poniemieckie. W latach 1945-1948
klasztor ponownie stal sie szpitalem
wojskowym. Tym razem stacjonowali
tu zolnierze Armii Czerwonej (pozo-
stawili oni po sobie specyficzne ma-
lunki, popiersia generatéw Michaila
Kutuzowa i Aleksandra Suworowa
w przedsionku kosciota NMP oraz
»Zdobienia” $cian klasztornych kory-
tarzy, ktére przedstawialy czerwona
gwiazde, sierp i miot).

Klasztor w PRL

W 1950 r. w dawnym opactwie
urzadzono magazyny muzealne, a na-
stepnie skladnice ksiegarska. W latach
50. dwczesne wladze komunistyczne,
zaskakujac opinie publiczng, przeka-
zaly wiekszos¢ przejetych zbioréow lu-
bigskich metropolii warszawskiej jako
»Zados$cuczynienie strat wojennych
kos$cioléw warszawskich”. W latach
60. i 70. podjeto prébe rewitalizacji
klasztoru przerwana z powodu braku
dostatecznych srodkéw finansowych.

W latach 80. w tajemniczych oko-
licznosciach na terenie Lubigza od-
kryto skarb w postaci zlotych monet,
ktore na skutek skandalicznej decyzji
gen. Wojciecha Jaruzelskiego zostaly
przetopione i wykorzystane do obstugi
zadluzenia komunistycznego panstwa.

W 1989 r. opactwo w Lubigzu zo-
stalo przekazane na wlasno$¢ utwo-
rzonej w tym samym roku Fundacji
Lubigz. Jej celem jest restauracja kom-
pleksu, propagowanie historii klaszto-
ru oraz znalezienie nowej funkcji dla
historycznego opactwa. °

37



33

KULTURA

At

NR 7-8/583

Historie nalezy
opowiadac

z perspektywy
jednostki

Jednym ze sposobdw dziatania radzieckich i niemieckich wtadz okupacyjnych
byto odwotywanie sie do emocji na tle narodowoSciowym. Szczegolnie duzy potencjat
istniat w relacjach polsko-ukrainskich.

JAROSEAW SYRNYK

Wroctaw

nych wojewddztw wschodnich

Rzeczpospolitej przynajmniej raz
w roku sklania wielu z nas do refleksji
na temat wydarzen z lat 1943-1944.
W spos6b szczegélny odnosza sie do
nich dawni mieszkancy oraz potom-
kowie mieszkancéw Wotynia, zachod-
niego Podola, okolic Lwowa i Stani-
stawowa. Wydarzenia sprzed 80 lat
sq dzi$ réwniez przedmiotem opiséw
historycznych, kanwa przedstawien
artystycznych czy tematem dzialan
edukacyjnych. Mimo ze odniesien
w przestrzeni publicznej nie braku-
je, mozna odnie$¢ wrazenie, zZe pub-
liczny dyskurs tkwi od lat w miejscu.
Wielu uwaza, ze jest to spowodowane
brakiem oczekiwanej reakcji strony
ukrainskiej. Sadze jednak, ze problem
jest glebszy i tkwi w sferze polityki.
Przestanke dla upolityczniania kwestii
wolynskiej stanowi skala mordéw na
ludnosci cywilnej, ich nierzadko bru-
talny charakter. Wazny jest tutaj takze
historyczny kontekst, zaré6wno w sze-
rokim, jak i wojenno-okupacyjnym
wymiarze. Najwazniejsze przestanki
okresla jednak terazniejszo$¢.

R ocznica tragedii ludnos$ci daw-

Spirala wojennej przemocy

Poczatek II wojny $wiatowej uru-
chomit spirale przemocy na niespo-
tykana dotad skale. Oprdcz regular-
nych bitew odnotowywano liczne akty
zorganizowanego terroru. Wiadze
niemieckie i radzieckie w rézny spo-
s6b staraly sie podporzadkowac sobie
ludno$¢ przejetych terytoriow. Jedna
z metod bylo odwolanie sie do emocji
na tle narodowosciowym. Szczegdl-
ny potencjat istnial na styku polsko-
-ukrainskim. Czes$¢ ukrainskiego spole-
czenstwa nie pogodzila sie z upadkiem
panstwowosci ukrainskiej i uznala
podpisany w 1921 r. traktat ryski za,
de facto, akt rozbioru ich mlodego pan-
stwa. W II Rzeczypospolitej Polskiej
ukrainskie srodowiska niepodlegtos-
ciowe dzialaly zaréwno legalnie, jak
inielegalnie. Rozbior Rzeczypospolitej
w 1939 r. zostal potraktowany przez
ukrainskie Srodowiska nacjonalistycz-
ne jako okazja nie tylko do rewanzu,
lecz takze do przechwycenia ,rzadu
dusz” wsrod spotecznosci ukrainskie;j.
Liderzy banderowskiego skrzydta Or-
ganizacji Ukrainskich Nacjonalistéw
(OUN-B) uznali, ze droga do odzyskania
wlasnego panstwa bedzie ogélnonaro-
dowe powstanie przeciwko ,,wszystkim
okupantom”.

Do wzglednego zaostrzenia stosun-
kéw polsko-ukrainskich doszlo na tere-
nach okupowanych przez Niemcow juz
w latach 1939-1941. Sytuacja zaczela
sie dramatycznie zmienia¢ od czerw-
ca 1941 r., gdy rozpoczela sie wojna
niemiecko-radziecka. Pod niemiecka
jurysdykcje weszly wowczas m.in.
Wolyn, pozostala cze$¢ wojewodztwa
Iwowskiego, wojewddztwo stanisla-
wowskie i tarnopolskie. 30 czerwca
1941 r. doszlo do proklamowania we
Lwowie odrodzenia panstwa ukrain-
skiego, co jednak spotkalo sie z ostra
reakcja Niemcow. Wielu dzialaczy OUN
zostalo zabitych, inni, w tym Stepan
Bandera, zostali aresztowani i osadzeni
w obozach koncentracyjnych.

W ramach przygotowan do po-
wszechnej insurekcji w roku 1942
OUN-B stworzyla Ukrairiskg Powstan-
czg Armie (UPA). Jednocze$nie zacho-
dzily zmiany na froncie niemiecko-ra-
dzieckim. Na tylach armii niemieckiej,
w tym na terenach wojewddztw
wschodnich II Rzeczypospolitej, za-
czely operowac¢ dywersyjne grupy
radzieckie. Wzmagaly sie niemieckie
akcje pacyfikacyjne. Ludno$¢ cywilna,
szczegdlnie w mniejszych miejscowos-
ciach, znalaz}a sie w pulapce.

0Od lutego 1943 r. az do polowy
roku 1944 czlonkowie ukrainskich
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formacji zbrojnych utworzonych przez
OUN podjeli sie realizacji, z réoznym
natezeniem, tzw. akcji antypolskiej. Jej
celem bylo ,0czyszczenie” terytorium
uznawanego za wilasne z ,elementu
polskiego”. W praktyce oznaczalo to
skazanie na $mier¢ tysiecy ludzi uzna-
nych za obcych lub niepewnych. Strate-
gia kierownictwa OUN opierala sie na
przestankach narodowosciowych, kt6-
rych osnowa bylo specyficzne rozumie-
nie rzeczywistosci, pozostawanie pod
wplywem darwinizmu spolecznego,
przedkladanie wartos$ci kolektywnych
nad indywidualne, wiara w istnienie
praw historycznych itd. Podglebie ta-
kiej wizji stanowilo poczucie krzywdy,
wzmocnione w okresie miedzywojen-
nym nieodpowiedzialnymi dzialaniami
wiadz panstwowych, a takze — nadal
nie w pelni wyswietlonymi - agentu-
ralnymi dzialaniami radzieckimi i nie-
mieckimi, zaréwno przed wojng, jak
iw jej trakcie.
Pamiec o wydarzeniach
na Wotyniu

Przez kilka dziesiecioleci po za-
konczeniu II wojny Swiatowej trage-
dia mieszkancéw wschodnich wo-
jewodztw II Rzeczypospolitej byla
tematem funkcjonujacym na obrze-
zach debaty publicznej. Niewybrzmia-
ly zal i nieprzepracowana trauma
zaczely ujawniac sie z nowa sila na
przelomie lat 80. i 90. XX w. Owczes-
ne polskie wladze wyraznie nie po-
trafily wypracowac spojnej strategii
w tym zakresie, za$ wladze ukrain-
skie zdawaly sie nie rozumie¢ wagi
zagadnienia dla istnienia niepodlegtej
panstwowosci. Gdy Warszawa i Kijow
graly na przeczekanie, inng postawe
demonstrowaty wladze rosyjskie, juz
woweczas rozgrywajace ,karte wolyn-
ska” w celu ostabienia panstwowosci
ukrainskiej, a posrednio tez polskiej.

Zmiany w podejsciu polskich wtadz
do kwestii wolynskiej zarysowaly sie
od polowy pierwszej dekady XXI w.
Symbolicznym ich zwiericzeniem stalo
sie ustanowienie dnia 11 lipca $wietem
panstwowym. Poczatek inwazji rosyj-
skiej na Ukraine w 2014 r. otworzy}
tez nowy etap polityki historycznej
Moskwy i Kijowa. Dla wladz rosyjskich
rozpoczat sie okres otwartego, cynicz-
nego, propagandowego atakowania
skijowskiego rezimu”, zréwnywania
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go z nazistami itd. Dla wladz ukrain-
skich zasadnicza przestanka polityki
historycznej stalo sie konsolidowanie
wlasnego spoteczenstwa do walki prze-
ciwko najezdzcy. Codziennie ponoszo-
ne ofiary i trwajace nieprzerwanie od
lutego 2022 r. bombardowania ukrain-
skich miast odsunely kwestie sprzed 80
lat na bardzo daleki plan.

Skoncentrowac sie
na cztowieku

Jesli postawiona na wstepie hipote-
za dotyczaca stanu debaty wolynskiej
w Polsce jest wlasciwa, nalezaloby za-
pewne dazyc¢ do jej odpolitycznienia.
Nie bedzie to latwe. Polityzacja kwestii
wolynskiej jest na reke wielu polity-
kom w kraju i za granica. Pozostanie
tak, dopdki politycy beda widziec
w niej istotny kapital emocjonalny,
polityka bowiem jest réwniez sztuka
zarzadzania emocjami. Odpolitycz-
nienie przeszlosci stanowi ogromne
wyzwanie szczegdlnie dla historykow,
ktérych uwiklanie w polityke wynika
poniekad ze spolecznego postrzegania
ich roli. W praktyce definiuje to stan,
w ktorym znajduja sie¢ historiografie
czas6w najnowszych, zaréwno polska,
jak i ukrainska (i oczywiscie rosyjska).

0d historykdw czesto nie oczekuje sie
»penego” opisu zdarzen, lecz przedsta-
wienia ,naszej” ich wersji. Jeszcze inny
problem lezy na styku polityki i szer-
szych zjawisk kulturowych - chodzi
o inflacje wiedzy i autorytetéw zwia-
zang z rozwojem nowych technologii,
zjawiskiem komercjalizacji strachu itd.

Szansa na odpolitycznienie debaty
mogloby by¢ promowanie podejscia
skoncentrowanego na jednostce, wy-
nikajacego z uniwersalnego, chrzesci-
janskiego przestania. W takiej perspek-
tywie ofiary byly i pozostang wazne
indywidualnie, a nie tylko z powodu
identyfikacji narodowej. Potomkowie
ofiar powinni by¢ obdarzeni wieksza
uwagg, tym bardziej Ze ich cierpienie
pozostawalo przez lata niedostrzega-
ne. Heroicznie ratujacy zycie bliznich
sprzed lat powinni zosta¢ przywola-
ni kazdy z osobna, a sprawcy zbrodni,
kazdy z osobna, nazwani. Moga z tego
wynikac nie tylko okreslone wskazdéw-
ki moralne (np. sklaniajace chrzescijan
do uczynkéw mitosiernych), lecz réw-
niez nadzieja, ze wiarygodnie i wielo-
stronnie przeanalizowane zdarzenia
z przeszio$ci przyniosg prawdziwg,
a nie upolityczniong wiedze dla nas
idla potomnych. °

W rzezi wotynskiej mordowano cate rodziny, ofiarami byty réwniez dzieci
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Mow po harcersku

Czuwaj! —tym zawotaniem przywita sie z nami harcerz, a potem zacznie opowiadac
o lilijkach, kanadyjkach i cwikach. Harcerze jako grupa tworza wtasne stownictwo, dzieki
ktoremu wyrazajg swoj Swiatopoglad i system wartosci.

JUSTYNA JANUS-KONARSKA

Wroctaw

spolczesnie slowa ,harcer-
\/\/ stwo” uzywa sie do nazwania
organizacji, ktore opieraja sie
na stuzbie, samodoskonaleniu oraz
braterstwie. Mianem tym okresla sie
takze polska wersje skautingu.
Pierwsze wiesci o skautingu do-
tarly do Polski jesienig 1909 r. za pos-
rednictwem warszawskiego tygodnika
»Swiat”, W tym samym roku Edmund

= \._

A\ et

(1

HENRYK PRZONDZIONO/GOSC NIEDZIELNY

Braterstwo, samodoskonalenie,
stuzba, wiernos¢ Bogu i Ojczyznie
to podstawowe wartosci ruchu
harcerskiego

Naganowski, ktéry byl sekretarzem
Polskiego Towarzystwa Literackiego
w Londynie, opublikowal we Lwowie
artykut o ruchu skautowym w Anglii
organizowanym przez gen. Roberta
Badena-Powella.

W 1910 r. Andrzej Matkowski roz-
poczat ttumaczenie ksigzki Scouting for
Boys - moment ten uznawany jest za
poczatek polskiego ruchu skautowego.
Stopniowo skauting zaczalt ogarniac
caly kraj, zyskal unikatowa polska for-
me, a brytyjski wzdr zostal przystoso-
wany do polskich realiéw z domieszka
watkéw narodowych, patriotycznych
i niepodleglosciowych.

Obszary tematyczne

Przyrzeczenia i prawa harcerskie
nawigzuja do tradycji rycerstwa i woj-
skowosci, co wida¢ w stownictwie z ob-
szaru musztry (baza, bacznos¢, kolum-
na dwdjkowa, krycie, marsz, spocznij,
apel poranny, 16zko polowe, prycza,
raport, starszy stopniem, batalion, sani-
tariuszka, odwach — dawne okreslenie
warty) oraz funkcji (czatownik, kadra,
kwatermistrz, zastepca komendanta,
druzyna harcerska, gromada zuchowa,
krag akademicki, Centralna Komisja
Rewizyjna, Harcerska Poczta Polowa,
komenda choragwi, komisja rewizyjna
hufca, funkcyjny szczepu, kapelan huf-
ca, komendantka obozu, zuch, kadra
podobozu, starszyzna akademicka).

Kolejnym obszarem jest sfera doty-
czgca umundurowania (chusta, getry,
krajka, krzyz, bluza mundurowa, fu-
razerka, rogatywka, spédnica mundu-
rowa, sznur naramienny), aktywnosci
(¢wiczenia, maszerowac, obozowac,
sklada¢ meldunek, szyfrowac, zwiad)
iharcerskiej obrzedowosci (laga, laska,
proporzec, obietnica zuchowa, przy-
rzeczenie harcerskie, zobowiazanie
instruktorskie, dewiza wedrownicza,
lilijka instruktorska, prawo harcerskie,

krzyz harcerski, obrzedowo$¢ zaste-
PY, proporzec druzyny, nazwa zaste-
Pu, godlo, plakietka). Watki rycerskie
przewijaja sie w stowach: choragiew,
harc, harcownik, hufcowy, przyboczny,
zawolanie.

W leksyce harcerskiej wystepuje
czesto proces przenoszenia nazwy zja-
wiska na dzialanie, np. ,podchody” to
gra polegajaca na tropieniu, ,plas” -
piosenka z gestami, a ,wieczornica” —
forma wieczornej aktywnosci harcer-
skiej. Nowe znaczenia nabyly wyrazy:
»sSuwak” — jako dodatkowe oznaczenie
na sznurze, ,pier$cien” — wkladany na
chuste, aby spia¢ ja pod szyja, czy ,wy-
togi” — krotkie getry zaktadane na buty.
Bardziej precyzyjnych znaczen nabyly
leksemy: apel, chrzest, gaweda, kadra,
naczelniczka, prawo, zwiad, zwigzek.

Stownik harcerski

Lista stdéw, ktére powinien zawie-
ra¢ stownik $rodowiska harcerskie-
go, jest bardzo dtuga. Oto kilka z nich
(wybranych ze strony www.4shfeniks.
zhp.net.pl):

Biszkopt — nowy harcerz, przed przy-
rzeczeniem harcerskim.

Czuj! - powitanie zuchowe.

Czuwaj! (ang. Be prepared - badz
gotdw) — powitanie harcerskie ktore
ma przypominac o koniecznosci statej
gotowosci do czynu, stuzby dla ojczy-
zny, pracy dla innych i nad soba.
DMB - skrot o Dnia Mysli Braterskiej —
22 |lutego obchodzony jest miedzy-
narodowy dzieh wszystkich harcerzy
i skautdw z catego Swiata; w tym dniu
w 1857 r. urodzit sie Robert Baden-
-Powell,a w 1889 r. jego zona Olave.
Druzyna — podstawowa jednostka
organizacyjna, sktada sie z kilku za-
stepow. Na czele druzyny stoi druzy-
nowy/druzynowa. Druzyne, w skfad
ktorej wchodza zuchy, nazywamy gro-
mada zuchowa.
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Dziesigtka — potoczne okreslenie na-
miotu przeznaczonego dla 10 0s6b.
Gwiazdki zuchowe — stopnie zuchowe,
zdobywane przez zuchy po ztozeniu
obietnicy zuchowe;j.

Harcmistrz — najwyzszy harcerski sto-
pief instruktorski.

Harcowka — pomieszczenie, w kto-
rym znajduje sie siedziba druzyny
i odbywaja sie zbiorki.

Krzyz harcerski — odznaka harcerska
nadawana w czasie przyrzeczenia
harcerskiego.

Kurnik — podwyzszany namiot.
Kwaterka — wyjazd, podczas ktore-
go buduje sie podstawowe elementy
wyposazenia obozowego, takie jak:
kuchnia, stotéwki, sanitariaty, maga-
zyn, zgrupowanie.

Lilijka harcerska — odznaka noszona
na nakryciu gtowy.

Niezbednik — turystyczny zestaw
sztu€cow.

Obozny — osoba pilnujaca porzadku
i dyscypliny.

Piguta — potoczne okreslenie pieleg-
niarki na obozie lub kolonii.
Pionierka — pierwsze dni obozu, pod-
czas ktorych sg rozstawiane namioty
i zaplecze.

Sanitarki — miejsce, gdzie odbywaja
sie kapiele na obozie harcerskim.
SprawnoSc — umiejetnosc i wiedza
zdobyta w danej dziedzinie przez zu-
cha lub harcerza.

Szczep - kilka druzyn i gromad dzia-
tajacych razem.

Wedrownik — harcerz w wieku 16-21
lat.

Zbiorka harcerska/zuchowa -
spotkanie grupy harcerzy, na kto-
rym to przekazywana jest im wiedza
poprzez dziatanie.

Styl zycia

Cho¢ bycie harcerzem we wsp6}-
czesnym $wiecie konfliktéw i rozla-
moéw organizacyjnych nie jest latwe,
to wciaz jednak wazniejsze pozostaja
styl zycia, braterstwo, stuzba i dgzenie
do wszechstronnego rozwoju. General
Baden-Powell twierdzil: ,Jesdli wasze
skautostwo mialoby by¢ bez Boga, le-
piej, zeby go wecale nie bylo”. Stuzbe
Bogu wpisano do prawa i przyrzecze-
nia harcerskiego. Warto$ci harcerzy
i skautéw pozostaja niezmiennie, tak
jakijezyk shuzacy do komunikacji mie-
dzy nimi. °
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KS. ANDRZE) DRAGULA

Zielona Goéra
Bez wtyczki

toS mi przystat ciekawy filmik. W jednym ze starych luteranskich

koSciotdw w Amsterdamie — ktore najczesciej sa puste, nie maja
bowiem tawek jak nasze katolickie Swigtynie — zebrato sie okoto 250
0s0b, aby spedzit czas bez smartfonow. Na filmie widac w wiekszosci
mtodych ludzi, ktorzy czytaja ksiazki, wspolnie wykonuja jakies prace
plastyczne, stuchaja muzyki, rozmawiajg ze soba. Inicjatywa miata na
celu digital detox, czyli ,,cyfrowe odtrucie”, a jej pomystodawca jest
The Offline Club z Amsterdamu.

Ten nowy trend w zyciu spotecznym ostatnio sie rozwija. Amerykanski
psycholog spoteczny Jonathan Haidt opublikowat niedawno
bestsellerowg ksigzke. Jej tytut i podtytut s znamienne: The Anxious
Generation: How the Great Rewiring of Childhood Is Causing an
Epidemic of Mental Iliness (Lekliwe pokolenie. W jaki sposab wielkie
przemeblowanie dziecinstwa powoduje epidemie chordb psychicznych).
Zaproponowat tam cztery nowe reguty wychowania mtodego pokolenia:

1) bez smartfonéw do czasu liceum (high school), 2) bez mediow
spotecznosciowych do 16. roku zycia, 3) szkoty wolne od smartfonow,

4) wiecej niezaleznosci, wolnej zabawy i odpowiedzialnosci w Swiecie
realnym. Odkad nasze zycie sie zdigitalizowato i stworzono wiele

nowych technologii pozwalajacych na wzajemna kontrole, zatraciliSmy
spontanicznosg, cierpliwosE, wolnosg, ale takze doSwiadczenie ryzyka.
Wolnos¢ jest naturalnym i koniecznym stanem, w ktorym mtody

cztowiek pokonuje swoje leki, uczy sie niezaleznosci, podejmowania

decyzji i odpowiedzialnosci. Tylko w relacji do wolnosci ksztattuja sie jego
kompetencje spoteczne. Dzisiaj jednak jest nieustannie kontrolowany,
stale ,podtaczony” pod wiele technologii, aplikacji, mediow, ktore sprawiaja,
Ze jego zycie dzieje sie nieustannie on-line. Dlatego jednym z koniecznych
elementow rozwoju mtodego cztowieka jest ,wyciagniecie wtyczki”.

leanor Catton, nowozelandzka pisarka i laureatka literackiej

Nagrody Bookera, przyznata, ze od o5miu lat nie korzysta z mediow
spotecznosciowych, poniewaz - jak twierdzi —,,degenerujg nas”. O takim
niebezpieczenstwie mowiono juz przed laty. Social media, czyli Internet
pozwalajacy na nieustanng konektywnosc, a wiec state podtgczenie do
technologii i jednoczeSnie potaczenie ze sobg nawzajem, daja ztudzenie
brania udziatu w prawdziwym zyciu. Cztowiek ekranowy styszy i widzi
Swiat przetworzony. Nawet idac brzegiem morza, zagtusza szum jego
fal, poniewaz mu przeszkadzajg. Podobnie jest z biegajacymi po lesie.
Przeszkadza im Spiew ptakow. Jest chyba zbyt naturalny. Nie, nie jestem
oczywiscie za tym, by nasze koScioty zamienic na azyle unplug, ale —
przyznaje — z niepokojem patrze na wszelka technologizacje wiary, w tym
nadmierne rozpowszechnienie liturgicznych transmisji on-line, co nam
zostato w spadku po pandemii. Ekran nigdy nie umozliwi bezpoSredniego
doSwiadczenia zycia. A bez niego nie ma chrzeScijafskiej wiary. ®
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Swiety Tomasz pojawia sie kilkukrotnie na kartach Ewangelii. Jawi sie tam jako
cztowiek twardo stapajacy po ziemi, ktory wyjasniat swoje watpliwosci. Gdy jednak juz
sprawdzit autentycznosc¢ ran Jezusa, pozostat Mu wierny do konca.

KS. ALEKSANDER RADECKI

Wroctaw

z imienia w gronie Dwunastu —

wzmianki o nim mozna znalez¢
w Nowym Testamencie: Mt 10, 3; Mk
3,18; tk 6,15 Dz 1, 13. Najwiecej mial
o nim jednak do opowiedzenia Jan
Ewangelista.

E wangeli$ci wymienili Tomasza

Deklaracja wiernosci

Swiety Jan zanotowal, ze po wskrze-
szeniu Lazarza Jezus zdecydowatl sie
powrdci¢ do Judei, aby unikna¢ groza-
cej Mu $mierci. Wtedy ,Tomasz, zwa-
ny Didymos, rzek}l do wspétuczniow:
«Chodzmy takze i my, aby razem z Nim
umrzec»” () 11, 16). Owszem, byly to sto-
wa odwagi, ale w ostatecznos$ci okazaly
sie bez pokrycia — podobnie jak zarze-
kanie sie Piotra, ktéry gotéw byl zycie
swoje odda¢ za Mistrza (zob. ] 13, 37-38).

A oto ostatnia wieczerza. Jezus
wyznaje uczniom, ze idzie przygoto-
wacé im miejsce w domu Ojca i dodaje:
»«Znacie droge, dokad Ja ide». Ode-
zwal sie do Niego Tomasz: «Panie, nie
wiemy, dokad idziesz. Jak wiec mo-
zemy znac droge?»” (] 14, 4-5). Tomasz
twardo stapatl po ziemi, nie wykraczat
poza $wiat fizyczny. Ale to dzieki temu
pytaniu my wszyscy ustyszeliSmy od
Nauczyciela: ,,]Ja jestem droga i prawda,
i zyciem. Nikt nie przychodzi do Ojca
inaczej jak tylko przeze Mnie” (] 14, 6).

Watpliwosci

Pierwszy dzien po szabacie. Zmar-
twychwstaly przychodzi do uczniéw
i ukazuje im swoje rany. Tomasza nie
ma w ich gronie — bedzie wiec musial
polega¢ (jak i my dzisiaj!) na cudzym
Swiadectwie: ,WidzieliSmy Pana!”
(120, 25). I cho¢ wczesniej gotéw byl na

Niedowiarstwo sw. Tomasza —

olej na ptotnie, Matthias Stom
(znany réwniez jako Stomer),
1641-1649, Muzeum Prado, Madryt,
Hiszpania

$mier¢ razem z Jezusem - teraz stawia
konkretne warunki: ,,Jezeli na rekach
Jego nie zobacze $ladu gwozdzi i nie
wloze palca mego w miejsce gwozdzi,
i reki mojej nie wloze w bok Jego, nie
uwierze” (J 20, 25).

Zmartwychwstaly Pan zgodzil sie
na ten eksperyment: wzigl Tomasza za
stowo i polecit mu: ,,Podnie$ tutaj swéj
palecizobacz moje rece. Podnie$ reke
iwléz w mgj bok, i nie badz niedowiar-
kiem, lecz wierzacym!” (J 20, 27).

Ewangelista sugeruje, ze Tomasz,
styszac te stowa i widzgc rany Mistrza,
zrezygnowal ze swego planu - nie po-
trzebowal juz swiadectwa. Wyznak:
»«Pan moj i B6g maj!» Powiedzial mu
Jezus: «Uwierzyle$ dlatego, ze Mnie
ujrzales? Blogostawieni, ktorzy nie wi-
dzieli, a uwierzyli»” () 20, 28-29).

I jeszcze jedno spotkanie z udzia-
lem Tomasza zanotowal $w. Jan: pod-
czas cudownego potowu ryb, na ktdry
wybrali sie Piotr i Tomasz z towarzy-
szami (zob. ] 21,1-11). Tomasz osobiscie
poczul ciezar wycigganych 153 ryb...

W oczekiwaniu na cud zestania
Ducha Swietego znajdujemy Toma-
sza obecnego na liscie zebranych
w Wieczerniku: ,Wszyscy oni trwali
jednomys$lnie na modlitwie razem
z niewiastami, z Maryja, Matka Jezusa,
iz braémi Jego” (Dz 1, 14).

Uczciwa wiara

Zauwazmy: ,niewierny” Tomasz
jest Swietym (!) apostotem — czyli osta-
tecznie jego watpliwo$ci wobec zmar-
twychwstalego Jezusa... nie byly czym$
ztym! On zrobit cos, co jest pomoca
dla kazdego z nas: przekonat sie oso-
biscie, ze Jezus zyje! A Zbawicielowi
zalezalo, by po Jego zmartwychwstaniu
uczniowie pozbyli sie watpliwosci: uka-
zywal sie im, jad} z nimi, zorganizowat

ognisko nad jeziorem, zadbat o obfity
poléw, rozmawial, wyjasnial Pisma...

S'Wiety Tomasz zrobit cos, co budzi
nasz podziw i szacunek: kiedy wyjasnit
swoje watpliwosci, gdy juz osobiscie
sprawdzil autentyczno$¢ ran Jezusa —
uwierzyl i wyznal: ,Pan méj i Bég
moj!”. Okazal sie zatem konsekwentny
iuczciwy, a dalsze jego zycie i dzialal-
no$¢ potwierdzily autentyzm tej wiary.

Ilez to dyskusji toczymy, ile ho-
dujemy w sobie watpliwosci jako
ludzie — wlasnie: wierzacy czy tylko
ochrzczeni? Robienie dobrego uzytku
Z rozumu jest naszym obowigzkiem.
Nikt nie chce dzi§ wiary bezmyslnej,
emocjonalnej czy naiwnej. Sa pytania,
na ktore trzeba wytrwale szukac odpo-
wiedzi. I tylko zal, gdy z takim uporem
bronimy sie przed pogtebianiem wlas-
nej wiedzy jako wyznawcy Chrystusa.

Przyznajmy jednak uczciwie: czy
najczesciej nie jest tak, ze owe dyskusje
sa jedynie wykretem, forma ucieczki od
zajecia stanowiska, od zawierzenia ,,na
przepadle” Jezusowi? Bo przeciez o wie-
rze zywej i autentycznej mozemy mo-
wic¢ dopiero wtedy, gdy jej zasady maja
wplyw na ksztalttowanie naszego zycia.

»Blogostawieni, ktorzy nie widzieli,
a uwierzyli”. Wszyscy maja szanse
uwierzy¢, o ile my sami nie uwierzy-
my w ,prywatnos$c” religii i staniemy
sie apostolami Ewangelii. A liczba spo-
sobdéw docierania do niewierzacych,
zagubionych czy wrecz do wrogéw
Pana Boga i Jezusowego Kosciola jest...
nieskonczona! Wyznajmy za $w. Toma-
szem —mimo naszych grzechow i wszel-
kich ulomnosci - ,,Pan méj i Bg méj!”.

Swiety papiez Grzegorz Wielki za-
uwazy}, ze watpliwos$ci apostola Toma-
sza przyniosly ostatecznie wiecej pozyt-
ku niz niewzruszona wiara pozostatych
uczniow. A jak bedzie z nami? °

.Jak niewierny Tomasz Twych nie szukam ran,
Lecz wyznaje z wiarg, zeS moj Bog i Pan,
Pomoz wierze mojej, Jezu, taska swa,
Ozyw ma nadzieje, rozpal mitoS¢ ma".

Sw. Tomasz z Akwinu
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Przed nami

wakacje

Czekamy na ten moment
przez caty rok.

Odliczamy dni, snujemy plany,

la dzieci i mlodziezy to czas wol-
D ny od nierzadko ucigzliwych obo-

wigzkow szkolnych i pozaszkol-
nych, dla dorostych zwykle znacznie
krotszy czas oddechu od obowigzkéw
zawodowych i domowych. I dobrze
jest, gdy uda sie zlamac¢ rutyne co-
dzienno$ci, nawet jezeli trwa to tylko
kilka dni. Ale niestety — jak z wieloma
innymi sprawami - dobry wypoczy-
nek, przynoszacy korzysc¢ tak ciatu, jak
i duchowi, staje sie dzisiaj wcale nie-
oczywistg sztuka. Tempo zycia, wielo$¢
obowigzkdw, a moze przede wszystkim
nadmiar bodzcéw, ktdrym jesteSmy
poddawani i ktérym sami dobrowolnie
sie poddajemy, istotnie utrudniajg do-
bre przezycie czasu ,wolnego”. Cze$¢
z nas, uwiedzionych czesto reklama-
mi, nie wyobraza sobie czasu wolnego
bez grillowania, réwniez - o zgrozo -

rezerwujemy.

0
o
=
o
T
o
=
o
o
a
i
o

w miejscach publicznych, nie baczac
na innych odpoczywajacych, najczes-
ciej z napojami ,rozluzniajacymi”.
Inni koniecznie musza spedzi¢ urlop
na zagranicznej wycieczce all inclusive,
zaliczajac wszystkie mozliwe atrakcje
i poddajgc sie przymusowi niekontro-
lowanego jedzenia (i picia). Ci najlepiej
zarabiajacy szukaja z kolei przezyc eks-
tremalnych, ktére pozwola utrzymac
na odpowiednim poziomie adrenaline
obecna w ich codziennym biznesowym
funkcjonowaniu.

Wszystkie te przykladowe sposoby
wypoczynku, jak i wiele innych, nie
sa zle, o ile pozwalajg nam, a przynaj-
mniej nie utrudniajg, na nowo przy-
wroci¢ jedno$¢ pomiedzy — najogolniej
mowiac —nasza sfera cielesng i ducho-
wa. Pomijanie lub akcentowanie tylko
jednego z tych obszaréw prowadzi do

Wakacje to przede wszystkim
doskonaty czas na spotkanie —
z sobg samym, z najblizszymi

i z Bogiem

braku réwnowagi, a ta z kolei w dtuz-
szej perspektywie zaburza nasze
codzienne funkcjonowanie, odbiera
nam poczucie pelni szcze$cia, moze
nawet skutkowaé¢ chorobami psycho-
somatycznymi. A poniewaz jeste$Smy
z natury swojej istotami relacyjnymi,
najprostsza i najskuteczniejszg meto-
da utrzymania wspomnianej jednosci
ducha i ciala, dobrostanu, poczucia sen-
su i spelnienia jest zadbanie o relacje
z bliskimi (réwniez z bliskimi w ujeciu
ewangelicznym). Zatem jezeli w naszej
codziennosci, zabieganiu, zapracowa-
niu i zatroskaniu brakuje czasu dla
najblizszych, a w pierwszej kolejnosci
dla domownikdéw, to wakacje i urlop
powinny by¢ przede wszystkim chwilg
umocnienia, a czasami i odnowienia,
Iaczacych nas relacji. Wszystko jedno
gdzie — czy przy grillu, czy moze na
plazy w Egipcie lub swojskim Jantarze -
warto znaleZ¢ czas na spotkanie z bli-
skimi. Spotkanie, w ktérym przewaza
shuchanie, rozumienie, dzielenie sie
i nieocenianie. To takie proste i takie
trudne zarazem. Spotkanie, w ktdrym
nie musimy sie spieszy¢, poniewaz nie
gonia nas rozliczne obowiazki ani
konieczno$¢ porannego wstawania.
Spotkanie, ktére mozna kontynuowac
w kolejnym dniu. Taki gleboki dialog ze
wspdimalzonkiem, dzieckiem, bliskim
przywraca zachwiang moze réwnowa-
ge, tak w nim, jak i w nas samych. Jest
tez najprostsza i najbardziej koniecz-
na forma okazania milosci. Stanowi
odpowiedzZ na noszong w sercu kaz-
dego z nas potrzebe kochania i bycia
kochanym, potrzebe przynalezno$ci,
bezpieczenstwa i sensu.

Przed nami wakacje i urlopy. To do-
skonaly moment na nadrobienie moze
tego, czego nie bylo za duzo w ciggu
roku. To przede wszystkim czas na
spotkanie, spotkanie ze soba samym,
z najblizszymi i Tym zawsze bliskim —
Bogiem, wchodzacym w niekonczacy
sie dialog w Tréjcy Trzech Oséb. Kaz-
de dobre spotkanie to obdarowanie.
Nie zalujmy sobie tego obdarowania,
zwlaszcza kiedy sprzyja temu czas.

ANNA | OLGIERD UNOLDOWIE
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Pysznogtowka dwoista

tacinska nazwa pysznogtowki dwoistej — Monarda didyma — przywodzi na mysl
sw. Tomasza — apostofa, ktorego tradycja obdarzyta przymiotnikiem ,niewierny” (por. 1 20, 24).

ysznoglowka dwoista (inaczej tez: szkarlatna) to wie-
ID loletnia bylina z rodziny jasnotowatych (Lamiaceae),

nazywana réwniez bergamotka, poniewaz jej zapach
przypomina rosline, ktérej wysuszone pedy i liScie doda-
je sie do aromatyzowanej herbaty earl grey. Naturalnie
wystepuje i ro$nie na obszarze Ameryki Péinocnej na
stanowiskach tgkowych, czyli preriach. Roslina osiaga
wysoko$¢ do 80 cm, ale ma odmiany nizsze — do 25 cm.
Tworzy wyprostowane, stosunkowo stabo rozgalezione,
kanciaste pedy, na koncach ktérych zawiazuje interesu-
jace, kuliste kwiatostany, przypominajgce rozczochrane
czupryny, barwy bialej rézowej, czerwonej, karminowej
i fioletowej, zbudowane z pojedynczych wargowatych kwia-
téw i skupione w gestych okétkach. LiScie ma na krétkich
ogonkach, wydluzone, na koncu zaostrzone, brzegiem
pitkowane i w calo$ci pokryte wloskami. Wydzielaja one
bardzo intensywny aromat miety i tymianku.

To interesujaca i warto$ciowa roslina, dobra do ogrodu
ziolowego oraz na rabaty bylinowe. Doskonale nadaje sie
na rabaty naturalistyczne w kompozycji z innymi bylinami
i ozdobnymi trawami. W ogrodzie wymaga intensywnego
podzialu co 2 lata wiosng, poniewaz tworzy pelzajace
klacze. Po podziale rosdliny dos$¢ szybko rozrastaja sie,
tworzac kepy. Na rabacie najlepiej sadzi¢ pysznogléwke
w grupach po kilkanascie sztuk. Atrakcyjnie komponuje
sie z innymi bylinami, takimi jak: rudbekia blyskotliwa,
jezéwka purpurowa, jezéwka blada i zétta, nachylek wiel-
kokwiatowy i okélkowy, astry krzaczaste, szalwia omszona
czy bodziszek lakowy. Na stanowiskach bardziej wilgotnych
w poblizu oczka wodnego interesujaco komponuje sie z li-
liowcami, kosa¢cami syberyjskimi albo trzykrotka. Dzieki
swojemu intensywnemu zapachowi przycigga motyle oraz
inne owady zapylajace, dlatego jest pozyteczna roslina dla
pszczdt. Kwiaty pysznogléwki nadajg sie réwniez na kwiaty
ciete i do$¢ dugo zachowuja $wiezo$¢ w wazonie. Preferuje
ona gleby préchniczne zasobne w sktadniki pokarmowe,
Zle ro$nie na bardzo suchych i piaszczystych albo mokrych
i ciezkich. To roélina Swietnie rosngca na stanowiskach
stonecznych o wystawie potudniowej lub zachodniej. Przed
posadzeniem na rabacie warto glebe wzbogaci¢ dobrym
kompostem, a w trakcie uprawy dokarmiaé rosliny nawo-
zem wieloskladnikowym w kwietniu i czerwcu - wowczas
beda intensywnie kwitly. Pysznogléwka dwoista wymaga
regularnego podlewania, szczegdlnie podczas posuchy.
Weczesna wiosng nalezy wycia¢ zaschniete pedy, by z dol-
nych fragmentoéw klgcza rosliny wyrosty nowe kwitngce
pedy. Pysznogléwka jest w zupelno$ci mrozoodporna,
moze by¢ uprawiana w catej Polsce. W ogrodzie mozna ja
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rozmnazac przez wiosenny podzial lub wysiewac z nasion.
Woéweczas roéliny bedg kwitly w kolejnym okresie wegetacji,
poniewaz wymagaja przechlodzenia.

Z mlodych lisci mozna parzy¢ herbate - ich napar ma
dzialanie uspokajajace, przeciwzakrzepowe i wykrztusne.
Kwiaty réwniez sg jadalne — dobre jako dodatek do deserow
i ciast. LiScie i kwiaty maja wlasciwosci antywirusowe
i antybakteryjne, zawieraja geraniol, tymol, karwakrol
oraz inne cenne skladniki. Tymol wplywa korzystnie na
prace ukladu trawiennego. Karwakrol usprawnia dzia-
lanie systemu nerwowego, dziala uspokajajaco. W kwia-
tach pysznogtéwki warto$ciowe sg flawonoidy: rutyna,
luteoina, kwercetyna, linaryna. Mieszanka ziela lub suszu
pysznogléwki z sokiem malinowym i miodem }agodzi
stany zapalne, przeziebienia oraz zapalenia gérnych drég
oddechowych. Olejek z bergamotki ma zastosowanie przy
problemach skornych dla cery ttustej i tradzikowe;j.

PRZEMYStAW BABELEWSKI
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Warto...

przeczytac

Polskie epifanie

Kosciot w zasadzie zwalnia nas z obowiazku wiary w ob-
jawienia prywatne. Zobligowany jest do tego ten, kto wizji
osobiscie doSwiadczyt. Jednak ta mistyczna sfera fascy-
nuje nas i pocigga. Henryk Bejda w ksigzce Objawienia
Chrystusa i Maryi w Polsce, a takze interwencje aniotow
i Swietych (Fronda, Warszawa 2024) przygotowat nietu-
zinkowg liste cudownych objawien. Odwiedza miejsca po-
wszechnie znane opinii publicznej, takie jak Ludzmierz,
Bardo Slaskie czy Gietrzwatd, ale tez zupetnie zapomniane
lub catkowicie nieznajome, jak Krasnobrdd, Studzianna
czy Wielgolas. Przedstawia doSwiadczenia os6b popular-
nych, takich jak Sw. Jadwiga Andegawenska, Sw. Stanistaw
Kostka czy Sw. Kazimierz, krolewicz, ale wzmiankuje row-
niez o wizjach osob bardziej anonimowych, jak zyd Jakub,
zotnierze Jerzego Il Rakoczego czy mieszkancy Wtoszczo-
wy. Autorski wybor Bejdy obejmuje wizje, w ktorych Je-
zus, Maryja, aniotowie i Swieci widoczni byli w realnych
postaciach, poruszali sie i mowili, a wizjonerzy zachowy-
wali petng Swiadomosé. Uwzglednia takze objawienia
na pograniczu jawy i snu oraz projekcje senne. W opo-
wieSciach wizjoner niekiedy styszy tylko gtosy, czasem
widzi nieziemski blask jaSniejacego obrazu, pot, krew czy
tzy na nim. Autor zapoznaje nas z cudownymi zdarze-
niami sprzed zaledwie kilku lat (Sokdtka — 2008 r., Legni-
ca—2013r.), ale i sprzed tysiaca lat (Gorka Klasztorna —
1079r.). Opisy zostaty poparte szeroka bibliografig. Z mate-
riatow zrodtowych zostaty wydobyte zajmujace informacje,
a opowiadane obrazy — sfabularyzowane. Dzigki tym zabie-
gom otrzymujemy prezentacje barwng, lekka i atrakcyjna,
a jednoczesnie z tadunkiem wiedzy. Propozycja moze sta-
nowit inspirujaca sugestie na wakacyjny kurs. Objazdéwka
po miejscach objawieh moze by¢ aktywujgcym rozum, wiare
i ciato szlakiem pielgrzymkowym. Autor, jak sam mowi, nie
wyczerpat tematu. Ksigzka stanowi zachete do dalszych
poszukiwan. Polecam! ® AGNIESZKA BOKRZYCKA

obejrzec

Zmiana mysSlenia

Film Jutro bedzie nasze to wtoski dramat wyrezyserowany
przez Paole Cortellesi, ktdra jest rowniez wspotautorka
scenariusza i odgrywa gtowna role. Produkcja w swo-
im rodzinnym kraju odniosta niebywaty sukces. Przebita
ogladalnoscia Barbie i Oppenheimera. Co ciekawe, nie-
ktorzy krytycy poréwnujg te realizacje wtasnie z Barbie,
tylko przeniesiong w inne czasy. Dramat porusza bowiem
kwestie tego, jak sytuacja spoteczna powojennych Wtoch
wptywa na wykluczenie kobiet z gtdwnego nurtu zycia
spotecznego. Rodza sie tez pytania: Kto jest silniejszy —
mezczyzni czy kobiety? Kto ma wiekszy wptyw na zycie?
Oczywiscie, nie chodzi tutaj o jednoznaczng odpowiedz,
poniewaz sfera fizyczna i psychiczna to dwa rézne obszary
w zyciu rodzinnym.
Dramat przedstawia Delie, ktéra jest wspaniatg anima-
torka zycia rodzinnego. Opieka nad starszymi cztonkami
rodziny, wychowanie dzieci i wszystkie obowigzki domowe
to jej codziennoS¢. Radzi sobie Swietnie, jednak jej maz
tego nie docenia. Gtdwna bohaterka jest prosta kobieta,
ktora pragnie szczesliwego zycia dla siebie i swojej corki.
Boi sie o losy corki, gdy ta ma wyj5¢ za maz. Strach wy-
nika z matzenskich doSwiadczen Delii — jest ona ofiarg
przemocy, ktéra zostata ukazana w komiczny sposéb.
Przez to momentami obraz przypomina czarng komedie.
Dialogi sg bardzo proste, a tematy rozmoéw odbiegajag od
dzisiejszych. To takze prowadzi do rozbawienia, ale tez
niestety dowodzi dramatu 6wczesnego myslenia.
W filmie zaprezentowano droge ucieczki, zmiane myslenia.
Wszystko to wigze sie jednak z koniecznoScig przetamania
przez gtdwng bohaterke pewnych stereotypow. Czy Delia
bedzie miata na tyle sity, zeby zawalczyc o lepsze jutro? lle
podobnych stereotypéw tkwi w nas? Zapraszam na typowo
wioski film, ktory przeniesie nas do powojennego Rzymu,
ukazanego w czerni i bieli, co poteguje moc wrazen. ®
MICHAL ZOEKIEWSKI
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Stawy Milickie

zWledziC
Odkryj najbardziej roznorodny region w kraju

Najwiecej zabytkow, zamkdw i patacéw w Polsce, naj-
wiecej uzdrowisk i szczytéw w Koronie Gor Polski. Dla
dzieci i dla starszych, dla milo$nikéw historii czy nowo-
czesnej rozrywki: oto inspiracje i ciekawostki o miejscach
znanych, a takze tych wciaz do odkrycia.

1. Najstarszy ogrod zoologiczny w Polsce. Wroclawskie
zoo jest domem dla ponad 10 000 zwierzat — przedsta-
wicieli ponad 1100 gatunkéw! Olbrzymia atrakcja jest
Afrykarium z najwiekszym oceanarium w Polsce. Do
atrakcji ogrodu zoologicznego naleza: pokazowe kar-
mienia zwierzat, $ciezki edukacyjne czy park linowy nad
zbiornikiem wodnym, w ktérym oglada¢ mozna pelikany.
Zoo dziala réwniez na rzecz ochrony zwierzat. Wymie-
ranie gatunkdéw jest bowiem faktem: wedlug czerwonej
ksiegi prowadzonej przez Migdzynarodowa Unie Ochrony
Przyrody (IUCN) zagrozonych jest ponad 42 100 gatunkéw
sposrdd 142 500 zbadanych. To niemal 28%, a wsrdd nich:
41% plazéw, 37% rekinow i plaszczek, 36% koralowcow
rafowych, 27% ssakéw, 21% gadow i 13% ptakow.

2. Zamek Ksigcia Henryka. To zabytkowy zamek mysliw-
ski, ktéry zostal wybudowany w formie sztucznych ruin
w 1806 r. na gorze Grodna, najwyzszym szczycie Wzgorz
Fomnickich. Budowla znajduje sie w gminie Podgérzyn, 9 km
od Jeleniej GOry, w poblizu uzdrowiska Cieplice. Do zamku
prowadza szlaki turystyczne: zotty z Sosnéwki (20 min)
i Staniszowa (30 min) oraz niebieski z Marczyc (20 min).
Z wiezy zamkowej widoczna jest przepiekna panorama
Karkonoszy - od Sniezki az po Sniezne Kotly.

3. Pustynia Koztowska. W sercu Boréw Dolnos$laskich,
na obszarze Przemkowskiego Parku Krajobrazowego
znajduje sie... pustynia. Wydmy uksztaltowaty sie tam po
ustgpieniu ostatniej epoki lodowcowej, nastepnie pokryla
je rodlinnos¢. Do ich ponownego odkrycia przyczynilta
sie dzialalno$¢ radzieckiego poligonu wojskowego, funk-
cjonujacego do 1992 r. Dzi$ pustynia kurczy sie: zarasta
wrzosami, sosng i brzoza, dlatego warto zobaczy¢ ja jak
najszybciej. Bedac w okolicy, nie mozna oming¢ Bolestaw-
ca, gdzie powstaje znana na calym $wiecie ceramika. To
réwniez miasto z przepieknym rynkiem i najdluzszym
wiaduktem kolejowym w Europie. Warto zwiedzi¢ takze
polozony niedaleko, przepiekny zamek Kliczkéw.

4. Park Krajobrazowy Dolina Baryczy. Ten malowniczy
teren obejmuje stawy rybne, podmokle 1gki i lasy. Znajdu-
ja sie tu obszary ochrony ptakéw i jeden z najwiekszych
w Europie komplekséw stawéw rybnych, w sklad ktd-
rego wchodzi prawie 300 zbiornikéw w rejonie Milicza
i Zmigrodu. W 2000 r. rezerwat Stawy Milickie znalaz}
sie w programie Living Lakes, jako jeden z unikatowych
obszaréw wodnych na $wiecie. Na turystéw czekaja tu
piekne miejscowosci, zréznicowane $ciezki rowerowe,
atrakcje dla dzieci, mozliwo$¢ obserwacji wielu gatunkow

ptactwa czy splywy kajakowe.
DOLNY
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MAMY NADZIEJE na stonecz-
ne dni lata, stoneczna po-
gode wokdt nas i stoneczne
cieplo w duszy. Poszukajmy
tez kilku rzeczy stonecznych
w tekstach Biblii — mozna je
odnalez¢ w nastepujacych
wersetach: > 1z 30, 26 » 2 Krl
23,11 > Mdr 16, 27 » Iz 38, 8.
Nalezy wpisac¢ je (w mia-
nowniku L. poj.) w pola dia-
gramu wyrdznione zéitym
kolorem. Podane s3a one
w kolejnosci przypadkowej.
W odgadywaniu innych ha-
set krzyzéwki pomoca beda
sigla biblijne w nawiasach.
Rozwigzanie krzyzéwki od-
czytamy kolejno rzedami
w polach z kropka.

POZIOMO:

2) tu cafe lato pielgrzymki ze
wszystkich stron Polski zdgza-
ja, 7) wokét nich kota sie obra-
caja (1 Krl 7, 32), 9) niech go
ukonczy, kto wystartowat w do-
brych zawodach (2 Tm 4, 7),
10) piekne jak gotebice u oblu-
bienicy (Pnp 4, 1), 11) mtody ped
szczepu winnego (Syr 24, 17),
12) imie tytutowego krola
Szekspirowskiego, 13) jeden
z syndw Jakuba, siostrzenca
Labana (Rdz 35, 26), 15) do
okrawka granatu przyrownana
(Pnp 4, 3),17) ptaki czarno-bia-
te, nawykte do nadmorskich
podrdzy, 18) stoi na czele rozy
r6zancowej, 20) instrument
perkusyjny z afrykanskiej wio-
ski, 21) nie tylko na jezu jeza
sie ostro (Syr 43, 19), 23) wrog,
przed ktérym Pan mnie obroni
(Ps 55, 19), 28) z miesa, kosci,
warzyw lub z miety, aronii,
29) w greckim alfabecie 13.
litera, 32) grecki filozof, uczen
Sokratesa, 33) kowbojska we-
sternowa konkurencja sporto-
wa, 34) owoce palmy (JI 1, 12),
36) lisie mieszkanie (Mt 8, 20),
37) miedz ,symbolicznie”,
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40) psie ujadanie (Iz 56, 10),
42) mieszka pomiedzy Ro-
sja a krajami Skandynawii,
43) tyle ztotych cherubow na
ptycie przebtagalni (Wj 37, 7),
44) francuska meczennica
z lll w., 45) syn Sibeona, ktéry
zrodta gorace znalazt na stepie
(Rdz 36, 24).

PIONOWO:

1) Sw. Andrzej, patron Polski,
2) miode krowiatko lub zyra-
figtko, 3) tam madrosci sie

nabywa (Prz 15, 33), 4) gore
Synaj szes¢ dni okrywat (W]
24,16),5) Andrzej (1922-2000),
wybitny polski Spiewak ope-
rowy, 6) przyjechat na turnus
wypoczynkowy, 8) do, re, mi,
fa, sol, la..., 13) miasto rodzin-
ne Goliata (1 Sm 17, 4), 14) win
odpuszczanie (1 Mch 13, 39),
15) z trampoliny do base-
nu szybowanie, 16) libanskie
drzewo ,flagowe” (Iz 14, 8),
18) zurek lub szczawiowa,
19) miasto w Kanaanie, gdzie

At
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Jakub zbudowat ottarz dla Pana
(Rdz 35, 6), 22) przez nie zagla-
da umitowany, czy w domu jest
ukochana (Pnp 2, 9), 24) mat-
ka wszystkich zyjacych (Rdz
3, 20), 25) latolistek motylek,
w lisciach zimujacy, 26) Swie-
ty z Bretanii, patron prawni-
kow, adwokat biedakow (19 V),
27) skrot przy liczbie wska-
zujacej kolejnos¢ lub rozmiar,
30) nieprzettumaczalne wyra-
zenie, specyficzne dla danego
jezvka, 31) stoczy drewnia-
ne bozki (Ba 6, 10) i potknie
grzesznika (Hi 27, 20), 32) nad-
chodzi z wieczora, lecz do rana
znika (Ps 30, 6), 35) tak powiem
o matych konikach, 36) budo-
wat arke, Pana stuchajac (Rdz
6, 22), 38) korony drzew dzwi-
gaja, 39) gra sportowa z rzu-
canym kotkiem, 40) w pustyni
i w puszczy chronit Nel, swa
mata przyjaciotke, 43) kwas
dezoksyrybonukleinowy, nasz
Jmagazyn genowy".

Rozwigzanie krzyzéw-
ki prosimy przesylaé¢ na
karcie pocztowej pod adre-
sem redakcji lub e-mail:
nowezycie@archidiecezja.
wroc.pl do korica sierpnia
z dopiskiem krzyzowka nr
7-8/2024 i podaniem adresu
nadawcy.

Wsréd autoréw po-
prawnych odpowiedzi roz-
losujemy nagrody — ksigzki
religijne.

Rozwigzanie krzyzowki
nr 5/2024: KAPLICZKA.

Nagrody wylosowali:
Marek Teska — Gliwice, Mi-
rostaw Kubala - Brzeg Dolny,
Danuta Turowska - Wroclaw.

Gratulujemy. Nagrody
przeslemy poczta. °
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Makaron
Z porem

Sktadniki:

30 dag makaronu
Swiderki

15 dag boczku
20 dag kietbasy

1 duzy por

v

» 3tyzki koncentratu
pomidorowego

» sol, pieprz

» papryka chili

vYyyvw

Wykonanie:

Boczek pokroi¢ w kostke, kielbase w plasterki, por
w polplasterki. Boczek i kietbase podsmazy¢, dodac por
i chwile wszystko poddusi¢ — podla¢ niewielka iloscia
wody, aby nie przywierato. Polgczy¢ wszystko z ugoto-
wanym makaronem, doda¢ koncentrat pomidorowy,
wymieszaé, przyprawic solg, pieprzem i papryka chili.

V

Zupa z czosnku
niedzwiedziego

Sktadniki:

» 2 peczki czosnku kawatek selera
niedzwiedziego
2 zabki czosnku
1 cebula

4 Srednie ziemniaki

v

1,5 litra bulionu
masto
sol, pieprz

v
vV vyVvVYyy

v

Wykonanie:

Cebule pokroi¢ w pidrka i zeszkli¢ na masle. Obrane
ziemniaki, seler i czosnek drobno pokroi¢ i wrzucié¢
do garnka. Doda¢ podsmazong cebulke. Zala¢ bulio-
nem i ugotowaé¢ do miekkosci. Czosnek niedzwiedzi
posiekac i dorzuci¢ do zupy. Gotowac okoto 10 minut.
Zupe zmiksowaé. Doprawic solg i pieprzem, podawac
z dodatkiem $mietany.

3 tyzki Smietany 30 proc.
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Eliasz — konfrontacja
z fatszywymi prorokami

.Teraz wiec wydaj rozkaz, aby zgromadzono przy mnie catego Izraela na gorze Karmel,
a takze czterystu piecdziesieciu prorokow Baala”.
(1 Ksiega Krdlewska 18, 19)

ydarzylo sie to za panowania kréla Achaba,
\/\/ w IX w. przed Chr. Prorok Eliasz wielokrotnie

napominatl wladce i caly nardd izraelski - wzywal,
by przestali stuzy¢ bozkom, a powrdcili do Boga jedynego.
Nie przynosilo to zadnej poprawy postepowania, dlate-
go postanowil zorganizowac konfrontacje z falszywymi
prorokami.

»~Wowczas Eliasz przyblizy! sie do calego ludu i rzek}:
«Jak dtugo bedziecie chwiac sie na obie strony? Jezeli Jahwe
jest [prawdziwym] Bogiem, to Jemu stuzcie, a jezeli Baal,
to stuzcie jemu!»” (1 Krl 18, 21).

Eliasz zarzadzil, by zlozy¢ ofiare calopalng z mlodych
cielcow: najpierw prorocy Baala, a potem on - jednak bez
podkladania ognia.

»Wzieli wiec cielca i oprawili go, a potem wzywali
imienia Baala od rana az do poludnia [...]. Ale nie bylo ani
glosu, ani odpowiedzi. Zaczeli wiec taficzy¢, przyklekajac
przy ottarzu, ktéry przygotowali” (1 Krl 18, 26).

Oczywiscie Baal nie zareagowal, nawet gdy zaczeli
krzyczec i kaleczy¢ swoje ciala, poniewaz by} tylko ludzkim
wymystem, bozkiem.

Wtedy Eliasz przygotowat ofiare dla Pana — ulozyt
dwanascie kamieni na ksztalt ottarza, wykopal wokoét niego
réw, na ottarzu polozyl drwa, a na nich porgbanego cielca.
Potem kazal stugom trzy razy zala¢ woda ofiare i drwa, az
nawet row sie wypeinit.

Kiedy nastala pora skladania Bogu ofiary pokarmowej,
Eliasz odezwal sie: ,,0 Panie, Boze Abrahama, Izaaka oraz
Izraela! Niech dzi$ bedzie wiadomo, ze Ty jeste$ Bogiem
w Izraelu, a ja, Twdj stuga, na Twoj rozkaz to wszystko
uczynilem” (1 Krl 18, 36).

od Pana” - splonetla i ofiara, i drwa, i kamienie, a nawet

mutiwoda z rowu! To wreszcie przekonato Izraelitéw.
Ludzie padli na twarz w poklonie i zawolali: ,Naprawde
Pan jest Bogiem!” (1 Krl 18, 39).

Bog w ten sposob potwierdzit takze, ze Eliasz jest
prawdziwym prorokiem, a pozostali falszywymi
(mimo Ze on byt tylko jeden, a tamtych bylo czte-
rystu piecdziesieciu). Dla Boga nie ma znaczenia
liczba, lecz prawdziwa wiara i postuszenstwo
wobec Niego.

J ahwe odpowiedzial na te modlitwe i z nieba ,,spad} ogien

Boga, mimo Ze wielu ludzi od Niego odeszlo, wyparto
sie Go, a nawet niekt6rzy zaprzeczaja Jego istnieniu
i dzialaniu.

Bdg jest zawsze ten sam. Nieustannie pierwszy do
nas wychodzi i szuka nas. Przyciaga nas swoja miloscia,
ktéra nam okazuje - przez stworzony dla nas piekny $wiat,
przez odkupienie i zbawienie, ktore dla nas uzyskat Jezus
Chrystus dzieki swojej mece, Smierci i zmartwychwstaniu.
Ale tez na co dzien przez ludzi i sytuacje w naszym zyciu.

Dzi$ Bog chce Ci po raz kolejny powiedziec, ze Cie
kocha i jeste$ dla Niego bardzo wazny. We wszystkim, co
Cie spotyka w tym ziemskim zyciu, On jest z Tobg i przy
Tobie. Pragnie Twojego dobra i szcze$cia juz teraz i w przy-
szlosci. Mozesz zawsze na Nim polegac, gdyz nigdy Cie
nie zawiedzie ani nie porzuci. Uwierz w to
calym swoim sercem i odpowiedz
na Jego mitos¢!

EWA CZERWINSKA

D zisiaj tez warto pielegnowac wiare w prawdziwego

ILUSTRACJA MWM
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Z pamietnika Pluszowego Mnicha

GIENEK, FRYDERYK | ZAGUBIONA OWCA

- Uwielbiam wakacje! - wykrzyknat
Fryderyk. — Szczegolnie kiedy jedziemy
na wycieczke w gory!

- Jak zawsze bedzie super i czado-
wo! —wtérowal mu Gienek.

— Jeszcze nigdy tam nie bylem,
a mowig, ze jest fajnie: sa wysokie gory,
zielone polany, drzewa, owce sie pasa,
a oscypki sa smaczne - wyliczal Freddy.

- Mamy tylko nadzieje, ze cie
wpuszczg do Tatrzanskiego Parku Na-
rodowego. W konicu pséw nie wolno
braé, a szopy naleza do podrzedu pso-
ksztaltnych - rzucil ksigdz Piotr.

— To troche naciggane, bo niedz-
wiedzie tez naleza do psoksztaltnych,
a one, o ile wiem, mieszkaja w Tatrach
i nie majq probleméw — zaprotestowat
Freddy.

—Tak tylko zartowalem. Oczywiscie,
ze cie wpuszcza. W Kkoncu jestes$ tylko
pluszowym szopem — zasmial sie ksigdz.

- Tylko? Tylko? - obruszy! sie Fry-
deryk. - No to ja wam jeszcze pokaze,
do czego my, szopy, jesteSmy zdolne!

— Przepraszam. Przeciez wiem
i doceniam twoje zdolnosci. Tylko sie
z toba przekomarzam. Nie gniewaj sie,
bo zepsujesz sobie i nam cale wakacje -
dodal ksiadz i rozpoczeli przygotowania
do wyjazdu.

Podréz pociggiem byla dos$¢ tatwa,
choé dtuga. Szop wygladal przez okno
i podziwial zmieniajace sie krajobrazy.
Powoli pojawialy sie coraz wyzsze pa-
gorki, potem gory, a wreszcie ukazala
sie panorama skalistych szczytéw.

— Wow! Jak tu bajecznie! — zawolal
radosnie Gienek. — Juz mi sie podoba!

— Mnie tez. A jak jeszcze sobie po-
mysle, Ze jutro bedziemy tam sie wdra-
pywac, to az brakuje mi stéw zachwytu!
- wtérowal mu Fryderyk.

— Miejmy tylko nadzieje, zZe pogoda
bedzie tak samo piekna jak dzisiaj — do-
dal ksigdz Piotr. - Mdj przyjaciel, J6zek,
ktéry jest miejscowym pasterzem, za-
wsze mowi, ze w gorach z pogoda nigdy
nic nie wiadomo.

*

Na szcze$cie nastepnego ranka po-
goda byla wySmienita. Skoro §wit przy-
jaciele zapakowali sie do pierwszego

porannego autobusu i pojechali do
Zazadniej. Stamtad $ciezka poszli do
kosciotka na Wiktoréwkach. W czasie
wedréwki ksigdz Piotr opowiedzial im
historie swojej znajomosci z bacg Joz-
kiem, ktdry od wielu lat pasa owce na
Rusinowej Polanie.

— Dzwonilem do niego kilka dni
temu i uméwiliSmy sie, ze sie spotkamy
tam dzi$ rano. Na pewno si¢ ucieszy.

- A takaplica, do ktérej idziemy, jest
jakas taka specjalna?

W tym momecnie wyszli zza zakre-
tuiich oczom ukazala sie kapliczka, do
ktérej zmierzali.

- Kaplica jest pod wezwaniem Mat-
ki Bozej Jaworzynskiej, Krolowej Tatr,
i opiekuja sie nig ojcowie dominika-
nie — powiedzial Gienek. — Powstala
w miejscu, gdzie w roku 1860 pewnej
dziewczynce ukazala sie Matka Boza
i pomogla jej znalez¢ zagubione owce.

- A skad wiesz takie rzeczy? - zdzi-
wil sie Szop.

—Przeczytalem na tablicy informa-
cyjnej — Gienek wskazal na pobocze
$ciezki. Bardzo lubil przy zwiedzaniu
roznych miejsc czyta¢ informacje o nich.

- 0! To bardzo ciekawe! — zaintere-
sowat sie Freddy.

Po krétkim odpoczynku i modlitwie
w kaplicy ruszyli dalej, by po chwili

CZ. 1

doj$¢ na Rusinowa Polane. Z tego miej-
sca roztaczat sie przepiekny widok na
Tatry Wysokie. Przyjaciele z zachwytem
podziwiali szczyty. Tu i 6wdzie w szcze-
linach skalnych nadal byly widoczne
$lady $niegu, ktérego biel wspaniale
kontrastowala z ciemnymi urwistymi
skalami i blekitnym niebiem. Jako ze
wyruszyli na szlak wczesnym rankiem,
to na polanie byto malo ludzi. Kilkoro
turystéw jadlo sp6znione $niadanie,
a pod lasem pasto sie stado owiec pod
czujnym okiem kilku gorali.

Kiedy podeszli blizej, ksiadz Piotr
rozpoznat swojego znajomego.

—J6zek! — zawolal uradowany. I po
chwili przyjaciele $ciskali sobie dlonie.
Po krétkim wzajemnym przedstawieniu
sie baca nieco zmarkotnial.

— Ano mamy problem! Od rana
nie mozemy sie doliczy¢ jednej owcy.
PrzepedzaliSmy stado od strony Gesiej
Szyi i gdy doszliSmy tutaj, okazalo sie,
Ze zamiast stu jest ich dziewiecdziesiat
dziewiec.

- Ojej! To tak jak w tej Ewangelii,
w ktdrej pasterz szuka zagubionej owcy
- zauwazyl Gienek.

- Dokladnie tak samo - przytaknat
Jézek. — Tylko ze tam to byla przypo-
wie$¢, a tu jest rzeczywisto$c.

KS. PIOTR NARKIEWICZ
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44, Piesza Pielgrzymka Wroctawska
na Jasnag Gore

q J e Ste é m y :?H;’{

¥ @ :‘i/?_': ','_-;_1
vy Kosciotem == 4
WROCEAWSKA somediineme - 2

- 3-10

© oo ®
-'."-... -

v; ORGCANIZATORIY:

5 rusecs
S Dot Droge .,
LN o

INFORMACIE | ZAPISY: @ \
PIELGRZYMKAPL 0 &)

PATROMAT:
niedziela % | cos¢|

R S W




