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ABP JOZEF KUPNY

metropolita wroctawski

Dar z siebie

stotg kazdego poSwiecenia jest jego

dobrowolnos¢. Konieczna jest zatem
decyzja tego, kto gotow jest zrezygnowat
z jakiegos dobra. Ofiara, do ktorej
jesteSmy przymuszani, staje sie gwattem
na naszej wolnosci. Niszczy godnos¢
dziecka Bozego.

Takjest wiasnie z ofiarg z siebie
samego, jaka sktada Chrystus. Przez
swojg dobrowolnosc staje sie ona
wzorem dla nas wszystkich. Jezus nie tak
daje, jak daje Swiat (por. | 14, 27). W darze,
ktorym jest Jego ofiara, nie ma kalkulacji,
handlu i wzajemnoSci. Tylko takie
poSwiecenie moze przyniesc prawdziwy
pokoj — ukojenie serca, ktorego poszukuje
wspotczesny cztowiek.

oSwiecenie jest wiec konieczne, aby

byt szczesliwym. Choc pozornie
wydaje sie to paradoksem, stanowi
jednak kwintesencje powotania kazdego
z nas. Cho¢ czesto tego nie dostrzegamy,
poSwieceniu innych zawdzieczamy to,
jakimi jesteSmy ludzmi. Bez ofiary
sktadanej przez bliskich i nasza
spotecznos¢, nie stalibySmy sie w petni
ludzmi na Bozy obraz.

fiara Chrystusa stanowi wzor dla

nas wszystkich. Matek i ojcow
poSwiecajacych czas i energie na
wychowanie swoich pociech, kaptanow
i 0s6b zycia konsekrowanego, ktorzy
przez przyktad zycia wskazujg na
najwyzsze wartosci.

B ez poSwiecenia nie bytoby
chrzescijanstwa. Gotowos¢ do stuzby
dla bliznich jest darem, ktory wierzacy

w Jezusa przynosza Swiatu. | chot Swiat
nie zawsze chce i potrafi go przyjac, nie
wolno nam zapominac, ze czynimy to

ze wzgledu na Niego — przez Chrystusa,
w Chrystusie i z Chrystusem. ®
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WOJCIECH IWANOWSKI

redaktor naczelny

Czas przypominania

p oSwiecenie, rezygnacja z siebie i swoich pragnien, nie jest dzis
oczywistoscia. Tak naprawde nigdy nie byto tatwo zrezygnowat

z wiasnych plandw. | chot lubimy zrzucat nasze troski i smutki na czasy,
w ktorych zyjemy, to musimy miec Swiadomos¢, ze otaczajgcy nas Swiat
nie nalezy do nas, lecz jest dzietem Stworcy. Czas Wielkiego Postu, na
ktdry przeznaczony jest numer ,Nowego Zycia", ktéry trzymaja Pafstwo
w rekach, to chwila, aby sobie o tej prawdzie przypomniec.

p roponujemy Pafstwu lekture wywiadu z ks. Aleksandrem Radeckim,
penitencjarzem katedry wroctawskiej, w ktérym przedstawia
swoisty wielkopostny elementarz, a takze tekstéw: Anny Rambiert-
-Kwasniewskiej, ttumaczacy biblijne wieloznacznosci terminu
poSwiecenie, oraz Pawta Beygi na temat tradycyjnych praktyk
wielkopostnych. Wielki Post to nie tylko okres przypominania

o prawidfach chrzescijanskiego zycia, to rowniez czas wdziecznosci za
poSwiecenie Boga dla cztowieka. W naszej polskiej kulturze synonimem
oddania jest zwrot ,matka Polka”, dlatego na famach pisma mozna
przeczytac rowniez o tym fenomenie, ktory stat sie archetypem postawy
wobec rodziny. Nad tematem poSwiecenia pochylajg sie takze nasi
felietonisci Marta Wilczynska i ks. Rafat Cyfka, korespondujac na temat
rozczarowania, ktdre czesto towarzyszy rezygnacji z siebie.

/lo marca przypada piecdziesigta rocznica Smierci kard. Bolestawa
Kominka, dlatego przypominamy sylwetke tego niezwyktego
kaptana, ktory stat sie ojcem pojednania miedzy Polakami i Niemcami.

\/\/ itajac sie w tym tekscie z Pafistwem w roli redaktora naczelnego,
pragne podziekowac swojemu poprzednikowi — ks. tukaszowi
Romanczukowi. Odchodzacy redaktor pozostawia po sobie zgrany

i otwarty zespot redakcyjny, ktory z oddaniem i wiarg tworzy trwajacg od
ponad 40 lat historie dolnoSlaskiego pisma katolickiego ,Nowe Zycie". ®
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Moja Niedziela

3 MARCA 2024
lll niedziela Wielkiego Postu

Gorliwosc o dom Twoj
pochtania Mnie

12,13-25

Swietosé
Swiatynia jest z definicji miejscem przeznaczonym dla
Swietodci. Udajac sie do niej, mozna stusznie oczekiwac
doswiadczenia sacrum. Jezus, wchodzac do domu Ojca,
spodziewa sie spotkania ze §wieto$cia. Jakze musi by¢
rozczarowany doswiadczeniem, w ktérym Bdg jawi sie dla
wielu jedynie jako skromny dodatek do zycia.
§wiqtvnia
W odpowiedzi na prosbe o znak, ktérym maoglby sie wyle-
gitymowac, okazujac prawo do dopominania sie Swietosci
od przebywajacych w $wiatyni, Jezus odkrywa inng rze-
czywisto$§¢ Domu Bozego. Jest nim On sam, a takze kazdy
czlowiek. Fakt ten w spos6b oczywisty sugeruje swiete
traktowanie siebie poprzez przyznawanie Bogu najwaz-
niejszego miejsca w zyciu.
Misja
Gorliwos¢ Jezusa wynika bezposrednio z Jego misji. Jest
nig uswiecenie kazdej osoby przez dostrzezenie i wyeks-
ponowanie obecnego w cztowieku Bozego Ducha. Stusznie
zatem domaga sie On Swietego traktowania miejsca przez
uswiecenie obecnych w nim ludzi.

Jestesmy swigtyniq Ducha Swietego. Wiasciwe podejscie
do tej prawdy zawsze bedzie sie przektadac na godziwg
postawe w Swietych miejscach.

10 MARCA 2024
IV niedziela Wielkiego Postu

Gromadzic sie wokot

] 3,14-21

Rozproszenie

Grzech oddziela od Boga. Nie jest to jednak jedyny jego
skutek. Grzech takze rani. Oczywistym jest, ze oddzielenie
od Dawcy Zycia czyni zycie trudniejszym i niejednokrotnie
naznaczonym cierpieniem. Ostatecznie, dzialajac w taki
Sposob, grzech rozprasza.

Wywyzszenie

Umiejscowienie na gorze czyni bardziej widocznym. Po-
dobnie znalezienie sie w $wietle. Jezus wywyzszony na
krzyzu ukazuje sie jako cierpigcy — noszacy na sobie skutki
grzechu. Przykuwa uwage szczeg6lnie tych, ktérych cier-
pienie dotyka. Dodatkowo ukazany w $wietle Chrystus
okazuje sie czysty i bez winy.

Pragnienie zblizenie

Odnalezienie w Jezusie cierpigcego i niewinnego jedno-

cze$nie prowokuje do zblizenia sie ku Niemu. Pragnienie

to potegowane jest faktem, ze 6w cierpigcy Chrystus osta-

tecznie odnosi zwyciestwo nad grzechem i $miercig.
Trwanie w Jezusie, szukanie Go w cierpieniu, aw Nim —

usprawiedliwienia daje nadzieje Zycia wiecznego.

17 MARCA 2024

V niedziela Wielkiego Postu

Umierac dla zycia

J12,20-33

Zobaczyc Jezusa
Jezus znany byl miedzy innymi z tego, ze dokonal wskrze-
szen. Jego cudotwdrcza dzialalno$¢ przysporzyla mu popu-
larnosci. Czynit zycie ludzi lepszym. Mozna domniemywac,
ze oprocz ciekawosci to wlasnie chec lepszego zycia przycia-
gala do Jezusa podréznych - takze tych z odlegltych krain.
Obumierania
Chrystus glosi do$¢ dziwnag dla stuchaczy teze: kto chce
zachowac zycie, ten je straci. Wskazuje na koniecznosc
umierania dla wydania stokrotnych plonéw. Taki poglad
wprawia w zaklopotanie: jak mozna jednocze$nie stracic¢
co$ i to samo zyskac?
Krolestwo Jezusa
Jezus kresli wyrazna granice pomiedzy ,tym $wiatem”
a swoim kroélestwem. Podobnie jest z zyciem. Ograniczenie
spojrzenia na zycie wylacznie do ,tego Swiata” moze powo-
dowac zatracenie zycia wiecznego. Odwrotnie: obumarcie
dla tego $wiata (spojrzenie ku wiecznos$ci) daje nadzieje
na zmartwychwstanie z Chrystusem

Powage stow Jezusa podkresla Ojciec. Czy nasze serca
sq otwarte na Jego wolanie?

24 MARCA 2024
Niedziela Palmowa, czyli Meki Panskiej

Skazany na Smierc

MK 14,1 =15, 47

Zdrada

Judasz dopuszcza sie zdrady wobec Jezusa. Nie jest je-
dynym - zdradza Go takze Piotr. Nie spetil oczekiwan,
mozna powiedzie¢, ze stal sie juz niepotrzebny, albo - jak
w przypadku Piotra - stanowil zagrozenie. Przyznanie sie
do Niego moglo przeciez wiele kosztowac.

Opuszczenie

Skoro Jezus nie potrafil obroni¢ sie w cudowny sposéb,
to moze nie jest tym, za kogo sie podaje. Mdgt przeciez
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W]azd Chrystusa do]erozollmy, fresk, Hippolyte Flandrin, 1842, koscidt Saint-Germain-des-Prés, Paryz

wezwac anielskie zastepy — nie zrobil tego. Nie mial juz
nic do zaoferowania. Dlatego wlasnie wszyscy Go opus-
cili. Niektorzy zdradzili nawet w drodze do pewnej wsi,
mowiac: ,A mySmy sie spodziewali, Ze On przywrdci Kré-
lestwo Izraela”.
Skazany na Smierc
Byl przyczyna spolecznego poruszenia. Byl niebezpieczny -
ukazywanie prawdy jest przeciez tak wielu nie na reke.
I najwazniejsze — przestal mie¢ ,za soba” ludzi. Nikt juz
Go nie bronil. Zostawienie Go przy zyciu, opowiedzenie
sie za Nim mogloby sporo kosztowac. Lepiej byto Go zabi¢.
Umierajqc za nasze grzechy, Jezus opowiedziat sie za
nami. Czy mamy na tyle odwagi, by nie skazywac¢ Go na
Smier¢ w naszym zyciu?

31 MARCA 2024

Niedziela Zmartwychwstania Panskiego

Wiara w zmartwychwstanie

J20,1-9

Proba Abrahama

Abraham nie wiedzial, zZe jego niespelniong prébe zlozenia
w ofierze Izaaka wypelni sam Bdg, ofiarujac swojego Syna,
a drewnem pod ofiare bedzie wlasnie drzewo krzyza. Jest
zatem krzyz symbolem ofiary. W nig wpisuje sie cierpienie,
bol, hanba, ponizenie, Smieré zgotowana bratu przez brata.

Popatrzmy: Bog, Wszechmogacy, podjat wielkie ryzyko —
obdarzyl czlowieka wolnos$cia i pozostatl jej wierny do
tego stopnia, ze pozwolil stworzeniu zanegowac istnienie
Stwércy. Mamy zupeina dowolno$¢ wyboru — uwierzy¢
w Boga i Bogu albo Go odrzuci¢ — On nigdy nie bedzie na
nas wymuszatl uznania Go i przyjecia. Z tego przywileju
skorzystata ludzkos¢, skazujac Jezusa na Smier¢.
Pusty grob
Wiele grobéw odkrywa przed nami swoje tajemnice. Kazdy
zawiera w sobie przynajmniej wspomnienie przeszlosci,
jaka$ pozostalos¢, ktéra swiadczy o istniejagcym wcezes-
niej pierwiastku zycia. Jedno jest pewne. Grob swiadczy
o koncu, kresie zycia, unicestwieniu. Stanowi on rzeczy-
wisto$¢, ktora budzi odraze, obawe ilek. Mimo to na wies$¢
o0 opustoszatym grobie dwaj uczniowie Jezusa w wielkim
pospiechu biegna do miejsca pochéwku Mistrza.
Ujrzat i uwierzyt
Ofiara Jezusa, Jego $mierc i zlozenie w grobie byly przez
Niego czesto przywolywane podczas nauczania. Jakkolwiek
uczniom wydawaly sie nierealne, to Jezus zaszczepit w ich
serca jeszcze co$ wiecej — pojecie zmartwychwstanie. Nie
rozumieli jego znaczenia, ale przebywanie z Mistrzem wy-
starczylo, by na widok pustego grobu zrozumieli, a nawet
wiecej — uwierzyli.

Tak jak realne bylo ofiarowanie Izaaka, Smier¢ Chrystusa
i Jego zloZenie w grobie, tak samo realne bylo Jego zmar-
twychwstanie. Ono stanowi podstawe wiary chrzescijariskiej.
Czy my dzis wierzymy w zmartwychwstanie?

KS. KACPER RADZKI

- DOU_BLE_YOU/FLICKR
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Papieska Swiatowa Sie€ Modlitwy

marzec 2024

INTENCJA MODLITEWNA — ZA WSPOYCZESNYCH MECZENNIKOW

MODLMY SIE, ABY OSOBY, KTORE W ROZNYCH CZESCIACH SWIATA
RYZYKUJA ZYCIE DLA EWANGELIl, ZARAZALY KOSCIOL
SWOJA ODWAGA | MISYINYM ZAPALEM,

1994 r. zostal opublikowany
\/\/ list apostolski Jana Pawta II

pt. Tertio millennio advenien-
te. Wzywat do przygotowania sie do
Wielkiego Jubileuszu Narodzin Jezu-
sa w 2000 r. W tymze liScie Papiez
zachecatl usilnie Ko$cioly lokalne,
azeby ,zbierajac konieczng doku-
mentacje, uczynily wszystko dla za-
chowania pamieci tych, ktérzy poniesli
meczenstwo”.

O tym, ze przeSladowanie wy-
znawcow Jezusa Chrystusa nie tylko
nie ustaje, ale nasila sie w Swiecie,
Swiadczy opublikowany w styczniu
raport miedzywyznaniowej organiza-
cji Open Doors. Jak jest tam podane,
w 2023 r. okolo 365 mln chrze$cijan

doznalo przesladowan (jeden na sied-
miu chrzescijan), co oznacza wzrost
0 5 mln w stosunku do poprzednie-
go roku. Przykladowo, w okresie od
1 pazdziernika 2022 r. do 30 wrze$-
nia 2023 r. zniszczono lub zamknieto
14 766 chrzescijanskich budynkdw,
a 4998 chrzescijan zostalo zabitych. Na
czele niechlubnej listy krajow, w kto-
rych dochodzi do najciezszych przesla-
dowan, znajduje sie Korea Péinocna,
za nig uplasowaly sie Somalia, Libia,
Erytrea, Jemen, Nigeria, Pakistan, Su-
dan, Iran i Afganistan. Wedlug raportu
przemoc wobec chrzescijan w 2023 1.
byla szczegd6lnie widoczna w niszcze-
niu lub zamykaniu chrzescijanskich in-
stytucji, takich jak szkoly, uniwersytety,

ILJ

Miedzynarodowy kongres Wszyscy jestesmy nazarejczykami dotyczacy
przeSladowania chrzescijan na Swiecie. Madryt, Hiszpania, 17 kwietnia 2015 r.

HENRYK PRZONDZIONO/FOTO GOSC

koscioly i szpitale. Dzieje sie tak m.in.
w Nikaragui, skad wydalono nun-
cjusza apostolskiego, gdzie kolejne
zgromadzenia zakonne pozbawiane
sq osobowosci prawnej, a rzad przej-
muje ich majatki, za$ biskupi, ksieza
i siostry zakonne sg porywani i wie-
zieni. Wedtug najnowszych danych
w wiezieniach Nikaragui przebywa
132 ksiezy i sidstr zakonnych Kosciota
katolickiego. Drugie miejsce w $wie-
cie, a pierwsze w Europie, co do liczby
aresztowanych kaplanéw katolickich
zajmuje Bialorus. W 2023 r. bialoruskie
stuzby aresztowaly 10 ksiezy.

Kto$ moze zapytac: po co kultywo-
wac pamiec o tych, ktdrzy cierpieli czy
cierpig z powodu Chrystusa albo nawet
ponosza $Smierc¢ meczenska? Brak reak-
cji ze strony chrzescijan czy instytucji
miedzynarodowych skutkuje dalszym
o$mielaniem sprawcOw przestepstw
oraz stopniowym ,,opilowywaniem”
chrzes$cijan z ich praw.

Przestroga niech beda stowa wier-
sza Martina Niemollera (1892-1984),
niemieckiego pastora luteranskiego,
ktére napisal w 1942 r. w obozie w Da-
chau. Wiersz jest zatytulowany Kiedy
przyszli:

Kiedy przyszli po Zydéw, nie
protestowatem. / Nie bytem przeciez
Zydem. / Kiedy przyszli po
komunistow, nie protestowatem. /
Nie bytem przeciez komunista. /
Kiedy przyszli po socjaldemokratow,
nie protestowatem. / Nie bytem
przeciez socjaldemokrata. /
Kiedy przyszli po zwigzkowcow, nie
protestowatem. / Nie bytem przeciez
zwigzkowcem. / Kiedy przyszli
po mnie, nikt nie protestowat. /
Nikogo juz nie byto.

KS. BOGDAN GIEMZA SDS
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LIST DO MOJEGO PROBOSZCZA

X

MARTA WILCZYNSKA

Sroda Slaska
Rozczarowana

Z agadnienie poSwiecenia, rezygnacji z siebie, jest
mi niezwykle bliskie, poniewaz jestem gteboko
przekonana, ze matzenstwo i w ogole budowanie
jakichkolwiek relacji, nie jest bez poSwiecenia —
obustronnego — mozliwe. Wspominam gtéwnie

0 matzenstwie, bo na tym gruncie obserwacje
prowadze codziennie od prawie dwunastu lat.

le do rzeczy, a przede wszystkim — do

wyjasnienia, skad taki tytut listu. Ot6z hasto
przewodnie numeru spotkato sie w mojej gtowie
z tematem rozczarowania, ktory niedawno
poruszaliSmy na spotkaniu wspoélnoty. | oto
usSwiadomitam sobie, ze to samo poSwiecenie, ktore
tak bardzo lezy mi na sercu, jest czesto zrodtem
moich rozczarowan. Dlaczego? Poniewaz zaktadam,
ze skoro ja sie poSwiecam, to inni tez bedg tak robic.
| to najlepiej z takim samym zaangazowaniem i tak
samo Mocno rezygnujac z siebie. Tymczasem bywa
roznie, co jest oczywiste. Zdarza sie niestety, ze
druga strona nie poSwieca sie z zasady, ale czasem
nie robi tego wtasnie w tym oczekiwanym przeze
mnie momencie z absolutnie ,biezacych” powodow —
brak sity, brak czasu... A ja jestem wtasnie wtedy
rozczarowana, zawiedziona, wiec wptywa to na moja
motywacje.

l:) atrzac z dystansu, az chce sie powiedziec:
niepotrzebnie! Sama sobie to zrobitas,
projektujac na innych konkretng reakcje. Z dystansu
to wiem, ale czasem wiedza ustepuje emocjom.
Dlatego dzisiaj pomyslatam wtasnie o tym, ze
osiggamy rozne etapy tego poSwiecania sie.

| ten pierwszy etap — zauwazenia, jak wazne jest
poSwiecenie dla innych i wcielanie tego w zycie —
wcale nie jest ostatnim. Wtedy poSwiecenie
dopiero sie zaczyna i otwiera sie przed nami nowa
przestrzen: rozczarowan, pracy nad sobg oraz
koniecznoSci zadbania w tym wszystkim o siebie.

\/\/ sumie to nawet dobrze sie czasem
rozczarowac. Dostarcza nam to sporo wiedzy
o0 sobie samym, jak byto w przypadku piszacej ten
{st. Pozwalajmy sobie na to od czasu do czasu. ®

V

LIST DO MOICH PARAFIAN

KS. RAFAL CYFKA

Wroctaw

Radosc mitosci

oSwiecenie? Rezygnacja z siebie? Kobieta

piszaca o czyms takim w XX| wieku? To przeciez
nierealne. Trzeba sie rozwijac, przec naprzdd, a nie
ogladac na innych i jeszcze zrezygnowac z siebie —
to nie wchodzi w gre!

aczne od podziekowania za to rozczarowanie

i dwunastoletnie doSwiadczenie codziennej
mitoSci. Tak! MitoSci! PoSwiecenie, rezygnacja
z siebie to mitosc. Tylko ten, kto prawdziwie kocha,
potrafi dobro osoby kochanej przedtozyc nad swoje
witasne — jak uczyt nas Sw. Jan Pawet II. Tylko ten,
kto prawdziwie kocha, potrafi we wszystkim dzielic
los istoty kochanej — jak uczy nas papiez Franciszek.
Dziekuje wiec za to piekne Swiadectwo o mitosci
w Swiecie, ktory co prawda duzo o mitoSci mowi,
ale zdaje sie, ze rozumie jg przez pryzmat egoizmu
(oczywiscie tu upraszczam).

ziekuje za to piekne Swiadectwo walki, ktora

toczy sie w mitoSci. Jakiej walki? Egoizmu
z ,byciem dla". Kazdy z nas jest po trosze egoista:
lubimy, aby nas pochwalono; aby czasami nasze
byto na wierzchu; aby ktos na nasze bycie dla niego
odpowiedziat tym samym. Wiec toczymy walke,
ktéra nawet przybiera forme sprzeczki matzenskiej,
przyjacielskiej, rodzinne;j.

iedyS w jednej polskiej rodzinie mieszkajace;j

niedaleko Kolonii w Niemczech zauwazytem,
ze na stole w jadalni stoi krzyz (taki jak na kolede).
Na poczatku myslatem, ze to ze wzgledu na moj
przyjazd, ale ten krzyz jest tam ciggle. Zapytatem
o niego. Ustyszatem: ,Kiedy sie ktdcimy w domu to
zawsze przy stole, a wtedy ten krzyz przypomina
nam, ze «nie ma wiekszej mitosci, gdy ktos zycie
swoje oddaje za przyjaciot swoich» i fatwiej nam
znalez¢ kompromis”.

est Kto$, kto rozczarowanie moze przemienic,
w radoS¢ mitosci. Jego odkrywania zycze
w relacjach matzefskich, rodzinnych czy
przyjacielskich. On sprawia, ze poSwiecenie oraz
rezygnacja z siebie sg mozliwe takze w XXI wieku.




U progu synodu
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Etap presynodalny powoli dobiega konca i nadszedt czas na podsumowania przed
oficjalnym otwarciem Synodu Archidiecezji Wroctawskiej.

BP MACIE]) MALYGA

Wroctaw

w trzynastu rejonach diecezji. Te-

matem byt Kosciét w Sardes, czyli
wspdlnota w kryzysie. Z imienia jest
zywa, cho¢ w rzeczywisto$ci okazuje
sie martwa. Sa w niej jednak osoby,
ktore potrafig umocnic reszte. To aku-
rat bardzo pocieszajace stowo, przypo-
minajace inna zachete: ,jeden drugiego
brzemiona noscie” (Ga 6, 2) lub ,,A my,
ktorzy jesteSmy mocni [w wierze], po-
winni$my znosic¢ stabodci tych, ktdrzy
sa stabi, a nie szukac tylko tego, co dla
nas dogodne. Niech kazdy z nas stara
sie o to, co dla blizniego dogodne —
dla jego dobra, dla zbudowania”
(Rz 15, 1-2). Synodalne myslenie
$w. Pawla Apostola.

Przed nami jeszcze dwie ka-

techezy o Ko$ciotach Apokalipsy.
O wspdlnocie w Filadelfii ustyszy-
my podczas kwietniowego spotkania
w rejonach, za$ o Laodycei podczas
katechezy w dzien otwarcia synodu
(19 maja, czyli w Niedziele Zestania
Ducha Swietego). Wtedy tez okaze sie,
jak bedzie wygladac przysztos¢ spot-
kan rejonowych — wazniejsze bowiem
okazujg sie spotkania wewnatrz jedne-
go dekanatu. O ile w dekanacie ksieza
sie znaja, to wierni §wieccy juz o wiele
mniej. A ,myslenie dekanatem” wydaje
sie mie¢ przyszlosc.

J esteSmy po lutowym spotkaniu

Piszemy syntezy

Marzec to czas pisania syntez,
czyli sprawozdan ze spotkan zespolow
presynodalnych. Do 8 kwietnia musza
zosta¢ one przestane do sekretariatu
synodu. To od tresci syntez zalezy, ja-
kie komisje zostana powotane do prac
synodalnych.

Synteza powinna obejmowac odpo-
wiedzi na trzy ,pytania”: o komunie,
formacje i misje. Dlatego moze mie¢

Sobor Dwunastu Apostotow —
tempera na drewnie, pocz. XIV w.,
przywieziona z gory Athos, Muzeum
Puszkina w Moskwie

trzy czesci (punkty, rozdzialy), kazda
poswiecona jednemu ,pytaniu”. Na
pewno sie zastanawiamy, co zrobié,
jesli opinie w zespole byly bardzo réz-
ne i nie udalo sie wypracowac jednego
stanowiska. Czy trzeba wybrac jedno,
a drugie pomina¢? Podpowiedzig moze
by¢ schemat sprawozdania koficowego
pierwszej sesji synodu, ktéry wiasnie
trwa w Rzymie (to kontynuacja tzw.
Synodu o synodalnosci). Kazda sprawa
zostala tam przedstawiona w trzech

ARCHIDIECEZJI WROCEAWSKIEJ
- komunia - formacja - misja -

punktach: 1) Zbieznosci (czyli zgodne
przekonanie calego zespotu), 2) Kwestie
do podjecia (do dalszego rozeznania,
stanowisko bowiem nie jest zbiezne),
3) Propozycje (czyli konkretne pomy-
sty, jak dana sprawe rozwigzac). Nasze
sprawozdanie moze wiec wygladac tak:
A) Komunia: 1) Zbieznosci, 2) Kwestie
do podjecia, 3) Propozycje... Jaki ksztatt
bedzie miala synteza, zalezy jednak od
kazdego zespotu.

Piszmy syntezy w prawdzie i z mi-
todcia. Nieraz sie zdarza, ze w podob-
nych sytuacjach do syntezy nie trafiaja
mysli trudne czy bolesne, jest wiec ona
poprawna i wygladzona, ale nie przy-
shuzy sie naszemu nawrdceniu.

PrzysztoSc zespotow
presynodalnych

Otwarcie synodu nie konczy prac
zespolu. Zespoly presynodalne nie
przestaja pracowac. Stana sie zespo-
tami synodalnymi i bedg mialty wazna
role (oprécz dalszej wlasnej formacji) —

na jesien otrzymaja pierwsze owoce
prac komisji synodalnych i beda sie
do nich odnosic.

Nie znaczy to, ze zmiana zespotu
presynodalnego w synodalny jest au-
tomatyczna. Bedzie nalezalo przejrzec
sklad osobowy zespolu. Moze warto
zaprosi¢ do niego kogos, kto do tej pory
nie bral udzialu w spotkaniach? Moze
pewne osoby wycofaly sie z prac, dla-
tego lista czlonkéw powinna zostac
uporzadkowana?

Oznacza to przeprowadzenie swe-
go rodzaju rachunku sumienia. Jego
pierwszym krokiem jest wdziecznos$¢ -
za to, co bylo dobre, za co dzieku-
jemy w naszym zespole. Lecz moze
co$ wymaga nawrdcenia i uporzad-

kowania. Aby pomdc, proponuje
kilka prostych pytan. Z jakimi in-
tencjami przystapitem do zespo-
hu (przymus, nieche¢, proznosc,
nuda — albo czysta che¢ stuzenia

Bogu i praca dla nawrdcenia na-

szej diecezjalnej wspdlnoty)? Ile
W mej pracy w zespole bylo mod-
litwy, adoracji, medytacji stowa Bo-
zego? Czy bylem wierny metodzie
spotkan, zwlaszcza sztuce stuchania
Boga i drugiego czlowieka? Czy sklad
zespolu odpowiadal bogactwu para-
fialnej wspolnoty (obecnosé ksiedza
proboszcza i wikariuszy, katechetdw,
zaangazowanych swieckich, mlodzie-
7y)? Czy lista cztonkdéw zespotu odpo-
wiada rzeczywistosci? Czy czlonkowie
zespotu biora udzial w spotkaniach
w rejonach? Czy zesp6t nie zmienit sie
w krag wzajemnej adoracji? Czy nie
wykluczyl myslacych odwazniej? Czy
nie zostal zdominowany przez jedna
osobe lub mala grupe oséb? Czy nie
zmienit sie w klub dyskusyjny ludzi,
ktére nie majg nic innego do roboty?
Czy ludzie mlodzi mieli w nim prze-
strzen dla twdrczej obecnosci?

Ciggle czekamy na spotkanie Rady
Kaplanskiej. Udzial ksiezy w synodzie
iich glos ma znaczenie fundamental-
ne. Réwnocze$nie juz mamy pewnosc,
ze w synodzie istotna role odegraja
rowniez wierni $wieccy. Bardzo liczy-
my takze na gtos 0s6b zycia konsekro-
wanego. Te droge przejdziemy razem,
zYaczeni przez wiare i chrzest. °
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List do Kosciota
w Laodycel

Wspolnota w Laodycei zmaga sie z brakiem gorliwosci, ktory powoduje jej nedze
duchowa. Tym, ktorzy beda wstanie odrzucic dobra materialne, Chrystus obiecuje

KS. JAN KLINKOWSKI

Legnica

imienia zony zalozyciela miasta

Antiocha IT - Laodike. Miasto po-
lozone na plaskowyzu w potudniowej
czesci doliny rzeki Likos znajdowato sie
na skrzyzowaniu szlakéw z péinocy na
potudnie oraz ze wschodu na zachéd
i stynelo w starozytno$ci z bogactwa.
Laodycea stala sie dla regionu centrum
bankowym. Slynela z wyrobu odziezy
wysokiej jakosci. Niedogodno$cia po-
lozenia miasta byl fakt wystepowania
w tym regionie czestych wstrzasow
tektonicznych. Miasto jednak bylo na
tyle bogate, Ze nie potrzebowalo ze-
wnetrznej pomocy przy odbudowie po
kataklizmach. Wspdlnote chrzescijan-
ska zalozyl w Laodycei prawdopodob-
nie Epafras (Kol 1, 7; 4, 12-13), towarzysz
$w. Pawla. Swiety Pawel napisat do niej
list (Kol 4, 16), jednak ten zaginat.

|_ aodycea swa nazwe wzieta od

do ludzi zamoznych i uczestni-

czyli w wymianie handlowej mia-
sta. Korzystali z dobrodziejstw szkoly
medycznej leczacej specjalnym balsa-
mem oczy. Do tych realiéw nawigzuje
$w. Jan: ,Radze ci naby¢ u mnie zlota
W ogniu oczyszczonego, abys sie wzbo-
gacil, i biale szaty, abys sie przyodzial,
i by nie ujawnila sie haniebna twa na-
gos$¢, oraz balsamu do namaszczenia
twych oczu, by$ widzia}” (Ap 3,18). Biale
szaty, symbol niewinno$ci i czystosci,
kontrastuja z czarnymi szatami wytwa-
rzanymi z welny laodycejskiej. Zycie
wyznawcédw Chrystusa powinno za-
tem odbiega¢ radykalnie od podstaw

C hrzedcijanie w Laodycei nalezeli

niebianska uczte.

przyjetych przez mieszkancéw Laody-
cei, opierajacych swoj $wiat wartosci
na posiadanym bogactwie. Majatek
niejednokrotnie jest pomnazany przez
wykorzystywanie ludzi, w tym przy-
padku z pewnoscia przez prace wielu
niewolnikow, i stad nagosc¢ to symbol
grzechu. Wezwanie do nawrdcenia
obejmuje nie tyle odwrdcenie sie od
poganskich bostw, ile bardziej zmiane
postawy zyciowej wynikajaca z przy-
jecia daru Ewangelii.

W miescie ludzie prawdopodobnie
czesto narzekali, Ze woda uzywana do
kapieli jest letnia. Stad poréwnanie od-
noszace sie do znanej sytuacji zycio-
wej. ,Znam twoje czyny, Ze ani zimny,
ani goracy nie jestes. Oby$ byt zim-
ny albo goracy! A tak, skoro jestes$ letni
iani goracy, ani zimny, chce cie wyrzu-
ci¢ z mych ust” (Ap 3, 15-16). Letni to ci,
ktérzy by¢ moze prébuja godzi¢ odda-
wanie czci boskiemu cesarzowi z wiarg
w Jezusa Chrystusa. Boja sie narazac,
szukaja spokojnego zycia, miernego
i letniego, opartego na kompromisie.
Pobrzmiewa tutaj echo pogladow epi-
kurejczykdw, ktorzy za ideal uwazali
spokojne zycie w gronie przyjaciol,
bez brania odpowiedzialnosci za zycie
publiczne. Taki ideat zycia mdg} pro-
wadzi¢ do postawy letnio$ci w zyciu
chrzedcijanskim. Autor Apokalipsy,
okreslajac styl zycia przedstawiciela
Kosciota w Laodycei zwrotami: ,jestem
bogaty”, ,wzbogacilem sie”, ,niczego
mi nie potrzeba”, wydaje sie wskazy-
waé, ze wspdlnota ulegala wplywom
epikurejczykéw. Przyjeli oni postawe
nieangazowania sie w zycie polityczne
oraz cichej aprobaty dla kultu cesar-
skiego. Z chrzescijanskiego punktu wi-
dzenia byla ona nie do przyjecia. Obraz

wyrzucenia z ust jest wskazaniem ble-
du tej postawy zyciowej. Analogiczny
obraz spotykamy w tradycji biblijnej
dotyczacej usuniecia Kananejczykéw
z kraju (Kpt 18, 25.28). Wobec tego autor
Apokalipsy przytoczyt symboliczny
katalog wad, ktéry charakteryzowat
czlonka wspolnoty Kosciola w Laody-
cei. Jest on nieszczesny, godzien litoSci,
biedny, $lepy, nagi.

zmiane postawy zyciowej i na-
wiazuje do pojecia przemawia-
jacego do Srodowiska zajmujacego sie

Z wrot ,radze ci naby¢” sugeruje

-
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handlem, z ktérego styneta Laodycea.
Zloto oczyszczone w ogniu to sam
Chrystus, ktory przeszed? przez Smier¢,
za$ biale szaty to Swietos¢, ktéra moze
przezwyciezy¢ nagos¢, czyli symbol
grzechu i Smierci. Balsam jest tutaj
symbolem laski Bozej, ktéra otwiera
oczy na Ewangelie. Jedynym, ktéry ma
ofercie ten cenny produkt, méwiac je-
zykiem mieszkaricow Laodyceli, jest
sam Chrystus.

»Ja wszystkich, ktérych kocham,
karce i ¢wicze” - te stowa nawiazujace
do Ksiegi Przystéw (3, 12) uzasadniajg
cierpienie czlowieka sprawiedliwego.
Jesli Kosciét w Laodycei ulegl pogla-
dom epikurejczykdéw, to mial powazne
trudnodci z akceptacja cierpienia — uni-
kanego przez te szkotle filozoficznag.
W tym przypadku nabiera ono znacze-
nia wychowawczego (por. Prz 3, 12; Pwt
8,2-5; 2 Mch 6, 12; Rz 5, 3-5; Hbr 12, 10-11).

braz Chrystusa, ktéry puka do
O drzwi, moze nawiazywac do

Piesni nad Pies$niami (5, 2-6),
gdzie umilowana kobieta styszy glos
towarzysza, ktory stoi u drzwi i ko-
tacze. Dla kaprysu lub z lenistwa nie
wstaje z 16zka, aby odryglowa¢ drzwi
i pozwoli¢ mu wej$¢. Oblubienica

staje sie alter ego wspolnoty Koscio-
1a, do ktorej przychodzi Oblubieniec-
-Chrystus. Laodycea byta polozona
na skrzyzowaniu szlakow i ciggle
przybywali do niej podrézni. Chry-
stus jest przedstawiony jako oblubie-
niec w podrozy, ktéry chodzi droga-
mi $wiata i odwiedza swoje KoScioly.
Mieszkancy Laodycei sa zamknieci
w Srodku wlasnych domoéw, w grani-
cach horyzontéw opartych na filozofii
epikurejskiej. Chrystus kotaczacy do
drzwi pragnie wej$¢ w krag ich co-
dziennego zycia. Sugestia spotkania
przy wieczerzy oznacza najglebsza
wiez miedzy uczestnikami positku.
W symbolu uczty ukryte pozostaje od-
niesienie do Eucharystii, ale i do es-
chatologicznego ucztowania w nowej
rzeczywistosci. Jednak gos$¢ kotaczacy
do drzwi narazony jest na odmowe
przyjecia. Chrystus uwzglednia te wol-
nosc¢ czlowieka.

TKO, Co
AN Way,
¢

N
N
N
O
fol
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Cijednak, ktérzy przyjma Chrystu-
sa 1 beda z Nim ucztowa¢, beda zwy-
ciezcami. Zwyciezca zostaje przedsta-
wiony w liczbie pojedynczej, poniewaz
mimo ze zbawienie dokonuje sie we
wspdlnocie Kosciola, to jednak decyzje
musi podjaé¢ kazdy osobiscie. Chrystus
zasiadajacy na tronie przenosi nas
W przestrzen nowej rzeczywistosci.
Jezus po zwyciestwie na krzyzu za-
siadl po prawicy Ojca i partycypuje
we wladzy krélewskiej, ktéra ma tak-
ze wymiar sgdowniczy. Chrzescijanin
siegajacy poza granice doczesnosci
i otwierajacy sie na przestrzen nieba,
w ktorym kréluje Chrystus, zaczyna
partycypowac w Jego wladzy krolew-
skiej i sadowniczej. Styszymy obiet-
nice uczestnictwa w tym krélowaniu
dla wszystkich, ktérzy wytrwaja przy
Nim: ,,Zwyciezcy dam zasig$¢ ze Mna
na moim tronie” (3, 21).

spolnota wiary w Laodycei
\/\/ odzwierciedlata srodowisko

pluralistyczne pod wzgle-
dem religijnym i kulturowym. Krzy-
zujace sie szlaki handlowe i rozwdj
gospodarczy sprawily, ze w mies$cie
pojawila sie znaczna spoteczno$é zy-
dowska. W ramach judaizmu zrodzila
sie wspolnota Kosciota, ktéra zaczela
podaza¢ nowa droga wiary i przyj-
mowala nowe zasady zycia. Jednak
wkomponowanie pierwotnego Kos-
ciola w Laodycei w konkretne realia
doprowadzilo do rozmiekczenia zasad
zycia chrze$cijanskiego. Decyzje zycio-
we byly podejmowane na podstawie
warto$ci materialnych, ktdére zepchne-
ly na dalszy plan kryteria ewangelicz-
ne. Mimo ze spoteczno$¢ wiernych
w Laodycei wydaje sie nam odlegla

. W czasie, to jednak problematyka
s stylu zycia, w ktérym perspektywa

bogacenia sie stanowi gléwne kry-
terium podejmowanych decyzji, jest
dla wspélczesnego czlowieka nieobca,
a moze wrecz wiodaca. Zatem wezwa-
nie do nawrdcenia, by nie ufa¢ tylko
Srodkom materialnym, ale otworzyc
sie na obecnos¢ drugiego czlowieka,
w ktérym jest obraz Bozy (Rdz 1, 27), jest
ciagle aktualne. °

Odtworzone pozostatosci
reprezentacyjnego budynku
w Laodycei

I
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Aby nie
zmarnowac

f

Droga krzyzowa na jasnogorskich watach
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Ks. tukasz Romanczuk: Co roku Kos-
ciot przypominam nam o Wielkim Po-
Scie. Czy to nie nuzgce?

Ks. Aleksander Radecki: Zbawienie to
zbyt powazna sprawa, zeby byla nu-
zaca! (Smiech) Chociaz temat nie jest
nowy czy nieznany, to warto kolejny
raz podjac osobista refleksje. Chrzes-
cijanin musi ciagle stawia¢ sobie
pytanie o sens postu i postaw z nim
zwigzanych. Czy je rozumiemy? Czy
wiemy, po co to robimy? Dlaczego re-
zygnujemy z okreslonych potraw czy
zabaw? Bez odpowiedzi na te pytania
pogubimy sie jako chrzedcijanie. Istotg
postu jest pokuta — postawa wyraza-
jaca zal za popelnione grzechy wias-
ne lub innych, skruche i pragnienie
wynagrodzenia, nawrdcenie i dgzenie
do jednosci z Bogiem i Ko$ciotem, po-
jednanie, komunie. Przyjmuje rézne
formy umartwien zewnetrznych lub
wewnetrznych. Moze by¢ sakramental-
na, zadawana podczas spowiedzi $w.,
oraz pozasakramentalna, podejmowa-
na z wilasnej inicjatywy lub nalozona
przez stosowna wladze koscielna.

Jaka role petni Wielki Post w zyciu
katolika?

Uzdalnia do walki z pokusami,
wzmacnia wole i ksztaltuje charakter.
Daje cztowiekowi prawdziwg wolnosc,
mozliwo$¢ stwierdzenia ,ja nic nie
musze” - jestem panig/panem siebie!
Porzadkuje $wiat wartosci doczesnych.
za pomocg modlitwy, postu i jalmuzny

Oczywistoscig jest, ze w poszcze-
gllne dni naszej wielkopostnej drogi
roznie moga rozkladac sie akcenty
i proporcje tych trzech dzialan: raz
wiecej bedzie modlitwy (np. podczas
rekolekcji) niz pozostatych dwoch po-
staw; beda dni naznaczone bardziej
zdecydowana rezygnacjaq z rzeczy do-
zwolonych i dobrych, a kiedy indziej
wlozymy wiele serca w Swiadczenie
jalmuzny.

Konieczne jest jeszcze jedno wazne
dopowiedzenie: istotna jest czysto$¢
naszych intencji. W Ewangelii w odnie-
sieniu do jalmuzny, modlitwy i postu
pojawia sie jasny wymog dotyczacy
spelniania tych praktyk: nie sa one na
pokaz, by nas ludzie chwalili. Wtedy
»0jciec twoj, ktéry widzi w ukryciu,
odda tobie” (Mt 6, 4, por. Mt 6,6.17).

Zatem okres Wielkiego Postu jest
czasem poglebiania relacji z Bogiem

O tym, co kryje sie
pod triada post,
modlitwa i jatmuzna,

z ks. Aleksandrem
Radeckim, penitencjarzem
katedralnym, rozmawia

KS. LUKASZ ROMANCZUK

.Nowe Zycie"

i drugim czlowiekiem. Relacji nie
zbuduje sie bez spotkania. Modlitwa
stanowi przestrzen naszego ducho-
wego spotkania z Bogiem, dyktowana
postawa uwielbienia, przeproszenia,
potrzebami czlowieka, ale tez —i to naj-
trudniejsze — gotowos$ci do odkrywania
irealizowania Bozej woli.

Czy istnieje r6znica pomiedzy postem-
-postawg a tym potocznie nazywanym
postem pigtkowym?

Post jest postawa prowadzaca do
tego, by nikt i nic nie zastanialo nam
Boga prawdziwego; pozwala budowac
wlasciwg hierarchie wartosci. Chodzi
o odmawianie sobie rzeczy czy za-
je¢ dozwolonych i dobrych, aby mie¢
sile do odrzucania niedozwolonych
i zlych.

Kto wstuchat sie w stowa Ewangelii
odczytanej w Srode Popielcows (por. Mt
6,1-17), z pewnos$cig zauwazyl, ze Pan
Jezus wymienit trzy praktyki, ktére po-
winni$my podjac jako Jego uczniowie:
jatmuzna, modlitwa i post.

Post pigtkowy to Wielki Post w co-
tygodniowej miniaturze. Sprowadze-
nie praktyk postnych wylacznie do
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niejedzenia miesa w ,,dni zakazane”
byloby wrecz zalosne.

Czym jest jatmuzna i jaki ma wptyw na
chrzeScijahska tozsamosc cztowieka?

Jalmuzna to bezinteresowny dar,
dedykowany potrzebujacym ze wzgle-
du na Boga. Zbawiciel méwi wszak,
ze wszystko, co czynimy bliznim, jest
stuzba Bogu samemu (por. Mt 25, 40). Sam
Bdg utozsamia sie z potrzebujacymi!

Jalmuzna uczy dawac, dzieli€ sie,
budowa¢ wyobraznie milosierdzia -
a przeciez wlasnie te umiejetnosci i po-
stawy beda decydujace w dniu Sadu
Ostatecznego. Swieci méwili jasno: to
u Boga mamy, co ubogim damy - sa-
dzeni bedziemy z mitosci. Jalmuzna
to mito$¢ w konkretach! Kto z nas nie
slyszal i nie zapamietal przestania
$w. Jakuba: ,wiara, je$li nie bylaby
polaczona z uczynkami, martwa jest
sama w sobie” (Jk 2,17)? Jakze miatbym
czelno$¢ oczekiwac Bozego milosier-
dzia, skoro sam nie jestem milosierny,
a tylko miltosierni mitosierdzia dostg-
pia (Mt 5, 7)?

W takim razie jaka role odgrywaja
praktyki pokutne w procesie nawro-
cenia cztowieka?

Wspierajg nasze nawracanie sie.
A nawrdcic sie to zerwac z grzechem,
uzaleznieniami. Nie uda sie¢ nam na-
wrocic¢ raz na zawsze i dlatego nie
wolno zatrzymywac sie na drodze do
doskonatosci chrzescijanskiej, czyli mo-
wiac wprost: do $wietosci, ktdra jest
powinnoscig kazdego cztowieka. Masz
piec talentéw? Przynie$ drugie piec.
Wykonale$ dobrze zlecone ci zadanie?
W nagrode wykonaj nowe, trudniej-
sze. Uwolnieni z jarzma uzaleznien
(a ilez ich czyha na czlowieka!) jeste-
$my w stanie rozwijac sig, nie dajemy
sie zwies¢ kusicielowi, zdolni jeste$Smy
do stuzby (a to jest droga prawdziwe;j
skariery” chrzescijanina) i pelnienia
woli Bozej.

Praktyki pokutne sa wilasciwie
nieograniczone, gdyz dotycza calego
czlowieka (a nie np. tylko zotadka)
i dotykaja wszystkich dziedzin nasze-
go zycia. Liczy sie intencja i motywa-
cja, z jaka dany program realizujemy.
Dlatego np. dieta, ktéra ma na celu
utracenie zbednych kilogramdw, nie
bedzie postem! Samooszukiwaniem
sie bedzie niejedzenie stodyczy, skoro

13



Jatmuzna to datek ofiarowany z pobudek religijnych

problemem jest panowanie nad ko-
rzystaniem z telefonu komoérkowego
czy Internetu. Prawdziwym wyczynem
moze by¢ solidne wykonywanie swoich
obowigzkéw, systematyczno$¢, punk-
tualnos¢, jazda zgodna z przepisami
o ruchu drogowym lub milczenie.

W tym roku w Srode Popielcowa wy-
padaty Walentynki, a 8 marca Dzien
Kobiet. Jak powinny postapic osoby,
ktore chciatyby w zgodzie z sumie-
niem i przezywanym czasem pot3-
czyc€ te dwie sprawy? Czy tak sie da?

Do tej listy mozna dopisac jeszcze
urodziny, imieniny czy rézne $wieta
irocznice, ktére trudno pomina¢ albo
przenie$¢ na inny czas.

Czwarte przykazanie koScielne
brzmi nastepujaco: ,Zachowywac
nakazane posty i wstrzemiezliwo$¢
od pokarméw miesnych, a w czasie
Wielkiego Postu powstrzymywac sie od
udzialu w zabawach”. Dla wierzacego
chrzescijanina nie jest problemem to,
jak Swietowa¢ w tym wiasnie okresie —
tym bardziej, ze kwestia ta pojawia sie
co rok. Mozna wypracowa¢ naprawde
piekne formy radosci i bycia razem -

oczywiscie wcze$niej scenariusz
Swietowania musi by¢ odpowiednio
przygotowany.

Martwic sie trzeba o ludzi, ktérzy
nie umieja sie cieszy¢ i Swietowac bez
alkoholu, potraw miesnych czy tan-
cow. Czyzby az tak ubogi byl repertuar
naszych mozliwosci? A czy te ,trady-
cyjne” i ,wyprébowane” sposoby $wie-
towania (alkohol, potrawy miesne,
tance) naprawde gwarantuja piekne,
radosne i godne czlowieka spotkania
»Ku czci”? Czy przy tej okazji nie warto
przyjrzec sie jeszcze naszym wspol-
czesnym rozrywkom (teatr, operetka,
tzw. komedie filmowe, kabarety, zarty,
dowcipy itp.)? Z czego lub z kogo my
sie tak naprawde Smiejemy? Z ilu ta-
kich ,,wesolych” imprez wrdcimy bez
grzechu?

Zatem wniosek jest jasny: uczmy
sie Swietowac - i to nie tylko w okre-
sie Wielkiego Postu. Pod tym apelem
z pewnoscia podpisza sie lekarze, kté-
rzy jakze czesto ujawniajg podczas
badan skutki braku panowania nad
soba przez pacjentéw. Oczywiscie nie
powiedza chorujacym o poscie, ale
o diecie; nie nazwa pacjenta leniem,
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tylko zacheca do ruchu, gimnastyki;
uzaleznienia nie okreslag wada; pala-
czom, narkomanom, }akomczuchom
i wszystkim, ktérzy nie panuja nad
sobg, nad swoim stylem zycia, przy-
pomna: natura nigdy nie przebacza...

W naszych kosciotach odbywajg sie
wielkopostne nabozenstwa oraz reko-
lekcje. Wielu twierdzi, ze ludowe gorz-
kie zale czy pobozne drogi krzyzowe
to przezytek.

Okres Wielkiego Postu przynosi
propozycje, z ktérych nie warto re-
zygnowac; to one nadajg ,smak” na-
szym przygotowaniom do wlasciwego
przezycia tych $wiat paschalnych. Po-
miedzy Srode Popielcowg a Triduum
Paschalne wpisane sg wspomniane
nabozenstwa pasyjne, a w wiekszosci
parafii w tym wilasnie czasie organizo-
wane sa ¢wiczenia rekolekcyjne. Gdy
dodamy do tego dojrzale przezyty sa-
krament pojednania, odpowiednio do-
brang lekture i skorzystamy z audycji
nadawanych przez katolickie rozgtos-
nie oraz podejmiemy praktyke pokuty,
osobistej modlitwy, jatmuzny i postu —
poczujemy, Ze ten czas przyniesie na-
prawde blogostawione owoce!

Dodam jeszcze gorace zaprosze-
nie do przezycia Wielkiego Tygodnia,
a przede wszystkim do udziatu w Tri-
duum Paschalnym. Przeciez to jest
samo serce Wielkiego Postu! Dlatego
szczere wyrazy wspolczucia kieruje
ku tym, dla ktérych ,szczytem” (ce-
lem?) swietowania bedzie przynie-
sienie koszyczka z pokarmami do
poswiecenia...

No, dobrze - kto$§ powie. Ale skad
bra¢ na to czas? Odpowiedz jest bar-
dzo prosta: odebra¢ go... ztodziejom,
ktérych codziennie dopuszczamy do
siebie i ,zatrudniamy” zupelnie dobro-
wolnie - i to z calkowitym zaangazo-
waniem! Nieprawda? Prosze spojrze¢
na licznik w komdrce czy popatrze¢ na
zegar, gdy siedzimy przy komputerze
albo przed telewizorem... Wyboér na-
lezy do nas!

Prosze teraz odwaznie dokonczy¢
zdanie, ktére stanowilo przez cale
lata swoiste hasto wielkopostnego
przygotowania do Wielkanocy czy
towarzyszylo misjom i rekolekcjom
parafialnym: ,Nie zamykajmy serc,
zbawienia nadszed! czas, gdy Chrystus
puka w drzwi...”. °
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Rady ks. Aleksandra
nie tylko) na czas
Wielkiego Postu

Rozdzierajcie swoje serca, a nie szaty, czyli: zewnetrzne
praktyki pokutne sa niezwykle potrzebne jako $wia-
dectwo, ale nie na pokaz.

Sprawdzajcie, czy podejmowane czyny pokutne
prowadza do przemiany mysS$lenia i dzialania, czy
nie sa podejmowane zamiast tego, co powinno by¢
dokonane.

Podstawa prawdziwej pokuty jest wykonywanie tego
wszystkiego, co do nas wprost nalezy (obowigzki
stanu, postuszenstwo) i to w najlepszym stylu, na
jaki nas stac.

Post od pokarméw (np. stodycze, mieso) i napojow
(np. kawa, napoje gazowane) jest czyms$ oczywistym,
potrzebnym i najprostszym (jesli kto$ tego nie potrafi,
to trudno marzy¢ o sprawach znacznie powazniej-
szych!). Ale oprdcz przewodu pokarmowego mamy
jeszcze do wykorzystania strefy, ktére wyznaczaja:
jezyk, oczy, uszy, wech, dotyk, wyobraznia. One takze
powinny podlega¢ wladzom naszego ducha i tam takze
jest miejsce na czyny pokutne.

Panujmy nad soba: trzeba umie¢ sobie cos (Swiadomie
i dobrowolnie) kaza¢ lub zakazac.

Istotne jest odwazne Swiadectwo zycia — apostolstwo
na kazdym kroku: nie zapieranie sie tego, kim jestem.
To kosztuje, ale ma warto$¢ i jest, bylo i wcigz bedzie
konieczne.

Konieczny jest radykalizm w walce z nieczysto$cia:
Mt 5,27-32; Mt 16, 24-27; Hbr 12, 4; Rz 12, 1; Ef 4, 17-24 5, 3-7;
Kol 3,5-7.

Walczmy z wygodnictwem.

Do kazdej czynnosci, ale zwlaszcza do tej nielubianej
i niechcianej, dodawajmy wilasciwa intencje; wtedy
wszystko ,,sie oplaca” i wszystko ,,ma sens”.
Przyjmijmy codzienno$¢ z jej wyzwaniami w duchu
pokuty.

Podejmujmy czyny pokutne wedlug wlasnego pomyshu,
ale dokladnie je okreslajmy (co do rodzaju podjetej
praktyki, czasu jej trwania, sposobu wykonania itd.);
zapisujmy swoje postanowienie (plan dzialania), aby
bylo do czego powrdcié, by sprawdzi¢ stopien wyko-
nania podjetego planu i zbyt latwo sie od niego nie
dyspensowac; przedstawmy swoje zamiary spowiedni-
kowi czy kierownikowi duchowemu do zatwierdzenia
i poblogostawienia.

Pokuta nie moze polegac na gnebieniu wlasnego ciala.
Przeciwnie, trzeba zadbac o taka swoja kondycje psy-
chofizyczng, by ,nadawac sie do uzytku” (stad troska
o odpowiednio dtugi sen, ubidr, odzywianie, kondycje
fizyczng, badania kontrolne itd.).

Z cala pewnoscia czyny pokutne podejmowane wspol-
notowo majg znaczenie wyjatkowe — i to zaréwno
w oczach Bozych, jak i w oczach ludzkich.
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Tradycyjne
praktyki postne
w Kosciele katolickim

Zmienit sie model religijnosci i rozumienia pewnych spraw.
Jednak czy te zmiany wymuszajg porzucenie wszystkich tradycji postnych?

PAWEL BEYGA

Wroctaw

ost, modlitwa i jalmuzna to trzy
|:) tradycyjne praktyki pokutne.

Nie sg one jednak zwigzane je-
dynie z chrzedcijanistwem. Znajdziemy
je w wiekszo$ci religii, a bardzo po-
dobnie wygladaja réwniez w islamie.
W filarach zycia duchowego tej religii
mowi sie wprost wlasnie o tych trzech
czynno$ciach. W niniejszym tekscie
przyjrzymy sie tradycyjnym prakty-
kom postnym w kontekscie liturgii
oraz obyczajowosci. Warto pamietac,
ze Swiat w 2024 roku rézni si¢ znaczg-
co od rzeczywistosci, w ktérej zyli nasi
dziadkowie, a nawet rodzice.

Post a liturgia

W jezyku polskim okres przygo-
towania do uroczystosci Zmartwych-
wstania Panskiego nazywamy Wielkim
Postem. Gdyby zajrze¢ do lacinskiego
wydania Mszalu rzymskiego, czyli
ksiegi stuzacej do sprawowania Mszy
Swietej, to odnalezliby$my tam lacirski
termin ,,Quadragesima”. Odwoluje on
nas do liczby czterdziesci, czyli czasu
postu Chrystusa na pustyni. Jezus przez
czterdzie$ci dni i nocy nic nie jad} (por.
Mt 4, 2). W jezyku staropolskim okres
w liturgii, ktéry nazywamy Wielkim
Postem, okre$lano kiedy$ mianem
,Czterdziestnica”.

Post najczesciej kojarzy nam sie
z odmawianiem sobie czego$, naj-
cze$ciej — pokarmu. Przez caly rok

liturgiczny katolicy sa wezwani, aby
przestrzega¢ tzw. postu euchary-
stycznego, czyli powstrzymania sie
od jedzenia i przyjmowania napojow
przed przyjeciem Eucharystii. Posiada
on wielowiekowa historie. W samym
XX wieku jego dtugos$¢ zmieniala sie
az trzykrotnie. Najstarsi by¢ moze
pamietaja, ze trwal on od péinocy az
do przyjecia komunii $wietej rano.
Taka dyscyplina postna byla mozliwa
dlatego, ze do potowu XX wieku Msze
Swiete sprawowano jedynie rano. Nie
bylo Mszy wieczornych. Za pontyfikatu
Piusa XII (zm. 1958 r.) skrécono czas
postu eucharystycznego do trzech go-
dzin. Obecnie ograniczony jest jedynie
do jednej godziny przed przyjeciem

komunii $wietej — nie obejmuje on
wody ani przyjmowania lekarstw.
Celem tego postu jest przypomnienie
osobie przyjmujacej Eucharystie, iz nie
jest to zwykty chleb, ale Cialo i Krew
Jezusa Chrystusa. Post eucharystyczny
nie obowiazuje 0s6b starszych, cho-
rychiich opiekundw, szczegdlnie w sy-
tuacji, gdy kaptan odwiedza rodzine
z Naj$wietszym Sakramentem.

W historii liturgii do 1955 r. istnia-
o okreslenie ,post od Eucharystii”.
W Wielki Pigtek wierni przyjmowali
jedynie komunie duchowa, a nie sakra-
mentalng. Zwyczaj ten wzigl w obrone
Joseph Ratzinger, wspominajac liturgie,
w ktorej do 1955 r. uczestniczyt i ktdra -
prawdopodobnie - celebrowatl przez

Chrystys frasobliwy z Dtugosiodta w Muzeum Diecezjalnym w Ptocku

AGNIESZKA MALECKA/FOTO GOSC
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kilka lat. Wedlug zmarlego niedawno
papieza emeryta ,dzisiaj taki post eu-
charystyczny, w dobrze przemyslanych
okoliczno$ciach i odczuwany jako ro-
dzaj pokuty, mdgiby mie¢ swoje dobre
strony. W dniach pokuty na przyk}ad,
(dlaczegoz by nie z powrotem w Wielki
Pigtek?), a zwlaszcza moze przy oka-
zji wielkich uroczystosci, kiedy wielka
liczba uczestnikow mszy utrudnia czy
wrecz uniemozliwia godne udzielanie
sakramentu, i w konsekwencji rezyg-
nacja z niego mogtaby w wiekszym
stopniu wyrazi¢ cze$¢ i mito$¢ niz
przyjmowanie w warunkach kolidu-
jacych z wielko$cia tego wydarzenia”.

Post zmystow

W katolickiej obrzedowosci méwi
sie czasami o ,poscie zmystéw”. Cho-
ciaz najczesciej post kojarzy sie z nie-
spozywaniem pokarméw, to moze
obejmowac takze inne zmysty: wzrok,
stuch, dotyk. Liturgia katolicka pod-
czas Wielkiego Postu jest ascetyczna.
Ta asceza obejmuje brak kwiatéw przy
oltarzu. Dozwolone jest ustawianie
kwiatéw w niedziele Laetare, czyli
w czwarta niedziele Wielkiego Postu.
Nie jest wlasciwe takze ustawianie
duzych okoliczno$ciowych baneréw
lub instalacji, ktére majg przypomi-
nac¢ o Wielkim Po$cie. Ten czas ma
by¢ - takze w wizualnej warstwie —
okresem nieprzyozdabiania ko$ciola
dodatkowymi instalacjami, nawet jesli
ich autorzy maja dobre i pobozne in-
tencje. Post dla oczu obejmuje réwniez
zastanianie krzyzy w piata niedziele
Wielkiego Postu. Zwyczaj ten wzial sie
prawdopodobnie z faktu, ze poczatko-
wo sztuka chrze$cijariska przedstawia-
fa Chrystusa na krzyzu jako Kaplana
lub Kroéla. Dopiero od XIII wieku — na
ten czas przypad! okres rozwoju ruchu
franciszkanskiego — zaczeto podkresla¢
fizyczne cierpienie Pana na krzyzu.
Zastaniano krzyze z Chrystusem, jako
Kaplanem i Krélem, aby podkredli¢
prawdziwa meke Zbawiciela.

Takze w Wielkim Poscie zaleca
sie, aby ograniczy¢ gre na organach
i wykorzystywac je jedynie do pod-
trzymania $piewu. Uroczysty $piew
przy akompaniamencie organdéw jest
oznaka radosci. To nie przypadek, ze
w najwieksze uroczystosci perykopa
Ewangelii powinna by¢ $piewana.
Spiew jest zatem znakiem radosci - od

Wielkiego Czwartku az do Wigilii Pas-
chalnej organy milkna w katolickich
kosciotach.

Rodzaje postu

Obecna dyscyplina postna jest
znacznie lagodniejsza niz ta jeszcze
sprzed stu laty. W kazdy piatek ka-
tolikdw obowiazuje post jakoSciowy.
Polega on na powstrzymaniu sie od
spozywania miesa. Wspolczes$nie mieso
nie jest juz synonimem luksusu lub
pokarmu przeznaczonego jedynie
na najwieksze $wieta. Sg ludzie, kté-
rzy przeciez celowo go nie jedza -
i to nie ze wzgledu na wiare. Post
od miesa pozostaje jednak pewnym
symbolem wyrzeczenia sie pokarmu
z przyczyn religijnych. Tradycyjna
dyscyplina postna przewidywala post
jakosciowy réwniez w $rody i soboty
Wielkiego Postu. W $rode podjeto decy-
zje o pojmaniu Chrystusa, za$ w sobote
cialo Zbawiciela bylo zlozone w grobie.
Post jako$ciowy obowiazywal dawniej
réwniez w wigilie wiekszych $wiat, tj.
Narodzenia Paniskiego, Wniebowziecia
Najswietszej Maryi Panny lub uroczy-
stosci $w. $w. Piotra i Pawla. Do dzisiaj
w polskiej tradycji wieczerza wigilijna
nie przewiduje potraw miesnych, choc
jest to jedynie kwestia zwyczaju.

Innym rodzajem postu jest post
ilo$ciowy. Oprdcz niespozywania
miesa przewiduje on ograniczenie
liczby positkéw do dwdch lekkich
ijednego do syta. Obowigzuje obecnie
dwa dni w roku: w Srode Popielcowa
oraz w Wielki Piatek. Na poczatku XX
wieku znany byl jeszcze zwyczaj nie-
spozywania migsa przez caly Wielki
Post w seminariach duchownych oraz
w Kklasztorach. W domach wiernych
przed Sroda Popielcowa czasami wypa-
rzano garnki, aby nie pozostaly tam na
czas Wielkiego Postu resztki thuszczu.

Post dzisiaj

Warto zadaé pytanie: jak wytluma-
czy¢ dzisiaj wspdlczesnemu czlowie-
kowi zasadno$c¢ postu? Ludzie dzisiaj
nie musza by¢ wierzacy, aby nie je$¢
miesa lub znacznie ograniczac¢ swoje
positki. Warto zwrécic¢ uwage, ze post
ma wymiar przede wszystkim religij-
ny, w przeciwnym przypadku staje sie
jedna z wielu diet. Kolejno, post ma
sens jedynie wtedy, gdy jest Srodkiem
do celu, a nie sensem lub celem samym

|
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Post - dobrowolne powstrzymanie
sie lub ograniczenie jedzenia — jest
jedna z praktyk pokutnych

w sobie. Jego zadaniem ma by¢ ¢wicze-
nie woli czlowieka, aby umiat odméwié¢
sobie matych i przyziemnych rzeczy,
takich jak pokarm lub inne drobne
potrzeby. Tylko wtedy, gdy wola jest
wyc¢wiczona w matych rzeczach, moz-
liwe jest stawienie czola prawdziwym
powaznym pokusom.

Wspolczesnie nie mozna oburzac
sie na to, ze wielu mtodych i nieco star-
szych ludzi nie wie, czemu stuzy post.
Jedli kto$ tego nie rozumie, to nie jest
dziwne, ze nie praktykuje. Post zakla-
da przede wszystkim wiare. Dawne
zwyczaje postne moga wydawac sie
nam dzisiaj zbyt surowe, moze nawet
dziwne. Zmienit sie Swiat i warunki
zycia. Nie zmienila sie jednak stabo$¢
czlowieka i uleglo$¢ wobec grzechu.
W Wielkim Poscie chodzi o nawréce-
nie, czyli odwrocenie sie od grzechu
oraz zwrdcenie ku Bogu. I temu ma
shuzy¢ kazdy rodzaj postu. °
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Wieloznaczne
poswiecenie

Stowo ,,poSwiecenie” ma wiele znaczen,
ale jedno z nich jest dla chrzeScijan szczegolnie istotne.

ANNA RAMBIERT-KWASNIEWSKA

Wroctaw

stnieje wiele takich termindéw, kt6-

rych zakres znaczeniowy jest szerszy

od pierwotnej intuicji — wystarczy
przywolaé¢ klasyczny zamek, ktéry
jako budowla moze zachwyca¢ swoja
niedostepnoscig i zadziwia¢ obronnos-
cig; jako element odziezy — pomagac
w ochronie przed chlodem, za$ umiesz-
czony w drzwiach — dbac o nasze bez-
pieczenstwo. Podobnie w jezyku he-
brajskim istnieja takie rdzenie, ktére
wygladaja identycznie, a znacza co$
zgola innego - chocby beged, implikujg-
cy odziez i zdrade. Cho¢ autorzy czesto
owymi wieloznaczno$ciami z cyrkowa
zwinnoscia zonglujg, nieczesto zdarza
sie, by semantyczne rozbieznosci stu-
zyly dookresleniu teologicznej glebi
pojecia — a tak wlasnie sie dzieje w wy-
padku tytulowego poswiecenia, ktore
wskazuje zaréwno na dedykowanie
zycia jakiej$ misji, rezygnacje z czego$
dla kogo$ lub czegos, czyli gotowos¢
ponoszenia ofiar, jak i dokonanie ob-
rzedu poswiecenia.

Znaczenie kultyczne

Idea $wieto$ci w judaizmie nalezy
do tych fascynujacych, poniewaz to,
co dla Zydow jest $wiete, nie musi by¢
moralnie doskonale (badz doskonalace
sie), czyli wpisywac sie w chrzescijan-
skie rozumienie $wietosci — uwspol-
cze$nione, a nie to biblijne. Biblijne
pojecie swieto$ci wigzalo sie bowiem
z wylaczeniem czego$ z uzytku Swie-
ckiego. W tym sensie §wieci byli Aaron,
jego synowie i lewici, a réwniez caly
Izrael, ktéry cho¢ by} grzeszny i upa-
dajacy, wcigz pozostawal $wiety —

PICRYL

Prorok Jeremiasz z Poliptyku sw. Piotra — olej na desce, Pietro Perugino,
1496-1500, Musée des Beaux-Arts, Francja

qados. Septuaginta, czyli grecki Stary
Testament, juz nie eksponuje tak moc-
no terminologicznie tej idei, dysponuje
jedynie pojeciem , hagios”, kojarzonym
gldwnie ze sferg kultyczna i Swiato-
bliwoscia, czystoscia moralna (cho¢
iczysto$¢ z qados ma wiele wspolnego).

Zapewne o te sama Swieto$¢ co zy-
dowska chodzito $w. Pawlowi, ktéry
adresowat swoje listy ,,do swietych”

w Filippi (FIp 1, 1), w Efezie (Ef 1, 1), Ko-
losach (Kol 1, 2), a nawet w Rzymie (Rz
1,7). Czy oznacza to, ze gminy chrzes$-
cijanskie odznaczaly sie nieskazitelng
moralno$cig i doskonalg wiernoscia
Ewangelii? Oczywiscie, ze nie. Jed-
nak przez swoje oddanie Chrystuso-
wi i przez chrzest staly sie KoSciotem
Bozym, wspdlnota wyjeta ze $wiata —
nowym Izraelem, ktéry za cel obratl
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sobie niebo i wieczno$¢ z Chrystusem.
W tym sensie kazdy z nas jest owocem
»poswiecenia”. Ale jest to poswiecenie
wymagajace... posSwiecenia. W jakim
sensie? W znaczeniu wspomnianej juz
wczesniej rezygnacji.

Znaczenie etyczne

Chrzescijanstwo jest chyba jedyna
religig, w ktdrej rezygnacja z czego$
czyni nie ubozszym, ale bogatszym.
Poswiecenie jest zatem najlepszg in-
westycja, ktérej dokona¢ mozna na
tym $wiecie. Chyba najbardziej sztan-
darowa scena nowotestamentowa,
w ktorej poswiecenie i jego efekt sa
tak silnie eksponowane, jest préba po-
wolania przez Jezusa mlodego bogacza
i kluczowe wezwanie: ,Idz, sprzedaj
wszystko, co masz, i rozdaj ubogim,
a bedziesz mial skarb w niebie” (Mk
10,21). Rezygnacja z débr materialnych
przerosta mlodzienca, pomimo realnej
obietnicy zysku. Nie byl zdolny do tak
wielkiego poswiecenia. Jakie byly tego
konsekwencje? Z relacji ewangelistow
wynika, ze mezczyzna spochmurniat
i popad} w smutek i cierpienie. Nic
dziwnego. Chcac postuzy¢ sie kate-
goriami ekonomicznymi, mozemy
stwierdzi¢, ze Jezus zaproponowal
wprawnemu w rachunkach przed-
stawicielowi mlodej elity inwestycje,
ktéra nie byla obciazona ryzykiem -
nie tylko obiecal mu skarb w niebie,
ale wczesniej jeszcze ,,Spojrzawszy na
niego, pokochal go” szalona, bo bezgra-
niczng mitoscig. Ten typ poswiecenia
wyrazany jest w tekstach biblijnych
czasownikiem ,dawac” (didomi), a jego
najwyzszym wyrazem jest oczywiscie
oddanie, czyli poSwiecenie zZycia przez
Syna Czlowieczego na krzyzu. Dzie-
ki Jego ofierze poswiecenie (w sensie
didomi) poskutkowalo... poswieceniem
(w sensie hagiadzo), a moze lepiej juz
powiedzie¢ ,uSwieceniem” — calej ludz-
kosci w ogdle, a tych, ktérzy wchodza
do wspdlnoty Kosciola poprzez sakra-
menty wtajemniczenia, w szczegole.

PoSwiecenie dla sprawy

Poswiecenie Chrystusa skutkujace
poswieceniem ludzko$ci doprowadzi-
lo Pawla, Dwunastu i wielu innych
apostoldw (w sensie postania) Dobrej
Nowiny do poswiecenia dla sprawy
Pana wlasnego bezpieczenstwa i wszel-
kiego mozliwego komfortu, pozycji

<
3
<
9
N
o
(&)
(W)
(%]
z
S
=
=
<]
=)
<
a
]
=
B
=
S
>
o
H
S
o
=
>
w
&
=)
H
=

Chrystus i bogaty mtodzieniec —
olej na ptotnie, Andriej Mironow,
2010

spolecznej i w koncu réwniez zycia.
Taki rodzaj poSwiecenia znany jest
réwniez z kart Starego Testamentu —
mozna tu wspomnie¢ o powolaniach
prorockich, zwlaszcza Jeremiasza, kt6-
ry skazany byl na zycie napietnowane
wrogosciag wlasnego narodu. Poswiece-
niem byta meczenska $mier¢ siedmiu
braci iich matki, ktérzy sprzeciwiali sie
przymusowemu narzucaniu Zydom ob-
cych zwyczajow pokarmowych (2 Mch
7,1-42), poswiecila sie réwniez Judyta
dla swojej spotecznos$ci w Betulii i ca-
tego kraju.

Niezwykle przyklady tego rodzaju
poswiecenia zachowat na kartach no-
wotestamentowych Apostol Narodow
(por. 2 Kor 11, 23-28). Kiedy Pawel wycho-
dzit ze swoja dziatalno$cia do spotecz-
nosci Grekow i Rzymian, mdg} cieszy¢
sie niezwyklymi przywilejami, ktorymi
obdarzano czestokro¢ wedrownych
nauczycieli, czynigc z nich tzw. klien-
téw (upraszczajac — utrzymankow).
Miat okazje do korzystania z pieniedzy
zamoznych patronéw z elit miejskich,
m.in. w Koryncie. Dzieki temu mag}-
by calkowicie odda¢ sie pozyskiwa-
niu uczniéw. Zrezygnowat jednak z tej

|

szansy, nie tylko z checi przystowio-
wego ,utarcia nosa” chrzescijanskim
bogaczom, dla ktdrych sam styl zycia
Pawtla byl afrontem, ale w celu ukaza-
nia, ze oredzie Chrystusa skierowane
jest do wszystkich. Dlatego podejmo-
wat on trudy i prace zarobkows, chcac
by¢ blisko réwniez klasy pracujacej
i niewolnikéw.

Wieloznacznosc wskazana?

Bogactwo i niejednoznacznos$¢
jezyka sprzyja nie tylko poetom czy
lingwistom, ale réwniez teologom. Jej
uchwycenie pozwala wydoby¢ tresci
nieintuicyjne i nieczytelne przy pier-
wotnej lekturze. O ile jednak w litera-
turze czy sztuce jest pozadana, wie-
loznaczno$¢ w zyciu chrzescijanskim
z pewnoscia nie wpisuje sie w katalog
cnot. Poswiecenie bowiem, z calym
swoim semantycznym bogactwem, wy-
maga wyzbycia sie wszelkiej moralnej
ambiwalencji, zwlaszcza w wypadku
uczniéw Chrystusa. Pokusie ,wielo-
znaczno$ci” ulegali juz czlonkowie
pierwotnych wspdlnot, m.in. w Koryn-
cie, co skutkowalo burzeniem jednosci
(1Kor 1,11-13), sianiem zgorszenia wsréd
niewyksztalconych cztonkéw wspélno-
ty (8, 10), a nawet rozwigzloscia (6, 18).
Niech wiec nasze zycie bedzie jedno-
znacznie chrze$cijanskie i hagios —
Swiete. °
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BIBLIJNE PODSTAWY SAKRAMENTOW

Fucharystia
daje zbawienie
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Oswojony jelen pijacy z ozdobnej fontanny byt popularng sceng w sztuce wczesnochrzescijanskiej, poniewaz
symbolizowat fontanne zycia. Mozaika powstata w Kartaginie, IV lub \V w. Obecnie znajduje sie na wystawie

w British Museum, Londyn
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Eucharystia jako uczestnictwo w Smierci i zmartwychwstaniu Chrystusa
jest sakramentem dajacym zycie, a nie przynoszacym smierc.

KS. MARIUSZ ROSIK

Wroctaw

ktory Pawet otrzymat od samego
Pana w ciggu tradycji, apostol do-
daje komentarz natury teologicznej:
»1lekro¢ bowiem spozywacie ten
chleb i pijecie kielich, $mier¢ Paniska
glosicie, az przyjdzie. Dlatego tez kto
spozywa chleb lub pije kielich Panski
niegodnie, winny staje sie Ciala i Krwi
Panskiej. Niech przeto cztowiek baczy
na siebie samego, spozywajac ten chleb
ipijac z tego kielicha. Kto bowiem spo-
Zywa i pije, nie zwazajac na Cialo [Pan-
skie], wyrok sobie spozywa i pije. Dlate-
go to wlasnie wielu wérod was stabych
i chorych i wielu tez pomarlo. Jezeli
za$ sami siebie osadzimy, nie bedzie-
my sadzeni. Lecz gdy jesteSmy sadzeni
przez Pana, upomnienie otrzymujemy,
aby$my nie byli potepieni ze Swiatem.
Tak wiec bracia moi, gdy zbieracie sie,
by spozywac [wieczerze], poczekajcie
jedni na drugich! Jezeli kto$ jest glodny,
niech zaspokoi géd u siebie w domu,
abysdcie sie nie zbierali ku potepieniu
[waszemu]. Co do spraw pozostalych,
wydam zarzadzenia, gdy do was przy-
bede” (1 Kor 11, 26-34).

|:) 0 opisie ustanowienia Eucharystii,

Godna celebracja

Koryntianie wcigz narazeni sa na
uczestnictwo w Wieczerzy Panskiej bez
peinej $wiadomosci tego, w czym biora
udzial. Dla wielu z nich bardziej atrak-
cyjny okazywatl sie pokarm doczesny,
nie duchowy. Mozliwe, ze Pawlowy wy-
rzut: ,nie ma u was spozywania Wie-
czerzy Panskiej” (1 Kor 11, 20) 0znacza, iz
zhieraja sie oni na agapie, ktéra winno
wienczy¢ sprawowanie Eucharystii,
ale do tego nie dochodzi. Przyczyna
takiego stanu moze by¢ fakt, ze wcigz
sg ludZzmi ,cielesnymi”. Apostol wyzna-
je: ,hie moglem, bracia, przemawiaé
do was jako do ludzi duchowych, lecz
jako do cielesnych, jak do niemowlat
w Chrystusie” (1 Kor 3, 1). Mieszkarcy
gminy byli zadni duchowych owocéw
plynacych z Eucharystii, ale nie uczest-
niczyli w niej $wiadomie.

Szczegolowa analiza gramatycz-
na Pawlowego wezwania do gloszenia
$mierci Pana ,az przyjdzie” pozwala
na wysuniecie konkluzji, iz za kazdym
razem, gdy wierni celebruja Eucha-
rystie, to najpierw dzieki przyjetemu
Cialu i Krwi Panskiej uczestnicza
w Jego $mierci, ktéra powinni glosi¢
modlitewnie tak dlugo, az On przyj-
dzie z owocami tejze Eucharystii. Cho¢
jest juz obecny pod konsekrowanymi
postaciami, to jednak ukryty przed
wzrokiem chrze$cijan sprawuje nad
nimi sad, w wyniku ktérego ci, ktérzy
niegodnie Go przyjeli, poniosa boles-
ne konsekwencje (1 Kor 11, 26-34). To
modlitewne czuwanie, oglaszajace
$mier¢ Pana, koficzy sie w momencie,
gdy jawne staja sie rezultaty sprawo-
wanego przez Chrystusa sadu, a wiec
w chwili, gdy ,,On przyszed}’. Wszyscy,
ktorzy przyjeli Go w sposdb godny, zo-
staja obdarzeni owocami Jego meki,
$mierci i zmartwychwstania, a takze
uzdolnieni do radosnego zycia, pelnego
charyzmatéw i mocy Ducha Swietego,
zycia w zjednoczeniu z Glowa Kosciola,
ktérym jest On sam (1 Kor 12 - 15).

Kara Boska?

Wynikiem niegodnego spozywa-
nia Eucharystii moga by¢ nieszczescia
(wérdd nich choroby), ktére dotykaja
Koryntian: ,Dlatego to wlasnie wie-
lu wsrdd was jest stabych i chorych
i wielu tez pomarlo” (1 Kor 11, 30). We-
diug niektérych uczonych Pawlowe
ostrzezenie przed chorobg czy nawet
$miercig jako konsekwencja niegod-
nego spozywania Ciala i Krwi Panskiej
jest ladem mysli rabinicznej, ktéra
przejawiala sie w tzw. probie gorzkich
zid} stosowanej w przypadku kobiet
podejrzanych o cudzoléstwo. Préba ta
stanowila rodzaj sagdu Bozego: kobieta
podejrzana o cudzoldstwo musiata wy-
pi¢ wode zmieszana z kurzem zebra-
nym z posadzki $wigtynnej. Jesli nie
spowodowalo to dolegliwosci zdrowot-
nych, kobieta skladala przysiege swej
niewinno$ci oraz ,,ofiare posadzenia”,
odwolujac sie do Boga jako Obroncy.
W przeciwnym wypadku uwazano ja
za winng (Lb 5, 27-28).

Eucharystia jest Paschg Chrystusa
zwiazang z sagdem nad Swiatem. Jezus
oznajmit to tuz przed sprawowaniem
ostatniej wieczerzy ze swymi uczniami:
»leraz odbywa sie sad nad tym $wia-
tem. Teraz wladca tego Swiata zostanie
wyrzucony precz. A Ja, gdy zostane
nad ziemie wywyzszony, przyciggne
wszystkich do siebie” () 12, 31-32).

Ostrzezenie

Aposto} zauwaza wiec swoisty para-
doks: Eucharystia winna przynosi¢ Ko-
ryntianom umocnienie i uzdrowienie,
jesli jednak jest inaczej, oznacza to, ze
przyjmuja ja w sposéb niegodny. Choro-
by i stabo$¢ sa wyrazem Bozego osadu
nad niegodnym przyjmowaniem Ciala
i Krwi Chrystusa: ,,gdy jeste$Smy sadzeni
przez Pana, upomnienie otrzymujemy,
aby$my nie byli potepieni ze Swiatem”
(1 Kor 11, 32). Pawlowe wezwania sg ra-
czej ostrzezeniem i apelem o rachunek
sumienia i weryfikacje postepowania
Koryntian, aby unikna¢ Bozego pote-
pienia. W taki tez sposdob nalezy trakto-
wac pojawiajace sie w gminie choroby,
a nawet wypadki $mierci: jako ostrze-
Zenie przed potepieniem. Eucharystia
bowiem jako uczestnictwo w $mierci
izmartwychwstaniu Chrystusa jest sa-
kramentem dajacym zycie, a nie przy-
noszacym $mier¢.

Konkludujac, wydaje sie, ze po-
ganski zwyczaj uczt zwiazanych ze
sprawowaniem kultu w jaki$ sposéb
wplynal na tworzenie sie tradycji
chrzescijanskiej, przy czym zakradly
sie do kultu chrzescijan pewne nad-
uzycia. Wiasnie celem ich ograniczenia
Pawel stosuje obecne napomnienia.
Nawet jesli w Kosciele korynckim
zdarzajg sie odlamy i frakcje, to zlg-
czone z Eucharystia agapy sa bardziej
czynno$cig calego Kosciola, a mniej
poszczegdlnych grup, ktére sie w nim
zawiazaly. Powinny one by¢ wyrazem
jednosci eklezjalnej. Pozostaje kwestig
dyskusyjna, czy Pawet ogranicza sie
tu jedynie do krytyki naduzy¢ zwia-
zanych z agapami i Eucharystig (jak
chce wiekszo$¢ autoréw), czy raczej
jest zwolennikiem calkowitego oddzie-
lenia agap od Eucharystii. °
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Chrystus zacheca do pokory
I autorefleksji,
nie krytyki blizniego.

dzimy w nich wiele watpliwych

postaw moralnych. Bardzo cze-
sto oceniamy zaréwno obcych ludzi,
jak i wlasna rodzine. Wydajemy 0s3-
dy, krytykujemy. W sercu jesteSmy
przekonani o wlasnej doskonalosci.
A co by sie stalo, gdyby Duch Swiety
pokazal nam nasze grzechy? I jak by$
sie poczul, gdyby sie okazalo, ze twoje
grzechy i sposéb myslenia moga cie
zabi¢ duchowo?

Tyle razy oceniamy innych. Wi-

Ze ci, jaki jest stan twojego ducha,

ale zastandw sie dobrze, czy tego
chcesz. Moze zacznij po prostu od nie-
oceniania innych.

A czy Bdg tez nas caly czas ocenia?
Czego wilasciwie od nas oczekuje? Czy
chciatby, aby$my pouczali innych? I czy
to jest dobra ewangelizacja? Pismo

J esli poprosisz, to Duch Swiety poka-

O

NR 3/579

Zajmij sie soba
| zbadaj swoje serce!

Swiete pokazuje, Ze nie jest. Co mowit
Jezus? Jak zawsze mial w tej kwestii
co$ do przekazania.

nie na temat osadzania innych,

podkreslajac potrzebe powsciag-
liwosci jezyka i mitosci blizniego. Je-
den z najbardziej znanych fragmen-
téw dotyczacych tego tematu pochodzi
z Ewangelii wg $w. Mateusza (7, 1-5),
gdzie Jezus mowi:

»,Nie sadzcie, abys$cie nie byli sa-
dzeni. Bo takim sgdem, jakim sadzicie,
iwas 0sadzg; i taka miarg, jaka wy mie-
rzycie, wam odmierzg. Czemu to wi-
dzisz drzazge w oku swego brata, a nie
dostrzegasz belki we wlasnym oku?
Albo jak mozesz méwi¢ swemu bra-
tu: Pozwdl, ze usune drzazge z twego
oka, podczas gdy belka tkwi w twoim
oku? Obtudniku, usun najpierw belke

C hrystus wypowiadal sie wielokrot-

ze swego oka, a wtedy przejrzysz, aby
usunac drzazge z oka twego brata”.
Ten fragment ukazuje nam, aby
unika¢ nadmiernego osadzania innych,
zanim samemu nie Spojrzy sie na wias-
ne stabosci i bledy. Jezus zacheca do
pokory i autorefleksji, zanim kto$ za-

cznie krytykowac innych.
A kasza: ,Nie sadZcie, a nie bedzie-
cie sadzeni; nie potepiajcie, a nie
bedziecie potepieni; odpuszczajcie,
a bedzie wam odpuszczone. Dawaj-
cie, a bedzie wam dane: miare dobra,
ubita, natrzesiong i wypelniona ponad
brzegi wsypia w zanadrze wasze. Od-
mierza wam bowiem taka miara, jaka
wy mierzycie” (tk 6, 37-38).
Ten fragment réwniez podkresla,
ze postawa wyrozumialo$ci, przeba-
czenia i hojnosci wobec innych ludzi

tu znéw z Ewangelii wg $w. Lu-

DoSwiadczenie Bozej
mitosci jest poczatkiem
prawdziwej wiary
I jednoczesnie niezbednym
elementem, aby mogta sie
stale rozwijac.

dziala inaczej, dlatego tez wiele

jest drég, ktérymi moze sie po-
stuzy¢, aby nas odnalezé. Z catych sit
wierze jednak, zZe najbardziej przeko-
nujaca jest ta, ktéra wiedzie do serca.
W zyciu przychodzi czas, gdy bedac
napelnionym duchowo, pragniemy
dzieli¢ sie z innymi radoScig, ktora
sami otrzymujemy. Wierze, ze dajac,
zyskujemy, a obdarowujac, sami sta-
jemy sie obdarowani.

,Wiara bowiem rosnie, gdy przezy-
wana jest jako doswiadczenie otrzyma-
nej mitosci i kiedy jest przekazywana
jako doswiadczenie laski i radosci” —
te stowa Benedykta XVI sklonily mnie

B 0g w zyciu kazdego czlowieka

Obdarowani wiara

do refleksji. Gdy kilka lat temu zacze-
fam odkrywac, jak wielka warto$¢ ma
wiara, pojawity sie rézne mysli — od
zachwytu po niedowierzanie, zZe Bog
dziala z tak wielka mocg. Styszalam, ze
doswiadczenie Bozej milosci jest tym,
co nadaje sens, odpowiada na rézne
pytania. Przekonalam sie, ze faktycznie
tak jest, gdy klebigce sie w mojej glowie
znaki zapytania, wraz z rozwojem rela-
cji z Bogiem, zaczety by¢ zastepowane
odpowiedziami pelnymi pokoju. On
jest mitoscig, ktéra uzdrawia, uwalnia
i wskazuje droge. To ona pomaga zry-
wac kajdany tego, co boli najbardziej,
dajac nowe, piekniejsze zycie. Praw-
dziwie uwierzylam dopiero w dniu,
w ktorym poczutam, ze B6g mnie kocha.
l\/‘ rych wydarzen, kilka miesiecy

i lat pézniej w kazdym z nich
dostrzegtam Bozy plan. Nie mial na
celu mnie skrzywdzi¢, jak mi sie wtedy

imo ze nie rozumiatam niekto-

wydawato, ale wzmocnic i da¢ cenne
wskazowki, tak bardzo przydatne na
kolejnych etapach zycia. Czasem do-
piero po czasie odkrywamy, ze Boza
logika jest pelna mitosci... Wiara, po-
dobnie jak wszystko, co ma wielka
warto$¢, wymaga pielegnowania, by
moc wzrastac.

postrzegac dar mitosci nie tylko

jako swoja wlasnos¢, ale rowniez
jako co$, czym pragniemy obdarowaé
innych. Wielu nie poznalo jeszcze tej
mitosci, nadal poszukuja $wiatla, ktore
nada ich zyciu sens. Z biegiem czasu
coraz bardziej uswiadamiam sobie, ze
my, ktérzy sami otrzymujemy, jestesSmy
powolani do tego, aby dawaé. Dar Bozej
miltosci jest wyjatkowym podarunkiem,
dlatego tez przyjecie go moze nie na-
stapi¢ od razu. Obdarowujac, warto
by¢ cierpliwym i o te cierpliwos¢ pro-
si¢ Boga. Ufajmy, ze jesli wysyla nas

|:) rzychodzi czas, gdy zaczynamy
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przynosi korzysci i ze otrzymamy po-
dobne traktowanie w zamian. Ostrze-
zenie przed osadzaniem i potepianiem
jest tu zwiagzane z ideg zycia zgodnie
z zasada milo$ci blizniego.

no Jezusa, aby wydal osad w pew-

nej sprawie? ,,A kto$ z thumu rzekt
do Niego: «Nauczycielu, powiedz mo-
jemu bratu, zeby sie podzielil ze mna
spadkiem». Lecz On mu odpowiedziak:
«Czlowieku, kt6z Mnie ustanowit
nad wami sedzig albo rozjemca?” (tk
12,13-14).

C zy pamietasz, ze kiedy$ poproszo-

NAPRAWDE
ZASTANOWMY SIE
NAD TYM | ZACZNIIMY
BADAC WEASNE SERCE,
BOG TO DOCEN!!

~Wiedzcie, bracia moi umitowani:
kazdy czlowiek winien by¢ chetny do
stuchania, nieskory do méwienia, nie-
skory do gniewu” (Jk 1,19).  JAN BUJAK

z darem, to dlatego, ze wierzy w moc
naszego serca.

wocem wiary jest nie tylko mi-
O 1os¢, ale takze rado$¢. Dzieki

relacji z Bogiem u$miecham sie
czesciej i bardziej intensywnie odczu-
wam dobro. Wiara to w moim przy-
padku doswiadczenie radosci, ktorej
piekno ciezko opisa¢ stowami.

ito$¢ irados¢ ciesza najbardziej,
M gdy moge sie nimi dzieli¢. Czesto
sie zastanawiam, jak to robic.
Dochodze do wniosku, ze nie potrzeba
wielkich czyndéw, ale tylko i az serca,
ktoére otrzymujac to, co najpiekniejsze,
pragnie, aby réwniez i inne serca mogly
ucieszy¢ sie z dziecieca radoscia z daru
wiary. Moze wlasnie ciebie B6g wybral
do wreczenia tego podarunku? Wierze,
ze jesli Bog powotuje do tego wyzwania,
to obdarzy silg i wskaze droge. Ufam,
ze usmiech, ktory w odpowiednim mo-
mencie pojawi sie u tych, ktérych obda-
rowujemy, potwierdzi, ze obdarowujac,
my réwniez stajemy sie obdarowani...
JULIA PAWELEC
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~Prymat papieza jest
przeszkoda dla jednosci”.
Pierwszenstwo nastepcy
Piotra ma biblijne
podstawy i stuzy komunii.

BP MACIE] MALYGA

Wroctaw

wowych struktur Ko$ciota, obok

kolegialnosci biskupéw, synodal-
nosci, partykularnosci poszczegélnych
Ko$cioléw w Kosciele powszechnym
1 wspdtodpowiedzialnos$ci ochrzczo-
nych. Prymat wspoélgra z tymi ele-
mentami, ale ma role nadrzedna, gdyz
papiez sprawuje najwyzsza wiadze
zwyczajng w Kosciele (KPK, kan. 331); ta
nadrzedna rola ma jednak charakter
stuzebny (stuga stug Bozych, servus
servorum Dei, jak okreslit siebie papiez
Grzegorz Wielki, 590-604).

|:) rymat papieza to jedna z podsta-

Piotr, czyli skata

Koscidt jest przekonany, ze w urze-
dzie biskupa Rzymu ,trwa urzad udzie-
lony przez Pana samemu tylko Piotro-
wi” (KPK, kan. 331).

Wyjatkowa role Piotra posréd
apostolow poswiadczaja Ewangelie
i Dzieje Apostolskie: ,Szymonie, Szy-
monie [...] prosilem za toba, zeby nie
ustata twoja wiara. Ty ze swej strony
utwierdzaj twoich braci” (kk 22,31-32)”
oraz: ,Blogostawiony jeste$, Szymonie,
synu Jony. Albowiem nie objawily ci
tego cialo i krew, lecz Ojciec mdj, ktory
jest w niebie. Ot6z i Ja tobie powia-
dam: Ty jeste$ Piotr [czyli Skala] i na
tej skale zbuduje Ko$ci6l moj, a bra-
my piekielne go nie przemoga. I tobie
dam Kklucze krolestwa niebieskiego”
(Mt 16,17-19).

Rola Piotra nie nalezy do przeszio-
$ci. Ewangelie to nie tylko kronika mi-
nionych wydarzen. Odzwierciedlajg
one takze aktualny stan Ko$ciola, w kt6-
rym zostaly spisane, sa tez obrazem
Kos$ciola na calq historie: ,,Na obszarze
powstania Ewangelii wg $w. Mateusza
owo stowo bylo rozumiane [...] nie tyl-
ko jako sprawozdanie o czymys, co sie
wydarzylo raz w przesztosci, lecz takze
jako aktualnie obowiazujace stowo.

JWIEM, KOMU UWIERZYLEM" (2 TM 1, 12)

Apologia na dzien powszedni

Juz z tego powodu musimy wykluczy¢
wszystkie interpretacje, twierdzace,
ze urzad $w. Piotra wygast wraz z jego
$miercia” (J. Ratzinger, Urzqd duchowy
a jednosc Kosciota).

Uznane pierwszenstwo

Przez pierwsze tysiaclecie chrzes-
cijanistwa pierwszenstwo biskupa Rzy-
mu bylo powszechnie uznawane, cho¢
rozumiane inaczej niz obecnie.

Rzym byl miastem meczenstwa
apostoléw Piotra i Pawla (w latach
64-67); do tego stanowit stolice impe-
rium. Znaczeniem nie doréwnywaty
mu Jerozolima (rujnowana w wojnach
lat 701135, z przeSladowana przez po-
biblijny judaizm wspélnota), Antiochia

i Aleksandria; Konstantynopol zdoby?
pozycje dzieki polityce. Sobory po-
wszechne podkreslaja pierwszenstwo
patriarchy Rzymu: ,,Biskup konstanty-
nopolitanski niech ma pierwszenstwo
zaszczytu po biskupie rzymskim, gdyz
miasto to jest nowym Rzymem” (Sobor
Konstantynopolski, 381 r., kan. 3; takze
Soboér Chalcedonski, 451 r., kan. 28,
i Synod in Trullo, 691-692 r., kan. 36).
Na soborze w Chalcedonie (451 r.) bi-
skupi przyjeli list papieza wolaniem:
»Piotr przemoéwil przez Leona”. Przy-
kladéw jest wiecej.

Przekonanie o pierwszenstwie
biskupa Rzymu wyrazali teologowie
pierwszych wiekéw, uzywajac sfor-
mulowan: Koscidl, ktéry przewodzi
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w milosci (Ignacy Antiochenski, List
do Rzymian, ok. r. 107 lub 110-117);
konieczna miara ortodoksji, z ktora
powinien zgadzac sie kazdy Kosciél
(Ireneusz z Lyonu, Adversus haereses,
ok. 180 r.); Kosciol pierwszy miedzy
réwnymi (Tertulian, De praescriptio-
ne haereticorum, ok. 200 r.); Ko$ciol
czotlowy (Cyprian z Kartaginy, Listy,
ok. 255r.).

Realizowane

pierwszenstwo

Biskupi Rzymu te odpowiedzialnos¢
czuli. Papiez Klemens w Liscie do Ko-
ryntian (ok. 96 r.) wzywa do jednosci.
W sporze o date Wielkanocy Wiktor
(189-199) usituje czuwaé nad calym
Ko$ciotem. Stefan (254-257) powoluje
sie na Jezusowa obietnice wobec Pio-
tra, kiedy orzeka, iz ochrzczeni poza
Ko$ciotem przyjeli wazny sakrament.
Dekretal Syrycjusza (385 r., pierwsze
zachowane jurysdykcyjne orzecze-
nia biskupa Rzymu) wyraza to jasno:
»DZwigamy brzemie wszystkich, ktérzy
sg obcigzeni; lub raczej to Swiety Piotr
dzwiga je w nas, on, ktéry - jesteSmy
tego pewni — chroni nas i broni we
wszystkim, nas, ktorzy jestesmy dzie-
dzicami jego funkcji”.

Bolesne rozdziaty

Z biegiem wiekéw pojawily sie
podzialy, wyrazne w epoce krucjat
i reformacji. Pierwszenstwo papieza
nabieralo zas coraz bardziej prawnego
charakteru. Grzegorz VII w tajnej no-
tatce (Dictatus Papae, 1075 r.) rozumie
siebie jako pierwszego nie w mitosci,
lecz w prawie. Sobdr Watykanski I
przynosi dogmat o nieomylnosci pa-
pieza w sprawach wiary i moralnosci
(1870 r.), co w 1964 r. uzupelnia Sobdr
Watykanski II, umieszczajac nieomyl-
no$¢ w kontekscie wspélnoty biskupéw
iwszystkich ochrzczonych (Lumen gen-
tium, nr 25).

Zadanie podstawowe jest jednak
od poczatku jasne: ,Dzieki wiadzy
i autorytetowi, bez ktérych funkcja ta
bylaby tylko pozorem, Biskup Rzymu
ma zabezpiecza¢ komunie wszystkich
Koscioldw. Z tego tytulu jest pierwszym
posrod stug jednosci” (Jan Pawel IL, Ut
unum sint, nr 94).

Warto: uwaznie czytac i stuchac stow
Nastepcy Piotra.

RELIGIA

0. OSKAR MACIACZYK OFM

Wroctaw

Kto nam bedzie gtosit?

C zyli jakosc homilii powinna sie polepszyc — stwierdzit moj rozmowca,
z ktérym poruszytem temat bota ChatGPT. Wiedzac, ze przygotowuje
przysztych kaptanow do gtoszenia homilii, nie stronit on od uwag pod
adresem ksiezy. Uwazat, ze sztuczna inteligencja moze Smiato przyjac
role katolickiego kaznodziei, przed ktorym zawstydzi sie niejeden ksigdz.
ChatGPT, w oparciu o swojg ,wiedze", moze w kontekscie palgcych
tematow wyjasnic Ewangelie, pogtebit ja teologicznie, siegajac do

Ojcow Kosciota i wybitnych teologow, wezwac do konkretnych postaw
zyciowych zgodnych z Ewangelia. Istotne jest rowniez, ze sztuczna
inteligencja ,zna sie” na zasadach sztuki wystapiefn publicznych,
poniewaz nie obce sg jej takie obszary jak marketing, public relations

i media. ,Wie" zatem, jak trafi¢ do wspotczesnego cztowieka. Jezel
bedzie przekazywac tresci niewygodne, zrobi to w taki sposab, zeby

nie zrazi¢ do Kosciota. Wszystkie elementy takiej homilii beda spojne

a poszczegblne mysli beda ze sobg korespondowac. Nic, tylko powierzyc
sie w rece cyberkaznodziei, ktory zainspiruje, odpowie na trudne pytania,
wzmocni wiare i pogtebi mitosc do Boga.

westia utraty stanowisk pracy przez duchownych nie jest tutaj

problemem, jak ma to miejsce w wielu branzach. Jezeli zastanawiac
sie nad dziataniem sztucznej inteligencji w przestrzeni liturgii, to
nalezatoby sie skupic nad naturg wydarzenia religijnego, w tym rowniez
homilii. Proby poprowadzenia nabozenstwa przez bota juz miaty
miejsce w ewangelickim kosciele Sw. Pawta w bawarskim mieScie Firth
w czerwcu ubiegtego roku. Media nie przeszty wowczas obok tematu
obojetnie. Przekaz oscylowat jednak wokét fascynacji nad mozliwoSciami
ChatGPT. Wydaje sie, ze w kontekscie boomu technologicznego w teologii
otwieraja sie nowe ogromne przestrzenie do badan i proby opowiedzenia
Swiatu na nowo Boga, cztowieka, wiary, liturgii, zycia duchowego, etc.

N iech juz tutaj wybrzmi pytanie, w jaki sposob i czy w ogble sztuczna
inteligencja wspotpracuje z Duchem Swietym. Gdyby ja o to zapytac,
pewnie madrze odpowie, ze ,Duch Swiety wieje, kedy chce” (1 3, 8). Na to,
by ChatGPT sprawowat liturgie, nikt w Kosciele katolickim nie pozwoli,
ale w ramach rozwazan o procesie przygotowania homilii zapytajmy,
kto w niej mowi. Przyszli kaptani ucza sie, ze w pierwszym rzedzie
gtoszacym homilie jest Duch Swiety, z ktérym w procesie przygotowania
oraz w liturgii dialoguje ksigdz — narzedny gtosiciel. Z tym witasnie
Duchem Swietym w dialogu pozostaje stuchacz — uczestnik liturgii.

O homilii zatem mozemy powiedzieg, ze jest wydarzeniem petnym
dialogu, z ktorego rodzi sie wiara i przejawiajace sie w przezyciu liturgii
oraz w codziennosci bardziej Swiadome zycie chrzescijanskie, rodzi

sie zywa relacja. Czy liturgia lub jakimkolwiek wydarzeniem religijnym,
rozeznaniem i tym wszystkim, co dzieje sie w zyciu duchowym, moze

zarzadzac narzedzie z cyberprzestrzeni? ® /
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W ostatnich latach technologia Al
stata sie czescig naszego zycia.
To szansa czy zagrozenie?

igencja

tel
a cztowieczenstwo

N
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KAROL BIALKOWSKI

Wroctaw

ad ewolucja sztucznej inteligencji
N (AI - artificial intelligence) i jej

znaczeniem dla funkcjonowania
czlowieka we wspélczesnym Swiecie,
ale réwniez w blizszej i dalszej przy-
sztos$ci zastanawia sie takze KoS$ciol.
Papiez Franciszek w oredziu na te-
goroczny Swiatowy Dzieri Srodkéw
Spolecznego Przekazu zauwazyl, ze
Al ,w sposéb radykalny zmienia [...]
informacje i komunikacje, a poprzez
nie, pewne podstawy wspoizycia oby-
watelskiego”. Sktania réwniez do posta-
wienia sobie na nowo pytan o ludzka
egzystencje i jej przysztosé.

To nie inteligencja

Ojciec Swiety przywoluje stowa Ro-
mano Guardiniego, ze ,Naszym zada-
niem jest twdrczo wptywac na proces
zmian [...], zachowujac uczciwg wraz-
liwo$¢ na wszystko, co jest w nim nisz-
czycielskie, nieludzkie” oraz: ,,Oczywi-
$cie, mamy przed soba zadania natury
technicznej, naukowej i politycznej, ale
je mozna rozwiazac¢ wytacznie z per-
spektywy cztowieka. Musi sie obudzic¢
nowe czlowieczenstwo, przenikniete
wieksza glebig ducha, nowa wolnoscia
inowa wiara” (cyt. za Listy znad jeziora
Como). Franciszek ttumaczy, ze tylko
przez spojrzenie duchowe i odzyska-
nie madrosci serca ,mozemy odczy-
tac i zinterpretowa¢ nowo$¢ naszych
czasow 1 na nowo odkry¢ droge do
komunikacji w pelni ludzkiej”.

Sztuczna inteligencja kojarzy sie

z robotami, ale w rzeczywistosci to
narzedzie, ktore wykorzystywane
jest w roznych dziedzinach

W dalszej czesci oredzia zaznacza,
ze tej madros$ci nie mozemy oczekiwac
od maszyn. Odnosi sie réwniez do uzy-
tego w nazwie technologii stowa ,.inte-
ligencja”. Uznaje je za bardzo mylace.
»Maszyny z pewnos$cia maja niezmier-
nie wieksza zdolno$¢ niz cztowiek do
przechowywania danych i korelowa-
nia ich ze sobag, ale to cztowiek i tylko
cztowiek musi rozszyfrowac ich sens.
[...] Chodziraczej o przebudzenie czlo-
wieka z hipnozy, w ktéra popada z po-
wodu swojego urojenia wszechmocy,
sadzac, ze jest podmiotem catkowicie
autonomicznym i odnoszacym sie do
siebie, odseparowanym od wszelkich
wiezi spolecznych i nieSwiadomym, ze
jest stworzeniem” - pisze.

Szansa i zagrozenie

Papiez zwraca uwage na bardzo
istotna rzecz, ktéra jest w naturze czlo-
wieka. To uSwiadamianie sobie wlasnej
niedoskonalodci i préba wykorzystania
coraz to nowych wynalazkéw, by ,,méc
wiecej”. Poza szansg Franciszek widzi
rowniez niemale zagrozenie pokusa,
by by¢ jak Bog, by osiggac ,wlasnymi
sitami to, co powinno by¢ przyjete jako
dar od Boga i przezywane w relacji
z innymi”.

Odnoszac sie konkretnie do sztucz-
nej inteligencji, Ojciec Swiety zazna-
cza, ze technologia ta moze zaré6wno
»przyczynic sie do procesu wyzwole-
nia z niewiedzy i ulatwi¢ wymiane
informacji miedzy réznymi naroda-
mi i pokoleniami. [...] Ale jednoczes-
nie moga by¢ narzedziami «skazenia
poznawczego», przeksztalcenia rze-
czywistos$ci poprzez cze$ciowo lub
calkowicie falszywe narracje, w kto-
re sie wierzy - i ktérymi sie dzieli -
tak, jakby byly prawdziwe”. Przyta-
cza tu znany juz powszechnie problem
fake newséw wykorzystujacych dzi$

V

tzw. deep fake, czyli takie obrazy, ktd-
re zdaja sie calkowicie wiarygodne,
ale sa falszywe. To dlatego ponawia
apel do miedzynarodowych organizacji
0 obowigzujace powszechnie przepi-
sy regulujace rozwoj i wykorzystanie
technologii AL

Al pomoca dla dziennikarzy

Ojciec Swiety w swoim oredziu
przypomina, ze ,jesteSmy powotani do
wzrastania razem w czlowieczenstwie
ijako rodzaj ludzki”. Droga, na ktdrej
jeste$my, stawia przed nami pytania
0 rozwoj i praktyczne zastosowanie
nowych narzedzi komunikowania
i poznania, tak by nie bylo ryzyka,
ze ,wszystko zostanie przeksztalcone
w abstrakcyjna kalkulacje, ktora spro-
wadza ludzi do danych, mys$l do sche-
matu, doSwiadczenie do przypadku,
dobro do zysku, a przede wszystkim, ze
dojdziemy do zaprzeczenia wyjatkowo-
$ci kazdej osoby i jej historii, niszczac
konkretno$¢ rzeczywistosci w serii
danych statystycznych”.

»Rewolucja cyfrowa moze uczyni¢
nas bardziej wolnymi, ale nie wtedy,
gdy uwiezi nas w modelach znanych
dzi$ jako zycie w swojej bance (echo
chamber)” — przekonuje papiez Fran-
ciszek. Thumaczy tez, ze wykorzysta-
nie sztucznej inteligencji moze wnie§¢
pozytywny wkiad w dziedzine komu-
nikacji tylko wtedy, gdy bedzie ona
wspiera¢ dziennikarstwo w terenie.
Dodal, iz to czlowiek decyduje, czy
sta¢ sie pokarmem dla algorytmow,
czy tez karmic¢ swoje serce wolnoscia,
bez ktdrej nie wzrastamy w madrosci.
Puentujac, za ksiega Madrosci Syracha
zacheca do poszukiwania ,Madrosci,
ktora jest przed wszystkim”, gdyz ,,po-
moze nam ona dostosowac réwniez
systemy sztucznej inteligencji do ko-
munikacji w pelni ludzkiej”. °
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Miasto histor

| perspektyw

Wojciech Iwanowski: Panie Prezy-
dencie, ostatnie lata przyniosty wiele
zmian. Dotkneta nas pandemia, rozno-
rakie protesty i kryzys wywotany woj-
n3g u naszego wschodniego sasiada.
Co dla Pana - jako wtodarza duzego
europejskiego miasta — byto najtrud-
niejsze w minionym czasie?

Jacek Sutryk Najwiekszym wyzwaniem,
z uwagi na przytoczone przez Pana Re-
daktora plagi, byto utrzymanie Wrocla-
wia na obranym kursie. Bo plany wy-
tyczyliSmy sobie ambitne, dotykajace
wielu sfer zycia. Cze$¢ wroctawianek
1 wroclawian wypatrywala tramwa-
ju na Nowy Dwor, czes¢ Alei Wielkiej
Wyspy, a jeszcze inni, dla przykladu,
powstalej na Klokoczycach hali lekko-
atletycznej. Sztandarowa dla edukacji
okazala sie z kolei budowa Zespotu
Szkolno-Przedszkolnego przy ul. Asfal-
towej. Tak nowoczesnej placowki, ze...
nie chce sie z niej ucieka¢ na wagary.
Innym filarem naszych dzialan uczy-
niliSmy szeroko pojeta ekologie, pod
ktora kryje sie szereg roznej masci
inwestycji. To z jednej strony 53 nowe
parki i zielenice, a takze przeksztal-
canie pol irygacyjnych w rezerwat
przyrody. To operacja zazieleniajaca
pl. Nowy Targ, ale tez 12 tys. wymie-
nionych piecéw starej generacji i 235
budynkéw podiaczonych do ekologicz-
nego ogrzewania. To nowe miejskie
tereny zielone zabezpieczone przed
zabudowa. To wreszcie ponad 250 no-
wych autobuséw, w tym te elektryczne.
Chcemy zmienia¢ Wroctaw nie tylko od
strony gléwnych arterii, ale tez od tzw.
kuchennych wejsé. Stad nasz komplek-
sowy program rewitalizacji podwoérek
na lata 2021-2024. Te inwestycje mogt-
bym wymienia¢ dtugo, poniewaz zyje
nimi na co dzien. Wierze jednak, ze
mozna moéwi¢ o nich coraz mniej, bo
po prostu sa juz widoczne, rzucaja sie

O wyzwaniach minionych
lat, inwestycjach,
tozsamosci i marzeniach

z Jackiem Sutrykiem,
prezydentem Wroctawia,
rozmawia

WOJCIECH IWANOWSKI

.Nowe Zycie"

w oczy i ulatwiaja czy tez umilaja nasze
zycie na co dzien.

Szacuje sie, ze co piaty mieszkaniec
Wroctawia pochodzi spoza Polski.
Okoto 1/3 mieszkancow naszego mia-
sta urodzita sie poza nim. To wszyst-
ko efekt otwartosci wroctawian. Czy
moze wtasnie dzieki temu Wroctaw
stynie jako miejsce, gdzie kazdy moze
poczuc sig u siebie?

Akurat tak sie sklada, ze jako
Urzad Miejski Wroclawia zamoéwili-
$my ostatnio ekspertyze w Pracowni
Demografii i Statystyki Uniwersytetu
Wroctawskiego, by pozna¢ odpowiedz

FOT. RADIO RODZINA

na pytanie, ilu jest wroclawian. Za-
wsze, podchodzac do waznych zmian
w mie$cie, zamawiamy analizy eks-
perckie. Musimy wiedzie¢, jak liczna
jest faktycznie nasza spoleczno$é, by
w 2024 r. przeprowadzi¢ Komplekso-
we Badanie Ruchu. I okazalo sie, ze
mieszkanicéw stolicy Dolnego Slaska
jest 0 1/3 wiecej, niz wynika z danych
gusowskich czy spisu powszechnego.
Naukowcy obliczyli, ze juz na koniec
grudnia 2022 r. nasze miasto zamiesz-
kiwalo 893 506 osdb. Jak wazne jest to
opracowanie, pokazuje np. jeden z ob-
wodow Jagodna, gdzie zamieszkuje,
jak wynika z nowej ekspertyzy, prawie
8000 os6b, a zameldowanych jest tylko
3300. Zatem to dla Jagodna realizowane
sg kolejne inwestycje: powstata szkola
przy ul. Lutostawskiego, budowany jest
TAT, planowany tramwaj. Ale przecho-
dzac do sedna... Otdz przed wyborem
na urzad prezydenta Wroclawia mia-
tem zaszczyt pelnic¢ funkcje dyrekto-
ra Departamentu Spraw Spolecznych
w Urzedzie Miejskim Wroclawia i dy-
rektora Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej. Stad wiem, ze najwazniej-
szy jest cztowiek, a Wroctaw musi by¢
miastem z empatia. Pod tym pojeciem
kryje sie szeroko rozumiana wspdipra-
ca i pomoc. To poszanowanie wroc-
tawskich senioréw, ktérzy sa naszym
dobrem i nasza warto$cig. Dlatego
obejmujemy ich badaniami profilak-
tycznymi, zapewniamy bezplatne prze-
jazdy takséwkami, tworzymy Centra
AktywnosSci Lokalnej, organizujemy
kilkutygodniowe Wroctawskie Dni Se-
niora. Na wspdlprace z mieszkancami
przeznaczamy setki milionéw zlotych.
Na Wroctawski Budzet Obywatelski,
Fundusz Osiedlowy czy Mikrogranty.
StworzyliSmy programy lojalnosciowe
Nasz Wroclaw i Nasz Wroctaw MAX, by
korzysta¢ z miasta tanio i duzo. Do$¢



MARZEC 2024

powiedzieé, ze suma rocznych znizek,
jakie moze otrzymac uczestnik progra-
mu, to ponad 2,5 tys. zt. W sumie od
poczatku funkcjonowania programu
Nasz Wroclaw mieszkancy na bezptat-
nych wejsciach zaoszczedzili blisko
10 mln z} Dbamy o bezpieczenstwo
mieszkancow, szczepienia, no i znalez-
liSmy w mieS$cie przestrzen dla okolo
200 tys. Ukraincéw. DziS$ co trzeci z nas
jest pochodzenia ukrainskiego, a woj-
na, co tu kry¢, miata spory wplyw na
poszerzenie naszej wspolnoty.

W tak szybko zmieniajgcym sie Swie-
cie coraz wiecej ludzi probuje odkryc
siebie, zdefiniowac. Jak definiujemy
sie jako wspolnota? Co buduje nasza
wroctawskg tozsamosc?

To, ze nasza ziemia od zawsze
przyjmowata przybyszéw z réznych
stron $wiata i z réznych krajéw Europy.
Ze mamy dzielnice czterech wyznan
1 wszyscy potrafimy zy¢ w zgodzie
kotlo siebie. Kiedy Putin postanowil
rozwing¢ prowadzong z Ukraing od
2014 r. wojne hybrydowa w pelnoska-
lowy konflikt, nie musieliSmy mowic:
sprawdzam. WiedzieliSmy, ze poradzi-
my sobie z niespotykanym w naszej
historii kryzysem uchodzczym. Tylko
w pierwszych kilku miesigcach przez
Wroctaw przejechaly setki tysiecy lu-
dzi uchodzacych przed wojna. Zaan-
gazowanie obywatelskie mieszkancow
sprawilo, ze sytuacja ta nie przerodzila
sie w kryzys humanitarny na wielka
skale. Za to jestem wroclawianom
wdzieczny i dzieki temu m.in. jestem
z nich dumny.

Kiedy rozmawialiSmy przed piecioma
laty, mowit Pan na naszych tamach,
ze Wroctaw daje wszystkim szanse.
Jaka najwiekszg szanse wykorzysta-
liSmy w minionych latach? Jakie wy-
zwania s3 jeszcze przed nami?
Przede wszystkim pokazaliSmy,
ze jesteSmy miastem progresywnym.
Z bogata historig, ale tez z wielkimi
perspektywami. Wroctaw ruszy} do
przodu, poniewaz kazda z inwestycji
rozwineta kapital spoleczny Wrocla-
wia. Za nami nielatwy okres, bo prze-
ciez wojna i pandemia nie byly jedy-
nymi klodami rzucanymi pod nogi.
Szereg reform o charakterze centrali-
zacyjnym odbierat samorzadom $rodki
na realizacje dzialan, a mimo to nie

zwolnili$my. Dlatego jestem optymista,
gdy chodzi o przyszto$¢. Mam $wiado-
mos¢, ze, jak mdowie, nie zawigzemy
Wroctawia na kokardke. Bo kazda in-
westycja wywotla gtdd kolejnych. Kaz-
dy projekt spoleczny bedzie otwieral
$ciezke dla kolejnych rozwijajacych
go dzialan. Ale to wlasnie marzenia
i pragnienia mieszkancéw rozwijaja
Wroctaw, poprawiajac komfort Zycia
nas wszystkich.

Panie Prezydencie, kofnczac, chciatbym
zapytac o marzenia. Jakie jest to jed-
no, najwazniejsze, wroctawskie ma-
rzenie Jacka Sutryka?

Jest takie powiedzenie: uwazaj
z marzeniami, bo sie moga spemic. Ja
sie jednak swojego marzenia nie oba-
wiam, poniewaz dotyczy ono Wrocla-
wia, na ktérym pozostaje skoncentro-
wany. Kazdego dnia tej prezydenckiej

Jacek Sutryk podczas Radosnej
Parady Niepodlegtosci w Centrum
Historii Zajezdnia, 11.11.2023 r.

postugi mysle o tym, by pozostal mia-
stem chronionym przez konserwato-
row zabytkow, ale tez wyznaczajacym
najnowsze trendy. Za chwile staniemy
sie metropolig przeszio milionowa, nie
pozostaje zatem nic innego, jak tych
wszystkich mieszkancow fgczy¢, a nie
dzieli¢. Dlatego ja nadal zamierzam
udzielac Sslubdw, a wzruszenie czerpac
m.in. ze spotkan z wroclawskimi para-
mi z dlugoletnim stazem oraz z widoku
u$miechnietych turystéw. Ich szczes-
cie jest najlepszym motywatorem do
pracy, by Wroctaw byl z jednej strony
miastem przyjaznym i spokojnym dla
mieszkancéw, a z drugiej — atrakcyj-
nym dla przyjezdnych. °
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MATERIAt PRZYGOTOWANY PRZEZ WROCLAWSKIE CENTRUM ROZWOJU SPOLECZNEGO

Miasto dla seniorow

We Wroctawiu juz 180 tysiecy mieszkancow jest w wieku senioralnym
(czyli ma ponad 60 lat). Oferta miasta dla mieszkahcow-senioréw z roku na rok sie
poszerza. Do znanych od wielu lat inicjatyw dotgczaja kolejne,
by umozliwic wybieranie ulubionych aktywnosci.

BEATA NAWROTKIEWICZ
WCRS

a mapie Wroclawia znajdziemy
N przeszio 130 klubéw seniora. To

miejsca spotkan najstarszych
mieszkancéw Wroctawia prowadzone
przez rady osiedli, stowarzyszenia,
fundacje i parafie. Rozsiane sg po ca-
tym mieS$cie, by m6c wstapi¢ do nich
na spotkanie z sgsiadami i (nie)zna-
jomymi lub skorzysta¢ z ciekawych
zajec.

W WCRS seniorzy sg wazni

We Wroctawskim Centrum Roz-
woju Spolecznego tematyka senio-
ralng zajmuja sie dwa zespoly. Na-
leza do nich zespél Wroctawskie
Centrum Seniora, ktéry dziala na
pl. Dominikanskim 6, oraz zespot
Przestrzen Trzeciego Wieku, dziala-
jacy na pl. Solidarno$ci 1/3/5. Tworza
programy adresowane do senioréw,
prowadza punkty informacyjne oraz
miejsca spotkan grup senioralnych.
W obu lokalizacjach seniorzy znaj-
da rzetelne informacje o ofercie
skierowanej do os6b w wieku 60+
(zaréwno miejskiej, jak i podmio-
tow zewnetrznych) i beda mogli
wyrobi¢ Wroclawska Karte Seniora.

Senioralne aktywnosci

Wiele inicjatyw wychodzi od sa-
mych senioréw. Sa wérdd nich rejsy
po Odrze, bale i zabawy taneczne,
dzialania artystyczne, wolontaria-
ckie i sportowe. Inne pomysty to wy-
nik wspoélpracy pomiedzy zespotami
WCRS a podmiotami zewnetrznymi.
Réznorodne prelekcje i warsztaty,

WROCLAWSKA
KARTA SENIORA

Zapewnia znizki i dostep do
promocyjnych ofert u ponad

150 partneréw projektu

z rdznych dziedzin (kultura,
edukacja, sport, zdrowie,
turystyka). Dostepna jest

w trzech wariantach, zaleznych
od wieku seniora. Srebrna

Karta Seniora przeznaczona

jest dla 0s6b w wieku 60+,

ktore moga korzystac

z podstawowego zakresu

(znizki, oferty promocyjne).
Posiadaczami Ztotej Karty
Seniora moga byc osoby w wieku
75+. Tu dodatkowg ustuga

jest mozliwos¢ korzystania

z Taxi75+ czyli bezptatnych
przejazdow taksowka (dwa kursy
w miesigcu). Dla najstarszych
mieszkancow (w wieku 90+)
przeznaczona jest Szmaragdowa
Karta Seniora. W tym przypadku
oferte wzbogacono o bezptatne
ustugi w domu seniora (np.
fryzjer, podolog, optometrysta,
sprzatanie).

pokazy, koncerty, projekty hobby-
styczne oraz przedstawienia, ktore
odbywaja sie na pl. Dominikanskim
lub pl. Solidarnosci, w wiekszosci do-
stepne sa bezplatnie. Jednak, jak przy-
znaja koordynatorzy projektéw, ciesza
sie tak duzym zainteresowaniem, ze
konieczne sg zapisy.

Wroclawskie Centrum Seniora
i Przestrzen Trzeciego Wieku sa takze

miejscami spotkan grup senioralnych,
ktérych czlonkowie dziela wspdlng pa-
sje (sport, sztuka, wolontariat) lub do-
Swiadczenie (kombatanci, weterani).

Dzieki inicjatywom prosenioral-
nym, wychodzacym bezpos$rednio
z jednostki miejskiej, Wroctaw dola-
czyt do sieci miast przyjaznych starze-
niu sie Swiatowej Organizacji Zdrowia
(WHO). Jest to docenienie inicjatyw
podejmowanych przez miejskie pod-
mioty na rzecz senioréw w réznych
obszarach tym w budowaniu szacun-
ku i inkluzji spolecznej. Miasta, ktére
doceniono, wymieniaja sie doswiad-
czeniem i dobrymi praktykami, sg tez
pewnego rodzaju kierunkowskazem
dla innych o$rodkéw, jak madrze dzia-
fa¢ i poprawiac jakosc¢ zycia seniorow.

Dni Seniora

Jednym z najwazniejszych wy-
darzen w senioralnym kalendarzu
Wroclawia sa Dni Seniora, ktére

WYBRANE PROJEKTY
W PRZESTRZENI
TRZECIEGO WIEKU

» Zumba GOLD, energetyczne,
a jednoczesSnie dopasowane do
mozliwosci seniordw taneczne
cwiczenia, ktore odbywaja sie
zarowno w PTW WCRS, jak
i w przestrzeni miejskie;j.

» Przestrzen Kultury to propozycja
ciekawych koncertow,
spektakli, kabaretow czesto
prezentowanych przez grupy
\senioralne dla seniorow.
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WYBRANE PROJEKTY
WROCLAWSKIEGO
CENTRUM SENIORA

» Poczytajki Babci i Dziadka to
literackie spotkania, podczas
ktorych seniorzy czytajg
przedszkolakom ksigzki
w wybranych filiach Miejskiej
Biblioteki Publicznej.

» Szkota lideréw kompleksowo
przygotowuje osoby (nie tylko
seniorow), ktore chcg petnic
taka funkcje dla spotecznosci
senioralnej.

koordynuje zespél Wroctawskiego
Centrum Seniora. Wydarzenie to roz-
rosto sie przez lata do niemal mie-
siecznych obchodéw wypelnionych
wieloma ciekawymi propozycjami (za-
wodami, konkursami, wydarzeniami
prozdrowotnymi) organizowanymi
we wspolpracy z zaufanymi partne-
rami. Marsz Kapeluszy, ktory inaugu-
ruje Dni Seniora, gromadzi nie tylko
wroctawskich senioréw. Jest symbo-
lem radosnych i u§miechnietych oséb
starszych, ktére chca korzystac z miej-
skich atrakcji.

Niezbednik senioralny

Dla senioréw, ktérzy przechodza
na emeryture, miasto przygotowato
»~Wroctawski Niezbednik Senioralny”.
Jest to pakiet drobnych, praktycznych
upominkdéw: wygodny plecak na wy-
cieczki, pojemna torba na zakupy czy
poreczne etui na okulary, a takze ma-
teriaty informacyjne i przewodniki,
ktére pozwola odkry¢ miasto na nowo.
Pakiet jest bezplatny i przystuguje oso-
bom, ktdére rozpoczely emeryture po
1 stycznia 2019 roku. °

/djecie u gory: Zajecia ZUMBA Gold
sa dobre w 0s6b kazdym wieku.
Hala Stulecia, Wroctaw, 20 pazdzier-
nika 2023 r.

/djecie na dole: W Radosnej
Paradzie Niepodlegtosci spotykaja
sie mieszkancy Wroctawia

w kazdym wieku

3

ZDJECIA: FOT. ARCHIWUM PTW WCRS
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Wsparcie, ciepto,

mitosc

Okazywanie wsparcia, ciepta i mitosci jest poniekad wazniejsze nawet od zapewnienia
fizycznych warunkow bytowych, takich jak woda i pokarm.

PIOTR KOPYTO

Wroctaw

wplywaja na dalszy rozwdj? Czy

wystarczy ,,dobrze je$¢” i czytac
duzo ksigzeczek dla matych dzieci? Czy
mito$¢ wyrazana przytulaniem, doty-
kiem i cieptem emocjonalnym w ogéle
w czym$ pomaga, czy to moze jaka$
poboczna potrzeba?

Zeby znalez¢ odpowiedzi na te py-
tania, przeniesiemy sie do lat 50. XX w.
na Uniwersytet Wisconsin-Madison do
pracowni prof. Harry’ego Harlowa. Na-
ukowiec ten zastanawial sie nad tym,
jak dzialaja mechanizmy spoleczne
oraz jakie jest znaczeniem bliskosci
1 wsparcia emocjonalnego w rozwoju
czlowieka.

Badacz do swoich eksperymentow
wybral malpy - rezusy (czyli makaki
kroélewskie), ktdre jego zdaniem byly

J ak pierwsze lata zycia czlowieka

najbardziej podobne do czlowieka
pod wzgledem ksztaltowania wiezi
i uczu¢€. Badanie, jak na dzisiejsze
standardy, nie bylo jako$ specjalnie
etyczne. Harlow zabieral mate malpki
od ich matek tuz po urodzeniu i dzielil
je zwykle na dwie grupy. Male rezu-
sy otrzymywaly tez ,nowe matki” za-
projektowane i skonstruowane przez
badacza. Pierwszy rodzaj ,matek”
zostal zbudowany z miekkiej, przy-
jemnej tkaniny, a drugi z twardego
drutu. Obydwa zostaly wyposazone
w podajnik z mlekiem. Wersji ekspe-
rymentéw bylo wiele, ale pochylimy
sie nad tymi, ktére przyniosty najcie-
kawsze rezultaty.

Warianty

Eksperyment |

Badacz pierwsza grupe malpek
umiescil w klatce z ,matka” zbudowa-
na z drutu, a drugg z ,matka” z tkaniny
przyjemnej w dotyku.

Zdniem Harlowa rezusy sa najbardziej podobne do cztowieka

pod wzgledem tworzenia wiezi
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Obserwacje i wyniki:

Malpki umieszczone w klatkach
z ,druciana matka” byly bardziej ze-
stresowane, mialy problemy z ukladem
pokarmowym i rozwijaly sie wolniej
od tych, ktére przebywaly z ,matka
z miekkiego materiatu”.

Eksperyment Il

Badacz tym razem umies$cit wszyst-
kie malpki z obydwiema , matkami”,
przy czym w grupie pierwszej kar-
migca byla ta druciana, a w drugiej —
z miekkiego materiatu.

Obserwacje i wyniki:

Malpki wybieraly zawsze ,,matke
z miekkiego materiatu”, nawet jezeli
jedzenie otrzymywaly od ,matki
drucianej”.

Eksperyment Il

Tak jak w poprzedniej wersji,
badacz pozostawil obydwie ,,matki”
z matpkamii przynosit do klatek rézne
przedmioty wywotujace lek (halasuja-
ce i szybko poruszajace sie maskotki
z zebami itp.)

Obserwacje i wyniki:

Malpki w sytuacji stresowej zawsze
wybieraly ,matke z miekkiego mate-
rialu” - biegly do niej i przytulaly sie.

Eksperyment IV

Badacz umieszczal malpki na wol-
nym wybiegu, na ktérym oprdcz mlo-
dych rezuséw znajdowala sie ,matka
druciana” lub ,matka z tkaniny”, albo
pozostawial je same. W tych trzech
konfiguracjach wrzucal na wybieg
nowe, nieznane malpkom przedmioty.

Obserwacje 1 wyniki:

Gdy w klatce znajdowala sie ,mat-
ka z miekkiego materiatu”, malpki wy-
kazywaly wiekszg che¢ do poznawania
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nowych rzeczy - najpierw biegly do
»~matki z materialu”, przytulaly sie,
nabieraly odwagi i po chwili badaly
przedmioty. Potem co jaki$ czas wra-
caly do ,,matki” i ocieraly sie o nig. Gdy
nie bylo ,matki z tkaniny”, zachowy-
waly sie biernie, siedzialy w jednym
miejscu, ssaly kciuka. Podobnie za-
chowywaly sie, gdy badacz umieszczal
je na wybiegu z ,karmigca druciang
matky”.

Skutki eksperymentow

Eksperymenty Harlowa mialy tez
niestety swoja jeszcze ciemniejszg stro-
ne. Malpki, ktdére zostaly oddzielone
od prawdziwych matek, rozwijaly sie
zdecydowanie gorzej od tych, ktére
przebywaly razem z nimi w $§rodowi-
sku naturalnym, a przez to czesciej cho-
rowaly i krécej zyly. Nie byly tez zdolne
do tego, zeby wychowaé potomstwo,
i czesciej okazywaly agresje wobec
innych osobnikéw swojego gatunku.

Harlow swoim eksperymentem
zwrocil uwage na to, ze w procesie
rozwojowym rezusow blisko$¢ i wspar-
cie emocjonalne odgrywaja ogromna
role. Od tego momentu psychologia
rozwojowa zaczela zwracad jeszcze
wieksza uwage na znaczenie uczuc
i wiezi rodzicéw ze swoimi dzie¢mi
(powstata nawet jej nowa poddziedzina
- psychologia przywigzania). Przypusz-
czenia Harlowa, zZe podobne mecha-
nizmy dzialajg u ludzi, coraz czesciej
potwierdzaly kolejne badania. Opisany
eksperyment jest réwniez wskazéwka
dla nas, jezeli chcemy lepiej wychowac
swoje dzieciizapewnic¢ im jak najlep-
SZy rozwoj.

Jezeli obawiasz sie, ze sam(a)
mogtes$(-as) nie otrzymac¢ w dziecin-
stwie wystarczajacej ilosci ciepla
i mito$ci, nie martw sie — nie deter-
minuje to calego Twojego zycia. Jako
ludzie tym réznimy sie od zwierzat, ze
zostaliSmy obdarzeni zdecydowanie
wiekszym i sprawniejszym modzgiem.
Szczegblnie rozbudowane sg u nas ob-
szary decyzyjne i te odpowiedzialne
za ,zarzadzanie sobg”, planowanie
i wykonywanie bardziej zlozonych
zadan (np. kora przedczolowa), a to
oznacza, ze wiele z takich problemdéw
jesteSmy w stanie naprawic¢ — praca
wlasna i z pomoca innych (np. psy-
chologa, psychoterapeuty i innych
specjalistow). °

PIOTR SUTOWICZ

Wroctaw

Astronomiczne pochowki,
ale aberracje ziemskie

ednym z obowigzkow katolika jest ,,umartych pogrzebac”. Nie bede sie
deawa’r w analize teologiczng, dlaczego szczatki ludzkie w naszej religii
traktujemy z szacunkiem. WtaSciwie kwestie pochowkow i godnosci
w postepowaniu z ciatami zmartych towarzysza cztowiekowi od jego
poczatkow. Kazda religia traktuje sprawe w zasadzie podobnie, cho¢ —
zgoda! — metody pochéwkéw w réznych kulturach sa rozne.

N owe czasy w rzeczonej kwestii zmieniajg — jak sie ostatnio
przekonatem — wiele. Najpierw przypadkiem przeczytatem (a potem
troche rzecz przesledzitem w Internecie, zeby sie upewnic, ze to nie

sg zarty) o mozliwosci wystania prochoéw przodka w kosmos, np. na
Ksiezyc. Amerykanskie — a jakze ! — firmy oferujg komercyjnie takie
ustugi, a kosztuje to mniej wiecej kilkanascie tysiecy dolarow. Z tym ze

w kosmos (czy to na orbite okotoziemska, czy na Ksiezyc) wysytana jest
tylko czeS¢ owych prochéw. Po pierwsze dlatego, ze rzecz jest kosztowna:
i im mniej babci czy dziadka wyekspediujemy, tym bedzie to tansze. Po
drugie, czasami taka misja moze sie nie powies¢, np. rakieta, na ktorej
przesyitka sie znajduje, wybuchnie, nim doleci do miejsca przeznaczenia.
A wtedy co? No wiasnie, zmartemu to i tak wszystko jedno, ale widocznie
ziemscy pomystodawcy catej tej hucpy uwazajg, ze szkoda by byto, gdyby
rozproszeniu ulegty wszystkie wysytane szczatki konkretnego cztowieka.

D ziwne to jest, ale dziwniejsze rzeczy okazujg sie dopiero wraz

z postepami owego postepowego postepowania. Otdz rzecz catg

w Stanach Zjednoczonych oprotestowali Indianie Nawaho, dla ktorych
Ksiezyc jest miejscem Swietym i nie mozna go ,bezczescic” ludzkimi
szczatkami. Ich protesty przyjmuje sie ze zrozumieniem i powaga
przynalezna tej spotecznosci. | teraz istota rzeczy: nie mam pojecia,
dlaczego dla Indian nasz naturalny satelita jest Swietym, ale wyobrazam
sobie, co by byto, gdyby podobne zastrzezenia zgtosili katolicy — ile bytoby
krzyku i wskazywania na nas jako na ciemnogrod, ktéry postepu nie
rozumie. W najlepszym razie by nas po prostu wysmiano.

Z upetnie inng kwestig jest to, ze ludzkoSc z jednej strony dyskutuje

o koniecznosci walki z bieda, o ochronie klimatu, efekcie cieplarnianym.
Z drugiej zas bez zmruzenia oka prowadzi sie tego typu dziatalnos¢, ktéra
jest kosztowna zardwno pod wzgledem finansowym, jak i energetycznym.
Znowu — jesli ktos zgtosi jakas watpliwosc, to ustyszy zapewne, ze kazdy
moze ze swoimi pieniedzmi zrobig, co chce, a ktos, kto ma watpliwosci,
narusza Swiete prawo wtasnosci. A poza tym taka wysytka w kosmos
ludzkich szczatkow, to spetnienie czyichs marzen, ktorych za zycia nie miat
jak zrealizowac. O, taki ciekawy klucz otrzymujemy do zupetnie nowe;j

eschatologii. ® /
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Chlubna postac
Kosciota
Wroctawskiego

W 2024 roku przypada piecdziesigta rocznica Smierci kardynata Bolestawa Kominka,
Metropolity Wroctawskiego okreslanego mianem ojca polsko-niemieckiego pojednania.

KAZMIERA JAWORSKA

Legnickie Pole

ardynat Bolestaw Kominek byl jedna z najwazniej-
|—< szych postaci powojennego Ko$ciota w Polsce. Dnia

15 grudnia 1956 r. przybyt on do Wroctawia jako
wikariusz generalny arcybiskupa gnieznienskiego. Dzien
pozniej, w dniu ingresu do katedry wroclawskiej, zaczal
formalne rzady w diecezji. Chociaz rozpoczely sie one
w obiecujacych okoliczno$ciach, przypadly na trudny
okres w dziejach Polski, dla ktérego charakterystyczne
byly: kontynuacja indoktrynacji komunistycznej, opor
obywateli oraz nadzieje zwigzane z wydarzeniami 1956
11970 r. Kominek pozostal we Wroclawiu do konca zycia.
Tutaj jako glowa Kosciola partykularnego otrzymat kolejno
nastepujace godnosci koscielne: arcybiskupa tytularnego
Eucaity, administratora apostolskiego ad nutum Sanctae
Sedis archidiecezji wroctawskiej, metropolity wroctaw-
skiego oraz kardynala.

Cztowiek o silnej osobowosci

Jego biskupia dewiza byly stowa $w. Pawtla: Verbum
Crucis - Dei Virtus (Nauka Krzyza — moca Bozg). Kominek
zywil szczegolne nabozenstwo do Matki Boskiej, co wyrazat
w codziennym odmawianiu rézanca i dbato$ci o maryjny
profil poboznosci wiernych w archidiecezji wroctawskie;.
Ponadto byt wielkim czcicielem $w. Jadwigi Slaskiej. Za
$w. Bernardem z Clairvaux powtarzal, iz Ko$ciél nie moze
spogladac tylko w przeszto$¢, ale musi patrzec przed sie-
bie, by umiejetnie wbudowac ,siebie w przysztos¢”, gdyz
Chrystus jest tym, ktdry ciagle nadchodzi.

Byl czlowiekiem o silnej osobowosci, uksztalttowanej
przez dom rodzinny i Srodowisko funkcjonujace w specy-
ficznych realiach historycznych Gérnego Slaska. Urodzil
sie 23 grudnia 1903 r. w Radlinie na Gérnym Slasku. By}
najstarszym z dziewieciorga dzieci w gorniczej rodzinie
Franciszka i Katarzyny z domu Kozielskiej. Zostal pierw-
szym gimnazjalista z Radlina i jednym z dwdch pierwszych

OSRODEK AUDIOWIZUALNY ARCHIDIECEZ)I WROCEAWSKIE)

polskich maturzystéw w Rybniku. W 1923 r. podjal nauke
w Slgskim Seminarium Duchownym w Krakowie i na Wy-
dziale Teologicznym Uniwersytetu Jagielloriskiego. Byt
bardzo zdolnym studentem. Po wcze$niejszym ukornczeniu
studiow 11 wrzes$nia 1927 r. przyjal Swiecenia kaplanskie
i wyjechal na studia zagraniczne. W latach 1927-1930
studiowatl filozofie i nauki spoleczne w Instytucie Kato-
lickim w Paryzu, gdzie uzyskal licencjat z zakresu nauk
spotecznych oraz doktorat z filozofii. Po powrocie do
kraju zostal wikariuszem w parafii §w. $w. Jana i Pawla
w Katowicach-Debiu. W 1931 r. przeszed} do pracy w kurii
diecezjalnej jako kierownik kancelarii ordynariusza kato-
wickiego bp. Stanistawa Adamskiego oraz sekretarz Akcji
Katolickiej. W latach 1937-1939 by} redaktorem naczelnym
miesiecznika ,Akcja Katolicka” oraz ,,Goscia Niedzielnego”.

W czasie II wojny $wiatowej przebywal na Gérnym
Slasku, gdzie uczestniczyt w dzialaniach charytatywnych

&

Decyzja papieza Pawia VI zostat kreowany kard\/naJrerﬁ
5 marca 1973. Na zdjeciu Pawet VI i kard. Bolestaw
Kominek podczas natozenia biretu kardynalskiego
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na rzecz Polakéw zaangazowanych wcze$niej w dzialania
niepodleglosciowe, polskich jericéw oraz wieznidw niemie-
ckich obozéw koncentracyjnych. Byt pelnomocnikiem Dele-
gatury Rzadu londynskiego do spraw koscielno-spoltecznych
w rejonie wojewddztwa katowickiego na Slasku Opolskim.
Wspolpracowatl takze z nuncjatura apostolska w Berlinie,
przekazujac przez nia do Watykanu informacje o sytuacji
ludnosci polskiej w okupowanym kraju. Zaraz po wojnie
w Katowicach, pod auspicjami Kosciola, zorganizowat
akcje pomocy ekspatriantom i osadnikom udajacym sie
na Dolny Slask.

Administrator apostolski

15 sierpnia 1945 r. prymas August Hlond mianowatl
ks. Bolestawa Kominka administratorem apostolskim
w Opolu, gdzie zorganizowat kurie diecezjalng ze wszyst-
kimi jej agendami. 26 stycznia 1951 r. wladze komunistycz-
ne pozbawily go mozliwosci sprawowania tej funkcji. Po
zwolnieniu z miejsca internowania w Lubinie k. Poznania
otrzymal zakaz pobytu na Ziemiach Zachodnich i w wo-
jewodztwie katowickim. Wéweczas przybyt do Krakowa
i podjal prace w tamtejszej kurii metropolitalnej. Byl takze
wykladowca na Wydziale Teologicznym Uniwersytetu
Jagiellonskiego. Kiedy w 1952 r. wladze panstwowe za-
bronily mu tej dzialalnosci, zostat kapelanem w klasz-
torze sidstr urszulanek w Sierszy k. Wieliczki. 26 kwiet-
nia 1951 r. papiez Pius XII mianowat go biskupem ty-
tularnym Sofeny z przeznaczeniem na administratora
archidiecezji wroclawskiej. Poniewaz éwczesne wiladze
panstwowe nie uznaly tej nominacji, Swiecenia biskupie
przyjal potajemnie 10 pazdziernika 1954 r. w prywatnej
kaplicy biskup6éw przemyskich z rak bp. Franciszka Bardy.
Dopiero po dwdch latach od $wiecen, na fali przemian
politycznych w Polsce w 1956 r. objat stolice biskupia we
Wroctawiu.

Kardynal Bolestaw Kominek odegral istotng role
w dziejach Kosciola katolickiego w Polsce oraz Kosciola
powszechnego. By}l aktywnym czlonkiem Episkopatu Pol-
ski, ktéremu przewodniczy} Prymas Polski kard. Stefan
Wyszynski. Byt z nim w dobrych relacjach. Obydwaj ro-
zumieli istote funkcjonowania Kosciota w skomplikowa-
nych realiach polityczno-spotecznych w Europie w XX w.
Rzadca KosSciola wroclawskiego wielokrotnie uczestni-
czyt jako wyslannik Prymasa w misjach zagranicznych
do Watykanu oraz innych krajéw. Réwniez doskonale
radzit sobie z trudng rzeczywisto$cig wewnatrzkos$cielng
i polityczna, wynikajaca z dwczesnych relacji pomiedzy
panstwem a Kosciotem na szczeblu centralnym oraz lo-
kalnym. W polowie lat sze$¢dziesigtych funkcjonariusze
aparatu bezpieczenstwa okreslali go apostotem wojujacego
Kosciola. Racje, jakimi kierowat sie w relacjach z wladzami
panstwowymi, doskonale oddaja jego stowa adresowane
do Dyrektora Urzedu ds. Wyznan w Warszawie:

»Zdaje sobie dobrze sprawe z mej odpowiedzialnos$ci
wobec Kosciola, Polski, i zagranicy. Jestem swiadom tego
nie tylko jako Biskup i Polak. Staram sie z tego stanowiska
oceniac i rozstrzygac zagadnienia zwiazane z rzadami
w diecezji. Jak dotychczas, nie miatem konfliktéw pomie-
dzy wiarg i zasadami moralnosci, a polska racja stanu. Nie

OSRODEK AUDIOWIZUALNY ARCHIDIECEZ)I WROCEAWSKIE)
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Arcybiskup Bolestaw Kominek w towarzystwie
kardynatow Wyszynskiego i Wojtyty.

bedzie ich chyba i w przyszlosci — przy dobrej woli z obu
stron. Bo chociaz - dla réznic ideologicznych - inaczej
oceniamy dobra duchowe, tym niemniej odpowiedzialno$¢
swoja usituje ustawic i w perspektywie spraw Kosciola
i dobra Panstwa, a w szerszym ujeciu — dobra Narodu
ijego przysztosci”.

Ojciec pojednania Polakow i Niemcow

Bolestaw Kominek by} uczestnikiem Soboru Watykan-
skiego II. W sposob szczegolny angazowal sie w zmagania
Episkopatu o kanoniczne uregulowanie statusu polskiej
administracji koscielnej na zachodnich i péinocnych ru-
biezach powojennej Polski. Do historii przeszed? jako au-
tor Oredzia biskupoéw polskich do ich niemieckich braci
w Chrystusowym urzedzie pasterskim, ktore bylo swoistym
zaproszeniem na koscielne uroczystosci milenium chrztu
Polski, wystosowanym przez Episkopat Polski do Episko-
patu Niemiec 18 listopada 1965 r. Ten dokument, ktérego
istote znal papiez Pawel VI, byl napisany z woli Prymasa
Polski, omawiany i korygowany w gronie biskupéw pol-
skich, a takze konsultowany z biskupami niemieckimi. Wy-
wolal on wielkie poruszenie na arenie miedzynarodowej
i spowodowatl ostry konflikt pomiedzy panstwem a Kos-
ciolem na niwie krajowe;j. Jednak w kilkuletniej perspek-
tywie Oredzie przyczynilo sie do normalizacji w relacjach
polsko-niemieckich. Tym samym umozliwilo papiezowi
Pawlowi VI wydanie bulli Episcoporum Poloniae coetus
28 czerwca 1972 r., ktéra sankcjonowala status polskiego
Ko$ciota na Ziemiach Zachodnich i Péinocnych. Zwiencze-
niem tego procesu byla decyzja Stolicy Apostolskiej z 2 lute-
go 1973 r. powolujaca metropolite wroctawskiego do Kole-
gium Kardynalskiego. Wkrotce po uroczystym ingresie do
swojej katedry w dniu 1 kwietnia 1973 r., zacza} podupadac
na zdrowiu. Zmart 10 marca 1974 r., a cztery dni p6zZniej
zostal pochowany w podziemiach wroctawskiej katedry.
Byl pierwszym polskim kardynalem we Wroctawiu. @
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Skarby
jezyka polskiego
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Cho¢ Dolny Slask przez kilkaset lat nie nalezat do panstwa polskiego,
to moze szczycic sie istotnym wktadem w jego historie
—rowniez na polu jezykowym.

MAGDALENA ORANSKA

Wroctaw

pliwosci, cho¢ starsi mieszkancy Dolnego Slaska wcigz

pamietaja atmosfere niepewnosci, ktéra panowata na
tych ziemiach w pierwszych dekadach po II wojnie §wiato-
wej. Warto przypomnie¢, ze Polska nie podpisala traktatu
pokojowego z Niemcami w latach 40., a dopiero 7 grud-
nia 1970 r. zostal zawarty uklad o normalizacji wzajemnych
stosunkéw miedzy Polska Rzeczpospolita Ludowa a Repub-
lika Federalng Niemiec. Byl to istotny etap w procesie po-
jednania, ktéry symbolicznie zapoczatkowat list biskupow
polskich do biskupdw niemieckich. Dopiero to pozwolito na
uregulowanie kwestii administracji ko$cielnej na Ziemiach
Odzyskanych, co w 1972 r. uczynit papiez Pawel VI bulla
Episcoporum Poloniae coetus. Mimo to polsko$¢ od wiekéw
byla obecna na Dolnym Slasku, czego swiadectwem jest fak,
Ze ostatnia polska Msza §w. w Breslau odprawiona zostata
17 wrzednia 1939 r. Z naszego regionu pochodza tez dwa
niezwykle cenne zabytki jezyka polskiego.

T 0, ze Wroclaw jest miastem polskim, dzi$ nie ulega wat-

Pierwsze polskie zdanie

O Ksiedze henrykowskiej styszal chyba niemal kazdy
uczen. To wlasnie tam opat Piotr zapisal historie czeskiego
rycerza Boguchwala, ktory proponowat zonie pomoc w mie-
leniu ziarna stynnymi stowami ,,Day, ut ia pobrusa, a ti
poziwai”. Miatl on zostac z tego powodu nazwany Brukala,
analezgca do niego wie$ Brukalicami. Jej cze$¢ zostala wia-
czona do dobr klasztornych, dlatego opis tej sytuacji trafit
do ksiegi Liber fundationis claustri sanctae Mariae Virginis
in Heinrichow, ktdrej celem bylo udokumentowanie wias-
nosci cysterséw oraz historii klasztoru. Mialo to miejsce
ok. 1270 r., a wiec w trakcie rozbicia dzielnicowego. Sam
Henrykdow byl czescig ksiestwa wroclawskiego, a wladze
przejal wlasnie Henryk IV Probus, wnuk Henryka Bro-
datego i $w. Jadwigi Slaskiej, znany wroclawianom jako
ksiaze, ktérego spdr z biskupem Tomaszem doprowadzit
do wybudowania kosciola Swietego Krzyza.

Niektorzy powatpiewaja w polsko$¢ tego zdania, zwra-
cajac uwage, ze autor ksiegi byl Niemcem, tekst pisat po
lacinie, a same stowa (o ile zostaly wypowiedziane) padly
z ust Czecha. Opat jednak, podawszy zdanie po lacinie,
poprzedza stynne slowa stwierdzeniem ,co oznacza po
polsku”. Oryginalna Ksiega henrykowska znajduje sie teraz

Ksiega henrykowska jest niezwykle cennym zabytkiem
ze wzgledu na swoja role w historii jezyka polskiego,
ale tez informacje historyczne

Na zdjeciu: Karta, na ktorej po raz pierwszy zapisane
zostaty stowa w jezyku polskim

w Muzeum Archidiecezjalnym Wroclawiu, za$ w klasztorze
w Henrykowie znajduje sie jej faksymile. Swiadectwem jej
wartosci historycznej jest fakt, ze 9 pazdziernika 2015 r.
zostala wpisana na liste zabytkéw UNESCO.

Druk po polsku

Dzi$ moze wydawac sie niesamowitym, ze ksiega ta
istniala tylko w jednym egzemplarzu. Bardziej obeznani
moga kojarzy¢ klasztorne skryptoria, gdzie mnisi przepi-
sywali dziela, aby utworzy¢ ich kolejne kopie, cho¢ pewnie
trudno nam wyobrazic sobie, jak wiele czasu to zajmowato.
Ksigzka byta czyms$ unikalnym, a mianem duzej biblioteki
mozna bylo okresli¢ te zawierajaca kilkadziesigt tytulow.
Upowszechnienie sie ksiazek umozliwil dopiero druk, choé¢
do ich trafienia , pod strzechy” minetlo jeszcze kilkaset lat.

Za date wynalezienia druku przyjmuje sie wydruko-
wanie przez Gutenberga Biblii w 1455 r., choc¢ nie ulega
watpliwosci, ze wcze$niej musial wydrukowac nieco po-
mniejszych pozycji. Wynalazek czcionki ruchomej za-
czgl rozprzestrzeniac sie po calej Europie, poczatkowo
za posrednictwem drukarzy, ktérzy podrézowali razem
z narzedziami swojej pracy. Jednym z nich by} Kasper
Straube, ktéry zapewne pod koniec 1473 r. wydrukowat
po tacinie Almanach Cracoviense, czyli kalendarz na rok
1474. Kilkanascie miesiecy pozniej, w 1475 r. we Wroclawiu
Kasper Elyan, pochodzacy z Glogowa, absolwent uczelni
z Lipska, Krakowa i Erfurtu, a pdzniej kanonik wroctawski,
wydrukowal pierwsze stowa w jezyku polskim.

Statuta synodalia episcoporum Wratislaviensium, bo
0 nich tu mowa, to zbidr uchwatl synodu wroctawskiego
z 1446 1. Obok postanowien synodalnych w ksigzce znalazly
sie teksty najpopularniejszych modlitw, czyli Ojcze nasz,
Zdrowas Mario, a takze Wierze w Boga w jezykach uzywa-
nych przez wiernych, czyli po polsku i po niemiecku - trze-
ba tu zaznaczy¢, ze w XIV w. Slqsk na drodze dziedziczenia
lub holdéw ksigzat przeszed} pod wiadze krola czeskiego.
Dodatkowej wyjatkowosci drukowi Elyana dodaje fakt, ze
po raz kolejny jezyk polski w druku wykorzystany zostat
dopiero na poczatku wieku XVI - w stowach Bogurodzicy
w Statutach Laskiego (1506 r.), a nastepnie w Historyi ume-
czenia naszego Jezusa Chrystusa (1508 r.) i modlitewniku
Biernata z Lublina opublikowanym w 1513 r.

Biblioteczne skarby

Dzi$§ kompletny egzemplarz Statutow synodalnych
przechowywany jest w Bibliotece Uniwersyteckiej we
Wroctawiu, ktéra odziedziczyla zbiory $laskich klaszto-
réw zsekularyzowanych w 1811 r. Dzieki temu moze ona
pochwali¢ sie najwieksza w kraju kolekcja rekopiséw $red-
niowiecznych i starodrukdéw, w ktdrej skltad wchodzg takie
skarby jak Biblia krélowej Zofii, tezy Lutra wydrukowane
w 1517 1. czy herbariusz z IX w. Ale o tym moze opowiemy
innym razem. °
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Matka Polka
na co dzien

Zwrot ,matka Polka"” funkcjonuje w naszej zbiorowej Swiadomosci
od lat i mozna go okreslic mianem spotecznego mitu.

Wroctaw

JUSTYNA JANUS-KONARSKA

atka Polka jest wzorcem kobie-
M cosci i efektem naszej skompli-

kowanej historii, ktéra stwo-
rzyta obraz kobiety heroicznej, zdolnej
do niesamowitych poswiecen dla do-
bra narodu, skoncentrowanej przede
wszystkim na rodzinie, nie na sobie.

Matka Polka w kulturze

To wzorzec znany z literatury
i obrazow, ktéry wyksztalcil sie w okre-
sie, kiedy Polska utracita niepodlegtosc.
Wtedy to kobiety stanety przed roz-
maitego rodzaju zadaniami. Gwarancja
utrzymania tozsamosci narodowej bylo
odpowiednie wychowanie dzieci, kto-
re stalo sie sprawa polityczna. Kiedy
mezowie przebywali w wiezieniach,

WIKIMEDIA COMMONS

na zestaniu albo brali udzial w po-
wstaniach, z ktérych juz czesto nie
powracali, to kobiety zajmowaly sie
prowadzeniem gospodarstwa i inte-
resow. Koniecznos¢ poradzenia sobie
z licznymi obowigzkami doprowadzila
do uksztaltowania sie stereotypu boha-
terskiej, potrafiacej udzwignac kazdy
ciezar matki Polki.

W okresie zaboréw matka Pol-
ka miala dba¢ o wychowanie dzieci
w duchu patriotycznym, w umitowaniu
wolno$ci, w poszanowaniu dla jezyka
ojczystego i kultury. W efekcie roman-
tycznych nakazow kobieta polska przy-
zwyczaila sie do dzwigania ciezaréw
zycia rodzinnego i publicznego w cie-
niu i milczeniu, aby spelnila sie ofiara.

Mit matki Polki jest obecny row-
niez w okresach pdzniejszych: jego
wecielenia odnajdujemy w postaciach
matek zolnierzy, powstancéw czy
strajkujacych opozycjonistow. Po
transformacji ustrojowej, zmienit sie
réwniez wzorzec macierzynstwa. Mat-
ka to zazwyczaj kobieta, ktéra godzi
zycie rodzinne z zawodowym, ale tez
utrzymuje tradycje narodowe poprzez
odpowiednie wychowanie dzieci i mlo-
dziezy. To wspolczesna menedzerka
zycia codziennego, ktéra cechuje
pracowito$¢, ofiarnosé¢, zdolnos¢ do
poswiecen, przekonanie o byciu nieza-
stapiong w wykonywaniu wielu zaje¢
domowych, swoista wielofunkcyjnos¢
w realizowaniu tych zadan i dbaniu
o rodzine.

Matka Polka nie musi by¢ kims, kto
zupeknie zapomina o sobie i po$wieca

Matka Polka, Elisabeth Baumann,
1857, kolekcja prywatna

sie na kazdym kroku dla rodziny, he-
roicznie udowadniajgc swoja mitos¢.
Matka moze mie¢ wiele réznych twa-
rzy, moze odkrywac macierzynstwo na
swoj wlasny sposob i nie prébowac na
site realizowa¢ wzorcéw-ideatéw. Ma
prawo by¢ soba i by¢ dla siebie.

Matka Polka w stowniku

Z jezykoznawczego punktu wi-
dzenia jednostka ,matka Polka” moze
by¢ interpretowana jako zestawienie
lub jako frazeologizm. Niezaleznie
od przyjetej interpretacji zapis oma-
wianego polaczenia wyrazowego jest
dyskusyjny.

Stownik ortograficzny PWN podaje
zapis ,,matka Polka” jako jedyna po-
prawng forme graficzng omawianej
jednostki. Pisownia pierwszego cztonu
malg literg jest naturalna. Jednak nawet
pobiezna analiza rozmaitych tekstow
pozwala stwierdzi¢, ze czesto wystepu-
je zapis ,Matka Polka”. Niezbyt jasny
przepis ortograficzny kaze pisac takie
zestawienia z 1gcznikiem, gdy ich oba
czlony sa réwnorzedne, a bez facznika,
gdy drugi czlon jest okre$leniem pierw-
szego. Stad teoretycznie ,,matka-Polka”
to ‘matka i Polka w jednej osobie’ (pol-
sko$¢ i bycie matka sa w niej jednako-
wo wazne), a ,,matka Polka” to ‘matka
bedaca Polky’ (polskosc jest w niej pod-
porzadkowana funkcjom matki).

W praktyce czestsza jest pisow-
nia bez lgcznika. Jesli chodzi o uzycie
wielkiej litery, to trzeba pamietad, ze
w polskiej Swiadomos$ci matka Polka
stala sie postaciag mitologiczna. Z tego
powodu oba stowa sa czesto pisane
wielkimi literami. W samej definicji
kryje sie symbol kobiety polskiej —
matki, strazniczki ogniska domowego
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i patriotki, a takze ideal patriotycz-
nego postepowania i wychowywania
dzieci.

W intuicji kazdego uzytkownika
jezyka matce Polce przystuguje pew-
na pozytywna, spotecznie uzgodniona
charakterystyka: matka opiekuje sie
dzieémi, daje schronienie, jest czula,
serdeczna, winna by¢ réwniez trakto-
wana z czulo$cia i serdecznoscia, zaj-
muje wazna pozycje spoleczna, uczy
dzieci, ktére maja by¢ jej postuszne,
matke kocha sie i jest sie jej wdziecz-
nym za opieke. Posta¢ ta kojarzona
jest gldwnie z miloscig, ale takze
z opiekunczoscig, wyrozumiatos$cia,
poswieceniem, troskliwo$cig, dobrocia
i oddaniem.

Matka Polka wspotczesSnie

Wiele rél sklada sie na wizerunek
wspoiczesnej matki kreowany przez
spoleczenstwo. Rola matki nalezy do
kategorii rol spotecznych i jest defi-
niowana jako wzorzec zachowan ocze-
kiwanych od kobiety znajdujacej sie
w sytuacji macierzynstwa z uwzgled-
nieniem kontekstu kulturowego i spo-
tecznego. Umiejscawiana jest w katego-
riach: tozsamosciowych (jako centralna
cecha kobieco$ci), archetypicznych,
spelniania zadan rozwojowych czy
samorealizacji.

Wyzwaniem wspolczesnego ma-
cierzynstwa jest zblizenie sie do idealu
matki Polki, ktéra spelnia sie jako ko-
chajaca, a przy tym rozsadna mama,
jest dobra zong, ktéra jednoczesnie
nie zapomina o wiasnych potrzebach,
a takze - przynajmniej dla czesci spo-
teczenstwa - realizuje sie zawodowo.
Dziecko stanowi dla niej priorytet. Nie
oznacza to jednak, ze zatraca sie w ma-
cierzynstwie i porzuca funkcjonowanie
w innych rolach. Wrecz przeciwnie —
dzieki dobrej organizacji i wytrwatosci
Yaczy obowiazki rodzinne z pozosta-
tymi obszarami zycia. Nie zapomina
przy tym, ze jest rowniez kobieta. Jezeli
tylko tego pragnie, speknia sie réwniez
zawodowo.

Prowadzeni naszymi marcowymi
rozwazaniami o po$wieceniu powinni-
$my wspiera¢ nasze matki Polki, aby
wielozadaniowo$¢ i wieloetatowos¢ na
co dzien nie pozwolila im zapomnie¢
o0 sobie, a mit matki Polki pozostatl je-
dynie narodowym symbolem, ktory
ksztaltuje nasza kulture. °
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.Biaty ptak”, czyli cud dobroci

O statnio zaproszono mnie na pokaz przedpremierowy, przeznaczony
zreszta gtdwnie dla nauczycieli. Film byt familijny. Nie jest to moj
ulubiony gatunek, a poza tym nie mam familii, z ktorag mogtbym takie
produkcje ogladac. Szedtem wiec z lekkim dystansem, spodziewajac sie
jakiejs budujacej, naiwnej historii dla mtodziezy. Czy mtodziez chce
dzisiaj dydaktycznych opowiesci? — pytatem sam siebie.

I: ilm pt. Cudowny chtopak. Biaty ptak (White Bird. A Wonder Story,
rez. M. Forster), bo o nim mowa, na pewno nie jest taka opowiescia.
Przede wszystkim jest to historia w historii. Wspotczesnemu
nastolatkowi, ktory zostat karnie przeniesiony ze szkoty do szkoty

(to Julian znany z filmu Cudowny chtopak, przesladowca Auggiego),
babcia opowiada swoja historie — Sary, mtodej Zydéwki w okupowanej
Francji. To film o dziecifstwie i dorastaniu uwiktanym w wojne.

\/\/ ojna nie dzieje sie bowiem tylko na froncie, miedzy walczgcymi ze
sobg wrogimi wojskami. Jej skutki dotykaja ludzi, ich relacji, sposobu
bycia wobec siebie. W toczacg sie wojne wpisuje sie kazdy pojedynczy
gest cztowieka: ten dobry i ten nienawistny. Ona tez — jak kazda sytuacja
graniczna — budzi w cztowieku skrajne postawy: albo heroizm, albo
uSpione demony nienawisci. A ta bierze sie ze szczeg6tu: z odepchniecia
pogardzanego kaleki, z niecheci do innego tylko dlatego, ze jest Zydem, czy
tez z mitosnego niepowodzenia, ktore moze sie przerodzic w pragnienie
cudzej Smierci. Spirala nienawisci, ktora zatacza coraz szersze kregi,
zaczyna sie w matym punkcie. Okazuje sie jednak, ze w tym samym
punkcie moze sie tez zrodzic mitoSc. To historia, w ktorg wkracza tytutowy
biaty ptak, nietoperze wiszace pod powatg i leSne wilki. Ta bajkowa rama
opowiesci wcale jednak nie przeszkadza. Przypomina o innym Swiecie.

p o filmie zostajemy z myslg Martina Luthera Kinga, ktory mowit, ze
z ciemnosci nie wyprowadzi nas ciemnos¢, lecz wytacznie Swiatto. Tak,
ow tytutowy biaty ptak, ktory pojawia sie w luce dziurawego dachu stodoty

bedacej kryjowka Sary, to owo wewnetrzne Swiatto, ktore kazdy z nas nosi.

Trzeba je tylko obudzi¢, by oSwietlito drogi przez mrok i wyniosto ku niebu.

a koniec do tej beczki miodu wleje jednak tyzke dziegciu. Rozumiem
dydaktyczny pomyst opowiesci w opowiesci. Zastanawiam sie tylko,
czy sama historia nie jest juz wystarczajaco czytelna i czy trzeba jg
oprawic jeszcze tym bezpoSrednim przestaniem, jakim jest —
w koncowych kadrach filmu — zaangazowanie Juliana w kampanie
na rzecz praw cztowieka? Mnie wystarczytoby skonfrontowanie sie
z sama wojenna historig, ale moze to nie jest film dla wyktadowcow
akademickich. Tak, dydaktyka kaze podpowiedziec, czemu ma stuzyc
opowiadana historia. A przestanie jest oczywiste: dobro jest zawsze

w zasiegu, a tylko mitos¢ jest normalna. ® /
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Pieta z Wotowa -
wizerunek Matki Bozej

Bolesne)

Modlac sie przed obrazem lub rzezba przedstawiajaca piete, oddajemy sie zarowno
kontemplacji meki i Smierci Jezusa, jak i duchowych cierpien Maryi.

KS. KRZYSZTOF J. KANTON

Wotow

jubileusz trzystulecia powstania

kosciola pw. $w. Karola Borome-
usza w Wolowie, w listopadzie 2023 r.,
abp Joézef Kupny poswiecit i oddal do
publicznego kultu figure Matki Bozej
Bolesnej z cialem Jej martwego Syna
na kolanach. Ten wizerunek Maryi
Cierpiacej zwany jest z wloskiego pieta
(Pieta) lub z niemieckiego obrazem nie-
szpornym (Vesperbild). Jest to wspol-
cze$nie wykonana kompilacja kilku
Sredniowiecznych dziel tzw. piety piek-
nej. To dobrej jakosci nasladownictwo

I:) odczas Mszy $w. inicjujgcej wielki

poznosredniowiecznego gotyku mie-
dzynarodowego albo inaczej stylu piek-
nego praskich Parleréw.

Styl Parlerow

W XIV w. epidemia dzumy - czarnej
$mierci - spustoszyta Europe, zbierajac
swe obfite zniwo. Pochlonela ponad
40% ludnosci kontynentu. To wywo-
talo powazny kryzys demograficzny,
a w konsekwencji upadek gospodarki.
Nieustajgce wojny, brak bezpieczen-
stwa oraz rosngcy fiskalizm spowodo-
waly w poczatkach XV w. ekonomiczng
zapasc¢ Europy. Byt to okres biedy, gtodu
i glebokiego kryzysu ekonomicznego,
po ktérym nastgpita mala i tylko czes-
ciowa poprawa warunkéw zycia ogétu

Pieta w koSciele Sw. Karola Boromeusza w \Wotowie

FOTO KS. tUKASZ ROMANCZUK

spoleczenstwa. A jednak w dziedzinie
sztuk pieknych stworzono w tym czasie
wiele wyjatkowych dziel.

Parlerowie byli jednymi z najbar-
dziej nowatorskich architektéw drugiej
potowy XIV w. Pochodzili ze Szwabii.
Peter Parler dzialal w Norymberdze
i mozliwe, ze stamtad Karol IV Luk-
semburski $ciggnat go do Pragi. Poza
katedra $w. Wita i innymi ko$ciotami
Czech najbardziej charakterystyczny-
mi wytworami tego stylu sa jednak tzw.
piekne madonny i piekne piety.

Niestety nie byly one sygnowane,
a jest bardzo matlo zZrodet mowigcych
o pochodzeniu konkretnych dziet. R6w-
niez na terenie obecnej Polski bylo ich
wiele -na Slqsku z Wroclawiem, w Ma-
lopolsce z Krakowem, docieraly takze
poprzez kontakty handlowe i kupieckie
Krzyzakéw na Pomorze do Torunia
i Gdanska.

Charakterystyczne dla ich stylu
bylo laczenie pltynnych i monumen-
talnych draperii szat z liryczng kru-
choscig ciata Maryi. Niemal dziecieco
delikatna twarz, wylaniajgca sie z wiru
obszernych szat, naznaczona wrecz
idealnym boskim pieknem. Takie wy-
jatkowe polaczenie emocjonalnego
ilirycznego macierzynstwa, godnosci,
delikatnej stodyczy i monumentalizmu.

W zdecydowanej wiekszosci zo-
staly wykonane w wapieniu, cho¢ jest
takze sporo drewnianych rzezbionych
w drewnie lipowym. Nie sg wieksze
niz 100-130 cm. Niewielka skala tych
dziel dodatkowo podkresla wytwor-
ny, wrecz intymny charakter posagéw
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przeznaczonych niewatpliwie do pry-
watnej adoracji i modlitwy.

Piety w podobnym stylu, pocho-
dzace z obszaru Europy Srodkowej,
sg jeszcze mniejsze. W tym przypad-
ku liryzmowi stylu pieknego przeciw-
stawiany jest dramatyczny charakter
tematu. W przeciwienstwie do wczes-
niejszych przedstawien niemieckich,
gléwnie nadrenskich, ukazujacych bo-
lesng, tragiczng i okrutng strone tego
przedstawienia, piety piekne odrzucilty
drastyczno$¢ obrazu zameczonego Je-
zusa i matczynego hoélu wspolcierpiacej
Matki. Przeniosly sie w $wiat elegan-
ckich form oraz delikatnego, ptynnego,
linearnego modelunku. Takze w formie
gestow jak chocby gest francuskich ele-
gantek ocierajacych 1zy koncem ma-
forionu. Osobom poboznym musiato
by¢ latwiej przyjac radykalizm tematu,
tatwiej przezywa¢ Meke Panska i roz-
pacz Maryi poprzez kontemplacje kom-
pozycji harmonijnych i delikatnych.

Pieta z Wotowa

Rzezba znajdujaca sie w koSciele
pw. $w. Karola Boromeusza w Wolowie
zostala wykonana z drewna lipowego
jako wolnostojaca, w celu postawienia
na oltarzu w bocznej kaplicy. Mozna
ja wpisa¢ w prostopadtoscian o wymia-
rach boku i podstawy 100 cm oraz gle-
bokosci 40 cm. Zaréwno Maryje, jak
i cialo martwego Jezusa przedstawiono
pelnoplastycznie.

Madonna przedstawiona jest bar-
dzo ekspresyjnie jako mloda kobieta
o dziewczecej urodzie. Na jej ubidr
sklada sie szeroka, biata suknia z diugi-
mi rekawami oraz zarzucony na ramio-
na diugi, obszerny, drapowany plaszcz
o niebiesko-zielonej podszewce, bra-
mowany zlotg taSma. Glowe nakrywa
maforion, ktorego konce zawiniete wo-
kot szyi sptywaja w dot, przystaniajac
nieco dekolt. Stopy obute w brazowe
trzewiki spiczasto zakonczone, wysu-
wajq sie spod sukni. Typ ubioru Maryi -
skromny, ale elegancki — odpowiada
modzie péznego Sredniowiecza cha-
rakterystycznej dla dworu praskiego
czasow dynastii luksemburskiej.

Motyw artystyczny

Dzisiejszemu widzowi pieta moze
sie wydawac nieco niezrozumiala i nie-
jasna w swoim przekazie. Zaptakana
Maryja, ktéra wyciera 1zy ptynace po
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Msza Swieta, pod przewodnictwem abp. J6zefa Kupnego, inaugurujaca

jubileusz trzystulecia kosciota pw. Sw. Karola Boromeusza w Wotowie,

4 listopada 2023 r.

policzkach wlasnym maforionem, czy
tez zastygla w bélu twarz Jezusa i wy-
niszczone cialo wydaja sie odbiorcy
troche sztuczne. Dla czlowieka pdz-
nego Sredniowiecza ten gest mial kon-
kretng i jakze jednoznaczng wymowe.
Zreszta jest to dos¢ dokladnie opisane
w $redniowiecznym dziele Philippa
von Seitz. Maryja w opisie tego kartu-
skiego mnicha, zyjacego w pierwszej
polowie XIV w., caluje rece i policz-
ki Jezusa i widzi przy tym, ze sg one
skrapiane Jej wlasnymi lzami. Zatem
placzaca Matka ociera lzy, te ptynace
po Jej policzkach, jak i te, ktore spadaja
na ciato Jej Syna.

Przedstawienie Piety - obrazu
nieszpornego - jest wyraznie wydzie-
lonym elementem sceny zdjecia z krzy-
za i oplakiwania. Niemieccy historycy
sztuki uwazaja, zZe ten moment nastapit
na poczatku XIII w. we Frankonii.

Pierwowzorem mogty by¢ bizan-
tyjskie przedstawienia tych scen prze-
filtrowane nastepnie przez wiloska
tradycje, poboznosc i estetyke. Nieco
wczedniejsze wizerunki spotka¢ moz-
na na Batkanach, pochodza z poczatku
XII w. Oba te przedstawienia majga we
Wiloszech dluga tradycje. W swietle wy-
kladni teologii i praktycznej poboznos$ci
ludowej pieta rozwijala sie réwnole-
gle przedstawieniami zdjecia z krzy-
za 1 oplakiwania jako kompozycyjny

itre$ciowy odpowiednik }aczacy poboz-
no$¢ pasyjna z obrazem Matki Bozej.

Cierpienie

Starsze wizerunki piet, jak na przy-
klad Pieta z Rottgen, zaskakuja widza
drastycznoscia i dostownos$cig poka-
zania cierpienia. Pograzona w zalu,
zrozpacza na twarzy Matka Boza trzy-
ma na kolanach martwe cialo Syna,
juz po$miertnie zesztywniate. Taka po-
stawa powtarza sie niemal we wszyst-
kich starszych przyktadach, widoczne
jest tu bezposrednie odniesienie do
wspotczesnych im przedstawien kru-
cyfiksu mistycznego. To ulozenie ciala
Jezusa wyraza bolesny skurcz w jego
posmiertnej sztywnosci, Maryja zas
ukazuje Syna, oskarzajac. Jej oczy sa
szeroko otwarte i puste, usta skrzywio-
ne w grymasie cierpienia, a policzki
czerwone i opuchniete od lez. Takie
nagromadzenie czy wyolbrzymienie
szczegolow wzmacnia interakcje obu
figur: zachowanie Matki wzywa do
imitatio (nasladowania) w znoszeniu
cierpienia, ztego losu.

Chwile medytacji przy tym wize-
runku naboznym maja wplywaé na
nasze przezywanie bolu i cierpienia,
a modlacemu sie pozwalaja spokojniej
przezywac swoje duchowe i fizyczne
rozterki wraz z Maryja — cierpiaca Boza
Matka. °

FOTO KS. £tUKASZ ROMANCZUK
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SWIECI NIE PRZEMIJAJA. SWIECI WOtAJA O SWIETOSC.

Sw. Jan B0zy

WIKIMEDIA COMMONS




RODZINNE

MARZEC 2024

STRONY

V

Swiety Jan Bozy miat zwyczaj myc nogi
kazdemu choremu trafiajacemu do szpitala.

KS. ALEKSANDER RADECKI

Wroctaw

iewiele wiemy o jego mtodoSci.
N Jan Cidade (1495-1550) zostal

porwany badz uciekt w wieku
8 lat z domu w rodzinnym Montemor-
-0-Novo, niedaleko Evory w Portugalii.
Wychowywat sie w Oropesie (Hiszpa-
nia) w domu wiejskiego ekonoma.
Po blisko 20 latach zdecydowat sie
porzuci¢ przybrana rodzine i wstapit
do wojska jako ochotnik. Wzigt udzial
w wojnie hiszpansko-francuskiej. Usu-
niety karnie ze stuzby, po kilku latach
zndw sie zaciagnat do wojska i trafit na
Wegry, aby walczy¢ z Turkami.

Po powrocie z dalekiej wyprawy
wojennej postanowil odwiedzi¢ — po
30 latach - swoje rodzinne strony. Do-
wiedzial sie wowczas tragicznej praw-
dy o losie swoich rodzicéw. Po jego
zniknieciu matka zmarla ze zgryzoty,
a ojciec - straciwszy i syna, i zone —
udatl sie do Lizbony, gdzie wstapit do
klasztoru franciszkandéw i tam dozyt
swoich dni.

Prébujac uciec przed wyrzutami
sumienia, Jan wyjechat do Afryki, do
Ceuty. Najat sie do katorzniczej pracy
przy budowie fortyfikacji. PoZniej —
z nakazu swego spowiednika — wrocit
do Hiszpanii i trafil do Grenady.

go przez $w. Jana z Avili 20 stycz-

nia 1537 r. w sanktuarium $w. Se-
bastiana doznat glebokiej przemiany
wewnetrznej, ktéra czasowo zapro-
wadzila go do szpitala dla psychicznie
chorych. Doswiadczy} tam brutalnych
metod, jakie wowczas powszechnie
stosowano wobec 0s6b z zaburzenia-
mi psychicznymi. Nie skarzy? sie jed-
nak, za to z duzg ofiarnoscia stawat
w obronie swoich towarzyszy niedoli.

|:) od wplywem kazania wygloszone-

Sw. Jan Bozy niosqcy chorego
meZczyzne, Bartolomé Esteban
Murillo, olej na ptétnie, 1672.
Obraz znajduje sie w Hospital

de la Caridad w Sewilli, Hiszpania

Doznane cierpienia sprawily, ze doj-
rzewala w nim decyzja o zalozeniu
wlasnego szpitala, w ktérym chorzy
byliby godnie traktowani.

Udalo mu sie za wyzebrane pienig-
dze kupi¢ dom, ktéry zamienil w szpi-
tal, nazwany zakladem milosierdzia.
Zaapelowal wtedy do lekarzy, aby
odwiedzali tam osoby chore i kalekie.
Robili to za darmo. Prosil o pomoc
takze kaptandw, aby leczy¢ zaréwno
dusze, jak i ciala swoich podopiecz-
nych. Opiekowal sie réwniez sierotami,
ludzmi starymi, bezdomnymi, ubogimi
1 wedrowcami.

Jan Cidade nie byl ani kaplanem,
ani zakonnikiem, ale zglosil sie do
biskupa Grenady, zobowiazujac sie
do poswiecenia swego zycia ludziom
dotknietym przez los. Wraz z dwoma
pierwszymi ochotnikami przywdzial
habit ze znakiem krzyza, a gdy zjawili
sie nastepni kandydaci, zrodzily sie
poczatki zakonu szpitalnego, zwanego
»dobrymi braé¢mi”, od czego pocho-
dzi nazwa ,bonifratrzy”. Miejscowy
arcybiskup nadal zalozycielowi przy-
domek ,Jana Bozego” i takim go zna-
my. W 1572 r., 22 lata po $mierci Jana,
zakon ten zostal zatwierdzony przez
papieza Piusa V.

bardzo skromny, ale pod wzgle-

dem metod pracy korzystnie
odroéznial si¢ od innych 6wczesnych
placéwek medycznych. Dbano tu o hi-
giene, powszechnie jeszcze wtedy lek-
cewazona. Osoby chore psychicznie
oddzielono od reszty chorych i poste-
powano z nimi fagodnie.

Aby wyzywic¢ swoich podopiecz-
nych, $wiety codziennie obchodzil
miejscowe targi przed zamknigeciem,
aby uzyska¢ od handlarzy niesprze-
dane resztki towaru. A poniewaz to
nie wystarczalo, zebral wsrdéd bogat-
szych mieszkancéw Granady. Potrafil
przekonujaco wyjasni¢ potencjalne-
mu darczyncy, co mozna zyskac¢ na
obdarowywaniu blizniego: ,Pomdzcie
sobie, wspomagajgc ubogich i chorych,
bowiem blogostawieni mitosierni,
albowiem oni milosierdzia dostapia”.

p ierwszy szpital Jana Bozego byl

Ten sposéb rozumowania kruszy?l
opor najtwardszych egoistéw. Istote
dobroczynnosci zawart §w. Jan Bozy
w stowach: ,Bracia, czyncie dla siebie
dobrze!”.

W swojej zarliwosci apostolskiej
zajal sie losem kobiet upadlych. Na-
wiedzatl je osobiscie i blagat o zmiane
zycia. Staral sie o uczciwe zabezpie-
czenie ich losu, by nie musialy utrzy-
mywac sie z nierzadu. Staruszki i sa-
motne wdowy polecal poszczegélnym
rodzinom pod opieke. Niemniej czuly
byl na los sierot, ktédrych wowczas nie
brakowato — powierzal je rodzinom,
ktére zapewnialy im bezpieczny los.

ba, zdazyt jeszcze ztozy¢ wizy-
te wszystkim ludziom, ktorzy
wsparli jego dzieto i ktérym byl co$
winien. Chcial, aby po jego $mierci
dokladnie wiedziano, komu trzeba
splaci¢ diugi.
Zmart 8 marca 1550 r. w wieku
55 lat. Na pogrzeb przybyly nieprze-
brane thtumy ludzi. Trumne tego, ktory
za zycia shuzyl najbiedniejszym, ponie-
$li przedstawiciele bogatych rodéw.
Beatyfikowany zostal w 1630 r. przez
papieza Urbana VIIL, a 160 lat pdzniej
(1690) papiez Aleksander VIII doko-
nat jego kanonizacji, o ktéra prosili
katoliccy monarchowie Europy, w tym
takze polski krdl Jan III Sobieski. Papiez
Leon XIII oglosit $w. Jana Bozego patro-
nem chorych i szpitalnictwa, a Pius XI -

patronem pielegniarzy.
\/\/ mnienie liturgiczne $w. Jana
Bozego obchodzone jest
8 marca. Jest patronem: Grenady,
ksiegarzy, pirotechnikéw, chorych,
pielegniarek i szpitali, stuzby zdrowia,
strazakow i oczywi$cie Zakonu Braci
Mitosierdzia, czyli bonifratrow.
W ikonografii przedstawiany jest
w prostym habicie. W reku trzyma
przekrojony owoc granatu, z wyrasta-
jacym z niego krzyzem. Jego atrybuta-
mi s3: krzyz, cierniowa korona, zebrak
na plecach i zebrak u stép, torba kwe-
starska i garnek. °

Z anim unieruchomita go choro-

Kosciele katolickim wspo-
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MALZENSTWO (NIE)DOSKONALE

Swiat naszych emocji

Dzielenie sie swoimi emocjami nie jest proste.

Wymaga wysitku i cierpliwosci.

<

kaplan, teolog i terapeuta, méwit
o nich wrecz ,niekochane”. Tro-
che delikatniej moglibySmy je nazwac
nieprzyjemnymi. Towarzysza nam od
dziecka, uczeni jesteSmy je najczesciej
ttumic i nie okazywac, nierzadko po
prostu ich sie wstydzimy. Po drugiej
stronie sa te ,kochane”, przyjemne,
za ktdre inni nas lubia. Nasze emocje
iuczucia. O ile te pierwsze sa zwykle
natychmiastowa reakcja na jaki$ bo-
dziec, dzialajg na poziomie niemalze
fizjologicznym, to te drugie maja juz
charakter bardziej Swiadomy. Podobno
jesteSmy w stanie doswiadczy¢ ponad
30 tysiecy réznych emocji (!). Niezalez-
nie od wszelkich naukowych klasyfi-
kacjiirozroznien, czy chcemy, czy nie
chcemy, doswiadczamy ich w kazdej
chwili, buduja nasza tozsamosc, sa jak
psychiczne linie papilarne, ktérych sie
nie wyrzekniemy. To, co stanowi dodat-
kowa trudnos¢, co chyba kazdy z nas
doswiadczyl, to fakt, ze Swiata naszych
emocjiiuczué nierzadko po prostu nie
rozumiemy. Dlaczego w gruncie rze-
czy nic nie znaczace stowa bliskiej mi
osoby wzbudzily w moim sercu taki
gniew? Dlaczego irracjonalnie boje sie
podjecia rozmowy na jaki$ temat? Skad
ten nagly smutek?
W tym konteks$cie Swiat naszych
emocji i uczu¢ moze by¢ przeszkoda
nie do przejscia w spotkaniu z druga

|_< sigdz Krzysztof Grzywocz, opolski

osobg, ale moze tez by¢ pomostem,
brama, ktéra pozwoli na prawdziwe
i glebokie spotkanie, na zrozumienie —
rowniez siebie. Moze w tym pomdc
prosta prawda, ze uczucia nie podlega-
ja ocenie moralnej. Réwniez — a moze
przede wszystkim - te ,niechciane",
czyli negatywne, nieprzyjemne. Moja
z}o$¢, gniew czy lek maja mi co$ do
powiedzenia, sa jak sygnat alarmowy,
informujacy, Ze to, co jest dla mnie
istotne, zostalo zagrozone. Samo na-
zwanie tych uczu¢ bywa wyzwalaja-
ce, ale podzielenie sie nimi z bliska
mi osoba buduje i utrwala taczace
nas wiezi. To zaproszenie do mojego
intymnego $wiata, w ktdrym czesto
dopiero razem mozemy odnalez¢ ich
zrodlo i przyczyne. Jezeli tej otwar-
to$ci towarzyszy prawdziwe stucha-
nie, bez oceniania i osadzania, bez
brania wszystkiego do siebie, moze
pojawic sie glebokie wspdtodczuwanie
i zrozumienie.

Dzielenie sie swoimi emocjami
i uczuciami nie jest proste. Nie przy-
chodzi samo z siebie, lecz wymaga
treningu i cierpliwo$ci - jest dlugo-
trwalym procesem. To czasami bardzo
mozolne uczenie sie siebie nawzajem,
w ktorym przeszkoda moga by¢ rézne
temperamenty i... nasze domy rodzin-
ne, w ktérych o tym, co aktualnie prze-
zywamy, albo sie rozmawiato, albo nie.
I jak wyzwalajaca moze by¢ prawda,

ze mam prawo do swoich uczué, tak
pomoca w dzieleniu sie nimi - dzie-
leniu, ktdre nie rani kochanej osoby -
jest méwienie o nich wedlug pewnych
zasad. Jedna z nich jest méwienie
w pierwszej osobie liczby pojedyn-
czej, czyli uzywajac konsekwentnie
zaimka ,ja”. ,Ja” tak czuje, ,ja” tak
przezywam, ,ja” jestem zly czy zla
na ciebie. Moze sie bowiem okaza¢
w trakcie rozmowy, Ze to moje trudne
uczucie wobec ciebie nie ma w istocie
zwiazku z tobg. Jego przyczyng moze
by¢ moje wlasne nieuporzadkowanie
lub tez Zrodlo jest ulokowane daleko
poza aktualna sytuacja. Kolejna za-
sada, ktérej warto sie trzymac, jest
mowienie o przezywanych uczuciach
na bhiezaco. Ttumienie uczué, przysto-
wiowe ,zamiatanie pod dywan” skut-
kuje czesto niekontrolowanym wrecz
wybuchem emocji, nieadekwatnym
do tego, co sie akurat wydarzyto. Inna
niebezpieczna tendencjg, ktéra moze
tez pojawic¢ sie w trakcie rozmowy,
jest nadmierne uog6lnianie, typu ,ty
zawsze...”, ,ty nigdy...”, ,jak zwykle...”.
Prawie zawsze tego typu sformulowa-
nia s3 z gruntu nieprawdziwe i zamy-
kaja nas na dalszy dialog.
Przezywajmy nasze emocje — row-
niez te negatywne — i méwmy o nich
szczerze. Pozwoli nam to poznac i zro-
zumie¢ samych siebie.
ANNA | OLGIERD UNOLDOWIE

DEPOSITPHOTOS
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Krzew winny

Winorosl to roslina, ktora najczesciej
wystepuje w Biblii — o winorosli i winnicach
wspomina sie tam ponad sto razy.

rzew winny to podstawowa rogdlina sadownicza w ba-
|—< senie Morza Srédziemnego, gdzie byla i jest uprawia-
na od starozytnosci do czaséw wspoiczesnych. Giow-
nie w celu produkcji owocéw, z ktérych robi sie wino. Sam
Jezus mdéwi o sobie jako o prawdziwym krzewie winnym.
Zaréwno w Starym, jak i Nowym Testamencie mozna
spotkac liczne odniesienia tekstowe do krzewu winorosli
ijego produktéw: owocdw, wina i octu. W Ksiedze Rodzaju
czytamy: ,Melchizedek za$, krél Szalemu, wyniést chleb
iwino; a [poniewaz] byt on kaplanem Boga Najwyzszego,
blogostawil Abrama” (Rdz 14,18-19). Ksiega Liczb wspomina
o winie i wyrobach z niego wielokrotnie, m.in. we frag-
mencie: ,,Przemdwit znowu Pan do Mojzesza tymi stowami:
«Tak méw do Izraelitéw: Gdy jaki§ mezczyzna lub jaka$
kobieta zlozy $lub nazireatu, aby sie poswieci¢ dla Pana,
musi sie powstrzymac od wina i sycery, nie moze uzywac
octu winnego i octu z sycery ani soku z winogron; nie wolno
mu je$¢ winogron zaréwno Swiezych, jak i suszonych. Przez
caly czas trwania nazireatu nie bedzie niczego spozywac
z winnego szczepu, poczgwszy od winogron niedojrzatych
az do wyttoczyn” (Lb 6, 2-4). Ksiega Jeremiasza odnosi sie do
winoro$li, nazywajac ja latorosla: ,,A Ja zasadzitem ciebie
jako szlachetna latoro$l winng, tylko szczep prawdziwy.
Jakze wiec zmienila$ sie w dziki krzew, zwyrodnialg lato-
rosl?” (Jr 2, 21).
W Ewangelii wg $w. Jana krzewy winoro$li opisane sa
w spos6b bardzo obrazowy. Sam Jezus poréwnuje zycie
dobrych i ztych ludzi do krzewu winnego, opisuje go, jedno-
czednie interpretujac jego uprawe i pielegnacje: ,,Ja jestem
prawdziwym krzewem winnym, a mdj Ojciec jest tym, ktory
[go] uprawia. Kazda latoro$l, ktéra nie przynosi we Mnie
owocu, odcina, a kazdg, ktéra przynosi owoc, oczyszcza,
aby przynosita owoc obfitszy. Wy juz jestescie czysci dzieki
stowu, ktore wypowiedzialem do was. Trwajcie we Mnie,
a Ja w was [bede trwac]. Podobnie jak latoro$l nie moze
przynosi¢ owocu sama z siebie —jesli nie trwa w winnym
krzewie, tak samo i wy —jezeli we Mnie trwa¢ nie bedziecie.
Ja jestem krzewem winnym, a wy —latoroslami. Kto trwa we
Mnie, a Ja w nim, ten przynosi owoc obfity, poniewaz beze
Mnie nic nie mozecie uczynié. Ten, kto nie trwa we Mnie,
zostanie wyrzucony jak winna latorosl i uschnie” (J 15, 1-6).
\/\/ za pomoca waséw czepnych. Do rodziny wino-
ro$lowatych nalezy okoto 60 gatunkéw krzewdw.
Krzewy zbudowane s3 z dlugowiecznych, zdrewniatych

inoroé$l to krzewy pnace wspinajgce sie na podpory
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peddéw dorastajacych do 50 m, wspinajgcych sie na podpo-
ry lub plozacych sie na powierzchni gleby. Liscie zloZone
sq z 3 do 5 klap, czasem dloniastoztozone lub pitkowane.
Mtode liscie mozna spozywac w postaci surowej lub po
ugotowaniu. Kwiaty sa mate, zebrane w groniaste kwia-
tostany wyrastajace z katow lisci.

Owoce, nazywane winogronami, to jagody barwy zie-
lonkawooliwkowej, czerwonej i rézowej. Zebrane w okaza-
te grona zaczynaja dojrzewac z koncem lata az do jesieni,
w zalezno$ci od odmiany. Sa jednym z najwazniejszych
produktéw do produkcji soku i win — mamy specjalne
odmiany do produkcji wina, jak réwniez te deserowe.
Z odmian bezpestkowych czesto produkuje sie rodzynki,

wczes$niej poddajac owoce suszeniu.
\/\/ produkcji wina. W uprawie amatorskiej rosliny

te sa bardzo popularne dla owoc6éw deserowych.
Krzewy sadzone sg przy pergolach, trejazach i tarasach,
czesto dla ocienienia przed intensywnym nastonecznie-
niem. Winorosle preferuja gleby alkaliczna, wrecz wapien-
ne, prochniczne, umiarkowanie wilgotne. Najlepsze jest
stanowisko bardzo stoneczne i cieple, by owoce dojrzaly,
a krzewy szybko rosty.

Oprocz licznych odmian deserowych oraz uprawianych
na wino - wywodzacych sie od Vitis vinifera, winoro$li wias-
ciwej — uprawia sie rowniez gatunki ozdobne. To winoro$l
pachnaca Vitis riparia, winoro$l japonska Vitis coignetiae,
atrakcyjnie jesienig wybarwiajgca licie na czerwono,
iwinoro$l amurska Vitis amurensis, silnie rosnace pnacze,
pieknie wspinajace sie na rézne konstrukcje.

PRZEMYStAW BABELEWSK]

Polce od ponad 20 lat zaklada sie winnice dla

Pachngca winorosl
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Warto...

przeczytac

WIELKIE KSIESTWO
LITEWSKIE

PODROZ PO BLISKICH KRESACH
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Podroz
za niejeden usSmiech

W tym miesigcu nadal pozostajemy na wschodzie. Sta-
womir Koper czestuje nas opastym tomiskiem pt. Wielkie
Ksiestwo Litewskie. Podroz po bliskich Kresach (Fronda,
Warszawa 2023). Ciacho jest wielkie, pozywne i niebian-
sko dobre. Koper wie, jak ukontentowac czytelnika. Potrafi
gawedzi¢ godzinami, taczac wspotczesne watki z historig
omawianych miejsc. Wtraca dykteryjki z magnackich do-
mow, pokazuje dygnitarzy w peniuarach i laczkach, chetnie
zaglada tez do kuchni, by posmakowaé miejscowych spe-
cjatow. W karcie daf: uszy Swinskie z grochem (fuj!), szcza-
wiowa na boczku (marzenie Wankowicza), kiszki ziem-
niaczane (smakoszem byt Konwicki), a na deser legumina
(ulubiona stodkos¢ Pitsudskiego). Oczywiscie Koper nie
zatrzymuje sie na przepisach kucharskich czy wizytowaniu
knajpek. Zapis jego podrozy to kompilacja rozmow, wtas-
nych spostrzezen i poszukiwan historycznych. Chodzac
z panem Stawomirem po Grodnie, Kownie czy Wilnie, widzi-
my ich obecng odstoneg, ale jednoczesnie autor funduje nam
powrot do przesztosci. Kopra nie interesuje odgrzewanie
kotletow. On raczy czytelnika faktami nieznanymi, ktérych
nie ma w innych, oficjalnych monografiach i zrodtach. Tylku
tu przeczytacie o najwiekszym skandalu epoki Ksiestwa
Warszawskiego, o tym, jak byto z romansem Pitsudskiego,
u kogo ukrywata sie Eliza Orzeszkowa w czasie powstania
styczniowego i czy Radziwittowie byli podtymi zdrajcami.
Czasy, miejsca i osoby oczami Kopra. Bez sztucznosci i pu-
drowania. W ksigzce nie brak wzruszef, szczegblnie gdy sie
trafi na Slady polskosci. Wizyta na cmentarzu na Rossie czy
okolicznosci odkrycia grobdw krélewskich w katedrze wi-
lefiskiej takich uniesief dostarcza. Sg tez elementy kome-
diowe. Podroz po Republice Biatorusi to, jak mawia autor,
swoiste déja vu filmow Barei. Koper bawi i uczy. Polecam!®

AGNIESZKA BOKRZYCKA

obejrzec

BANED TEMT W NDRERTFURFNRITED

Western powstaniowy

Pawet MaSlona zabiera nas w catkowicie inny wymiar opo-
wiadania historii polskich bohaterow. Kos to obraz, jakiego
w polskiej kinematografii jeszcze nie byto. Watki histo-
ryczne sa przeplatane wyjatkowym poczuciem humoru, co
w efekcie daje bardzo dynamiczny obraz i balans pomiedzy
trudnymi kwestiami historycznymi a lekkim amerykanskim
sposobem prowadzenia narracji. Ogladajac film, mamy wra-
zenie, ze widzimy western potaczony ze stynnym Django
Quentina Tarantino. Identyfikacja wizualna i zwiastun Kosa
tudzaco przypominajg materiaty promocyjne filmoéw tamte-
go rezysera. Dlatego mamy wrazenie, ze juz gdzies chyba to
widzielismy. Nie zgadzaja sie jednak aktorzy i fabuta. Tym
razem dostalismy film o wyjatkowym Polaku.
Kosciuszko walczy o wolnos¢ w kazdym mozliwym wy-
miarze. Powrot Tadeusza do Polski jest zwigzany z checig
wzniecenia powstania przeciwko Rosjanom. Juz na po-
czatku filmu widzimy wolnoSciowe odniesienie w nocnej
rozmowie Tadeusza z jego amerykanskim przyjacielem
Domingo. Wchodzac w gtab historii KoSciuszki, poznajemy
cztowieka, ktory taczy w sobie role inzyniera, zotnierza i filo-
zofa. W Ameryce Potnocnej pomagat w budowie fortyfikacji.
Jego prace docenit Jerzy Waszyngton, powierzajac mu coraz
bardziej odpowiedzialne zadania. Kosciuszko dzieki licznym
sukcesom militarnym zostat amerykanskim generatem
brygady.
W filmie Maslony Tadeusz KoSciuszko zostaje przedstawio-
ny jako cztowiek, ktory walczy o wolnosc na kazdym moz-
liwym polu. Po powracie do Polski staje sie oredownikiem
chtopdw i chce doprowadzic do wzmocnienia wspélnoty
narodowej. Jest zwolennikiem rownosci, pojednania i uzna-
nia wzajemnych praw wszystkich grup spotecznych. Dzieki
temu film jest ciekawg propozycjg, ktéra daje nam wiele
powodow do myslenia o obecnej sytuacji naszej Ojczyzny,
jej przysztosci oraz naszym nastawieniu do siebie. °
MICHAL ZOEKIEWSKI
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W Kudowie, jak w kazdym dolnoslaskim uzdrowisku,
znajduje sie peten uroku park zdrojowy
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Singletrack Glacensis to najwieksza w Europie siec
waskich, jednokierunkowych Sciezek rowerowych,
ktora stanowi jedng z atrakeji Kotliny Ktodzkiej

zwiedziC
4 rzeczy do zrobienia wiosng

Przyroda budzaca sie do zycia oraz krajobraz bogaty w kolo-
ry zachecaja do eksplorowania dolnoslaskich parkéw, do pie-
szych i rowerowych wycieczek, spedzania weekendéw poza
domem i odkrywania nowych miejsc. Oto nasze propozycje,
ktére pomoga w znalezieniu przepisu na udang wiosne.

Znajdz swoja trase! Wiosna to idealny czas, zeby wy-
ciggna¢ rower z piwnicy i wrdci¢ na $ciezki. W kazdym
zakatku Dolnego Slaska znajdziecie trase dla siebie. Na
ziemi klodzkiej jedna z najciekawszych propozycji jest Sin-
gletrack Glacensis, czyli najwieksza w Europie sie¢ waskich,
jednokierunkowych $ciezek o réznym stopniu trudnosci.
Dolina Baryczy zaskoczy $wietnie przygotowanymi trasa-
mi z widokiem na rozlegle stawy rybne. Na tych, ktérzy
szukajg ekstremalnych wrazen, czekaja trudniejsze Sciezki
w Gorach Sowich i Karkonoszach. Do turystyki rowerowej
doskonale nadaja sie réwniez tereny Gor i Pogdrza Ka-
czawskiego — niewielkie wzniesienia nie powinny sprawi¢
probleméw amatorom jazdy na rowerze. Wszystkie trasy
mozecie wyszukac na stronie www.dolnyslaskrowerem.pl
oraz w aplikacji Dolny Slask Rowerem.

Odkryj atrakcje bez ttumow. Nie lubicie tloku w trakcie
podrézy? Mamy na to sposéb. Na ziemi ktodzkiej znajdzie-
cie mnostwo klimatycznych miasteczek do odwiedzenia.
Bardo Slaskie przycigga pielgrzyméw do bazyliki mniej-
szej z figura Matki Boskiej, ale zacheca réwniez ruinami
zamku $redniowiecznego oraz sklepikiem z piernikami
bardzkimi. Warto wstapic¢ takze do Wambierzyc, stynacych
z bazyliki z monumentalnymi schodami oraz z ruchome;j
szopki, dostepnej przez caly rok. Nie mozna tez opuscic
wizyty w Zabkowicach Slaskich, gdzie punktami obowigz-
kowymi sg Krzywa Wieza i wizyta w laboratorium doktora
Frankensteina.

Rajski Dolny Slask! Spiew ptakéw, bajeczna paleta
barw, zapach kwitngcych kwiatéw — arboretum oddzialuje
na zmysly, gdy przyroda budzi sie do zycia. Na Dolnym
Slasku mamy trzy takie miejsca — Arboretum Wojslawice,
Arboretum Le$ne w Stradomi Wierzchniej oraz Arboretum
w Ladku-Zdroju. W Wojstawicach w maju kwitnie najwiek-
sza w Polsce kolekcja rézanecznikéw i azalii, a czerwcu
kroluja piwonie i roze. Arboretum Le$ne jest jednym z naj-
wiekszych w Polsce ogrodéw botanicznych. Jego gtéwna
atrakcja sa drzewa i krzewy, w tym najbogatsza w kraju
kolekcja sosen. Ogréd w Ladku-Zdroju utrzymany jest
w charakterze spacerowego parku z lawkami, $ciezkami
i mostkami. Wyrdznia sie naturalnos$cia i niewielkg inge-
rencja w lesny ekosystem.

Wiosna na tonie natury. Coraz wyzsze temperatury,
kwitngce kwiaty i zielen wokd} - wiosna to idealny moment,
zeby odkrywac dolno$laskie parki: zdrojowe w uzdro-
wiskach czy miejskie — w regionie jest wiele miejsc do
wyboru. Wroctaw moze sie poszczyci¢ az 44 parkami.
Niektdre z nich sg male, np. park Tolpy, inne nadrabiaja
wielko$cig i rozlewaja zielen na przestrzeni nawet 100 ha
jak park Szczytnicki czy Grabiszynski. W miejscowo$ciach
uzdrowiskowych - takich jak Cieplice, Dlugopole, Duszniki,
Kudowa, Ladek, Polanica czy Szczawno — mozna udac sie
na relaksujacy spacer po malowniczych alejkach oraz

zaczerpnac leczniczych wdd.

KATARZYNA SZAJDA
MATERIAL PRZYGOTOWANY
PRZEZ WYDZIAL PROMOC]I

WOJEWODZTWA

DOLNY
SLASK
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Wielki Post to dobra pora, aby
siedem grzechéw gléwnych,
znanych nam pewnie nie tylko
z katechizmu, zamieni¢ na sie-
dem przeciwstawnych im cnot.
Nazwy tych cennych cech wpisz-
my w pola krzyzéwki wyréznio-
ne kolorem. Miejsce wpisywania
do odgadniecia, dla ulatwienia
ujawnione sg ich pierwsze litery.
W odgadywaniu innych haset
krzyzowki pomoca beda sigla
biblijne podane w nawiasach.
Rozwigzanie krzyzowki odczy-
tamy kolejno rzedami w polach
z kropka.

POZIOMO:

7) J6zef Roman, filozof, zwiazany
z KUL-em, wspotzatozyciel Fundagji
im. ks.prof. Sedlaka, 8) z Aaronem
podpierat rece Mojzesza w czas bi-
twy wzniesione wysoko (Wj 17, 12),
11) miedzy woda a ladem granice
stanowi (Prz 8, 29), 12) czesc fago-
tu, w ktorej tkwi stroik 14) w 410 .
te germanskie plemiona zdobyty
Rzym, 16) historia wymyslona (2 P
1,16), 18) Swiety meczennik z Kor-
doby (852 r.), 21) doliczana do ceny
hurtowej, 22) 1000 W, 23) wzgar-
dzita Dawidem, gdy przed Panem
tanczyt rad (2 Sm 6, 16), 26) stolica
Peru, 27) rozpowiadaj o nich wie-
lu (Ps 26, 7), 28) stup przed ratu-
szem przestepcom na katusze, 31)
pierwszy dzied Wielkiego Postu,
32) uzywa jej zegarmistrz i filate-
lista, 33) trzyma okret na uwiezi
i nadziei jest symbolem (Hbr 6, 19),
35) ma cztery strony (Iz 11, 12),
36) dalszy plan na obrazie lub na
scenie, 38) w prasie krotkie ogto-
szenie, 39) kto potepit te, ktorej
grozito ukamienowanie? (J 8, 11),
40) tyle stagwi w Galilejskiej Kanie
(J 2, 6), 42) tak dawniej narty byly
nazywane, 43) warstwa spoteczna —
jeden stuga, drugi panem (1 Krn
17,17), 44) laotanska ztotowka, 46)
przekonanie, ze ktos nie zawiedzie,
nie oszuka, 48) mityczna corka
Zeusa i Eris, bogini niezgody, 49)
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konfesjonat Swiadkiem tej ducho-
wej odnowy, 50) rzeka w Kazach-
stanie, uchodzi do Uralu w okolicy
Orska, 51) cienka rybia kostka.

PIONOWO:
1) kananejskie miasto o niechlubnej
stawie (Syr 50, 26), 2) perkoz ma je

dwa na gtowie, 3) w czarnej masce
i pelerynie, jego imie znaczy ,Lis", 4)
starozytna hebrajska nazwa miasta
Heliopolis, 5) stosuj je na swe mysli,
a unikniesz btadzenia (Syr 23, 2), 6)
i sfoncu zdarzaja sie te Sciemnienia
(Syr 17, 31), 9) beben do nawijania
liny, 10) Nabuchodonozorowi spac

O
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nie pozwolity (Dn 2, 1), 13) rzuca-
nie ziarna w glebe (Mt 13, 3), 15)
na uczciwego czeka nagroda, 17)
symbol pierwiastka tul, jednego
z metali ziem rzadkich, 19) czesc
urojona liczby zespolonej w po-
staci algebraicznej, 20) wsrdd tych
kwiatow Oblubieniec pasie stada
(Pnp 6, 2), 21) brat Eszkola i Anera,
stynne deby posiadat (Rdz 14, 13),
22) kard. Georg, 1881-1914 byt bi-
skupem wroctawskim, 24) naczynie
btogostawienstwa (1 Kor 10, 16),
25) tam przyleci, gdzie padlina (Mt
24,28), 29) nie wzbogaci sie, gdy pi-
jak (Syr 19, 1), 30) nad Zakopanem
z krzyzem na szczycie wita tater-
nika, 34) poruszaja sie w cylindrze
silnika, 37) twa chudoba cata (Rdz
31, 16),38) w marcu 1938 Ill Rzesza
Austrie anektowata, 40) wywich-
niety w biodrze Jakuba po zmaga-
niach niezwyktej nocy (Rdz 32, 26),
41) autor ksiazki Byt cztowiekiem,
byt swietym, alpejski narciarski
instruktor papieski, 43) psie stado
(Ps 22, 17), 44) whadca Egiptu z dy-
nastii O, 45) gorska Sciezka znana
owcom i turystom, i pasterzom, 46)
letni skwar (Ps 32, 4), 47) ogrod-raj
(Rdz 2,15), 49) w gamie sie gra po
sol, la..., 51) na niej osadzone koto
toczone (1 Krl 7, 30).

Rozwigzanie krzyzowki
prosimy przesylaé¢ na karcie
pocztowej pod adresem redakeji
lub na adres e-mail: nowezycie@
archidiecezja.wroc.pl do konca
marca z dopiskiem krzyzowka
nr 3/2024 i podaniem adresu
nadawcy.

Wsréd autoréw popraw-
nych odpowiedzi rozlosujemy
nagrody - ksiazki religijne.

Rozwigzanie krzyzowki
nr 1/2024: BLOGOSEAWIENSTWO.

Nagrody wylosowali: Jolan-
ta Miekus - Wroctaw, Mateusz
Kuska — Wroclaw, Elian Miko-
tajczyk — Milicz.

Gratulujemy. Nagrody prze-
$lemy poczta. L]
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Pieczen
z jajkiem

Sktadniki:
» 1 kg mielonego miesa > 1 tyzeczka suszonego
» 1 duza cebula majeranku
> L4 jajka » 6 tyzek butki tartej
» 1 tyzeczka mielonej » sol, pieprz, przyprawa
papryki do miesa mielonego
Wykonanie:

Mieso wilozy¢ do miski, doda¢ jedno surowe jajko, drob-
no posiekana cebule, bulke tartg i wszystkie przyprawy.
Dokladnie wyrobi¢ mase i podzieli¢ na dwie czesci.
Jedna wlozy¢ do foremki, na srodku ulozyc¢ pozostate
jajka ugotowane na twardo — jedno za drugim. Przykry¢
pozostala masg, ksztaltujac zgrabna pieczen. Upiec
w piekarniku przez okolo 50 minut w temperaturze
200 stopni. Pieczen nadaje sie do obiadu, ale tez na
zimno do $niadania.

V

Babka

majonezowa
Sktadniki:
> L4 jajka » 3 tyzki majonezu
» 1 szklanka cukru » 1,5 tyzki kakao
» 1 tyzka cukru » 1 tyzeczka proszku
wanilinowego do pieczenia
» 0,5 szklanki maki » cukier puder
pszennej do posypania
» 0,5 szklanki maki » butka tarta

ziemniaczanej do wysypania foremki

Wykonanie:

Jajka ubi¢ z cukrem, cukrem wanilinowym i majonezem,
wsypac obie maki oraz proszek do pieczenia i doktadnie
wymieszac. Ciasto podzieli¢ na dwie czesdci i do jednej
dodac¢ kakao. Masy wlewac¢ na przemian do wysma-
rowanej thuszczem i wysypanej bulka tarta foremki.
Nagrzac piekarnik i piec okolo 50 minut w temperaturze
170 stopni. Po upieczeniu posypac cukrem pudrem.
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|zajasz — pieSn o Studze Panskim

,Oto sie powiedzie mojemu Studze, wybije sie, wywyzszy i bardzo wyrosSnie”
(Ksiega lzajasza 52, 13)

w VIII w. przed Chrystusem. Pan Bdg powolal go pod-
czas wspaniatej wizji w Swigtyni w 739 r. przed Chr.
Otrzymat trudne zadanie napominania narodu izraelskiego
do poprawy, do powrotu do Boga jako swojego Pana.
Izajasz wielokrotnie zapowiadal wypeknienie sie Bo-
zej obietnicy zestania Pomazanca — Mesjasza, ktory jest
Zbawicielem. Szczegolnie poruszajace sa opisy Jego meki
i$mierci, ujete w pie$niach o Studze Paniskim. Okazuje sie
On inny niz ten, ktérego sie spodziewano — oczekiwano
bowiem poteznego krola, ktory wybawi Izrael od wrogow
ziemskich.
Tymczasem wedtug proroka Izajasza Mesjasz miat
cierpie¢ i umrze¢, aby zosta¢ wywyzszonym i wej$¢ do
chwaly. ,Nie mial on wdzieku ani tez blasku, aby chciano

p oznaliSmy juz proroka Izajasza, ktéry zyl i dziatat

na niego popatrze¢, ani wygladu, by sie nam podoba¥”
(Iz 53, 2b). Dlatego wielu Izraelitéw Go nie przyjeto, wrecz
odrzucito. Nie uwierzyli, Ze On jest Bozym Mesjaszem.
»~Wzgardzony i odepchniety przez ludzi, Maz bole$ci, oswo-
jony z cierpieniem, jak kto$, przed kim sie twarz zakrywa,
wzgardzony tak, iz mieliSmy go za nic” (Iz 53, 3).

Nie pojeli, iz droga wywyzszenia Mesjasza jest Krzyz -
On wzigl na siebie nasze cierpienia i trudy, nasze grzechy
iwiny. Z wlasnej woli przyjat bez sprzeciwu konsekwencje
z}a, ktére my popemili§my: ,Lecz on sie obarczyt naszym
cierpieniem, on dZzwigal nasze boledci [...] on byt przebity
za nasze grzechy, zdruzgotany za nasze winy” (Iz 53, 4a.5a).
M nie musieli umieraé, cho¢ grzeszyliSmy: ,Wszyscy

pobladziliSmy jak owce, kazdy z nas zwrdcil sie ku
wilasnej drodze, a Pan obarczyt go winami nas wszystkich
[...] Tak! Zgtadzono go z krainy zyjacych, za grzechy mego
ludu zostatl zbity na $Smier¢” (iz 53, 6.8).

Dzieki Jego ofierze kazdy z nas moze otrzymywac
przebaczenie grzechdw, gdy je wyznajemy. W ten sposob
Mesjasz odzyskal nas dla Boga i mamy do Niego latwy
dostep. ,Sprawiedliwy m¢j stuga usprawiedliwi wielu, ich
nieprawosci on sam dzwigac bedzie. Dlatego w nagrode
przydziele mu thumy” (1z 53, 11b-12a). Nikt nie jest wylaczony
z ofiary Mesjasza, cale thumy moga z niej korzysta¢. Wsta-
wia sie za nami wszystkimi: ,,A on poniést grzechy wielu
ioreduje za przestepcami” (iz 53, 12b).

Dzi$ tatwo w Studze Panskim z piesni Izajasza rozpo-
znajemy naszego Pana, Jezusa Chrystusa. Widzimy, jak
proroctwo wypelnilo sie dla nas, dla zbhawienia wszystkich
ludzi i kazdego czlowieka z osobna. Jezus jest tym zapo-
wiedzianym od poczatku (juz w raju) Zbawicielem, ktory
nam przywrdcit dostep do nieba i pokazat droge nowego
zycia z Nim. On juz wszystkiego dokonal, aby$my, ty i ja,
mogli by¢ wyzwoleni od zla oraz zy¢ w przyjazni i bliskosci
z Bogiem —na nowo.

esjasz ponidst $mierc za kazdego z nas, zebySmy my

Jezus jest Bozym Synem postanym na ziemie przez
Ojca, i przyjac to, co zrobit dla nas. Przyja¢ od Niego
przebaczenie grzechéw, dar zbawienia. Odpowiedzieé
mitoscia na Jego mito$¢, ktéra zaprowadzita Go na Krzyz.
Czy juz odpowiedziale$ Jezusowi? Dobra do tego okazja
jest okres Wielkiego Postu, kiedy na nowo przezywamy
meke i $mier¢ Chrystusa.

[: zy trzeba jeszcze czego$? Wystarczy uwierzy¢, ze

EWA CZERWINSKA
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pluszowego Mnicha

GIENEK, FRYDERYK | ZAZDROSC

Gienek siedzial przy stole i prze-
gladal materialy katechetyczne. Szukatl
czego$ ciekawego na lekcje religii, na
ktorej mieli omawia¢ sakramet spo-
wiedzi. W pewnym momencje drzwi
otworzyly sie cicho i do pokoju wslizg-
nat sie bez stowa Fryderyk.

- Co sie stalo, przyjacielu? - zapytat
Pluszowy Mnich.

— A co sie mialo sta¢? — odburknat
Freddy.

—Musialo sie co$ wydarzy¢, ponie-
waz nie jest w twoim zwyczaju wcho-
dzenie do pokoju bez stowa, Smiechu
lub czegokolwiek.

— Stalo sie to, co sie mialo sta¢, cho¢
moze ilepiej byloby, gdyby sie nie stalo.
Ale skoro mi sie nic nie stalo, to chyba
dobrze, co? — Szop prébowat wykreci¢
sie od bezposdredniej odpowiedzi.

—Teraz juz wiem na pewno, ze co$
nieprzyjemnego mialo miejsce. Jestes$
bardzo niezadowolony i chociaz wiesz,
ze nie powinienes, probujesz ukry¢, co
sie stalo. — Gieniek probowat kontynu-
owac rozmowe.

— Widze, ze nie dasz mi spokoju,
az ci nie opowiem. - Freddy byl coraz
bardziej rozgoryczony.

- Przepraszam, nie tak to mialo
zabrzmiec. Nie jestem wcale wscibski,
tylko znam ciebie do$¢ dobrze i wiem,
ze stalo sie co$ smutnego. Chce ci po
prostu pomac.

- No dobrze. - Szop Pracz sie pod-
dal. - To bylo tak... GraliSmy jak zwy-
kle w pilke na sali i bylo fajnie, bo
wygraliSmy. Potem siedliSmy sobie na
lawce i napili$my sie wody, przegryz-
lidSmy mate co nieco. Nastepnie kto$
rzucit haslo, zeby zagra¢ w warcaby.
No to pograliSmy w warcaby i tez mi
sie podobalo, bo wygralem. P6zZniej
chlopaki powiedzieli, ze chca graé
w kosza, wiec wybrali druzyne. Ja
tam w Kkosza to nie gram, bo jestem
za maly. Chcialbym gra¢, ale nawet jak
mnie wybrali do druzyny, to przeciez
w kosza sie gra po pieciu, wiec sie-
dzialem na lawce prawie caly mecz,
poniewaz wchodzitem tylko na zmia-
ny. No i cho¢ nasi wygrali, i wszyscy
sie cieszyli, nawet ci, ktérzy przegrali,
bo byt dobry mecz, ale mnie to wcale
nie cieszyto.

— Czemu cie nie cieszylo? Prze-
ciez wygraliScie — zapytal zdziwiony
Mnich.

— Ale ja bym chcial, zebym lepiej
gral, byl wyzszy, taki jak Waldek, i tra-
fial z kazdej pozycji, jak Jasiek. No a ze
nie jestem, to mi jest przykro.

- Rozumiem. Ale czemu im za-
zdro$cisz? Przeciez powiniene$ sie
cieszyc¢ z tego, Ze masz swoje zdolnosci,
ktérych z kolei oni nie maja.

— Ale gdy kto$ dobrze gra w kosza,
to go wszyscy lubia! — zawyl Szop.

- Ale przeciez ciebie tez wszyscy lu-
big, bo jeste$ fajnym szopem praczem
i robisz calg mase dobrych rzeczy -
Gienek probowat przekonac przyjacie-
la. - Zazdros$¢ to jeden z najglupszych
grzechow, poniewaz nie dos¢, ze nie
masz tego, czego innym zazdros$cisz,
to jeszcze jest ci Zle i ztodcisz sie z tego
powodu, Ze inni maja, a ta zto$¢ wcale
ci nie pomaga i nie daje ci radosci.

—To prawda. W sumie to faktycznie
jest glupie... - Freddy zastanowil sie
przez moment.

— A powiem ci jeszcze — dodat
Mnich - ze w Liscie do Hebrajczykow
jest napisane: ,Zadowalajcie sie tym,
co macie. Sam Bog howiem powiedziak:
Nie opuszcze cie ani nie pozostawie”!
Przeciez Bog nas kocha takimi, jakimi
jesteSmy, i dat nam takie, a nie inne
cechy, takie zdolnosci, ale tez takie sy-
tuacje, dlatego ze wie, iz to one sa nam
potrzebne. Wiec nie ma co narzekac,
ze nasze zycie jest takie, a zycie innych
jestinne, tylko trzeba cieszy¢ sie z tego,
co Pan Bdg nam przygotowal!

- Czyli nie mam co sie martwic, ze
nie jestem koszykarzem, tylko powinie-
nem cieszyc sie z tego, ze mam inne
dobre cechy? - zapytal Szop.

— I cieszy¢ sie z tego, ze Bog dat ci
te dobre cechy! — powiedzial z uSmie-
chem Gienek.

KS. PIOTR NARKIEWICZ
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