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ABP JOZEF KUPNY

metropolita wroctawski
MitoSc blizniego

ezus uwazat mitos¢ blizniego za swoje
J przykazanie, w ktérym streszcza

sie cate Prawo. Jan Ewangelista
skrupulatnie przytacza stowa Jezusa:
.To jest moje przykazanie, abyscie

sie wzajemnie mitowali, tak jak Ja

was umitowatem” (J 15, 12). Pierwsi
chrzescijanie starali sie praktykowac
mitoS¢ nie tylko w stosunku do swoich
najblizszych, bo i poganie przeciez tak
czynili, ale takze w stosunku do obcych.
To byto novum, ktore Swiat poganski
zadziwiato i przyciggato. Wtedy witasnie
mowiono o chrzescijanach: popatrzcie,
jak oni sie mituja.

iedy mowi sie o mitosci blizniego,

mysS| biegnie od razu do uczynkdéw
mitosierdzia Swiadczonych na rzecz
potrzebujgcego: da¢ mu jes¢, pi¢, odziac —
krotko mowiac, pomoc. Zatem jaka to
ma by¢ ta mitos¢? W LiScie do Rzymian
czytamy, ze powinna by¢ bez obtudy,
bez udawania. Mozna bowiem wspierac
i dawac jatmuzne z licznych pobudek,
ktore nie maja nic wspdlnego z mitoscia:
zeby robic wrazenie szlachetnych,
uchodzi¢ za dobroczyfcdéw. Mozna
wiec nie okazywac mitosci, gdy petni
sie uczynki mitosci. Brzmi to troche
paradoksalnie, ale tak jest.

Oczywiécie btedem bytoby
przeciwstawianie sobie mitosci serca
i mitosci uczynkdw. Bardziej chodzi

o to, by uczynki miaty swoj fundament
w autentycznym uczuciu mitosci

i zyczliwosci.

a mitoS¢ serca jest mitoscia,

ktéra wszyscy i zawsze mozemy
praktykowac, jest bowiem powszechna
i nie zalezy od naszego statusu
materialnego czy tez pozycji spoteczne;j.
Wszyscy moga nig obdarowywac bliznich
i wszyscy sg zdolni jg przyjmowac. @
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KS. tUKASZ ROMANCZUK

redaktor naczelny

MitoS¢ Chrystusa

swojej madrosci Bog kieruje nas ku mitoSci poprzez rézne etapy.

Przez zainteresowanie, fascynacje wiedzie nas ku zauroczeniu,
ktére moze — choC nie musi — prowadzic nas ku prawdziwej mitosci.
Kierunek tej wedrowki wyznaczaja nam przykazania, szczegdlnie zas te
dwa najwazniejsze: mitosci Boga i blizniego (por. Mt 22, 24-40).

akochanie wigze sie z brakiem pewnosci. Nie wiemy, czy to, co

witasnie czujemy, jest szczere. Boimy sig, z jakg odpowiedzig
spotkaja sie nasze uczucia. Warto wtedy siegnac po Pismo Swiete.
Na jego kartach, zapisanych przez Boga dla nas, odnajdziemy
przestrogi, jak historia namietnosci targajacych krolem Dawidem, czy
drogowskazy, jak piekny Hymn o mitoSci (por. 1 Kor 13,1-13), spisany pod
natchnieniem przez Sw. Pawta Apostota. MitoSci czesto towarzyszy
gorliwosE. Bywa ona tak wielka, ze mitos¢ bedaca relacjg przeobraza sie
w subiektywne uczucie. Wéwczas szukamy juz nie dobra mitowanych,
lecz swojego wtasnego. Pragniemy zaspokojenia swojego ego, nie zas
wzrastania w relacji do bliskich nam osob, wartosci i idei.

hrzescijafskie przezywanie mitosci, w relacji z Bogiem i drugim

cztowiekiem, stanowi antidotum na egoizm pozadania i wytacznos¢
prywatnych pragnief oraz oczekiwan. Trwajac w mitosci Chrystusa,
przekazujmy jg innym, pomni, ze w ten sposob ofiarowujemy bliznim
samego Boga.

jest lutowy numer pisma ,Nowe Zycie". Proponujemy m.in. lekture
wywiadu z Kamilg i Maciejem Rajfurami o ich relacji, tekstu ks. Michata
Marciniaka, ktory patrzy na zakochanie oczami teologa, oraz swoistego
Swiadectwa mtodych matzonkéw, Justyny i Macieja Najwerdw.

W numerze znalazty sie tradycyjnie rowniez teksty dotyczace religii,

spoteczenstwa i kultury. ®
Nl

—|'o wiasnie rodzeniu sie relacji mitoSci — zakochaniu — poSwiecony

dolnoslaskie pismo katolickie RELIGIA | SPOLECZENSTWO | KULTURA

WYDAWCA:
Archidiecezja Wroctawska

ADRES REDAKCJI:
ul. Katedralna 13, 50-328 Wroctaw
tel. 71327 11 16

Redaguje zespot e e-mail:
REDAKTOR NACZELNY: zamknieto nowezycie@archidiecezja.wroc.pl
ks. tukasz Romanczuk do druku:
SEKRETARZ REDAKC]I: 14.01.2023r. Www.nowezycie.archidiecezja.wroc.pl
Wojciech Iwanowski Naktad:
12,5 tys. egz. Redakcja zastrzega sobie prawo
KOREKTA: "| "‘ do skrotow, adiustacji tekstow
Magdalena Orafska (TUM) RO i wprowadzania wtasnych tytutow.
SKLAD | tAMANIE: Materiatow niezaméwionych
Matgorzata Krawiec (TUM) TUM  ISSN 0239-4367 redakcja nie zwraca.



LUTY 2024

L4 | Moja Niedziela. Fragmenty
Ewangelii i rozwazania na
wszystkie niedziele miesigca

6 Papieska Swiatowa
Sie¢ Modlitwy

/ | Felietony: Listy do i od
proboszcza — Marta Wilczynska
versus ks. Rafal Cyfka

8 | SYNOD. Przypominamy sobie

70 | SYNOD. List do Koéciota
w Filadelfii

12 | TEMAT NUMERU:
Przycigganie przeciwienstw,
rozmowa z Kamilg i Maciejem
Rajfurami

16 | Zakochanie to etap
181 Kiedys to byty czasy...

20 | RELIGIA: Biblijne podstawy
sakramentéw. Eucharystia
buduje wspélnote

22 | To, co w zyciu wazne.
Czy warto wierzy€ Jezusowi?;
Zdobywac serce

24 Apologia na dzien powszedni:
Mocniejszy

25 | Felieton: | wez sig teraz odkochaj
- 0. Oskar Maciaczyk OFM

261 Ktopotliwe zakochanie

28 | SPOLECZENSTWO:
Samorzad terytorialny blisko
obywateli. Kadencyjnosg,
wybory, referenda odwotawcze.
Cz.2

30 | Zgoda to dar zycia.
Tak, chce byc dawca

ER ZE

Oktadka: Jako chrzescijanie
jesteSmy powotani do mitosci.
To podstawowe i wieczne
powotanie kazdego cztowieka
zdjecie: Krzysztof Szymoniak,
zrodto: Archiwum

A'i W lwanowskich

37 | Odroczona gratyfikacja

33 | Felieton: Stowa, stowa...
ale o co$ w nich chodzi
- Piotr Sutowicz

34 | Matzehstwo ma misje

36 | KULTURA:
Lekkosci bytu,
ciezary zakochania

38 | Czute stowka,
czyli o jezyku mitosci

39 | Felieton: Poezja (nie)wiary
—ks. Andrzej Draguta

40 | Komunikacja sercem

447 | RODZINNE STRONY:
Swieci nie przemijaja. Swieci
wolaja o swieto$¢.
Sw. Jozefina Bakhita

44 | Makzenstwo (nie)doskonate.
W rozmowie najwazniejsze jest
stuchanie

45 | Rogliny biblijne. Szatwia

lekarska

46 | Warto... przeczytac, obejrzec,
zwiedzic

48 | Krzyzdwka
49 | Anielskie gotowanie
- przepisy kulinarne

S. Anieli Gareckiej
50

Dla dzieci: Bohaterowie
biblijni. Mieszkancy ziemi po
potopie — wieza Babel

571z pamietnika pluszowego Mnicha



N A

YOW:
POCZATEHTHK el

NR 2/578

Moja Niedziela

4 LUTEGO

5. niedziela zwykta

Misja Jezusa

MK 1, 29-39

Pragnienie

Doczesno$¢ przysparza nam wielu niedogodnosci. Przy-
gladajac sie zyciu, mozna stwierdzi¢, ze przez caly czas
poszukujemy takich okolicznosci, ktére bedzie charakte-
ryzowa¢ minimalna ilo$¢ trosk i klopotéw. Stan taki zwyk-
liSmy nazywac szczes$ciem i to za nim wlasnie podazamy
w naszych zyciowych wyborach.

Zaspokojenie

Chorzy i cierpiacy, ktérych gromadzit woké? siebie Jezus,
a takze wszyscy ci, ktorzy oczekiwali ,pociechy Izraela”,
odnalezli w Jezusie zaspokojenie owego pragnienia szcze$-
cia. Przeciez Mesjasz uwalniat ich od dolegliwosci, a tym
samym chronil przed troskami i klopotami. Nic wiec dziw-
nego, ze znikniecie Jezusa zaowocowato poszukiwaniami.
Wszak kazdy chce dla siebie zatrzymac to, co najlepsze.
Byc dla wszystkich

Jezus jednoznacznie i konsekwentnie daje do zrozumienia
swoim uczniom, ze nie powinni uzurpowac sobie prawa
do wylacznosci przebywania z Mistrzem. Podkredla, ze
Jego misja ma charakter powszechny i adresowana jest
do wszystkich. Jezus na to przyszed! na $wiat, by glosic¢
zbawienie wszelkiemu stworzeniu.

Czasami chcielibysmy miec ,,monopol na Jezusa”. Warto
sobie uswiadomic, ze nie tylko nie mamy do Niego wylqcz-
nego prawa, ale nadto pragnie On, bysmy to wlasnie my
niesli Go kazdemu.

11 LUTEGO 2024
6. niedziela zwykta

Jezus pragnie
uzdrowienia grzesznika

MK 1, 40-45

Choroba

Trad za czas6w Chrystusa by} choroba nieuleczalng. Lu-
dzie, ktérzy na nig zapadali, byli odrzucani przez spole-
czenstwo, napietnowani i zasadniczo porzucali wszelka
nadzieje na uzdrowienie. Tredowaty, ktéry przychodzi do
Chrystusa, podejmuje ryzyko — naraza sie na spoleczny
ostracyzm.

Grzech

Grzech jest choroba duszy. Wielu z nas, zapadajac na nig,
traci wiare w uleczenie. Czujemy sie napietnowani, odrzu-
ceni i niejednokrotnie porzucamy nadzieje na uzdrowienie,

wolac pozostawac w stanie choroby, niz podjac ryzyko jej
uleczenie.
Watpliwos¢
Tredowaty, zblizajac sie do Jezusa, nie jest pewien, czy
Ten zechce go uzdrowié, dlatego méwi niepewnie: ,Jesli
zechcesz”. Mesjasz nie pozostawia watpliwosci. Dobitne:
»Chce”, jest dowodem na zyczenie Jezusa, by chory odzy-
skal zdrowie.

Bdg nieustannie pragnie naszego uzdrowienia. Warto
przezwyciezy¢ wlasne niedowierzanie i otworzyc sie na
taske przebaczenia.

18 LUTEGO
| niedziela Wielkiego Postu

Duch zabrat Go
na pustynie

MK 1, 12-15

Pustynia
Pustynia to doswiadczenie odosobnienia. To takze préba
bycia sam na sam ze soba. Wreszcie pustynia jest miej-
scem zmagania sie z trudno$ciami niewystarczalnosci.
Przebywanie na pustyni pozwala odczu¢ gtdd, pragnienie
i potrzebe bliskosci.
Kuszenie
Czlowiek wyczerpany przebywaniem w samotnosci i po-
zbawiony zaspokojenia podstawowych potrzeb stabnie.
Jest to chwila, w ktdrej jesteSmy w stanie wiele oddac.
Szatan zna doskonale nasze pragnienie dgzenia do pelni
inie przepusci zadnej okazji, by przeciwstawic¢ cztowieka
Najwyzszemu.
Duch
Fakt, Ze Duch wyprowadza Jezusa na pustynie, potwier-
dza dopuszczanie przez Boga bolesnych do$wiadczen do
cztowieka. Wiemy jednak, ze wychodzac zwyciesko ze
wszystkich pokus, Jezus staje sie gotowym do gloszenia
Ewangelii.

Pustynia jest miejscem duchowego wzrostu. To trudne
doswiadczenie, ktore wzmacnia wiare.

25 LUTEGO

Il niedziela Wielkiego Postu

BliskoSc Jezusa

MK'9, 2-10

Nadprzyrodzonosc
Przemieniony Jezus, towarzyszacy mu patriarchowie, po-
przedzajaca wydarzenia podrdz i jasno$¢ w Srodku nocy

ART IS A WORD/FLICKR.COM
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Chrystus uzdrawiajgcy niewid;)mych, El Greco, 1570 r., olej na ptétnie. Obraz znajduj sie w zbiorach Metropolitan
Museum of Art, Nowy Jork, Stany Zjednoczone

z pewnoscia zaskoczyly i przestraszyly apostotéw. Czesto
doswiadczenie dzialania Boga w zyciu bywa przerazajace,
gdyz jest niezrozumiale. Cztowiek w obliczu cudéw nie-
rzadko zachowuje si¢ nieracjonalnie.

Powrdt do normalnosci

Apostolowie jednego byli pewni: weszli na gére z Jezusem.
W chwili doswiadczenia nadprzyrodzonej mocy Boga to
wlasnie do Chrystusa przyblizaja sie wystraszeni i u Niego
szukajg oparcia. Ostatecznie chwile pézniej widza juz tyl-
ko Jego. To pewnik, ktory pozwala im odnalez¢ sie w ,tu”
i,teraz”.

Zapowiedz

Jezus uspokaja uczniow. Jest dla nich oparciem dajacym
poczucie bezpieczenstwa. To wlasnie dlatego wcigz pozo-
staje zakryta przed nimi Jego chwala, dlatego tez zabrania
opowiadac innym o tym: by sie nie przestraszyli. Pozosta-
wia jednak drobna niepewno$¢ — zapowiada swoja chwale,
czyli zmartwychwstanie.

Tylko przebywanie blisko Jezusa daje gwarancje po-
koju serca w obliczu nawet najbardziej przerazajqcych
wydarzen.

KS. KACPER RADZKI
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Papieska Swiatowa Sie¢ Modlitwy

luty 2024

INTENCJA MODLITEWNA - ZA TERMINALNIE CHORYCH

MODLMY SIE, ABY CHORZY W TERMINALNEJ FAZIE SWOJEGO ZYCIA ORAZ
ICH RODZINY OTRZYMYWALI ZAWSZE NIEZBEDNA OPIEKE | WSPARCIE,
/AROWNQO POD WZGLEDEM MEDYCZNYM, JAK T LUDZKIM.

iedy wedrujemy w zadumie
|—< i modlitwie po cmentarzach,

mozemy na grobach zauwazy¢
podstawowe informacje obok imienia
inazwiska zmarlego. Sg to najczesciej
daty urodzenia i $mierci, czasami tyl-
ko lata zycia, nieraz jaki§ wyraz bélu
czy zalu po zmartej osobie. Narodziny
i $mier¢ to dwa krancowe wydarzenia
w zyciu czlowieka, na ktére nie mamy
wplywu. Jednak do odej$cia mozna
sie przygotowac, zwlaszcza w termi-
nalnej fazie swojego zycia. Papieska
intencja na miesigc luty zwraca uwage
na chorych terminalnie i ich rodziny,
aby otrzymali oni niezbedna opieke
1 wsparcie.

Przez terminalna faze choroby
rozumie sie - jak czytamy na jed-
nym z portali - ,konicowa faze zycia,
w ktdrej pacjent nie moze oczekiwac
zadnej poprawy stanu zdrowia lub le-
czenie przyczynowe jest nieskuteczne,

a zaawansowane stadium choroby
mozna jedynie tagodzi¢ objawowo”.
Reakcje zaréwno pacjentéw, jak i ro-
dziny na wie$¢ o krytycznym stanie
zdrowia sg rézne. O ile rodzina chore-
go predzej zdaje sobie z tego sprawe,
o0 tyle on utrzymywany jest z reguly
w nieSwiadomos$ci i dopiero sam na
podstawie obserwacji nasilenia obja-
wow dochodzi do wniosku, Ze sytua-
cja jest beznadziejna. Nalezy tez miec
na uwadze, ze towarzyszenie komus$
w ciezkiej chorobie jest w naszej kul-
turze wciaz tematem budzacym lek
iniechetnie poruszanym w rozmowie.

Dobrze wiec, ze medycyna coraz
bardziej jest nastawiona nie tylko na
wyleczenie pacjentéw, lecz takze
na opieke nad osobami umierajacymi.
Duza w tym zastuga rozwijajacej sie
opieki hospicyjnej i medycyny palia-
tywnej. To wielkie zadanie edukacji
w zakresie towarzyszenia umierajg-
cym, jak réwniez wsparcia dla rodzin
opiekujacych sie chorymi. Cicely Saun-
ders (1918-2005), brytyjska lekarka,
jest uwazana za twdrczynie nowoczes-
nej medycyny paliatywnej. W 1967
roku zalozyla pod Londynem pierwsze
nowoczesne Hospicjum $w. Krzysztofa.
Pozostawila m.in. takg mysl: ,Nie mo-
zemy oczywiscie doktadnie pojac, jak
czuje sie cztowiek umierajacy; Smierc¢
jest catkowitg zagadka, dopdki czlo-
wiek sie do niej nie zblizy. Chcialabym
jako$ przekazac te atmosfere, ktéra we-
dlug moich obserwacji przynosi wielkg

Opieka paliatywna ma nie tylko
pomac zniesc fizyczne cierpienie,
lecz takze inne problemy
somatyczne, psychologiczne

i duchowe

ulge ludziom umierajgcym - atmosfere
troskliwo$ci, bezpieczenstwa, goscin-
nosci. Czas jest tu raczej sprawa glebo-
kosci i jakosci niz diugosci...”. Z ruchu
hospicyjnego narodzita sie medycyna
paliatywna. W swojej nazwie nawigzu-
je do lacinskiego stowa ,,pallium”, czyli
plaszcz. Jej celem jest to, by czlowieka
terminalnie chorego otoczy¢ jak ptasz-
czem takimi dzialaniami medycznymi,
ktore zlagodza przede wszystkim bol,
ale takze inne przykre objawy choroby.

W towarzyszeniu terminalnie cho-
rym nalezy mie¢ na uwadze rozne eta-
py choroby: poczawszy od nadziei na
wyzdrowienie, przez gniew i agresje,
gdy leczenie nie przynosi widocznych
rezultatéw, po pogodzenie sie i wyci-
szenie. Anna Jochim-Labuda, dyrektor
Hospicjum pw. $w. Ojca Pio w Pucku
zalozonego przez $p. ks. Jana Kacz-
kowskiego, zwraca uwage, ze ,nie po-
winniSmy pograzac sie w paralizujg-
cym smutku i strachu przed $miercia,
a skupi¢ sie na tym, aby jak najlepiej
przezy¢ z bliskimi chwile, dzieki
ktérym odchodzacy czlowiek zazna
radosci, a jego bliscy zapamietaja go
u$miechnietego”.

Zwréémy uwage, zZe papieska in-
tencja ukierunkowuje modlitwe nie
tylko na chorych w terminalnej fazie
zycia, ale takze na ich rodziny. Zrozu-
mialym jest, ze rodzina pragnie zmi-
nimalizowac cierpienie osoby chorej.
Skoncentrowanie uwagi na chorym
moze jednak spowodowac, iz zaniedba-
ne zostang potrzeby pozostalych czlon-
kow rodziny. Chociaz pomoc choremu
winna by¢ priorytetem, to nie powinno
zabraknac¢ dzialan, ktére beda wspar-
ciem dla rodziny, by chronic¢ ja przed
destrukcyjnym wpltywem choroby.

KS. BOGDAN GIEMZA SDS



LUTY 2024

N A POCZATEHK

LIST DO MOJEGO PROBOSZCZA

=\

MARTA WILCZYNSKA
Sroda Slaska

Wtasne
gniazdo

ym razem bedzie o dziennikarstwie. Jeszcze

niedawno powszechnie wiadomo byto, ze
jest taka grupa mediow, ktora o Kosciele czy
jego ludziach za kazdym razem pisze krytycznie,
nieprzychylnie. Mozna by nawet stworzyc taka
nieformalna liste tytutéw. Od jakiegos czasu to
sie zmienito. To znaczy nieformalna grupa ma sie
dobrze, wciaz siega po koscielne sensacje, ale wsrod
autorow krytycznych znajduja sie tez dziennikarze
katoliccy, komentujgcy trudne dla KoSciota
wydarzenia. Pewnie niektorzy przytoczyliby wobec
nich przystowie, ze zty to ptak, co wtasne gniazdo
kala. Jednak ja chce p6js¢ w zupetnie inng strone.
Czy jesli gniazdo jest juz skalane, to mamy udawag,
ze nic sie nie stato? Zatykac nos, zeby nie czuc
smrodu? Zamykac oczy, zeby nie widziec bataganu?
Piskleta juz troche podrosty, a i gniazdo sie zmienia.
Mysle, ze te teksty — przynajmniej te, ktore czytatam
—s3 raczej wyrazem troski o Kosciot niz checi Jego
pograzenia; sa proba obiektywnego spojrzenia,
ale petnego mitosci, gdyz spogladajacy wcigz sg
czescig Mistycznego Ciata Chrystusa! Nie patrza
z perspektywy innej gatezi, lecz wcigz siedzg w tym
gniezdzie i chca je tworzyc.

Tak tez rozumiem konstruktywng krytyke. Przeciez,
o ile fundament — Chrystus — jest niezmienny

i niezawodny, to jako ludzie jesteSmy absolutnie
omyIni, grzeszni, btadzacy... Dobrze, ze takze

w mediach katolickich sg osoby, ktore potrafig o tym
mowic wprost, nie udajac, ze nic sie nie stato — o tym,
ze cos sie wydarzyto, i tak beda informowac inni.

jeszcze jedno. Wie Ksiadz, po lekturze jednego

z takich krytycznych tekstow pomyslatam, ze
jesli osoby decyzyjne w Kosciele uwazaja, ze media
katolickie bedg informowac jedynie o parafialnych
wydarzeniach, a o tych trudnych milczeg, to
najwyzszy czas, zeby zmienity zdanie. Gniazdo
jest po ludzku skalane, ale dopoki w nim zyjemy,
jesteSmy wszyscy odpowiedzialni za regularne
\porzadki. Pod dywanami i w szafach tez. ®

V

LIST DO MOICH PARAFIAN

KS. RAFAL CYFKA

Wroctaw

Szczerosc
buduje

naszych parafiach kofczy sie czas koledy.

Czas, kiedy wspomniane media uwielbiaja
przescigac sie, ktore wiecej napisza o kopercie,
o skandalicznym zachowaniu ksiezy w czasie
wizyty duszpasterskiej itp. A co zrobi€ z tymi
dziennikarzami katolickimi? Pozwoli¢ im pisac
prawde, nawet jesli ona jest trudna. | uwazam, ze
patronami katolickich dziennikarzy, ktorzy mierza
sie z trudnymi zagadnieniami dotyczacymi KoSciota,
powinni byé Ewangelisci.

laczego tak dobrze czyta sie Ewangelie pomimo

dwoch tysiecy lat od ich napisania? Poniewaz
sa na wskros prawdziwe. Mozemy powiedziet:
przezroczyste. Ewangelisci, piszac o Jezusie i Jego
nauczaniu, nie ukrywaja problemow, ktore byty
posrod uczniow, tylko pisza o nich wprost: walka
o stotki w krolestwie Jezusa, traktowanie Jezusa
jako mesjasza politycznego, oburzanie sie na siebie,
zazdrosc. O tym, ze uciekli i zostawili Jezusa, ze
Piotr sie zapart, wiemy od ,,pierwszych katolickich
dziennikarzy”, ktorzy nie zastanawiali sie, jak to
bedzie odebrane, od kogo dostanga po gtowie albo
komu sie to nie spodoba, ale pisali prawde taka, jaka
ona byta. | co ciekawe, ta prawda chocby o wyparciu
sie Pana przez Piotra, nie zniszczyta Mistycznego
Ciata Jezusa. Nie zarzucamy Ewangelistom, ze
mogli ominac te kwestie albo napisag, ze kiedy
Piotra pytano, czy zna Jezusa, byto p6zno, a on
byt zmeczony i nie do konca wiedziat, o co pytaja.
Przeciwnie, budujemy sie ich szczeroscia.

iadomo, czasy s3 inne i dzisiaj trzeba

by¢ roztropnym takze w pisaniu, ale jesli
katoliccy dziennikarze beda milczec o trudnych
i bolesnych dla nas sprawach, to bedziemy sie o nich
dowiadywac od o0séb, ktérym nie lezy na sercu dobro
KoSciota, ale jego kompromitacja. Prawda wyzwala,
nawet jesli jest trudna. | mysle, ze wielu wierzacych
czeka dzisiaj na komentarz do trudnych wydarzen
zamieszczony na tamach katolickich czasopism,
portali czy mediow spotecznoSciowych.
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Powtarzamy na nowo - diecezja przygotowuje sie do synodu.

BP MACIE] MALYGA

Wroctaw

ogliSmy juz o tym zapomnie¢,
l\/‘ gdyz mamy luty, a ostatnie pre-

synodalne spotkania odbyty sie
w grudniu minionego roku -1 to z du-
zymi trudnosciami, co byto wida¢ na
spotkaniach w rejonach. Niezbedna
jest wiec kolejna porcja zaangazowa-
nia, ktore rodzi sie z przekonania, ze
potrzebujemy nawrdcenia i odnowy,
a synod jest dobra do tego droga. Po-
czatkowy entuzjazm mag? sie wypali¢
iprzyszedi kryzys. Postarajmy sie, aby
trzecim krokiem byla nie rezygnacja,
lecz wiernosc.

W lutym wracamy do spot-
kan zespoldw w parafiach
oraz w rejonach. Na spotkania
sklada sie lektura kolejnych
listéw do Ko$cioldw z Apo-
kalipsy $w. Jana (w grudniu
czytaliSmy list do Tiatyry, do
omdwienia zostang wiec jesz-
cze listy do Sardes, Filadelfii
i Laodycei) oraz rozeznawanie
trzech przestrzeni naszego na-
wrocenia: komunii, formacji i misji.
Wyzwaniem jest tu konieczno$¢ oso-
bistego przygotowania do spotkania —
jesli tego zabraknie, to bedzie trudno
o dobre owoce. W rejonach odbeda
sie jeszcze dwa spotkania (w lutym
i w kwietniu).

Owocem prac kazdego zespotu be-
dzie podsumowanie (nalezy je wystac
do sekretariatu synodu do 8 kwietnia
2024). Z tych materialéw powstanie
jedna synteza. Bedzie ona podpowie-
dziag dla Ksiedza Arcybiskupa, w ja-
kich obszarach majg powstac¢ komisje
synodalne.

A
N
O
S

Od presynodu do synodu

Synod zostanie otwarty w Niedzie-
le Zestania Ducha Swietego (19 maja
2024). Zespoly presynodalne stang sie
synodalnymi, lecz dalej beda miejscem

Wizja Jana Ewangelisty na Patmos,
iluminacja z Bardzo bogatych
godzinek ksiecia de Berry, ok. 1410 r.

stuchania stowa Bozego. Zostang one
zaproszone do dialogu z komisjami sy-
nodalnymi, ktore otrzymajq zadanie
pracy nad ostatecznymi wnioskami.
Kalendarz bedzie juz mniej intensyw-
ny, pojawia sie za to pewno zywsze
rozmowy o tematach, ktdrymi komisje
beda sie zajmowaly. Po wakacjach po-
winny rozpoczac sie prace poszczegol-
nych komisji, jesienia pierwsze ich wy-
niki zostang przekazane do zapoznania
sie parafialnym zespolom synodalnym.

Ay
O

SYNOD

ARCHIDIECEZJI WROCLAWSKIEJ
- komunia - formacja - misja -

Zaleta mtodziezy

Z minionych spraw warto podkres-
li¢ pierwsze spotkanie mtodziezowego
zespolu presynodalnego. Tworza go
uczniowie ze szkdt Srednich. Majg oni
co$, czego nie majq starsii co jest skar-
bem - nie moga narzekad, ze kiedy$
to bylo lepiej, z natury daza do roz-
wigzan, nie wchodzac w sentymenty
i nostalgie. Nie maja przesziosci, lecz
przyszios$¢. Wiemy, Ze osoby starsze
patrza inaczej — chetnie odnosza sie
do przeszlosci. Wspaniale byloby to
polaczyc¢: mlodosc i doSwiadczenie,
przesziosc i przysziosc.

Dla duszpasterstwa

Chcemy, aby synod stuzyl normal-
nemu zyciu parafii, a nie stat sie kolej-
nym ciezarem dla odpowiedzialnych
za parafie. Stad spotkania rejonowe,
gdzie zespot z ksiedzem proboszczem

“

na czele jest gosciem i nie musi nic or-
ganizowac. Stad konspekty parafial-
nych spotkan i nagrywane filmy. Stowa
klucze synodu takze odpowiadaja po-
trzebom normalnej parafii: szukanie
komunii to zwyk}a praca; formacja to
zwykla praca; misja to zwykla praca.
Czekamy, az powstanie rada ka-
planska. Bedzie ona gtdwnym wyra-
zicielem glosu ksiezy. Przekaze pew-
no wiele mysli, ktére nie maja szans
wystarczajaco wybrzmie¢ w glosie
zespoléw parafialnych. Ksieza tworzg-
cy rade podejma refleksje nad trzema
przestrzeniami nawrdécenia (komunia,
formacja, misja), ale takze nad wszyst-
kim, co rozeznajg jako wazne dla ich
zycia i funkcjonowania.

Rok Swiety nadchodzi

W grudniu tego roku rozpo-
cznie sie Rok Swiety, gdy papiez
otworzy Swiete Drzwi w bazy-
lice $w. Piotra na Watykanie.
Na oficjalne daty rozpoczecia
i zakonczenia jubileuszu po-

czekamy do Wniebowstgpienia
Panskiego, podczas ktérego pa-
piez oficjalnie oglosi kolejna bul-
le. W lidcie z 11 lutego 2022 papiez
Franciszek napisal, ze jubileusz roku
2025 to ,wyjatkowy dar taski, charakte-
ryzujacy sie przebaczeniem grzechdw,
a w szczegolnos$ci odpustem, pelnym
wyrazem Milosierdzia Boga [...] Jubile-
usz bedzie mogt bardzo stuzyc¢ tworze-
niu na nowo klimatu nadziei i zaufania
jako znaku odrodzenia, ktdrego wszy-
scy pilnie potrzebujemy. Z tego powodu
wybratem motto: Pielgrzymi nadziei”.

oy
L
Z

Nowe otwarcie

Jesli macie jakie§ pomysty, uwagi,
porady - przesylajcie je do sekretariatu
synodu (synod@archidiecezja.wroc.pl)
lub przekazujcie je osobiscie. Wszyst-
ko, co tworzy czlowiek, jest utomne,
chetnie wiec przyjmiemy kazdy glos,
ktéry pozwoli nam pracowac lepie;j.
Cenne beda zwlaszcza glosy krytyczne.
Synod chcemy wspottworzy¢, choé kaz-
dy z nas jest tak rézny. Tym bardziej
podkreslmy hasto nadchodzacego ju-
bileuszu: wszyscy jesteSmy ,,pielgrzy-
mami nadziei”. °
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| ist do Kosciota
w Filadelfii

Wspadlnota w Filadelfii, choc nieliczna, strzeze Chrystusowego oredzia
I w godzinie proby nie wypiera sie Jego imienia.
Dzieki temu moze liczy¢ na Boze wsparcie w przeciwnosciach.

KS. JAN KLINKOWSKI

Legnica

ska mito$¢. Miejscowo$¢ nazwe

zawdziecza zalozycielowi, ktérym
byl wladca Pergamonu Attalos II Fi-
ladelfos (159-139 przed Chr.). Miasto
zbudowano na stokach géry Tmolos
z dostepem do rzeki Kogamus, ktorej
doling wiodl szlak ze Wschodu na
Zachdd - stad nazywano je rowniez
»brama frygijska”. Attalos IIIl w 133 1.
przed Chr. przekazal Filadelfie Rzy-
mianom. W starozytno$ci znane byly
tutejsze gorace zrddla, a okolice miasta
stynely z wielu winnic. Rozwiniete bylo
rzemiosto welniane i skdrzane. Znajdo-
waly sie tutaj $wigtynie liczne $wiaty-
nie, a szczegdlnie popularny byt kult
Dionizosa (rzymski Bachus). W 17 r. po
Chr. miasto nawiedzilo trzesienie ziemi.
Wspdlnota wyznawcdw Chrystusa do-
sy¢ szybko utworzyta tutaj Ko$ciél, sko-
ro kierowali do niej swoje listy w II w.
po Chr. $w. Polikarp, biskup Smyrny,
i Ignacy z Antiochii. W meczenstwie
$w. Polikarpa wspomina sie réwniez
o0 $mierci jedenastu braci z Filadelfii.
Wedlug Konstytucji apostolskich pierw-
szym biskupem tego miasta byl Deme-
triusz, ktorego ustanowit sw. Jan. Na
soborze w Nicei w 325 r. byt obecny
biskup Filadelfii Hetimazus.

E ')‘ towo , Filadelfia” oznacza brater-

wierzacych w Filadelfii otrzymuje
dwa tytuly: Swiety i Prawdomoéw-
ny. Atrybut $wieto$ci w Starym Testa-
mencie przystugiwal przede wszystkim
Bogu (Iz 6, 3; 40, 25; 49, 7; Ha 3, 3; 0z 11, 9).

C hrystus w liScie do wspdlnoty

W epoce Starego Testamentu cztowiek
mogl wehodzi¢ w przestrzen Swietosci
w miejscu szczegolnej obecnosci Boga,
w $wiatyni jerozolimskiej lub poprzez
$wietowanie czasu przeznaczonego dla
Boga, przede wszystkim szabatu i $wigt
pielgrzymkowych. Czlowiek uswiecat
sie rowniez poprzez zachowywanie
Prawa, z wszystkimi konsekwencja-
mi moralnymi i przepisami rytualnej
czystosci. Tytut ,Swiety” odniesiony
do Chrystusa wskazuje na Jego bo-
stwo i funkcje posredniczenia miedzy
ludZmi i Bogiem Ojcem. W Ewange-
lii Jana, po kryzysie, ktéry wywola-
ly stlowa Jezusa zapowiadajace Jego
obecnos$¢ w Eucharystii, Szymon Piotr
wyznaje: ,Panie, do kogdz pdjdziemy?
Ty masz stowa zycia wiecznego. A my-
$my uwierzyli i poznali, Ze Ty jestes$
Swietym Boga” ( 6, 68n). To wyznanie
Piotra nawigzuje do starotestamen-
talnego obrazu arcykaplana, ktéry na
tiarze nosit wypisane stowa: ,$wiety
Pana”, czyli rytualnie gotowy do wej-
$cia w przestrzen Swietosci Boga. A za-
tem Piotr, wyznajac wiare w Jezusa,
uznaje nie tylko Jego synostwo Boze
i postannictwo mesjanskie, co uczynit
pod Cezarea Filipowa (Mk 8, 27-30; Mt
16,13-20; £k 9,18-21), ale uznaje w Jezusie
Najwyzszego Kaptana (por. Hbr 8, 1), skla-
dajacego sie w ofierze i dajacego siebie
jako pokarm, ktdry jest konieczny do
podtrzymania zycia wiecznego w czlo-
wieku. Zatem wyznawca Chrystusa zo-
staje zaproszony do zjednoczenia sie ze
swoim Mistrzem i partycypacji w Jego
misji kaplanskiej poprzez realizacje
Jego nauki i korzystanie z pokarmu,
ktérym jest cialo Jezusa ofiarowane
w Eucharystii.

ermin ,Prawdoméwny” w Sta-
Trym Testamencie odnoszono do

Boga (1z 65, 16; Wj 34, 6; Ps 86(85), 15)
i wskazywal on na wiernos¢ Boga da-
nym obietnicom. Tytul odniesiony do
Chrystusa oznacza Jego atrybut wier-
nosci w wypelnieniu dziela zbawienia
czlowieka. Chrzescijanin moze zaufaé
Chrystusowi, poniewaz byl On wierny
danym obietnicom az do $mierci na
krzyzu. Jest to r6wniez zaproszenie
chrzescijan do przyjecia postawy wier-
nos$ci wobec Boga, do ktorej zobowig-
zali sie w czasie chrztu.

/ACHETA DO
WYTRWALOSCI
W GODZINE PROBY

widzeniu wstepnym dowie-
\/\/ dzieliSmy sie, ze Chrystus

nabyl poprzez swoja $mierc
i zmartwychwstanie klucze ,$mierci
i Otchlani” (Ap 1,17). Klucze wladzy nad
$miercig otrzymatl Eliasz, gdy wskrzesit
zmarlego syna wdowy z Sarepty (1 Krl
17,21-23), oraz Elizeusz, ktéry przy-
wrdcil do zycia syna Szunamitki (2 Krl
4, 34-36). Prorocy wladze te otrzymali
na okreslony czas, a nadzieje wyzwole-
nia z Szeolu (krainy zmartych) wedlug
tradycji mial przynies¢ dopiero Me-
sjasz. Wspolnocie w Filadelfii objawio-
na jest prawda, zZe nadzieje poprzed-
nich pokolen realizuja sie w Jezusie.
Okreslenie ,klucz Dawida” odnosi sie
do proroctwa Izajasza (22, 22), w ktérym
przepowiedziane jest postannictwo
Eliakima. Ten po otrzymaniu kluczy
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posiadat wladze w krélestwie Dawida.
Teraz stal sie typem Chrystusa. Termin
»,dom Dawida” z proroctwa Izajasza
oznacza krolestwo zatozone przez
Chrystusa, ktére obejmuje wszystkich
sprawiedliwych zaproszonych do zba-
wienia, takze z przestrzeni Szeolu.
Klucz, ktéry posiada Chrystus, otwiera
brame krolestwa Bozego, ktore swoja
pelnie osiagnie w gronie zbawionych.
Zatem Chrystus posiada wtadze nad
calym kosmosem, ktéra obejmuje tak-
ze Szeol, czyli kraine zmartych, oraz
$wiat, w ktérym uobecnia sie Kosciél,
i niebo, bedace kresem wedrowki dla
zbawionych. Nawigzanie do ,,otwar-
tych drzwi” moze by¢ subtelna alu-
zja do okredlenia ,brama frygijska” -
otwierala ona miasto na otaczajacy
ja Swiat, a teraz dzieki Chrystusowi
zostala otwarta przestrzen zbawienia.

kreslenie wspdlnoty jako posia-
D dajacej mala moc moze sugero-

wag, ze byla to nieduza grupa
wyznawcow Chrystusa. Jednak to oni
majq racje, a nie ci, ktdrzy nazywaja sie
Zydami i prawdopodobnie wykluczyli
ich z Synagogi. Drogi wiary miedzy

Ruiny starozytnego kosciota
Sw. Jana z VI wieku n.e. w Alasehir
(dawnej Filadelfii), Turcja.

Synagoga i Kosciotem bole$nie sie roz-
chodzg, a wielu wyznawcéw Chrystusa
spotyka przesladowanie. Wspélnota
otrzymuje obietnice, ze jesli wytrwa
w nauce Chrystusa, to ci, ktorzy sie
wahaja, przyjda i uznajg w Chrystusie
Zbawiciela, wyrazajac to symbolicznie
gestem upadku na twarz. Proroctwo
moze opierac sie na fragmencie z Ksie-
gi Izajasza: ,i padna do twoich stép
wszyscy, co toba wzgardzili” (60, 14).
Ko$ciél w Filadelfii otrzymuje po-
chwale za wierno$¢ nauce apostolskiej
inadzieje, ze wspolnota powiekszy sie
o niezdecydowanych lub nawet dotych-
czasowych wrogdéw.

caly obszar zamieszkaly, moze

by¢ zapowiedzig przesladowan
Zydow, ktore spadly na nich po nie-
udanym powstaniu — doprowadzito
ono do zburzenia przez Rzymian $wig-
tyni w Jerozolimie w 70 r. po Chr. Jesli
chrze$cijanie nie wlacza sie w nacjo-
nalistyczne przedsiewziecia skrajnych
grup zydowskich, zostana zachowani
od préby. Moze to by¢ réwniez aluzja
do wybuchu Wezuwiusza w 79 r. po
Chr., ktéry byt poprzedzony wieloma
trzesieniami ziemi. Niewykluczone,
ze autor mial na mysli obydwa wy-
darzenia lgcznie: zburzenie $wiatyni
w Jerozolimie, ktére dotknelo Zydéw,

C zas proby, majacy przyjs¢ na

V

i wybuch Wezuwiusza, ktory wplynal
na pogan. Zacheta: ,trzymaj co masz,
by nikt twego wienica nie zabral”, na-
wigzuje do zawoddéw sportowych, gdzie
po dyskwalifikacji zabierano zwyciezcy
wieniec. Chrzescijanie juz zwyciezyli,
poniewaz uwierzyli w Chrystusa, jed-
nak ewentualne zejscie z tej drogi
sprawi, zZe zostana zdyskwalifikowa-
ni i utraca nagrode obiecana przez

Chrystusa.
I: Swiatyni w Jerozolimie i prze-

niesiony na symboliczng Swia-
tynie w niebie, gdzie wierni beda jak
kolumny nowego sanktuarium, czyli
beda tworzyli wspdlnote z Bogiem
Chrystusem, w ktorym dostepujemy
zbawienia. Idea nowego imienia moze
nawigzywac do obrazu $wiatyni jerozo-
limskiej, gdzie na dwdch miedzianych
filarach przy wejsciu wypisane byly
imiona $wiete. Tym Nowym Jeruzalem
staje sie Kos$cidl, ktéry pelnie osiag-
nie w rzeczywisto$ci nieba. Nadzieja
chrzedcijanina powinna oderwac sie od
szczegdlow codziennego zycia i prze-
nie$¢ w rzeczywisto$¢ nieba. °

ilar to symbol wyjety z obrazu

(NSTHRO COo
W°
o .

S

N
o ) g2
$ _

ARCHIDIECEZJI WROCLAWSKIE)
- komunia - formacja - misja -

I



At

NR 2/578

Przycigganie

przeciwienstw

TR e . e &




ARCHIWUM PRYWATNE KAMILI | MACIEJA RAJFUROW
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Julia Pawelec: Najpierw o Waszych
poczatkach... Jak zaczeta sie Wasza
historia?

Kamila Rajfur: Poznali$my sie, gdy Ma-
ciek byt juz dziennikarzem. Szukal re-
lacji kogos, kto przeszed! Ekstremalng
Droge Krzyzowa we Wroclawiu. Mieli-
$my wspdlnych znajomych, od ktérych
dostal kontakt do mnie. Nasza relacja
zaczela sie od diugich rozmow tele-
fonicznych. Okazalo sieg, ze 1aczy nas
wiele wspoélnych tematéw, prowoko-
waliSmy sie nawzajem do kolejnych
telefonéw.

Macie] Rajfur: Zadzwonitem raz, zeby
zapyta¢ o wrazenia i doswiadczenia
z EDK, a potem wybralem numer na-
stepnego dnia i kolejnego... Z czasem
spotkaliSmy sie i znajomo$¢ zaczela
przeradzac sie w co$ powazniejszego.
Wezesdniej kojarzyliSmy sie z widzenia,
bo oboje pochodzimy z niewielkiego
miasta.

OdczuliScie roznice wieku, jaka jest
miedzy Wami?

KR:Miedzy nami jest 5 lat réznicy.
Na poczatku bardzo mocno jg czuliSmy.
To bylo dla nas wyzwanie. Gdy sie po-
znali$my, miatam 17 lat, czyli bylam
w liceum, a Maciek juz studiowat. Ja
zytam szkolg, przygotowaniami do ma-
tury, a on - zyciem studenckim, nauka
do sesji. Zatem on musial w pewnym
sensie zwolni¢ i wroéci¢ do swoich
wspomnien, natomiast ja nadrabiatam,
mierzac sie z wyzwaniami, ktérych nie
przezywali moi réwies$nicy. Zareczy-
lisSmy sie, kiedy skonczylam liceum.
Gdy wszyscy studenci méwili o juwe-
naliach, ja my$latam o $lubie i weselu,
kredycie na mieszkanie i wykariczaniu
go. Nie mialtam w swoim $rodowisku
raczej z kim o tym porozmawiac.

MR: Kamila przezywala cos, co juz
dawno bylo za mng. Dla mnie decyzja
0 maizenstwie byla czym$ naturalnym.
Miatem dobra prace — w ,,GoSciu Nie-
dzielnym” -1 bytlem mentalnie i Zycio-
wo gotowy, by stana¢ przed oltarzem.
Dla Kamili malzenstwo wigzalo sie ze
znacznie wieksza odwaga, poniewaz
miala niespeina 19 lat, gdy sie zare-
czyla, i 20 lat w dniu $lubu. Polowa

Kamila i Maciej Rajfurowie podczas
sesji Slubnej na pergoli obok
Hali Stulecia we Wroctawiu

0 zakochaniu,
narzeczenstwie
i pielegnowaniu mitoSci
matzenskiej z Kamilg
i Maciejem Rajfurami
rozmawia

JULIA PAWELEC

.Nowe Zycie"

znajomych myslala, ze bierzemy $lub
z powodu nieplanowanej cigzy, a dru-
ga - po prostu dziwila sig, dlaczego tak
szybko. Zawarcie malzenstwa w tym
wieku dla kobiety nie jest powszechne.
Dlatego tez rodzice Kamili bardziej to
przezywali niz moi. Ona dopiero co
zaczynala studia. Jej ojciec zastanawial
sie, z czego bedziemy zy¢, jak polaczyc
zalozenie rodziny ze studiami i szuka-
niem pierwszej pracy. To byly natu-
ralne watpliwo$ci. Moze nie mieliSmy
duzo, ale nam zupelnie wystarczylo.
Nie mysleliSmy w takich kategoriach,
Ze oboje musimy zarabia¢, dorobic sie,
a dopiero potem zorganizowac wesele.
Kochali$my sig, nie chcieliSmy czekac.
A teraz nie odczuwamy juz raczej tej
réznicy wieku. Poza tym zawsze bede
mowic¢ do mojej zony: jaka ty jeste$
piekna i mloda. (Smiech)

Ta decyzja z pewnoScig wymagata od
Was odwagi i odpowiedzialnosci. Ale
faktycznie, mitosci nie warto odkta-
dac na poznie;j.

MR:Nie bedziemy jeszcze w tak po-
desztym wieku, gdy bedziemy Swieto-
wac 50. rocznice $lubu. CzuliSmy, Ze
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W pewien sposob lamiemy stereotypy,
ale nie przeszkadzalo nam to. Jestem
dumny z mojej zony, ze majac jedy-
nie 18 lat, podjela nielatwa decyzje
0 malzenstwie, w dodatku ze starszym
mezczyzng. Nigdy nie bylo z jej strony
zwatpienia, a raczej zaufanie i odwaga.

Styszatam sporo historii, ze juz pod-
czas pierwszych spotkan mtodzi wie-
dzieli, ze to jest ,to” — na cate zycie.
A jak byto u Was, kiedy poczuliscie, ze
to ,ten jedyny” czy ,ta jedyna”?

KR: Na poczatku nie myslatam, ze to
moze by¢ juz ta relacja do konca zycia.
Po prostu bardzo dobrze spedzalisSmy
czas. MieliSmy owocne rozmowy, pa-
sowaliSmy do siebie w tych najwaz-
niejszych kwestiach. Gdy widzialam,
W miare rozwoju relacji, ze staje sie
ona coraz powazniejsza i ze wszystko
to, co najbardziej istotne (jesli chodzi
0 wartosci), jest na swoim miejscu, to
w chwili zareczyn nie znalaztam po-
wodow, aby powiedzie¢ ,nie”.

MR: Wydaje mi sie, ze prezentowa-
tem troche inne podejscie niz niektorzy
mezczyzni, Zyjacy w ,przeciaganych”
zwiazkach przedmalzenskich. Cho-
dzac z Kamila na randki, wyjezdzajac
w gory czy rozmawiajac czesciej niz
z przecietna kolezanka, traktowalem ja
jako swoja potencjalng kandydatke na
zone. Nie widzialem sensu powaznego
spotykania sie, ktére nie miatoby przed
soba celu. Po co? Randka dla emocji,
dla rozrywki? Jesli chodzi o poczucie,
ze to ,ta osoba” — w naszym przypadku
byt to bardziej proces niz nagta strzala
Amora.

Mowi sie, ze w zwigzku, zwtaszcza
w poczatkowej fazie, niezbedna jest
tzw. chemia, poniewaz to ona spaja
pare. Zgadzacie sie z tym?

MR: Tak, ona na pewno napedza.
My oczywiscie podobali$my sie sobie.
ByliSmy soba zafascynowani, czuliSmy
te ,motyle w brzuchu”. Ale takie paliwo
kiedys sie konczy, wiec gdy zwiazek nie
ma podstaw w §wiadomej decyzji, lu-
dzie albo sie rozchodzg, albo sie mecza.
My glosimy dosy¢ niepopularng teze,
ze mitosc to bardziej decyzja niz uczu-
cie. Kiedy spotykalem sie z Kamilg, gdy
byla moja dziewczyna, to wiadomo,
ze serce mocniej mi bito. Gdy wrdcita
niedawno ze sklepu do domu, to juz
tak nie bilo. (Smiech) Mina} pierwszy
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Roznice nie przeszkadzajg we wspolnym spedzaniu czasu

zachwyt, ale to nie on jest sensem zy-
cia. Dla mnie istota znajduje sie w jej
glowie, w ktorej — mam nadzieje — na-
dal aktualne sg stowa przysiegi: ,Slu-
buje ci mito$¢, wiernosc¢ i uczciwosc
malzenska oraz ze cie nie opuszcze
az do $mierci. Tak mi dopomdz, Panie
Boze Wszechmogacy”.

KR: ZwiazKi sie rozwijaja — z zako-
chania przeradzaja sie w prawdziwag
Swiadoma milo§¢. W malzenstwie
kochamy sie coraz mocniej i inacze;j.
Widac to po tym, Ze doceniamy sie co-
raz bardziej, nawet za drobne rzeczy.

Czesto styszy sig, ze przeciwienstwa
sie przyciagaja. Tak byto wtasnie
u Was... Spotkanie humanisty z krwi
i koSci z dziewczyna, ktora woli nauki
Sciste (obecnie inzynierem fizyki), za-
konczyto sie mitoscia.

MR Brzmi to do$¢ szokujaco, ale
zbudowali$my nasze malzenstwo na
rdéznicach, a nie podobienstwach. R6z-
nimy sie praktycznie wszystkim: 0so-
bowoscig (Kamila jest introwertykiem,
lubi spokdj, a ja mam typowe cechy
ekstrawertyka), innym podejs$ciem
do zycia (moja zona widzi wszystko
przez pryzmat dzialan i liczb, a ja je-
stem osoba relacyjna). Lamiemy pewne
stereotypy —ja jestem ta potéwka, ktéra
duzo méwi, Kamila raczej stucha. Na-
sza historia nie wyglada jak scenariusz
z amerykanskiego filmu, w ktérym

spotykaja sie dwie osoby z ta sama pa-
Sjg, poniewaz mamy zupelnie rézne
hobby: Kamila uwielbia zeglowac, ja
nigdy nie bylem nawet na todzi. Wole
wspinaczke gorska zimg, ona natomiast
preferuje ciepto - koc, herbate, puzzle.
Nawet inaczej odczuwamy tempera-
ture — moja zona chetnie odkrecitaby
wszystkie grzejniki i okryla sie kocem,
a ja zupelie na odwro6t. (uSmiech)

KR:Widzimy te roznice na co dzien,
ale uznali$my, Ze nie chcemy traktowac
ich jako przeszkdd, tylko zrobilisSmy
z nich pozytek. Wykorzystujemy moje
dobre cechy wszedzie tam, gdzie po-
trzeba spokojnego, racjonalnego po-
dejécia, a Maciek sie przydaje, kiedy
trzeba sie o co§ wykldci¢, z kim$ poroz-
mawiac. Ja rozliczam rachunki, prze-
gladam dokumenty, czytam instrukcje
iinstaluje rézne rzeczy, a on zalatwia
rozne sprawy — np. w przychodni,
sklepie czy banku - gdy wymaga tego
sytuacja.

Propagujemy taka teze wsrod mio-
dych, ze przeciwienstwa sie przyciaga-
ja, ale trzeba umie¢ z nimi zy¢, wyko-
rzystujac je na plus. Nie warto zrazac
sie tymi réznicami. Nawet jesli jest ich
bardzo wiele. Tym, co nas trwale 13-
czy, jest wiara w Boga i trzymamy sie
tego. To najsilniejsze spoiwo w naszym
zwiazku.

Nie uwazamy oczywiscie, ze nasz
przyklad to jedyna stuszna droga. Na
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pewno ludzie w parach podobni do
siebie takze tworza szczesliwe zwiazki.
My staramy sig, jak mozemy, umacniac
sie w tym, jacy jesteSmy.

MR: Moze powiem co$ dla niekto-
rych kontrowersyjnego: pewnie istnie-
je sporo 0s6b na Swiecie, ktore, patrzac
czysto po ludzku, pasowalyby do nas
lepiej, ale my pokochaliémy wladnie
siebie. Takimi, jacy jesteSmy. Chcemy
trwaé w tej decyzji i nie szukamy niko-
go innego. Zycie nie polega na tym, aby
wszystkich naokolo wyprébowac i wy-
biera¢ ,najlepszy, najbardziej pasujacy
model”. Wazne, by trwa¢ w mitosci do
osoby, ktora sie pokochalo. Gdybysmy
mieli sie rozsta¢ z powodu rdéznic, nie
wytrzymalibySmy w zwigzku ani jed-
nego dnia. WiedzieliSmy przed $lubem,
ze bardzo sie r6znimy, a po przysie-
dze malzenskiej okazalo sie, ze nawet
jeszcze bardziej. Istota jest wiec, jak
podchodzimy do tych réznic.

Wrocmy do momentu Waszych zare-
czyn. Po jakim czasie padto to jakze
istotne pytanie?

MR: ZareczyliSmy sie po roku po-
znawania i roku zwigzku. Moze to do$¢
szybko, ale nie uwazamy, ze warto
zwlekac ze $lubem, aby sie wystarcza-
jaco dobrze poznac. Nie da sie odkry¢
czlowieka w pelni — nawet w matzen-
stwie. My nadal sie poznajemy.

ZareczyliSmy sie w Paryzu. Pla-
nowatem chodzi¢ z pier$cionkiem
w plecaku, gdy zwiedzaliSmy przez
kilka dni miasto, az poczuje w sercu
(a moze Bog da mi znak), ze to juz
teraz. I stalo sie to w najmniej ocze-
kiwanym momencie. Nie o$wiad-
czylem sie przy Luku Triumfalnym,
w Luwrze czy na wiezy Eiffla, lecz...
na zwyklym spacerze nad Sekwa-
na. Troche sie posprzeczaliSmy -
uznatem, ze dobrym zalagodzeniem
sytuacji bedzie poproszenie ja o reke.
Whasciwie to byla taka ostatnia deska
ratunku w kiétni. Nie mialem wiecej
argumentow. (Smiech) Oczywiscie Ka-
mile zamurowato. Zgodzila sie, nawet
po krotkim sporze. A tak powaznie, to
cenie w niej, ze zawsze podejmuje to,
do czego zaprasza ja Bog, co przynosi
jej zycie. Jest po prostu dzielna.

Jak wspominacie okres narzeczenstwa?
KR: Byt to bardzo intensywny czas.
Trwal dwa lata. PoznawaliSmy sie
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lepiej w réoznych sytuacjach - tych
ekstremalnych (na wyjazdach), ale
tez codziennych. To, jak sie przezyje
narzeczenstwo, wychodzi w matzen-
stwie, a wiec wytrwale budowaliSmy —
stawialiSmy cegly. Nie mieszkaliSmy
razem przed $lubem, dlatego wiele
rzeczy bylo dla nas nowe w malzen-
stwie. DaliSmy tez sygnal do otoczenia,
ze nadszed! czas, kiedy podejmujemy
decyzje juz wspdlnie.

8 lipca 2017 r. to dla Was szczegblny
dzien... Slub. Jak go zapamietaliScie?

KR: Cieszylam sie i wiedzialam, ze
nic nie zmaci mojego spokoju. Prze-
szlam jednak probe... Podczas sklada-
nia przysiegi malzenskiej, w katedre
wroclawska (w ktorej byliSmy) uderzyt
piorun i zgasty wszystkie Swiatta. Wia-
czyly sie te awaryjne. Ale nie przeje-
liSmy sie tym, tylko radowaliSmy sie
naszym dniem.

MR: Nie przerazil nas ten piorun,
ale goscie mieli rdzng interpretacje.
Jedni mowili, ze to znak, zZe nic nas nie
rozlgczy, inni $miali sig, ze Bog dal ktd-
remus$ zZ nas moment, by jeszcze uciec
sprzed oltarza. Ten 8 lipca byt dla mnie
najwazniejszym dniem, w ktérym spe}-
nito sie moje marzenie. Pamietam, jak
wypowiadaliSmy przysiege z pamieci,
bez pomocy kaptana. Czulismy, ze te

Wspdlne podroze daja czas na bycie
we dwoje. Andaluzja, Hiszpania

stowa wyplywaja z serca, byliSmy pew-
ni tej decyzji. Zapamietamy te uroczy-
sto$¢ do konca zycia.

Jak pielegnujecie Wasza mitosc
matzenska?

KR: Troszczymy sie o siebie na co
dzien, odnosimy sie z szacunkiem, spe-
dzamy ze soba duzo czasu. Wiemy, jak
wazne sg proste gesty, np. pozegna-
nie, gdy sie rozstajemy, czy powitanie.
Istotna jest tez przestrzen bez dzieci,
taka tylko we dwoje. Staramy sie ja
regularnie aranzowac.

MR:Nie mozna ulec rutynie. Ostat-
nio polecieliSmy sami na tydzien do
Hiszpanii. Dzieci zostaly u dziadkow.
To byla spontaniczna wycieczka. Rano
wstaliSmy we Wroclawiu bez planow,
a péznym wieczorem byliSmy na dru-
gim koncu kontynentu. Bardzo aktyw-
ny i owocny czas — bawiliSmy sie jak
W narzeczenstwie.

W matzenstwie, podobnie jak w kaz-
dej innej relacji, dochodzi czasem do
ktotni. Jak sobie z nimi radzicie?

MR: Nie bedziemy ukrywaé, ze
czesto sie klocimy. Obydwoje mamy
mocne charaktery. Nawet dzisiaj, przed
tym wywiadem, doszto do kt6tni - za-
konczyla sie oczywiscie zgoda. U nas
czasem leca widry, ale one nie prowa-
dza do mysli o rozwodzie, dlatego ze
wierzymy w to, co Jezus powiedziat
o malzenstwie w Ewangelii. Niektore
nieporozumienia sga o drobne rzeczy,

V

inne - o powazniejsze, np. metody
wychowania dzieci. Wiadomo, ze gdy
widac réznice, jest wieksze pole do po-
tyczek. Nie chcemy kreowa¢ wizji, ze
jesteSmy dla siebie tym ,brakujacym
puzzlem”. Swiat o takich parach mowi,
ze nie powinny by¢ ze soba. Czesto lu-
dzie przy rozwodach wskazuja przed
sagdem powdd: réznice charakterdw.
Bd6g pokazuje na naszym przykladzie,
ze mozemy tworzy¢ piekna rodzing,
nawet mimo wielu rozbieznosci.

KR:Wierzymy, ze B6g nam pomoze
w naszym zalozeniu, ze bedziemy ra-
zem do konca zycia. Ufamy, ze z Nim
pokonamy kazda przeszkode.

Nie dopuszczamy do tzw. cichych
dni. Sprawiaja, ze trudniej sie p6zniej
pogodzi¢. Oddalaja od siebie. Stosu-
jemy sie do biblijnej zasady: ,Niech
nad waszym gniewem nie zachodzi
stonice” (Ef 4, 26). Prébujemy sie pojed-
nac przed uplywem dnia, poniewaz
nigdy nie wiemy, czy sie obudzimy
nastepnego i czy bedziemy mogli sie
jeszcze przeprosié. Kazdy zazegnany
konflikt wzmacnia i daje nadzieje, ze
w przyszlodci tez sobie poradzimy. Moc
przeciez w stabosci sie doskonali.

Czy mozecie nazwac siebie rowniez
przyjaciotmi?

KIMR: Nasza relacja opiera si¢ na
przyjaznii braterstwie dusz. Zwierza-
my sie sobie, ufamy bezgranicznie. Naj-
pierw sie zaprzyjazniliSmy, a potem -
zakochali$my. °
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Zakochanie to etap

Zakochanie jest tylko pierwszym etapem. Nie stanowi wypetnienia mitosci,
choc bez niego nie jest mozliwe prawdziwe kochanie.

KS. MICHAL MARCINIAK

Wroctaw

nam ludzi, ktérzy po przeczytaniu encykliki Be-
Z nedykta XVI pt. Deus caritas est stwierdzili, ze nie

zdawali sobie sprawy z wieloznaczno$ci terminu
»~mitod¢”. Przez lekture tego tekstu dowiedzieli sie o mitosci
najwyzszej kategorii, jaka jest agapé (Yac. caritas), i ze ta
miloscig ukochal ludzi sam Jezus Chrystus, ale rdwniez
o innych rodzajach mitosci: przyjacielskiej (filia) i cieles-
nej (eros). Dzisiejszy czlowiek czesto réwniez nie zdaje
sobie sprawy, ze mito$¢ to nie to samo co zakochanie.
Jezyk polski wcale nie ulatwia sprawy, poniewaz dzi$
sie raczej kogo$ kocha, niz mituje. Mito$¢ w sensie teo-
logicznym jest afirmacja drugiej osoby, czyms$ statym -
»Milo$¢ nigdy nie ustaje” (1 Kor 13, 8). Natomiast zakochanie
jest stanem, pierwszym etapem na drodze ku mitosci, kt6-
remu towarzysza charakterystyczne uczucia. Gdy zaczyna

sie ono przeradza¢ w dojrzalsza relacje, te same uczucia
towarzyszace stanowi zakochania stajg jakosciowo inne.
,Gdy bylem dzieckiem, méwilem jak dziecko, czutem jak
dziecko, my$latem jak dziecko. Kiedy za$ stalem sie mezem,
wyzbylem sie tego, co dzieciece” (1 Kor 13, 11).

Do zakochania jeden krok...

Chyba kazdy z nas zna ten refren z piosenki Andrzeja Da-
browskiego, ujawniajacy pierwsza ceche stanu zakochania,
ktora jest gwaltownosc. Latwos¢ zakochania polega na tym,
ze czlowiek nie kalkuluje i nie analizuje wtedy gleboko sytua-
¢ji. Zakochanie moze by¢ chwilowe badz towarzyszy¢ z rdzng
intensywnos$cig w dalszych etapach relacji. Zakochany nie
dostrzega wad u drugiej osoby, nie widzi jej stabych stron,
lecz $lepo w stanie euforii, rado$ci i przyciagania wchodzi
w relacje. W tej pierwszej fazie czlowiek po prostu nie chce
widzie¢ tego, co bedzie za miesigc czy rok, zwyczajnie nie
jest to dla niego na tym etapie istotne. Zakochanie moze by¢
odwzajemnione badz nie. Skupmy sie na tym pierwszym.

Zakochani spogladaja na druga osobe przez pryzmat emocji, ktore sprawiaja, ze wydaje sie ona idealna

DEPOSIPHPTOS



LUTY 2024

Rozczarowanie, poswiecenie, rozwoj

Zakochany po pewnym czasie staje w prawdzie o re-
lacji i 0o samym sobie. Wowczas dochodzi do tego, co na-
zywamy rozwojem. Na tym etapie cztowiek potrafi stangé¢
ponad uczuciami i moze do$wiadczy¢ rozczarowania.
Nagle dostrzega, ze druga osoba nie jest taka idealna, ze
ma wady, ktére go denerwuja. W tej fazie relacja zaczyna
»Kosztowac”: zakochany z jednej strony pamieta wszystkie
dobre chwile i piekne emocje, ktérymi zy}, a z drugiej
strony wie, ze nadszed! etap, ktéry wymaga poswiecenia,
wzajemnej zmiany i dojrzewania. Czlowiek niejako stoi
wtedy na rozdrozu i musi wybra¢: albo zdecyduje sie
na poswiecenie, albo skoriczy te przygode. Nalezy tutaj
zaznaczy¢, ze tak rozumiane poswiecenie nie dotyczy
sytuacji patologicznych, czyli pokochania wszystkich naj-
trudniejszych do zaakceptowania wad drugiej osoby czy
zawarcia umowy ,ty rezygnujesz z czego$ a ja z czego$”.
Gdy jednak zwigzek zaczyna ,kosztowaé” i zakochany
wybiera poswiecenie, to mamy do czynienia z rozwojem
i pojawieniem sie milosci, ktéra wsparta jest uczuciami
podobnymi do zakochania, ale przezywanymi przez osobe
dojrzalsza, w jako$ciowo inny sposéb i z innym nasile-
niem. Znakiem rozwoju relacji jest realizacja w zyciu
zakochanych stéw, ktdre pojawiaja sie w Pierwszym Liscie
do Koryntian ,,Milo$¢ cierpliwa jest, taskawa jest” (13, 4).

Zycie duchowe a zakochanie

Bardzo podobny stan do zakochania moze pojawic¢
sie w zyciu duchowym kazdego z nas. Wielu wierzacych,
ktdrzy przezyli swoje nawrdcenie w wieku dorostym, do-
$wiadcza euforii i blisko$ci Boga z taka intensywnoscia, ze
ten etap zycia bardzo mocno zapisuje sie im w pamieci.
Szczegolnie dostrzegalne jest to w Swiadectwach entuzja-
stéw ruchu charyzmatycznego. Poczatkujacy doswiadczaja
szczegllnego stanu, jak gdyby przeskoczyli trzy pierwsze
mieszkania twierdzy wewnetrznej, ktéra jako alegorie zy-
cia duchowego opisuje §w. Teresa od Jezusa. Dokonuje sie
u nich pewna akceleracja, po ktérej nastepuje powro6t i etap
oczyszczenia. Wtedy czlowiek dostrzega, ze pozytywne
emocje i ladne piosenki w kosciele to nie wszystko. Za-
czyna realistycznie patrzec na zycie wiary, Ko$ciéti wiat.
Osoba zakochana w Panu Jezusie staje przed wyborem:
albo rozwdj, albo sztuczne przeciaganie euforycznego
stanu. W tej fazie zycia wewnetrznego réwniez zdarza
sie, ze zakochanie ustaje, powstaje rozczarowanie nie do
przezwyciezenia i cztowiek wraca do grzesznego zycia.

Czy serce nie patato w nas (kk 24, 32)

Osoby, ktére przezywaja etap oczyszczenia, bardzo
chetnie myslami wracaja do chwil, kiedy przezyty osobi-
ste nawrdcenie. Wspominaja ten czas z przesziosci, gdy
na poczatku swojej drogi wiary doswiadczaly wielkiej
radosci, pieknych uczué, wzlotéw, jakby chwycity Pana
Boga za noge. Rozpamietywanie na okraglo doswiadczenia
Boga, ktére miato miejsce w przeszlosci, sprawia, ze taka
osoba moze nie zauwazyc¢ przychodzacego Pana - dzis,
w inny sposéb, moze nawet w prozaicznych sytuacjach.
Kiedy Jezus chodzil z uczniami, na pewno tez czuli sie
dobrze, mogli Go dotknaé, poczué Jego zapach, ale kiedy
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Ekstaza sw. Teresy, Giovanni Lorenzo Bernini,
1647-1652, rzezba z biatego marmuru. Znajduje sie
w kaplicy rodu Cornaro w kosciele Santa Maria della
Vittoria w Rzymie

On umart i zmartwychwstal, dal im siebie pozna¢ w inny,
nieoczekiwany sposob. W prostej rozmowie podczas drogi,
kiedy dwaj uczniowie szli do Emaus, ukazat sie im odmie-
niony, zmartwychwstaly, niepodobny do tego, jaki byt
wczesniej. Mowili do siebie: ,,Czy serce nie patalo w nas,
kiedy rozmawial z nami w drodze” (tk 24, 32). Uczniowie
poznali przychodzacego Jezusa w jako$ciowo inny sposob.
Palanie serca, uczucie charakterystyczne w zakochaniu,
teraz przezyte przez dojrzalszych uczniéw bylo swiade-
ctwem, ze odnalezli Zbawiciela przez Jego stowa i czyny
bez specjalnych fajerwerkdow.

Dar od Boga

Zakochanie - czy to w znaczeniu relacji ludzkiej, czy
tez jako moment w zyciu duchowym - jest bardzo wazne
i potrzebne. Jest pierwszym etapem, ale po nim przycho-
dza kolejne. Zakochanie wymaga rozwoju i oczyszczenia,
przez ktére przeobraza sie w mitos¢. Cudownosci dodaje
mu fakt, ze jak Zrédlem kazdej miltosci jest Bog — gdyz
w konicu Bdg jest mitoscia — tak samo jest z zakochaniem.
Ono réwniez ma swoje zrodlo w Bogu. To iskra od Boga
dana czlowiekowi, aby mog? sie rozwijac i doswiadczac
pieknych uczuc i emocji w swoim zyciu, czy to w relacji
ludzkiej, czy w zyciu duchowym. Zakochanie jest po prostu
darem Boga danym czlowiekowi, ktdry wezwany jest do
wspdlpracy z taska. °



18

TEMAT

N UMERU

pattll

NR 2/578

|

iedys to byty czasy...

Zakochanie sprawia, ze druga osoba wydaje sie byc ideatem,
ale prawdziwg mitosc trzeba budowac wspolnie.

Wroctaw

JUSTYNA | MACIEJ NAJWEROWIE

akochanie jest jak przystowio-
Z we rozowe okulary — radykalnie

zmienia obraz rzeczywisto$ci na
nienaturalny. To prawda, z ktdra mo-
zemy sie gteboko utozsamic. Ostatnio,
kiedy przegladaliSmy naszg historie
wiadomos$ci z okresu, gdy zaczeliSmy
by¢ para, mieliSmy niezlg zabawe.
ZobaczyliSmy w tych wiadomos$ciach
dwoje szalenczo zakochanych w sobie
ludzi, ktérzy majq jedna ceche wspdl-
ng: sa zupeinie odklejeni od rzeczy-
wisto$ci. Wzajemnie nie dostrzegaja
zadnych wad, a wizja jakiejkolwiek
sprzeczki wydaje im sie zupelnie
nierealna. Kazde z nich w drugim
dostrzega chodzacy ideal, wzdr cnot
iwszelkich doskonato$ci. Kazde z nich
jest gotowe zrobi¢ niemal wszystko
dla drugiej osoby: on wstac¢ o szdstej

rano, zeby przed praca zostawic pod jej
drzwiami ulubionego croissanta z cze-
koladg, ona siedzie¢ po nocach, zeby
w chwilach nawet kilkudniowej rozlgki
napisa¢ wlasnorecznie miltosny list. Te
historie sa o tyle niesamowite, ze po
zaledwie siedmiu latach problemem
okazuja sie poranki z corka, ktdra jest
milosniczka wschod6w stonca, czy uzu-
pekienie raz w roku krotkiego wpisu
do albumu z rocznicami $lubu.

Moc r6zowych okularow

R6zowe okulary zakochania moga
oddzialtywac z r6zna mocg. Oprocz
do$¢ zabawnych z perspektywy czasu
historii moga dawac zaréwno wiele
dobrych, jak i ztych owocdéw. Sila za-
kochania, wlasciwie kierowana, moze
prowadzic do pozytywnych zmian: ko-
rekty naszych zlych przyzwyczajen,
moze walki z jakimi$ wadami, nada-
nia zyciu nowego kierunku. Jednak
trudnoscig (dla jednych wiekszg, a dla

Spogladanie na siebie z poczatkdw relacji moze wywotac rozbawienie
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innych zupelnie nieznaczaca) bedzie
utrzymywanie §wiadomosci tego, ze
wykreowany przez zakochanie obraz
drugiej osoby odbiega od rzeczywi-
stosci. Nie ma ludzi idealnych. Ojciec
Krzysztof Palys OP nazywa czasem ten
wyidealizowany obraz krysztalowym
patacem naszego ego. Zakochanie nie-
chetnie rezygnuje z tej wizji, co moze
rodzi¢ bunt i odpychanie od siebie
wszelkich znakoéw, ktére moglyby jak-
kolwiek naruszy¢ konstrukcje naszych
wspaniatych budowli.

W tym miejscu ujawnia sie tez de-
strukcyjna moc rézowych okularéw —
potrafia one nas odcig¢ od rzeczywi-
sto$ci, ukry¢ najbardziej oczywiste (dla
postronnych) objawy, ze ten konkret-
ny zwigzek nie ma zadnej przysziosci.
Przemoc, uzaleznienia, niezdrowe re-
lacje z rodzicami... Owszem, sila zako-
chania moze nas uzdolni¢ do zmiany,
niekiedy jednak nie ma na to szans -
zwlaszcza jes$li nie dopuszczamy do
siebie rzeczywistos$ci. W tym miejscu
warto powiedzie¢ o ogromnej roli na-
szych przyjaciét i rodziny. To oni czesto
probuja rozbic¢ nasze szklane patace
i uchyli¢ choé troche okno na rzeczy-
wisty $wiat. Oczywiscie nie mamy stu-
chac ich bezkrytycznie, ale warto by¢
otwartymi i uwaznymi: Czy co$ z tego,
co moéwia, nie jest czasem choc troche
prawdziwe? Czy nie zZyje w wirtualnej
rzeczywistosci swojego zakochania?

Etap rozczarowania ta druga osoba
przyjdzie nawet bez pomocy 0sob trze-
cich. Zderzenie z rzeczywistoscia nie-
idealnosci drugiej osoby, choc jest gorz-
kim doswiadczeniem, moze dac szanse
na zrodzenie sie mitosci. A dlaczego
dopiero teraz? Poniewaz spotykamy sie
z prawdziwym czlowiekiem, a nie jego
wyidealizowanym awatarem. To moze
by¢ trudnym do$wiadczeniem, gdyz to,
co do tej pory bylo stodka przywara,
nagle staje sie niewybaczalng wadg.
W tym miejscu jesteSmy postawieni
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przed wolnym wyborem: wchodzimy
w kolejny etap zwigzku albo rezygnu-
jemy. Jesli decydujemy sie i$¢ dalej ra-
zem, zaczynamy stawiac pierwsze ce-
gly naszego wspolnego domu mitosci.

MitoS¢ — czyli?

Tylko czym wiasciwie jest ta mi-
10$¢? Nam chyba najbardziej kojarzy
sie ona z szacunkiem, czyli postawa,
w ktorej uznaje, ze ta druga osoba jest
mi réwna. Pewien psychoterapeuta
stawia przed parami takie ¢wiczenie,
w ktédrym nalezy stanac¢ przed soba
i wzajemnie powiedzie¢ do siebie: nie
jestem lepszy od ciebie. To na pozér
proste zdanie — gdy zrozumiemy, co
tak naprawde oznacza — moze okazac
sie bardzo trudne do wypowiedzenia.
W malzenstwie zawsze przychodza
sytuacje, w ktorych moge poczuc sie
lepszy od drugiej osoby: to ja lepiej zaj-
muje sie dzie¢mi, mniej sie¢ wyklécam,
bardziej angazuje w zwiazek. Milo$¢,
malzenstwo to nie wyscig, w ktérym
kto$ ma okazac¢ sie lepszy. W mitosci
staramy sie wklada¢ do naszego zwigz-
ku po réwno. Oczywiscie nie idzie tu
o tworzenie skomplikowanych wzoréw,
w ktdrych bedziemy wazy¢ kazda naj-
mniejsza domowa czynno$¢ czy dzieli¢
sie po réwno kazdym obowigzkiem. Ta-
kie kalkulacje moglyby doprowadzi¢ do
wielu absurdéw. Kazde z nas jest inne,
wnosi inne umiejetnosci i mozliwosci
dawania siebie w malzenstwie i rodzi-
nie - to zupekie normalne. Co wiecej,
moga byc¢ takie etapy naszego zycia,
kiedy jedno z nas bedzie dawalo wiecej
z siebie — powinny to by¢ jednak tylko
okresy, a nie stala sytuacja. Mitos¢ to
decyzja, w ktorej jestem otwarty na
dawanie siebie oraz przyjmowanie —
ito jest w niej cudowne.

Obojetnosc grzechem
przeciw mitosci

Podstawa dawania z siebie w mal-
zenstwie powinno by¢ poczucie od-
powiedzialno$ci za zwigzek. Prze-
ciwleglym biegunem milosci nie jest
wecale nienawis¢, lecz obojetnosc. To
ona potrafi zakopa¢ mito$¢ swoim
chlodem i brakiem zainteresowania
lub po prostu zabiegana codziennoscia.
W naszym malzenstwie niekiedy orien-
tujemy sie, Ze stajemy sie sobie coraz
bardziej obojetni, nie intencjonalnie,
ale jako$ mimochodem. Bo dzieci, bo
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obowiazki, bo zmartwienia... Gdy za-
uwazymy, ze jesteSmy od siebie coraz
dalej, staramy sie to naprawic: zaplano-
wac wspolny czas, porozmawiac czy po
prostu spotkaé sie w pelni Swiadomie,
a nie tylko miedzy kolejnymi codzien-
nymi czynno$ciami. W mitosci, we
wzajemnej relacji mozemy aktywnie
dziala¢, a nie jedynie biernie obserwo-
wac to, co sie dzieje.

Wzajemna
odpowiedzialnosc

Losy ludzkie sa skomplikowane
1 wiemy, ze dla wielu ludzi mitos$¢ -
przez brak odwzajemnienia - nie przy-
nosi radosci i spelienia, a cierpienie
izal. Wydaje nam sie, ze jest to ciezar,
ktory prawdopodobnie moze przynies$¢
dobre owoce, ale tylko przez przylgnie-
cie do Boga. Osobiscie nie mamy ta-
kiego doswiadczenia, nie wiemy tez,
czy kiedys nie znajdziemy sie w takim
polozeniu. Tym, co ma szanse ochroni¢
milo$¢ w czasie kryzysu, jest malzen-
stwo, a z nim dane slowo i odpowie-
dzialno$¢ (za siebie nawzajem i za
nasze dzieci), ktéra wzieliSmy na sie-
bie w dniu $lubu. Wiemy, ze jesteSmy
tylko ludZmi, a Swiadomo$¢ tej ochrony
i obietnicy dzialania taski sakramentu
daje nam dodatkowe oparcie.

MitoS¢ czy zakochanie?

JesteSmy malzenstwem od pieciu
lat, mamy dwdjke uroczych dzieciakdéw.

V

MitoS¢ to wspdlna droga przez zycie —
w tatwiejszych i trudniejszych
momentach

Ta perspektywa sie dzielimy. Cho¢ ele-
mentem milosci jest nieustanna tro-
ska, praca i znoszenie stabos$ci swoich
i kochanej osoby, kryje ona w sobie
skarby, ktérych nie oddaliby$my za
uroki zakochania. Tylko w milosci
uczymy sie kocha¢ prawdziwa oso-
be, mozemy ja odkrywac, widziec,
jak sie zmienia, jak dojrzewa. Bycie
w intymnej relacji z drugim czlowie-
kiem i towarzyszenie mu w tej wie-
loletniej podrozy sq warte wszelkich
trudéw, ktore sie z tym wiaza. Nic nie
rozwija nas tak bardzo jak powraca-
nie do bliskosci i szacunku do siebie
nawzajem. Postanowienie, ze chce-
my kochac i wracac do siebie, nawet
kiedy znéw rozbijamy sie o wlasny
egoizm, pozwala po kazdym bledzie
prébowac od nowa. Trudno wyobra-
zi¢ sobie bardziej naturalng droge do
$wieto$ci. Cho¢ nikt poza Bogiem nie
wypelni glebokiego pragnienia bycia
bezwarunkowo pokochanym, do-
Swiadczamy, ze relacja mitosci to nie
tylko przestrzen do pracy nad swoja
umiejetnoscig akceptowania stabosci
i przyjmowania drugiego czlowieka.
Mamy tez szanse by¢ przyjmowanym
i kochanym z naszymi stabos$ciami.
Poniewaz milo$¢ w swojej naturze
domaga sie wzajemnosci. °
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Fucharystia

buduje wspolnote
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W Liscie do Koryntian Sw. Pawet wskazuje na naduzycia zwigzane ze sprawowaniem

KS. MARIUSZ ROSIK

Wroctaw

Apostol reaguje na niewlasciwe
postepowanie niektorych czlonkéw
gminy - fragment ten stanowi bezpo-
Sredni kontekst opowiadania o usta-
nowieniu Eucharystii.

»,Udzielajac juz pouczen, nie po-
chwalam was i za to, ze schodzicie sie
razem nie na lepsze, ale ku gorszemu.
Przede wszystkim sltysze — i po cze-
$ci wierze - ze zdarzaja sie miedzy
wami spory, gdy schodzicie sie razem
jako Koscidt. Zreszta nawet musza by¢
wsrod was rozdarcia, zeby sie okazalo,
ktdrzy sa wyprobowani. Tak wiec, gdy
sie zbieracie, nie ma u was spozywania
Wieczerzy Panskiej. Kazdy bowiem
juz wczesniej zabiera sie do wlasnego
jedzenia, i tak sie zdarza, Ze jeden jest
glodny, podczas gdy drugi nietrzez-
wy. Czyz nie macie domo6w, aby tam
jes¢ 1 pi¢? Czy chcecie $wiadomie
zniewaza¢ Ko$ciol Bozy i zawstydzac
tych, ktérzy nic nie maja? C6z wam
powiem? Czy bede was chwalil? Nie,
za to was nie chwale!” (1 Kor 11, 17-22).

Uczta eucharystyczna

Apostot rozpoczyna swéj wywod
od wzmianki, iz chrze$cijanie zbieraja
sie na wspdlnych zgromadzeniach. Jak
wiemy, mialy one miejsce w domach
prywatnych. Juz tutaj nalezy pod-
kredli¢, ze cala wypowiedz Swiadczy
0 tym, iz sprawowanie Eucharystii nie
bylo we wspdlnocie korynckiej od}a-
czone od chrzescijaniskich uczt, zwa-
nych agapami. Podczas jednego zgro-
madzenia spozywano wspolny positek
i celebrowano Eucharystie. Dopiero
z czasem doszto w Kosciele do rozdzie-
lenia obydwu tych uczt. Starozytne
Swiadectwo dowodza, ze w KoSciele
wschodnim agapy sprawowano po
zakonczeniu Eucharystii.

Msza Sw. z udziatem papieza
Franciszka na zakonczenie
Swiatowych Dni Mtodziezy
w Panamie, 2019 .

Eucharystii

Sam Pawel, gdy mieszkal w Koryn-
cie, zatrzymat sie w przylegajacym do
synagogi domu Tycjusza Justusa (Dz
18, 7). By¢ moze tam chrzes$cijanie gro-
madzili sie na sprawowanie wieczerzy
Panskiej. Zwyczajem Grekow bylo to,
iz organizujac przyjecia, zapraszali
na nie czlonkoéw wlasnej grupy spo-
lecznej, a kazdy otrzymywal miejsce
w zaleznosci od piastowanego urzedu
i godnosci. Najbardziej dostojni goscie
zajmowali wowczas miejsce w tricli-
nium, czyli w najbogatszej komnacie
domu; inni byli obstugiwani w atrium,
gdzie na sofach miescito sie nawet kil-
kadziesiat osob. Tu niekiedy podawano
gorsze wino i mniej wyszukany posi-
tek, na co uskarzali sie biesiadnicy.
Chrzescijanistwo powinno likwidowa¢
tego typu podzialy spoteczne, jednak
w praktyce okazywalo sie, ze nie wsze-
dzie tak sie dzialo. Stad Pawel napomi-
na Koryntian za zdarzajace sie wsrod
nich spory. Apostot uznaje konflikty
za konieczne, aby sie okazalo ,ktérzy
sa wyprébowani”. Stawia im jednak
zarzut: wspdlne zebrania nie stuza ce-
lowi, ktéry winny osiggaé. Zamiast sca-
la¢ wewnetrznie wspdlnote, powoduja
jej rozbicie. Tym razem Pawetl nie pre-
cyzuje, skad dochodza go informacje
o sporach wsrdd Koryntian, jak czynit
to wczesniej (1 Kor 1, 11-12). Jednak za-
réwno jego wiasne doswiadczenie, jak
i kontakty z wspétpracownikami daja
mu jasny oglad sytuacji w gminie. Po-
jawit sie w niej kryzys, ktory ujawnia
sie podczas wspdlnych zebran. Surowy
osad jest nieco zlagodzony poprzez
zwrot ,,po cze$ci wierze”.

Wspottworzenie Kosciota

Pawel stwierdza, ze chrze$cijanie
korynccy spotykaja sie ,,jako Kosciol”.
To niezwykle istotna uwaga, zawiera
sie w niej bowiem mysl, ze Eucharystia
jest sakramentem eklezjotwdérczym -
buduje Kos$ciét. W sformutowaniu ,.en
ekklesia” mozna dopatrywac sie ana-
logii do wspdlnoty Izraela; to wlasnie
Koscidt stanowi przediuzenie staro-
testamentowego ludu Bozego. Dlate-
go tak wazne jest, aby Kosciél two-
rzyli ,wyprébowani”, czyli ci, ktorzy

unikna ,potepienia przed Swiatem”
(1 Kor 11, 32). Tak wiec kryzys, ktdry po-
jawil sie we wspdlnocie, stuzy oczysz-
czeniu i weryfikacji postaw czlonkéw
wspélnoty.

Krytykujac Koryntian za ich ego-
istyczne postepowanie, apostol siega
po gre stow: ,wieczerza Panska” (gr.
kyriakon deipnon) zostaje przeciwsta-
wiona ,wlasnemu jedzeniu” (gr. to
idion deipnon). Nie ma wiec wspélne-
go spozywania positku, co winno by¢
cecha charakterystyczna zgromadzen
wspolnotowych. Efekt takiego poste-
powania ukazuje, zestawiajac dwie
sytuacje na zasadzie kontrastu: ,jeden
jest glodny, podczas gdy drugi nie-
trzezwy” (1 Kor 11, 21). Prywatne positki
mozna spozywac we wlasnym domu -
argumentuje Sw. Pawel — a wiecze-
rza Panska ma charakter liturgiczny.
Poza tym niewlasciwe zachowanie
niektérych Koryntian zawstydza naj-
ubozszych. Oni za$ powinni czué sie
szanowani we wspdlnocie, gdyz Bog
wybrat to, co stabe w oczach $wiata
(1 Kor 1,27-29). Wydaje sie, ze nakreslo-
na przez Pawla sytuacja odzwierciedla
nastepujacy stan rzeczy: bogatsi czlon-
kowie gminy korynckiej oraz osoby
0 wyzszym statusie spotecznym spo-
zywaja positek we wlasnym gronie
i korzystajg obficie z przyniesionych
przez siebie pokarmdw, podczas gdy
ubodzy, osoby o niskiej pozycji spo-
lecznej i niewolnicy, ktérzy nie maja
wiele wlasnego pozywienia, odchodza
glodni. Wieczerza Paniska winna sta¢
sie antidotum na podzialy, a w gminie
dzieje sie wrecz odwrotnie. W idealnej
wspdlnocie ,famanie chleba” ztaczone
jest z ,trwaniem we wspdlnocie” (Dz
2, 42; 4, 32-34).

Pawel siega po interesujacy cza-
sownik, uzywajac go w odniesieniu do
tych, ktérzy spozywaja wlasne jedze-
nie: greckie prolambanein moze by¢
odczytany w aspekcie czasowym jako
»oranie” positku wczesniej (gr. pro).
Ogolny sens zdania bylby wiec taki:
ubozsi przybywaja na zgromadzenie
pozniej (by¢ moze z motywow pracy
lub innych) niz pozostali, ktorzy spozyli
juz wiasny positek prywatnie. °
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Zanim podejmiemy decyzje
0 zaufaniu Jezusowi,
warto zastanowic sie
nad naturg wiary i tego,
co dla nas jest wazne.
\/\/ plikowanym $wiecie, gdzie
wartosci czesto ulegajg zmia-
nom, wielu ludzi szuka Zrédta pewno-
$ciisensu zycia. Czego$ niezaprzeczal-
nego, dowodu. Dla wielu z nas Jezus
Chrystus stanowi centralng postac,
a pytanie o warto$¢ zaufania Jezuso-
wi staje sie istotna kwestiag w naszym
zyciu duchowym.

Jezus, wedlug chrzescijanstwa, jest
uosobieniem mito$ci, dobroci i milto-
sierdzia. Jego nauki podkreslajg war-
to$¢ mitosci blizniego, pokory i przeba-
czenia. W poszukiwaniu odpowiedzi na
pytanie o zaufanie Jezusowi, ludzie po-

winni zajrzeé¢ do Pisma Swietego, gdzie
zawarte sg Jego nauki i przestania.

dzisiejszym zlozonym i skom-
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Czy warto wierzyc
Jezusowi?

Studiowanie Biblii moze dostarczy¢
glebszego zrozumienia Jezusa jako na-
uczyciela, zbawiciela i uosobienia Ojca
w Synu, a takze przyjaciela i obron-
ce. Po analizie kart Pisma Swietego
mozna doj$¢ do wniosku, ze Jezus jest
jedynym prawdziwym Bogiem, Mesja-
szem, ktory zostal przepowiedziany
w Starym Testamencie przez licznych
prorokow kilkaset lat wczesniej. Jest
to fakt niezaprzeczalny.

nie jest jednoznaczny i kazda osoba

musi podjac te decyzje na podstawie
wiasnych przekonan i doswiadczen
zyciowych. Niektdrzy doswiadczajg
duchowego przebudzenia, odnajdujac
w Jezusie Zrddlo sity i nadziei. Ich oso-
biste ,duchowe” spotkanie z Jezusem
przemienia caly ich dotychczasowy

J ednakze wybdr zaufania Jezusowi

$wiat i warto$ci. Warto réwniez pa-
mieta¢, Ze pytanie o zaufanie Jezusowi
dotyczy glebokich aspektéw wiary i du-
cha. Dla wielu ludzi to poszukiwanie
prowadzi do odkrywania siebie, zro-
zumienia swojej roli w $wiecie i bu-
dowania glebszych relacji z innymi.
Zaufanie Jezusowi jest wyborem indy-
widualnym, ale wymagajacym.

Czy warto zaufa¢ Jezusowi? On,
moéwiac np. ,zaprawde, zaprawde
powiadam wam”, sklada niemalze
obietnice czy nawet przysiege, zarow-
no w kontekscie zycia doczesnego, jak
i duchowego.

Oto kilka z kluczowych obietnic:

Zycie wieczne: Jezus mowi o Zyciu
wiecznym dla tych, ktérzy w Niego wie-
rza. Obiecuje zbawienie i wieczne zycie
po $mierci dla tych, ktérzy podazaja za
Jego naukami.

Choc spotykamy na swoje;
drodze wiele 0sob,
nie nawiazemy relacji ze
wszystkimi. Najpiekniejsze
relacje zrodzg sie,
gdy jedno serce zacznie
przemawiac do drugiego.

wszystkich, tak samo nie kazdy

jest dla kazdego. Mamy rézne upo-
dobania i preferencje, co jest catkowi-
cie naturalne. Mimo Ze jedno serce nie
jest w stanie zdoby¢ wszystkich serc,
to wierze, Ze warto miec je otwarte. Bo
»Kto zdobyt serce czlowiecze, zdobyl
calego czlowieka”, pisal $w. Franciszek
Salezy. Cho¢ ten cytat brzmi pieknie,
wrecz poetycko, to stawia takze wy-
zwania, ktorych realizacja w praktyce
wymaga znacznie wiecej, niz w teorii
mogloby sie wydawac. Z roku na rok
coraz bardziej uzmystawiam sobie, ze
kazdy moze inaczej reagowac na obec-
nos$c¢ drugiego czlowieka. Nie wiemy, jak

ID odobnie jak nie wszystko jest dla

Zdobywac serce

wygladala droga zyciowa osoby, ktéra
spotykamy, do momentu, gdy ona sama
nam o tym nie opowie. O ile jednych
nie musimy dopytywac, poniewaz sami
z checig przywoluja wspomnienia,
o tyle dla innych powr6t do przesziosci
bywa bolesny. Potrzeba zaufania, aby
wpusci¢ kogo$ do swojego zycia — nie
tylko do tego, co jest tuiteraz, ale takze
do przeszlosci - do tego, co uksztalttowa-
1o nas jako osobe.

Niektdrym zaufanie przychodzi
z Yatwoscig, inni otwierajg sie dopie-
ro z uplywem czasu. Bycie godnym
zaufania z pewnoscig pomaga w zdo-
byciu serca. Ufajac, wierzymy, ze gdy
powierzymy swoje sprawy drugiej
osobie, nie zostaniemy zlekcewazeni,
odtraceni i niezrozumiani. Zaufanie
kojarzy mi sie z bezpieczenstwem, kto6-
re jest tak wazne w relacjach. Czuje
sie bezpiecznie, gdy mam poczucie,
Ze z ust tej osoby nie grozi mi ocena
czy krytyka. Moge by¢ w pelni sobg,
poniewaz jestem akceptowany taki,

jaki jestem, bez zadnego ,,ale”. Wierze,
ze kiedy dbamy o stan swojego serca —
o to, aby wiecej bylo w nim mitosci
izgody niz nienawisci lub obojetnosci -
stopniowo stajemy sie coraz bardziej
godni zaufania. Praca nad wlasnym
sercem to proces, w ktérym nie warto
weciskac ,pauzy”. Zdobycie serca jest
zatem wyzwaniem nie tylko ze wzgle-
du na osoby, ktére poznajemy, ale row-
niez — a moze przede wszystkim — na
wiasne serce ijego otwarto$c¢.

moga przywolywac skojarzenia

dotyczace zwigzkéw mitosnych,
ale jestem przekonana, ze postrzegal
on zdobycie serca w znacznie szerszej
perspektywie, uwzgledniajac takze
relacje innego typu: rodzinne, przy-
jacielskie itp. Zjednanie sobie serca
tworzy wiezy, co — jak to pieknie ujal
lis w Matym Ksieciu - jest jednoznacz-
ne z oswojeniem: ,Jestem dla ciebie
tylko lisem, podobnym do stu tysiecy

S lowa $w. Franciszka Salezego



LUTY 2024

Mitosierdzie i przebaczenie: Jezus
naucza o mitosierdziu i przebaczeniu.
Obiecuje zbawienie przez wiare i przy-
jecie Jego nauk, a takze gotowos$¢ do
przebaczenia grzechow.

Pokaj: Jezus obiecuje pokdj serca
i ducha dla tych, ktérzy Mu ufaja. Jego
nauki klada nacisk na wewnetrzna
réownowage i spokdj.

Boska opieka: Chrzescijanie wierzg,
ze Jezus obiecuje Boza opieke i pomoc
w trudnych chwilach. W Jego naukach
podkresla sie potrzebe zaufania i po-
legania na Bogu.

Duchowe bogactwo: Jezus zacheca
do gromadzenia ,skarbéw” ducho-
wych, co mozna interpretowac jako
warto$ci duchowe i moralne, ktéore
maja trwale konsekwencje.

Wsparcie duchowe: Jezus obiecu-
je obecno$¢ Ducha Swietego, ktéry
ma stuzyc¢ jako Pocieszyciel, Medrzec
i Przewodnik dla tych, ktérzy w Niego
wierzg.

Czy zatem warto uwierzy¢ Chry-
stusowi? Te decyzje musicie podjac juz
sami.

JAN BUJAK

innych liséw. Lecz jezeli mnie oswoisz,
bedziemy sie nawzajem potrzebowac”.
Najpiekniejsze relacje to te, w ktorych
serca uzupelniajg sie, tworzgc catos¢
oparta na wzajemnym szacunku, za-
ufaniu i wsparciu.

Jezus powiedzial, ze: ,gdzie jest
twoj skarb, tam bedzie i serce twoje”
(Mt 6, 21). To zdanie wskazuje na glebie
wiezi z drugim czlowiekiem. Niewazne,
gdzie jestem, co robie - sercem jestem
z 0sobg, ktdra zdobyla moje serce. Kaz-
da chwila spedzona w kojacej obecnosci
Jezusa pomaga stawac sie cztowiekiem
napeinionym mitoscia. Otrzymuje od
Niego ogrom troski i ucze sie, jak coraz
bardziej dostrzegac sercem...

go pielegnujmy je najlepiej, jak

potrafimy. Wedlug mnie nie wy-
starczy raz zdoby¢ serca, ale warto
zdobywac je kazdego dnia, nie ustajac
w zyczliwej obecnos$ci. To mato praw-
dopodobne, abym zjednala sobie kazda
poznana osobe. Prosze jednak Boga o to,
by barierg w tworzeniu wiezéw nigdy
nie bylo moje serce, ktére ma w sobie
zbyt malo mitosci... JULIA PAWELEC

R elacje sa wielkim darem, dlate-
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.BOg nie jest
wszechmocny, skoro los
Swiata toczy sie w tak
fatalny sposob”. Jego moc
realizuje sie w Swiecie
logiki i ludzkiej wolnosci,
nie w teatrze absurdu
i bezwolnych kukietek.

BP MACIE] MALYGA

Wroctaw

Credo Bog od poczatku nazy-
\/\/ wany jest wszechmogacym;

w najstarszych wyznaniach
wiary byla to Jego jedyna cecha. Tytu-
lem ,Wszechmogacy Boze” zaczyna sie
wiele modlitw liturgicznych. To podsta-
wowe okre$lenie w stowniku chrzes-
cijan. Ale pytan nie brakuje. Niektore
s proste: dlaczego wszechmogacy nie
moze przestac istnie¢ lub czynic¢ zia
(o tym wiecej ponizej). Inne sa trudne:
w .teologii po Auschwitz” pojawila sie
teza, ze Bog moze by¢ dobry wtedy,
gdy nie jest wszechmogacy; inaczej
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powstrzymaiby $mieré niewinnych
(H. Jonas).

Zamiast pospiesznie kry¢ sie za
Htajemnicg”, ukazmy punkty oparcia
dla rozumnej wiary w Mocniejszego
(Mk 1,7; £k 11, 22).

Mocarz historii

Stary Testament nie uzywa wobec
Boga pojecia ,Wszechmogacy” (wyjatki:
Lswszechmocna reka” Boga — Mdr 11, 17;
LSwszechmocne stowo” — Mdr 18, 15). Na
podstawie doswiadczen potegi Boga
w swej historii Izrael wyznawal Go
w slowach: silny (Rdz 49, 24), mocarz
(Wj 15, 3), skata (Pwt 32, 4), obronca (Pwt
33,29), pierwszy i ostatni (Iz 44, 6), ratujg-
ca moc (Iz 46, 4). Aby wyrazi¢, zZe nie ma
potezniejszej sity niz On, Biblia hebraj-
ska nazwata Go El Szaddaj. Pierwotne
znacznie tego stowa jest niepewne,
w greckim teks$cie Biblii prze-, a raczej
wy-thumaczono je jako pantokrdtor (co
wlasciwie znaczy ,wszechpanujacy”),
w lacinskim - jako omnipotens.

Baranek-lew

Nic nie powstrzyma Boga przed
ostateczna realizacja Jego woli; nie jest
to dla Niego ,,za trudne/za ciezkie” — tak
w hebrajskiej Biblii zapisane sg stowa

Boga do Abrahama (Rdz 18, 14), tak na-
lezy rozumiec¢ stowa Maryi o ,niczym
niemozliwym?” (tk 1, 37; por. Mt 19, 26).

Nowy Testament tez nie uzywa
pojecia wszechmocy Boga (wyjat-
ki: pantokrdtor w cytacie z greckiej
wersji Starego Testamentu w 2 Kor
6, 18 1 wielokrotne uzycie tego tytulu
w Apokalipsie). Ale takze ufa w Jego
niepojeta moc - stycha¢ to w stowach
Jana Chrzciciela o mozliwym zrodze-
niu dzieci Abrahama z kamieni (Mt 3,9)
iwwyznaniu Pana Jezusa o mozliwej
Jego obronie przez zastepy anioldw (Mt
26,53). W Ewangeliach uderza kenoza
(unizenie) Boga, Jego samoogranicze-
nie mocy (Flp 2, 5-8). Pozorna bezsila
okazuje sie jednak moca, gdyz Ojciec
wskrzesza Syna; moc Boga najjasniej
objawia si¢ w Zmartwychwstaniu
(,0zywia umartych i to, co nie ist-
nieje, powotuje do istnienia”, Rz 4, 17;
»przemozny ogrom Jego mocy wzgle-
dem nas wierzacych — na podstawie
dzialania Jego potegi i sily. Wykazal
On je, gdy wskrzesit Go z martwych”,
Ef 1,19-20a; por. 2 Kor 13, 4). Zmartwych-
wstanie jest nowym stworzeniem, po-
czatkiem zbawienia, czyli ostatecznej
przemiany catego Swiata, co Bog zrobi
i nic Go nie powstrzyma.
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Fakt wolnosci

Bog jest ,wszechmogacy”, poniewaz
jest Jedynym. Wszystko poza Nim to
Jego dzielo, stworzenie powstale z nicze-
go (creatio ex nihilo); wszystko istnieje,
gdyz On tego ciggle chce (creatio conti-
nua). Co wiecej, jako Mito$¢ i Wolno$¢
obdarowal swe stworzenia wolnoscig
i w ten sposéb ustanowil przestrzen,
ktorej sam nie kontroluje — przez co do-
puscit Smier¢ swego Wcielonego Syna.
Zachowal jednak przy tym swg wolnos¢
inie bylo to ograniczeniem Jego mocy,
gdyz podnidst Syna z martwych; a przy
tym nie bylo to zanegowaniem ludz-
kich wybor6w, poniewaz nie przywrocit
Syna do poprzedniego zycia, lecz daro-
wal Mu nowe, zupelnie inne.

Tu uwaga jezykowa: przedro-
stek ,wszech” (bez ktérego radzi so-
bie stowo Boze) oznacza powszech-
no$c¢ lub najwyzsze nasilenie mocy;
»Wszechmogacy” to co$ innego niz
»~Wszystkomogacy”.

Fakt logiki

Bog nie moze wiec ,wszystkie-
go0”. Przejdzmy do starej lamiglowki:
czy Bog moze stworzy¢ taki kamien,
ktérego nie moze podnie$¢. Zaréwno
odpowiedz ,tak”, jak i ,nie” mialaby
odbiera¢ Mu wszechmoc. Jednak na
to pytanie nie powinni$my w ogoéle od-
powiada¢, gdyz jest ono pozbawione
logiki; opisuje sytuacje wewnetrznie
sprzeczng (zdanie zawiera sprzeczne
przestanki, contradictory premises),
a taka sytuacja w ogéle nie moze zaist-
niec¢ —jest niebytem, nicoscig. Wszech-
moc Boga za$ dokonuje sie w rzeczy-
wisto$ci, w tym, co istnieje.

Nie brakuje sprzecznych z wia-
ra Kosciola pogladdw, ze Bog moze
robi¢, co tylko zechce, nawet rzeczy
wewnetrznie sprzeczne (péznosred-
niowieczna dyskusja teologéw o sa-
mowoli Boga; powszechne przeko-
nanie islamu). Jednak z problemem
uporat sie juz Tomasz z Akwinu: Bog
moze zrobi¢ wszystko, co da sie zrobi¢
(S.Th.1,q. 25, a. 3).

Warto: Przeczytac rozmowe Budacha
z Rumata o dylematach wszechmocnej
ingerencji w ludzkie zycie (Arkadij

i Borys Strugaccy, Trudno by¢ Bogiem)
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| wez sie teraz odkochaj

dy bytem duszpasterzem akademickim, ten temat byt dla mnie

chlebem powszednim. Stuchatem: on nie odwzajemnia, a ja kocham;
ona mnie zostawita, a ja kocham; ona usuneta mnie z Facebooka, a ja
kocham. ,| wez sie teraz odkochaj” — mowili przez tzy. .| wez teraz
pomo6z tym ludziom” — myslatem.

\/\/ seminarium nie poruszano tych zagadnien. O zakochaniu jeszcze
cos byto. Ale zeby mowic o odkochaniu? Jako klerycy po prostu
mieliSmy sie nie zakochiwac i juz. Na szczeScie spotkatem kiedys

ks. Krzysztofa Grzywocza, dzis juz niezyjacego (w roku 2017 zaginat

w Alpach, jego ciato nie zostato odnalezione). Ten specjalista duchowosci
oraz psychoterapeuta okazat sie by¢ mistrzem w dotykaniu tematow,
ktorymi wielu albo nie chciato sie zajmowag, albo nie wiedzieli, jak sie do
nich zabrac w kontekscie tradycyjnych postaw kulturowych i religijnych.
Ksigdz Krzysztof nie miat problemu z tym, by z ogromna doza pewnosci
powiedziec, ze katolik moze pieknie przezywac smutek, zazdros¢,
agresje, wstyd, pustke czy poczucie bycia obcym. Nie musi tych uczué
niszczyc, nie musi przed nimi uciekac, ale powinien je pokochac i dobrze
przezywac.

apfan ten wielu nauczyt, ze mozna wspaniale przezywac zakochanie,

ktore jest niechciane, niespetnione — nie prowadzi do mitosci na
zawsze ani do ottarza. Pierwszym odruchem zwykle jest pytanie, jak sie
odkochat. A przeciez nie ma odkochania sie na zawotanie, tak jak nie
da sie zaplanowac zakochania. Zakochujg sie rowniez ci, ktorzy juz sa
w matzenstwie lub podjeli droge pojscia za Chrystusem w kaptanstwie,
zyciu zakonnym. Ksigdz Grzywocz radzit, ze zakochanie sie przezywa. Tak,
przezywa! W koncu przyjdzie moment, gdy bedzie ono juz przezyte — oby
dobrze. Ucieczka przed tym pozostawia jakas sprawe niezatatwiona.
Przezycie zakochania ma wieksza wartos¢, niz nam sie wydaje. Ono ma
cel. Nie trzeba od razu zostawia¢ wspotmatzonka, poniewaz zakochatem
sie w kims innym, i nie trzeba od razu odchodzic z kaptanstwa albo
seminarium. Dobrze przezyte niespetnione zakochanie moze okazac sie
btogostawienstwem. W swoich wyktadach, ksigzkach i rozmowach kaptan
probowat naktonic do poszukiwan odpowiedzi na pytanie, po co jest to
zakochanie, czego ma nauczyc i dokad prowadzic. Wskazywat, ze takie
doSwiadczenie moze byc odstonieciem wielu aspektow zycia, nad ktorymi
pilnie trzeba pracowac. Dostrzega sie np. egoizm, pyche, brak poSwiecania
sie najblizszym, brak dostatecznego zaangazowania w realizacje
powotania. Ksigdz Krzysztof Swietnie tgczyt osiggniecia wspotczesnej
psychologii, psychoterapii z teologia duchowo5ci i pytat, co Bog chce nam
pokazac przez to, co nam teraz daje.

To nasze decyzje zmieniajg zycie i Swiat. Nie zrobig tego uczucia,
emocje, a nawet zakochanie. Decyzje! ®
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Kropotliwe
zakochanie

Pozornie w Biblii o zakochaniu mowi sie niewiele.

Wroctaw

ANNA RAMBIERT-KWASNIEWSKA

oszukiwanie definicji zakocha-
p nia nie nalezy do zadan prostych.

Opis tego stanu cho¢by w Stowni-
ku jezyka polskiego jest bardzo zdawko-
wy 1 ogranicza si¢ do dwoch zwrotéw:
»poczuc¢ mitos¢ do kogo$” oraz ,,zaczaé
bardzo lubic¢ lub podziwia¢ kogo$ lub
co$”. Wydaje sie, ze autorom leksyko-
nu istota zakochania nieco umykata,
skazujgc ich na okre$lenia niewiele
mowigce i synonimiczne. Nie kazde
bowiem zakochanie znajduje swoj fi-
nal w mitosci, a nie kazde lubienie lub
podziwianie (a nawet zdecydowana
mniejszo$¢ tych doznan) mozna uznaé
za zakochanie — zwlaszcza to rodzace
sie pomiedzy mezczyzna a kobieta.
Duzo lepiej z istota zakochania radza
sobie psychologowie, ktérzy zwracaja
uwage na burze wywolywang przez
nie w naszym organizmie. Z jednej
strony zalewa nas fala euforycznych
wrecz uczué, majacych swoje podio-
ze w dzialaniu hormonéw i réznych
substancji — m.in. serotoniny, dopa-
miny, endorfin czy fenyloetyloaminy,
ktérej budowa przypomina niektére
z narkotykdw. Czy wiec to z powodu
zaburzania zdolnosci poznawczych
Biblia nie przywigzuje do zakochania
wielkiej wagi?

Przemilczany afekt

Nieprzywigzywanie wagi do za-
kochania na kartach ksiag natchnio-
nych jest pierwszym, cho¢ - jak sie
zdaje — mylnym wrazeniem badacza
jezyka Biblii. Wynika to z faktu nieist-
nienia osobnego czasownika na pol-
ski odpowiednik ,zakochiwac sie”.
Nawet tlumacze polscy niezwykle

rzadko postuguja sie tym pojeciem —
w wypadku Biblii Tysigclecia jedynie
w odniesieniu do dwdéch trudnych
historii: zauroczenia Samsona Dalila
(Sdz 16, 4) i tragicznego w skutkach za-
durzenia Amona w Tamar (2 Sm 13, 1);

w Biblii Paulistéw niewiele cze$ciej,
bo jeszcze w historii réwnie fatalnego
w skutkach uczucia Sychema wzgle-
dem cdrki Jakuba, Diny (Rdz 34, 19), oraz
niezwiernczonego dozgonng miloscig
rozmilowania Mikal w Dawidzie (1 Sm

Matzeristwo Jakuba i Racheli, Pietro da Cortona, olej na ptotnie, lata 70. XVII w.
Znajduje sie w John and Mabel Ringling Muzeum of Art, Sarasota, USA

TAROMSKY/WIKIMEDIA COMMONS CC BY-SA 3.0
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13, 1); natomiast w Biblii Ekumenicznej
mowa jest dodatkowo w réwnie nega-
tywnym w swym wydzwieku tekscie
o zakochaniu ,we wlasnej wymow-
nosci” (Ps 49, 14). Nietrudno wiec do-
strzec, ze wspolczesni thumacze biblijni
aplikuja zakochanie jedynie do historii
trudnych, zwykle o fatalnym finale,
chcac w ten sposéb podkredli¢ czesto
tragiczne w skutkach, towarzyszace
zakochaniu pozadanie.

Sklonnosci thumaczy nie podzie-
lajg jednak hebrajskojezyczni autorzy
natchnieni, ktérzy dysponowali bar-
dzo ubogim zasobem rdzeni wyra-
zajacych nie tylko zakochiwanie sie,
ale i dojrzale darzenie miloscig. Ow
zasob ogranicza sie wlasciwie do jed-
nego czasownika ‘ahaw i rzeczownika
‘ahawd. Wydaje sie, ze hebrajszczyzna
Po prostu nie przywiazywala wagi do
odcieni czy etapéw rodzenia sie mi-
todci. Inaczej ma sie rzecz z greka,
ktéra mitos$¢ pojeciowo cieniuje (od
przyjacielskiej filia, przez namietne
eros i pothos, po boska agapé). Prézno
jednak doszukiwac sie termindw stricte
zwigzanych z zakochaniem réwniez
w Biblii greckiej, skoro eros i pothos
rzadko skierowane sg ku uszczesliwie-
niu podmiotu westchnien.

Zgubne czy zbawienne
zauroczenie?

By uczyni¢ zado$¢ thtumaczeniom
biblijnym warto wspomnie¢ o przykla-
dowych historiach, ktére nawet jesli
nie zostaly terminologicznie wprost

Estera przed Aswerusem, Jacopo Tintoretto, olej na ptotnie, 1548 r. Obraz znajd

naznaczone zakochaniem, z pewno$-
cig o nim prawig. Trzema sztandaro-
wymi, wspomnianymi juz i na wskro$
tragicznymi, sg z pewnoscia: chetnie
ekranizowana opowie$¢ o zgubnym
zakochaniu sedziego Samsona w Fili-
stynce Dalili (Sdz 14, 2), co doprowadzilo
do ostrzyzenia, pojmania i oslepienia
silacza; czesto powielana w malar-
stwie, naznaczona morderstwem hi-
storia Dawida, ktdéry zaptongl rzadza
na widok kapiacej sie Batszeby (2 Sm
11, 2) - ich skonsumowane zakochanie
przeplacit zyciem nie tylko niczego
nieSwiadomy maz kobiety, Uriasz, ale
réwniez pierworodny syn narodzo-
ny z tego zwiazku; kazirodczy afekt
Amnona, ktdry zakochat sie i dokonat
gwaltu na swojej przyrodniej siostrze
i cérce kréla Dawida, Tamarze (2 Sm
13,1), za co zging} z rak wlasnego brata,
Absaloma.

Zakochanie nie zawsze konczylo
sie na kartach Biblii tragicznie. Czyz to
nie zakochanie w Racheli doprowadzi-
to Jakuba do domu Labana (Rdz 29, 10-11)
i pchnelo go do szaleniczego wysitku,
by pracowaé¢ na wykup ukochanej
cale czternascie lat (29, 27)? Czy to nie
zakochanie Artakserksesa w Esterze
(Est 2,17) stalo sie Zrodlem wybawienia
wszystkich Zydéw zamieszkujacych
Persje? Czy nie o szalenczym, prze-
peinionym witalnoscig i mlodzien-
czymi uniesieniami zakochaniu, a nie
o dojrzalej mitosci prawi Piesn nad
Pie$niami? I czy to nie w tej biblijnej
ksiedze poszukuje sie najbardziej

uje sie w kolekcji klasztoru El Escorial,
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plastycznych i zywotnych, choc¢ prze-
pelnionych erotyzmem obrazow sta-
nowiacych alegorie mito$ci Boga do
swego ludu? Jest rzeczg niezwykla, ze
wizje Bozego afektu kresli sie raczej
metaforami nie ugruntowanej i sta-
tecznej milosci, ale wlasnie wizja emo-
cjonalnych wzlotéw spadajacych na
zakochanych, ich tesknot i pieszczot -
w koricu réwniez pomimo zachowania
ranigcych i ranionych zdrada, ale tak
szalenczo oddanych, zZe wciaz powra-
cajacych i darzacych przebaczeniem,
ktore wykracza poza granice ludzkiej
wytrzymatosci.

We wtadzy... hormonow?

Specjalisci od psyche zwracaja
uwage, ze stan zakochania to nie tylko
pozytywne doznania, ale réwniez cala
masa tych negatywnych, wzmaganych
skokami kortyzolu — hormonu stresu,
odpowiedzialnego za strach przed utra-
tg obiektu westchnien, wybuchy zlosci
i zazdro$c¢. Nietrudno doj$¢ do wnio-
sku, ze zycie pod wptywem wszystkich
wspomnianych na poczgtku zwigzkow
chemicznych byloby niezwykle ucigz-
liwe i wyczerpujace intensywnoscig
doznan. Dlatego szacuje sie, ze zako-
chanie badz koniczy sie po okolo trzech
latach, badz ustepuje miejsca mitosci.
Jesli wiec kto$ utozsamia zakochanie
z miloscig, szybko przezyje rozczaro-
wanie. Do ich integralnego i dtugofalo-
wego (wiecznego!) przezywania zdolny
jest chyba jedynie szaleniczo zakochany
ikochajacy czlowieka Bdg. o

MONS CC BY-SA 4.0
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Badania opinii publicznej pokazujg, ze samorzady ciesza sie znacznie wiekszym
zaufaniem obywateli niz centralne organy wtadzy panstwowej. Nadal nie ma to jednak
odzwierciedlenia w poziomie frekwencji wyborczej, ktora w wyborach samorzadowych
jest sporo nizsza od tej w wyborach parlamentarnych i prezydenckich.

ANNA PACZESNIAK

Wroctaw

nadchodzgcej kampanii warto
\/\/ przyjrzeé sie pomystom kan-

dydatéw na samorzadow-
cow, moze nawet rozwazyc¢ swoj start
w wyborach, poniewaz wptyw polity-
ki lokalnej na nasza codziennos¢ jest
niebagatelny.

Kadencyjnosc
samorzadowych wtadz

W 2018 r. Sejm glosami politykéw
Zjednoczonej Prawicy wprowadzil
ograniczenie liczby kadencji sprawo-
wanych przez wojtéw, burmistrzéw
i prezydentéw miast do dwoch. Towa-
rzyszyly temu gorace spory. Niejako
»,na pocieszenie” wydtuzono wtedy
kadencje wszystkich wladz samorzg-
dowych z czterech do pieciu lat, co
jednak nie stepilo krytyki ze strony
przeciwnikéw takiego rozwiazania.
Z pewng dozg ironii dopytywali cho-
ciazby, dlaczego postowie nie nalozyli
réwnoczesnie podobnych ograniczen
na parlamentarzystow, i wskazywali,
Ze jest to szkodliwa i niepotrzebna
ingerencja w wolna wole lokalnych
wyborcéw. Z kolei koronnym argumen-
tem na rzecz zmian bylo przekonanie,
ze wieloletnie zasiedzenie sie lokal-
nych wlodarzy na stanowiskach nie
stuzy mieszkaricom, poniewaz cemen-
tuje ono lokalne uklady towarzysko-
-biznesowe, sprzyja korupcji i nepo-
tyzmowi. Limit dwo6ch kadencji ma
natomiast zapewni¢ zmienno$¢ w po-
lityce lokalnej i wyeliminowac w przy-
sztosci sytuacje, kiedy ta sama osoba
peini funkcje samorzadowego organu
wykonawczego przez kilkanascie lub
wiecej lat. Idgc tym tokiem myslenia,
wymuszona przez przepisy alternacja
wtladzy lokalnej pozwoli skutecznie
ubiegac sie o stanowiska osobom spoza

Sesja Rady Miejskiej Wroctawia,
21 grudnia 2023 .

dotychczasowych ukladéw politycz-
nych. Badania rzeczywiscie pokazuja,
ze tzw. inkubenci, czyli osoby dotych-
czas sprawujace funkcje wdjta, bur-
mistrza lub prezydenta miasta, maja
okoto 20 punktéw procentowych prze-
wagi w wyborach samorzadowych nad
pozostatymi kandydatami.

Liczenie dozwolonej liczby kaden-
cji rozpoczelo sie od 2018 r. W mysl
zasady, ze prawo nie dziala wstecz,
wczesniejsze kadencje lokalnych wio-
darzy nie sa brane pod uwage, wiec
na efekty zmian przyjdzie nam jeszcze
troche poczekac.

Wybieranie i odwotywanie
samorzadowcow

Czlonkowie wspdlnoty samorza-
dowej, czyli mieszkancy gmin, po-
wiatéw i wojewddztw, majg prawo
nie tylko glosowac i wybiera¢ swoich
przedstawicieli w wyborach lokalnych
iregionalnych, ale takze podejmowac
w drodze referendum lokalnego decy-
zje o wszystkich sprawach dotycza-
cych danej jednostki samorzadu oraz
0 odwolaniu pochodzacego z wyborow
bezpos$rednich organu samorzadu. Do-
tyczy to rady gminy, miasta, powiatu
i sejmiku wojewddzkiego oraz wojtéw,
burmistrzow i prezydentéw miast.
Mieszkancy nie moga natomiast od-
wola¢ starosty powiatowego lub mar-
szatka wojewodztwa, poniewaz to nie
oni ich wybierali.

Dotychczasowe doswiadczenia po-
kazuja, ze tylko kilkanascie procent
referendéw odwotawczych koniczy sie
skréceniem kadencji odwolywanych
organdéw. Dlaczego? Wszystko rozbi-
ja sie o frekwencje. Aby referendum
bylo wazne, musi w nim wzia¢ udziat
nie mniej niz 60 procent liczby oséb,
ktére braly udzial w wyborze odwo-
lywanego organu. Wlasnie dlatego
zwolennicy urzedujacych samorza-
dowcéw namawiaja do bojkotu tej
formy bezposredniej demokracji. Kon-
centruja swoje dzialania informacyjne
na wyjasnianiu, ze nieobecnos¢ przy
urnie moze ustali¢ wynik referendum,

FREEPIK.COM

i przekonuja mieszkancéw, ze jesli po-
pieraja zagrozonego polityka, powin-
ni zosta¢ tego dnia w domu. To chyba
jedyna sytuacja w demokratycznym
panstwie, kiedy nie sprawdza sie zasa-
da ,nhieobecni nie majg racji”. Pokazala
to chocby sytuacja sprzed 10 lat, kiedy
przeciwnicy Hanny Gronkiewicz-Waltz
z PO chcieli w drodze referendum usu-
nac¢ prezydent Warszawy z tego sta-
nowiska. O bojkot apelowala do war-
szawiakow sama zainteresowana, ale
takze dwczesny premier Donald Tusk
oraz prezydent Rzeczpospolitej Polskiej
Bronistaw Komorowski. Ostatecznie
prezydent Warszawy pozostala na sta-
nowisku do konca kadencji. °

Cztonkowie lokalnej wspdlnoty moga
przez gtosowanie podejmowac wiele
istotnych decyzji
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Zgoda to dar zycia.
Tak, chce byC dawca

Transplantacje daja szanse na nowe zycie dziesigtkom osob -
wszystko dzieki wzrostowi Swiadomego dawstwa, kampaniom spotecznym
oraz czesto tytanicznej pracy lekarzy.

AGATA DZIKOWSKA

Biuro Prasowe UM Wroctawia

roctaw rozpoczyna kampanie
\/\/ spoteczna pod hastem ,Zgo-

da to dar zycia. TAK, chce by¢
dawcg”. Ma ona na celu zwiekszenie
Swiadomosci mieszkancow na temat
znaczenia zgody na pobranie organow
do przeszczepu. Miasto bedzie zache-
ca¢ do wyrazania $wiadomej zgody,
ktdra po Smierci moze pomoc uratowac
zycie nawet siedmiu osobom.

- Zycie jest darem dla czlowieka, to
wiemy nie od dzisiaj. Swiadoma decy-
zja, ktéra przyczynia sie do uratowania
badz wydtuzenia zycia drugiego czlo-
wieka, jest darem podwdjnym i réwnie
bezcennym. Dlatego ciesze sie, ze we
Wroclawiu ruszamy z tak wazna spo-
lecznie kampania ,Zgoda to dar zycia.

TAK, chce by¢ dawca”. Bedziemy zache-
cac¢, edukowac i przekonywac do tego,
Ze nawet po naszej Smierci, mozemy
uratowa¢ drugiego czlowieka. W tej
kwestii miasto zawsze bedzie na TAK.
Bedzie aktywnie wspierac tego typu
projekty — zacheca do zapoznania sie
z kampania i wziecia w niej udzialu
Jacek Sutryk, prezydent Wroctawia.

warzg tej akcji jest Szymon Ko-
Tnieczny, student z Wroclawia,

ktory od 4 lat zyje z przeszcze-
pionym sercem. Urodzit sie z rzad-
ka wada - brakiem lewej komory.
Przez 16 lat jego zycie bylo ciagglym
wyzwaniem, nie maégt biegaé, potem
chodzi¢, w konicu kazdy dzien byt wal-
ka. W 2019 roku w Zabrzu otrzymal
nowe serce, ktére dalo mu szanse na
normalne, pelne zycie. Szymon jest
wdzieczny dawcy za ten niezwykly

dar i chce dzieli¢ sie swoja historia,
aby inspirowac innych.

— Nie ma dnia, zebym nie mys$la}
o0 osobie, ktéra podarowata mi zycie.
To, co moge zrobié, to opowiedzieé¢
0 mojej historii. Zainspirowac innych
do wyrazania $wiadomej zgody, tak, by
pacjenci czekajacy na przeszczep mieli
podobna szanse — podkresla Szymon
Konieczny.

oczekujacych na przeszczep jest

okoto 2000 oséb, w tym dzieci.
Niestety, nie wszyscy zdaza otrzymac
organ, ktory uratuje im zycie. W Pol-
sce obowiazuje zasada domniemane;j
zgody, ale dla lekarzy transplantologéw
Kkluczowa jest opinia rodziny. Dlate-
go tak wazne jest Swiadome wyraze-
nie zgody, rozmowa z najblizszymi
i edukacja.

C o roku w Polsce na krajowej liScie

TODAR ZYCIA

i narzadow do przeszczepu

u nazwisko

Na stronie www.wroclaw.pl/dla-mieszkanca/wroclawska-karta-dawcy dostepna jest
Wroctawska Karta Dawcy, ktorg mozna wydrukowac i uzupetnic.

WROCLAWSKA KARTA DAWCY

OSWIADCZENIE WOLI w nadziei ratowania Zycia innych
wyrazam zgode na pobranie po $mierci moich tkanek

WROCLAWSKA KARTA DAWCY

TAK CHCE BYC DAWCA
ZGODA TO DAR ZYCIA

= imig
= podpis

Kaida osoba dorosta wyrazajgc zgode na pobranie po $mierci
swoich tkanek i narzadéw do przeszczepienia, daje dowdd
$wiadomej checi ratowania Zycia i przywracania zdrowia
chorym ludziom.

URZAD MIASTA WROCEAWIA
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Powiedz bliskim
(o |

Z kampanig zwigzany jest Szymon,
ktory zyje dzieki przeszczepowi serca

- Dla mnie oddanie narzadow jest
najwiekszym aktem bohaterstwa. Jaki
jest sens w $mierci? Moim zdaniem
jedyny sens, jaki mozna nadaé Smierci,

epie serca

chce byc dawca

to uratowanie zy¢ innych oséb. Nie-
jednokrotnie informacja, ze serce bije
ponownie u innego czlowieka, nerki
produkuja mocz, a oczy patrzg ponow-
nie na niebo, jest dla bliskich dawcy
ogromng otuchg w przezywaniu za-
loby i jak juz kilka razy styszatem,
»Nnajlepsza wiadomosciga w ostatnich

URZAD MIASTA WROCEAWIA

V

dniach” - thumaczy Mateusz Rakow-
ski, koordynator ds. Transplantacji
w Uniwersyteckim Szpitalu Klinicz-
nym im. Jana Mikulicza-Radeckiego
we Wroclawiu

W ramach dzialan edukacyjnych
lekcje dla licealistow poprowadzi Ag-
nieszka Nowak, mama Szymona, ktéry
zmarl nagle rok temu. Jego narzady
uratowaly 6 oséb. Wspdlnie z koordy-
natorem Poltransplantu bedzie ona
dzieli¢ sie swoim doswiadczeniem,
aby uczuli¢ mlodziez na istote zgody
na pobranie organéw do przeszczepu
i zacheci¢ ich do otwartych rozméw
na ten temat.

— W ubieglym roku przydarzylo
nam sie ogromne nieszczescie — Szy-
mon zmart nagle. To byta wola calej
naszej rodziny. Wiedzieli$my, ze orga-
ny nie idg do nieba, ze warto uratowac
czyjes$ zycie i w przypadku Szymona
okazalo sig, ze to bylo az sze$¢ 0séb —
opowiada Agnieszka Nowak.

cia. TAK, chce by¢ dawca”. jest

Uniwersytecki Szpital Klinicz-
ny, najdynamiczniej rozwijajacy sie
os$rodek transplantacyjnym w naszym
kraju. Juz drugi rok z rzedu w USK wy-
konano najwieksza liczbe transplan-
tacji serca u dorostych w Polsce. Od
2021 roku, w niezwykle krétkim czasie,
w szpitalu przeszczepiono 130 serc. Co
istotne, w samym 2023 roku bylo to 46
wykonanych zabiegéw. Transplantacje
serca to nie wszystko. SpecjaliSci USK
we Wroclawiu zrealizowali réwniez
63 transplantacje nerek, w tym az 8 od
zywych dawcow, a takze transplantacje
watroby.

USK we Wroctawiu w 2023 roku
nie tylko zrealizowat setki transplan-
tacji, ale jako szpital aktywnie zgla-
szajacy dawcow udzielil wsparcia
pacjentom z innych o$rodkéw, dajac
szanse na nowe zycie dziesigtkom oséb -
wszystko dzieki wzrostowi Swiadome-
go dawstwa, kampaniom spolecznym
oraz czesto tytanicznej pracy lekarzy
anestezjologow. °

ID artnerem akcji ,,Zgoda to dar zy-

Kosciot katolicki nie tylko akceptuje, ale wprost zacheca do transplantacji narzagdoéw jako sposobu na ratowanie
zdrowia i zycia ludzkiego. Stanowi ona przejaw gotowosci do poSwiecenia oraz solidarnosci. Dlatego warto
wyrazi¢ zgode na transplantacje i poinformowac o tym swoich bliskich.

ks. Przemystaw Vogt
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Odroczona

Czy s3 jakieS sprawdzone, naukowe sposoby na to, zeby odniesc ,,sukces” w zyciu?
Czy — jak to mowig coachowie — wystarczy: ,Just do it"™?
A moze potrzebne sg dobre geny i troche szczescia?

PIOTR KOPYTO

Wroctaw

zi§ pochylimy sie nad jedna
D z popularniejszych ciekawostek

popularnonaukowych. Jej nie-
watpliwa zaleta jest to, Ze nie jest mi-
tem — co w przypadku wielu stynnych
eksperymentow psychologicznych nie
jest wcale takie oczywiste.

Test pianki

Na chwile musimy przenie$¢ sie
do lat 60. XX wieku na Uniwersytet
Harvarda. Walter Mischel prowadzit
wtedy wlasdnie eksperymenty na...
dzieciach. Oczywiscie byty to bada-
nia nieinwazyjne, a opiekunowie
maluchéw wyrazili na nie zgode.
Czasem sami tez brali w nich udzial.
Mischel postanowit zbada¢ zjawisko
tzw. opdznionej gratyfikacji, czyli

umiejetnos$ci rezygnacji z doraznej
korzysci lub przyjemnosci na rzecz
wiekszej, ale bardziej odleglej w cza-
sie. Jedna z wersji eksperymentu po-
legala na tym, ze badacz pokazywal
czteroletniemu dziecku stodka pianke
(lub cukierek) i zwracat sie do niego
w ten sposdb: ,Mozesz zjes¢ te pianke
od razu albo poczekac i dosta¢ dwie
pianki za jaki$ czas”. Nastepnie opusz-
czal pokd;.

Dzieci, chcac otrzymac¢ druga
pianke, stosowaty przerdzne strate-
gie, zeby nie zje$¢ tej pierwszej. Tak
oto niektdre z nich zamykaly oczy lub
odwracaly wzrok, inne powtarzaty
sobie na glos zdania o drugiej piance.
Wiekszo$¢ z nich nie byla jednak w sta-
nie wytrzymac bezposredniego ,star-
cia” — wpatrywaly sie w nig, wachaly
i sprawdzaly, jak smakuje. W konicu
siegaty po smakolyk, zanim wrdcita
osoba prowadzaca eksperyment.

Obserwacje po latach

Mischel swoje badania prowadzit
starannie przez kilka dekad, a wszyst-
kich badanych co jaki$ czas zapraszat
do laboratorium, zeby sprawdzi¢, jak
wyglada ich zycie. Badajac uczestni-
kéw wspomnianego eksperymentu po
ponad dziesieciu latach, naukowiec
zauwazyl, ze osoby, ktére nie zjadly
pierwszej pianki, mialy na og6llepsze
oceny w szkole, byly zdrowsze, bar-
dziej zadowolone ze swojego zycia
towarzyskiego i lepiej radzily sobie
z frustracja i stresem. Chcac spraw-
dzi¢, czy taki trend bedzie utrzymy-
wal sie w dorostym zyciu, ponownie
zaprosit uczestnikéw badania, aby
odpowiedzieli na pytania zwigzane
z poczuciem satysfakcji z zycia i temu
podobnych wskaznikéw. Réwniez tym
razem okazalo sie, Ze te osoby, ktére
potrafity powstrzymac sie przed zje-
dzeniem pianki, lepiej radzily sobie
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w zyciu, osiagaly wieksze sukcesy za-
wodowe, mialy lepsze wyksztalcenie,
wyzsze poczucie wlasnej wartosci,
lepiej radzily sobie ze stresem i trud-
nymi emocjami oraz czesciej osiggaty
wyznaczone sobie cele. Wérdd oséb,
ktdre zjadly pianke, wiecej byto takich,
do ktérych badacz nie mdgl juz dotrzec,
poniewaz siedzialy wtedy w wiezieniu
albo mialy powazne problemy zdro-
wotne wywolane uzywaniem narko-
tykéw i innych uzywek.

W kolejnych latach Mischel do-
strzegl rowniez, ze osoby, ktdre nie
zjadly pianki, rzadziej (niz te z drugiej
grupy) braly rozwdd, palily papiero-
sy i chorowaly na nadwage. Mialy tez
one na ogol odlozone oszczednosci
iz perspektywy czasu swoje kluczowe
zyciowe decyzje czesciej uznawaly za
trafnie podjete.

Rozumienie

samodyscypliny

Wyniki tych badan byly z jednej
strony przelomowe (po ich opubliko-
waniu znaczgco rozwinely sie nowe
kierunki w psychologii), a z drugiej
strony calkiem logiczne. Uswiadomi-
ly jednak ludziom, zZe odraczanie gra-
tyfikacji rzeczywi$cie niesie za soba
pozytywne konsekwencje. Ale czy to
oznacza, ze tzw. sita woli jest umiejet-
noscig wrodzong? Ze niektére osoby sg
»skazane na sukces”, a inne nie?

Na szcze$cie nawet sam autor ba-
dan twierdzil, ze gdy dziecko zje od
razu cukierka w podobnym ekspery-
mencie, to nie jest to wcale powdd do
niepokoju. Naukowiec w swoich ba-
daniach obserwowal rézne zmienne
i przypadki i zauwazy! np. ze u wielu
0s0b umiejetno$¢ samokontroli rozwi-
jala sie w pdzniejszych latach mimo
braku interwencji z jego strony. Juz
sze$ciolatki podczas eksperymentu,
nawet jesli braly w nim udziat po raz
pierwszy, stosowaly lepsze strategie
odwracania uwagi i tym samym rza-
dziej niz czterolatki zjadaly pierwsza
pianke. Walter Mischel przez dekady
badan rozlozy! proces ksztalttowania
sie samodyscypliny na czynniki pierw-
sze, wskazujac, ze majg na nia wplyw
nie tylko wrodzone geny, lecz takze
czynniki srodowiskowe (np. sposéb
wychowania, koledzy, nauczyciele),
oraz $wiadoma praca nad soba.

°

PIOTR SUTOWICZ

Wroctaw

Stowa, stowa...
ale o cos w nich chodzi

d jakiegos czasu trwa w mediach wojna o... stowa. Oczywiscie nie

tylko o nie, lecz zdaja sie one miec dos¢ duze znaczenie. Chodzi o tzw.
feminatywy, czyli — najogdlniej rzecz ujmujac — dodawanie zenskich
koncowek do nazw funkcji czy stanowisk sprawowanych przez panie.
W opinii stosujgcych ten zabieg leksykalno-publicystyczny ma to kobietom
sprawujgcym te funkcje dodawac powagi i szacunku. W moim odbiorze
jednak raczej to godnosci pani ,,ministrze” odejmuje. By¢ moze to kwestia
wieku i przyzwyczajenia. Czesto to zaznaczam, ze jezyk jest zjawiskiem
kulturowym i warto, zeby byt zywy, a nie skostniaty. Wraz z kroczeniem
przez historie z pewnoscig dobrze jest, by za jego pomoca wyrazac sie
lepiej, precyzyjniej i nowoczesniej, lecz zawsze jest jakies ,ale”.

p o pierwsze, ewidentnie stosowanie owych feminatywow odbywa sie
z okreSlonym zamystem politycznym. Jest ono narzucane odgornie,
nalezy powiedziec, ze ideologicznie, rzecz w tym, ze nie o kobiety — takie
mam wrazenie — tu chodzi. Czy pani,ministra” albo ,goscini” w studio
telewizyjnym czy radiowym ma wiecej godnosci, gdy tak ja nazwa? Dla
mnie ,minister” jest terminem jak najbardziej stosownym, okreslajacym
funkcje osoby ja sprawujaca. W wypadku kobiety okreslenie ,,pani
minister”, ,pani dyrektor” czy ,pani prezes" niczego osobie rzeczonej nie
ujmuje, a wrecz przeciwnie. Oczywiscie, ktoS powie, ze nie wymienitem
chocby stowa ,,przewodniczacy”, ktére w naszym jezyku uzywane jest
w odniesieniu do kobiet w formie zenskiej — petna zgoda, ale stato sie tak
na skutek procesu historycznego przeksztatcania.

ako obserwator czekam na dalsze postepy tego wymuszanego postepu
_J jezykowego. Ciekaw jestem, co ideologowie zaproponujg w odniesieniu
do kobiet posiadajacych stopnie wojskowe czy policyjne. Jak bedzie
nazwana pani kapitan czy major? W jaki sposob zaleci sie, by zwracat
sie urzedowo do pani komisarz? Czy rzecz cata wyewoluuje w formy
komiczne w rodzaju: kapitanka, majorka, komisarka? Czy pani sekretarz
np. Organizacji Narodoéw Zjednoczonych, jesli kobieta bedzie taka funkcje
sprawowag, zostanie zdegradowana do sekretarki? Czy pani prezydent,
jesli wybor obywateli padnie na kobiete, stanie sie niepowaznie brzmiaca
prezydentka, czy moze dostojniejsza dla niektorych, a dla mnie jednak
mimo wszystko Smieszng, ,prezydenta” albo jeszcze czyms innym?
Mysle, ze wielkie ideologiczne mozgi juz sie nad tym gtowia, wszak czas
w tej dziedzinie tworczosci biegnie niespodziewanie szybko. Ideologowie
pracujacy nad réznymi aspektami naszego zycia trudza sie, jakby im
on spod nog uciekat. Dlaczego tak sie Spiesza? No c6z, rewolucja nie
jest ewolucjg, musi sie dokonywac w wielu aspektach naraz, w jezyku
rowniez — innego wyttumaczenia jak na razie nie mam. ®
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Matzenstwo

W grudniu Dolny Slask odwiedzito
matzenstwo z Francji: Thérese i Antoi-
ne Leclerc. Cho¢ malzonkowie sg juz
na emeryturze, majq piecioro dzieci
(jedyny syn jest kaptanem) i o$mioro
wnuczat, to stuza z ewangelicznym
zaangazowaniem parom na calym
Swiecie.

Matgorzata Trawka: Najpierw troche
o Was. Petnicie w katolickim ruchu
duchowosci matzenskiej Equipes No-
tre-Dame postuge pary tacznikowej
dla wielu krajow, w ktorych rozwija
sie ta wspolnota, miedzy innymi: Pol-
ski, Francji, Belgii, Niemiec, krajow Bli-
skiego Wschodu, a nawet Mauritiusa.
Antoine jest statym diakonem i kape-
lanem wigziennym. Thérése odpowia-
da za katechumenat w parafii i otacza
opieka rodziny odwiedzajgce swoich
bliskich w wiezieniu. Mam wrazenie, ze
nie bytoby to mozliwe, gdyby nie Wa-
sza ewangeliczna postawa. Jak w swo-
im matzenstwie zyjecie Ewangelig?
Antoine Leclerc: Dla mnie zy¢ Ewangelia
to jest umiesci¢ Boga w centrum mo-
jego zycia jako Zrddlo, ktére prowadzi
mnie do opieki nad innymi, nad moimi
bliskimi. Przede wszystkim oznacza
to opieke wobec mojej zony. A razem
z zona mamy kochac blizniego, myslac
najpierw o naszych dzieciach, ktére
bardzo kochamy i troszczymy sie o nie.
Mysle tez o wszystkich, ktérych Bég
umiescil na naszej drodze, ktérych
spotykamy, do ktérych jesteSmy za-
proszeni, by sie nimi opiekowac. Kiedy
jest nas dwoje, to jestesmy silniejsi niz
jeden plus jeden. Czasami trudno jest
mi modli¢ sie samemu, ale gdy patrze
na modlaca sie Thérese, to jej przy-
klad pomaga mi bardziej angazowac
sie w osobistg modlitwe.

Therese Leclerc: Gdy czytam Ewangelie,
przychodzg mi do glowy dwa stowa:
mito$¢é i przebaczenie. Jezus kocha lu-
dzi w sposob bezwarunkowy i mowi,
zeby kochac sie nawzajem. Mitos$c¢ po-
lega na tym, zeby akceptowac drugie-
g0 z jego réznicami. Powiedziatabym
to samo odnosnie do dzieci: kocha¢
je to znaczy akceptowa¢ w sposGb

O tym, jak realizowac misje
we dwoje,
z pahstwem Thérése
i Antoine Leclerc

rozmawia

MALGORZATA TRAWKA

Wroctaw

bezwarunkowy, nawet jesli sa inne, niz
by$my chcieli. My mamy to szczescie,
ze mamy fantastyczne dzieci, mimo ze
nieraz nas zaskakuja. Druga sprawa to
przebaczenie, ktore jest nie do zastg-
pienia w zyciu malzenskim i w ogé-
le w zyciu. Jezus w dialogu z kobietg
cudzolozng nie uzywa tego stowa, ale
moéwi: ,IdZ i nie grzesz wiecej”. On
patrzy w przyszlo$¢. Przebaczenie
jest niezbedne w zyciu malzenskim,
w zyciu z dzieémi i w ogdle w relacji
z drugim czlowiekiem.

Pytam o to, poniewaz w duchu Ewangelii
podejmujecie wiele roznych zadan. Czy
mozecie opowiedzie, do jakich postug
zaprosit Was Pan Bog i jak one wpty-
nety na Wasze zycie?

TL: To jest dluga lista...

AL: Pierwszg moja misjq jest — od-
kad jestem zonaty — kochanie mojej
zony. Mndstwo rzeczy jest mozliwych
tylko dlatego, ze jest nas dwoje. Stu-
zy¢ Bogu to przede wszystkim przyjac

ma misje

A.iT. Leclerc przyjechali do Palski,
by spotkat sig z matzenstwami

z Sektora Dolnoslaskiego Equipes
Notre-Dame

to, co przyjdzie. Nie polega to na re-
alizowaniu z gory przyjetego planu.
Jesli przyjmujemy to, co przychodzi,
to upieksza nasze zycie.

Posluga, ktora aktualnie ma dla
nas duze znaczenie, to ta wobec wiez-
niéw. Od pieciu lat jestem kapelanem

. W wiezieniu blisko Paryza. To jest $wiat

trudny, w ktérym wystepuje przemoc.
Spotykamy sie z ludzmi, ktérym w dzie-
cinstwie brakowato mitosci i czulosci.
Ale jestem przekonany, ze w takim
miejscu nedzy Jezus jest szczegolnie
obecny. Czesto jesteSmy nieporadni
1 uczymy sie pokory i cierpliwosci.
Administracja wiezienna dziala bar-
dzo powoli. Trzeba dtugo czekad, az
otworza kratki, i potrzeba pokory, gdy
spotykamy sie z sytuacjami, w ktérych
po ludzku nic nie mozna zrobi¢. Spoty-
kamy sie z wieZniami, ktérzy méwia:
sjestem glodny”, ,potrzebuje ubrania”,
»Moja zona mnie zostawita”, ,jestem
sam”, i ja nic nie moge zrobi¢ w tych
sytuacjach. Ale wierze, Ze Jezus moze
co$ uczynic¢. Uwazam, Ze moja rola po-
lega na tym, zeby im powiedzie¢, ze
Jezus ich kocha. Ale nie tylko powie-
dzie¢, lecz jeszcze im pokazad, ze oni
moga by¢ kochani. Pokazaé, ze kto$ ich
kocha, poniewaz kocha ich Jezus. Wiec
ja staram sie ich kochac.

TL: Gdy patrze wstecz na swoje
zycie, widze, ze odpowiedzieliSmy na
wiele wezwan Pana Boga. Na przy-
klad postugi w Equipes Notre-Dame.
To tez jest wyzwanie: laczy¢ matzen-
stwa z Francji, Belgii, Luksemburga
i innych krajow, by¢ cztonkami eki-
py odpowiedzialnej za caly ruch na
$wiecie. Diakonat tez by} taka odpo-
wiedzig Antoine, a nie jego samowola.
Za kazdym razem by? to krok w nie-
pewno$é, piekna przygoda, spotkania,
wydarzenia, ktérych wczesniej sobie
nie wyobrazali$my, na przyklad to, ze
jesteSmy dzi$ w Polsce i odpowiadamy
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na pytania do wywiadu. Angazowa-
nie sie w ruch miedzynarodowy jest
okazja do poznania wielu kultur, lu-
dzi i do pokory, dlatego Ze czesto nie
rozumiemy, co sie dzieje, gdy jesteSmy
w innym kraju.

Inna sprawa to ta, ze naleze do
stowarzyszenia, ktére zajmuje sie
przyjeciem, opiekga nad rodzinami
przed i po spotkaniach z czlonkiem
rodziny w wiezieniu. Pamietamy stowa
z Ewangelii wg §w. Mateusza: ,,Bylem
w wiezieniu, a odwiedziliScie Mnie”.
Ja nie odwiedzam, ale zajmuje sie ro-
dzinami, ktére chcg kogo$ odwiedzié.
Nie robimy duzo, ale przynosimy tro-
che czulosci w Swiat, w ktorym jest tak
wiele przemocy. Przyjmujemy ludzi
z u$miechem, pomagamy, gdy kto$ nie
wie, dokad ma i$¢, proponujemy kawe.
Doswiadczam duzo dobra, gdy patrze
na tych ludzi. Czesto sg to kobiety, ktore
zachowuja godno$¢ w trudnych sytua-
cjach nieobecnos$ci meza, towarzysza,
syna... Czasami maja problemy finan-
sowe. Musza trwac w tej sytuacji wiele
lat, a mimo to co tydzien przychodza
odwiedzi¢ ich bliska osobe. My nie mé-
wimy im o religii, cho¢ w naszej grupie

4‘:‘_
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jest wielu katolikow i protestantow.
Czasami te kobiety same z siebie wy-
znaja: ,.Bog mi pomaga przetrwac te
sytuacje”. To miejsce duzo mnie uczy
i pomaga mi umniejszac znaczenie
moich matych probleméw.

Wiele jezdzicie po Swiecie. Jakie ma-
cie przemyslenia co do kondycji wspot-
czesnych matzenstw? Co Was zachwy-
ca, a co odczytujecie jako problem?

AlL: Gdy jezdzimy po $wiecie, to
widzimy duze réznice kulturowe. Ale
jest pewien aspekt uniwersalny. To jest
dobrowolne angazowanie sie jednej
osoby dla drugiej oraz angazowanie sie
ich obojga w dzialalnos$¢ na zewnatrz.
Malzenstwa, ktére budujg na wierze,
otrzymuja milo$¢ od Boga. Ta milosc¢
pochodzaca od Boga jest uniwersalna
i duzo wieksza od tego, co przezywamy
na gruncie kulturowym. Pokazuje nam
to obraz milo$ci Boga do ludzkosci, a to
jest wieksze od wszystkiego, co moze-
my sobie wyobrazic.

Czymsg, co nas smuci, sa dwa za-
chowania. Sa pary, ktére uwazaja, ze
nie ma sensu by¢ wiernym do konca.
Gdy sie ma ochote zmienic towarzysza,

=
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to sie zmienia. Druga rzecz: s pary,
ktére pragna zy¢ w wiernosci i mito-
$ci przez cale zycie, ale nie rozumieja
sensu malzenstwa i sie nie pobieraja.
Zyja bardziej dla siebie niz po to, by
dac cos$ od siebie $wiatu. Szkoda, bo
to ma ogromny sens. Kiedy podro6zu-
jemy, spotykamy wiele par z Equipes
Notre-Dame i raduje nas patrzenie na
tyle zaangazowanych matzenstw, ktére
$wiadczg o milodci. Te pary wierza, ze
mito$¢ pochodzi od Boga i moze trwac
w obecnosci Boga. Niektorzy méwia:
sJestescie bohaterami, ze wytrwaliscie
w malzenstwie przez czterdziesci lat”.
Ja nie uwazam, zZe to co$ specjalnego.
To nie jest trudne wyzwanie, nie trwa-
my w malzenstwie swoimi sitami, my
otrzymujemy mito$¢ od Boga.

TL: Ciesza nas spotkania na calym
Swiecie, szczegdlnie te w naszym ru-
chu. Spotykamy ludzi, ktérzy sakra-
ment malzenstwa traktuja powaznie
ichca $wiadczy¢ o tym przed innymi.
To nadaje sens naszej misji, pobudza
w nas ochote, by wypeiac ja lepiej,
napelnia nas dynamizmem i entuzja-
zmem. o

Ttumaczenie: Laurent Nal

!

Diakonat staty — Swiecenia w kosciele na Koszutcé z rak biskupa Marka Szkudty przyjmuje Andrzej Lwowski.
Obok przysztego diakona kleczy jego zona, Magdalena

PRZEMYSEAW KUCHARCZAK/FOTO GOSC
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KULTURA

Dziwnie zestrojona zimowa aura nieodmiennie w lutym faczy sie z zakochaniem. Swiety
Walenty podsuwa nam Swieto zakochanych, ktére ma w saobie tyle sprzecznosci —
od cukierkowatych serduszek po szczere wyznania uczuc.

JAKUB HORBACZ

Olesnica

spotkaniu dwdch serc nie ma

przypadkdéw. Jednak na przekdr
temu Milan Kundera pisat w najpo-
pularniejszej swej ksigzce Nieznosna
lekkosc bytu, ze ,je$li mito$¢ ma by¢
milodcig niezapomniang, od pierwszej
chwili musza sie ku niej zlatywac przy-
padki jak ptaki na ramiona $§wietego
Franciszka”. To jak wlasciwie z tym
jestico na ten temat mozemy wyczytacé
u Kundery?

[ : zesto sie méwi, ze w mitosci oraz

bytu z czytelniczej ciekawosci,
a czytalem jak zwierciadlo zycio-
wych doswiadczen, by¢ moze troche
wybebeszone, pogmatwane, dojmujg-
ce, ale dalej szczere i bliskie kruchosci
losu. To chyba kwestia rozbrajania na-
szych systemdéw do$wiadczen - zycia
i$wiata. Lekko$¢ w opisie tego, co na co
dzien nam cigzy. Co jednak najlepsze,
opisywanie bytu wystepuje tutaj nie
tylko na uzytek literackiej formy erudy-
cyjnych uwznioslen, ale struktury wy-
razania z cala moca stowa pisanego —
powiesci z krwi, potu, duszy i ciala.
Przy lekturze znajomy polecit mi
kawe z domieszka soku pomaranczo-
wego. A tekst smakowal jak ten napoj.
Niepodzielnie, stodko-gorzko. Tak jak
dzien po dniu - twdj, moj i Tomasza,
gléwnego bohatera Nieznosnej lekko-
sci — kazdej chwili mozna sie przeko-
nywaé, dodawac motta i aforyzmy,
jednak jak zaznacza Kundera, ,nie
ma zadnej mozliwosci, by sprawdzic,
ktéra decyzja jest lepsza, bo nie istnie-
je mozliwo$¢ poréwnania. Cztowiek
przezywa wszystko po raz pierwszy
i bez przygotowania. C6z moze by¢
warte zycie, jesli pierwsza préba jest
juz zyciem ostatecznym? Dlatego zy-
cie zawsze przypomina szkic”. W tym
egzystencjalnym poréwnaniu autor
trwa konsekwentnie, az do ostatniej
strony, az do momentu ciszy, w ktérym

S iegnalem po Nieznosnqg lekkosc

stychac bicie serca i prace organéw

wewnetrznych.
Z Tomasza i Teresy wziete z tej
»hieznosnej lekkosci” ciekawig,
pozwalaja otrzezwiec z pozornie budo-
wanych landrynkowatych para-$wia-
téw osobowosci. Patrzac jednak glebiej,
mialem wewnetrzne poczucie lekkos$ci
odwrdconej i wdziecznosci, ze przeciez
to wcale tak nie wyglada, a z pewnos-
cig nie musi. Staralem sie w pewnym
momencie wpusci¢ w strony ksiazki
troche $wiatla i poznawczej wartosci
bardziej duchowego spojrzenia na losy
bohateréw. Bez uwznio$lenia, jednak
z uSwiadomieniem, Ze ta perspektywa
tutaj jest zagluszana, mozna jg sobie
za to do-wyobrazi¢. Kundera w usta
Tomasza wktada stowa: ,,]Jesli co§ wyda-
rzylo sie raz, to jakby nie wydarzylo sie
nigdy”. Czy jednak pojedynczo$¢ wyda-
rzenia nie $wiadczy o jego wyjatkowo-
$ci? Wiecej, o wyrazistym fenomenie
kazdej z przezywanych chwil? To tylko
punkty naswietlenia, bo przeciez po-
wie$¢ wlasnie ma nas przekonywac
do tego, ze to zycie nie jest takie proste,
a $wiat nie tylko czarno-biaty.
Kundera jednak brnie w obawy
o ostateczno$¢ kazdego oddechu, ruchu,
przelkniecia $liny i przezywanej mito-
$ci. Leki okrywaja ziemie, spotkania,
uczucia, wypijane napoje i trawione
posikki. Autor pisze wilasnie o dwoisto-
$ci ciala i duszy. Kiedy Teresa zaczyna
przezywac zauroczenie Tomaszem,
na progu jego mieszkania mocno bur-
czy jej w brzuchu - ,Terese zrodzila
wiec sytuacja, ktora brutalnie odstania
niemozliwa do pogodzenia dwoisto$¢
ciala i duszy, podstawowe ludzkie do-
Swiadczenie”. Dusza i cialo istotowo
zjednoczone, nieSmiertelnos¢ duszy,
ktdra odstania sie po $mierci ciala tutaj
na ziemi. Opis napie¢ miedzy dusza
i cialem w Nieznosnej lekkosci bytu jest
zdumiewajacy, a w chwilach poszuki-
wania $wiatla dla stron obarczonych
ironiag i pesymizmem poznawczym,
przyszed} i Sw. Pawel: ,Cialo bowiem

jednej strony pogmatwane losy

do czego innego dazy niz duch, a duch
do czego innego niz cialo, i stad nie ma
miedzy nimi zgody” (Ga 5, 17). Niechyb-
nie wprowadza to refleksje na poziom
sfery wartosci i moralnych decyzji
czlowieka. I tutaj Tomasz w powiesci
Kundery placi cene najwyzszg, wlasnie
z powoddw moralnych cho¢ w innej
sferze zycia - traci mozliwos$¢ wyko-
nywania zawodu lekarza poprzez brak
zgody na warunki ze strony komuni-
stow 1 ukladanie si¢ z nimi. W tym
aspekcie zycia sprzeciw i konsekwencja
sg ukazane bardzo wyraznie. No wias-
nie, czlowiek nie jest zero-jedynkowym
systemem. I stusznie zauwaza Jan Ma-
ciejewski w Szesnastu taktach Kun-
dery, ze ,kazda powiesc, o ile jest nig
naprawde, mowi czytelnikowi: rzeczy
sq duzo bardziej skomplikowane niz
myslisz. PowieSciopisarstwo jest naj-
trudniej uchwytna, ale zelazng forma
moralnosci”. Do$¢ znos$ne wyjasnienie
niezno$nych do$wiadczen.

jeszcze znamiona przypadku. To-

masz wyliczy}, ze do spotkania Tere-

sy, milosci jego zycia, poprowadzito
go sze$¢ przypadkow. Rézne jest do
tych zjawisk podejscie, czasem jesli
chcemy, to mamy Swiadomos¢, ze nic
nie dzieje sie przypadkiem. Z drugiej
strony, czesto w taki sposéb uspra-
wiedliwiamy swoja historie, przykrosci
z dnia codziennego, mleko, ktdre wyki-
pi. Jakie$ wewnetrzne zobowigzanie,
ktore nie jest jednak regula, pozwala
nam pytac¢ o sens przypadkowosci.
I przypomina sie tutaj Krzysztof Za-
nussi, ktory stwierdzil, ze ,to, co boskie,
objawia nam si¢ przez przypadek”.
Z bohaterem ksiazki mamy mozliwo$¢
dowolnych dyskusji biegnacych réwno-
legle z fabulg, ktdra nie jest sztucznie
skomplikowana. Dla mnie czytanie tej
powiesci to sinusoida, pewna préba
dojrzalosci wobec wahan miedzy nie-
samowita glebig niektdrych refleksji
a ocieraniem sie o banatijalowos¢ eg-
zystencjalnych wyziewdéw. Polecam
wiec lekture dla sprawdzenia, zyczac
wiary w nieprzypadkowo$¢ mitosci.®



Czute stowka,

czyli 0 jezyku mitosci

.Kochac — jak to tatwo powiedziec” — to stowa znanej nam wszystkim piosenki.
Jak wyrazic stowami mitoSc, czyli to, co niewyrazalne? Jak mowic o uczuciu, tesknocie
| bliskosci? Pora na analize dyskursu mitosnego.

JUSTYNA JANUS-KONARSKA

Wroctaw

mito$ci mozna méwié i pisac na
O wiele sposobdw. Polska leksyka

daje nam pod tym wzgledem
bardzo duzo mozliwosci. Mozna na
przyktad sie w kim$ zakocha¢, mito-
wacé go, uwielbia¢, wielbi¢, mozna za
kims$ przepadad, szale¢ za nim i na jego
punkcie, $wiata poza nim nie widzie¢,
ubdstwiac go, uwielbiaé, wpatrywac sie
w niego jak w obrazek, mozna tez sie
w kims$ zabujac, czu¢ do niego miete,
straci¢ dla niego gtowe, mie¢ do niego
stabo$¢, odda¢ mu serce, wzdychac do
niego, ale i sie zadurzy¢.

Kochac, mitowac, lubic...

Slownikowa definicja milo$ci
z XV wieku, tak jak i dzi$, to ‘glebokie
uczucie do drugiej osoby’. W nieco
wczesniejszych pismach religijnych
stowo ,,milo$¢” kojarzone jest z ‘mi-
losierdziem’, ‘taska’ i ‘litoscig’. Mi-
1os$¢ z doby Sredniopolskiej to uczu-
cie glebokiego przywiazania i troski,
uczynnos¢, oddanie i zgoda. Niektdrzy
badacze dodaja jeszcze aspekt prasto-
wianskiej formy — *milosts od czasow-
nika ,mija¢”. Osobe mila mozna wiec
mina¢ spokojnie, nie dobywajgc broni.
Inni wskazuja na polaczenie wyrazéw
»~mity” i, mir”, czyli pokoj, podkreslajac
motyw uczuciowego pojednania.

»,Kocha¢” jest dzi$ neutralng forma
oznaczajaca ‘darzy¢ kogo$ mitoscia’,
choc¢ etymologicznie pochodzi od pra-
stowianskiego *kosati, thumaczonego
jako ‘lekki dotyk’, ‘gtaskanie’. Wyraz
,kocha¢” mozna wiec utozsamiac za-
réwno ze sprawianiem przyjemnosci,
pieszczota, jak i pielegnowaniem.
W dzisiejszym znaczeniu stowo to
pojawilo sie w jezyku polskim w XVII
wieku wraz z rozkwitem w literaturze
tematyki mitosne;j.

Historycznie, chociaz nie seman-
tycznie, wiekszy zwigzek z mitoscig od
kochania maja stowa ,lubi¢” - ‘uwazac
co$ za mile, przyjemne, kogo$ za co$
milego’ - oraz ,,luby” - ‘ukochana oso-
ba’. Na tej podstawie wyrézniamy cata
palete okreslen typu: ,,oblubieniec”,
HLulubiony”, ,polubic¢”, ,polubowny”,
»<ubowac sie”, a takze ,lubiezny”
W znaczeniu ‘wywolujacy przyjems-
ne wrazenie’, ‘mity’, tadny’, ‘piekny’.
Natomiast stowo ,milowac¢” wskazu-
je gléwnie na kontekst bibllijny jako
‘czci, ‘szanowac’, ‘okazywac dobroc¢’,
‘poswiecac sie’.

Do nazywania tego, co dzi$ okre-
Slamy jako milo$¢, na przestrzeni wie-
kéw uzywano wielu stéw o odmiennej
etymologii. Pojecie milosci polaczylo
ze soba rézne gniazda stowotwdrcze,
oparte na rdzeniach -koch, -mit i -lub,
stad do bliskiej sercu osoby mozemy
powiedzie¢ na wiele sposobdw: ,,mdj
mily”, luby”, ,kochany”.

Mow do mnie czule

Gary Chapman, amerykanski psy-
choterapeuta, a zarazem antropolog
i lingwista, wyréznit az pie¢ jezykow
milosci. Poza czasem, ktéry spedzamy
z ukochana osoba, obdarowywaniem
i przyjmowaniem podarunkdw, goto-
woscia niesienia pomocy oraz doty-
kiem i przytulaniem, na pierwszym
miejscu wymienil wyrazenia afirma-
tywne, czyli czule stéwka. To dobre,
wspierajace stowa, ktére kierujemy
do drugiej osoby, chcac okaza¢ mito$¢
i podziw, uprzejmos¢ i pokore.

Milo$¢ wypracowala wiasny jezyk,
a intymne przezwiska, ktérymi ludzie
obdarzaja najblizszych, najczesciej
partneréw, ale takze cztonkdw rodziny
czy przyjaciot - to afektonimy. Wyra-
zy te najczesciej wystepuja w wola-
czu, w parze z zaimkami, zazwyczaj
sg zdrobnieniami i spieszczeniami.
Dzieki spdigtoskom miekkim: ¢, dz, 1,
$, Z, brzmia subtelnie i kojgco. Wyma-
wiane s z jezykiem przesunietym ku
przodowi jamy ustnej, a taka artyku-
lacja w wielu jezykach $wiata typowa
jest dla wyrazow oznaczajgcych mate
przedmioty, male zwierzeta i niedo-
roste osoby. Te budza w nas tkliwo$¢
i wyzwalajg instynkty opiekuncze.

Najczesciej wystepujacymi afek-
tonimami sa wyrazy deminutywne,
czyli zdrobniale, uzywane zwykle
w wolaczu, pochodzace m.in. od nazw
zwierzecych (misiu, kotku, zuczku,
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rybenko, myszko, kroliczku, pajacz-
ku, niedzwiadku, tygrysku, kotuniu,
ropuszko, zabciu), rodlinnych (kwia-
tuszku, kartofelku, buraczku, stokrot-
ko), okreslen czedci ciala czlowieka
i zwierzat (dziébeczku, mordko, py-
siaczku, serduszko), nazw produktéw
spozywczych i smakéw (okruszku, pa-
czusiu, stodziaku, cukiereczku, korni-
szonku), terminéw dotyczacych czlon-
kow rodziny iich derywatdw (brachu,
coéruniu, dziecinko, mameciu, synku,
tatulku, zonko), stow odnoszacych sie
do fizycznosci ludzkiej (malutka, przy-
stojniaku) lub réwnych nazwom cen-
nych przedmiotéw (skarbie, najdroz-
sza, ztotko, $licznotko, peretko). Wérdd
afektonimow znajdziemy réwniez
formy z zaimkiem ,,m6j”, np. ,moja
stodka”, i przymiotniki w stopniu
najwyzszym (jedyny, najpiekniejsza,
najdrozszy).

Jezyk mitosny
w polskiej literaturze

Ewolucja naszego rodzimego je-
zyka milosnego uwiklana jest w tra-
dycje europejskie. Jeszcze w Srednio-
wiecznej Polsce nie bylo literackich
odpowiednikéw liryki trubadurdéw czy
truwerow, powstajacej na zachodzie
Europy od XI wieku. Polska mowa mi-
losna wyksztalcila sie dopiero w rene-
sansie, siegajac do bogatego dorobku
antyku, nowozytnej poezji Petrarki
ijego nasladowcdéw. Jan Kochanowski
uczyl sie sztuki poetyckiego wyrazania
milosci na studiach w Padwie, czer-
piac z wloskiego renesansu i nowego
gatunku erotyku — madrygatu. I to
wlasnie on wypracowal konwencje
polskiego jezyka milosnego. Kolejne
dziesieciolecia za$ stopniowo wzbo-
gacaly zasoby leksyki i frazeologii
dotyczace sfery uczuc.

Milo$¢ jest istotnym elementem
ludzkiego zycia — zar6wno w jego wy-
miarze spotecznym, jak i indywidual-
nym. Méwienie o mitodci i milosne
wyznania sg stalym elementem komu-
nikacji jezykowej uzytkownikdéw na
calym $wiecie. Wciaz jednak pozostaje-
my z tym samym dylematem co Adam
Mickiewicz - jak wyrazi¢ stowami to, co
niewyrazalne: ,Kocham, ach! kocham,
po sto razy wolam, / A ty sie smucisz
i zaczynasz gniewad, / ze ja kochania
mojego nie zdolam / Dosy¢ wymowic,
wyrazi¢, wyspiewac”. °
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KS. ANDRZE) DRAGUtA

Zielona Goéra
Poezja (nie)wiary

|_< sigdz Janusz Pasierb pisat w Czasie otwartym: ,Miat racje Erazm

z Rotterdamu, gdy nazywat Chrystusa poetg, gdyz postugiwat sie On
poréwnaniami i przenosniami, tak jak to czynig poeci”. Mysle, ze czasami
poeci mogg by¢ blizej prawdy o Bogu niz teologowie. Ci drudzy szukaja
precyzyjnych okreslen, co w przypadku Boga bywa ryzykowne. Zdaje sie, ze
metafora, obraz czy poréwnanie moga nam przyblizyc to, czego nie potrafi
zrobic jezyk Scistych terminow i kategorii. Mam przed soba dwa tomiki
poezji. Jeden to Reka pszczelarza opolskiego poety Tomasza Rozyckiego,

a drugi to Raptularz wroctawianki Urszuli Koziot. | wtasnie o dwoch
metaforach chciatbym napisac.

p ierwsza znajduje sie w tytule tomiku Rézyckiego. Opisuje on

reakcje pszczot na reke pszczelarza, ktora wykrada miod z ula.
Pszczoty ,podnosza lament // zupetnie niemo, stuchac jek brzeczenia
/ ich skrzydet i r6j unosi sie w tancu / swej dramatycznej skargi jak

w teatrze / greckim chor, by ogtosic przeznaczenie”. Kontekst teatru
greckiego pozwala na teologiczng interpretacje tej metafory. Trudno nie
widzie¢ w owej rece tego, co tragedia grecka okreSlata Deus ex machina
(dostownie ,Bog z machiny”). Byta to rozwiazujaca akcje nadzwyczajna
ingerencja bogow w fabute tragedii. W sensie przenoSnym oznacza

to nadzwyczajng interwencje Boga, ktory pojawia sie nagle. Drugim
elementem tego obrazu jest 6w grecki chor — odpowiednik pszczelego
roju. Ogtasza przeznaczenie, a wiec co$, co wedtug tajemniczego

i nieodwotalnego planu bogow musi sie stac. Warto w tym kontekscie —
przez kontrast — powiedzie¢, ze chrzeScijanstwo nie ma w sobie nic

z tragedii greckiej. Nie cigzy nad nami zadne fatum, zaden Slepy los czy
przeznaczenie, a Chrystus nie jest ,bogiem z machiny”. Przez meke, Smierc
i zmartwychwstanie On przynosi nadzieje, a tam, gdzie jest nadzieja,

nie ma juz tragedii. ,Reka pszczelarza” to dla nas raczej prawica Boga
wyciggnieta nad cztowiekiem.

ruga metafora pochodzi z wiersza ,Nagle powiato na mnie chtodem”.

Mitologia grecka opowiadata o Charonie, ktory przewozi dusze przez
rzeke Styks. Urszula Koziot obrazuje Smierc podobnie: , kto przeprowadzi
mnie przez 16d / na drugg / ciemna Swiata strone”. W jej wierszu nie ma
jednak przewodnika. Co wiecej, po drugiej stronie czekajg na nig tylko
.oblodzone stopnie”, ktore ,stromo / donikad wioda mnie / przez pustke
/ wroga i mySlom mym / i ustom”. Trzeba przej5¢ przez Smier¢, ktora jest
lodowata. Ta metafora wydaje sie trafna, podobnie jak ostatnie zdanie,
powtarzajace sie w tytule. Poetka bardzo dobrze pokazuje leki cztowieka
zyjacego w Swiecie po religii. Ten Swiat sie rozpada i ,wkrotce nas tu nie
zastang” (,Gdzie to tak Spieszno”). Co bedzie po nim? Juz w roku 1963
Koziot pisata, ze ,ziemia odmowi cztowiekowi ziemi”, a ,ludzkosc sie z ludzi
wyzbedzie" (,Apokalipsa przedSwietojanska”). To prawdziwie nihilistyczna
wizja. Nasza odpowiedzig moze byc tylko nadzieja. ®

39



40

KULTURA

pattll

NR 2/578

Komunikacja sercem

Czy informacja, ktora styszymy lub czytamy, moze byc okraszona chocby odrobing
mitoSci? Brzmi troche sztucznie? A jednak nawet szczypta moze zmieniac Swiat.

KAROL BIALKOWSKI

Wroctaw

tuzsza chwile zajetlo mi znale-
D zienie nitek }aczacych swiat me-

diéw, w ktdrych pracuje, z mitos-
cig. Pierwsze, co przyszlo mi do glowy,
to, ze $rodki przekazu skupiaja sie czes$-
ciej na jej fizycznym aspekcie. Wszel-
kie plotkarskie portaliki pisza wiele
o milosci jako o emocjach, o uczuciu,
ktére ma hedonistyczny i egoistyczny
wymiar, a przemija tak szybko, jak top-
nieje $nieg we Wroctawiu. Jakakolwiek
glebia pojawia si¢ znacznie rzadziej.
A przeciez mitos$¢ zaklada relacje opar-
ta na dos$¢ jasnych i dobrze znanych
wskazaniach: ,cierpliwa jest, faskawa
jest. [...] nie zazdro$ci, nie szuka po-
klasku, nie unosi sie pycha; nie jest
bezwstydna, nie szuka swego, nie unosi
sie gniewem, nie pamieta zlego; nie
cieszy sie z niesprawiedliwosci, lecz
wspotweseli sie z prawda” (1 Kor 13, 4-6).
To wstep, bo przeciez wymienione
przymioty to réwniez podstawa ,jezyka
mitosci”, czyli takiej komunikacji, ktora
otwiera serca. Czy tego klucza uzywaja
ludzie mediéw?

Prawdziwie w mitosci”

W ubiegltym roku (2023) w oredziu
na 57. Swiatowy Dzien Srodkéw Spo-
lecznego Przekazu zatytulowanym Mo-
wic z sercem. ,Prawdziwie w mitosci” (Ef
4,15) papiez Franciszek dal niezwykle
cenne wskazowki, jak komunikowac¢
z milodcia. Co istotne, zaznaczyl, ze to
zadanie nie tylko dla dziennikarzy, ale
dla kazdego z nas, poniewaz wszyscy
jestesmy tworcami mediéw. Dzieje sie
to przez kazda publikacje, réwniez te
w mediach spotecznosciowych.

Ojciec Swiety przypomnial na
wstepie o omoéwionych w oredziach
z wczes$niejszych lat warunkach do-
brej komunikacji, otwartej i przyjaznej,

Sw. Franciszk Salezy przedstawiony jest w stroju biskupi

AN /|
m — w rokiecie

e

i mantolecie oraz z ksiegg. Mozaika znajduje sie w kaplicy bt. Piusa IX
w bazylice Sw. Wawrzynca za Murami w Rzymie

wyrazonych w stlowach ,péjs$¢ i zo-
baczy¢” oraz ,stuchac¢”. Zaznaczyl
tez, ze do praktycznej ich realizacji
pobudza nas serce. ,Po wprawieniu
sie w stuchaniu, ktére wymaga czeka-
nia i cierpliwodci, a takze rezygnacji
z narzucania z gory naszego punktu
widzenia, mozemy wej$¢ w dynamike
dialogu i dzielenia sie, ktéra cechuje
wiasnie serdeczne komunikowanie sie.
Kiedy wystuchamy drugiego z czystym
sercem, bedziemy tez mogli moéwic,
podazajac za prawda w mitosci. Nie
powinniSmy obawiac sie gloszenia
prawdy, nawet jesli jest czasem niewy-
godna, ale czynienia tego bez mitosci,
bez serca” — wyjasniat.

Papiez przekonuje, ze ,aby moc
komunikowa¢ sie prawdziwie w mi-
tosci, nalezy oczysci¢ swoje serce”.
Zaznaczy! tez, ze jedynie stuchajac
1 méwiac z czystym sercem, mozemy
zobaczy¢ wiecej niz tylko to, co widac

na zewnatrz, i przezwyciezy¢ nieokres-
lony hatas, ktéry takze w sferze infor-
macji utrudnia nam rozeznawanie
w zlozonosci Swiata. ,,Wezwanie do
moéwienia z sercem stanowi radykalny
wymog w naszych czasach, tak bardzo
sklonnych do obojetnosci i oburzenia,
czasem nawet na podstawie dezinfor-
macji, ktéra falszuje prawde i nig ma-
nipuluje” — napisal w oredziu.

Serdeczne komunikowanie

Papiez Franciszek konkretyzuje
w swoim liScie réwniez rozumienie
sformulowania ,,serdeczne komuni-
kowanie”. Wyjasnia, ze oznacza ono,
ze ten, kto czyta lub stucha dziennikar-
skich tresci w mediach, potrafi dostrzec
uczestnictwo autoréw ,w radosciach
ilekach, wnadziejach oraz cierpieniach
kobiet i mezczyzn naszych czaséow”.
Zaznacza, ze kto mowi w ten sposoéb,
mituje drugiego czlowieka, ,poniewaz
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zalezy mu na nim i chroni jego wolno$¢,
nie naruszajac jej”.

Ojciec Swiety zauwaza, ze zyjemy
w czasach, w ktérych na pierwszy
plan wysuwaja sie polaryzacja i prze-
ciwienstwa. ,[...] angazowanie sie
w komunikacje «z otwartym sercem
i otwartymi ramionami» nie dotyczy
tylko specjalistow zajmujacych sie
przekazywaniem informacji, ale jest
obowigzkiem wszystkich. Wszyscy
jesteSmy wezwani do poszukiwania
oraz mowienia prawdy i do czynie-
nia tego z mito$cig” — pisze. Wyjasnia
jednoczesnie, ze tagodna mowa moze
zrobi¢ wylom nawet w najbardziej za-
twardziatych sercach. ,Doswiadczamy
tego we wspolistnieniu spolecznym,
gdzie zyczliwo$¢ nie jest tylko kwestig
«etykiety», ale prawdziwym antido-
tum na okrucienstwo, ktore niestety
potrafi zatruwac serca i niszczyc re-
lacje. Potrzebujemy tego w Srodkach
masowego przekazu, aby komunikacja
nie podsycala rozgoryczenia, ktdre iry-
tuje, rodzi gniew i prowadzi do scysji,
lecz pomagata ludziom w spokojnej
refleksji, w rozszyfrowaniu, krytycznie
izawsze z szacunkiem, rzeczywistosci,
w ktorej zyja” - przekonuje.

Wzorem Sw. Franciszka
Salezego

Gdy mowa o serdecznym komuni-
kowaniu, nie sposéb nie odniesc sie do
postaci $w. Franciszka Salezego - pa-
trona dziennikarzy i prasy katolickiej.
Odznaczal sie tagodnoscia i gotowoscia
do cierpliwego dialogu ze wszystkimi,
nawet swoimi przeciwnikami. Papiez
Franciszek przypomnial w oredziu,
ze jednym z jego najstynniejszych
stwierdzen byly stowa: ,,serce méwi
do serca”, a jednym z przekonan: ,wy-
starczy dobrze kochaé, aby dobrze
mowi¢”. Analizujac te krotkie mysli,
Ojciec Swiety zwrdcil uwage, iz poka-
Zuja one, ze ,komunikacja nigdy nie
powinna sprowadzac sie do sztuczno-
$ci, do - powiedzieliby$Smy dzi$ — stra-
tegii marketingowej, ale winna by¢
odzwierciedleniem duszy, widzialna
powierzchnig niewidzialnej dla oczu
istoty milosci” i dodat: ,Wychodzac
wiasdnie od tego «kryterium mitosci»,
Swiety biskup Genewy przypomina
nam, poprzez swoje pisma i $wiade-
Ctwo zycia, ze «jesteSmy tym, co prze-
kazujemy». Dzi$, w czasach, kiedy, jak

ROMAN KOSZOWSKI /FOTO GO5C
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tego doswiadczamy w szczegolnosci
w social network, komunikacja jest cze-
sto instrumentalizowana, aby $wiat
widziat nas takich, jacy chcieliby$Smy
by¢, a nie takich, jacy jesteSmy, ta lekcja
jest przeciwna tendencjom”.

Papiez Franciszek odni6st sie row-
niez do stéw swojego poprzednika,
Pawla VI, ktéry w liScie apostolskim
Sabaudiae gemma, w 400. rocznice uro-
dzin Swietego stwierdzil, ze pisma Sale-
zego to lektura ,,w najwyzszym stopniu
przyjemna, pouczajaca i inspirujaca”.
Mimo uptywu ponad pdt wieku Ojciec
Swiety ukazal te stowa jako wcigz aktu-
alne. ,Jedli patrzymy dzi$ na panorame
komunikacji, czyz nie sa to wiasnie
cechy, jakie powinny posiadac artykul,
reportaz, serwis radiowo-telewizyjny
czy post na portalach spotecznos$cio-
wych? Oby osoby pracujace w dzie-
dzinie przekazu inspirowaly sie tym
Swietym czulosci, poszukujac prawdy
i opowiadajac ja odwaznie i z wolnos-
cig, a odrzucajac pokuse uzywania wy-
razen uderzajacych i agresywnych” —
wyrazil nadzieje.

MitoScig w konflikty

W ostatnim akapicie oredzia papiez
Franciszek przypomina o korelacji mie-
dzy komunikowaniem ,sercem do ser-
ca”, a budowaniem kultury pokoju. Wy-
razil przekonanie, ze jest to niezbedne,
by ,otwiera¢ drogi, ktére umozliwiatyby
dialog i pojednanie tam, gdzie sroza sie

Papiez Franciszek w oknie przy ul. Franciszkanskiej

nienawis¢ i wrogo$¢”. Odnoszac sie do
globalnych konfliktéw, zaznaczyt, ze
potrzebni sg dzi$§ przekaziciele gotowi
do dialogu, ktérzy beda zaangazowa-
ni ,w dzialanie na rzecz integralnego
rozbrojenia i pracujacych nad roztado-
wywaniem psychozy wojennej, ktéra
gniezdzi sie w naszych sercach”. Za-
uwazyl, ze juz $w. Jan XXIII w encyklice
Pacem in terris podzielil sie refleksja,
iz ,prawdziwy pok6j mozna budowac
tylko na wzajemnym zaufaniu”.

To zaufanie wedlug Franciszka
majq nies$¢ $miali, kreatywni, gotowi
podjac ryzyko znalezienia przestrze-
ni, w ktérej mozna sie spotkaé glosi-
ciele. Aktualne czasy okresla mianem
,mrocznej godziny”, podobnej do tej
z czasow Jana XXIII, gdy ludzko$¢ row-
niez obawiala sie eskalacji wojennej.
Przekonuje, ze trzeba jg jak najszybciej
powstrzymac, réwniez na poziomie ko-
munikacji. ,[...] nalezy odrzuci¢ wszel-
ka retoryke podzegajaca do wojny, jak
réwniez wszelkiego rodzaju propagan-
de, ktéra manipuluje prawdg, znie-
ksztalcajac ja w celach ideologicznych.
Nalezy natomiast promowac na wszyst-
kich szczeblach komunikacje, ktora
pomoze stworzy¢ warunki do zazeg-
nywania sporéw miedzy narodami” -
nawoluje. Te globalne odniesienia tak
naprawde dotycza réwniez kazdego
z nas. Budowanie pokoju opartego na
braterskiej mitosci zaczyna sie ode
mnie i od ciebie. °

I AL,

— transmisja obrazu

w centrum prasowym §wiatowych Dni Mtodziezy w Krakowie, 2016 .
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Sw. Jozefina
Bakhita
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STRONY

V

Kiedy zapytano jg, co uczynitaby, spotkawszy swoich przesladowcdow, powiedziata:
.Uklektabym, aby ucatowac ich rece, gdyz gdyby sie to nie stato, nie bytabym dzisiaj

KS. ALEKSANDER RADECKI

Wroctaw

zyciu tej Swietej Afrykanki opo-
D wiadal papiez Benedykt XVI

w encyklice Spe salvi (nr 3).
Pochylmy sie nad nimi:

,urodzita sie ok. 1869 r. — sama
nie znala precyzyjnej daty — w Dar-
furze w Sudanie. W wieku dziewieciu
lat zostala porwana przez handlarzy
niewolnikéw, byla bita do krwi i pie¢
razy sprzedawana na targach niewol-
nikéw w Sudanie. Ostatecznie, jako
niewolnica, znalazla sie na shuzbie
umatki i zony pewnego generala, gdzie
kazdego dnia byla chlostana do krwi.
Pozostaly jej po tym do konca zycia
144 blizny.

W 1882 r. zostala kupiona przez
pewnego wiloskiego kupca dla wloskie-
go konsula Callista Legnaniego, ktory
wobec ofensywy mahdystéw powrdcit
do Wloch. Znajac tak okrutnych «pa-
néwnr, ktérych do tej pory byla wias-
noscig, tu Bakhita poznala «Pana»
calkowicie innego, zyjacego Boga,
Boga Jezusa Chrystusa — w dialekcie
weneckim, ktérego sie nauczyla, na-
zywata Go «Paron» (Pan). Do tej pory
znala tylko pandw, ktérzy ja ponizali
i maltretowali albo — w najlepszym
przypadku — uwazali jg za uzyteczna
niewolnice. Teraz natomiast ustyszala
o istnieniu «Parona», ktdéry jest ponad
wszystkimi panami, jest Panem pa-
néw, oraz zZe ten Pan jest dobry, jest
uosobieniem dobroci. Dowiedziala sie,
ze ten Pan zna takze ja, ze ja stworzyl
- co wiecej, ze ja kocha. Réwniez ona
byla kochana wladnie przez najwyz-
szego «Parona», w poréwnaniu z kto-
rym wszyscy inni panowie sg jedynie
marnymi stugami.

Ona sama byla znana, kochana
ioczekiwana. Co wiecej, ten Pan osobi-
$cie poznatlos bitego, a teraz oczekiwal

Portret Sw. Jozefiny Bakhity,
zdjecie koloryzowane

chrzescijanka i zakonnicg”.

jej «po prawicy Boga Ojca». Teraz miala
«nadzieje» — juz nie nikla nadzieje na
znalezienie panéw mniej okrutnych,
ale wielka nadzieje: jestem do konca
kochana i cokolwiek sie zdarzy, jestem
oczekiwana przez te Milos$¢. A zatem
moje zycie jest dobre. Przez poznanie
tej nadziei zostala «odkupiona», nie
czula sie juz niewolnicg, ale wolna
corka Boga.

Rozumiala to, co $w. Pawel miat
na mysli, gdy przypominat Efezjanom,
ze przedtem byli pozbawieni nadziei
i Boga na ziemi — nie mieli nadziei, bo
nie mieli Boga. Totez, gdy chciano ja
odesta¢ do Sudanu, Bakhita wzbraniala
sie. Nie chciala znowu odtaczy¢ sie od
swego «Parona».

911896 r. przyjela Chrzest, Bierz-
mowanie i pierwszg Komunie $w. z rgk
Patriarchy Wenecji. 8 XII 1896 r., w We-
ronie zlozyla Sluby w Zgromadzeniu
Sidstr Kanosjanek i odtad - poza swo-
imi zajeciami w zakrystii i na furcie
klasztoru — podczas wielu podrézy po
Wiloszech starala sie zacheca¢ do misji:
odczuwata konieczno$¢ propagowania
wolnosci, ktéra zyskala w spotkaniu
z Bogiem Jezusa Chrystusa.

Wolno$¢ powinna by¢ dawana in-
nym, mozliwie jak najwiekszej liczbie
0s6b. Nadziei, ktdra sie w niej zrodzita
ija «odkupita», nie mogta zachowac dla
siebie samej. Musiata dotrze¢ do wielu,
dotrze¢ do wszystkich”.

DLA CIEKAWYCH:

» Zainteresowani zyciem
Sw. Jozefiny znajda materiaty
(czasem wrecz przerazajace!)
na stronach internetowych oraz
w filmie biograficznym
.Bakhita" w rezyserii Giacomo
Campiottiego (2009).

» W dniu jej wspomnienia
liturgicznego (8 lutego) od roku
2015 obchodzony jest Swiatowy
Dzien Modlitwy i Refleks;ji
przeciwko Handlowi Ludzmi. /

123 blogostawionych (Rzym, 1 X

2000r.) Jan Pawel II przypomnial,
ze ,w dzisiejszym $wiecie tysigce kobiet
nadal pada ofiara niesprawiedliwo-
$ci, nawet w rozwinietych, nowoczes-
nych spoleczenstwach. W $w. Jézefi-
nie Bakhicie dostrzegamy wspaniala
rzeczniczke prawdziwej emancypacji.
Historia jej zycia nie sktania do bierne-
go oporu, ale budzi zdecydowang wole
skutecznego dzialania w celu uwolnie-
nia dziewczat i kobiet od ucisku i prze-
mocy oraz przywrocenia im godnosci,
tak aby mogly w pelni korzysta¢ ze
swoich praw”.

p odczas Mszy $w. kanonizacyjnej

TO WEZWANIE
POZOSTAJE WCIAZ
AKTUALNE!

W kontek$cie powyzszych wypo-
wiedzi powinni$my postawi¢ sobie
wazne pytania: W jaki sposéb traktu-
jemy - my, chrze$cijanie, Polacy, Euro-
pejczycy —kobiety? Czy dalej popierac
bedziemy aborcje, pornografie, agencje
towarzyskie, oble$ne zarty i programy
rozrywkowe? Czy pozwolimy o$mie-
sza¢ dziewictwo, sakrament matzen-
stwa, macierzynstwo oraz wielodziet-
no$¢? Kto z nas jest bez grzechu, niech
pierwszy rzuci kamien (por. ) 8, 7).

pojrzmy na zdjecie $w. Jozefiny
S Bakhity i przypomnijmy przesta-
nie, ktére pozostawil nam $w. Jan
Pawel IT w Gnieznie: ,,Uczyfimy wszyst-
ko, azeby w najwyzszym poszanowa-
niu byla kobieta na ziemi polskiej,
azeby w najwyzszym poszanowaniu
byto macierzynstwo na ziemi polskiej.
Uczynmy wszystko, aby w najwyzszym
poszanowaniu bylo dziewictwo na zie-
mi polskiej!” (3 VI 1997 r.).
Zauwazmy, ze W tej przestrzeni
nie ma miejsca na bezrobocie, gdyz
do tego ,uczyncie wszystko” brakuje
nam takze w ojczyznie jeszcze bardzo,
bardzo wiele. °
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MALZENSTWO (NIE)DOSKONALE

W rozmowie
najwazniejsze jest
stuchanie

Czasami nie trzeba wiele, by zwykta, moze banalna

rozmowa zamienita sie w cos wiekszego. Wystarczy

szczeroSc, ktora rodzi zaufanie, a ono daje poczucie
bezpieczenstwa.

yjemy w $§wiecie informacji, ktéra
Z jest dzisiaj najcenniejszym towa-

rem. Ze wszystkich stron atako-
wani jesteSmy wrecz niezliczong ilo$cia
wiadomosci, postéw, tweetdw, nawet
SMS-6w z alertami pogodowymi. Bar-
dzo czesto z tym natlokiem informacji
nie potrafimy sobie poradzic, przegla-
damy niemalze automatycznie kolejne
wpisy w mediach spotecznosciowych,
za wszelka cene starajac sie by¢ na
biezaco. Niepostrzezenie stajemy sie
uzaleznieni od kolejnych wiadomo-
$ci przychodzacych na nasze telefony,
dlatego zwykle nasz wzrok skierowany
jest na ekran komorki zamiast na ota-
czajacych nas ludzi i $wiat.

Ten sposéb funkcjonowania prze-
nosi sie rowniez na prowadzone przez
nas rozmowy, ktére coraz czes$ciej staja
sie sposobem na przekazanie (tylko)
informacji dotyczacej funkcjonowania
naszego malzenstwa, rodziny, pracy.
Tymczasem ich celem nie powinno
by¢ wylacznie wymienianie operacyj-
nych komunikatéw, ale nade wszyst-
ko budowanie relacji. To za$ oznacza
otwieranie przed soba nawzajem na-
szego Swiata uczu¢, naszych pragnien,
marzen, czasami zranien. Skoro zatem
rozmowa ma budowac nasz zwigzek,
to powinna by¢ prowadzona zupelnie
inaczej. Zacznijmy od tego, ze musimy
ofiarowac sobie czas, ktérego przeciez
ustawicznie nam brakuje. Kluczowym
warunkiem prawdziwego spotkania
sie w rozmowie wbhrew pozorom nie
jest mowienie ale... stuchanie. I nie
chodzi tu tylko o tzw. stuchanie jed-
nym uchem, kiedy z niecierpliwos$cia

czekamy, az nasz rozméwca przerwie
i bedziemy mogli wreszcie zabrac glos.
Ani o ten rodzaj, w ktérym z gory za-
kladamy, co zostanie powiedziane,
i w mySlach ukladamy celna riposte.
Chodzi tu o bardzo uwazne stucha-
nie, ktére w jezyku polskim okresla-
my sformulowaniem ,zamieniam sie
w stuch”. Stucham wiec calym soba,
z calag moja uwaga, ciekawoscia. An-
gazuje mdj wzrok, gesty, cale moje
cialo, by pokazad, ze jedyne, co robie
teraz, to stucham drugiej osoby. Daje
czas mojemu rozméwcy na spokojne
sformulowanie mysli, nie przerywam,
upewniam sie, ze dobrze zrozumia-
lem. Na ile moge, staram sie wczué
w stan emocjonalny drugiej strony,

zadaje sobie wysiltek, aby ustysze¢ na-
wet to, co nie zostalo wypowiedziane.
W tym kontekscie stuchanie jawi sie
jako umiejetnos¢, ktora jest koniecz-
na w budowaniu dobrej, malzenskiej,
rodzicielskiej i kazdej innej glebokiej
relacji.

Dzisiaj przeciez tak bardzo odczu-
wamy glod stuchania. Czesto nie czu-
jemy sie wystuchani, a przynajmniej
wystuchani do konca. Odczuwamy lek
przed odstonieciem sie, przed pochop-
ng oceng, przed zaszufladkowaniem.
Nie potrafimy skupi¢ uwagi na tym,
co styszymy, uciekaja nam mysli, bra-
kuje nam empatii. Bywa, Ze unikamy
tematdw istotnych, zadowalajac sie
powierzchownoscig, i nie wierzymy
w mozliwo$¢ jakiejkolwiek zmiany.

Moze trzeba przyjrzec sie prowa-
dzonym w naszych domach rozmo-
wom: ile jest w nich mojego monologu,
a ile prawdziwego, aktywnego stucha-
nia. Naprawde, warto zadac sobie trud
1 wyjs$c¢ poza utarte schematy. Moze po
raz pierwszy od dawna podczas dys-
kusji nalezaloby ugryz¢ sie w jezyk
i darowac sobie niepotrzebng ztosli-
wos¢, dac sie wypowiedzie¢ do kornica,
popatrzeé ze zrozumieniem w oczy
inie spieszyc sie z odpowiedzia. Tylko
rozmowa, w ktérej wstuchujemy sie
w siebie, dajemy sobie czas i dzielimy
sie soba, moze prowadzi¢ do prawdzi-
wego spotkania i poglebienia tgczacych
nas wiezi.

ANNA | OLGIERD UNOLDOWIE

Rozmowa to ofiarowanie drugiej osobie swojego czasu

i uwazne jej wystuchanie
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Szatwia lekarska

Szatwia lekarska Salvia officinalis przybyta do nas z basenu Morza Srodziemnego,
gdzie roSnie rowniez na obszarach obecnej Palestyny i Izraela.
To rosling, o ktdrej w Biblii wspomina sie jako o dodatku do kadzidta,
czyli cennych wonnosci.
Trzej Krolowie przyniesli Jezusowi ztoto, kadzidto i mirre.

prawiana byla juz od starozytnosci, dla uzytku ku-
U chennego ilekarskiego. W Polsce uprawiana jest jako

bylina — na stanowiskach naturalnych jest krzewem,
ale z uwag na lagodne zimy w Polsce roslina jest potkrze-
wem, czyli dolne odcinki pedéw bardzo dobrze drewnieja,
za$ gérne moga przemarznac nawet podczas tagodnej zimy,
poniewaz rodlina ros$nie i kwitnie do pdéznej jesieni, a jej
pedy nie zdaza zdrewniec. Dorasta do wysokosci 50 cm i ma
charakterystyczny kepiasty pokroj. W catosci roslina jest
szarozielona, poniewaz jej pedy i liScie pokryte sg intensyw-
nie szarymi wloskami, ktére chronia ja przed intensywnym
storicem i brakiem wody latem. Ros$lina wydziela bardzo
przyjemny intensywny zapach dzieki gruczotkom z olej-
kiem eterycznym, ktére praktycznie ja pokrywaja. Bardzo
charakterystyczne sg czterograniaste todygi, na ktérych
osadzone sg lopatkowate, sztywne, waskie i ogonkowe liscie,
a z katéw ich pachwin wyrastajg kolejne drobniejsze listki.
Szalwia tworzy geste roéliny, u ktérych zewnetrzne pedy
pokladaja sie na powierzchni gleby. Od czerwca roéliny
zaczynaja kwitna¢, tworzac wyprostowane pedy przypomi-
najace wieche o kilkukwiatowych wierzchotkach. Kwiaty
maja kolor niebieskofioletowy lub niebieski, czasami biate

lub rézowy w zaleznosci od odmiany.
\/\/ nowisku stonecznym, na glebie suchej i piasz-
czystej, kamienistej, ale lubi praktycznie kazda
z wyjatkiem mokrej i ciezkiej. Gleby ciezkie dobrze jest
rozluzni¢ przez dodanie piasku lub drobnego zwiru. Najle-
piej posadzi¢ ja na rabacie z innymi ziotami jak tymianek,
CZy oregano, poniewaz one naturalnie rosna i wystepuja
razem z szalwig. Jest doskonalym uzupelnieniem rabat
bylinowych i kwiatowych, moze by¢ sadzona w ogrodach
skalnych, murawach kwiatowych oraz w pojemnikach,
donicach i skrzyniach balkonowych. Tu koniecznie pa-
mietajmy, by donice zabezpieczy¢ przed przemarznieciem
oraz podlewac rosliny réwniez zimg, poniewaz s zielone
i transpirujg réwniez zima.

W kuchni szalwia doskonale poprawia smak potraw,
ma wszechstronne zastosowanie w formie $wiezej i su-
szonej. Liscie sa cenng przyprawa do mies, szczegdlnie
duszonych, doskonale komponuje sie réznych satatkach,
suréwkach, a $wieze liscie moga by¢ dodawane do drin-
kéw i deserdéw. Ma rowniez cenne wilasciwosci lecznicze,

ogrodzie szalwia powinna by¢ posadzona na sta-

ARCHIWUM AUTORA

poniewaz w jej lisciach sa bardzo wazne dla naszego
zdrowia olejek eteryczny, ktérego gldéwnym sktadnikami
sa tujon, cyneol, kamfora, bornel i pinen. Ponadto za-
wiera taniny i flawonoidy. Ro$lina jest réwniez zrédiem
garbnikéw i goryczy, kwaséw organicznych, karotenu
i zwigzkéw zywicowych, a takze witamin (A i C oraz
z grupy B) i mineraldw (waprn, magnez, potas, sod, cynk,
zelazo). Herbatki z szalwii dzialaja pobudzajaco na or-
ganizm do produkcji sokdw trawiennych, a ptukanie ust
szalwiowym naparem dziala antyseptycznie, likwidujac
afty i pleSniawki. Zawarte zwigzki mineralne majg silne
wlasciwosci odzywcze, a witaminy i fitohormony zwal-
czaja stres oksydacyjny, opdzniaja starzenie sie skory
i powstawanie zmarszczek.

PRZEMYStAW BABELEWSKI

Szatwia lekarska
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Warto...

przeczytac

Lwow odkrywa karty

W tym miesigcu tour de Lviv. Jurij Smirnow w ksigzce Se-
krety Lwowa (Ksiezy Mtyn Dom Wydawniczy, £6dz 2018)
funduje nam wycieczke do Lwowa. W programie zwiedzanie
miasta, w tym przechadzka po lwowskich ulicach, wizy-
ta w teatrze, na cmentarzu, ogladanie koSciotdw, a takze
spotkania z zastuzonymi lwowiakami: twércami stynnej
szkoty matematykow, aktorem Eugeniuszem Bodo, premie-
rem Kazimierzem Bartlem, pisarzem Stanistawem Lemem,
ks. Janem Cienskim — biskupem bez diecezji — oraz Wasylem
Wyszywanym — niedosztym krolem Ukrainy. Nie zabraknie
tez ciekawostek, ploteczek i smaczkow. Smirnow, ktory jest
pierwszorzednym pilotem naszej ekskursji, zdradzi, kto go-
towat zupe dla tworcow Panoramy Ractawickiej, czyja twarz
miat Sw. Jerzy z portretu Jana Henryka Rosena w katedrze
ormianskiej, a takze czyje szczatki wykopat archeolog Ja-
rostaw Pasternak na terenie starego Halicza i co z tego
wynikneto. Dowiecie sie, ze nieco mutowaty Tonko, legen-
darny lwowski celebryta, byt doktorem prawa i wzietym
adwokatem. Przeczytacie, jak to sie stato, ze niejaki Henryk
Mosing przyjat Swiecenia kaptafnskie w wieku 52 lat, nie
majac studidw teologicznych. Przewodnik zdradzi nawet,
gdzie ukrywali sie Lemowie przed nazistowskim terrorem,
cho¢ sam pisarz nigdy o tym nie mowit. To bardzo cenne,
rzetelne zrodto wiedzy o Lwowie i jego mieszkafcach, poda-
nej w sposob odprezajacy i plastyczny. Mimo wielu faktow,
informacji, obszernego materiatu czyta sie z przyjemnoscia.
Autor dbat, by nas nie zmeczy¢ materiatem, dlatego okra-
szat go dykteryjkami. Wzbogacona starymi fotografiami
ksigzka przenosi nas do Lwowa, ktérego juz nie ma. Pozycja
nie jest opastym tomiskiem — to gora trzydniowa peregry-
nacja, a dla wytrawnych czytelnikow jeden dzien. Siadasz
i .potykasz" albo rozkoszujesz sie archiwaliami po kawatku.
Obojetnie, jaka opcje wybierzesz — warto przeczytac. Lwow
to taka nasza Atlantyda. °

AGNIESZKA BOKRZYCKA

obejrzec

WySniony

Kristoffer Borgli wyrezyserowat film oparty na scenariu-
szu niezwykle zawitym i sktaniajgcym do refleksji. Dream
scenario sprawia, ze zaczynamy myslec przede wszystkim
o tym, skad biorg sie nasze mysli.
Nicolas Cage genialnie odgrywa role gtdwnego bohatera
filmu — Paula. Rozbawia do tez, lecz w pewnym momencie
jego postac moze nas zaczac nieco przyttaczac i przerazac.
Okazuje sig, ze obraz, ktéry w pierwszym momencie mog-
liSmy potraktowac jako wytwor wyobrazni, jest czesScia
naszej rzeczywistosci. Paul to niezbyt lubiany profesor
akademicki. Jego wyktady s3 dla studentdéw jedynie nud-
nym obowigzkiem. Wszystko zmienia sie, gdy pojawia
sie on w snach wielu ludzi z catego Swiata. Osoby, ktore
go spotykaja, zaczynaja rozpoznawac w nim cztowieka,
ktory ostatnio im sie przysnit. Wszystko bytoby catkiem
normalne, gdyby nie fakt, ze Sni sie wielu osobom na
catym Swiecie i w wiekszosci s3 to ludzie, ktorzy nigdy
wczesniej go nie widzieli. Po powrocie na uczelnie staje
sie tematem numer jeden. Wszyscy robig mu zdjecia, chca
z nim rozmawiac. Jego corki zaczynajg doceniac ojca-
-celebryte, niegdys niemodnego nudziarza. Paul — moze
troche w sprzecznosci ze soba — zaczyna ulegac sile stawy.
W filmie czeka nas wiele przyjemnych sndw i koszmarow.
Jest peten zwrotow akcji, ktore niczym senne obrazy mie-
szajg sie z codziennoscia.
Tematy, ktére najmocniej poruszajg widzow, to wptyw
Internetu na nasza rzeczywistos¢ i temat stawy. Mamy do
czynienia z szybkimi zmianami sytuacji i niemal zalewem
informacji. Wszystko zalezy od tego, jak szybko jeste-
Smy w stanie przegladac tresci w telefonie: odczytywac
kolejne nagtowki, watki i ogladac obrazy. Docierajace do
nas w roznej postaci informacje czesto pozbawiajg nas
momentu namystu i krytycznego myslenia. A Ty, jaki masz
sposob na to, by chwile w spokoju pomyslec? °
MICHAEL ZOtKIEWSKI
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Poranek w Karkonoszach
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Sniezka

zwiedziC
Zimowe aktywnosci na Dolnym Slasku

Zdobywaj gory bez brawury! Narty, sanki, biegéwki, we-
drowki piesze i kultowe miejsca. Odkrywaj regionalne
atrakcje aktywnie, w najpiekniejszym zimowym wydaniu!

Odkryj kultowe miejsca w dolnoslaskich gorach. Samot-
nia, Pasterka, Andrzejéwka, Jagodna - to przyktady miejsc,
ktére na stale wpisaly sie w odkrywanie Dolnego Slaska.
Zabytkowe obiekty i najpiekniejsze widoki, czyli lokalizacje
z klimatem, ktére od lat przyciagaja amatoréw gorskich
wypraw. Schroniska i znane ze swojego potozenia obiekty
zapewniaja wytchnienie w trakcie gorskich wycieczek
i czesto staja sie ich celem. Te najpopularniejsze mozna
znalez¢ w jednym miejscu — online w serwisie Geoportal
Dolny $lask, gdzie umieszczono ich zdjecia, informacje na
temat adresu, potozenia, liczby noclegéw, a takze link do
strony internetowej obiektu.

Zdobywaj #GoryBezBrawury. Akcja Urzedu Marszatkow-
skiego Wojewddztwa Dolnoslgskiego, wspierana przez Gor-
skie Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, kolejny rok zacheca
do osiggania szczytow bezpieczenstwa podczas gorskich
wedrowek w regionie. Przypominamy, ze zdobywajac
przepiekne wzniesienia, nalezy przestrzega¢ dekalogu
bezpiecznego turysty, ktdry zwraca uwage m.in. na staran-
ne zaplanowanie wyprawy, przygotowanie sie fizycznie,
ale takze zabranie stosownego ekwipunku i zapewnienie
sobie mozliwosci uzyskania pomocy.

Daj sie porwat biatemu szalefstwu. Milo$nikéw nar-
ciarstwa zjazdowego w Karkonoszach i Izerach zaprasza-
my w szczegdlnosci do Karpacza, Szklarskiej Poreby czy

Swieradowa-Zdroju. Mniej znane stoki s3 w Rudawach
Janowickich czy Gérach Walbrzyskich, mamy tez czarujace
osrodki w Gérach Sowich i na Ziemi Ktodzkiej. Region ob-
fituje w trasy przystosowane zaréwno do emocjonujacych
zjazddw, jak i réwninnych przebiezek. Trasy narciarstwa
biegowego znajdziemy, m.in. na Polanie Jakuszyckiej, w Zie-
lericu, Dusznikach-Zdroju czy w Stroniu Slgskim. Dla rodzin
polecamy bezpieczne lokalizacje idealne na sanki: gérka
przy Andrzejéwce, Przelecz Jugowska, Polana Maliszew-
skiego w Jakuszycach - to tylko przykilady. Zachecamy
do aktywnego spedzania wolnego czasu. Lista oSrodkdw
dostepna jest na stronie dolnyslask.travel.

Poczuj sie #pokrolewsku. Pozwol sobie na chwile wy-
tchnienia w ekskluzywnym wydaniu. Wybierz sie do wspa-
nialych dolnoslaskich rezydencji. To zamki potozone przy
gorskich szlakach, odrestaurowane obiekty palacowe oraz
perly architektury stynne zaréwno w Polsce, jak i w Eu-
ropie. Ruiny zamku Wlen pamietaja najazd Mongoléw,
Kliczkéw nawigzuje swa forma do stynnych francuskich
zamkow, Czocha stynie z tajemniczych przejs$é, a Topacz
z polaczenia zamkowego klimatu z nowoczesnoscig. Wie-
le z miejsc oferuje noclegi wraz ze SPA. W innych zjemy
pyszny obiad albo zaspokoimy apetyt na wiedze.

DOLNY

SLASK

KATARZYNA SZAJDA
MATERIAt PRZYGOTOWANY
PRZEZ WYDZIAL PROMOCI

WOJEWODZTWA

MATERIALY PRASOWE URZEDU MARSZAtKOWSKIEGO WO). DOLNOSLASKIEGO



Na poczatku lutego w Swieto
Ofiarowania Panskiego czy-
tamy opis tego wydarzenia
w Ewangelii wg $w. Luka-
sza. Z fragmentu tk 2, 22-24
nalezy wybra¢ rzeczowniki
1 wpisac je (w mianowniku
1. poj.) w z6}te pola krzyzow-
ki — miejsce wpisywania do
odgadniecia. W odgadywa-
niu innych hasel krzyzowki
pomoca beda sigla biblijne
podane w nawiasach. Roz-
wigzanie krzyzéwki odczy-
tamy kolejno rzedami w po-
lach z kropka.

POZIOMO:

1) tak uczniowie nazywali Pana
(tk 8, 24), 4) metropolita todzki
w godnosci kardynata, 6) efekt
superondulacji?, 7) tu ani sla-
du cywilizacji, 8) pryska z og-
niska, 10) pierwszy krol Izraela
namaszczony przez Samuela
(1Sm 9,17 =10, 1), 11) ottarz
Swiadectwa zbudowany nad
Jordanem (Joz 22, 34), 12) mia-
sto w Moabie, synom Lota od-
dane (Pwt 2,9), 13) elektryczny
zapalnik w kuchence gazowej,
15) autor Boskiej komedii, ar-
cydziefa literatury Swiatowej,
16) moga tylko krakac i mie-
dzy niebem a ziemig latac (Ba
6, 53), 18) miasto rodzinne Go-
liata (1 Sm 17, 4), 20) kat, ok-
rutnik, co zabija (Ez 28, 9), 22)
miesne potrawy w menu omija,
23) Sw. Walenty moze w tych
staraniach pomoze, 25) w tor-
bie Judyty obok chleba i ciasta
figowego (Jdt 10, 5), 26) tak miat
na imie Nagy, bohater powsta-
nia wegierskiego w 1956, 29)
serce zna jej smak (Prz 14, 10),
30) choc nie byt nim Sw. Jozef,
tak go okreslano (kk 2, 33.48),
31) metal alkaliczny srebrzy-
stoztoty, 32) napad wroga lub
choroby, 33) miasto nad Bzura,
stynie historig i pasiakami, 34)
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odpocznij w Czarnolesie pod PIONOWO:

jej listkami, 35) obrazki rodza-
jowe, 37) szkodniki ogrodowe,
39) tu misnienskie talerzyki
i inne antyki, 41) zimowa jazda
kuligowa, 45) tu sie modla za-
konnicy, 48) stuzy KoSciotowi
na diecezjalnej stolicy.

1) wypetniata zycie prorokini
Anny (kk 2, 37), 2) szlachetny
tynk ozdobny na sufity i scia-
ny, 3) przedwiosniane btoto
w poly, na ulicy, 4) grozny gtos
lwicy (Iz 5, 29), 5) idZ tym tro-
pem i nie zbaczaj (Mdr 6, 22),
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9) wymuszanie od podroznych
haraczu, 10) ttuszczyk w obfi-
tosci (Ps 63, 6), 14) zagrywka
Igi — pierwszej jakosci!, 17)
sod, pierwiastek chemiczny,
w skrécie symbolicznym, 19)
partykuta wzmacniajgca wy-
powiedz, np. ,.... tak, co zrobic?",
21) pozegnanie z pomacha-
niem, 24) autor Piesni Filare-
tow, romantyczny poeta, 27) na
kaptanskiej gtowie na czes¢ i ku
ozdaobie (Wj 28, 40), 28) ksiezyc
Saturna, drugi co do wielkosci,
35) na tym polu w Egipcie Pan
dziatat cudownosci (Ps 78, 12),
36) byt nim Jetro dla Mojzesza
(Wj 19, 1), 38) te ocene zostaw
Panu (Wj 5, 21), nie oskar-
zaj, nie rozgrzeszaj, 39) ptat
wierzchniej warstwy faki z ko-
rzeniami trawy, 40) trzeci syn
Adama i Ewy (Rdz 4, 25), 42)
ocalat w arce z rodzing i zwie-
rzetami (Rdz 6, 9-22), 43) bron
Z cieciwag i strzatami (Iz 5, 28),
44) strusia kuzyn australijski,
46) wielka rzeka syberyjska, 47)
japonska miara dtugosci, ok.
4 km, stosowana w przesztosci.

Rozwiazanie krzyzow-
ki prosimy przesyla¢ na
karcie pocztowej pod adre-
sem redakcji lub e-mail:
nowezycie@archidiecezja.
wroc.pl do konca stycznia
z dopiskiem krzyzowka
nr 2/2024 i podaniem adre-
su nadawcy.

Wéréd autoréw po-
prawnych odpowiedzi roz-
losujemy nagrody - ksigzki
religijne.

Rozwigzanie krzyzowki
nr 12/2023: KSIAZE POKO)U.

Nagrody wylosowali:
Beata Dabrowska — Strze-
lin, Piotr tagodka — Leka
Opatowska, Danuta Jelifiska -
Klonowa.

Gratulujemy. Nagrody
przeslemy poczta. o
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Satatka
z fasoli i Sledzia

Sktadniki:
> 3 pfaty ze Sledzi » 3 kiszone ogorki
» 4 jajka » 5 tyzek majonezu
» 1 cebula » sol, pieprz
» 1 puszka biatej fasoli

Wykonanie:
Sledzie namoczy¢, aby nie byly za slone. Ugotowane na
twardo jajka, ogorki, cebule i sledzie pokroi¢ w kostke.
Fasole odsaczy¢ z wody. Wszystkie sktadniki polaczyc.
Przyprawic solg i pieprzem. Wymieszac z majonezem.

V
Karczek
inaczej
Sktadniki:
» karczek (5 plastrow) » 6 tyzek wody
» 6 tyzek pikantnego » sol, pieprz, ttuszcz do
ketchupu opieczenia
» 6 tyzek powidet
Sliwkowych
Wykonanie:

Plastry karczku lekko rozhi¢, oprészyc¢ sola i pieprzem.
Lekko opiec na patelni z thuszczem. Mieso wiozy¢ do
naczynia zaroodpornego. Ketchup, powidla i wode
doktadnie wymieszac¢ i zala¢ mieso w naczyniu. Piec
w piekarniku przez 50 minut w temperaturze okoto
180 stopni.
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dla dzieci
BOHATEROWIE BIBLIJNI

Mieszkancy ziemi po potopie —
wieza Babel

.Stamtad tez Pan rozproszyt ich po catej powierzchni ziemi”
(Ksiega Rodzaju 11, 9)

ieszkancy calej ziemi mieli jedng mowe, czyli jed-
M nakowe stowa” (Rdz 11, 1) — tak stan ludzkosci po
potopie opisuje autor natchniony. Latwo im bylo
porozumiewac sie miedzy sobg, wiec mogli wspolnie po-
dejmowac rézne przedsiewziecia. Wiele pomystéw rodzito
sie wich glowach... ,I méwili jeden do drugiego: «Chodzcie,
wyrabiajmy cegle i wypalmy ja w ogniu»” (Rdz 11, 3). Nie
pamietali juz jednak potopu... Coraz bardziej oddalali sie
od Boga. Nie pytali Go, czy ich plany sa dobre. Nie zasta-
nawiali sie, czy zgadzaja sie z Jego wola.
Zapragneli wybudowac wielkie, wspaniate miasto, ktdre
ich rozstawi. ,,ChodZcie, zbudujemy sobie miasto i wie-
ze, ktorej wierzcholek bedzie siegal nieba, i w ten sposéb

zdobedziemy sobie imie” (Rdz 11, 4). Budowla miala by¢ dla
nich, dla ich stawy. Pycha sklonila ich, by siegali az do nieba.
Chcieli by¢ najwazniejsi... Pan Bog widzial ich zle, pelne
pychy zamiary. Rozumial, do czego moga doprowadzi¢:
A zatem w przyszlosci nic nie bedzie dla nich niemozliwe”
(Rdz 11, 6b). Dlatego postanowit im przeszkodzi¢. ,,ZejdZzmy
wiec i pomieszajmy tam ich jezyk, aby jeden nie rozumiat
drugiego” (Rdz 11, 7). W ten spos6b ludzie nie dokonczyli
swojej ,wspanialej]” budowli. Nie potrafili zrozumie¢, co
jeden moéwi do drugiego, nie byta juz mozliwa wspoétpraca.
Z tego powodu rozeszli sie po calej ziemi - ci, ktérych lgczyt
wspolny jezyk, zaczeli tworzy¢ swoje miejsca zamieszkania:
wioski, osady, miasta.

yle barwnej, biblijnej opowiesci o powstaniu r6zno-
rodnych ludéw i narodéw na naszej planecie. Warto
spojrzec na te historie z dzisiejszego punktu widzenia.
Czesto tak trudno nam sie nawzajem zrozumie¢, mimo ze
moéwimy jednym jezykiem albo znamy jezyk drugiej oso-
by. Tak wiele problemdéw wynika z tego, ze nie wkladamy
wysitku w zrozumienie drugiego — dotyczy to zaréwno
calych naroddw, jak i poszczegolnych osob.

Pomys], ile razy ustyszale$ co$ innego, niz méwit twoj
brat, kolega, mama... To samo stowo w ustach réznych
0s6b moze oznaczac co innego. Zrozumienie drugiej osoby
wymaga trudu, skupienia sie na tym, co méwi, co chce mi
przekazac. Nie zawsze tez sam umiesz precyzyjnie wypo-
wiedziec to, co chcesz. Warto dopytac o to, wyjasni¢. Mozesz
w ten sposéb unikng¢ wielu nieporozumien, a nawet kétni.
Wymaga tego mitos¢ do blizniego — tego uczy nas Jezus.
Z szacunku do drugiej osoby pragne ustyszec to, co do mnie
mowi — ustyszec i zrozumied, by zareagowac dla jej dobra,
dla jej pozytku.

Zwrd¢ tez uwage na to, jakie stowa wypowiadasz - czy
one budujg, czy sa szkodliwe. Czy w mojej mowie ,,stychac¢”
zyczliwosé¢, dobroé, czy moze kryje sie w niej z1o$¢, gniew,
che¢ zemsty? Opanowanie wlasnego jezyka to trudna sztuka,
ale warto nad nig pracowac¢ — w tym wysitku nie zabraknie
nam nigdy Bozego blogostawienstwa, poniewaz Bog chce
dla nas pelni mitosci, réwniez w wypowiadanych stowach.

stowami, za dar blogostawienia innym. Staraj sie juz
dzi$ ten dar rozwijac i pielegnowac.
EWA CZERWINSKA

D ziekujmy Panu za dar porozumiewania si¢ dobrymi

ILUSTRACJIA MWM
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Z pamietnika pluszowego Mnicha

GIENEK, FRYDERYK | CHCIWOS

Zima nigdy nie byta ulubionym se-
zonem Gienka. Krétkie dni napawaly
go nostalgia, a ciezkie $niegowe chmu-
ry, ktére w zaden sposob nie chciaty
zamieni¢ sie w $nieg, lecz jedynie zasta-
nialy stonice, przyprawialy Pluszowego
Mnicha o dreszcze.

- Nie moge juz sie doczekac wios-
ny, a to dopiero luty — westchnat. -
W dodatku mam tyle roboty... Ksigdz
Piotr jest chory na grype, lezy w 16zku
z goraczka i zwalil na mnie cale przy-
gotowanie do Wielkiego Postu. Szybko
w tym roku bedzie Wielkanoc, to i Sro-
da Popielcowa tuz za rogiem... Sam
dam rady... Freddy! - zawolal. - Czy
mogtby$ mi pomoc w przygotowaniu?
Musimy kupi¢ nowe §wiece procesyjne,
odesta¢ alby ministrantéw do pralni
chemicznej, dokupi¢ kadzid}a, rachun-
ki trzeba zaplacié...

- Nie, nie moge. — Gienka doszed?}
pomruk niezadowolenia z sgsiedniego
pokoju.

— Co takiego robisz, ze nie mozesz
przerwac?

- Licze swoje oszczednosci. Nie
przeszkadzaj mi, bo sie pomyle. - Glos
Szopa byl do$¢ surowy.

— Co chcesz kupi¢? - zapytal Mnich.

- Zastanawiam sie i dlatego licze,
ile mam oszczedno$ci. Gdy bede to
wiedzial i nie kupie tego, o czym my-
$lalem, to zaoszczedze jeszcze wiecej.
I przez to bede bogatszy! Oszczednos$ci
nie sa do wydawania, a do oszczedza-
nia! — warknat Fryderyk.

- Pienigdze zasadniczo sa po to, by
ich uzywac¢ do dobrych celéw. Na przy-
klad teraz musze i$¢ i zaptacic¢ rachun-
ki, zebySmy mieli ogrzewanie, $wiatlo,
wode i gaz w koSciele i na plebanii.
Ludzie skladaja sie na tace w czasie
Mszy, zeby mozna bylo za to wszystko
zaplacic¢. Z tych srodkdw pomagamy
tez ubogim w naszej parafii. Przeciez
mamy schronisko dla bezdomnych pod
opieka i Caritas, gdzie ludzie dosta-
ja paczki zywnoS$ciowe. Te instytucje
moga dziata¢, poniewaz nasi parafianie
sa bardzo hojni, widza potrzeby parafii
idziela sie tym, co maja. Tak jak w do-
brej kochajacej sie rodzinie.

—Ja tam sie nie dziele. Mam swoje,
uzbieratem, a teraz patrze na te cyferki
ijest fajnie. - Freddy stawal sie coraz
bardziej zacietrzewiony.

— Wiesz, mysle, ze co$ sie z toba
dzieje niedobrego. — Gienek posmut-
niak. — Ostatnio za duzo uwagi poswie-
casz pieniadzom, a za malo stuzbie lu-
dziom. A to przeciez jest nasze gtdwne
powolanie.

- Oj tam, pienigdze sa wazne, bo
s fajne.

— Posiadanie dla samego faktu
posiadania to chciwo$¢ — powiedzial
z naciskiem Mnich.

— Chciwo$¢? - zdziwil sie Freddy.
— Tak jak drugi z siedmiu grzechdéw
gléwnych, o ktérych mowiliSmy ostat-
nio na religii?

- Dokladnie tak. Jezus opowiedziat
w jednej przypowies$ci o panu, ktéry
mial bardzo dobry biznes. Zgromadzit
duze zapasy i zdecydowat: teraz bede
odpoczywal i uzywat tego, co zebratem.
Bdég mu powiedzial: tej nocy zazadaja
twojej duszy. I po co ci te wszystkie
dobra? Jezus polecit nam: gromadzcie
sobie skarby w niebie, gdzie rdza i mdl
nie niszczy.

— Ciekawe... Ale przeciez papiero-
wych pieniedzy mol i rdza nie niszcza.
Moze Panu Jezusowi o to chodzito?

- Nic nie rozumiesz. — Gienek po-
krecil glowa. — Jezus mial na mysli to,

™

Ze najwazniejsze jest zycie wieczne.
To, co mamy tutaj, ma nam pomagac
doj$¢ do nieba, a jesli nam w tym prze-
szkadza, to jest niepotrzebne.

- To wszystko jest bardzo skompli-
kowane - jeknal Fryderyk.

— Wcale nie - znéw zaprotestowal
Pluszowy Mnich. — Swiety Franciszek
mial to rozpracowane. Sam mowil, ze
nie chce niczego posiadac¢ na wlasnos¢
i dzielil sie wszystkim ze wszystkimi.
Niczego nie gromadzil, a to, co mu lu-
dzie dawali z wdzieczno$ci, wykorzy-
stywal na potrzeby wspolnoty zamiast
zbhieraé¢ na zapas. Pan Jezus przeciez
powiedzial: nie troszczcie sie o to, co
bedziecie jedli, co bedziecie pilii w co
sie ubierzecie, gdyz Ojciec wasz w nie-
bie wie lepiej, czego wam potrzeba.

- Czy Pan Bdg wie, po co ja mam
w skarbonce zebrane te pienigdze,
ktdre tak czesto licze? — zastanowit
sie Szop.

— Na pewno! Wie tez o tym, ze masz
problem, zeby sie dzieli¢ z innymi, po-
niewaz dopadia cie chciwo$c¢. Zastana-
wiam sie, czy sam to zobaczyles.

- Troche juz chyba tak... - mruk-
nal Freddy. - W takim razie chyba po-
winienem sie dorzuci¢ do tych oplat,
ktére musimy zrobi¢, prawda?

- Na pewno bylaby to duza pomoc,
przyjacielu!

KS. PIOTR NARKIEWICZ
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ZBUDZIWSZY SIE... UCZYNIE TAK, JAK MU POLECIE ANIOE PANSKI..
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