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Jerzy Organiœciak

KSI¥¯ÊCY KAMIEÑ
ed³ug informacji dawnego mieszkañca wsi Sulis³a-
wice ko³o Z¹bkowic Œl., który powo³ywa³ siê na swe-

go ojca, jeszcze przed I wojn¹ œwiatow¹ na zachód od wsi
przy rozstaju dróg, na stoku Wzgórz Gumiñskich znajdowa³
siê kamieñ graniczny, oznaczaj¹cy styk granic dawnych
ksiêstw piastowskich: ziêbickiego, brzesko-legnickiego i œwid-
nickiego.

Dzisiaj w tym miejscu stoi drewniany krzy¿ i roœnie
piêkna, roz³o¿ysta sosna.  Sprawa tego kamienia jest zagad-
kowa i bardzo zagmatwana. Ten oryginalny zabytek istnia³
rzeczywiœcie i by³ kilkakrotnie opisywany przed wojn¹ w
wydawnictwach przewodnikowych i nie tylko, niestety, nie
zachowa³ siê do naszych czasów. By³ to g³az narzutowy, usta-
wiony w tym miejscu oko³o 1325 r., na którym wykuto ini-
cja³y trzech umawiaj¹cych siê stron: ksiêcia œwidnickiego
Bernarda, ksiêcia ziêbickiego Bolka II oraz ksiêcia Boles³awa III, pana na Brzegu, Legnicy, Lubinie i
Namys³owie. Mieli oni osobiœcie spotkaæ siê przy tym kamieniu i podpisaæ jakiœ traktat, pewnie o
ustaleniu granicy. Nastêpnie mieli zasi¹œæ do uroczystej uczty, któr¹ zjedli przy stole ustawionym nad
kamieniem w taki sposób, ¿e ka¿dy z ksi¹¿¹t siedzia³ na swych w³oœciach!!! Wkrótce po tym wyda-
rzeniu wykuto na kamieniu inicja³y umawiaj¹cych siê ksi¹¿¹t. Jak wspomniano wy¿ej, sprawa miej-
sca posadowienia kamienia nie jest jasna. Nie istniej¹ bowiem ¿adne mapy z tego okresu, pierwsze w
miarê dok³adne pojawi³y siê dopiero w XVIII w. Wynika z nich, ¿e styk granic wymienionych ksiêstw
znajdowa³ siê nieco bardziej na pó³noc, w miejscowoœci Kopanica (niem. Haunold), dzisiaj najbar-
dziej na zachód wysuniêtej czêœci Pi³awy Górnej. Pokazuje to zamieszczona mapa ksiêstwa ziêbickie-

go autorstwa J. G. Schreibersa z ok.
1750 r. Ale to wiemy z mapy osiem-
nastowiecznej!!! Byæ mo¿e cztery-
sta lat wczeœniej miejsce to znajdo-
wa³o siê ko³o Sulis³awic (niem. Zul-
zendorf)... Z ca³¹ pewnoœci¹  mo-
glibyœmy to ustaliæ, gdyby zacho-
wa³ siê Ksi¹¿êcy Kamieñ. Zastana-
wiaj¹cym jest jednak drewniany
krzy¿ oraz samotna i roz³o¿ysta so-
sna, rosn¹ca w tym miejscu, jedyna
w okolicy!!  Krzy¿ zosta³ postawio-
ny tutaj po wojnie w miejscu star-
szego, zniszczonego, wzniesionego
znacznie wczeœniej. Za tym miej-
scem przemawiaj¹ równie¿ trzy dro-
gi tutaj akurat siê stykaj¹ce.  A ja-
kie st¹d widoki!!!Mapa J. G. Schreibersa z 1750 r.

Miejsce styku trzech granic
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Wojciech Tumidajewicz

Œcie¿ka spacerowa „Szlak Starej Wody”
po Starym Zdroju w Wa³brzychu  (1)

iechurom pokonuj¹cym szlak E-3 i nie tylko im chcia³bym zaproponowaæ ok. dwu- i pó³godzin-
ny spacer po zapomnianym przez Boga i ludzi Starym Zdroju w Wa³brzychu – dawnym znanym

uzdrowisku s³yn¹cym ze Ÿróde³ leczniczych wód, a póŸniej po ich zaniku – z wydobycia wêgla ka-
miennego.  Zaproponowany spacer ma kszta³t pêtli, która przebiega w pobli¿u kilkunastu obiektów
nierozerwalnie zwi¹zanych ze Starym Zdrojem. W kolejnych odcinkach chcia³bym przedstawiæ krótk¹
informacjê o ka¿dym z nich. Mo¿e w przysz³oœci znajdzie siê ona na œcianie ka¿dego obiektu napisana
w kilku jêzykach dla upamiêtnienia jego historii. Czas przejœcia ca³ej pêtli bez zatrzymywania siê przy
ka¿dym z tych miejsc wynosi ok. 1.30 godz. Opisy zacznê od Dworca PKP Wa³brzych Miasto.

DWORZEC KOLEJOWY WA£BRZYCH MIASTO w swojej pierwszej formie istnia³ ju¿ 31.10.1852 r.,
obs³uguj¹c jedynie poci¹gi towarowe jad¹ce ze Œwiebodzic i Wroc³awia oraz powracaj¹ce z powro-
tem z towarami wyprodukowanymi przez zak³ady przemys³owe Wa³brzycha i okolic. Natomiast od
1.03.1853 r. stacja kolejowa zaczê³a
przyjmowaæ pasa¿erów. Od tego czasu
poci¹gi przeje¿d¿a³y przez Stary Zdrój i
pod¹¿a³y do stacji Wa³brzych (dziœ Wa³-
brzych Fabryczny). Dnia 28.05.1868 r.
nast¹pi³o otwarcie odcinka kolejowego
pomiêdzy stacjami Stary Zdrój a Wa³-
brzych G³ówny. Dziêki temu po³¹czeniu
wroc³awska linia kolejowa zosta³a spiêta
z Kolej¹ Górsk¹ z Jeleniej Góry i Zgo-
rzelca. Pocz¹tkowo dworzec nosi³ nazwê
Altwasser (Stary Zdrój), po przy³¹czeniu
Starego Zdroju do Wa³brzycha zmienio-
no nazwê na Waldenburg Altwasser.
Uk³ad torowy przed 1945 r. posiada³ 16 torów przelotowych, lecz ju¿ przed samym dworcem by³o ich
tylko 10, obecnie jest ich tylko 4. Stanowi³ on wa¿ny wêze³ za³adunkowo-wy³adunkowy dla znajduj¹-
cych siê w pobli¿u du¿ych zak³adów przemys³owych. Dnia 27.08.1945 r. stacja kolejowa otrzyma³a
nazwê Borowieck Starzyny. Jednak nie na d³ugo, gdy¿ po kilkunastu miesi¹cach nazwa znowu zosta³a
zmieniona na Wa³brzych Starzyny.  Po raz kolejny nazwê dworca zmieniono 6.09.1947 r. na Wa³-

brzych Stary Zdrój. Ostatnia zmiana na-
zewnictwa na Wa³brzych Miasto mia³a
miejsce w 1948 r. i obowi¹zuje do dzi-
siaj.

Pierwsza przebudowa budynku
dworca mia³a miejsce w 1901 r. Kolejny
i ostatni raz w latach 1923-1925 (data
przy zegarze) budynek stacyjny zosta³
przebudowany na wzór pijalni wód mi-
neralnych, jakie znajdowa³y siê na tere-
nie Dolnego Œl¹ska. Od 1921 r.  po ukoñ-
czeniu elektryfikacji odcinka z KuŸnic
Œwidnickich przez Wa³brzych G³ówny do
Szczawienka zaczê³y jeŸdziæ przez dwo-
rzec Wa³brzych Miasto sk³ady ci¹gniête

Wa³brzych Miasto w 1853 r.

Dworzec przed przebudow¹
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lokomotywami o napêdzie elektrycznym.
Po wojnie trakcja elektryczna zosta³a zli-
kwidowana. Powróci³a na ten odcinek
dopiero w 1965 r. W latach 70. wybudo-
wano drugi peron. Przedsiêbiorstwo Ro-
bót Górniczych z Wa³brzycha wykona³o
przejœcie podziemne do tego peronu. Kil-
ka krotnie odnawiano wnêtrze budynku
dworca.  Zmiany ustrojowe i gospodar-
cze spowodowa³y powolne umieranie i
dewastacjê dworca. Wybryki wandali do-
prowadzi³y do tego, ¿e dworzec w godzi-
nach 23-4.30 jest zamkniêty. Obecnie na
terenie dworca znajduj¹ siê tylko kasy
biletowe, kiosk, kwiaciarnia, kasa SKOK

oraz w-c. Dworzec Wa³brzych Miasto obok dworca Wa³brzych G³ówny jest jedynym czynnym dwor-
cem PKP w licz¹cym 120 tys. mieszkañców Wa³brzychu. Budynek dworca, po³o¿ony przy ul. Armii
Krajowej 26c, zosta³ wpisany do rejestru zabytków pod nr. 1007/W£ z 31.03.1981.

Zdjêcia ze strony wroclaw.hydral.com.pl

Dworzec po przebudowie

Andrzej Rumiñski

Wieœ Szumi¹ca
Historia wsi i koœcio³a
Szumi¹ca jest wsi¹ za³o¿on¹ w XVII

w., bêd¹c pierwotnie w³asnoœci¹ klaszto-
ru paradyskiego. Na jej obszarze znajdu-
je siê ³¹ka, na której stacjonowa³y woj-
ska szwedzkie oraz sta³ namiot Karola
XII. Dzia³a³ tu m³yn, st¹d nazwa wsi
Szyndelm³yn (niem. Schindelmuehl);
pierwotnie Dranica, a niekiedy Szkud³o-
wo. W koñcu XIX w. Szumi¹ca okreœla-
na by³a jako wieœ z hamerni¹, tworz¹c¹
okrêg z 29 domami mieszkalnymi i 239
mieszkañcami (w tym 223 katolików i 16 ewangelików). Nale¿a³o do niej 243 ha ziemi. Koœció³
filialny p.w. œw. Józefa jest s³abo udokumentowany, praktycznie nie wystêpuje w literaturze przed-
miotu z terenu ziemi miêdzyrzeckiej. W monografii ks. Dratwy Dzieje Dekanatu Pszczewskiego wy-
mieniona jest data budowy i poœwiêcenia – 1894. Datê tê potwierdza napis na wewnêtrznym s³upie
wie¿y. Nale¿y przypuszczaæ, i¿ pierwotnie – tak jak i obecnie – koœció³ by³ zwi¹zany z parafi¹ p.w. œw.
Miko³aja w Ka³awie, w diecezji zielonogórsko-gorzowskiej.  Terytorialnie parafia po³o¿ona jest na
terenie by³ego woj. zielonogórskiego miêdzy Miêdzyrzeczem na pó³nocy a Œwiebodzinem na po³u-
dniu. Komunikacyjnie miejscowoœci parafii skupione s¹ wzd³u¿ drogi krajowej i miêdzynarodowej
A3 z pó³nocy na po³udnie. W pobli¿u znajduj¹ siê wa¿ne oœrodku ¿ycia religijnego zachodniej Polski:
Wy¿sze Seminarium Duchowne w Goœcikowie-Parady¿u i Sanktuarium Maryjne MB Cierpliwie S³u-
chaj¹cej w Rokitnie. W dniu 19.03.2009 r. ks. proboszcz Ka³awy Dariusz B³a¿ek dokona³ poœwiêce-
nia w koœciele w Szumi¹cej tablicy pami¹tkowej ku czci Józefa Szkolnickiego. Tablica o wymiarach
35x68 cm wykonana jest z czarnego granitu ze z³oconymi literami. W uroczystoœci uczestniczy³ syn

http://www.wroclaw.hydral.com.pl
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Józefa, Zbigniew Szkolnicki – zas³u¿ony
instruktor krajoznawstwa, posiadacz Z³otej
Honorowej Odznaki PTTK. Stoi on przy ta-
blicy o treœci:

Œ.P. JÓZEFOWI SZKOLNICKIEMU
1900-1960

PIERWSZEMU POLSKIEMU NA-
UCZYCIELOWI I KIEROWNIKOWI
SZKO£Y W SZUMI¥CEJ 1945-1960

OBROÑCY LWOWA, LEGIONIŒCIE I
ORGANIZATOROWI ARMII KRAJO-

WEJ POŒWIÊCA
RODZINA I UCZNIOWIE

Poni¿ej zamieszczam biografiê Józefa Szkolnickiego napisan¹ przez jego syna,
a mego kolegê – Zbigniewa.

Józef Szkolnicki urodzi³ siê 11.03.1900 r. w Dublanach, pow. Sambor, woj.
lwowskie, jako syn robotnika kolejowego Franciszka i Marii Kasperskiej. Po-
chodzi³ z licznej rodziny, mia³ czterech braci i dwie siostry. Wszyscy ch³opcy
ukoñczyli œredni¹ szko³ê, siostry podstawow¹. Wœród braci by³o trzech nauczy-
cieli i leœniczy, siostry przy mê¿u. Józef podczas okupacji rosyjskiej w 1915 r.
pracowa³ jako robotnik na kolei.W 1916 r. wst¹pi³ do Pañstwowego Seminarium
Nauczycielskiego w Samborze. W 1919 r. ukoñczy³ III rok i zosta³ powo³any do
Wojska Polskiego. Najpierw walczy³ w obronie Lwowa, a nastêpnie s³u¿y³ i wal-
czy³ w kompanii etapowej. W walkach pod Kijowem w 1920 r. zosta³ ranny
(szrapnelem w plecy – dwie blizny), zachorowa³ na tyfus i zapalenie p³uc. Po
szpitalu by³ na stanie Okrêgu Wojskowego w Warszawie. W garnizonie s³u¿y³
jako pisarz w kancelarii. Za swoj¹ s³u¿bê zosta³ mianowany na stopieñ plutono-
wego przez dowódcê I Dywizji Zaporowej Taborów w Warszawie. W 1922 r.
rozpocz¹³ pracê jako nauczyciel w Murowanej Oszmiance, S³obódce, Herma-
niszkach, ponownie w Murowanej Oszmiance jako kierownik szko³y. Wszystkie
wymienione miejscowoœci s¹ w pow. oszmiañskim, woj. wileñskie. W trakcie
pracy zawodowej dokoñczy³ seminarium nauczycielskie w Wilnie przy pomocy
specjalnych kursów. W Cudzieniszkach, pow. oszmiañski, pracowa³ jako nauczyciel i kierownik szko³y
do 1945 r. z przerw¹ okupacji niemieckiej od 20.06.1941 r. do 1.09.1944 r. Wspomina Zbyszek: „W
lutym 1940 r. byliœmy ju¿ na saniach wywo¿¹cych w g³¹b Sowietów. Tylko dziêki oporowi miejsco-
wej ludnoœci, która pierœcieniem otoczy³a podwodê i nie pozwoli³a wywieŸæ ich nauczyciela, pozosta-
liœmy w Cudzieniszkach. Nale¿y dodaæ, ¿e po czerwcu 1944 r. by³ okresowo wzywany do NKWD i
NKGB na bolesne przes³uchania jako by³ego legionisty i organizatora Armii Krajowej (przygotowy-
wa³ ch³opców do wst¹pienia do brygady Szczerbca). Gdyby nie szybki wyjazd do Polski w sierpniu
1945 r., to kto wie, gdzie byœmy byli. Ta przesz³oœæ ojca utrudni³a mi wyjazd na studia do ZSRR jako
jedynego wytypowanego na studia. Reszta uczniów z mojej klasy otrzyma³a nakaz pracy. Od 1.09.1945
r. zosta³ mianowany nauczycielem i kierownikiem szko³y w Szumi¹cej. Od Jego Ekscelencji Admini-
stratora Apostolskiego (biskupa) z Gorzowa Wielkopolskiego otrzyma³ pozwolenie na nauczanie reli-
gii rzymsko-katolickiej.

Ojciec w Szumi¹cej odwiedzi³ i zapozna³ siê z rodzicami i dzieæmi, które mia³y iœæ do szko³y. Rok
szkolny rozpocz¹³ siê 1.09.1945 r., ale w wyniku choroby, spowodowanej efektami przes³uchañ w
NKWD i s³abego od¿ywiania, tak powa¿nie zachorowa³, ¿e musiano go odwieŸæ do kliniki w Pozna-
niu. W trakcie choroby straci³ wzrok w jednym oku. Po powrocie z kliniki rozpocz¹³ normalne na-
uczanie, a tak¿e zacz¹³ organizowaæ ¿ycie wsi. Poza dzieæmi naucza³ tak¿e doros³ych czytania, pisa-
nia i rachowania w ramach likwidacji analfabetyzmu. Przy szkole wybudowano parkiet na boisku,
gdzie w soboty odbywa³y siê wieczorki taneczne, a gdy by³a niepogoda, to w szkole. By³a to integra-
cja ludnoœci, która przyjecha³a do Szumi¹cej z Poznañskiego, zza Bugu, z £owicza i miejscowych.
Wieczorki taneczne odbywa³y siê do czasu, kiedy w³adza zabroni³a organizowania zabaw w szkole.
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Zorganizowa³ tak¿e przedstawienie „Jase³ka”, chyba jedyny teatr w historii Szumi¹cej. By³y spotka-
nia przy choince. PóŸniej zorganizowa³ punkt biblioteczny jako filiê biblioteki gminnej. Opisuj¹c
dzia³anie tej ma³ej biblioteki otrzymuje nagrodê miesiêcznika „Wiedza i ¯ycie”. Boisko przy szkole
zawsze by³o otwarte dla chêtnych. Opiekowa³ siê kandydatami na przysz³ych nauczycieli, prowadz¹c
praktykê w tzw. klasach ³¹czonych. Umia³ zachêciæ do nauki. Przez wiele lat promocjê do nastêpnej
klasy otrzymywali wszyscy uczniowie. Z Jego absolwentów szko³ê œredni¹ ukoñczy³o 7 uczniów, 4
ukoñczy³o studia wy¿sze, jeden z nich zosta³ profesorem uniwersytetu, jeden z nich pu³kownikiem.

W 1948 r. z nacisku partyjnej góry przy tartaku i m³ynie powo³ano komórkê partyjn¹ PPS, a póŸ-
niej PZPR. Dla przeciwwagi politycznej ojciec powo³a³ Ko³o Stronnictwa Ludowego, które wtedy
by³o jeszcze z korzeniami chrzeœcijañskimi pochodz¹cymi z Galicji. Zachêca³ dzieci do oszczêdzania
w Szkolnej Kasie Oszczêdnoœci. Otrzyma³ za ni¹ nagrodê. W porozumieniu z so³tysem i leœniczym
doprowadzono pr¹d elektryczny oœwietleniowy do szko³y, koœcio³a i leœniczówki. Pr¹d by³ wytwarza-
ny przez pr¹dnicê z m³yna.

Ojciec ³atwo nawi¹zywa³ kontakty z innymi, by³ towarzyski, tolerancyjny, mia³ otwarty stosunek
do przekonañ innych ni¿ w³asne, by³ nastawiony na rozumienie innych, stara³ siê w miarê swoich
mo¿liwoœci pomagaæ innym. Do koñca ¿ycia pracowa³ czynnie. Zmar³ 14.06.1960 r. w szpitalu w
Miêdzyrzeczu Wlkp. Zosta³ pochowany, z powodów rodzinnych, na cmentarzu Srebrzysko w Gdañ-
sku”.

* * *
Zwiedzaj¹c koœció³ w Szumi¹cej warto udaæ siê do pobliskiej Ka³awy (ok. 4 km). W regionie tym

znajduje siê Miêdzyrzecki Rejon Umocniony (MRU), unikatowy system betonowych umocnieñ wznie-
siony przez Niemców w latach 1934-1944. W sumie to ponad 30 km podziemnych tuneli po³o¿onych
na g³êbokoœci nawet do 40 m. Na powierzchni zachowa³o siê oko³o stu potê¿nych bunkrów oraz na
przyk³ad s³ynne „zêby smoka”, czyli betonowe przeszkody maj¹ce powstrzymaæ atak czo³gów. W
latach 80. w³adze PRL chcia³y urz¹dziæ w podziemiach sk³adowisko odpadów z pierwszej polskiej

elektrowni atomowej. Dziœ mie-
œci siê tu najwiêkszy w Europie
rezerwat nietoperzy. Co roku w
MRU zimuje tu oko³o 30.000 la-
taj¹cych ssaków nale¿¹cych do 13
gatunków.

W okolicy warto zobaczyæ
Grupê Warown¹ Scharnhorst –
pierwszy udostêpniony do zwie-
dzania fragment MRU. Zejœcie do
podziemi znajduje siê w okolicach
wsi Pniewy (odcinek drogi Ka³a-
wa – Wysoka). Przewodnicy pre-
zentuj¹ kompletny i dobrze zacho-
wany bunkier na powierzchni, a
nastêpnie betonow¹ klatk¹ scho-
dow¹ zabieraj¹c na piêæ piêter pod
ziemiê. Zwiedzamy dawne kosza-
ry i kilometrowy tunel prowadz¹-
cy do tzw. G³ównej Drogi Ruchu
(najwiêkszego tunelu w systemie
MRU). Istnieje te¿ mo¿liwoœæ za-
pisania siê na kilkugodzinn¹ wy-
cieczkê najd³u¿sz¹ w Polsce pod-
ziemn¹ tras¹ turystyczn¹. To trze-
ba zobaczyæ!
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Arkadiusz Lipin

Saksoñska Kolej W¹skotorowa w Bogatyni
nia 11.11.2009 r. minê³a 125. rocznica uruchomienia Saksoñskiej Kolei W¹skotorowej w Re-
ichenau (Bogatyni). Z tej okazji w Bogatyñskim Oœrodku Kultury, staraniem Bractwa Ziemi

Bogatyñskiej, 14. listopada otwarto wystawê okolicznoœciow¹. Prezentowane pami¹tki, np. zwrotnica
kolejowa czy archiwalne fotografie i dokumenty, pochodz¹ z Muzeum ¯elaznej Kolei W¹skotorowej
we Frýdlancie oraz z prywatnych zbiorów mi³oœnika historii Bogatyni Zbigniewa Szklarka. Du¿¹
atrakcj¹ wernisa¿u, zw³aszcza dla najm³odszych mieszkañców gminy, znaj¹cych bogatyñsk¹ „ciuch-
ciê” tylko z opowiadañ
dziadków, by³a makieta ko-
lejki elektrycznej.

Przypomnijmy ma³o
znan¹ historiê ³u¿yckiego
szlaku kolejowego ¯ytawa –
Bogatynia - Frýdlant. Od 2
po³. XIX w. Reichenau (Bo-
gatynia), wówczas ju¿ prê¿-
ny oœrodek przemys³owy,
dotkliwie odczuwa³ brak
szybkiego i sprawnego trans-
portu towarowego. Wp³ywo-
wi mieszkañcy pow. ¿ytaw-
skiego podjêli inicjatywê, by
po³¹czyæ go ze œwiatem ko-
lej¹. Do ¯ytawy (Zittau) od 1859 r. dochodzi³a kolej z Drezna, Goerlitz i Liberca. Z Frýdlantu przez
Mirsk mo¿na by³o dojechaæ do Jeleniej Góry, Lubania i Legnicy. Rozwa¿ano ró¿ne warianty wybudo-
wania odga³êzieñ tych szlaków.

Po perturbacjach ostatecznie podjêto decyzjê o budowie kolei o przeœwicie torów 750 mm.
W¹skotorówka mia³a siê lepiej sprawdziæ w gêstej zabudowie wsi oraz byæ tañsza w realizacji. Na
wiosnê 1883 r. rozpoczêto prace i 22.10.1884 r. rozpoczê³y siê jazdy próbne. Wobec ich pomyœlnoœci
11 listopada na trasê wyjecha³ pierwszy sk³ad kolejowy.

Poci¹gi wozi³y g³ównie towary i produkty miejscowych fabryk, choæ kolejka by³a równie¿ wa¿-
nym œrodkiem lokomocji pasa¿erskiej. Pierwszy etap po³¹czenia wiód³ z dworca kolejowego kolei

normalnotorowej w ¯ytawie mostem
przez Nysê £u¿yck¹ do dzisiejszej Sie-
niawki, dalej do Biedrzychowic Górnych
– Pasternika, polami wokó³ Rybarzowic
do stacji Las – Opolno-Zdrój i st¹d miê-
dzy zabudowaniami Bogatyni do stacji
przy ul. Dworcowej (dziœ Daszyñskiego).
Trasa liczy³a 12,11 km, jej maksymalne
nachylenie wynosi³o 25‰, a minimalny
promieñ ³uków 70 m. W latach 50. XX
w. jazda z Bogatyni do Sieniawki trwa³a
ok. 35 min. Poci¹gi towarowe i osobowe
ci¹gnê³y saksoñskie parowozy serii IK.
PóŸniej wprowadzono tak¿e wagony mo-
torowe, a po II wojnie œwiatowej – dwa
nowoczesne parowozy Px 48. W 1900 r.

Promenada

Dworzec kolejowy w Bogatyni na pocz¹tku XX w.
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na mocy umowy z Cesarstwem Austro-
Wêgierskim szlak przed³u¿ono o kolejny
etap. Do nadgranicznych czeskich Heøma-
nic i dalej 10 km do Frýdlantu. Tranzyt,
g³ównie towarowy, kontynuowano tak¿e
po uzyskaniu przez Czechos³owacjê nie-
podleg³oœci.

Powojenna zmiana granic i podzia³
sieci kolejowej na trzy pañstwa Ÿle wp³y-
nê³y na losy kolejki. W pierwszych latach
po 1945 r. zawieszono kursy. Po ponow-
nym uruchomieniu kolejka jeŸdzi³a tylko
przez dziesiêæ lat. Mimo znacznej popu-
larnoœci wœród mieszkañców zmiany go-
spodarcze i polityczne doprowadzi³y do
ca³kowitej likwidacji linii w granicach
Polski. Ostatni przejazd odnotowano

1.07.1961r. W Czechach kolejka jeŸdzi³a o piêtnaœcie lat d³u¿ej. Infrastruktura uleg³a zniszczeniu i
rozbiórce. W Bogatyni stacjê kolejow¹ zaadaptowano na dworzec autobusowy PKS. Do XXI w. poza
torami zatopionymi w asfalcie pozosta³o po kolejce kilka mostów na p³yn¹cej przez miasto Miedzian-
ce. Najwiêkszy z nich – ciekawy ¿elazny zabytek kolejowy, ma 36 m d³ugoœci i s³u¿y dziœ pieszym.
Niestety, nie zatroszczono siê o pami¹tki. Tylko jeden z bogatyñskich parowozów trafi³ do muzeum
kolejnictwa w Sochaczewie. S¹siedzi lepiej siê popisali i eksponaty z Saskiej Kolei W¹skotorowej
mo¿na dziœ ogl¹daæ w ¯ytawie i Frýdlancie. Miejmy nadziejê, ¿e otwarta w Bogatyni wystawa za-
owocuje zainteresowaniem kolejk¹ i na kolejn¹, 130. rocznicê, Bogatynia bêdzie siê mog³a pochwaliæ
izb¹ upamiêtniaj¹c¹ w¹skotorówkê na nowej stacji restytuowanej kolei normalnotorowej.

Ukwiecona lokomotywa na dworcu w Bogatyni w 50.
rocznicê uruchomienia kolei

Iwona Wojczuk-Kokot

Park Krajobrazowy Dolina Baryczy
tawy Milickie s¹ miejscem, w którym zaciera siê granica pomiêdzy tym co, stworzy³ cz³owiek,
a co przyroda. Dziêki dzia³alnoœci cz³owieka, która objawia siê budow¹ stawów i hodowl¹ ryb,

istnieje mo¿liwoœæ podziwiania dziesi¹tek tysiêcy ptaków, które zadomowi³y siê na stawach. Tu maj¹
swoje ¿erowiska i lêgowiska. Gdyby stawy nie by³y u¿ytkowane, zaros³yby w ci¹gu kilkunastu lat, a
ptaki zmuszone by by³y do znalezienia nowego miejsca. Zalety oraz urodê doliny Baryczy, która na
mapie Polski zlokalizowana jest na pograniczu województw wielkopolskiego i dolnoœl¹skiego, od-
kryli w XII w. cystersi, którzy wykorzystuj¹c naturalne warunki zaczêli tworzyæ stawy rybne. Gospo-
darka rybna rozwija³a siê przez wieki. Co prawda, nie wszystkie stawy przetrwa³y do naszych czasów,
ale blisko 7,5 tys. z 10 tys. ha, które niegdyœ zajmowa³y, istnieje po dziœ dzieñ. Stawy zasilane s¹ wod¹
z Baryczy i jej dop³ywów. W poczet stawów milickich wchodzi ponad 300 stawów, z których wiêk-
szoœæ przypomina naturalne jeziora. Unikatowa flora i fauna tego obszaru, bogactwo krajobrazowe i
historyczne by³y powodem, dla którego utworzono tu Park Krajobrazowy Dolina Baryczy.

Milicki odcinek doliny Baryczy jest najwiêkszym parkiem krajobrazowym w Polsce. Powsta³
on w 1996 r. i obejmuje swoim zasiêgiem trzy typy siedlisk: stawy rybne, podmok³e ³¹ki i lasy. Park
uznawany jest za Europejsk¹ Ostojê Ptaków i zosta³ utworzony w celu ochrony cennego œrodowiska
przyrodniczego, zachowania ma³o zmienionych ekosystemów wodno-b³otnych i leœnych, ochrony
ekosystemów stawowych przed parcelacj¹ i prywatyzacj¹ stawów oraz stopniowej redukcji zanie-
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czyszczeñ wód, gleb i powietrza. Ornito-
fauna tych œrodowisk – szczególnie sta-
wów, jest bardzo bogata gatunkowo. Sta-
j¹c na którejkolwiek z grobli znajdujemy
siê w malowniczej krainie z mnóstwem
kwiecia unosz¹cego siê na wodzie. To tu
mo¿na podziwiaæ m.in. grzybienie bia³e
i gr¹¿ele ¿ó³te. Brzegi opasane s¹ trzci-
nami, a dalej ci¹gn¹ siê ³¹ki z zadrzewie-
niami œródpolnymi lub lasy. Ale tak na-
prawdê dopiero wszelkie ptactwo za-
mieszkuj¹ce stawy dodaje uroku temu
miejscu. Ró¿norodnoœæ biotopów wystê-
puj¹ca na tym terenie pozwala wielu ga-
tunkom zwierz¹t znaleŸæ dogodne warun-
ki ¿ycia i rozwoju, co sprawia, ¿e fauna
Parku przedstawia siê imponuj¹co.  Naj-

wiêksze doznania maj¹ turyœci odwiedzaj¹cy „Park Krainy Doliny Baryczy” w marcu lub paŸdzierni-
ku, kiedy odbywaj¹ siê ptasie wêdrówki. Niebo w jednej chwili ciemnieje od iloœci przelatuj¹cych
gêsi, kaczek czy ¿urawi. G³osy, które owe ptactwo wydaje, na d³ugo pozostaj¹ w pamiêci. Stawy
Milickie to jeden z najbogatszych ornitologicznie obszarów Europy. Zamieszkuje tu blisko 250 gatun-
ków ptactwa, z czego ok. 165 ma na tym obszarze swoje lêgowiska. Rozmaitoœæ gatunków oraz wy-
j¹tkowo du¿a liczba osobników wiêkszoœci z nich sprawia, ¿e teren ten jest jedn¹ z najwa¿niejszych
ostoi ptaków. Podczas wêdrówek mo¿na podziwiaæ m.in. gêœ gêgaw¹, bociana bia³ego i czarnego,
³abêdzia niemego, czaplê purpurow¹, ¿urawia, rycyka, brodŸca krwawodziobowego i b³otniaka. Co
chwilê z szuwarów dochodz¹ odg³osy wydawane przez podrywaj¹ce siê do lotu ptactwo. Nieustanny
harmider. Wszystko wokó³ ¿yje æwierkaj¹c, œwistaj¹c, kwil¹c i szumi¹c. O swojej obecnoœci nie po-
zwalaj¹ zapomnieæ ryby, które co chwila wyskakuj¹c z wody po¿ywiaj¹ siê owadami.

Niesamowitych doznañ mog¹ dostarczyæ piesze wêdrówki wzd³u¿ lasów sosnowych i buko-
wych, które zajmuj¹ ogromne po³acie przestrzeni. Po zadrzewionych groblach mo¿emy poruszaæ siê
równie¿ rowerami. Po drodze mijamy olchy, brzozy, akacje i liczne dêby wyrastaj¹ce przy samym
lustrze wody. Las trzcin przy brzegu momentami znacznie przekracza wzrost cz³owieka. Gdzie nie
rzuciæ okiem, tam pe³na gama odcieni zieleni. Od jasnej barwy brzozowych listków, przez ciemne
dêbowe liœcie, po seledyn trzcin. Ale nie tylko ten kolor siê rozpoœciera. Biel brzóz i b³êkit nieba jest
potêgowany odbiciem w wodzie. Wszystko oplataj¹ liany, chmiel i powoje. Walory przyrodnicze
doliny Baryczy to g³ówne atuty regionu.
Olbrzymie tafle stawów otoczone wyso-
kimi szuwarami, ozdobione p³atami ró¿-
nej roœlinnoœci wodnej, przeplataj¹ siê tu
z bagnistymi ³¹kami, a przede wszystkim
z mniej lub bardziej rozleg³ymi komplek-
sami lasów. W celu ochrony i zachowa-
nia naturalnego obszaru bagiennych ol-
szyn zosta³ utworzony rezerwat leœny
„Olszyny Niezgodzkie”.

Flora i fauna regionu têtni ¿yciem
w przeciwieñstwie do iloœci ludzi za-
mieszkuj¹cych ten niezwykle barwny
zak¹tek Dolnego Œl¹ska. Ze wzglêdu na
brak przemys³u oraz s³abe gleby na ob-
szarze Parku zaludnienie jest niewielkie,
stwarzaj¹c mo¿liwoœæ bytowania wielu

Starorzecze Baryczy ko³o Su³owa

Barycz ko³o Su³owa



e-2 (236) 2010 NA SZLAKU– 12 –

gatunkom zwierz¹t. Pozwala to postrze-
gaæ park, jako w miarê dziki – daj¹cy
mo¿liwoœæ odkrywania co raz to ciekaw-
szych miejsc. W krajobrazie mo¿na za-
uwa¿yæ niewielkie wioski, których
mieszkañcy utrzymuj¹ siê przede wszyst-
kim z dzia³alnoœci rolniczej, a w ostat-
nich latach równie¿ z agroturystyki. Go-
spodarstwa agroturystyczne stanowi¹
podstawow¹ bazê noclegow¹ w rejonie.
Dziêki nim mo¿liwe jest podziwianie tej
niezwyk³ej flory i fauny, a tak¿e odpo-
czynek z dala od zgie³ku miejskiego. To
te¿ doskona³a baza wypadowa na krót-
sze i d³u¿sze wypady w teren, gdy¿ s¹ one
po³o¿one w promieniu kilku lub kilku-
nastu kilometrów od najciekawszych i
najcenniejszych miejsc. W celu urozmaicenia pobytu agrowczasowiczom organizowane s¹ ró¿nora-
kie atrakcje w postaci przeja¿d¿ek konnych, przewozów bryczk¹, mo¿liwoœci skorzystania z ³owisk
wêdkarskich i wypo¿yczenia sprzêtu wodnego, który pozwoli na sp³ywy kajakowe Barycz¹. Ponadto,
po wczeœniejszym zadeklarowaniu chêci uczestnictwa, mo¿liwe s¹ zorganizowane obserwacje pta-
ków, przy u¿yciu fachowego sprzêtu. Z ca³¹ pewnoœci¹ atrakcj¹ dla naszego podniebienia jest mo¿li-
woœæ sto³owania siê w domach prowadz¹cych dzia³alnoœæ agroturystyczn¹. Wczasowicze mog¹ nie
tylko skosztowaæ ekologicznie uprawianych warzyw i owoców, ale równie¿ wiejskiego mleka, sera,
wêdlin i miodu. Tak¿e pobliskie lasy, bogate w owoce runa leœnego i grzyby, hojnie obdaruj¹ swym
bogactwem.

Ponadto corocznie organizowany jest szereg imprez plenerowych zwi¹zanych z obchodami Dni
Baryczy oraz Dni Karpia. I tak, mo¿na tu wspomnieæ o Œwiecie Karpia Milickiego. Zabawa zwi¹zana
jest z g³ównym produktem regionu. Tradycj¹ œwiêta jest gotowanie wielkiego kot³a, który mo¿e po-
mieœciæ kilka tysiêcy litrów zupy rybnej, zwanej „Polewk¹ Rybn¹ z Doliny Baryczy”, któr¹ nastêpnie
rozdaje siê poœród chêtnych smakoszy. Wœród innych imprez promuj¹cych region i jego atuty s¹ Ro-
werowy Rajd Baryczan, Ogólnopolski Zlot Ornitologiczny, Ogólnopolski Rajd Nocy Œwiêtojañskiej,
Ogólnopolski Rajd Sma¿onego Karpia oraz Rajd Hubertowski, który zwi¹zany jest z obchodami œwiêta
Œwiêtego Huberta – patrona myœliwych.

Byæ tam, gdzie stawy jak lustra b³yszcz¹ce,
Gdzie ³¹ki urodzajem kwiatów siê rumieni¹ce.
Byæ tam, gdzie ptak piêknie œpiewa,
Gdzie zawsze szumi¹ drzewa.

Byæ tam, gdzie zapach konwalii nastrój umila,
Gdzie zachwycaj¹ barwy skrzyde³ motyla.
Byæ tam, gdzie poranna budzi rosa,
Gdzie rolnik zbiera plony k³osy.

Byæ tam w prawdziskach,
Odpocz¹æ mo¿na jak na akacjowych listkach.
Inaczej swych uczuæ wyraziæ nie mogê,
Lecz wska¿ê wam tam drogê

Autor wiersza nieznany
Fot. Piotr Dacko

Barycz
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Krzysztof Têcza

Turystyka wypoczynkowa – tak czy nie?
ziwne okreœlenie, prawda? Có¿ to znaczy? Otó¿ to. Ma³o kto powie, ¿e mo¿na uprawiaæ tury-
stykê, zwiedzaæ ciekawe obiekty, a jednoczeœnie leniuchowaæ. I to w pe³ni tego s³owa znacze-

niu. Przecie¿ to prawie niemo¿liwe. A jednak. S¹ czasami chwile, kiedy ka¿dy z nas chcia³by coœ
zobaczyæ, a jednoczeœnie nic nie robiæ. Czasami s¹ to chwile wyj¹tkowe, które chcielibyœmy jakoœ
uœwietniæ i kombinujemy, jak to zrobiæ. Myœlimy, czy uda nam siê to po³¹czyæ tak, aby wszyscy byli
zadowoleni. Ca³kiem niedawno sam mia³em taki dylemat. Z jednej strony ma³e œwiêto, imieniny moje
i ¿ony, z drugiej przyda³oby siê nieco ruchu, aby ca³kiem nie oklapn¹æ. Zacz¹³em wiêc szukaæ jakie-
goœ rozwi¹zania. I znalaz³em. By³ to ca³kowity przypadek. Wreszcie przyda³ siê do czegoœ internet.
Szuka³em co prawda zupe³nie czegoœ innego, ale to, co zobaczy³em na jednej ze stron, tak mnie zacie-
kawi³o, ¿e zacz¹³em dr¹¿yæ temat nieco g³êbiej. I okaza³o siê, oczywiœcie ju¿ po wycieczce, ¿e by³ to
strza³ w dziesi¹tkê.

Zarezerwowa³em pokój w Goœciñcu na Pó³wyspie w miejscowoœci Wysoka blisko Miêdzyrzecza.
Mia³em wyj¹tkowe szczêœcie, bo okaza³o siê póŸniej, ¿e w sezonie trzeba robiæ rezerwacjê du¿o, du¿o
wczeœniej. Ale nic to, gdy tylko nadesz³a odpowiednia pora, poœwiêci³em siê, czytaj: umy³em samo-
chód, zabra³em ¿onê i wyruszyliœmy w nieznane. Wyjechaliœmy z samego rana, tak aby zwiedziæ
Bytom Odrzañski i omin¹æ t³ok na drodze. No i uda³o siê. Poniewa¿, tak jak to mam w zwyczaju, po
drodze zbaczaliœmy to tu, to tam, pora by³a ju¿ póŸno-obiadowa, ale nie stanowi³o to problemu dla
naszych gospodarzy. Przygotowali wyj¹tkowo pyszny posi³ek. W tym czasie obejrzeliœmy sobie ca³e
gospodarstwo. Okaza³o siê ono ca³kiem spore. Dla goœci wyremontowano jeden z budynków gospo-
darczych. Wysz³y z tego cztery ³adne pokoje dwuoso-
bowe z ³azienkami, jeden apartament z widokiem na
jezioro oraz na parterze bardzo przytulne pomieszcze-
nie restauracyjno-wypoczynkowe. Oprócz tego jest tu-
taj jeszcze jeden spory budynek gospodarczy ze staj-
ni¹. Oczywiœcie s¹ koniki, na których mo¿na pojeŸdziæ.
Jest te¿ du¿y zadaszony taras na skarpie, z którego
mo¿na zejœæ nad jezioro. Urz¹dzono k¹pielisko, a przy
pomoœcie stoj¹ do dyspozycji goœci ³ódki i rowery wod-
ne. Jak siê okaza³o, mo¿na tak¿e powêdkowaæ, woda
jest tak czysta, ¿e s¹ nawet szczupaki. Mo¿na te¿ po-
nurkowaæ. A w sezonie jest czynna suszarnia zebranych
w okolicy grzybów. Postawiono nawet platformê dla
bociana i zamontowano kamerê internetow¹ do jego
podgl¹dania.

Dosyæ jednak ju¿ tych pochwa³. Pierwsze wra¿enie
by³o ca³kiem, ca³kiem. Ze wzglêdu na to, co zastali-
œmy, daliœmy ponieœæ siê lenistwu i resztê dnia spêdzi-
liœmy ju¿ na miejscu. Gospodarze okazali siê nie tylko
bardzo mi³ymi ludŸmi, ale tak¿e bardzo zapobiegliwy-
mi. W koñcu to ich zarobek. Podczas gdy my rozma-
wialiœmy z innymi goœæmi, oni co chwilê coœ propono-
wali. A to jakiœ deserek, a to piwko czy winko lub pyszn¹

Wnêtrze koœcio³a w Parady¿u
Fot. K. R. Mazurski
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nalewkê. Obs³uga lepsza ni¿ w niejednym ho-
telu. Wieczorem zaœ pierwsza niespodzianka.
Na posi³ek zaplanowano rybê. Do tego celu jest
przygotowane specjalne urz¹dzenie, w którym
wk³adane s¹ deski z przymocowanymi p³ata-
mi ryb, a wewn¹trz rozpala siê ogieñ. W ten
sposób po nied³ugim czasie zaserwowano m.in.
³ososia. Ale có¿ to by³ za smak! Zupe³nie nowe
doznanie. Ryba bowiem by³a pieczono-wêdzo-
na. By³a naprawdê bardzo smaczna, ale tak
spora, ¿e na deser zabrak³o miejsca. Dobrze,
¿e dopisa³a pogoda, mo¿na by³o do póŸna po-
siedzieæ na dworze i patrzeæ na jezioro.

Œniadanie by³o równie dobre, co obfite.
Okaza³o siê ¿e gdybyœmy przyjechali w pi¹-
tek, to mia³o tu miejsce pieczenie chleba we
w³asnym piecu chlebowym i wêdzenie miêsi-
wa i kie³bas. Ale i tak spróbowaliœmy tych specja³ów, tyle ¿e ju¿ na zimno. Trzeba przyznaæ gospoda-
rzom, ¿e maj¹ du¿y talent kulinarny i wyœmienicie gotuj¹. Opowiadaj¹ te¿ ciekawe rzeczy. Dla przy-
k³adu: któregoœ poranka szefowa zesz³a nad wodê, a tutaj zaczê³y siê dziaæ dziwne rzeczy. Woda
wzburzy³a siê tak, jakby za chwilê mia³ wyskoczyæ z niej jakiœ olbrzym. A bywaj¹ tu naprawdê du¿e
ryby. Chwyci³a wiêc le¿¹cy obok dr¹g i tak przygotowana czeka³a myœl¹c sobie: jak wyskoczy, to j¹ w
³eb i bêdzie po wszystkim. Ju¿ unios³a kij w górê, ju¿ zaczê³a uderzenie, gdy woda rozst¹pi³a siê i
wynurzy³ siê z niej p³etwonurek. Ledwo zd¹¿y³a wypuœciæ kij z r¹k. By³a przera¿ona. A trzeba by³o
widzieæ minê nurka, gdy wychodz¹c z wody ujrza³ nad swoj¹ g³ow¹ spadaj¹cy dr¹g. To by³o prze¿ycie!

Dzisiejsi w³aœciciele kupili gospodarstwo zaledwie kilka lat temu i w krótkim czasie doprowadzili
je do obecnego stanu. Widaæ, jaki ogrom pracy w³o¿yli. Ale widaæ te¿, ile w tê pracê w³o¿yli serca.
Poradzili te¿ nam, gdzie siê wybraæ w okolicy, aby coœ pozwiedzaæ. A zaledwie 2 km st¹d s¹ bunkry
Miêdzyrzeckiego Rejonu Umocnionego, Pêtla Boryszyn. Znajduje siê tam kolonia rozrodcza nietope-
rzy. Przy zwiedzaniu pe³ne zaskoczenie, spotka³em grupê rowerzystów. Byli to ludzie czyszcz¹cy
szyny kolejowe. S¹ bowiem plany uruchomienia tam kolejki. A do pocz¹tku torów musz¹ oni przeje-
chaæ pod ziemi¹ a¿ 30 km. Kilka kilometrów dalej znajduje siê kolejna Pêtla w miejscowoœci Pniewo.
Nieco dalej w Goœcikowie mo¿na zwiedziæ piêkny koœció³ pocysterski. I nie nale¿y szukaæ na mapie
nazwy Parady¿, gdy¿ jest to nazwa miejscowa, ale Goœcikowo. To w³aœnie tutaj organizowany jest co
roku Festiwal Muzyki Barokowej. Ruszaj¹c w przeciwna stronê trafimy do £agowa z bardzo znanym
zamkiem. A robi¹c pêtlê dotrzemy do Miêdzyrzecza i wracaj¹c mo¿emy trafiæ na by³e koszary woj-
skowe, jeszcze przedwojenne, gdzie obecnie wprowadzani s¹ cywile. Mo¿na tutaj nabyæ mieszkanie
albo kawa³ek ziemi. A wszystko ukryte jest w piêknych lasach. Zbudowano tu wspania³y pomnik
³¹cznoœciowca nadnaturalnych rozmiarów. Warto go zobaczyæ. Pora wracaæ do Goœciñca. Na bardzo
spóŸniony obiad mia³a byæ kaczucha w jab³kach, ale dosz³y nas s³uchy, ¿e gospodyni robi wspania³e
polêdwiczki w sosie kurkowym. Poprosiliœmy wiêc o nie. Zw³aszcza ¿e widzieliœmy, jak rano dziew-
czynka przynios³a kosz œwie¿ych grzybów. I faktycznie, bez ¿adnych problemów przyrz¹dzono dla
nas to, mogê powiedzieæ, wspania³e danie. Niestety, okaza³o siê, i¿ na prawie pó³metrowym talerzu
by³ nie sos, tylko ca³a kopa duszonych kurek z polêdwiczkami. Do tego micha surówki, no i butelka
stosownego winka. Widok by³ wspania³y. Doznania smakowe jeszcze wspanialsze. Ale zjedzenie ca-
³ego posi³ku zajê³o dobrze ponad godzinê. Porcje bowiem tu serwowane s¹ przeogromne.

Rano po œniadanku wyruszyliœmy w drogê powrotn¹, poniewa¿ chcieliœmy jeszcze po drodze
coœ zwiedziæ. Muszê powiedzieæ, ¿e byliœmy zachwyceni tym miejscem, ¿yczliwoœci¹ gospodarzy,
okolicami i tym wszystkim, czego tutaj doznaliœmy. Chocia¿ dodam cichutko, ¿e nie wiem, czy wy-
trzymalibyœmy d³u¿szy tutaj pobyt. WyraŸnie bowiem czuliœmy, ¿e przyby³o nam parê kilogramów,
które teraz trzeba bêdzie szybko zrzuciæ, ale jestem przekonany, ¿e dobrze zaplanowa³em wypoczy-
nek. I myœlê, ¿e wielu z Was szuka³o takiego miejsca. Bo któ¿ nie marzy o leniuchowaniu i zwiedza-
niu zarazem.

Wie¿a widokowa w MRU – stanowisko Kêsice
Fot. K. R. Mazurski
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Krzysztof Kowalkowski

R¹ty – z dziejów wsi do 1939 r.
ieœ so³ecka R¹ty, w gm. Somonino, po³o¿ona jest 4 km na po³udniozachód od Somonina nad
niewielkim jeziorem o tej samej nazwie. Pod wzglêdem przynale¿noœci parafialnej nale¿y ona

do parafii w Gorêczynie. Nazwa wsi, w formie Ranci, po raz pierwszy wyst¹pi³a w 1241 r. Wówczas
ksi¹¿ê Sambor nada³ kasztelaniê gorêczyñsk¹, w sk³ad której wchodzi³y m.in. R¹ty, biskupowi kujaw-
skiemu. Jednak osadnictwo na tym terenie istnia³o znacznie wczeœniej, co potwierdza nekropolia kur-
hanowa z prze³omu IX/X w. Prof. Edward Breza nazwê wsi wywodzi od nazwy osobowej R¹t, która
pochodzi od imion z³o¿onych zawieraj¹cych w pierwszym cz³onie niemiecki rzeczownik Rand – brzeg.
W Polsce znane s¹ tak¿e R¹ty stanowi¹ce czêœæ wsi w gm. Bodzechów w pow. ostrowieckim.

W 1282 r. R¹ty powróci³y we w³adanie Mœciwoja II, ale ju¿ w dokumentach z 1291 r. wieœ nazwana
zosta³a Tranthe. Od 1311 r. R¹ty, lokowane na prawie polskim, by³y w³asnoœci¹ Zakonu Krzy¿ackiego
i nale¿a³y do wójtostwa tczewskiego, okrêg koœcierski. Przez wieœ w tym okresie przebiega³a droga
wiod¹ca z Gorêczyna do Grabowa. W 2 po³. XVI w. wieœ nosi³a nazwê Rotti. Trudno tu pisaæ o wsi,
gdy¿ by³ folwark o powierzchni 9 ³anów (ok. 151,2 ha), którego w³aœcicielem by³ Piotr Pierzcha herbu
Fl¹dra. Ponadto przyleg³e 1,5 ³ana (ok. 25,2 ha) nale¿a³o do Marcina Rembowskiego herbu Jelita.
Maj¹tek pod wzglêdem przynale¿noœci administracyjnej znajdowa³ siê w pow. tczewskim, zaœ pod
wzglêdem przynale¿noœci koœcielnej katolicy nale¿eli do parafii gorêczyñskiej w dekanacie mira-
chowskim. Po utworzeniu pod koniec XVI w. pow. mirachowskiego, wydzielonego z pow. tczewskie-
go, taryfy podatkowe z 1662 i 1682 r. zaliczaj¹ R¹ty do pow. mirachowskiego. Wed³ug wizytacji
diecezjalnej Szaniawskiego z 1710 r. R¹ty powinny dawaæ na koœció³ w Gorêczynie meszne (tacowe)
w wysokoœci 8 korców ¿yta i tyle¿ owsa, ale od 15 lat mieszkañcy p³acili tylko po³owê. Trudno
powiedzieæ, co by³o przyczyn¹ tego stanu rzeczy, ale prawdopodobnie by³ to gospodarczy upadek
folwarku, co nie pozwala³o na spe³nianie powinnoœci wobec Koœcio³a. W 1780 r., jak pisze Marek
Dziêcielski w ksi¹¿ce „Dzieje ziemi mirachowskiej”, we wsi królewskiej R¹ty wraz z Koszowatkami
mieszka³o 90 katolików. Oznacza³oby to, ¿e R¹ty stanowi³y w³asnoœæ najpierw króla polskiego, a po
rozbiorach, króla pruskiego. W „S³owniku Geograficznym Królestwa Polskiego i innych krajów s³o-
wiañskich” wydanym w 1890 r., zapisano, ¿e osada wiejska R¹ty powsta³a z parcelacji folwarku nale-
¿¹cego do Czapielska. Prawdopodobnie wiêc maj¹tek w R¹tach i Czaplach stanowi³ jeden organizm
gospodarczy, przy czym folwark w Czaplach spe³nia³ rolê wiod¹c¹. Dalej zapisano, ¿e w 1800 r.
grunty folwarku w R¹tach oddane zosta³y w wieczyst¹ dzier¿awê mieszkañcom folwarku, daj¹c po-
cz¹tek dzisiejszej wsi. Niemiecka nazwa wsi brzmia³a wówczas Ronti. W 1848 r., wed³ug schematy-
zmu diecezji che³miñskiej, we wsi mieszka³o tylko 4 katolików. Lecz schematyzm nie podawa³ iloœci
mieszkañców innych wyznañ, a musia³o ich byæ wielu, skoro w 1858 r. powsta³a tu szko³a ewangelic-
ka, w której 1 nauczyciel uczy³ 65 dzieci. W 1867 r. we wsi mieszka³o ju¿ 51 katolików, z czego 13
dzieci uczêszczaj¹cych do szko³y i nieustalona dziœ iloœæ ewangelików. W 1869 r. we wsi by³o 21
gospodarstw i 202 mieszkañców, z czego 158 ewangelików (nale¿¹cych do parafii w Szymbarku) i 44
katolików. W 1885 r. by³y 23 gospodarstwa, ale mieszkañców ju¿ tylko 143, w tym 43 katolików, 97
ewangelików i 3 innych wyznañ. Wieœ obs³ugiwa³a poczta w Hopach.

W 1890 r. R¹ty mia³y 9 gospodarstw gburskich i 2 ch³opskie, zajmowa³y obszar 285 ha (176 or-
nych i 32 ³¹k). W szkole ewangelickiej, do której uczêszcza 65 dzieci, uczy³ 1 nauczyciel. W 1904 r. w
R¹tach mieszka³o 42 katolików i nieustalona dziœ iloœæ mieszkañców wyznania ewangelickiego, sta-
nowi¹cych zapewne wiêkszoœæ mieszkañców. Do szko³y, w której pracowali tylko nauczyciele ewan-
geliccy, uczêszcza³o 66 dzieci katolickich z R¹t i S³awkowa. Jednak wiêkszoœæ uczniów, o nieznanej
dziœ iloœci, stanowi³y dzieci ewangelickie. Religii katolickiej uczy³ w szkole nauczyciel dochodz¹cy z
Gorêczyna. Interesuj¹ca jest informacja dotycz¹ca strajków szkolnych w latach 1906/07 na Pomorzu,
a zwi¹zane ze szko³¹ w R¹tach. Jak to opisuje w swojej ksi¹¿ce „Pr. Stargard – Ein Bild der Heimat”
Leopold Schenzel, strajki wziê³y swój pocz¹tek w³aœnie w R¹tach. Polski strajk szkolny 1906/07 zacz¹³
siê od tego, ¿e we wsi Ronty okr¹g Kartuzy, katolickiemu nauczycielowi Paw³owskiemu z Gorêczyna
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pewnego dnia niektórzy uczniowie wrêczyli oœwiadczenia rodziców, w których odmawiaj¹ uczestnic-
twa ich dzieci w lekcjach religii prowadzonych w jêzyku niemieckim i jednoczeœnie wymagaj¹ udziela-
nia lekcji tak jak do tej pory w jêzyku polskim. Ta wiadomoœæ szybko siê rozesz³a i spowodowa³a
sprzeciw rozporz¹dzeniu pruskiego zarz¹du szkolnictwa. Rozporz¹dzenia z 1900 roku stwierdza³o, ¿e
polskie lekcje religii mog¹ byæ na niektórych obszarach zamienione na niemieckie, je¿eli uczniowie
wystarczaj¹co rozumiej¹ niemiecki. Strajk w R¹tach rozpocz¹³ siê w lipcu 1906 r., natomiast w pozo-
sta³ych szko³ach dopiero pod koniec paŸdziernika.

Po odzyskaniu przez Polskê niepodleg³oœci pierwszym nauczycielem szko³y w R¹tach zosta³ Sta-
nis³aw Szukalski. Po nim pracowali Antoni Wróbel, Stanis³aw Moœ i wymieniana w kalendarzu na-
uczycielski w 1925 r. Eufrozyna Witkowska. W 1928 r. w R¹tach mieszka³o 160 osób, z czego 131
by³o katolikami. Do szko³y dwuklasowej z 1 nauczycielem uczêszcza³o 55 dzieci polskich, wy³¹cznie
katolickich. W³aœcicielem najwiêkszego gospodarstwa we wsi o powierzchni 56 ha by³a Otylia Schlicht.

Aleksander Trychan

Na³êczów – gmina zdrowia
a³êczów, dawniej Na³êczów-Zdrój, jest miastem zlokalizowanym w woj. lubelskim, w pow.
pu³awskim, le¿¹cym w granicach Kazimierskiego Parku Krajobrazowego – w czêœci trójk¹ta

turystycznego: Pu³awy – Kazimierz Dolny – Na³êczów. Historycznie po³o¿ony jest w Ma³opolsce
(pocz¹tkowo w ziemi sadomierskiej, a nastêpnie w ziemi lubelskiej). W latach 1975-1998 miasto
administracyjnie nale¿a³o do starego woj. lubelskiego, na trasie Warszawa – Lublin.

Pierwotnie miejscowoœæ by³a nazywana Bochotnic¹. Pocz¹tki jej siêgaj¹ prze³omu VIII i IX w.,
gdy na obecnej Górze Poniatowskiego, wzgórzu góruj¹cym nad okolic¹, wzniesiono gród. PóŸniej
centrum osady przeniesiono na wzgórze, gdzie dziœ znajduje siê koœció³ parafialny. Tereny te, nale¿¹-
ce do Aleksandra Ga³êzowskiego, zakupi³ 23.06.1751 r. Stanis³aw Ma³achowski nazywaj¹c w 1772 r.
od noszonego przez swój ród herbu Na³êcz ca³¹ posiad³oœæ Na³êczowem. Po powstaniu styczniowym
dobra kupi³ Micha³ Górski. Na pocz¹tku XIX w. odkryto lecznicze w³aœciwoœci tutejszych wód; wy-
korzystali je trzej lekarze-sybiracy: Fortunat Nowicki, Wac³aw Lasocki i Konrad Chmielewski, mo-
dernizuj¹c w koñcu XIX w. funkcjonuj¹ce ju¿ uzdrowisko za pieni¹dze ówczesnego w³aœciciela Na³ê-
czowa Micha³a Górskiego. To on uczyni³ z Na³êczowa licz¹cy siê oœrodek leczniczo-kulturalny. W
1963 r. Na³êczów otrzyma³ prawa miejskie.

Na³êczów jest wyj¹tkowo malowniczym uzdrowiskiem i letniskiem po³o¿onym w g³êbokiej
dolinie otoczonej w¹wozami i wzgórzami lessowymi, z willami ukrytymi wœród bujnej zieleni, wkom-
ponowuj¹c siê w obraz miasta-ogrodu. £agodny klimat tych okolic stwarza dobre warunki do leczenia
nerwic, chorób kr¹¿enia, niedokrwistoœci i stanów wyczerpania. Na³êczów jest jedynym w Polsce
uzdrowiskiem o profilu wy³¹cznie kardiologicznym. Leczy siê tu przede wszystkim choroby: wieñ-
cow¹, nadciœnienie têtnicze, nerwice serca i stany ogólnego wyczerpania psychofizycznego. Na³ê-
czów posiada równie¿ dobre warunki dla rehabilitacji pacjentów po zawale serca i operacjach kardio-
chirurgicznych. Jest tu piêæ sanatoriów. Specyficzny mikroklimat Na³êczowa wytworzy³ siê dziêki
naturalnym warunkom klimatycznym. Jego w³aœciwoœci lecznicze powoduj¹ samoczynne obni¿anie
ciœnienia têtniczego krwi oraz zmniejszanie dolegliwoœci chorób serca. Wysok¹ jonizacjê powietrza
wywo³uj¹ takie czynniki, jak gleby lessowe, przep³ywaj¹ce rzeki Bystra i Bochotniczanka, urozma-
icona sieæ w¹wozów oraz bogata szata roœlinna (oko³o 72 gatunków drzew i krzewów). Wymienione
walory zadecydowa³y o powstaniu jedynego tego typu w Polsce jednoprofilowego uzdrowiska klima-
tyczno-kardiologicznego. Kuracjuszami byli tutaj m.in. Stefan ¯eromski, Boles³aw Prus i Henryk
Sienkiewicz. Wa¿ny punkt oferty uzdrowiska stanowi¹ Ÿród³a wód mineralnych z przewag¹ wodoro-
wêglanu wapnia i ¿elaza. Lecznicze w³aœciwoœci wód i z³o¿a borowin odkryto oko³o 1800 r. Dzisiaj
wykorzystuje siê je na potrzeby kuracjuszy oraz do produkcji znanych wód mineralnych Na³êczo-
wianka i Cisowianka.
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Najcenniejszym zabytkiem Na³êczowa jest pa³ac Ma³achowskich, po³o¿ony na zamkniêciu ul.
Lipowej, otoczony piêknym, starym parkiem. Autorem piêtrowej budowli, nakrytej ³amanym mansar-
dowym dachem, z pó³kolistym frontonem wieñczonym kartuszami z herbami Na³êcz i Pilawa, by³
architekt Ferdynand Nax. Pa³ac zosta³ wybudowany w ca³oœci prawdopodobnie w latach 1771-1775
(w stylu barokowym) dla Stanis³awa i Marianny z Potockich Ma³achowskich. W czasie II wojny
œwiatowej pa³ac zosta³ w znacznym stopniu zniszczony, jednak zaraz po wojnie odbudowano go. We
wnêtrzu zaskakuje bogactwo wystroju reprezentacyjnego piêtra w bogatym stylu rokokowym i póŸ-
noklasycystycznym. Na pierwszym piêtrze znajduje siê Sala Balowa, której sufit i œciany pokryte
zosta³y wysokiej wartoœci artystycznej dekoracj¹ stiukow¹. W podobnym stopniu ozdobione s¹ przy-
legaj¹ce salony. Obecnie mieœci siê tu Muzeum Boles³awa Prusa, a w nim liczne zbiory dotycz¹ce
jego osoby. Przy pa³acu stoi piêtrowy budynek zwany „oficyn¹ pa³acow¹” – niegdyœ dwór Ga³êzow-
skich pochodz¹cy z pierwszej po³owy XVII w. W pochodz¹cym z po³owy XVIII w. parku, powiêkszo-
nym w nastêpnym stuleciu dla potrzeb kuracjuszy, znajduj¹ siê zabudowania uzdrowiska,  m.in. naj-
starsze sanatorium oraz zabytkowe ³azienki nad stawem, domki: grecki, angielski, biskupi. Dalsze
budynki sanatorium zosta³y zbudowane w koñcu XIX w. Miêdzy pa³acem a uzdrowiskiem stoi po-
mnik Stefana ¯eromskiego, d³uta A. ¯urakowskiego, wystawiony w 1928 r. Natomiast obok pa³acu
mo¿na ogl¹daæ pomnik Boles³awa Prusa.

Przy ul. Armatnia Góra, naprzeciwko zabudowañ sanatorium, stoi kilka willi pamiêtaj¹cych
pocz¹tki Zak³adu Leczniczego: Podgórze, Ukraina, Oktawia (nale¿¹ca do Oktawii, pierwszej ¿ony
Stefana ¯eromskiego). Z 1906 r. pochodzi powsta³a na szczycie wzgórza, wed³ug projektu Jana
Koszczyc-Witkiewicza, pracownia Stefana ¯eromskiego zwana Chat¹, mieszcz¹c¹ dziœ poœwiêcone
mu muzeum. W pobli¿u znajduje siê mauzoleum syna ¯eromskiego, Adama, który zmar³ tu w 1918 r.
(równie¿ projektu Jana Koszyc-Witkiewicza). Niezapomnianym prze¿yciem mo¿e byæ spacer ul.
Lipow¹, która zachwyca starymi drzewami, m.in. prawie stoma kilkusetletnimi lipami. Do zabytków
miasta nale¿y tak¿e znajduj¹cy siê na przedmieœciach koœció³ barokowy z lat 1730-72. Na miejscowym
cmentarzu grób Micha³a Andriollego, znakomitego malarza i grafika pochodzenia w³oskiego, który
ilustrowa³ m.in. „Pana Tadeusza” i „Konrada Wallenroda”.

Z Na³êczowa mo¿na organizowaæ wycieczki do Kazimierza i Pu³aw, do Wojciechowa (6 km),
gdzie znajduj¹ siê ruiny zamku i wie¿a ariañska. Swoist¹ atrakcjê stanowi tak¿e w¹skotorowa
Na³êczowska Kolej Dojazdowa, oferuj¹ca turystom wycieczki indywidualne poci¹giem turystycznym
Nadwiœlanin. Trasa kolei obejmuje 54 km w¹skotorowych szlaków wiod¹cych przez tereny P³askowy¿u
Lubelskiego, doliny dzikiej rzeki Chodelki i Bystrej oraz lubelskiego Powiœla. Ponad to okolice
Na³êczowa obfituj¹ w szlaki turystyczne.

Przewodnik dla lecz¹cych siê i lekarzy z 1897 r. wymienia wiele tras spacerowych oraz cele
bli¿szych i dalszych wycieczek dla kuracjuszy:

– Droga lipowa (obecnie al. Lipowa), Góra Poniatowskiego, Lasek Zak³adowy, Góra Krzy¿owa
(Jab³uszko), W¹wozy – szczególnie W¹wóz £ukoszyñski,

– Czes³awice (45 min pieszo od Parku Zdrojowego), Cynków (40 min), Antopol (35 min),
– W¹wolnica, Wojciechów, Kazimierz (Dolny nad Wis³¹), „Nowo-Aleksandrya”, Lublin.
Na³êczów dysponuje du¿¹ ofert¹ miejsc noclegowych w zak³adach uzdrowiskowych, kwater

prywatnych i pensjonatów. Ponadto turyœci mog¹ wybraæ zakwaterowanie w gospodarstwach
agroturystycznych w Na³êczowie i jego najbli¿szych okolicach. Maj¹ oni wtedy zazwyczaj mo¿liwoœæ
korzystania z ogrodu i altan, miejsca do grillowania, posi³ków przygotowywanych przez gospodyniê.
Czêsto dodatkow¹ atrakcj¹ jest pomoc przy pracach w gospodarstwie, np. przy karmieniu zwierz¹t,
uprawie ogrodu, zbiorze owoców i warzyw, robieniu przetworów.

W kalendarz miejscowoœci wpisuj¹ siê cykliczne imprezy kulturalne i sportowe, jak:
– w miesi¹cach wakacyjnych festiwal m³odych wokalistów operowych „Belcanto”,
– na prze³omie czerwca i maja koncerty z serii „Na³êczowskie Divertimento”. Koncerty odbywaj¹

siê w Pa³acu Ma³achowskich,
– w muszli koncertowej pod Domem Kultury czêsto wystêpuj¹ zespo³y muzyki rozrywkowej i

ludowej,
– we wrzeœniu Miêdzynarodowe Zawody Balonowe o puchar SPA Na³êczów oraz Balonowe

Mistrzostwa Polski
– 23 grudnia przed Pa³acem Ma³achowskich Wigilia Na³êczowska, na której gromadzi siê ca³a

spo³ecznoœæ, dzieli siê op³atkiem i degustuje tradycyjne, wigilijne potrawy.
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Juliusz Wys³ouch

Gorczañska wyprawa na nartach
orce daj¹ turyœcie niemal nieograniczone mo¿liwoœci wêdrowania, tak latem czy jesieni¹, jak i
zim¹. Mog¹ to byæ zupe³nie ³atwe spacery, mo¿e to byæ wieloetapowa wêdrówka od schroniska

do schroniska lub od biwaku do biwaku. Tak¿e narciarz-turysta ma do dyspozycji wiele szlaków oraz
nieznakowanych dró¿ek, dróg, grzbietów, polan i dolin, którymi mo¿e wêdrowaæ nawet przez ca³y
dzieñ. Poni¿sza trasa to jedna z propozycji ca³odniowej wycieczki dla narciarzy, którzy przybêd¹ do
schroniska na Turbaczu na X Spotkanie Œladowe. By³a ona w zestawie tras na I Spotkaniu, jednak ze
wzglêdu na niekorzystne warunki œniegowe nie zosta³a w ca³oœci wykorzystana.

* * *
Trasa rozpoczyna siê przy schronisku, sk¹d rozchodz¹ siê szlaki we wszystkie strony Gor-

ców. Wyruszamy wpierw na Halê D³ug¹, by d³ugim, ³agodnym, ale szybkim zjazdem osi¹gn¹æ prze-
³êcz w pobli¿u bacówki. W zjeŸdzie trzeba uwa¿aæ na zwê¿enie trasy w zacienionym miejscu krótko
przed prze³êcz¹, gdzie mo¿e byæ trochê zlodzonej nawierzchni. By tego unikn¹æ, obje¿d¿amy ten
fragment z prawej strony po hali. Trzeba wykonaæ doœæ znaczny zjazd obje¿d¿aj¹c zagajnik, przy
czym traci siê sporo wysokoœci i ¿eby wydostaæ siê na siod³o prze³êczy nale¿y trochê podejœæ. Ma-
newr ten wart jest poœwiêcenia chwili czasu i wysi³ku przy podchodzeniu, bowiem nie ma to jak
d³ugie zjazdy po hali. Na prze³êczy mijamy bacówkê i kierujemy siê ³agodnie pod górê œrodkiem hali
z lekkim odchyleniem w prawo. Zreszt¹ znaj¹c szlak z letnich wêdrówek nie powinniœmy mieæ trud-
noœci z orientacj¹ nawet we mgle. Szlak jest prawie zawsze wydeptany. Zatrzymujemy siê na chwilê
w górnej czêœci hali na wschodnim skraju, by spojrzeæ ku po³udniowi na Tatry. Teraz nastêpuje odci-
nek przez las, dalej przecinamy Polanê Gabrow¹ i odnajdujemy odejœcie w lewo pieszego szlaku
zielonego. Nim kierujemy siê na Jaworzynê Kamienick¹. Tu tradycyjny przystanek przy Bulandowej
kapliczce. Przy dobrej pogodzie s¹ st¹d znakomite widoki nie tylko na wschodni¹ czêœæ Gorców, ale
i na Beskid Wyspowy. Mi³oœnicy innych wra¿eñ mog¹ odstawiæ na chwilê narty i boczn¹ œcie¿k¹
podejœæ kawa³eczek w las do Zbójeckiej Jamy.

Hala na Jaworzynie to œwietne miejsce do bezpiecznych zjazdów na œladówkach czy biegów-
kach, mo¿na wiêc zostaæ tam kilka chwil i oddaæ siê „bia³emu szaleñstwu”. Nasyceni sportowymi

wra¿eniami ruszamy dalej wzd³u¿ po³u-
dniowego skraja hali za zn. zielonymi
szlaku pieszego. Czeka na spokojna wê-
drówka niemal poziom¹ grzbietow¹
œcie¿k¹ przez las. Ten nieco monotonny
odcinek trzeba przebyæ, by osi¹gn¹æ ci¹g
polan grzbietowych, z których pierwsz¹
jest Polana Œredniak. Wêdrujemy na wy-
sokoœci ok. 1150 m. Mijamy polanê, zno-
wu krótko przez las i kolejna polana bê-
d¹ca zapowiedzi¹ miejsca, które wkrót-
ce osi¹gniemy. Bêdzie to wierzcho³ek
Przys³op (1187 m), na którym zatrzymu-
jemy siê na d³u¿ej. Jest to znakomite miej-
sce na postój i posi³ek. Widok st¹d na
czêœæ Gorców miêdzy grzbietem Jawo-
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rzyna – Przys³op – Gorc a masy-
wem Lubania. W dole Ochotnica,
jak mówi¹, najd³u¿sza wieœ w Pol-
sce. Nieco dalej na wschód od
wierzcho³ka drogowskaz turystycz-
ny, który wska¿e dalsz¹ drogê. Bê-
dzie to szlak ¿ó³ty sprowadzaj¹cy
do Ochotnicy. Zrazu ³agodny zjazd
w prawo na po³udnie niemal nie-
zauwa¿alnym grzbietem, do grani-
cy lasu, w który wje¿d¿amy. Potem
stromo w dó³ nieco w prawo, mo¿-
liwa koniecznoœæ schodzenia, i zno-
wu lekki ³uk trasy w lewo. Opusz-
czamy las osi¹gaj¹c grzbietow¹

halê i Polanê Kosarzyska. Teren bezleœny, mijamy Las u Polaka, obok znajduje siê schronisko Gor-
czañska Chata. Dalej mo¿na zje¿d¿aæ ku po³udniowi drog¹ mijaj¹c Skalisty Gronik lub trzymaæ siê
¿ó³tego szlaku, który doœæ stromo (na wschód) zbiega w dolinê pot. Jamne. Droga w dolinie wprost na
po³udnie wiedzie do g³ównej drogi przecinaj¹cej Ochotnicê. Dochodzimy do niej pomiêdzy Ludwi-
kówk¹ a B³aszczakami.

Teraz odcinek spaceru szos¹ przez zachodni¹ czêœæ Ochotnicy przez Ustrzyk do ostatniego
przyst. PKS. Przed nim odchodzi w prawo droga, która po kilkudziesiêciu metrach siê rozwidla. Wy-
bieramy lew¹ odnogê, która za chwilê zakosami doœæ stromo pnie siê na grzbiet z przysió³kiem Forê-
dówka (921 m). Uwaga! Po drugiej stronie doliny znajduje siê wierzcho³ek Forêdówka (929 m). Po
pokonaniu pocz¹tkowego stromego odcinka d³ugi ³agodny i widokowy grzbiet (kierunek pó³nocoza-
chód) wyprowadza w pobli¿e Suchej (1082 m) i dalej ku pó³nocy na Halê M³yñsk¹. Zmiana kierunku
na zachodni. St¹d blisko ju¿ na zwornikow¹ Kiczorê (1282 m), gdzie spotykamy czerwony szlak. Nim
po chwili w lewo ku zachodowi. Zamykamy pêtlê trasy i przez Polanê Gabrow¹ zmierzamy ku Hali
D³ugiej i do schroniska na Turbaczu bêd¹cego nasz¹ baz¹.

Niezale¿nie od warunków pogodowych i terenowych – pokrywy œnie¿nej, nale¿y traktowaæ
wycieczkê jako ca³odniow¹ i to ju¿ przy doœæ d³ugim dniu. Niezbêdne jest w³aœciwe przygotowanie i
wyposa¿enie oraz choæby czêœciowa znajomoœæ terenu i umiejêtnoœæ pos³ugiwania siê map¹. Latarka
i zapasowe baterie – niezbêdne. Nie zapominajmy o jedzeniu i termosie z gor¹cym napojem. Trasa w
du¿ej mierze wiedzie terenem odkrytym i widokowym, co u³atwia orientacjê zw³aszcza w czêœci po-
wrotnej z Ochotnicy pod górê. Nie zwalnia to jednak turysty z uwagi i dobrego wyboru drogi. W razie
zab³¹dzenia nale¿y kierowaæ siê na po³udnie, gdzie spotkamy drog¹ sprowadzaj¹c¹ do Ochotnicy. O
trasie wyprawy warto poinformowaæ kogoœ w schronisku, a w razie nieprzewidzianych trudnoœci lub
opóŸniania siê powrotu powiadomiæ
schronisko lub tamtejsz¹ placówkê
GOPR. Ogólnopolski telefon ratunkowy
GOPR 601 100 300 lub alarmowy 985
lub 18 26 76 880 (Grupa Podhalañska).
Nie próbujmy jednak sprawdzaæ, czy sys-
tem powiadamiania o wypadkach dzia³a
i czy ratownicy zd¹¿¹ na czas z pomoc¹.
Kierujmy siê rozs¹dkiem i w warunkach
niedostatecznej widocznoœci zaordynuj-
my sobie jak¹œ krótsz¹ i ³atwiejsz¹ trasê.
Gêsta mg³a w Gorcach zmyli³a ju¿ nie-
jednego turystê.

Fot. Jan Kania
i Andrzej Stró¿ecki
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Mariusz Szatkowski

WYPRAWA O DWÓCH KOÑCACH (2)
TATRY WYSOKIE PO RAZ DRUGI
Up³yn¹³ nieca³y miesi¹c, a my znów, tym razem w po³owie lipca zanurzamy siê w S³owacji. Ot i

wyjaœnienie. Mapa ta sama, a pierwszego dnia leje. Ze stacji „elektryczki”, czyli górskiej kolejki
w¹skotorowej ³¹cz¹cej najbardziej znane tatrzañskie wczasowiska, dochodzimy tylko Chaty pod Ry-
sami, gdzie nad okienkiem kuchni wisi tajemniczy napis: „Œmieræ wegetarianom”. Przemoczeni wra-
camy z powrotem i w zadaszonym holu przychodni lekarskiej w Štrbskim plesie zapadamy w sen.
Rano piêkna pogoda, a my z worami, wœród t³umu ludzi, wychodzimy na Krywania (2495 m), œwiêt¹
górê S³owaków. Tu s¹siedzi zza miedzy robi¹ nam zdjêcie i obiecuj¹, ¿e je odeœl¹ – ponoæ maj¹ taki
zwyczaj i lubi¹ fotografowaæ turystów. Zreszt¹ na szczyt szliœmy prawie ca³y czas z nimi, ochoczo
sobie gaworz¹c w ramach rozmów miêdzynarodowych.

Makabryczne zejœcie do Trzech Studniczek, ³apiemy „stopa” i podje¿d¿amy w Tatry Zachod-
nie, do Hrdova. Tu znów ciekawostka: autobusy SAD najliczniej je¿d¿¹ na S³owacji od poniedzia³ku
do pi¹tku, a najrzadziej w... soboty.

BLASKI I CIENIE TATR ZACHODNICH
Jeszcze tego samego dnia, w huraganowym wietrze (tak, tak, pogoda w Tatrach zmienia siê cza-

sem w ci¹gu godziny), wchodzimy na Bystr¹ (2248 m), najwy¿szy szczyt Tatr Zachodnich i tu¿ przed
kompletnymi ciemnoœciami docieramy do chatki turystycznej u zbiegu Gaborovej i Raèkovej doliny.
Dzisiaj zrobiliœmy ³¹cznie 2700 m podejœæ, co odbi³o siê nieco na naszych organizmach. Zaœ sama
chatka – cud, nie marzenie: drzwi zamykane na skobelek, w œrodku prycza na szeœæ osób, stolik, pó³ki,
sznurki do suszenia bielizny, kloce do siedzenia, zaœ na zewn¹trz miejsce na ognisko. Mo¿e i to do-
brze, ¿e schron, który nota bene po³o¿ony jest najwy¿ej na S³owacji, nie posiada piecyka, gdy¿ inaczej
móg³by ju¿ dawno sp³on¹æ.

Przez nastêpny ca³y dzieñ leje i wieje huraganowy wiatr, tote¿ po dotarciu do Raèkovego sedla
wracamy do chatki i ze S³owakiem, który tu te¿ zawita³, spêdzamy w niej kolejn¹ noc, æwicz¹c sobie
przy okazji s³owacki i dowiaduj¹c siê od sympatycznego S³owaka wielu wiadomoœci o jego kraju. W
Polsce mówi siê, ¿e S³owacy ciesz¹ z rozpadu republik, gdy¿ wreszcie s¹ niezale¿ni od czeskiej dyk-
tatury. To fakt, ¿e zawsze byli w cieniu Czech, ale po moich rozmowach przeprowadzonych ze S³owa-
kami, jak i te¿ ze spotkanymi Czechami, wynika jasno, ¿e zwykli ludzie do tej pory nie wiedz¹, czemu
Czechos³owacja siê rozpad³a. Oni woleliby nadal byæ razem.

Wreszcie nowy dzieñ i nowa pogoda – s³oneczko i, niestety, doœæ silny wiatr. Granicznym grzbie-
tem gnamy na Wo³owca (có¿ za okrutne podejœcie). Trzeba przyznaæ, ¿e s³owacki turysta ma wiêcej
mo¿liwoœci opuszczenia g³ównej grani podczas za³amania pogody. Po prostu, z ka¿dej prze³êczy i z
ka¿dego szczytu, odbija w doliny szlak turystyczny. Dla porównania, na granicznym odcinku od Racz-
kowej Prze³êczy (Gáborovo sedlo) po Wo³owiec (Volovec) na stronê polsk¹ odbijaj¹ zaledwie dwa
szlaki plus jedna nieznakowana œcie¿ka z Niskiej Prze³êczy (Sedlo Pod Deravou) do Doliny Jarz¹b-
czej (ma³o kto o niej wie), natomiast na s³owack¹ a¿ piêæ plus tak¿e jedna nieznakowana œcie¿ka z
Dziurawej Prze³êczy (brak nazwy obcojêzycznej) do Jamnickích ples.

A za Wo³owcem dopiero siê zaczê³o – graniowa wêdrówka, typowa dla Tatr Wysokich, przez
Ostrego Roháèa i Plaèlivé, gdzie na ka¿dym kroku s³ychaæ brzêk stali, mieczy, ³añcuchów, jak na polu
bitwy. Co ciekawe, wiêkszoœæ skalnych turniczek i ¿eberek mo¿na z ³atwoœci¹ obejœæ trawiast¹ œcie¿k¹,
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co jest powszechnie czynione przez piechurów. Znakarze chcieli pewnie niejako „na si³ê” poprowa-
dziæ szlak terenem skalnym, co im siê uda³o, ale nie do koñca. Trzeba by by³o jeszcze ustawiæ p³oty i
zasieki, by ludziska nie pchali siê w ³atwiejszy teren. Wtedy wszystko by gra³o.

Ze Smutnégo sedla (tak, tak, opuszczamy ju¿ Tatry) docieramy do iarskiej chaty, gdzie obs³uga
ka¿demu (przynajmniej Polakom) liczy taniej. Zamówi³em sobie frytki i soczek, przygotowa³em na-
le¿n¹ kwotê, a tu okazuje siê, ¿e „a¿ tyle” p³aciæ nie muszê, gdy¿ jegomoœæ ¿¹da o wiele ni¿sz¹ cenê.
Równie¿ i moja kole¿anka mniej zap³aci³a ni¿ to g³osz¹ cenniki.

Na przystanku okazuje siê, ¿e ostatni autobus... przyjedzie za piêæ minut – ach, co za szczêœcie.
Nim to jedziemy do Liptovskiego Mikuláša, sk¹d ju¿ po dziesiêciu minutach odje¿d¿amy do Kvaèan.

CHOÈSKÉ VRCHY – WAPIENNE DOLINY I POTÊ¯NE SZCZYTY
Kvaèany to maleñka wioska z... urzêdem pocztowym i jednym sklepem, o tej porze ju¿ zamkniê-

tym. Zreszt¹ w ca³ej S³owacji, równie¿ i w du¿ych miastach, sklepy s¹ czynne tylko do 1800, w soboty
krócej, zaœ w niedzielê wiktua³ów nie zakupisz ju¿ nigdzie. My, przyzwyczajeni do naszych ca³odo-
bowych supermarketów, byliœmy tym faktem nieco zaskoczeni. Rano zakupy, zwiedzanie poczty i
hajda w Choèské vrchy. Zanurzamy siê w Kvaèiansk¹ dolinê, która jest prze³omem antecedentnym
powsta³ym w wapieniach. Otó¿, najpierw p³ynê³a sobie po p³askim terenie rzeczka, w tym wypadku
Kvaèianka, a¿ tu nagle ziemia zaczê³a siê unosiæ w górê, wypiêtrzana tajemnymi si³ami. Powsta³y
góry, ale ¿e proces ich podnoszenia by³ doœæ wolny, rzeczka nad¹¿a³a z erozj¹ wg³êbn¹ i przepi³owa³a
siê na wylot, nie zmieniaj¹c swego dawnego koryta.

U wejœcia do doliny zaczyna siê czerwony szlak, jest te¿ wiata i przystanek œcie¿ki dydaktycznej.
Po drodze widoczki w g³¹b skalistego kanionu, szczególnie na wapienne ig³y i ostañce, i pe³ni wra¿eñ
docieramy do dawnych, drewnianych m³ynów, gdzie w obszernej szopie mo¿na przenocowaæ. Zabyt-
kowe m³yny, do jednego z nich dobudowany jest tartak z zachowan¹ pi³¹ tartaczn¹, zakoñczy³y sw¹
eksploatacjê w latach 50., kiedy do komuniœci odbierali ludziom maj¹tki. Obecnie jest on ju¿ nie-
sprawny, a tym minimuzeum opiekuj¹ siê studenci, którzy oprowadzaj¹ po ca³oœci (wolne datki na
konserwacjê). Od m³ynów, przez Proseèné z fantastycznym widokiem na Nízke Tatry (po drodze
Sedlo ostruhy ze wspania³¹ bacówko-chatk¹ do spania), docieramy do Prosieckiej doliny, w¹skiego
skalistego w¹wozu, który przemierza siê za pomoc¹ stalowych lin i drabinek. Oczywiœcie na ka¿dym
kroku Polacy. W skalnym kanionie zachowa³y siê resztki dawnej konstrukcji, jak¹ by³ ¿elazny most
nad nim, s³u¿¹cy miejscowym do zwo¿enia siana.

W Prosieckiej dolinie, w jej bocznej odnodze, znajduje siê 15-metrowy wodospad, a woda tu¿ za
nim... ginie w wielkim ponorze zwanym Jabovské prepadlisko i dopiero prawie po 2 km, w dolnym
krañcu doliny, wyp³ywa w równie wielkim wywierzysku, tote¿ œrodkowy odcinek koryta jest zupe³nie
suchy. Natomiast dolinê opuszcza siê olbrzymimi skalnymi wrotami. Poni¿ej, w wiosce Prosiek, auto-
busów „niet”. Za rad¹ miejscowego, ponoæ piêkn¹ drog¹ (zaznaczona jest na mapie) dra³ujemy do
Brnic, gdzie obok, na g³ównej szosie znajduje siê przystanek z licznymi kursami zd¹¿aj¹cymi st¹d do
Liptovskiego Mikuláša (zreszt¹ znaliœmy ju¿ ten przystanek jad¹c poprzedniego dnia do Kvaèan).
Droga, rzeczywiœcie, z pocz¹tku jest piêkna, ale ju¿ po chwili zmienia siê w g³ówn¹ arteriê, któr¹
tysi¹ce krów pod¹¿a do obór w pobliskim PGR-e. Na dodatek, pada deszcz, i w piêknym b³otku
dos³ownie p³ywamy. Na koniec przechodzimy przez sam œrodek wspomnianego PGR-u i wreszcie
stajemy na twardym gruncie, czyli na niezab³oconym asfalcie.

W Liptovským Trnovcu znajduje siê autokemping, na którym nocleg i to do tego we w³asnym
namiocie jest dro¿szy, ani¿eli w s¹siednich kwaterach prywatnych. Wybieramy oczywiœcie to drugie
(100-150 Ks), gdy¿ po piêciu dniach spania „byle gdzie” nadszed³ wreszcie czas na porz¹dny prysznic
i walne pranie, co te¿ zreszt¹ czynimy. Znów autobusem do Liptovskiego Mikuláša. Rychlikiem (po-
ci¹giem pospiesznym) do Ru omberoka, sk¹d w kilka godzin podchodzimy na najwy¿szy szczyt gru-
py – Velký Choè (1608 m), z piêknym dookolnym widokiem na Tatry, Nízke Tatry, Velk¹ Fatrê, Mal¹
Fatrê i Skorušinské vrchy, a przede wszystkim na ukochane Gorce oraz Babi¹ Górê i Pilsko w Beski-
dzie ¯ywieckim. W takim momencie ³ezka têsknoty pojawia siê w oku na widok, jak¿e zawsze piêk-
nych Beskidów.

Niew¹tpliw¹ atrakcj¹ po drodze na Choèa jest stoj¹cy nad Ru omberokiem (przy czerwonym
szlaku) potê¿ny zamek, a raczej jego œwietnie zachowana ruina. Obecnie zamek jest remontowany
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(betonowe pod³ogi i stropy) – czy¿by ktoœ go chcia³ odbudowaæ i przystosowaæ na hotel? Przecie¿
jeden taki przyk³ad ju¿ mamy, gdzie w odleg³ym Kamieñcu Z¹bkowickim, po³o¿onym na Przedgórzu
Sudeckim, spalony przez Armiê Czerwon¹, olbrzymi pa³ac-rezydencjê rodow¹ Hohenzollernów, z
trudem troszkê odremontowano (praktycznie zaczynaj¹c od zera) i dzisiaj dzia³a tu hotel i kawiarenka.
Natomiast na wspania³ej i rozleg³ej Strednej pol’anie, tu¿ pod wierzcho³kiem Choèa, znajduje kolejna
bacówko-chatka z trzema ³ó¿kami (!), idealna do noclegu.

Makabryczne zejœcie, albowiem na odcinku 6 km tracimy 1100 m wysokoœci i dostajemy siê
do Vyšniego Kubína ze wspania³ym kasztelem zwieñczonym cebulastymi he³mami, przypominaj¹cy-
mi te cerkiewne z Beskidu Niskiego. St¹d przez Dolný Kubín, Kral’ovany i Zázriv¹, docieramy do
Bielego Potoka, osady Terchovej, w której to w 1688 r. urodzi³ siê (jest metryka) s³ynny zbójnik Juraj
Jánošík, który ju¿ w 1713 r., a wiêc w wieku 25.(!) lat zosta³ skazany na œmieræ i powieszony na haku
za ¿ebro w Liptovským Mikulášu.

Œpimy znowu w wiacie SAD, a czekaj¹cy rano na autobus S³owacy uciszali innych mówi¹c, ¿e
tu œpi¹ turyœci i by ich nie budziæ. Wspaniali ludzie.

MALÁ FATRA – W MORZU TRAW I BEZKRESNYCH PO£ONIN
Rankiem idziemy szlakiem przez Diery: Dolné,

Nové i Horné, czyli skalne, wapienne w¹wozy, wyero-
dowane przez potoki, które pokonuje siê po mostkach i
drabinkach, gdzieniegdzie za pomoc¹ ³añcuchów, miej-
scami balansuj¹c nad hucz¹cymi wodospadami i kaska-
dami. Szmer i pomrukiwanie wody cichnie dopiero na
podejœciu na Vel’ký Rozsutec (1610 m), sk¹d znów po
¿elastwach, wapiennymi ¿lebami i po osypuj¹cych siê
piargach, schodzimy na Sedlo Medziholie, gdzie jakiœ
czas temu sp³onê³o doszczêtnie schronisko. Trawersik
Stoha (tak wszyscy robi¹) i piêkn¹, widokow¹ oraz bez-
leœn¹, g³ówn¹ grani¹ Malej Fatry (coœ jakby pomiêdzy
Tatrami Zachodnimi i Bieszczadami) docieramy do
Snilovskego sedla (st¹d pó³ godziny do taniego schro-
niska pod Chlebom – nocleg 100 K), gdzie na pó³noc-
no-zachodnim zboczu Chleba znajduje siê chatka turystyczna (widoczna ze szlaku dla turystów id¹-
cych w kierunku takim, jak my) z piecykiem, sto³em, wyrem na osiem osób i przedsionkiem. A z
przeszklonych(!) okien widok wprost na Babi¹ – królow¹ Beskidów, Pilsko i worek raczañski, z wi-
docznym, bo po³yskuj¹cym w s³oñcu, schroniskiem na Wielkiej Raczy.

      Rano „skifa”, nie pogoda: mgie³ka, m¿awka i nieprzyjemny wietrzyk. W takich warunkach
zdobywamy Vel’kiego Krivanáòia (1709 m) i trawersem Suchego (wbrew nazwie deszczyk m¿y³
ci¹gle, tote¿ zadrzewiona œcie¿ka uchroni³a nieco przed jego skutkami) docieramy do Chaty pod
Suchým. Decydujemy siê na nocleg w schronisku. WyobraŸcie sobie, Drodzy Czytelnicy, ¿e nocleg w
czteroosobowym pokoju kosztowa³ nas zaledwie 7 z³ i to nie korzystaj¹c z ¿adnych zni¿ek! Jest tu
bardzo mi³o i przytulnie, naprawdê czuliœmy siê tu jak w górskim schronisku, co dodatkowo by³o
domen¹ wspania³ej obs³ugi. M³odziutki szef schroniska osobiœcie otworzy³ nam pokój, wskaza³ sani-
tariaty itp. Pr¹d w budynku jest w³¹czany tu¿ po zmroku, a wy³¹czany o godz. 22, ale przez ca³¹ noc na
korytarzach pal¹ siê maleñkie ¿aróweczki, zasilane pewnie akumulatorem, gdy¿ agregat jest przecie¿
ju¿ wy³¹czony. Jedynym mankamentem jest to, ¿e schronisko jest zamkniête miêdzy 900 a 1900. Gor¹-
co polecam „vypra any sýr s tatarskou omaèkou a sma onymi bramborami”, czyli sma¿ony ser, zapie-
kane ziemniaczki i sos tatarski – paluszki lizaæ (50 K).

Schodz¹c z Malej Fatry mijamy jeszcze jedne ruiny Starego hradu, tym razem strzeg¹cego
w¹skiego prze³omu Wagu (zamek pobiera³ myto). Ciekawym jest, ¿e przez æwieræ wieku prowadzi³
wojnê z s¹siednim, tyle ¿e le¿¹cym na drugim brzegu, zamkiem Steèno.

        Autobusem do iliny. A tu wspania³y rynek, niestety, sklepy w sobotê, jak ju¿ wspomina-
³em, zamykaj¹ o 1200 – my zd¹¿yliœmy w sam¹ porê. W mieœcie rozœmieszy³o nas jedno. Otó¿ na
g³ównym deptaku siedzi sobie w najlepsze pani i prowadzi interes. Sprzedaje serowe „warkoczyki”, a

Ma³a Fatra. Fot. www.slovakia.travel
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w sk³ad jej zaplecza wchodzi tylko: parasol, maleñki stolik, a na nim... kasa fiskalna, zajmuj¹ca po³o-
wê blatu. Widok naprawdê niesamowity. To tak, jakby ktoœ u nas, sprzedaj¹cy na ulicy precelki z
wózka, posiada³ kasê fiskaln¹.

KRÓTKIE BESKIDZKIE SZALEÑSTWO
Na dworcu kolejowym w ilinie (obok dworzec autobusowy) dowiadujemy siê, ¿e bilet do Zwar-

donia kosztuje... 150 K, podczas gdy do Serafínova, ostatniej stacji przed granic¹, zaledwie 22 K.
Ró¿nica diametralna. Kupujemy wiêc bilet do Serafínova, do którego docieramy z przesiadk¹ w Èad-
cy. Z ma³ej, beskidzkiej stacyjki, wzd³u¿ wyci¹gu, na krechê, wychodzimy na znajomy grzbiet gra-
niczny Beskidu ¯ywieckiego, a st¹d, przez „zielon¹”, wstêpuj¹c do Dworca Beskidzkiego – ochr.
PTTK, schodzimy na stacjê w Zwardoniu. Tu stoi nasz poci¹g, z którego pó³ godziny temu wysiedli-
œmy. Dopiero w kasie pani nas informuje, ¿e mogliœmy kupiæ bilet ze S³owacji do Polski i z powrotem,
i mimo ¿e skorzystalibyœmy tylko z przejazdu w jedn¹ stronê, tj. do Zwardonia, wysz³o by o wiele
taniej, ni¿ te 150 K (bilet z Èadcy do Zwardonia i z powrotem kosztuje 30 K). Twierdzi³a, ¿e S³owacy
ju¿ po raz któryœ nie poinformowali Polaków o tej taniej mo¿liwoœci przejazdu przez granicê pañstwa,
a przecie¿ podpisali stosown¹ umowê z PKP. Podobno zdarza siê i tak, ¿e na s³owacki poci¹g jad¹cy
z Bratys³awy tylko do Zwardonia kasy SR sprzedaj¹ podró¿nym bilety np. a¿ do Katowic. Oni po
prostu nawet nie wiedz¹, gdzie jad¹ ich w³asne poci¹gi!!!

Równie¿ w Zwardoniu mo¿na kupiæ bardzo tani bilet powrotny na S³owacjê, który wykorzy-
stany nawet tylko w jedn¹ stronê jest wiele razy tañszy od zwyk³ego, jednokierunkowego. Po prostu
nie trzeba wtedy p³aciæ drogiej taryfy miêdzynarodowej.

I jeszcze na koniec jedno – gor¹co polecam wyjazd na S³owacjê.

Na karplach po Alpach
 Wêdrówka na karplach jest na „tak“ – tak¿e w liechtensteiñskich
Alpach. Ruch na œwie¿ym powietrzu i odpoczynek w górskim œwiecie
Liechtensteinu zachwyci i Ciebie! Rekomendowane wêdrówki
wieczorem a¿ do marca w³¹cznie:
Pi¹tek 5. i 26. lutego, niedziela 28. lutego
Poniedzia³ek 1. marca, pi¹tek 26. marca, sobota 27. marca
Czwartek 1. kwietnia

Kontakt
Liechtenstein Tourismus, Städtle 37, 9490 Vaduz, Tel. +423 239 63 00, Fax +423 239 63 01,

info@tourismus.li,  www.tourismus.li

Podobne spotkania organizuj¹ nadto:
Freeride-Camps, Lawinen-Kurse, Skitouren, Igloo-Weekends Michael Bargetze, pat.

Bergführer, 9497 Triesenberg, Tel.& Fax +423 268 10 05, Mobile +41 78 765 01 32, 
bargetze@bikeberg.li

Lüchinger Establishment (Schneeschuhtouren) Postfach 302, Industriestr. 56, 9491 Ruggell,
Tel. +423 375 04 40, Fax +423 375 04 41, office@luechinger.li, www.schneeschuhwandern.li

Outivity (Schneeschuhtouren) Hauptstrasse 27, 9477 Trübbach, +41 81 740 47 77,
thomas.kessler@outivity.ch, www.outivity.ch,

Rosaria Ackermann, BAW/BWL Wander- und Schneeschuhleiterin (Schneeschuhtouren)
St. Martins-Ring 12, 9492 Eschen, Tel. +41 78 715 10 94, rosaria@erlebnis.li, www.erlebnis.li

RuinaTrail (Schneeschuh- und Airboardtouren), Markus Isenmann Fistez, 7126 Castrisch,
Tel. & Fax +41 81 925 29 92, Mobile +41 79 222 29 90, info@ruinatrail.ch, www.ruinatrail.ch

TI Liechtenstein
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VICHY – Znane od wieków Ÿród³o wód termalnych
dyby nie woda, to licz¹ce obecnie kilkadziesi¹t tysiêcy sta³ych mieszkañców, francuskie mia-
sto Vichy by³oby znane tylko nielicznym. Pierwsze wzmianki na temat uzdrowiska Vichy po-

chodz¹ z czasów rzymskich. Ju¿ wtedy miasto Aquae Calidae by³o odwiedzane przez kuracjuszy, w
tym przez samego Juliusza Cezara. Vichy s³ynê³o wówczas g³ównie z produkcji wyrobów ceramicz-
nych, które sp³awiano w dó³ przep³ywaj¹c¹ przez miasto rzek¹ Allier, a¿ po Loarê. Przy okazji leczo-
no siê w tutejszych wodach mineralnych. Eksploatowano wówczas trzy Ÿród³a termalne: Hôpital,
Chomel i Lucas. Ich wyp³ywy nie s¹ wyj¹tkiem w tej okolicy. Vichy le¿y bowiem w Owernii, w
wulkanicznym fragmencie Masywu Centralnego, który obfituje w gor¹ce i wysoko zmineralizowane
Ÿród³a. Okres œwietnoœci nie trwa³ jednak d³ugo. Miasto ucierpia³o z powodu licznych inwazji w
okresie wczesnego œredniowiecza. Kuracjusze przestali przyje¿d¿aæ i uzdrowisko podupad³o.

Walory miasta zaczêto na nowo wykorzystywaæ od czasów nowo¿ytnych. Na pocz¹tku XVII w., po
prawie tysi¹cletnim uœpieniu, miasto zaczê³o siê odradzaæ. W 1630 r. wzniesiono pierwszy budynek
uzdrowiska Maison du Roy. By³y tam dwa gabinety k¹pielowe oraz przylegaj¹ce do niego dwa base-
ny. Do Vichy zaczêli nap³ywaæ nowi kuracjusze. Wœród nich znalaz³a siê markiza de Sevigne, która
leczy³a siê na dolegliwoœci reumatyczne. To ona jako pierwsza rozs³awi³a Vichy w literaturze, gdy w
1676 r. opisa³a w listach swoje wra¿enia z pobytu w Vichy. Nieœmiertelna sta³a siê ró¿a, któr¹ zanu-
rzy³a ona w jednym z gor¹cych Ÿróde³ termalnych, aby w ten sposób przed³u¿yæ jej ¿ycie: Wczoraj
sama zanurzy³am ró¿ê we wrz¹cym Ÿródle i d³ugo j¹ w nim moczy³am. Wyjê³am j¹ i wygl¹da³a jak
œwie¿o œciêta. Potem zanurzy³am inn¹ ró¿ê w zwyk³ej gor¹cej wodzie, ta jednak w mgnieniu oka spa-
rzy³a siê. Jest pewne, ¿e te Ÿród³a potrafi¹ czyniæ cuda. Latem 1785 r. wakacje spêdzi³y tutaj córki
Ludwika XV, co da³o impuls i œrodki do rozbudowania urz¹dzeñ potrzebnych kuracjuszom. W 1799 r.
przebywa³a tu Letycja Bonaparte – matka Napoleona. Obecnoœæ tak znanych osób przyci¹ga³a rzesze
kuracjuszy, równie silnie jak walory zdrowotne Vichy.

Rozkwit uzdrowiska Vichy przypada na XIX w. Swój niepowtarzalny charakter zawdziêcza Napo-
lenowi III oraz epoce Empire, w której ¿y³. Na zlecenie cesarza dwaj s³ynni architekci, Charles Gar-
nier i Georges Eugene Haussmann, zaprojektowali malownicze bulwary i przybrze¿ne umocnienia
nad Allier. To oni równie¿ pomyœleli o parkach i zielonych zak¹tkach, które nada³y miastu nowy
charakter. Napoleon III regularnie odwiedza³ uzdrowisko Vichy, m.in. z powodu dolegliwoœci w¹tro-
by. A 18.06.1821 r. ksiê¿na von d’Angoulême (bratanica Ludwika XVIII) podczas swojego pobytu w
Vichy wmurowa³a kamieñ wêgielny
pod budowê domu zdrojowego –
ogromnej, zajmuj¹cej ponad pó³ hekta-
ra, budowli. Kiedy budynek straci³
swoj¹ œwietnoœæ, zosta³ rozebrany, a na
jego miejsce powsta³ jeszcze wiêkszy,
nowoczeœniejszy i bardziej luksusowy
dom uzdrowiskowy.

W Vichy zaczê³a panowaæ œwiatowa,
pe³na przepychu atmosfera. Z ma³ego,
œredniowiecznego miasteczka pozosta-
³o niewiele œladów. Nowe Vichy zaczê-
³o szczyciæ siê obiektami w stylu neo-
renesansowym, neogotyckim, neomau-
retañskim, art nouveau, art deco itd.
Liczba kuracjuszy osi¹ga³a poziom 100
tys. rocznie. Wybudowano dla nich wie-
le hoteli, pensjonatów, kasyno i operê

Spa Vichy Celestines. Fot. web.france.com

http://web.france.com
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oraz wiele urz¹dzeñ uzdrowiskowych. To po³¹czenie splendoru i wykwintnoœci oraz poczucie, ¿e w
tym mieœcie mo¿na naprawdê wyleczyæ wiele dolegliwoœci, sprawi³o, ¿e weteran I wojny œwiatowej,
marsza³ek Petain obra³ sobie w³aœnie Vichy za stolicê podleg³ej mu czêœci Francji. Od lipca 1940 r.
przez cztery kolejne lata miasto to by³o siedzib¹ kompromituj¹cego siê wspó³prac¹ z niemieckimi
okupantami francuskiego przywódcy.

Nie jest w dobrym tonie pytaæ mieszkañców Vichy o œlady pozosta³e po tym niechlubnym cza-
sie, pomimo i¿ wszyscy doskonale wiedz¹, ¿e Biuro Informacji Turystycznej znajduje siê w budynku
dawnego kolaboracyjnego rz¹du. Wspó³czesne miasto stara siê zmieniæ swój image – z oœrodka przy-
stosowanego dla potrzeb starszych, schorowanych lub pragn¹cych spokoju kuracjuszy – na miasto
przychylne równie¿ m³odszym i bardziej aktywnym osobom. W oparciu o rzekê utworzono przestrzeñ
oko³o 100 ha, na której odbywaj¹ siê ró¿norodne zawody zaliczane do sportów wodnych. Na zachód
od rzeki powsta³a dzielnica sportowa (mo¿liwoœæ uprawiania kilkudziesiêciu dyscyplin), w której
du¿y obszar zajmuje hipodrom (jeden z najwiêkszych we Francji) i dwa pola golfowe. Vichy reklamu-
je siê jako centrum turystyki kongresowej oraz jako miasto licznych imprez kulturalnych – na scenie
tutejszej opery odbywa siê wiele spektakli.

Najwa¿niejsz¹ jednak funkcj¹ jest lecznictwo oparte na bazie tutejszych wód, okreœlanych ogól-
nie jako szczawy alkaliczne. Najs³awniejszym ujêciem jest Ÿród³o Celestine, czyli po prostu Celestyn-
ka. Pozosta³e 11 ujêæ dostarcza wody kolejno coraz trudniejszej do prze³kniêcia. Ale przecie¿ wody te,
s³u¿¹ równie¿ do k¹pieli leczniczych. Najwiêcej po¿¹danych sk³adników mineralnych znajduje siê w
Ÿródle Lucas. To m.in. wapñ, miedŸ, ¿elazo, magnez, mangan, potas i cynk. Wszystkie korzystnie
wp³ywaj¹ na metabolizm skóry. Woda ta znana jest z w³aœciwoœci koj¹cych – doskonale likwiduje
œwi¹d i zaczerwienienie skóry wra¿liwej, atopowej i z ³uszczyc¹. Wzmacnia te¿ odpornoœæ skóry na
dzia³anie wolnych rodników. Poprzez odparowanie wody uzyskuje siê tak¿e sól vichy, która stosowa-
na jest w nie¿ytach przewodu pokarmowego, w nadkwasocie oraz w kamicy ¿ó³ciowej i moczowej.
Wody mineralne s¹ równoczeœnie wykorzystywane do produkcji innych farmaceutyków, a szczegól-
nie kosmetyków. Preparaty regeneruj¹ce i skutecznie (jak g³osz¹ reklamy) odm³adzaj¹ce skórê do-
stêpne s¹ w aptekach i sklepach wiêkszoœci krajów œwiata.

Zmêczeni oraz zregenerowani zabiegami leczniczymi w tutejszych SPA i basenach termalnych
mog¹ wybraæ siê na spacer do zadbanego Parku Napoleona III, rozpoœcieraj¹cego siê wzd³u¿ Allier,
oraz do najstarszej czêœci miasta. Poœród wij¹cych siê i nieregularnych uliczek znajduje siê koœció³ St.
Blaise o specyficznej architekturze. Do starszej œwi¹tyni dobudowano bowiem nowy koœció³, tworz¹c
dosyæ udan¹ kompozycjê. To udane po³¹czenie nowego z tradycyjnym znalaz³o swoj¹ konsekwencjê
równie¿ w postaci pos¹gu Czarnej Madonny. Ta cudami s³yn¹ca figurka z³o¿ona zosta³a z datowanej
na XII w. g³owy i znacznie m³odszego korpusu.

Podobnie, jak wzór metra w podparyskim Sevres, Vichy stanowi nieoficjalny wyznacznik jako-
œci dla œwiatowych uzdrowisk. Pewne cechy wielkomiejskoœci, stosunkowo niski poziom intymnoœci
w rozumieniu przestrzeni miejskiej oraz nadmierny szyk sprawiaj¹, ¿e z punktu widzenia polskiego
turysty Vichy nieco rozczarowuje. Byæ mo¿e, bardzo skuteczna reklama tutejszych produktów spra-
wia, ¿e wydawaæ siê mo¿e, i¿ jest to bezwarunkowo najpiêkniejsze uzdrowisko na œwiecie. Jednak
nasza Krynica, Szczawnica czy inne ma³opolskie zdroje, nie wspominaj¹c o sudeckich – swoim po³o-
¿eniem, kolorytem, pewn¹ swobod¹ i smakiem wód mineralnych mog¹ skutecznie konkurowaæ ze
s³awnym francuskim kurortem.

Informacja turystyczna
Vichy le¿y w œrodkowej czêœci Francji, kilkadziesi¹t kilometrów na pó³nocowschód od Cler-

mont-Fernand, do którego mo¿na dolecieæ samolotem. Dojazd jest ³atwy – autostradami od strony
Pary¿a, Lyonu czy Bordeaux, dojechaæ mo¿na w pobli¿e miasta. Miejsc noclegowych jest du¿o: w
tym 8 hoteli dwu-, trzy- i czterogwiazdkowych, po³o¿onych w centrum. Oferuj¹ one liczne zabiegi i
atrakcje typu SPA. Organizowane s¹ kuracje weekendowe, kilku- i kilkunastodniowe. Ceny odpowia-
daj¹ s³awie miasta (przyk³adowo za 6 dni nale¿y zap³aciæ 1100 Euro i jest to okazyjna propozycja...).
Oprócz zabiegów leczniczych organizowane s¹ szkolenia z zakresu dietetyki i praktyczne kursy przy-
rz¹dzania „lekkich” posi³ków. Osoby o mniejszych mo¿liwoœciach finansowych mog¹ oczywiœcie
znaleŸæ odpowiednio tañszy nocleg (choæby na kempingu) i bezp³atnie napiæ siê s³awnej (i dosyæ
smacznej)  celestynki.
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Refleksje o m³odzie¿y wêdruj¹cej...
(Krajoznawstwo i turystyka poprzez zdobywanie odznak turystyki kwalifikowanej)

a dzia³alnoœæ krajoznawczo-turystyczn¹ w szkole mo¿na patrzeæ bardzo ró¿nie. Dla jednych
jest to atrakcyjny sposób spêdzenia czasu, dla innych – jakoœæ ¿ycia. Dzia³alnoœæ krajoznaw-

czo-turystyczna mo¿e s³u¿yæ rozrywce albo byæ drog¹ wzbogacenia w³asnej osobowoœci, poznawania
kraju, œwiata i siebie. Poznawanie to nie tylko przygoda i przyjemnoœæ, ale nauka – nie szkolna, tylko
zupe³nie inna, przyjemna, swobodna, beztroska… Jest to sens edukacyjnej dzia³alnoœci krajoznaw-
czo-turystycznej, czyli tej która uczy i wychowuje. Dobrze zorganizowana i metodycznie prowadzona
dzia³alnoœæ krajoznawczo-turystyczna cieszy siê wœród dzieci i m³odzie¿y du¿ym powodzeniem, gdy¿
wychodzi naprzeciw naturalnym potrzebom m³odych ludzi.

W gimnazjum, w którym uczê, jestem opiekunem SKKT ,,ŒCIE¯YNKI”. Dzia³alnoœæ Ko³a
zosta³a ukierunkowana na turystykê, krajoznawstwo i wiedzê ekologiczn¹. Jest ona praktycznie reali-
zowana na wycieczkach krajoznawczo-turystycznych poprzez:

-     poznanie w³asnej dzielnicy,
- poznanie w³asnego regionu pod wzglêdem historycznym, geograficznym i etnograficznym

przyrody,
- pog³êbianie wiadomoœci dotycz¹cych ochrony œrodowiska,
- poznanie walorów przyrodniczych, rezerwatów i parków krajobrazowych woj. pomorskiego

Ró¿ne mo¿e byæ podejœcie m³odzie¿y do realizacji powy¿szych celów; bierne – polegaj¹ce na chodze-
niu i „zaliczaniu” poszczególnych obiektów przyrodniczych i krajoznawczych, lub czynne, gdzie na-
stêpuje czynnik pozytywnej rywalizacji. Tym motorem sprawczym mo¿e byæ propozycja zdobywania
odznak turystyki kwalifikowanej PTTK. Wêdruj¹c zbieramy punkty na Odznakê Turystyki Pieszej.
Po pierwsze, m³odzie¿ prowadzi zapis trasy w ksi¹¿eczce OTP, po drugie – ma œwiadomoœæ przebytej
trasy. Sama ksi¹¿eczka jest ma³¹ kronik¹ aktywnoœci turystycznej. Zdobywanie odznaki jest indywi-
dualn¹ satysfakcj¹ dla ka¿dego uczestnika wycieczki. Dla mnie, jako nauczyciela geografii, cennym
w regulaminie tej odznaki jest to, ¿e mo¿na zdobywaæ punkty za zwiedzanie wybranych miast o
szczególnych walorach krajoznawczych. Szczególnie pomocnym w realizacji zainteresowañ przyrod-
niczych i ekologicznych jest odznaka Turysta-Przyrodnik. Celem jej jest budzenie zainteresowañ
przyrodniczych i zachêcanie do dzia³alnoœci na rzecz ochronny œrodowiska.

Bogata jest gama regionalnych odznak krajoznawczych ustanowionych przez poszczególne od-
dzia³y PTTK. Na terenie dzia³ania Ko³a zdobywamy odznaki regionalne, takie jak:

- Krajoznawcza Odznaka Morska, ustanowiona w celu zachêcenia m³odzie¿y do poznania pro-
blematyki morskiej i historycznych zwi¹zków Polski z morzem. Morze wywiera du¿y wp³yw
na przyrodê, krajobraz, gospodarkê i ¿ycie krajów nad nim le¿¹cych, kszta³tuje charakter i
postawy zwi¹zanych z nim ludŸmi. Zdobywanie odznaki naucza dostrzegaæ oddzia³ywanie
morza na wszystko, co nas otacza oraz nas samych.

- Odznaka Turystyczno-Krajoznawcza Mi³oœnik Gdañska, ustanowiona w celu popularyzacji
historii, kultury i walorów krajoznawczych Gdañska. Odznaka mo¿e byæ zdobywana ca³y rok.

- Regionalna Odznaka Krajoznawcza Mi³oœnik Gdyni, ustanowiona w okazji 70. rocznicy nadania
praw miejskich Gdyni i 70. rocznicy Oddzia³u Morskiego PTK-PTTK w Gdyni. Wykaz obiek-
tów i tras pieszych zamieszczonych jest w regulaminie zdobywania odznaki. Czas zdobywa-
nia jest nieokreœlony.

Aktywny udzia³ w wycieczkach ma istotny wp³yw na realizacje nastêpuj¹cych celów wychowaw-
czych:
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- wdra¿anie uczniów do krajoznawczego poznawania kraju,
- wdra¿anie uczniów do dzia³añ na rzecz ochrony œrodowiska przyrodniczego,
- rozwijanie nawyku aktywnego wypoczynku i umiejêtnoœci organizowanie takich form wypo-

czynku dla siebie i innych,
- kszta³towanie postaw odpowiedzialnoœci na swoje czyny i podejmowane decyzje,
- doskonalenie umiejêtnoœci pracy w zespole,
- w u³atwiania nawi¹zywania kontaktów miêdzyludzkich i wyrobienia poczucia odpowiedzial-

noœci,
- wzmacnianie przyjaŸni poprzez wspólne przebywanie,
- kszta³towanie nawyku kultury osobistej.

Uczniowie, oprócz prowadzenia ksi¹¿eczki OTP, prowadz¹ równie¿ dzienniczki, w których doku-
mentuj¹ fakty zwiedzania miejscowoœci, obiektu lub muzeum, przez potwierdzenie lub opis. Form¹
potwierdzenia mo¿e byæ bilet do muzeum, zdjêcie, rysunek lub dok³adny opis miasta lub imprezy.

Gdzie nale¿y szukaæ sukcesów w pracy dydaktyczno-wychowawczej prowadzonej w aspekcie
krajoznawstwa i turystyki? Trudno wskazaæ w tej dziedzinie gotowe recepty. Turystyka nastawiona
jest bowiem na aktywnoœæ, na dzia³anie, którego nie da siê przecie¿ do koñca zaplanowaæ. Wra¿li-
woœæ na piêkno natury, potrzeba poznawania nowych obszarów i gotowoœæ do podjêcia niema³ego
wysi³ku, tak¿e i w jego fizycznym wymiarze – to cechy m³odzie¿y, która wybiera tak¹ w³aœnie formê
wypoczynku. Wspólne wêdrowanie integruje, uczy wspó³pracy i tworzy siln¹ wiêŸ miêdzy uczestni-
kami wypraw. Wêdrówka oznacza ci¹g³y i bliski kontakt ze sob¹, co okazuje siê szczególnie cenne dla
nauczyciela, który ma szansê przyjrzeæ siê dziecku z innej perspektywy ni¿ ta, któr¹ wyznacza sala
lekcyjna. Przed uczniami równie¿ otwiera siê mo¿liwoœæ wykazania swych najlepszych cech.

Z perspektywy czasu, który up³yn¹³ od powstania „Œcie¿ynek” do chwili obecnej, mogê stwier-
dziæ, ¿e uda³o mi siê zrealizowaæ zamierzone cele. Obserwujê wyraŸne zmiany w zachowaniu wycho-
wanków, w ich stosunku do otaczaj¹cego œwiata. M³odzie¿ wykorzystuje dokonane wczeœniej obser-
wacje w trakcie kolejnych wêdrówek, które przesta³y byæ biernym marszem, zamieniaj¹c siê w praw-
dziwie poznawcze wyprawy. Zauwa¿y³am, ¿e m³odzie¿ chêtnie fotografuje miejsca swego pobytu,
planuj¹c umieszczenie zdjêæ w kronice. „Tu byliœmy” – oto has³o, które zdaje siê przyœwiecaæ wielu
uczniom. Moja grupa staje siê powoli prawdziw¹ rodzin¹, która obrasta w tradycjê, ma wspólne wspo-
mnienia i ulubione zak¹tki.

Magdalena Sobczyk

Izerski Kryszta³
nternetowy magazyn turystyczny Góry Izerskie (www.goryizerskie.pl) zosta³ doceniony za wk³ad
w promocjê Gór Izerskich. Stowarzyszenie Promocji i Rozwoju Pogórza i Gór Izerskich ZAKWI-

SIE wyró¿ni³o redaktora naczelnego Arkadiusza Lipina nagrod¹ „Izerskiego Kryszta³u”. Uroczyste
wrêczenie mia³o miejsce w œrodê 13 stycznia w schronisku „Kamieñczyk” nad Szklarsk¹ Porêb¹.
Stowarzyszenie (www.zakwisie.pl) zajmuje siê organizowaniem spo³ecznoœci lokalnej miêdzy inny-
mi dla poprawy warunków ¿ycia, egzekwowania praw obywatelskich, promowania piêkna tego regio-
nu, jego tradycji i kultury, a tak¿e ochrony œrodowiska. Corocznie, za szczególne dokonania, które
przyczyniaj¹ siê do promowania i rozwoju regionu, Stowarzyszenie przyznaje kilka nagród „Izerskie-
go Kryszta³u”. Wœród nagrodzonych w latach ubieg³ych znaleŸli siê Gra¿yna Biederman z Referatu
Promocji Miasta Szklarska Porêba i Stanis³aw Kornafel – w³aœciciel Stacji Turystycznej Orle. W tym
roku zaszczytu tego dost¹pi³ red. Arkadiusz Lipin. Jest to dla naszej redakcji wyró¿nienie wyj¹tkowe,
tym bardziej, ¿e serwis zosta³ stworzony w³aœnie po to, by promowaæ piêkny zak¹tek naszego kraju,
jakim s¹ Góry Izerskie. W serwisie mo¿na znaleŸæ zarówno ciekawostki historyczne, jak i aktualne
informacje z regionu. Mo¿na zaplanowaæ trasê wycieczki, skorzystaæ z informacji turystycznej i bazy
noclegowej. Jednym s³owem, lepiej ni¿ w naszym serwisie mo¿na poznaæ Góry Izerskie tylko wêdru-
j¹c po nich.
Od Redakcji: Serdecznie gratulujemy ¿yczymy dalszych sukcesów!
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Wojtek Kwiecieñ

Nowa odznaka turystyczna
„G£ÓWNE SZLAKI GÓRSKIE POLSKI”

lub Turystyki Górskiej „Œwistak”, który dzia³a w ramach Komisji Turystyki Górskiej Oddzia³u
PTTK w Opolu, informuje szerok¹ rzeszê braci turystycznej, ¿e 7-10 paŸdziernika ub. r. odby³

siê Rajd „Opolska Jesieñ w Bieszczadach 2009”, gdzie zainaugurowano pilotaŸ nowej odznaki tury-
styki kwalifikowanej „G³ówne Szlaki Górskie Polski”. Miejscem próby by³ pocz¹tek/koniec G³ów-
nego Szlaku Beskidzkiego im K. Sosnowskiego w Wo³osatem w Bieszczadach. Przez cztery dni zro-
biliœmy próbnie cztery odcinki tego szlaku – od Wo³osatego przez Rozsypaniec, Halicz, po³oniny
Caryñsk¹, Wetliñsk¹ oraz Fereczat¹, Okr¹glik, Jas³o do Cisnej. Odznakê bêdzie mo¿na ju¿ zdobywaæ
od 1.01.2010 r.

Do tej pory postaramy siê skorygowaæ i wyeliminowaæ drobne b³êdy, które zauwa¿yliœmy przy
wydaniu próbnej ksi¹¿eczki potwierdzeñ terenowych. Ksi¹¿eczka zawiera regulamin GSGP oraz miejsce
do potwierdzeñ terenowych. W przysz³ym roku ruszamy z Biurem Turystyki Oddzia³u PTTK  w
Opolu na poszczególne odcinki G³ównych Szlaków Górskich Polski, tj. G³ównego Szlaku Beskidz-
kiego, G³ównego Szlaku Sudeckiego i G³ównego Szlaku Œwiêtokrzyskiego.

Zapraszamy wszystkich chêtnych do wspólnej zabawy i mo¿liwoœci sprawdzenia siê z najd³u¿szy-
mi szlakami górskimi w Polsce. Przygoda i wyzwanie GSGP to ponad 1000 km górskiej wêdrówki
oznaczonej kolorem czerwonym. Do zobaczenia na GSGP.

Szczegó³y ju¿ wkrótce na stronach www.opole.pttk.pl oraz www.ktg.opole.pttk.pl

SZÓSTY KARPACKI FINA£ WOŒP PRZESZED£... DO HISTORII
Z przyjemnoœci¹ informujemy, ¿e pomimo niesprzyjaj¹cej pogody, która znacz¹co ograni-

czy³a ruch turystyczny, wolontariusze Szóstego Karpackiego Fina³u Wielkiej Orkiestry Œwi¹tecznej
Pomocy zebrali ponad 44.000 z³! Tym razem w Finale „zagra³o” ju¿ 21 schronisk, na Hali G¹sieni-
cowej, Hali Krupowej, Hali Lipowskiej, Hali Miziowej, Kud³aczach, Leskowcu, Luboniu Wielkim,
Maciejowej, Markowych Szczawinach, nad Morskim Okiem, na Ornaku, Polanie Chocho³owskiej,
Przegibku, Rycerzowej, Rysiance, Starych Wierchach, Turbaczu, Wielkiej Raczy, na Wierchomli
oraz Gorczañska Chata i Zaolzianka. Ponadto, ju¿ po raz pi¹ty wyruszy³ w drogê Marsz Dla Orkie-
stry, którego trasa (40 km) prowadzi³a z Krakowa do schroniska PTTK na Kud³aczach. Uczestnicy
Marszu kwestowali w mijanych miejscowoœciach. Szczegó³owe informacje o VI Karpackim Finale
WOŒP znajduj¹ siê na stronach: www.orkiestra.wierch.pl oraz www.orkiestra.e-beskidy.com.
PODZIEL SIÊ NARTAMI!

Masz zbêdne narty? Podziel siê nimi! Przeczytaj:
http://ekai.pl/wydarzenia/ekumenizm/x22946/luteranski-duchowny-uruchamia-akcje-podziel-sie-nartami/
BEZP£ATNY INTERNET NA KUD£ACZACH

Z przyjemnoœci¹ zawiadamiamy, ¿e od kilku tygodni Schronisko PTTK na Kud³aczach ofe-
ruje bezp³atny dostêp do bezprzewodowego Internetu.
REDUTA WOLNOŒCI NA STARYCH WIERCHACH

Zapraszamy na rekonstrukcjê dzia³añ armii podziemnej: Schronisko PTTK na Starych Wier-
chach, 6.02.2010, start o godz. 12.
G£ÓWNY SZLAK BESKIDZKI

Turystów, którzy przeszli G³ówny Szlak Beskidzki, prosimy o wype³nienie ankiety umiesz-
czonej na stronie www.republika.pl/krupowa/GSB.doc i odes³anie jej na adres: gsb.mgr@gmail.com

Pozdrawiamy serdecznie!
Maria i Eugeniusz Ogrodowiczowie - gospodarze schroniska PTTK na Hali Krupowej

www.krupowa.pttk.pl oraz www.krupowa.gory.pl tel. 18 4475005, 607 033997

http://ekai.pl/wydarzenia/ekumenizm/x22946/luteranski-duchowny-uruchamia-akcje-podziel-sie-nartami/
mailto:gsb.mgr@gmail.com
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Odznaka Krajoznawcza Szlakiem Zabytków
Œwiatowego Dziedzictwa UNESCO w Polsce

W celu popularyzacji najcenniejszych zabytków Polski, które wpisano na Listê Œwiatowego Dzie-
dzictwa Kulturalnego i Przyrodniczego UNESCO, i uczczenia trzydziestej rocznicy wpisania pierw-
szych polskich obiektów na Listê, Zarz¹d OM PTTK w Warszawie ustanowi³ Odznakê Szlakiem Za-
bytków Œwiatowego Dziedzictwa UNESCO w Polsce. Autorami regulaminu i znaku graficznego Od-
znaki s¹ Daniel Kuligowski i Szymon Bijak.

Regulamin
Postanowienia ogólne
1. Odznaka zosta³a ustanowiona w roku 2008 przez Oddzia³ Miêdzyuczelniany Polskiego Towa-

rzystwa Turystyczno-Krajoznawczego w Warszawie z okazji trzydziestej rocznicy wpisania na Listê
Œwiatowego Dziedzictwa Kulturowego i Przyrodniczego UNESCO pierwszych polskich obiektów.

2. Celem odznaki jest popularyzacja turystyki i krajoznawstwa oraz systemu odznak PTTK, a w
szczególnoœci polskich obiektów wpisanych na Listê Œwiatowego Dziedzictwa Kulturowego i Przy-
rodniczego UNESCO.

3. Odznaka posiada cztery stopnie: popularny, br¹zowy, srebrny, z³oty
4. Odznakê mo¿na zdobywaæ jednoczeœnie ze zdobywaniem innych odznak turystyki kwalifiko-

wanej i krajoznawczych.
Warunki zdobywania odznaki
5. Odznakê mo¿na zdobywaæ po ukoñczeniu 6 lat.
6. Odznakê zdobywa siê w kolejnoœci stopni.
7. Warunkiem zdobycia odznaki w danym stopniu jest zwiedzenie okreœlonej liczby obiektów z

Listy Dziedzictwa Kulturowego i Przyrodniczego UNESCO w Polsce zamieszczonych w za³¹czniku
do niniejszego regulaminu.

Stopieñ odznaki – Liczba obiektów: Popularny – 1; Br¹zowy – 3; Srebrny– 5; Z³oty– 7.
8. Obiekt zaliczony do zdobywania odznaki w danym stopniu nie mo¿e byæ zaliczony do zdobywa-

nia stopni wy¿szych.
9. Nowe obiekty wpisane przez UNESCO na Listê Œwiatowego Dziedzictwa Kulturowego i Przy-

rodniczego automatyczne wchodz¹ do puli obiektów do zwiedzania.
10. Przy zdobywaniu kolejnych stopni odznaki nie ma ograniczeñ czasowych.
Weryfikacja
11. Podstaw¹ do weryfikacji odznaki jest kronika zwiedzanych obiektów, któr¹ mo¿na prowadziæ

w dowolnej formie. W przypadku formy elektronicznej kronikê nale¿y zapisaæ na trwa³ym noœniku,
np. p³yta CD.

12. W kronice powinny znaleŸæ siê nastêpuj¹ce informacje: imiê i nazwisko oraz data i miejsce
urodzenia zdobywaj¹cego, nazwa obiektu oraz potwierdzenie zwiedzania w dowolnej formie np. zdjêcia
na tle obiektu, piecz¹tka, bilet wstêpu lub podpis cz³onka kadry programowej PTTK, w szczególnoœci
Instruktora Krajoznawstwa PTTK.

13. Odznakê weryfikuj¹ i przyznaj¹ zatwierdzone przez Komisjê Krajoznawcz¹ ZG PTTK zespo³y
weryfikacyjne maj¹ce prawo nadawania Regionalnej Odznaki Krajoznawczej PTTK.

Postanowienia koñcowe
Dystrybucjê odznak prowadzi Oddzia³ Miêdzyuczelniany PTTK w Warszawie (adres kores-

pondencyjny Senatorska 11, 00-075 Warszawa). Interpretacja niniejszego regulaminu przys³uguje
Zarz¹dowi Oddzia³u Miêdzyuczelnianego PTTK w Warszawie

Regulamin zatwierdzony przez ZG PTTK 29 marca 2009 r.

Wykaz obiektów
Stare Miasto i Kazimierz w Krakowie, Zabytkowa kopalnia soli w Wieliczce, Niemiecki nazistow-

ski obóz koncentracyjny i zag³ady Auschwitz-Birkenau w Oœwiêcimiu, Bia³owieski Park Narodowy,
Stare Miasto w Warszawie, Stare Miasto w Zamoœciu,. Œredniowieczny zespó³ miejski Torunia, Za-
mek Krzy¿acki w Malborku, Kalwaria Zebrzydowska, Koœció³ Pokoju w Jaworze, Koœció³ Pokoju w
Œwidnicy, Drewniany koœció³ w Binarowej, Drewniany koœció³ w Bliznem, Drewniany koœció³ w
Dêbnie Podhalañskim, Drewniany koœció³ w Haczowie, Drewniany koœció³ w Lipnicy Murowanej,
Drewniany koœció³ w Sêkowej, Park Mu¿akowski w £êknicy/Bad Muskau, Hala Stulecia (Hala Ludo-
wa) we Wroc³awiu.
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Krzysztof Czerepowicki

KUJAWSKO-POMORSKI
SEJMIK PRZEDKONGRESOWY

 pierwszej po³owie wrzeœnia 2010 r. w Olsztynie odbêdzie siê kolejny VI Kongres Krajo-
znawstwa Polskiego. Zgodnie z zaleceniem w³adz naczelnych PTTK przed olsztyñskim kon-

gresem w poszczególnych województwach odbyæ siê powinny sejmiki przedkongresowe. I w tê kon-
cepcjê wpisa³o siê równie¿ woj. kujawsko-pomorskie. W pa³acu, znajduj¹cym siê na terenie zespo³u
pa³acowo-parkowego w Ostromecku, odby³ siê 27.11.2009 r. Sejmik Przedkongresowy Wojewódz-
twa Kujawsko-Pomorskiego pt. „Krajoznawstwo jako element budowania to¿samoœci regionalnej
województwa kujawsko-pomorskiego”. Impreza, zorganizowana przez Sejmik Prezesów Oddzia³ów
PTTK, odby³a siê pod honorowym patronatem Marsza³ka Województwa Kujawsko-Pomorskiego Piotra
Ca³beckiego i prezydenta Bydgoszczy Konstantego Dombrowicza. Obrady obecnoœci¹ zaszczycili
Maciej Eckardt – wicemarsza³ek Woj. Kujawsko-Pomorskiego oraz reprezentuj¹ca prezydenta Byd-
goszczy  Barbara Kubiak-Warzocha. ZG PTTK reprezentowa³ jego wiceprezes – Stanis³aw Sikora.
Obrady rozpoczê³y siê o godzinie 10. Prowadzili je Henryk Mi³oszewski – przewodnicz¹cy Sejmiku
Prezesów Oddzia³ów PTTK Woj. Kujawsko-Pomorskiego oraz Marcin Habel – dyrektor Departa-
mentu Turystyki Urzêdu Marsza³kowskiego. W ³adnej sali ostromeckiego pa³acu zgromadzi³o siê
oko³o stu osób reprezentuj¹cych wiêkszoœæ oddzia³ów PTTK funkcjonuj¹cych w woj. kujawsko-po-
morskim, w tym wielu instruktorów krajoznawstwa. Na sali obrad prawie w komplecie stawili siê
cz³onkowie Regionalnego Kolegium Instruktorów Krajoznawstwa PTTK Woj. Kujawsko-Pomorskiego
z jego przewodnicz¹cym Krzysztofem Czerepowickim na czele. Przyjechali te¿ zaproszeni przedsta-
wiciele Pomorskiego Kolegium Instruktorów Krajoznawstwa PTTK wraz z jego szefem Ryszardem
Wrzoskiem. Na wstêpie g³os zabra³ Maciej Eckardt oraz Barbara Kubiak-Warzocha, ¿ycz¹c zebranym
owocnych obrad. W trakcie obrad wyg³oszono referaty o poni¿szej tematyce:

- Henryk Mi³oszewski (Instruktor Krajoznawstwa Polski, Oddzia³ PTTK im. M. Sydowa z
Torunia) - Krajoznawstwo jako element budowania to¿samoœci regionalnej województwa kujawsko-
pomorskiego;

- Marcin Habel (Urz¹d Marsza³kowski) - Program dzia³añ Urzêdu Marsza³kowskiego w za-
kresie krajoznawstwa;

- Piotr Birecki (pracownik naukowy UMK z Torunia) - Akceptacja zabytku przez lokaln¹ spo-
³ecznoœæ jako efekt dzia³añ ze strony Unii Europejskiej;

- Edward Kozanowski (Instruktor Krajoznawstwa Regionu, Oddzia³ PTTK przy Klubie POW
w Bydgoszczy) - Krajoznawstwo – przyrodnicze walory parków krajobrazowych województwa ku-
jawsko-pomorskiego;

- Krzysztof Czerepowicki (Instruktor Krajoznawstwa Polski, Oddzia³ PTTK im. ks. pp³k. dr.
W. £êgi w Grudzi¹dzu) - Wp³yw systemu odznak turystyki kwalifikowanej oraz krajoznawczych na
poznawanie regionów województwa kujawsko-pomorskiego.
Wyst¹pienie tego referenta by³o ostatnim przed przerw¹ kawow¹, w trakcie której prowadzono gor¹ce
kuluarowe dyskusje. Po przerwie wys³uchano kolejnych referatów:

- El¿bieta Papis (w zastêpstwie Andrzeja Hermanna) - Fryderyk Chopin na Ziemi Dobrzyñskiej;
- Piotr Deja (Oddzia³ PTTK im. Z. Kwiatkowskiego w Golubiu-Dobrzyniu) - Zamek Golubski

– kulturotwórcza i krajoznawcza rola Oddzia³u PTTK im. Z. Kwiatkowskiego w Golubiu-Dobrzyniu;
- Maciej Wadowicki (Zas³u¿ony Instruktor Krajoznawstwa, Oddzia³ PTTK przy Klubie POW

w Bydgoszczy) - Bydgoszcz i okolice – atrakcje turystyczno-krajoznawcze;
- Henryk Pasik (Instruktor Krajoznawstwa Polski, Oddzia³ PTTK im. ks. pp³k. dr. W. £êgi w

Grudzi¹dzu) - Budowa fary grudzi¹dzkiej pw. œw. Miko³aja na tle innych koœcio³ów gotyckich Ziemi
Che³miñskiej;

- dr Rafa³ Gotowski (Oddzia³ PTTK w Inowroc³awiu) - Walory krajoznawcze województwa
kujawsko-pomorskiego oczami studentów Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy.

Po ostatnim wyg³oszonym referacie nast¹pi³o podsumowanie Sejmiku, po czym prowadz¹cy
obrady zaprosi³ zebranych na wspólny obiad, który by³ ostatnim punktem za³o¿onego programu. Efek-
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tem Sejmiku ma byæ opublikowane przez Urz¹d Marsza³kowski wydawnictwo, w którym znajd¹ siê
wszystkie wyg³oszone referaty oraz czêœæ poœwiêcona wszystkim regionalnym odznakom krajoznaw-
czym „funkcjonuj¹cym” w województwie. Miejmy nadziejê, ¿e zarówno wyg³oszone referaty, jak i
wydawnictwo, które w zamyœle ma dotrzeæ do wszystkich uczestników Sejmiku przyczyni¹ siê do
uto¿samiania siê z ma³¹ Ojczyzn¹.

Oddzia³ Wroc³awski PTTK proponuje i zaprasza:
Program wycieczek na pierwsze pó³rocze 2010

6 lutego, sobota – Biestrzyków (jedna z najlepiej zachowanych obronnych gotyckich wie¿ miesz-
kalnych) – ¯órawina (koœció³ œw. Trójcy, niezwykle cenny przyk³ad sakralnej budowli obronnej z
zachowanymi fragmentami systemu fortyfikacyjnego. Najcenniejsze elementy wyposa¿enia koœcio³a
przeniesiono po wojnie do Muzeum Narodowego we Wroc³awiu) – maszt Radiowego Oœrodka Nadaw-
czego ¯órawina (ciekawa historia) – Wilczków (gotycki koœció³ pw. Wniebowziêcia NMP (cenny
wystrój wnêtrza, jedna z najciekawszych zachowanych gotyckich polichromii na Dolnym Œl¹sku).

20 lutego, sobota – Oborniki Œl¹skie (dawne uzdrowisko) – Wielka Lipa (neogotycki pa³ac, z
zewn¹trz) – Bagno (dawna rezydencja Konrada Rudolfa Kisslinga, w³aœciciela wroc³awskich browa-
rów, obecnie Wy¿sze Seminarium Duchowne oo. Salwatorianów).

6 marca, sobota – Uraz (ruina dawnego zamku ksi¹¿êcego) – Brzeg Dolny (klasycystyczny pa³ac
nale¿¹cy niegdyœ do pruskiego ministra gospodarki Carla Georga von Hoyma, z zewn¹trz, rynek,
koœció³ MB Szkaplerznej) – Lubi¹¿ ( dawne opactwo cystersów).

20 marca, sobota – Wa³brzych – Rynek, Sanktuarium MB, koœció³ ewangelicki, koœció³ œwiêtych
Anio³ów Stró¿ów, dawny pa³ac Czettritzów, Muzeum Przemys³u i Techniki – zabytkowa kopalnia
Julia

10 kwietnia, sobota – Lwówek Œl¹ski i okolice
24 kwietnia, sobota – Lubomierz – Gryfów Œl¹ski – Lubañ
8 maja, sobota – Je¿ów Sudecki (Dom Gwarków – prawdopodobnie najstarszy zachowany na

Dolnym Œl¹sku drewniany dom konstrukcji zrêbowo-ryglowej, Krzy¿ Kozacki – pami¹tka wojen na-
poleoñskich 1813 r.) – Góra Szybowcowa – Siedlêcin (obronna rycerska wie¿a mieszkalna z XIV w.)
– Jezioro Pilchowickie (zapora na Bobrze) – Wleñ (ruiny piastowskiego zamku warownego, rynek,
pa³ac) – Maciejowiec (smutne pozosta³oœci po piêknym za³o¿eniu pa³acowo-parkowym )

15 maja, sobota – Rogalin Muzeum Narodowe, Mauzoleum Raczyñskich, Powozownia, park z
dêbami rogaliñskimi – Puszczykowo Muzeum Pracownia Arkadego Fiedlera, Ogród Tolerancji z uni-
katow¹  w Europie kolekcj¹ monumentów egzotycznych stanowi¹cych wierne kopie w skali 1:1 po-
mników dawnych kultur, np. 6,5-metrowej wysokoœci pos¹g z Wyspy Wielkanocnej, legendarna Bra-
ma S³oñca  z okolic Jeziora Titicaca w Boliwii,  replika legendarnego ¿aglowca Krzysztofa Kolumba.

24-30 maja – Litwa-wycieczka objazdowa – Kowno - Rumszyszki – rezydencje nadniemczañ-
skie - K³ajpeda – Pa³¹ga – Mierzeja Kuroñska (UNESCO) - Szawle - Taurogi

6 czerwca, niedziela – Harrachov - przygraniczny czeski oœrodek sportów zimowych i turystyki.
Muzeum Narciarstwa, punkt widokowy na Mamuciej Skoczni, Muzeum Szk³a, Huta Novosad i mini-
browar. Koœcio³y œw. El¿biety i œw. Wac³awa, wodospad Mumlavy.

9-13 czerwca – Puszcza Bia³owieska i ziemia bia³ostocka – Bia³ystok – Szlak Tatarski – Tykocin
– Kiermusy – Pentowo – Narwiañski Park Narodowy – Hajnówka – Szlak Otwartych Okiennic –
Puszcza Bia³owieska - Grabarka

26 czerwca, sobota – Hruby Rohozec (renesansowy pa³ac, urz¹dzony w stylu wczesnego baroku
i klasycyzmu, park angielski, zabytkowe wnêtrza, czêœciowo z meblami nale¿¹cymi do rodu Desfour
(jadalnia, biblioteka, kaplica). Ekspozycja poœwiecona stylowi ¿ycia i modzie od czasów renesansu
do okresu secesji zajmuje 20 sal, ruiny grodu Vranov – Patheon (w 1820 r. ruiny gotyckiego zameczku
przekszta³cono w romantyczny Panteon poœwiêcony wielkim osobistoœciom, z którego zachowa³y siê
tylko nik³e resztki. Dziœ na szczycie znajduje siê udostêpniony do zwiedzania neogotycki koœció³ek
oraz labirynt wyciêtych w skale œcie¿ek, licznych mostków i grot).

Organizator zastrzega sobie mo¿liwoœæ zmian terminów oraz wprowadzenia zmian w progra-
mach.

BORT Oddzia³u Wroc³awskiego PTTK, Rynek-Ratusz 11/12, tel. 71 344-39-23, 7134-383-31,
e-mail: przewodnicy@pttk.wroclaw.pl, bort@pttk.wroclaw.pl.
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Wrzes³aw Mech³o

W GÓRY NA NARTY
adesz³a zima i ferie szkolne. Wiele osób wyjedzie w góry na narty, bo tam jest szansa na œnieg,
którego u nas tradycyjnie brakuje. Dochodzi do tego korzystna dla zdrowia zmiana klimatu. A

przecie¿ pamiêtam zimy lat 70., gdy grupa œwinoujskich narciarzy z PTTK wytyczy³a trasê zjazdow¹
na stromym zboczu Pagórków Woliñskich ko³o Wicka. Odby³y siê nawet slalomowe zawody narciar-
skie i zaplanowano monta¿ wyci¹gu narciarskiego. Gdyby nie brak œniegu, mielibyœmy swoj¹ narto-
stradê na wyspie Wolin! Wspaniale, ¿e jest chocia¿ „Szczeciñska Guba³ówka”. Jednak góry to góry!
Ju¿ od lat je¿d¿ê z m³odzie¿¹ jako przewodnik oraz instruktor turystyki narciarskiej i zimowe góry
nigdy mnie nie zawiod³y.  Po pierwszej styczniowej pe³ni ksiê¿yca w górach zawsze jest œnie¿nie.

Sprzêt narciarski zmieniaj¹ mody i technologie, ale prawdziw¹ rewolucj¹ sta³y siê narty carvin-
gi – nied³ugie, lekkie, o bardzo g³êbokiej talii, szerokie z przodu i z ty³u. Technika jazdy jest uroczo
prosta, a raczej krzywa – bowiem narty same skrêcaj¹! Po prostu wystarczy lekko poruszaæ biodrami
i kolanami wysuwaj¹c raz jedn¹ raz druga nogê. Ca³¹ resztê narty zrobi¹ same. Uci¹¿liwe kijki te¿ s¹
zbêdne. Po prostu ktoœ, kto umie tañczyæ sambê lub makarenê, umie te¿ jeŸdziæ na carvingach. S¹ to
ideale narty do wo¿enia siê przy wyci¹gu. Jazda na nich wymaga minimum kondycji, 2-3 godz. nauki
i maksimum chêci! Po kilku dniach mo¿emy œmigaæ wê¿ykiem – jak zawodowcy. Wa¿ne, aby stok by³
dobrze przygotowany i niezalodzony, a wtedy nawet nie spocimy siê zje¿d¿aj¹c lekko i przyjemnie.

Na urlop te¿ jadê na narty. Ale na dzikie stoki, w dziewicze œniegi, z zaspami po pas i urwiskami
wœród strzelistych drzew oraz ska³. Po ka¿dym zjeŸdzie jestem bia³y od œniegu i mokry od potu.
Bywa, ¿e pó³ dnia idê pod górê obci¹¿ony plecakiem, nartami i aparatem fotograficznym tylko po to,
aby wykonaæ pó³godzinny, fantazyjny zjazd wymarzon¹ trasa z wymarzonej góry. A do zmroku sta-
ram siê powtórzyæ wejœcie i zjechaæ inn¹ ju¿ tras¹. Inne œwiat³o do fotografowania, inne pejza¿e, inne
doznania, wci¹¿ nowe wyzwania i niespodzianki. I niech tak zostanie: dla pocz¹tkuj¹cych i biurali-
stów wygodne carvingi na zadbanych stokach przy licznych wyci¹gach i kafejkach oraz barach; dla
dinozaurów dechy i kijki, i wiêcej wêdrówki ni¿ jazdy, i pot sp³ywaj¹cy z czo³a, i kanapka wygniecio-
na w plecaku. Dla ka¿dego trochê gimnastyki przed wypraw¹ na narty oraz niezbêdny obowi¹zuj¹cy
kodeks narciarski.

KODEKS  NARCIARSKI  FIS (MIÊDZYNARODOWEJ FEDERACJI NARCIARSKIEJ)
1. WZGL¥D NA INNE OSOBY – ka¿dy narciarz powinien zachowywaæ siê w sposób

niestwarzaj¹cy niebezpieczeñstwa dla innych osób i nie powodowaæ ¿adnych zagro¿eñ oraz szkód.

2. PANOWANIE NAD NARTAM – ka¿dy narciarz powinien dostosowaæ rodzaj zjazdu do

swoich umiejêtnoœci i rodzaju stoku, uwzglêdniaj¹c elementy najs³absze.

3. W£¥CZANIE SIÊ DO ZJE¯D¯AJ¥CYCH NA STOKU – zanim narciarz rozpocznie

zjazd, powinien obejrzeæ stok i trasy zjazdu wybrane przez innych narciarzy, patrz¹c w górê i w dó³.

Nastêpnie rozpocz¹æ zjazd tras¹ nie koliduj¹c¹ z innymi zje¿d¿aj¹cymi, zwracaj¹c baczn¹ uwagê na

wszystkich narciarzy znajduj¹cych siê poni¿ej.

4. ROZS¥DNA PRÊDKOŒÆ JAZDY – narciarz jest zobowi¹zany zje¿d¿aæ z prêdkoœci¹

dostosowan¹ do jego umiejêtnoœci i kondycji oraz stanu trasy i warunków pogodowych. Prêdkoœæ

powinna byæ przez zje¿d¿aj¹cego kontrolowana i bezpieczna dla innych zje¿d¿aj¹cych.
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5. WYBÓR KIERUNKU JAZDY – na stoku, narciarz posiadaj¹cy lepsz¹ widocznoœæ tra-
sy i ocenê sytuacji, a wiêc nadje¿d¿aj¹cy z góry, powinien wybraæ taki tor jazdy, aby unikn¹æ wszel-
kiej mo¿liwoœci kolizji czy zderzenia z narciarzem znajduj¹cym siê poni¿ej lub równolegle.

6. KRZY¯OWANIE SIÊ TORÓW JAZDY – narciarz, którego tor jazdy krzy¿uje siê z
torem jazdy innego narciarza ma obowi¹zek przyspieszyæ lub opóŸniæ swój przejazd przez punkt
zbie¿ny skrzy¿owania w sposób zapobiegaj¹cy kolizji.

7. MANEWR WYPRZEDZANIA I OMIJANIA – wyprzedzaæ narciarza zje¿d¿aj¹cego
oraz omijaæ narciarza stoj¹cego lub le¿¹cego na stoku mo¿na z ka¿dej strony, ale bezwzglêdnie nale¿y
zachowaæ tak¹ odleg³oœæ od wyprzedzanego, która pozwoli unikn¹æ jego potr¹cenia lub wystraszenia.

8. ZATRZYMYWANIE SIÊ – na trasie zjazdu nie wolno siê zatrzymywaæ. Na stoku mo¿-
na zatrzymaæ siê tylko w razie absolutnej koniecznoœci, w miejscu oddalonym od g³ównych tras zjaz-
du. Miejsce zatrzymania musi byæ dobrze widoczne z daleka. Po upadku narciarz powinien najprêdzej
jak to mo¿liwe odsun¹æ siê od toru zjazdu i tam poprawiaæ sprzêt oraz sprawdzaæ ekwipunek.

9. ODPOCZYNEK – na stoku odpoczynek jest mo¿liwy wy³¹cznie w miejscach oddalo-
nych od tras zjazdu, najlepiej specjalnie do tego celu wyznaczonych.

10. PODCHODZENIE I SCHODZENIE PO STOKU – narciarz powinien podchodziæ i
schodziæ po stoku poboczem, w oddaleniu od tras zjazdu.

11. STOSOWANIE SIÊ DO ZNAKÓW NARCIARSKICH – ka¿dy narciarz powinien znaæ
i stosowaæ siê do znaków narciarskich ustawianych na trasach: to jest znaków zakazu, ostrzegaw-
czych i informacyjnych oraz zwyczajowych symboli narciarskich.

12. WYPADKI – w razie wypadku nadje¿d¿aj¹cy narciarz powinien zatrzymaæ siê, zaalar-
mowaæ innych i udzieliæ poszkodowanemu pomocy. Uczestnicy i œwiadkowie wypadku maj¹ obowi¹-
zek podaæ swoje dane personalne.

AKTUALNY STAN ZDROWIA I SPRAWNOŒÆ NARCIARZA NIE MOG¥ MIEÆ PRZE-
CIWWSKAZAÑ DO WYSI£KU FIZYCZNEGO I JAZDY NA NARTACH!

Z zielnika Rostafiñskiego (15)
Leczywrzód, lub sto si³ Herkulesów (Opoponax hironium)

- Zczarowane ma³¿eñstwo podkurzane nim miêdzy pe³ni¹ a nowiem wraca do swych si³
- Patrzeæ wrytemi oczami na sok – traci siê czkawkê

Lenek panny Maryi, lnionka polna (Linaria vulgariis)
- Przeciw czarom
- £ug z niej spêdza ogorzelinê

Leszczyna (Corylus avellana)
- Przeciw czarom

Lilia, lelija (Lilium candidum)
-  Warzona z winem i oliw¹ pobudza porost w³osów na miejscach oparzonych
- Twarz œliczn¹ czyni
- Prêciki kwiatu u³atwiaj¹ poród

Lubczyk (Levisticum officinale)
- Przeciw czarom rzuconym na byd³o
- Twarz cudn¹ czyni
- Pod pewnymi aspektami kopany, w ma³¿eñstwie rozterki i niezgody równa

£yszczak, dziœ aurykle (Primula Auricula)
- Zbytnio ziej¹ce ³ono œcieœnia
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Henryk Paciej

Pierwsze chomiki
unkcjonuje ju¿ system odznak kolekcjonerskich. Mianowano dziesiêciu Jurorów Wystaw Krajo-
znawczych, którzy mog¹ oceniaæ zbiory i wydawaæ stosowne zaœwiadczenia przydatne przy zdo-

bywaniu. S¹ ju¿ pierwsi zdobywcy odznak. System odznak tak dzia³a, ¿e pierwszym stopniem skiero-
wanym g³ównie do m³odzie¿y jest odznaka „CHOMIK”.

A za co mo¿na j¹ uzyskaæ?
Ubiegaj¹cy siê o odznakê powinien przedstawiæ zbiór z³o¿ony z dowolnie wybranych przed-

miotów ³¹cz¹cych siê z turystyk¹ i krajoznawstwem. Mog¹ to byæ na przyk³ad: fotografie, pocztówki,
znaczki pocztowe, etykiety zapa³czane, foldery, przewodniki, mapy, znaczki, plakietki, proporczyki z
imprez lub obiektów turystycznych, bilety wstêpu do muzeów, próbki ska³ i minera³ów. Prezentowane
eksponaty powinny byæ u³o¿one tematycznie, np. moja miejscowoœæ, wydarzenia historyczne, na tra-
sie wêdrówki. Odznakê „Chomik” mo¿na otrzymaæ za zbiór, który by³ wystawiony na dowolnej im-
prezie krajoznawczej lub kolekcjonerskiej i otrzyma³ wyró¿nienie lub nagrodê. Oceny dokonuje ze-
spó³ wyznaczone przez organizatora imprezy. W zespole tym powinien byæ przynajmniej jeden in-
struktor krajoznawstwa. „Chomika” wprowadzono w celu zachêcenia m³odzie¿y szkolnej do pog³ê-
biania wiedzy o kraju poprzez gromadzenie, opracowywanie i wystawianie swych zbiorów krajo-
znawczych. Popatrzmy, jak wype³nione by³y wnioski pierwszych „chomików”.

***************************************************************************
WZÓR NR 1

Piecz¹tka Komisji Krajoznawczej PTTK

do Zespo³u ds. Kolekcjonerskich przy Komisji Krajoznawczej ZG PTTK
Wniosek o nadanie odznaki kolekcjonerskiej

Komisja Krajoznawcza PTTK przy ORSO/PTTK w Opolu, ul. Barlickiego 2a wnioskuje o przy-
znanie
Kol. Czabak Sebastian, ul. xxxxx x/x, xx-xxx Opole - odznaki CHOMIK
za zbiór kart telefonicznych i proporczyków, który odpowiada wymogom regulaminu.
Bli¿sze okreœlenie (charakterystyka) zbioru:
1. Tytu³ zbioru „Karty telefoniczne oraz proporczyki”
2. Materia³ (walory) tworz¹ce zbiór karty telefonicznej o tematyce turystycznej i krajoznawczej

oraz proporczyki z imprez PTTK
3. Rodzaj zbioru (podkreœliæ okreœlenie w³aœciwe):

klasa powszechna lub klasa autorska zakwalifikowanie do grupy:
a) zbiór prosty, b) zbiór z³o¿ony,
c) zbiór otwarty, d) zbiór zamkniêty,
e) zbiór regionalny, f) zbiór problemowy,
g) zbiór z motywem, h) zbiór okolicznoœciowy.

4. Plan zbioru: eksponaty kompletowane s¹ i prezentowane zgodnie z wybranym tematem wysta-
wy tworz¹c zbiory regionalne, z motywem i okolicznoœciowe
5. Objêtoœæ zbioru (liczba walorów): kilka tysiêcy sztuk
6. Kompletnoœæ zbioru (braki): zbiór kompletny niemo¿liwy – ale ci¹gle uzupe³niany
7. Sposób przechowywania: w albumach i kartonowych pude³kach
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8. Wystawy, pokazy itp., na których zbiór by³ eksponowany:
2000-CZAK - „Karty telefoniczne” - karty telefoniczne
2001-CZAK - „Krajoznawcze karty telefoniczne” - karty telefoniczne
2002-CZAK - „Proporczyki PTTK” - proporczyki
2003-CZAK - „Proporczyki i plakietki PTTK” - proporczyki
2004-CZAK - „Na jurajskim szlaku” - karty telefoniczne
2004-CZAK - „Proporczyki turystyczne” - proporczyki
2004-CZAK - „Karty telefoniczne” - plakat
2005-CZAK - „Krajoznawstwo na kartach telefonicznych” - karty telefoniczne
2006-CZAK - „Plakietki z odznakami” - plakietki
2007-CZAK - „Proporczyki” - proporczyki

9. Mo¿liwoœæ wykorzystania zbioru do dzia³alnoœci programowej PTTK przez kolekcjonera lub przez
Zespó³ ds. Kolekcjonerskich przy KK ZG PTTK: jest mo¿liwe i stosowane (patrz pkt.8)
(podpis kolekcjonera)
Podpisy dwóch instruktorów krajoznawstwa potwierdzaj¹cych prawid³owoœæ powy¿szych danych
Zespó³ ds. Kolekcjonerskich przy Komisji Krajoznawczej ZG nadaje odznakê CHOMIK nr CH/7/1
(podpisy)

***************************************************************************
WZÓR NR 2

Piecz¹tka Komisji Krajoznawczej PTTK

do Zespo³u ds. Kolekcjonerskich przy Komisji Krajoznawczej ZG PTTK
Wniosek o nadanie odznaki kolekcjonerskiej

Komisja Krajoznawcza PTTK przy ORSO/PTTK w Opolu, ul. Barlickiego 2a wnioskuje o przy-
znanie
Kol. Czabak Maciej, ul. xxxxxx x/x, xx-xxx Opole - odznaki CHOMIK
za zbiór Nietypowych widokówek oraz plakietek turystycznych, który odpowiada wymogom re-
gulaminu.
Bli¿sze okreœlenie (charakterystyka) zbioru:
1. Tytu³ zbioru „Nietypowe widokówki oraz plakietki turystyczne”
2. Materia³ (walory) tworz¹ce zbiór widokówki o nietypowych wymiarach i kszta³tach, tak¿e sk³a-

danki widokówek ró¿nych rozmiarów oraz plakietki turystyczne z ró¿norakich imprez PTTK
3. Rodzaj zbioru (podkreœliæ okreœlenie w³aœciwe):

klasa powszechna lub klasa autorska zakwalifikowanie do grupy:
a) zbiór prosty, b) zbiór z³o¿ony,
c) zbiór otwarty, d) zbiór zamkniêty,
e) zbiór regionalny, f) zbiór problemowy,
g) zbiór z motywem, h) zbiór okolicznoœciowy.

4. Plan zbioru: eksponaty kompletowane s¹ i prezentowane zgodnie z wybranym tematem wysta-
wy tworz¹c zbiory regionalne, z motywem i okolicznoœciowe.
5. Objêtoœæ zbioru (liczba walorów): kilka tysiêcy sztuk
6. Kompletnoœæ zbioru (braki): zbiór kompletny niemo¿liwy – ale ci¹gle uzupe³niany
7. Sposób przechowywania: w kartonowych pude³kach
8. Wystawy, pokazy itp., na których zbiór by³ eksponowany:

2000-CZAK - „Nietypowe widokówki” - widokówki
2001-CZAK - „Widokówki nietypowe w krajoznawstwie” - widokówki
2002-CZAK - „Plakietki PTTK” - plakietki
2003-CZAK - „Nietypowe widokówki” - widokówki
2004-CZAK - „Plakietki turystyczne” - plakietki
2004-CZAK - „Nietypowe widokówki” - widokówki
2004-CZAK - „Plakietki turystyczne” - plakietki
2005-CZAK - „Plakietki turystyczne” - plakietki
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2006-CZAK - „Wizytówki krajoznawcze” - wizytówki
2007-CZAK - „Widokówki nietypowe” - widokówki

9. Mo¿liwoœæ wykorzystania zbioru do dzia³alnoœci programowej PTTK przez kolekcjonera lub przez
Zespó³ ds. Kolekcjonerskich przy KK ZG PTTK: jest mo¿liwe i stosowane (patrz pkt.8)
(podpis kolekcjonera)
Podpisy dwóch instruktorów krajoznawstwa potwierdzaj¹cych prawid³owoœæ powy¿szych danych
Zespó³ ds. Kolekcjonerskich przy Komisji Krajoznawczej ZG nadaje odznakê CHOMIK nr CH/7/2
(podpisy)

Zdobywcy „chomików” z nr 1 i 2 otrzymali stosowne pami¹tkowe dyplomy, a odznaki w cenie
10 z³ wykupi³ im w RPK Opole ich dziadek, który pomaga im w sprawach kolekcjonerskich. Czeka-
my na nastêpnych! Adres Zespo³u Weryfikacyjnego: RPK PTTK, ul Barlickiego 2a, 45-083 Opole.

KRAJOZNAWCZE
ODZNAKI KOLEKCJONERSKIE

Witam Kole¿anki i Kolegów!
W imieniu organizatorów serdecznie zapraszam na organizowany w dniach 30 kwietnia - 1

maja 2010 r. VI Unijny Ogólnopolski Maraton pieszy po Górach Œwiêtokrzyskich. Warunki uczest-
nictwa oraz formularze zg³oszeniowe znajduj¹ siê na naszej stronie internetowej:

www.rajdunijny01.republika.pl
Zwracam siê z serdeczn¹ proœb¹ o rozpropagowanie naszej imprezy wœród wszystkich kole-

¿anek i kolegów zainteresowanych t¹ form¹ turystyki. Do wyboru jest supermaraton na dystansie
100 km o tytu³ i statuetkê „Twardziela Œwiêtokrzyskiego” lub maraton na dystansie 50 km dla 4-
osobowych przedstawicielstw. Z jednego oddzia³u mo¿e wzi¹æ udzia³ wiele grup 4-osobowych.

Z turystycznym pozdrowieniem.
Krzysztof Kowalski - PTTK Kielce
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Anatolij P. Niechaj

Polacy z Gatczyny
ugust Cywolka by³ oficerem marynarki rosyjskiej, bada-
czem polarnym. Wszystkie dokumenty oficjalne (w tym

wykaz przebiegu s³u¿by) mówi¹ o tym, ¿e Cywolka by³ narodo-
woœci polskiej. W³ada³ rosyjskim, niemieckim, polskim, francu-
skim i porozumiewa³ siê po w³osku, szwedzku i holendersku.
Rodzice, ze wzglêdu na zatrudnienie jego ojca Karola w teatrze,
pragnêli, aby syn ich zosta³ aktorem. Jednak¿e m³ody August od
najwczeœniejszych lat marzy³ o morzu i dalekich podró¿ach...

W 1830 r. wst¹pi³ on na wydzia³ nawigacyjny Wy¿szej Szko-
³y In¿ynierskiej w Kronsztadzie. W 1834 r., jako bardzo zdolne-
go oficera, przydzielono go do wyprawy naukowej R. K. Pachtu-
sowa na Now¹ Ziemiê. W jej ramach Cywolka wykonywa³ po-
miary astronomiczne, prowadzi³ obserwacje meteorologiczne i
nad magnetyzmem ziemskim u ujœcia rzeki Mateczki, zbiera³
próbki ska³ i inne materia³y przyrodnicze, narysowa³ mapê po-
znanej czêœci Nowej Ziemi. Podj¹³ te¿ podró¿ po przybrze¿nym
lodzie wzd³u¿ wschodniego wybrze¿a pó³nocnej wyspy Nowej Ziemi, od cieœniny Matoczkin Szar a¿
do Pó³wyspu Von Flotta. Po œmierci Pachtusowa Cywolka opracowa³ w 1836 r. sprawozdanie z tej
wyprawy (znajduje siê ono w Centralnym Pañstwowym Archiwum Floty Wojenno-Morskiej w Pe-
tersburgu).

Nastêpn¹ wyprawê na Now¹ Ziemiê, krótsz¹ w czasie, lecz równie¿ owocn¹ w wyniki, odby³ Cy-
wolka w lecie 1837 r. pod kierownictwem akademika K. M. Baera. Tym razem zajmowa³ siê g³ównie
obserwacjami magnetycznymi i meteorologicznymi w cieœninie Matoczkin Szar. Badania te wykaza-
³y m.in., ¿e ciep³y Pr¹d Zatokowy dop³ywa nie tylko do Morza Barentsa, ale dochodzi i do tej czêœci
Nowej Ziemi. Jego osi¹gniêcia zwróci³y uwagê rosyjskich instytucji naukowych i w 1838 r. Depar-
tament Hydrograficzny zaproponowa³ mu kierownictwo nowej, samodzielnej ju¿ wyprawy na Now¹
Ziemiê. Celem jej by³o zbadanie pó³nocnego i pó³nocno-wschodniego wybrze¿y Nowej Ziemi, pro-
wadzenie tam prac geodezyjno-topograficznych, obserwacji astronomicznych oraz badañ hydrogra-
ficznych. Cywolka wyruszy³ 27.06.1838 r. z Archangielska na czele dwóch oddanych mu do dyspo-
zycji statków „Nowaja Ziemia” i „Szpicbergen”. Po przybyciu na Now¹ Ziemiê zamierza³ na wstêpie
op³yn¹æ pó³nocny przyl¹dek Nowej Ziemi («Mys ¯e³anija»), jednak¿e wskutek silnych wiatrów i
innych przeszkód, m.in. choroby, zmuszony by³ wróciæ na po³udnie celem przezimowania. Tutaj czêœæ
za³ogi zachorowa³a na szkorbut, Cywolka zaœ zmar³ w wieku 27 lat. Przyczyn¹ œmierci by³ wg jednej
wersji szkorbut, wed³ug drugiej – zapalenie p³uc. Pomimo tragicznego koñca wyprawy osi¹gniêcia
Cywolki zosta³y ostatnio wysoko ocenione przez historyków geografii. Jego badania, obok badañ F. P.
Litkego, P. K. Pachtusowa i K. M. Baera, da³y pocz¹tek fizyczno-geograficznemu poznaniu mórz
Barentsa i Karskiego, a w szczególnoœci Nowej Ziemi.

Pamiêæ Cywolki zosta³a utrwalona w nazewnictwie geograficznym tego regionu œwiata. I tak, imiê
jego nosi zatoka na Morzu Karskim na wyspie po³udniowej Nowej Ziemi, wyspa w grupie Wysp
Pachtusowa, przyl¹dek w cieœninie Kostin Szar, najwy¿sza góra (1836 m) na wyspie pó³nocnej Nowej
Ziemi, grupa wysp w Archipelagu Nordenskjölda oraz wyspa w Zatoce Piotra Wielkiego na Morzu
Japoñskim.
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W 50. rocznicê œmierci
dra Mieczys³awa Or³owicza

 tym roku minê³o piêædziesi¹t lat od œmierci dra Mie-
czys³awa Or³owicza. Przedstawiciele Polskiego To-

warzystwa Turystyczno-Krajoznawczego z³o¿yli kwiaty i za-
palili znicze na grobie Nestora Polskiej Turystyki na Cmen-
tarzu Pow¹zkowskim w Warszawie. Ponadto, dla uczczenia
tego szczególnego jubileuszu ZG PTTK wyda³ publikacjê
¯ycie dla turystyki, krajoznawstwa i sportu. Mieczys³aw Or-
³owicz 1881–1959 autorstwa Tomasza Kowalika, redaktora i
dziennikarza, najlepszego znawcy ¿ycia i dorobku Mieczy-
s³awa Or³owicza – postaci maj¹cej niezwyk³e znaczenie dla
polskiej turystyki i polskiego sportu. W 1919 r., kiedy obej-
mowa³ stanowisko kierownika samodzielnego Referatu Tu-
rystyki w ówczesnym Ministerstwie Robót Publicznych, by³
pierwsz¹ osob¹ i jedynym urzêdnikiem odpowiedzialnym za
rozwój turystyki i sportu w niepodleg³ej Polsce. To On opra-
cowa³ program „Organizacja turystyki i sportu w Polsce”,
wyznaczaj¹cy kierunki rozwoju tych ga³êzi ¿ycia w Polsce w
warunkach bardzo z³o¿onych, kiedy spo³eczeñstwo polskie
zosta³o dopiero zjednoczone po tym, jak by³o rozdarte przez
d³ugie lata, bêd¹c pod trzema zaborami. Wydawcy podkreœli-
li, ¿e by³ „cz³owiekiem dalekowzrocznej wizji i codziennej konsekwentnej pracy […] troszczy³ siê o
rozwój turystyki we wszystkich jej wymiarach: spo³ecznym, kulturowym, zdrowotnym, ekonomicz-
nym i ekologicznym”.

Mieczys³aw Or³owicz by³ tak¿e za³o¿ycielem Akademickiego Klubu Turystycznego we Lwo-
wie – pierwszej akademickiej organizacji turystycznej w Polsce. W okresie miêdzywojennym zosta³
przewodnicz¹cym Komisji Górskiej Odznaki Turystycznej PTT, ale ma tak¿e zas³ugi w tworzeniu
nowego statutu Towarzystwa Tatrzañskiego i utworzeniu w 1920 r. PTT. By³ te¿ wybitnym krajo-
znawc¹ w Polskim Towarzystwie Krajoznawczym. Od 1932 r. by³ zwolennikiem zjednoczenia PTT i
PTKraj., tote¿ bra³ udzia³ w obradach Zjazdu Zjednoczeniowego tych organizacji w 1950 r., jak i je
poprowadzi³, kiedy powsta³o Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze. By³ równie¿ jedy-
nym Cz³onkiem Honorowym tych trzech towarzystw. Dr Or³owicz uczestniczy³ w tworzeniu Polskie-
go Towarzystwa Schronisk M³odzie¿owych, jak równie¿ by³ reprezentantem Polski na pierwszym
spotkaniu sekretarzy krajowych stowarzyszeñ schronisk m³odzie¿owych, powo³uj¹cych Miêdzynaro-
dow¹ Federacjê Schronisk M³odzie¿owych (IYHF).

Przede wszystkim jednak Mieczys³aw Or³owicz by³ mi³oœnikiem wêdrówek pieszych, zw³asz-
cza po górach, wêdrowa³ po Polsce i poza jej granicami. By³ wielkim krajoznawc¹ i autorem ponad
150. przewodników. Ogromne znaczenie mia³y dla niego wycieczki sierpniowe, które sam prowadzi³,
przede wszystkich po Karpatach Wschodnich, Tatrach, Pieninach, ale i po wszystkich grupach Beski-
dów, a po drugiej wojnie œwiatowej i Sudetach. St¹d te¿ G³ówny Szlak Sudecki o d³ugoœci 350 km
nosi jego imiê i rozpoczyna siê w Œwieradowie-Zdroju, a dzia³acze PTTK w Jeleniej Górze w 100.
rocznicê urodzin Mieczys³awa Or³owicza ufundowali tablicê pami¹tkow¹, ods³oniêt¹ 17.12.1981 r.
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Krzysztof R. Mazurski

Wroc³aw – miasto osobliwoœci
adodrzañska stolica Œl¹ska to istny skarbiec ciekawostek i wa¿nych atrakcji turystyczno-krajo-
znawczych. To miasto nie tylko przygarniaj¹ce serdecznie ka¿dego, kto chce w nim zamiesz-

kaæ, ale otwarte na wszystkich turystów. To miasto, zas³u¿enie mianuj¹ce siê stolic¹ multikulturowe-
go regionu. Przez wieki osiedlali siê tu ludzie ró¿nej narodowoœci i religii. Wprawdzie po 1945 r.
zast¹pili ich niemal wy³¹cznie Polacy, ale o jak zró¿nicowanym pochodzeniu terytorialnym, a st¹d z
jak ró¿n¹ osobowoœci¹ kulturow¹! Samych biskupstw jest we Wroc³awiu piêæ: ewangelicko-augsbur-
skie (luterañskie), polskokatolickie, prawos³awne, rzymskokatolickie i grekokatolickie. W niewiel-
kiej tylko jego czêœci, miêdzy ulicami œw. Antoniego, œw. Miko³aja i Kazimierza Wielkiego, ulokowa-
³y siê a¿ cztery œwi¹tynie ró¿nych religii i wyznañ: przy ul. Kazimierza Wielkiego – luterañska, ul. œw.
Antoniego – rzymskokatolicka, ul. W³odkowica – coraz piêkniejsza dziêki odbudowie synagoga „Pod
Bia³ym Bocianem” i ul. œw. Miko³aja – prawos³awna. Ich zborownicy, parafianie, wierni, z udzia³em
swoich duchownych w latach osiemdziesi¹tych zawi¹zali wspó³pracê – wpierw o charakterze charyta-
tywnym, a potem kulturalnym. Zaczê³y odbywaæ siê zapoznawcze wizyty na tle religijnym i towarzy-
skim, ró¿nego typu spotkania, a¿ zawi¹zano Fundacjê „Dzielnica Wzajemnego szacunku Czterech
Wyznañ”. Sta³o siê coraz g³oœniej o tej unikatowej w Polsce inicjatywie, zwanej Dzielnic¹ Czterech
Œwi¹tyñ, Dzielnic¹ Wzajemnego Szacunku czy te¿ Dzielnic¹ Czterech Wyznañ.

Owa po³udniowo-zachodnia czêœæ wroc³awskiego Starego Miasta doczeka³a siê w koñcu 2009 r.
zgrabnego przewodniczka, którego treœæ opracowali przedstawiciele owych czterech wyznañ. Zawie-
ra ona prezentacjê doktrynalnych zasad ka¿dego z nich oraz oczywiœcie opis œwi¹tyñ. Kieszonkowy
format doskonale nadaje siê do korzystania podczas wêdrówek czy raczej spacerów po Dzielnicy, a
wra¿enia czytelnika wzmagaj¹ liczne ilustracje. Jedno trzeba zdecydowanie skrytykowaæ: w poszuki-
waniu efektów wizualnych znaczne fragmenty wydrukowano bia³ym kolorem na bladym tle (blado-
zielony, bladoniebieski, blado¿ó³ty) – niemal nieczytelne! Kto to wymyœli³?! Przewodnik ma s³u¿yæ
do czytania, tak¿e osobom ze s³abszym wzrokiem, a nie tylko napawania jego wygl¹dem!

Rzecz ca³¹ wspar³o wydatnie Biuro Promocji Miasta, a mocno zaanga¿owa³a siê wspomniana
Fundacja. W sumie pomys³ znakomity i w dodatku dwujêzyczny (angielski, równoleg³y tekst)!.
Wroc³aw miasto spotkañ. Wroc³aw the meeting place. Dzielnica Czterech Wyznañ. The Quarter of
Four Denominations. [Wroc³aw]: Wyd. www.c2.wroclaw.pl - Fundacja DWSCW [2009], 119 s.

Ksi¹¿ka Tomasza Kowalika o Mieczys³awie Or³owiczu wpisa³a te¿ siê œwietnie w jubileusz
PKOl., poniewa¿ nale¿a³ on przed dziewiêædziesiêciu laty do za³o¿ycieli Polskiego Komitetu Igrzysk
Olimpijskich, a od 1930 r. by³ jego wiceprezesem i m.in. to jego portret wisi w Sali Olimpijskiej
Hotelu Francuskiego w Krakowie, gdzie spotkali siê po raz pierwszy twórcy Komitetu. Ze sportem
by³ Or³owicz zwi¹zany od 1906 r., a ju¿ w roku nastêpnym zosta³ wiceprezesem Lwowskiego Klubu
Sportowego „Pogoñ”, wspó³organizowa³ AZS we Lwowie. By³ pierwszym prezesem Polskiego Zwi¹z-
ku Atletycznego, zg³oszonym na tê funkcjê przez Stanis³awa Pytlasiñskiego – mistrza œwiata w zapa-
sach na pocz¹tku XX w., zosta³ równie¿ wiceprezesem Polskiego Zwi¹zku Kajakowego i wspó³za³o-
¿ycielem w 1922 r. Zwi¹zku Polskich Zwi¹zków Sportowych – najwy¿szej w tamtych czasach w³adzy
sportu polskiego, w którym by³ przez wiele lat sekretarzem, póŸniej wiceprezesem, otrzymuj¹c w
1930 r. tytu³ cz³onka honorowego ZPZS-PKOl.

O tym wszystkim i o wielu jeszcze innych sprawach mo¿na przeczytaæ w ksi¹¿ce Tomasza
Kowalika ¯ycie dla turystyki, krajoznawstwa i sportu. Mieczys³aw Or³owicz 1881–1959, która ukaza-
³a siê w paŸdzierniku 2009 r. w formacie B 5 (16 x 23 cm) o objêtoœci 514 stron (ISBN 978-83-7005-
513-4).

Sprzeda¿ prowadzi Centralny Oœrodek Turystyki Górskiej PTTK w Krakowie, ul. Jagielloñ-
ska 6/6a, 31-010 Kraków, tel. (centrala) 0124222840, 0124227431; fax 0124222113;

e-mail: poczta@cotg.pttk.pl.
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Wrzes³aw Mech³o

ZIMOWISKO NA MEDAL
d lat w trakcie ferii prowadzê w górach zimowiska. W zesz³ym roku i dwa lata temu jako
instruktor i wychowawca prowadzi³em trzy obozy narciarskie u ró¿nych organizatorów. W ub.

roku by³em instruktorem na dwóch zimowiskach. To ostatnie mogê œmia³o nazwaæ wzorcowym. Zo-
sta³o zorganizowane 11-22. lutego w Zawoi pod Babi¹ Gór¹ przez szczeciñsk¹ LOP w sposób perfek-
cyjny. Pe³na, rzetelna informacja o zimowisku: telefoniczna, internetowa oraz na ulotkach, z poda-
niem wieku dzieci, wielkoœci grup, adresu i telefonu oœrodka, wielkoœci pokojów z ³azienkami i sto-
³ówki na miejscu, rodzaju wycieczek pieszych i autokarowych z programami zwiedzania, ogniska z
kie³baskami i kuligu na saniach ci¹gnionych przez konie, iloœci wyci¹gów i kosztów wypo¿yczenia
sprzêtu, gwarancja instruktora narciarskiego tylko dla grupy i codzienna (dla chêtnych) nauka i jazda
na stoku,  konkursy, pogadanki góralskie, prelekcje o regionie i ciekawostkach przyrodniczych, gry,
zabawy  i turnieje.

Ju¿ spotkanie na dworcu kolejowym zapozna³o dzieci z kierownikiem, wychowawcami, pielê-
gniark¹ i instruktorem (by³em te¿ przewodnikiem przyrodo- i regionoznawstwa). Nast¹pi³ te¿ podzia³
na grupy z uwzglêdnieniem ¿yczeñ dzieci. Podró¿ odbywa³a siê poci¹giem (przejazd znacznie bar-
dziej komfortowy ni¿ autokarem!), przy czym zimowisko dysponowa³o ca³ym wagonem, wiêc w
przedziale by³o praktycznie po szeœcioro dzieci w zale¿noœci od ¿yczenia. Kadra zajê³a miejsca na obu
koñcach wagonu, u³o¿y³a dzieciom baga¿e, nakaza³a za³o¿yæ pantofle i w trakcie podró¿y na bie¿¹co
kontrolowa³a korytarz oraz przedzia³y. Na pocz¹tku podró¿y dzieci otrzyma³y na kartkach teksty pio-
senek i dopóki nie spa³y, mog³y siê ich uczyæ.

Rano 12. lutego przesiadka z poci¹gu na oczekuj¹cy autokar z bardzo dobr¹ organizacj¹ trans-
portu baga¿y. Gospodarz osobiœcie wita grupê i zaprasza do œrodka. Ju¿ po kilku minutach dobierania
siê dzieci otrzymuj¹ klucze i zajmuj¹ pokoje, a kadra donosi im wiêksze baga¿e. Nastêpnie czas wol-
ny  na zagospodarowanie siê w pokojach i wypoczynek po podro¿y. Po obiedzie pogadanka instrukto-
ra o zasadach bezpiecznej jazdy na nartach i prawid³owym doborze sprzêtu narciarskiego. Dzieci
dowiedzia³y siê te¿, ¿e: „jazda na nartach to nieustanne skrêcanie, a nawet najwiêksza góra koñczy siê
tam, gdzie one chc¹!”.  Nastêpnie spotkanie z grup¹ na boisku, sprawdzenie ubioru, obuwia i æwicze-
nia praktyczne bez nart: instruktor pokazuje podstawowe æwiczenia rozci¹gaj¹ce, obowi¹zkowe przed
ka¿dym wyjœciem na stok narciarski, postawê narciarsk¹, prawid³owe upadanie z przysiadu podczas
jazdy (na lew¹ i praw¹ stronê), kolejnoœæ czynnoœci przy podnoszeniu siê po upadku, zasady skrêtu i
hamowania na nartach oraz æwiczenia u³atwiaj¹ce jazdê – do codziennego powtarzania w pokojach.
Przejœcie do wypo¿yczalni i spokojny, dok³adny dobór butów narciarskich, nart i snowboardów. Go-
spodarz oœrodka znakomicie wspó³pracuje z kierownikiem zimowiska.

Drugi dzieñ przed œniadaniem: wy³¹cznie dla chêtnych dzieci poranne bieganie z instruktorem
w góry, gimnastyka, tropienie zwierz¹t i podziwianie widoków (tego dnia by³ tylko jeden chêtny); po
œniadaniu grupowe wyjœcie na stok narciarski ok. 300 m spaceru, po drodze rozpoznawanie zimowych
drzew. Do obiadu ka¿dy musia³ zaprezentowaæ, jak opanowa³ upadek i powstawanie, podstawy jazdy
i technikê k¹tow¹. Po po³udniu dzieci zapozna³y siê z wyci¹giem i jazd¹ w górê z jego pomoc¹, a tak¿e
zachowaniem po wczepieniu siê z wyci¹gu oraz w przypadku przewrócenia siê w trakcie jazdy wyci¹-
giem. Nastêpnie w asyœcie obs³ugi wraz z instruktorem wjecha³y na stok.  Dopiero wtedy te dzieci,
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które jeŸdzi³y ju¿ wczeœniej, mog³y korzystaæ z ma³ego wyci¹gu i doskonaliæ swoje umiejêtnoœci pod
opieka wychowawców. Dzieci pocz¹tkuj¹ce instruktor uczy³ prawid³owego zjazdu ³agodnym stokiem.
Po kolacji instruktor przeprowadzi³ pogadankê o bezpieczeñstwie w górach zim¹ i piêknym beskidz-
kim regionie.

Nastêpnego dnia przed œniadaniem po górach biega ju¿ czworo dzieci! Instruktor dzieli po-
cz¹tkuj¹cych na trzy grupki w zale¿noœci od umiejêtnoœci i ka¿da ma æwiczyæ inny element zjazdu.
Oprócz instruktora na stoku jest jeszcze czworo nadzoruj¹cych dzieci opiekunów i pielêgniarka. Zmê-
czeni lepi¹ ba³wana, pod opiek¹ id¹ wypiæ herbatê w bufecie lub bawi¹ siê z wychowawc¹. Najbar-
dziej zagorzali narciarze doskonal¹ zjazdy przy pomocy instruktora. Po obiedzie najs³abiej je¿d¿¹cy
pojedynczo æwicz¹ z instruktorem o „anielskiej cierpliwoœci” – jak oceni³y same dzieci. Od razu jest
poprawa. I do kolacji ka¿dy potrafi ju¿ wjechaæ wyci¹giem i zjechaæ z ma³ego stoku.

Poranny bieg dla chêtnych. Po œniadaniu wyjazd na wycieczkê z przewodnikiem do Suchej
Beskidzkiej: zwiedzanie zamku „ma³y Wawel”, oran¿eria, w starym parku rozpoznawanie drzew i
ogl¹danie barwnych karpi w stawie, wypatrywanie pstr¹gów w potoku, przejœcie do s³ynnej karczmy
„Rzym”, gdzie przewodnik recytuje dzieciom „Pani¹ Twardowsk¹” Adama Mickiewicza – a¿ piszcz¹
z zachwytu! Nastêpnie przejazd do centrum wodnego, pogadanka o tajemnicach wody i … wszyscy
p³awi¹ siê i bawi¹ w wodzie. Po obiedzie wyjœcie na stok. Dzieci odkrywaj¹, ¿e mog¹ zjechaæ z
wielkiego stoku, bo góra jest tak d³uga, jak one chc¹! Przecie¿ zawsze mo¿na zatrzymaæ siê po drodze
lub przewróciæ, je¿eli za szybko jedziemy. Po kolacji w œwietlicy spotkanie z gwar¹ i gawêd¹ be-
skidzk¹. Tajemnice gór i ich przyrody, zgodne z natur¹, ekologiczne ¿ycie dawnych górali. Nastêpne-
go dnia poranny bieg po górach (ju¿ dwanaœcioro uczestników).  Po œniadaniu wycieczka piesza na
Mosorny Groñ i wjazd wyci¹giem krzese³kowym fundowany przez telewizjê. Tutaj podziwianie pa-
noramy okolic i wywiady z dzieæmi oraz filmowanie zjazdu strom¹ nartostrad¹ szeœciorga najlep-
szych narciarzy zimowiska. Powrót z ogl¹daniem Zbójnickiej Kaplicy oraz starych chat beskidzkich i
zabudowañ gospodarczych. Po obiedzie doskonalenie jazdy na nartach z instruktorem. Kolejne po-
ranki z bieganiem tropami zwierz¹t oraz dni z na nartach, a dla dzieci, które s¹ zmêczone nartami,
spacery z wychowawcami, lepienie ba³wana i zajêcia plastyczne  w oœrodku. Co wieczór spotkania z
góralskim folklorem: robienie górskich kwiatów z barwnej bibu³y, malowanie drewnianych ptaszków
barwami konkretnych gatunków, konkursy ze znajomoœci przyrody i ekologii, rysunki tropów zwie-
rz¹t oraz roœlin i zwierz¹t i zabawy muzyczne. Jeden z wieczorów wype³ni³ piêkny kulig i ekologiczne
pieczenie kie³basek przy ognisku. Po opadach œwie¿ego œniegu rozpoznawanie rodzajów œniegu, za-
bawa w œnie¿ki i turlanie siê po œnie¿nym puchu ze stoku. Dla chêtnych próby jazdy na nartach w
g³êbokim œniegu (œmig wê¿a). A 18. lutego autokarowa wycieczka z przewodnikiem do Zakopanego
i wêdrówka po nim: ogl¹danie skoków narciarskich na Ma³ej Krokwi, zapoznanie siê z nartami skocz-
ków oraz biegaczy, panorama Guba³ówki, Giewontu i Czerwonych Wierchów, Nosala i Kasprowego;
wizyta centrum edukacji Tatrzañskiego Parku Narodowego. By³ te¿ spacer do centrum. Czas wolny na
Krupówkach, a dla chêtnych wjazd kolejk¹ na Guba³ówkê. Powrót rozœpiewanym autokarem. W dro-
dze konkurs wiedzy o przyrodzie karpackiej i s³uchanie wierszy o górach. Wieczór z dyskotek¹ i
zabaw¹ w pantomimê zwierz¹t (odgadywanie po ich ruchach).

Kolejne dni z porannym bieganiem po górach i szusowaniem na nartach pod opiek¹ niezmor-
dowanego „instruktora nart, gór i przyrody” oraz liczne zajêcia z wychowawcami. W rezultacie wszy-
scy uczestnicy nauczyli siê jeŸdziæ z wielkiego stoku bez obaw. Nikt nie odniós³ urazu, chocia¿
niektórzy jeŸdzili tras¹ slalomu.  Podziwiali zachody s³oñca i wschody ksiê¿yca oraz gwiaŸdzist¹,
mroŸn¹ noc, wêdrowali do lodowego wodospadu i Zród³a Fitaków; ogl¹dali mielenie m¹ki na ka-
miennych ¿arnach, sierp, kosê z ose³k¹, œwierkowe ostrewki, stare piwniczki szopy, trak do tarcicy.
Wszyscy byli w muzeum Babiogórskiego Parku Narodowego. Grupa z ¿alem opuszcza³a goœcinny
oœrodek, obficie zaopatrzona przez gospodarza w prowiant i napoje na drogê. Wychowawcy wysia-
daj¹ wraz z rozczulonymi po¿egnaniem dzieæmi w Stargardzie, D¹biu (uczestnicy ze Œwinoujœcia) i
Szczecinie. Tak koñczy siê to doprawdy wzorcowe zimowisko.
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SZANOWNI PRZYJACIELE I ZNAJOMI
ŒP. TEOFILA LIGENZY VEL OZIMKA

Z JELENIEJ GÓRY

Wiosn¹ 2009 r. opuœci³ nas po ponad 96. latach bardzo czynnego ¿ycia Teofil Ligenza vel
Ozimek przez tych, którzy Go dobrze znali, nazywany popularnie „Profesorem”.

Po¿egnaliœmy Go w dniu 23. kwietnia na starym cmentarzu komunalnym w Jeleniej Górze
wiedz¹c, ¿e odszed³ na zawsze cz³owiek o nieprzeciêtnych wartoœciach. W ci¹gu swojego d³ugiego
¿ycia dawa³ setki razy przyk³ady bezgranicznego zaanga¿owania w tych dziedzinach, które by³y pa-
sjami Jego ¿ycia. Nale¿a³a do nich w pierwszym rzêdzie turystyka i krajoznawstwo, a szczególnie
najbardziej lubiana turystyka piesza. Zami³owanie to nie tylko realizowa³ sam je uprawiaj¹c, ale wsz-
czepia³ je szerokim krêgom ludzi, z którymi utrzymywa³ kontakty towarzyskie. Dotyczy³o to szcze-
gólnie braci nauczycielskiej, sam by³ wieloletnim pedagogiem. Szeroko oddzia³ywa³ tak¿e na œrodo-
wiska uczniowskie. Zasiêg Jego oddzia³ywania by³ ogromny, daleko wykraczaj¹cy poza Jeleni¹ Górê
i powiat. Znano Go na ca³ym Dolnym Œl¹sku, a w turystyce pieszej i krajoznawstwie w ca³ym kraju.
Osi¹gn¹³ wszystkie mo¿liwe zaszczyty w turystyce PTTK-owskiej i PTSM-owskiej, zdobywaj¹c w
obu tych organizacjach najwy¿sze wyró¿nienia – tytu³ Cz³onka Honorowego, a Jelenia Góra doceni-
³a Jego zas³ugi nadaj¹c Mu godnoœæ Zas³u¿onego dla Miasta Jeleniej Góry. Dba³ o to, aby inni
podnosili swoje kwalifikacje turystyczne, czego przyk³adem mog¹ byæ organizowane przez niego
liczne kursy, obozy wêdrowne, wycieczki, w tym te, które prowadzi³ przez wiele lat pod szyldem
„Nowin Jeleniogórskich”. ¯ywo interesowa³ siê tworzeniem i dzia³alnoœci¹ sta³ej bazy turystycznej
dla m³odzie¿y szkolnej – szkolnymi schroniskami m³odzie¿owymi. Dowodem na to mo¿e byæ fakt, ¿e
za³o¿y³ w Jeleniej Górze pierwsze kolo PTSM, a w 1975 r. nale¿a³ do g³ównych twórców Oddzia³u
Wojewódzkiego tej organizacji pe³ni¹c przez kilka lat funkcjê wiceprezesa. Ogromne by³y Jego zas³u-
gi w organizacji turystyki nauczycielskiej, o czym œwiadczy wymownie fakt za³o¿enia Ko³a Nauczy-
cielskiego PTTK i ponad 30-letnie w nim prezesowanie.

Cz³owiek ogromnych zas³ug ju¿ za ¿ycia by³ chodz¹c¹ legend¹. Jego zas³ugi zosta³y ju¿ wkrótce
po œmierci docenione ods³oniêciem tablicy w jednym z koœcio³ów warszawskich w dniu 4. IX 2009 r.
z okazji XVII Walnego Zjazdu PTTK. Po³¹czone prezydia Zarz¹du Oddzia³u „Ziemi Jeleniogórskiej”
Polskiego Towarzystwa Schronisk M³odzie¿owych w Jeleniej Górze i Zarz¹du Okrêgu Ligi Ochrony
Przyrody w Jeleniej Górze na swoim posiedzeniu w dniu 6. X 2009r. podjê³y uchwa³ê o wykonaniu
tablicy pami¹tkowej poœwiêconej „Profesorowi” z zamiarem jej ods³oniêcia w dniu 20. IV 2010 r. w
pierwsz¹ rocznicê Jego œmierci, z lokalizacj¹ na œcianie budynku Szkolnego Schroniska M³odzie¿o-
wego „Z³oty Widok” w Micha³owicach (schroniska m³odzie¿owe cieszy³y siê du¿¹ sympati¹ zmar³e-
go). Chcemy te¿, aby ods³oniêciu tablicy towarzyszy³o wrêczenie zainteresowanym drukowanych
wspomnieñ o „Profesorze”.

Zwracamy siê do Pañstwa z propozycj¹ wsparcia finansowego naszej inicjatywy, poniewa¿
bêdzie ona oparta tylko na ludzkiej ¿yczliwoœci. Wszystkim ofiarodawcom wyœlemy w stosownym
czasie zaproszenia na uroczyste ods³oniêcie tablicy, chcemy te¿ wtedy wrêczyæ wydawnictwo wspo-
mnieniowe. Po za³atwieniu wszystkich spraw formalnych dostarczymy dok³adne rozliczenie kosztów.

Dary finansowe – o ile to mo¿liwe – najpóŸniej do 20. marca 2010 r., prosimy kierowaæ prze-
kazem pocztowym na adres: ZO PTSM ul. Kochanowskiego 10, 58-500 Jelenia Góra (Irena Soko³ow-
ska lub Zdzis³aw Gasz) lub wp³aciæ osobiœcie pod w/w adresem (w ka¿dy poniedzia³ek, wtorek i
czwartek w godz. 8:00 – 15:00. Kontakt telefoniczny: 75 6473238, fax: 75 7526419; e-mail: 
ptsm.jgora@vp.pl

 Bêdziemy wdziêczni za poparcie naszej inicjatywy
                                                                                                      Zdzis³aw Gasz
                                                                                           Prezes ZO PTSM i ZO LOP

mailto:ptsm.jgora@vp.pl
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Krzysztof R. Mazurski

Poszukiwanie karkonoskich Wierzcholców

ok 2009 przyniós³ „odkrycie” zapoznanego ludu czy plemienia, o którym ponoæ sam Geograf

Bawarski wspomina³, a liczne wzmianki s¹ tak¿e ponoæ rozsiane po wielu tekstach – trzeba

zauwa¿yæ: g³ównie literackich. Temat dr¹¿y Jan Stolarczyk, a w œrodowisku jeleniogórskim zawrza³o,

tu¿ pod koniec roku odby³a siê nawet powa¿na debata na ten temat, za koronny dowód przyjmuj¹c

poni¿szy cytat, wyszukany przez inicjatora sprawy. W nadziei, i¿ to nie literacka mistyfikacja (nie

sprawdza³em z orygina³em, a na ostro¿noœæ wskazuje dziwaczny doœæ pseudonim) lub ¿art autora

tekstu, pozwalam sobie przytoczyæ go:

Mæi Panie Monitor,

Pozwolisz W.M. Pan, ¿e kilka uwag o podró¿y mej do wód szl¹zskich do druku przed³o¿ê. […]

Owo¿ AD 1765 roku, z ma³¿onk¹ poœlubion¹ Ann¹ z Wêckowskich, w górach nazwanych przez Niem-

ców Olbrzymie z dziwnym tamecznym ludem oko³o Krumholz maj¹cym pomieszkanie do czynienia

mia³em. Jedna Pani Michaliz rzek³a, i¿e sami siê wirzholcami nazywaj¹. Po mojemu pewnie st¹d ich

imiê wziête, jako¿e po wierzchach gór smyrgaj¹ gibko jak kozy. Chocia¿ to chrzeœcijany, dziwne maj¹

upodobanie w czci dla œwierków têgich.

Wyrabiaj¹ oni sanie drzewniane wielkie z rogami i na nich z gór chêtnych do zbytku zim¹ spusz-

czaj¹. Milczki z nich wielkie, a do noszenia ciê¿arów za panami i ich samych dŸwigania w nosid³ach

po œcie¿kach wysoko wydeptanych mocno przywykli. Rozum ich zda siê rezolutny, a kiedy pomiêdzy

sob¹ coœ rozwa¿aj¹, to s³yszysz jakby wodopady spod Schreiberhau szumia³y, a s³owa niektóre dziw-

nie w polszczyznê popadaj¹ lubo czesk¹ mowê ¿ywo naœladuj¹. ̄ yj¹ oni w niedostatku, jako¿ wiêksze-

go na tych ludzi ukarania wynalyœæ nie mo¿na, jak zostawiæ ich w trudnem tem stanie. Nie masz

albowiem dla nich na œwiecie ca³ym rzeczy, któraby ich nie trapi³a, a gdy inni ludzie miêdzy cierniami

ró¿e najduj¹, oni w samych¿e ró¿ach g³óg tylko dla siebie upatruj¹. Wynajduj¹ jakie tylko chcesz

sposoby upodobania siê im, i ug³askania ich dzikoœci, zdobywaj¹cy siê i na s³owa i na postêpki zgodne

do zjednania sobie ich przyjaŸni nie tylko niczego nie doka¿esz, ale bardziej jeszcze rozdra¿nisz. Nie

pytaj siê ichczemu? […]

         W. M. Pana

Zawsze uwielbiaj¹cy S³uga

Mieœciuszko Gminowicz

                                                            Monitor nr XCIC, 22 listopada 1766

O Wierzcholcach wspominali miêdzy sob¹ wspó³czeœni nam poeci Karpowicz i Ró¿ewicz, któ-

rym towarzyszy³ Andrzej Wiêckowski, co raczej œwiadczy o ich znajomoœci ró¿nej literatury ani¿eli o

wierze w ów lud. Na ten temat mam swoj¹ hipotezê.

Otó¿ nie ulega w¹tpliwoœci, i¿ Vierholz to bardzo popularne i znane od wieków niemieckie

nazwisko, a Karkonosze – do 1945 r., by³y terenem niemieckim. Wydaje siê wielce prawdopodobne,

¿e w uszach nieznaj¹cego niemczyzny, zw³aszcza regionalnej (górali karkonoskich do g³êbi XIX w.

nie bardzo rozumieli rodowici Niemcy z innych terenów) Polaka dosz³o do fonetycznego zniekszta³-

cenia jego brzmienia (jak np. Szymbark z Schönburg) i dostosowania nastêpnie znaczeniowo do for-

my zrozumia³ej dla naszej nacji – zjawisko powszechne chyba we wszystkich jêzykach. I tak pojawili
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siê Wierzcholcy z pseudoetymologi¹ jakoby mieszkañcy wierzcho³ków (gdzie te wierzcho³ki w Kar-

konoszach?!). Nie zapominajmy, ¿e Polacy trafiali w celach turystycznych w te góry, zasiedlane wy-

soko ju¿ w XIV w., co najmniej od XVII w. – przyk³ad ksiêcia pana Micha³a Kazimierza Radziwi³³a.

Je¿eli jeszcze w XIX w. wygl¹d mieszkañców Karkonoszy szokowa³ (np. dzieci czêsto paradowa³y

latem… nago, nie ¿eby stanowiæ atrakcjê turystyczn¹, lecz dla oszczêdzania odzie¿y!), a kandydaci na

przewodników musieli wpierw d³u¿szy czas towarzyszyæ oprowadzanym goœciom dla… nabycia og³ady,

to có¿ dopiero parê wieków wczeœniej! DoraŸne obserwacje czêsto przekszta³caj¹ siê w stereotypy i

mity, a je¿eli do tego dodaæ charakterystyczn¹ dla wielu podró¿nych sk³onnoœæ do konfabulacji dla

ubarwienia swoich doznañ, to mo¿emy za³o¿yæ, i¿ na tej drodze ukszta³towa³ siê mit o dzikich, unika-

towych ludziach ¿yj¹cych gdzieœ w górskich postaciach.

Sensowniejsz¹ hipotezê, choæ te¿ niby ¿artem zaproponowa³ Romuald Witczak, który sugeruje

pochodzenie okreœlenia Wierzcholców od Würzholzów, co da³oby siê przet³umaczyæ jako Korzenno-

drewnych (Würz=korzeñ, w sensie przyprawy, Holz=drewno). Mo¿na by to podci¹gn¹æ pod tradycje

laboranckie, ¿ywe tu od XVII w., a wiêc tak ewentualnie brzmia³ synonim lub pierwotne okreœlenie

zbieraczy leczniczych roœlin na tym terenie.

Przekopa³em wiele publikacji niemieckich o Karkonoszach, wszystkie roczniki „Wanderera im

Riesengebirge”, i nigdzie nie spotka³em siê ze wzmiank¹ o Vierholzach. Mo¿e jednak j¹ opuœci³em. Z

drugiej wszelako strony dziwne by by³o, ¿eby tak smakowity k¹sek dociekliwi opisywacze gór pomi-

nêli. Ja te¿ znalem Tadeusza Stecia, bodaj od 1966 r., i rzeczywiœcie nigdy o takich cudakach on nie

wspomina³. A przecie¿ lubowa³ siê w oryginalnoœciach i ciekawostkach! Czy¿by ba³ siê tego tematu?

Przekleñstwa nieby³ego ludu? Najwidoczniej te¿ na tê tematykê nie trafi³ albo uzna³ za tak nieistotn¹

i ma³owartoœciow¹, ¿e najzwyczajniej j¹ zlekcewa¿y³. Pozwólcie wiêc – ja to miêdzy bajki w³o¿ê!

Zreszt¹ bajka by³aby œliczna: zapoznany lud (najlepiej s³owiañskiego, prapolskiego pochodzenia) w

mglistych ostêpach dzikich Karkonoszy z mi³oœciwie im panuj¹cym królem Karkonoszem. Mo¿e komu

miód do picia postawi?
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