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Z naszego regionu |
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I
Na Izerskim Pogorzu

dy minalem ostatni dom wioski, po lewej zobaczytem odkryte wzgorze obiecujace ladne wido-

ki. W jednej chwili zmienilem plan i brzegiem pasa drzew, zapewne pozostato$cia zapomnianej
drogi, poszedlem w strone szczytu. Kilka godzin p6Zniej szedlem po raz drugi takim samym $ladem
drogi mogac iS¢ obok, lgka, ale takie miejsca majg urok kontrastu z otwartymi przestrzeniami za-
czynajacymi sie o krok, urok dzikich zakatkow wypelionych rozmaitoscia drzew i krzewow tam ro-
snacych, a bywa, ze ptasia wrzawa. Znajac je, inaczej patrzy sie na nie z daleka, gdy ze szczytu widzi
sie w dolinie nitki zaro$li na
faldach tak lub pol.

W miare zdobywania
wysokoSci, zza drzew, z nie-
bytu, w dole wylaniata sie
wioska, a za nig i jakby po-
nad nig, otwierala sie prze-
strzen coraz rozleglejsza,
zielona i zlota blizej, da-
lej coraz bardziej niebieska,
przestrzen wypekliona roz-
sianymi tu i tam wzgorza-
mi, z nitkami wiosek i kolo-
rowymi kepami miasteczek.
Gdy bylem blisko szczy-
tu, na wprost mnie, ponad
garb stoku, wyrastalo dal-
sze wzgorze, a im bylem wyzej, tym glebsza i ladniejsza stawala sie dolina miedzy moim wzgorzem
a tamtym.

Na lagodnym wybrzuszeniu szczytu stoi tawka w cieniu zielonych jeszcze drzewek i kosz wypel-
niony... puszkami po piwie (przez moment spodziewalem sie kufli, ale nie bylo ich tam).

Bylem na Kuflu, wzgorzu wyrastajacym na péinocnym stoku Blizbora na Pogérzu Izerskim.

Majac dtuzsza droge do przebycia, wyruszylem wyjatkowo wczeénie i juz przed szésta ming-
lem Zlotoryje wjezdzajac
w nieznane mi okolice. Je-
chalem przez Lwowek, Gry-
fow i Mirsk; za tym mia-
steczkiem mialem skreci¢ w
boczna droge, a dalej w nie-
numerowang drozke szero-
ko$ci samochodu. Jechalem
z pbélnocy, wiec na wprost
mialem wielka, na p6t ho-
ryzontu, $ciane gor. Pa-
trzylem doznajac ambiwa-
lentnych wrazen, bo w jed-
nej chwili widoki wydawaly
mi sie swojskie, podobne
do kaczawskich, w drugiej

Blizhor ze stoku Zamkowej

Dolina z domami Gierczyna
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uderzala mnie ich odmien-
no$¢, chwilami graniczaca
nawet z obcoScig. PoOzniej
doszedlem do wniosku, ze
zbytnio przyrostem do mo-
ich gor i chociazby z tego
powodu odmiana byla mi
potrzebna.

Byla siodma, gdy za-
parkowalem przy wiejskim
sklepiku w centrum Gier-
czyna, w pie¢ minut poz-
niej rozciagnalem kije, na-
ciggnalem czapke na uszy
i ruszylem. Poszedlem zie-
lonym szlakiem chcac po- Gorny Gierczyn
myszkowaé¢ po odkrytych
polocnych stokach Zamkowej, a po zatoczeniu kola wroéci¢ do wioski i z niej ruszy¢ ku nastepnym
wzgorzom. Uroda Kufla i moja niecierpliwo$¢ zmienita mi plany.

Pnac sie na szczyt tego wzgorza, szedtem wprost na stonice chowajace sie za pasem niskich chmur,
jednak gdy juz wyskoczylo ponad nie, zostalo ze mng do konca dnia. Widoki ze szczytu czynia wraze-
nie uroda i urozmaiceniem. Na péinocy wzrok siega Gryfowa, po bokach wznosza sie stoki Granatow
i Zamkowej, a tak sg tadne, jak najladniejsze kaczawskie; stojac tam myszkowalem po nich glodnym
wzrokiem; za mna byla niewielka przelaczka, a za nig i wyzej zaczynaly sie bezkresne lasy Izerow. Na
samym horyzoncie, ledwie widoczna, o ton tylko ciemniejsza od niebieskos$ci nieba, stala Ostrzyca.
Powiem tutaj, ze na poczatku mojej bytno$ci w nowym miejscu nie potrafie tak swobodnie przypisy-
wac¢ nazwy goérom, jak by to wynikalo z moich opiso6w. Krece mapa, krece sie i jakze czesto nic mi nie
pasuje. Gory, wioski i miasteczka bawia sie ze mna w chowanego, uciekajac mi w dziwne, nieoczeki-
wane miejsca; dopiero gdy nieco poznaja mnie, uspokajaja sie i pozwalaja poznac siebie; wracaja na
miejsca przypisane im od zawsze, porzadkujac Swiat woko6t mnie.

W ktora strone i§¢? Stoki na lewo i na prawo byly rownie pociagajace, skrecilem w strone Bli-
zbora. Dukt uciekal mi za bardzo w prawo, skrecilem w jakis boczny i tam spehilo sie moje marze-
nie... grzybobrania. Pierwsze zobaczylem opienki, kilka sporych kep; stalem nad nimi nie wiedzac co
robic. Zabra¢ je do plecaka? Do samochodu nie bylo daleko, ledwie pare kilometrow, ale co zostanie
w grzybow wcisnietych miedzy termos, butle wody i moje plecy? Z ciezkim sercem zostawitem grzyby
i poszedlem dalej. Wlasciwie zrobilem tylko pare krokow, bo zobaczywszy dwa podgrzybki, zdjalem
plecak i nachylilem sie ku nim. Nie wiem jak zrobie, ale nie zostawie tych grzybéw — postanowilem.
Nie$¢ w kieszeni? Wyjalem
kanapki z reklaméwki i cho-
dzac wokét plecaka w pro-
mieniu kilkunastu metrow,
w ciggu polgodziny zebra-
lem 16, slownie: szesnascie
podgrzybkow i drugie tyle
mlodych opieniek. Zapewne
szukalbym dtuzej, ale mie-
dzy drzewami $wiecilo ston-
ce wolajac mnie na otwarte
przestrzenie, a mroéz do bolu
wyziebil mi odslonieta dlon;
niektére grzyby byly zmro-
zone na ko$¢. Reklamow-
ke ostroznie zapakowalem

Kufel i dal ze stoku Granatow
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do plecaka i ruszylem. Kil-
kadziesiat metrow dalej zo-
baczylem pierwszy dom na
brzegu lasu — bytem na gor-
nym krancu Gierczyna, na
poczatku doliny ogladanej
z Kufla. Szedlem zachlystu-
jac sie uroda dnia i okolicy;
doprawdy, nie wiem czym
bardziej, bo dzien byl z tych
najpiekniejszych, najbar-
dziej $wietlistych i koloro-
wych, a dolina, miejscami
moze do starego jaru bar-
dziej podobna, z jej zielo- AR : :
nymi stokami podzielonymi Widok spod patacu w Gierczynie

wstazkami miedz i drzew, z

nitkami drézek konczacych sie przy domkach wroénietych w zbocza, w stonicu zlotego dnia jesie-
ni wygladala bajecznie. Gdy wyszedlem zza palacu, zobaczylem jeszcze jeden jej atrybut, uroda nie-
ostatni: waziutka, falista wstazke asfaltu biegnaca zachodnim zboczem. Dwa razy przeszedlem te
droge w ciggu dnia, a gdy juz mialem odjezdzaé, wrocilem i przejechalem samochodem — po prostu
szkoda mi bylo rozstawac sie z nig. Gdy z géry patrzylem na jej meandry, wydawalo mi sie, ze ta dro-
ga ledwie dotyka ziemi, ze na tamtym zakrecie zaraz oderwie sie od trawy i poleci w zielono-zlocista
przestrzen. Asfalt jest tym dla drogi, czym bywaja dziesiatki lat dla kobiety — czynia ja stateczna, spo-
kojna i przewidywalng; jednak ta droga wymyka sie regulom, pozostajac zwiewng i uroczo kapry$na.

Zszedlem do wioski, w samochodzie zostawilem grzyby, a ze sklep byl otwarty, na chwile za-
pomnialem o liczeniu kalorii kupujac po 20 deko kruchych ciasteczek i nadziewanych cukierkow.
W drodze pozartem je wszystkie; co dziwne, nawet wyrzutoéw sumienia nie mialem. Byly dobre.

Zielonym szlakiem poszedlem na stoki Zamkowej majac nadzieje znalezienia drozki wypatrzo-
nej z Kufla. Ze szczytu tego ,,piwnego” wzgorza widzialem przy niej charakterystyczny, wysoki mo-
drzew z galeziami rosnacymi w jedng strone; teraz stalem w jego poblizu, w kolejnym miejscu, kt6-
re powinno by¢ na mapach zaznaczone wielkim stoneczkiem punktu widokowego. Gleboka dolina
u stop Blizbora (jej poznanie zostawiam na swdj nastepny przyjazd tutaj), oczywiscie Kufel, rozlegle
przestrzenie pogoérza na lewo, a na prawo lesiste, wysokie i szerokie Gory Izerskie: Dhuzec i Niedz-
wiednik. Znalazlem pare innych punktow widokowych i chyba nie tylko ja, bo sa tam §lady biwakow.
Szedlem wedlug mapy chcac dotrze¢ do szosy, ktora biegnie blisko szczytu Zamkowej; znalazlem
i zszedlem nig do Kotliny, mijajac z rzadka rozsiane domki, niektére bardzo ladne, niemal wszystkie
w ladnych miejscach stojace. Na tej trasie po raz kolejny przekonalem sie o nieaktualizowaniu mapy
od wielu lat, mimo zapewnien wydawcy: droga na mapie zaznaczona jako polna, dorobila sie asfal-
tu, w wielu innych miejscach, na leénych duktach rosna niematle juz drzewa, a polany staly sie lasem.

Rownolegle do szosy biegnie Sciezka edukacyjna, poszedlem nig w strone wioski, dowiadujac
sie po drodze o starych kopalniach kiedy$ tam funkcjonujacych, a po wyjsciu z lasu znowu zgubilem
Sciezke. Nie wiem, czy to moje gapiostwo, czy przyzwyczajenie z moich gor, po ktorych chodze nie
zwazajac na szlaki i drogi, moze nieche¢ do kierowania sie wyznaczona droga, dos¢, ze oznakowane
szlaki gubie czesto.

Poszedlem wedlug stofica i nachylenia stokow, przed sama wioska szlak dolaczyt do mnie i wspol-
nie dotarliSmy do domu nazwanego, jakze a propos, Gierczynowka. Idac uliczkami wioski spotyka
sie kamienne mury, a stare kamienie doméw i ogrodzen, drewno i rosnace na nich rosliny pnace,
tworza wyjatkowo ladne polaczenie. Nieraz zastanawialem sie, dlaczego podobaja mi sie takie miej-
sca, ale przyczyn nie doszedlem. Moze ukrywaja sie w polaczeniu martwej materii i zywej tkanki?
Moze tkwia we wrazeniu patrzenia na stare ludzkie siedziby, odporne na zawirowania naszego $wia-
ta, a nawet na narodziny i $mier¢ swoich wtascicieli? Mozliwe, bo budza we mnie poczucie stalo$ci
i bezpieczenstwa, ale tez ich widok pobudza moj zmyst estetyczny.
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Chcac jeszcze obejsc

Granaty, wypatrzylem
na mapie drézke biegna-
ca rownolegle do szosy
w kierunku wzniesienia
Prochownia, w poblizu
wioski Przecznica. Droga
miala wezesniej skrecaé
ku szosie, ale ze byly tam
zaznaczone laki poprze-
dzielane  zagajnikami,
postanowilem p6j$¢ tam-
tedy liczac na znalezienie
dogodnych przejs¢. Dro-
ga byla ledwie widocz-
Na, wyz€) Jjuz nieuzywa- Ztoty Widok, brzozy rankiem
na i zarastajaca, ale byla.
Gdy skrecala do szosy, wszedlem w las w wypatrzonym na mapie miejscu i... udato mi sie trafi¢. Da-
lej bylo troche gorzej, bo zagajniki zdazyly polaczy¢ sie tworzac platanine poprzerastanych laczek,
ale przedzierania sie przez chaszcze nie mialem. Kierujac sie stonncem, podazajac w miare jasnym la-
sem, szybko doszedlem do duktu, ktorym wiedzie $ciezka przyrodnicza, jednak nie majac pewnosci
dotarcia do Prochowni; to drugie miejsce, ktére musi poczekaé na mo6j ponowny przyjazd. W pobli-
zu Granatéw znaki kazaly mi skreca¢ w prawo, ale zbuntowatem sie, bo z mapy i uksztaltowania tere-
nu wnioskowalem, ze szczyt jest na lewo; postuchalem mapy i poszedlem na przelaj prosto przed sie-
bie, taka $rodlesna, a nieco dalej obnizajacy sie garb ziemi odstonil mi ladny i oczekiwany widok Ku-
fla. Gdy Sciezka zaczela opadaé, znalaztem przejécie w jezorze lasu schodzacym w doline i oto bylem
na odkrytym, widokowym, zachodnim stoku Granatéw. Byla pora obiadowa, zrobilo sie do$¢ cieplo,
ubranie mialem rozpiete, rekawice w kieszeni, widoki i stofice kusily, usiadlem wiec na trawie robigc
przerwe. Slonice $wiecilo niemal na wprost, raczej nie do fotografowania, ale jak najbardziej do po-
patrzenia na wyraziste cienie drzew w dole i ich kolory w poblizu. Dwa z nich wyrdznialy sie w boga-
tej palecie jesieni: z6l¢ lisci brzoz i czerwien lisci czere$ni. Tu i 6wdzie dolaczaly do nich stonowane
i nieliczne jeszcze brazy lisci debow, a blizej wioski intensywna czerwien liSci sumakoéw i o ton roz-
nigca sie od nich czerwien nieznanej mi rosliny pnacej. W wiosce zapytalem o nia wilasciciela posesji
z ogrodzeniem tak ladnie czerwonym, ale nie wiedzial, co ro$nie na jego plocie; pézniej dowiedzia-
tem sie, Ze patrzylem na winobluszcz.

Trawersem doszedlem do palacu i znang, urocza szosa zszedlem do wioski, ale nie od razu. Za-
trzymywalem sie i patrzylem. Na szose, na stoki, na domki, na stonce i kolory, na jesien.

Mialem juz wraca¢, ale zobaczywszy na sasiednich drzewach $wiatto niskiego slonica, pojecha-
lem na gore, powyzej patacu wysiadlem i patrzytem na ostatnie chwile dnia.

W droge powrotna ruszylem po zachodzie, a za Mirskiem wjechalem w mrok konczacy dzien zto-
tej jesieni.

Krzysztof Gdula

Camping nr 42 PTTK

48-385 Otmuchdw, ul. Plazowa 6
tel. 077/431-52-25
www.camping-otmuchow.pl
e-mail: camping.otmuchow@wp.pl
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Legendy i stare pocztowki

Bodzanéw (niem. Langen-
dorf, w latach 1946-1947 Dhuznica,
Dluga Wie$)

Legenda glosi, ze kiedys$ we wsi
stal dom, w ktéorym zywot wiodly
zle duchy. Mieszkajacy naprzeciw
wlasciciel obiecal temu, kto odwa-
zy sie spedzi¢ noc w nawiedzonym
domu, nie tylko dom, ale i reke swej
corki. Dowiedzial sie o tym pewien
inwalida, ktory zebrzac i grajac na
harfie, wedrowal po kraju. Pewne-
go razu gdy gral, stanat przed nim
diabel i spytal, czy nauczy go graé
na harfie. Muzykant zgodzil sie, ale
postawil warunek, ze diabel musi
da¢ sobie obcia¢ dlugie pazury. Gdy
ten sie zgodzil, muzykant umiescit
jego palce w imadle, aby nie mogt
sie z niego wydostaé, po czym chlo-
stal uwiezionego diabla dopoty,
dopodki ten nie przyrzekl, ze dom
na zawsze opusci. Tak tez sie sta-
lo, a muzykant zostal zamoznym
czlowiekiem.

Glucholazy (niem. Ziegen-
hals, w latach 1945-1947 Hluche
Lazné, Koziaszyja, Kozia Szyja)

Legenda glosi, ze w czasie na-
jazdu tatarskiego, gdy wrog oble-
gal miasto, by glodem zmusi¢ jego
mieszkancow do poddania sie, je-
den z mieszczan otulil sie sko-
ra kozla i beczac wystawial glowe
z szyja ponad murami miejskimi
w roznych miejscach, co spowodo-
walo, ze najezdzca uznal, iz miastu
daleko jeszcze do biedy i glodu,
wiec wycofal sie z oblezenia. Na
pamiatke tego wydarzenia miasto
otrzymalo nazwe Caprae Colium
(kozia szyja) i herb przedstawiaja-
cy glowe z szyja kozla.

Jarnoltéwek (niem. Arnolds-
dorf, rzadko Einhornsdorf, czeskie
Arnoltovice, w latach 1946-1947
Jarantowice, Arnoldowie)

@asthaus u, Pleischerei v. Carl Scholz

@russ aus loangendorf, Kreis Neisse

l

Bodzanow. Gospoda i sklep migsny (masarnia) na pocztowee 2 1905 r. nalezacy do Carla Scholza. Wiasciciel dysponowal rownicz salay
Laneesng oraz towarzysko-jadala.

¢ Zie enhals
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Barwna litografia preedstawiajaca panorame Glucholaz w passe-partout. Wyskana z Glucholaz 5.09.1903 r. miedzy godz. 11.00 a 12 00,

jui tego samego dnia miedzy godz. 16.00 a 17.00 dotarta do Wroctawia.

T
re—

VERLAG . RICH. G.ROSCHEL,

L L —

wk

Jarnoftowek. Kolorowa litografia z 1902 r. przedstawiajaca panorame Biskupiej Kopy, kosciol (jeszcze przed zniszezeniem przez powodz
w 1903 r.), browar oraz palac nalezacy m.in. do rodu Strachwitzow.
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Legenda glosi, ze w czasach, gdy cala okolice pokrywala puszcza, zamieszkiwal ja ogromny jed-
norozec. Mial posta¢ konia z ostro zakonczonym rogiem na czole. Wszyscy sie go bali, zwlaszcza
drwale pracujacy w lesie. Pewnego dnia, gdy przyszli do pracy, uslyszeli glo$ne tupanie i sapanie.
Gdy sie zblizyli, zobaczyli jednorozca, ktory wbil swdj rog w pien poteznego klonu i nie mogl sie
uwolnié. Przywigzali zwierze do pnia i — przy pomocy przybylych mieszkancow — zabili go, uwal-
niajac las od postrachu. Dzieki temu, z biegiem lat, coraz wiecej ludzi zaczelo osiedla¢ sie w okolicy,
tak ze w koncu powstala miejscowo$é. Na pamiatke tych wydarzen miejsce to nazwano Einhorndorf
(wie$ jednorozca) i Ahornsdorf (wie$ klonu). Takze gospoda wiejska nosita wcze$niej nazwe ,,Pod
Jednorozcem”.

Nowy Swietéw (niem.
Deutsch Wette, w latach 1946-
1947 Witow, Swatow)

Legenda glosi, ze pewien
browarnik wybral sie powozem
do Nowego Swietowa. Nagle ko-
nie staly sie niespokojne, a kie-
dy przejezdzali kolo kolczastego
zywoplotu, stanely deba i z tru-
dem daly sie opanowa¢. Gdy woz-
nica obejrzal sie na swego pana,
stwierdzil, ze nie ma go w po-
wozie. Od tego czasu ludzie po-
wiadali, ze pan zostal zaklety w
zywoplocie.

Nowy Swigtow. Kolorowa litografia 7 poczatku XX w. Na obrazkach panorama wsi na fle gor, browar i gospoda A. Wagnera, kosciol
oraz. palac.

Sucha Kamienica (niem.
Diirr-Kamitz, w 1936 roku Diirn-
stein, w latach 1946-1947 Suchy
Kamien)

Legenda glosi, ze przed wie-
kami w okolicznym mlynie dzialy
sie dziwne rzeczy. Slyszano terkot
urzadzen, cho¢ nikt nie pracowal,
widziano, jak przed mlyn pod-
jezdzaja wspaniale wozy, z kto6-
rych wysiadali wytworni, ubrani
na czarno panowie, znikajac na-
stepnie w lesie. Sam mlynarz cze-
sto krazyl nocami, nie odpowia-
dajac na pozdrowienia napotka-
nych mieszkancow. Powszechnie
m(')wiono, Ze W}aéciciel swego bO— Sucha Kamienica. Miejscowos¢ na pocztowee 2 1932 r. przedstawiajaca gospode Juliusa Flsnera, sklep, szlole i jedna # ulic.
gactwa nie zdobyl w uczciwy spo-
sob, lecz poprzez czary, gdyz czyta zaczarowang ksiege. Pewnemu mlynarczykowi udalo sie zajrzeé
do owej ksiegi, gdy mistrz zapomniat jg zamknaé. Po dtuzszym czytaniu zorientowal sie, ze ze wszyst-
kich stron zlatuja sie wrony i groznie wpatruja sie w jego oczy. Kiedy nie widzial juz ratunku dla sie-
bie, ujrzal nagle mlynarza, ktéry wrocit zabezpieczy¢ ksiege. Zobaczywszy co zaszlo, zaczal chlostaé
chlopca, gdy jednak ten ze zami zaczal prosi¢ o lito$¢ i ratunek, ztagodnial i polecil mu czytaé tekst
ksiegi od tytu, dokladnie, niczego nie opuszczajac. Im dluzej czytal, tym wiecej wron odlatywalo,
a kiedy skonczyl, zadnej juz nie bylo. Od tej chwili w okolicy mieszkancy opowiadali o wielkodusz-
nym mlynarzu, ktéry uratowat chlopca.
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Wilamowice (niem. Winsdorf, w latach 1946-1947 Wila-
nowice, Wilamowice) JERZY KOPACZYNSKI

Legenda glosi, ze w lasku nazywanym niegdys ,, DZwieczna ;
Gorg”, w dniach, gdy szybko zapadal zmrok, zwlaszcza w czasie
adwentu, slycha¢ byto pomiedzy Markowicami i Wilamowicami 2 DAWNE]
trudne do zidentyfikowania dzwieki. O p6inocy miat tamtedy poczTOwCE AR
przejezdza¢ na koniu rycerz ze $wiecacymi oczami, bez glo- A
wy, za ktorym pedzita sfora psow. Byl to rycerz z czasow wojen
krzyzowych, ktory ztamal §luby i zaniechal walki o oswobodze-
nie Ziemi Swietej z rak niewierzacych.

Zgodnie z inng legenda, woznica, ktory przewozac wozem und die UMGEBUNG
konnym chleb zapadl sie na mokradlach z calym zaprzegiem, i‘t'\'l g Ll
musial popodklada¢ chleb pod kola, aby przeciwdziala¢ grzez- :
nieciu. Stad glo$ne przeklecia woznicy mozna bylo uslyszeé¢
w ciemnosSciach.

G LUCHOLAZY OKOLIGH

- SE FALNA PODROZ W CZASIE

Gluchotazy i okolice na dawnej pocztowce — sentymental- |2 E 1A 1Y RUCKRELSE
na podréz w czasie. Glucholazy 2011; 150 stron. Autorzy: Jerzy 7
Kopaczynski, Mariusz Migala.

Andrzej Ruminski

Komandoria templariuszy w Olesnicy Matej

Kziaze; Henryk I Brodaty ok. 1226 r. przekazal malg osade wraz z zamkiem mys$liwskim swego
jca, Bolestawa Wysokiego, przybylym z Stipplingenburga k./Brunszwiku templariuszom, kto-
rzy zalozyli tu pierwsza na Slasku komandorie, stopniowo rozbudowywang. Wraz z komandorig roz-
wijala sie takze osada, Ole$nica Mala, ktora stala sie ich wioska, podobnie jak i kilka wsi sasiednich.
Swoja kaplice wzbogacili o relikwie réznych $wietych, w tym takze §w. Jadwigi. Zakon templariuszy
zostal skasowany

przez papieza Klemensa V w 1312 r., a zamek przejeli joannici, zwani tez kawalerami maltanski-
mi. Przez pie¢ nastepnych stuleci Ole$nica Mala zaliczala sie do najbogatszych majatkéw tego zako-
nu na Slasku. Podczas wojny trzydziestoletniej (1618-1648) siedziba joannitéw ulegla zniszczeniu,
ale wkrotce ja odbudowano, jednak w 1706 r. niemal zupelnie strawil ja pozar. Joannici podjeli de-
cyzje o budowie w tym miejscu palacu, ktéry ukoniczono w 1711 r. i w ktérym zakonnicy przebywali
do sekularyzacji w 1810 r.

Krol pruski Fryderyk Wilhelm IIT Hohenzollern przekazal go zastuzonemu w wojnie z Napole-
onem feldmarszalkowi Ludwigowi Yorck von Wartenburg. W rekach tego ewangelickiego rodu palac
pozostawal do konica ostatniej wojny, aczkolwiek koséciot zachowano bez zmian jako rzymskokatolicki.

Swdj palac Wartenburgowie rozbudowywali dwukrotnie — w latach 1815-1820 oraz 1904-1905,
kiedy to wzniesiono palacowa wieze — nazwang wieza Zofii — przy wejéciu glbwnym oraz oranzerie —
wzdluz poludniowej $ciany ko$ciola.

Ostatni wiasciciel Ole$nicy Malej — Peter Yorck von Wartenburg, stracony zostal w Berlinie
8 sierpnia 1944 r. za udzial w zalozonym przezen wraz z przyjacielem Helmutem J. von Moltke tzw.
Kregu z Krzyzowej, ktory zorganizowal nieudany zamach na Hitlera w lipcu 1944 r. W $ciane pala-
cu wmurowano dwujezyczng, polsko-niemiecka tablice pamiatkowa po$wiecong ostatniemu z wla-
Scicieli Ole$nicy Male;.

Od zakonczenia wojny do dzi§ w palacu miesci sie Zaklad Do$wiadczalny Hodowli i Aklimatyza-
cji Roélin oraz mieszkania jego pracownikow.

Obecny, barokowy zesp6t patacowy powstal w wyniku przebudowy starszych fragmentow bu-
dowli, po pozarze w 1706 r., a nastepnie modernizacji i kolejnej rozbudowy w latach 1815-1820
dla Leopolda Yorcka von Wartenburg oraz w latach 1904-1905. Zespo6t byl remontowany w latach

1974-1978.
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Budowla jest zgrupowana wokol czworobocznego dziedzinca, otwartego w narozniku potudnio-
wym. Skrzydla o dwu- i trzytraktowym ukladzie wnetrz, dwu- i trzykondygnacyjne, nakrywaja da-
chy dwuspadowe. W skrzydlach starszych — wschodnim i polnocnym — zachowal sie szereg wnetrz
o sklepieniach z dekoracjg sztukatorska. Elewacje sa dzielone pilastrami wspartymi na boniowanym
parterze i ozdobione sztukateriami. Cze$¢ zachodnig zajmuje obszerna kaplica — obecnie ko$ciol Sw.
Wawrzynca. Zachowalo sie tez zalozenie parkowe z cze$ciowo zniszczonym drzewostanem.

Palacowa kaplica — obecnie kosciol sw. Wawrzynca — wzmiankowana w 1288 r. jako ka-
plica zakonu templariuszy. Po pozarze w 1706 r. skrzydlo poludniowe zamku joannitéw (kawalerow
maltanskich), zamieniono na kosciol, ponownie zniszczony w 1945 r. Odbudowano go w latach 50.
XX wieku, a remontowano w 1972 r. Jest to budowla murowana, jednonawowa, o sklepieniu koleb-
kowym z lunetami, z czworoboczna wiezg zwienczong cebulastym helmem z latarnia. Wyposazenie
ko$ciola — gtownie barokowe, z I polowy XVIII wieku.

Mauzoleum rodziny York von Wartenburg — obecnie kaplica pw. §w. Maksymilia-
na Marii Kolbego — polozone jest w kompleksie parkowo-leSnym niecale 300 metréw od palacu.
Zostalo wybudowane w latach 1828-1829 na zlecenie wtasciciela olesnickich dobr, hrabiego Hansa
Ludwiga Dawida Yorcka von Wartenburg. Projekt mauzoleum przypisuje sie znakomitemu niemiec-
kiemu architektowi i malarzowi — Karlowi Friedrichowi Schinkelowi, chociaz w niektorych materia-
tach podaje sie, ze projekt wykonal inny niemiecki znany architekt — Carl Ferdinand Langhans, kto-
ry zaprojektowal m.in. Opere Wroclawska. Kaplica grobowa reprezentuje, czesto stosowany w ar-
chitekturze cmentarnej XIX wieku, typ neogotyckiej o§miobocznej budowli o $rednicy okolo 9 m.
Zbudowano ja z cegly, a wysoki cokot jest licowany piaskowcem. Weze$niej, na samym szczycie da-
chu z blachy cynkowej znajdowal sie zeliwny zlocony krzyz (obecnie, niestety, tylko zelazny), kt6-
rego ramiona o rozpietos$ci 9o cm wskazywaly wschéd i zach6d. Do mauzoleum prowadza ciezkie,
dwuskrzydlowe kute drzwi, autorstwa wroclawskiego mistrza §lusarstwa — Plassa. Nad wejSciem do
mauzoleum znajduje sie pieciopolowy herb hrabiowski rodziny Yorck von Wartenburg. W celu pod-
kreslenia zastug tego rodu dla kraju w polu pierwszym i czwartym umieszczono czarnego pruskiego
orla, a w polu drugim i trzecim — pionowe miecze ujete w skrzyzowane dolem wience laurowe, sym-
bol chwaly zolnierskiej. Tarcze zwiencza dziewieciopatkowa korona hrabiowska. Nad korong wida¢
trzy helmy turniejowe — czarny orzel, glowa lwa i miecz w wienicu laurowym. Cala tarcze podtrzy-
muja lew i jednorozec, a pod nig wida¢ wstege z lacinska sentencja NEC CUPIAS, NEC METUAS, co
w wolnym tlumaczeniu znaczy: ,nie pozadaj ani nie lekaj sie”.

Feldmarszalek — pierwszy wiasciciel dobr w Ole$nicy Malej z rodu Yorck von Wartenburg —
zmart w 1830 r. i pochowano go w krypcie grobowej mauzoleum. Obok sarkofagu ustawiono trumny
wczesniej zmarlych czlonéw rodziny — po prawej stronie spoczal syn Heinrich, a po lewej zona Jo-
hanna, zmarla w 1827 r., oraz corka Johanna Berta hrabina von Hoverden, zmarla w 1819 r. W su-
mie w krypcie grobowej pochowanych jest pietnastu cztonkéw rodziny Yorck. Natomiast wok6t mau-
zoleum zostalo pochowanych kolejnych czterech. Rodzina Yorck kultywowala pamie¢ dzielnego feld-
marszatka — w parku wystawiono mu piekny pomnik autorstwa rzezbiarza Raucha. Stangl tam takze
pomnik konwencji tauroskiej, ufundowany przez prawnuka, Heinricha Yorcka von Wartenburga,
w setng rocznice jej podpisania (w Taurogach, 30 grudnia 1812 r., dowo6dca korpusu armii pruskiej,
general Hans Yorck von Wartenburg podpisat konwencje o neutralnosci z rosyjskim generalem Iwa-
nem Dybiczem. urodzonym w Wielkiej Lipie koto Obornik Slaskich; na podstawie tej konwencji kor-
pus pruski zrzekl sie wspierania wojsk napoleonskich).

Po spladrowaniu i zniszczeniach w 1945 r. przez sowieckie wojsko, mauzoleum doczekalo sie
w 1993 r. remontu i w tym tez roku zostato poswiecone przez Kardynala Henryka Gulbinowicza jako
kaplica pod wezwaniem $w. Maksymiliana Marii Kolbego — w obecno$ci hrabiego Paula Yorck von
Wartenburg, ktéry jako potomek stawnego rodu powiedzial: ,,mauzoleum moich przodkow staje sie
miejscem po$wieconym, ktore dzieki zyciu kaptana Maksymiliana Kolbego staje sie symbolem zycia
chrzescijanskiego”.

Park — zachowane zalozenie parkowe z czeSciowo zniszczonym drzewostanem, a w nim cieka-
wostka, a mianowicie nagrobek Siwka — ukochanego konia, na ktérym general pruski, p6zniej feld-
marszatek, przebyl swoj szlak bojowy.

Janusz Szulc
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Pierwszy w Polsce
Szlak Pamieci Zotnierzy Wykletych

ublin jako pierwsze miasto w Polsce ma miejski szlak turystyczny poswiecony Zolierzom Wy-

kletym. Projekt zostal zrealizowany w 2015 roku przez Fundacje im. Kazimierza Wielkiego i Pol-
skie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze Oddzial Miejski w Lublinie, a sfinansowany z dotacji
w ramach Budzetu Obywatelskiego Gminy Lublin.

Wielkie podziekowania nalezg sie cztonkom PTTK Oddzialu Miejskiego w Lublinie, na czele
z Wiceprezes Zarzadu Panig Katarzyng Komisarczuk, ktorzy pomimo nieprzewidzianych trudnosci
administracyjnych doprowadzili to zadanie do konca.

Szlak ten przywroci cho¢ w czes$ci pamie¢ o naszych przodkach i pomoze w edukacji historycz-
nej, obywatelskiej i patriotycznej prowadzonej wsrod mlodziezy szkolne;.

Na Lubelszczyznie najdluzej trwal opor przeciwko okupacji sowieckiej. Codziennie kolo kamie-
nic, w ktérych mordowano i torturowano naszych zoierzy, przechodza tysigce ludzi, ktorzy nie
maja Swiadomosci, co dziato sie w tamtych piwnicach — opowiadal w rozmowie z ,Naszym Dzienni-
kiem” Karol Wolek, wiceprezes Zarzadu Gléwnego Zwiazku Zohierzy NSZ, pomystodawca powsta-
nia szlaku.

Na niezwyklej trasie turystycznej sa m.in.: Zamek, pomnik ,Zapory” (przy Lipowej) i jego zol-
nierzy (na pl. Zamkowym), dawne areszty NKWD na Czwartku, Swietoduskiej, Krakowskim Przed-
mie$ciu, Krotkiej i Chopina, czy tez mogila pomordowanych na Zamku, znajdujaca sie na cmentarzu
przy Unickie;j.

To jest historia Lublina sprzed 60-70 lat, wlasci-
wie nieznana i nieupamietniona. Bedziemy oprowadzac
ludzi po tych miejscach, przyblizajac dramatyczne losy
naszych bohaterow

Trasa Szlaku obejmuje kilkadziesiat miejsc w prze-
strzeni Lublina zwigzanych z polskim podziemiem nie-
podleglo$ciowym i aparatem represji ustanowionym po
IT wojnie Swiatowej przez okupanta sowieckiego. In-
tegralna jej czescia jest przewodnik turystyczny, ktory
w przystepnej formie opisuje caly Szlak Pamieci Zolnie-
rzy Wykletych i rzeczywisto§¢ w czasie pierwszych lat
sowieckiej okupacji Polski.

Sam przewodnik nie rosci sobie prawa do tego, zeby
by¢ traktowanym jak wydawnictwo naukowe, choc¢ jego
tworcy dolozyli wszelkich staran, by zaprezentowaé naj-
bardziej aktualng, dostepna historykom wiedze o pierw-
szych latach okupacji sowieckiej Lublina. Przewodnik
ma ulatwié poruszanie sie po Szlaku Pamieci Zolierzy
WyKkletych. Niestety, do tej pory nie wyszlo zadne inne
wydawnictwo, ani naukowe, ani popularne, w ktorym
zostalyby opisane szczegolowo siedziby, areszty i katow-
nie stworzone przez okupanta sowieckiego w Lublinie.

Celem przewodnika jest dostarczenie informa-
cji na temat Zolnierzy Wykletych i ich komunistycz-
nych przesladowcow z okresu okupacji sowieckiej na
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terenie Lublina. Codziennie ulicami miasta, tuz obok miejsc kazni i tortur przechodza dziesiatki ty-
siecy ludzi, bardzo czesto nie majac $wiadomosci, ze 70 lat temu mordowano tam polskich patrio-
tow za to, ze wykazali sie postawa obywatelska i niepodleglo$ciowa poprzez stuzbe dla dobra ogétu
spoleczenstwa.

Przewodnik ma pomoc w odnalezieniu tych miejsc i w dotarciu do podstawowych informacji
o ich historii. Mamy nadzieje, ze dzieki niemu znacznie wzro$nie liczba 0s6b posiadajacych szersza
wiedze o miejscach pamieci w Lublinie, a samo miasto zyska dodatkowg atrakcje turystyczng.

Dhlugotrwaly opor przeciwko okupacji sowieckiej na Lubelszczyznie jest fenomenem na skale ca-
tej Polski, z ktorego mieszkancy Lublina majg prawo by¢ dumni. Ich przodkowie, dzieki wybitnym
zdolno$ciom, postawom patriotycznym i zorganizowaniu, stworzyli konspiracje, ktora trwata najdhu-
zej, pomimo ze w okolicy Lublina nie ma duzych kompleksow le$nych i gor, ktére naturalnie sprzy-
jaja utrzymaniu sie dzialalno$ci konspiracyjnej i partyzanckiej.

Mieszkancy Lublina maja prawo odczuwacé zastuzong dume z postawy swoich przodkoéw, ktorzy
brali udzial w powstaniu antykomunistycznym (1944-1953). Pomimo licznych przesladowan, kon-
spiracja niepodleglo$ciowa utrzymywala sie dzieki wsparciu tysiecy polskich rodzin z Lubelszczyzny
az do 1963 roku, kiedy to zostal zamordowany przez funkcjonariuszy SB i MO sierzant Wojska Pol-
skiego Jozef Franczak ,Lalek”. Po wielu latach pamie¢ o wykletych przez komunistow Bohaterach
wraca i staja sie oni wzorami godnymi nasladowania.

Przewodnik po Szlaku zostanie przekazany nieodplatnie wszystkim lubelskim szkotom podsta-
wowym, gimnazjalnym i ponadgimnazjalnym oraz bibliotekom w Lublinie, zeby ulatwié¢ organiza-
cje wycieczek edukacyjnych. Zachecamy do przeczytania ,,Przewodnika po Szlaku Pamieci Zohierzy
Wykletych w Lublinie” i do samodzielnego poznawania historii najnowszej Lublina. Do zobaczenia
na szlaku.

Karol Wolek

Jesienia, znuzony wedrowcu, zapraszam do Kalet...

o to tutaj prowadza wszystkie $ciezki pasjonatow grzybow. Okoliczne lasy obfituja w grzyby

wszelkiego rodzaju, a takze organizowane jest wielkie fetowanie grzybiarstwa jako pasji, zdrowe-
go hobby, sportu i sposobu na rekreacyjne spedzanie czasu z rodzing i przyjaciétmi, we wspanialym
otoczeniu lasow mieszanych, okalajacych nasza miejscowosc¢.

Warto wzig¢ koszyk i powedrowac o poranku, sobie tylko znanymi, a moze zupelnie nieznanymi
Sciezkami, aby dzien zakonczy¢ na Rodzinnym Grzybobraniu, organizowanym co roku przez Stowar-
zyszenie ,Nasze Kalety”.

Tamze, oprécz wystarto-
wania w konkursie grzybowym,
ciekawy sluchacz pozna wiele
ciekawostek na temat grzybow
stuchajac barwnej prelekeji grzy- §
boznawcy Justyna Kotka. Justyn,
jak rzadko kto, pieknie i w zro-
zumialy spos6b opowiada, coijak K
zbiera¢, jak sie ustrzec pulapki &

i zatrucia, a takze przedstawia
niezwykle okazy, ktére mozna §
znalez¢ w polskich lasach niemal
przez caly rok. Moze sie zdarzy¢,
ze zdobyta tu wiedza uratuje
zycie — potraktujmy te przygode
jako profilaktyke w zatruciach §
grzybami, ktoére przytrafiaja sie |
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niemal co sezon. Poznawajmy
wiec Srodki zaradcze, uczmy sie¢
poprawnych zachowan w lesie.

Mozna u nas poshucha¢ = =
nieslychanie porywajacej i su-
gestywnej gawedy les$no-lo-
wieckiej znanego przyrodni- §
ka Czestawa Tyrola, podziwia¢ §
jego wystawe zwierzat, by¢
moze wzig¢ udzial w konkursie
wiedzy przyrodniczej albo zadaé
pytanie. Po wszystkich emoc-
jach i doswiadczeniach nalezy
obowiazkowo poprobowacé
pyszno$ci z dziczyzny przy- §
gotowywanych corocznie przez
Tyskie Koto Lowieckie ,,Kania”.
Jest to czysta poezja smaku,
zareczam, cho¢ kucharka ze mnie 5§
marna (a moze wlasnie dlatego?). p

Rozmowa przeprowadzona
z my$liwymi pozwoli obali¢ niek- 22 e
tore mity zwigzane z ich pasjg .. . & 1S “=. Woto kowieckia
i hobby. W zachwyt wprawi kon- - === Koto kowieckif
cert przeSlicznych sygnalistek
mysliwskich.

Czeka tu wszystkich dzien
pelen wrazen, a zwlaszcza dzie-
ci, dla ktérych wolontariusze —
Stowarzyszenia ,Nasze Kalety” -
przygotowuja zawsze ciekawost-
ki, konkursy tematyczne, plasty-
czne i przyrodnicze. W tym roku,
miedzy innymi, uczono, jak samo- o Z7 s L.
dzielnie wykona¢ wate cukrowa,
czy uple$¢ koszyk z wikliny, a w minikuzni mozna byto wyku¢ samodzielnie podkowe na szczescie.
Mozna tez bylo wzigé udzial w miniturnieju tuczniczym (z hucznikami w strojach z epoki) lub zagraé

w niezwykla gre terenowa Grzy-
" byGo, ktorej nazwa tylko przy-
_ padkiem nawigzuje do powszech-
Y v nie panujacego trendu... Cieszyla
=2 IR OWT i ——— | sie ona niezwykla popularnoscia,

—————r = e g szczegOlnie wérdéd najmlodszych
uczestnikow VI Rodzinnego
Grzybobrania.

Swietowali$émy to wielobarw-
ne i bogate Swieto w jednej z naj-
piekniejszych ~ dzielnic =~ Gmi-
ny Kalety — w Jedrysku, pilnie
strzezonym z strzech stron przez
opiekuncze lasy. Tutaj mozna
sie zrelaksowa¢ wsrod kojacego
szumu drzew, wedrowaé pieszo,

iy
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rowerem czy na rolkach, a zima — na nartach biegowych. To
miejsce, ktore utailo w swoich zakamarkach wiele niespod-
zianek, jak na przyklad ukryte przed okiem ciekawskich Uroc- == =~ = =

zysko Blochle, gdzie pomiedzy wiekowymi debami, na malefikiej = eLEE

zaczarowanej polance, wyplywa zrodetko. Tu zawsze jest milto

i chlodno, nawet w najwieksze upaty. Podanie glosi, ze dawnymi czasy znajdowala sie tu osada, a grzy-
by rosna zawsze. Madrzy ludzie mowia, ze gdyby przyprowadzi¢ w to miejsce ukochanego i wypié¢
z nim wode ze Zrddelka, to milo$¢ bedzie trwala na wieki....

O tym dyskretnym uroczysku, gorliwie strzezonym dzi$ przez krzaki i chwasty, kraza co najmniej
dwie legendy, a przekazy najstarszych mieszkancoéw mowia, ze niegdy$, w poczatkach XIX wieku,
zywo funkcjonowaly tam trzy spore, bogate wioski. Ale to temat na catkiem inng opowies¢...

Tymczasem to wlasnie obszar jedryskowych laséw upodobat sobie na siedzibe stynny w tej chwili
Cis Donnersmarcka, o ktérym po raz pierwszy wspomniano w monografii ,Ksiega Lasow Slaskich”
7 1906 roku. Autorem tej pozycji byl niemiecki botanik Theodor Schube, ktory pisal, ze ma tenze cis
1,43 cm obwodu oraz 16 m wysoko$ci. Opisal takze jego charakterystyczna stozkowata korone. Jest
to piekne drzewo, rosnace w otoczeniu mlodych ciséw, jeszcze krzewdw, a wiosng — w prawdziwej
powodzi fiotkowych, ametystowych i §liwkowych przylaszczek, poprzetykanych bialymi lebkami za-
wilcow gajowych. Slicznie tam majowa i czerwcowa pora, ale i jesienig warto zajrzeé¢ do lasku ci-
sowego i pomilcze¢ pod konarami Cisa Donnersmarcka, ktory jest wspomnieniem po pradawnej
Puszczy Slaskiej. Pozniej natomiast wybraé sie rowerem na Petle z Cisem Donnersmarcka. To 22-ki-
lometrowa przygoda zaczynajaca sie na ulicy Mickiewicza w Jedrysku i prowadzaca urokliwymi za-
kamarkami przez Lubocz, Mikoleske i Pniowiec, z powrotem do Jedryska, na ulice Rymera. Trasa
doskonale oznakowana, wiec nikt nie powinien sie zgubi¢, a po drodze warto poczyta¢ karty informa-
cyjne znajdujace sie na kazdym z 9 przystankow i poszerzy¢ posiadang wiedze lub tez zdoby¢ nowe
wiadomosci.

Jedrysek to takze Park Bajkowych Niespodzianek. Park, niegdys$ zdewastowany i zachaszczony,
kojarzyt sie tylko z nocnymi balangami i podejrzanym $rodowiskiem, a jeszcze kilka lat temu, nikt
nie chodzil po nim noca. W tej chwili — wspaniale zrewitalizowany — zaprasza wszystkich i o kazdej
porze, bez wzgledu na wiek i zainteresowania. Kazdy znajdzie tu sposéb na spedzenie czasu. Zwolen-
nicy ruchu na $wiezym powietrzu i fitness moga potrenowac na przeréznych urzadzeniach sitowni
zewnetrznej, dzieci chetnie pobawig sie na uroczym, nawigzujacym do ,,Gwiezdnych Wojen” placu
zabaw, turysci sfotografuja sie z Reksiem, Misiem, czy bajkowym Shrekiem.

Na pewno tez, przy okazji, kazdy chetnie odpocznie i ochlodzi sie w ogrédku piwnym.

Wieczorem, pieknie o$wietlony Park Miejski w Jedrysku, zaprasza na romantyczne spacery,
a stare drzewa obejma milczaca opieka tulace sie i szepczace pary :-)

Radostawa Radziwonczyk-Gabrys (Tania)
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X Bydgoski Rowerowy Rajd NiepodlegtosSci
- 11 listopada 2016

o juz 10 lat spotykamy sie 11 listopada w Narodowe Swieto Odzyskania Niepodlegloéci.

Polskie §wieto panstwowe obchodzone 11 listopada dla upamietnienia odzyskania przez Polske niepodle-
glosci w 1918 r., po 123 latach zaborow (1795-1918); $wieto zostalo ustanowione ustawg z 23 kwietnia 1937 r.,
zniesione ustawg Krajowej Rady Narodowej 22 lipca 1945 r.; przywrdcono je ustawa w okresie transformacji
systemowej w 1989 r.; jest dniem wolnym od pracy.

Odzyskiwanie przez Polske niepodleglosci bylo procesem stopniowym. Wyboér 11 listopada uzasadnic
mozna zbiegiem wydarzen w Polsce z zakonczeniem I wojny $wiatowej dzieki zawarciu rozejmu w Compiegne
11 listopada 1918 r., pieczetujacego ostateczng kleske Niemiec. Dzien wcze$niej przybyl do Warszawy Jozef
Pilsudski. W tych dwoch dniach, 10 i 11 listopada 1918 r., narod polski uswiadomil sobie w pelni odzyskanie
niepodleglo$ci, a nastrdj glebokiego wzruszenia i entuzjazmu ogarnal kraj.

Bydgoski Rowerowy Rajd Niepodleglosci jest jedynym rajdem rowerowym w Polsce na dystansie 111 km,
ktory odbywa sie w dniu Swieta Odzyskania Niepodlegloéci. W tym roku odbedzie sie jego X jubileuszowa
edycja. W rajdzie wezmie udzial 400 rowerzystow.

Tradycyjnie w Miejscach Pamieci Narodowej polozonych w Bydgoszczy oraz w gminach powiatu bydgo-
skiego (Gmina Nowa Wie§ Wielka, Gmina Biale Blota, Gmina Osielsko, Gmina Dobrcz, Gmina Sicienko, Mia-
sto i Gmina Koronowo) rajd zatrzyma sie i uczestnicy oddadza hold poleglym za nasza Ojczyzne. Na trasie raj-
du znajduje sie m.in. Cmentarz Bohaterow Bydgoszczy, gdzie odbedzie sie wspolna modlitwa i kazdy uczest-
nik indywidualnie ztozy znicz. W trakcie rajdu w Bydgoszczy w koSciele pw. sw. Jadwigi Krolowej przy ulicy
Wojska Polskiego uczestnicy Bydgoskiego Rowerowego Rajdu Niepodleglo$ci wezma udzial we Mszy Swietej
w intencji Ojczyzny.

Cel rajdu:

1. Uczezenie rocznicy Swieta Odzyskania Dnia Niepodleglosci.

2. Poznanie Miejsc Pamieci Narodowej na terenie Miasta Bydgoszczy i Powiatu Bydgoskiego oraz ksztal-
towanie postaw patriotycznych.

3. Ksztalcenie w zakresie historii i szacunku do lokalnych Miejsc Pamieci Narodowe;.

Miejsce startu, program godzinowy i ilo$¢ uczestnikow:

1. Godz. 6.45 — zbidrka uczestnikéw — Bydgoszcz, ul. Bernardyniska przy Poniku Nieznanego Powstanca
Wielkopolskiego.

Pakiety startowe dla osob spoza Bydgoszczy beda wydawane w dniu rajdu 11 listopada w miejscu zbior-
ki w godz. 6.30-6.50.

Pakiety startowe dla 0s6b z Bydgoszczy i okolic beda wydawane w Bydgoszczy, ul. F. Chopina 27 w dniach:
9110 listopada w godz. 12.00-18.00.

2. Godz. 7.00 — start rajdu — Bydgoszcz, ul. Bernardynska przy Pomniku Nieznanego Powstanca Wielko-
polskiego: od$piewanie hymnu Polski, zlozenie znicza i kwiatow, wyjazd w kierunku Brzozy.

3. Godz. 16.30 — meta rajdu — Bydgoszcz, Stary Rynek: zlozenie zniczy przy Pomniku Walki i Meczen-
stwa, od$piewanie hymnu Polski. (Fot. X Rajd)

4. Godz. 17.00 — uroczyste zakonczenie rajdu, wreczenie medali pamigtkowych, wystawa, cieply posilek;
miejsce zostanie podane do 15 pazdziernika.

Wspélpraca:

Urzad Miasta Bydgoszczy, Starostwo Powiatu Bydgoskiego, Kujawsko-Pomorski Urzad Marszatkowski,
Urzad Miasta i Gminy Solec Kujawski, Urzad Miasta i Gminy Koronowo; Urzedy Gmin: Osielsko, Biale Blota,
Nowa Wie$ Wielka, Dobrcz, Sicienko.

Patronat: Prezydent Miasta Bydgoszczy Rafal Bruski, Starosta Powiatu Bydgoskiego Wojciech Porzych,
Marszatek Wojewoddztwa Kujawsko-Pomorskiego Piotr Calbecki.

Osoby do kontaktu:
Zbigniew Wisniewski tel. 608-419-392, 52 323-20-21 — koordynator rajdu; Bydgoszcz, ul. Chopina 27.

Trasa rajdu:

Liczy ok. 111 km i przebiega przez 15 Miejsc Pamieci Narodowej potozonych na terenie Powiatu Bydgo-
skiego i Miasta Bydgoszczy. Wytyczona zostala przez organizatora i w duzej czeSci wiedzie przez drogi publicz-
ne, dlatego wszyscy uczestnicy musza zachowac szczego6lng ostroznos$é i poruszacd sie zgodnie z przepisami ru-
chu drogowego.

Andrzej Ruminski
Internet
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-i Trasa miesiaca .
=

Z Przegibka na Przegibek

Przegibek — Mlada Hora — Rycerzowa — Przegibek

Sa w Beskidzie Zywieckim szlaki, na ktorych nielatwo spotkaé turyste nawet w érodku tzw. se-
zonu. Ruch skupia sie na popularnych szlakach prowadzacych bezposrednio do schronisk. To natu-
ralne zjawisko, wszak jedni wedruja nocujac w tychze, inni zatrzymuja sie w nich na kroétko, bu od-
poczaé i posilié sie. Tymczasem sie¢ szlakéw w Beskidzie Zywieckim jest tak gesta, ze nie rezygnujac
z wizyt w schroniskach mozna i$¢ przez gory z dala od Sciezek, gdzie panuje spory ruch. Proponu-
je, podczas wizyty w Zywieckim, zatrzymadé sie na dtuzej w schronisku na Przegibku, powiedzmy na
dwa, trzy dni i zrobic ze dwie trasy ,na lekko”, czyli ,,z Przegibka na Przegibek”.

Oto trasa wiodaca przez sam Srodek gor, z dluzszym postojem po przejSciu 2/3 drogi w bacowce
na Rycerzowej. Samo przejsScie netto wymaga ok. 4,5 godziny, tylko po co sie spieszy¢? Jest po dro-
dze kila miejsc, w ktorych warto sie zatrzymaé. Wychodzimy z Przegibka zielonym szlakiem, zrazu
wiodacym poziomo, za chwile lekko sie obnizajacym. To odcinek szlaku sprowadzajacy do doliny po-
toku Rycerki i przysiotka Janczykowe Rycerki. Dluzszy czas wiedzie wygodna, szeroka Sciezka tagod-
nie obnizajac sie ku dolinie. W polowie odcinka spotykamy szeroka, dobrze utrzymang stokowke.
W tym miejscu konczy sie lagodny trawers, ktorym szliSmy. Dalszy ciag szlaku znajdziemy po prze-
cieciu drogi, a ma on posta¢ waskiej, znacznie mniej wygodnej i nieco stromej Sciezki, ktora, wérod
rzadkiego lasu i traw, schodzimy w doline. Po prawej stronie wida¢ w dole asfaltowa droge (nasz
punkt orientacyjny), do ktorej zmierzmy i ktérg podazamy 300 m ku pélocy. Za chwile zobaczymy
pierwsze zabudowania przysiotka Janczykowe Rycerki; przy nich wypatrujemy niebieskich znakow.
Szlak zielony wiedzie dalej w dot do-
liny, my kierujemy sie w prawo,
za znakami niebieskimi. To szlak
przez Mlada Hore i Przelecz Kotarz
do Sobléwki. Idziemy krotko droga
wsrod domow, wkrotce szlak opusz-
cza (raptownie w lewo) droge bie-
gnaca w glab doliny potoku Lezaje. &%
Jeszcze zakret w prawo i przed nami
do$¢ dhugie proste podejscie w kie-
runku Mladej Hory. Nie jest stro- |
me, ale jednostajne, przez co nie-
co ucigzliwe, zwlaszcza w poludnio-
wym sloncu, ktore o tej porze Swieci
i grzeje prosto w plecy. ,

Niebawem wychodzimy na laki
i wida¢ juz zabudowania Mtladej
Hory. Z daleka jawia sie niemal jak el i
fortalicja na Dzikich Polach z filmu
Hoffmana (,Pan Wolodyjowski”). Wiada Hora
Lagodnie podchodzimy waska Sciezka osiagajac centrum wsi polozonej na widokowej przeleczy.
Stad rozchodza sie szlaki na Rycerzowa (czerwony, bacéwka PTTK), do Rycerki Dolnej (czerwony,
wies$ i stacja kolejowa), na Przelecz Kotarz (975 m) i dalej do Sobléwki (niebieski). Spogladamy na
wschod, gdzie widok zamyka wyniosty Muncut (1165 m) i jego nizszy sasiad Kotarz (1107 m). Idziemy
w tym kierunku niebieskim szlakiem, asfaltowa droga zbiegajaca w doline, po czym skrecamy w pra-
wo. Wkrotce asfalt sie konczy i powoli pniemy sie ku przeleczy. Od centrum Mladej Hory na Przetecz
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Kotarz wystarczy okolo 1 godziny.
Na przeleczy wezel szlakow, tablica
edukacyjna, dobre miejsce na odpo-
czynek. Warto wiedzieé, ze z przele-
czy zbiega do Soblowki szeroka, wy-
godna stokowka, bardzo dogodna
dla rowerzystéw (znaki szlaku ro-
werowego Soblowka — Ujsoly). Ko-
v lejny odcinek trasy to do$¢ strome
88 podejscie z Przeleczy Kotarz w kie-
: runku Malej Rycerzowej, zielonym
szlakiem. Doé¢ szybko nabieramy
wysokosci pnac sie stromo, potem
podejscie tagodnieje i wychodzimy
z 975 m na Wiertalowke (1062 m).
Dalej lagodnie i prawie poziomo do
granicy lasu, a wlasciwie do poczat-
Wielka Rycerzowa z Matej ku hali pokrywajacej grzbiet Ma-
lej Rycerzowej. Tu spotykamy zol-
ty szlak, ktérym mozna szybko zej$¢ do bacowki PTTK polozonej ponizej Przeleczy Halnej — mie-
dzy Malg a Wielka Rycerzowa. Nasza trasa wiedzie jednak dalej, ku wierzchotkowi Malej Rycerzowej
(1207 m), ktéry mijamy nieco ponizej, z lewej strony. Ze szlaku wspaniate widoki na wszystkie stro-
ny. Schodzimy potem na Przelecz Halng (1165 m — wezel szlakdw); na zej$ciu pieknie prezentuje sie
Wielka Rycerzowa (1226 m). Z przeleczy w lewo, w dél, do schroniska bacowki PTTK. Tu zatrzymu-
jemy sie na dtuzszy odpoczynek przed ostatnim etapem trasy Rycerzowa — Przegibek. W ramach od-
poczynku polecam racuchy z boréwkami.

Przed nami ostatni odcinek — powrét na Przegibek do schroniska. Warto skorzystaé z niebie-
skiego szlaku. Dla tego kierunku marszu jest korzystniejszy niz czerwony, grzbietowy — odpada do$é
mocne podej$cie na Wielka Rycerzowa. Od bacowki podejscie na przelecz. Z Przeleczy Halnej idzie-
my trawersem w kierunku lasu, w ktory szlak sie zaglebia. Dlugo podazamy trawersem do pierw-
szego stromego zejécia. Tu skret w prawo i ,na kreche” w dol, po czym znowu pod katem prostym
w lewo, na kolejny trawers. Teraz $ciezka mniej wygodna, za to ciekawsza. Przekraczajac jary i poto-
ki dochodzimy do stokowki. Tu uwaga! Szlak przekracza te droge (wyrazne znaki na drzewach wska-
zujace kierunek) i zbiega stromo w doét. Znowu skret w lewo i dlugi trawers — za nami 2/3 drogi z Ry-
cerzowej, przed nami $ciezka o ciekawym przebiegu wijaca sie w poprzek stoku. Dopiero koncowka,
gdy widac¢ j JLIZ rejon Przegibka, nieco sie prostuje. Wreszcie wychodz1my z lasu na skraJ lak na prze-
teczy. Stad juz wygodna droga na péinoc . : = ,
zmierzamy do schroniska.

Jak wspomnialem na wstepie, do -
przejScia trasy wystarczy 4,5 godziny
w optymalnych warunkach. Mojej klu-
bowej ekipie nieco wiecej, poniewaz ro-
biliémy dos$¢ dlugie przerwy na Mia- &
dej Horze i przy bacowce na Rycerzo- §
wej. Lacznie spedziliSmy na szlakach ok. |
6 godzin. Komu znudzilo sie ,przedep-
tywanie” kolejny raz popularnych szla-
kow miedzy beskidzkimi schroniskami,
polecam zaglebienie sie we wnetrze gor,
nieco w bok od gtéwnych turystycznych
traktow.

Juliusz Wyslouch

Z Rycerzowej na Przegibek niebieskim szlakiem
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obér pod wezwaniem

Za$niecia Przenaj$wiet-
szej Bogurodzicy byl pierw-
szg murowang Swigtynia Pe-
czerskiej Lawry (,Na Szla-
ku” e-90, 2014-04) i celem
pielgrzymek  prawoslaw-
nych z calej Ukrainy. Legen-
da wigze wzniesienie cerkwi
z przybyciem z dalekiego
kraju Wariagéw banity Szy-
mona Afrykanowicza, kto6-
ry ksieciu Jarostawowi Wla-
dimirowiczowi (978-1054)
przywiozt $wiete relikwie w
postacizlotegowiencaipasa,
zdjete z figury Chrystusa na
krzyzu w rodzinnym grodzie
uchodzcy. Szymon powo-
lal sie przy tym na glos, kt6-
ry mu kazat relikwie odda¢
ksieciu w celu wzniesienia w Kijowie cerkwi Matki Boskiej. Jarostaw skierowal uchodzce jako ,,star-
szego” (jak gdyby putkownika) do wojow swojego mlodszego syna Wsiewoloda (1030-1093). Przed
bitwa z Polowcami nad rzeka Alta w 1068 r. Antoni, zalozyciel monasteru, przepowiedzial Szymono-
wi, Ze zostanie ranny, ale ocaleje, by po6zniej spoczaé w zbudowanej przez siebie cerkwi. Po przegra-
nej bitwie ranny Wariag powroécit do monasteru. Dostal zadanie wzniesienia §wigtyni.

Thumen Teodozjusz zaprosil do budowy $wigtyni majstréow z Konstantynopola. Gdy sie zjawili,
przekazali skrzynie z relikwiami siedmiu $wietych i o§wiadczyli, ze grecka caryca dala im zloto na trzy
lata budowy $wigtyni. Prace budowlane rozpoczeto w 1073 r. Ksigze Swiatoslaw Jarostawicz (1027-
1076) na budowe wydzielil ze swoich dobr pole w Berestowie pod Kijowem. Ofiarowal na ten cel ty-
sigc grzywien w zlocie. Zgodnie z widzeniem Szymona, zloty pas postuzyl do okreslenia rozmiaréow
cerkwi: dlugos$¢ 30 pasow, szerokos$¢ 20 i wysoko$¢ 50 paséw. Natomiast zloty wieniec zawieszono nad
ohltarzem. Budowe cerkwi zakoniczono w 1077 r., ale trwaly nadal prace wykonczeniowe wnetrz, budo-
wano boczng kapli-
ce. Cerkiew po-
Swiecona zosta-
§ la w 1089 r. Od
razu, jako nowy
typ chramu, sta-
la sie wzorcem przy
i wznoszeniu podob-
nych $&wiagtyn na
Rusi. W Kijowie
podobng architek-
t ture zastosowano
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w Soborze Michajlowskim (,,Na Szlaku” e-117, 2016-07).
= Ksiaze Wladimir Monomach (1053-1125) podobng cer-
kiew wzniést w Rostowie, a jego syn Georgij — w Suz-
dalu. Szymon zmarl okolo 1090 r. i jako pierwszy zo-
stal pochowany w zbudowanej przez siebie cerkwi. Stal
- sie wedlug legendy zalozycielem slynnego p6zniej rodu
Woroncowow.

W czasie wznoszenia cerkwi rozpoczeto budowe
cel klasztornych. Monachowie, ktorych bylo juz ponad
stu, wyszli z podziemi, by zamieszka¢ w murowanym
klasztorze.

Swigtynia shuzyla jako mauzoleum z grobami wiad-
cow $wieckich i duchownych. Od XVI w. na nagrobkach
pojawily sie portrety rzezbiarskie, np. ksiecia Konstan-
. tyna Ostrogskiego (1579 r.) czy feldmarszalka Piotra Ru-
miancewa-Zadunajskiego (1805 r.). W XVII w. dobudo-
wano dodatkowe kopuly, a wnetrze udekorowano we-
dlug wzorcow ukrainskiego baroku. W latach 1722-1729
sobér zostal przebudowany. Sciany wewnatrz otynkowa-
no i pokryto freskami. W takiej postaci dotrwal on do
wladzy radzieckiej, ktora w 1926 r. caly monaster znacjo-
nalizowala i przeznaczyla na muzeum.

Podczas okupacji niemieckiej 3 listopada 1941 r. wybuch zniszczyt Sob6r Uspienski. Do dzi$ hi-
storycy spieraja sie, kto to zrobil.

Za zniszczeniem przez okupantéw hitlerowskich przemawiaja fakty:

— Niemcy po zajeciu Kijowa wymordowali w Babim Jarze sto tysiecy kijowian, przede wszyst-
kim Zydoéw. Niszczenie pamiatek historii wpisywalo sie w ogélna koncepcje likwidacji kultury pod-
bitych narodow.

— Po zajeciu Peczerskiej Lawry Niemcy wywiezli wiele drogocennych zlotych i srebrnych przed-
miotow liturgicznych, w sumie ponad 2 tys. pozycji. Zburzenie soboru moglo wiec stuzy¢ ukryciu
tego faktu.

— Zachowal sie niemiecki film dokumentujacy wybuchy w Lawrze.

— Albert Speer w swoich memuarach pisal: ,Wybuch zostal zrealizowany przez niemiecka wia-
dze okupacyjna pod kierownictwem Reichskommissara Ukrainy Ericha Kocha”.

Za zniszczeniem zabytku przez radzieckich partyzantow przemawiaja nastepujace dane:

— Sobor i inne obiekty Peczerskiej Lawry zaminowano przed opuszczeniem Kijowa przez Armie
Czerwong 19 wrzes$nia 1941 r.

— W czesci klasztornej kwaterowali zolnierze niemieccy, a przy soborze, usytuowanym na wzgo-
rzu nad Dnieprem, staly dziala do kontrolowania rzeki.

— Podczas czterech wybuchéw w lawrze zginelo 20 Niemcow.

— 3 listopada 1941 r. w lawrze przebywal faszystowski prezydent Stowacji ksiadz Josef Tiso.
Pierwszy wybuch nastapil w godzine po jego odjezdzie z lawry.

Jak z tego wida¢, z pewnoscig nadal beda trwaly dyskusje na temat winowajcoéw zniszczenia naj-
wazniejszego soboru Peczerskiej Lawry.

Sobor Uspienski od fundamentéw odbudowano w ciggu 2 lat, do 2000 r. (rownolegle z Sobo-
rem Michajlowskim). Nadano mu posta¢ barokowg, cho¢ zastosowano nowoczesne materialy. Byt to
historycznie chram sze$ciostupowy, tréjnawowy, na planie krzyza, o proporcji w poziomie 2:3, jak
inne $wiatynie ksigzecej doby. Fasady podzielono plaskimi pilastrami, a miedzy nimi umieszczono
polokragle okna. W centralnej czes$ci wnetrza znajdowala sie mozaika, a na bocznych $cianach freski.
Nie zachowaly sie, wiec namalowano podobne.

Sobor, wraz z gorna czescia Peczerskiej Lawry stanowi muzeum, ale w dni §wigteczne odprawia-
ne s3 w nim nabozenstwa.

Janusz Fuksa
Fot. Internet
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' Z turystycznych kregow .

— —
Bieszczady

olskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze Oddziat ,,Ziemia Sanocka”, Kolo Przewodnikow

PTTK w Sanoku, Krajowy Samorzad Przewodnikéw Turystycznych PTTK, Komisja Przewodnic-
ka Zarzadu Glownego PTTK zorganizowali w dniach 24-28 sierpnia 2016 r. XXXIV Ogo6lnopolski
Rajd Gorski Przewod-
nikow PTTK

Skorzystatam
z okazji, bo Bieszcza-
dy pono¢ kradna ser-
ce. Gdy raz Cie urzek-
na, to juz pozostaja
z Toba na zawsze i tyl-
ko przykre okoliczno-
Sci losu sprawia, ze do
nich nie wrbcisz. S E&
tylko dwie mozliwoSci
— albo lapiesz biesz-
czadzkiego  bakcyla,
albo o Bieszczadach
zapominasz. M6j bak-
cyl wdarl sie we mnie
kilkana$cie lat temu
podczas pierwszej we-
drowki posrod biesz-
czadzkich bukowych
lasow i polonin. Moja pasja sa gory, bo czlowiek bez pasji nudzi swoja dusze.

To ogromna przestrzen, wokot pustka, poro$niete bujnymi trawami wysokogorskie taki, z kto6-
rych roztaczaja sie piekne widoki — tak wygladaja bieszczadzkie poloniny.

Bieszczady nie sa mi obojetne. Przewedrowalam kilka szlakow, ale to wystarczylo, zeby piek-
no tych gor zawladnelo moim sercem. Poruszyla mnie Polonina Wetlinska, ktéra moge nazwac ,,ply-
wajacy”, z uwagi na falujace od wiatru wyso-
kie, charakterystyczne dla Bieszczad trawy.
Poloniny mienig sie paleta barw od zielonej
przez brazy, czerwienie do zdlci. Zlote klo-
sy traw poprzetykane sg szafirowymi kwia-
tami goryczki. Gdzieniegdzie czerwienieje
jarzebina i rudzieja kepy jagodzin. Poloni-
ny to idealne miejsce na relaks blisko nie-
ba, posréd wysokich traw. Tu po$piech jest
niewskazany, a droga jest przyjemnoscig.
Bedac w Bieszczadach mam zawsze wraze-
nie, jakbym przechadzala sie nie po lace, ale
po pieknym, gestym owczym futrze. Poloni-
ny sa dla mnie niczym mityczne zlote runo.
Dlatego wybralam trase ,,C”.

Wspolne zdjecie z XXXIV Rajdu Gorskiego Bieszczady

Autorka (po lewej) z kolezanka
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Program trasy ,,C”, kra-
joznawczej z elementami
wedrowek gorskich:

24 sierpnia 2016 r. ($ro-
da). Rejestracja uczestnikow
w godzinach 11:00-16:00 w Sa-
nockim Domu Kultury przy ul.
Mickiewicza 24 w Sanoku. Uro-
czyste rozpoczecie Rajdu o go-
dzinie 16:00 w Sanockim Domu =
Kultury. Przejazd do bazy Raj- £
du — zakwaterowanie. Integracyj-
na kolacja grillowa, ognisko przy
muzyce na zywo.

25 sierpnia 2016 r.
(czwartek). Sniadanie. Wycieczka
autokarowa na trasie: Jawor
— Ustrzyki Dolne — Czarna — Lutowiska — Stuposiany —
Muczne (zagroda pokazowa zubréw) — Ustrzyki Gérne —
Przelecz Wyzna (872 m n.p.m.). Wedrowka piesza na Poto-
nine Wetlinnska do schroniska ,Chatka Puchatka” 1228 m
n.p.m. Zejscie do Brzegoéw Gornych. Czas przej$cia ok.
3 godziny. 9 pkt. do GOT. Wycieczka autokarowa na trasie:
Brzegi Gorne — Wetlina — Smerek — Dolzyca — Terka — Bu-
kowiec — Wolkowyja — Gorzanka. Zwiedzanie zabytkowe;j
cerkwi w Gorzance. Przejazd na trasie: Gorzanka — Polan-
czyk — Solina — Jawor. Obiadokolacja. Prezentacja Biesz-
czadzkiego Parku Narodowego — diaporama. Integracyjny
wieczorek taneczny przy muzyce (DJ).

26 sierpnia 2016 r. (pigtek). Sniadanie. Wycieczka
autokarowa na trasie: Jawor — Boébrka — Uherce Mineralne
— Lesko Kulaszne — Szczawne — Rzepedz — Turzansk. We-
drowka piesza: Przelecz pod Sulila (609 m n.p.m.) — Suli-
la (759 m n.p.m.) — Turzansk. Czas przej$cia okolo 2,5 go-
dziny. 8 pkt. do GOT. Przejazd do Komanczy. Zwiedzanie =%
klasztoru siostr nazaretanek (miejsce internowania Stefa- $#°
na Wyszynskiego). Wycieczka autokarowa na trasie: Ko-
mancza — Oslawica — Nowy Lupkéw — Smolnik — Wola 1, enstawiajaca glob ziemski, z ktdrego
Mlghowa - Zubracze — Clsna'— Bahgrf)d - NOWOS.IO.}kl. wytania sie dtor dorostej osoby trzymajacej
Zwiedzanie Muzeum Przyrodniczo-Lowieckiego , Knieja”. otwartg ksiazke oraz dtoii dziecka wycia-
Przejazd na trasie: Nowosiotki — Hoczew — Myczkoéw — gnieta w kierunku tomu; na ksiazce widnieja
Solina — Jawor. Obiadokolacja. Prezentacja Bieszczadzkiej cytaty z Cypriana Kamila Norwida; pomnik
Grupy GOPR. Integracyjny wieczorek taneczny przy ma podkreslié role ksiazki w tworzeniu cy-
muzyce (DJ). ) wilizacji i kultury, takze zachecié do czytania

27 sierpnia 2016 r. (sobota). Sniadanie. Przejazd do juz od dziecifistwa)

Soliny. Spacer po koronie zapory. Przejazd do Myczkowiec

(zapora, Ogréd Biblijny, Centrum Kultury Ekumenicznej). Przejazd do Uherzec Mineralnych. Wy-
cieczka drezynami rowerowymi na trasie Uherce Mineralne — Sobien. Ruiny zamku Sobien. Przejazd
przez Lukawice, Lesko i Bobrke do Jawora. Obiadokolacja. Uroczyste zakonczenie Rajdu. Uroczysta
kolacja. Bal przewodnicki.

28 sierpnia 2016 r. (niedziela). Sniadanie. Wykwaterowanie i przejazd do Sanoka. Modlitwa
ekumeniczna w sanockim skansenie i uroczystosSci zwigzane z zakonczeniem Zjazdu Ziem Gérskich.
Zwiedzanie skansenu i zakonczenie Rajdu.

Elzbieta Lisiecka
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teha - Lubiatowo

rasa 18 km plaza. Uczestnicy: Basia, Zdzisiu, Marysia, Wojtek.

Palac Goeringa, jak go nazywaja mieszkancy Leby, obecnie — polozony przy plazy Hotel Neptun
w Lebie. Nazwa bierze sie stad, ze podobno Hermann Goering odwiedzil to miejsce, ktore byto wcze-
$niej Domem Kuracyjnym (rok budowy 1907).

Tej niedzieli Basia i Zdzisiu wyruszyli z domu skoro
swit. WyjeliSmy goracy placek z pieca, otuliliSmy czym si¢ g
dalo i ruszyliémy w pogoni za nimi. Za Wejherowem, w Bol-
szewie, Wojtus zrobil zmylke i wyprzedzil Toyote. Otrzy-
maliSmy SMS-a: ,Czemu ten goracy placek tak ucieka?” £
Fakt, powinni$my poczestowa¢, ale Wojtkowi do szczeécia
potrzebna byla dobra sceneria. Szukajac takowej dojecha- £
lismy az do Lubiatowa. Tam na leSnym parkingu czekat
stolik i tawy. W otoczeniu ,bazynowych” sosen nad glo-
wami i I$nigcych wrzosowych dywanow dookola polkneli-
Smy drozdzowke, ktora przestala uciekac i spokojnie cze-
kala na swgj los.

Poranna kawa wsrod intensywnych zapachéw igliwia
czarowala doskonale.

Z nieco przepelmionymi zoladkami podjechalismy do
Leby, by rozpocza¢ powrotna wedréwke. Najpierw jed-
nak musieliémy przez wydmy dotrze¢ na plaze. Ostatni,
pionowy odcinek pokonaliémy na ,czterech literach”, sli-
zgajac sie po piasku jak dzieci. Slonce rozswietlato blekit-
ne niebo, ktore nie skalalo si¢ ani jedng chmurka. Znowu  Hotel Neptun w tebie (zwany Patacem
nam si¢ udalo! Ktory to juz raz? Sami nie mozemy tego Goeringa)
ogarng¢. Pazdziernik, a niebo jak
nad Lazurowym Wybrzezem. Pa-
nowie znowu wyrwali do przodu.
Z kazdym kilometrem odleglosc
rosla, a ich sylwetki zmniejszaly
sie, kurczac sie drastycznie. Kie-
dy pozostalo po nich tylko wspo-
mnienie i tesknota, raptem, jak
spod ziemi, na pustej plazy wy-
rost turysta, ktory w dziwnej mo-
wie sktadal nam propozycje. Moja F=88
wyobraznia tak zadzialala, ze nie
zrozumialam ani slowa, cho¢ fa- &
cet moéwil po... angielsku. Basia g
spokojnie i ochoczo kiwala glowg, =
ze na wszystko sie zgadza. Czyzby
nie wiedziala, co robi? Wiedziala,
bo pan proponowal nam wspoélng
fotke. PostanowilySmy nastraszy¢
pandéw, ze pozostawianie nas bez
nadzoru moze owocowac roznie.
Czekali na nas po 12 km. A dokladnie robil to Wojtek, bo Zdzisiek kolejny raz ptawil sie w zimnej wo-
dzie. Brrr. Chyba postanowil zosta¢ morsem. Po naszym opowiadaniu o niespodziewanej znajomo-
$ci na bezludnym pustkowiu, obaj panowie nie odstgpili juz nas na krok. Szliémy razem wypatrujac
wyjécia nr 40, by zdazy¢ na zachod stonca do Willi Goeringa Udalo sie, wieczor czarowal — od zélci,

Sniadanie w Lubiatowie
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Wrak todzi w okolicy Lubiatowa

przez roze, fiolety, az do granatu. Kolacje przerywaly na-
sze zachwyty i co chwile pstrykane zdjecia.
Maria Chréscicka

Zachod storica w Lehie

Nietypowe zlecenie na ustuge przewodnickq

Lot halonem

estem wlascicielka Biura Turystycznego ,,Wroclawianka”. Od kilku

lat oprowadzam wycieczki po Wroclawiu, jak rowniez, jako przewod-
nik sudecki, wyjezdzam z grupami w gory. Lubie ludzi i lubie z nimi roz-
mawiac, a turystyka jest moja pasja. Nie sprawia mi trudnosci oprowa-
dzanie wycieczek z udzialem dzieci, mlodziezy, jak i os6b dorostych. Do
kazdej grupy potrafie sie dostosowaé. Mam swoje ulubione miejsca we
Wroclawiu — np. spacer-trasa ,,Zielony Wroclaw” lub spacer ,,Dzielni-
ca Czterech Swiagtyn”. Przyjemnie jest popatrzeé na moje miasto plynac
statkiem wycieczkowym po Odrze lub jadac zabytkowym tramwajem po
jego ulicach.

Pigtkowe popoludnie 23 wrzesnia 2016 r. zapowiadalo sie przy-
jemnie. W planach mialam sgczenie zastluzonej kawki po wycieczce
z przedszkolakami ,,Sladami wroclawskich krasnali”. Kazdy wroctawski
przewodnik wie, ze to nie lada wyczyn, za ktory nalezy sie nagroda. Ale
o wyczynach za chwile. Chcialam podzieli¢ sie nietypowym zleceniem,
ktére otrzymalam w miniony pigtek i wykonatam.

Zadzwonit telefon komorkowy. Mily glos w sluchawce zapytal, czy moglabym za godzine opro-
wadzi¢ niewielka grupe turystéw, do ktorych nie moze dotrze¢ umowiony przewodnik.

Moge, chociaz... kawa nadal zalotnie na mnie zerka. Spotkanie za godzine. OK, a miejsce? ,Za-
dzwonie za 15 minut i powiem, gdzie dokladnie czeka grupa, tylko... to bedzie oprowadzanie podczas
lotu balonem”. Wow! ,,Czy podejmie sie Pani tego zlecenia?” No c6z, chyba nie. Sekundy na podjecie
decyzji. Ale w sumie, to dlaczego nie? , Tak, bede”.

Gdy odlozytam sluchawke, zaczelam sie zastanawiaé, czy moze nie przekazac¢ tego niecodzien-
nego zadania Przemkowi. On przeciez zawsze stuzy mi pomoca. Czy jestem ubezpieczona na zy-
cie? A moze firma zlecajaca balonowa wycieczke mnie ubezpieczy? Nie bylo jednak czasu na dalsze
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rozmy$lania. Spotkanie za 20 mi-
nut, na polu kolo Krzyzanowic.
Od mojego domu 15 minut spa-
cerkiem. Jade samochodem, ale
nie sama. M6j maz z aparatem
i wypiekami na twarzy jedzie ze
mna.

Jest pole przy drodze, a na
nim kilka os6b. Przywitalam sie
z turystami, bylo pie¢ osob (trzech
Wilochow i dwoch Polakéw), oraz
z przedstawicielami firmy Bal-
loon Expedition z Gryfowa Sla-
skiego. Obok nas — stolik zasta-
wiony smakolykami, a balon po-
woli zaczyna nabiera¢ ksztaltow.
Wdmuchiwane powietrze naj-
pierw wypelnia cze$¢ czaszy balonu, a potem ciepte powie-
trze podgrzane gazem z butli sprawia, iz nad naszymi glo-
wami ukazuje sie piekny kolorowy balon. Zostajemy zapro-
szeni przez naszego pilota pana Jacka do kosza. Ten wydaje
nam sie maly jak na tyle osob. I jeszcze butle z gazem! Jed-
nak okazuje sie, ze az tak ciasno nie bedzie, poniewaz dwie
puste butle zostaja na polu. Leca z nami trzy, co, jak wyja-
$nil pan Jacek, starczy na okolo 50 minut lotu przy okreslo-
nej wadze uczestnikow.

Powoli unosimy sie nad polem, droga i juz wida¢ czubki
drzew, a emocje rosna proporcjonalnie do osiagganej wy-
soko$ci. Wszyscy jesteSmy zaskoczeni tym, jak szybko ba-
lon wznosi sie w gore. Tylko nie pan Jacek... USmiecha sie
skromnie i co chwile naciska zawor, ktory umozliwia wy-

! re nam towarzysza.

dobywanie sie gazu za-
mieniajacego sie w go-
racy i troche glosny
ogien. Jest cieplo od
ognia i od wrazen, kto-

I juz jesteSmy na-
prawde  wysoko -
650 m n.p.m., a ja przeciez mialam opowiadaé¢! W mojej karierze
przewodnickiej nie miewam probleméw z moéwieniem na temat
tego, co widac i czego nie widac, a tu... Glos drzy, trudno zebraé
myéli i uff... Ale jako$ idzie. Wida¢ Sleze, a to wdzieczny temat,
nawet w tak trudnych warunkach.

Wiec snuje opowie$é o tej magicznej gorze. W dali widac tez
pasma Sudetow, w tym Gory Sowie (moje rodzinne strony) i bar-
dzo dokladnie Opawskie. Karkonoszy nie widaé, poniewaz pro-
mienie znizajacego sie juz slonca zaslaniaja dalszy widok. Za to
wida¢ most Redzinski, Sky Tower, bardzo charakterystyczna wie-
ze kosciola $w. Elzbiety oraz kominy elektrocieplowni i Odre.
Wiez katedry nie wida¢. Moze dlatego, ze zachodza na siebie.
Pan Jacek ma dla nas lornetki i to ulatwia lokalizacje niektorych
obiektow w miescie.
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Organizator lotu ma dla
gosci jeszcze jedna niespo-
dzianke. Szampana od fir-
my, ktérego sprawnie otwiera
i wlewa do kieliszkow. Wszy-
scy maja zadowolone miny,
pija szampana na duzej wyso-
kosci, ale wlasnie jako$ dziw-
nie obniza sie nasz balon. Pod
nami coraz blizej stawy i pada
pytanie, czy tu bedziemy lado-
waé. USmiechniety pilot na-
ciska zawor, a wylatujace cie-
ple powietrze zn6w unosi nas
w gore.

Wida¢ drogi przecinajace
pola i ludzi, ktérzy wybrali sie
na spacer i nagle zobaczyli ko-
lorowy balon. Machaja do nas
przyjaznie, a my delikatnie
wychylajac sie z kosza rowniez
ich pozdrawiamy. Takiej ra-
do$ci na pewno nie przejawia
szarak, ktory wystraszony olbrzymim
cieniem i halasem, ucieka jak to sza-
rak — najszybciej jak potrafi. Wyplo-
szone sarny tez zmykaja przed nami.

Pilot kontaktuje sie z ekipa, ktéra |

jedzie samochodem na miejsce lado-
wania, poniewaz konczy sie czas lotu
i gaz w butlach. Ladujemy niezwykle
precyzyjne miedzy dwoma drzewami
na polu w okolicach Piecowic.

Uff, kosz dotknal ziemi. Wszyscy
sobie i naszemu pilotowi gratuluje-
my, a w tym czasie dwoch panéw z ob-
shugi chwyta linki balonu — dalej nie
polecimy. Po kolei wychodzimy z ko-
sza, a tu rozradowana gromadka dzie-
ci czeka, aby wsig$¢ do balonu. Skad
sie tu wziely? Widzialy nas i — na ro-
werach i deskorolce — jechaly za ba-
lonem. Chetnie pomagaja przy skla-
daniu sprzetu, a my otrzymujemy od
firmy certyfikat uczestnictwa w locie
balonem na ogrzane powietrze.

Zegnam sie z grupa, dziekuje za-
lodze firmy Balloon Expedition za
zlecenie i wracam do domu. Na stole
stoi niedopita kawa. Juz zimna, ale jej
ostatnie lyki smakuja wybornie. No,

[ P
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moze troszke gorzej niz ta niedawno pita w Rzymie. Ale to juz zupelnie inna historia.

Alina Filipowicz
www.wroclawskiprzewodnik.pl
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Rosliny Przedgorza Sudeckiego (cz. 3)

Wzgorza Strzelinskie:

Debniki

Na poludnie od wsi, na skraju lasu gradowego na stokach Gliniccy sa krzewy kaliny koralowej
(Viburnum opulus), a w lesie wawrzynek wilczelyko (Daphne mezereum), konwalia majowa (Co-
nvallaria maialis) i marzanka wonna (Asperula odorata). Na wschod od wsi, na zboczach Mlecz-
nika wystepuje kruszyna pospolita (Frangula alnus), lilia zlotoglow (Lilium martagon), sromotnik
bezwstydny (Phallus impudicus) i barwinek pospolity (Vinca minor).

Gebczyce

Na zachdd od wsi, w zaroslach nad rowem przy szosie rosng krzewy kaliny koralowej. Przy za-
chodniej krawedzi kamieniotlomu, w lesie debowo-grabowym wystepuja: kalina koralowa, konwalia
majowa, kopytnik pospolity (Asarum europaeum), barwinek pospolity i kruszyna pospolita. Na ob-
walowaniach przy zabudowaniach kamieniolomu i w sasiednim gradzie znajdziemy kopytnik pospo-
lity. W sasiedztwie starego wapiennika w lesie gragdowym ro$nie barwinek pospolity, na osuszonej
lace przy potudniowej granicy lasu znajduje sie stanowisko centurii pospolitej (Centaurium umbel-
latum), a w czeSci wilgotnej — pelnik europejski (Trollius europaeus).

Dolina Pogroédki

Za kamieniolomem, ponizej szosy do Romanowa wystepuje bluszcz pospolity (Hedera helix),
konwalia majowa, wawrzynek wilczelyko i storczyk szerokolistny (Dactylorhiza maialis). Powyzej
szosy na skarpie ro$nie naparstnica zwyczajna (Digitalis grandiflora), a w lasach debowo-sosno-
wych w rozproszeniu: konwalia majowa, wawrzynek wilczelyko, kruszyna pospolita.

Na potudniowy wschod od stawu hodowlanego, na $rodle$nej lace wystepuje centuria pospo-
lita, a w sasiednich gradach konwalia majowa, barwinek pospolity, marzanka wonna i sromotnik
bezwstydny.

GosSciecice Gorne

Na poludniowym zachodzie, na potudnie od gajowki jest nasadzenie kasztana jadalnego (Casta-
nea sativa), tutaj w rozproszeniu wystepuje kruszyna pospolita, barwinek pospolity i grzyb sromot-
nik bezwstydny.

Kaczow

Na zachod i potudniowy zachod od przysiotka, w dabrowach i gradach wystepuja: wawrzynek
wilczelyko, konwalia majowa, kruszyna pospolita i barwinek pospolity. Dalej na zachod, przy dro-
dze GoS$ciecice — Romandw (czerwony szlak) spotkamy krzewy kaliny koralowej, kruszyny pospolitej
oraz konwalie majowa i barwinek pospolity. Na potudnie od przysiotka, w drzewostanie modrzewio-
wo-sosnowym z dodatkiem drzew liSciastych wystepuja: lilia zlotogléw, barwinek pospolity, konwa-
lia majowa i marzanka wonna,

Krzywina

Na poélnocny zachod od wsi, w niewielkim lesie na terenie po eksploatacji kamienia, ktérego
polnocna granica biegnie szlak niebieski, jest stanowisko wiciokrzewu podawanego w literaturze
jako wiciokrzew pomorski (Lonicera periclymenum), tymczasem w czasie dwukrotnej penetracji, 18
czerwca i 12 lipca 2005 r. stwierdziliémy tam wystepowanie wiciokrzewu przewiercienia (Lonicera
caprifolium), co wskazuje, ze jest to nasadzenie. Bogate stanowisko ma tu rowniez bluszcz pospolity
z okazami kwitngcymi na drzewach. W zachodniej czesci terenu, nad wyrobiskiem jest plat konwa-
lii majowej, spotyka sie tu kruszyne pospolita, sa tu réwniez kasztany jadalne. Na lace, na péinoc od
tego lasku znajduje sie stanowisko naparstnicy purpurowej (Digitalis purpurea).

Kuropatnik

Na stokach Miecznika, na zach6d od wsi wystepuja: bulawnik mieczolistny (Cephalanthera lon-
gifolia), naparstnica zwyczajna, barwinek pospolity i kruszyna pospolita.

e-121 (317) 2016-11 -26 - Na SzLaku



Gromnik

Rosnie tu dab szypulkowy (Quercus robur) z ko-
rzeniami do$¢ wysoko wystajacymi nad skalisty grunt,
a miedzy nimi wro$niety od potudnia do$¢ duzy glaz.

Przy szlaku zielonym ok. 1,5 km na p6éinoc od Grom-
nika, w miejscu, gdzie szlak skreca w kierunku Jegtowej,
w lesie mieszanym spotyka sie wawrzynka wilczelyko.

Borowa

Przy skalkach znajduje sie stanowisko wawrzynka
wilczelyko.

Nowolesie

Na murze kamiennym ogrodzenia ko$ciola jest sta-
nowisko paprotki pospolitej (Polypodium vulgare). Za-
raz na poludniowy wschod od wsi, na skraju lasu na
zboczach Nowoleskiej Kopy wystepuje marzanka won-
na i krzewy kaliny koralowej, wyzej: konwalia majowa,
marzanka wonna, sromotnik bezwstydny, bluszcz po-
spolity, a pod szczytem Kopy — naparstnica purpurowa,
wawrzynek wilczelyko i zn6w marzanka wonna.

Samborowiczki

Na polocny zachod od wsi, na pélnoc od Diabel-
skiej Kregielni, w lesie gradowym czesty jest wawrzy-
nek wilczelyko, spotyka sie tu réwniez konwalie majowa
i kopytnika pospolitego.

W wawozach Diabelskiej Kregielni i na ich obrze-
zach znajdziemy kaline koralowa, kopytnika pospolite-
go, a z innych ciekawych roélin czeste tu sg: zerwa kloso-
wa (Phyteuma spicatum), réza dzika (rosa canina) i ko-
koryczka wielokwiatowa (Polygonatum multiflorum).

Zimnoddél (vel Zimne Doly), przysiolek Nowolesia

W lesie na potudnie od przysiotka, w starodrzewiu bukowo-debowym obficie wystepuje marzan-
ka wonna, a sporadycznie konwalia majowa i sromotnik bezwstydny. W platach lasu ze $wierkiem
natomiast kruszyna pospolita i bluszcz pospolity z okazami kwitnacymi na drzewach. W wawozie
na poludniowy wschdd od przysiétka — znéow bluszez pospolity z okazami kwitngcymi na drzewach
oraz barwinek pospolity. Nizej w wawozie, na poludnie i p6lnocny wschod od przysiotka powtarza-
ja sie stanowiska tych samych ro$lin, dalej na wschod powstalo rozszerzenie wawozu, w ktorym —
poza bluszczem i barwinkiem — na zboczach wystepuje konwalia majowa, a w tegu na dnie $niezycz-
ka przebisnieg (Galanthus nivalis). Wprost na wschod od przysiotka, na lace jest stanowisko centurii
pospolitej, natomiast na pélnocny wschod, w wilgotnym gradzie spotyka sie wawrzynka wilczelyko.

(Cdn.)
Jerzy Zaleski

/ﬂ-f/ﬁmézﬁ Crinian stieleitye.

Dab szyputkowy

Z zielnika Rostafinskiego

Trawa, dzisiaj perz (Triticum repens)
- Znalez¢ zdzblo o trzech kolankach, po zachodzeniu slonica zebraé je w ostatniej kwadrze ksie-
zyca i szyje nim otoczy¢, leczy oczy goracemi lzami placzace
Tredownik (Serophularia aquatica)
- Zbierany przed wschodem slonica i jedzony na surowo stuzy przeciw czarom
- Korzen na udach noszony leczy hemoroidy
Uszyca, strzalka wodna (Sagittaria sagittaefolia); krajowa
- Trunkiem i kapielg uzywana stuzy paniom nieptodnym
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Rys na Rysiance

Czy na Rysiance sg rysie?” Takie
pytanie musiato pasé¢ i padlo, gdy
trzy lata temu szedlem z moimi chlopaka-
mi pierwszy raz na Rysianke. Celem bylo
oczywiScie schronisko stanowigce kolejny
przystanek podczas wedrowki po Beski-
dzie Zywieckim. Moja odpowiedZ brzmia-
la, ze oczywiscie sg, przeciez bez powo-
du nie nazwano by tak gory i hali. Braklo
tylko naocznego potwierdzenia. W tym
roku wreszcie je zobaczylem. Nie, nie ry-
sia ,,twarza w twarz”, ale Swieze jego tropy
odciéniete w piasku. Byl wlasnie przed-
ostatni dzien klubowego wypadu (Klub
,Karpaty”, oddz. Torun) w Beskid Zy-
wiecki, kiedy szliSmy ze schroniska na
Rysiance na Hale Miziowg. Niewiele za
Trzema Kopcami na $§rodku $ciezki zoba-
czylem odci$niete w piasku ,,stopki” rysia.
Szedl w przeciwnym kierunku. Tropy to-
warzyszyly nam ladne kilkaset metrow w
kierunku Miziowej. Kto$ z klubowe;j eki-
py powatpiewal z poczatku, czy to aby na
pewno rysiowe odciski, czy to aby nie psie
lapy zostawily $lady, ale nie bylo to moz-
liwe poniewaz nikt tego ranka nie szed}
z psem od strony Pilska. Pewno$¢ wyno-
sila 100%, jako ze pora byla bardzo wcze-
sna i niemozliwe, aby tak wczes$nie kto$
pojawil sie tak blisko Rysianki idac z tego
kierunku.

Po powrocie do domu poréwnalem
swoje zdjecie z licznymi zamieszczonymi

w ,sieci”. Tak, to na pewno byl rys. Zatem

Slad rysia na Rysiance. Fot. Autor

Rys. Fot. pl.wikipedia.org/wiki/Ry%C5%9B

mam juz pewno$¢ — na Rysiance sg rysie. Z innych tego typu spostrzezen moge potwierdzi¢ obecnosé
niedzwiedzia miedzy Wielka Racza a Przegibkiem. Oto w polowie szlaku miedzy nimi widzieliémy
misiowe odchody wskazujace na diete jagodowa. Z innych zwierzat warto odnotowac jelenie punktu-
alnie rozpoczynajace rykowisko — 15 wrzes$nia o godz. 17.00, czyli zgodnie z leénym rozkladem zajec.
Na zywo mieliémy okazje spotkac sarny i piekna lanie.

Juliusz Wyslouch

Polskie Towarvzystwo TUurystyczno-Krajoznawcze &

BiuroiTiurystyczne
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ni Wygodnje 1 bezpiecznie .

=YL ADNIK TURYSTYCZNY |

W gory po zawale — wygodnie i hezpiecznie

Sie;gam do moich osobistych dokumentéw. Oto cytaty: Rozpoznanie opisowe. Swiezy zawat ser-
ca Sciany bocznej (...). Choroba wiencowa w klasie IICCS. Ciagg dalszy — leczenie. Stan po za-
wale serca STEMI Sciany bocznej leczonym angioplastykq galezi miedzykomorowej przedniej/
LAD/ i galezi diagonalnej /Dg2/ z implantacjq 2 stentéw lekowych. Stan po angioplastyce pra-
wej tetnicy wiencowej /RCA/ z implantacjq 3 stentow lekowych. Cigg dalszy miesiac pozniej. An-
gioplastyka galezi okalajqcej z implantacjq 1 stentu lekowego oraz angioplastyka balonowa gale-
zi marginalnej.

Tak w skrocie wygladato moje lato 2016. Dla kogo$, kto chodzi po gorach ,,od zawsze” sytuacja
raczej niemila, zwlaszcza ze, jak wida¢, troche ,sie nazbieralo”. Czuje sie teraz jak prosie nadziewa-
ne truflami, tyle tych ,sprezynek” (stentéw) zaordynowal pan doktor. Ale nic to, poki co nalezy sie
cieszy¢. Kiedys$, powiedzmy 30-20 lat temu, jesli udato sie zawalowca postawi¢ na nogi rzadko kie-
dy wracal do normalnych zaje¢ i aktywnosci fizycznej, nie mowiac o sportowej. Leczenie bylo zacho-
wawcze przy pomocy lekow i tylko utrzymywalo jako taki stan, jesli chory przestrzegat diety i innych
ograniczen (papierosy, alkohol). Dzisiejsze metody leczenia pozwalaja na prawie pelen powro6t do tu-
rystyki, a nawet sportu w wydaniu amatorskim. Przeciez nie brak zawalowcow nawet wéréd mara-
tonczykow. Pisze ,prawie”, poniewaz jakie$ ograniczenia pozostaja, a wynikaja one z indywidualnej
kondycji i stanu zdrowia po leczeniu szpitalnym Wiele zalezy od rehabilitacji podjetej od razu po in-
terwencji kardiochirurga. Ja mialem to szczeScie, ze szybko znalazlem sie na stole, gdzie wykonano
koronarografie i zlikwidowano bezposrednia przyczyne ,incydentu”. Kilka dni p6Zniej podjalem re-
habilitacje trwajacg 4 tygodnie. W programie gimnastyka krazeniowo-oddechowa, trening cykloer-
gometryczny (tzw. rowerek), edukacja prozdrowotna (w tym dietetyk), psychoedukacja. Przed tur-
nusem byla proba wysitkowa, takaz po zakonczeniu rehabilitacji. Jak czytam w wypisie (...) uzyska-
no poprawe tolerancji wysitku. I o to chodzi.

Tyle wstepu, by na-
Swietlic temat. Jeste- :
Smy po zawale i co da-
lej? Przede wszystkim,
cho¢ to nielatwe, prze-
sta¢ o tym mysle¢. To
rada ,mojego” psycho-
loga. Nie mozna czué sie
zaznaczonym przez los.
Stalo sie — trudno. Jedli
leczenie i rehabilitacja
przebiegly prawidlowo,
mozna wrdbci¢ w gory,
na rower, na kajak, na s
narty. OczywiScie trzeba
to robi¢ z glowa, odcze-
ka¢ jaki$ czas zanim wy-
ruszymy chocby w Be-
skidy. Caly czas trze-
ba trenowa¢. Codzienny
lekki trening, podob- - :
ny do tego na turnusie Autor na rehabilitacji w Beskidzie Zywieckim
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rehabilitacyjnym, ze stop-
niowo zwiekszanym ob-
cigzeniem wysitkiem, po-
zwoli na utrzymanie dobrej
kondycji.

Przy wypisie, lekarz
spytany o mozliwo$¢ kon-
tynuowania turystyki gor-
skiej zasugerowal powrot
do niej po ok. 3 miesigcach
od interwencji kardiochi-
rurga, pod warunkiem do-
brego wyniku proby wy-
sitkowej po rehabilitacji.
W tym okresie i poOzniej
nalezy przestrzegaé¢ odpo-
wiedniej diety i nie zanie-
dbywa¢ aktywnosci fizycz-
nej. Najlepiej kontynuowac
trening we wlasnym zakre-
sie. To nic trudnego, 15 mi- W kilkuosohowej ekipie razniej i bezpieczniej (KTG ,,Karpaty”, oddz. Torun
nut gimnastyki rano, 30 w drodze na Muncut)
minut wieczorem, w ciagu
dnia rower zamiast samochodu, a najlepiej duzo chodzi¢. Do tego regularne przyjmowanie zaleco-
nych lekéw i kontrola ci$nienia. Tu cytat z instrukeji dla zawalowcéw pt. ,Nie zawal! Wybierz zycie”:
Z reguly po 3 miesiqgcach od zawatu uklad krqgzenia osigga stan optymalny.

Stosujac sie do powyzszej ,instrukcji” (+ zmniejszenie iloSci kawy z 7 do 2 dziennie oraz ma-
sta, cukru i soli o polowe) zaplanowalem wypad w gory na polowe wrzeénia. Jednak, aby mieé¢ pew-
nos¢, ze wszystko dziala jak nalezy, trening wzbogacitem o co$§ w rodzaju symulacji gorskiej wedrow-
ki. Jako ze w poblizu domu o gory trudno, musialem sie zadowoli¢ tazeniem po plaskim, zupeie
jak w ,skeczu taternickim” w kabarecie Pod Egida: od tego roku wspinamy sie po plaskim, to nam
znacznie obnizy wypadkowosé. Spakowalem zatem plecak (35 1) identycznie, jak na zaplanowany
wyjazd w gory i ruszytem za miasto. Pierwszy spacer trwal 3 godziny, dwa nastepne po 3,5 godzi-
ny, czwarty 4 godziny. Odstepy miedzy tymi wycieczkami to 4-5 dni. Teren le$ny, $ciezki i catkowi-
te bezdroza, do$¢ pofaldowany. Przy okazji wyprébowatem buty (czy uzy¢ lzejszych, czy nieco ciez-
szych — masywniejszych). Dlugos¢ przebytych tras w terenie to 10-14 km. Poza tym byl codziennie
rower, minimum godzina jazdy w tempie ,,miejskim”, zadnych autobuséw, tramwajéow, o samocho-
dzie nie wspominajac (nie mam). Caly czas obserwacja tetna i kontrola ci$nienia — rano, przed wyj-
Sciem w teren, bezposrednio po powrocie i wieczorem.

Wreszcie przyszedl dzien wyjazdu w gory. Tu wracam do plecaka, Powie kto$, ze 35-litrowy to
chyba troche za maly. Wyjazd byl zaplanowany na 11 dni z przej$ciami od schroniska do schroniska
+ 2 dni ,na lekko”. Zalozytem korzystanie ze schroniskowego wyzywienia, dzieki czemu nie bralem
zadnych ,gar6w”, kuchenki, paliwa i produktow, poza niezbednymi w podrdzy i ,na zaczecie”. To
nieco podraza zabawe, ale bez przesady. Ceny w schroniskach sa zupelnie przyzwoite, a menu prze-
waznie co najmniej zadowalajace. Poniewaz nie korzystalem ze schroniskowej poscieli zastepujac ja
jedwabnym Spiworkiem o wadze 10 dag i wielko$ci szczura, oszczedzalem ok. 8 zl przy kazdym nocle-
gu. Osobiste wyposazenie miescilo sie w granicach rozsadku, za$ prognoza pogody sugerowala moz-
liwo$¢ przeprania tego i owego oraz wysuszenia na stonicu. Tak tez i byto. Na 11 dni (10-20 wrze$nia)
9 bylo stonecznych i bardzo cieplych, 1 éredni i 1 deszczowy. Trasa zostata tak zaplanowana, aby po-
szczegOlne dzienne przejscia stopniowo sie wydluzaly od 3 do 9 godzin brutto (z odpoczynkami). Co
do wysokosci, to za gorng granice bezpieczenstwa przyjmuje sie 2500 m, tak powiedzial mi lekarz
przy wypisie. Moja pozawalowa wedrowka przekroczyla niewiele ponad 1500 m. Znam osobiscie tu-
rystow po angioplastyce chodzacych i wspinajacych sie do 3000 m. Pewnie to sprawa wytrenowania,

e-121 (317) 2016-11 -30 - Na SzLaku



wydolno$ci i opinii lekarza. Trzeba wzia¢ pod uwage roznice poziomdw i réznice ci§nienia podczas
wedrowki — by nie byly zbyt duze. Na pewno szybkie pokonanie 500-1000 m wysoko$ci przy pomo-
cy kolejki linowej nie jest wskazane, wrecz szkodliwe. O czym jeszcze pamieta¢ podczas uprawiania
turystyki, sportu, trekkingu? Nie nalezy podejmowa¢ wysitku bezposrednio po positku. W praktyce
nie powinno sie zarzucac plecaka zaraz po jedzeniu i rusza¢ w droge — trzeba odczeka¢ co najmnie;j
pol godziny. Tempo powinno by¢ umiarkowane, jednostajne, bez niepotrzebnych przyspieszen i zry-
wow. Na bardziej stromych podej$ciach powinno sie zwolni¢. Turystyczny dzien powinien by¢ tak za-
planowany, aby trase przejs¢ spokojnie, z odpoczynkami i rezerwa czasu, zwlaszcza jesienia i zima,
kiedy dzien jest krotszy. Wazne jest, zwlaszcza latem, by nie dopusci¢ do przegrzania organizmu.
Temperatury powyzej 28°C niosg takie zagrozenie. Takze bardzo niskie temperatury sg szkodliwe,
nalezy zadba¢ o odpowiedni ubior i nie ,lykaé” zimnego powietrza. Moze powodowac¢ skurcz naczyn
krwiono$nych. Na koniec cytat dotyczacy wedrowania, z ksigzki Petera Mathesa ,,Poradnik zawatlow-
ca”: Wedrowanie (...) pozwala uzyskaé wszystkie efekty treningu ukladu krgqzenia.
Od siebie dodam: z glowa, rozsadne, kontrolowane, bez niepotrzebnego nadmiernego wysitku, w do-
brym towarzystwie — samotne jest odradzane (na wszelki wypadek).
W géry wychodz wezesnie rano, pozwoli to uniknaé¢ najwiekszych upalow i zala-
man pogody, ktore zwykle zdarzaja sie w godzinach popoludniowych.
Zabierz odpowiednie srodki ochrony przed slonncem — nakrycie glowy, krem z wy-
sokim filtrem oraz okulary przeciwsloneczne.
Pij duzo wody — nawet 3-4 litry podczas wedrowki — w czasie upaléw latwo
o odwodnienie.
W razie bardzo niekorzystnej pogody zrezygnuj z wycieczek, szczegodlnie jesli le-
czysz si¢ kardiologicznie, etc.
Juliusz Wyslouch
Fot. B. Major

Suplement do Orlej Perci (2)

olejny tragiczny w skutkach wypadek w rejonie Orlej Baszty miat miejsce 8 sierpnia. Zgingt
doswiadczony turysta. Spadt 200 m do podstawy Sciany. Warunki tego dnia byty bardzo do-

bre. Przyczynq upadku w przepasc¢ byto prawdopodobnie zwykle potkniecie.
Jak sie okazalo, nie potkniecie bylo przyczyna tego tragicznego wypadku, tylko ukruszenie
skalnego chwytu. Niech to bedzie sygnat dla turystow wybierajacych sie w skalne partie gor. Trze-
ba sprawdza¢ kazdy stopien, kazdy chwyt, czy nie jest obluzowany, czy nie odspaja sie od litej ska-

ly itp.
Juliusz Wyslouch

Gorski Dom Turysty

"Pod Biskupiq Kopqa"
48-267 Jarnottéwek 211
tel. 077/439-75-84
www.biskupiakopa.pl
e-mail: biskupiakopa@wp.pl
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Wspomnienie o zmartych (4)

45. rocznica Smierci Jana Stanislawa Lenartowicza. Urodzony 6 XII 1890 r. w Sobakow-
ku koto Piotrkowa Trybunalskiego, zmarl 3 XII 1971 r. w Warszawie, pochowany w Wawrzyszewie.
Dzialacz turystyczny i krajoznawczy. Studia: polonistyka i historia na UJ w latach 1911-14, potem
stluzba w Legionach Polskich, nastepnie nauczyciel, urzednik panstwowy i publicysta. W latach 1924-
26 w Lille (Francja) prowadzil Polski Uniwersytet Robotniczy i redagowal ,Wiarusa Polskiego”, w la-
tach 1938-39 z ramienia Ligi Morskiej i Kolonialnej zajmowat sie w Brazylii sprawami tamtejszej
Polonii. W latach 1939-45 w Warszawie byl publicysta w prasie konspiracyjnej. Od mlodych lat za-
milowany turysta i krajoznawca. W latach 1929-38 i 1946-66 pracowal (poczatkowo razem z Mieczy-
stawem Ortowiczem) w Referacie Turystyki Ministerstwa Robo6t Publicznych, a od 1932 r. w Wydzia-
le Turystyki Ministerstwa Komunikacji. Byl jednym z najaktywniejszych dzialaczy PTK niemal od
jego powstania, po IT wojnie §wiatowej zostal czlonkiem ZG PTK, potem ZG PTTK. Poprzednio przez
szereg lat byl jednym z propagatoréw polaczenia dwoch glownych stowarzyszen turystyczno-krajo-
znawczych w Polsce: PTK i PTT, co nastapilo w roku 1950 (powstanie PTTK). Wspo6lnie z M. Orlo-
wiczem jest autorem dwoch opracowan o tematyce turystycznej i innej.: ,,Sprawy Tatr, rozwoj Pod-
hala i Zakopanego” (Warszawa 1930) i ,Ankieta w sprawie Karpat Wschodnich” (Warszawa 1932).
W 1946 r. byl redaktorem ,,Ziemi”, a ponadto autorem, wspolautorem lub redaktorem wielu prze-
wodnikow turystycznych i krajoznawcezych oraz innych publikacji z tej dziedziny, dotyczacych calej
Polski lub jej terenow gorskich. Byl jednym z najbardziej czynnych redaktoréw i wspotautorow dwu-
tomowego ,,Stownika geografii turystycznej Polski”(Warszawa 1956, 1959). Pisywal w czasopismach
na rozne tematy, np. o Mieczystawie Orlowiczu: ,,O czlowieku, ktéry urodzil sie z plecakiem” (,,Tury-
sta” 1954, nr 8) i ,Mieczystaw Ortowicz na wycieczkach” (,,Ziemia” 1969-70). Zostal cztonkiem hono-
rowym PTTK (na licie ZG PTTK jego nazwiska nie ma — A.R.).

45. rocznica Smierci Jana Zagierskiego (1897-1971) — dzien-
nikarza, dzialacza spolecznego, krajoznawcy; czlonka Polskiego To-
warzystwa Tatrzanskiego (1935-1939), urzedujacego wiceprezesa Za-
rzadu Okregu PTTK w Bydgoszczy (1953-1956), czlonka Wojewodz-
kiego Komitetu Turystyki (1954-1959), od 1956 1. czlonka (a w latach
1960-1962 przewodniczacego) Okregowej Komisji Krajoznawczej
PTTK; autora publikacji o tematyce turystyczno-krajoznawczej, m.in.
redaktora przewodnika ,,Bydgoszcz i okolice” (1956 .).

45. rocznica smierci Jozefa Krzeptowskiego (1904-1971)
— przewodnika tatrzanskiego (od 1923 r.), podczas II wojny Swiato-
wej uczestnika ruchu oporu i tajnego kuriera, ktory ponad 50 razy
przeszedl w lecie i w zimie trase przez Tatry, zwanego ,krolem ku-
rierow tatrzanskich”; czlonka Klubu Wysokogoérskiego PTT i PTTK
(od 1949 1.), czlonka zarzadu Kota Przewodnikow tatrzanskich PTTK
w Zakopanem w 1957 r. i w 1965 r., czlonka Tatrzanskiego Ochotni-
czego Pogotowia Ratunkowego od 1934 r.; odznaczonego m.in. Krzy-
zem Walecznych i Orderem Odrodzenia Polski.

Andrzej Ruminski

Jozef Krzeptowski
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Gdzie jest pochowany Redaktor Naczelny?

o dzi$ nikt nie zna miejsca pochowku Redaktora Naczelnego ,,Na Szlaku”, §p. Prof. Krzyszto-
fa Radostawa Mazurskiego. Informacja prasowa o tym, ze zostal pochowany w Karpaczu byla
bledna. Ponizej moj e-mail do tamtejszego proboszcza i jego odpowiedz.

Wyslano: 26 maja 2016 18:34
Do: wang@wang.com.pl
Temat: Pamie¢ o Zmarlych
Witam serdecznie,
w dniu 30 marca zmarl nagle moj przyjaciel, prof. zw. dr hab. Krzysztof Radostaw Mazurski.
Byl autorem wielu ksigzek i przewodnikéw turystycznych. PoznaliSmy sie w 1964 r. w Oddziale
Wroclawskim PTTK. Od XII 2006 r. byt redaktorem naczelnym e-miesiecznika ,Na Szlaku”, ja by-
tem jego sekretarzem. W majowym numerze tego miesiecznika www.na-szlaku.net na str. 35, 37, 38
sq trzy teksty o naszym zmartym koledze. Byt ewangelikiem, zostal pochowany na cmentarzu przy
Swiatyni Wang. Bede niezmiernie wdzieczny za pomoc w otrzymaniu zdjecia jego grobu, ktére moz-
na wysta¢ e-mailem na moj adres.
Z pozdrowieniami i wyrazami szacunku
Andrzej Ruminski z Wroclawia — jarumin@wp.pl, tel.: 507-132-938

Odpowiedz

Szanowny Panie,

dziekuje bardzo za wiadomos¢.

Uprzejmie informuje, iz §p. prof. zw. dr hab. Krzysztof Radostaw Mazurski nie zostal pochowa-
ny na cmentarzu przy ko$ciele Wang w Karpaczu.

Bardzo prosze o przekazanie tej wiadomosci wszystkim zainteresowanym osobom.

Nie jest mi znane miejsce pochowania $p. prof. zw. dr hab. Krzysztofa Radostawa Mazurskiego.

Z powazaniem

Ks. Prob. Edwin Pech. Parafia Ewangelicko-Augsburska Wang; ul. Na Sniezke 8, 58-540 Kar-

pacz, tel. +48 75 7619228; Fax. +48 75 7528293;

http://www.wang.com.pl https://www.facebook.com/kosciolwang

Podobne pytanie, jak do ksiedza Edwina Pecha w Karpaczu, wystalem 13 X br. do proboszcza
ewangelickiej Parafii pw. Opatrznos$ci Bozej we Wroclawiu, Biskupa Ryszarda Bogusza.

Odpowiedz 14 X 2016
Szanowny Panie Redaktorze,
niestety i ja nie bede mogl Panu pomoc. Rodzina (synowie) zdecydowali, ze nie bedzie pochow-
ku ojca (zgodnie z jego zyczeniem), a popioly beda rozsypane w Sudetach. Sugerowalem pochéwek
na cmentarzu Parafii Wang, ale do tego nie doszlo. Jedyne, co mogliSmy uczynié, to obszernie wspo-
mnie¢ $p. Pana Profesora, w niedziele 1 maja br. w Kosciele Opatrznosci Bozej we Wrocltawiu. Uczy-
niliémy to przy udziale duzej grupy przewodnikéw.
Pozdrawiam
Bp Ryszard Bogusz.
Andrzej Ruminski
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Szanowny Panie Redaktorze,

od czasu do czasu przegladam numery magazynu turystyczno-krajoznawczego ,Na Szlaku” i za-
wsze znajduje tam interesujace mnie artykuly.

Tym razem chcialam serdecznie podziekowac¢ za numer czerwcowy. Przestalam go gromadce
swoich znajomych, aby i oni mogli przeczyta¢ artykul ,Kasztanka Jozefa Pilsudskiego” i zobaczy¢
zdjecie glazu, pod ktorym pochowana zostala ukochana kasztanka Marszatka J. Pilsudskiego.

Jestem przewodnikiem terenowym WKPT PTTK i ilekro¢ wyjezdzam z grupami z Warszawy
w kierunku Lublina, na wysokosci Sulejowka (Sulejowek pozostaje po lewej stronie drogi) wspomi-
nam o znajdujacym sie tam Muzeum Jozefa Pilsudskiego w dworku ,Milusin” oraz o tej wielkiej sym-
patii, jakg Marszalek darzyt swojego konia. Przywigzanie Marszatka do klaczy byto tak duze, ze po jej
Smierci zdecydowano, aby skora zostala zdjeta ze zwierzecia i wypchana.

Ostatnim miejscem pobytu wypchanej klaczy, w okresie po drugiej wojnie $wiatowej, byly maga-
zyny Muzeum Wojska Polskiego. Niepoddawana konserwacji skora kasztanki zostala mocno uszko-
dzona przez mole i ostatecznie, decyzja marszatka Michala Roli-Zymirskiego, usunieto ja ze zbioréw
muzeum i zniszczono.

* * %

Z przyjemnoscia przeczytalam tez artykul ,,Stanistaw Dziuba — przewodnik i harcmistrz”.

Zawsze byt tak mily, ze przy okazji pokazal co$§ nowego, ciekawego we Wroclawiu, albo na trasie,
jak zamek w Kamienicu Zabkowickim. Opowiadajac o historii zamku i jego mieszkancow zachwycit
mnie opowie$cig o Mariannie Oranskiej. Byla to woéwczas, przed laty, posta¢ mi nieznana. Widzac
moje zainteresowanie historia Marianny, przy nastepnej okazji (wszak spotykamy sie na réznych ju-
bileuszach, rajdach) podarowal mi ksigzke o Mariannie Oranskiej, autorstwa $p. Krzysztofa Mazur-
skiego, ktorego tez znalam (bo kt6z go nie znal?!). Informacja o jego Smierci tez mnie zaskoczyla.
Wiadomo, $§mier¢ zawsze przychodzi nie w pore.

Ciesze sie, ze podjal sie Pan kontynuacji pracy $p. Krzysztofa Mazurskiego przy redagowaniu
magazynu ,.Na Szlaku”.

Zycze owocnej pracy i duzo satysfakeji z tworzenia kolejnych wydan magazynu.

Serdecznie pozdrawiam

Teresa Niewiarowska-Komorowska

Sonet gorski

Jak krzywa sejsmografu linia rozskakana,

Kolokres gor zamyka krag nieba w kolisko

Scian kamiennych nad glowa pietrzacych sie blisko,

Ktére tuli oblokoéw gestniejaca piana.

Gory marzna, na nagie klekajac kolana,

Wrzynajac szczyty w niebo zwisajace nisko,

Srod garbéow ukrywajac przepastne urwisko

Tym glebsze, im jaéniej sza mgla nad nim rozwiana.
. Nadole wieczna wiosna — w.gorze wieezna zima,
~ . Spiew szczytd T SZMOE<ib ly, ktora glaz wykrusza,

i Clsé;glm,zblem Spiacego olbrzyma.
» serce jego cierpi i meczy go dusza,

I ta sama juz wiara, co gory porusza,
Teraz je skamieniale tu na miejscu trzyma.

Mieczystaw Jastrun
(1900-1941)
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Recenzje 1 nowosci
L\
Jedyne uzdrowisko na Mazowszu

Zaistnialo w 1897 roku w dobrach oborskich nalezacych do Potulickich i Skorzewskich. Syn Kon-
stancji Skorzewskiej, dziedziczki tych stron, Witold, dla uczczenia matki nadal im imie Konstan-
cin. Miejsce wyborne stluzace poprawie zdrowia. Wsrod sosnowych i mieszanych lasow, nad kreta
rzeka Jeziorka i niewiele ponad 15 kilometrow od Warszawy. Niedlugo bedzie obchodzilo 120. rocz-
nice powstania.

Jak w przypadku wielu albumo6w krajoznawcezych, przewodnikéw turystycznych, w postaci kalej-
doskopdéw i almanachow, gigantyczna praca ,Kalejdoskop Konstancina-Jeziorny — przewodnik tu-
rystyczny” powstala dzieki utytulowanym, do$wiadczonym i znanym z wielu innych publikacji auto-
rom, regionalistom i entuzjastom skupionym przy Konstancinskim Domu Kultury. Okolice dzisiej-
szego uzdrowiska byly znane jako osady, czy miejscowosci przy szlakach handlowych lub miejsca
przepraw przez brody wislane znane od starozytnosci.

Nazwa ,przewodnik” jest w tym przypadku calkiem niewlasciwa, bowiem na 382 stronach barw-
nego druku szlakom turystycznym — dla sprawnych, niepelnosprawnych, mlodych i sedziwych spa-
cerowiczow, kajakarzy, rowerzystow, turystow na koniach, rejséw promem wislanym lub krypami
wioslowymi — po$wiecono ponad 130 stron. Z tej czeSci publikacji dowiemy sie poza tym o cieka-
wostkach krajoznawczych, takich jak np. spacery: szlakiem Stefana Zeromskiego, stawnych ro-
dzin konstancinskich, czy artystow; po nadwislanskim Urzeczu i §ladami oledrow — menonitow;
do kilkunastu kapliczek polnych. Inny rozdzial wypelniaja fotografie, opisy przyrody i krajobrazow
mazowieckich.

Osobne szlaki po$wiecone s3 tradycjom przemystowym, m.in. nieistniejacej fabryce papieru,
po ktorej pozostata cze$¢ budynkow i osiedla dla pracownikéw. Niezwyklym dowodem znaczenia tej
fabryki bylo wydrukowanie na papierze z Papierni Krolewskiej tekstu stawnej i waznej w dziejach
naszego kraju Konstytucji 3 Maja. Niewatpliwa ciekawostke stanowi kilkadziesigt miejsc i obiek-
tow, ktore ,zagraly swoje role” w filmach, np. ,Eroica”, ,Pulkownik Kwiatkowski”, ,,Panny i wdo-
wy”, ,Wesele”, ,Rodzina Pola-
nieckich”, ,,Czas honoru” i wie-
lu mniej znanych. Przedstawiono
tez szlak nieistniejacej juz wila-
nowskiej kolejki waskotorowej,
po ktorej pozostaly piekne bu-
dynki dworcowe. Oryginalng pro- (¥
pozycja jest ,Szlak dla oséb, dla
ktoérych chodzenie nie jest moc-
na strong”, czyli rodzicow z dziec¢-
mi w wobzkach, kuracjuszy i oséb
rehabilitowanych w kilkunastu
placowkach szpitalnych (ortope-
dycznych, neurologicznych, kar-
diologicznych, na czele z Mazo-
wieckim Centrum Rehabilitacji
STOCER).

Dawniejsze dzieje uzdrowis-
ka znajdziemy w rozdzialach
posSwieconych zyciu jego zalo-
zycieli,  budowniczych  willi

Fot. www.uzdrowisko-konstancin.pl/
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i pensjonatéw, architektow, malarzy, wykonawcéw i kompozytorow, czy dawnych gosci domu pracy
tworczej, wjuz niedostepnym zespole dworsko-parkowym w Oborach. Na 30 stronach przedstawiono
zabytkowe budowle, znane jako najcenniejsze obiekty (niestety, wiele w fatalnym stanie). To kolek-
cja tym bardziej wartoSciowa, ze jeszcze wiele zabytkow znajduje sie w naturalnym otoczeniu, sporo
z nich odrestaurowano, a pokazane sg na kilkudziesieciu fotografiach. Jesli juz wspominamy o war-
stwie ilustracyjnej ,,Kalejdoskopu...”, to nielatwo obecnie znalez¢é wydawnictwo tego rodzaju, w kt6-
rym tre$¢ tekstowa i mapy z trasami spaceréw, uzupekia bodajze jeszcze wazniejszy dla czytelnika
zestaw zabytkowych i wspolczesnych fotografii krajoznawczych. Zadalem sobie trud policzenia — jest
ich ponad 650!

W latach 1978-1980 zbudowano w Konstancinie-
-Jeziornej teznie solankowa (druga po ciechocinskiej!)
w ksztalcie zamknietego szeScioboku. Solanke o tempe-
raturze 50 st. C znaleziono na gltebokosci 1600 m; (na
powierzchni 29 st. C). Najbardziej nowoczesny obiekt
znajduje sie od niedawna na przedluzeniu Alei Henry-
ka Sienkiewicza w Parku Zdrojowym im. Hrabiego Sko-
rzewskiego, zalozyciela Konstancina. Jest to nowocze-
sne Centrum Hydroterapii i Medycyny Ekologiczne;.

W  historii uzdrowiska odnotowane s3 nazwi-
ska wybitnych oséb, tworzacych wiele rozdzialow
polskiej kultury. A wiec Sienkiewicz, Prus, Rubinstein, g Y
Iwaszkiewicz, Galczynski, Fitelberg, Slonimski, An- PRZE&%:EEER?;L?;;Jezmmy
drzejewski, Broniewski, bracia Brandysowie, Brzechwa,
Konwicki, mama Anna i cérka Monika Zeromskie, mal-
zenstwo Michalina i Jan Wedel, Zawieyski, Gasiorow-
ski, Tuwim, Makuszynski, Boy-Zelenski, a takze Wanda
Herse — taterniczka, pierwsza kobieta na szczycie Mni-
cha (z Klimkiem Bachleda w 1902 roku). Malo znany jest
ciagg wycieczek podwarszawskich prowadzonych ,pod
firmg” Oddzialu Warszawskiego PTT na przestrzeni kil-
kudziesieciu lat przez Mieczystawa Orlowicza. Niemal za
kazdym razem, gdy prowadzit przyjaciét w Lasy Kabac-
kie, Chojnowskie, do Powsina, Klarysewa, Obor, nie po-
mijal Konstancina, rownie czesto korzystal z przejazdu ciuchcia wilanowska, nawet w ponurych cza-
sach okupacji. A w lasach tych okolic zbieral zoledzie do przepalenia na kawe i szyszki do ogrzewania
mieszkania oraz jagody i jezyny na pierogi.

Kaiéjdoskop

Tomasz Kowalik

,Kalejdoskop Konstancina-Jeziorny — przewodnik turystyczny”, red. Elzbieta Rydel-Piskorska
i Alicja Dziegielewska, wydawca — Konstancinski Dom Kultury; wydawnictwo bezplatne, Konstan-
cin-Jeziorna 2015.

Publikacja powstata z inicjatywy KDK oraz Urzedu Miasta i Gminy Konstancin-Jeziorna, wedlug
koncepcji Edyty Mackiewicz-Brzozowskiej, dzieki érodkom finansowym Unii Europejskiej i Europej-
skiego Funduszu Rozwoju Regionalnego, w skladzie Regionalnego Programu Operacyjnego Woje-
wodztwa Mazowieckiego 2007-2013.
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Pieniny dla rodziny

Powt(’)rze; za autorkami, ze
sq ksiazki, ktére ukladamy
na polkach i praktycznie nicze-
mu nie stuza, ale s3 i takie, kto-
re dyzuruja przy nocnej lamp-
ce i sa tez takie, ktore najlepiej
czuja sie w plecaku lub podroéz-
nej torbie. Zdalem sobie spra-
we, ze wlasnie taka trzymam
w reku.

Literatura dla dzieci wca-
le — mimo wzrostu maluchéw
— nie jest mala i niewiele zna-
czaca. Przeciwnie, trzeba wyro-
snac¢ z tej dorosltosci, zrozumieé
i jeszcze potrafi¢ pisa¢ na naj-
wyzszym poziomie. W tej litera-
turze nie mozna bagatelizowaé
malego czytelnika, on jeszcze
nie zna falszu, potrafi swoimi
pytaniami zapedzi¢ w kozi rog.
Wspoblczuje tym autorom, kto-
rzy mlodemu czytelnikowi od-
powiadaja byle jak, nie traktuja
powaznie. Tacy autorzy nie bedg czytani, szybko zejda ze sceny, czeka na nich niepamie¢.

Otrzymalem do recenzji ksiazke, ktéra zaskakuje, jestem nig zbudowany. Jest tak mila w odbio-
rze, jak same maluchy, ktore raduja oczy swoja zwawos$cia. Jesli kto§ Wam powie, ze skrzatéw nie ma
— nie wierzcie. Jedli uslyszycie, ze sg, ale mieszkaja tylko w bajkach albo w lesie — tez nie wierzcie —
powtarzam za autorkami bardzo trafnego wprowadzenia do ksigzki. Ten skrzat, o ktorym pisza au-
torki, mieszka w Pieninach, kusza go leSne $ciezki, polne drézki, gorskie szlaki. Gdzie skieruje swo-
je kroki, tam jest pieknie, spotyka pachnace kwiaty na lgkach, szumig mu prastare bory, a Dunajec
blyszczy w stonicu jak klejnot. Dawniej ludzie skarbow szukali w gorach nie wiedzac, ze one same sa
skarbem nad skarbami. Autorki zamieniaja sie w skrzata, ktory prowadzi po miejscach dobrze mu
znanych i kochanych calym sercem.

Czy ja w koncu co$ od siebie napisze? Tak trafnego wstepu dla malego odbiorcy jeszcze nie czyta-
tem, zatem niech autorki wybacza mi cytowanie, bo gdybym mial sam o tym pisa¢, pewnie lepiej bym
tego nie zrobil. Wszystko mi sie w tej ksigzce podoba — ijezyk, i styl, i uklad, i szacunek dla skrzatow,
nawet tych jeszcze niepotrafigcych czyta¢, a stuchajacych, co mama z tatg im przeczytaja.

Kochani, te ksiazke otwiera sie w dowolnym miejscu i zaczyna wedrowke. Nie szukajcie spisu
tresci, bo go nie ma, jest niepotrzebny. Nie powiem, co mnie razi, bo zaklécilbym przyjemnosé czy-
tania: wiem, ze bez tych dodatkow na koncu ksigzka by nie powstala.

Jezeli mamy ze skrzatami wedrowa¢ z przyjemnoscia i rado$cia, i nie zameczac ich nadmiarem
wszystkiego, oddajmy sie wiedzy i zdolno$ciom autorek, ktére nie zawioda. Lepiej tego zrobi¢ nie
mogly!

Ewa Stadtmiiller Halina Mastalska

Wydawnictwo Astra

Ewa Stadtmiiller, Halina Mastalska: Pieniny dla rodziny, Wydawnictwo Astra, Krakow 2016, ss.
169+il., kolor.
Ryszard M. Remiszewski
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Zakopane jako cmentarzysko

Takiej ksigzki* jeszcze o tym miasteczku nikt nie napi-
sal. A przeciez jej tre$c jest aktualna od co najmniej kil-
kudziesieciu lat. Kiedy$ czytalem Zakopanoptikon**, Pepek
Swiata***, i kilka innych o przeSmiewczych tresciach, spusz-
czajacych powietrze z nadetego balonu zakopianskiej wyjat-
kowosci. Niestety, ich wymowa i przestanie splynely po tej
miejscowosci, jej elitach i zwyczajnych obywatelach, jak po
przystowiowej gesi.

Domys$lam sie, ze w przypadku Zakopanego nie ma
w przewidywanym czasie najmniejszej szansy na tzw. do-
bra zmiane. Nie ma tez jakiejkolwiek mozliwosci pojawienia
sie wérod jego mieszkancow Prezesa-Wybawcy, ktory byl-
by w stanie wskaza¢ choc¢by waska $ciezke, a na pewno nie
— szeroka droge, do zmian na lepsze, czyli na normalnos¢.
Mocno watpie, czy jest taka sila, ktéra uratowataby Zakopa-
ne przed totalng zapasciag umystowa, przed zghupieniem do
potegi entej.

Juz 77 lat temu rozlegaly sie przestrogi o istniejacym za-
grozeniu i rychlym zgonie goéralszczyzny — o czym wspomi-
naja trzej autorzy Nieobecnego miasta. Przewodnika po nie-
znanym Zakopanem. Dokumentuja jego zapomniane sukce-
sy — od zapyzialej wsi po wspolczesnosé stolicy polskiego
ceperstwa — jego role w polskiej kulturze, czy w tak nie-
zwyklej dziedzinie jak ratowanie zdrowia i zycia tysiecy
~chorych piersiowo”.

Autorzy przypominajga, ze materie duchowa i mate-
rialng Zakopanego tworzyli ,ludzie i nieoczywiste histo-
rie, a zjawiska i1 procesy uobecniajg sie (o rety!!!) nam
w architektonicznym zamecie i urbanistycznym niepo-
rzadku”. Ten balagan trwa pomimo zmudnych wysitkow,
m.in. wojewody krakowskiego, ktory juz w latach 30. do-
magal sie porzadku w zakopianskim budownictwie, czyli
zachowania cech regionalnych, pozbycia sie wszechobec-
nego betonu. Dzi§ wladze miasta usiluja mozolnie zacho-
wac jego strefe kulturowa. Na nic zdaly sie przestrogi ma-
nifestu Jana Gwalberta Pawlikowskiego ,, Kultura a natu-
ra” (z 1913 roku!).

Trzej autorzy wspominaja, ze to miasto przechodzi-
lo (przechodzi) ,burzliwy rozw6j”. Wypada w tym miej-
scu wspomnie¢ o lokalnym, podhalanskim, czy tez goral-
skim okresleniu, ze ten zakopianski porzadek przypomi-
na skutek ,walniecia pioruna w kope siana”. Nieudolnos¢
w zarzadzaniu tym kultowym organizmem ma dlugie lata
fatalnej tradycji, czyli historie i setki przykladéw ,,prowincjonalnego zapuszczenia, gospodarczego
upadku, korupcji i nieudolnosci administracji” — wypada dodaé — o galicyjskim rodowodzie. I na do-
kladke ta budzaca wybuchy $§miechu niedawna mrzonka o tatrzanskich zawodach olimpijskich.

O wiele bardziej wyraziste i uznane za przestanke postepu w rozwoju przestrzennym i znacze-
nia Zakopanego, jest nadanie mu praw miejskich w 1933 roku oraz dowody materialne, takie jak:
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powstanie nowoczesnych sanatoriow (akade-
mickiego, nauczycielskiego i dzieciecego); kolej-
ki linowej na Kasprowy Wierch i terenowej na
Gubaloéwke; brukowanych i o$wietlanych elek-
trycznie ulic; pensjonatow-murowancéw i bu-
dynkow uzytecznosci publicznej (zwlaszeza ho-
teli); urzadzen sportowych (wciaz za malych); /,
polaczenia kolejowego (od jesieni 1899 roku). 7 RS
Ale juz droga do Nowego Targu i Krakowa to, 0l i el
od ponad stu lat, typowy ,,wezel gordyjski”. ' ' \

Calkiem prywatnie, wérod najcenniejszych SEEDRE N
fragmentoéw tej osobliwej ksigzki wyr6zniam § j Mias T2 )

g ) ) a wy ; PR
(poczynajac od strony 23) ten, w ktorym auto- FEESSER (L | ..oooomm ro mmzsasv
rzy zadali sobie trud dokladnego wyjaénienia B 5
okreslenia ,ceper” (opierajac sie na cytatach
oraz definicjach stownikowych). Wielkie dzieki
za wnikliwo$¢! Oto co pisza o ,,ceprze” (z wegier-
skiego csepurago, po stowacku cepyr): 1 — re-
gionalnie — ,w ocenie gorali tatrzanskich: lekce-
wazaco o czlowieku pochodzacym z nizin, prze-
bywajacym w gorach sezonowo”; 2 — w dawnej
polszczyznie — ,,0 wedrownym kuglarzu objez-
dzajacym jarmarki; 3 — wedlug Wielkiej ency-
klopedii tatrzanskiej Zofii Radwanskiej-Pary-
skiej i Witolda Henryka Paryskiego — ,,dawniej
Podhalanie nazywali ceprami tylko robotni-
kow (kolejowych, drogowych, kamieniarskich itd. przybylych z nizin, a nie «gos$ci»”. Jak sie dowia-
dujemy, obecnie wielu Podhalan uzywa tego okreslenia, czesto z zabarwieniem lekcewazacym, dla
wszystkich przybyszow z nizin. Cepry to ,niegorale, niepanowie, niegoscie», ktorzy sa niezamozni,
nieporadni, niewiedzacy, nie znaja regul, obyczajow, nie sa ani swoi, ani obcy, jak jaka$ nieksztatt-
na, niejasna forma istnienia. Ot6z to!!! To oni tworza bezimienny ttum na drodze do Morskiego Oka,
w Dolinie KoScieliskiej czy Chocholowskiej, a najbardziej wyrazistym dowodem ceperstwa jest bar-
dzo ,jasna forma istnienia”, czyli wielogodzinny ludzki sznur amatoréw dojécia do krzyza na Gie-
woncie czy, w plazowych klapkach, na Rysy nad Czarnym Stawem.

Na dwa walory tej ksigzki warto zwrocié uwage. To zawartoéé rozdziatow: ,Zydzi. Zostaly tylko
okruchy pamieci” (str. 103-128) i ,Miejsca zwigzane z obecnoécia Zydéw w Zakopanem” (str. 129-
142). Znajdziemy w nich kilkadziesiat z najbardziej wyraznych dowodéw — jak w tytule — na ,Nie-
obecne miasto”. Szczeg6lnie godne polecenia jest uwazne obejrzenie licznych unikatowych, histo-
rycznych fotografii wspomagajacych tekst tej ksigzki.

Innymi slowy, krajoznawstwo, takze tatrzanskie, to na pewno nie jest spacer przez Krupowki czy
wspomniane ,.ceperskie” wycieczki po kilku szlakach w Tatrzanskim Parku Narodowym. To powin-
ny by¢ lektury takich publikacji, jak przedstawiona tu w duzym skrocie.

ZAKOPANEM

Tomasz Kowalik

* Maciej Krupa, Piotr Mazik, Kuba Szpilka, Nieobecne miasto. Przewodnik po nieznanym Zako-
panem, Muzeum Tatrzanskie w Zakopanem, Wydawnictwo Czarne, Wolowiec 2016.

*¥* Zakopanoptikon, czyli kronika 49 deszczowych dni w Zakopanem — powie$¢ autorstwa
Andrzeja Struga, napisana w latach 1913-1914 (drukowana na tamach lwowskiego dziennika Wiek
Nowy). W postaci zwartej wydrukowana po raz pierwszy w 1957 w wydawnictwie Czytelnik.

*** Rafal Malczewski, Pepek Swiata. Wspomnienia o Zakopanem, Czytelnik 1960.
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D rzewa Gregor Aas Encyklopedia

Andreas Riedmiller k
kieszonkowa

Informacja na ostatniej stronie okladki: ,Drze-
wa. Praktyczna ksigzka podrecznego formatu po-
magajaca rozpoznawac i oznaczac¢ liSciaste i iglaste
drzewa Europy. System barw rozpoznawczych, cha-
rakterystycznych dla poszczeg6lnych grup drzew, wi-
doczny roéwniez na stronach zamknietej ksigzki, ula-
twia korzystanie z przewodnika”.

Na tej stronie jest zotta naklejka z cena ksigzki —

110.000 zl. To byly czasy!!!

Tytul oryginalu: GU-Naturfithrer Bdume. Thu-
maczenie: Anna i Stanistaw Klosowscy. Redakcja:
Bozena Zasieczna. Korekta: Malgorzata Burakiewicz

i Anna Plachta. Wydawnictwo: MUZA SA, Warszawa S

1993, str. 254 kolorowych :
fotografii
Andrzej Ruminski -
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