Spotkanie z Rafatem Fronig

24 pazdziernika 2025 roku w Galerii Handlowej ,Nowy Rynek” miato miejsce spotkanie
z jeleniogdrzaninem Rafatem Fronig. Przybyli goscie wypetnili po brzegi sale na co dzien
przeznaczong dla miodych ludzi chcacych sensownie spedzi¢ wolny czas. Sala o nazwie
Spotkanko powstata z inicjatywy Monaru i Galerii Nowy Rynek. Tym jednak razem spotkanie
przeznaczone dla wszystkich byto pierwszym z nowego cyklu ,Fajni Lokalni”. W zamysle s3
to comiesieczne bezptatne spotkania z osobami z regionu owtadnietymi réznego rodzaju
pasjami.

Rafat Fronia. Foto: Krzysztof Tecza

Pierwszym gosciem byt Rafat Fronia — znany wszystkim jako himalaista i autor ksigzek o gérach.
Tak jednak nie jest. Rafat to takze biznesmen, wtasciciel wydawnictwa PLAN. Niemal wszyscy
chodzacy po gérach, ale nie tylko, uzywajg map wydawanych wilasnie przez jego
wydawnictwo.

Tym razem rozmowe poprowadzita Gabriela Stefanowicz, dziennikarka radiowa i telewizyjna,
rowniez doskonale znana w naszym miescie. Na dobry poczatek, poniewaz Rafat wtasnie miat
imieniny, otrzymat od Marty Majer blache ,,Przewodnika po Bukowcu”.

Rafat odpowiadajgc na pytania odstaniat swoje fascynacje gérami. Zwtaszcza Karkonoszami,
takze Jelenig Gora, stusznie zauwazajac, ze nasze miasto wbrew temu, co o nim s3adza
niektdrzy, jest bardzo ciekawym organizmem miejskim z bogata historig. Posiada wiele



zabytkowych budowli i miejsc owianych tajemnicg. Oczywiscie nie wszyscy muszg tak odbieraé
nasz grod ale dla niego jest on absolutnie wspaniaty. | stusznie, sam tez podzielam ten poglad.
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Rafat pytany o swojg fascynacje Bukowcem i Redenem zdradzit, co byto bardzo mite, ze w tym
jego zauroczeniu piszacy te stowa miat swdj udziat. Faktycznie pracujgc w Zwigzku Gmin
Karkonoskich zdradzatem Rafatowi wiele sekretéw i pokazywatem tajne miejsca kryjgce sie
w patacowych komnatach czy podziemiach.

Wracajgc jednak do rozmowy, miato by¢ o Karkonoszach. Niestety przy takich osiggnieciach
Rafata (m.in. wejscie na o$miotysieczniki: Gasherbrum Il, Lhotse, Broad Peak, czy uczestnictwo
w narodowej wyprawie na K2) nie da sie w zadnej rozmowie pomingé¢ watku goér wysokich.
Réwniez i teraz Rafat musiat odnies¢ sie do tamtych wejs¢, do przezyé z nimi zwigzanych.
Oczywiscie nikt nie miat za zte tych wypowiedzi gdyz Rafat ile razy by nie powtarzat swoich
opowiesci zawsze robi to ze smakiem i bardzo sugestywnie. Warto zatem za kazdym razem
wystuchad jego opowiadan.

Wracajgc jednak do gtdwnego tematu spotkania czyli Karkonoszy a wtasciwie ,, Karkonoskich
fascynacji” Rafata Froni to pokazane slajdy z naszych goér zauroczyty wszystkich obecnych. Raz,
ze Rafat chodzac po Karkonoszach niemal codziennie wiele razy miat okazje zrobi¢ unikatowe
zdjecia wystepujacych tutaj zjawisk atmosferycznych. Najbardziej pozagdanym przez turystow
jest ujrzenie Widma Brockenu. Przesgd mowi, ze gdy ujrzy sie je po raz pierwszy zwiastuje
to rychtg smier¢ w gérach. Aby tak sie nie stato trzeba ujrze¢ je po raz drugi. Nie wiadomo
czemu niektdrzy uwazaja, ze kazde nieparzyste widmo ponownie zwiastuje Smieré. Wcale tak
nie jest. Trzecie i kazde kolejne spotkanie sie z tym zjawiskiem nie skutkuje juz niczym w zyciu
,g0rotaza”.

Rafat przyznat, ze tak jak wiekszos¢ ludzi chodzgcych po goérach, a zwtaszcza gérach wysokich,
zostat romantykiem; zauroczyt sie gérami, widokami, ich tajemniczoscig. Bo przeciez normalny



cztowiek ,dotykajac” takiego piekna nie moze przejs¢ obok niego obojetnie. To piekno musi
odcisnac sie na jego duszy, czasami ciele. Jednak w jego wypadku kiedy wybiera sie w swiat
by przejs¢ kolejne pasma goérskie czy zdoby¢ jakis szczyt doszto do takiego momentu,
ze stwierdgzit, iz ,jego - nasze” Karkonosze sg najpiekniejsze i zawsze warto do nich wracac.
Ja dodam, ze wfasnie tak jest i to jest wiasciwe odczucie cztowieka mieszkajgcego tutaj
i chodzacego po Karkonoszach.

Rafat na poparcie swoich stéw pokazat wiele pieknych zdje¢ ukazujacych Gory Olbrzymie
w réznych porach roku, bo przeciez kazda pora roku jest inna a zatem i krajobraz jest inny.
Ale jaki by nie byf, zawsze wprawi nas w zachwyt. Oczywiscie trzeba uwaza¢ jak sie chodzi
po goérach, trzeba by¢ do tego odpowiednio przygotowanym i wyposazonym. Trzeba takze
miec¢ chociaz podstawowe umiejetnosci przemieszczania sie w terenie gorskim, zwtaszcza
w okresie zimy.
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Gory to jednak nie tylko piekne widoki. Rafat pokazat, ze o wiele bardziej jego wyobraznie
poruszajg zjawiska atmosferyczne. Wielokrotnie zmieniajgcy sie obraz nieba nie tylko jest
petnym zaskoczeniem ale zawsze jest nieprzewidywalny. Tak jak widok danej gory, t3ki,
grzbietu mozemy sobie wyobrazi¢ tak tego co dzieje sie na niebie nawet w najSmielszych
wizjach nie jesteSmy w stanie przewidzieé. Zawsze jest to dla nas zaskoczenie. Ale zawsze jest
to niepojete piekno pobudzajgce nasze zmysty. Chociaz czasami pogoda potrafi przywotac nas
do porzadku. Nie ma co wtedy szarzowac tylko szukac¢ schronienia.



Rafat przywofat tu swoje wejscia na Sniezke, ktédrych ma setki. Czesto wbiega na szczyt
by zdazy¢ na wschdd storica. Aby utrafi¢ na odpowiedni moment wcale nie jest tak prosto.
Bo wystarczy spdznic sie dostownie o kilka minut i juz jest po wszystkim. Powie ktos$ to przyjdz
nieco wczesniej. Jak sie jednak okazuje nie zawsze jest to prawda. Bo w zimie gdy wejdzie
sie na szczyt zbyt wczesnie to ujemna temperatura i wiejgcy wiatr spowoduje, ze zanim
wstanie storice zamarzniesz. Tak wiec wszystko musi by¢ zgrane w czasie.
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Rafat Fronia doszedt juz do wniosku, ze nie ma na $wiecie nic piekniejszego jak Kotlina
Jeleniogdrska. Dlatego wcigz mieszka tutaj. Tutaj wedruje, biega, jezdzi na rowerze,
fotografuje. Jednym stowem chtonie otaczajgce go piekno. Bo tak naprawde jego fascynacja
to nie tylko Karkonosze, to takze pozostate pasma Sudetéw. To Goéry Sokole, to Kotlina
Jeleniogdrska. To obiekty matej architektury spotykane na tgkach i w lasach. To piekne ki,
to pasgce sie na nich koniki. To takze historia. Bo czyz nie jest czyms$ pieknym przyjecie
uchodzcdw religijnych z Tyrolu, ktérzy pozostawili po sobie wyjatkowej urody domostwa.
Ale to takze cmentarze ze starymi nagrobkami. Czesto zaniedbane, chodz ostatnio coraz
czesciej przywracane do ,,zycia”.

Rafat przywotat, a jakze, ducha gér. Jak wiadomo w goérach zawsze rzadzi jakis$ duch. W gérach
wysokich réwniez. Nawet na Mont Everescie mieszka Czomolungma. W naszych Karkonoszach
mieszka Karkonosz. To on tutaj rzadzi, to przed nim trzeba czuc respekt, to jego trzeba
szanowac.



Rafat przyblizyt nam takze okres tworzenia opowiesci o Redenie. Wszystko zaczeto sie
w trakcie pandemii. To wtedy kiedy nie mozna byto wychodzi¢ z domu zaczat przelewac
na papier swoj pomyst. Poniewaz pandemia przeciggata sie w czasie nie majgc nic innego
do roboty Rafat pisat i pisat. Tak, ze ksigzka peczniata. W koncu trzeba byto zrobi¢ z niej trzy
tomy. Jednak po licznych redakcjach powstat kolejny czwarty tom, w ktérym Rafat zawart
historie uchodzcéw religijnych, ktérzy pod przywddztwem Johana Fleidla przybyli tu z Tyrolu.
| tak powstata chyba jedyna w historii trylogia w czterech tomach.

KARKONOSKIE ZACHWYTY FRONI
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Oczywiscie Rafat rozwinat watek hrabiego Fryderyka von Reden, ktdry u nas stworzyt pierwsze
zatozenie romantyczne. Powstaty woéwczas park krajobrazowy byt wzorcem dla innych
moznych tego $wiata. To wilasnie dzieki jego wizji i pracy zawdzieczamy piekno parkow
otaczajgcych sgsiednie patace. Rowniez jego zona Fryderyka von Reden byta niezwyktg
kobietg. To wifasnie jej zawdzieczamy, ze Swigtynia Wang zamiast pod Berlinem zostata
ustawiona w Karpaczu Gornym. Réwniez Herbaciarnia wzniesiona na wzgdrzu w parku przez
hrabiego dla ukochanej zony to dzieto niezwykte. Panorama Karkonoszy widoczna z tego
obiektu jest tak piekna, ze nie ma cztowieka, ktory by jej sie opart.

Rafat odnidst sie rowniez do aktywnosci fizycznej jakg uprawia. Bo przeciez po gérach nie tylko
sie chodzi. Po gérach rdwniez sie biega, jezdzi rowerem czy wspina. Mozna takze po prostu
siedzie¢ gdzie$ na grzbiecie i podziwiaé¢ widoki. Trzeba jednak pamietaé, ze gory rzadzg sie
swoimi prawami. To nie spacer po parku miejskim. Czasami zdarzajg sie wypadki. | aby ich
nie byto nalezy chodzi¢ po nich rozwaznie. By nie byé goftostownym przypomniat,



ze pod szczytem Sniezki znajduje sie krzyz upamietniajgcy ratownikdéw goérskich, ktérzy mimoiz
bardzo doswiadczeni, zostali tam na zawsze. W Kotle tomniczki utworzono ,Symboliczny
cmentarz” upamietniajacy ludzi, ktérzy réwniez stracili zycie w gérach.

Podsumowujgc spotkanie powiem, ze po stowach Rafata Froni, chyba nie ma osoby,
ktéra powie, ze nasz region, Kotlina Jeleniogdrska, Sudety Zachodnie nie jest ciekawy, nie jest
tadny. On jest zachwycajacy, on jest przepiekny. Nasza ocena zalezy, tak jak czesto sie zdarza,
od naszego pierwszego kontaktu. Jak powiedziat Rafat Fronia. Kto pdjdzie pierwszy raz w géry
ten albo cate zycie bedzie w nie chodzit albo pod razu powie, ze to nie jest jego bajka.
Na szczescie tych pierwszych jest wiece;.

Krzysztof Tecza



