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Oddajemy do rgk czytelnikow
Swigteczne wydanle Nowin Je-
leniogorskich, chod zaczynajacy
sig tydzleri tak naprawdg bgdzie
przedswigtecznym maratongm
przygotowart do pamigtki BoZe-
go Narodzenia. Bo to w sumie
normalny tydzien pracy, peten
zwyczajowych obowigzkéw, na
ktdrego koniec trzeba zadbac o to,
by mieszkanie byto wysprzalane,
potrawy ugotowane a prezenty
zakupione | zapakowane. | kolejny
weekend spgdzic z najbliZszymi,
spotkat slg z rodzing,

Kiedy Juz po tym szalenczym
Iygodniu spokojnle zasigdziemy do
wigiline] wieczerzy, pamigtajmy, Ze
Jest to tez czas dia nas, na chwilg
oddechu | wyciszenia. MozZe lo
dobry czas; by choc zadzwonic¢ do
dawno nieslyszanych przyjaciol?
Zawsze to lepsze niz hurtowe wysy-
lanie gotowych 2yczeit esemesami,
Zamieni¢ choéby dwa stowa, by
plelggnowac te wartoscl, o ktdrych
czgsto w tych zwariowanych ¢2a-
sach zapominamy, By¢ moZe ktos
potrzebuje naszega psychicznego
wsparcia czy stowa otuchy?

Swiat, w ktdrym 2ylemy, przypo-
mina zwarlowang kolejkg gorska,
ktdra na przemian proponufe nam
szalenczy zjazd w doh mozolne
wspinanie slig do géry' | momenty,
kiedy festesmy w takim punkcle,
2e wydaje sig nam, i zaraz z nig/
wypadniemy. Wielu ludzi sobie
Zwyczalnie z tymi wyzwaniami nig
radzl, a boi slg [ub tez wstydzl po-
prosic o radg czy pomoc, Gzasami
proste pytania: jak slg czujesz?
dajesz radg w pracy? jak ¢l sie
ukfada z partnerka/partnerem, daja
sygnal, Ze festesmy golowi z kim$
chwilg porozmawiac o czyms
waZnigjszym niz pogoda, droZyzna
czy wakacyjne plany. To JuZ bardzo
duzo. Daje drugie] osobie odezut,
Ze nie fest pozostawiona sama So-
bie i jesli bedzie potrzebowala, to
wie, do kogo zwrdcié sig 0 pomoc
czy wsparcle.

Swigta s tym maglcznym mo-
mentem, ktory jest ofiarowany
nam, abysmy zatroszczyli sig 0 sie-
bie | o swoich najblizszych. Suto
zastawione stoly, udekorowane
domy, przywolywange wspomnie-
nia z dzlecidstwa - s3 pigknym,
poruszajageym emocje dodatkiem.
Ale kiedy 27 grudnia wrécimy do
pracy, to dobrze by bylo, abysmy
mieli swiadomosc, ze caly ten
Swigteczny zgietk nie byt zbadny.
Abysmy wrdclli do swalch obo-
wigzkéw wzmocnienl, radosnigfsi,
spokojniefsi. | tego 2ycze Paristwu
na owo BoZe Narodzenie 2022
roku. Przypominam fylko, Ze we
wlorek, 27 grudnia, w kioskach
bedzie czekal na Paristwa, kolejny,
tym razem noworoczny numer
Nowin Jeleniogdrskich.

Andrzej Buda
a.buda@nj24.pl

HNOWINY JELENIOGORSKIE® -

Elekiryczne autobusy jezdigce po
Jelenie] Gorze? Jak informuje Jerzy
tuZniak, takie pojazdy zostang zaku-
pione od firmy Busnex:

JFirma Busnex Poland sp. z o.0.

. Z Warszawy zostala rekomendowana

przez komisjg przetargowg do pod-
pisania umowy na dostawe 20 elek-
trycznych autobuséw Jelenie] Gary.
Pierwsza partia 10 ,elektrykdéw" ma
zostac dostarczona do korica listopada
2023 roku, a druga, takze 10 sztuk, do
29 lutego 2024 r.

Umowe z firma Busnex planujemy
podpisac jeszcze w tym roku.

Na zakup autobusow elektrycznych
z Narodowego Funduszu Ochrony
Srodowiska | Gospodarki Wodnej
otrzymalismy 47,8 min zlotych dotacji
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oraz 15,4 min Ztotych poZyczki” - czy-
tamy na profilu spolecznosciowym
prezydenta Jelenie] Gory.

Za warszawskg firma kryje sig
chiriska, globalna firma autobusowa
Yutong Bus, ktéra jest pionierem
| potentatem - ma 15 procent udziatu
w Swiatowym rynku. Busnex w te]
chwili na swojej stronie prezentuje
cztery rozne modele autobusdw miej-
skich, roZnigcych sig na pierwszy rzut
oka gtéwnie wielkosclg. Jak zapewnia
producent, wyjatkowa technologia
ReCtrl umoz-
liwia autobu-
som hybry-
dowym typu
~plug-in”
ograniczenie
Zuzycia pali-
wa 0 ponad
60 procent
i redukcije
emisjl czg-
stek stalych
o ponad 90
procent, co
fest plonier-
skim roz-
wigzaniem,
wpisujacym
sig W rewo-
lucje techno-
logiczng, majgcg na celu ograniczanie
zuzycia energil i redukcje emisjl.
Autobusy te] marki JedZa po wielu
miastach na calym swiecie.

(bud)
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Wesolych Swiat
i Szczesliwego Nowego Roku!

Radosci na co dzien
i od sSwieta, sukcesow na miare
oczekiwan, optymizmu
w kazdej sprawie i wiary,
zarowno we wiasne mozliwosci,
jak i w site wspdinej pracy.

Jerzy Ltuzniak - Prezydent Miasta Jeleniej Géry
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lle gminy NIE WYDAJA

na walke ze smogiem?

Zty stan powietrza atmosferycznego, a szerzej - klimatu, to jedno z gtéwnych zagrozeri dla cywilizacji. | prawie wszyscy juz sie
zgadzamy, Ze pienigdze wydawane na poprawe klimatu sg jednymi z najkorzystniej wydawanych srodkow. Prawie wszyscy,
ale nie samorzady. Pienigdze wydawane przez gminy na przedsiewzigcia wspierajgce jakoS¢ powietrza sg znikome.

Smog nie jest dia gmin priorytetem

Pismo samorzadu terytorialnego
~Wspélinota® przyjrzato sie wydatkom
gmin na zwalczanie zanieczyszczen
powietrza. Stwierdzenie, 2e wydaja
niewiele, to bardzo fagodna ocena.
| cho¢ pewnie kaidy samorzadowiec
wypowiadat slg, jak wielkim zagroze-
niem dla zdrowla, wrgcz zycia miesz-
karicdw jest smog, gdy przychodzi do
dysponowania budzetowymi $rodkami
na ten cel, nie jest on priorytetem.
Oczywiscle w gminach realizowane sg
programy walki ze smoglem, te jednak
finansawane sg przede wszystkim ze
$rodkdw. unijnych. Gdy wzigé pod
uwage wydatkl budzetowe gmin, to
mamy do czynienia zaledwle z marko-
waniem dzialari.

- W 2021 r. - kwoty w rozdziale
90005 (ochrona powietrza atmosfe-
rycznego i klimatu) - wydatki na ten
cel stanowity mnigj niz p6t procenta
budZetéw, a jesli wzia¢ pod uwage
tylko wydatkl Inwestycyjne - niespelna
3 proc. caloscl wydatkdw - wyliczy-
la ,Wspoinota®. Do analizy wzigto
wszystkie wydatki gmin w tym dziale,
poniesione w ostatnich czterech latach
(2018-2021) | podzielone przez liczbe
mieszkaricow dane| jednostki samo-
rzadu terytoriainego.

Globalna ocena jest zalrwazajgca

- Wydatki na ochrong powietrza
| klimatu wystgpuja w ponad 2200
jednostkach. Sq bardzo zréZnicowa-
ne. W prawie 1200 gminach, w ciaggu
czterech lat nie przekroczyly 50 2t na
jednego mieszkarica, byty wigc nie-
mal symboliczne, nie pozwalajac na
realizowanie wigkszych programow.
Na przeciwnym biegunie mamy 96
gmin, w ktérych naktady na ten cel
przekroczyly 1000 2 na mieszkarica -
podsumowulg autorzy analizy.

PodkreSimy to bardzo mocno:
w prawie polowie palskich gmin na
tak wazny cel, jak walka ze smogiem,
w ciagu czterech lat wydano 50 zt lub
mnie| na jednego mieszkarica!

~Wspéinota” podkresla, ze wyniki
majg charakter przyblizony.

- Klasyfikacja budzetowa nie jest wy-
starczajgco precyzyjna i interesujgce nas
kwoty mogg by¢ sporadycznie ksigego-
wane w Innych miejscach. Ale wielko$¢
wydatkéw w rozdziale 90005 wydaje
sig dobrym zobrazowaniem badanego
zagadnienia - zauwazaja autorzy.

Region nie §wieci przykladem

Jak to wyglada w naszym regionie?
Tak samo, czyll samorzady na walke
ze smoglem wydaljg mniej niz niswiele.

Wychodzi na to, ze w regionie sg tyl-
ko trzy gminy, gdzie problem traktuje
sig powainie. W Wojcieszowle czte-
roletnie wydatki, zwigzane z ochrong

powietrza, to a2 827 2t na jednego
mieszkarica, To zarazem jeden z naj-
lepszych wynikéw w kraju - w katego-
rii ,miasteczka” Wojcieszow jest pod
tym wzgledem 23. Solidnie wygladaja
antysmogowe wydatki jeszcze tylko
w Swieradowie - 403 2t (69. miejsce)
| w Swierzawie - 387 zt (75.). Gdze
indzie] Jest juz duzo gorze.

Nawet Jelenia Géra, ktdra na tle
innych miast na prawach powiatu
wyglada na wyjatkowo szczodrg w tej
mierze, niespecjalnie sig problemem
przejmuje. Kwota niespeina 103 z

na mieszkafica, wydana w ciggu
4 lat, daje jej wprawdzie wysaokie, 15.
miejsce wsrdd 43 miast na prawach
powiatu, ale to przeclez w sumie tylko
ok. 8 min zt wydanych w tym okresie
na ten cel, To jednak bez poréwnania
wigce| niz w obu zblizonych do Jeleniej
Gory (i tez majacych problem ze smo-
giem) dolnoslaskich miastach. W Le-
gnicy te wydatki per capita wyniosly
50,5 2t a w Walbrzychu (sic!) 1.1 z

Powyze] 100 zt na mieszkarca
u nas wydawano jeszcze tylko w 10
gminach, Oto one:

Osiecznica - 186 2t

Pierisk - 170 zt

Bolkdw - 153 zt

Je26w Sudecki - 131 zt

Piechowice - 138 24

Karpacz - 130 #

Warta Bolestawiecka - 120 21

Mystakowice - 119 zt

Luban (m.) - 105 z

Szklarska Porgba - 100 zi

Gdzie Indzle] jest jednak jeszcze
gorze]. W gminie miejskie] Bolestawiec
takie wydatki wyniosty nlecate 90 z,
w miescie Kamienna Gora 41 zt, a w
miescie Zgorzelec (o nasza czerwona
latarnia) - 84 grosze!

Zgorzelec ze swojg niespeina Zo-
téwka na mieszkarica, wydang na wal-

ke ze smogiem w ciggu czterech lat,
nie ma sobie réwnych, ale sg jeszcze
cztery gminy, gdzie takie wydatki nie
przekroczyly 10 zh.

Plateréwka -9 zt,

Lubomierz - 7 2,

Marciszow - 4 24

Mirsk - 2 21,

Srodki w przedziale 10 zt - 100 2t
wydawano w ostatnich czterech latach
w 20 gminach naszego regionu. Za-
uwazy¢ trzeba bardzo skromne nakia-
dy na walkg ze smogiem poczynione
w tak bogatych gminach, jak gmina
wiejska Zgorzelec (65,5 z1), Bogatynia
(48,5 2t na mieszkarica), Stara Kamie-
nica (19 zt) cay Gromadka (12,5 ).
W tym kontekscie wydatkl gmin,

ktére w najrozniejszych rankingach
zamoznosci racze| postrzegane sg
jako bledne, uznaé mozna za catkiem
przyzwoite: Gryféw - 80 zi, Wegliniec
- 48 2, Kowary - 46 21, Wieri - 31 2.
A do grona niezamoznych zaliczy¢ te2
trzeba dwie gminy z grupy wydajacej
najwigce] - Swierzawe | Bolkow.
Kwoty w przedziale 10-100 zt wy-
dano takze w. Nowogrodicu (98 ),
Lubawce - 87 2, Sulikowie (82 2z1),
Olszynie (71 ), Zawidowle (58 ),
gminie wiejskiej Kamienna Géra (53 21),
Janowicach (37 2f), gminie wiejskie|

gionu jako$¢ powietrza byla po prostu
zabdjcza. W nlektérych (Legna, Swie-
rzawa) popoludniami | wieczorami pyl
wrecz zqrzytat w zgbach,

Najleple] stan powietrza pokazuja
mapy Airly, bo trudno uznac, 2 po-
miary dokonywane w 15 - 20 stacjach
monitoringu Inspektoratu Ochrony
Srodowiska na terenle catego Dolne-
go Slaska w pelni obrazujg sytuacje.
Alrly ma ich wigcej w samym reglonie
jeleniogbrskim.

A wskazania bywalg poraZajgce.
W niedzielny wieczor, o godz. 22,

W ostatnich dniach, przez mroZng pogode,
w wielu miejscowosciach regionu Jakoé¢ powietrza
byta po prostu zabéjcza. W niektérych (Leéna, Swierzawa)

Lubani (38 #), gminle wiejskie] Bole-
stawiec (27 zi), Podgérzynie (18 z1),
Slekierczynie (17 1) i Lwowku (14 21).
Nie ma u nas gmin, gdzie na walkg
Ze smogiem nie wydano by anli grosza,
chod jest takich w Polsce ponad 500,
Dla porzadku gming, gdzie na walke
Ze smoglem wydaje sig najwiece,
Jest Kleszczéw - 5232 Z1 na jednego
mieszkarica w clagu czterech lat.

A region dusi sig od smegu...
Marginaine wydatki wigkszoscl
gmin na walke ze smogiem nableraja
dramatycznego kontekstu w zderzeniu
z Informacjam| o stanie powietrza.
W ostatnich dnlach, przez mroZng
pogode, w wielu migjscowos$ciach re-

popotudniami | wieczorami
pyt wrecz zgrzytat w zgbach.

powietrze jako bardzo zte moina
byto oceni¢ w LeSnej, Siekierczynie,
Lwowku, Swierzawle, na Jelenio-
gbrskim Zabobrzu i w Cieplicach.
Najgorzej bylo na Zabobrzu, gdzie
stezenie pylu zawieszonego PM 10
przekraczato norme o 520 proc,
a pylu zawieszonego PM 2,5 0 1539
proc. Oddychaé nle bylo czym takie
w Lesnej (ranking ,Wspdinoty" po raz
kolejny pomingt te gming w swoim
Zestawieniu), gdzie przekroczenia
wyniosly odpowiednio 391 proc.
| 954 proc. Sytuacja w Innych za-
pylonych miejscowosciach naszego
regionu nie byla lepsza.

Marek Lis
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Przy redakcyjnym telefonie dyzurowat Andrzej Buda

Troska o wyglad miasta
| 0 hezpieczenstwo innych

W tym tygodniu wiele os6b dzwo-
nito w sprawach, ktdre nie powinny
miet miejsca. Nasi Czylelnicy zdaja
sobie sprawe z tego, ie samorzgdy
muszg czynit wiele oszczednoScl,
ale czasami nie polrzeba wielkich
naktaddéw, aby wokd! nas byto np.
czysciej. Dstainio bardzo duzo Czy-
telnikéw za waiki argument podaje
fakt, Ze Jelenia Gdra jest popularnym
miejscem odwiedzin lurystéw. A ba-
tapan na ulicy chwaly miastu | jego
mieszkaficom nie przynosi.

Parking przy Biedronce na ulicy
Wolnosci. Sg tam wyznaczone miej-
sca postoju dla os6b z orzeczeniem
o0 niepeinosprawnosci. Tyle ze wiasnie
w tym punkele straszg dziury. Moga
by¢ nawet zagrozeniem dia wyslada-
jacych kierowcdw, Chwilowo parking
pokryt $nieg, ale on za chwilg zniknie,
a dziury pozostana.

Na podobng pulapke ,nacigfa” slg
nasza Czytelniczka robigea czgsto
2akupy w cieplickim Dino (niedaleko
Term Cieplickich). Nieprzylemne zda-
rzenie mialo miejsce 9 grudnia, kiedy
pani Urszula wychodzita z marketu
i zahaczyla o nlardwno poloZong kast-
ke brukowag Starsza pani przewrécila
slg, zbifa okulary, pokaleczyta twarz:
czofo i policzki, Pomocy udzielila jej

pani_pracujgca w_pobliskie] aptece

oraz innl przygodnl Swiadkowie nie-
przyjemnego zdarzenia. Potrzebna
byla wizyta na Szpitalnym Oddziale
Ratunkowym, gdy2, jak si¢ okazalo,
pani Urszula zlamala rgke. Nasza Czy-
telniczka, kt6ra lubi zaopatrywac sig
w tym skleple, cheialaby przestizec
innych klientow, aby dobrze patrzyli
pod nogl. Niestety, betonowe puzzle,
ktérymi wyktadane sg place przed
wieloma marketami Dino, po pewnym
czasie mogq .pracowac”, Jezdzg po
nich réwnlez samochody | nie ma
w tym nic dziwnego. A z druglej stro-
ny, Jak twierdzi pani Urszula - podobno
nie jest ona jedyng ofiarg te] pulapki
przed cleplickim sklepem.
Dziatkowicze, korzystajgey z ogréd-
kéw znajdujacych sle u zblegu ulic
Powstania Listopadowego i Szew-
skiej, Jesienig uprzgtnell swole dziatkl,
a blodegradowalne odpadkl wystawlll
w workach przed brama welSciowa.
Mijajg kolejne miesigce, a workl
stoja. A Jak stoja takie worki, to inni
dorzucaja swoje sSmiecl. Dziatkowcy
alarmujg, Ze podobna sytuacja wyda-
rzyla sig w ubleglym roku | na wiosne
oni sami zrobill porzadek z odpadkami.
Majg 2al, 2e problemu nle dostrzega
szefostwo ogrodkow dziatkowych,
a przecie? powinny by¢ zabezpieczone
fundusze na tego rodzaju wydatkl,

Mieszkancy poses|l na ulicy Skargi
12 zglaszajg problem z workami
na $mieci biodegradowalne. Dom
zamieszkujg dwie rodziny, na inne
frakcje Smieci majg kubly. Niestety, na
odpady bio nie. Tak wiec wystawiaja
brazowe worki foliowe. Smieci s3 od-
bierane, jednak ciagle w jakis dziwny
spos6b ging Im nowe, Swieze worki
na odpadki. Probowall Interwenio-
wac, nlestety, bez zadnego sukcesu.
Rodziny maljg obiecane, ze odblorca
smiecl postawl Im brazowe kubly,
na razle jednak nle ma ich na stanie.
Tak wigc pozostaje Im zbleranie do
bragzowych workdw i ,polowanie” na
dostawe nowych. Tylko chyba nie o to
w segregac)l Smiecl chodzl...

Akcja

Strazak

dla Seniora”
po raz drugi
przerosia
oczekiwania.
Na zdjeciu:
jeden

ze strazakow
OSP Podgorzyn
taszczy paczke
z darami dla
potrzebuja-
cych.
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Kogo kredytujemy naszymi pieniedzmi?
(hez pobierania odsetek!)

Czy mozliwa jest sytuacja, by jakakolwiek instytucja pozyczyta nam na dtuzszy czas pienigdze, nie pobierajgc od nas odsetek?
Jasna rzecz, ze nie. A czy z kolei my, w warunkach galopujacej inflacji, pozyczylibySmy komus$ wieksza kwote na dtuzszy okres,
bez zagwarantowania sobie godziwych odsetek (z wyjatkiem, oczywiscie, uktadow rodzinnych)? Pewnikiem wielu czytelnikow
stanowczo zaprotestuje. Zastanéwmy sig¢ jednak, czy przypadkiem, mniej lub bardziej dobrowolnie, a na dodatek systematycznie,
nie ,kredytujemy” pewnych instytucji naszymi pieniedzmi?

Rachunki prognezowane za gaz

Pani Alicja posiada nleduZze mieszkanie po
rodzicach w jedne| z podjeleniog6rskich miej-
scowoscl. Lokal stol pusty, Ogrzewany jest
gazem, a temperatura na sterowniku ustawiona
zostala na minimum, tak aby nie zamarzia woda
w ukfadzie grzewczym.

- Rachunki za gaz z PGNIG do tej pory oplewaly
na kwoty rozsgdne - opowiada kobleta. - Ot, oko-
to 140 2l platne raz na dwa-trzy miesligce. Jednak
to. co wypadto z koperty w paZdzierniku, malo
mnie 0 zawal serca nie przyprawliio,

Firma Polskie Gornictwo Naftowe 1 Gazowe
Obrot Detaliczny sp. z 0.0., z ktérg pani Alicja
ma podpisang umowg o zaopatrzenie w gaz,
przedstawita je] do zaplaty takie oto kwoty:
111945 za okres od korica sierpnia do 10
pazdziernika, a potem, od grudnia br. do sierp-
nia 2023 r. - platnasci po okolo 400 zt co 2
miesigce, za zuZycie gazu w lokalu, gdzie nikt
nie mieszka, wigc zuzycie owo jest minimalne.
- Byly to rachunki prognozowane, no bo tak do
tej pory placitam - usciéla jeleniogbrzanka -
lecz te prognozy wyliczono dia 40-metrowego
mieszkanka, w ktérym temperatura ustawiona
jest na 7 st. C! Jaka$ paranoja...

Kobieta szybkb zdala soble sprawe, jaki
popelnita blad: - Latem zapowiadano radykalny
waros! optat za gaz. Trzeba bylo Juz wiedy
odejs¢ od rachunkéw prognozowanych | przejsé
na odezyty rzeczywiste. Niestety, zapracowana,
nie miatam czasu.

A wizyta w jeleniogrskim Biurze Obshugi
Klienta PGNIG czas zajmuje. Pani Alicja odsie-
dziata ponad godzing, czekajae na swa kole
(mowy nie ma o rejestracji internetowe| na
konkretng porg, co oferuje np. jeleniogdrskie
przedstawiclelstwo Tauronu, Wydzial Komuni-
kacjl w Starostwie Powiatowym | wlele Innych
Instytucfi), po czym, znalaziszy sle przed abli-
czem konsultanta, zaczgta by¢... mocno znie-
chegcana do zmiany. - Pan konsultant najplerw
zapytal, czy wyobrazam sobie, Ze po rezygnacjl
z prognoz bede placi¢ mniej za gaz, a gdy nie
ustgpowatam, stwierdzit, ze wzrosnie mi opfata
za nowgq taryfg i to a2 o... 4 21. Pokazalam mu
wtedy kwoty na moich rachunkach | stanowczo
nakazalam zmiane taryfy.

Panl Alicja przeszia do tzw. grupy taryfowe]
W-2.12.T. Raz w miesigcu podaje przez internet
odezyt licznika gazowego, a po paru dniach
dostaje Informacjg o ptatnoscl. - Jedyne utrud-
nienie, 2e raz w miesiacu musze podjechac do
Mystakowic | sprawdzi¢ stan licznika. Ale wie
pani, lle wynidst rachunek w grudniu po podaniu
odczytu rzeczywistego? 48 zil Rachunek pro-
gnozowany wynosit 391,34 | musiatabym takg
kwotg zaptacié do 21 grudnia, Za co$, z czego
korzystam w minimalnym stopniu.

0 niechecl konsultantéw PGNIG do zmiany
odczytéw z prognozowanych na rzeczywiste
opowiada tez pan Henryk, ktory kilka lat temu
zainstalowal ogrzewanie gazowe, ale szybko
sig z tego pomystu wycofal; - Temperatura
w mieszkaniu 19-20 st. C, a tu przychodzi mi
prognoza na 800 zH! Machnatem reka na tg caly
ekologig | zalnstalowatem kominek na drewno
z rozprowadzanlem ciepfa. A jak w PGNIG chcla-
tem zalatwi¢ podawanie biezacych odczytdw,
to jakas panienka zaczela mnie straszy¢, e nie
dam rady ptacié takich rachunkéw i Ze prognozy
s3 lepsze. Dla kago lepsze?! - pyta rozsierdzony

starszy pan. - Dla mnie czy dla firmy, co obraca
moimi pienigdzmi z nadptaconych rachunk6éw?

Chcac poznaé stanowisko PGNIG w rzeczo-
ne| sprawie, zadzwonllismy do Departamentu
Komunikacji firmy. Je] pracownicy z zapalem
przekonywali, ze rachunki prognozowane to...
najlepsze rozwigzanie dla odblorcow gazu, gdy2
ptacq onl w sposéb usredniony, a jezell nawet
pojawia slg jakas nadplata, to przeciez bedzle
rozliczona w nastepnym cykiu piatniczym, po
roku. Pracownik Biura Prasowego zapomnial
tylko, 2e obecna warto$¢ Inflacji zbliza sie do
20 proc., wige pytanie, lle beda warte po roku
nadptacone kwoty.

Rachunki prognozowane
za energig elektryczng

Zrazygnowaé z ,prognoz” za prad elektryczny
postanowll pan Robert z rodzing. - Wziglem so-
bie do serca ostrzezenia o radykalnym wzroscle
optat za prad | w domu dbamy o |ego racjonalne
zuzycle - opowlada mezczyzna. - Zainstalowatem
LED-y w kazdym punkcie Swietlnym, gasimy
$wiatto w pomieszczeniach, gdzie nikogo nie
ma, wylaczamy urzqdzenia na czuwaniu, nawet
takie z zegarami Itp., itd. Podajgc samodzielnie
odczyty, checemy sie przekonad, lle rzeczywiscie
Zuzywamy pradu | czy mozemy cos jeszcze zro-
bi¢, zeby zaoszozgdzic.

Pytany, czy rachunki prognozowane byly jego
zdanlem forma wsplerania sie firmy pleniedzmi
kllentéw, pan Robert nie ma taklego odczucia.
Do tej pory kwoty za energie elektryczna rodzina
spokojnie placita. Nikt te2 pana Roberta do zmia-
ny sposobu platnoscl nie zniechgcat - rzecz caly
zatatwit przez internet.

Ale klienci Punktu Obstugi Klienta firmy Tau-
ron tez nie narzekaja: - Konsultantka spokojnie
zaakceptowala nasz wyb6r - relacjonuje pan

Horrendalnie wysokie rachunki za ogrzewanie
pradem lub gazem sprawily, ze wiele osob wraca
do ,kopciuchow”, na dodatek zachecona slynng
wypowiedzia Jarostawa Kaczynskiego, ze pali¢
mozna wszystkim, moze z wyjatkiem opon.

Bogumit z Jelenie] Gory - i jasno wytlumaczyla,
jak i kiedy podawaé adczyty. - No | nie zapominaj,
2e zyskaliSmy 15 2t - $mieje sig malzonka pana
Bogumita. A skad ta kwota? Ano stgd, 2e dorad-
czyni pomogta starszemu matzenistwu przejsé
na tzw. ekofakturg (dostepng na internetowym
portalu M6j Tauron), wigc .w nagrode” najblizsza
platnos¢ zostanle pomniejszona 0 15 24,

Woda, cieplo i... sktadki na ZUS

Nasi rozméwey nie majg pretensi, jesli chodzl
0 bezodsetkowe obracanie pieniedzmi klientow,
do spolek wodnych. - Tu uktad jest czysty - twier-
dzi pan Andrzej z Lomnicy, klient KSWiK-u. - lle
metrow wody zuzyje | odprowadze Sciekdw, za tyle
zaptace. Inna sprawa, Ze oplaty za 1 m szescienny,
Zwiaszcza Sciekow, 53 po prostu przerazajace.

W przypadku dostaw tzw. ciepla systemowego
do mieszkant w blokach | domach wielorodzin-
nych ich lokatorzy majg pretensje moze nie tyle
do firm cieplowniczych, co do... niektrych
sasiadow. - Panl, to ludzkie pojecie przecho-
dzl! - pomstuje pan Antoni z |elenlogGrskiego
Zabobrza, - Wszyscy oszczedzamy, temperatura
w mieszkaniach to jakie$s 19-20 st. C, ale taki
jeden dzlad obnizyl sobie ciepto do 10 st. C!
A my go dogrzewamy! Pochwalil sig komus
w sklepie, jaki to on sprytny | wytrzymaly na
zimnao, stad wiem.

Wzburzeni sgsiedzl zgtosili sprawe do Je-
leniog6rskiej Spotdzieinl Mieszkaniowe], gdyz
radykalne obnizenie temperatury w jadnym
mieszkaniv powoduje podwyZszone zuzycle
clepta w sasiednich lokalach | wyzsze rachunki
u'wspélmieszkancow bloku czy klatki schodowe).

Jeden z naszych rozméwcéw - lekarz na
emeryturze, wclaz dorabiajacy jednak w ramach
praktyki prywatnej - zwrécil uwage na skiadki
zdrowotne ZUS. - Mam do$¢ wysokg emeryturg

i Zaklad Ubezpieczen Spolecznych pobiera ode
mnle proporcjonalng do wysokoscl Swiadczenia
skiadke - analizuje sytuacje pan doktor. - Dlacze-
go wige, Swiadczac uslugl w molm gabinecie,
muszg skladkg zdrowotng placi¢ raz jeszcze?
A skoro pfacg |3 podwadjnle, dlaczego nie po-
wigksza ona jakiegos mojego indywidualnego
konta, zebym w razle choroby mial latwiejszy
dostep do $wiadezen? | dlaczego, na Boga Ojca,
musze placic ten haracz nawet w miesigeu, Kiedy
nic nie zarobitem?!

Glos pana Ryszarda |est reprezentatywny
dla licznej rzeszy osdb, ktére albo pracujy na
gtacie, albo sg juz na emeryturze, a chcac do-
rabi¢ - rejestrujg dziatalno$¢ gospodarcza. Nie
muszg placié takich skladek ZUS-owskich, jak
rantowa, chorobowa czy emerytalna, lecz ab-
solutnie nie sg zwolnieni od podwéjnie ptaconegj
skiadki zdrowotne|, ktdrg mozna postrzegac jako
swoisty haracz pobierany od przedsigbiorczych
0s6b, gdy2 skladke te trzeba placi¢, nawet jesli
w danym miesigcu nic sig nie zarobito. Taki
stan rzeczy trwa od poczatku 1999 r., kiedy za
rzadéw Jerzego Buzka weszla w Zycie reforma
ubezpleczer spotecznych |, jak na razie, jezeli cos
sig zmienia, to tylko na gorsze - przed wejsciem
w 2ycie przepisow tzw. Polskiego tadu sporg
czescé skladki zdrowotnej mozna byto odliczyé
sobie od podatku, W tej chwili mogg to zrobic¢
jedynie nieliczne grupy przedsigbiorcow.

Niepokoi fakt, ze niektdre instytucje oficjaine-
go zycia spotecznego, umocowane w tym 2yciu
powaznyml aktaml prawnymi, majace stuzyc
Polakom réZnorakimi dobrami lub sprzedawac
im owe dobra na jasnych zasadach, stosuja
.Kruczkl" organizacyjne badZ finansowe, nmasu-
wajgce watpliwoscl co do dziafania na korzysé
kllenta lub obywatela.

Ewa Kiraga-Wdjcik
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»Nigdy nie tra¢ Nadziei. Tej prawdziwej”

Rozmowa @ z profesorem Tadeuszem Borysem, ekonomistg i humanistg; profesorem Uniwersytetu Zielonogérskiego

- Panie profesorze, pracuje pan nad autorskim
zdefiniowaniem modutu uczuciowego jakosci
tycia. Zaczal pan od NADZIEIL

- Wybdér nie jest przypadkowy. To jedna z tych
wartoscl (cnét), ktora towarzyszy czlowlekowl
w Jego codziennych odniesienlach do sieble
| otaczajacej go rzeczywistoscl.

Mimo zagroZeri globalnych, nie tylko zdrowot-
nych, ale takZe ekologicznych, ekonomicznych
| spolecznych, a takze nasilajace] sig nispewnosci,
w ktdrych przyszio funkcjonowaé w XX! wieku, na-
dzieja na speinienie potrzeb | pragnien ludzi, czyli
nadzieja na lepszy Swiat w spoleczenstwie moze
byc swolstym gwarantem dla zachowanla naszego
zdrowia fizycznego, psychicznego | duchowego.

- Stownik Jezyka Polskiego krdtko definivje
nadziejg: 1. «oczekiwanie spelnienia sig czegos$
poiadanego i ufnosé, 2e to sie speini, urzeczy-
wistni» 2, «mozliwosé spelnienia czegos». Jaka
jest pana definicja?

- Nadzieja to pojecie, kt6re ma bardzo intuicyj-
ne Interpretacje, a jej najczgstszym synonimem
jest otucha. Najogdlniej nadzigja to: Zyczenie
(oczekiwanie, pragnienie) spelnienia czegos,
czyli mozliwosc¢ (szansa) zaistnienia okreslo-
nego stanu rzeczy i niepewnoscé (ryzyke), czy
lak sig stanie.

To okre$lenie ma Jednak pewng wadeg, kidra
ujawnia sig w tym, Ze oczekiwania | pragnienia
to rdZne kategorie. Plerwsza jest bowlem kate-
gorig emocjonalng | oznacza blernosc (oczekujg,
26 to sig zdarzy). Druga za$ jest kategorig ze
sfery wiodacych uczué | oznacza aktywnosé
(pragne | roble wszystko, co moiliwe, Zeby sig
to zdarzyto). To rozréZnienie wyznacza wia-
$nie granice migdzy iluzjg nadziei {,nadzieja”
emocjonalna) | nadziejg. prawdziwg (realna,
uczuciowg nadziejg), czyll po prostu nadziejq.
KAMPANIA INFORMACYJNA

Moja definicja nadziel jest taka:

Nadzieja to Jedno z wiodacych uczué, ktére Jak
kaZzde uczucie jest pozytywne, bezwarunkowe
i wieczne (nigdy nie umiera); wyraza ono pragnie-
nie speinienia sig czegos, jakiegos stanu rzeczy
oraz wiarg | ufnosc, 7e to sig speini (urzeczy-
wistni); ten stan rzeczy czgsto nazywa sie stanem
upragnlonym; nadzieja jest najczesclej ulywana
w takich zwrotach Jak: .mie¢ nadziejg”, ,.2y¢ na-
dziejg”, ,zywic slg nadzleja” czy widziec Swiatetko
(Swiatto) w tunelu” lub w duZym uproszczeniu po
prostu ,wierzyc", 2

- W Stowniku Mitéw i Tradyeji Kultury pod ha-
stem nadzieja obok siebie rownoprawnie sioja
przystowia i cytaty bardzo réine: . Niech fywi

nie lracy nadziei” (Stowacki), ,Nadzieja matkg
glupich” (przystowie), ,Porzuécie wszelkg na-
dzieje, wy, kidrzy (lu) wechodzicie” (Dante). Jak
to jest z tj nadzieja? Matka jest tych naiwnych?

- Prawdziwa nadzieja matka madrych”. Ten
cytat pochodzi z tekstu Henryka Skolimow-
skiego, tworey ekofilozofii: ,Nadziela matka
madrych — eseje o ekologii”, Ese] ten zaprzecza
niemal powszechne| | egocentryczne) opinli, Zze
nadzieja jest matkg glupich. Nadzieja w tym
prawdziwym przestaniu pojawia sig czesto
w naukach filozoficznych | jest jedng z glow-
nych kategorii nauk teologicznych ~ okresla-
nych jako cnoty. Wolg okreslenie ~ uczucie.
Uczucie | cnotg — te stowa (czy pojecia) mozna
traktowac jako synonimy.

Moina rozmawiaé¢ o nadziel, ktéra w teologii,
obok wiary | mioscl, jest jedng z trzech cndt pro-
wadzacych do pragnienia zbawlenia slebie | innych.
Ale w wymlarze drugim nadzieja jest cnotg me-
stwa w codziennoscl. Wystepuje tu w roli Zrodia,
Z ktorego czerpie czlowiek silg w trudach Zycla i w
lego ,2wyczajnosci”,

- | wtaénie tym obrazom nadziei - Zrédle me-
stwa w codziennosci przyglada sie pan profesor
w swoim opracowaniu,

- Nadzieja jest mestwem nie tylko w zwy-
kloscl naszego Zycla, ale takie w sytuacjach
ekstremalnych tego Zycia, kiedy towarzyszy
ludziom w stanach, wydawaloby sig, kompletne]
beznadziei | rozpaczy.

Jest mestwem w dziataniach na rzecz zmian
w wielu dzledzinach Zycia codziennego, czgsto
zwlazanych z konlecznym samoograniczeniem
swoich potrzeb, | opariych na dobromysinosci
{(dobryeh myslach).

Jest mestwem w dostrzeganiu, 2e nadzieja
jest nie tyle przekonaniem, co stanem ducho-

wyin (uczuciowym), bo przeciez nawet w jakiej$
skall moZna pesymistycznie oceniac czas, w kté-
rym sig Zyle albo punktowo nawet siebie samego,
a jednoczesnie mie¢ w soble pewng lagodnosc,
zawarty w- nadziel. Paradoksalnie wige, dzigkl
temu stanowl ducha, nadziel, moina byé nawet
pogodnym ,pesymisty”.

Jest mestwem w wpatrywaniu sie w przysziosé
ze Swiadomoscig, Ze wszystko jest mozliwe, bo
za tym stoi zaufanie do sieble | poczucie wiasnej
wartosci. Zatem nadzieja jest tu mestwem w pa-
trzeniu | czuciu, Ze cokolwiek sig zdarzy, bedzie
zapewne najlepszym mozliwym dla czlowieka
rozwigzaniem na ten czas - przy jego aktualnym
poziomie Swiadomoscl.

Jest takze mestwem, kitére moze nas
kierowaé w strong przesziosci: gdy robimy
bilans swojego Zycla | uéwladamiamy soble, Ze
dokonaliSmy czyndw, z ktbrych nie jestesmy
dumni; po takich przegladach czgsto upadamy
na duchu | wtedy z pomocg przychodzi nam
wiasnie nadzieja - pobudza w nas ufnosc, 2e
nasze minlone postawy byly jedynym mozliwym
dziatanlem, Ze inaczej nie mogto sle zdarzy¢ nle
tylko ze wzgledu na Gwczesne zewnelrzne uwa-
runkowania, ale takze nasz dwczesny poziom
$wladomoscl, 6wczesng zdolno§E rozpozna-
wanla (rozumienia | czucia dobra | zta); energla
nadziei daje nam wiedy sile, by zostawié to
brzemig przesziosci za sobg | uruchamia dwa
kolejne wzmacniajcie nas uczucia: wspdiczucie
| sympatig do siebie | innych,

Jest rowniez mestwem w wyrazaniu zgody na
fycie - to zgoda, 2e  2ycle jest takie, jakie jest,
bo Inne by¢ nie moze z uwagl na poziom nasze
Swiadomoscl, nasze| jJakosci zycia w danej chwili.

Jest ez mgstwem w akiywnosci (dziataniu,
zaangatowaniu), bo kiedy jest prawdziwg, uczu-

Lekcje europejskie
to dobry pomyst!

Miodzi cheq wiedzie¢ wiecej. Niektérzy juz w szkole Sredniej planujg swq
sSciezke kariery i szukajq mozliwosci zatozenia wtasnej firmy. Dla nich miedzy
innymi pomocne mogq okazac lekcje europejskie. To spotkanie, na ktérym
przekazywana jest praktyczna wiedza o srodkach z UE majgcych stuiyc
podnoszeniu poziomu 2ycia. Informacje sq przydatne nie tylko dla samych
uczniéw, ale takze ich bliskich i znajomych.

- W tym roku przeprowadzilismy tacznie
ok. 200 lekcji europejskich. To potaczenie
przyjemnego z poizytecznym. Spedzamy ra-
zem mito czas, jest ciekawie, dynamicznie,
wesolo, ale przede wszystkim uczniowie
wynosza z tych zajec cenng wiedze -~ méwi
Aleksandra Kukuta z Punktu Informacyj-
nego Funduszy Europejskich (PIFE) w Leg-
nicy, ktdra w grudniu poprowadzita zajecia
w Zespole Szkdt Elektryczno-Mechanicz-
nych w Legnicy.

Zawsze jest duzo pytan

Violetta Aktanorowicz, dyrektorka legni-
ckiej szkoty, uwaza ze lekcje europejskie,
ktére odbywaja sig tu cykdicznie, ciesza sie
zawsze zainteresowaniem, Miodziez stu-
cha z uwaga | ma wiele pytan typu: co zro-
hi¢, aby studiowad na zagranicznej uczelni,

Fundusze
Europejskie Rzeczpospolita
rsvegey A Polska

czy tez jak pozyskac fundusze na szkolenia
specjalistyczne.

- Czesto pytaja tez w imieniu rodzicow czy
kolegéw, bo na przykiad niedtugo koricza
szkote | chca ze starszym kolega otworzyé
wiasng firme. A na to potrzebne s3 pienig-
dze - wyJasnia dyrektorka,

Tak byto i tym razem. Uczniowie aktywnie
uczestniczyli w zajeciach.

- Lekcja bardzo mi sie podobata. Zyskatem
wiele interesujacych informacii, na pewno
swojq wiedzq podziele sie ze znajomymi-
mowi Daniel, Takze jego koledzy-Przemek,
Grzegorz i Marek, pytani o opinie na temat
lekeji, podkreslall, ze informacja o istnieniu
funduszy, ktdre pomoga sfinansowaé kursy
czy staze u potencjalnych pracodawcéw,

% S0k

Furopeikie Fundwiie
Skt gl | R

Artykul wspdifinansowany 2 Europejskiego Funduszu Spolecznego

jest bardzo przydatna. Dobrze wiedzieé,
2e s takie mozliwosci | Ze mozna z nich sko-
rzystac - uwaiaja.

Na zaproszenie szkoty

Przygotowaniem  lekeji  europejskich
w szkotach srednich zajmujg sie konsul-
tanci sieci punktow PIFE, dzialajacych we
Wroctawiu, Jeleniej Gorze i Legnicy. Ale nie
tylko w tych miastach jest mozliwosc zor-
ganizowania zajeé o Unii Europejskiej i jej
funduszach: wszystkie szkoly ponadpod-
stawowe z kazdej miejscowosci regionu
moga przysiac swoje zgloszenie.

Konsultanci pojawiaja sie w placowce
w ustalonym terminie | w przystepne] for-
mie przekazuja uczniom informacje o moz-
liwosciach uzyskania wsparcia unijnego
naroznecele, takie jak np.: szkolenia, otwar-
cie lub rozwdj firmy, termomodernizacja
budynkéw, pomoc dia oséb niesamodziel-
nych. Mogloby sie wydawacé, ze uczniowie,
ze wzgledu na wiek, nie sq najwlasciwsza

Lekeja o Unii w Zespole Szkot Elektryczno-Mechanicznych w Legnicy

grupg do przekazywania informacji o moZli-
woscl skorzystania z funduszy unijnych, ale
duze zainteresowanie lekcjami europejski-
mi, rozwiewa te watpliwosci. Dla mtodych
ludzi to dobre przygotowanie do startu
wdorostosc, poza tym chetnie dziela sie oni
zdobyta wiedzq w social mediach.

Zglos sig!

Chcesz, aby w twojej szkole adbyta sie
lekcja o Unii Europejskiej | mozliwos-
ciach, jakie daja fundusze? Zaproé
konsultanta poprzez: pife@dolnys-
lask.pl.

szy Europejskich we Wroctawiu
Wybrzeze Stowackiego 12-14, Wroc-
faw

telefony: 71 776 9501, 71 776 96 51,
717769764, 717769765
godziny pracy punktow:

pon, 7.30-17.30, wt.-pt, 7.30-15.30
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clowg nadzieja, to zawsze pobudza
nas do dzlatania i wysitku, poniewaz
hie twog rzeczg jest zawsze dokoni-
czy¢ dzielo, Jecz biada ci gdybys sig
od tego uchylal® (cytat z semickie]
ksiggi). Inacze] méwigc, nie wyljcznie
od ciebie zale2y efekt twojej aktyw-
nosci, bo czesto nie masz do korica
wplywu na to, jaki efekt przyniesie
¢i twoje 2ycie, ale - nie wolno ci nic
nie robi¢, nie moZesz sig uchylac od
rozpoznawania swoich wyzwan i od
ich podejmowania (dziatania).

Jest mestwem w zaufaniu, ze
w Zyciu ulasz sobie - praktycznie
oznacza to, ze w kazdych okoliczno-
§clach trzeba przyjmowad to, co 2ycle
przynosi, podejmowaé wyzwania | nie
uchyla¢ sig od odpowiedzialnosci, bo
w kazde] z tych sytuacii zyciowych jest
szansg na bycie w pelni prawdziwym
(na bycie sobg).

Jest w koricu takze mestwem w czu-
ciu niezawodnosci nadziei, ktora nas
nigdy nie zwodzi (oszukuje), bo nawet
gdy nas rozne ,nadzielki® (lluzyjne,
male nadziele, oparte na oczekiwa-
nlach) zawiodg - to pamigtajmy, ze
czlowiek zostal wyposazony jeszcze
w tak zwang nadzieje transformujgca
(niezawodng, ostateczng, bazows),
powlgzang z do$wiadczaniem skon-
czonodcl naszego Zycla doczesnego
(fizyezno-psychicznego). Jej istotg
fest znajdowanie sensu w tym, co sig
nam przydarza, i uinosci, Ze ten sens
maozna odkryé.

- Takie rozumienie i odczuwanie
nadziei - jako Zrédta mestwa w co-
dziennosci - jest darem dla nielicz-
nych, czy tei kazdy z watpiacych

WNMﬂMimm

w sobie nadzieje?
REKLAMA | PROMOCJA

- Mozna méwi¢ o szesciu plaszczy-
znach aktywizowania nadziel,

Nadzieja nigdy nie zwalnia czlo-
wieka z poczucia odpowiedzialnoscl.
Oznacza to, Ze w sytuacjach Zycio-
wych, zwlaszcza trudnych, widzimy
rézne opcje, jesteSmy na nie otwarci
| dzlatamy tak, by budzi¢, utrzymywaé
| wzmacniaé nadzieje.

Nadzieja wymaga tez otwartoscl na
prawdg o tym, co Jest dia nas szczegdl-
nie bolesnie | gdy jestesmy peini leku.
Jesll unikamy prawdy o tym stanie
czucia, nadzieja staje sie ucieczka.
Taka lluzja nadziei staje sie sposabem
na niechgé do rozpoznania ukrytych,
negatywnych emocji | niawidzenia,
Z czym naprawde sobie nie radzimy.

Drugl aktywator nadziei to wycho-
dzenie do innych. Kiedy dzialamy ra-
zem, odkrywamy nadzieje | doznajemy
kolejnego uczucia wiodacego - bli-
skosel. Nawet jesli chwilowo zwatpisz
w sens 1ego, co robisz, to gdy dziatasz

‘ZInnymia oni widzg ten sens, po chwill

motze | ty go rozpoznasz. Ale moZe tez
by¢ odwrotnie, Ze to ty Jestes inspira-
torem sensu (i nadziei) dia innych. Tak
naprawde wszystkie nasze dziatania,
kt6re zmieniaja na lepsze perspektywy
Zyciowe Innych ludzi, zaréwno w co-
dzlennoscl, jak i w ekstremalnych oko-
licznosclach, pozytywnie wplywaja na
nas, aktywujac nam i innym nadziejg.
Diatego tak waine jest dla aktywizo-
wania nadziel podtrzymywanie refacj,
ich pielggnowanie, wychodzenie na
zewnatrz | tworzenie wspdine] obec-
noscl. Otaczajmy sig ludZml, ktdrzy
budza w nas nadziejg - gdy te] nadziel
jest mniej i gdy ona stabnie, wtedy jej
wzmocnienie moze doptyngé do nas ze
Swiata zewngtrznego.

Trzecia plaszczyzna aktywizowanla
nadziel ukazuje moc sensownago dia

nas dziatania. Zatem aktywowanie
uczucla nadziei na tej plaszczyinie to
poczucie, 2e nasz trud (praca, dzialanie,
praktyka) ma sens, Ze lo, co robimy,
stuzy dobru innego cztowlieka (a przezto
| naszemu dabru), czyll gdy podejmuje-
my dziatanie z sensem, obojetnie na ja-
kim polu. To daje sitg, budzi | wzmacnia
nadzigjg, gdy wierzymy w lo, Ze nasze
i wielu innych ludzl dziatania na rzecz
zmiany postaw, w kierunku odkrywania
swojego czlowieczeristwa, jest waine
| dobre; gdy wierzymy, 2@ nie pracujemy
na rzecz drobnych, chwilowych i iluzyj-
nych ,zadowolonek”.

Czwarla plaszczyzna to aktywizo-
wanie nadziei przy pomocy fakidw
i realizmu, czyll opleranie sig w Zyclu
na faktach | na Ich realistycznym
(prawdziwym) odblorze. Tym, co
w obecnym $wiecie najczgsclej odblera
ludziom nadziejg. sq wiadomoscl, ma-
nipulowane gtéwnie przez mass-media,
najczescief przez ich tendencyjny dobor
| przerysowywanie na rzecz negatywu.
Tylko rzeteine wiadomodcl moga dawad
nadziejg (odstonic |3 | obudzi¢) na te
plaszczyZnie. Takle wiadomosei, ktdre
w zréwnowaZony sposob, prawdziwie
informuja o negatywnych zjawiskach,
ale tez pokazujg, 2e dobra rzeczy w re-
alu takke sig dziefa. Otwiera to kolejng
paszczyzng aktywizacil tak potrzebnej
w obeenych czasach nadziei.

Piata plaszczyzna budzenla | wzmac-
niania nadziel to je] aktywizowanie
poprzez czynne zaangazowanie 1 pra-
gnienie (nie biere oczekiwanie) tego
przebudzenia. To oznacza zaprzecze-
nie blernoscl - bezczynnemu czekanlu
na cud. Na tej plaszczyZnie aktywizacji
nadziel trzeba robi¢ wszystko, co moz-
liwe, 2eby .zmienia¢ swdj los™. Bo na-
dziel trzeba pomagac, a nie bezczynnie
czekad, az sie pojawi | ,zrabi swoje”.

A poniewaz Zycle jest kruche, wigc
korzystaj z tego = po prostu siggnij
po nadzieje, ktora stale jest do dyspo-
zycii, i obud? jg.

Ostatnia plaszczyzna aktywizowania
nadziei spelnia rolg zapinania czy
fgczenia wszystkich wezesnie] wymie-
nionych ptaszezyzn. To aktywizowanie
nadziei przez cleszenie sie z codzien-
nych, prostych i malych rzeczy oraz
malych krokéw w kierunku dobra.

- W swoim opracowaniu rozréinia
pan ,prawdziwa nadzieje” od ,iluzjl
nadziei” — méwigc wprost, ze praw-
dziwa nadzieja matka madrych”,
a ,iluzja nadziei matkg glupich”. Jak
rozpoznat te iluzje?

- Nadzleja nie jest przekonanie
(poglad) czy oczekiwanie (emocja), Ze
wszystko bedzie dobrze, czyll nadzieja
nie jest nalwnym, a przez to | niemg-
drym samooszukiwaniem siebie. Nie
ma wigc sensu ,czarowac” siebie iin-
nych ftakim zagadywaniem lekéw czy
rozpaczy pod tytulem: .wszystko bg-
dzle dobrze”, .nie ma sie co martwic”,
«musi by¢ dobrze®. Jesli tak traktujemy
nadzlejg, to wplsulemy slg od razu
W sens powledzenia, Ze ,nadzigja jest
matkg glupich”. Tak rozumiana nadzieja
|est lluzjg, mo bo niby dlaczego ma byé
wytacznie dobrze? Czy tylko diatego, Ze
tak sobie Zyczymy?

- lluzjg nadziei jest falszywe
pocieszenie?

- Jesli czujemy ulgg, lecz nie idzie
za tym energla do dziatania, to mamy
do czynienla z falszywym pociesze-
niem, kt6re znieczula, uSmierza lek,
ale niczego nie zmienia. Tymczasem
prawdziwa nadzieja wymaga od nas
odwagl | wiary, gtdwnie we wiasne sity,
niekiedy tez w mozliwoscl czynnikéw
zewnetrznych. Nadzieja nie zobrazuje
sle bez zaangazowanla. Jesli ktos

llllillltrllll'

ciggle, bgdac w starym nawyku, mysli,
7e bedzie leple], | tylko czeka, a2 tak
sig stanle, albo czeka, a2 opatrznosé
wszystko za nlego rozwigze - to sig
ludzi | ulega falszywe] nadziel (jako
matce giupich),

- Moze lepiej Zyje sie naiwnym
optymistom z zastonami iluzji niz
sceptykom i narzekaczom, kldrzy
jeszcze nie wyplyneli na ocean a jui
stysza orkiestre na Titanicu?

- Niebezpieczne sq oba emocjo-
nalne, ekstremalne zachowania
wobec nadziel: nadziejoholizm (uza-
leznienie od naiwnej wersjl nadziel)
lub syndrom braku nadziei. Oba
przejawiaja sie w dzisiejszym $wiecie
w ogromnym kryzysle zaufania i roz-
powszechnlajgcej sle nieufnosel - nikt
nikomu nle ufa, a zaufanie Jawi sig
jako nalwnosc.

Utracie nadziel (dokfadnie] - je]
lluzji) towarzyszg negatywne emocje,
zaletne od tego, czym Jest dla nas
niespeinione oczekiwanie. Pojawla
sig rozczarowanie - tym wigksze, Im
wigksze bylo pierwoine, sublektywne
prawdopodobiefistwo powodzenia
I wartos¢ samego sukcesu, rezygnacia,
zwatplenle, nieufnos¢, beznadzieja
(rozpacz). Trzeba byC uwaznym na
te stany emocjonalne, rozpoznawaé
lluzyjng wersje nadziel. Za tg przestona
emocjonalng zawsze jest w gotowosci
do dziafanla prawdziwa nadzigja - jej
uczuciowa wersfa, kidra nigdy nie
umiera. Z prawdziwg nadzielg tatwiej
zy€ - w odrdznieniu od falszywej
nadzlei, opartej na iluzji, prowadzgce|
predze| czy péZnie] do Zycia pozba-
wionego sensu. Zatem nigdy nie traé
nadziei. Tef prawdziwef NADZIEI.

- Dzigkuje za rozmowe

Malgorzata Poloczak-Pelczyriska

Ruch zastqpi prawie kazdy lek, podczas gdy Zaden lek nie zastgpi ruchu
dr Wojciech Oczko — nadworny lekarz krélow polskich: Stefana Batorego i Zygmunta Il Wazy

Wiéréd pafistw europejskich Polska nalezy do grupy o pod-
wyiszonym ryzyku wystgpienia choréb sercowo-naczynio-
wych. Dane statystyczne wskazujg, ze roénie liczba Polakow
z réinymi schorzeniami uktadu krazenia, ktdre — jesli nie s

leczone — prowadza do obnizenia jakosci zycia i skrocenia

jego dhqgt;i;!._ Choroby ukfadu sercowo-naczyniowego sta-
n stsza przyczyne umieralnodci w Palsce,

nowia

Oto tylko niektore liczby, ktére obrazujg powage problemu:
% Smiertelnos¢ 2 powodu chordb ukiadu sercowo-naczy-
niowego w Polsce jest wyisza o 59% w poréwnaniu ze sred-

nig wszystkich krajéw grupy OECD.

“* W 2019 roku zarejestrowano w Polsce fjcznie 86 116 zgo-
néw z powodu chordb uktadu krgzenia, w tym 21 724 zgo-
ny z powodu choroby niedokrwiennej serca | 15 903 zgony
z powodu choroby naczyrh mézgowych (dane GUS).

< W 2021 roku zarejestrowano 22 248 przypadkow ostre-
go zawatu serca, 15 171 - dusznicy bolesnej, 9373 - zataru
plucnego, 17 739 — udaru mézgu oraz 4201 - tetniaka i tet-
nlaka rozwarstwiajacego aorty (dane ZUS).

Wedlug najnowszych wytycznych Europejskiego Towarzy-
stwa Kardiologicznego z 2022 roku znaczenie rehabilitacji
w leczeniu schorzert uktadu sercowo-naczyniowego jest
tak samo waine jak zazywanie lekéw.

Wﬁm\wnh na rehabilitacje w ramach pre-
mqimmxusmuommo potrzebie reha-
_:MWWM&NSmm]ewﬂx

ZAKEAD .
UBEZPIECZEN
SPOLECZNYCH

Z tej formy rehabilitacji mogg skorzystaé osoby:

<+ ubezpieczone w ZUS, ktdre s zagrozone calkowitg lub
czesclowq niezdolnoscia do pracy,

< uprawnione do zasitku chorobowego lub Swiadczenia re-
habilitacyjnego po ustaniu tytulu do ubezpieczenia choro-

bowego lub wypadkowego,

< na wniosek Iuhm leczacego,
& pray u uprawnieri do swiadczenia rehabilita-
cyinego, sy,

o mmoMnﬁddﬁmdoceléwmn—

towych,
& mm prawidlowosci orzekania o czasowej
niezdolnoscl do pracy oraz wystawiania zaswiadczei le-
karskich.

-

Whiosek o rehabilitacjg lecznicza w ramach prewen-
cji rentowe] ZUS moie wystawlé kaidy lekarz, ktéry
prowadzi leczenie pacjenta. Wystarczy poprosic swo-
jego lekarza o taki dokument i zlozyt go w najblizszym
placéwce ZUS. Lekarz moze takie wystawié wniosek

wfmmledelctmﬂmei na PUE 2US.

Wspdlnymi sitami moiemy te liczby zmieniél

w . Il
OWWMWIMM@
G'WBM%WI&&M

Dlatego zachecamy Paristwa do skorzystania z bezplatnego
programu rehabilitacji lecznicze] w ramach prewencji ren-
towej w schorzeniach uldadu kraienia. Udzial w 24 dnio-
wym turnusie rehabilitacyjnym daje szanse na utrzymanie
badi przywrdcenie zdolnosci do pracy. Moie wplyngé na
wzrost biezgoych dochodéw, a w przysziosci — na wyzszg
emeryture.

wodowo.,

Program rehabilitacji leczniczej w ramach prewencji rento-
wej ZUS w schorzeniach uktadu krazenia jest przeznaczo-
ny dla oséb, ktére zmagaja sig z chorobami serca | naczyht
krwionosnych, ale chcg jak najdluzej pozostaé aktywne za-

swoich mozliwosci.

wiskowe.

- -

________________

“* ktdre pobierajg rente okresowg z tytutu niezdolnosci do

Kompleksowa rehabilitacja kardiologiczna jest prowadzo-
na zgodnie z obowigzujgcymi standardami opracowanymi
przez Polskie Towarzystwo Kardiologiczne.

W trakcie turnusow rehabilitacyjnych kazdy uczestnik ma in-
dywidualnie ustalony plan usprawniania, dostosowany do

Opieke nad uczestnikami w osrodkach sprawujg doswiad-
czone zespoly medyczne, ktére skladajg sig z lekarzy, fizjote-
rapeutow | psychologa.

Aktywnosci ruchowe] towarzyszg treningi relaksacyjne oraz
prelekcje dotyczace chorob, z ktorymi zmagajg sie uczest-
nicy turnusu. Prowadzacy wyklady promujg zdrowy styl 2y-
cia | zdrowe Zywienie, a takie omawilajg zagroenia $rodo-

Serdecznie xapraszamy Paristwa do odwiedzenia naszef |
strony internetowe] www.zus.pl/swiadczenia/prewen- |
¢ja-i-rehabilitacjo/prewencjo-rentowa/, gdzie znajdg
Panstwo szczegdlowe i praktyczne informacje. :
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Viktor Lustig z Hostinné, genialny oszust, ktory sprzedat wieze Eiffla. | to dwa razy!

Legenda powroci

Djciec hrabiego Victora Lustiga
byt burmistrzem niewielkiego mia-
steczka Hoslinné u podndza Karko-
noszy. Victor byt zreszig potomkiem
diugiej linii znamienitych przodkiw,
posiadaczy europejskich zamkdw.
Wtadat plynnie pigcioma jezykami,
w tym czeskim. W miasteczku, gdzie
urodzit sie czwartego stycznia 1890
roku, do dzi§ wymieniany jest jako
.0soba znana”, kibra rozstawita
miejscowos€. Tyle 2e nie o taka sta-
we zwykle chodzi dziatom promocji
malych miasteczek, bo Lustig byt
w swoich czasach najwigkszym...
oszustem na calym Swiecie, chot
Z zasadami.

Zmyslona tozsamoscé

Nie byt ani hrabig, ani nie mial
arystokratycznych przodkéw, ani
zamkow. W rzeczywistosScl nawet
nie wiadomo, czy Lustig bylo jego
prawdziwym nazwiskiem, postugiwal
sig bowiem 47 innymi nazwiskami
| niezliczonymi paszportaml. Moze
| mieszkal kiedy$ w austrowggierskim
Arnau (obecnie Hostinné), ale jego
ojciec na pewno nie byt burmistrzem
- 0o jak co, ale kronikl czeskich mia-
steczek prowadzone byly i 5§ staran-
nie. Miejscowy historyk Tomas Andél
zauwazyl, ze wielu Interesuje sie
oszustwami Lustiga, nikt natomiast
nie zajmuje sig jego rodowodem.

WANTED
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Victor Lustig, jeden z najwigkszych oszustéw Swiata.

W policyjnych dokumentach w USA
napisano miejsce urodzenia Hostinne.
| tyle. | tak juz zostalo. Tomas Andél
przeszukat wszelkie miejscowe doku-
menty historyczne, wiacznie z listami
wyborcow czy nazwisk uczniéw szko-
v podstawowej. Nigdzie nie znalazi
nazwiska Lustig. Ten byl zapewne
Zydem, ale w Hostinné nie zostal $lad
po Zydowskich wspodtobywatelach.
Synagogi tu nie byfo. Najblizsza, kt6ra
znajdowata slg w Trutnovie, zostala

1R2UHS

spalona podezas Nocy Krysztatowe)
z 9 na 10 listopada 1938 roku, a wraz
z nia wszelkie dokumenty. Kamien
w wode.

Historyk wysnut teze, e przed
plerwsza wojng $wiatowa byla Jesz-
cze druga miejscowosc 0 nazwie
Arnau. Ta znajdowala sie w Prusach
Wschodnich; obecnie to Marjino
w obwodzie kaliningradzkim w Ro-
sji. Moze tam nalezaloby poszukaé
korzeni oszusta wszech czaséw?
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List gonczy policji USA, w lewym gérnym rogu wykaz nazwisk | tytutéw uzywanych przez Lustiga.

Adrien Brody

Tomas Andél wolalby, aby mia-
steczko kojarzy¢ z innymi rodakami,
np. z Karelem Klitem (1841-1926),
wynalazca druku wklestego, lub ze
znakomitym chemikiem, profesorem
Emilem Vototkiem (1872- 1950). Tym
niemniej portret Victora Lustiga zawist
w miejscowym muzeum jako cleka-
wostka z adnotacjg:  Niestawny rodak”.

Rumuriska skarbonka

Viktor Lustig zaczynal swoje barw-
ne i ciekawe zycie od drobnych
kradziezy, witaman | naciggania
tatwowiernych. Ofiarami jego wigk-
szych kradziezy | oszustw byli pa-
sazerowie rejsdw transatlantyckich.
Sam Lustig zeznawal poZniej, Ze na
ofiary wybieral ludzi nieuczciwych
i cheiwych. Nie wiadomo, Ile os6b
udato mu sie nabrac¢ na zakup tzw.
rumuriskie] skarbonki. Swojq dro-
gq, dlaczego rumurskiej? Bylo to
drewniane pudetko z drewnianymi
rolkami | mosigznymi tarczami, ktdre
za pomocg, hmm, radu ,kopiowato”
banknoty studolarowe. W obecnosci
klienta, skarbonka wyprodukowata
zawsze jeden banknot. Klient placit
30 000 dolaréw za wynalazek, ma-
rzac o wielkim bogactwie, ale po
transakejl, juz w domu, ,skarbonka”
wyrzucata z siebie czyste papierki.

Najstynniejszym oszustwem Lu-
stiga, za ktdrego przyczyng trafit on
do kryminalnej historii Swiata, byla
jednak sprzedaZ wiezy Eiffla w 1925
roku. Lustig podobno przeczytal
w prasie artykut o wysokich kosztach
utrzymania tego oblektu. WieZg we-
dlug pomystu Gustava Eiffla wznie-
siono w 1889 roku na paryska wysta-
we Swiatowg. Miata by¢ rozebrana po
20 latach, ale wielki konstruktor nie
chcial do tego dopuscic. Dodajmy, ze
obecny symbol Paryza byt wowczas
uznawany za kontrowersyjny, po
prostu brzydki. Do tego dochodzity
koszty utrzymania, wieza byta w ziym
stanie technicznym, zatem brawuro-
wy pomyst Lustiga, by wieze roze-
bra¢ | sprzeda¢ na ziom, byl oparty
na prawdziwych przestankach.

Jak Arséne Lupin

Oszust zaprosit szeSclu wybra-
nych biznesmendw do prestizowego
paryskiego Hotel de Crillon na tajne,
Jrzadowe" spotkanie. Przedstawit
slg jako zastgpca dyrektora gene-
ralnego Poczty i Telegraféw. Powie-
dziat, ze dalsze utrzymywanie wiezy
jest bezcelowe, a poza tym bardzo
kosztowne | natychmiast zabral
biznesmenéw na inspekcje. Prosit,
by przedsigbiorcy przedstawlli swoje
oferty do dnia nastgpnego a cala
sprawa jest tajemnica panistwo-
wg. W rzeczywistoscl juz wybral
Joferenta” - byt nim poczatkujacy
biznesmen André Poisson, kibry
bardzo chcial wejS¢ do paryskich
elit. Zona przedsieblorcy pozosta-
wala jednak nieufna, no bo skad
takl pospiech? Lustig zorganizowal
kolejne spotkanie, tym razem wy-
facznie z Poissonem, sugerujac, ze
oczekuje lapdwki, dlatego cala trans-
akcja jest objgta tajemnica. Przed-
sigbiorca odetchngt z ulgg. Chodzito
zatem o skorumpowanego urzgdnika
i wielkie rzadowe zamowienie, a nie
o oszustwo... Transakcja doszta do
skutku, dodatkewo Lustlg dostal
fapdwke | w pospiechu wyjechat do
Wiednia z walizkg peing pieniedzy
(1,2 min frankéw). Poisson byl na
tyle upokorzony, Ze nawet nie zglo-
sit sprawy na policje. Victor Lustig
wrocit do Paryza miesigc pdZniej
i ponownle chcial przeprowadzié
brawurowa akcje. Tym razem |ed-
nak biznesmenl nie dali sig nabrac.
Oszustowi udalo sig uclec. Zreszta,
zwykle udawato mu sig uclec przed
policig. Podobno zmienial swa po-
wierzchownos$¢ | tozsamo$¢ niczym
Arséne Lupin. Po tym przekrecie
do publicznego obiegu weszio po-
wiedzenie: Czlowiek, ktéry sprzedai
wiezg Elffla. Dwa razy (ang. The man
who sold the Eiffel Tower, Twice.).

Nieuchwytny jak dym

Lustig ucieki do Standw Zjedno-
czonych, gdzie zajmowat sig migdzy
innymi faiszowaniem pienigdzy. Ba,
oszukal nawet samego Ala Capone,
slynnego gangstera. Jeden z agentow
Secret Service napisal w raporcie,
Ze Lustig byt nieuchwytny jak dym
papierosowy | czarujacy jak sen mio-
dej dziewczyny, co mialo wyjasniac
kolejne przekrgty oszusta | fatwo-
wiernos¢ jego ofiar, a jednoczesnie
brak sukcesGw policji w tej zabawie
w kotka | myszke.

Powietrze bylo rzeskie jak bank-
not studolarowy 27 kwietnia 1936
roku. Potludniowo-zachodnia bryza
wypelniala jasne, biate zagle todzi
wycieczkowych plynacych przez
Zatoke San Francisco. Przez okno
kabiny promu meZczyzna obserwo-
wat horyzont. Jego zmeczone oczy
byly zakapturzone, ciemne wilosy
zaczesane do tylu, rece | stopy za-
mknigte w zelaznych faficuchach. Za
zastong szare] moly po raz pierwszy
ujrzal wyspg Alcatraz - Jeff Maysh
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z Smithsonian Magazine, zafascy-
nowany hochsztaplerem, w ten
sposdb wyobrazal soble podréz Vic-
tora Lustiga do slynnego wigzienia.
Oszusta zatrzymano w 1935 roku,
po kolejnej prébie wprowadzenla do
obiegu fatszywych banknotow. Miat
wowczas 46 lat. Sedzia w Nowym
Jorku skazat go na 20 lat wigzienia.
Victor Lustig zmart w wigziennym
szpitalu 11 marca 1947 roku na
powiktania po zapaleniu pluc.

Nigdy sig nie upijaj

Fascynujaca historia falszywego
hrablego wyplywa co jaki$ czas.
W obiegu krazy lista jego gtéwnych
zasad, ktérymi kierowal sig przy
oszukiwaniu. Oto one: 1. BadZ cier-
pliwym stuchaczem (nigdy nle méw
szybko, daj innym sig wypowiedzie¢
najpierw), 2. Nigdy nie wygladaj
na znudzonego, 3. Poczekaj, ai
inni wyjawig swoje poglady poli-
tyczne, a potem zg6dZ sig z nimi,
4. Niech twéj rozméwca pierwszy
ujawni swoje poglady religijne;
wiedy powledz, Ze masz takie same,
5. Nawiazuj w rozmowie do seksu,
ale nigdy go nie proponuj, chyba ze
osoba wykazuje silne zainteresowa-
nie, 6. Nigdy nie rozmawiaj o cho-
robach, chyba ze to jakis specjainy
problem,. 7. Nigdy nie wtracaj sie
w zycie osobiste danej osoby (sama
powie ci w koricu wszystko), 8. Ni-
gdy sig nie przechwalaj (zachowuj
sig, jakby twoja waznos¢ byla oczy-
wista), 9. Zawsze badZ zadbany,
10. Nigdy sig¢ nie upijaj.

Film akcji

Kolejny raz przypomniano sobie
o Victorze Lustigu w 2017 roku,
kiedy amerykarska wytwornia fil-
mowa Silvatar Media z Los Angeles
oglosita, ze zamlerza wyprodukowac
film na podstawie Zyciorysu oszusta.
The Hollywood Reporter w materiale
exlusive ogiosil, ze do projektu udato
sig pazyskaé szwajcarskiego rezysera
Timo von Guntena, nominowanego
do Oskara'w 2016 roku za film krot-
kometrazowy pt. La femme et le TGV
(Kobieta i TGV). $

Richard Skoda z Trutnova ma
wiescl niemal z pierwszej reki o przy-
gotowywanym filmie, zajmuje sie
bowiem inwestycjaml na rynku
kryptowalut, a jedng z ciekawszych
ostatnich propozycii Inwestycyjnych
wydala mu si¢ produkcja Silvatar
Media. Film jest w fazie tzw. pre-
produkejl, czyll, méwigc prosciej,
poszukiwani sa inwestorzy, ktérzy
wyloza pienigdze. - Podziwiam Lusti-
ga. To znaczy nle za to, co zrobif, ale
dlatego, ze wyznaczal sobie wielkie,
brawurowe cele - méwi Richard. -
Poza tym chodzi o naszego rodaka,
z naszej zieml,

Ma to byé film akcji, jakze by
inacze|? W glowne| roli miatby
podobno wystapiéé Adrien Brody,
ten sam, ktory zagral znakomitego
muzyka polskiego, Zyda Wiadystawa
Szplimana, w oskarowym filmie ,Pia-
nista” Romana Polariskiego z 2002
roku. Kiedy to bedzie, nie wiadomo.
Wiadomo natomiast, ze jesli film
pojawi sie na ekranach, fascynujaca
historig Victora Lustiga z (podobno)
podkarkonoskiego miasteczka pozna
kolejne pokolenie.

Marlena Kovarfik

NOWINY

Ztote czasy Jeleniej Gory

z Janing 'qugarskq_'— wieloletnig dyrektorka jeleniog6rskiego BWA

- Skad pani, dﬂumim,
waigta sig w Jeleniej Gorze?
- Po drodze przesztam etap wro--

clawski. Do Wroctawla trafilam na

praktyke, do Powiatowe] Poradni
Pracy Kultlnnlno-%vhtnm] = In-
stytucfi, ktrej juz od dawna nie ma.
Potem przez siedem lat popracowa-
fam | pomieszkatam w Kamiennej
‘Gorze. Tam wysziam za mgz. PoZnie]

prayjechatam do Jelenie] Gory, by

pracowaé w Wojewddzkim Domu
Kultury. Instytucia tworzyla sig wie-
dy, co 2wigzane bylo z powstaniem

- wojewddztwa jeleniogorskiego. Zjez-

dzall sig tu ludzle z réznych zakatkdw.
Jelenia Gora wysysata wtedy z cafego
regionu fudzi, nie tylko kultury. Mnie

- W 1877, zostawiajac w Kamien-

nej Gorze przydziat na mieszkanie,

czego do dzi$ nle moge od2atowac.
W Jeleniej Gorze Stanistaw Pater,
dwczesny dyrektor Wydzialy Kul-
tury, powiedzial, z¢ jest do wzigcla
pigterko w akademiku Akademii
Ekonomicznej przy Wyczotkowskie-
go. Pigterko stuzylo jako missz-
kanie zastgpcze dla ludzl kultury.
Wprowadzilismy slg tam z synem,
trzyletnim, a naszymi sgsiagami byll
Inni pracownicy Instytucii kultury -
spadochroniarze z réZnych stron.
Spedzilismy tam trzy lata, po czym
dostaliSmy mieszkanie na Zabobrzu.
~ Pracowata pani w Wojewddzkim
Domu Kultury zwanym wudekiem, ale
kojarzona jest pani giownie z BWA.

-W wudeku" bytam przez dzieslgé
lat. W 1988 zaproponowano mi prace
w BWA, gdzie pracowatam do 2018.

- To byta pani praca i rola Zycia.
Prosze opowiedzie€ o Jeleniej Gdrze
w tych czasach.

- Patrzg na Jelenig Gorg przez
pryzmat ludzi, ktérzy tu wiedy byli,
pracowali, moich przyjaciét. Wszyscy
przyjechalismy do Jelenle) Gory nie
po to, by co$ posiada¢, poprawlé
status majgtkowy, ale by byc, szukac
sensu pracy. MigliSmy ogromny za-
pal, pojawha sig przed naml szansa
stworzenia czego$, co naprawdg
od nas zalezato. Stworzenia miasta.
ktore bedzie tetnito kulturg, kidre
bedzle mie¢ rozmaite oferty, atrak-
cyfne | clekawe. Mielismy potrzebg
wspolnoty, wszyscy znallSmy sig
Swietnie, bardzo sig lubilismy. | to
nle tytko w samym  wudeku”, ktdry
byt duza instytucja, bo zatrudnial
chyba z sze$édziesiat osdéb. Nig
bylismy jako$ mocno zaprzyjaznieni
z tym, co tu zastali§my. Bylo to mno-
stwo klubow | instytucii, w trakcie
tworzenia: byly teatr animacii oraz
filharmonia. Miasto bylo nasycone
Instytucjaml | JudZml. To byly pigkne
czasy. DostallSmy mocne wsparcie
ze strony Wydziatu Kuitury Urzedu
Wolewddzkiego w Jelenie] Gorze,
gdzle przyjechat do pracy Stanistaw
Pater, dzlafacz studencki z Wroctawia,
caiowlek kultury, ktdry jg czul.

Rengtgen

. Janina Hobgarska w tatach 1988-2018 byta dyrektork jelenlogorskie-
go Biura Wystaw Artystycznych. Wezesnie] przez dziesigé lat pracowata
W Wojewddzkim Domu Kultury w Jelenls| Gorze. Artysta-fotografik.
Pochodzi z Mazur, mieszkata takze we Wroctawiu | Kamienne] Gorze.
BWA 2a jej kadencii, jak | obecnie, bylo i jest migjscem pelnym Zycia,

a nie tylko $ciang z obrazkami.

- Nowe wojewddziwo, nowe szan-
se, nowl ludzie...

- Panu Paterowi zalezalo na roz-
woju kultury, dlatego uwazal, e
potrzebna jest taka instytucja, jak
Judek”. Wszystkie formy dziafania,
ktare sprzyjaly zaprzyjainianiu sig
ludzi, byty organizowane,

- Czy z perspekiywy czasu uwaia
pani, Ze szansa, jaka wiedy otrzy-
mato pani $rodowisko, zostata
wykorzystana?

- Tak, bo zaufano nam. Potrakto-
wano nas [ako ludzi, kidrzy mogg
stworzy€ nowy wizerunek woje-
wddziwa. Pozwalano nam na rézne
ambitne dziatania, W _wudeku”
mieli$my sling reprezentacje réznych
dziedzin sztuki. Wymyslilismy kon-
cepcje zakladajaca, ze dom kultury
ma przygotowywac do twérczego
udzialu w kulturze — doswiadczania
réznych rodzajéw sztukl, Diatego
pracowaty u. nas osobowosci, |ak
na przykiad Franek Rossa, ktory byt
instruktorem teatralnym | bardzo
zloZong osobowoscia, kiory potra-
fit skupi¢ wokdt siebie | miodych,
| Srednich. Stworzyt przeclez Teatr
Naturalny Gluchych. Z tej pigknej
inicjatywy Jelenia Géra diugo styng-
fa. Byt tez Konrad Matek, ktéry przy-
jechal do naszego miasta w latach
60, Nauczyl sie tafica u profesora
Mariana Wieczystego — legendy tar-
ca towarzyskiego z Krakowa. Matek
zatozyt amatorski klub taneczny

w Kwadracle. Inicjowat mnéstwo
dziatart tanecznych, co zaowocowato
wychowaniem par turniejowych,
wykwalifikowane| kadry | wieloma
wydarzenfami.

- Taniec towarzyski to do dzi€ jeden
ze znakow firmowych Jeleniej Gory.

- Kazik Kurzak wyszedt spod reki
wiasnie Konrada Malka. Jozef Patka,
kidry funkclonuje gdzies w amery-
kariskim ruchu tanecznym, pochodzi
z Jeleniej Géry, | wielu Innych - cata
szkota ,Kurzak Zamorski” wywodzl
sig z tego Srodowiska. Konrad Ma-
fek byl pasjonatem, Slazakiem. Inni
w . wudeku™ tez byll takimi wspanla-
tymi pasjonatami.

- Liczylo sig dzielo, a nie elal,
choé efal byl teZ wainy.

- Nikt sig ze soba nie Scigal inacze|
niz na pomysty. Janusz Rozlat zakfa-
dat pierwszy dyskusyjny kiub filmowy
w Jelenie) Gdrze. Powstato te2 wiedy
pismo ,Karkonosze™. Ma swoja plek-
na i bogatg historig.

- | trwa do dzis.

- Kolejna osobowos$¢ wyrosta
z Wojewddzkiego Domu Kultury to
Wojtek Zawadzki, ktory wykreowal
caly ruch fotograficzny o wydszych
ambicjach, na granicy zawodowstwa,
na granicy poziomu artystycznego.
Podobinie bylo z ruchem filmowym.
My wszyscy mieliSmy uczy¢ sig sami,
ale | uczy€ Innych, byt instruktorami.

- Z pani opowiesci wynika, 7e 6w-
czesna Jelenia Gora byta peina Zycia.

- Gdy odbywal sig Festiwal Te-
atrow Ulicznych, na rynku siedziell
| czekall na spektakle redaktorzy
z Wroctawla, ktdrzy przyjezdzall spe-
cjalnie na ten festiwal. To byto zjawl-
sko niesamowite nie tylko w Jelenie|
Gorze, ale takze w roznych miastach
dawnego wojewbdztwa jelenlogor-
skiego. Teatry uliczne wspaniale
aktywizowaly spoteczeristwo, jak
chocby przejscla przez miasto. Pa-
migtam, 2e rynek byl bogaty w insty-
tucje kultury - Swietnym miejscem
byta chocby Desa, prowadzona przez
ludzl 0 ambigjach znacznie szerszych
niz sprzedaz. To bylo miejsce otarte
w najlepszym teégo stowa znaczeniu.
Istniafa tez galeria sztukl - tam, gdzie
dzi$ |est restauracja Metafora”, Ga-
lerla naleZala do Henryka Szymczaka
| réwniez byto to miejsce, w ktérym
dobrze czull sig ludzie kultury.

- A legendarna Baszla Grodzka?

~Moge przyznac sig, 2e obejrzatam
tam film .Przestuchanie”, ktéry byl
na indeksie filméw zakazanych. To
bylo miejsce spotkan elitarnych, nie
kazdy mogt tam bywag. Na dole byta
restauracja, do ktdrej wpadato sie
les¢. Odbywaly sig bale sylwestrowe,
gdzle trzeba bylo by¢. Porownywal-
nym byl moze tylko bal sylwestrowy
kiedys w BWA.

- | jak byto?

- Byto bardzo duzo ludzi. Wystepo-
wall réini arty$ci, z Bolestawca, Ko-
parica, zagranicznl, a Jurek Jakubow
z Kowar zafundowat dla wszystkich
prosiaka. O pdinocy ekipa z prosia-
kiem wkroczyla. Wojtek Zawadzki
zadbat 0 muzyke, byla tez artystyczna
dekoracja. Udzial w tym balu byt
wielkim, integracyjnym przezyciem.

- Dzigkuje za rozmowg

Leszek Kosiorowski
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Zastanawiam slg, czy lubfg Swig~
ta, Nie najlepie| swiadczy to chyba

o mole] duchowoscl, polskosei, 2e
o statystyczne| naturze rzymsko~
katolickief nie wspomng.

0 potrzebie waznyeh, prawdziwych
Swigl, Jakie Zycie nam ukfadalg
i uszlachetniaja. Nie potrafig Jednak
zaakceptowac Slepego vczestnic-
twa w dominujqce] dzis kulturze
handiowe], wywracajgeej Swiat
ostatnich wartosci do gory nogam,
sprowadzajgce] sens autentycznego
swigtowanta do, podkrgcanego kul-
tem. Zzarobkowania. Irracjonainego
szalu przed- | posSwiatecznych Za-
kupdw. Pordwnywalnego wylgcznie
do réwnie nieprzyzwoltego kultu
wielkiego, Swigtecznego Zarcia,

Jakiego nie nalezy myli¢ z niezbgd-

nym nam do przetrwanig, mniej ub

bardzle) zdrawym odZywianiem,
Uczestnictwo w obu tych po-

wszechnyeh zjawiskach kulturo-

wych Jest ml abee, co nie znaczy,
niestety, 2e fester w stanie uniknad

ocierania sig o nie | bezpiecznie
omingé wszelkie konsumenckia
pulapki, czyhajgce za kazdym. nf&
mal roglem tudziez zakrgtem, 2e
skiepowe alejkl poming,
Zastanawlam sip, czy aby nie
mam zwyczajnego pecha do Swigt,
bo $wigtowanie cenig sobie wyso-
ko. Jednak tylko lakie zwigzane
2 autentycznyml, Swigtecznymi
przedyeiami, spotkaniami | praw-
dziwymi rozmowam, niekonlecz-

nie przy stoie, choé mebel 6w

Za kluczowy dla wspdinotowego
frwanla [ podtrzymywania domo-
wego ogniska uwazam. :

Swiagteczny niefart moj braé
sig fednak moZe z molch zawo-
dowych wyboréw | wynikajgeych
Z hich splotéw zdarzel, akle
determinufe uklad kalendarza. Tak
slg bowlem zlozylo, 2e pracujg
w branzy, w kidrej robi¢ trzeba
zazwyczal wiedy, kiedy innl maj3
wolne. | nic w te] akurat materii

nle zmienia sig od lat Wina za

mato S$wigtaczny kra}abmz tam,
gdzie u Innych zwisalg girlandy
okollcznosciowego szczgscia, thwi
wigc najprawdopodobniej we minie.
Czuje sig z tym Srednio. Pamigtam
bowiem rownlez o ludziach, kidrzy
swigt organicznie nig znoszg (z
réznych wzgleddw) i okopujg sig,
by ich urzgdowy czas przetrwad
Z motiiwie najmnlejszym bolem.

Nigzmiennie uwazam |ednak,
28 swigla najrézniejsze s§ nam
potrzebne. Szczegolnie teraz, gay
atmosfera Swigtowaniu nie sfuzy
weale. Wérdd lekow, niepokojow
| fal nieszezgsé, uderzajacych
Z kazde| strony, trudna wykrzesad
eksplozjg niezaktécone] | nieskrg-
powanej radosci ze Swigt - jakiekol-
wiek by one nie byly. Warto jednak
plelegnowad Swigtecznego ducha
w nas samych. By nie zatong¢
w szare), depresyjnej coc

Diatego wewngtrznego Hﬂkﬂiﬂ; )

porywdw radosci, prawdziwego
Swigtowania | koloréw plgknego
2ycla, nie tylko w choinkowym

blasku, w ten szczegolny zimowy

czas wszystkim nam 2yczg.
Danis! Antosik

Nie przegap
JELENIA GORA
Swigtecznego koncertu

ucznidw Panstwowej Szkoty

Muzycznej i Il st im. Stanista-

wa Moniuszki w Jeleniej Goé-

rze bedzie mozna postuchac

20 grudnia o godz. 17:00.

Szkolna Orkiestra Symfonicz-

na zagra pod batuta Rado-

stawa Dronia w Filharmonii

Dolnoslaskie|.

20 grudnia (godz. 17:15),
21 grudnia (godz. 16:30)
oraz 22 grudnia (godz.
16:30) bedzie mozna obej-
rze¢ Swiateczne Pokazy Ma-
tej Akademii Baletu w Osie-
dlowym Domu Kultury (ul.
K. Trzcinskiego 12). Wystapia
wszystkie grupy dziecigece,
prezentujac podstawy tanca
baletowego oraz krotkg cho-
reografig. Wstep wolny.

O godz. 18:00 20 grudnia
w DKF Klaps film ,Zdarzyto
sie” (,L'evenement”, Francja
2021), w rez. Audrey Diwan.
Akcja filmu opiera si@ na au-
tobiograficznej ksiazce Annie
Ernaux. Francja, 1963 rok.
Glowna bohaterka studiuje
literature francuskg na uni-
wersytecie, marzac o karierze
akademickiej. Ku swojemu
zaskoczeniu Anne dowiaduje
sie, ze jest w cigzy. Mioda
kobieta stoi przed dylema-
tem - nie chce rodzi¢, ale
jednoczesnie jest Swiadoma,
Ze za probe zakazanej wtedy
we Francji aborcji grozi jej nie
tylko wydalenie ze studiow, ale
nawet kara wiezienia.

W przedswiateczny czwar-
tek Filharmonia Dolnoslgska
zaprasza na wiecz6r koled
oraz pastoratek - zarébwno
polskich, jak i zagranicznych
- w wykonaniu Chéru przy
Filharmonii Dolnos$igskiej
w Jelemei Gorze. W wielo-
glosowych aranzacjach usty-
szymy nie tylko bozonaro-
dzeniowa muzyke z naszego
kontynentu, pojawia sie takze
rytmy afrykanskie. Przygoto-
waniem choru zajela sig Joan-
na Janas, na fortepianie zagra
utalentowana pianistka - Réza
Wysocka. Koncert odbedzie
sig 22 grudnia o godz. 19:00.

Film ,Dziewczyny" (,Ty-
tottytottytot”, Finlandia 2022)
w rez. Alli Haapasalo 27 grud-
nia w DKF Klaps. Fabuta
traktuje o najlepszych przy-
jaciétkach - Mimmi i Ronk-
ké, znajdujacych sie miedzy
dziecinstwem a dorostoscia.
Dziela sie doswiadczeniami
zwiazanymi z mitoscig i sek-
sem. Pierwsza zakochuje sig
w neurotycznej tyzwiarce figu-
rowej Emmie, cho¢ tego uczu-
cia nie okazuje jawnie, druga
poszukuje - wciaz bezskutecz-

| X o
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nie - erotycznej przyjemnosci.
Dziewczyny postanawiajg re-
lacjonowaé sobie wzajemnie
swoje postepy. | tak Mimmi
usituje otworzy¢ sie na bli-
skosE, a Ronkkd zdobyé sie
na wigkszg spontanicznosc.

Na Gale Sylwestrowa - ,Ze-
msta nietoperza. Koncerto-
wo" (rezyseria i inscenizacja
- Tomasz Janczak) 30 grudnia
i 1 stycznia o godz. 19:00
zaprasza Filharmonia Dolno-
slaska. ,Zemsta nietoperza”
to najwiekszy przebdj sceny
operetkowe| autorstwa mi-
strza wiedenskiego walca -
Johanna Straussa. Wybitne
i niezwykle dowcipne libretto
w ttumaczeniu Juliana Tuwima
oraz lekka, wpadajgca w ucho
i przepelniona szlagierowymi
melodiami muzyka rozbawi
i zachwyci, Dzieto zostanie
przedstawione w koncerto-
wym wykonaniu, z doborowg
obsada gloséw. Wystapia:
Dorota Laskowiecka-Urban
- Rozalinda (sopran), Anita
Maszczyk - Adela (sopran),
Tomasz Janczak - Eisenste-
in (tenor), Krzysztof Marci-
niak - Alfred (tenor), Elzbieta
Kaczmarzyk - Orfowski (mez-
Zosopran), Leopold Stawarz
- Frank (bas), Jacek Jaskuta
- Dr Falke (baryton), Andrzej
Wisniewski - Dr Blind (tenor),
Agnieszka Tyrawska - lda
(sopran), Grzegorz Szostak -
Frosch (Spiewak-aktor), Rafat
Wréblewski - Adiutant (tenor)
oraz Orkiestra Symfoniczna
Filharmonii Dolno$laskiej pod
batutg Szymona Makowskie-
go. Bilety w cenie 120 zi.

O godz. 17:00 w niedziele,
1 stycznia, bedzie mozna
wybrac¢ sie do Zdrojowego
Teatru Animacji na Koncert
Noworoczny ,American Dre-
am”. Wystapia: Anna Patrys
(sopran), Malgorzata Przy-
bysz (mezzosopran), Réza
Wysocka (piano) oraz kwartet
smyczkowy. W programie
przeboje amerykanskiej ope-
ry, musicalu oraz piosenki
z dawnego Hollywood. Nie za-
braknie tez lampki szampana.
Bilety w cenie 80 z,

1 stycznia w KsigZnicy
Karkonoskiej (ul. Bankowa
27) rusza projekt dla dzie-
ci w wieku przedszkolnym,
realizowany w ramach ogél-
nopolskiej kampanii ,Mata
ksiazka - wielki cztowiek”
we wspolpracy z bibliotekami
publicznymi. Akcja ma zache-
ci¢ rodzicéw do odwiedzania
bibliotek i codziennego czyta-
nia z dzieckiem. Kazde dziec-
ko w wieku przedszkolnym,
kitore przyjdzie do biblioteki
bioracej udzial w projekcie
i wypozyczy ksiazke, otrzyma
w prezencie wyjatkowa Wy-
prawke Czytelniczg na dobry,
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Roncert
Swigteczny

Kosciol éw. Mikolaja we Wleniu

PIATEK

30 GRUDNIA 2022
~ GODZ. 19.00

SAWICKA PROJECT

. 4~ KOLEDY

polska i ukrainska

Koncert Swiateczny z Julia Sawickg zabrzmi w piatek,
30 grudnia, o godz. 19:00 w Kosciele sw. Mikotaja we
Wieniu. W programie - ,Koledy” znakomitej formacji Julia
Sawicka Project, czyli polska i ukrainska tradycja bozo-
narodzeniowa w jazzujacym brzmieniu. To niezwykie spo-
tkanie z muzyka na zywo, ktéra pierwotnie przygotowana
zostata | nagrana na plyte ,Koledy" wydang w 2014 roku.
Program nastrojowego koncertu jest niezwykle réznorod-
ny - ustyszymy jazzujace utwory, takie jak ,Mizerna cicha”,

.Cicha noc”, ,Lulajze, Jezuniu", ubarwione klimatem mu-
zyki Bliskiego Wschodu utwory ..Szczedlyk”. .0j, maluski,
maluski” i ,Przybiezeli do Betlejem” czy utrzymane w lu-
dowym brzmieniu koledy ,Nowa radist stata” i ,Gdy Pan
Jezus we drzwi puka". W koncercie udziat wezma: Julia
Sawicka (wokal), Hans Peter Salentin (trabka), Andryj Mel-
nyk (akordeon), Hubert Radoszko (gitara), Zenia Betlinski
(kontrabas), Marcin Jahr (perkusja). Wstep woliny.

czytelniczy start. Akcja trwa
do 31 stycznia 2023.

W Muzeum Miejskim ,Dom
Gerharta Hauptmanna" od 10
grudnia 2022 do 31 stycz-
nia 2023 mozna podziwiaé
wystawe czasowa, nawia-
zujaca do zblizajgcych sie
$wiat - ,Bog sie rodzi, moc
truchleje... Swieta Bozego
Narodzenia w niewoli nie-
mieckiej | radzieckie] pod-
czas Il wojny Swiatowej".
Wystawa pochodzi ze zbio-
réw Centralnego Muzeum
Jenicéw Wojennych w Opolu-
tambinowicach i prezentuje
unikalne fotografie, doku-
menty i rzadkie muzealia
nawigzujace do Swigt Bozego
Narodzenia w niewoli. W se-
Zonie zimowym muzeum jest
czynne w godz. 9:00-16:00.

LUBAN

Lubanski Jarmark Bozo-
narodzeniowy odbedzie sie
22 grudnia na Rynku w godz.
11:00-19:00. W programie:

sprzedaz rekodziefa, lokalnych
produktow, ozddéb i przysma-
kow, wystepy na scenie, warsz-
taty z dekorowania piernikow,
tworzenia ozddb choinkowych
i zdobienia swiec, wystep lau-
reatow konkursu ,Koledowanie
w Lubaniu” 0 15:00, a od 12:00

poczestunek wigilijny.

WLEN
Do lutego 2023 w Galerii
im. Michata Fludra (OKSIT
we Wileniu) bedzie mozna
oglada¢ wystawe ,Krajobraz
sentymentalny”, czyli akwa-
rele Jerzego Borowca. Jest to
doktor nauk weterynaryjnych,
ktéry przez wiele lat prowadzit
przychodnie weterynaryjna
we Lwéwku Slaskim. Od kil-
kudziesieciu lat jest réwniez
aktywnym tworca zwiazanym
ze Srodowiskiem artystycznym
regionu. Tematyka jego prac
sa glownie pejzaze oraz archi-
tektura matych miejscowosci
Dolnego Slaska.
Marta




21 GRUDNIA
SRODA

21.00
Pulkownik Kwiatkowski

19.00 Jeden z dziesieciu - Izlelurnie;
19.30 Wiadomoéci, Pogoda, Sport, Alarm!

mmtalm Wietka Bryfatiia 2019

cztery - reporlar Potska 2022
06.55 Ibdzhln.pl (232) - serlal. Polska
07.30 Pytanie na niadanie
11.15 Rodzinka.pl (134) - serfal, Polska
11.50 Barwy szczescia (2718) - serial
12.30 Kolo fortuny - teleturnie). Polska
13.15 Zranione ptaki (190) - serial Tu
14.05 Va banque - lelefurnie] Folska
14,35 Na sygnale (327) - <erial Polsky
15.10 Wydzial kryminalny Kitzbhel (111)
15,50 Przepis dnia - rnawm. Pol, 2022
16.00 Koo fortuny; Familiada
17.15 Zakazany owoc (119) - felen, Tue
18.00 Panorama - progfam informacyjry
18,20 Va banque - leizturnie). Pulsha
18.45 Zranione plaki (191) - serial Tue
19.30 Barwy szczeficla (2718) - serial
20,00 Przepis dnia - magazyn, Pol 2022

DOKUMENT

i

i ,Na sygnale”
20,55 Na dobre | na zle (B65) - <erial
21.55 [zabela, krblowa Hiszpanl (18)
22.55 Dom 2 drzazg - [ilm dokumentalny,

- cykl feliefontw

Fnfondia/Ukraina/Szwecia/Dania 2002
00.40 Rozstanie po wiosku - komedia ro:
marntyczng, Niemey 2014
02.25 Karmazynowe wesele (1/6)

04.40 Disco Gramy - muz. Polska 2027
05.25 Telezakupy TV Okazje - magazyn
06.00 Nowy dzief - program inl
08.40 Malanowski | partnerzy (409): Za-
béjcza korespondencja - serial
09.10 Malanowski i partnerzy (410)
09.40 Sekrety rodziny (21) - <erial. Pol
10.40 Diaczeqgo ja? (1182) - serial Polska
11.40 Gliniarze (385) - seriol Polska
12.50 Wydarzenia - program inl
13.20 Interwencja - maqg. reporteriw
13.40 Trudne sprawy (952) - serial Pol
14.40 Dlaczeqo ja? (1003) - serial Paol
15.50 Wydarzenia - program inl
16.10 Pogoda - program 1fﬂmmacwny
16.15 Interwencja - mag. regorlerow
16.30 Na ratunek IIZ (441) - sacal Pol
17.00 Gliniarze (603) - serial, Polska
18,00 Pierwsza miloS¢ (3522) - seria!
18.50 Wydarzenia - program inl
19.25 Gost , Wydarzed™ - public

KOMEDIA

¥
. Be

20.00
Bruce Wszechimogacy

19.45 Sport, Pogoda
20.00 Bruce komedia

USA 2003 re. Tom Shadyat

22.15 Swigta Last Minute - komedia
preygodowa, USA 2004, re2 Joe
Roth, wyk. Tim Allen

00.40 Zawdd Swiety Mikola] - komedla,
USA 2001, rez Peter Werner

02.40 Wielki bialy ninja - komedia. USA

05,50 Uwaga! - magazyn reparieniw ’

06,10 Ukryta prawda (1365) - serial, Pol
07.05 Kuchenne rewolucje: Mqka | Ma-
gia, Zambrdw - rozr. Polska 2021
08.00 Dneﬂ Dobry TVN - magazyn
11.40 Doradca smaku - magazyr
11.50 Ukryta prawda (1135) - serial, Pol.
12.55 Bjemnice milodci (2) - serlal, Pol
14,00 Ukryta prawda (1366) - serial. Pol
15.05 Ukryta prawda (1157) - senal Fol
16.10 Ten moment (38) - serial Polsks
16.45 Kuchenne rewolucje: Palce Li-
za€, Lodz - program rozt, Pol. 2021
17.55 Ukryta prawda (1136) - serial, Pol
19.00 Fakty, Sport, Pogoda « inf
19.55 Uwaga! - magazyn reporterdw
20.10 Doradca smaku - magazyn
20.15 Na Wspdinej (3545) - il obyeza

jowy, Polska
20.55 Milionerzy - telolurmie), Pol 2022

21.35 Swigta z Gesslerami - magazyn
DRAMAT

2210
Przemytnik

22.10 Przemytnik - cramal sersacyjy, Ka
nadalUSA 2018, re2. Ciint Eastwood.
wyk. Clint Eastwood, Patrick L Reyes

00.40 Dary aniola: Miasto kosci - dramat
praygodowy. USA/Miemcy/Kanada
2013, res. Marald 2wart

03.20 Superwizjer - mag. reporterdw

03.55 Kwatery Hitlera (6) - serial, Folska

05.00 Uwaga! - magazyn reportenow

05.20 Jak to jest zrobione? (23)

06.00 Kobra - 'oddzial specfalng (15, 18)
08.00 |omibitrl yeie pod zastaw 1| (551)
09.00 | ombiant. Zycie pod zastaw B (396)
10.00 Pravdziwe mabywy 2 (41} 11.00 Ro-
dzinny Interes 4 (154 155 13.00 Lomband
Zycie pod Zastaw 8 (397) 14.00 Roxdzinny

zastaw 8(399) 16.00 Prawdziwe motywy 2
(44, 45) 18.00 Lombard. 2ycie pod zastaw 1)
(553, 554) 20.00 Utieczka 7 plekta - thrillec
USAfTajlandia 2015 22.00 Plan fotu - -
ler, USA 7005 00.00 Commando: Ostatnia
misia - film sensacyjry. USA 2021 01.55 7o
bacz lof Lafmbard. Zycie pod Zastaw B (397)
03.00 Taki jest Swlal 7 03.55 Na jpdwab-
nym s2iaki (3) 04.35 7 archiwum polich (1
05.00 Rodzinny interes 4 (156)

interes 4 (156) 15,00 Lombard. Zycle pod§

07.40 Smerly (910) 08.45 Top Wing: Pla:
58 Akadeimia 2 (W, 15) 09.40 Kiinika dia
pluszakiv (58. 59) 10,45 Tomek | prayjer
vele: Naprzbd lokomotywyl 25 (M, 15)
11.20 Finokio | przyjaciele (5 16) 11.55
Bing (77 78) 12.10 Basia (4 5) 1240 Littie
Peopib: Mali odkrywey 2 (29) 13.00 Blaze |
megamaszyty 2 (14, 15) 14.00 Mustang
Duch wolndci 2 (26) 14.35 Mustang. Duch
wainosci 3 (1) 15,00 Miraculum: Biedronka
i Czatoy Kot 2 {38..39) 16.00 Pingwiny 2
Madagaskaru 2 (39) 16.35 Pingwiny z Ma:
dagaskary 3 (1.3 4 5) 18.20 Smerfy (25,
26) 19.00 Psi Patrol 4 (1, 2) 20,00 Dzieini:
ca strachu 3 (81, 82) 22.00 Wstydifiwe tho-
oy () 23.00 Eksiremalne historie mifosne
21510000 Dzielnica strathu 2 (80)

1957, rez Dennis Dugan
STOPKLATKA TV

06.00 Me voy - etida film, Pol. 2019 06.25
Scena: $miechy 07.10 Ziotopalscy (495,
496) 08.20 Plebania (449, 450 09.20 Allo
Aliey (49, 50.57) 1105 Premiera Biblioteka-
rze-4 (1) 11.55 Diabii nadali 4 (22, 23)
12.55 Katastroly w przsstworzach (45, 88)
15.10 Sirelz 2imna - flim S USA 2017
17.00 Szpital New Amisterdam 3410 18.00
Wojny magazynowe, Kanada 2 18.30 Wol

ny magazynowe. Katada 2 19.00 Lowcy
okazjl 5(2 3y20.00 Premier: Ogeracia (-
ngj” + komedia Poléka/Czechy 2009 22.20
Agent Red: Brof chemiczna - fitm senisac

USA/Kanada 2000 00.05 Zombigiznd - hor-
ror kom_ USA 200902.00 Pan Tadeuss - film
kostium, Poiska/Fe 1999 05.10 Nowa Scena
Smiectiti 305,55 2akanczenie programy

06.00 Expiress 06.15 Krolows 2yoia 3 (1)
06,55 Ukryla prawda (458) 07,55 Szpital
{854, 855) 39 55 Damy | wieSniatzki Ukra:
ina 7 {9) 10.55 Ukryla prawda (624) 11.55
S05. Ekipy w akcjl (Z7) 12.55 Ukryla praw
da (645) 13,55 Damy | ﬁl“"ﬂ-lxii_k' Ukraing
4 (19) 15.00 Krdlowe Hycia 12 (26) 15.45
Express. Pogoda 16,05 Defacle 9 16.35
Gogglebon. Preed telewizorem 14 17.45
Express. Pogoda 18.03 Raport smogowy
18.05 Uslerka 8 (8) 18.35 Ziomowisko PL
6 (1) 19.45 Express, Pogoda 20,05 Kang-
powcy 3 21,10 Reeczy, Ktoryeh nie naucayl
minie ojciec 2 (8) 21.45 Lipress, Pogoda
22.00 Nic do wkryciat3) 23.05 Goggletox
Przed lelewizorent 01,05 imprezujemmy, za-
nim urnezemy - 107 lestow Adama 1 Joma

|

06.00 Strainik Teksasu (1) - <orial

07.00 Straznik Teksasu (112) - serjal

08.00 Nasz nowy dom - (ealily show

09.00 Pierwsza milo¢ (3521) - seral

09.50 Agenci, Biuro detektywistyczne
(30): Wécibska sqsiadka « senial

10.50 Hardkorowy lombard 3 (29)

11.20 Hardkorowy lombard 3 (30)

11.55 Sedzia Judy - 2alily show

12.25 Sedzia Judy - reality show

12.55 Sedzia Judy - realily show

13.25 Sedzla Judy - realily show

13.55 STOP Drogbwhka - magazyn, Pulska

14.55 STOP Drogbwka - magazyn, Pokka

16.00 Policjantki i Policjanci (932) - s¢
nal obyczajowy, Polska

17.00 Lowcy skarbow. Kto da wiecej?

18.00 towey skarbbw. Kto da wiecej?

19,00 Policjantki i Policjanci (933)

20.00 Sprawiedliwi - Wydzial Kryminal-
ny (612) - serial kryminainy, Polska

THRILLER

21.00 Szezeki - thrillec USA 1975 rez. Ste
ven Spielberg, wyk Roy Stheidet
Raobert Shaw Richard Dreyfuss

23,40 Pod kluczem - dramal sensacyjny
1JSA 2000 re2 Johin Luessehhon, wyk
Richard T Jones

01.55 Smier¢ na 1000 sposobdw (3 ,4)

02.55 SuperLudzie (1) - serial dok. Fol

03.25 Top 10 - lista przebojow - muz

05.30 Telezakupy TV Okazje - magazyn

06.00 Destektyws w akeli (75) 07.00 Super-
Ludzie Extra 02,30 Sloneczny patrol 2 (10)
08.05 Stoneczny patrol (11) 09,05 Slonecz-
ny patrol 2 (2} {0 00 Kabra - oddzial spe
cialny (8 Kurzes Glick 11.05 Galileo
12.05 Miogowe lata (106, 1197 Zjazd absal
wentdw, Strajk 14.00 Folicianthi i Policjan

¢l (463) 15,00 Detektywi w akcji (12 Na
216 drodee/Roziautng corka 16.00 Med §
copter 117 (8) 17.05 Mindowe lata (121, 10)
19,00 (alieo 20.00 Calileo 21,00 Agenci
NCIN: Los Angeles 4.(9 101 23.00 Sprawie
iwi - Wydzial Keym (223)00,00 Ha

waje 50 (3) 01,00 Drogowka 02.00
Parmigtnikl 2 wakacji 03.00 Benny Hill §
03.40 Disco Polo Life 04.80 Disco

fe 05.45 Telezahupy TV Okazje

‘.fl.]

04,50 Szkola (524) - <erial paradok. Pol
05.45 Szkola (509) - serial paradok. ol
06.45 40 kontra 20 2 - redlity show
07.45 Ukryta prawda (762) - serial. Pol
08.45 Ukryta prawda (927) - serial, Pol
09.50 Ukryta prawda (928) - serial Pol
10.50 Bjemnice miloci (25/68)
11,50 Rozwdd. Walka o wszystko (340)
12.50 Szpital (948) - serlal paradok. Pal
13.55 Rozwod. Walka o wszystho (3540)
serial paradokumentalny, Polska
14.55 Opowiesci malzefskie (3/24)
15.55 Ukryta prawda (1140) - serial, Fo
16.55 Zagadki losu (22/34) - serial, Pol
17.55 Opowleéci malzenskie (19/24)
19.00 Ukryta prawda (1225) - serlal, Pol
20.00 40 kontra 20 2 - realily
21.00 Gniew oceanu - dramal przyged
wy, NiemeyUSA 2000, ez Wollgang
Petersen wyk: George Clooney, Mark
Wahiberg, Diane Lane

DRAMAT

21.00
Gniew oceany

23.40 Na pokuszenie - hrilie
Sofia Coppola

01.35 NASA - archiwum tajemnic 3 (8-
ost.) - serfal dok, Wielka Brylania

02.40 Zbrodnia w sasiedztwie 3 (1/20)

03.40 Druga strona medalu: Aleksander
Gawronik - talk-show

04.15 Druga strona medalu 2: lzabela
Malysz - fali-show, Polska 2010

N A5 Zakoficzenie lie programu

LA 201 ¢

13.30 Msza Swita 2 Jasnie Gory 14,2000
EuUaYoR niswece 1430
Norwida - fitm dok. Pol. 2021 15.25

rowska Wiktoria ‘[550 Ma sie
16.00 \ifir

- 07 \‘rl{ tkich
Paftski 1305 Infarm

0B.00 Jedziemy dalej 08.20 Serwis Info
08.23 Minela Gsma 09.00 Serwis fnfo
09.11 Minela dziewiata 09.40 Plan dnia
10.00 Seqwis Info, Pogoda Info 12.00 Info
Rapart 13.29 Serwis info. Pogoda Info
14.59 Serwis Info 15.29 Info dzien 16.45
Bress 145 beonres s 17300
express 17. xpress Extra

0 chodzl 18.00 Panorama 18.19 Serwis
Infix 18,37 0 tym sie miwi 19.15 info Kut-
tura 19.20 0 tym sie miwd 19.30 Wiado-

mnsci 19.58 oS¢ Wiadomodci® 20,138

Mingla dwudziesta 21.00 Nie da sie uksy(
21.20 Serwis Ife, Pogoda Info 21.50 W ty-

le wizji 22.25 Serwis info 22.30 W tyle wi:

23,55 Serwis nfo 00,03 Wiadomoscl

Zjl eatra 23.00 INFD wiecz6r 23.30W akciil

06.00 Wehikuf czasu: 21 grudnia 06.15 Re-

dakeja. Dzial Sledczy (20) 07.15 Wehikul
czast 07.20 Pod lupg 07.45 Pod lupq
08.25 fabiryks ﬁzema {15) 08.50 Kryplo-
nim sz8f (6) 09.45 Handlarze historig
1045 Starnzytni kosmic (2. 3) 1240 Fa-J
bryka broni (2 107 13.40 Miasto Wies (T 8)
15.40 Wajny przewoZnikiw 16.05 Wojny
17.00 gl wm1%$m:
ml!? 1 40)?1.@ Dizictkowcy {5)
22.00 Starozytni kosmici £13) 23.00 Rolni-
cy. Podiasie (39)00.00 Tajne bazy nazistow
(1):01.00 Smyjert na 1000 sposobiw (6, 7)
oz.oo Rolnicy. Podlasie (8) 03.00 OSP Na
ralimek! 3 (7) 04.00 Wspanialy Swiat wed-
karskich przygdd (34,35, 36, 30)

11,15 Slodka kuchnia Pszczolek 11.40 TVP
3 info 12.45 Express regiondw 12.55 Agro-
biznes exdra 13.10 13.151VP3
info 14.15 Masz prawo 14.30 Pr lor
kainy 14.45 Express regiondw 15.00 Koran-
Ka.do Milosierdzia Bozego 15.20 Okiem
wiary 15.50 Sidadia Emenylura. Prrysaloid
15.00 TVP 3 Info 16.10 Pogoda 16,15 Echa
dnia 16.30 Program lokainy 16.45 Express
regiondw 16.50 Pogada 17,00 Program lo-
Kaliy 17.30 Telekurier 18.00 Program lokal-
ny 2035 Prrysiega (150 21
Tokalny 21.45 Cziennik regiondw
dio LOTTO 22.10 Kryminalna siddemba
2220 Pogoda 2230 Jasief na RODGs
23,00 Antenowe remanenty 23.50 Calkiem
niezta historia 00,05 Obicktyw na Warszawe

TVP POLONIA

07.30 Pytanie na Sniadanie 11.10 Studio
Livbw 11.30 Barwy szczetcla (268) 12.00
Wiadomodci 12.15 Ofciec Mateusz 13 (169
170) 14.00 W kraju kamienl | lawy Polacy
i@ tslandil - dok., Pol/1sl. 2022 15.00 Wiado-
mosci 15:20 Rodzing Treflikiw 4 (52) 15.25
Agi Bagi (4) 15.40 Nela Mala Reporterka
16.00 Ledniczowka (459) 16.30 Barw
wczebcia (26M) 17.00 Eleaxiress 17,
Wypelnic pustke 17.55 Kierunek Zachbd
18.10 Magazyn z Wysp 18.30 Infarmacje
kulturalne 18.45 Crym Zyie Swiat 19
Gra slow Krzyzowka 19,30 Wiadomodcl,
Pogoda 20.10 Sport 20.20 Fensjonat nad
roziewiskiem (7 8) 22.05 Polopia 24 22,35
Magazyn Ekspresu Reportertw 23.30 Le-
iniczowka (459) 00.00 Midnight News

TVP ROZRYWKA

06.05 Zakochia) sie w Polsce 06.80 Okrasa
lamie przepisy 07.10 Maklowicz w podrd-
7y 07.40 Przepis dnia 02.50 Gra siow
Krzyztwha 08.20 familiada 08.55 Va ba-
naque 09.25 Kolo fortuny 10.05 Wojciech
Cejrowski -boso przez Swiat 10.40 Postaw
na milion 11.35 Gra slow Krzy2dwka
12.05 familiada 12.40 Va banque 13.15
Catertiziestolatek (3) 14.10 Rodzinkapl
(M2 23) 15.15 Program rozrywhkowy
15.30 Zycie to kabaret, Kabaretomaniacy
17.30 Gra sow Krzyitwka 17.55 Va ba-
nque 18.35 Okrasa lamie przepisy 19.05
Makiowicz w podrody 19.80 Postaw na mé
lion 21.35 Wojciech Cejrowski - boso przez
Swiat 22.45 Rolnik ssuka Fony 9 (12) 23.50

Szansa na sukces. Opole 2023 - widowisko

06,00 Premiera THt 06,35 Pigknigjsza niz
1y (28) 07.30 Swigteczna randka - komedia,
LUSA 2012.09.20 Policjanci 2 sasiedrtwa 2 (1)
10.30 Gordon Ramsay: 24 godziny w piekle
311.20 Pornys! na dom 3 11.50 Premiera
WP hew= 1150 11.55 Nowe fycie staryc
domow 4 12.55 Pokochaj lub sprzedaj A
stralia (8) 13.55 Pokochaj lub s ;j:;f‘rﬂq 8
(10) 14,50 Pokochaj lub sprzedaj Vancouver
41(4)15.50 Pokochaj lub '».Llrferia| Vanco
uver 2(23) 16,50 Premiera: WP News 16:50
16.55 Pokochaj lub sprzeda 8 (11) 17.55
Premiera Piekniejsza niz fy ( ’G: 18.50 K
baret na $wieta 19.50 Swiateczna renowe-
cja - komedia, USA 2021 21.50 Misirzowle
Kabarelu 12 22.45 Mistrzowie Kabarety 4
23.45 Mistrzowle Kabarety 12

POLSAT SPORT NEWS

06.00 Strzelnica Navala tukasz Juras™ Jur-
kowsl 07.00 Siatkowka kobiet Liga Mi-
strayft 09.00 Bobsiefe: Zawody Pucharu
Swiata w Park City 10.00 Trans World Sport
(Program pOSwIecony najciekawszym wyda:
1zeniom w sparcie. Co lmmﬁ pcmenw
mmdl zmgmm 3
w znanych jak
mpmacm 11.00 Cale Fumw\(
koblet: Liga Mistrzyfi 15.00 Boks:
Rocky Boxing Night w Zukowie - walka: Evan-

der Riviera - Kacper Salabura 10122001

nmmmmummmm

QEI uroCup - mecz WKS
Slqsk Wroclaw - Dolomiti Energla Trento
22.00 Sialkimka kobiet: Ligs Mistrzyf 00.00
Sporty walki Babilon MMAN - walka: Daniel

Skibifiski~ Lom-All Nalgiev 13122019

EUROSPORT 1

06.30 The Power of Sport 06.45 Breaking
life 08.30 Colf 09.30 Snooker: Turnig] In-
glish Open 10.30 Narciarstwo dowolne: Za-
wody PS w Copper Mountain 11.508
Narciatstwo dowolne: Zawody PS W Innii
chen 13.20 NarCiarstwo alpejskie: Zawody
PS.w Alta Badia 14.40 Narciarstwo alpej:
skie. 2awody PS w Val Gardenie 16.00
Shorl ack: Zawody PS w Almatach 18.00
Narciarstwo alpejskie: Zawody PS w A3 Ba-
dia 18.55 Wiadomoter 19.00 Igrzyska
olimpiiskie 19.95 World at Their Feet
19.45 World at Their feel 20.15 Narciar-
stwo aipeiskie: Zawody PS.w Alla Badia i
21.00 Zeglarstwo: Volvo Ocean face 21.30
full Contact 22.30 Discovery golf 22.55§
Wiadomoscl 23.00 The Minute 23.05 Ko-
larstwa tarowe; Liga Mistrz0w 00,00 Galf

TVP SPORT

05.30 Sporiowy wieczor 06.15 Strong:
man Liga Mistrzow 2022 08.15 Dart: b
strzostwa Swiata < Londyn 2023 -1 12
runda 10.20 Biallon: Zawody FS w Anne-
cy-Le Grand Bornand - bieg na dochode-
nie kobie! 11.10 Pelnosprawni 11.40
Koszykowka meiczym:’ Liga Mistrzow

mecz Legia Warszawa - Galalasaray Stam
bul 1330 Dat: Mistrzostwa Swiata - Lonr
dyn 2023 - | tunda 15.35 Dart: Mistrzostwa
$wiata - Londyn 2023 - 2. runda 12.55 Pik-
ka recina koblet PGNIG Superliga Kobiet -

mecz: Start Eiblag + Zaghetie Lubin ZO.Mr 58

Dart: Mistrzostwa Swiata - Londyn 2023 - 2
runda 22,00 Sportovy wisczGr 2215 Dart:
Mistrzosiwa Swiatd - Londyn 2023 « 2 run-
a 00.10 foks: Gala w Meisghu - Wagd su
persrednia: Carlos Malina - Oziel Sanloyo

POLSAT SPORT

06.00 Siatkowka mezczyzn Plustiga 08.30
Boks: Gala w Szczyinie - waga supercigzia
Darnian Knyba - Knife Didier 040322 11.00
Siatkbwia mezczyzn Plustiga 13.00 Siat-

Kiwka mezczyzn Plustiga (PlusLiga fo nai

wyisza w hierarchii klasa meskich
ligowych razgrywek sialkarskich w Polsce.
bedaca jednocaesnie najwylszym szcze-
tlem centralnym.) 16.15 Sigtkdwka me?-
c2yar; Pluslisa - metz I%pﬁl AZS
(lsztyn - Jastrzebski Wegiel 18.30 Siathow-
ks mezczyzi, Pusliog - mecz PSG Stal Ny

- Cuprum Lubin 21,00 Siatkdwka
metczyzn Plustioa - mecz: Projekt Warsza-
wa - CKS Katowice 23.00 Siatkdwka mei-
czyan: Plustiga 01.00 Boks: Rocky Boxing
Promolions X1 w Warszawie - gala boksu
olimpijskiege 18102022

07.10 Informacie kulturalne 07.80 Co da-
I1#]7 08.10 Res Poloniae. 0 Polsce 7 oddall
08.50 Winnetou | Old Shatterhand - western
RFNAug/FoWiochy 1964 11,00 Janosik (1)
11.55 Bracia Roca na turéckim szlaky - film
dok. Hiszp. 2016-13.35 Informacie kultural
ne 18.05 Salvators Giuliano - dramat, Wi
1962 16.20 Mala Dorril (7) 17.25 Kibredy po
stfuke 17.40 Przestrzen pamieci 18.15
Winneteu w Dolinke Sepéw + western, Jug/
REN/FC/WL 1964 20,00 Kolory raju - film
obyez., Iran 1999 21.45 Informacge kultural
ne 22.10 Tanie dranie - Moroz | Kiopotowskl
komentujg Swiat 22.50 Swiadek oskarzenia
(3). = film krym. Wik Brytanla/USA 2006
23.50 Janka - film dok., Pol. 2018 00,55 -
ter Enea festival 2019 - koncert. Pol, 2019
01,55 Gdzie jested, Bernadette? - komedia

TVP HISTORIA

09.35 Informacje kulluraine 09.55 Sensa-
cfe X0 wieku 10.50 Festival Kultury Utraco:
nej - film dok.. Pol. 2022 11.30 Oblicza wojny
12.05 Autor meznany - film dok. Pol 202)
13.10 Kjemnice astronomil Kopernika - film
dok. Pol. 2019 14,10 Mumie starozytnego
Egiptu (3) 15.15 Upadek. Jak Ukraifncy
iszczyll imperium zla (7) 16.30 Flesz hi
storfi-+ eksira 1620 Praostrzed pamiec
16.45 Cza5 honoru. Powstanie (1) 18.00 Nie
taka prosta historia 18.30 W PRLw 19.00
Historia'Polski. Jak Oskar komune obalal
film dhok. Pol. 2016:20.00 Fulbol w Rosii - taj
na tirof KGE - film dok., fc 2017 21.05 Latnic
Iwo w pierwsze] wojnie Swiatowe - film dok
Fe 201 22,10 Kurier - film historyczny,
Polska 20190005 info Wilno 00.25 Byl nie
mineto - kronika 2wiadowcow histori




ﬂ nowiny S

il Folska
05.10 Przysiega (TT1) * telenowela, Tur
06.00 Wspaniate stulecie (164) - <& mi1
06.55 Rodzina Rodzinie w Ukrainie

07.00 Transmisja mszy Swigte)

04.40 Klan (4069) - lelenoy

08.00 Wiadomosci, Pogoda - |
08.15 Kwadrans polityczny |
08.35 Ranczo 9 (109) - serial nbyes
09.35 Komisarz Alex 9 (110) - s¢
10.35 Ojclec llateusz (9) - se i
11.25 Kasta - ss1ial paradok., Palska
12.00 Wiad., Aqrulnznes Aqmpoquda'
1 35bs!eopla(a magazyn
12.55 Swieta wsrf-u dzikie] prayrody - firn |
dokurrientalny Austria 2000
14.00 'Nspamale slulecxe (165) - seri 1{
15.00 Wiadomosci, Pogoda, Alarm!
15.35 Gra sitw. Kmt(mka teleturmie
16.05 Przysigga (772) - lele
17.00 Releaxpress; Jaka to melodia?

17.55
Skoki narclarskie

17.55 Skoki narciarskie: Mistrzostwa
Polski w Wisle - 2. seria konkurséw
indywidualmych kobiet | mezczyzn

19,30 Wiadomosci, Pogoda, Sport, um' \

20,30 LeSniczowka (627) - fak

21.00 Na sygnale (401) - 5

21.35 Sprawa dia reportefa :r'dca:yr.l.

22.35 Magazyn Sledczy Anity Gargas)

23.15 Magazyn kryminalny 997 |

00.10 Magazyn Ekspresu Reporlerﬁw'

| |
06.00 Kobra spegiaing (06,1))
3 Zastaw 1 (Bad)

w11 24 51

05.50 Uwaqa! - magazyn reporteriw

06.10 Ukryta prawda (1366) - serial Pgl
07.05 Kuchenne rewolucje: Paice Lis
zat, k6dZ - program rozr, Pol. 2021
08.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn
11.40 Doradca smaku - maganyn
11.50 Ukryta prawda (1136) - sorial Pol
12.55 Bjemnice miloscl (3) - serial Pol
 Palskd 14.00 Ukryta prawda (1367) - setial. Fol,
! 15.05 Ukryta prawda (1158) - “erial Pot
”“'i.n'- R 16.10 Ten moment (39) - serial Poltka
| 16.45 Kuchenne rewolucje: Cztery Sma-
Ki, Libiaz ‘ rozr. Poiska 202]
; 17,55 Ukryta prawda (1137) * <tial, Fol
| 19.00 Fakty, Sport, Pogoda -t
l 19.55 Uwaga! - magazyn renarheidm

05.30 M jak miloSE (1683) - serlal, Mol
06.20 Smaki Swiata - po balkafisku
06.55 Rodzinka.pl (233) serfal Poidka
07.30 Pytanie na $njadanie - pubudlu*

04.40 Disco Gramy - myz. Polska 7077

06.00 Nowy daiefi - program inf

08.40 Malanowski | partnerzy (411): Na-
wrbcony ojciec serlal, Polska

09.10 Malanowski | partnerzy (412):
Zabbjczy sukces - senial Polska

07.55 Pytanie na $niadanie - may
11.15 Rodzinka.pl (135) - sanial
11.50 Barwy szczescia [ZTISJ
12.30 Kolo fortuny - teleburmie,
13.15 Zranione ptaki nsu B

14.05 Va banque - feie!

| 10.40 Dlaczeqgo ja? (1183) - ser
11.40 Gliniarze (386) terla
12.50 Wydarzenia - progre
14.35 Na sygnale (328) - serial Falh 13,20 Interwencja - mag ray
15,10 Wydziat kryminalny )lrtznuhel (HZJ 13.40 Trudne sprawy (953) - 5
15.50 Przepis dnia - pagazyr, Pol 2022 * 14,40 Dlaczego ja? {1004) seria). Pol
16.00 Kelo fortuny - ¢ - 15.50 Wydarzenia - prograi inf
16.35 Famillada - ‘eleturmie] ! 16.10 Pagoda - piogran
17.15 Zakazany owoc (120) | 16.15 Interwencja - :na.; TEf
18.00 Panorama - program inle 16.30 Na ratunek 112 (442) 5 P
18.20 Va banque - ¢ o, Pols 17.00 Gliniarze (604) - serial Polcka
18.45 Zranione ptaki (192,‘ T4 18.00 Plerwsza milosé (3523) sgrial
19,30 Barwy szczescia (2719) 18,50 Wydarzenia - pros
20.00 Przepis dnla - magazyn

20.10 Doradca smaku - magaryn

20.15 Na Wspolnej (3546) - serial ohycza-
[y, Polska

20,55 Milionerzy - teletumiej, Pol 2022

21,35 Swieta 2 Gessleram| - magazyn

KOMEDIA

22.55
Sting: A Free Man

20.10 Barwy szczeécia (2720) - serial
20.41 Kulisy serialh ,,Ojciec Inlateusa"
20.55 Djciec Mateusz 28 (366) - i
21.55 1zabela, krélowa Hiszpanii (19)

20.00
Serce nie shiga

“ 19.45 Sport, Pogoda

20.00 Serce nie sluga - film obyazajowy,
| Poiska 2018, red. Filip Iylber

22.10 Last Christmas - kamediodramat.

22.55 Sting: A Free Man - film dojc_ b 2017 E Wielka BrytaniarlUSA 2009, ez Faul fe
00.10 Empire State: lemna qra | g, wyk. Madison Ingoldsty

fitm semacyiny USA 2013 i 00.40 Krolewskle Swigta - melodramal | 03,50 Uwaga!l - magazyn reporteo

01.55 Olivia (1) - seqial luym, fants 1 USA 2017 rex. David DaCoteay 04.10 Zamieszkac na plazy 6 - rzn

03.50 Gomorra 4 (41) - seridl krym. :w! 02,40 SprawiedliwoS€ ulicy - film sensa l 04.40 Recepta na stary dom - roi

04.40 Zakonczenie programu Cyimy, ma nﬂr wyk. Steven Seagal 05 10Jal: to jest zruhlotte?(all)

06:15 Krdlowe Zyela 3 (12:pst)y 06,55
Lkryta prawda (159) 07.55 Sapital (856,
857) 09.55 Damy | wieSnlaczkl
(10) ¥0.55 Ukryta pravifa (6

22.10 Vinci - komedia kryminaing, Palska
2004 1oz Jullisz Machulshl, wyke RO
berl Wietkinwicz, Borys Savc

00.25 Colombiana - dramal sersacyny
USAFrancia 201

D2.45 Szpital (906) - serial paracok. Pol

06.00 Ale numer! 2 06.30 Ale numerlE  06.00:Sa<rks - atiuda film., Pol. 2018 06.25
. 07,40 Smerly 1l i 0710 Ziotopalscy (497
J wE Weowy | gospodarka

9.20 Allp, Al

sharze 4 (2) 11.55
12.55 Katestofy w
) 15.10 Lodowa 12
zny, USA 2014 17.00
n 4(12) 18.00 Wainy
43 18.30 Wojny
19°U'~\\ ¥ O

! fhl' 0 1-

207
A (396)03.20 Monu
Gwial T 05.00 Rodzing

H‘Tl

1245 Express reglonon
afia 13, 10 AT

ress Fxir JW.30L
trama 18.19 Senwis
119,15 info ui
awl 19.30

N 22 0 Kr y
Pogods 22.30
(a ii.ﬂﬂ H‘.J‘ WOz

62.00 Rolnicy Podiesie §
ratunek! 1(9) 04,00 Ws;

karskich przygod (38, 39

—-—-—_I —_—— e —
EUROSPORT 1 VP SPORT

0530 Retro TVP Sporl 0728 Dart: W
i wiala - Lont .'1' 2023 09.35 Big-

[+

W m.a.Ff..f e r.’.juri

1 “'Jr'la B w Ml
hastors w ahl,lu

adomatci 08 35 Dis

10 25:3u1[‘rr“ m\m Piw ﬂn'
rang Boman 11.25 Pitka
‘u--|1330 Oart; Mistrzostwa
2 tunda 15.30
) w2022~ Anglia
Kok ciacskis; Mudlr(r stwa Pots
stuoio 16.40 Skoki

g Poisel w Wisie - ko

2y
WY WieC 20.55
i 7.2 Tt

Hd‘lw' 23. 00

mecz: Real Madryl - LOIE A
Tid 13110 R L
01.00 5

Michl Kita -' Hir Gt

sl y Paw innichen]

fiadomasol 2330 Kolarstwo torowe E

11 [ ‘
il 1935Fs wf Gk

Ekiny w aka (28) 12.55 Uks yla pravida
(646) 13.55 Darmy | wietriaczkl Ukraing 4
(20) 15,00 Krtlowe 2ycia 12 (271 15.45
Expriss, Po 16.05 Lu,h. 08 16.35
Gonglebay, 1

mogawy
mowiske PL
0.05 07zl

1k Y. Kioryeh me
yi "|'|r|||_ 0iCiEg 2 (9ost) 2145
Pogod: '2200%‘ 1 wimindiirac Tl,
Qlebax, Preed el
| wiesnfacy 2 (605

07.30 Pytanie ng siadanie 11.
e T‘I 230 Barwy saze

31 rial rozlewr
eha Doroskeqo

55 17.20 Gblad ma ju?
H' 17.35Ir'0r| macje kiltiraine 17,55 Ska
k| narciarshie - stuoio 18.05 Skok narcias
ke Polski w 19.00?'-1-_!;-h|’
omosrt Fo
oree Powdt
o s 22.35 Crymb
2yje S Gl 23,00 Witleoteka Dorosiego
Cilowieka 00.00 Midnight News

POLSAT SPORT

oamw-mam achiwum 08.30 Roks (2
ko 0 5 6w Bedzinie

MM F". it Sy - Rydell Booker 60202
11.00 Siatkdwhks r achiwom 13.00 Siatkiw:
ka 'J.I"’T‘ me ’ﬂ' topre mrnlnu e n: najoe

I“’i l'rrﬂdl_,
T "Ii-’ J‘i\“,\\

1,:: (ald w Zawon - Waga hammian
Keiyba - Aaaddin Aagour O
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! CZWARTEK

06.00 Straznik Taksasu (113, 114) - serial
08.00 Nasz nowy dom - reallly show
09.00 Pierwsza milosé (3522) - seriall
09.50 Agenci, Biuro detektywistyczne
(31): Jeden strzal - serial, Folska
10.50 Hardkorowy lombard 3 (31)
11.20 Hardkorowy lombard 3 (32)
11.55 Sedzia Judy - reality show
12.25 Sedzia Judy - rediily show
12.55 Sedzia Judy - reality show
13.25 Sedzla Judy - reality show
13.55 STOP Drogdwka - magazyi,. Polska
14,55 STOP Drogowka - magazyn Polska
16.00 Policjantki | Policianci (333)
17.00 Lowcy skarbbw. Kto da wigcej?
18.00 Lowcy skarbow. Kto da wigee)?
19,00 Policjantki i Policjanci (934)
20.00 Sprawiedliwi - Wydzial Kryminal-
ny (613) - cerfat krym, Polzka
21.00 Szybicy | wiciekli 8- fifm sensacyj-
i, ChinwUSAMagofia 2017

SENSACYINY
- Bl

21.00 |
Szybey | wiclekli 8
23.55 Czarownica: Bajka ludowa 2 Nowej
Anglil - horror, USA/Wiglka Bryla-
nia/¥arada/Brazylia 2015
01.55 Kosmos - niewyjaénione tajemni- |
ce starozytnosci (3): Kara z nie-
ba - seridl dokimentatny, USA
02.55 SuperLudzie (2) - <erial dok. Pol}
03.25 Top 10 - lista przebojbw - mu:.
04.25 Top 10 - lista przebojow - muz
05.30 Telezakupy TV Okazje - magazyn}

e ———— e

06.00 Detektyw w akej (76) 07.00 Super
Lyttzie Extra 0710 Stoneczny patiol 313
14,153 10,00 Kotia - pedzial specialny (9
Zajazd 11.05 Golifes 12,05 Miodowe lata
(121, 10k Zlarnke do iarmka, Podwojns
uberpieczenie 14.00 Policiantki i Palicjan
i (464) 15.00 Detektywiw akcji (13 Bez
litosna sedria. Falsaywy profil 6.00
Medicopter 117 (91 12,05 Migtowe 312 (99,
My Ciotka 2 Ameryki: Wywiadowka 19.00§
Galllen 20,00 Gallles 21.00 Agenci NCIS:§
Los Angeles 4 (11, 12) 23.00 Lokitar - Wil §
ler, LSA 20019 01.00 STOP Drogowka 02.05
Partvietmild 2 wakaci (57): Modo wyaladald:
ca matka zaw 3 '*urh(, 03.05 Benny
Hill'03.40 Disco Polo Life 04.40 Disco P
Ity 1§ 05.45 Telezakuny TV Okazie

TVP ROZRYWKA

06.05 2akocha) sicw Polsce 06.80 Dvrasa
latnle prz 07.15 Makiowicz w podrd-
2y 07.40 Prrepls cnia 07.50 Gra slow Kizy- £
Iiwka 08.20 famiilada 08.55 Va pangie d
09.25 ulo fartuny- 10,05 Wojclech e
ski - bo%o pr? ”mar 10.45 P am
llori 11.35 Gra siive Kerrowka 12.05
familiads 12.80 Va3 bangue 13.95 Crer-

daostolaten (4) 14.05 Bodsinkan! {24, 245)
15.10 Frogram rozrywhkowy 15.35 Tak fo
leciaiol 16.35 Zyrie (o kabaret; Kabarolo:
manlacy 17.25 Gra siirw Kr2yaiwka 17.55
Vaa bangue 18.35 Okiasa lamie przepisy
19.05 Maklowicz w podraey 19.40 “’!l;ﬂ'wl
a3 milion 21.35 Woirlech Cojrmwsh - boso
preez Swist 2280 Kabarel Super Show
Dwdijei 3 23.50 Fycie to kabared

Nr 51, 20 grudnia 2022

04,50 Szkola (525) - serial paradok ., Pol
05.45 Szkola (510) - werial paradok. Fol
06.45 Ukryta prawda (1140) - serial ol
07.45 Ukryta prawda (763) - serial Pol
08.45 Ukryta prawda (929) - s=tial Pol
09.50 Ukryta prawda (930) - serial Fol
10.50 Bjemnice mitosci (26/68)
11.50 Rozwod. Walka o wszystko (4/40)
12.50 Szpital (949) - serial paradok, Pol
13.55 Rozwdd. Walka o wszystko (3640)
serial paradakomentalny, Polska
14,55 Opowiesti malzenskie (4/24)
15.55 Ukryta prawda (1141) - s=rlal. Pol
16.55 Zagadhi losu (23/34) - <ejal Ful
17.55 Opowledci malzefiskie (20/24)
19.00 Ukryta prawda (1226) - seiial. Fol
20,00 40 kontra 20 2 - r=alily show
21,00 Showtime - kamedla sensscyng
USARustralls 2001, rez. Tom Dey,
Wik Robert De Nira, Eddie Murpby, fe
ne Russe, Zajd farid. Peng Damidn

KOMEDIA

Showtime

23,10 Milo$Z bez korca - imelodramiat LSA
20,1 Shana feste, wyk. Aex Pel-
lyler, Gabrietia Wilde. Bruce Greeriwor
o Joely Richaritsan, Robert Patrick

01.20 Zbrodnia w sasiedztwie 3 (2/20)
serial parsdoksmentainy USA

02.25 Zbrodnia w sgsiedztwie 3 (3/20)
sarial paradokumentainy, USA

| 03.25 Zbrodnia w sqsledztwie 3 (4/20)

04.45 Zakofczenie programu

15.45 Muzyczne chwile 15.50 Ma sfe ro
aumied 16,00 Informacie diiia 16,10 2
weikg nad wode W Poiske | $wiat 16.35
Zew matury 17,00 Swiety na kaidy dzieh
17.05 Akademia provlite 1745 Gios 2
Bruksell 17.25 Adwent ria serin 17,30 O¢-
powiedziaini za Kosciol 17.55 Poczet wiel-
Kich Polakow 18.00 Aniol Panski 18.05
|n|o:51mr.|e dnis 18.15 Rormrawy niado
konczone 18,25 Drzewo
czarkiem 19.30 Py
\'\1200’0I11m!ﬂ 404 (g 2010'\ il
20.50 Glos Polski 21,00 Apel Jasne WOrSKI
21.20 infarmacje dria 21.40 7
widzenia 2245 W gonecyi
rika 23.00 Telawizyiny Uniwersyle
00 .00 Slowo 2ycia

e — ——

06.00 Fr=miera: TH! 06,35 Pick
t f"“ 0? 30 “r*r'n ra. ‘Wesol

)1 10.25 w ion Ham
18 31120 Pomysi

WP News 1150
domiw '12 50

61 5.:51t

say; 24
na dom 3 3 11 50
TL.55NGwe fytia tar
Pokocha) lub ¢ af: Australia (9) 4355
Pokocha) lub spraedal 8 (1) 14.50 Peko
chaj lub spraeda otiver 4 (5) 15.50
Pakochaj lub sprzedaj Vancouver 7 (24)
16.50 Pramipra: WP News 1650 16.55 Po
o) b A1 17.55 P
Pigkrieises il ty (30) 18.50 fat na
Swietd 19.50 Swigteczne pawroly - fitm fa-
milipny. USA/Xanada 2017 21.50 Mictrromie

Kabaretu 12 00.50 Mistrzovwie Kabanety 4

TVP KULTURA
07.00 Muzyezne poraniki 07.10 inlocmace
Kilturalne 07.35 Zaginione - odnalerione
08.00 |)rexzystodt wreczenia Doroczmych
Natirod Ministra Kullury [ Driedzictwa Naro:
doweqo 09.10 Winnetou v Dolirie Sepdw
westem, Jugos/REN/Fiancia/Wiochy 1964
11.00 Janosik (8) 12.00 Rihar Dok - kuche
i Baskdw - Tilm dokumentainy, Hisepant
2018 13.30 Informacie kulturalne 14.00 Pa
pusea - dramal. Polska 2013 16.15 Mala
Doreil (8) 97,25 Co dale? 18.00 U Fana Bo-
g 73 miedzq - komedia, Poiska 2009 20.00
wey Kiub flimowy 20.05 Sarmura) 1§
18 - western, Francia/Wic sUu,;’H 5203
171 22,10 informacie kulturaine 2235

Podris2 sentymentalng - film dok. Polsia 1981
23.35 Gomarrs 3 (33) 00.35 (o daley?
01 10Mum raju |I“| abyczajoy, Iran B4

TVP HISTOR!A

09.25 informacie kMturalne 09,45 Sensa
o2 XX wiaku 10.30 Flesz nistori - ehetra
10.40 Paddrte sertymentala - flm do. Pol
1981 11.35 W PRy 12.25 Droga (6-ost)
1335 Pierwsza waing dwlstowe (2 1435
Essequibo; Ukryta rzeka 11 - film dok. Netn
2013 15.40 Futhor w flosii
i ok, Fe 2017 16.35 Alfabet Andraefa [

bosza- 16.55 Czas honory. Powstan ;f'
17.45 Wigllie paiskie 18.05 Hidoria meditw
1830 Archivum zimnej wojny 19.08 Histo
ra Polskt Stan woienmy, Nie bylismy sami

film dok. Pol 2021 2045 Ponmnik - Him dok
Pol, 20071 21,25 0 Polske fraeba walczyd

fitm dokumentalny, Polska 1994 22.25 Az
tyekle stilecie 23.20 Sady. przesady. Roord-
by u Kuby 00,05 Infc Wilng 00.20 ylo. nie

minglo - Kronka nmarifn-erfm Pston

o emmam 0 sEmER 5




w1241

13

Nr 51, 20 grudnia 2022

1755 Klan (4070) - telenowela, Polska
18.20 Korona krblow - taka historia... (62)

20.10 Barwy szczescia (2721} - senai

sig

06.55 Rodzinka.pl (234) - sarial Polska
g%m:m

- Magaryn
11.50 Barwy szczgdcia (2720) - serial
12.30 Koto fortuny - leleturnie], Poisks
13.15 Zranione ptaki (192) - serial, e
14,05 Va banque - lelelurnie) Polska
14.35 Na sygnale (329) - serial, Foiska
15:10 Wydzial kryminalny Kitzbiihel (113)
1550 Przepis dnia - magazyn Pol, 2022
16.00 Kolo fortuny - teleturnie] Poiska
16.35 Familiada - 1ieturnie)
11.15&mmcm lelen, Tur
18.00 Panorama - program informacyjny
18.20 Va banque - teleturie), Poiska
18.45 Zranione ptaki (193) - seral, Tuc
19.30 Barwy szczedcia (2720) - serial

20.00 Przepis dnia - magaryn Pal. 2022

20.10 r '
Barwy saczedeiz (2721)

04.40 Disco Gramy - muz. Polska 2002
05.25 Telezakupy TV Okazje - magazyn
06.00 Nowy dzied - program int
08.40 Malanowski i partnerzy (413): Ta-
Jemnica sekretarki - serial Pol
09.10 Malanowski i partnerzy (415):
Wizyta z przeszlodci - senal Pol,
09.40 Sekrety rodziny (23) - serial Pol
10.40 Dlaczego ja? (1184): Koszmarny
sen - serial paradok, Palska
11.40 Gliniarze (387): Patent - serial
12.50 Wydarzenia - program int
13,20 Interwencja - mai reporierow
13.40 Trudne sprawy (954) - serial, Pol
14.40 Dlaczego ja? (1005) - =erial. Pol
15.50 Wydarzenia - program int
16.10 Pagoda - program mformacyjny:
16.15 Interwencja - maq reporieriw
16.30 Na ratunek 112 (443) - serial Pol
17.00 Glinlarze (605) - serial, Polska
18.00 Pierwsza mito$¢ (3524) - serial

SCIENCE FICTION

bt

22.05
Han Salo: Gwinzdno wojiry...
18.50 Wydarzenia - program it

05.50 Uwaga! - magazyn reporierow
06.10 Ukryta prawda (1367) - serial Pol
07,05 Kuchenne rewolucje: Cztery Sma-
ki, Libiaz - program rozt, Polska 2021
08,00 Dzied Dobry TVN - magazyn
11.40 Doradca smaku - magaryn
11.50 Ukryta prawda (1137) - serial Pol
12.55 Tajemnice mitodci (4) - serial, Pol
14.00 Ukryta prawda (1368) - serial Pol
15.05 Ukryta prawda (159) - serial Pol
16.10 Swigta z Gesslerami ~ magazyn
16.45 Swieta z Gesslerami - magazyn
17.20 Swigta 2 Gesslerami - magazyn
17.55 Ukryta prawda (1138) - serial para-
dokumentalny, Polska
19.00 Fakty, Sport, Pogoda - in!
19.50 Uwaga! - magazyn reparterin
20.00 Listy do M, - komedia romantyczng,
Polska 201, re2. Milja Okom, wyk. Ma-
ciej Stuhr Roma Gasiorowska, omasz

Karolak

22.30 Everest - flm mas:mﬁr.: Wielka

. 23 GRUDNIA

PIATEK

a1 v sieom

06.00 Straiznik Teksasu (115, 116) - senal
08.00 Nasz nowy dom - realily show
09.00 Pierwsza milo§€ (3523) - sarial
09.50 Kocham. Przepraszam. Dziekuje
reality show, Polska 2021
10.50 Hardkorowy lombard 3 (33)
11.20 Hardkorowy lombard 3 (34)
11.55 Galileo - pr popularnonaukowy
12.55 Galileo - pe gepularnonaukowy
13.55 STOP Drogdwka - magazyn, Polska
14.55 STOP Drogowhka - magazyn, Polska
16.00 Policjantki i Policjanci (934)
17.00 Lowcy skarbow. Kto da wiecej?
18.00 Lowcy skarbow. Kto da wiecej?
19.00 Policjantki | Policjanci (935)
20.00 Gwiazdy Kabaretu - 1oz
21.00 Gwiazdy Kabaretu - rorr
22.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminal-
ny (610) - serial krymminainy, Poiska
23.00 Sprawiedliwi - Wydzial Kryminal-
ny (611) - serial kryminalny, Polska

00.05 Agent i pot - komedia, ChinyUSA

04.50 Szkola (526) - serial parado. Fol |
05.45 Szkota (511) - serial paradak. Pol |
06,45 40 kontra 20 2 - wality show |
07.45 Ukryta prawda (764) - serlal Pol
08.45 Ukryta prawda (931) - serial, Pol
09.50 Ukryta prawda (932) - serial Pol
10.50 Tajemnice milodci (27/68) - senal
11.50 Rozwdd. Walka o wszystko (5440)|
serlal paradokumentalny. Polska|
12.50 Szpital (950) - serial paradok. Pol |
13.55 Rozwbd. Walka o wszystko (M)'
- sprial paradtkumentalny. Polska|
14.55 Opowiesci malzedskie (5/24)
15.55 Ukryta prawda (1142) - serial, Pal

16.55 Zagadki losu (24/34) - serial Po

17.55 Niebezpleczne zwiazki (4/10)

18.30 Mlodos¢ na zamowienie -
qram rozrywhkowy

19.00 Ukryta prawda (1227) - serial pars-
dokumentalny, Poiska ‘

20.00 40 kontra 20 2 - reallly show

pDro-

21 Namma ma' komedia mu fvt ma.|

20.50 Program rozrywkowy - 102t 19.25 Gosé , Wydarzef" - pubilic Brytania/USA/tslandia 2015, re2. Bal- 2016, re2. Rawson Marshall Thurber USA/Wielka Brytania/Niemey 2008, |

00.10 Podroz na sto stop - komediodra-|  19.45 Sport, Pogoda tasar Kormakut wyk Jason Clarke, Ja- wyk: Dwayne Johnson, Kevin Hart, red: Phyllida Lioyd, wiyk Amanda|
mat, Indie/Zjednoczone Emiraty Arab- || - 20.00 Wkreceni 2 - komedia. Polska 2015 ke Gyllenhaal, Josh Bralin Amy Ryan, Daniefle Nicolet Seyfried. Stellan Skarsgard
shig/USA 2014 22.05 Han Solo: Gwiezdne wojny - histo-{  01.00 W towarzystwie - ko | 02.25 Smier¢ na 1000 sposobéw (5) - 52| 23.25 4T ronindw - film kostiumowy, LSA|

02.25 Empire State: Ryzyhowna gra - fim rie - flim SEUSA 2018 mediodramat, USA 20047 rial dokumentainy, USA 2013, rez. Carl Rinsch. wyk. Keanu|
sensacyiny USA 2013 01.05 Witajcie w dzungll - film preygode- | 03.20 Kuba Wojewbdzki - talk-show 02.55 SuperLudzie (3) serial dok, Pol Reeves. Hirgyukl Sanada |

04.10 Rozstanie po wlosku - komedla wY, USA 2003, 1ez: Pater Berg 04.25 Uwagal - magazyn reporterdw 03.25 Top 10 - lista przebojow - mus 01.50 Kamerdyner - dramat historvezny|
romantyczna, Niemcy 2014 03.35 Swiat wedlug Kiepskich (239) na platy 6 - rou 04.25 Top 10 - lista przebojow - muz Polska 2018, ret.fillp Bajon

05.45 Zakoficzenie programu 04.00 Swiat wedlug Kiepskich (241) 05.15 Jak to jest zrobione? (25) 05.30 Telezakupy TV Okazje - magazyn|  05.00 Zakoficzenie programu

06.00 Kobra - oddzial specialny (17 2)
08.00 Lombard. Zycie pod zastaw 11 (853)
09.00 Lombard. Zycie pod zastaw 8 (398)
10.00 Prawdziwe matywy 2 (431 Stara
sprawa 11.00 Rodzinny interes 4 (196, 157);
Charobia milosct Kableta 2 okladk 13.00
{ambard. Zycie pod zastaw 8 (399) 14.00
i rqlnfem 4 (158). Rozwod 15.00
Lombard. Zycie pot 2astaw 8 (401) 16.00
Prawdzive motywy 2 (46, 47) 18,00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 11 (555, 556) 20.00
Racky - dramat, USA 1976 22.35 Kod 211 -
film sensacyjny, USA 2018 00,15 liizja 2 -
thrillec Fra 2016 02.55 Zobacz tol:
Lombard Zycie pod zastaw 8 (399) 03.50
Menu na miare 04.30 7 archiwum polic
(13-pst) 04,55 Dyzur 3 (39, 30)

06.00 Ale nymert 2 06.30 Ale pymer!
07.00 Pidzamersi 2 (16) 02.40 Smerfy (13
14) 08.45 Top Wing: Ptasia Akademia 2 (16,
17) 09.40 Kiinfka dia pluszakw (62, 63)
10.45 Tomek: & Naprzod lokome-
bywyl 5 {1617} 11.20 Pinokio | prayjaciele
(17 18) 11.55 Bing 4 (4 5) 12.10 Basia {6,
e ki
Blaze | megamaszyny 2 (16.17)
Mustang: Duch woinode) 3 (2. 3) 15,00 Mira-
ulum: Bnedmnka | Czamv Kot 2 (4 41)
16.00 Pingwiny U3 (67910,
ﬂHlZBSmerfy(ZIa& 19.00 Psi Patrol 4
{3 4) 20.00 Dzelnica strachu 2 (80) 21.00
Dzeinica strachu 3 (81 82, 83) 00.00 Zabdj-
cze Umysly: Poza granicami (13)01.00 Za-
béjcze umysly; Poza granicami 2 (4)

06.00 Ja place - etiuda film, WL 2019
06.10 Nowa Scena Smiechu 4 02.00 Kano-
pielka - komedia, ol 198) 08.55 Jana pe-
stora - komedia, USA 1996 11.35 Stazysa -
komedia, USA 2013 14.00 Wielkie oczy -
dramat. LISA/Kanada 2014 16.20 Yamakast
Wspolczesni samurajowle - film sensacyjny,
Francja 2001 18.00 Wojny magazynowe:
Kanada 19.00 Skarby £ odzysku 3 20.00
Rycerze 7 Szanghalu - komadia, USA/Wietka
Brytania/Czechy 2003 2215 Premiera

Straszne piatki. Omen - horor, Wik Brytania§

15760030 £ archivium X (7.8) 02,40 Ziar-
no prawdy - thriller, Polska 2015 04.55 Tyl-
ko W moje| glowie - film krolkometrazowy,
Wiachy 2021 05.15 Nowa Scena Smiechi 3
05.59 Zakoficzenie programu

05.30 Nauka jazdy 4 06.00 £ rprecs 06.15
Krilowe Zycia 6 (1) 06.55 Ukryta prawda
(918) 07.55 Szpital (858, 859) 09.55 Damy
i wiedniaczki Ukraina 7 (11) 10.55 Ukryta
prawda (626) 11,55 S0S. Ekipy w akeii (29)
12.55 Ukryta prawda (647) 13,55 Damy i
wissniaczki; Ukraina 3 (17) 15.00 Krdlowe
1ycia 12 (78) 15.45 Express. Pogoda 16.00
Kto to kupi? 16.40 Gogglebox, Przed tele-
wizorem 9 17.45 Express, Pogode 18.03
Raport smogowy 18.05 Usterka 8 (10)
18.35 Zlomowisko PL 6 (9) 19.45 Express
Pogoda 20.05 Gogglebor, Przed telewizo-
remi3 21,10 Kralowe zycia 11 .(25) 21.45
Express. Pagoda 22,00 Damy | wiesniacz:
ki. PL 6 (10) 23,00 Gogglebox. Przed telewi:
2orem W 00,00 Krdlowe Jycia 8 (6)

06,00 Detektywiw akcjl (77). Ostatnie paze

granie/Hazerdzistka 07.00 Superludzie
Extra 07.10 Sioneczny patrol 2 (16, 17, 18)
10.00 Xobia - oddzial specialoy (10) 11.05
Gallleo 12.05 Mindowe fata (39, 111 Ciolka
LAmeryki: Wywiadowka 14.00 Policianthi
Palicianc (465) 15.00 Detaktywi w akejl
(14): OSrodek dia miodziezy. Oszustwo ubez-
pleczeniowe 16,00 Medicopter 17 (10)
17.05 Miodowe Jata (12 93): Wspdiny wrtqg
MilghE jest dlepa 19.00 Galllee 20,00 Gall

leo 21,00 £54: Kryminalne zagadki Miami
(113, 174) 23.00 Insanitarium - horror USA
2006 00.55 Ucho Prezesa 2 (1) 01,20 Ucho
Prezesa 4 (11 12,13, 14) 02.40 Top 10 - lista
przebojow 03.40 Disco Polo Life 04,40 Di
sco Polo Life 05.45 Telezakupy TV Dkagje

15.50 Ma sie razumig¢ 16.00 informacie|
dnia 16,10 Siodmy sakrament 1635 Mu-|

yczne chwile 16,40 Prosio o gospadarce!
12.00 7 Zacisza na Syberie 17.30 Geopo- |
lityka 17.55 Poczet wielkich Polakow|
18.00 Aniol Pafiski 18.05 informacie dnia
18.15 Westerplatte miodych 18.55 Drze:
wo Jesseqoz Offczarkiem 18.00 Warlo 73
uwaye_ w mijajacym tygodniu 19.30 Brst
franciszek (15) 20.00 Informacie dnia
20.20 Rozaniec 20.50 MySiac Djczyznal
21.00 Apel Jasnogarski 21.20 Informace

dnia 21.40 Polskl punkt widzenia 22.40)
Muzyczne chwile 22.55 Przeglad Katolic-

kiego tygodnika Niedziela™ 23.00 Smialy |
duchem Abraham Joshia Heschel - fiim da-

umentalny. LSA 2621 00.00 Slowo 2ycia |

g v, 3|

08.00 Jedziemy dalej 08.20 Serwis Info
08.23 Mineia osma 09.00 Serwis Info
09.11 Minela dziewiala 09.40 W kontrze
10.00 Serwis |nfo, Pogoda Info 12.00 Info
Raport 13.29 Serwis Info. Pogoda Info
14.59 Serwis Info 15.29 Info dzief 16.45
Infa Kultura 16.50 Info dziefi 17.00 Tele-
express 12,15 Telesupress Extra 17.30 0
to chodzi 18.00 Panorama 18.19 Serwis
Info 18.37 0 tym sie mbwi 19.15 Info Kul:
1ur3 19.20 O tym sie mowi 19.30 Wiado-
miéel 19.58 Gosé Wiadomose 20.13%
Forum 21.00 Nie da sie ukry¢ 21.20 Ser

wis info, Pogoda Info 21.50 W tyle wizji
22.25 Serwis Info 22.30 W lyle wizji mtra
23,00 INFO wieczdr 23.30 W akci 23.55
Serwis Info 00.03 Wiadomoscl

06.00 Wehilol £7a50/06.15 Redakcja Dzl
Sledezy {22) 07,15 Wehikul czasu 07.20
Fod lupg 08.25 Fabryka jedzenia (17) 08,50
Kryplonim szef (8] Handlarze hisio-
ria 10.45 Starozytit kosmici (6. 7) 12.40
Fabryka broni (13, 14) 13.40 Miasto Wies (1]
12) 1540 Woiny przewninikiw 16.05 Pacz-
ka w ciemno 16.40 Wojny magazynowe
17.30 Wojny mmgm 18.00 Eoinicy.
Podiasie (44, 45, 46) 21.00 Dziafkowcy (7)
22.00 Staraiyini kosmici (15) 23.00 Roini-
Ty. Podiasie (41) 00,00 Nowoczesne wysy-
piska - film tokumentalny, Wik Brytama
2020 01.00 Smier€ na 1000 sposoblw (8,
9) 02.00 Rolnicy. Podlasie (10) 03,00 Pre-
persi - golown na wzystka (1. 2) 04,00 Wspe-
nialy §wiat wediarskich prayood (42-45)

10.40 TVP 3 Info 11,15 W aptece i kuchni
:ﬁ VP 3info 12.45151%535 regioniw
Agrobimes extra 13,10 Agropogada
13.15 TVP 3 Info 14.30 Piogram lokalny
14.45 Express (egiontow 15.00 Koonka do
Milosierdzia Bozago 15.20 W dobrej wie-
rze 15.50 Przepis na 628 16.00 TWP 3 In-
fo 16.10 Pogoda 16.15 foha dnia 16.30
:‘gggm lokaimy ;l:.:g-[mmss regiandw
Pogeda 17,00 Program lokalny
17.30 Telekuirier 18.00 Program lokainy
20.35 Pryysieqa (153) 21.25 ?roqram Io
kalny 21.45 Dziennik regiontw 22.
dio LOTTO 22.10 Kryminalna smemia
22.20 Pogoda 22.30 Folicjapl 23.00
Agroiozmowa 23.20 Telekurier Cal
kiem niezla historia 00,15 Kasta (81)

07.30 Pytania na sniadanie 11.10 Austra-
lia Express 11.30 Ja to mam sxzesciel (16]
12.00 Wiadomascl 12,35 M jak milost
(1685, 1686) 14.00 Szansa na sukees. Opo-
le 2023 15.00 Wiadomosci 15.20 Bolek |

nand Wspanialy (1) 16.00 Ja to mam szcze
fciel {16) 16,30 Na sygnale (368) 17.00
Teieexpress 17,20 Zakocha| sie w Polsce
17,55 Przysianek Ameryka 18.10 013
Polonia 18.30 Informacie kulluraine 18.45
Czym 2yje Swiat 19.05 Gra siom KrzyZow-
ka 19.30 Wiadomodci Pogoda 20.10 Spart
20.15 1z dobm na 2le (856) 21,10 Kabe-
retomaniacy 22.05 Polonia 24 22.35 Tig-
towata - melodramat, Polska 197 00.10
Midnight News 00.40 Gra stow. Krzyzdwka

J Lolek wsrdd gdmikow (4, 5)15.40 Ferdy

06.05 Zakochaj sie w Polsce 06.35 Okrasa
lamie przepisy 07.10 Makiowicz w podrd
1y 07.40 Przepis dnia 07.50 Gra sitw
Krzyitwka 08.20 familiada 08.50 Va ba-
ngue 09.25 Kplo fortuny 10.05 Wojciech
Cejrowski - boso przez Swial 10.40 Postaw
na milion 11.35 Gra siow, Krzyzowka
12.05 familiada 12.40 Va banque 13,15
(zterdziestolatek (5) 14.10 Rodzinkapl
(246, M7) 15.15 Program rozrywkowy
15.30 Zycie 1o kabaret: Kabarelomaniacy
17.25 Gra show Krzyzowka 17.55 Va ba
naue 18.35 Okrasa lamie preepisy 19.05
Maklowicz w podrozy 19.40 Postaw na mi
lion 29.35 Wajciech Cejrowski - boso przez
Swiat 22.40 Kulisy dobirego humoru 23.45
Iytie 1o kabare! 00.55 Koo fortuny

06.00 Premiera: Tht 06.35 Piekniejsza n.,-‘|
ly (30) 07.30 Swigteczna renowacia - ko
media. USA 202109.30 Swiateczna sprawa
lim familijny, USA/Kanada 2011 11.20 Po
mystna dom -3 11.50 Premiera WP News
1150 11.55 Nowe Zycie starych domow 4|
12.55 Pokocha) lub sprzeday; Australia ..ml
13.55 Pokocha lub sprzedal 8 (12) 14.50
Pokochaj lub sprzeda) Vancouver 4 (6)
15. SOPuhurhm lyb sprzedaj Vancouver 2|
(25) 16,50 Premiera: WP News 1650 16.55|
Pokochal lub sprzedai 8 (13) ¥2.55 Mam 1|
lent Ameryka 17 18.50 Mistrzowle Kabare- |
tu 719.50 Stoiki Swiatecznej pomocy - Hml
obycz. Kanada 2019 21.50 Kabaret na
Swieta 22.50 Mistrzowie Kabarelu iI.’l
23.50 Mistrzowie Kabaretu 7 [

06.00 Stizeinica Mavala - mw
(3

Pol. 07.00 Koloseum - magazyn
niss Tutmie) ATPw Miami - mecz 4, rundy gry
Harris - Hubert Hurkacz
Mﬂm : Zawody PS v
Parkmmmmme;mmm
nill Miedwiediew - Hurllicz
31032022 15.30 Bobsleje: Zawody PS w
Park City 18.25 Koszykowka mezezyzm:
Turkish Airlines Eurolige - mecz: Anadolu
Efes Stambul < PNEHWWMMﬁ
ekl il ot

gry pojedynczef

Albert Ramos-Vinolas 1042022 22.30
Babsleje. Zawody 75 w Park City 01.00
Spoity walki- Babilon MMA 10 - walka: Da-
niel Rutkowski - Adrian Zielifiski 2610.2019

Sport lll.S! warsim prealziows: Ethias
Cross: Mol 16.15 Narclarstwo alpefskie: Za:

wody PS w Madonna i Campigiio 17:25
Wiadomesci 17,30 Kolarstwo: Giro o taila
18.30 Kolarstwor Tour de france 20.30 Ko-
farstwo, Vuella 3 Espana 21.25 Wiadomosc
2130 Mmmemsswumm
suiqwiazdan Mmmzﬁmm

gwiaz-
dami 23.30 Kolarstwo torowe 00.30 Triation

oslwlm wieczor 06,15 Retro TVP
15 Dart: Mistrzostwa Swiata - Lon
dw 2023 - 2 runda 10.05 Pitka noina Py
char Hiszpanii 10.80 Niezwykle historie
Bialo-Czerwonych 11,00 Strongman: Liga
Mistrziw 2022 - Anglia 12.00 Skoki nar-
ciarskie: Mistrzostwa Polski w Wile - kon-
*kursy indywiduaine kobiet i mezczyin
13.30 Dart: Mistrzostwa Swiata - Londyn
2023 - 2. runda 17.45 Pilka noina: Mistrzo-
stwa Swiata - Katar 2022 - yole fazy pucha
rowe] 20.00 Dart: Mistrzostwa Swiata
Londyn 2023 <2 runda 22.00 Sportowy
wiecz0r 22.15 Dart; Mistrzostea Swiala
Londyn 2023 - 2. runda 00.10 Pilka noins.
Mistrzostva Swiata - Katar 2022 - podsumo-
wanie wystepu Polakow 02.15 Boks: Gala
w Costa Mesa - podsumaowanie

06.00 Siatkiwka z archiwum - magazyn
slatkarski 08.30 Boks: Babilon Boxing Show
w Bielsku-Blalej - walka: tukasz Stanioch -
Khoren Gevor 30092022 11.00 Siatkdwka
z archiwum - magazyn Siatkarski 13.00
Siathowka 2 archiwum - magazyn siatkarsk|
16.007. strefa (W programie poruszane sq

Kobiel | Champions League. Znajda sie w
nim takze materialy poswiecone reprezen-
tacji Poiski) 17,30 Siatkowka mezczyan:
PlusLina - mecz: Assecq Resovia Rzesziow -
Barkom Kazany Lwdow 20.25 Pilka noina:
Liga szkocka - mecz: Ross County FC- Ran-
gers f{ 23.00 Siatkdwka mezczyam,
Plustiga 01.00 Boks: Gala Polsal Boxing
Promotions 6 w Bedzinie - walka: Marcin Si-
wy - Rydefl Booker 26032022

tematy rozgrywek Plustigh Ligi Siatkdwkip

07.05 informacie kulturalne 07.35 Co da-
lej7 08.90 Kuliq 08.55 U Pana Boga 23
miedzg - komedia, Pol. 2009 11,00 Janosik

(@) 12.15 Podrdz sentymentalna - film
dok. Pol. 1981 13.15 Informacie kuliuraine
13.45 Franciszek, kugiarz Doy - dramal,
Wi, 1950 15.20 Biblijne 200 - film dok. L2t
2016 16.35 Sanditon (1) 17.35 Res Pole-
mae. 0 Polsce 2 oddall 18.10 Byl sobie pies
- film tamilijry, US&/indie 2017 20,00 Wie-
czr kinomana 20.05 Kafarnaum - dramat,
Fr/Uban/USA/Cypr/KatarWik. Brytania 2018
22.20 Inlormacje kulturaine 22.45 Hisp-
panskie lata Avy Gardnes - film dok. ft 2017
23.50 Teraz animaciet: Drzewo - film anim

fr, 2018 00,05 Tetaz animaciel: Slostra - flm
krGtkometrazowy, LISA/Chiny 2018 00.20
Samura) | kowboje - western, Fr/Wh/Hiszp

09.40 informacie kulturalne 10.05 Sensa- |
cje XX wieku 11.00 Pomnik - film dok.. Pol
2020 12.05 Alfabet Andrzeja Dobosza
12.30 Miasto 2 morza (1) 13.20 Wigllie pol-
skie 13.40 Pomnik Chwaty 14.15 Grecja
0d'gér do morza (2) 15.20 Nadmorskie],
miasta (1) 16.15 Lx Libris 16.40 Przeczyial
mite historle 16,45 Czas honori. Powsta-
nie (3) 17.40 Wigilie polskie 18,05 Z wie-
s2aka historii 1840 Pierwsza wojna
Swiatowa (2) 19.35 Hisloria Polski: Skarb
Jagiellontw Poiskie dziefe arrasami tkane |
= fiim dokumentalny, Polska 2022 20,50 Te- |
alr Telewizji: Powrdl posia - situka Jiffiana)
Ursyna Niemcewicza, 1977 22.00 Fide! Ca- |
stroc Nieznane tasmy - film tlukumemainy,|
USA 2014 23.05 Amerykafiskie dynastie |
Rod Bushow (6-0st.) 23.55 info Wilno
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05.00 Wielkie koledowanie 2 TVP 1
07.00 Transmisja mszy Swiste]
07.35 Z pamieci - cykl telictondw
07.45 Wielkie koledowanie z TVP 1
1125 Wielkie koledowanie z TVP 1:
By sig Chrystus rodzl..” - ko-
ledy na Jasnej Gorze
12.00 Wigilia z Lubiczami - reportaz
12.35 Wielkie koledowanie z TVP 1
Gwiazdy koleduja w Zakopanem
13.25 Wielkie kolgdowanie z TVP I; Ro-
dzinne koledowanie na Jasne)
Gdrze - skidt kancerty, Polska 2019
14.50 Wielkie koledowanie w Chicago
17.00 Rleexpress, Pogoda - inl
17.35 Chwala na wysokosci, a pokd) na
ziemi, Koncert koled z udzialem
pary prezydenchiej - kancer|
18.55 Wiadomosci - program int
19.20 Stowo bpa Andrzeja Czai na Boze
Narodzenie « program religijny

19.30 Uroczysta pasterka z Watykanu z
udzialem papieia Franciszka
21.15 ,,Gdy Sliczna Panna syna kolysa-
1a..." - koncert koled 2 bazyliki ar-
chikatedrainej we Fromborku
23.10 Gwiazdy koledujq w Zakopanem
23.55 Pasterka z koSciola pw. Matki Boie)
Bachleddwee

na
01.50 Kogel-mogel - knmedia, Priska 1968
03.45 Noc $wietego Mikolaja - obyiz

06.20 Pomocnik Swigtego Mikolaja |
magiczne phatki Sniequ - i ani
moweany; Francia/Belgia 2013

07.55 Pytanie na Sniadanie - mag

12.15 Rodzigny ekspres: Boze Naro-
dzenie 2022, Ewangelia wspoicze-
§nie - matazyn redigiimy. Poltka

12.55 Tak to lecialol - t2lefurrie) muz

14.00 Familiada: Odcinek Swiateczay

14.35 Kolo fortuny: Odcinek Swigtecz-§
ny-- lelelurnie), Palska 20192022

15.15 Szansa na sukces. Opole 2023

16.20 Swieta pachnace milodcig - fim
abyczajowy. Wiefka Rrytania 2019

17.50 Slowo na niedziele - p mwligliny

18.00 Panorama - program informacyiry

18.30 Kiedy zakwitng gwiazdy - film
obyczajowy, Kanada 2018

20.00 M jak mitoS€ - serial obyez, Polska

21.00 Swigteczne przeznaczenie - fim

obyezajowy LSA 2018

OBYCZAIOWY

22,40 Hotel pod szczesliwg gwiazdg -
film obyczajowy. USA/Kanada 2019

00.20 Wymarzone Swigta - film obyczajp
Wy, USA 2018, rez. David Jackson

02.00 Radosne Swieta - korm. Kanada 208

03.40 Faceci od kuchni « komedia, fran-
cja/Hisepania 2012 wyk. Jiean Reno

05.15 Gdzie Jestes, Swiety Mikotaju? -
film Ramilijny, Polska 1996

06.00 Zakoficzenie programu

- 14 www |24 o
Nr 51, 20 grudnia 2022
24 GRUDNIA |
SOBOTA |
04.40 Disco Gramy - mizz. Folsis 7022 05.55 Uwaga! - magazyn reparferw 06.00 Galileo - ¢ populamonaikowy 05.05 Szkota (503) - serial paradok. Pal,

05.25 Telezakupy TV Okazje - manazyn

06.00 Nowy dziefi - progam ol

07.40 Christmas Letter - lilm anmowany
Iriandia 2009

08.20 Pierwsza - Blm animowg:
N, USA 2077 werk. Steven Yeun

10.10 Ewa gotuje - magazyn, Pul 2022

10.40 Swiateczna gorgezka - komedia
USA 1996, rez. Brian Levant

12.40 Goralskie koledowanie , Zajasnia-
la gwiozdecka nad Tatrami™ - kon
ceil, Polska 2022

13.40 Wielkie koledowanie z Polsatem -
Lasek Bielafiski - koncert, Foiska 221

14.40 Wielkie koledowanie z Polsatem -
Mariafiskie Porzecze - koncer!

15.40 Golec uOrkiestra. Koledowanie 7
Janem Pawlem |l w Milowce

16.50 Wielkie koledowanie z Polsatem
2022 - koncerl, Poiska 2007

KOMEDIA

303

V——

y
Y

Kevin sam w domu

18.50 Wydarzenia - program inf

19.15 Prezydenci | premierzy - public

19.45 Sport, Pogoda

20.00 Kevin sam w domu - komedia SA
1990 red Chris Columibus

22.15 Dlaczego on? - komedia, LISA/Kam-
bodia 2016, rez. John Hamburg

00.50 Han Solo: Gwiezdne wajny - histo-
rie- film £ USA 2018
Swiat wedlug Kiepskich (239, 240)

06.10 Ukryta prawda (950) - serial ol

07.05 Kuchenne rewolucje: Styrnol, Za-
woja - program . Pol 2016

08.00 Dzied Dobry TYN - magazyn

11.30 Na Wspbine| (3543) - serial, Pol

11.55Na (3544) - senal, Pol

12.20 Na Wspdinej (3545) - serial Pol

12.45 Na Wspdinej (3546) - serial, Fol

13.10 Kung Fis Panda: Swieta, éwieta i Po

film animowany, USA 2010

13.45 Jack Frost - lilm familfjry; LISA 1998,
red. Troy Miller

15.50 Tarzan: Legenda - film prayandowy,
USA/Wielka Brytania/Kanada 2016,
el David Yales

18.00 Swigta z Gesslerami - magazyl

19.00 Fakty, Sport, Pogoda - In!

19.45 Uwaga! - magazyn reporferdn

20.00 Pada Shrek - film animowany, USA
2007 ez Gary Trogstale

KOMEDIA

20.25 I\ |
Listy do M. 2

20.25 Listy do M. 2 - knmedia romanlycz:
na. Polska 2005, ret. Macej Dejczer
wyk Maciej Stubr

22.35 Miss agent - komedia sensacyjng,
LISA 2000, rez. Donald Pelrie

00.55 Przemytnik - tiramat sersacyjoy Ko
nada/USA 2018

03.15 MasterChef - roze. Polska 2022

04.35 Bates Motel (3/10) - serial LISa

05.25 Jak to jest zrobione? (26)

07.00 Galileo - pe popularmansukowy
08.00 Galileo - nr papulamonatikowy
09,05 Galileo - pu popularnonaikowy
10.05 Galilea - pr popularnonailkrwy
11.05 Swigteczna podréz - kamedia ro-
mantycena, Kanada 200, rez. Cathe-
rine Cyran, wyk. Steyston Holt
13.00 Agenci. Biuro
(33): Nie chee go znac - serial
14.00 Agenci. Biuro detektywistyczne
(34): Moja 2ona - serfal krym, Pol
15.00 Byl soble ksigze - (ilm familijiy ¥a-
nada 2018, re2 Alex Wright
16.50 Smerty: Opowiest wigilijna - !ilrnH
animowany USA 200, re2 Ty Oudne.
wyk. Jack Angel, Fred Armisen
17.20 Jas Fasola (7): Wesolych Swiat, pa-
nie Fasola - serfal. Wik Brytania
17.55 Jas Fasola - sto fat! - fiim dokurmen-
talny, Wielka Brytania 202!

FANTASY

L] B

21.55
Warcraft: Poczatek

19.00 Robin Hood - dramat przygodowy,
LI5A/Wielka Brytania 2010
21,55 Warcraft: Poczatek - film fantasy
ChimKanadallaponia/Usa 2016
00.35 Kickboxer - film sensacyjny. LUSA
1989 reg. Mack DiSalte, David Worth
02,40 Smier¢ na 1000 sposobdw (6)
03,00 Ucho Prezesa 4 (4) - serial Fol
03.25 Top 10 - lista przebojow - muz:
05.30 Telezakupy TV Okazje - manazyn

06.05 Wiza na milo$é 6 - raiily show
07.10 Tom i Jerry Show 3 (20/26)
07.40 Tom | Jerry Show 3 (21/26)
08.05 Beethoven 2 - film familjny. 154
1993 rez Rod Daniel: wyk Tharles
Grodin, Bonnie Hunt. Micholle Tom
09.55 Ukryta prawda (929) - serial Pol
10.55 Ukryta prawda (930) - serial. ol
11.55 Domek na Swigta - film obyczajo:
wey, USA/Kanada 2019, rek. Jenniler
Gibson, wyk. Erica Dutance
13.45 Grinch- film animewany, Francja/la-
poria/USA/Chiny 2018, rez Scott Mo
sler, Yarrow Cheney
15.25 Chifiski zodiak - [iim karale Hong:
Kang/Chiny 2012, rel Jackie Chan,
wyk. Jackie Char Sangewoo Kwon
17.40 Llstfdo M. - homedia romantycna,
Polska 2011 rez. Mifia Okiorn wyk Ma:
chaj Stihy

KOMEDIA

20.00
Mamma Miz: Here We Go Again!

20.00 Mamma Mia: Here We Go Again!
komedia muzyczna, LISA/Wislka Bry-
lania 2018 reZ, Ol Parker

22.20 Folkus - kometia kryminaifia, LSA/Ar
gentyna 2015, rez. Glenn ficarra
John Requa, wyk Will Smith

00.25 Szczekiz Czese 3 - inrilie USA 1981
182, Joe Alves

MMiawsasledzm3 (5, 6)

05.00 Zakoficzenie programu

06.00 Castie 3 (55) 07.00 Tok! jest &wiat 7

07.45 Najpieknizisze badnie: Dades do
orzechbw - badn filmowa, Niemcy 2015
08.55 Swiateczna zagadha - flim familijny
Kanada/USa 2020 10.40 Miasteczko Chri-
simas - film familijny, Kanaga/UsA 2018
12.30 Kreysiy, gdiie jested? - komedia

Wiglka Brytania AUSA 2018 14.40 Najpiek-
niefsze basme Driewczynka 2 zapatkami -

badn filmowa, Nigmcy 2013 15,50 Krilew-
na Snietka - badh film. Kanada/USA 2012
17.55 Kopeiuszek - bash (lmoma, LISA/MWIk
Brylania 2015 20.00 Swigteczne mocne w0
botnie king: Astern | Obelix Misja Kleopatra
- kamedia. F/Niem. 2002 22.{5 Ksigie w
Nowym Jorky - komedia. USA 1989 00,50

Gliniarz 7 Beverly Hills- komedia, USA 1984

06.00 Ale numer! 2 0635 Ale numeri

07.00 Ale numer! 07.35 Ale riurner| 08.00
Ae mumer! 08,35 Bing 4 (25, 26) 08.45 Tp
Wing: Ptasia Akademia 2 (1T) 09.10 Blaze |
megarnaszyny 2 (81 09.45 Psi Patrol (1))
10,10 Ryéi spblka - fim anim, Hiszp 2008
12.25 fedi | posaukiwacze zaginionegn
miasta - film anim. Hisp 2012 14,15 Sku

bany - film anirm, USA 2013 15.50 Mustang:
Duch wolnoSel. Buch Swiat - film anim. USA
2019 16.50 Jak wylresowal smoka: Swigla
w dormu - film anim., USA 2019 17.25 Sari-
I~ lilm anim, Kanada 2013 19.00 Ps: Patrol
20.00 Renifer Niko rafuje Swigta - flm ani-
mowany, Fint/Dania/Nem./irl 2008 21.45
Sztos 2+ komedia. Pol 2011 23.55 Ajlawju -
komedia, Polska 1999 01.50 Ale numer!

STOPKLATKA TV

06.00 Kromiki miodega Indiany Joresa (3%
Londyn, mal 1916 roku 07.00 Przygady
Merlina (4); Zatruty Kietich 08.00 Komisarz
Rox 4 (58, 59Y Ksiadr w niebezpieczef
stwia, Przegrany 10.00 Hudson | Rex (9.10)
11.55 Flicka - lim famiijny, LSA/WIK, Bry-
tania 2006 13.50 Ja cie kocham, aty §pisz
komedia. USA 1995 15.55 Szklankq po
fapkach - komadia, USA 1996 17.40 Asterix
na olimpiadzie - komedia, fr/Niem./isrp/
Wi/B2lg. 2008 20,00 Premiera: Glosne hi
ly: Hobbit-Niezwykia podroz - film fantasy,
LISA/Nowa 22l 2012 23.40 Ronin - dramal.
Wik Brytania/Ush 1998 02,05 Zamknat 2a
soba drawl - film sensacyjny, Polska 1987
03.55 Komedia maliefisks - komedia
Polska 1993 05.30 Zakoncreme programy

07.45 Gogglebas, Proed telewizorem 9
% iiooqhzrbm Prree{ot;slemmreeoq m 15

POQCO& X
Preed lemm 10 11.00 Orzet czm'
ka? 11.55 Dobra mbota (5) 12.50 Dientet
meni T wiesniacy 3 (3) 13.40 99 - G o
wazystko, VIP 14.35 Gogglebox Pred lele-
wizorem 13 15.40 MadrzeGatulemy 2 Kata
reyna Bosacks 1545 Expiress: Pogoda 16.00
Gogglehas. Praed telewizorem 16 17,00 Kos:
sehowski, Wiajemniczenie 3 17.45 Express.
Pogoda 18.05 Walk the Line. Prosty do cely
18.40 Gogglebax, Przed telewizotem 15
19.45 Expross, 20.05 0s7ef c2y resz-
ki’ 2 21.00 Freed telewizolem
00.00 Damy i wiesniaczkl, PL 6 (2) 01-00'

Rzeczy, kiryeh nie nauezyl mnie ojciec (1.2)

06.00 Detaktywi w akcii (78): Krdd 3;')011! i
Kierowcy 07.00 Food factory 4 (1) 07.30
Gwiazdy Kabaretu 07.50 Pop Star Puppy -
film famiiljny, Kanada 2014 09.45 Krolowa
Srtiequ - bash filmowa, Niemcgan 2004
11,30 ST0P Drogdwka 12.80 Swiglec
domek - komedia. USA 2017 1435 W 80
dni dookola Swiata - film przygodossy, USA/
Niem fiel/Wielka Brylania 2004 17,00 Wiel-
ka ucieezka 18.00 Wielka urieczka 19.00
Agenci Biuro detektywistyezne (32 33):
Krol zycia, Mie chee go znad 21,00 kowca
| Krblowa Lodo - film fantasy, USA 2016
23.30 Chyistine - horor, LUSA 1983 0145
{ancing with the Stars. Tariec ¢ gwisadami
£ 03.40 Disco Polo Life 04.40 Disco Polo
Life 05.45 Telezakupy TV Okazje

16,00 informacie dnia 16.10 Wieczerza Wi-
oilijna U Pafstwa Pietrasik 16.55 Kotedy |
pastoralid 17.00 Aby Bog narodzit sie wc-
bie.. 12.25 Cudowne Dziecigiko Koletaf-
skie 17.55 Poczet wieikich Polakow 18.00
Aniol Pafiski 18.05 Informacie dnia 18.15
Koledowanie w Skawie 19,10 Drzewo Jes-
seqo 7 Offczarkiem 1920 Zyczenia boto:
narodzeniowe  pasterzy  KoStiola
latolickiego w Poisce 19.30 Msza Swieta
Pasterska 21.00 Apel Jasnogorski 21.20
Lyczenia bodonaradieniows pasierzy Ko-
Scinla katolickiego w Polsce 21.35 ¥antata
Aniol pasterzom miwi™ - koticert, Pol 2017
21,55 Slown 2yciz 22.00 Boza Narodzenie
W zamky - komedia USA 2019-23.40 Boze
Narosdzenie w indiach - film dék; Pol 2013

08.00 Serwis Info, Pogoda Info 08,30 W
konirze 09.15 Salon dziennikarskl 09.59
Serwis info weekand, Pogoda Info 15.00
Debata TVP Info 1529 Info dzied 1630
(zym 2yje Swiat extrs 1645 Info Med
17.00 Teleaxpress 17.15 Teloaxpress Fxtra
1230 Stugio Wschod 18.00 Panorama
18.19 Sarwis info weakend 18.30 Kobie:
cym okiem 18.52 Serwis info weekend
19.00 Miodzy slowami 19.20 Serwis infy
weekend 19.30 Wisdomosci 20,00 Skowo
tpa Andrzefa Czal na Bole Narodzenie
20.06 Godc Wiadomasc™ 20.21 Mingla
twudziesta 21.00 Nig da sie ukryt 21208
Serwis infa weekend 22.30 Serwis info
weskend 23.00 Magaryn Sledczy Anity Gar:
gas 23.25 INFO wiecztr 00.00 Wiadomeosd

06,00 Wehikul czasy 06.5 Redakcia: Dzial
Sledczy (23) 07.15 Wehikul czasu 07.20
Saiedri (53 54, 55, 56) 08.20 Dzika Phinoc
{7)09.20 Pogromey mitt (7) 10,10 Fabry-
ka jedzenia (13) 10.30 Premisra Nigznane
ublicza Chin {13) 11.20 Najslynniejsee stat-
ki swiata (6) 1220 Kryplonim szel (5)
13.05 Gwiazdy lombardu 15.00 Kryplonim
<8 (2) 16.00 Ukryte miasta (6) 17,00 Nal

niebezpiecznielsze miejscd $wiala 18.00
Rolnlcy. Podlasie (47 48, 49) 21.00 Dzial-
kowcy (8) 22,00 Cala prawtda o jedzeniu

film dok. 2018 23.00 Smem tafemnice (1) -

fiim dok. fc 2020 00.00 Smieré na 1000
sposobow 4 (1, 12) 01.00 Sala operacyjna
fl. 2 02.00 Misja skarb 04.00 Wspanialy
Swiat wedkarskich przygid (46, 47 48.49)

14.20 Antenowe remanernly 14.30 P
lokatny 14.45 Express regiondw 15.00 Ko-
ronka do Milosierdzia Bozego 15.20 Dotwe
historie 16,00 fula 2ycia 16.30 Program fo-
lairny 16.45 Express regiontw 16.50 Pogor
da 17.00 Program Ickainy 17.30 Rodnnne
kniedowanie - koneert, Pol. 2005 18.00 Pre-
gram lokalny 20.30 Wita], Mala Gwiaziko
2022 - koncerl. Pol 2022 21.25 Program lo-
Kallny 29.45 Dziennik regiondw 22.00 St
dio LOTTO. 22.10 Kryminglng sivdemka
22.20 Pogoda 22.30 Bazary | bazarki 23,00
Moda na jezyk polski 23.25 Poczytalma
2345 Siowo bpa Andrzela C2ai na Bade Na-
rodzenie Pasterka 7 koSciols pw Mat-
ki Boze] JasnogGrskiej na Bachlediwce
01.45 Spotkania w Swiecie csry

TVP POLONIA

06.50 Ksuz?a oiiyezaju 072.05 Giganci hi

stotii 07.55 Pylanie na Sniadanie 12.10¢
Sledem 2yczefi (1) 13.05 Wigllle polskie
13.25 Na dobre | na 2le (856) 14.20 Slada-
mi Micklewicza Paryz 14.50 Wielkie kofe-
dowanie w Chicago 17.00 Teleexpress
17.20 Kuffuralni PL 18.15 Wigilia polskie
18.35 Wielkie koledowanie we Lwowie

kuncert Pol. 2021 99.30 Winilie polskie
19.30 Wiadomoscl 19.55 Slowd bpa An:
drzeja Cai ha Bode Narodzenie 20,10 Sty
lecie Winnych 4(52) 21.00 Bdg w Krakowie
~ film obyez. Pol, 2016 22.35 Chwala na wy
smmapomimzlemtmn koled 2
ndzialem pary prezydenchiof 23.55 Paster- ]

ka z kabciola pw Matki Bolej Jasnogorskie)
na Bachledowee 01.45 Wiadomosci

TVP ROZRYWKA

06.10 Zakochaj sle w Polsce 06.45 Okrasa
lamie przepisy 07.15 To je Borowicz. Po-
driize 78 smiakiem 0745 Smaki Swlata - po
haikafisku 08.25 Gigandi histori 09.20 Ko
Io fortuny 09.55 Fostaw na milion 10.55
Niespotykanie y czlowiek - kome-
dia. Pol. 1975 12.05 Swiely Mikolal pilnie
poszukiwany - kom, Pol. 19% 12.40
koledal 12.55 Andre Rieit Witd]) w moim
£wiacie (10) 13.50 Prywiatne Zycie awierzal
4 (12) 14.25 Prywaine 2ycie zwlerzal & (1)
15.00 Jeden 7 dziesieciu 16.55 Gwiazdy
koleduja w Zakopanem 18.10° Gdy sie
Chrystus rodai.* - koledy na Jasnej Gbeze
20.05 Wielkie holedowm we Lwowie
2225 Owiazdkana czvh marze
nia Marcing Danca Kolo fortuny

06.00 Mislrzowie Kabarells 06.35 Swiata
na Manhattanie - film familijny, USA/Kana-

183 2011 08.35 Swigtecane 2adiutiny - film
familijry. Kanada/usA 20T 10.10 Swigta.
na rego - film famifijry, Kanada/LiSA 2019
12.05 Ocwoiat $wieta - komedia, Kanada
2010 14.00 Wyjathowe Swieta - komedia
Kanada 2019 15.50 Magia $wi! - komedia
Kanada 2021 17.45 Milion na Gwiazdie -
keimedia Kanada/USA 2007 19.50 Spadek
pod cholnke - film familiiny, Kanada 2017
21.45 Mistrzowie Kabarety 12 Nowak)
22.45 Kabarel na Swiets 23.40 Policjanc)
2 sasiedrtwa 2(6) 0040 1 2, 3. Kabarot!
01.40 Mistrzowie Kabarely 02.05 Kabaret
na 2gdanie 03.00 Mistrzowie Kabiarelu
04.00 Premiera: Hol lista OPENFM

06.00 Strzeinica Navaia 07.00 Koszykiwka
mezczyn: Turkish Airhnes Euroligs - mecz
Anadolu Efes Stambul - Panathinaikos Ale-
iy 09.00 Koloseum 11.00 Tnke Tumie) ATP
w Madrycie - mecz 2 rundy gry pojedyn-
cze Hubert Hurkacz - Aleiandro Davidovich
Foking 04052022 13.30 Eenis Turnie] ATP
W Madrycie - mecz 3 undy gry pojedyn:
cef Hubert Hurkacz - Dusan Lajovic
05052027 15.30 Ailka nozna FORTUNA Py
char Polski - mecz pdifinatowey: Olimpia G-
drigdy - Lach Pomaf DAD4.2022 17.30
Koszykiwia mestzyzr Energa Baske! Liga
- mecz Al Wiockawek - Trefl Sopot 20,00
Tenis: Turnie) ATP w Montrealy - mecz
Cwiercfinalowy gry posedynczef Nick Kyr-
gios - Hubert Hirksc 2062022 2230 7
strefa 00.30 Sporty walkl Babilon MMA

06.30 Tenis' lur-!&USﬂpean |
Jorku - best of 07.30 Urbanity 08.00
nity 0830 Skoki narciarskier Zawody P5 w
Engeibernu 09.30 Skoki narciarskie: Zawor
dy PS w Engelbergu 10,30 Kolarstwo loro-
we Liga Mistrziw 1130 Kolarstwo [orowe:
Liga Mistrzow 1230 Snooker: Turniej Err
glish Open 14,00 0Sullivarc sibdme niebo
(I} 15.00 OSullivanc sibdme niebo (2)
16.00 Skoki spadochmonowe 17.00
Last Dance - Himdok, USA 2022 17
nis: Turnie} Austrafian Open w Melbourne -
tiest of 18.30 Fenis: Turnie] French Open w
Pary2u 19.30 Tenis Tumie) US Open w No-
wym Jorky 20.30 Olympic Garmes of The
Dlympics 21.30 Igrzyska olimpiiskie 22.30
lgrzyska olimpljskie 23.30 A Gathering of
Champians 0030 Triatlon

. .

00 Ratro TVP Sport 08.05 Dart Mi-
;l{r"zgsslsatmata Londyn 2023 - 2. runda
Zimowe lgrzyska Olimpijskie Pekin
2022 - starty Polakiw 1115 Jeidziaciwo:
Cavaliada Tour w Poznaniu - GP 13.00 | ek-
koatietyka: Diamentowa Liga w Chorzowie
15.30 Rafal Wilk - czlowiek 2e stali - film
dok. Pol. 2014 16.10 Pilka noina: Mistrzo-
stwa Swiata - Katar 2022 - gole fazy pucha-
rowe] 18.25 Jeddziectwo: Cavaliada Tour w
Warszawie - GP 20.05 Siatkiwia mezayn
Mistrznstwa Swiata - Polska i Slowenia 2022
- mecz polfinalowy: Polska - Brazylia 2230
Lekkoalietyka. Halowe mistrzostia Swiata
- Belgrad 2022 - podsumowanie 00.40
Boks: Gala M8 Boxing Night 15 w Pulawach
- podsumowanie 02.45 Boks: Walka 0 pas
mistrzowski IBO World w Coventry -

T T,

ﬁmmhowiamezug%-mgm
Stowenia 2022 - mecz 1/8 finahy Polska - Tir
nezja 04092022 09.00 7. strefa - mag, siat:
karski. Polska 10.30 Siatkowka mesczyzn.
Mistrzostwa Swiata - Polska | Slowenia 2002
- mecz Cwisrclinalowy: Polska - USA
08092022 13.30 Lekkoatletyka. Diamento-

wa Liga - podsumowanie 1430 Siatkowka
mezczyan Mistraosta Swiala - Polska | Sior
wenia 2022 - mecz potfinadowy. Polska « Bra-
Zylia 10092072 17,30 Siatkdwka koblet:
Mistrzostwa Swiala - mmnmmmml

- potsumowanie 18.30 Ly wiarstwe figuro-
e ISU 6P 222
ln_.!ﬂ

maomenty

07.00 Kullq 07.35 Koleda wigiiijna - film
obyez_ Pol. 1993 08.50 Wydarzenia akiual-
nie 09.15. Byl sobie pies - fim familijny,
WIEM!TMWMMiI&i
(2) 11.45 Prrygody psa Cywiia ©3) 12.30
Ostatriia walka Apacza - western, USA 1954
14.05 fa aktualne 14.35 Marc
“Antoine Charpentier: A la venue de Noel -
Ensamble Correspondances 15.30 Gz o
narodzeniu - spektakl teatrainy, Pol. 2002
16.20 Milo¥ pa poludniu - komedia, USA
1957 18.40 2 Mazowsrem- koncerl,
Polska 2014 19.30 Wydarzenia aktualne
20.00 Lalka - dramal. Pol. 1963 22.40 K-
barel Starszeqo Pana. wiecz6r smyeziowy
MIMM Emstmzllmcﬁi
L musical,
| N 106001.25 Kot gk

08.20 Marusarz. Tatrzanskl Orzel - flm
obyez. Pol 2210925 informacie kultusalne
09.45 kolory Swfata 10.50 Wido-
ki 7 ragu, Kullura ngrodowa w Swiacie siarmu
(5) 11.55 Grecia. Od g do morza (2)13.00
Krolowa Bona (L 2) 1mwiq!kmskie
15.10 Prymeas, trzy lata 2 *tamal
Pol. 2000 17.00 Dzisiaj w Betlejern 17.30
Guﬁ:dvlc:ledmaw?mm kongert,
Pol, 2020 18.15 Historia w h ol
razach - fim dok. Pol 20001 wu
jek pagiez - film dok. Pol, 2022 19.1
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15,05 Kogelmogel - komedia Polska 1988

15

05.05 ,,Gdy £liczna Panna syna kolysa-
a..." - koncert koled z bazyliki ar-
Fromborku

we
06.50 Slowo na niedzielg - pr religijny
07.00 Transmisja mszy Swietej
08.00 Tydziedi - magazyn rolniczy, Poiska

1030Holenetbjm$lalﬂoﬂeimr
Jaciele - widowiskn, Polska 2022

11.15 Miedzy ziemig a niebem - mag.

11.55 Urbi et Orbl

12.40 2 pamieci - cyk! lelielonow

12.50 Chwala na wysokosci, a pokj na
:Eemi. Koncert koled z Mzia!emH

* koneert, Poltka

M.IGW koledujg w Zakopanem -

kil kancerty, Palska 2020

KOMEDIODRAMAT

21.25

Zupa nic
18.30 ,Gidy sie Chrystus rodzi...” - kolg-
dy na Jasnej Gérze - sket kanceriy
19.30 Wiadomoasci, Pogoda, Sport
20.20 Rolnik szuka Zony 9 - telon. dok.
21.25 Zupa nic - komediodr. Polska 2021H
23.05 B wiaénie miloéé - komedia o
mant., Wik. BrylanialUSA/Fe 2003
01.30 Galimatias, czyli kogel-mogel 2 -
komedia obyczajowa Polska 1989
03.15 Jaka to melodia?

06.05 Siowo bpa Andrzeja Czai na Boze
Narodzenie ' program rehqijny

06.20 Swigteczne przeznaczenie fim
obyczajowy, USA 2018

08.05 Maria z Nazaretu (1/2) - film reli

gijny, Niemey/Wiochy 2012

10.00 By! sobie pies - film familjiy, USA/
Inwdie 2017 re2 Lasse Hallstifim

11.55 Trzej muszkieterowie - film przygo-
dowy, USA/Wielka Brytania 1973

14.00 Familiada; Koto fortuny

15.15 Szansa na sukces. Odcinek Swig-
teczny - widowisko, Paiska 2022

16.15 Tak to lecialo! - telelumisf muz

17.10 Dzief: dzi$ wesoly... - koncert ko-
Ied w bazylice katedralnej Wnie-
bowziecia Najéwietszej Maryil
Panny w Pelplinie - skiol konceily

18.00 Panorama - program informacy|iy

18.25 Zapisane w gwiazdach - film oby-

e2ajowy, USA 2019, red. Paul Zillet

OBYCZAJOWY

18.25
Lapisane w gwiazdach
20.00 Wybuchowa para - komedia sensa-
cying, USA 2010, wyk Tom Crulse
22.00 Requia milczenia - dramal obycza-
wy, USA 202
00.10 jahmmmie film obytza-
Joiy, LISA
01.50 Kiedy wultnq ‘gwiazdy -
obyczajowy, Kanada 2018
03.30 K-9: Pies, ktory uratowat Swigta
- fiim Samilijry, USA 2013

film

04.40 Disco Gramy - muz. Palsks 7022

05.25 Telezakupy TV Okazje - macary!

06.00 Nowy dzied - pragram it

08.00 Epoka lodowcowa * fllm anmaows
fiy, USA-2002; re. Chris Wedge. Car
los Sandanha

09.50 Madagaskar 2 - film animowaty USA
2008 re2. Fric Damell, Tom McGrath

11,50 Swiety Mikotaj z 34, uficy - film fa
milljny, USA 1994, rez. Les Mayfiekd
wyk. Dylan McDarmott

14.15 Wkreceni 2 komedia, Polska 201
ek Fiotr WeseSniak wyk Pawel Do
magaia, Antont Kedlikowsid

16.30 Kevin sam w domu - komiedia, USA
1990, rez. Chiis Columbus

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda

19.30 Pafistwo w pafistwie - progran pu-
Blicystycany

20.00 0 Yeti! - film animowary, CHinyUSA
2019 rez-Todd Wildermary Jill Culton

ANIMOWANY

22.15 Rodzinny dom wariatow - komedir
drarmat, USA 200576z Thomas Bez-
uicha, wyk Sarah Jessica Parker

00.25 Szybey i wéciekli: Hobbs i Shaw -
fimsensacyjny, UsA 2009, rez. David
Ledtch, wyk. Dwayne Johhson

03.40 Swiat wediug Kiepskich (240):
Szopka - serial komediawy, Polska

04.00 Swiat wedlug Kiepskich (242);
Lolek - serial komediowy, Polska

05.50 Uwaga! - magazyn reportenivw

06.05 Ukryta prawda (951) - werial Pol

06,50 Kopciuszek: W rytmie milosci - ko
media romantycena USA 201

08.30 Podro2 do wnetrza Ziemi - film
praygodewy, USA 2008, rez. Eric fre
vig. wyl Brendan fraser

10.25 Swieta 2 Gesslerami - magazyn

11.15 Grinch: Swiat nie bedzie - film
mriligryy. USA/Niemicy 2000, rel Ron
Howard, wyk. Jim Camey

13.20 Fred Claus, brat Swigtego Mikola-
ja- Komedia, USA 2007 re2. David Do
bhin, wyk. Vince Vaughn

15.45 Charlie | fabryka czekolady - ho
media przygodowa, Wielka Bryta-
nia/ Australia/LiSA 2005

18.00 Totaine remonty Szelggowskiej
5 - proaram rox. Polska 2082

19.00 Fakty, Sport, Pogoda - in!

19.45 Uwaga! - magazyn reporterow

KOMEDIA

20.00
Listy do M, 3

20.00 Listy do M. 3 -komedia romantycz
na, Foiska 2017

22.15 Miss agent 2: Uzbrojona i urocza

komedia sensacyjna, USA 2005, rez

Johin Pasquin

00.40 Everest - film katastroflicing Wislka
Brytania/USA/Islandia 2015

03.00 MasterChef - rozr. Polska 2022

04,25 Zabéjcza brofi 3 (15) - serial, USA

05.15 Jak to jest zrobione? (1/26)

nowiny m

25 GRUDNIA
NIEDZIELA

R

06.00 Jas Fasola (1) - serial

06.30 Kosmas - niewyj tajemni-
ce staroiytnosci (4): Gwiazda
Betlejemska - serial ok USA

07.35 Wyspa piratdw - liim proyodowy,
USA/Francja/WiochyfNiemcy 1996
el Renny Hatlin, wyk. Geena Davis

10,20 Wesolych Swiat - komedia obytza
jowa. LISA 2006 red. John Whitesell,
wyk. Danny DeVilo

12.05 Krolewskie dwieta - kamedia USA
201 w3 Alex Tarmen wyk Lacey Chiy
bert. Stephen Hagan

14.00 Swieta Last Minute - komedia
preygodowa, USA 2004, re J{u:i
footh, wyk, Tim Allen

16.00 Szybcy | wiciekli 8 - film sensacy|
iy, Chiny/USA aponia 2017 rez FGa-
1y Gray, wyk. Vin Diesel

18.55 Jas Fasola - sto lat! - film dokumen-
Talny, Wielka Brytania 2021

THRILLER

20.00 g
Jason Boumne

20.00 Jason Bourne - thrilier LISA 20, rpd
Paul Greengrass. wyk: Matt Daman,
Tommy Lee Jones

22.40 Agent i pol - komedia, ChinyUSA
2016, red. Rawson Marchall Thurber,
wyk. Dwayne Johnson, Yevin Hart

00.50 Niepamie€ - flim SE USA 2013 re2. Jo
seph Kosinski, wyk. Tom Cruise

03.25 Top 10 - fista przebojow - muz

05.30 Telezakupy TV Okazje - magaryn

05.40 Prawdziwe molywy (38 39y 07.35

06.00 Ale numer! 206.35 Wojckech Ce

06.00 Poton Redivivus « film hist., Pol. 2004,
1e2. Jeczy Hoffman, wyk. Daniel Oitirychski,
Malgorzala Braunek, Tadeusr bomnick Ka-
Zirmierz Wichniarz 09.35 Flicka - film fami-
fijrry, USA/Wik. Brytania 2006, rez. Michasl
Mayer, wyk. Tim McGraw, Maria Beflo, Al
son Lohmar, Ryan Kwanten 19.30 Rycerze
2 Seanghaits - Komedia sensac, USA/WIK
Brytania/Czechy 2003 13.45 Inteligent w
armil - komedia, USA 1994 16.30 Hobhit:
Niezwykis podroz - film fantasy, USA/Nowa
Zel 2012 20.00 Kiler - komedia sensac. Pol
1997 22.05 Porachunki - komedia, USA/
francia 2013 00.15 Omen - horror, Wielka
Brytania 1976 02.A5 Wiciekly - fim krymi-
nainy, Polska 1979 04.45 Nowa Scena
Smiechiy 305.35 Zakoficzenie program

05.10 Rzeczy, kbrych nie nauczyl mnie of
cieg (3, 4) 06.05 Defacto 10 06.30 Defac
1010 06,55 Clezarbwka przez Stany 07,50§
Damy 1 wiesniaczil. PL 6 (10) 08.50 M-
drzaGotujemy 7 Katarzyng Bosacka 08.55
Orzel czy reszka? 2 09.55 Gogglebox
Przed telewizorem 12.50 Nasi w mundu
rach 13.45 Nasi w mundurach 14.40 Da-
my | wiesniatzkl. PL 6 (14) 15.45 Express
Pogoda 16.05 Gogglebox. Przed telewizo
rem 1& 17.05 Krblowe 2yoia 12 (2) 17.45
Express, Pogoda 18.05 Krdlowe 2ycia 12 (3)
18.45 %9 - Gra 0 wszystko. VIP 2 19.45
Express, Pogoda 20.05 Gogolebox, Przed
telewizotem 17 21.05 Orzel czy reszkal
22.00 Damy i wiedniaceki PL 6 (3. 1)
00.00 Hasi w munilurach

06.00 Delektywiw akcji (79) 07.00 Miodo
wo lata (58) 07.50 Ksieiniczka labedzi

film animowany, USA 1994 09.45 Matylda

komedia, USA 1996 11.45 Annie - kamedia,
LISA 2014 14.10 Druzyna A - komedia, LSA/
Wielka Brytania 2010 16.45 Salon piekno
&0 - komedia, USA 2005 19.00 Agenci, Biy
ro detekiywistyczne (33, 34); Nie chee go
2086 Moja 2ona 21.00 Mama - hotror
HiszpaniafKanada 2013 23.05 Akt zemsty

filrn sensacyjny. Bulgaria/USA 2017 00.55
Wiatcy méch (1y Karta Madlany 01.25
Wiatcy moch (21 Nazywam sie Anusiak
01.55 Wiatcy mach (3): Order dla Madlany
02.25 tcho Prezesa (8) 02.40 Top 10 - 1i
sta przeboiow 03.40 Disca Polo Life 04.40
Disco Polo | e 05.45 Telezakupy TV Okazie

TVN SIEDEM

05.05 Szkola (504) - serial paradok. ol

06,05 Wiza na milos€ 6 - realily <how

07.05 Tom | Jerry Show 3 (22, 23/26)

08.05 Szkola molch koszmarbw - ko
tla. USARambodza 2016, rez. Sleve
Care wylc Gritin Gluck

09,55 Ukryta prawda (931) - serlal P

10.55 Kopciuszek: Ruztaﬁczona nistona

komettia. muy

2008, rez Damon Sar
Selena Gomez2

1250 Rodzinne rewolucje - komedia
USA 201 rer. Frank Corac

15.15 Maverick - westem komediowy 115A

wyk. Matle] 5t

20.00 Siodmy syn - film fan
ka BrytaniafKanada/Chiny 2004, re2
Siergie| Botow

22.10 Na krawedzi - film sensasy

girw USA/
Francia/Wiochy 1993

00.30 Stosunki migdzymiastowe - kome
dia romantyczna, LISA 2010

02.35 Zbrodnia w sasiedztwie 3 (7/20)

03.35 Druga strona medalu: Otylia Je-
drzejczak - talk-show Polska 2009

04.10 Druga strona medalu: Jacek 0I-
szewski - [5lk-show Polska 2009

04.45 Zakoficzenie programu

16.00 Informacie dnia 16.10 Koncer! oy

tzefi 16.45 Jyczenia boionarodzeniowe
pasterzy Kosciola kalolickiego w Polsce
16.55 Swiety na ka2dy dzien 17.30 501 zie-
mi 17.55 Poczet wielkich Polakiw 18.00
Amiot Panski 18,05 Informacie dia 18.15
Pierwsza gwiazdka nad Trzetinia - koncerl.
Pol. 2021 19.30 Moja katolicka rodzing (15)
20.00 Informacie dnia 20.20 Rézaniec
20.50 Zyczenia bozonarodzeniows paste-
T2y Koscioka katokickiego w
Apel Jasoogoreki 21.20 Inf
21.40 Retrospekcja 21.45 Stan bezpie

czefistwa panstwa 21.55 Koneert Nar rx‘

ny Nadziei™ w Grajewie koncert, Polska
7020 23.00 Jak my to widzimy - 7 daleka
witlat lepie] 23.30 Tam, gdzie Bog placze

Mﬂm:azezba}m lomedia, f/Belg. 20208  rowski Boso - Karaib.ruz.’.d Mnc
09.40 £lla zakl a mm fantasy USA/AT/ R key: Bardzie badniowe $wigta - fitm
Wik, Brytania .35 Dziadek do orze-§  animowany, USA 2004 10.35 Scooby-Nao i
chiw i cztery kmlesm film 8 Snieny stwr - film animowary, LSA 2007
USA 2018 13.35 Kopciuszek < pash film & 1215 Bialy Kiel - film animowany, Fr /luk-
US&MHEM Brytania 2015 15.40 Zakonnl § - semburg/USA 2018 13.50 Swigtecane psia-
-komedia, USA199217.45 8 ki - fitm familijery, USA/Kanadla 2009 15.45
:\sieﬁx 1 Obelix: Misja Kleopatra - komedia §  Najpiekniejsze badnie Dziadek do orze
Fie/Niemcy 2002 20.00 Swigteczna super-§  chiw - bash film. Niem, 2015 17.00 Naj-
niedziela z gwiardamic Co wiegie o swoich§  plekmefsze badnie: Gwiazdka 2 nieba - film
dziadkact? - komedia. USA 2017 22,05 Te-§  familijny,  Czechy/Niem/Siowacia 2020
raz aibo nigdy - komedia, LSA 2018 00.058 19,00 Psi Patrol 620.00 eny - film
Gliriarz 2 Beverly Hills 2 - komedia, USAE ~ anim. USA 2010 22.00 Dstatni Mobikanin -
1967 0235 Zobacz o Taki jest Swiat 7§ film prayq. USA 1992 00.10 Tahczacy 2 wil-
04.00 Szalone fabryki polskiaf mghrc\r kami - western, US4 1990 08.00 Swigtecs-
ganie 04.30 Rodzinny interes & (] e psiaki - film tamilijny, USA/Kanada 2009
07.59 Serwis info, Pagoda Info 08,30 W mmimﬁ.ﬁ
kontrze 09.15 Serwis Info, Pogoda Info
09.59 Serwis Info weekend, Pogoda Info
11.29 Serwis info weekend 12.00 Czym Zy- mm:amwmamm-
Je Swial extra 12.15 Serwis info weekend §  femnice (5) 11,20 Premiera: Najslynniefsze
info 16.00 Okiem wiary 16,29 Ser-§  statks Swista 2 (1) 12.20 Kryplonim =ef (6)
wis info weekend 12.00 Teleexpress 17958 13.05 Gwiazdy lambardu 15.00 Premiera:
Telpexpress Extra 17.30 Teleexpress nade-§  Kryplonim seel (3) 16.00 Premiera: Ukryte
ser 17,45 Serviis info weekend 18.00 P-3  miasta (7) 17.00 Najnishezpieczniejsze
norama 18.18 Serwis info weekend 18258  miejeca Swiala 18.00 Rolnicy, Podlasie (50
Studia ZachGd 18.50 INFD V4+ 19.05 Gie- | 51, 52) 21.00 Premiera: Dialkowcy (9)§
bia ostrodci 19.30 Wiadomotci 19.58 Godf §  22.00 Prermiera Co jemy w samolocie - film
Miatomodci® 20.13 Minela dwudziestal dok. Wik Brytania 2019 23.005
21,00 W pelnym Swietle 21,24 Serwis info |} nice (2) - film dok. fr 2020 00.00 ieréna*
weekend. Pogoda Info 22.00 Serwis info} 1000 sposobéw # (13, 14) 01.00 Sala opera-
wieekend 23.00 INFD wieczir 23.55 Serwis c\rmﬂﬂmniqammm
info weekend 00.03 Wiadomosci Swiat wedkarsiach prayold (50,51, 2)

12.05 Calkiem niezla historia 12.30 Ror-
mowy bardzo kulluraine 12.45 Express re:
giontw 13,00 Piosenka dia Ciebie 14.00
Raczka goluje 14.30 Program lokalny
14,45 Express regioniw 15.00 Koronka do
Mitosierdzia Boego 15.20 Kodcidl 2 bliska
16.00 Cate piosenka 16.30 Program lokal-
ny 16.45 Express regiondw 16,50 Pogoda
17.00 Program lokalny 17.30 Rodzinne
koledowanie - koncert, Pol. 2005 18.00
Program fokainy 20.30 Wita; mala gwiazd-
ko - koneert, Pol, 2022 21.25 Program lo-
kalny 21.45 Driennlk regiondw 22.00
Studio LOTTO 22.10 Kryminaina siddemia
22.20 Pogoda 22.30 Miedzy slowami
23.00 Calkiem niezia historia 23.25 Pio-
senka dla Ciebie 00.25 Rota fycia

TVP POLONIA

07.50 Swiglokrzyskie koledowanie 2 ze-
spolem Peclus - koncerd. 2020 08,45 Slo
w0 na niedziele 08.55 Transmisja mszy
Swiete] 10.00 Ksiega otwezaju 10,15 Gdy
Shiczna Panna syna kolysala_" - koncert ko
led 2 bazyliki archikatedralne] we Frombior-
ku 11.15 Mindzy ziemiq a miebem 11.55
Urte el Orbi 12.45 Wojna domowa (12, 13)
14.05 Kabaret 15.00 lle waly hoft frofaf-
ski? - komedia. Pol 2008 17,00 Releexpress
17.20 Chwala na wysokoscl, a pokbi na zie-
mi. Koncert koled ¢ udzialem pary prezy
denckiej 18.45 Moje Baliejem Skaldowle |
przyjaciele 19.30 Wiadomasci, Pogoda
20.10 Sport 20.20 Diciec Mateusz 78 (359)
21.10 Znachor - dramat, Poiska 1981 23.30
Slownik polsko@polskl 00.00 Kabiaret

06.05

Lakochel sie w Polsce 06,40 Prywal

ne 2ycie awierzal (11) 07.10 Okrasa h:mm
przepisy 08.20 Familiada 08.55 Kato for-
tuny 09.45 Gwiazdka na plebanii®. caylf
marzenia Marcina Danca 11.40 Gdy Shicz
nia Panna syna kolysata.” - koncert koled 2
hazyliki archikatedralngj we Fromborku
13.45 Gwiazdazbior TVP Rozrywka 14.50
Jak sie urwac 7 choinki, czyli Kabarel Mo
rainego Niepokoju prerentuje 15.55 Dzie-
ki Bogu juz Swieta 16.55 Wielki tesl. Swiela
Bozego Narodzenia 18.25 Kabaret: Wszys!
kiego zabawnego 20.25 The Best of Ani
Mru-Mru 21.40 TaK to lecialol 22.40 Fo
staw na milion 00.40 Kolo fortuny 01.25
10+lecle kabaretu Paranienormalni 03,45
Kabaretomaniacy 05.40 Zakonrzenie

06.00 Mistrzowie Kabaretu 06.35 Spadek
pod chainke - flIIT‘I familijny. Kanada 2017
08.10 Milion na Gwdazdke - komedia Ka-
nada/USA 2007 10.30 Czlery gwiazdkl |
wesele - komedia, USA 2017 12,10 Swia
tecane zadiubiny - Rlm familijny. Kanada/
LUSA 2017 14.00 Swialeczna randka - ko
media, USA 2017 15.55 Wesolych Swial

komedia, USA/Kanada 2018 17.50 Sioiki
Swiatecznej pomocy - film obycz. Kanada
2019 19,50 Swiateczna sprawa - film fami-
lijny, USA/Kanada 2011 21.50 Mistrzowie
Kabaretu 12 Smile 22.50 Kabaret na Swie
1a 23.50 Policjanci z sasiedziwa (8) 00.50
1.2 3 Kabareti- On, Ona, Ono 01.55 Kaba
rel na radanie 02.55 Mistrzowie Kabaretu
Ani Mru-Mru 04.00 Mistrzowle Kabarely 4

POLSAYT SPORT NEWS

22.30 Cafe Futbol 0030 Sporty walki

EUROSPORT 1

Championship: Wyicig 2-godzinny w Le
Mans 1630 FIA World Endurance Cham-

23.30 Kolarstwo torowe: Liga Mistrzow - 5.
runda00.30 Tristhor: Zawody P10 US Open

TVP SPORT
05.

50 Retro TVP Sport 08.05 Pilka noina
Liga Konferencji Europy 10.15 Skoki nar-
ciarskie: Zawody PS w Widle - podsumowa:
nie 1200 Mistrzostwa  Europejskie -
Monachium 2022 - polskie medale 13.15
mecz Cwierchinalowy: Slowenia - Polska
15.05 Siathiwka kobiet: Mistrzostwa Swiata
- Holandia i Polska 2022 - rneutmeﬂ!fna-
lowy: Serbia - Polska 17.00
Mistrzostwa Swiats - Eu)enpli’orllamm
~wiyslepy Polakt 18.20 Kajakarstwo ME
Monachium 2022 - finaly - podsumowanie
20.00 | ekkoetietyka: ME - Monachitim 2022
- podsumowanie 22.45 Sport w filmie do-
kumertainym: Wetah | idZ - film dokumen:
talny. USA 0035 Boks Gala KnockOut
Bowing Nighl 26 w Zakopanem

POLSAT SPORT

06.00 Siatkowka kobiet: M5 - Holandia i
Polska 2022 - mecz grupy F: Polska - Niem-
cy 08102022 08.30 byzwiarstwo figurowe:
ISU GP 2022 - najpiekniejsze momenly
10.30 Strzeinica Navala 11.00 Cale Futbol
1230 Siatkiwka mefczyen. Mistrzostwe
Swidta - Polska i Slowenia 2022 - mecz U8
finahu Polska - Tunezia 04.09.2022 15.00 7
strefa - mag, siatkarski Pol. 17.00 Siatkow:
ka meiczyzn: Mistrzostwa Swiata - Polska |
Slowenia. 2022 - mecz twierClinalowy,
Polska - LSA 08.092022 20.00 Lywiarstwo
figurowe: SU GP 2022 - najpickniejsze mo-
menty 21.00 Siatkowka meiczyer: Mistrzo-
stwa Swiata - Poiska i Slowenia 2022 - mecz
polfinalowy: Polska - Brazyfia 10.09.2022
00.00 ty2wiarstwo figurowe 15U GP 2022 -
najpieknieysze momenty 02.00 Boks

07.05 Rozrywia retro; Koledy refro 08.00|

Nabozensiwo ewangelickie w Zyrardowie
(2512.22)09.05 Slynny rajazd niediwiedzi
na Sycylie - Mim animowany, Wi/ 2019
10.30 Misja Lolka Skarpelczaka - spekiakl
teatralny, 2020 11.30 Robin 2 Sherwood
(I7) 12.35 Lalka - dramal. Pol 1968 15.20
Wedrowieg polski 15,55 Wydarzenia aklu
alne- 16.25 Napad na bank - komedia, i
1964 18.05 Tz musziaeterowie - film przy
qodowy, USA/WIk Brytania 1973 20.00 Ame-
fia - komedia, fe/Niem. 2001 22.15 Scena
miuzyczna 23,15 Max | ferajna - film krym.,
Fie/W 1971 01.20 Wedrowiec poiski 02.00
leraz animaciet Drzewo - film anini, F 2018
02.10 Teraz animacjer Siostra - film kit
kometrazowy, USA/Chiny 2018 02.30 Rece
nad miastem - dramal, WlochyFrancia 1963

07.55 Preeczytaj mi te hislorie 08.00
Transmisia lilurgii grechkokatolickiej z archi-
katedry w Przemysiy 09.00 U Pana Boga 23
plecem - komedia, Pol 1998 10.40 Wigilie
polskie 11.05 Nadmorskie mizsta (1) 12.05
Dizikie serce Europy Powrdt prastarego lasu
film dok.. Niem. 2020 13.00 Krdlowa Bona
(3.4) 14.55 Wielkie koledowanie we Lwowse
- skrdd koncerty, Pol. 2021 15,00 Nie ma r
7y bez ognia - komedia, Pol. 19% 16.30 Gi-
gandi historii 17.25 Crusoe - film przyg.
Wik Brylania/USA 1989 19.05 Emanuel
Schiechler Szlagworty niezapomniane  film
tok. Pol. 2021 20,00 Wielkie koledowanie
we Lvowie - skiot koncertu, Pol. 202120.15
Legiony -film hist. Pol, 2019 22,40 Poloma
- Tilimy dok., Polska 2019 23.50 Co mi 2robisz,
jak mnie 2lapiesz - komedia. Polska 1978




- -

g — )

05.05 Wielkie koledowanie w Chicago -
koncert, USA/Polska 2022
07.00 Transmisja mszy Swigtej

08.00 Gwiazdy koledujq w Zakopanem -
shrdl kghcertu, Polska 2000

08.55 Rodzinne koledowanie na Jasnej
Gorze - skidt koncerty, Polsks 2019

09.50 Ogniem i mieczem - film historycz-
ny, Pofska 1999

13.00 ,,Gdy Sliczna Panna syna kolysa-
fa.." - koncert koled z bazyliki ar-
chikatedraine] we Fromborku
kancert, Polska 2022

14.05 ,,Gdy sliczna Panna syna kolysa-
fa.." - koncert koled z bazyliki ar-
chikatedrainej we Fromborky -
Koncerd, Polska 2022

15.10 Galimatias, cayli kogel-mogel 2 -
komedia obyrzajowa, Polska 1989

17.00 Teleexpress, Pogoda - inl

17.30 Jaka to melodia?

18.35 Rolnik szuka zony 9 - telen. dok

19.30 Wiadomosci, Pogoda, Sport

20.20 Korona krolow. Jagiellonowie

21.00 Mitos< jest blisko - komedis roman-
tyczna, Polska 2021

23.00 Na noze - kamedia krymi. LUSA 2019

01.15To wiasnie miloS¢ - komedia o
manl, Wik Brytama/USAr 2003

03.40 Jaka to melodia?

04,30 Zakoficzenie programu

06.15 Gnomeo i Julia. jemnica zaginio-
nych krasnali - (iim anmmowany
Wielia Brytania/LISA 2018

07.55 Maria z Nazaretu (2-ost.) - lim re
ligijny, Niemoyp/Wiochy 2012

09.55 Byl sobie pies 2 - tim prrygodowy
USA/ChinyindigfHongkong 2019

11.55 Cztere) muszkieterowie - flm poy
godowy, USA/Vielka Brytania/Hiszpa-
niafPanama 195 :

14.00 Famillada: Odcinek Swigteczny

14.35 Kolo fortuny: Ddcinek Swigtecz-
ny - felelurnia), Polska 2019-2022

15.15 Postaw na milion - leleturnig) Pol

16.20 Milo$¢ pod choinke - lilm obycza
Jowy, Kanada 2022

18.00 Panorama - program Informacyjiny

18.25 Facecl od kuchni - komedia, fian-

cjo/Hisznania 2012, wyk. Jean Reno
20,00 Rewia gwiazd: Andrzej
- koncert, Palska 2022

Rosiewicz

Andrze
22.10 Mioda Wiktoria - dramal hisioryes:
fy, Wielka Brytania/USA 2009
00.05 Byl sobie pies - film familijmyg USA/
Indie 2011 rez: Lasse Hallstrom
01.50 Zapisane w gwiazdach - film aby-
czajony, USA 2019; re2. Paul Ziller
03.20 Hotel pod szczesliwg gwiazdg -
Tilm obyczajowy, USA/Kanada 2019
04,45 Zakoficzenie programu

wwllj 24 |

06.00 Nowy daiefi - program il

07.40 Swigty Mikotaj z 34, ulicy - lim la-
milijry, USA 1994, rez Les Mayfield
wyk. Dylan MeDermpott

10.00 Madagaskar 3 - fifi amlmoneany USA
2002, ret Eric Darnell. Tom MeGrath,
Conrad Vemon

12,00 Bruce Wszechmogacy - kamedia,
USA 2008 reZ lom Shadyac, wyk, Jim
Catrey, Morgan Fréeman

14,10 Rodzinny dom wariatdw - komedio-
dramat. USA 2005, reZ. Thomas Bez-
ucha, wyk, Sarah Jessica Parker

16.30 0 Yeti! - film animowany, ChinyUSA
2019 re2 Todd Wilderman, Jill Culton

18.50 Wydarzenia - progiam int

19.25 Godé . Wydarzen" - public

19.45 Sport

19.55 Pogoda - program informacyjy
DRAMAT

20.00 Exodus: Bogowie i Krdlowie  dra

mal przygodowy, Wielka Brytanial

/S Hiszpania 2014 re Ridley Scott

vk Chistian Bale

23.20 Prawdziwe klamstwa - komedia
sensatyina, USA 1994, ref. James Ca
Meron

02.25 Jak ugryZ€ 10 miliontw - komedia
kryminaina, USAfKanada 2000, re2.
Junattian lynn

05.45 Uwagal - magazyn reporteniy
06.00 Ukryta prawda (1368) - serial, ol
krolestwa: Straz-

hustralia 2010, rez. Zack Styoer
08.35 Podrbz na tajemniczg wyspe - /iin
prygodowy, USA 2012, ez Brad Pey-
ton, wyk. Dwayne Johnson
10.20 EH - fiim farniliny LISA 2000 rez. Jon g
favreay, wyk Wil ferrell
12.15 Krudowie - film animowany, USA
2013 rez. Kirk De Micco Eliris Sanders
14.15 Vinci - komedia kryminaina, Polska g
2004, re2. Juliusz Machulsk
16.30 Milog¢ jest - komedia ro-
mantyczng, Paiska 2018, rez. Michal §
Kwilecifiski, wyk. Olal Lubaszertko,
Aeksandra Adamska, Joanng Ba
lasz. Agmieszka Grochowska
19.00 Fakty, Sport, Pogoda - int
19.45 Uwagal - miagazyn reporteriw

DRAMAT
¥ Iw

20.00 Gladiator - dramat histarycany USA/
Wielka Brytania/Malta/Marako 2000
ez Ridley Scolt
23.00 Czerwona gorgczka - 1iim sensacy)
ny, USA 1988, rez. Walter Hill
01.15 Legendy ringu - komedia, LSA 2013
03.30 MasterChef - ozt Polska 2022
04.50 Uwaga! - magaryn reporterw
05.05 Zamieszkat na plazy 6 - rou
05.30 Recepta na stary dom - joit
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06,00 Jas Fasala (6) - serial I

06.40 Straszny dom - film animoviiny USA
2006, re2. Gil Kenan
08.35 W 80 dni dookola Swiata - [l przy-

QotoY.
Brylania 2004, rez Frank Comacl,
wyk. Steve Coogan, Jackie Chan
Cécile De France, Kathy Bates
11.00 Szczeki - thriller USA 1975, rel. Ste-
ven Splelberg, wyk Roy Scheider
13.40 Robin Hood - dramal prrygodowy
USA/MWieika Brytania 2010 rez. Ridley |
Scatl, wyk Russell Crowe
16.35 Warcraft: Poczatek - im fantasy,
ChinyKanadalapania/ISA 2016, rez
Duncan Jones wyk Patka Patton. Do
minic Cooper Toby Kebbell, Bep
Schnetzey, Robert Kazinsky
19,05 Policjantki | Policjanci (936)
20.05 Sprawiedliwi - Wydzial
ny (614) - seral keym. Polska

-

21,05 Apocalypto - diamal proyoorlowy,
USA 2006, res. Mel Gibson, wyk Rir
dy Youngtlood, Dalia Herndndez

00.00 Jason Bourne - firiliec LISA 2016 rer.
Patl Greengrass, wyk. Matl Damen

02.40 Smieré na 1000 sposobow (7)

03.00 Ucho Prezesa (1) - senial kom. Pol

03.20 Trans World Sport - magazyn

04.25 SuperLudzie (4, 5) - serial dok. Pl

05.30 Telezakupy TV Okazje - magaryn

04.50 Szkola (527, 512)  serial paradok

06.45 Ukryta prawda (765) - se1isl. Pol

07.40 Tom i Jerry Show 3 (24/26)

08.10 Gorace Swigta - fllm familijny; USA
2012, re. Geegory Poppen

09.55 Grinch - [llm animowaty, Francialda-

' iny 2018 ref: Scolt Mo-

Lier, Yarrow Cheney

11.35 Sibdmy syn - film fantasy, LSA/Wiek
ka Brytania/Ranada/Chiny 2014 rei
Sieroin) Bodrow

13.40 Showtime - komedia sensacyjna.
1SAustralia 2002 rez. Tam Dey

15.40 Podatek od mitodci - komedia ro-
manlyczma, Polska 2018, re2. Bartio
mief lgnaciuk

17,50 Listy do M. 3 - knmedia comantyez:
i, Polska 2017 re, Tomasz Kaneckd,
wivk: Tomasz Karolak

20.00 Scigany - dramat sensacyjny. USA
1993 re2 Andrew Davis

22.40 Gniew oceanu - dramal przypodo-
wy, Niemcp/LISA 2000, r22. Wolfgang
Petprsen

01.15 Mamma Mia! - komedia muzycing,
USA/Wielka Brytania/Niemcy 2008,
rel. Phyliida Lioyd

03.30 Zbrodnia w sgsiedztwie 3 (8/20)

04,30 Druga strona medalu: Alicja Tysigc
- lalk-show Polska 2009 -

05.35 Knbra - oddzial ;.geqalm (18, 3}
fiel

07.35 Krzysiw gdaie jestes? - kamedia Wik
firytania/USA Z%IB 40 [zladek do orae
chiw | cztery krolestwa - film preygodowy,
USA 2018 11.40 Zakonnica w przebraniy -
komedia. USA 1992 13.45 Zakonnica w
przebraniy 2 - kamedia, LSA 1993 15.55 Tp-
raz albo nigdy - komedia, LISA 2018 17.55
Co wilecie p swoich daadkach? - komedia,
LUSA 2017 20.00 Swigteczny ponfedzialkor
wy hit: Mechaniic Kanfrontacia - lilm sen-
sacyiny. NiemewBulg/francja/lisa 2016
22.00 Licieczka 7 piekia - Ihrilfet USA/Taf
landia 2015.00.00 Zabjcza proesylia - thril-
fet, Wik Brytania/USA 2019 02.00 Zobacz
tok: Taki jest swiat 7 03.00 Lombard 2ycie
pod zastaw 81400} 04.00 Mesiu ria miare

09.40 Klimka diz pluszakin (64 65) 10,45 '

omek | przyiaciete: Naprdd lakomatywy!
25 (1118) 11.20 Pinokin | przviaciele (18 19)
11.50 Kubish Puchatek: Puchatkowano No-
wego Roky - (ilm anim., USA 2002 13.15
Mickey: Bardziej badniows Swigta - film
anirm. USA 2004 14.30 Mustang: Duch wol
nodcl Duch Swiat - film anim. LUSA 2019
15.25 Scooty-Doa | Sniedny stwdr - Film
anim. USA 2001 16.50. Jak wytresowat
smoka: Swieta w domu - film anim_ USA
2019 12.25 Renifer Niko ratie swista - film
anim. Finl/Dania/Niem./irt. 2008 19.00 P<i
Patrot: Odrzutowce na ratunek 20.00 Kurm
ba - film anim. RPA 2013 21.45 Buntownik
2 wyboru - dramat. USA 1997 00.15 /derze
i + thelller fr 2013 02.35 Ale nummer! 3

06,00 Premiera Ouo vatlls (1) - dramal hisl,
Pol. 2001, red. Jerzy Kawalerowicz 07.20
Premiera. Ouo vadis (2-0st) - dramal hist.
Pol. 2001 09.00 liobbit: Niezwykia poditiz
Ty fantasy, USA/Nowa Zel 2012 12.45 Ja
cig kacham, a by Spisz ~ komedia romanl.,
USA 1995 14.55 Asterix na olimpiadzie - ko
media przygodows Fr.}n;jafﬂlem [Hiszpa-
nia/Whochy/Belg. 2008 17.30 Inteligent w
armi - komedia, LSA 1994 20.00 Gorgoika -
film sensacyjny, LISA 1995 23.35 Zapowiedi
thriller. USA/Wielka EBrytania/Australia
2009 01,55 7 archiwum X 6 {9) D2.55 Kor
media matianska - kemedia obyczajowa,
Polska 1993 05.00 MilodcKropkapt 2 (13)
05.50 Nows Scena Smischu: Andrze] G-

05.05 Kossakowskl. Wlapmoiczenie 4
05.50 Krdlowe iycia. Greckie wakacle
06.35 Dafacto 10 07.00 Defacto 10 07.25
Rzeczy, kiorych mig nauczyt mnié ojciec {Slr
07.55 Damy | wiesniaczkl PL6 (14) 08,55

Orzel czy restha? 2 09.55 Goggleboy,
Przed telewizorem 12.50 Nasi w mundi-
rach 13.45 Nasi w mundurach 14,40 Dy-
my | wiesniaczki. FL 6/(13) 15.45 Express.
Pogoda 16.05 Gogilebox, Freed telewizo

rem 17 17,05 Keolowe zycia 12 (4) 17.45
Express, Pogoda 18.03 Raport smogowy
18.05 Krolowe fycia 12 (5) 18.45 92 - Gra
0 wizystho VIP 2 19.45 Express. Pogoda
20.05 Darmy | wiesniagzkl, PL 6 (2) 21.05
Oizel c2y reseka? 22,00 Gogulebos, Przad
telewizorem 23.55 Krdlowe Zycla 12 (4, 5

06.00 Dotektywi w akeji (80). Frzeslato-
wany/Tweerdza 07.00 Miodowe lata (99,
100). Clotka 2 Ameryki. Koh-tngor 08.50
Smerly: Opowiest wigilljng - fllm anim,
USA 200, rez Troy Quane 09.25 Maly Marv
haftan - komedia. USA 2005 11.20 Swig:
lecana podrdz - komedia, Kanada 2020
13.00 Swieta Last Minute - komedia, USA
2004 15,05 Lowza | Krblowa Lodu - fim
fantasy, USA 2016 17.35 Drutyna A - ko-
media USA/WIk. Brytania 2010 20,00 Poza
zasiggiem - dramal, USA/Pol 2004 21,55
Lwie serce - film sensac. USA 1990 00.05
Mama - hotror, Hiszp /Manaila 2013 02,15
Pamietnikl.z wakacii (52) 03.15 Ucho Pre-
2654 4 (14) 03.40 Drsco Pola Lile 04.40 0
sto Polo Life 05.45 Telezakupy TV Okazje

14.30 7 Kosciokéw A 15.00 8oy
sie rodzi pa Podlasiu 1 Sie 1o2u
mie¢ 16.00 Informacie dnia 16.90 Sank-
tuaria polskie: 16.30 Porady medycane:
bonitratrow 16.55 Spotkania 2 lasem
12.05 Swiadkowie 17.30 Zwycieskie Po-
wslanie Wielkopolskie 17.45 | pa-
storalki - koncert, Pol 2002 17.55 Poczed
wielkich Polaktw 18.00 Anlol Pafiski
18.05 informacje dnia 18.15 Koncart ko-
lgdowy 19.35 Krdlestwo pod woda (1)
20.00 inlormacie dnia 20,20 Rbzaniec
20.50 Ojezyzna 21,00 Apel Jasno-
gorskl 21,20 infarmacje ding 21,40 Mo
zesz - \0 praykazan (24]) 2240 Blogosiaw
Ojczyzne milg - kaledowanie w Szczepant-
wie- koncert, Pol. 2020 00.00 Slawe kycia

0711 Wslaje dzien 07.24 Pogada Info
07.29 VWslaje dzien 07.31 Serwis Info
07.36 Wstaye deieh 07,53 Pogoda (nf
07.59 Servs Info, Pogoda Info 12,00 info
Raport 13.29 Serwis Info, Fogoda Info
14.59 Serwis Info 15.29 Info dzien 16.45
Info Kulfura 16.49 Rodaing | praca 11.00J
leleerpress 17.15 Teleaxpress Erira 17,30
0 to chodzi 18.00 Panorama 18.19 Ser-
wis Info 18.37 0 tym i mowl 19,15 Info
Kultura 1920 0 tyin sie miwi 19.30 Wia-
domasei 19.58 Gott Wadomoder 2093
Mingla dwudziesta 21.00 Nie da sie ukryr’.ﬂ
21.20 Senwis Infa Pogoda Info 21,50 W ly-
& wizji 22.25 Serwis info 2230 W tyle wi-
2ji el 23,00 INFO wieczde 2330 W akeji
23.55 Serwis Info 00,03 Wiadomoécl

06,00 Wehikul ¢zasu 06.15 Redakejar Dasal
Sladiczy (75) 07.15 Wehikul czasy 07.20 Pod
liipg 07.45 Posakiwatze zaginions) prawdy
(1,21 08.50 Nieodkryte sekrety |l wiyny Swia
fonicf (1) 09.45 Handlarze Historla 10,45 St
1ayini kosmici 18, 9) 1240 Kryplonim szed
ms% 21 13.40 Rdm;a:gﬂdue (2020
15.40 Paczka w emng Wofny maga:
zynowe 18.00 Gwiazdy lombardy %
Kevplonim s2ed Polska 2 (1) 20.00 Mislo
Wied (1.2) 22.00 Nawieksze wynstazk] slaro-
tyinofci ) 23.00 Swiete tajenmice (3) - film
dok, fr 2020 00.00 Tajne bazy nazisiow (3}
01.00 Smierd na 1000 sposabow (9 10)
02.00 Rolnicy Podlasie (11) 03.00 Prepers)
golowl na vszystka (3 4) 04,00 Wspanialy
swial wedkarskich prayodd (3.5 6)

bowsk - SPA 05,58 Zakoticzenie programi

12.55 Swrieta w Wyszembiorky 13.45TvP 3

Info 1430 Program lokalny 14,45 Express
regiondw 15.00 Koronia do Milosientzia Bo-
teqo 15.25 Moje Bellejem. Skaldowie | pray-
{aciele -~ widowisko, Pol. 2022 16.00 TVP 3
Info 16.10 Pogoda 16.15 Echa dnia 1630
Program lokalny 16.45 Express regionow
16.50 Pogods 17,00 Progfam lokalny
17.30 Rodzinne koledowanie - koncert. Pol
2005 18.00 Program lokalny 20.35 Taem
nice (7) 21.25 Deiennik regiondw - Zapo-
wiett 2126 Progiam lokalny 2145
Dmenni regiondw 22.00 Studio. LOTTO0
210 Kryminaina siddemka 22.20 Pogoda
2230 Zamknisty Swiat 23,00 Agrorozmo-
wa 23.20 Teiekurier 2345 Calkiem nisgla
tistoria 00.15 Reporta z regionu

10.55 Naszym siostrom, naszym braciam
1130 Ma&e fetlejern. Skaldowie | aﬂ%ﬂ?
(h.

le 12.05 Stulece Winnyeh 4 (52) 1

cler Mateusz 28 (359) 13.40 Kraysulof
Krawczyk - cale moje zvcie - dok. Pol. 2000
15.25 _Hej. w dzien narodzenia” 16.00'
Szansa ng sukces Odcinek iwigteczny 17.00
leaxpress 17,20 Siownik polsko®polski
17.50 Serce dia Polekl. Karnlina Kaczorow-
ska < film tok, Pol. 2022 18.55 Czym dyje
Swiat 18,10 Kabarelowe Naj 19.30 Wiado-
mosci Fogoda 20.10 Sport 20.20 lle waty
ko troganski? - lomedia Pol 2008 22.20
Zoom Poloni 22.25 Muzyka Wielideqo Ekra
1y 23.20 Nasym siostrom, nasrym braciom
00,00 Midnight News 00.35 Szansa na suk-
ces Ddcinek Swigteczay - widowiska Polska

06.10 Zakochaj sie w Polsce 06.40 Prywat-
ne 2ycie awierzat 4 (12) 0215 Okrasa la-
mie przepisy 08.25 familiada 09.00 folo
fortuny 09.45 Andre Rieu: Witij w moim
Swiecle (10) 10.45 Tak to lecialo! 11.40
Plyh, kolgdol - wielki koncer! koled 12.50
Golec ulrkiesira w Bukowinie 13.50 Szan-
sa na sukees. Odcinek Swigteczny - widowl:
sko, Pol. 2022 14.55 Kabaret: Wszysthieqo
rabawneqo 16.50 Wielki fest o ksiazkach -
nie tylko na Swigla - widowiska, Pol. 202
18.25 Wielkie koledowanie 7 Uslrej Bramy
20.25 The Best of Kabaret nw%
pokoju 21.45 Rolnik szuks fony 9

Postaw na miion 00.55 Kolo fortuny 01,40
Robbie Williams Christmas Present. Gala
piosenek Swigtecznych - koncerd, Pol 2019

06.00 Mistrzowie Kabaraty 06,30 Jacza-
rowane szpllki = film familijny, USA 2018
08.25 Wesolych Swidt - komedia. USA/Ka-
nada 2018 10.25 Magia Swial - komnadia,
Kanada 2021 12.00 Siofki Swigteczne) po-
macy - lim obyczajowy, Kanada 2019
14.00 Milion na Gwia « komedia, Ka:
nada/LISA 2007 16.00 Swieta na Marhat

tanie - lim familijny. USA/Kanada 201
18.00 Chiopak pod choinke - Tilm famili-
iy, USA- 2013 19.50 Cztery gwiszdki i we
sele - komedia, USA 2017 21.50 Premiera:
Jedziemy na wakacjel 22.25 Kabarel na
Swigla 23.25 Mistrzowie Kabaretu 701,00
1.2, 3. Kabaret! 4 02,00 Kabaret na 2da-
nie 03,00 Operacle plastyczne do poprav-
ki (1) 04,00 Zapukaj o mdich drzwi (84)

06.00 Strzeinica Navala - mag. sportowy,
Pol, 07.00 Koloseum - mag, smt:ﬁ‘Y waaki,
Pol, 09.00 Tenis: Turnie) ATP w Monfreal -
mecz CaierdTinatowy gry pojedynczel Nick

Kyrgios - Hubert Hurkacz 2082022 11##
Pitka nana FORTUNA Puchar Polski - mecz
palfinatowy: Rakow Crestochowa - Legla
Warszawa 06.04.2022 13.30 Tenis: Turnie)
ATP w ingian Wells < mecz 1 rundy gry po

|edynezej Steve Johnson - Hubert Hurkacz
1503 20122 15.30 Piika nozna: FORTUNA Pu-
char Polski-mecz finalowy, Lech Poznad -
Rakow Czestuchowa 17.30 Koszykowka
miezeryzm Energa Basket Liga 20,00 Tenis:
Turniej ATP w Miami - mecz cwiercfinatowy
gry pojedynczey. Danil Megwedsw - Huber!
Hurkacz 31032022 2230 T strefa - midg.
stéitiarsii 00.30 Sporty salki: Babilon MMA

06.00 Kolarstwo: Giro d'ltalia 08.30
Snooker; Turnig) English Open 10.00 Nar-
ciarstwo dowolne Zawody PS w innichen -
skicross 11.00 Narciarstwo dowolne: 23
wody PS w Innichen - skicross 12.00 Nar-
clarstwo alpejskie: Zawody PS w Madonna
4 Campiglio -1 prajaat skalomu mezcryin
12.45 Narciarstwo alpejshie: Zawody Py w
Madonna di Campiglio - 2, praejazd siaio-
mu mezczyzn 13.30 Kolarstwo przelijowe:
Zawody P& w Gavere - wysclg kobiel 14.40
Kolarstwo przelajowe: Zawody PS5 w Gavers
-wirbcig medezyen 16.15 Snooker. Turnie}
Enalish Open - mecz finalowy 18.00 Skoki
narciarskle; Zawody PS w Engelbergu « 2
konkurs indywiduaing 19.00 Climbing
thow 19.30 Tegbail Show 20,00 Kolarstwa
Giro dtalla 00.00 Snooker .

05.45 Pilka nozna: MS - Katar 2022 - mecz
grupy C: Meksyk - Polska 08,00 Fitka noz-
nia: M5+ Katar 2022 - mecz grupy C Palska
- Arabia Saudyjska 10.30 Pifka noina: M5 -
Kartar 2022 - mecz grupy C Polska - Argen:
tyng 12.40 Pilka notna: MS - Kalar 2022 -
mecz U8 finatu. Francia - Polska 15.05 Pil-
ka nodna MS - Katar 2022 - gole 14 finalu
15.40 Pitka nozna MS - Katar 2022 - megz
plfinalowy, Argentyna - Chorwacia 18.00%
Pifka nozna WS - Katar 2022 - mecz polfi
Wﬂﬂ! francja - Maroko 20,10 Pilka noz-
ne M3 - Katar 2022 - mecz finalowy!
Argentyna - francja 22.20 Sportowy wie
czor 23.00 42 o 1-film gokumentatoy. USA
2016 00.00 Boks. Gals w Los Anyeles - pod:
sumowanie 02.10 Roks: Walka o pasy WAC
World | WEO World w Liverpoolu

06.00 Seatkowka kobiet: Mistrzostwa Swia-

Navala: Krzysatof Ibisz - magaryn sporto-
wy, Poicka 10.30 Sialkiwka mezczyzn M-
strzostwa swiata - Polska i Stowvenla 2022
13.00 Siatkdmka meztzyzr: Liga Mistrzow
- etz finatowy, Trenting Itas - Grupa Azo-
ly ZAKSA Kedzerzyn-Koile 22052022
15.10 Hokej: Puthar Spenglera - mecz. HC
Ambri-Pigtta - Orebro HK 18.00 Slatkowka
medczyzn. Mislrzostwa Swiala - Polska |
Stowenia 2022 19.50 Kosivkowka mez-
oy Energa Basket Liga - mecr WKS
Stask Wrociaw - BM Stal Osirdw Wielkopol-
ski 22.30 Siatkimika@ mezcayane Misirzo-
stwa Swiata - Polska | Slowetia 2022 01.00
Boks - magazyn sporiowy

TVP KULTURA

07.55 Trzej muszkielerowie - Him przyg.
USA/Wik_ Brytania 1973 09.50 James Tis:
501, portrecista neokiasycyzmy < film dok.
F 2020 11.00 Janosik (10) 12.05 Miknizjek
- komedia, fr/Belg. 2009 13.45 Pavarotti -
filem ok, USA/WIK. Brytamia/fe/Wiochy 2009
15.50 Opowiesci Holfmana - musical, Wik
Brytama 1951 18.05 Cztere; muszkietero-
wie - film y, USA/Wielka Bryta:
nia/Hiszp/Panama 19% 20.00 Slumdog
Millorer 2 ulicy - komediodramal, USA/WIK.
Brytania/fc 2008 22.10 Trzy dnl Kondora -
dramal. USA 1975 00.20 Koledy na szlaku
Kolberga - koncert, Polska 2017 01.25 Ame-
lia- komedia. Fr/Memcy 2000 03.35 Caysta
formainodt - thriller Francja/Wiochy 1994

05.50 Jeszeze wiace] kultury w TVP Kultu:
12 Znaslmrvgglﬁﬂ akofczenie

06.45 Byl (i daiery 06.50 Widoki 7 .
Kullyra w-Swiecie islamu (5)
07.50 Historia Polski. Skar Jaglellondw
Polskle dzjeje arrasami tkane - film dok.
Pol 2022 08.55 U Pana Boga za misdzg -
komedia, Pol, 2009 10.50 Boze Narodre-
i 4 Pawla -film dok., Wik Bryte-
fia 2018 12.05 Wszystkie kolory Swiata
13.00 Krblowa Bana {5, 6) 14,55 Wielkie
koledowanie we Lwowie - skrof koncertu,
Pol. 2021 15.15 Ca mi zrobisy. jak mnle 2ig-
piész - komedia, Pol. 1978 17,05 M - ko
media, Po) 1981 19,10 M6} Titanic - film
dok. Wik Brytania 2019 20.15 Vabank - ko-
media, Pol 1981 22,05 Vabank 2, cryl ripesta
Powstanie Wiglkopolshie 19181919 - doky-
ment fatutaryzowsny, Polska 2020
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04,50 Klan (4070) - (eienowela Polska
05.15 Przysigga (773) - lelenowela T
06.05 Wspaniale stulecie (166) - serial
07.00 Transmisja mszy &wigte]

07.30 Kodciol 2 bliska - megaryn

08.00 Wiadomosci, Pogoda - inf

08.15 Kwadrans polityczny public. !
08,35 Serial

09.35 Komisarz Alex 9 (N2) - serel Pal
10.35 Ojciec Mateusz (11) - sedlal Polsha
11.25 Korona krolow - taa historia... (62)
12.00 Wiad., Agrobiznes, Agropogoeda
12.35 Magazyn rolniczy - mag oiniczy
12.50 Zwierzeta buduja (1) - film dok
14.00 Wspaniale stulecie (167) - serlul
15.00 Wiadomosci, Alarml
15.35 Gra siow. K ka - teletomie|
16.05 Przysiega (THM) - lelenowels Tur
17.00 Teleexpress; Jaka to melodia?
17.55 Klan (4071) - lelenowsla. Polska
18.20 Korona krlow - faka historia...

TELENOWELA

Lesniczowka (628)
19.00 Jeden z dziesigeiu - piclurmie|

19.30 Wiadomodci, Pogoda, Sport, Alarm!
20.30 Lesniczowka (628) - elen. Polska
21.00 Nie zmarnujcie niepodiegiodci -
koncert, Polska 2022

22.15 Magazyn Ekspresu Reporterow
23,15 Ocaleni - reality show

00.20 Magazyn Sledczy Anity Gargas
00.55 Film fabularny - film obyczajowy |
02.45 Straznik dzikie) przyrody (34)°

. 2010 Barwy szc2escia (2722)

05.05 Ra sygnale (264) - senal Polska
05.35 M jak milost (1685) - serial Fol
06.25100 lat Metodystow w Poznaniu
06.55 Rodzinka.pl (235) - <erial Polcks
07.30 Pytanie na $niadanie

11.15 Rodzinka.pl (136) - <itlal Ml
11.50 Barwy szczgécia (2721) - serial
12.30 Kolo fortuny - teloturnieg, Folia
13.15 Zranione ptaki (193) <erial ut}
14,05 Va banque - [elolurnie| Polska
14.35 Na sygnale (330) - seral, Polsks
15.10 Wydzial kryminainy Kitzbiihe! (114}
15.50 Przepis dnia - magaryn Pol 20728
16.00 Kolo fortuny; Familiada

17.15 2akazany owoc (122) - felen T
18.00 Panorama - (ogtam infarnacyiny
18.20 Va banque - telellinme) Palsha
18.45 Zranione plaki (194) - senial o
19.30 Barwy szczescia (2721) - wenial
20.00 Przepis dnia - magazyn Fol 2022|
serial

DOKUMENT

2055 M jak mitoS¢ - sergl nbycz. Polsh
21,55 lzabela, krblowa Hiszpanil (20)

dokumentalny. Polska 8022
00.00 Byl sobie pies 2 - film przygodowy
USA/Chinyfindie/Hongkong 2019
02.00 Wybuchowa para - komadia sensa
cying, USA 2010 wyk Tom Lruise
03,55 Na sygnale (401) - serial
04.25 Zakonczenie programu

04.40 Disco Gramy - muz. Polska 2022

05.25 Telezakupy TV Okazje - magazyn
06.00 Nowy dzie - program int
08.40 Malanowsk| | partnerzy (416):
Zaginiony ik senal Pol
09.10 Malanowski i partnerzy (420):
Nagla Smierd - seral batodok. Pol
09.40 Sekrety rodziny (24} - =0
10.40 Dlaczeqo ja? (1185) - setial Poicha
11,40 Gliniarze (388) - serlal Polika
12.50 Wydarzenia [rogiam
13.20 Interwencjs - mag. leporterw
13.40 Trudne sprawy (955) - serial Mol
14,40 Dlaczeqo j#? (1006) - <arial #ol
15.50 Wydarzenia - progiam inl
16.10 Pogoda - program mfof rmacyiny
16.15 Interwencja - mag feponEGw
16.30 Na ratunek 112 (444) - sorial Fol
17.00 Gliniarze (606) - terial Poiska
18,00 Pierwsza milo¢ (3525) - serial
18,50 Wydarzenia - program (!

SCIENCE FICTION

20.05
Dzien Niepodleghosci...

19.25 GoSt , Wydarzef” - pubiiic.

19.45 Sport, Pogoda
20.05 Dzien Odrodzenie

filrry S USA 2086, re. Rolansd Emmes-
rich. wyk. Liam Hemsworth
22.45 Wioska robota - fim sensacyiny
USArancia/Wielka Brytana 2003
01.10 Exodus: Bogowie | Krolowie - iirg
miat: preyoodowy. Wielka Brytania/
LISA/HIs2pama 2014

05.50 Uwaga! - magaiym reporieitn

06.10 Ukryta prawda (950) - senal. Pol

07.05 Kuchenne rewolucje: Styrnol, Za-
Woja - prograrm raze, Pol 2046

08.00 Dzied Dobry TVN - r1iagazyn

11.40 Doradca smaku - (magazyn

11.50 Ukryta prawda (1138) - serial, ol |

12.50 Bjemnice mitosci (5/68)

13.50 Ukryta prawda (1369) - sl Pul

14.50 Ukryta prawda (1160) - <irial Pol

15.50 Ten moment (40) © senal Polska)

16.25 Swigta z Gesslerami - magazyn

17.00 Kuchenne rewolucje: Rrstmac]a
Floriafska, Szczyrk - oz

18,00 Ukryta prawda (1139) - serial, Po

19,00 Fakty, Sport, Pagoda - In

19.55 Uwagal - magazyn reporieow

20.10 Doradca smaku - magaryn

20.15 Na Wepoinej (3547) sertal nbycra
Jowy. Polska

20.55 Milionerzy - teletumief, Pl 2092
DRAMAT

1al

21.35
Dary aniola: Miasto kosel

21,35 Dary aniola: Miasto kosci - dramal
praygoskmy, LSAMIerncy Kanacda 2000
00.05 Kuba Wojewddzki - talkshow
01.10 Grzesznica (1/8) - serial USA
02.05 MasterChef - rour. Polska 2022
03.30 Uwaga! - magazyn reparteriw
03.50 Zamieszkac na plazy 6 - oz
04,20 Recepta na stary dom - 1oz
04.50 Jak 1o jest zrobione? (2/26)
05.20 Kto was tak urzadzil? - magazyn

06,00 Kobra - oddnal specialoy (), 4)
0B.00 Lomnard, Zycie ped zastaw 1 (554)
09.00 Lombard Zycie nou' zastaw B (399)
10.00 Prawedziwe mat &w 2 (dd): Gadzie jost
mold przyiaciiika 11.00 Rodzinny interes 4
(157 158) 13.00 Lombard. 2ycie pod zastaw
B (400) 14.00 Rodzinny interes 4 (159)
15,00 Lombard. Zycke pod zastaw B (402)
16.00 Prawedzive motywy {47 48) 18,00
Lombard. Zycle pod zastaw 11 (556, 567)
20.00 Wasabi Hubert zaworowiec - Mm
sensac. T/Jap, 2000 22.00 Rocky - dramat
USA 1976 0020 Plan totu - thrilles USA
200502.20 Jobac: tot Lombard. Zycie pod
rastaw B (481) 03.20 Na jedwabinym szla-
ku (8) 04,00 Menu n3 miare 04.20 Meny
na miare 0500 Rodzinny intefes 4 [59)

06.00 Ale numer! 2 06,30 Ale numer!
07,00 Figzamersi ¢ (18) 07,40 Smerfy (11
16) 08.45 Top Wing: Plasia Akadsinia £ (18,
19) 09.40 Klinika dla pluszakiw (66, B7)
10.45 Tomek | prayiaciele. Naprzdd loko-
motywy! 25 (18, 19) 11.20 Pinoxio | przyje
ciele (19, 20) 11.55 Bing 4 (6. T) 12,10
Basia)1 8) 12.40 Lille People: Mall od-
keywicy £ (32) ¥3.00 Blare | megamaszyny
2 07 18) 14.00 lustang, Duch wolnpsel 3
(3 4) 15.00 Miraculum Bledronka | Czatny
Kol 241 42) 16.00 Pingwiny : Madagasks:
3 (3 1 12,14 74) 18.20 Smerfy (28, 29)
19.00 Psj Patrol 4 (4, 5) 20.00 Daieinica
strachu 3 (83, 84).22.00 Watydlive chot:
by (1) 23,00 Dziwacane -obsesie (T 8)
00,00 Dzislnica strachu 3 (8]

STOPKLATKA TV

06.20 Scena Smiechy 07.10 Zintopolsc
(49, 500) 08.20 Pighania (453 454)
Allo, Allo (55,56, 571, 643 ) 10d2 podwidng
Powlorne pogrywane re smiertig fatsry:
wy wywlad 11,05 Bibliotekarze 4 (2) )
Twocziy sekrot 11.55 Diabit nadatl & (1 2) §
12.55 Katastrofy w przestworzach (47, 50)
15.10 Meteor kontrs Ziemia - film S, USA
2014 17.00 Szpital New Amstergam 3 (12)

18.00 Woihy magazynowe; Kanada 1830
Wajry magazynowe; Kanatia 19.00 Lowecy
okazjl 5 (6. 7) 20,00 Seklang po lapkach -

komitha, LSA 1996 2140 Szl - komedia
LISA 21014 23.55 Ziarmna prawdy - hrllier, Pot
7015 02.10 | aharstwa re s - komedia,
Pl 1965 04.20 Ukiaing (4) 05.25 Nowa Sce-
i Smiiechy 05,45 Zakoficzenis program L

06,15 Defacto B - flasr 06.25 Krdlnwe 2y
0ia 617) 07.05 Wkryia prawila (46.11 08.00
Szpital (B60 B61) 09.55 Damy | wiesniacz
ki Ukraind 4 03) 10,55 Ukryta peawda (627)
11,55 SO5. Ehipy w akep (30) 12.551 ey :
13 prawds (648) 13,55 1‘»311'11 | whedn
Ukraing & (2) 15.05 Kiblowe ryoia 12 )
15.45 Eypress. Pogoda 16.00 Ko 1o kupi?
1640 Gogylehox, Przed tlewizarem 15
1745 Express. Pogood 18.03 Rapord smer
gowy 1805 Walk the Line. Prosto. do calu
18.40 Zlomowisko PL 6 (0) 19.45
Express. Pogoda 20.00 Kanapowoy 2
21.00 Krblowe fycia 12 (6) 21.45 Dnpross.
Pogoda 22,00 Dobira robote (4) 23.00 Da
my | wiesniaczki FL 6 (7) 00.00 Goggleho,
Praagd telewizorem 15

08.00 Jedziemy dale) 08.20 Serwis Ihin.

08.23 Mingla dsma 09.00 Serwis Info
09.11 Minela dziewigta 09.80 Plan dnia
10,00 Seqwis Info, Pagoda inta 12.00 infn
Raputt 13.29 Serwiz it Pogada Inly
14,59 Serwis Info 15.29 Info dzieh 16.45
Infg Kulura 16.50 Inlo dzien 17.00 Tale-
mpress 17,15 Teleanpiess faira 17,30 0
to chodzl 18.00 Parcrama 18.19 Serwds
infp 18:37 0 tym sie mowl 19,15 Inlo Kul-
lura 19.20 0 tyn sie mowi 19.30 Wiador
mokcl 19.58 Gost  Wiadomoba™ 2043
Mingla dwudzests 21.00 Nie da sig ukeyé
21,20 Servils info, Pogoda Info 21.50 W 1y
Ie wizji 22.25 Serwis Info 2230 tyle wi-
£ji ealrg 23.00 INFO wileczr 23.30 W akcii
23.55 Serwis Info 00.03 Wiadomuici

06.00 Wehikaut crasy 06,15 Redabcja: Doal
Sleticzy (26) 07.15 Wehikul czasu 02,20
Pod lupg 08.25 Posrukiwacze zaginions
prawly (3] 08.50 Nieadkry! fy 1 woj
1y Swiatowey (2)09.45 Hanqlze historly
10.45 Starcdytod knsmict (0L 1) 1mhr\m
formi et Podska 2 (1) 13,40 Rolmey, Podla
5ie (22 23 15.40 Facoba w oo 16,40
Woiry magazyrowe 18.00 Gwiazdy lombar
ou 19.00 Krypltomim szef Polska ¢ (2) 20.00
Miasto Wied (3 43 22.00 Najwieksze wyng:
lazk starozytnodei (2) 23.00 Rolnicy. Poria- )
sie (42) 00.00 Liffie bary. nazisthw (4)
01.00 Smiert i3 1000 sposobéw (10 1)
02.00 Riinicy. Podiasie (12) 03.00 Prepersi

Qotows i wsaystka (3 6) 04,00 Wspania:
Iy twial wedkarsiach przyodd (28.9,10)

12.45 Exgiess regioniw 12.55 Agrobiznes
exlra 13.10 Agropogoda 13.15 TVE 3 Infn
14.15 Na rdrowie Poradnix medycany TVP
3 14.30 Frogram Iokalny 1845 Exprecs 1

gionow 15.00 Koronka to Milogert
1oy 15.20 ¥oiciol 2 bl

WK 15.50 T‘Tn'[l
na dzi€ 16,00 TVF 3 Info 16.10 Pooeda
16.15 Echa dnla 16.30 Program lokaing
16.45 Expréss reglonow 1& 50 Pngoda
17.00 Program [ukalny 17.30 Glos regio-
ndw 18.00 Program lokalny 2035 Tajem
pice (12) 2125 Daiepnik regioniw

zapowled? 21,26 Riogram lokalny 21.45
Dziennik regionGw Siudio LOTTO
22.10 Kryminalna sibdernka 22.20 Poge
ta 22.30 Policjapl 23.00 Agrorzmowa
23.20 Spirawa dla reporfera 00,15 Kasta

TVP POLONIA

15 15 .' abe
15.35 Proyjaciels M
goiel 15.50 Ae tlent 16.00
'&JI‘&NB{: Wy &2
eleerpress 17,20 Studio Wschod
rn- Nemnesm 18.10 Studio Le
nformacle kulluraine 18. 45 ¥
3'.'-'-dl 19.05 Gra slow
Wiadomese! 20.10 ()
21.00 Hie
cert, Pol 2002 22.05 o

ry » it ookumerntalny, 7o

POLSAY SPORT NEWS

06.00 Strzeinica Mevala 07.00 Koloseum
09.00 Tenis. Turnie] ATP w Mente Carlo -
mee? 3 randy afy pojedyncee) Hubsrl Hur-
k2 - Albert Rames-Vinolas 14042022 11.00
Pilka nodnec FORTUNA Puchiar Polsk - mecz
polfinalowy: Olimpia Grudzigdz - Lech For
mah (02022 1330 Bnis: Turnie) ATP w
W& - mecz 4 rundy gry pisedynezet Lioyd
Hartis Hubert Hirkacz 20002002 1530 -
kanodna FORTUNA Puchar Polsks - meez ok
finatiwy: Rakbw Czestochowa - Legia
Warsziwa 06042022 17.30 Koszyhbwika
medtzyzm Energa Baskeh Lia 5 mecy fing-
lowy fazy playoff WIS Slask Wrockaw - (&gia
Warszawa 21052022 20.00 Tones: Turnie) ATP
W Miami- mecz 1 rundy gry poledynczet Se
bastian Baez - Mamil Majchrzak 28032002
22.30 Cafe Futbol 00.30 Sporty wallu

EUROSPORT 1

06.00 Kolarstun 0B.30 Narciarstw dowol
ne 09,15 Narclarstvo alpefskie 09.45 Nar:
i sl alpeiskie Zawody P w Semmerning
11.30 Narciarstwo dlpeisiae: Zawody PS W
Madonna di Campiglio 12.15 Narciarst al
pejskie Zawody PSw Semmering 14.00 Ko- |
larstwo przeldjowe: Zawody P w Gavere
15.00 Molarstwa przelaitwe: Supetprestige
Heusden-Zolder 17.15 Wiademodci 17.20
Skokl narmiansios Tumie) Caterech Skocanl w
(bersidariie 19,00 Skoki narciarskie: Tur-
riie] Cterech Skocznl w Garmisch-Partenkir
chen 2030 Skoki narcarskie Turnis)
Caterech Skocand w innshrucky 29,00 TOR
MULAE Unplugged 22200 Skoki narciarskie
Turnie| Cztsrech Skocanl W Bischofstwlen
23.25 Wiadorm'i<i 2330 Rarciarstwo alped-
skier Zawody PS w Madonna i Campiglio

TVP SPORT

0535 Sporiowy wiecztr 06,30 Retm TVP
Sport 07.55 Pitka nuina kobiet: Eliminace
MS - mecz; Pofska - Armenia 10.00 Zuzet
ruzynowe ME - Poznain 2022 12.00 Rafal
Wilk - cziowiek 2e stali - film dok, Pal 2014
12.35 Tenis- Turniel WTA w Warszawie -
podsumowanie 13.30 Dart: MS - Londyn
H23 - 3, runda 14.50 Dart! MS - Londyn
223 1 runda 16.90 Dart M5 - Londyn
2023 - 3 runda 17,35 fundacja ofmpifsks
17.55 Pilka nozna: kobiet: Luro 2022
mecz Anglia - Niemcy 20,00 Dart: MS
Londyny 2023 - 1 runda 21.20 Dart: Mistrm
stwa Swigta - Londyn 2023 - 1 runda 22.40
Dairt MS - Londyn 2023 - 3 runda 00.05
Boks: Gala w Las Yegas - podsumiowanie
02.00 Boks. Gala w Deadwobd - podsima-
wanir 03.45 Sporty walki Beltﬁtor 287

Letaicz ’uﬂmw’imrmm‘ilm '1II N:-.a

0500 Siat r{.\\l-d me2ezgzn Mistrzos st
5 £ »08.30¢

itowy 11, 00 Knsz \,karl-
nelga Basket Liga - mecs

sk (Enerna Basket Liga in najwy2sza w hie-
rarchil Im,u migskich m.‘uw;

ka ko 'sf .mrnm 1 f’l[.
Hielsko-Bigla « IL Capial Le
‘\'mmﬂﬂb-alh \ﬂtd me
22.30 Sialkd

swrlats “ﬂf
magaryn snﬁrlfm'\f

:, 'i'n'F"\ ]
Shysk Wroclaw - Bl Stal Ostrow Wielkopal §

. 27 GRUDNIA
| WTOREK

“-w mm ﬁmm {“r‘ |IB) Sefial
08.00 Nasz nowy dom - 12alily show
09.00 Pierwsza miloSé (3524) et
09,50 Agenci. Biuro detektywistyczne
(32): Krdl 2ycla - serial kiym. Fol
10.50 Hardkorowy lombard 4 (35)
11.20 Hardikorowy lombard 4 (36)
11.55 Sedzia Judy - reality snow |
12.25 Sedzia Judy - really show
12.55 Sedzia Judy - reallty show
13.25 Sedzla Judy - reality sho
13.55 STOP Drogowha - 11
14.55 STOP Drogdwka - 11
16.00 Policjantki i Policjanci (936) !
17.00 Lowcy skarbéw. Kto da wiecej?’
18.00 towcy skarbow. Kto da wigce)?
19.00 Policjantki | Policjanci (937) |
20.00 Sprawledliwi - Wydzial Kn,rmmal-
ny (615) - serjal ke
21.00 Nieparruef

21.00
Niepamleé

23.40 Lokator - thriller LSA 2009 re2 Da-|
id Ondaalje wyk Alfred Moling |
I sensacyimw Niem ,

01.45 Ekstremisci - 11
Cy\Wiehka Brytank
reZ. Christian Duguay wyk. Devon 5¢
wa, bridgelle Wilson

03.40 Jas Fasola radzi (22) - <erial
03.50 Trans World Sport - ma
04,55 SuperLudzie (6) serial d

05.30 'hlmkupy w Okazie Mg

e
!u iL b )
140°L‘~'rl,u o
mlowang 1I.Jm.r1h dat: Pr
Plan na koniec 2ycia 16.00 h‘t. i
mnnsu nowe kata (6, 117 S

syl 19«00{": "ﬁlmmb\'
»anl‘\l"l Loy 1
Sprawiedin

I.IF ane koncerty '\ kay 1f vl Opale 2012

07.05 (s
Qodowy

19709.00 m;n one <

G’ﬂlt,rr' 3. 35 MU
mediodramal, U u\.m.
1 ama

gwa/ W .'
r-|rharlj|| kiater spelnione marzenia - dok

% 03.30

TVHN SIEDEM

04,50 Szkola (528) sanal
05.45 Szkola (513) - ser
06.45 40 kontra 20 2 - reality
07.45 Ukryta prawda (766}
08.45 Ukryta prawda (933) -
09.50 Ukryta prawda (934) )
10.50 Tajemnice milodci (28/68)
11,50 Rozwod. Walka o wszystko (6!40)
12.50 Szpital (951) 30
13.55 Rozwbd ‘lalka uwszysllr-o {381401
H M | | | i
14.55 Opowlest: malzehskie (6!24)
15.55 Ukryta prawda (1143) - seragt P
16.55 Zagadki losu (25/34) - seral Fol
17.55 Opowiesci matzedskie (21/24)
19.00 Ukryta prawda (1228) Seri
20,00 40 kontra 20 2 i
21.00 Na krawedzi -1
Franci/Wioe
lin, wyk. Syl

P

qenlyr
John Reaua, vk Will Smmitt
01.30 Zbrodnia w sgsiedztwie 3 (%/20)
02.35 Zbrodnia w sqsiedztwie 3 (10/20)
03.35 Druga strona medalu 2: Aneta
Krawczyk - talk show, Polska 2010
04.10 Druga strona medalu: Aleksander
Gawronik - tafk-show
04.45 Zakofczenie programu

Rrainie Je
12,30 Zostart 2ol
oy | pe Ttoratk 1155" 2

{w 1500‘m ol Fafis

i 19.45 o -\. :
1] |,rr|_< 2000

ckis 19181919
my Pol 2020 16.55(

1) 97.45 Somper |
|r: ] 18 20 k |
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Z archiwum jeleniogorskiego dziennikarza

Olowica w JZST

Ofowica w JZST Tam, gdzie bezpleczenistwo
i higiena pracy nie sg na wlasciwym poziomie,
wing za powstafe na skutek tego wypadki ponos|
przewaznie dyrekcja zakiadu. Rownie? duza od-
powiledziaino$c spada na lekarzy przemysiowe]
stuzby zdrowia, ktérzy nie doceniaja swej roll
i bagatelizujg swojg prace. Tak jest np. w Je-
leniogdrskich Zakladach Szkfa Technicznego.

Olowica - to choroba zawodowa, ktére przy-
czyng est osiadanie drobnych czgstek olowiu
na drogach oddechowych. Wypadki ofowicy sg
na ogdt rzadkie, prawie niespotykane w naszych
fabrykach, wyposazonych w nowe urzadzenfa
wentylacyjne. Diatego dziwnym moZe wydaé sie
fakt stwierdzenia podczas ostatnlego badania
kontrolnego 13 wypadkéw otowicy u robotnikdw
zatrudnionych w Jeleniogdrskich Zakfadach Szkia
Technicznego. Po pewnym czasie okazalo sig, 26
liczba wypadkow wzrosia w JZST dwukrotnie...

L T T 5
- ey

W Rk O ik i e

ke AR B

otrzymata proporzec przechodnl za zajecle
plerwszego miejsca we wspdizawodnictwie pra-
cy na terenie okregu wroctawskiego. Osiggnie-
cia jeleniogdrskie| delegatury Ruch™ nie byly
[ednorazowym zrywem pracownikdw - zloZyla
sig na nle catoroczna praca zatogi.

Juz w roku ubieglym delegatura zdobyla Il
miejsce we wspolzawodnictwie, a w plerwszym
kwartale biezgcego roku - Il miejsce. Sukces
len osiggniply zostal dzigki wytrwalej pracy
wszystkich pracownikdw, biorgeych udzial we
wspdlzawodnictwie. Proporzec przeszedt do rgk
Jeleniogdrskief delegatury . Ruchu” giéwnie dzigki
takim pracownikom, Jak Ryszard Trzesnlewski,
kierownik delegatury, Wiadystaw Danielewski,
Tadeusz Salewski, Zofia Kardas i Jadwiga Mauer.

Zr6dto: Zaloga przedsigbiorstwa ,Ruch”
w Jeleniej Gorze zajgla pierwsze miejsce we
wspdlzawodnictwie, Jeleniogdrskie Stowo
Paolskie”, 18 IX 1953 r.

niogdrskiego MDK cleszy sig Juz zastuzonym
uznanlem. nie tylko wsréd swych miodych
sfuchaczy, ale | calego spoleczeristwa Jele-
nlef Gory. Mieszkaricy tego miasta znaja |3
z zeszloracznych wystepow, ktére wszystkim
bardzo sig podobaly.

Atrakcyfne formy pracy Miodziezowego
Domu Kultury | twdrcza inicfatywa Jego kierow-
nictwa sprawiafa, ze cieszyi sig on niebywala
frekwencig w ubleglym roku szkolnym. Nalezy
2yczy¢ mu, aby i w tym roku pracy zyskal wielu
nowych uczestnikéw, bo zajecia miodziezy
w Domu Kultury wplywajg na lepszy jej rozwdj
i coraz lepsze wyniki w nauce.

Zrédio: W licznych pracownlach f gabinetach
Mtodziezowego Domu Kultury Jeleniogdrscy
chtopey | dziewczgta poglebiaé bedg wiado-
mosel nabyte w szkole, ,Jeleniogdrskie Stowo
Polskie™, 24 IX 1953 r.

Melancholijny klimat panowaf w gérskich miejscowos$ciach Karkonoszy w latach 50, XX w.

Diaczego tak sig stato? Otdz robotnicy mie-
szalni pracufa w matym pomieszczeniu, gdzie
unosi sig pyl otowiany. Nie ma tam pylochfon-
nych urzgdzen klimatyzacyjnych, a wentylator
nie mozZe sprostac zadaniu, gdy? Jest za slaby.
Maski ochronne, dostarczone robotnikom, s3
nigwygodne, utrudniajg pracg | co najwazniejsze
- pochfaniaja Jedynle py! gruboziarnisty. Nie sa
wigc one dostosowane do pracy. Zakiady nie
posiadajg tez oddzielnego pomieszczenia, gdzie
mozna by spozywac posilki, a fazienki, gdzie
mozna bylo kiedys przed jedzeniem umyd recs,
53 Juz od diu2szego czasu nieczynne.

Przyczyng zachorowar na olowicg jest
W duzej mierze to, ze kisrownictwo zakfadu
nie zainteresowato sig sprawg bezpieczeristwa
I higleny pracy {...).

Zrodio: W Jeleniogdrskich Zakladach Szkia
Technicznego bezpieczenstwo | higiena pracy
nie sg nalezycie zorganizowane. Brak wentyla-
cfi I urzadzen pytochtonnych szkodzi zdrowiu
robotnikéw, Jeleniogdrskie Stowo Polskie”,
171X 1953 .

~Ruch”(liwa) zatega
Powiatowa Delegatura Panstwowego Przed-
sigblorstwa Kolportazu ,Ruch” w Jeleniej Gdrze

Centrum Kultury

W Jeleniej Gdrze rozpoczgl sig nowy rok
pracy w Miodziezowym Domu Kultury im. Hanki
Sawickiej. W gabinetach historil | Iiteratury
zblerac sig bedzle miodziez o zainteresowa-
niach humanistycznych. WSrdd nie| znajda
sig niewatpliwie przyszii historycy | znawcy
naszej literatury. Do dzialu nauki nalezg jesz-
cze gabinety - fizyki, biologii i krajoznawstwa.
Kazdy uczestnik moze w nich uzupetniac swoje
wiadomosel nabyte w szkole I rozszerzad krag
zainterasowan.

Dziat techniki - to miejsce, gdzie spotkajg sig
miodzi kenstruktorzy, przyszli racjonalizatorzy
i wynalazcy. Do dzialu tego nale?a bogato
wyposazone pracownie mechaniki, energetyki,
radiotechniki, fotografil i modelarstwa lotnicze-
go. W pracowniach naukowych nasza miodziez
zapoznawac sig bedzie z najnowszymi osig-
gnigeiami techniki, korzystajae z doswiadczen
przodujgcej techniki radzleckiej,

Miodziezowy Dom Kultury organizowat
bedzle specjalne wystepy artystyczne, poka-
zy prac miodziezy, wyswietlanie clekawych
filmow oswiatowych. W dziale artystyeznym
powofano bowlem do Zycia miodziezowe
zespoly tafica, Splewu | muzyki. Orkiestra jele-

Dziesigé lat LWP

W Jelenig] Gorze powstal komitet obchodu
10. rocznicy Ludowego Wojska Polskiego.
Rocznica ta fgezy sig z tygodniem LPZ, ktdry roz-
poczyna sig 5 X br. | bedzie trwal do 12.X.1953
r. Tydziert zainauguruje uroczysty capstrzyk
| ZtoZenie wierica na Placu Bolestawa Bieruta.

W czasle Tygodnia bedg urzadzane spotkania
ludnosci cywilnej z wojskiem na terenie gmin
I wigkszych zaktaddw pracy. Projektowane
54 leZ roznego rodzaju imprezy artystyczne
| sportowe. Na terenie zakladow pracy | w kotach
LPZ przeprowadzane bgdg zawody strzeleckie.
Cztonkowfe LPZ wezmg udziat w marszach je-
siennych, organizowanych przez PKKF. Bardzo
clekawy bgdzie pokaz modell fatajacych,

W sali MDK w Jeleniej Gdrze, a nastgpnie
w Kowarach | Cleplicach zobaczymy ciekawa
wystawg sprzgtu wojskoweqo.

Zrédio: W Jeleniej Gorze powstal komitet
obchodu 10. rocznicy powstania Ludowego
Wojska Polskiego, ,Jeleniogdrskie Stowo Pol-
skie™, 26 IX 1953 r,

Przodownicy z prowincii
Do Powlatowego Komitetu Odbudowy War-
szawy w Jelenie] Gdrze naplywajg codziennie

meldunkl o podejmowaniu zobowigzad na
rzecz budowy Stolicy. M.in. nadestano meldu-
nek z Komitety Gminnego Budowy Warszawy
w Szklarskle| Porgbie o zobowigzaniu pracowni-
kow tamtejszego osrodka FWP, ktdrzy postano-
wili przepracowac Jedna dniéwke roboczg oraz
zorganizowa¢ dwie imprezy dochodowe, prze-
Znaczajgc zdobyle tg drogg pienigdze na SFOS.
Komitet zakladowy osrodka wezwal wszystkie
zakfady pracy na terenle Szklarskiej Porgby do
Zadeklarowania na ten cel jednej dnidwki.

Do przodujgeych Komitetéw Budowy War-
szawy zaliczy¢ nalezy: Gminny Komitet w Ja-
nowicach, ktdry plan zbiérki wykonat w 120,3
proc. [ w JeZzowle - 133 proc. W przeciwieristwie
do wymienionych komitetdw Migjski Komitet
Budowy Warszawy w Kowarach i Gminny
w Sledlgcinie, mimo sprzyjajacych warunkow,
zrealizowaly plan zaledwie w 32 proc.

Zrodio: Gminne Komitety Odbudowy Warsza-
wy wJanowicach | Jezowle przodujg w zbidrce
na SFOS, .Jeleniogdrskie Stowo Polskie",
261X 1953 r.

Dia Nowej Huty

Ramig semafora uniosto sig w gore. Droga
W kierunku Krakowa wolna. Z Jelenlej Gdry
wyruszyl pocigg towarowy wiozacy urzadzenia
I maszyny przeznaczone dla naszego giganta
planu 6-letniego - Nowe| Huty.

Zafoga Przedsigbiorstwa Urzagdzen Klima-
tyzacyjnych w Jelenie/ Gorze wykonuje dia
Nowej Huty wiele urzadzen, ktdre bedg utatwiaé
nowohutnickim robotnikem prace. Takie np.
wentylatory produkowane przez jeleniogdrski-
PUK mogg przepuscic w clagu godziny 30 tys.
metrow szesclennych powietrza, ktdre jest albo
ogrzane, albo ozigbione - zaleznle od potrzeby.
Te urzadzenla klimatyzacyjne stosowane w na-
sZym przemysie majg ogromne znaczenie dia
Zdrowia robotnikow. Wysylane z Jelenigj Gory
maszyny | urzgdzenia klimatyzacyjne, wykony-
wane przez zalogg Przedsighlorstwa Urzadzen
Klimatyzacy|nych, przyczyni sig wige do szyb-
szej i peiniejszef realizacjl uchwaly Prezydium
Rzadu o zapewnieniu postepu w dzledzinie
bezpieczeristwa | higieny pracy.

Do Nowej Huty jeleniogdrski PUK wystal juz
duzg lles¢ wentylatordw-olbrzymow, wiekszych
nagrzewnic oraz kifka réznych agregatéw klima-
tyzacyjnych. Wyslano takze silniki do-wielkich
ekshaustorow, ktdre zostana zainstalowane
w Nowej Hucle.

W Piechowicach - nleduzej osadzie polozanej
u stdp Karkonoszy kolo Jelenie] Gory - Zaktady
Metalowe juz od diuzszego czasu produkujg
transportery dla Nowej Huty. W pracy dla tego
poteznego obiektu 6-latki bierze szczegdinie
aktywny wdzlat miodzie? ZMP-owska.. Cala
zaloga Plechowickich Zakiadow Metalowych
dumna Jest ze swoje] miodziezy, ktdra, reali-
2ujgc zamdwlenia dla Nowe| Huty, postanowila
wykonac wrzesniowy plan produkcyjny na 3 dni
przed terminem.

Do szybszego wykonania prac dla Nowej Huty
przyczynig slg takze wnioski racjonalizatorskie
opracowane przez plechowickich Inzynieréw
| robotnikow.

- Staramy sig¢ pracowad jak naflepie/ | fak
najszybclef, bo wiemy, ze Nowa Huta czeka na
nasze transportery oraz Inne czgsci potrzebne
do jej uruchomienia - méwig piechowiccy
robotnicy | z coraz wigkszym zapatem pracujg
nad realizacja zamdwieni dia naszego giganta
socjalizmu.

Zr6dio: Z Jeleniej Géry | Piechowic odchodza
do Nowe| Huty transportery i urzgdzenia kii-
matyzacyjne. Dolnosigscy robotnicy z zapatem
pracuja nad wykonaniem zamdwiert dla najwigk-
sze] budowli szesclolatki, .Jeleniogtrskie Stowo
Palskie”, 27-28 IX 1953 r.

Opracowat: Marek 2ak
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Kruche szkio. Witraze z Grodzca

Byt styczen roku 1980. Ksigdz Franciszek Gumulak zaparkowat malucha obok ko$ciétka w GrodZcu, wyjat z kieszeni ptaszcza
wielki klucz i pogmerat nim chwile w poniemieckim zamku. Kiedy poczut, jak zapadnie puszczaja, nacisnat klamke, pchnat ciezkie
drzwi | pobiegt do zakrystii, aby zapali¢ paristwu inspektorom $wiatto.

Po wejsciu do srodka urzgdnicy od konserwa-
tora 2abytkéw siegngli po zdjgcia zroblone w 1966
roku, podczas poprzedniej kontroll, Czarno-biate
fotografie przedstawialy cztery witrate - ostatki
2 bezcennej kolekojl, ktdra przywedrowata do wsi
w XIX wieku wraz z Christlanem Wilhelmem Be-
necke | jego pienigdzmi. Wszyscy spojrzeliw okna
| zamarll. Witrazy nle bylo.

Bankier z Berlina

Przed czterdziestkg Benecke byl jednym z naj-
bogatszych handlowcow | bankierow w calych
Prusach. NaleZaly do niego kopalnie kobaltu w nor-
weskim Modum oraz liczne nleruchomagcei, m.in.
wyspa na rzece Hawela oraz prestizowe kamienice
w centrum Berlina. Zabiegajac o tytul szlachecki,
w 1823 roku za 350 tysigcy talarw odkupil od
hrablego Hochberga 5 tysigcy hekiarow w Grod2-
cu. W nowe| posiadioscl bankier planowal urzadzié
rodowa rezydencie. W jej sktad wehodzily zamek,
koscidl | barokowy patac wraz z rozleglym parkiem.

Ambicje Christiana Wilhelma Benecke znalazly
spelnienle w roku 1829, gdy krdl Fryderyk Wilhelm
11l nadat mu tytut hrabiego, herb | przydomek ,.von
Groditzberg”. W tym samym roku u nieznanego
strashurskiego Zyda bankier kuplt za 1,5 tys.
talarow 156 witrazy, ktore wczesnie| nalezaly do
szwajcarskiego poety, malarza | rysownika Johana
Martina Usteri. Przewidzi je do GrodZea i zgodnie
z Gwezesng moda ,na starozytnosé” kazal zamon-
towaé w oknach zamku, palacu | kosciota. Kiuky
w oczy starg $iaskg szlachtg, ktéra z poczuciem
wy2szoscl spogladala na urzadzajqcego sig za
miedzg nuworysza.

$wigci docigei do okna

Wedlug historykow sztukl, kolekcja witrazy
przejeta przez Benecke po Usterim nalezala do
najcenniefszych w Europle. Byly w nigj dzieta
wybitnych szwajcarskich witrazystéw z XV | po-
czatkow XVI wieku, zdemontowane m.in. 2 ralusza
w Lachen oraz z klasztorbw w Wald, Bubikon
i Zurychu. 34 szklane cuda wstawiono w okna
zamku w GrodZcu. Dziekl przewodnikowi Ewalda
Wernickego z roku 1880 wiemy, 2e byly tam np.:
wizerunek bohatera rzymskiej legendy, Mucjusza
Scaevoll pochwyconego podczas zamachu na
etruskiego kréla Porsenne, biblijna scena z Judyta
trzymajaca odciety glowe Holofernesa, portrety
éw. Jana Chrzeiclela, $w. Feliksa oraz $w. Krzysz-
tofa zatoplonege w modlitwie przed krucyfiksem.
Czesc witrazy przedstawlajacych muin. $wigtych,
Swiete | joannickich komturéw Benecke polecil
zamontowac w palacu, w ktérym zamieszkiwal po
przyjeédzie z Berlina, i w kamienne| wiezy w parku.
Siedem przekazal do sasiadujgcego z zamkiem
«Begkircha" - Zebraczego koscidlka sw. Jerzego
(obecnie Narodzenia Najswigtszej Marii Panny)
w GrodZcu.

Wedlug historyczek sztuki Magdy tawickie|
| Agnieszki Goli z Muzeum Archeologicznego we
Wroclawlu - autorek naukowych publikacji o wi-
trazach z GrodZca - Christian Wilhelm Benecke nie
w pein| zdawat soble sprawe z wartosci artystycz-
nej swojej kolekcji. .Nie traktowat jej z nadmiernym
pletyzmem - przycinajac | sztukujac witraze do
ksztaltu okien" - piszg tawicka | Gola na portalu
barwyszkla.pl. Czes¢ szkiel zostala wéwczas
uszkodzona. Zespoly witrazy, ktére w zamysle
szwalcarskich twércow mialy stanowié calosé,
na polecenie bankiera niefrasobliwie rozdzielono
| zamocowano w rdznych budynkach.

Wszystko na sprzedaz

33 lata po $mierci Christiana Willlama rodzina
Benecke pozbyta sig majatku w Grodécu, odsprze-
dajac go w 1893 roku za 1,8 min marek hrablemu
Leonardowi Amadeuszowi Maksymilianowi Henkel
von Donnersmarck, saskiemu generatowi porucz-
nikow! w stanie spoczynku | tajnemu radcy. Nowy
wiasciciel szybko zaczal wyprzedawac wyposaze-
nie zamku. 18 witrazy z GrodZca wystawll anoni-

mowao na aukcji w berlinskim domu Griinfelda, co
wywolato ogromne. paruszenle wsréd szwajcar-
skich muzealnikow. Lawicka | Gola przypuszczaja,
ze kilka trafilo wowczas do Anglil, gdzie slad po
nich zaginal. 11 sztuk zostalo uratowanych dzigkl
Landesmuseumn w Zurychu, ktdre zakupito |e za
posrednictwem fundacji Gotfrieda Kellera, Szwaj-
carzy zidentyfikowall je jako czes¢ Kolekejl Uste-
riego, ktdra od kilkudziesigciu lat byla traktowana
Jako zaginiona. Wszczeli Sledztwo, ktore szybko
doprowadzito ich do GrodZca. Zaproponowali
hrablemu transakcje. Von Donnersmack zgodzh sig
odsprzedad za 80 tyslecy marek 108 witrazy z zam-
ku | palacu. Pienigdze wytozyly wspdinie Fundacja
Gotfrieda Kellera oraz zuryskiego Landesmuseum.

~Szwajcarzy cheleli odkuplé réwnlez siedem
witrazy z kosciola zamkowego w GrodZcu” - pisza
Magdalena tawicka | Agnieszka Gola. W Iiteratu-
1ze znalazlySmy Informacle, Ze muzeum w Zurychu
oferowato za nle 1000 marek. Ponlewaz jednak
byly one elementem wystroju Swiatyni, na ich
wywdz nie zgodzil sl dwczesny pruski minister do
spraw wyznafi. Biorgc pod uwagg ich dalsze losy,
nalezy Zatowac, Ze tak sig nie stato” - konstatujg
wroclawskie badaczki.

Ksiadz | czama dziura

Maja racie. Z 7 szwajcarskich witrazy, kibre za
Christania Wilhelma Benecke zostaly zamontowa-
ne w kosciele w GrodZcu, jeden juz w 1897 roku
byl praktyczne pusta ramg z inskrypcfa. Napls
sugerowal, Ze artysta oddal w szkle aniofa zwia-
stujgcego Abrahamowi narodziny syna. Od dawna
nie ma po tym dzisle Sladu. Wyglad trzech z sze-
§ciu witra2y, ktGre przetrwaly Il wojng Swiatowa,
znamy glownle dziegki zdjeciom, jakie w 1966 roku
zrobill w koscidtku pracownicy urzgdu konserwa-
torskiego. Zalozyli im karty zabytkéw | odjechali,
Potem jest czarna dziura. Rozcigga sie w czasie
aZ do stycznia 1980 roku, kiedy konserwator
zabytkdw przysfal do ksiedza Gumulaka kolejng
kontrole. Ksigdz poblegt do zakrystii zrobié pstryk
i w elektryeznym $wietle stato sle Jasne, Ze trzy
szwajcarskie witraZe zniknegly. Ztodzie] musiat sie
znac na sztuce, bo wybrat najcenniejsze.

- Wydale mi slg, 2e widziatem e Jako dziecko -
przypomina sobie Wiestaw Surdwka, mieszkaniec
GrodZca i ekspert od jego dziejow.

Jesli sig nie myli, do kradziezy muslalo doj$¢ nie
wezesnie], Jak pod koniec lat siedemdziesiatych.
Ksigdz Franciszek Gumulak, ktory byl wéwczas
proboszczem, nie pomoze w ustaleniu szczeg6tow,
bo nie 2yje. Do GrodZca dojeidzat raz lub dwa razy
w tygedniu z plebanii w Olszanicy. W prasowych
archiwach nie znalaztem wzmianki o okradzionym
kosclele. Czy ksigdz w ogdle zgtosit sprawe milici?
Dlaczego zaniechal powiadomienia konserwatora
zabytkéw? To pytania, na ktére nie poznamy
odpowiedzl.

Amerykanski trop

Zdjecle jednego z witraZy skradzionych z koscio-
ta w GrodZcu pracownice Muzeum Archeologiczne-
go we Wroclawiu rozpoznaty w wydanym w 1989 r.
w Stanach Zjednoczonych katalogu: ,Stained Glass
before 1700 in American Collections: Midwestern
and Western States”.

Witraz pochodzi z 1620 roku | przedstawia pro-
roka Habakuka, ktdrego aniol za wlosy opuszcza
do Daniela w jaskini Iwéw. Do prywatnej kolekcji
w Hillsborough w Kaliforni trafil przez Zurych,
Z opisu w ksiaZce wynika, Ze przez jakis czas miata
go w swych zblorach nie2yjaca |u2, szwajcarska
kolekcjonerka Sibyll Kummer- Rothenhausler.
Diatego Magda tawnicka oraz Agnieszka Gola
przypuszczaja, ze w Szwajcaril nalezy szukac tez
sladow dwdch pozostalych witrazy, skradzionych
przed rokiem 1980 z kosciofa w GrodZou. Mini-
sterstwo Kultury deklarowato, 2e bgdzie sle starac,
by odnaleziony w USA witraz wrécil do Polski.
0 efektach tych wysitkéw - cicho. Z Informaci
zamieszczonej na stronach Corpus Vitrearum -

Zaginiony | odnaleziony w USA witraz z prorokiem Habakukiem.

migdzynarodowe] unil witrazownictwa - wynika, ze
Daniel weig2 przebywa w jaskini lwow w Kalifornii

Na wnlosek Muzeum Archeologlcznego we Wro-
clawiu ostatnle dwa koscielne witraze z kolekc]i,
kidra Benecke kupit w 1823 roku, zostaly zdemon-
towane kilkanascie lat temu | zabezpieczone przez
legnicka Kurig.

Gomicy w patacu

Hrabia Leanard A. M. Henkel von Donnersmarck
nie wszystkie szwajcarskie witraZe z pafacu zda2yt
wymieni¢ na marki, Dla tych, kidre przetrwaly 1|
wojne Swiatowa, zagrozeniem okazaly sig rodziny
gornikow z kopalni miedzi Konrad w lwinach, kt6-
rych komunistyczne wiadze zakwaterowaly w pa-
tacowych komnatach. ,Lokatorzy w zastraszajacy
sposob niszcza patac. Wszgdzie spotkaliSmy wiele
brudu, a na podworzu cuchnace sSmietnlki” - uty-
skiwal dziennikarz Wiadomosci Legnickich w 1960
roku. Marian Listwan, zastepca przewodniczacego
Spotecznego Komitetu Odbudowy Zamku w Grodz-
cu, uznal, Ze nie ma co diuzej kusic losu. Na jego
prosbe 6 paZdziernika 1966 roku wychowankowle
Zaktadu Poprawczego w Jerzmanicach Zdroju, pod
nadzorem konserwatora zabytkéw, wymontowall 6
kwater szwajcarskich witraZy, ktdre zachowaly sig
w patacy. Cigzardwka przewiozia je do Muzeum
Slgskiego (obecnie Muzeum Narodowego) we
Wroctawiu, Wszystkie byly w zlym stanie: czg-
$clowo uszkodzone, pokryte warstwg bialej farby

kredowe] | brudu, zachlapane tynkiem, catkowicle
nieczytelne, ZloZzono je w magazynie | przez kilka-
dzieslat lat nawet do nich nie zagladano. ElZbleta
Gajewska-Prorok, kustosz Dzialu Szkla w Muzeum
Narodowym, wspomina, ze w 1992 roku po raz
plerwszy przemywata |e letnig wodg, by zrobié
dokumentacjg fotograficzna | oplsy. Czula sig wow-
czas jak odkrywca skarbu. Bardzo kruchego. Tak
delikatnego, 2e rozpadat slg w rekach. Przy prabie
podniesienia ze skrzyr szkla wypadaly z opraw.

Skarb
Muzeum Uniwersytetu Jagielloriskiego w Kra-
kowle przechowule 8 Innych kwater szwajcarskich
witrazy z patacu w GrodZcu, Przywieziono je
na Wawel jeszcze w grudniu 1945 roku, kiedy
najpierw Rosjanie, a potem Polacy wywozill ze
Slaska wszystko, co zostalo po Niemcach. Kilka-
dziesiat lat trwata ich Zmudna konserwacja. Takze
JWwroctawska” czesé kolekcji zostala w 2013 roku
wyclaggnieta z magazynu, poddana badaniom,
konserwacii | restauracjl. Muzeum' Narodowe od
pleciu lat chwali sig tym skarbem. Wedlug badaczy
14 witrazy, ktore pozostaly w Polsce po hrabim
Christianie Wilhelmie Benecke von Grdditzberg,
ma dzi§ od 589 do 594 lat. To chyba calkiem
dlugl Zywot Jak na kruche szklo i... wyjatkowo
niespokojny fragment Europy.
Piofr Kanikowski

Fol. Corpusvitreasmum.us
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Odpowiem krétko. Bozeno (ubleglotygodniowe
wydante N.J), niech Twoja corka Bogu dziekuje, ze
na czas zerwata tg znajomosé. Wiadomo, serce
boll. ale fak pomysll, 28 na diugle lata mialaby za
plecami takg trucizng jgtrzgea, kidra tylko czeka,
Zeby spleprzyt Im 2ycls, to trzeba te decyzjg trak-
towad jak wybawlenie z opresjl. WyobraéZ sobie, 2e
W przyszfoscl majg gromadie dzleci, a ich babeia
2e strony Twolego zigcla usiluje Intrygowad,
macle, zakidead rodzinny spokdj. 1 28 nie ustanie
w tych wysikach, 2e ma w tyn [akis niecny plan,
berr, a2 sig zimne robl. | w dodatku moze bedzie
fo trwaio wiele Iat, poki jef Zycla starczy, Diatego
la Znajomos¢ powinna sig zakonczye, ponlewaz
narzeczony nie wykazuje hartu ducha, brak mu
oowagl | konsekwencj. No, ale lak zostat wy-
chowany, niestely, a fego ojclec zapewne te? nie
mial sty przeblela w tef rddzinle, wigc przeszio
na miodsze pokolenie. Powlem Jedno: znam takie
hetery, bo migdzy innymi miatem lakg zong, kiors|
2ycle polegato na cigglym [atrzeniu | wylewaniu
na wszystkich pomy| | 2tef energil, ktorg wokd!
reztaczafa. Na szezgscie nie miatem z nig dziec],
po Irzech latach szczgsliwle sig rozstalismy, a po-
tem przez akrggly rok naprawiatem wokd! wszyst-
kie kontakty, ktdre ona miszczyla. zaréwno ze
strony mojef rodziny, fak'l wigkszosel przyjaciol.
Byla 2lym czlowiekiem, potrafita sie cleszyd z ludz-
kich nieszezpse | wpadek. Mialem nauczkg, wige
gdy poszukiwatem kolejne] parinerki, umiatem
na czas wylowic takie elementy, ktdre stanowily
o szybkim ewakuowaniu sig | nieangazowaniu
uczuciowym. Udalo sip, mam kochajagcq 2ong
o0d 30 lat, dzleci | wnuki, staramy sig wpajac im
wylgcznie dobre | wazne dia 2ycia wartesci, Ser-
decznie pozdrawlam | 2yczg wszystkim dobrych,
Zyclowyeh partnerdw.

Emil

Dominike, w Dzied Swigtego Mikolaja
2darzylo sig vos, co zburzylo md| spokd).
Konsekwantjg byly | sq szybkie badania, ktére
zmierzajg do whasciwe] diagnozy | ustalenia,
jak naprawdg bedg wygladaly kolejne miesigte
mafego Zycia w 2023 roku. Piszg dlatego, Ze
jestem przygnebiona nie samym faktem zbii-
Zajgeego sig nileszczgseia (oby nle), ale tym,
2e przecie? zawsze bardzo uwazaiam, aby na
czas stosowac wszelkg profilaktyke zdrowoina.
Diatego lez migdzy innymi pdi roku temu byfam
na badaniach mammograficznych piersl, gdzie
nie wykryto 2adnych niepokofacych elementdw.
I nagle pojawii sie krwisty wyciek z jednej pier-
), dostownie ni stgd. ni zowad. Pobleglam do
mojego lekarza (oczywiscle prywatnie), ktdry
Zrobit mi usg piersi i stwilerdzll, ze w okolicy
brodawki pojawifa sle struktura tkankowa (tak
napisal) wislkoscl 7 milimetrdw, otoczona
strefg plynow. Konfeczna Jest dalsza diagno-
styka, oczywiscie, ale Jestem lak przerazona.
2e chyba juz przed Swigtami nie bedg nigdzie
Z tym chodzita. Podobnio konieczna jest biopsja
lego materialy. To najgorsze, *¢ moja mama
Zmarfa na raka piersi | diatego ja tak czpsto
chodzitam do lekarza | sprawdzafam te plersi,
bojac sie nowotwordw Zosliwych. Najgorsze,
2e cowiek w ostatnich tygodniach myslal
gidwnie o Swigtach | spotkaniu z najblizszymi,
a teraz nawet nie bgdg potrafila sig cleszy¢ ich
obecnoseig. Jestem bardzo przygngblona, ale
dopisro po Nowym Roku bedg kontynuowad te
badania, bo teraz w przychodniach jest strasz-
nie duzo choryeh ludzi, kaszigcyeh. Bojg sie
Jakief$ infekcji. Pozdrawiam

Inka

Dzigkuje za listy. Do Inkl: strach nle Jest
dobrym doradeg. To weale nie musl byt rak,
takie objawy daje réwnie2 dosyé czesty bro-
dawczak piersi, ktory nie jest zmiang zfosliwa,
ale trzeba go leczyd. Kazdy przypadek choroby
plersi wymaga diagnozy | poddania sig leczeniu,
Trzymamy keluki | pozdrawiamy!

Dominika (deminika@nj24.pl)
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Koszyk swigteczny 2022. Drozszy,
niz to wskazuje wysoka inflacja

Przed nami ostatnia w tym roku handlowa
niedziela. Polacy masowo ruszg na Swig-
teczne zakupy. A te bgdg drogie, Chyba mato
kio si¢ spodziewat, Ze trzeba hedzie wydaé
wigce| za mniegj.

Drozsze niz rok temu karpie. Drozsze niz
rok temu choinki, Drozsze prezenty. Do takich
informacji Polacy musieli sig, nlestety, przy-
zwyczaié. Tak samo jak do tego, e w tym roku
Boze Narodzenie bedy kosztownigjsze niz 12
mieslecy temu.

Koszyk swigteczny

Zgodnie z najnowszym odczytem inflacyjnym
Gléwnego Urzedu Statystycznego ceny rok do
roku wzrosty (dane 2a listopad) o 17,5 proc,

W listopadzie w poréwnaniu z poprzednim
miesigcem najwigkszy wplyw na wskaZnik cen
towardw | ustug konsumpeyjnych ogdlem mialy
wyzsze ceny w zakresle zywnosel (0 1,6 proc.),
mieszkania (o 0,4 proc.), facznosel (o 1,3 proc.)
oraz restauracjl | hotell (o 1,2 proc.), kidre
podwyzszyly wskainik odpowlednio o 0,40 pkt.
proc., 0,10 pkt. proc. | po 0,06 pkt. proc.” - In-
formujg analitycy.

Jednak zmiany cen odczujemy bole$niej.
Tegoroezny koszyk Swigteczny fest droZszy od
tego sprzed roku o wskaZnlk wyzszy niz inflacia.
W tym roku - jak wynika z danych ASM Sales
Farce Agency - jego Srednia cena wzrosfa rok
do roku o blisko 18 procent.

Jak zmienily sig ceny?

W koszyku znalazlo slg 11 podstawowych
produktéw Swigtecznych. Srednia cena wyniosta
77.55 24, czyli 0 11,78 b wigce| niz rok temu.

W szczegdtach wyglada to nastepujgco:

$ledzie - 24 proc.,

pierogi - 21 proc.,

masa makowa z bakaliami - 31 proc.

mieczne plankl - 26 proc.,

Gdy serce drgnL/

‘Wdawa, lat 81, bezdzietna; pozna

SRR

WIBCZOTY, SPACErowat... m mmm

ii

Poznam Paia w wieky ez 20 (
kory jest samotny % meh-

el wa Wﬂ]l.‘l'tl SDBTB‘

% ‘1?4dmznuodl'zlmwggcmnn 3 k.
' m meska
Pomoge. zlmovfo )(1?:!":111} p)mlka lodéwka; dywan

dam za darmo

z whosla, naroznik z funkejg spania (I
komputer z monitorem; koc,

elektryczno-gazowa.

przyprawa (goZdziki) - 16 proc.
napdj gazowany - 13 proc.

Gdzie najtaniej, gdzie najdrozej?

- Siecl handlowe byly zmuszone podnie$¢ ceny
produktow spozywezych, ale z druglej strony,
w ostatnich przed$wiatecznych dniach na klien-
tow bedzie czeka¢ wiele promocji | akcji specjal-
nych. MoZe sig wigc okazac, Ze ulubione artykuly
wyladujg w koszykach w atrakcyjnych cenach.
Kolejne, punktowe obnizkl cen spodziewane s3

rz%% mwnéuaaomumm

Poznam W wigky' g 4, zaEnicz
wors st 'j wmmwmma aza, o

Uwlelblam podroze, spacery, dhugie rozmowy,.. Mogg
mmwmm

kurtki zimowe
- kurtki

, laptop;
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przed sylwestrem - uwaza Zbigniew Sierockl,
dyrektor zarzadzajacy ASM Sales Force Agency.

Jak wynlka z badania, najmnie] za $wiateczny
zestaw trzeba zaplacié w sklepach sieci Dino
(70,17 2), a najwiecej w skiepach Carrefour
(87,13 z1).

Pod tym katem sprawdzono 9 sieci | wszedzie
odnotowano dwucyfrowy wzrost cen. Najwigkszy
w Makro Cash & Carry (o 33 proc.).

News4Media/fol. iStack

Do oddania:
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kabliny beda przedostawas slg spaliny,

_ttmﬂmﬂa wplynaé na motoryke

kierujgcego.

Jesli polazd fest wyposazany w bel-
ki bagainika dachowego, a my od-
powlednio zabezpleczymy fadunak,
choinkg mazemy przewleit takze na
dachu. Weze$niej nalezy nalozyé na
nia siatkg, ktora zapobiegnle wypada-

ba-  niu fragmentow drzewka na Jezdnig.

mﬂhﬁﬂhw&mnlei podatna na

RADZIMY SOBIE

lmt. Jak przewozic
ko nez narazania kieszeni?

dziatanie wiatry, zamocujmy ja pniem
W Kisrunku fazdy.
~ Serwis Interla Motoryzacja przy-

e ,2godnie 7 przepisami

tadunek 'tmmpnﬂowany na dachu

moze slggac maksymalnle do 0.5
m od przednigj ptaszezyzny pojazdu
11,5 m od siedziska kierowcy, do 4 m
mokoécl atakde 2,55 m szerokodcl
oraz do 2 m od tylne] plaszczyzny.
Jezell drzewko wystale na odleglosé

wigksza niz 50 cm od tylnef plaszczy-
zny pojazdu, nalezy choinkg nznaczyc
czerwong choraglewka”.

A ile zaplacimy za 2ywa choinkg?
Jak szacujg Lasy Paristwowe, do
palskich domow co roku traffa co naj-
minlej kilka millonéw 2ywych choingk.
Na szczescle w czasie szalejace] infla-
cfl przynajmniej tan $wigteczny akcent
nie powinien nadmiernie uszczupli¢
portiell Polakéw.
Za iqdle do przyozdoblenia stotu
trzeba zaptacic mnie| wigcej 50 zt.
Drzawko do 2 m to wydatek okolo
100 2}, a najwigksze okazy nawet 300.
‘W Nadle$nictwie Bydgoszez np. za
Swierk srebrzysty bad? serbskl albo

jodig (2,6-3,5 m) trzeba zaplaci¢ 60

2k, Z kolel. w Nadiesnictwie Chojntow

7a Swierk pospolity (3~ m) zaptacimy
nieco ponad 100 2,

NewsdMedia/fol. Canva

Bahcia plus. Nowv pomyst Pls na to, zehy rodzito
sie wiecej dzieci. Skonczy sie jak z 500 plus?

Niewykluczone, ze po 500 plus wkrétce pojawi sig
nowe Swiadczenie. To Babcia plus, czyli pienigdze
wyptacane seniorom za opiekowanie sig wnukami.

Ten program - zdaniem ekspertow
- zostat ukryty w przyjete) przez rzad
.Strategll Demograficznej 2040". To
jeden z pomystéw PiS-u na popra-
we sytuacji demograficznej Polski,
czyli przede wszystkim zwiekszenle
dzietnoSci. A ta jest bardzo nieko-
rzystna. | nic nie wskazuje na to, ze
w najblizszym czasie cos si¢ w fej
kwaestil zmient,

Wediug danych GUS do 2050 roku
ludno$é Polskizmniejszy sig o prawie
4.5 millona.

500 plus rozczarowats PiS

PiS - jak pamietamy - prébowal
sig Juz zmierzy¢ z tym wyzwaniem.
Migdzy innyml poprzez kolejne Swiad-
czenla, ktore miaty zachecac Polki do
rodzenia dzleci.

Na tej fali powstato 500 plus. W tym
sensle program nle speinil jednak
swojego zadania, bo - co przyznal
sam Jarostaw Kaczynski - plenigdze
przekazywane rodzicom nie zwigkszyly
dzietnoscl. Pojawily sig wiec kolejne
Swiadczenia:Rodzinny Kapital Ople-
kuriczy czy Dobry Start. Niebawem
zmieni sig tak2e Kodeks pracy. Ma by¢
korzystniejszy dia obojga rodzicow.

Teraz, co odkryli eksperci, w .Stra-
tegll Demograficzne] 2040™ - jak
podato Radio Zet - ukryla zostata
zapowiedZ nowego rozwigzania. To
kolejny pomyst na uporanie sig z niskg
dzietnoscia.

Wearzy dali nam przyktad

0 mozliwosci wprowadzenia ta-
kiego rozwiazania - przypomnlato
radio - méwita juz w 2021 roku Mar-
lena Malgg, minister rodziny | polityki
spofecznej. Bylo ono - jak ujawnila-
Inspirowane wegierskimi pomystami
prodemograficznymi.

- Chcemy zaproponowac rozwig-
zanla dla wsparcla pozaziobkowego,
czyll nie tylko instytucjonalne, ale te2
pozainstytucjonalne. Nie odnosze sig,
2e to bedzie program . Babeia plus” czy
bedzie sig inacze| nazywal. Chcemy dacé
rodzicom mo2liwosé wyboru, 2 jakiego
wsparcia cheg skorzystac - zapewniala.

Babeia plus. Co to jest?

We wspomniane| ,Strategil Demo-
graficzne] 2040" rzad zapisal,zwigk-
szenie liczby osob uprawnionych do
korzystania ze Swiadczeri zwigzanych
z opleka nad dzieckiem”™. ,Fakt" popro-

sit o oceng tego pomysiu ekspertow
rynku emerytalnego.

Antonl Kolek, prezes Instytutu
Emerytalnego;- Kilka lat temu duzo
mdwilo sig 0 dodatkowych Swiadcze-
niach dia dziadkéw, ktrzy przejmujg
oplekg nad dzieémi w okresle od 1
do 3 roku 2ycia, Zeby rodzice mogli
dokona¢ wyboru, czy mama wraca do

pracy. Swiadczenie nazwane zostalo
Babhcia plus. Dotychczas nie weszio do
porzadku prawnego. Teraz ,Strategia
Demograficzna 2040" otwiera nowa
szanse na wprowadzenie go.

Tomasz Lasockl, Uniwersytet War-

szawski: - To dos¢ ogdinikowe haslo,
pod ktére moina podciggnac wiele
reform. MoZe to na przyklad oznaczac

planowane zmiany w Kodeksie pracy,
ktore wprowadzg specjalny urlop oj-
cowskl. By¢ moze rzad zdecyduje sig
wprowadzi¢ zasltek macierzyriski, np.
studentom lub kobletom pracujacym
na umowach zlecenia. Dzi$ nie majg do
tego prawa. Moga liczyc tylko na 1000
2l miesigcznie tzw. kosiniakowego.
NewsdMedia/fol. iStock




NEKROLOGI, WSPOMNIENIA

Wspomnienie

0 Wiadystawie Stasienko

(1938-2022)

Postac-symbol Jeleniej Gory,
odchodzacej w przesztosé

Wtadystaw Stasienko byt przez
wiele lal tak charaklerysityczng po-
stacig na jeleniogdrskich ulicach,
e z Jego osoba moina byto w jakis
sposdb utozsamiaé podkarkono-
skie miasto.

Spacerowal ubrany najczescie]
w czerwony sweter lub polar, z cha-
rakterystycznym, blato-niebleskim
paskiem na ramieniu - znakiem przy-
naleznosci do Gdrskiego Ochotniczego
Pogotowia Ratunkowego, Spotkaé
mozna Go byto na ul. Bankowej, przy
kamienne] szachownicy pod golym
niebem, gdzle dyskutowal zawziecle
w gronie szachistow. Innym razem
podazat do Ksigznicy Karkonoskiej, by
odda¢ sig studiom nad pasjg swego
Zycia - falerystyka. Regularnle przy-
chodzll na cotygodniowe spotkania
cztonkéw jeleniogorskiego oddzialu
Towarzystwa Mitosnikéw Lwowa
| Kreséw Potudniowo-Wschodnich.
Réwnie regularnie meldowat sig na
zebraniach Jeleniogdrskiego Stowa-
rzyszenia Zotnierzy Radiotechnikow
.Radar” Blorac zywy udzial w 2yciu
spotecznym Jelenie| Gdry, bywal tez
autorem cennych Iniclatyw dla uczcze-
nia przesziosci miasta,

Wiadystaw Michal Staslenko urodzit
sig 29 wrzesnia 1938 r. w miejsco-
woscl Széwsko na Podkarpaclu. Po
zakoriczeniu || wojny Swiatowej, gdy
Jego ojciec powrdch z obozu interno-
wania w Szwajcaril, rodzina wyjechata
na Zlemie Zachodnle, by osiedlié
sie w Jelenie] Gdrze. Tu Wiadystaw
Stasienko ukoriczyt szkote chemicz-
ng i rozpoczgl pracg zawodows
w jeleniogdrskich Zaktadach Wibkien
Chemicznych ,Chemitex-Celwiskoza™,
Jednak wkrotce pochlongé miaty Go
Inne pasje.

W roku 1969 r. zlozyl podanie
do zarzadu Grupy Sudeckie] GOPR
0 przyjecie w poczet kandydatdw.
Wi tymz2e roku odbyf | ukoriczyt kurs

ratowniczy. Po kilku latach . termi-
nowanta” w dziatalnoscl ratownicze|,
25,10.1976 r. Wiadyslaw Stasienko
zlozyl przyrzeczenie na rece Naczelnika
Grupy Karkonoskie] GOPR, stajac sig
tym samym peinoprawnym ratow-
nikiem gdrskim. Tak wspomina go
kowarzanin, prezes Zarzgdu Gléwnego
GOPR, Mirostaw Gdrecki:

- Jako ratownik byt solidny, odwaz-
ny | bardzo lublany w naszym gronie.
Zwalismy Go ,Wiadeczkiem”. Miat
swe ulubione miejsce dyzurow - rejon
sekcjl operacyjne| Szklarska Porgba.
By¢ moZe miato to zwiazek z kursem
ratowniczym, w ktarym bral udzial,
a ktory adbywat slg na Hali Szrenickiej,

- Niestychanie Zyczliwy - kontynu-
uje swe wspominki o Wiadeczku”
pan Mirostaw. - Dowiedzial sig, Ze
nlegdys sluzytemjako Zolnierz Wojsk
Ochrony Pogranicza w straznicy na
Przeteczy Okraj, wiec podarowal
mi historyczne juz kartki pocztowe
ze swych zblordw, przedstawiajgce
obiekty na Okraju przed okofo 100
laty. Niestychanle cenny dar.

To wspomnienle Mirostawa Gérec-
kiego kieruje uwage na zamiowanie,
a w zasadzie kolekcjonerskg pasie
Wiadystawa Stasienki, ktora przepoita
wigkszos¢ Jego 2ycia, a z calg pewno-
$cig - ostatnie 30 lat.

- Pasjonowal sig falerystyka - opo-
wiada jeleniogorski zotnik | kolekcjo-
ner, Wojclech tebek. - Jest to taka
dziedzina historil, ktdra zajmuje sie
roznego rodzaju orderami, odznacze-
niami | odznakami, przerdznymi oczy-
wiscie. Wtadek kolekcjonowat w tej
dzledzinie gtéwnie militaria, a przede
wszystkim - artefakty zwlazane z Woj-
skiem Polskim |l Rzeczypospolitej
oraz Polskimi Sitami Zbrojnymi na Za-
chodzie. Ponlewaz mial gteboka, wclgz
doskonalong wiedze w tym zakresie,
byt specem od wyszukiwania | zdoby-
wania bardzo cennych rzeczy. Posiadal

np. Krzyze Virtutl Militarl, mundury
Polskich Sit Zbrojnych na Zachodzie. ..
Kiedys udato mi sie odkupl¢ od Niego
rzadki, niezwykly artefakt - odznakg
zalogi polskiego pociagu pancernego
«Gromobd|” z czaséw wojny 1920 r.
Z bolszewlkaml,

Wspomnienia Wojciecha tebka uzu-
petnia ptk Marek Goleblowski, prezes
Jeleniogdrskiego Stowarzyszenla
Zotnierzy Radiotechnikéw ,Radar™: -
Wiadka Stasienkg poznalem wigle juz
lat temu. Bylo to na jelenlogdrskim
Jarmarku Starocl | Osobliwoscl.
Wystawial tam szalenle interesujace
egzemplarze militariow z czasow I
Rzeczypospolite): odznaki wojskowe,
guziki od munduréw, klamry od
pasdw wojskowych, odznaczenia,
orzetkl, czapki, heimy, stare zdjgcia.. .
Ponlewaz takZe jestem zamilowanym
kolekcjonerem takich rzeczy, natych-
miast znaleZlisSmy wspélny jezyk.

- Ja poznalem Wiadka gdzie$ tak
pod koniec lat 80. XX w. - przypomina
sobie Wojciech kabek. - Zarazil mnie
swofq pasjq, a w zasadzle - ,chorobg”
kolekejonersky. Diugle lata jeZdziliSmy
razem po gieldach. Wroctaw - stynna
gielda pod Halg 100-lecia; Legnica,
Swidnica, Bolestawiec, Zielona Gora...
Wsrad kolekcjonerdw-falerystow
Wiadek wiodl absolutny prym. Dys-
ponowal. tak gleboka wiedza, Ze ta
pozwalata mu nieomylnie, od plerw-
szeqgo rzutu oka rozpoznawac | kupo-
wac najcenniejsze okazy, uprzedzajgc
Innych kolekcjonerdw, gorzej niz On
wyksztalconych. Swa wiedze wciaz ak-
tualizowat - lubit cate godziny spedzac
w czytelnl Ksiaznicy Karkonoskie,
gdzie wertowal ksigzkl | czasopisma,
poszukujgc informacjl. W domu tez
posiadat solidng biblioteke.

Falerystyczna pasja Wiadyslawa
Staslenki_byfa scisle powigzana ze
studiowaniem historil wojskowosci
oraz kultywowaniem postaci bohate-

OGLOSZENIA

Zaklad Uslug
Pogrzebowych
+ANUBIS”
Dom Pogrzebowy
KREMATORIUM
Jelenia Goéra ul. Sudecka 68A
(parking nowego cmentarza)
Jelenia Gora ul Wiejska 4B
Cieplice ul. Jagielloriska 26
{(wjazd od ul. Sobieszowskiej)
tal. 075 752 25 82

kom. 0601 74 84 41
www.anubis-pogrzeby.pl

Zapraszamy Czytelnikow
do wspominania
swoich bliskich,

telefon 75 64 244 20

UStUGI POGRZEBOWE

BEZPLATNY TELEFON
CALODOBOWO

800 700 880

Stary Cmentarz, Jelenia Gora, ul. Sudecka 44

tel. 75 64 20 160

MPGK sp. z 0.0.
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réw walk o wolnosé | niepadlegtoscé
Polski. Szczegdlnie interesowal sie
dziejaml Leglondw Jozefa Pitsudskie-
go, a dzigkl temu stat sip Wiadystaw
Stasienko odkrywca grobu legionisty
w... Jelenle] Gérze. Na cmentarzu
w Sobleszowle odkryt zapomniany
grob pptk. Eugenlusza Glowacza -
w miodoscl leglonisty 1 Kompanil
Kadrowej, kt6ry wraz z towarzyszami
ruszyt 6 sierpnia 1918 r. z krakowskich
Oleandrow do walki o niepodleglosé
Ojezyzny. Dzigki Wiadystawowi Sta-
sience posta¢ pplk. Glowacza zostala
przywrécona zblorowej pamigci - przy
odrestaurowanym nagrobku legioni-
sty, co roku, poczawszy od 2014 r,,
6 sierpnia odbywa sig uroczystosé
upamietniajaca wymarsz 1 Kompanii
Kadrowe]. Wiadystaw Stasienko byt
pomystodaweq tych obchodow.

Historyczne studia Wiadyslawa
Stasienki zaowocowaly jeszcze jed-
ng interesujacy inicjatywg. W 2004
r., w suplemencie do XXXVI tomu
+Rocznika Jeleniogdrskiego” ukazat
sie artykut Jego autorstwa pt. . Kawa-
lerowie Orderu Virtuti Militari zwigzani
z ziemig jeleniogdrska”. Praca owa
stala sig inspiracjg do niezwyklego
upamigtnienia tych ludzi - w rocznice
100-lecla odzyskania niepodlegtosci
przez Polske uroczy$cle odslonieto
tablice wmurowang w ogrodzenie Ko-
$ciola pw. Podwyiszenia Krzyza Sw.
(dawnego Kosciola Garnizonowego),
Zawierajgcq nazwiska kawalerow za-
szczytnego odznaczenia. Wiadystaw
Stasienko, ze wzgledu na posladang
bogatg dokumentacje, weryflkowat
owe nazwiska,

- 0d 2008 r. by}t czonkiem ,Ra-
daru" - opowlada pik Goleblowski -
i to jednym z tych, ktérzy udzielali sig
najaktywniej. Napisal liczne artykuly
0 tematyce historycznej | reglonalnej.
Publikowaliémy je w Biuletynach na-
szeqo stowarzyszenia. Natomiast Jego
wystawy tematyczne, odbywaigce sig
w Muzeum Karkonoskim, a prezentu-
Jace zbiory militariow, gléwnie z okre-
su migdzywojennego, byty wyjatkowe
| nlepowtarzalne, ze wzglgdu na bo-
gactwo oraz unikatowosé eksponatow.
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Inng domeng dzialalnoSei spo-
tecznej Wiadystawa Stasienkl sta-
nowito cztonkostwo w pracach
jelenlogorskiego oddzialu Towarzy-
stwa Mitosnikéw Lwowa | Kresow
Poludnlowo-Wschodnich. Tak Go
zapamietal Stanistaw Kariczukowski,
byly prezes oddzlatu: - Uczestnlczyl
w prawie wszystkich naszych wy-
cieczkach; zaréwno tych blizszych
= po Dolnym Slgsku, na buzyce
czy do Czech - jak | tych na Kresy.
Dzlelnie znosit trudy dalekiej drogi,
a na miejscu pilnie poszukiwal
nowych, Interasujacych egzempla-
rzy do swych zbiordw. Wiele razy
udostepniat swag kolekcjg, uswiet-
niajac nasze zebrania | uroczystosci.
Pomagatem Mu przewozi¢ plansze
ze zbioramiChetnie teZ uczestniczyt
w réZnego rodzaju wystawach, ktére
mialy powigzania historyczne.

W swym owocnym Zyciu Wiadystaw
Stasienko zostat uhonorowany cenny-
mi zaszczytami. Za dzialalnoscé w Gru-
pie Karkonoskie] GOPR odznaczono
Go Srebrng | Ztotg Odznakg GOPR,
a w 2000 r, - Honorowg Odznakg ,.Za
Zaslugi dla Ratownictwa Gérskiego".
Natomiast osiem lat pdZniej Rada
Miejska Jelenie] Gory nadata Mu tytut
.Zastuzony dia Miasta Jelenie] Gory™.

Wiadystaw Stasienko - historyk,
kolekcjoner-falerysta, ratownik GOPR
- 2ostal réwnlez, a mo2e przede
wszystkim, zapamigtany jako 2yczliwy,
kolezenski czlowiek, otwarty na innych
i wyrozumlaty. Te ostatnig Jego cechg
przypomina kolega z ,Radaru”, ptk
Franciszek Michallk; - Jak co$ komu$
nie wyszio, Wiadek mial takie powle-
dzenie: ,Ludzka rzecz... To si¢ zdarza.
Po prostu - ludzka rzecz".

Przemija postac $wiata. Swiata,
jaki znalismy. Przemija Jelenia Géra,
jaka znalismy, coraz to ubywa kogos,
kto zaznaczyt sie szczegdlinie w nie
tak dawnych jeszcze dziejach miasta.
Przemija pokolenie spolecznikéw-
pasjonatow, oryginaldéw nadajacych
|eleniogdrskim ulicom niepowtarzalny
koloryt. Pozostaje pamigc. ..

Ewa Kiraga-Wdjeik




w124 o

- OGOSZENIA

Nr 51, 20 grudnia 2022

LOKALE

WYNAIME mieszkanie 49 m/kw w Jelenie]
Gorze, BB3-255-699. P313-G

it 1

EXPRESS FIRMA p’mh4mm - dwiadezy uslugl w za-
: : J kresie oplekl nad osobami starszymi. Oferujemy
:pp:kk: doreznqzl diugoterminowa. L{:}lcﬂzlymy

osoblsty 2 oplekg zdaing. Wiges| Informa-

cjl na stronle senioropleka24.pl, tel. 609-110-477,

emall: senloropleka. ]elenlanora@um;; fzorg

PREZYDENT MIASTA JELENIEJ GORY
informuje, ze

Obwieszcxeniem nr 626.2022.VIII z dnia 12 grudnia 2022 r
podany zostal do publiczne] wiadomoscl wykaz nieruchomosci niezabudowane]
poloZonej w-Jeleniej Gorze przy ul. Goduszynskiej, przeznaczonej do sprzedazy
w drodzre przetargu nieograniczonago.

Obwleszczenie podiega ogloszeniu na okres 21 dnl na tablicy ogloszen
w Urzedzie Miasta Jelenia Géra przy ul, Ptasie] 2-3 w Jelenlej Gorze, a takle za-
mieszczone jest na stronie Internetowe] urzedu w Biuletynie Informac]| Publiczne).

o HI przetargu ustnym nleograniczonym na sprzeda2 lokalu uZytkowego polotonego w Jelenie)

Wyciag z ogloszenia nr 204/2022 Prezydenta Miasta Jeleniej Gory
Gorze wraz ze sprzedazy zwiazanego z tym lokalem udzialu w gruncie

Oznaczenie ul. Cieplicka 17 - lokal uiytkowy nr 2U o ogéine| pow. 217,12 m’ skladajacy sie

nieruchomaosci z: 5 pom. produkcyjnych, biura, 3 korytarzy, 6 magazyndw, pom. sanitarnego o lacznej pow.
176,65 m® oraz pom. praynalednych: 2 piwnic o taczne] pow. 40,47 m”. Lokal pototony jest na
parterze budynku.

Z lokalem 2wigzany Jest udzial wynoszacy 34,60% w elementach wspdlnych budynku | prawie
wiasnodel dziatki gruntu nr 151/1 o pow. 00781 ha, obrgb Cieplice IV, AM 3,

o KW nr JG11/00087963/9.
Cenawywolowcza | 388.000002¢ | Wysokosc wadium [38.800,00 24
Termin wniesienia 27 stycrnia 2023 roku, WMam_ ¥
wadium Miasta.
‘.I_';mi_nmmnm:su 2 llil;lp 2023 roku, nodz._lo"" Urzad Miasta Jelenia Géra, ul. Sudecka nr 29, | pietro, sala
nr
.Mi‘dsu_wn;;nu;d__ 2l tahﬂaaaiosxm Urzedu Miasta Jelania Gora ul. Ptasia nr 2-3, | pigtro, strona internetowa:

I publikacji ogloszenia binjeleniagora.pl - oferty nieruchomodci

Szcregdlowe inl’utrnac}e dotyczgce przetargu moina uzyskad w Wydziale Gospodarki Nieruchomosdclami Urzedu
Miasta Jelenia Géra ul. Ptasia nr 2-3, | pigtro, pokd] nr 111; tel: 75-75-46-228 | 75-75-49-893 oraz na stronie
Internetows) wiwvw.nittuchomosclicleniagoranl

PREZYDENT MIASTA JELENIEJ GORY
informuje, ze

Obwieszczeniem nr 632.2022.VIII z dnia 19 grud-
nia 2022 r. podat do publicznej wiadomosci wykaz nierucho-
mosci polozonych w Jeleniej Gorze, stanowigcych wiasnosé
Skarbu Panstwa, przeznaczonych do zbycia w drodze zamiany
na nieruchomosci stanowiace wilasnos¢ Gminy Jelenia Gora.

Obwieszczenie podlega wywieszeniu przez okres 21 dni
na tablicy ogloszen w Wydziale Gospodarki Nieruchomoscia-
mi Urzedu Miasta Jelenia Géra ul. Ptasia 2-3, w BIP Urzedu
Miasta Jelenia Géra pod adresem bip.jeleniagora.pl oraz
w BIP Dolnoslaskiego Urzedu Wojewodzkiego we Wroctawiu
pod adresem bip.duw.pl.

T ———

ZARZAD SPOLDZIELNI
MIESZKANIOWE) ,, GRYF”
W GRYFOWIE SLASKIM

OGLASZA PRZETARG

Na wolne lokale mieszkalne w miejscowosciach
Giebultéw, Mirsk.
Rozstrzygnigcie przetargéw odbedzie sie w dniu
03.01.2023 roku od godz. 8.00 do godz. 9.00
w siedzibie Spétdzielni przy ulicy Kolejowej 64
w Gryfowie Slaskim.

Nalezy wniesé¢ wadium w wysokosci 10 proc. ceny
wywotawcze].
Wadium nalezy wptaci€ na konto Spétdzielni
PKO BP o Gryféw Slaski
nr 76 1020 2124 0000 8202 0007 4138
w terminie do dnia 02.01.2023 roku
do godziny 15.00.

Lokalé mozna ogladaé od dnia 20.12.2022 roku
do 30.12.2022 roku.
Szczegbtowe informacje mozna uzyskaé na stronie
internetowej www.smgryf.pl lub pod nr telefonu
75 7813411, tel./fax 75 7813526.

WYCIAG Z OGLOSZEN PRZETARGOWYCH
NA ZBYCIE NIERUCHOMOSCI z dnia 16.12.2022 r.

Burmistrz Gminy i Miasta Gryféw Slaski

oglasza pierwsze ustne przetargi nieograniczone na sprzedaz prawa )

wiasnosci nieruchomosci niezabudowanych, potozonych w obrebie 2 Gryféw Slaski,

oznaczonych numerami dziatek jak nizej, wpisanych do zbiorczej KW 1G15/00012059/1
w Sadzie Rejonowym w Lwéwku Slaskim.

W miejscowym planie zagospodarowania przestrzennego uchwalonym dla 7 obszarow
polozonych w granicach miasta Gryféw Slaski, zbywane nieruchomoéci sa oznaczona sym-
bolem 22 MN, ktérego podstawowym przeznaczeniem sg tereny zabudowy mieszkaniowej
jednorodzinnej | ich zbycie nastepuje na te cele,

Przetargi odbeda sie w dniu 25 stycznia 2023 r. w sall nr 7 Urzedu Gminy i Mia-
sta Gryfow Slaski ul. Rynek 1, natomiast wpiata wadium w pieniadzu ze wskazaniem
numeru dziatki | osoby wplacajacej na konto Gminy Gryféw Slaski nr 89 1020 2124 0000
8202 0011 1443, najpdiZniej w dniu 19 stycznia 2023 r.

Ceny ustalone w danym przetargu, plus podatek Vat wedtug stawki 23 proc. i koszy do-
kumentacji w kwocie 980 zt. bedq ptatne jednorazowo przed zawarclem umowy sprzedazy.
1. O godz. 11 - dziatka nr 823 o pow. 845 m kw.

Cena wywolawcza 65.000 zi, plus podatek VAT | koszty dokumentacil.

Wadium: 7.000 zi.

2. O godz. 11%° - dziatka nr 826 o pow. 943 m kw.
Cena wywolawcza 73.000 zi, plus podatek VAT | koszty dokumentacji.
Wadium: 8.000 zt.

Peine tresci ogloszen przetargowych na dang dziatke sa dostepne na tablicy ogloszen
w siedzibie UGIM Gryfow Slaski, na stronie www.bip.gryféw.pl - zakladka przetargi.

Szczegblowe informacje o przedmiocie | warunkach sprzedazy danej dziatki moz-
na uzyskaé¢ w UGIM Gryféw Slaski ul. Rynek 1, pok. Nr 10B, tel. 757812954, e-mail:
nieruchomosci@gryfow.pl.

Folyermy naprawd
w28, NOWINY

Jelunisgiraiin

Wyciag z ogloszenia nr 206/2022 oraz 207/2022 Prezydenta Miasta Jeleniej Gory
o przetargach ustnych nieograniczonych na sprzedaz niezabudowanych nieruchomoséci
gruntowych stanowiacych wlasnos¢ Miasta Jelenia Gora

1. \Oznaczenie 1) dziatka nr 927 o pow. 0,1099 ha, Obreb Sobleszéw-1I, AM-16, Jelenia

| nleruchomosci Gora ul. Lazienkowska, KW nr JG11J/00001677/1,

2) dziatka nr 928 o pow. 0,1184 ha, Obreb Sobieszdw-I1I, AM-16, Jelenia
l Gora ul, Eazienkowska, KW nr JG1)/00001677/1,
! ! | 3) dzialka nr 68/6 o pow. 0,1119 ha, Obreb Cieplice-VI, AM-2, Jelenia Géra
ul. I.udowa KW nr JGIJ/OOOB???O/Q

| 2. |Cena wywolawcza |Ad 1) 220 ooo zt
Ad 2) 237 000 =t
Ad 3) 135 000 =it
do wylicytowane) ceny nieruchomosci doliczony zostanie 23% podatek VAT

3. |Podstawowe Ad 1,2) tereny zabudowy mieszkanlowe] jednorodzinne] z przeznaczeniem
przeznaczenie w uzupeiniajacym okreslonym jako ustugl, tereny zielenl urzadzonej, tereny
planie infrastruktury technicznej,
zagospodarowania @d}ltereny zabuduwy mleﬂkanlowej jednomdzlnnej wolnostojace).

4. [Termin Ad 1,2,3) 25 stycznia 2023 roku o godz. 117,

.l miejsce przetargu Urzqd Miasta Jelenia Gora, ul. Sudecka nr 29, 1 pigtro, sala nr 13

Is. |Wysoko§¢ wadlum |Ad 1) 22 000 z¢

Ad 2) 23 700 zt

' Ad 3) 13 500 zt

na konto Miasto Jelenia Gora nr:

Bank MILLENNIUM S.A. 97 1160 2202 0000 0000 6011 5681
najpoiniel do dnia 19 stycznla 2023 roku

datq_ dokonania wplaty j-t data uznanla rachunku bankowego Mlasta

6. |Miejsce tablica og!oszeﬁ Urzedu Miasta Jelenia Géra ul. Ptasla nr 2-3, I pietro, strona
wywieszenia | Internetowa bip.jgleniagoara.pl - oferty nieruchomoscl
publikacji

| _ |ogloszenia

Szczegltowe lnfnrmac.je dotyczqce przetargu mozna uzyskaé w Wydziale anwoju Miasta Urzedu
Miasta Jelenia Géra ul. Ptasia nr 2-3, II pletro, pokd) nr 221; tel.: 75/75-46-303 lub 75/75-46-304
oraz na stronie internetowe] wyww. nigruchomosci.jeleniagora.pl,
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Gzynne
od poniedziatku
do piatku, w godzinach 9.00-16.00

LOKALE

WYNAJME mieszkanie,

4 pokoje, kuchnia, tazienka,
przedpokdj (ok. 70 m/kw) TA-
NIO, tel. 736-783-100. P306-G
NOWE mieszkanie z tara-
sem, Cieplice, 513-345-184.
P310-G

e o S — |
NIERUCHOMOSCI

KUPIE nieduzy dom bez
posrednikéw 75-71-864-01,
po 18-tej. P303-G

WYNAJME hale na
dziatalno$¢ magazynowa
(350 m/kw) Tanlo, tel.
736-783-100. P307-G

OKAZJA, sprzedam,
wynajme Hotel z Restauracja,
16-pokoi, 10-mieszkan. Kar-
pacz- Turaj, 603-622-848.

o

'/_lorzystnle sprzedam
dziatkg budowlang
w JELENIEJ GORZE
(Czarne wzdiuZ ul.Nowej)
powierzchnia 10.400 m kw.

(1.04ha). Cena 130 zt/m kw.

Tel. 694-494-961,

32 291-70-05.
L =

MOTORYZACYJNE

KUPIE kazde auto, cate,

powypadkowe, 693-82-82-83.

P19-G

KUPIE kazde auto zdecydo-
wanie. Tel. 785-524-378.

AUTO ztomowanie, auto

skup. Tel. 785-524-378.
P296-G

KUPIE kazdy ciagnik

i sprzet rolniczy,
535-135-507. P309-G
AUTO zlomowanie, auto
skup, kupig kazde auto,
512-512-227. P55-K
SKUP aut wszystkie marki

i modele osobowe, dostawcze,
ciezarowe. Tel. 788-345-470.
P893-K

SPRZEDAZ

DREWNO kominkowe- se-
zonowane, rézne wymiary,
601-799-452. 0586-G

DREWNO kominko-
we bukowe, sezonowane,
781-832-104, 603-781-271.

P5-G

SPRZEDAM sprzet do
éwiczeri, 608-313-755. P286-G

FIRMA prowadzi sprzedaz
ztota 1 srebra inwestycyjnego
(sztabki, monety). Konkuren-
cyjne ceny. Tel. 570-100-644.

0926-K

DREWNO kominkowe
opatowe, 757-125-026. P96-K

USLUGI

PRZEPROWADZKI kom-
pleksowe z ekipa do zatadunku
www.przeprowadzkikompleksowe.pl,
694-559-227. 0492-G

DOMOFONY mon-
taz, naprawa, serwis, tel.
601-76-57-35. 0502-G

PROFESJONALNE pranie
dywandw, mebli- Karcher,
792-216-960. 0554-G

NAPRAWA pralek, Kku-
chenek, zmywarek- dojazd,
783-616-565. 0572-G

Ty T

NIERUCHOMOSCI
rSTEPI

WWW. steplen org. pl

Sprzedajemy Najwigce; |

JESTESMY SKUTECZNI!!!
Jelenia Géra, Mostowa 6, tel/fax
JIMUJEMY N

N

- — L, —

tel/fax: 75 64 94 684

w1124

tel. (75) 75-247-81
fax (75) 75-268-13
Nadaj ouloszenie
przez internet,
wygoinie,

w kazdym memencie
i 2 kazdego miejsca

ELEKTRYCZNE, hydraulicz-

ne, 794-098-737. P1-G
REMONTY, 794-098-737.
P2-G

REMONTY mieszkarn,
691-631-082. P174-G

PRZEWOZ rzeczy, bus,
737-686-700. P243-G

SPRZATANIE mieszkafi,
biur, mycie okien,
799-194-868. P244-G

NAPRAWA maszyn do szy-
cia, tel. 603-324-921. P246-G

PODNOSNIKI koszowe

26m, 502-508-265. P252-G
DACHY, 602-884-480.
P262-G

HYDRAULIKA - solid-
nie, fachowo. 503-319-676.
P276-G

PRZEPROWADZKI z ekipg,
634-559-227. P281-G
DACHY, 601-872-363.
P290-G

ANTENY - naziemne, sa-
telitarne, zbiorcze, wizyty
domowe, ustawienia, tel.
602-810-896. P293-G

LAZIENKI kompleksowo:
kafelki, hydraulika, panele,
malowanie, gladzie, og6lnobu-
dowlane, 601-148-406.P295-G

HYDRAULIKA, solidnie,
604-922-815. P299-G

MALOWANIE, gtadzie
bezpytowe, czysto, bez
natogow, 660-854-939.

P301-G

BUS - transport AGD,
meble, drobny opat. Naj-
lepiej weekend telefon,
601-240-582. P305-G

ROLETY, Zaluzje,
okna, montaz, naprawy,
604-460-139. 0944-K

WKtADY kominowe,
608-49-55-34. P54-K

DEZYNFEKCJA, dezynsek-
cja, deratyzacja. Monitoring
obecnosci szkodnikéw sani-
tarnych. Odstraszanie kun,
www.dezder.jgora.pl,
692-061-312. P700-K

HYDRAULIK, 575-064-436.

SLUSARSTWO,

881-731-064. P701-K
ELEKTRYK, 664-475-323.
P726-K
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AKUMULATORY, oleje,
ptyny TANIO!, AGROMASZ
Cieplice, tel. 756-466-610,
757-559-290, 607-345-516.

P727-K

TELEWIZJA Cyfrowa, in-
stalacje DVB-T/SAT, LCD,
Plasma, naprawy domowe
RTV Hi-Fi SAT serwis. Tel.
602-373-343. P762-K

DOCIEPLENIA budynkéw,
elewacie, tel. 606-404-190.

REMONTY, wykoriczenia,
tel. 606-404-190.

RUSZTOWANIA, wynajem,
tel. 606-404-190. P799-K

NAPRAWA okien | drzwi.
Robert, 607-<720-825.
P868-K
MALOWANIE mieszkan,
drobne remonty,
601-33-59-57. P870-K
SCINKA drzew z podno-
$nika koszowego telefon,
517-799-703. P891-K
PODNOSNIK koszo-
wy 27m. Wynajem. Tel.
608-404-760. P895-K

NAPRAWA komputerdw
z dojazdem, 605-233-937.
P936-K

internetowe] bip.jeleniagora.pl.

PREZYDENT MIASTA JELENIEJ GORY
informuje, ze

Ogloszeniem Nr 8/D/2022 z dnia 13 grudnia 2022 n
zaprasza da skiadania pisemnych ofert na oddanie w dzlerzawe nieru-
chomosci gruntowej poloZonej przy ul. Stanistawa Maniuszki,

Ogloszenle podlega wywleszeniu ‘hd tablicy ogtoszed ziokalizo-
wane) w Wydziale Gospodarki Nieruchomosciami ul. Ptasia 2-3, oraz
zamieszczone zostato w Biuletynie Informacii Publicznej na stronie

PREZYDENT MIASTA JELENIEJ GORY
informuje, ze

Obwieszczeniem nr 629.2022.VIII z dnia 15 grudnia
2022 roku podat do publicznej wiadomoscl wykaz nieruchomosci grun-
towe] zabudowanej polozonej przy ul. Wiejskiej 27A w Jeleniej Gérze,
przeznaczonej do sprzedazy w drodze przetargu nieograniczonego.

Z wykazem moina sie zapoznaé na stronie internetowej Urzedu
Miasta Jelenia Géra w Biuletynle Informacii Publicznej. Wykaz wywie-
szony zostal takZze na tablicy ogloszen w Wydziale Gospodarki Nieru-
chomodéciami Urzedu Miasta Jelenia Gora przy ul. Ptasiej 2-3, I pigtro.

J

Miasta bip.jeleniagora.pl.

PREZYDENT MIASTA JELENIEJ GORY
informuje o podaniu

Obwieszczeniem nr 630.2022.VIII z dnia 15 grudnia
2022 roku do publicznej wiadomosci wykazu lokali uzytkowych po-
tozonych w Jeleniej Gérze przeznaczonych do sprzeda2y w drodze
bezprzetargowej na rzecz najemcow, wraz ze sprzedazg zwlaza-
nych z tymi lokalam] udzialéw w gruncie.

Obwieszczenie wywleszone zostalo na okres 21 dni na ta-
blicy ogloszern Wydzialu Gospodarki Nieruchomosciami przy
ul. Ptaslej 2-3 oraz zamieszczone na stronie internetowej Urzedu

L)

PREZYDENT MIASTA JELENIEJ GORY
informuje o podaniu

Obwieszczeniem nr 631.2022.VIII z dnia 15 grudnia
2022 roku do publicznej wiadomosci wykazu lokali mieszkalnych
przeznaczonych do sprzedazy w drodze bezprzetargowej na rzecz
najemcéw wraz ze sprzedaza zwiazanych z tymi lokalami udziatéw
w_gruncie.

Obwieszczenle wywleszone zostato na okres 21 dni na ta-
blicy ogloszen Wydzialu Gospodarki Nieruchomosciami przy
ul, Ptasiej 2-3 oraz zamieszczone na stronie internetowej Urzedu

Miasta bip.jeleniagora.pl.
_ L iy
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LEKARSKIE

PSYCHIATRA - Ryszarda
Czerniawska, specjalistyczna
terapia nerwic i zaburzed psy-
chicznych. Jelenia Gora, pl.
Piastowski 30, ul. Cieplicka
223/1. Rejestracja telefoniczna:
693-583-915. 0555-G

WSZYWKI przeciwal-
koholowe, 601-83-50-12,
603-78-57-80. P6-G

DERMATOLOGICZNY
Gabinet Lekarski Krzysztof
Kwasny specjalista derma-
tolog przyjmuje po rejestra-
cji: poniedziatek- czwartek
10.00- 13.00; wtorek, $roda-
piatek 15.00- 19.00; Jele-
nia Goéra, Wojska Polskiego
75. Tel. 601-58-2883; dom.
75/718-2883. Dermoskopia
i Mikrodermabrazja. P270-G

VIAGRA, cialis,
601-960-615, 605-405-855.
P274-G

GINEKOLOG NFZ Ko-
wary, Zamkowa 5 Andrzej
Drabarek, rejestracja 8.00-
12.00. Tel. 603-13-99-22 lub
75/718-20-99. Petny zakres
ustug NFZ. P832-K

SPECJALISTA protetyki,
stomatologii ogdinej Wojciech
Kulig. Wszystkie rodzaje le-
czenia zebOw, protez, koron,

mostow, extrakcje, piaskowa-

nie, wybielanie, RTG. Jelenia
Gora, 1-go Maja 28/2, | pigtro,
pon. - pt. 09.00- 18.00. Tel.
601-773-396. P935-K

T
SPECJALISTA ORTOPEDII
i CHIRURGII URAZOWE.)

= Chirurgia
Splastyczna,
'R pelny
: zakres
I zabiegow

ururgl plastve el dr med

rejestracja

75 6424558

PRACA

ZATRUDNIE emerytki, ren-
cistki niepetny wymiar czasu,
602-101-096. P302-G

PRACA z zakwaterowaniem
w Karpaczu przy pilnowaniu
osoby starszej (75 lat - w petni
funkcjonalnej) - Sprzatanie,
gotowanie od zaraz. Tel.
791-710-088. Mile widziana
Pani z Ukrainy. P728-K

PRACA Opieka Niemcy Le-
galnie, 725-248-935. P833-K

MATRYMONIALNE

PAN 58 lat bez natogéw,
wolny pozna Panig do staiej
relacji. Obecnie mieszkam
w Hamburgu, czesto prze-
bywam w okolicach Jeleniej
Gory, +49-173-24-58-917.

P681-K

l

TOWARZYSKIE

ZAPRASZAM Panle do
wspotpracy, 533-526-406.
ZAPROSZE - przyjade,
509-644-864.
GRECKA Oliwka zaprasza,
511-603-693. P298-G
SARA 40-latka zaprasza na
mita zabawe, 691-943-975.
P300-G
POZNAM pare Pana i Panig
trans, 515-823-262. P311-G

BIZNES

BALBINA ksiggowos¢
PIT, CIT, VAT, ZUS Jelenia
Gora, Kilinskiego 20/1u, tel.
75-76-57-434. P803-K

KSIEGOWOSC zdalna
wszystkie podmioty, bezpiecz-
nie, biuro@entraco.pl, tel.
603-642-283. P834-K

BEZPLATNE porady praw-
ne w kazda sobote od 10
do 13, po wczesniejsze] re-
jestracji telefonicznej nr tel.
602-467-812, Jelenia Goéra
ul. Teatralna 1 pok. 101.

P892-K

st

Bog sig rodzi, moc truchieje...
Niech Nowonarodzone Dziecig wypeini
nasze serca milofciq, pakojem
| wzajemnym zrozumieniem.
Blogostawionych Swigt Botege Narodzenia
i wszelkie] pomys$inoéci w Nowym Roku 2023

w imieniu swoim araz Pracownikéw
ZAXLADOW CHEMICZNYCTH Siorkopol”
TARNOBRZEG Sp. z ©.0.

yezq
|
R
Wiktor Stasiok Mateusz Kutrzeba
Prazes Zangdu W-ce Prezas Zorzqdu

Kazimiars Tamowski
Crlonek Zorzqd:

www.zchsiarkopol.pl SIARKOPOL
iopol” TARNOBRZEG Sp. 20.0.
30-a00 T

ul. Chomicana 3,
tol, 16 866 58 01, B56 B4 58, fox. 16 87 07,866 66 67

Zarzad Jeleniogorskiej Spotdzielni Mieszkaniowej
ogtasza pisemny przetarg nieograniczony dla osob fizycznych na zawarcie
umowy o ustanowienie i przeniesienie odrebnej wiasnosci lokalu mieszkalnego
przy ul. Kartowicza 21 m 18:
pow. uzytkowa 47,55 m kw. dwa pokoje, kuchnia,
lazienka z wc, przedpokdj, parter budynku 5-cio kondygnacyjnego,
piwnica 3,13 m kw.

Cena wywotawcza 247.000 zi, wadium: 24 700 zi

Prosimy o skladanie ofert (tylko na druku Spéldzielni) w zamknietych
kopertach w biurze obstugi mieszkancéw Spéldzielni lub poprzez wrzuce-
nie do skrzynki pocztowej w siedzibie Spétdzielni przy ul. Rézyckiego 19
w terminie do 10.01.2023 roku. Druk oferty dostepny na stronie interne-
towej Spoétdzielni: www.jsmjg.pl w zaktadce druki do pobrania.

Otwarcie ofert nastapi w dniu 12.01.2023 roku o godz, 12%

Mieszkanie mozna obejrzec¢ po wczesniejszym zgloszeniu telefonicznym
pod nr 75 76 74 835.
Klucze znajdujq sie w Administracji Spotdzielni przy ul. Rézyckiego 19.

Warunkiem przystapienia do przetargu jest wniesienie wadium.Wadium nale-
zy wplaci¢ na konto Spétdzielni nr : 91 1020 2124 0000 8702 0010 5924
w terminie do 10.01.2023 roku do godz.15%

Wadium przepada w wyniku jednostronnego odstgpienia od umowy przez wy-
grywajgcego przetarg. Roznice pomigdzy cena nabycia a wadium osoba wygry-
wajaca przetarg jest obowigzana wplacic przed zawarciem aktu notarialnego nie
pézniej niz w terminie 14 dni po przetargu.

Regulamin przetargu do wgladu na stronie internetowej Spoétdzielni, w zakladce
regulaminy. Wptacenie wadium oznacza akceptacje regulaminu przetargu.

Koszty zawarcia aktu notarialnego i pozostale koszty zwigzane z przeniesieniem
odrebnej wiasnosci pokrywa w catosci Nabywca.

Szczegbltowe informacje mozna uzyskac pod nr telefonu 75 75 43 293,

Zastrzega sie prawo uniewaznienia przetargu bez podania przyczyny.
Zapraszamy do wzigcia udziatu w przetargu.

w
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Opowiesc wigilijna
Nasz znajomy Richard zostal jedynym Spadkobiarcy dalekie-
go krewnego. Njespodziewanie otrzymal po nim spadek - dom
— I ziemig. Ponad pol roku zafgto Richardowl | Jego Zonle Markecie
JIkwidowanie” zawartoscl domu, by przygotowac nleruchomosc
do sprzedazy. Krewny byl zapalonym Kolekcfonerem, zbieraczem
roznych rzeczy, ktorych wartosc trudno dzis ocenic, a gléwnig -
z czym nafbardzief borykal sig Richard - kalekeji starych technicz-
nych urzadzen, ktdre nikomu nie byly potizebne. Richard poznawal
swojega dalekiego krewnego poprzez smutne, nostalgiczne,
czasochlonne sprzgtanie. W starym domu znalazt migdzy innymi
kolekcjg srebrnyeh monet | gustowne ziote kolczyki z czasdw

{ Republiki Czechostowackiej.

Trudno mu byilo spienigzyc stare I niemodne meble. Znalazl sig
Jeden zainteresowany kredenso-szafg, ale nie dawal ani korony!
Chelal ja dostac za darmo, ,za odwiezienie®, Richard byt juz tak
Zmeczony sprzgtanlem, 22 powierzyl reszig prac swojemu znajo-
memu zaznaczajae, Ze wszelki zyskiz duzef ilosel zgromadzonego
przez dalekiego krewnego ziomu [ sprzedazy innych mebli oraz
szpargalow przypadng koledze. A kredensg-szafg nlech spall, skoro
Jest nic niewarta.

- Musicie przyjechac natychmiast - zadzwonilt kolega po kilku
dniach. - Znalazlem TO! - dodal. Okazato sip, Ze podczas rabania
nlemodnego mebla do spalenia kolega odkryt skrytke - zakamufio-
wang szuflade na dole nlechciane| Kredenso-szafy. Byto w niej kilka
zlgtych zegarkdw i gotdwka w euro, dolarach | karonach. Razem
- penad dwa milliony koron!

Co zrobili Richard z Marketa po krdtkiej naradzie? Ciekawe, co
kazdy z nas by zrobitw tejsytuacyl... Otdz, dalf keledze polowg zna-
lezionej gotdwhki, a zegarki wiigl dla dziecl, jake rodzinng pamigtkg,
bez plandw fe spienigzenia.

Z ta) opowiescl (Szanowni Czyielnicy, wierzcie lub nie, ale fak
wiasnie biylo, opowledzial mi o tym moj czeski maz, ktdry space-
rowal z Richardem z psami) wynlka co najmnlef Kilka morafow: 1.
Chytry dwa razy tracl - to czlowiek, ktory cheial mebel za darmo. 2.
Uczeiwos¢ poplaca - Kolega, co trzeba dodac, nie jest cztowiekiem
majetnym. Richard | Marketa mogll zaoferowac jedynle 10 procent
zhaleZnego za skarb, bo na skarby z kolega si¢ nie umawlall. Trzecl
moral; pleniagdze to nie wszystko. Spokojnych $wigt.

Marlena Kovafik

Horoskop &

saran/ o D)

Po tym, co ostatnio sie wydarzylo, odpoczni
i nikomu sie z tego pawodu nie tlumacz. Szczescie
zacznie Ci sprzyjac, ale do nowych znajomosci
podchadz z wiekszg niz zwykle rezerwa.
2

Hnwv-m

Trzeba bedzie kogo$ pocieszyé lub komus$ po-
moc. Znajdz czas dla osob, ktore naprawde Cig

potrzebuja. Poza tym wydarzenia biec beda spo-
kojnym rytmem.

s

Tydzien spoko}nyitroduqleniwy. Zbyt ambitne pla-
ny zamiast zmobilizowaé, zniechegca Cie do dziatania.
Zwolnij | tym razem nie wymagaj od siebie zbyt wiele.

nwn-aw

Unikaj ryzykownych spraw i ludzi, ktérych nie
lubisz. Dobry ezas, aby realizowaé marzenia | kre-
owac przysziosé. W sprawach dla Ciebie najwaz-
niejszych stuchaj intuicji.

Lew ey
IV 22 VI

Twoje pomysly beda niezwykle, ale nie wszystkie
zostang odpowiednio zrozumiane przez osoby,
na ktorych opinii Ci zalezy. Weekend poswigd na
sprawy rodzinne.

PANNA
2Vin-22 0

Ktos o artystycznej duszy znajdzie w sprytny spo-

s6b aby wyciagna¢ Cig w swoje problemy. Bedziesz
pomaga¢, decydowa¢, a nawet rozstrzygac spory,
w ktore zan;ieszani sg Twol bliscy.

WAGA
BIK-22 %

To bedzie dobry tydzief, aby spokojnie zaplano-

wac inwestycje | powazniejsze wydatki na kolejne

miesigce. W mitosci pasmo nowych podbojow, ale
to beda tylko ﬂlrty, a nie powazne zna]omuéci

SKORPI!

NA-ma

Najpierw wszystkiego sig o kimé dowiedz, a do-
piero potem zacznij sie zastanawia¢, czy zainwe-
stowa¢ w ten ukiad. Nie réb niczego na sitg, bo
powtérzy sie historia sprzed paru miesiecy. -

Kontroluj wydatki, bo pojawi sig pokusa, ktdrej
nie sposob bedzie sig oprze¢. W koricu przejmiesz
sig stanem swojego konta bankowego, a nawet
bohatersko postanowisz oszczedzaé.

KOZIORO =
ZX-201

Jesli w pracy nie wplqczasz sig w konfiikt 2 kims,

kto jest msciwy i nieprzyjemny, tydzien zapowiada
sig spokojnie. Nie bierz udzialu w 2adnej rywamcji
zajmij sie swlml sprawaml.

Po]awiqsienoweklopoty ale nie uno$ sie am-
bicja i smialo poproé o pomoc. Po raz kolejny
przekonasz sig, ze masz wplywowych przyjaciof,
na Ictdtyeh mozesz liczyé. .

g
xn-an

Motliwa jest nagta zmiana planaw, kiora w efekcie
okaze si¢ dla Ciebie o wiele bardziej korzystna, niz
przypuszczales. Wpadniesz tez na pomyst, ktérym
zaskoczysz otoczenie.

PR e




w1124 5

Nr 51, 20 grudnia 2022

Krzyiéwkaﬁ 51 .

b &

POZIOMO: 1) statyw do choinki; 6) opiekunka do

nowIn)

Ielonloghrakis

dzieci; 8) blenda cynkowa krécej; 9) narzedzie do prze- [

cinania; 10) Stolica Ghany; 12) badacz w laboratorium;
14) podstawka pod filizanke; 21) zboZe na chlel; 22)

solankowa to gradiernla; 25) czapla zielonoskrzydia :

krécej; 27) jeden z daréw Trzech Krdli; 28) Dahl, autor

.Charliego i fabryki czekolady"; 29) niejeden w skiadzie |

pociggu; 30) biaty, na Swigtecznym stoie; 31) stowo
koriczace modlitwe; 32) bohater ,Odysel” Homera;
33) miasto aktorki Julii Ormond; 35) wyuczony fach,
profesja; 37) $niegowa figura z marchewka i garnkiem;

39) Menuhin, wirtuoz skrzyplec; 41) szczotka do | |

czyszezenia koni; 44) zawijanie prezentéw, 47) inacze|
konkurenci, przeciwnicy; 49) lwia zmarszczka inacze|;
51) obnizana w po$wiatecznych wyprzedazach; 52)
pianista i gitarzysta; 53) skiada sig z 0$miu bitow; 54)
potwal spermacetowy; 55) zimne lub sztuczne na cho-

ince; 56) imig jedriego z Trzech Krdll; 57) brazylijski

producent samolotéw; 58) gatezie wrosnigte w deski;
59) duze stada ryb; 60) Inaczej czerwony zloty, mone-
ta; 61) pracownik naukowy krécej; 63) paristwo z Tel
Awiwem; 65) faczy brzegl rzeki; 66) byly strzelane na
Mundialu w Katarze; 67) motek widczki Inaczej; 68)
rzymska bogini zorzy poranne).

PIONOWO: 1) drzewko na choinkg; 2) Tuwim,
polski poeta; 3j renifer tundrowy inaczej; 4) lek przed
kwiatami; 5) kolarowe na choince; 7) Inacze] wal biaty,

ssak morskl; 11) odwiedzanie domow z gwiazda i turoniem; 13) basniowy Baba
od czierdziestu rozb6jnikéw; 15) realny, rzeczywisty; 16) diugl, gruby kij; 17)
duchowny wyafaszajacy homilie | kazania; 18) po wtorkach; 19) Scigaja sig na
hipodromie; 20) pierwszy kreg szyjny; 23) przeplywa przez tomzg, 24) pierwiastek
As; 25) obchodza imieniny w Wigilig; 26) jedyna opera Ignacego Paderewskiego;
34) wigilia Nowego Roku; 36) duze naczynie na barszcz Swiateczny; 38) Agnieszka
dla przyjacidt; 40) gryka zwyczajna; 42) rgczne na drutach; 43) towar przewozony
statkiem; 44) zestawy Swigteczne dla potrzebujgcych; 45) stolica wojewddztwa
Swigtokrzyskiego, 46) ze stolica w Windhuk; 47) zawodniczka z najlepszym
wynikiem w kraju; 48) bozonarodzeniowy strolk na drzwi; 50) niejedna ruchliwa
w miescle; 51) podstawa, postument rzeZby, 53) popularna ksigzka na prezent pod
choinke; 61) wisza na choince; 62) Inacze| Aktiubirisk, miasto w Kazachstanie; 64)
Moore, grat Jamesa Bonda.

W rozwigzaniu nalefy podac hasto z ozna-
czonych pdl. Na odpowiedzi czekamy 10 dni
od daly ukazania sig numeru. Tym razem
nagrody ksiazkowe otrzymajg 2 osoby, kidre
dostarcza nam rozwigzania, a zostang wylo-
sowane. Nagrody to: tekst Jozefa Hena ,MGj
przyjaciel krol” (o Stanistawie Auguscie
Poniatowskim) oraz wydana przez AD REM
+Opawiesé o Aeskulapie” - rzecz o stynnym |
jeleniogdrskim klubie narciarskim.

Rozwiazanie krzyzowki nr 49/2022

POZIOMO: 1) jezioro; 7) tymotka; 11) kaplica;
12) Seweryn; 13) halityt; 14) ogryzki, 15) po-
dest; 18) sznur; 21) Australla; 26) browar; 28)
kabata; 29) ordynator; 33) Bzura; 36) aikido; 40)
Timotei; 42) Renault; 43) rzygacz; 44) altanka;
45) samogon; 46) ksyloza.

PIODNOWO: 1) Josip; 2) zawdd; 3) obrus; 4)
okno; 5) iperyt; 6) liczba; 7) Tahiti; 8) malus; 9)
tytan; 10) Artur; 16) obraz; 17) taro; 19) zab;
20) ukiad; 22) s6d; 23) Ren; 24) lot; 25) Akra;
27) wor;, 30) rattan; 31) Yamato; 32) Astana;
33) Boris; 34) Uznam; 35) Agung; 37) irysy,
38) Idaho; 39) oczka; 41) Irak

HASLO: MIKOLAJ GOTOW DO STARTU

Za prawidtowe rozwigzanie krzyzdwki nr
49/2022 nagrode - ksigzke Tomasza Wandzla
.Chwila prawdy” otrzymuje lzabela Klejdysz
z Mitkowa. Prosimy o kontakt z redakejg. (ika)
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