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Blog naCZelne~ 
Wlaśnie trzymają Państwo w ręku 

ostatme wydanie Nowin Jeleniogór­
skIch z 2021 roku. I zamiast odnieść 
się do zblitających się świąt Botego 
Naradzenia oraz Sylwestra. maje 
myśli wcale me są pelne nadziel 
I radości. Jeżeli jakieś wspomnienia 
przychodzą mi do glowy, to pierw­
szej .Gwiazdki" (takiego wyratenla 
utywa się w Wielkopolsce) po oglo­
szoniu stanu wojennego. Wówczas, 
wspólnie z rodzeństwem kupiliśmy 
rodzIcom w prezencie płytę (winyl) 
będącą pamiątką spotkania Lecha 
Wałęsy z polskim papieżem Janem 
PawIem /I Kiedy po wieczerzy 
wigilijnej cała rodzina odsłuchała tę 
płytę. łzy same cisnęły się da oczu. 
uy bezradności. smutku i straty 

Nie mieliśmy pojęcia, co SIę 
stanie z Polską, co się dZIeje z przy­
wódcą Solidarności. Na ulicach 
widzielrśmy oddziały wojskowe, 
a przed oczami - beznadZieję. 

Miałem wówczas równa 19 lat 
i nawet nie przeczuwałem, jak dalej 
potoczy SIę historia. 

Po studiach przyjechałem da 
Jeleniej Góry. Podczas słynnych 
wyborów kontraktowych w 1989 roku 
byłem Ciągle zameldowany u rodzi­
ców w Poznaniu. Wsiadlem wówczas 
da pociągu, aby na ten jedn weekend 
przyjechać do Poznania i oddać glos 
na siły demokratyczne. Do końca ty­
cia nie zapomnę tej podróży. Wagon 
pełen ludzi. Radosnych, pelnych na­
dziei. Wyciągali słynne ulotki wybor­
cze r6żnych kandydat6w, tak zwane 
plakaty z Wałęsą. W górze zaraz byl 
las rąk z gestem Victorii. 

Pamiętam też 1 maja 2004 roku. 
Byłem juz statecznym mieszkańcem 
Jeleniej Góry, Wspólnie Z najbl/t­
szymi znajomymi spotkaliśmy się 
wieczorem 30 kwietnia. Czekaliśmy 
da p6łnocy, bo to wówczas, 1 maja 
2004 roku. Polska stała się oficjalnym 
i pełnoprawnym członkiem Unii Euro­
peJskiej. Strzeliły szampany. a myśmy 
"darli się" na całą okolicę, te w końcu 
doczekaliśmy szczęśliwych czasów. 
Jesteśmy w NATO. jesteśmy w Unii! 
Jesteśmy tam, gdZie nasze miejsce, 

I nadeszły ostatnie dni. Przeglą­

dałem wydania Nowin z c,11ego 2021 
roku. flość nekrolog6w, jakie zamie­
ściliśmy. jest porażająca. Jakie będą 
te nadchodzące święta? Ile miejsc 
przy naszych Świątecznych stolach 
pozostanie pustych? I ta pazerna 
wladza. N/ezauwatająca śmierci 
tysięcy Polaków. Nienasycona. prze­
siąknięta złem l hipokryzją. 

Umknęło to wrażenie, źe żyjemy 
w wolnym. europejskim kraju. Pętla 
politycznych represji zaciska się . 
Brakuje nam powoli tlenu, by poczuć 
optymizm, by patrzeć w przyszłość 
z nadzieją. Jakie tyczenia mam 
Państwu zlożyć? By się n/e podda­
wać? Bo tak jak rozprosżyl się mrok 
wigilijnej nocy stanu wojennego, tak 
samo rozproszy się mrok polityczne­
go zamordyzmu I kłamstwa. Życzę 
Państwu wytrwałoścI I wIary w dobro. 

Andrzej Buda 
a.buda@nj24 pl 
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Jeleniogórzanie W obronie wolnych mediów 
Do odbywających się w niedzielę 

w całym kraju protestów w sprawie 
uchwalenia tak zwanego "Lex TVN" 
przyłączyli się takie mieszkańcy 
naszego regionu, Bolesławca i Je­
leniej Góry. Mimo zimna i pada­
jącego deszczu na jeleniogórskim 
Placu Ratuszowym pojawiło się 

kilkaset osób, które opowiadają się 
za wolnymi mediami. 

i aktywistów Wsz!yscy podkreślali, że 
atak na stację TVN jest kolejną próbą 
ograniczenia swobód Obywatelskich. 

Posłanka Zofia Czemow w swoim 
wystąpieniu przypomniała, że proce­
dowanie ustawy odbyło się z narusze­
niem regulaminu Sejmu. 

Zwróciła uwagę na to, że sama Zjed­
noczona Prawica stanowiska Senatu 
nie byłaby w stanie odrzucić. Mogła to 
zrobić dzięki głosom posłom Kukiza, 
z czego dwóch pochodzi z Dolnego 
Śląska oraz dzięki skompromitowa­
nemu wiceministrowi Me/zle. 

szwank sojusz z USA, a nas, Polaków 
wpędza w biedę. Prezydent Jeleniej 
Góry przypomniał też, że to dzięki 
wsparciu Bezpartyjnych Samorządow­
ców Prawo I Sprawiedliwość może ­
rządzić Dolnym Sląsklem. 

Wszyscy mówcy podkreślali, że po­
trzebna jest konsolidaCja opozycji oraz 
społeczna kontrola przyszłych wyborów. 

Gospodarzem spotkania był jelenio­
górski Komitet Obrony Demokracji, ale 
na spotkaniu pojawili się przedstaWicie­
le różnych sił politycznych. organizacji 

- Niezależne media to fundamen­
ty demokracji, to gwarancji naszej 
wolnoścI. PIS od dawna chciał prze­
prowadziĆ zamach na wolne media, 
bo one wyciągają na światło dzienne 
wsz!ystkie przekręty I nieprawidłowości 
obozu władzy - podkreślała. 

Nie przebierał w słowach prezydent 
Jeleniej Góry Jerzy Łużnlak, który nie 
ukrywał, że naszym obOWiązkiem jest 
odsunięcie PI S-u od władzy, gdyż ta 
partia działa wbrew polskiej racji sta­
nu - odwraca się od demokratycznej 
Europy, Unii Europejskiej, naraża na 

Każdy może podpisać się jeszcze pod 
apelem do Prezydenta RP w sprawie za­
wetowania ustawy, która tak wzburzyła 
Polaków. Adres: https://apel.tvn.pV 

(bud) 
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Pogotowie Ratunkowe w Legnicy: Oskarżenia 
wobec naszego dyspozytora są niesłuszne 

Po naszym tekście o skardze lekarzy jeleniogór­
Skiego KCM Clinic S. A. na dyspozytora Pogotowia 
Ratunkowego, który ich zdaniem nleslusz/lle odmówił 
wysłania karetki pogotowia do jednego z lekarzy, 
otrzymaliśmy stanowisko dyrektora Pogotowia Ratun­
kowego w Legnicy. 

Czytamy w nim. że oskartenia pod adresem Pogoto­
wia Ratunkowego w Legnicy są niesłuszne i powmny 
zostać jak najszybCiej sprostowane, ponieważ godzą 
w dobre imIę jego pracowników I całej instytucji. 

Z pisma wynika, 1e systemowe zespoly ratownictwa 
medycznego podejmują medyczne czynności ratunkowe 
tylko l wyłącznie w warunkach pozaszpltalnych zaś 
obarczanTe PogotowIa Ratunkowego odpowiedZialnością 
za opazn/enie udZielenie fachowej pomocy choremu jest 
całkOWICie bezzasadne, świadczy o niekompetencji udzie­
lających choremu pomocy I nieznalomOŚClliJSad działania 
systemu Państwowego Ratownictwa Medycznego. 

KCM ClInic SA to wlelospecjalistyczny szpital. 
Lekarz, który z powodu nagłego zachorowania stał się 

pacjentem był w miejSCU, gdzie powinien otrzymać 
OdpOWiednią pomoc, był mianowicie w szpitalu (cho­
dzi o KCM Climc. S.A.). W szpitalu tym znajdował się 
lekarz kardiolou i anestezjolog. co przyznają podpisam 
pod pIsmem. Każdy szpital, 1'1 szczególności, w którym 
wykonUje Się zabiegi chirurgiczne musi posiadać nie­
zbędny sprzęt I leki potrzebne do udzielema pomocy 
w nagłych sytuacjach - czytamy w stanowisku. 

( .) Dyspozytorzy medyczm obsługują obecnie 
mespotykaną do tej pory ilość zgłoszeń. W tym czasie 
oskartema sformułowane w piśmie lekarzy KCM Clinic 
S.A. w JelenieJ G6rze są dla nas szczeg61nle dotkliwe 
i nie do zaakceptowania - piszą z-ca dyrektora ds. 
medycznych Pogotowia Ratunkowego w LegniCY lek 
Marek Gorczyńskl oraz kierownik dyspozytorni medycz­
neJ w Legfllcy mgr Paweł Halik. 

W KCM Chnic S.A. poinformowano nas, że zapoznają 
się z pismem Pogotowia Ratunkowego w LegniCy 
i wkrótce zajmą stanowisko. 

ALKA 

Dożywocie za zabójstwa 
Sąd Okręgowy w Jeleniej Górze skazal 18 

grudnia Waltera R. oskarżonego o zabójstwo 
mężczyzny w Kamiennej Górze na karę dożywot­
niego więzienia. Mężczyzna, ps. Brzytwa, w 2015 
r. zakończył Odbywanie kary 25 lat więzienia za 
podWÓjne zabójstwo, którego dokonał w 1988 
r, Walter R. po WYjściu z więzienia za zabójstwo 
z 1988 roku przebywał w Walbrzychu. Po pięciu 
latach zaatakował ponownie. - 11 grudnia 2020 
roku w mieszkaniu w Kamiennej Górze znaleziono 
ciało mężczyzny - relacjonował wówczas rzecznik 
Prokuratury Okręgowej w Jeleniej Górze Tomasz 
Czułowskl. Od początku wszystko wskazywało 
na to, że doszło do zabójstwa, bo widoczne były 
ślady uderzeń Siekierą. Śledczy przez kilka tygo­
dni poszukiwali sprawcy. W styczniu 2021 roku 
mundurowi zatrzymali Waltera R. ps. Brzytwa, 
81-1etniego recydywistę, który był znajomym 
zamordowanego 68-latka. Walter R. został oskar­
żony o zabójstwo tego mężczyzny. Oskarżono go 
również o nielegalne posiadanie broni i środków 
psychotropowych. Wczoraj Sąd Okręgowy 
w Jeleniej Górze skazał R. za zabójstwo na karę 
dożywocia. Wyrok jest nleprawomocny_ ALKA 
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Rozkręca się moda na suche 

Golasy idą na 
Kąpiele zimą w WOdospadzie Pod­

górnej w Przesiece nie budzą już 

zdziwienia. Przyzwyczailiśmy się 

do "morsów" I zaakceptowaliśmy 
ten sposób relaksu oraz budowania 
odpornoścI. Ale gdy widzimy ludzi 
ubranych w szorty, wędrujących 
w śnieżycy I mrozie na Śnieżkę czy 
inny szczyt, to często pukamy się 

w głowę. Tymczasem moda na górskie 
morsowanie rozwija się. Niestety, wie­
le osób przecenia swoje możliwości, 
Idzie w góry bez przygotowania. co nie 
kończy się dla nich dobrze. 

Niedawno było głośno o turyście, 
który w szortach wyruszył na Śnieżkę. 
Wyprawa zakończyła się w Domu Ślą­
skim, gdzie do wyziębionego turysty 
vajWano na pomoc ratowników Grupy 
Karkonoskiej Górskiego Ochotniczego 
Pogotowia Ratunkowego. 

a.z ubrania, za le z kam .... le pro 
Jak opisują świadkowie mężczyzna, 

wybrał się w góry bez odpowiednich 
butów, raków, plecaka z ubraniem, 
czapki, rękawiczek. Miał za to ka­
merę go pro. "Wsławił się" nie tylko 
tym, bowiem po dojściu do siebie, 
ogrzaniu się w goprówce w Karpa­
czu, poszedł do swojego samochodu 
w kurtce goprowca i zniknął. Apel ra­
towników o oddanie odzieży, niezbęd­
nej podczas udzielania pomocy zimą, 
spraWił, że mężczyznę namierzono 
I kurtka powróciła do właściciela. Ta 
sytuacja sprawiła, że w Internecie 
zaroiło się od wpisów, natrząsających 
się z górskich "morsów". 

bywcy szczytu w bikini i szortach 
opisują z entuzjazmem wrażenia. 

- Trzeba "zaprogramować" głowę 
- obrazowo opowiada pani Aldona 
o przygotowaniach. W programie jej 
zajęć jest zimowa kąpiel w Wodo­
spadzie POdgórnej w Przesiece oraz 
wędrówka na Śnieżkę w spodenkach 
I sportowych stanikach. Idzie, 
kto chce. To samodzielna decyzja 
każdego. - Reagujemy na warunki 
na szlakach, na pogodę, jesteśmy 
przygotowani na załamanie pogOdy 
- podkreŚla pani Aldona. Gdy trze­
ba, wracają. Nic na siłę. Tu nie bije 
się rekordów. 

Ganllia morsowanie 
filii Si, modna 

Organizatorka Morsowiska przy­
znaje, że moda na górskie morsowa­
nie nabiera rozpędu. Potwierdza to 
Sławomir Czubak, naczelnik Grupy 
Karkonoskiej GOPR. Takich osób 
jest na szlakach coraz więcej. - Ale 
chodzenie po górach w szortach nie 
jest sportem dla wszystkich - prze­
strzega naczelnik. Nie można się 
rozebrać i po prostu pójŚĆ w góry, bo 
to może się Skończyć hipotermią czy 
Innym wstrząsem dla organizmu. Taka 
wyprawa powinna być poprzedzona 
przygotowaniami, żeby nauczyć orga­
nizm radzenia sobie z zimnem. - Idąc 
w góry w szortach, trzeba mieć w ple­
caku ciepłą odzież, by w razie czego 
z niej skorzystać - mówi naczelnik. 
Nie wolno zapominać o naładowanym 

3 

Such. mersowani. ni. jest zlt Wzorem Wima Hola 
Takie wędrówki, robione z głową, 

po odpOWiednim przygotowaniu i w 
grupie, mogą być dobre dla zdrowia 
I naszej kondycjI. Przekonuje o tym 
Aldona Zielińska, prowadząca profil 
Morsowisko na Facebooku, orga­
nizująca w Przesiece weekendowe 
warsztaty dla chętnych do zimowego 
morsowania. - 999 - pani Aldona 
z dumą podaje liczbę osób, które 
pod jej opieką i przewodnictwem 
weszły w szortach na Śnieżkę. - Jak 
do każdej aktywności, trzeba się do 
tego przygotować - wyjaśnia W swo­
ich grupach miała lO-latka, panią 
w wieku 60 lat cierpiącą na zapalenie 
stawów oraz nastolatka, wędrującego 
na szczyt pod opieką mamy. 

Golasy na zimowych szlakach karkonosklch pojawiły się za sprawą Wlma Hofa, 
Holendra mieszkającego w Przesiece. Ice Mana. który zdobył najwyższy szczyt 
Aflyld Kilimandżaro oraz próbował zdobyć Mount Everest, pokonał maraton za 
kołem podbiegunowym przy temperaturze -20 stopni. Wim Hof Jest rekordzistą 
najdłuższej kąpieli w lodzie (godzina, 52 minuty I 42 sekundy) I najdłUższego 
dystansu pokonanego pod lodem. Podczas wieloletniej praktyki nauczył się 
kontrolowania swojego ciała za pomocą technik OddechOWYCh I wytrenował 
odporność na zimno. Wlm Hof patronuje Przeslecklemu Biegowi Morsów, 
organizowanemu co roku w Przesiece. Holender prowadzi w Przesiece kursy, 
na które zjeżd:błją ludzie z całego świata. Kurs kosztuje około 1400 euro. Wlm 
Hof podkreśla podczas warsztatów rolę przygotowania organizmu, mentalnego 
I fizycznego, do morsowania. Metoda Hofa opiera się na czterech aspektach: 
jodze, medytacji, kontroli oddechu oraz treningu odporności na zimno, 

Jedni idą, bo szukają ekstremal­
nych doznań. Drudzy, bo lubią prze­
łamywać własne słabości. Jeszcze 
inni, bo chcą zregenerować swoje 
ciało. Motywacje są różne. - Power, 
energia, duma, satysfakcja - zdo-

telefonie. Obowiązkowe są ciepła czap­
ka, grube rękawiczki I dobre, górskie 
buty, czasami pomocne są kijkI. 

Groma bipotannia 
W Karkonoszach trzeba pamiętać 

ponadto o specyficznych warunkach 
pogodowych. To, że termometr poka­
zuje -5 stopni, nie może zwieść tury-

Zasady suchego morsowania 
11 Przed projektowanym wyjściem zaplanuj i sprawdź trasę oraz pogodę. 

Jeśli zapowiada się śnieg I zamieć, zostań w domu lub schronisku. 
2J Jeżeli w trakcie morsowania warunki nagle się pogorszą lub poczujesz się 

tle, nie szal1uj. Zawróć lub ubierz się .normalnle". 
31 Zabierz do plecaka ciepłe ubranie i termos z gorącą herbatą, apteczkę, 

folię NRC, latarkę oraz wysokoenergetyczne przekąskI. Sprawdź, czy masz 
naładowany telefon komórkowy. Zainstaluj aplikaCję "Na ratunek". 

4/Zanlm wyjdziesz na mróz I śnieg. zacznij od rozgrzewki. Porozciągaj się 
I zrób lekką przebieżkę. Idąc utrzymuj równe, żwawe tempo. Zachowasz 
dzięki temu odpowiednią temperaturę ciała. 

5/Nlgdy nie podejmuj takiego wyzwania sam. Podczas morsowania trzymaj 
się w grupie. Niech towarzyszą ci osoby ubrane standardowo, które w razie 
potrzeby udZielą ci pomocy. 

sty. Bowiem wilgotne powietrze I wiatr 
sprawiają. że te -5 daje na Śnieżce 
odczuwalną temperaturę -25 stopnI. -
Goprowcy dobrze o tym wiedzą i mają 
ŚWiadomość, że w razie wypadku liczy 
się każda minuta, by jaK najszybciej 
dotrzeć do poszkOdowanego. A zimą 
zdarza się, że końcowy odcinek trasy 
pokonywać trzeba na piechotę, co 
wydłuża czas pomocy - wyjaśnia 
Sławomir Czubale 

Jeśli na pomoc goprowców czeka 
zimą osoba ubrana tylko w spodenki. 
to zaczyna być naprawdę groźnie. 
Taki przypadek opisywany był w me­
diach na początku tego roku. Pani 
Janka, 43-letnla cZlonklni lokalnego 
klubu morsa, zdecydowała się zdobyć 
Babią Górę w szortach I sportowym 
staniku. 20-osobowa ekipa GOPR 
I inni turyści, ogrzewając ją własnymi 
ubraniami, uratowali jej życie . Została 
przewieziona na oddział intensywnej 
terapiI. Jej "wyzwanie" zakol'lczyło 
się hipotermią - temperatura jej 
ciała wynosiła zaledwie 25,9 51. C. 

W 2018 roku głośna była wyprawa 
grupy ludzi, którzy próbowali wejść 
na Śnieżkę w samych szortach. Nie 
mieli przy sobie ciepłych ubrań ani 
nic rozgrzewającego. Ostatecznie ze 
szlaku siedmiu piechurów z objawami 
hipotermii znosili ratownicy GOPR. 
Wydawałoby się , że takie historie 

będą przestrogą dla Innych, którzy 
na suche morsowanie wybierają się 
"zza biurka", ale niestety, goprowcy 
co jakiś czas donoszą o podobnych 
przypadkach. - Ola osób nIedoświad­
czonych góry są nieprzewldywalne 
- podkreśla Sławomir Czubak. Ten 
sam odcinek szlaku turystycznego, 
którego pokonanie latem zabiera 
nam trzy godziny. to zimą. w zaspach 
bądź przy oblodzeniu, będzie to kilka 
gOdzin więcej . Ponadto w górach 
turysta musi zmierzyć się z mrozem, 
chłoszczącym wiatrem i śniegiem . 
W takich warunkach organizm bły­
skawicznie traci ciepło . Spadek tem­
peratury poniżej 30 stopni powoduje 
utratę czucia. Wtedy może być już za 
późno na ubranie, bo możemy nie 
być w stanie tego zrobić . Lekarze 
wyjaśniają, że hipotermia, bo to Jej 
się należy najbardziej obawiać , może 
pozostawić katastrofalne skutki dla 
naszego organizmu. To nie tylko pro­
blem części obwodowych - zsinień , 
drżenia części ciała I silnego uczucia 
zimna. Dochodzą do tego zaburzenia 
reakcji I przypadki utraty świadomo­
ści, a także zaburzenia rytmu serca. 

GelasY na szlakacb 
ni. robią wraź.nia 

- Suche morsowanie, czyli wę­
drówki po górach w szortach, bez 
cieplej kurtki, mogą dać wiele radości 
i przyczynić się do poprawy krążenifl 
i przyspieszenia metabolizmu. Pod 
warunkiem, że na wyprawę Idziemy 
przygotowani I świadomi - podkreśla 
pani Aldona. - Morsowanie ma być 
przede wszystkim bezpieczne - Idąc 
w góry z takim zamiarem, myśli się 
nie tylko o sobie, ale i o innych, w tym 
o ekipach ratowniczych - dodaje. 
Jak zauważyła, coraz więcej osób nie 
dziwi się na ich widok. Ludzie Ich po­
zdrawiają, robią sobie z nimi zdjęcia. 
Są pozytywnie nastawieni. Widać, że 
golasy na zimowych szlakach nie robią 
jUl takiego wrażenia, Jak kilka lat temu. 

Do Przesieki często przyjeżdżają 
członkowie klubów morsów z Innych 
miejscowości. Wchodzą na Śnieżkę 
w szortach I przy okazji zbierają pienią­
dze na wsparcie osób chorych I niepeł­
nosprawnych. Chwalą się akcjami na 
Facebooku I wyraźnie zaznaczają , że 
są przygotowani do takich wyzwań . 
- Każdy z nas ma na koncie regularne 
kąpiele w zimnej wodzie, długie spa­
cery I ćwiczenia - piszą członkowie 
Czechowickiego Klubu Morsów. I o 
takie właśnie przygotowanie chodzi 
w suchym morsowaniu. 

Alina Gierak 

'" ' 
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Przy redakcyjnym telefonie dvżurowala Alina Gierak 

Ciemno w mieście, bo 
latarnie nie wszędzie świecą 

o egipskich ciemnościach, panują­
cych między Innymi na ulicach Wol­
ności i Żeromskiego w Jeleniej Górze, 
informowali nas Czytelnicy wiele 
razy .• Przy ulicV Żeromskiego. gdzie 
mieści się m.in. Caritas, świeciła się 
jedna latarnia. Teraz nawet i ona nie 
działa - opisuje nasza Czytelniczka. 
A do Caritasu przyjeidża wiele osób 
i uważają, że teraz jest na tej ulicy 
niebezpiecznie. Ciemno jest także na 
odcinku ulicy Wolności, co denerwuje 
kierowców. 

00 sprawy odniósł się rzecznik pra­
sowy Jeleniogórskiego magistratu, gdzie 
także trafiały skargi: 

Mieszkańcy nierzadko są zirytowani, 
że Jaka~ lampa uliczna albo nawet cały 
sektor lamp się nie świeci, najczęściej 
szukaJą winnych w instytllcjach miej­
skich. Sprawa nie Jest taka oczywista 

- wyjaśnia Cezary Wlklik. Jak tlumaczą 
pracownicy Miejskiego Zarządu Dróg 
I Mostów. wystarczy jakiś Incydent 
drogowy, żeby zaistniała konieczność 
wyłączenia zasilania szafy sterującej , 

co oznacza w praktyce wygaszenie 
kilkunastu lamp. Uderzenie choć w jed· 
ną lampę przynosi skutki fatalne, gdy 
zostaną odkryte przewody A takie 
Incydenty są nagminne. Po ostatnim 
(11 I 12 grudnia) weekendzie odno­
towano siedem uszkodzonych lamp. 
Owa aluminiowe slupy oświetlenia 
drogowego na ul. Wolności (w rejonie 
starej gorzelni), dwa na parkingu przy 
kościele Matki Boskiej Miłosierdzia 
przy ul. PCK, wgnieciona i uszkodzona 
zostala lampa przy ul. Podchorątych (tę 
udało się szybko naprawić), również na 
parkingu - ale tym razem przy starym 

REKLAMAIPROM~A 

cmentarzu uszkodzono lampę, zaszla 
takte konieczność demontażu pogiętej 
iampy przy Al. Sol/darno~cl. Nie wszyst­
kie lampy są "miejskie", niektóre należą 
do spółki TAURON - Nowe Technologie, 
więc służby miejskie zgłaszają potrzebę 
Interwencji, jednak nie majfl wpływu na 
tempo jej podjęcia. 

Znaki icb zaskoczYły 
Lokatorzy domów przy Ulicy Szy­

manowskiego w Jeleniej Górze opisali, 
lak zaskoczono ich zmianą organizacji 
ruchu. - zastaliśmy rano na zaparkowa­
nych samochodach mandaty od straży 
miejskiej - relacjonowała 16 grudnia 
jedna z mieszkanek. Okazało się, że przy 
ulicy ustawiono znaki drogowe 8-36 
zakazujące parkowania I postoju. - Nikt 
nas nie uprzedzał. A można było dać 
na klatkach jakąś informację . mówi 
Czytelniczka. Mieszkańcom wyjaśniono, 
że znaki stanęły na prośbę MPGK, bo­
wiem parkujące samOChody tarasowały 
dojazd do śmietników. - Tylko dlaczego 
nas nie uprzedzono o tym? - denerwuje 
się lokatorka. Mandat 100-złotowy to 
duży wydatek. 

Po raz kolejny wraca sprawa ustawie­
nia świateł na przejŚciach dla pieszych. 
Nasza CzytelnIczka zwraca uwagę na 
sygnalizację przy szpitalu na ul. Ogiń­
skiego w Jeleniej Górze. - 00 szpitala 
często idą ludzie schorowani czy starsi, 
a światło zielone świeci się bardzo krót­
ko. Trzeba wręcz biec, by zdążyć przejść 

- opisuje. Apeluje do służb miejskich, by 
poświęciły trochę czasu I obserwowały 
to przejście. Sami przekonają się, że 
trzeba wydłUŻYĆ czas przejścia przez 
pasy dla pieszych. 

Prezydent Miasta Jeleniej Góry 
ogłasza, że na tablicach ogłoszeń oraz na 
stronie internetowej Urzędu Miasta Jelenia Góra 

bip.jeleniagora.pl / Oferty nieruchomości 

w dniu 21.12.2021 r., na okres 21 dni został podany do 
publicznej wiadomości wykaz nieruchomości rolnych 
nr KS.6845.71.2021 z przeznaczeniem do dzierżawy 
na cele rolne, dla dotychczasowych i nowych 
dzierżawców w drodze bezprzetargowej. 

.'f'I"'~'· :Ji'{':" 

Sekundniki nie działają 
Kolejny sygnał takie dotyczy spraw 

drogowych. Kierowcy zwrócili uwagę 
na sekundniki zamontowane przy 
syg'lallzatorach. Od jakiegoś czasu 
one nie działają A bardzo ułatwiały 
przejazd . Na tę samą sprawę zwrócI! 
uwagę Wojciech Chadiy, przewodni­
czący Rady Miejskiej w Jeleniej Górze 
I zadał zapytanie o sekundnikI. Oto 
odpowledt z Miejskiego Zarządu Dróg 
i Mostów w Jeleniej Górze: Sekundniki 
na skrzytowanlu ul. Jana Pawła /I i ul. 
Grunwaldzkiej zostały wyłączone ze 
względu na przełączenie sygnalizaCjI 
w tryb pracy podstawowej, czyli tryb 
pracy akomodacyjnej ze wzgiędu na 
nie równomierne obclflżenie wlotów 
na skrzytowanlu, jak i duże różnice 
w natętenlu ruchu pOjazdów w okre­
sach szczytowych I poza- szczytowych 
( .. .) Wyświetlacze czasu nie mogą 
działać poprawnie (brak synchroni­
zacji wyświetlanej warto~ci czasu 
z długością nadawanego sygnału) 

w przewidzianym dla tej sygnalizacji 
trybie podstawowym. Podobna sytu­
acja ma miejsce na skrzytowan/u ul. 
Bankowej, ul. Wolności I PI. Niepodle­
głości. Na tym skrzyżowaniu, w związ­
ku z remontem al. Wojska Polskiego, 
został nadmiernie obclątony wlot od 
strony ul. Bankowej. Konsekwencją 
tego była tworząca się kolejka po­
jazdów, oczekUjących na wjazd na 
skrzyżowanie sięgała skrzytowania 
ul. Sudeckiej z aj. Wojska Polskiego. 
Wy~wietlacze czasu będą mogły być 
włączone najwcześniej po zakończeniu 
inwestycji (. .. ) 

ALKA 
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Serdeczne podziękowania 
dla Lekarzy, Pielęgniarek, Salowych, 

Szefa i Pracowników kuchni 
z Oddziału Chirurgii Urazowo-Ortopedycznej 

w Jeleniej Górze 
za profesjonalne leczenie i podejście. 

Życzę również 
zdrowych, pogodnych Świąt Bożego Narodzenia 

Od pacjenta 
"Dziękuję i przepraszam" 

Na margineS~ 
JElENIA GÓRA 
16 grudnia około północy funkcjo­

nariusze na krajowej "trójce" zauwa­
żyli pojazd marki VW. którego kierowca 
na ich widok gwałtownie skręcił w kie­
runku Maciejowej. Funkcjonariusze 
postanowili sprawdzić powód dziwne­
go zachowania kierowcy I zatrzymali 
go do kontroli drogowej. Okazał się 
nim 25-letni jeleniogórzanin. Podczas 
czynności mężczyzna dziwnie się za­
chowywał. Był pobudzony I wyraźnie 
zdenerwowany. Mężczyzna przyznał się, 
że zanim wsiadł za kierownicę, zażywał 
metamfetaminę. Ponadto posiadał on 
amfetaminę, z której można uzyskać 
kilka porcji handlowych. Po sprawdze­
niu okazało się, że mężczyzna posiadał 
aktywny zakaz kierowania pojazdami. 
Jelenlogórzanlnowl grozi do 3 lat po­
zbawienia wolności. 

Do grotnego wypadku drogowego 
doszło 19 grudnia około godziny 
16.30 w Jeleniej Górze na ul. Bankowej. 
82-letnla kobieta została potrącona na 
pasach, Ze wstępnych ustaleń wynika, 
że 56-letni kierujący samochodem mar­
ki Audi nie ustąpił pierwszeństwa pie­
szej, przechOdzącej przez oznakowane 
przejście dla pieszych. Piesza została 
zabrana przez zespół pogotowia ratun­
kowego do szpitala. Obecnie policja 
wyjaśnia przyczyny I okoliczności wy­
padku. Kierowca pojazdu był trzeźwy. 

Przed Sądem ROdzinnym i Nielet­
nich odpowie 16-latek, który podejrza­
ny jest o serię przestępstw na szkodę 
swojej matki, Nieletni siłą i groźbą 
wymuszał od matki pieniądze, ponadto. 
wykorzystUjąc jej nieuwagę, ukradł jej 
z portfela pieniądze oraz telefon komór­
kowy. 16-latek czynów tych dopuścl! 
się w czasie ucieczki z plaCÓWki. Teraz 
o dalszym losie nieletniego zadecyduje 
sąd. 

Jeleniogórscy policjanci zatrzymali 
mężczyznę podejrzanego o serię kra­
dzieiy sklepowych. Jego łupem padły 
artykuły spożywcze. alkohole I artykuły 
chemiczne. Straty pokrzywdzonych wy­
noszą ponad 1200 zł. Policjanci ustalili • 
że mężczyzna ma na koncie co najmniej 
11 takich czynów. 

Obsluga sklepów o zdarzeniach 
powiadomiła policję. Do zgłoszenia 
dołączone zostały również nagrania 
z monitoringu. Policjanci na podsta­
wie zebranych Informacji oraz analizy 
nagrań z kamer wytypowali I zatrzymali 
31-latka jako podejrzewanego o popeł-
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nienie tych przestępstw. Mężczyzna 
oświadczył, że skradzione mienie sprze­
dał przygodnie napotkanym osobom. 
Złodziejowi grozić może nawet do 5 lat 
pozbawienia wolności. 
BOLESŁAWIEC 
Za kierowanie pod wpływem środ­

ków Odurzających grozi kara do 2 lał 
pozbawienia wolności, utrata prawa 
jazdy oraz konsekwencje finansowe. 
15 grudnia wieczorem, po godz. 22.00, 
na terenie powiatu boleslawiecklego 
doszło do zdarzenia drogowego. Kie­
rowca stracił panowanie nad pojazdem, 
w wyniku czego zjechał do przydroż­
nego rowu. Policjanci bolesławlec­
kiej drogówki podczas czynności na 
miejSCU ustalili, że 26-letnl kierowca 
zażył marihuanę. Test na obecność 
środków odurzających potwierdził, że 
mieszkaniec gminy Os/ecznlca kiero­
wał, będąc pod wpływem narkotyków. 
Policjanci od razu zatrzymali prawo 
jazdy 26-latkowi. Za kierowanie pod 
wpływem środków odurzających grozi 
kara do 2 lat pozbawienia wolności, 
utrata prawa jazdy oraz konsekwencje 
finansowe. 
LUBAŃ 
NIeprawidłowo wykonywany ma­

newr wyprzedzania był przyczyną 
śmiertelnego wypadku, do którego do­
szło 16 grudnia na drodze nr 30 przed 
Nową Karczmą· Doszło tam do czoło­
wago zdarzenia wolksvagenów: golfa 
z passatem. Impet zderzenia zmiażdżył 
golfa i wyrzucił go poza pas drogI. 
Śmierć na miejscu poniósł 28-letnl 
mieszkaniec powiatu zgorzeleckiego, 
pasażer golfa siedzący na przednim 
siedzeniu. Niestety. prowadzona przez 
ratowników resuscytacja krążeniowo· 

-oddechowa nie przyniosła rezultatu. 
Ranne cztery osoby przewlez1ono do 
szpitali w Lubaniu i Zgorzelcu. 

ZGORZELEC 
Obław, na skradzione audi A4 

zorganizowali funkcjonariusze drez­
deńsklej grupy dochodzeniowej (GFG). 
W tunelu K6nigshalner Berge kierowca 
próbował przecisnąć się między ja· 
dącym lewym pasem kierowcą skody 
a ścianą tunelu, czym doprowadził do 
kolizji. Następnie podejrzany próbował 
uciec pieszo z tunelu, biegnąc w kierun­
kU Drezna. Został jednak szybko zatrzy­
many przez policJantów. Zachowanie 
mężczyzny wskazywało na dzlalanie 
pod wpływem narkotyków, co później 
potwierdziło badanie próbki krwi. Zło­
dziejem okazał się 20-Ietnl Polak. Został 
osadzony w areszcie w Niemczech. 

ALKA 

Składam serdeczne podziękowania 
gronu pedagogicznemu i radzie rodziców 

Szkoły Podstawowej 
im. Ratowników Górskich w Karpaczu 

oraz wszystkim osobom zaangażowanym 
we wspieranie i niesienie pomocy moim 

dzieciom podczas ich choroby, 
a w szczególności 

Paniom Małgorzacie Urbaniak, 
Dorocie Andreasik, 

Dorocie Rzepczyńskiej, Marii Supeł, 
Małgorzacie Krysiak oraz Annie Gulbie. 

z wyrazami szacunku 
Marek Głowacki 
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Jerzy Łużniak - Prezydent Miasta Jeleniej Góry 

Janusz Łyczko - Zastępca Prezydenta Miasta Jeleniej Góry 

Jacek Kopeć - Skarbnik Miasta 

Daniel Lepieszo - Sekretarz Miasta 
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Człowiek Roku ' 2021 ! 
Na liście kandydatów do tytulu "Czlo' okręgowej. Klub jest bardzo sprawnie którzy mają zupełnie Inne poglądy na 

wieka Roku 2021" pojawiły się ko· zarządzany, umiejętnie pozyskuje finanse zagospodarowanie lasów. Kamil Gabriel Janie 
lejne osoby. Poniiej prezentujemy na swoją dZiałalność również od prywat- • sms na numer 7148 o treici CZR.' 
ich krótkie charakterystyki. Na wszyst- nych partnerów. Ma wyratnie określone Marcin Wawrzynczak Zabobrzanln, działacz społeczny I po· 
kich kandydatów maina głosować za po- cele sportowe I organizacyjne. Co ważne, • sms na numer 7148 o treści CZR.5 lityczny. Parlamentarzysta Parlamentu ~ -- -
mocą sms oraz kuponów. Siła oddanego klubowa akademia pl/karska, poprzez Szef wydawnictwa Wielka Izera Młodych Rzeczypospolitej Polskiej IV 
głosu przy pomocy kuponu będzie warta współpracę z Moją Fundacją, skupia wiele z Chromca .. człowlek bardzo aktywny, kadencji w Senacie RP, jako Jedyny 
2 punkty. a za jeden sms przyznawany dzieciaków z domów dziecka. Można z bardzo dużymi, jak na tak krótki okres z Jeleniej Góry I jako jeden z niewielu 
będzie 1 pkt. Sms·y wysyłamy na numer powiedzieć, że Victoria Jelenia Góra jest pobytu w okoliCY, osiągnięciamI. Tyle w regionie Dolnego Śląska. Współautor Kupon rue riIuly do l\tCJrz." .. l'bioru 

1148. Koszt jednego sms to 1.23 brutto. połączeniem nowoczesnego zarządzania świetnych publikacji, znakomita dzięki i sprawozdawca dwóch uchwal w tymże d.n~h o.o~ lICh plZ_iUn .. 

W treści sms wpisujemy prelIks (eZR.) I myślenia o sporcie, z pasją działaczy oraz temu promocja regionu, mnóstwo Parlamencie - o reformie działalności 
oraz numer kandydata. np. eZR.« sportowców. a takie społeczną wrażliwo· znalezisk I działań terenowych - pziękl samorządów "Trójka samorządowa" 

gadają o modzie, dzieciach, partnerach 
śclą I chęcią niesienia pomocy dZieciakom. któremu nasz region odzyskuje swoją oraz "Młoda Polska PrzedSiębiorcza"-

Iwona Niedźwiedzi"'ka historię. Uhonorowany specjalnym o inicjatywie lekcji z przedsiębiorcami I prowadzeniu biznesu. Bez spinki, ale 

- sm na r 7148 o lreścl: CZR.l Mirosław Rzepisko wyróżnieniem w ramach Karkonoskiej w szkołach średnich - na wzór niemiecki. bardzo skutecznie. 

Mieszkanka Trzcińska, była radna • sms na numer 7148 o treści CZR.3 Nagrody literackiej 2021. Współzałożyciel stowarzyszenia Uwagal Jeżeli zgłoszenia chce do-

gminy Janowice Wielkie. dzięki której Lokalny patńota karkonoski, wlcepre- "Przyszłość Karkonoszy", Inicjator konać pojedyncza osoba, powinna 

zabytkowa rzeźba lwa ze Starościńskich zes Klubu Sportowego Śnieżka Karpacz, Syfwia CYbulska licznych akCJI w Jeleniej Górze, takich ona przekonać do tego dodatkowych 

Skał w Rudawach Janowickich ma twórca i właŚCiciel Muzeum Narciarstwa • sms na n mer 7148 o treki CZR.& jak: IStopGloryfikacjlUPA czy #Posprzą- dziewięć osób, tak aby pod zgłasza-

powrócić na swoje mieJsce. Pani Iwona w Karpaczu, kolekcjoner pamiątek O ukochanej Szklarskiej Porębie tajmyOkolIce. Aktywny wnioskodawca niem widnialo dziesięć pOdpiSÓW (imię 

wraz z innymi mieszkańcami najpierw sportowych z Karpacza I właściciel bar- opOWiada poprzez historie domów. reaktywacji organu Młodzieżowej Rady i nazwisko oraz kontakt telefoniczny 

wytropiła, gdzie lwa zabrano. a potem dzo bogatej kolekcJI. Strażnik pamięci Przez historie żywe, czyli bogate opo- Miejskiej w Jeleniej Górze. Redaktor bądf mailowy) • co nie powinno być 

przez blisko sześć lat walczyła o powrót o lokalnych trenerach, zawodnikach wieściami mieszkańców - dawnych portalu "Gazeta Kongresy" Prezes zbytnim utrudnieniem, jeśli dotyczy 

rzeźby w Rudawy Janowickle. Gdy Inni I działaczach sportowych. Przez cale I tych, którzy żyją pod Szrenlcą od wielu okręgu Młodych dla WolnoścI. Zwo- ono praWdziwego lidera danego środo-

już odpUŚCili , ona była twarda i konse· życie mieszka na stoku Kolorowa przy lat. Swoje odkrycia publikuJe, budUjąc lennik pracy u podstaw I partycypacji wiska. Kandydatów mogą także zgłaszać 

kwentna. Słała pisma do ministerstw, głównym deptaku Karpacza. w ten spOSÓb tożsamość lokalną. Przez młodych ludzi (lich głosu) w sprawach reprezentanci organizacJI, stowarzyszeń. 

nadleśnictwa, konserwatora zabytków. lata pracowała w turystyce, prowadząc dotyczących nas wszystkich. fundaCji, samorządów, zgromadzeń rell· 

szperała w bibliotekach I szukała soJusz- lm BałlZJ obiekty noclegowe. glJnych. O wskazanie swoich faworytów 

ników. Wsparła Ją gmina Myslakowice • sms na Dumer 7148 o treśel CIR •• Kałal'ZJl1a HartJul·Bała 
poprosimy takie laureatów z poprzednich 

I wreszcie w październiku udało się Wieloletnia nadleśniczy Szklarskiej Zofia TroJnar • sms na numer 7148 o treici CZA.9 lat. Wymagamy krótkiego uzasadnienia 

doprowadzić do porozumienia między Poręby, zasłużona w odbudowie lasów • sms na numer 7148 o trtSel CZR.7 Prezes Stowarzyszenia "Boskie Kar- przedstawionego zgłoszenia 

samorządem mysłakowickim a Tau· izerskich i karkonoskich . Mieszkanka Mieszkanka Kowar - liderka zespołu konoskie" oraz "Spa dla Łba", wulkan Prosimy też o niezgłaszanie finalistów 

ronem Ekoenergią. na terenie którego Piechowic. Choć jest już na emeryturze. ludowego "Kowarskle Wrzosy·, nagra- energIi, pomysłów I entuzjastycznego wyborów z ubiegłego roku. Mogą za to 

znajduje się teraz rzeźba. prowadzi wciąż aktywne życie. W 2021 dzanego na ogólnopolskich przeglądach podejŚCia do ludzi, świata i siebie. Wspie· startować finaliści wyborów z poprzednich 

zaangażowała się w dyskUSję na temat zespołóW folklorystycznych, kultywują' ra kobiety, które planują prowadzenIe lat, kt6rym nie udało się zdobyć Kryształu 

PawełGluza zasadności aneksji częścI obszaru Nadle- cego lokalną tożsamość. Pisze wiersze własnego biznesu, udowadnia, ze można Górskiego. Nie nominujemy także do 

• sms na num r 7148 o trdci CIR.2 śnictwa Szklarska Poręba przez Karkono· I teksty piosenek dla zespołu, ponieważ z powodzeniem łączyć pracę zawodową tytułu osób, które w poprzednich latach 

Prezes pi/karskiego klubu Victoria ski Parki Narodowy. Cieszy się ogromnym przynosi jej to wiele radOŚci, satysfakcji i społeczną z posiadaniem pięknej rodzi- otrzymały tytuł ,Człowieka Roku". 

Jelenia Góra Victoria zostala powołana autorytetem nie tylko wśród leśników. Jej oraz lagodzl samotność. W 2021 wydała ny. Zaraża energią. Organizuje cykliczne Zgłoszeń dokonUjemy malIowo 

do życia zaledwie cztery lata temu. w tej wiedza, fachowość I najwyższe standardy swoją pierwszą książkę. Zaangażowana spotkania .Bosklch KarkonoskIch". na (a.buda@nj24.pl) bądź listownie. 

chwili występuje w jeleniogćrsklej klasie moralne budzą szacunek także u tych, w różne społeczne IniCjatywy. których wymieniają się doświadczeniami, Andrzej Buda 

.. 
Jest uł; noc, !a1frą am{cui,p; u~ 

Grudzień 2021 1fitczót; tfy fmritly opf4te~ słfo/4my żptti4. 
• 10 noc f!.JJ'qt{orw, je4J114, TJiepcwt4ruIM. 
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, 
Szanowni Państwo, .. o 

~ :w oczekiwaniu na zbliżające się Swięta i Nowy Rok 
pełni nadziei spoglądamy w przyszłość. 

Niech w każdym domu Święta wypełnione będą ,. 
adością i miłością, a czas spędzony z rodziną 

da wszystkim pozytywną energię. 
Mam nadzieję, że Nowy Rok 2022 

przyniesie nam spokój 
• 

i pozwoli na realizację wszelkich marzeń. , 

• ~~~o~~!V~~~,~~~ 
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• Gościła Tadeusza Ró· eWlcza 
Rozmowa" z Jadwigą Kość, przedsiębiorcą turystycznym z Karpacza 

- Jak to się stało, że w 1978 
roku rozpoczęła Pani pracę 
jako prowadząca pensjonat? 

- Czyli 17 lat. Często przy­
Jeżdżał? 

- Mąż był w Jeleniej Górze 
w czynnej służbie wojskowej, 
bardzo podobały mu się te tere­
ny. Otrzymał więc w prezencie 
ślubnym od swego ojca działkę 
w centrum Karpacza. Kończył 
akurat budownictwo lądowe na 
politechnice. Teść wykonywał 
pracę gastronoma, ale zajmował 
się też kamieniarstwem i wspo­
magał budowę pensjonatu na 
zakupionej ziemi. 

- Najczęściej trzy razy w roku: 
wiosną, tatem i w październiku 

- tak się składało. że na moje 
imieniny. Gdy miał kłopoty zdro­
wotne, to byt dwa razy w roku. 
Jego pobyty trwały każdorazo­
wo trzy tygodnie. Twierdził. że 
na tydzień to mu się nawet nie 
opłaca pakować. 

- Przyjeżdżał sam czy z żoną? 
- Zdarzało się, że z żoną, ale 

- Mąż ściągnął tu ze Strzego­
mia swoją ukochaną - Panią. 

najczęściej sam. Uprzedzał mnie 
telefonicznie. W ogóle to często 
rozmawialiśmy przez telefon. Za­
wiązała się między nami dziwna 

- Nie było innego wyjścia. 
Byliśmy już małżeństwem. Pra­
cowałam wcześniej w handlu, 
o obsłudze turystów nie miałam 
zielonego pojęcia. Ale wszyst­
kiego się nauczyłam. 
- W 1978 Karpacz był zupeł­

nie Inny. Istniały domy Fundu­
szu Wczasów Pracowniczych. 
Błznes prywatny dopiero racz­
kował. 

- Był szał enerdowski na przy­
jazdy do Karpacza, ale by z nie- ~ 
go skorzystać, trzeba było mieć 5 
umowy z państwowymi pośred- ~ 

..: 
nlkami. My też je zawarliśmy. ~ 
Nasz standard na tamte czasy o 

był dość wysoki. odpowiadał ~ 
Niemcom, więc Orbis przysyłał .~ 
do nas autokary z NRD. <§ 

- Potem rynek się otworzył, ~ 
pośrednicy nie byli Już ko- ~ 
nlecznl. W Innych pensjona- o 

tach zmienili się prowadzący, ~ 
a Pani na swoim stanowisku ~ 
trwa. Jest Pani zadowolona 5 
z tej drogi życia? ~ 

- Tak, dla mnie najważniejszy <iJ 
jest kontakt z ludźmi, co zapew- ~ 
nia mi właśnie prowadzenie pen- ~ 

:z 
sjonatu. ~ 

- Pewnie dlatego, że lubi Pani ~ 
kontakt z ludźmi, dobrze się tu ~ 
czuł także Tadeusz Różewicz. ;; 

.. Zanim trafił do mnie, był ~ 
w kilku miejscach w Karpaczu. :; 
na zaproszenie ówczesnego ... 
burmistrza Józefa Piotrowskiego więź. Mówiłam mu, że nadajemy 
i przewodniczącego Rady Mia- na tych samych falach: gdy 
sta Zbigniewa Kulika. W końcu zamierzałam zadzwonić, by 
pan Kulik zapytał, czy nie przyj- zapytać o zdrowie i co słychać, 
mę pana Różewicza. Bardzo się dzwonił pan Tadeusz. 
ucieszyłam. Poznanie takiego - Jak spędzał czas w Karpa-
człowieka to przecież niesamo- czu? 
wita przygoda. Cieszę SIę. że - Spacerował, czas wypełniali 
miałam tę możliwość i że ją wy- mu także Zbigniew Kulik i Józef 
korzystałam. Panu Tadeuszowi Piotrowski - podjeżdżali samo­
spodobało się u nas, choć je- chodem i zabierali go na wy· 
stem gadatliwa, ale nie natrętna cieczki. Nie dociekałam, dokąd. 
i wścibska. - A kiedy Tadeusz R6żewlcz 
- Ale jest Pani dyskretna. Ta- m6wlł, jak spędzał czas, to 

deusz R6żewlcz przyjeżdżał co komunikował? 
do Pani pensjonatu przez wiele - Że jest , zmęczony, że wrócił 
lat, a wiedziało o tym bardzo z wycieczki w góry. pod Wang 
wąskie grono os6b. lub do Sosnówki. Zachwycał 

- Jeśli pan Tadeusz sam nie się. - Nie wiecie, gdzie mieszka­
zaczynał ze mną rozmowy, nie cie - mówił. 
pytałam go o nic ani nie docieka- - Pani mu gotowała czy Jadł 
łam, co robił, z kim się spotykał, na mieście? 
gdzie był. Z czasem uznał, że - U mnie. Przychodził na śniada­
warto nam zaufać. Zaprzyjaźnili- nie przed Innymi wczasowiczami. 

. śmy się. Nasza znajomość trwa- Nie wiem, o której wstawał, ale 
ła bardzo długo. aż do odejścia na śniadanie schodził ze swoje­
pana Tadeusza. go pokoju na piętrze - od strony 

parku - o wpół do dziewiątej. Ten 
pokój mu bardzo odpowiadał. 
Tylko stolik musiałam wymieniać 
na inny, bo było za nisko. Przy­
nosiłam też specjalną lampkę. by 
mógł pisać. Siedział sobie i pisał, 
nikt mu nie przeszkadzał. 
- Nie miał w pokoju telefonu 

ani nie używał telefonu kom6r­
kowego? 
- Nigdy nie miał takiego telefo­

nu. Korzystał z mojego w kuch­
ni. Gdy ktoś do niego dzwonił, 
schodził lub zanosiłam mu 
słuchawkę na gorę. Rzadko do 
kogoś dzwonił, natomiast do 
niego dzwoniono często. 

- Jakle było Jego ulubio­
ne menu? 

- Jajka na miękko i twarożek. 
Pił herbatę . Na obiad lubił pstrą­
gI z domowej hodowli mojego 
męża. z czystego strumienia 
w Karkonoskim Parku Narodo­
wym. Do tego ziemniaczki i su­
rówka. Na kolację dwie kromecz­
ki chleba. Schodził do kuchni 
i sam wybierał to, na co miał 
ochotę, zwykle delikatne rzeczy. 
Czasem, gdy gdzieś w trasie jadł 
późny obiad w towarzystwie pa­
nów Piotrowskiego i Kulika, nie 
miał ochoty na kolację. 
- Skoro sporo os6b do nie­

go dzwoniło, był człowie­
kiem otwartym. 

- Dzwoniący byli jego współ­
pracownikami, na przykład pan 
Stolarczyk z Wydawnictwa Dol­
nośląskiego. Omawiali sprawy 
służbowe. Dość często dzwonił 
też brat Stanisław. Dzwonił 
reżyser z Austrii. z kt6rym Ta­
deusz Różewicz rozmawiał po 

niemiecku, dzwoniła tłumaczka 
z Włoch . Inni prosili o zezwolenia 
na wystawienie jego sztuk. 

- A Jak z Panią rozmawiał, to 
o czym? 

- Inaczej rozmawiał z moim 
mężem, inaczej z naszymi dzieć­
mi, a inaczej ze mną. Z mężem 
poruszał tematy filozoficzne, ze 
mną praktyczne i życiowe. Był 
człowiekiem poważnym, ale 
prywatnie lubił dowcipkować, 
opowiadać historie z życia wzię­
te, Śmieszne. 

- Na przykład? 
- Lubił jeździć do Finlandii, 

gdzie miał zaprzyjaźnionych 

pisarzy z g6rnej półki. Kiedyś go 
zaprosili do sauny w głębi lasu. 
Była oczywiście schłodzona 
wódeczka, było dobre jedzonko 

- rybki. Siedzieli w saunie. aJe 
w pewnym momencie Finowie 
uznali, że jest im za gorąco, więc 
pójdą wykąpać się w lodowatej 
wodzie w pobliskiej przerębli. 
Pan Tadeusz nie miał ochoty 
na taką kąpiel, ale wstydził się 
przyznać, więc postanowił po­
siedzieć jeszcze w saunie. Oni 
wyszli, trzasnęli drzwiami. Został 
sam. w saunie zrobiło się ciem­
no, chodził na czworakach szu­
kając wyjścia. Nie mógł znaleźć. 
nPrzyszła chyba ostatnia godzina. 
Położyłem się. czekałem na 
śmierć". Nagle drzwi się otwarły, 
panowie Finowie wołaJi: "Tade­
uszl Ty jesteś mistrzl Jeszcze 
nikt z nas nigdy nie wytrzymał 
tyle w saunie parowej I A Ty tyle 
czasu, to niespotykane". Nie 
przyznał się, że już żegnał się 
zżyciem. 

- Przyjeżdżał do Karpacza sa­
mochodem? 
- Był przywożony przez pana 

Kulika albo kogoś z Urzędu Mia­
sta. Czasem przywoził go pan 
Stolarczyk. Często puszczał mu 
"Jarzębino czerwona". Uwielbiał 
ten utwór. 

- Kto go tu odwiedzał? 
- Tłumaczka na włoski. Raz 

przyjechał Andrzej Seweryn. 
z prośbą o zgodę na zezwolenie 
wystawienia w Paryżu sztuki "Do 
piachu". Nie zastał autora, więc 
rozmawiał ze mną, a ja przez te­
lefon z żoną pana Tadeusza. Był 
w Konstancinie, zaraz oddzwonił. 
Dal zgodę, ale zaznaczył: "Pani 
Jadziu, ale proszę pilnować, by 
nic nie zmieniono. Gdzie kropka, 
tam kropka, gdzie przecinek, 
tam przecinek. A na premierę to 
pani pojedzie". Andrzej Seweryn 
był bardzo szczęśliwy. Wystawił 
tę sztukę· 

- Jak było na premierze? 
- Nie pojechalam. Pan Tadeusz 

potrafił znajdować rozwiązania 
w takich sytuacjach. Kiedyś 
miał zaproszenie do Jerozolimy, 
ale zrezygnował z wyjazdu ze 
względów zdrowotnych, bo to 
Jednak daleko. Powiedziałam 
mu, że jeszcze nigdy nie dosta­
łam kartki z Jerozolimy. - Jak pan 
nIe pojedZIe, nie dostanę. Proszę 
sobie wyobrazić, że na imieniny 
otrzymałam od niego pocztówkę 
wysłaną z Polski, ale z wido­
kami Jerozolimy. Był bardzo 
dowcipny. 

- O czym rozmawiał z Pani c6r­
kami? 
- Fascynowało go wykształce­

nie i wiedza starszej córki - obec­
nie profesora etnologii. Ma dużą 
wiedzę na temat zasad religij­
nych, folkloru, a pracę pisała na 
temat śmierci. Kiedyś pani Róże­
wiczowa zadzwoniła do mnie po 
Wszystkich Swiętych z pytaniem, 
co moja córka robiła na pokazie 
mody cmentarnej. Pokazywali 
w telewizji, co ona tam robiła. 
Okazało się, że wypowiadała się 

jako etnolog na temat zwycza­
jów pochówkowych. 
- Czy Tadeusz R6żewlcz był 
osobą taJemniczą? 
- Tak, zdecydowaniel Porów­
nałam go kiedyś do Stanisława 
Lema. Uśmiechnął się tylko, 
gdy to usłyszał. Potrafił prze­
widzieć różne zjawiska I sytu­
acje. Martwiła go sytuacja na 
świecie. Widział ją w bardzo 
szerokim kontekście, umiał wy­
ciągnąć wnioski. Widział to, 
czego my nie byliśmy w stanie 
dostrzec. 

- Wracał do swoich prze­
żyć wojennych? 

- Nie, ale kiedyś zapytałam go, 
dlaczego jego wiersze są takie 
mroczne, czarne. Odpowiedział, 

że takie było jego życie. "Na 
moich oczach został zastrzelony 
mój starszy brat. Pani Jadziu, ja 
tego nigdy nie zapomnę". 

- Dziękuję za rozmowę 
Leszek Koslorowskl 

/ 
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Konkurs lotograliczny rozstrzygnięty! 
Karkonoskie "Dwie Wieże" Daniela Koszeli zwyciężyły w tegorocznym konkursie fotograficznym Zobacz Ducha Gór. 
Poznajcie też laureatów pozostałych nagród, których prace publikujemy na kolejnych stronach tego wydania Nowin 
Jeleniogórskich. Zobaczcie niezwykły portret wspaniałej krainy Ducha Gór. Oto magiczne kadry 2021 ! 

To szósta już edycja konkursu orga­
nizowanego co dwa lata przez Fundację 
Nowin Jeleniogórskich i redakcję NJ. 
Jego celem jest utrwalanie, prezento­
wanie I promowanie wszelkich bogactw 
oraz atrakcji turystycznych całego 
regionu, a takte promocja sztuki foto­
grafowania I aktywnego wypoczynku. 

W tym roku w konkursie uczest­
niczyło 26 autorów, którzy zgłosili 
138 prac, wśród których były także 
zestawy wlelozdjęclowe. Jurorzy 
oceniali łącznie blisko 200 fotografii 
I zdecydowali o przyznaniu dziesięciu 
nagród głównych, czterech nagród 
specjalnych oraz ośmiu wyróżnień. 
W jury zasiadali: Janina Hobgarska 
(fotograf, członek Związku Polskich 
Artystów Fotografików, wieloletni dy­
rektor galerII BWA w Jeleniej Górze), 
Bogumiła Twardowska-Rogacewicz 
(artysta plastyk), Julita Zaprucka (dy­
rektor Muzeum Karkonoskiego w Je­
leniej Górze), Andrzej Raj (dyrektor 
Karkonoskiego Parku Narodowego), 
Zbigniew Kulik (dyrektor Muzeum 
Sportu I Turystyki w Karpaczu), 
Janusz Jaremen (fotograf, członek 
Stowarzyszenia Jeleniogórska Strefa 
Fotografii), Andrzej Buda (redaktor 
naczelny Nowin Jeleniogórskich), Da­
niel Antosik (prezes zarządu Fundacji 
Nowin Jeleniogórskich). 

Wkrótce prace nagrodzone I wyrM­
nlone w konkursie zaprezentujemy na 
portalu www.nj24.pl. gdzie znaleźć 
można także więcej szczegółowych 
informacji na temat konkursu. 

Wszystkie nagrodzone fotografie 
oraz obszerny zbiór Innych wska­
zanych przez jurorów prac niemal 
wszystkich uczestników pięknej 
rywalizacji zaprezentowany zostanie 
na pokonkursowej wystawie, którą 
jeszcze w tym roku udostępnimy 
zwiedzalącym w Domu Carla i Ger­
harta Hauptmannów w Szklarskiej 
Porębie - oddziale Jeleniogórskiego 
Muzeum Karkonoskiego. Tam tet, 
w nieco póinlejszym, przyszło­
rocznym terminie, gdy tylko zelteją 
epidemiczne obostrzenia sanitarne, 
odbędzie się takte uroczyste wręcze­
nie nagród laureatom. 

Gorąco dziękujemy wszystkim part­
nerom wydarzenia, prezentowanym 
przy nagrodzonych fotografiach. Dzię­
ki wsparciu wielu zaangażowanych 
osób, instytucji, organizacji i firm je­
dyny w swoim rodzaju konkurs Zobacz 
Ducha Gór trwa, możemy prezentować 
jego owoce oraz uhonorować twórców 
fotografii tworzących niezwykły portret 
naszego cudownego regionu. 

Daniel Antosik 

Zwycięzcy 
konkursu 2021 
NAGRODY Gt,ÓWNE 
I nagroda: Daniel Koszela • DWie Wieze 
II nagroda: Halina Dubls Dąbrowska 
- Ploną góry, płoną lasy 
II nagrOda: Łukasz Mlęgot 
- Zimowy zachód słońca na Skalnym Stole 
III nagroda: Katarzyna Preuss 
• Karkonoska Nowa Zelandia 
'" nagroda: Łukasz Neronowicz· Mgielne impresje 
IV nagroda: Szymon Bialic 
- Zima na Śnletnych Kotłach 
IV nagroda: Halina Dubls Dąbrowska - Cicha noc 
IV nagroda: Daniel Koszela - Śnie/na Pletwa 
V nagroda: Łukasz Neronowicz - Skalne Gady 
V nagroda: Łukasz Mięgot - Poranne lasery 

NAGRODY SPECJAlNE 
Nagroda za najlepszą fotografl, Jeleniej Góry: 
Beata Chłopeniuk - Oddech dnia (zestaw zdjęć) 
Nagroda za najlepszą fotografię Doliny Bobru: 
Cezary Jackowski - Perła Zachodu 
Nagroda za najlepszą fotografię reportażową: 
Cezary Jackowski - Wietrzny Poranek 
Nagroda za nallepszą fotografl, przetworzoną: 
Jerzy Patraszewski - Snietka jest kobietą 

WYRÓŻNIEN1A 
Paweł latoński - Drogą Mleczną do Chatki G6rzyst6w 
Łukasz Neronowicz - Poszarpane o poranku 
Grzegorz Truchanowicz- Wstaje nowy dzień (zestaw zdjęć) 
Danuta PaJąkiewicz - Majowe Śnieżne Kotły (3) 
Daniel Koszela - Wyspa 
lukasz Mięgot - Dworski Las 
Cezary Jackowski - Lodowa Kraina 
Beata Chłopenluk - Oddech dnia (1) 

RE~ĄIPROMO~Ą------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Album o górach 
i wystawa w Karpaczu 

Zimowy glSrsl" pejzaż został sportretowany w kolejnym 'otogralicznym wydawnletwle przygoło- 11 
wanym przez Muzeum Sportu I Turystyki w Karpaczu • instytuei~ kultury Samorządu WOjewództwa 
Dolnołlllsklego I wydawnletwo Ad Rem w Jelenlel Górze, dofinansowanym przez SIM w Dreźnie 
w ramaeh wsp6lpracy Dolnego Śląska z Saksonią. Polsko-niemiecki album towarzyszy wystaWie 
zimowych fotografii Karkonoszy w obiektywie Zbigniewa Kulika. Książka, /leząca bez mała 100 
sIron, lest poszerzoną prezentacją eksponowanych na wystawie zdjęć Karkonoszy w zimowej szacie. 

Autor wybrał tę jakie malowniczą porę roku, mając na celu zobrazowanie jej wyjątkowego kOlorytu 
i aury. To tylko z pozoru łatwe zadanie, jako ze fotografując ośnieżone szlaki, nie wystarczy znać topo­
grafię gór. Trzeba również wiedzieć, gdzie I kiedy nalaty się znaletć, trzeba domyślić SIę . które zjawiska 
meteorologiczne będą sprzyjać ciekawym ujęciom, przewidywać zmienność przyrody. co w efekcie może , 
ale nie musi ukazać piękno gór w całej krasie. Nieocenione w tym zakresie okazało się doświadczeme 
artysty, wynikające z długoletnich wędrówek i obserwaCji zmienności pór roku . Dodatkowo. potrzebna 
jest odrobina szczęścia. które - jak twierdZI sam autor - się ma, gdy się do niego wychodzI. 

Zestaw prezentowanych na wystawie I w albumie zdjęć jest nad wyraz ciekawy. Zimowe Karkonosze na 
fotografiach Kulika mają osobliwy urok, Artysta precyzyjnie utrwalił nie tylko biały calun śniegu w górskiej 
scenerII, ale takie opad atmosferyczny w postaci kryształl<ów lodu, który po zetknięciu z ziemią budUje 
porowatą pokrywę śnieżną. 00 tych niezwykłych obrazów przyczynia Się zimowa szadt. która osadza się na 
wszystkim, czego dotknie: runie leśnym, krzewach, konarach i korze drzew, głazach, budynkach . Fotograf 
dowodzi, że obserwaCja gór w zimowej szacie to obcowanie z niezwykłym pięknem. nieporównywalnym 
z żadnym Innym doznaniem. Bezkres bieli, rozprzestnemający się, gdzie okiem sięgnąć majestat ośmezonych 
zboczy, zatopione w śnieżnym puchu górskie szlaki tworzą niepowtarzalną sceneńę. Poczucie szlachetnej 
czystości i dostojeństwa Gór Olbrzymich kontrastUje z dość ponurą zimą w dolinach Intensywne wrażenia 
potęgują chmury, które snując się w krainie śniegu I lodu, pokrywają doliny oraz wzniesienia, podczas gdy 
w górze świeci słońce . To całl<owicie nieziemskie zjawisko daje poczucie obcowania z boskością. 

Śnleika, wIelokroć obrazowana w albumie, do złudzenia przypomina kryształową górę, górującą nad 
rozległą okolicą. Warunki atmosferyczne panujące zimą na wysokOŚCI 1602 m np.m. tworzą niepowta­
rzalną scenerię, otulając szczelnie białą pokrywą wszystkie obiekty usytuowane na Śnleźce. Dzięki temu 
obserwatorium meteorologiczne. kaplica św. Wawrzyńca. czeska buda' poczta z restauracją czy g6rna 
stacja wyciągu tworzą znakomity plan dla fotografa. Trudy zimowej wspinaczki na tę najwyższą w Karko­
noszach górę wynagradza przepiękny, obficie ośnieżony I oszroniały szczyt. Finalnie obserwujemy stąd 
rozległą panoramę gór, rozciągającą się na wszystkie strony świata. ByWa, że Śnieżka lest przykryta grubą 
warstwą chmur, co uniemożliWia podziwianie widoków. Z kolei Równia pod Śnieżką. zasnuta otulinq 
śnieżną, to niczym nieograniczona, biała przestrzeń. otwarta tylko od góry, w stronę nieba. Ścieżka nią 
WIodąca sprawia wraienle szlaku w nieskończoną biel. W pochmurne dni, przebijające się slońce kładzie 
jasne, przesuwające się pasy świetlne w kierunku odwrotnym do biegu chmur. Gdy wIatr le rozwiewa, 
a słońce wychYOIe z całą mocą, wtedy poławia Się porażająca Jasność. 

W albumie napotykamy na ujęte w kadrze tajemmcze obiekty, kt6re dZięki uruchomieniu fantazji przy­
pominają przedziwne śniegowe stwory, np zakapturzonego mnicha czy samego Ducha Gór zakutego 
w lodową rzeibę. Zwykle tyczkI. wyznaczające zimowe trasy, oblepione szadzią, przypominają śnieżne 
szturmówkI. Zbigniew Kulik utrwalił na zdjęciach takie Śnleine Kotły, oddalone na wschód od szczytu 
Szreniea. Dwa wyksztalcone w epoce lodowej kotły, pokryte grubą śniegową pokrywą, przypominają 
olbrzymie, białe garnce. Zwisające nad nimi majestatyczne pokrywy śnieżne sprawiają wrażenie . jakby 
za chwilę mIały runąć w d6ł, tworząc lawinę. 

Zachęcam do obejrzenia wystawy Karkonosze 'Zimą W Muzeum Sportu l Turystyki w Karpaczu. Polecam 
również album, który z całą pewnością będzie nIebanalnym upominkIem w okresie ŚWiąteczno-noworocznym 

Ewa Mielczarek 
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KO PAS GÓRS I 

agicz e kadry 
2021 

, nagroda - Daniel Koszela - Dwie Wieże I Karkonosze 

" nagroda - Łukasz Mlęgoć - Zimowy zachód słońca na Skalnym Stole 

II nagroda - Halina Dubls Dąbrowska - Płoną g6ry, płoną lasy / Śnieżka 

www. 24. I 
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IV nagroda - Daniel Koszela 
- Śnieżna Płetwa / R6wnia pod Śnieżką 

III nagroda - Katarzyna Preuss - Karkonoska Nowa Zelandia / Śnieżne Kotły 

III nagroda - Łukasz Neronowlcz - Mgielne impresje / Skalny Stół 
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IV nagroda - Szymon BIalIc - Zima na Śnieżnych Kotłach 

V nagroda - Łukasz Neronowicz - Skalne Gady / Skalny Stół 

Nagroda specjalna za najlepszą fotografię Doliny Bobru 
- Cezary Jackowski - Perła Zachodu 

IV nagroda - Halina Dubls Dąbrowska - Cicha noc / Równia pod Śnieżką 

11 

Nagroda specjalna za najlepszą fotografię reportażową 
- Cezary Jackowski - Wietrzny Poranek / Karkonosze 

Nagroda specjalna za najlepszy fotografię przetworzoną 
- Jerzy Patraszewskl - Śnieżka Jest kobietą 

V nagroda - Łukasz Mięgoć - Poranne lasery / Rudawy Janowickle 

Wyróżnienie / Nagroda specjalna za najlepszą fotografię Jeleniej Góry 
• Beata Chłopenluk • Oddech dnia (1 /zestaw) 

.. 
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N- 6c/ le przegap 
JELENIA GÓRA 
Koncert świąteczny uczniów Pań­

stwowej Szkoły Muzycznej I i II sI. 
Im. Stanisława Moniuszki w Jeleniej 
Górze zaplanowano 21 grudnia o godz. 
17.00 w filharmonII Dolnośląskiej. 

Dziecięco-młodzieżowe studio wo­
kalne Osiedlowego Domu Kultury 
zaprasza 21 grudnia o godz. 17.00 na 
bożonarodzeniowy koncert w wykona­
niu uczestników Studia Wokalnego. 

W DKF Klaps w JCK 21 grudnia 
o godz. 18.00 obejrzycie film .. Zło nie 
Istnieje" (Sheytan vojud nadarad); 
reżyser: Mohammad Rasoulof. 

22 grudnia Mała Akademia Baletu 
przedstawi w JCK Muflon pokazy 
świąteczne. Występy grup odbędą się 
osobno, kameralnie. z ograniczoną 
liczbą widzów. Wszystkie grupy 
młodsze dadzą pokaz o godz.16.30. 
Grupy starsze wystąpią o godz. 17.15. 
Pokaz Małego Teatru Tańca odbędzie 
się o godz. 18.00. 

W DKF Klaps w JCK 28 grudnia 
o godz. 18.00 Obejrzycie film "Ben­
edetta" (Benedetta I Blessed Virgln); 
reżyser: Paul Verhoeven. 

E 
1 stycznia 2022 roku o godz. 19.00. 
Wystąpią Anna Patrys (sopran) oraz 
Orkiestra Kameralna Klasik Modern. 

W DKF Klaps w JCK 4 stycznia 
o godz. 18.00 obejrzycie film "Po­
wrót do tamtyCh dni", rei. Konrad 
Aksinowicz. 

Spotkanie z Pawłem Bieniem, 
autorem książki poetyckiej "Świa­
tłoczułość", odbędzie się 4 stycznia 
2022 roku o godz. 18.00 w Książnicy 
Karkonoskiej. 

W Muzeum Miejskim "Dom Ger­
harta Hauptmanna" do 2 stycznia 
2022 roku można oglądać wystawę 

"Polscy tłumacze Hauptmanna - Jan 
Kasprowicz" . 

KARPACZ 
W pierwszy dzień Świąt Bożego 

Narodzenia 25 grudnia wybierzcie 
się na koncert kolęd I pastorałek 

12 

15.30 wystąpi zespÓł Future Folk. 
W programie kolędy i pastora/ki na 
góralską nutę . 

PIECHOWICE 
W Piechowickim Ośrodku Kultury 

można ogłądać wystawę rękodzieła 
Heleny Lowenkamp. Znajdziecie na 
niej oryginalne prezenty, w sam raz 
pod choinkę. Wystawa czynna do 21 
stycznia 2002 roku . 

SZKLARSKA PORĘBA 
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Gala sylwestrowa - Strauss Gala 
- planowana jest 30 grudnia o godz. 19.00 
w filharmonII Dolnośląskiej . Wystąpią: 

"Na Góralską nutę", w wykonaniu 
członków zespołu FUTURE FOLK: 
wokalisty • Stanisława Karpiela 
Bułecki oraz skrzypka - Szymona 
Chyc Magdzina Wraz z nimi na 
scenie będzie można zobaczyć I po­
słuchać najwybitniejszych muzyków 
podhalańskich, grających na trady­
cyjnych instrumentach z regionu 
Podhala. Godz. 16. 00 w kościele 
pw. Nawiedzenia NMP w Karpaczu 
(deptak). 

Do końca roku w Hotelu Green 
Mountaln w Karpaczu można obeJ­
rzeć wystawę prac Konrada Toma­
szewskiego "Metamorfozy". Artysta 
z wyjątkową wrażliwością ukazuje 
ludzką naturę i otaczalący nas świat za 
pomocą szklanych rzetb. Wystawa in­
auguruje ogłoszony przez ONZ w 2022 
roku Międzynarodowy Rok Szkła. 

Wystawę "Boskie Karkonoskie 
i Lubańskle" można oglądać w galerii 
na ,,4 Peronie" przy ul. Dworcowej 10. 
Jest to 21 zdjęć przedsiębiorczych ko­
biet, które na terenie gmin pOWiatów 
karkonoskiego i lUbańskiego robią 
naprawdę kawał dobrej roboty. Akty­
wizują, tworzą, projektują. doradzają, 
rozkręcają, organizuJą, zdobywają 
pieniądze , promują ... Jednym słowem 
robią wszystko, by rzeczywistość wo­
kół nas była po prostu lepsza. Urzekło 
nas w n/ch klika rzeczy Wiara w ludzi, 
pozytywne nastawienie do życia. cha­
ryzma, dystans do siebie, poczucie hu­
moru, a przede wszystkim nieustająca 
chęć do działania i kreowania lepszej 
rzeczywistości wokół siebie ( .. .) My 
w Fundacji chciałyśmy. by to, co robią, 
zostalo zauwatone i docenione. By to 
one, na jedną chwilę, stały się główny­
mi bohaterkami. Poznajcie ich historie, 
poznajcie boskie, które świat wokół 
nas czynią po prostu lepszym - piszą 
o wystawie organizatorkI. 

wystawa czynna: 16.12.2021 - 16.01.2022 
otwarcie o gOdL 14 00 podaas Wi~ m Uterac:k1ej 

ALKA 
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Narodzeniu (Kanada 1898) czy walOry pocztowe 
z Oberndorf k. Salzburga, gdzie w 1818 r. powstała 

"Cicha noc", najstarsza kolęda świata. Wystawę 

Karlna Skneszewska - sopran. Alek­
sandra Bolłdewicz - sopran, Agnieszka 
Tyrawska-Kopet - sopran, Tomasz Jan­
czak - tenor, zespół wokalny Elemento­
rum ,Orkiestra Symfoniczna Filharmonii 
Dolnośląskiej, Jakub Wnuk - dyrygent. 
W programie najbardziej znane dzieła 
w sylwestrowej oprawie. MYSlAKDWICE 

Wystawę ze zbiorów ks. Andrzeja Płazy (probosz­
cza w Jagniątkowie), która prezentuje w ciekawy 
sposób - za pomocą walorów filatelistycznych 
(znaczki, koperty, datowniki, karty maximum) - dzie­
je Jezusa Chrystusa, można oglądać w muzeum 
Gerharta Hauptmanna. W zbiorze ZObaczymy m.in. 
najstarszy znaczek świata poświęcony Bożemu 

uzupełniają dwie gabloty z kartami pocztowymi 
poświęconymi Boźemu Narodzeniu, opłatkami i ży­
czeniami świątecznymi. Wystawa będzie czynna do 
16 stycznia 2022 roku. 

Koncert noworoczny zaplanowa­
no w Zdrojowym Teatrze Animacji 

W kościele pw. Najświętszego 
Serca Pana Jezusa 26 grudnia o godz. 

Rykoszetem 
Idą święta i zmiany w kalendarzu. Przed 

nami końcówka starego i początek nowego 
roku. Czas refleksji ; podsumowań. Naj­
wyższa więc pora na finały dwóch watnych 
przedsięwzięć. realizowanych wsp61nie przez 
FundaCję Nowin Jeleniogórskich i redakcję NJ. 
Wydarzeń ważnych dla twórców, odbIOrców 
J obserwatorów lokalnego życia kulturalne­
go. Dorzucamy WięC meco prezentów pod 
choinkę· 

W świąteczno-noworocznym wydaniu 
NowIn, które wlaśnie trzymacie Państwo 
w rękach, prezentujemy wyniki konkursu 
fotograficznego Zobacz Ducha Gór 2021. 
W pierwszym w 2022 roku wydaniu NJ ogło­
simy natomiast laureat6w dorocznych nagr6d 
kulturalnych NJ - czyli Srebrnych Kluczyków 
2021. Finały obu tych wydarzeń zapowlada­
lI~my na koniec tego roku I dotrzymujemy 
słowa. Zmuszeni jesteśmy jednak uczynić 
to w nieco zmodyfikowanej, nieco {fmej niż 
planowana pIerwotnie, rozłożonej w czasIe 
formuje. 

Realizację obu waznych przedsięwzięć kul· 
turalnych. organizowanych przez nas od wielu 
Jat, powatnfe zaburzyły oraz ich tegoroczną 
finalizację skomplikowały pandemiczne 
okoliczności. nIeustannie paralitujące tycie 
społeczne. Bolesne konsekwencje zabójczej 
dla wielu kulturalnych działań mfekcj/ wiru­
soweJ f trwającego wciąż stanu epidemii co­
vld-19 nre pozwoliły nam na organizaCję Gall 
Srebrnych Kluczyków 2021 oraz uroczystego 
rozstrzygnięCia konkursu Zobacz Ducha Gór 
2021 w dotychczasowych formach I począt­
kowo zakładanych terminach. Nie poddajemy 
Się Jednak / wbrew niesprzyjającym okolicz­
Ilościom nie rezygnujemy z wydarzeń, na 
które takie / my czekamy. Nie chcemy jednak 

przeciągać struny i nadal trzymać w niepew­
ności oczekujących na wyniki konkursowych 
rozstrzygmęć. Dlatego postanowiliśmy finały 
obu działań rozłożyć na etapy. 
Już dziś przedstawimy laureat6w tegorocz­

nego konkursu Zobacz Ducha G6r i publiku­
jemy nagrodzone prace. Już teraz zapraszamy 
na pokonkursową wystawę do Domu Carla 
i Gerharta Hauptmannów w Szklarskiej Po­
rębie - oddziału jeleniogórskiego Muzeum 
Karkonoskiego, kt6ra jeszcze w tym roku 
udostępniona ma być zwiedzającym. Na uro­
czyste podsumowanie konkursu i wręczenIe 
nagród laureatom zaprosimy natomiast, gdy 
tylko zelżeją epidemiczne obostrzenia sanitar­
ne I możf{wa będzie organizacja bezpiecznego 
spotkania w większym gronie uczestników. 

Z tego samego powodu, w nieco p6tnleJ­
szym, najprawdopodobniej styczniowym 
jeszcze termInie, zaprosimy też goścI do 
jeleniogórskiego Zdrojowego Teatru AnimacjI 
na uroczyste wręczenie Srebrnych Kluczyków 
oraz Zlorego Kluczyka i Wyttycha do Serc 
Publiczności 2021. Wszystkich laureat6w 
tych szczeg61nych nagr6d przedstawimy 
jednak Państwu wcześniej - w pIerwszych 
dniach 2022 roku, w specjalnej publikacji 
stanowiącej podsumowanie minionego 
sezonu w regIonalnym życiu kulturalnym. 
Kluczowe decyzje o przyznaniu dorocznych 
nagr6d kulturalnych NJ już zostały podjęte. 
Dziś, uchylając Jedynie rąbka tajemnicy. wy­
jawić mogę, że Kapituła Srebrnych Kluczyków 
przyznała nagrOdy we wszystkich kategoriach, 
a część ich będzie pewnie spotym zaskocze­
niem dla publiczności. A może zaskoczeń 
nie będzIe? Zobaczymy... Warto w napięcIU 
poczekać jeszcze chwil parę na te budUjące 
wiadomości i na fali dobtych emocji wejść 
w nadchodzący rok, pełen. miejmy nadzieję, 
r6wnież dobtych nowin. 

Daniel Antosik 
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05.20 Przysięga (545) e nONela. Tu, 
06.05 Elif (1116) n,lI obyrr TulcJJ 
07.00 Transmisja mszy świętej 
07.30 Rodzinnyekspres magazyn POI. 
08.00 Wiadomości, Pogoda in! 
08.15 Kwadrans polityczny ' publl" 
0835 RclntZO 10 (125) lal. Polska 
09.35 Komisarz Alex 15 (186) serial 
10.35 Ojciec Mateusz 20 (252) serial 
11.25Kasta (114) ~er ilI par. L10k Polska 
12.00 Wiad .• Agrobiznes, Agropogoda 
12.35 Rok w 09rodzie extra magazyn 
12.55 Pierwszy rok łycla zwierzęcych 

maluchów (2) hlm dOk.. ~(Ie!!!il Bryt 
14.00 EliI (1117) 'In 00yr1 r .r I~ 
1S.00Władomości, Pogoda. Alarm! 
15.35 Gra slów. Krzyż6wka łeJelurOl~J 
16.05 Przysięga (546) • telenowe'J, Tu' 
17.00 Teleexpress pl\Xjrc1Il'IIII 
17.15 Jaka to melodia? 
17.55 Klan (3908) elenowe!a. i'OIs j 

18.20 Kasia (175) s~rlil l pararJok. 
18.55 Jeden z dziesięciu teleturniej 
19.25 Sporł. Wiad •• Pogoda, Alarm! 
2030 leśniczówka (460) • !elen Pol ~.-J 
21.00 Wiełlli test o książkach - nie tyl' 

ko na święta :,1 iOłl IS~J. Pol zo; 
22.30 Otrzymaliśmy Ducha przybrania 

za synów 'lltn dok • PolslIJ 2021 
23.40 Oddaj mi dziecko rIr.1l!liłi.IJSA 7011 
01.20 Tajemnica Enigmy (3/8) • serial 

TV PULS 

06.00 7.buntow3rty aOlol {ail 07.00 Ro 
Ó/lllliy IIllCl ~ 5 (163) 08.00 Lomlldrd. 7v 
rle p~d zasiali' 6 ()'l8.~M 10.00 lOr.1banl. 
lYd pod zastaw 9 14' Al 11.00 llintooo­
rrya. lin: 12.00 laKlmaukaouchlNi4 
102. 8J1 14.00 wmbard.l\'cie pod lastavr 6 
(310. 311) 16.00 Roozinny Illtefes 5(185.186) 
18.00 I ,r hill Iyl (' pod zastaw 9 (434 
435) 20.00 Llcip :li« 7 ple~la I ilE \ USA) 
idJlandfa lOI~ 22.00 71 nIca rachl l (71. 
~ ) 00.00 ~ti':lSln\ filrr 5 hOrl'Ol komeólO 
/IV. USA 2013 01.30 ZObuli lot mWlli 
LyclE' Pt<t zas l' 6 \309 02.3G Cłcteth 
tej~~ I. Boso :iemid SWleta (3) 03.05 
llkl, l'" 6 03.55 8łe·. 1 lol r "Irn 

pory roku :61 04.20 Men~ na mklrę 05.00 
RodzinnI' inlf'Tt'S 5 186) 

08.00 .- l71emy 0.111'1 08.15 SprWIS 
08.1S M,ne'Q IS 1a 09.00' .... ,j, Ini 
09.11 Mill~ld ~""'I'/i, łld 10.00 SerwIs 1:lh 
POQooa Info 12.00 Info RiJjl<.f 13.29 Ser 
wis InID. Poqoda11'l 14.59 ~"rwi~ Inl 
15.29 Ofor11irri 16.24 PnQoda 16.30 
Kóronawlr1.ls. Szaeplon!<a 17.00 
~ s 17.15 ~ pn>SS hlTo 17.30 ! 
CO ctlOdz' 18.00 PanornfJ1a 18.19 . erl'rl, 
1010 18.31 0 lyl'l e mÓWI 19.20 Kdp.1I t l 
n~nl , 19.30 Vladnmo '1 19.58 (o 

WIclr'lO/l1oŚcl" 20.13 Minęlu : udziesla 
21.00 "lle\Jasi~u r~ć 21.20 1<il/lor zqJ 

, .~ 21.30 Serwislnfo. Poqoda Info 21.50 
'. 1\ "WIZji 22.25 SeIW1S Inlo 2230 Y Y' 
le WIZU eJ!ra 23.00 'Nf A ecr 23.30 W 
akcji 23.55 Serwis nfo 00.03 Wiac!OmośCi 
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I TVP 2 

05.25 Na dobre I na zle (819) ser'.clł 
06.25 Pożytecznl.pl aIVll 
06.55 familiada t J fil l 
07,30 Pytanie na śniadaOle 
11.20 ROdzinka.pl (189) serio!' Polsko 
11.50 Barwy szczęścia (2536) senal 
12.30 Koło fortuny I I tur"'~1 Pol Ą 
13.15 Kozacka milość (248/270) 
14.05 Va banque teleh. nteJ. Polska 
14.35 Na sygnale (73) . "Tlal PoISltJ 
15.10 Uśmiech losu (W30) ' (.efl~I PoII 
16.00 Kolo fortuny teletuTnI L Po~ska 
16.35 ramiliada teletumlej 
11.15 M"ośł I przeznaczenie (14) 
18.00 Panorama proqra irlorrroc.yjny 
18.20 Va banque ' teletumtel. Po/s.1;;! 
18.45 Kozacka miłość (24W2?0) 
19.35 Barwy szcześcia (2536) • Sl!nal 
20.10 Barwy szcześcia (2537) )l'-Idl 
20.40 Kuhsy seriali "Na dobre i na zle" 

i "Na sygnale" I lebe" ,{).v 

20.55 Na dobre i na złe (828) senal 
21.55 Zniewolona (45. 46) <€n 1 
00.00 MIlość na Gwiazdkę f I ..... vbycza 

l\II tJS Ltll1pŹ CUhn The\ 
0135 McMafia (2/8) c,en~1 
02.50 Świat w czasach zarazy film do 

kumentall1'l. r", I la 21Ji' J 
03.00 Happy 010 -pogodna ballada o Ol· 

ku Doble film ńok t'rl~ '1fl'f 
04,20 Za marzenia (12./13) • senal Po' 

06.00 .'. e n~me;' 06.30 A~ nurner1 06.55 
(l. In. -k"hdun (8) 07.10 Riale I meQilO1cl 
m!ly 3 ,r" 07.40 SI"er!y (116. 2J1) 08.45 
bm~~ 1 1 ,. rip ~ WIlkI ŚWlóltl , lei 
przygody! ZL 1'1. lu 09.20 !op mg: pti3$lcl 
Akadem a 2 (1. 2} 10.20 tlt'k<iws i Georqe 1 
(2.]) l'.05 .1ej Wyso sc ZO$IJ (82) ".45 
ery Bable~ 3 no. 111 12.00 Smf'rfy m 28) 
13.00 Blazelrnegamosrynv30. C 14.00 
Mo iloq Ouch woJno' I 7 (II ) 15.00 MI 
rac 1M:lliedronp;a I Claml' ~I 7 ą 16.00 
OziecWkrLtdzi:o uwqrre2 ~ <; 17.15 
P109 Invz Madaoasllaru (12 5 19.00 ! 
Pa roł 6 (20.21 20.00 Dzielnica SliiICIlL b 
26) 22.00 WstydrlVil!(;I1aOby X (7) 23.00 
Ef;strema ne Ilistorle 'lli1osne 2 1/ 00.00 
DzlelnlCJ strachu (22) 

FOKUS TV 

Id I I 

00.00 

POLSAT 

04,40 Disco Gramy muz Po ka 2021 
05.25 lI!leza/o.upy TV Okazje no -II 

06.00 Nowy dZień ~rogr~m ull. 
08.40 Malanowski i partnerzy (555) 
09.10 Malanowskł j partnerzy (556) 
09.40 Sekrety rodZiny (110): Mole Dziec-

ko )('f.oJ p" ad POlsJo.d 
10.40 Dlaczego ja? (612): KsIężniczka i 

malpa serial ;larado Polska 
11.40 Gliniarze (133): Rap gra sen 
12.50 Wydarzenia • ar.11111 
13.25 Interwencja lą ~po' 'erow 
13.40 Trudne sprawy (959) erla\. Pol 
14.40 DlaczeQO la? (678) • serial PolSka 
15.50 Wydarzenia prnqfrml Int 
16.10 Pogoda pr\lQram loform<lC'/JIl'( 
16.15lnterwencJa "" .Q reoorterow 
16.30 Na ratunek 112 (501) serial, ol. 
17.00 Gliniarze (311) - ;I'rial. Ibl\cl 
18.00 Pierwsza miłość (3329) • 
1a.50 WYdarzenia Inl 

19.25 Gość "Wydarzeń" ~lJhlic 
19.45 Sport. Pogoda 
20.00 Wkręceni ~ n la. !'ols a 
22.25 Oficer Blart eOli.l 

U • .A ,rpl eve Carr 
00.25 Medalion fi 11 sensacYjny Hono-

kongflJSA 201 'l lez Gordon Chan 
02.15 Kabaretowa Ekstraklasa IOZI 
02.35 Love Island. Wyspa milo~ci 
03.35 Love Island. Wyspa miłości 

STOPKLATKA TV 

12.50 , ",.""" P'''a 13.05 MmlYlnl1tł.l1 
13.20 Porao·l~ lakupowy 
lo '!ll~nd 14.00 Hi'. : ,Jr '" IIOli)Cv~lowe~ [ . 
14.15 elezwIerz 14.30 roqrd l' I 
14.45 ~jlle.os reQiJr ,, 15.00 ~, ronlIa 
MII~" dm B"z~" 15.20 kl"m '/lary 
16.00 Szul-amy 'ł> ar~ 16.15 I e 
W1 lkie wlf>1 ki" w~lt' 16.30 , 
kalny 16.45 r.pr~« WO 16.50 f'" 
yrxw 17.00 P'oqlifllllt+ Iy 11.30 Gh 
reglon6w 18.00 PrOQra", Okdlo' 20.30 
WLano n 105, 2t87 21.20 Por(l('~' z· 
kUllOl'ly 21.30 rr ,)~ v21.50 
dio LOTTO 22.00 IJzienru reQIooow 22.15 
Pog~ 22.17 Ir u J 6ae~k.1 

22.30 "' 23.00 j dOla 23.15 
Tel kl. . 23.40 ca 'le'11 niella hislona 

TVP SPORT I 

05.30 rlawy \'Ii lÓI 06.05 PI noi-
no rUf' 2020 me\l QfUPY r. Portll)afia 
"Ul y 08.20 P'yvolllll~ MI IILDSI,r,el;wla 
la na ",rót Jm ba5e"~ :'00 Zabl202l' fJ. 
.dz1l'1l 10.05 Jezdzleclwo: cava'iada bu! 
I'DlnnnU I Ii " , \kQI<u 11.50 Pfllno' 
Spfa\~ i 12.25 na Me salZbl..rij 2021 
m Cl fil ", CI rr. • Mdl ! van 
GefW(!O 13.30 .,al .. Mt>I~~tw3 śWia;a . 
Londvn 2022 2. ronda 17.30 i" . \ I . 
hL,tOfl, Rn Czffi'/(]fI';'r.h 18.00 JI; /I 
t~1 pilki 'ińO\'lIsko 19.00 14 20.00 
Dart ~I~tl lO .Wd śwlald Lor .' :2? 
rund, 21.55 pnr10W\' wroÓi 22,15 .... et. 
MIs! 'Iilta LOIl'Jyn 2 (~ 
l1a 00.10 bo Knockout Ro~łl1q NIlj l 
Extra w 'SZKOYIle iilQ3 jumor cieżlia: 
Adilłn BalS • VWIlIł NoWOpaszyn 

05.40 Uwagal ~r3QazYf'-eport 
06.00 Ukryta prawda (1109) serl~ Pol 
07.00 Kuchenne rel'/OluCje: Kielce, re' 

stauracja Voo 000 • rOl( 1'01. 2013 
08.00 Dzieli Dobry TVN maQdzyn 
11.35 Doradca smaku: Skoki l królika Z 

sosem chrzanowym mdą"ryn 
11.45 Ukryta prawda (996) e'lal Pol 
12.50 Tajemnice mil ości (10) ser 
13.55 Ukryta prawda (1110) rl L Pol 
14.55 Ukryta prawda (907) e Idl l1Jl 
15.55 Kuchenne rel'/Olucje: Czluch6w. 

lIuchnla z Piwnicą rOlr. PoL 2019 
17.00 I1jemnlce miłości (It) · eli.JI PoL 
18.00 Ukryta prawda (997) 'il:flal. Pol 
19.00 fakty. Sport. Pogoda lO 
19.50 Raport smogowy program InL 
19.55 Uwaga! m ~lYI1reporter6w 
20.10 Doradca smaku: Perliczka z grusz-

kami i sosem z boczniakÓW ' mag 
20.15 Na (3345) . serial, Pał 

20.55 Milionerzy lelelurn", Pol 
2 l .35 Zabójcza broń film sensacyJf1l{ 

~ tei. Rictllrd Dorrec wyt • ~. 
...... Odr rry Glo-Je' 

23.55 Złe mamuśtti 2: Ja przetrwać 
święta . komedia. USA/Chmy 20" 

02.10 SUperwizjer mag reporterow 
02,45 Uwaga! magazyn reporterIIw 
03.05 NOC Magii 
04.25 Kto was tak urządził? magazyn 

TTVHD 

08.00 BaI.!C1ne ryda hindusklen dynaslll2 
09.05 A ''Y I wieŚlliaclkl. Ukraina 4 (1) 
10.00 IgIl!OOl "md lp.lp.WIlOfl!M 9 
11 .00 I\a I~Ir,!(a Q "i} 12.05 Sędna Al"la 
, -. ')j-3 "1l)13.00 a ?!w' 

Cla(m 14.05 1' • lyda Ił (Z 14.35 
?dloma 15.45 kj)!t'S!ł. P\)qo(1.. 16.03 
Raporl SI,:JQ~N', 16.05 Król Z'/06 lU 
(5) 1635 GogQtebox " tel€'YIlzorem 9 
17,45 EJpres; PoątIÓJ 18.00 f,ięzar6w1Q 
przez Stany ) 18.40 lk o .. sko Pl 9 '151 

19.45 Exoress.!\JgOOa 20.05 lIfY!ĆI t~ 
!Ia''i!' 21.15 Kr • tyoal0m 21 .45 
:lL ~S,. PogOda 22.00 Uster 4 361 
22.30 '1QQ~bo) P zed telewilCiI , 11 
23. 301 .. a !!(J$S 00.05 ~'IIlrller.zny fejs " 
lu)rr ,I "11m tIOk Wjplk.] Bfytanlo 2020 

06.00 Polonia )0\ 06,30 h" 1 I '(1 (I 
(357) 07,00 Po'~kie ~ I..,ta 07.30 'V\JnI€' 
na śntadant(!- OOblJdka 07.55 PytnOle na 
śniadan ie 11.15 Co na Jd 11.30 Bar 
uy SZClę':r' \2469, 12.00 'II co), TWI 
12.15 ł. -'li ~ 12.35 VIlA.'f. M.1tc-

1 13.25 f' ciec ldat !t,r ~ (68\ 

14.25 ." ~ .-' W1!ja~· . ~I'/ 
~ 16.30 .lllMapl (234) 17.00 Tell! 
l ple 17.20 ~1~lO,lpllf'V IP 'lll lli, 
IWO? • II.m doillrnelllalJl\ pol. 7CJlI 17.50 

fa słów Krzy76 kil 18.20 'nyszcześcia 
.0169) 18.50 ~I(~ k I !Id 19.10 ', l' 

lld2Yn l Wysp 19.30 'o.. SpOrt. Pogoda 
20.20 Rar!Cl 8 99 21.10 Ranczo 8 (IQ() 
22.05 PolO! II 22.35 Md(jJlVO USprE 
Slo Reooner&., 23.30 Rodzinka PI (2341 

POLSAT SPORT 

06.00 rxrtv [ FfN 08.30 flIotkIn· Z 
lody PS 'fi Annecy .e Grant:lllomaoo 10.30 
n H20 PI . IIIIJII'ClliC GP fllJUl.:1r d !Id fol 
Grand Pm PortUl)dIIl 1 1.00 Siatk6wira męz 
rzym PlusUga rreu: Crupa Azoty lAKSA 
Kędller7yn'Ko7l1' . L\iprllln Ohln 13.00 
Sld kówJr.a ~.iJOII:' LkJa Mislr lyń m I. De 

jJf\:) BEll Ą OOll A Rli!slfrt, -LokomO­
iw Ka1lningrod 16.00 Slatlrbwlia mężCl','ZTt 

PluSlJQil mecz: Proj~1d Y/Jrszawa . Indyk' 
po' AZS OiSltyn 17.45 S1Vkbw~il męz' 
CNUr. Enerąo Baskel liga mecz: Enea 
zastal Be zje ona GÓlif - l'!Jla Wal.'ilolwa 
19.45 ~ m~iC7y7n. fumcllp 
rreQ WKS Slilsl Wnxla Joventut BOOa 
kina 22.00 SidlkOw l Uga MiSlrzv;"-
mecz: DeveIopres &!i.A OOUNA Rzt'SlOW 
Loliorrroll'o'l K.JIIflł!tgrad 01.00 SilOnV W<l I 

o 

06.00 Gliniarz I prokurator (83) 
07.00 Strażni k Teksasu (33) ! 
08.00 Nasz nowy dom reah 
09.00 Pierwsza milość (3328) . r,al 
09.50 Kochane pieniądze (72): Mamy 

zlodzieJa serial puruJ o t' <Kil 

10.50 Hardkorowy lombard (4) la. 
11.20 Hardkorowy lombard (5) • senal 
11. 50 ~więty (159) serial kom. I'olska 
12.20 Świety (160) senal 1<0(1 Polskil 
12.55 Galileo pr JJIlrll..1arnollilnk vy 
13,55 SlOP Or09ÓWka ' rna~alyn. Polskil 
15.55 HardkOrowy lombard (6) trial 
16.25 Hardkorowy lombard (7) serial 
16.55 ~więty (161) - lal k Polska 
17.25 ŚWIęty (162) 'nal kom. Polska 
18.00 Kochane pien iądze (73): W imię 

chwaly serial rai ~ ,ku 
19.00 Policjantki i Politjanci (803) 
20.00 Sprawiedliwi ' Wydzial KrymlOal­

ny (50S) ser ,dl ki lin.. Polska 

21.00 Snajper: Kolejne starcie thril\N 
,oA tOll ret. Claudio f h. wy RI 
_ Sa nme~ Ar,1 allel Wright 

23.00 Kult laleC1kl Chucky ' I " U 
I II "'1:lon Mol"' I 

00.55 Śmierć na 1000 sposobów (10) 
01 .25 Śmierć na 1000 spOSObów (11.7) 
02.25 Disco Polo Life muz. PolslIJ 2021 
03.25 bp 10 -lista przebojów - mUl 

05.30 Telezakupy 1V Okazje maQazyn 

TV6 .: 
- . - ~ 

TVP ROZRYWKA 

06.10 I ~ s'~ I-" 06.40 l)krtl'oO 
'JTTlip.przePr;y 7.10 MilKlOW1 ' 1'/ p'Jdr6ty 
07.45 C'u',low ~ILYdTNk.J 08.15 h.J nill<lrJ 
08.45 1<010 fortuny 0915 WOJcte:t _~irow 
, bo OfZPl 51'1lal 09.55 RtKllinćl. ac" 

,ud, 11.00 ViI bar iue 11.40 famUlada 
12.15 Postaw na 111 13. 15 \Obort;' ~ 
Il'clpa PO i 11 Mali .1 .,' I,a 
MrilQOWO 1615 Zycie iO •• ldlel Kabarei 

u nl'<Jl N'e~ ~leIlst...~w 1730 Zy· 
Cie lo kabRrP.t ParodII!. pamTHP WIC .zoc p;t 
rOllil kabarelcl'I'lCn 18.25 Okrasa lamie 
i" 18.55 Uclk l' r- r l 19.30 
';ra Si 1. Krz\'iowka 19.55 ViI b IQ\.. 
20.35 l<.lbalelolYVI b I~ 21.35 Po 

. 1 /llIIiOn 22,35 ~ szuka zony B (I) 
23,40 Szansa na sukce~ Opole ZOl2 

TVP KULTURA 

-- - - - -

TV 

TVM SIEDEM 

05,40 Szpital (S68) senal parado 
06.35 Rozwód Yłalka o wszystM (31)10): 

Rozwód 2 powodu nieślubnego 
dziecka )eq~1 ~ska 

07.35 Papiery na szczęście (60162) 
08.10 Ukryla prawda (867) eriul 
09. l O Ukryta prawda (868) Hdl 

10.10 Ukry1a prawda (869) - seria 
11.15 Rozwód. Yłalka o wszystko (32)10): 

Rozwód z powodu komputera 
12.15Szpllal (869) '.1 'lo Ja udek. Pol 
13.15 Receptura (2./6) <;{>rIal. "o'~ka 
14.15 Sąd rodzinny (29152) I~I PlJI 
15.15 Sędzia Anna Marla Wesołowska 6 

(25/30): Slalker fin ~ kil 
16.15 Ukry1a prawda (037) senat. t'Ol 

17.15 Ten moment (45) ,ria "" k.> 
17.50 Brzydula 2 (219) ' kOm 
18.25 Rozwód. Walka o wszystko (21/40): 

Rozwód ze świętym Mikołajem 
1930 Papiery na szczęście (61162) 

20.00 Brzyduta 2 (220) <~ lill. Polski! 
20.35 Wytańczyć marzenia dTafl1.clt oby' 

rujo • ..., J!oA Xllib, r~z. Uz rrledlon 
d, wyk. Alill)lllO B.!ll()uu 

23.05 Prawie święta liOr 
JS~ 20Iu '!!l. David E. illLi'rt 

01.25 Zbrodnia w sąsiedztwie 6 (6/10) 
02.30 Druga strona medalu" 
03.05 NOC Magii 
0535 Zakończenie programu 

TY TRWAM - . 
14.20 100 cudownych '11lelSC nil ś~lIecle 
14.30 Prze<15tal'lienif mU',1 \r\'jat film !lO' 
um' nt"lnv USA 2012 15.30 ~Iuzytzne 
., 15.5O Masit' JlJI 16.00 lrfor· 

IT' le dnia 16.10 ił ~ _' 1630 .­
,lV~skl historia 16.55 \O "nt na serio 
17.00 PI slrooie /lril" Jy 17.30 R,kOSlO>· 
lem 17.55 p -zet melf.lc· f> I. ÓW 18.00 
Ante f'dńs~i 18.05 1~f()fma.:j",dnia 18.15 

1n V dn~)nr'()I p 19,25 ~v.I!'iy n. 
.~a~ OL 'en 19.30 Blat rranll!.lek (7J 

20.00 r" 'mar e d~' 20.20 Różaniec 
20.50 M I<j OjUyll , 21.00 -d.Jd '\0-
g, . ,,1 2 .20 "formaql! orla 21.40 "OIsló 
punki filar· II. 22.00 'hj7N 10 "V"d 
lan 184) 22.5G Muzyczne c~wile 23.05 
Próba lViJry '2) 00.00 SI(MO lvcl.) 

__ o - _--=- __ 

WP .~- .. -

05.00 'Ai'lr10WIf' Kill;iare 06,25 1'rP.mło> 
hl T II 06.55 11p .lj do moich df1Wi 23} 
07.00 'łIyj~lkoW€ ~"I/i~IJ - KOllle<lIJ.X,IIIJ-
13 2019 08.55 SWlqteczne iyczenla ~ 
ula.l<o"lda2CI6 11 .50 Prcmlel ~ WP News 
,. , 12.00 hal lub '. rz ""1 b l 

12.55 t I~hollub SprZell'l B 3 13.55 
~ I, d 'II W\eJkiemozfit.tJŚ( 14.50 , 
nÓ)lub spr.edaj Vał1cr' JV l f Q 15.45 Po 

Kochuj lub ~llIlelkli \l..IIICOUve' " IS 16.50 
Premiera' WP New$ltr50 17.00 W dom 
na święta (81 18.00 tlielapc.mnłalĄ pr~zent 
'fdmklrni il!l\ ~ 1d JSA20t9 19.5O of, 

rruera zapukaj do MOich drzwi tli· 20.50 
HlStorl.l lala w dw oocliny film Ok\)-
mentainy USA 2011 22,50 4 :lWie ~ba 
relu 6 23.50 MistrzOlIII· K ~tu " 

01,00 lA l r" I 08.00 • t ;1 12.00 rb lM1QOSkic·Il<.lIf>dry mm l, 

08.25 Do dzWI" 08.45 · '. ty 08.55 ol. 2019 12.15 IAlast .. IT" za O) 13.05 
n lik WIl'I~Iu!J li! ~l h" Kd·Ho.łlt'llJolal~dkGli'lollijwlirldl ' 

lbyCZ Fe 1951 11 .00 a m 12.30 ~Iara Wm dOK fe 2Ol'1 14.00 Joa· na Gryl~ ~I~ 
i Anqellka • filn UlJyt.l. ISka mE 13.30 )ki KopCiuszek' film de 1'01 2020 14.25 
HIP(7jlflSrolll~ TT1Od\orruW(lOo1 14.05 I,I~Tlrln M wolnl~. An"TlOYIolnil hl~1 rld 'A~ 
'1m e lata tamte oni 14.40 Solal. JQ liana warenlvnowi a film iIl i:n Pol 2019 
'lnl' I< J(s~lVt -IiIm anlłOONJIl't Nt.. 2"...8 14.40 Zaoadlld ŚITlIerCl HllIl'Ia rlm dok.. re 
16.10 lWIC JlIl(1 Arsf.r ·arnal. ~I 2018 15.55 Giga:'\C1 hIStorII 16,50 Bylo. je 
19T1 17,55 teSlCla: it:' VI 18.30 n- :ninelo kronil<azwiildOwCbw hiStorii 17.20 
lorrnaCJ~ ulturalna 18.55 Jane fYTe l' ,IMiłml f~ rlapa 17.50 WIQi I nA J.'1ak!e 
20.00 01'1 Mak!. NajSli lęt,1 ił2y dzJen jego 18.20 ·oml ta'11'(o GrudniU ' fllrn<lolr.. Pot 
z~c· :!rama!. Szwl.'ClJ/finlJNiem 2016 {lJ?n 18.30 ArchlwumlirnnCI WOjny 19.00 
21.40 Pary? ladami C.ho\lil 22.05 Mo ..zu, ~ JIloru 5 (59) 19.50 I esz "lstorO 
Qia alfabdu li m doIQ.Jrnen\gjf1'j: Niem. 2018 ekstra 20.00 Pa""1 . ~fI\J (2 fil do . 
23.15 'an: Możóter & MJI\SO Wa lny l lO 21.05 .' PrclWUIlWd 
festlw I &wklld tltędzyZdroJe 2005 kol' SlOfia wropy' 22.10 Illerlalla ~ 
:el I 0035 1(Jłolrn~ _le kUlturalne • OlUnal Pul2,JI 00.25 '/ JW Hali (12) 
~-=~~~~~--~--~. 

• 
• 



TVP 1 
- . 
05.15 Przysięga (546) 'elen .e. 'ut 
06.05 Elif (1117) • mi b)U Tu; li! 
07.00 transmisja muy śWiętej 
07.30 Dobre historie rr" 
08.00 Wiadomości. Pogoda in! 
08.15 Kwadrans polityczny PLblle 
08.35 Ranczo 10 (12.6) I. Pol,ka 
09.35 Komisarz Alex 15 (187) • senal 
10.35 Ojciec Mateusz 20 (253) sen I 
11.25 Kasta (175) lal pa~Jl(. Polska 
12.00 Wiad .• Agrobiznes, Agropogoda 
12.35 Magazyn rolniczy l1dO. rolruczv 
12.55 Pierwszy rok życia zwierzęcych 

maluch6w (3·ost.) fi ook. 
14.00 Elif on8) 1, •• JiJ Turcji! 
15.00 Wiadomości. Pogoda. Alarm! 
15.35 Gra slów. Krzyżówka 'ele Urf\lej 
16.05 Przysięga (547) t~lef1Owela TU!. 
17.00 i!leexpress ·lCjr~.., 1111 
17.25 Skoki narciarskie; Mistrzostwa 

Polski w Zakopanem 

19.25 Sport, Wiad .• Pogoda, 
20.30 leśniczówka (461) • 
21.00 Na sygnale (341) sena 
2135 Sprawa dla reportera • 
2235 Magazyn śledczy Anity 
23.05 Magazyn kryminalny 997 
00.00 Magazyn Ekspresu Reoorte'rów 
01.00 linie dranie' Moroz i 

ski komentują ŚWiat ci 
01 .45 Nowa (2113) s~na rym. 

TV PULS 

06.00 lbunrowal' ~ , ~) 07.00 Ro' 
dl'nr y 1l'.1Cfl"\ 5 { l 08.00 I.l'lU "d 1y­
CK! pod zastBtt b j 10.00 Lombarc. 
lVC' pod Z<1Stil\,{~ _ 11.00 Zbuntowa­
ny amoł (llB) 12.00 lAl<llnaczr.a ducIl6w4 
(81841 14.00 l.orTtard Zycie pod zaslaw ó 
(311) 15.00 011 Odrd Zv re pod Ld>!aw 4 
(1471 16.00 Rodzrrny ln!ere.5 08<>. 1871 
18.00 Lombard. Zycie pod zastaw 9 (435, 
4,16) 20.00 ml dlbo nkJrJy ·l:omedla.ll'lA 
ZO 22.00 Szp1etJ. ,t6ry mnIe mldl ko 

iii USA/i niJda 201B 00.10 Św Id do· 
smna "'1\(); edia USl\lOO7 02.05 ZODacl 
tilt omtard. lvoe J)OO zasta 6 (lIO) 
03.00 [Iec~ Cel' Boso . ZI trJa 
SVlięla (4, 03.40 llkl jesUwla! (, 04.20 ' 
nu nu mlilrę 05.00 F:OOlln:w inler~ 5 (187) 

TVPINFO 

08.00 .1ed1iemy rldfP.J OS.15 !i~rvIfS Info 
08,18 Alr~Ia ó~ 09.00 SerwIS Inlo 
09.11 MilK'l<! tJti~tJ 10.00 Selwi Info. 
PoQ?da Info 12.00 Ir.fo Rapor: 13.29 ser 
WIs In!o. Poqa.:: lnic 1459 Se,WI. 1"10 
15.2910: d7iM 1625 Poq~~;T 16.30 
KoronawJrl.s. S2ClePlon - 17.00 lele 
~~r S 17.15 'mpr~ [~. a 17.30 O 
co chod1i 18.00 Paii()("aiTla 18.19 )ervllS 
Inlo lS.37 0lyrrtsl Ul6w 19.20 R.JPQłlz 
I}lllnfty 19.30 V"~llomośc 19.58 Go~ 
liildomości 20.13 MiI'e'a dwudziesta 

21,00 "da'Sie'lJk~vt 21,20 RapOrILQi~ 
!litY 21.30 S In' PoQocla t~fo 21.50 
VI ~ wizjI 22.25 SerwIs l,,' J 22.30 W ty. 
le w' l extra 23.00 10 Wlf'{]/lf 23.30 W 
akq 3.S5 Serwis,r'o OO.03 I'11adom~1 

POLSAT SPORT NEWS 

. TVP 2 

05.25 Na dobre l na zle (810) erlal 
06.25 Smaki świała - pośr6d mórz 
06.55 Familiada I 'fu nI~l 
07.30 Pytanie na śnladame 
11.20 zacznij od zdrowia rTk1(JdZV" 
11.50 Barwy szczęśda (2537) serial 
12.30 Kolo fortuny [cI!' JlTJI~j. Pniska 
13.15 Kozacka miłość (24~01 
14.05 Va banque tele urnlej. Polska 
14.35 Na sygnale (14) seridl Polsj((, 
15.10 Uśmiech losu (1<V30) ' Idl 
16.00 Il0l0 fortuny -teletumk'f Poiska 
16.35 familiada teletumlej 
17.15 Młlośł I przeznaczenie (15) 
18.00 Panorama ' pmqr .. m 1"" 'lC'/jnv 
18.20 Va banque ' te ehll l • 'l 
18.45 Kozacka mi!ośt (2S0/Z70) 
1935 Barwy szczęścia (2537) ,'iJI 
20.10 Barwy szcz~ścia (2538) rkll 
20.40 Kulisy serialu "OJCiec Mateusz" 
20.55 Ojciec Mateusz 26 (340) ;p~al 

21.55 Zniewolona (41. 48HCń<lł. UkrilIlli! 
23.55 Porwanie Heine~ena • (lralTldt. BE>I-

gia/HolandiolJSAIi'rJe Bryt 
01.45 Milośt na Gwiazdkę film 

y. JSA ='()!f. reI ::o~n 'iP.f 
03.20 Bankowa gra (5/6) ' senili 
04.20 Art Noc. Scena muzyczna: cztery 

Pory Roku - New Vibes koncert 
05.15 Rodzinka.pl (121) " serial • 1'01 
05.40 Zakoóczenle programu 

PULS 2 
- -

06.00 Ae"um~ 106.30 ;\1 llumer '06.55 
Rilrdll('K Shaun n9 07.10 PIII7f i 1l1"Q.r 
maSlYny 3 lbl 07.40 or V :n. 218) 
OUS " meK I p, qiad k:. \~lel~1 ~,vlat! 
WIP. kle prlvgOOy! 12 (10.11) 09.20 Top Wmly 
PtasIa AI;Memla Z (2. 31 10.20 C/el;awski 
GC('IQ~ 7 (3, 41 11.05 Jel ~/y'li:~ Zosia 
(83) 11.45 ery Bables 3 112. 13, 12.00 
$fTlerly(2B.29) 13.00 Biazeunegamaszy 
nv 300 O) 14.00 M .mg OIXh. VloIno!.t1 
2 (13. 14) 15.00 f,liracLIo.us: Ble<lronka I 
ew, rv Kol (8. 9) 16.00 D1i('d~k rltJdli. 
znowl. rlgrze2(5 6, 17.15 Pmgwlf1'{l Ma· 
dagasKaru {14.I:; ló. '11 19.00 Psl roi 6 
(71 m 20.00 DIlr.lnlcd I iit~u (77. 2lll 
22.00 l~bójCl umi"" IWa T'i.!1JtallI12 
13) 00.00 Dzielnica strachu ll.l) 

FOKUS TV 

06.00 I rmlJ 06.15 l/PlIil pl UJ 
07.15 ,. '1il<ul aas~ 07.20 Pod lUpą 
07 .45 D,~ l'.lp~ 08.25 F'OSLU :i1'kKll! hi~lu­
II ,ł', 08.45 Wielkie onstrukC/e lU Rzeszy 

(21 09.45 Rolllicy. P-oJdla~ie (37) 10.45 
Drwale 11.40 Starolvtm kosmICI [) 12.30 
I'ogrorrcy !TIi!6w 01 13.35 WOjny maoazv 
'lOwe 15.30 POOwodne (rd1Jyod (6) 1630 
Kryptomm Sle (101 17.20 rabrvlca jedz 
~i" lI3.14) 18.05 S!arożytfu kOSl1 j 1([0.11) 
20.00 PogrrJ/nl v rrJlOVI (t 2) 22.00 GI\ICLc 
\ly lombardu 22.20 Gwiazdy lombardu 
00.25 Wielkie nstrukcle III Rzeszy (5) 
01.10 tMnrtlilf7l' hiS/ona 02.05 PoSlllk 
w,JI1e hiS100it?.10) 03.00 OSP Na rcJtune~1 
J (2) 04.00 Tafa rlslJria XX Wieku (1 4) 
05.00 Kofowrr.: k 05.30 Kołcwrotek 

~==~ __ ~1~4====~ __________________________________ ~ 2~ 

POLSAT 

04.40 OIsco Gramy muz. Po ka ZOZI 
05.25 i!lezakupy TV Okazje ' rlliltjilzyTl 
06.00 NowV dzień (l!tI{Jrd rrr! 
08.40 Malanowskl i partnerzy (557): 

Śmiertelna przesyłka se I roi. 
09.10 Malanowskl I partnerzy (558): 

Przez żołądek do serca 1" jill 
09.40 Sekrety rodZiny (111): Wypadek 
10.40 Dlaczego JII? (613) Y!rfa pa ddOK. 
11.40 Gliniarze (134): ProwokacJa 
12.50 Wydarzenia · proqrdl l rr' 
13.25 Interwencja - nao D'lrłer6w 
13.40 ludne sprawy (960): Sekret ojca 

sen,)! Oilrndf\~.urnrnlu,1V, POlska 
14.40 Dlaczego ja? (679): Niebezpiecz-

na wiedza ' serral. i>01ska 
15.50 Wydarzenia progr~m irf 
16.10 Pogoda ' Dmą m IOronnClCYloY 
16.15 Interwencja .'~ l'Porlerbw 
16.30 Na ratunek 112 (502) - s~rrdl. Pol. 
17.00 Gliniarze (312) ,rrial rolska 

18.00 Pierwsza miłość (3330) • 
18.50 Wydarzenia. Gość u Wydarzeń" 
19.45 Sport. Pogoda 
20.05 Narzeczony na niby · kolllel.llJ 

r.lilntynni! I'olskil7! '8 
22.30 Erln Brockovlch "'7~~t 

. A 'I ')(.'N'j JUlia 
01 .251 kto to m6wl 2 kom 
03.00 Sw lat według Kiepsklch -
03.35 love Island. Wyspa milosci 

STOPKLATKA TV 

06,00 Sr' , hu 06.55 llotooolscV 
(39 08.00 Pl "ldnia 059, Um 09.00 
Kron' 11lo~o Indiarv uonesa (4) 10.00 
DokI MJ;lin8(B' 11.05 00ktOlIrl,)rtin9 
(lJ 12.15 :liabunadaI14 IZ)13.10 Kata 
strofy w prlestwomd1 c1Z3. !Z4) 15.20 Bi 
lila wprzestwoflacll' mrll5e!1'iaC:Yjny.USA 
Z020 17 .00 li Pana Boga 11 ogrodku (11. 
17.55 Wojny rnaQazvnowe' Kanada 2 
19.00 towtv OIwzjl31ł8 I')) 20.00 Miś -
kOMedia, POlska 198, 22.30 5traszny Ii.m 3 
ł'orlor ku"1I;'tliOWY. USA 2003 00.00 Po­

kot drama Po sl<.a/~lIemJC1echy/SZWI!" 
c,a/Slowa' '0 -_ •• Q2.30 MiłośtKro~ka,p. 
(1) 03.45 r' ,i!. !t.r6iKolflClrażuwv. 
Hi~lp 20Ie 04.00 1\" c,uł· komedia Pols~a 
1989 05.40 iJ~ , -cenie proqr JMU 

13.05 flqrorl(J(jorfa 13.20 Md 
13.30 Myro!!a 'lędka przygoda 
S11uk flr7Vdrolnyrh k.~pIiCll~k 14.15 a 
Oklep 14.30 Progrnm loaloy 14.45 
Express reqionOw l5.00 l<oronka do Milo­
SlerOll BozeQo 15.20 Dobre "Istone 
15.50 PfRON wsmera dostepnośt 16.00 
~taIOl..l 16, 15 KrółkC> LI tlurz 16.30 
Proqram lokam 16.45 . Ipress reolonów 
16.50 PoQoda 17.00 '>gram lokalny 
17.30 IOSI:t)I· , 18.00 Pi ')lamloMl­
ny 20.30 WlecZ' d;lllv:.~ l (188; 21.20 
Mw prawi' 21.30 o,."lram lokalny 21.50 
Studio lin 22.00 Dzip.,,..I, reąlon6w 
22.15 f'o.'1l a 2217 ~.~ HI6dem 
ka 22.30 I I'" " 23.00 cna dnia 
23.15 Qc"ie 00.20 11.'·( 

TVP SPORT 

05.45 )portowy Wieczór 06.05 Pil 1lOŹ' 
Od' wro rozo mea grupy S' Rosja Dania 
08.10 lJJrt lAS lOI dyn Z022 . 2. rund.) 
09.45 Jpid7l~ 11'/0: (avilltada Ioor w Po-
.~ • GP 11.30 Skoki narCiarskie laWIr 
" ! WiSie potlsumnwanJP 13.30 lJi!rt 
Aislrzosl .... a świata lOndyn 20ll 2 (~n 

do 16.45 S~ i RdftiJr kle Mt'jlrlost~.a 
Polski kDtIl~1 I męiczyzn - Zakopane 2021 
studio 17,00 SkOki 'lilrcl.:Jf1;~Ie; MistrzOstwa 
PoI<~i kohlel i Il1ęlC1yzn - lakop.1oc ?071 
20.00 Oart IAlslrz05~,va sWlalil • londYn 
2022 2. runda 22.00 Spost y wiecz6r 
22.20 RlOq TVP SflOf1 23.05 n~f Mlsl'7O­
S:wa świata londyn 2022 2 runda 00.05 
Sk 100r Id! I' MiW'lostWil Polski rei 
[mezczyzn Zakopane 2021 01.40 Boks: 
GćlIcJ w !1~1I11' podsumowanie 04.20 Boks 

05.40 Uwaga! r"agazyn reporler fil 
06.00 Ukryta prawda (1110) ~r i~1. Pol 
07.00 Kuchenne rewolucje: Leql'onowo, 1 

restauracja Carska ' proQram 
08.00 Dzień Dobry TYN maQazyn 
11.35 Doradca smaku 
11 .45 Ukryta prawda (997) ',('rial, Pol 
12.50 Tajemnice miłOŚCI (II} 'filit Pc 
13,55 Ukryta prawda 0111. 908) seria 
15.55 Kuchenne rewolucje: bruń. Pro· 

va Gourmet . roll PoISKd <019 
17.00 Tajemnice milości (12) - sellal 
18.00 Ukryta prawda (998) serIal. POl. 
19.00 fakty, Sport. Pogoda .nl 
19.50 Raport smogowy - rmąlilm IOf 
19.55 UwaQal nagazvn reporterów 
20.10 Doradca smaku: Ciasto kruche z 

truskawkami 11JQ< 7yn 
20.15 Na Wspólnej (3346)' rllal Pol 
20.55 Mifionerzy leldu ,wl Pol. Z02 1 

21 .35 Kuchenne rOle 

22.35 Nad życie . drillllilt hi"r".t,,· 'nu 
P{lISka ZQl2 ret Anna Plu!!!C~.d·~l 
sjasz wyk. Olga Bolqdt Michał Z~ 
Ul QVISki. OiJnul.! SlenkJ 

00.30 Zamieć - t~nllef U.'iA/J(drilt1n/Fra 
qd 2009 tez, Dominie Sffi . wyk. II<J 
le I.leckinsale. wbriel MachL TOIT 
Skerritt. Cotumous Short 

02.40 t.4asŁerChef - m1r PoI~ka 1071 
04.15 NOC Magii 

TTVHD 

08.00 tirólowe zycia 9 (Il1 08.55 Damy I 
wlcsnlawl ,lk.,JUlil 'i m 09.55 .,jIC­
box. Przed telewllorem IG 10.55 Kr'1"te~a 
9 (61 12.00 ~dzia AnniJ M;;-i. 'IIcolow­
Slt3 '41ó) 13.00 Jkry!a prawda [400) 
14.05 K~ólo\\'e tycia n 1241 14.35 Pa!Qma 
"J2 15.45 rKprl<;~. Poqoda 16.03 RoflO1 

n"l' 'fIy 16.05 Królll~'~ lvcra lO (6) 
16.35 ,ogglebOx. Przed 11'1 /Ilorem 9 
17 A5 Expre~~ PoQodJ 18.00 :il'żarówką 
~r ~f. tany 318.40 Z >,/,.kd't 9 (I1j 
sl.) 19.45 ExOIl'ss, 1"...." 20.05 Uk yl.! 

prawda (58 21.15 Królowe lycla 10 (R) 

21.45 E~oress. Poqoda 22.00 Usterkd 14 
mI 22.30 Kr'llowc lycla r (16 '1) 23.30 
Damy i l'tiesnlaClkl. PL 4 (S'osU 00.35 
Cooglebox P'ze<l tE' ~WllOrem 7 

TVP POLONIA 

07.30 ~ 1,,~1" ~ "il,,'1drl@ 11.15 ':0 na 
QOlad1 1130 D. ~IV s.'c~la(CI701 12.00 
WlacIomo :1 12.15 St,,,rto '\'100 12.35 Riln' 
czo8(99) 13.30 ;';'1CZO 6 (1001 14.25 Po 
~611 dobro. I'v' '~r 'Ił PWJ - film dok.. Po!. 
2021 15.20 PolSki? ŚWleta 15.50 ĄI cherliIi 
16.05 Cześt. czy fl"10ge Cię Zjeść? 16.15 
ucznaWI ora I6.20 iia! lal rI6.30 Ro· 
dzrnk8pl (2351 17.00 Telmprm 17.20 
SlUClulrllOl\ucld 17.50 Gid ~Iów KllY leW' 
ka 18.20 Ba~o,y SlCli m (2,110) 18.50 VIii 
not!'ka 1910Wob~ .1ywlePolonJi: WSCn6a 
1.9.30 WI~ 'port. r1,;~~ 20.20 ZółLy 
sza ~ ~ Pol. ~ • 21.25 ~a~arelo­
'Ile ~ aj 22.05 " nIl ' 22.35 t'u~ II d' 
bro. "Y~' u d, ?()I ~ll 23.30 
ROOll!lll.l.j)1 12. JI 00.00 locu. Dr IIa~a 

06.00 Pook Rocky !IoXI N,Cf'" IV 
rzvnle waga Il.lrlor c~ ~.a: NIke< <'II ' 
lCVlSkl kUl1dS lolli 14.122019 08.30 
Slat/iJw~d ~tCZ',;zn: prlJsLtqa 11.00 ',a! 
kówka m~CZYZII.l"1usUya 13.30 P,ika /lOŻ­
flit t' mlO;lqe Inrsll7~I"'1I ,I~ merT. 
Poli'.a AngliaDB.092021 15,J0 ',,"kÓwka 
kobiet III MI'lrzvn ,'v 'nDI~ 
BElLA OOU~ Rzeszów .0 vI11\.; IW Ka'i 
ningrad 17.50 Slał~6wka obiet lIQa Mi­
slf7'{fI meCZ' Grupn Aloty Cler'1ik Polrc:e 
A. ca, raro 'moco CooeolJano 20.15 KOlo' 
s~urn rnaydlyn sportów Idl~1. Polska 
22.00 Pil~ mir" flimiMrj;: fTll;!rlOslw 
$wlata mer..l PoISK8 ĄlbaniJ O2J22021 
00.00 S,J: :óIIR, '·0 D L 'la Mlstrzyn -
mecz.A.C8rraro Ir' .x.0 ,liano Uupa 
Azotv Cheml~ Polic 02.00 '()ks 

23 GRUDNIA 
CZWARTEK 

06.00 Gliniarz i prokurator (84) serIal 
07.00 Strażnik ~ksasu (34) sell~1 
08.00 Nasz nowy dom ' r ,,'!ty hol'l 
09.00 Pierwsza miłość (3329) s 'k 
09.50 Kochane plenlądze (73): W Imię 

chwalv - serial par.lOck.. Polska 
10.50 Hardkorowv lombard (6) • 
11.20 Hardkorowy lombard (7) • 
11.50 Święty (161) "rial kom. 
12.20 Święty (162) ,'rial kc 
12.55 Galileo " po . 
13.55 STOP Drogówka rr'''\luzy" 
15.55 Hardkorowy lombard (8) 
16.25 Hardkorowy lombard (9) . 
16.55 Święty (163) fi;" kom. 
17.25 ŚWięty (164) s"nal kom.. 
18.00 Kochane pieniądze ("14): MIlość 

fejm · .>I!fid o 1[1 J~ !lo), Iw 
19.00 Policjantki i Policjanci (804) 
20.00 Sprawiedliwi' Wydzlal 

(509) se la[ 'rym 

21.05 Gniew Cal na -lilm SI''lsacVjn'{.lJSA 
znl, ';'1 :'van Combs 

22.55 NaprzeCiw ciemności harO( UW 
RUIIIUl1I'J 2009. lei. RiclJdfd CIUOO, 
'!,/k Stf'Ven Ii%rJilI 

00.55 Śmlerc na 1000 sposobów (12) 
01 ,25 Śmierć na 1000 sposob6w O. 9) 
02.25 Disco Polo Life mu. i'OJska 2021 
03.25 Top lO - Ił~ła przeboj6w - nlll 

05.30 Telezakupy TV Okazje rnaqazyn 

06.00 lu, :0 lI:;la ~ ","OC/ow 07.00 
tv ['?8 17111 08.00 ~ _Clny pcimia 
09.00 nIl. JeJl 'I II .ppq~lny (16) 10.00 
. ~ lęly \ .lU, Uli 11.05 Ct!!t:ec 12.05 Mlo-
001'1 k:' 3. 6. 45): Glow~ rodzmy WI'aJ. 
Mdmo: W pUłapce 14.00 Policjar1lkJ i Poti 
cj nCI (209) 15.00 Dct~ktVWI w aKtji (61): 
f VI P -ZVjnClel I porno..., lik yl~,) na pokaz 
16.00 Seota f1 (Bil 17.00 Jliniacz i pro' 
ki dlol li" 8.05 Mil ,1flW!"j(18 / tHI 
20.00 leo 21.00 Lv., 1'" 1.nrnalne za' 
t)uukl Nowego Jorku (166 161) 23.00 KIą­
tl'lJ I81ec71t1 ChuCky - hOf'Cf USA 2013 
01.00 5 Dr 1)r}t)6wka 02.00 Bumeranq 
(60) 02,30 SUj1:-r1 ud7r" fxha 02.40 Top 
10 Hs!a pr'fol ,jów 03.40 Disco POlo Ule 
05.45 TC:lelakJpv TV Okazje 

--~--~,---? 

06.05 / ĄkorhaJ 9ę l'I Pol~cl! 06.35 
l? 'I" przepisY 07.10 . kil'wk ... w 
• f 07.40 Gra sló"l K!7ylO '" Oa.l0 
lIada 08.45 Kolo lortu~y 09.20 .. oj, 
CejlQWSkl boso pm" J 09.50 ~'_li" 
dobreoo h' moiU 10.55 ,a tJP 11.25 
Muzeum Pols ·ei PiOtt - 11.40 [alT lllB 
12.15 Postaw na mil:' 13.15 I\abarelolva 
ma~1il Pols.i. Pfoc,a l, Ul' '0\'00 llol~ 
boł.lIy 16.20 Z", w l, ,li L~bt~ lo· ku-
Lare 11mtli 17.25 1,r' lo l<ilhc1l1?t Lubl~ 
to f.abarel rat 18.25 l. rosa lamie Drze­
pi~y 18.55 Mak[ • hl tlmlY 19.30 

d oj( 1 KrlY,u tKa 19.55 Va bal1Que 
20.35 ~d' alttowy Klub !Jit/óWJ 21.35 Po 
sI a, ~a 111ion 22.35 Kulisy jobrega hu' 
mo J 23.40 RodZIIliJ. dch rodZina 

TVP KULTURA 

07.00 M ZVCZO(l pordll i 07.55 InlormoCjC 
ku turalne 0825 Ni rt11~ ~ z 09.20 Archl 
lC'ktu d '1iCswiI11011\ l Iii " SiWdje 
) li3 11.00 Lalka (8 12.30 1lpommane 
kc ·[Y>lluki film <fI,k.'lt'lldlny, n.2018 
1330 r .ki dornl1vid 13.45 'lC'>leCdlllC 
y"lIP , 14.20 T'l~i DunfJ Widzenia 

14.50 .. o Pi szałłk drafT1dl. Polska 2000 
16.05 lraconp 7"ld7eold ,1r,lmnl Wlk 
Brvt~nla 1948 17.50 RzOC?poSllCJIiIil moder 
ni vrma 1B.30 CO <tl11'j? 1S.55 Jan& fyr~ 
(2) 20.00 CzwartkowY ki O filmowy 20.05 
Julicta óranlilL lliSZPilDia 2()16 21.55 Res 
f'olonrae O i'Olsce l odda'i 2230 Parlvturv 
l'efY/il Irm do!<.. Polsko 2021 23.45 Co da 
, 100.20 n, M&I. 1~S'l(lęt.UW>lY ·ll fi 
It. 1, I, draMat su.oeqa!finUNlem 
2' 16 02.00 ~l'S PoloruiJ.' O Polsce lodduli 
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TVM SIEDEM 

05.40 Szpital (869) 'i<'ri I par PoL 
06.35 Rozwód. ~ o wszystko (32)10): 

Rozwód z powodu ~omputera 
07.35 Papiery na szczęście (61/62) 
08.05 Mile wieści 2 r.: ska"" 
08.10 Ukryta prawda (870) ..en;JlI1ol. 
09.10 Ukryta prawda (871) - ~rri!~ P." 
10.10 Ukryta prawda (8W se'lal Pol. 
11.15 Rozwód. walka o wszystko (WIO); 

Rozwód z powodu zwierząt 
12.15 Szpital (870) · s.. r.al parddllk ~.1t 
13.15 Receptura (3/6) erra PolSlIIl 
14.15 Sąd rodzinny (30/52) s~lal. pO!. 
15.15 Sędzia Anna Maria WesołOWska 6 

(26/30): lowca pedofilów 
16.15 Ukryta prawda (1038) ser d Pol. 
17.15Ten moment (46) pri;;!. Po~:a 
17.50 BrzydUla 2. (Z20) ·-ioll Po!.KiJ 
18.25 Rozwód. Walka o WSlyst~O 

(22140): Rozwód nledopasowa­
sen r ,o u.' v i,a 

19.30 Papiery na szczęście (62) ,~r.l 
20.00 Brzydula 2 (221) dl ~':'" Pot 
20.35 Step Up 4: Rewolucja II " .. t</a 

l. USA 2012. rel. Sw', Speer 

22.40 W doborowym towarzystwie -110-
medlodrar' U 7.;04 

00.50 Zbrodnia w sąsiedztwie 6 (7/101 
02.00 Druga strona medalu 4 
03.15 NOC Magii 
05.35 Zakończenie programu 

TV TRWAM 

16.00 n' maCIe dn a 16.10 . YieJką nad 
P .. I,k'; HI". 16.35 ! ',dy ITII'­

avczne bonifratrów 17.00 '\o.ad,:rlld pro-ll­
fe 17.05 Nnrod(l',·le.:...~ IJnr.JITl MtlfVlne 
w Su!l~kla 11m dok, Poi. 2018 17.25 Au 
went 'la serio 17 .30 Odoowledlialnł za Ko­

iĆ'l 17.55 PV:lcl \ le'kie'l PoiJkOIv 18.00 
Mo, PańSki 18.05 1r.fomaąeama 18.15 
Rozmowv nledoliońaone 19.25 ~\',1ętyna 
kazdy rlllefl 19.30 Prlvjaclótp I be alem" 
wie (f C 20.00 In orruacje drlo 20.20 R6 
]driet 20.50 Glos F s i 21 .00 A:Jel 
Jasnogoo'1 21.20· --p;'- rua 21.4O 
Polski punkI WIdleOld 22.00 .Iemia Oble­
wnd (34 22.55 7; ~d (' llJ.:1WUi.'· 
la 23.25 AKi[a .. " l~ flir" dokumentalny. 
I)ołskil/Jap. :>(II' 23.55 Adwent nn 'ie.r!o 

07.45 Nleldpornnlan~ p!l"1enl - f!ilJllaml 
fljny. j(.Jnud-1/USA ZO 9 09.40 Śwlilteaoe 
powroly . nim r~mliijny. "SA/Kanada 20:' 
11.50 Prrmlera: WP k~Vls n:50 12.00 Po­
kochaj lub 5przedcil6 (8) 12.55 Pokochaj 
~b sprzemj B (41 13.55 Mały dc-Yo wIe kr~ 
moZ'll'iOśc 14.50 Pokochaj lUb sprzedaj 
VrlllCO!.VI" , 11'1\ 15.45 Pm:rxhdl lub 
sprle1lal j" r. ,~f J ,:') 16.50 Premiera: 
WP P'; 16 r 16.55 ';'JWV tJ lW \WI~' 
la (I) 18.00 S lifll ,. 'n powroty' film la· 
niliJny"At 'J;, .{l17 19.50 !lremlera: 
lapl.kil) eJo moK dr7wi (?!il 20.50 P'c' 
miNa: PrzedśWląłecme qOIO\'lanle z ~a' 
mlem Ohv~rrm 21 .50 ~':strzo 710 
Kabaretu B 22.45 M"mOWle KabarEttJ 8 
00.50 MlSlrzol'lle Kabaretu 9 

TVP HISTORIA . 

09.15 4icnSilC](> XX 'fj~f I 10.10 Ik 
flirT' do~~ I\:il2020 11.15 Arc!ll,'/llm lUm€J 
>MJ':lY 11.45 MldSlo 1.,' VI (4.r;lJ 12.45 
Saga prastarEl r ,7"lV 13.50 1'Isz\'Slkle iO' 
lory ~i'IIdW 14.55 acyl ~ w l (Ilu (21''ilrn 
dok l!'fll II I' 15.55 ·y~ldn'./I HIs10m 
(46 16.15 A pr. nr iCd DobOSZa 1630 
ArrasfJ.v rui I' uli) :) 17.05 Iih(Ofi 
Pol t Si I~ str.K:h~ film dOk. Polska 2017 
17.50 SzI~~le'" . ~ "iCh poymanctm li m 
dok Pol " II 18.30 \4il!'1'((IPlI? 19.05 Czas 
~onoru S ,uD 20.00 Prasa donosi 20.15 
Samochody, kIć, podblłv swiat (4'OS 
21.00 Gląonr.l hrrJOIlt 21.50 ivwr WIlW. 
' 22.05 dV przesady' ~ powl~kszenflJ 

22.55 . 1'(. przesądy: IiDz'óby u Kuby 
23.45 J~ , IV cywlhZiKjllndyjSIoeJ (J·osI ) 
fi H n. 'lIIlIny, \'lU!. 81 vtunid 2015 
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05.30 Święta WŚIÓd dzikiej przyrody dok. 
06.30 Agape ' rn;u; zvn, !'ol2Ol8r02Z 
07.00 Transmisja mszy świętej 
07.35 film dokumentalny ' fil CIOlt 
08.35 Film fabularny fU~ o~zaJOvlY 
09.50 Maleńka przyszla miłość 
10.20 Film dokumentalny ' fil • ńok 
11.50 Film fabularnv • film obyczajOWY 
13.10 "Gdy się Chrystus rodzl_" . kolt" 

dy na .Jasnej GÓI1.e 'łm:elll\i im) 
15.05 Dzień dziś wesoly", • koncert ko­

lęd w bazylice katedralnej Wnie­
bowzięcia NajśwlętszeJ Maryl Pan 
ny w Pelplinie , I(QClCerl Pol. 2021 

17.00 Teleexpress. Pogoda · in 
17.25 Wietkie kolędowanie we lWowie 
19.25 Sport, Wiadomości 
20.00 Orędzie abp. Tadeusza Wojdy na 

Boie Narodzenie pi" "hl)IJr,v 
20.05 Pogoda ' orogram m;v macYlnv 
20.15 Zniewolona (49) seriaL Ukraina 

21.15 GwiaZdy na Gwiazdkę' koncert ko' 
Ięd z udziałem Pary Prezydenckiej 

22.15 Gwiazdy na Gwiazdkę' koncert ko­
lęd z udziałem Pary Prezydenckiej 

23.15 Gwiazdy kolędują w Zakopanem 
00.00 Pasterka z Sanktuarium Matki 

Bożej Kroiowej Podhala w Ludź' 
mierzu DflXjrilm reliqllnv 

0135 "Hej. w dzień narodzeni.1" 
02.20 Ojciec rodziny komediodramat 

05.55 $wlęta na Manhattanie' film familiJ" 
v' l ~/KJflada 2011 07.45 :BwkIIIXZ h 

randek, kOmedia roman!.. JSA 2ml 09.35 
Śv.iqteczflil P' ~emlann Ihm famllijry Ka, 
nada 2014 11.30 Gigilnd ze stali • Irlm SI. 
USA!lnole 20" 13.50 Pamięl 11\ I<sieżnicz 
ki 2· kom~dld. USA 2004 16.20 ' Ivot; slue 
~wieta . komedia USA 20'1 18.10 Opo' 
wieść wigilijna film animowany. USA 2009 
20.00 Asterix IObelix: MI';jJ KleoDillfu ko 
media, njNiem. 2002 22.15 Asterix i 000 
lix koillld Cpz, -lwl11edia\lflyg,rrjNiernJ 
WI. 1999 00.20 .llll1e<J który mnre 'lucil • 
kOmedia ,enXlc. USA/Kanada 201B 02.30 
(',a,łlr 'l (17'< 03.30 7(1h~c 1)1 lombard Zy· 
cie POd zas:ó " fi ' 111) 04.30 Ileporterzv Z 
zycia wzięte 13, 05.20 enu 'lJ miJrę 

08.00 IPdll~my d~lpl 08.15 SefVIl' Inf 
08.18 Minęla ósma 09.00 'iefwir ofo 
09.1 1 MiI~lil ~lieV/i<ll~ 10.00 Sl'fWlslI! (J 

Pogoda Info 12.00 Info Raport 13.29 ~er 
wis Info, Poqoda ,nfc 14.~9 Serwi> l'd,1 
15.29 Inf" rtlirn 1625 Prlfj(llf' In" 16.30 
Koronawt:u!> 'izcz Honko 17.00 Tel 
express 17 .15 lpIPl.'xpre~< ut ~ 17.30 
Serwis Inlo 18.00 Panorama 18.19 SerWIS 
Info 18.40 RepurlaiTVP Itk 19.00 "WIS 
IMo 19.20 lfrlportz granIcy 19.30 IVlaCIO­
rlCJŚ(.1 19.58 Gość ,Wraai'lTlCŚCr 20.13 Fo 
rum 21.00 NiP dd się ukn 21.20 R. uor 
l graniCy 21.30 Serwis In(o, Pogoda Info 
22.00 Serv 1$lnl. 22.30 Reportal TVP .n 
to 23.00 'Nf 'lllef.ltJr 23.30 1'1 ałiąi 23.55 
SefVIlS lofo 00.03 WIadomości 

06.00 "ans World Sporl (Pmqram poś '1"­
eony najclel<al'l'Slym wydarzeniom w spo 
Ot Co lydliL'n pOLllaJL~lly wvblll ych 

zawodników I ICh o:l1lgnlęcla zarówTlO w 
znanych jak i zupelnie nlelypowych dyscy­
plif1iKll) 07.00 fIliIiiI n07M 1 ~rrł'1Wum • 
mag plIkarski 09.00 Kos" kówka met 
Clym E(J(>rq; Ilaskel L~' 11.00 Pil~d noż 
na l arcniwur 13.30 Boks 16.00 -rans 
V«li'ld sport 17,20 hiS;' ~k6w~ . meic:zyzn: 
Enerqa Bas~rl IIJa 20.00 FI rltO Pot1S11" 
rnowante Grand Pń, Clquei'a da fol l Grand 
Prix PortUQd/i1 20.30 Pilka nożna l art/1l' 
wum 23.00 1'1'>' r ,zna LIga w oska . 
mecz: re En pou AC Mi an 01.00 rilka 
ooma [lIaunil{j' mrl '. I ,IdIa' 
mecz: Siln Mar1no f" I~~ 03.30 PlIJta no~ 
11<1 ElimlllOCj M~' n Df:l Pols'iI • Anglia 

OS.50 Gorące święta r- 01 fill"j:IIOY, 1.51\ 
2012.1& Glegorv POj;'P\'r 

07.30 Pytanie na śniadanie - pobudka 
07.55 Pytanie na śniadanie maoazvn 
11.10 Działa Navarony film wojen~ USN 

l Co 81ytJn1a 19ó1 
14.00 familiada - "'Je lrnirl 
14.40 Kolo fortuny telelurrueJ. Polska 
15.35 Świ~eczne przelnaczen~ Iilm 

,,- y !ajoI'/V, USA 2018. ref. Michael ~ 
~ "''VI!. K!I11bertey Sll~tcll 

17.15 Plyó. kolędo!' wielki koncert ko­
lęd koncert. Polska 2017 

18.00 Panorama ' progrclm inlormcJcvjny 
18.30 Szopka Bożonarodzeniowa. Po' 

chodzenie I tradYCJa ' film cI()/o,U' 
ntalny. AllStria 2019 

19.25 Uroczysta pasterka z Watykanu z 
udzialem papieża franciszka 

21.15 Wyjście awaryJne ' komedia, PoIs~a 
1982. rei. Roman Zaluski 

23.05 Grudniowa panna młoda • knn'lI'dia 
'omantyczna USA/Kanada 20;6, rez. 
!)ółldl'flnnll'1Q 

00.45 Ośwladczyny po irlandzku ' korTle­
,iid mm~nlV('Jf1d ilWlrl~ortl~?(lI(). 
t!., Anand Tucker 

02.30 Czekając na cud dramat ooycza 
It.wy USA 2004. rei. ChiJll Palmint~ 
ri, \ ._ ~lSiIn Snrnndon 

04.10 Zakończenie programu 

08.45 iJmek I przVJaCI~IO' Wielki ,mat 
l ,ki pf1YQOd,' ')2 'I, II. 09.20 Kr~ WII1(j. 

ptasia A;,ademia 2 (.:>, '71 10.20 Clek~' ki 
GeorQP 7 1 ·, 11.05 Jel Wys0kOśc ZOSI~ 
(84) 11.45 "'y tIilbies )(ZO) 11.50 ery Ba 
bies l Iti 12.00 Smerfy '29, 51) 13.00 Bta 
Le i lTiCQdlllasłynv 2 (B, 1335 lo( ar 
DuthwolnoŚCI Doth św,' film ani m. USA 
2019 14.35 Miraculous: Biedronka I Czarry 
Kol (52) 15.15 MaCjlClIla Gwiaxlka Miklel)O 
Zasypani w Cafe Myszka "In anim., USA 
2001 16.25 Piękrrtl i be>iin' filmll/llln. USA 
199118.15 Mala Vlre:ka stOPa' 111m aOlmo' 
wany Be1aJfiJUSA 2(li7 20.00 Gany Wrewió­
rrt • fih a~111 !{,ll1dda/Korril Poludniowa! 
USA 2014 21.50 :)llOS 2 • ;,Omedia, Polska 
2011 23.55 (i.110 - koMedia Pofstl2003 

06.00 WphkLf UdS!! C1 grt imd 06.15 
Redakcla '2}: SilPlOb6jsIW'O;~Stv.'tkl 
07.15 Wt>I,ikul eMU 24 qluUnld 07.20 
StlsietlZl (1. Z. J. 4. 5, (; 7 i Drudarze: Gnu 
Huśtav'ka '.lalowal< oodłoqi: Kolecl~d 
Psia bud~ Puzzle 08.30 Sekrety beml m 

film Ookumenlalny Ik Bry ania 2020 
09.25 ŚWięte lajemnice :) film doku­
rrenlalny franQa 2020 10.35 rabryka Je 
memil (26) 11.00 Rlllr l,.. 0001' ie IJl22 
21.00 P' IKc' d MI".~v 1'11 (" 22.00 Po­
gromcy mit6w 112, 13.1) 01.10 Handlarze 
h~torią 02.10 Pos7ukil'l<lCl' hl orli (1117) 
Po nitce ÓU ;Iębka: Grunwald 03.00 OSP. 
Na rutoneld 3 (3) ().ł.00 kljna hIStoria XX 
W1 u ('l 6) 05.00 10V/rotek' Karple w 
deszczu 05.30 kołowrotek 

06.00 TNris iJrmej Ausfrc{1dIl ()pen w M~ 
bOurne 07.30 TeniS: Turniel Australiao 
Opc/lll MI'II I 'lI! 08.30 Ig' l'f.iild Olimpij' 
slue 10.30 .r,'{ska o imfl1iskie: Go eria 
SIaw ,Jr 2C.l6 11.30 Kolarstwo; Ciro 
IIll Ik. ()I> , Oi 12.30 ~ Je II rte 
rrance besł '11 13.30 Ko,arstwo: 'Aleil" a 
[sJldfld bl.' 114.30 Vi ll'OmOŚCJ 14.35 
WiOter p. 15.05 N~wak Versus Hi,lory 
15,35Terr. - rej, ralfanOpenwMel 
hotJrTY' • 7 'fldlOl'I'( gry pOjedynczej 
rnętcrVlll' NOva~ OjOković • DanIiI Miedwle­
dicw 16.55 Mo;: Turr\ir; AlZlralian Open 
w Melb'Jrne ~oI 17.55 Wra~tl 
18,00 IQflyska OlllTllllr •. 21.00 koa, 
SI lO G" ldli 22.00 ,I toor dp 
france besl Ji 23.00 KolarstwO: 'AleIla 3 
[SPillIil' besl ol 00.00 ' ni> 

=== 
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04.40 Disco Gramy rruz.. Po 'a-202l 
05.25 Telezakupy TV Okazje · Il1iIgazVn 
06.00 Nowy dzień fJCO(Jra!11lfl/ 
08.00 Pierwsza gwiaZdka 111m MtmC la 

ny USA 2011 
09,55 Nie wierzcie bliinlaczkom·kcme­

rtla, l SA 1998. rej N~nr.v Mcycr.. 
12.45 WIelkie KOlędowanie z Polsatem 

- ŚwIęta Upka koncert PoIsJta 2019 
13.50 Wielkie Kolędowanie l Polsatem 

• lasek Bielański . k, ka 
14.50 Golec uOrklestra. Kolędowanie z 

Janem Pawiem II w 100'lecle 
urodzin świętego "' l P. ts a 
?(){I) '" vk C, ,1('\ Ork r ' 

15.50 Wielkie kolędowante z Polsatem' 
MarIańskie Porzecze koncert 
Polska 2020 

16.50 Wielkie kolędowanie z Polsatem 
2021 • Katowice. kOŚCiół Mariac' 
ki kOncert, Polska 2021 

18.50 Wydarzenia r' qrrtO tnl 
19.25 Gość" Wydarzeń" • DUOlic 
19.45 Sport, Pogoda 
20.00 Kevin sam w domu ' klJmediJ, USA 

19'X rP; Chn~ Columhll~ 
22.10 OIaczeqo on? komedia UsNKarr 

bodta 20 , rei. Johr f lamtlurg 
00.45 Książę w Nowym Jorku kamed" 

liSA 1~ rp7 ,.Iohn I anrtis 
03.05 I kto to mówI 2 Qm.. USA !99C' 

06.00 Nowa <;Cena ~mil ,hl 06.55 ~· Itl'" 
pol' )' (397.\ 07.25 710lc '11';,'(191, 08.00 
I Jebania (jOl) 08.30 Plello~id 3621 09.05 
Kroniki mlooego Indiilny lonesa l:> 10.00 
Ooklor Ma'llr 9 (1) '1.00 Szpital Nrw Am­
slerdam (5): Kawltacla 12.00 Szpllal Ni:\ 
Ąmslcrd3(J\ (6), AnllO/AJcl I 12.55 to"" 
pastora komedia romanl USA 199tl, rez 
Penny Mdrshall 15,25 Miś - komedia, rol 
1Yl:l1 17 .45 A~Ip(I~ na olllTIfaj]te· komedio 
przvqvdowa. frJNlemJ'liszp.l'Nł./!lelo. 2008 
20.00 l'Iiplki ike tllm obyczajowy. USA 
2009 22.35 Ąlr forte Ont> - h!1Uer. USAJ 
Niem. 199101,05 Czas SlJrfer6w -komedia 
scnsilC p zn05 02.40 Pi kars i poker -
kOmedia ob~'tl Por !'łaa 04.55 ~ OVla Sce' 
na ŚmierhL 05.35 Zakonaenie pror;rilfOO 

14.00 Kt1I ~ fl1<l'lrPj p.mę<1 14.15 Dk1czr> 
go krowci. 14.30 I"'ograrn loka rr( 14.45 
Expre5.~ regionów 15.00 MmnlGl do Miło­
sierdzia Bożego 15.20 W doorej wierze 
15.45 ArIOnCM? remanenty 16.00 Moda re 
JelYk polski 16.30 Progra!'!', o' lny 16.45 
E~press reqlonhłi 16.50 PogOOa 17.00 ~o­
Jrdln \lkdlny 17.30 ~nt"(l()we,'fIld1'< ty 
Kc ędy l Kalisza cz.!. 18.00 Proqram Iotr.o:ny 
2030 Wieczna miiost 2 1189 21 .20 Na 
ltlro Ie. f'ofil(I~ll medyo 'ny JP 21 .30 
Program lokalny 21.50 St :110 LO'1O 22.00 
01Km1t rt'Qlnrń 22.15 Pr.r~ 22.17 ~'Y 
minalna siódemka 22.30 'latow. ,iCj 23.00 
EctlJ dni.) 23.15 ~Iekuie' 23.40 CJlklP 
OIeIla hIStoria 00.00 PastefIr.11 Sa1iluamm 
Matki Bożej Królowej Podhala w l.udtmierzu 

05.35 Spn[ towv wieczór 05.55 Pilkami­
na: [uro 2020 mecz orupy L Szwecja 
Polska 07.55 Odl: Misli lll~lwd ~Wlald 
ondyn 2022 2. runda 09.30 Sl\Okr nar' 

{ Iarskie: MistlLOslwa Po ski k . t i meż­
r1'(!n '/~~pnoi! 1t17l 11.00 DnkJI s.1uJk· 
film c' k. Po 2007 11.50 Pilka nozna, (Ii 
milldcjt MŚ ' podsumowilJur wv;tepu Pel 
k6w 13.50 Ar' P lutbot ME -Kraków 2021' 
mea o 3. miejSce: Polska RoSja 15.20 
Hilrdlflg i IlE rriqar ffiił 1Iol!!\]O fil' -da J­

mm dck.. USA 16.55 lyłwlarslwo fiG.,rewe: 
Gala lOO'roa Pll' . V~I :;Zdwa 18.40 leź ' 
dZlectwo. cavallada!bur - Iznanru GP 
20.15 RozmOl'/'f przy stelI; 20JO Retro 
'VP SpOił 22.40 Rr i • mm dok. 2011 
00.10 SnOOM!r 1'1 lal TlplOO ol Champiom' 
mecz finałowv 02.20 SnoQi(er ==---

05.40 Uwagal magazyn reporterćw 
06.00 Ukryta prawda (1111) seJi~I.!'ot 
07.00 Kuchenne rewolucje: Jasio, re' 

stauracja Perla ' rOlc. Po ska 2013 
08.00 Ozień Dobry TVN IT13gazyn 
11.35 Doradca smaku: Ciasto kruche z 

truskawkami ' milQa1'/n 
11.45 Ukryta prawda (998)' sen<1t Pol. 
12.50 Tajemnice miłości OZ) serIiII 
13.55 Ukryta prawda (1112) '"eriRI 1'01 
14.55 Ukryta prawda (909) ',.'lldl 1'1,1 
15.55l\Uchenne rewolUCJe: Duszniki, 

-Zdr6J, Karczma U Sołtysa 'OZ( 
17.00 Jak ukraśt Księiyc film Jl1lmoWil' 

ny.USA 2IlIo. rel C!'nl: RrI1dIJ~. PJcr· 
rl'CoIfJn 

19.00 Fakty. Sport. Pogoda in( 
19.45 Raport smogowy , program irt 
19.50 Uwaga! -In [jaJyn rt'f1Oltl'lÓW 
20.00 Pada Shrek • film anrmowany USA 

2001 rei Gaf'! rousdclle 

20.25 listy do M .• komedia mmnn1yczna, 
II< 1'\kiI lOk ~1. Mit ja 0I«xn. \YyI<. Ma­
C~!j Stuhr 

22.55 Tanqo i Cash ' film sensacyjny, U~ 
11'; AndflPj KooC7al(1Mk1 Albt.>rt 

M~'10". wyk. $ylvester Sial one 
01.00 Zjawa dramat biogra1iczny, uSA! 

Honq onQ/1JjWiln/Kanadil2015 
03.50 MaslerChef mle. Pol,ka 2071 
05.15 Kto was tak urządził? maqazvn 

10.35 IKe a BOSS 11.40 U erka 9 !T2 
I 12.05 U,l('fka t4 (30 12.35 UcJ 'rka 

j 3-osU 13.OS Królowe ży.la 5 111 13.45 
Krol'Jwe iycla n (25, 26) 14.40 PalOma (93) 
15.45 "'PI' >,' Poq(Xk 16.05 Ruporl suro­
gOI ( 16,06 ~ądrzeJ(MY .. K.dt~rlyną Bo 
)dną 2 16.40 uu-jQo'tJoll Prz d 
teleWlZor~r 9, Wyila~1 ŚWla'eczne 17.45 
Expres "r'Qoo~ 18.05 ~r6lowe tycia 
C,fe{klp ,nilCj 18.50 Kr' lo\',~ lVd , ~IPI­
Qnymk~ 19.45 upres. Pogoda 20.05 
Gogq. ,. p., 'lelewilO/em" WVrl'i1ip 
Swlqleczop. 21.00 Gogglebnx, Pr7ed tele 
wizorem '3. WvOanie świateczne 22,00 
I'.n" 'bo. Pllr1lrl~wilOrem 15 Wydanir 
Ś' Iqtecz~" 23.00 Wa the Une. Prosto do 
elu 23.40 .1<lrr;, i i=śnl\lczh Pl. (6) 

15.30 ""I'. ~\ Id 16.05 ŚWletokf7~IP 
,Tl1e' 'In KOOcert Pol 2020 17.00 Te­
ree~prP.S5 17.20 Dzień dZiŚ wesoly 'kon' 
cert kolęd w bazy'TCe katedralnel 
'łInjebD\'h'~ra N: ISl'li~tszei Maryi Peony w 
Pelphnre 18.10 I)zrefi dZiś wesoly_ - ~on­
cert ~ ", i)a,y,l:e ka edralnej Wmeoo 
wzlęt,,- Nd)i,wlętSleJ Maryl Panny w 
Pelplin! 19,00 Gwiazdka kota niemona 
film ~ni" ~o, '')% 19.30 Wi\ldofl1Ości 
20.00 ('r~iE ~,J kltlL'Il'..ld , "J,ly Od B0-
że Narodzenie 20.05 Sport 20.10 "ogooa 
20.20 Wielki test v kslijźkacl1 nie Iylko na 
święte widowisko, PoI.20Z1 21.45 Wielkie 
~olędowunie y,oe LWCWIp. - kon(ert Poł. 2021 
22.45 WIej ił? ki, 1\'<01 il we lWU\\1t! • 

ocert PoL 2021 23.45 l\olęda domowa 

06.00 ;J.jtkólvkd koIJiEol liQd MI~trlyń • 
~ C. pa Azoty Chemii< Politll A. calTa 
'o Irrllro C nCljlidr'O 08.30 i<lJIll':iCulIł Ola­
ądl'(ll SPQ(tow wall Por 11.00 ~a'e futbol 
-mao, prlii ' 12.30 BidlIr; l drr 'liwum· 
mar] !,pOr', • 14.00 PilI(" jlOl!1O ·llmll1d· 
cje mistrzostw >wiala mecz: W~gry 
PoIslIaZ5032021 16.00 7 ~llela '1IldCjdlVII 
StalJ<a'skr. PoI~k3 17.30 lyzwiarstVIQ figu· 
rowe z arch rum: Cył<1 Gra 1 Prix 202t . m.ł 
!JalVIl spor Y 21.00 Piłka oozna 
[!iminacje mlstr lOSh śwldl, , mecz.: Połska 
, AIlQrra 08,0'12021 23.20 SldtJaiwka l ar 
c iV/um - magazyn Siatko •• kl 02.00 Plika 
no1r.a: [Iimlnacje mistrzostw śWi, t? mecz: 
Folska • 41barua CP092021 04.20 '11«1 1lOl' 
na; roRlUNA Puchar PoIS~' mecz linalO 
wy, R.Jk6w Częstochowu • Ąrka Cdyniij 

o 
24 GRUDNIA 

PIĄTEK 

06.00 Galileo pl pono i!f!lonaukO'i/'( 
08.00 Nasz nowy dQm I!ali V show 
09.00.Jaś fasola (7): WI!soiych świąt. pa-

nie Fasola ' ,!r j' W'k. 8rytama 
09.35 Kochane pieniądze (74): Miłość I 

fejm !ielial p.1rud PI s ' 
10.40 Dwaj bracia ' 111m tarniiii y. frdn 

cja/Wle!ka BrytaOlJ ZO~ rez. Jean­
JacQues Annaud wyk. GW l'earce 
Jt. rtClaude Orevfus 

12.50 Flinlstonowie -""media. USA 19')­
r l Bllan Levan wyk John Good 
man. Kyle Maclacl1lan 

14.45 Bóg nie umarl: Światło w ciemno' 
ści drrlma oby{lilJOWV LISA 701R. 
,l, Mlc~el Mason, wyk, David AR 
~ r I~. Megan Alel!.aooer 

17.00 Wesolvch świąt kornedlaobycza 
10 i USA 7006, rel. JutlIł Whlt ,,,'II 
IYvk. !)annv O Vlto 

19.00 PolicJantki I Policjanci (805) 

20.00 Dawno temu w Petersburgu • 111m 
pr!ygoOOlyY RoSja 2020, rei. Michaił 
~Qyn, wyk. fieoor nedotOI'l, SOlra 
Pr IS). ł-ekslej Guskow 

23.00 August Rush · (jr~mat ohyoĄJowy 
,\ 200t rei ~I~en Snel'ldan, w, 

r",~dip liiqhmore. Keri Russell 
01.15 Drive df<lrTldt 'rsacyjny, USA 2011 
03.25 bp 10 - fisIa przebojów mUl 
05.30 Telezakupy TV Okazje rnaQilZyn 

06.001op 10 !1<la PrreOO\Ó'Ii 07.05 r~n 
, n" '" (lO' 07.35 f!in 10r o' I (08) 
08.10 flinl"on, IP Iq) 08.40 ~lJnrsl[) 
nowie (110) 09.05 Ja C~ ~ręcę 11.25 U za' 
rania (I) 111m rp.flgrlny, ,,,A 2{j' O. rez YJ!V1n 
Connor, W'(I;; tlili campOOl' 13.20 L zarania 
12'()<;L) ~Im le!igllny USA "1 O 15.00 
'Ies wampir film lamlllJny, Kanada 2011 

17,00 Baśń o Slesclu laoędziach IiIm fa 
mi iJny. "Iipmcy 1017 19.00 SwiąterJf'y do­
f",<!k kO~ld romantyczna, USA 2011 
21.00 'iZy 'y I martwI \lestem. USA! Jap. 

95 23.1 O P~y mafii' film kryminalny. USA 
2016 01.40 Lake Placid. DZIP.dzictwo' hol · 
m ~r RPA lOlP 03.25 Sur rl udl' F xtra 
03.40 OISC~ "010 Ile 04.40 ili'oI:o Polo t I­
le 05.45 TelezakuDv TV DWie 

06.05 • 'al 11"111"" 06.35 OklaSil 
lu lie przepISy 07.100kra~ lamie lepi' 
,y 07.4O C::o si " Kf'lV1Ó1'lI<a 08.10 Faml 
nada 08.40 !\vi" fortuny 09.20 WojcieCh 
::ejrows~i 1lIT.o PI LeZ ŚWIil' 09.50 Po5taw 
na milion 10.50 PI alne zycie lWlel1Qt 
111 11.20 rrywatne 7YO:le IWief7ąt 6 (12) 
11.50 Hity kabJretu 15.55 SWlęty MiKolaj 
pilnie DosZU/ilwany komedia Pol. 1974 
16.40 l<olęd, z Qwlalilarnl. SWlęla na Świe 
tym KrZVl!l 17.35 .Gdy Się Chrystus ro­
dzL" koledy na Jasoel Górze 19.30 
Wir/ki(l kolęriO\'filnl n l Oslrej Rfdl11Y 20.25 
.G \iazdka na plebanii" czyli marzenia Mar 
cina DatleJ 22.25 ~oore Rleu. Cl1ristmus 
Concel!~ 10 Sydnf1 . flirt 00.35 KoliO 
fortllO\' 01.25 Dzięki [logu JUZ ~wleta 

07.00 Mur, l pnra i 08.00 CI} dcll j7 
08,30 Kronos 09.05 Res Poleniae. O Pol' 
set l ocIddll 09,40 W' ,1','0 IwrlJ('did, USA 
1912 11.00 d. (9osl, 12.30 Parl'/tury 
l'eryta fil~ Po, 2021 13.45 A mllośt 
niiJl'ilekJ~1O wst.darprn 14.15 liIfl%lk 
film przY!).. Pol. 1'm 16,35 Rao rei ksla 
tę Stiuki - film dok WI /!lt8 1a.l0 'loIp,dy 
$Iaska· kOIlCert.1>o1201t, 19.00 Reżvserzv 
19.50 Kolęda domowd 20.00 CUdowny 
'11,l/lt1k • Clrama HO"1kong!IISA 201' 

22.05 Gentleman z rewolwerem kome· 
ci '(lr mat WI~ Brytania/USA 2018 23.45 
!eraz amma J 'iJ matko! • fUm ~rólkolT'" 
tra~owy Pol ~ 17 00.00 l!raz anlmacJel d! 
• fUm król I iLt, r, Pol 71'18 00.25 lu­
lieta dramat IIiszp, 2( ,, 02.15 lagraniCl 
ny kor~Oflder t • fitrJl sen~ USA 1')40 

in 

05.40 Szpital (870) ~ial pa,ado Pol. 
06.35 Rozwód. Walka o wszystltD (3l'!Ol: 

Rozwód z powodu zwierzą! 
07.35 Papiery na szczęście (62) ;en.! 
08.10 Ukryta prawda (873) ",.'1, "Ol. 
09.10 Ukryta prawda (874) \,i,I I 
10.10 Ukryta prawda (875) ~, 'Pol 
11.15 Rozwód. Wallla o wszystko 

(34/40): Rozwód z powodu zdra' 
dy 'Ii'; Pdf<lOO ;)ment lny, Poiska 

12.15 Szpital (871) \,!r~' 11111 .:J.k. Pt~ I 
13.15 Receptura (4/6) s '.al.l'Oljka 
14.15 Sąd rodzinny (31/52) sellal. Pol. 
15.15 Sędzia Anna Maria Wesołowska 6 

<27/30): Ostatnia wola ..... 1" 
16.15 Ukryta prawda (1039) ,prial Pal 
17 .15 BrzydUla 2 (221) serl~1 kom Pol 
17.50 W krzywym zwierciadle: Witaj. 

Święty Mikolaju! • kUl1lr .. l i Ą 
1989 r& Jeremlah ~ ChecllJ~ wyk. 
Chevv Chase. DAngelo 

19.55 Mile wieści 2 rOl' P"'~ka n;n 
20.00 fantastyczne zwierzęta i jak 

znaleźć film fanla~y, Wie I<a Bryta 
lIia/USA 2\.6, 'el DdVld ·I.JI .. 

22.45 Johnny Engllsh. Reaktywacja • 
kof11f!dra OflyQOOOlcl. Wielka Bry ta' 
nia/USAJrrancja 2011 

00.50 King Kong ' film przygodowy; NOWil 
7·· ~n(jiilfiJSA/NIPmrv 7()OS 

05.00 ZakończenIe programu 
_==-",..4 

16.25 Wlmerza Wigilijna u Pań~twa Pie­
l! ik 17.10 'vuenid bol(l!wodl!'f1ll"~O 
pasterzy ~ośC1ola ka'olic~ieQo w POI$.:e 
17.30 Reportaz ~wiqlecl1'1 17.55 "ociel 
wielkich Polaków 18.00 Anrol ~a'iski 
18.05 Info~maqe dOla 18.15 Ż'/czellla bO' 
lt){Ja;OOLCr'IQ jiGslc l'f I(csciuld kalolic' 
kiego w f )Isce 18.20 Bóq Się rodZI na 
PodIasiu 19.20 Zyczenia bożonarodzenio 
'lIP piI~lprly KI ,',cItli .. katnhcki~ w i'olc,rp 
19.30 Msza lWięta Pastmka 21.00 'peł 
..o nogul ki 2'l20 [YClenla IJulorlJrLdl~' 
Ol wie pa~:my KOŚCIoła kaloilc.kleąo ił Pol­
sce 21.30 Ukryte treści 21.55 Ziemia 
Ohii ano (169) 22.35 Pr'!VJlcjd ka!ohrki'" 
qo !ygool1ika .,Niedzlela 22.40 ,Bóg się 
rodzi". Koncert kolę<1 i pil< oral~k - i(()ncert 

05.00 MI~IC7tIVIIP Kallarptu AOI Mru'Mru 
06.00 r~looal- pod chornke film familiJny. 
USA 7013 08.00 OdWOłać !'więllt -komedia. 
Kanada ZOlO 10.00 Milion na GwiazdKę 
komedia, Kilnoda/USA 20m 12.05 Świą·1 
leczne powroty· film f~hIJny, SI Kanada 
2017 14.05 Wvliltkowe ~ięta Kamenia 
Kdllddd 2019 16.00 eztel y qrlld/dki I wese­
le komedia, USA 2017 17.50 Sloikl świą 
leCLIlej pornucv df<lrTI~ , KiJllildd 2019 
19.50 OPOWii'SL iqilijncl' IiIm Idmilijny. 
Kanaoa 2012 21.50 Kabaret na święta: Pro­
hlemy 22.50 Mi~tf7owic Kolbarr\u 8 SmilC' 
23.50 MrstrlOwle Kaharelu B :Te lIar l 
00.45 Mistrzowie Kabaretu 9: Smile 01.50 
Mlstrzl)wle Kabaretu 02.05 Mi: Ir2 rem 
tu (5) 03.00 I. 2.:L Kabaret! 2 

06.50 Bvl ki dllCli 06.55 Pf~ Ooo!)si 
07.15 Czas hOr()ru 5 (60) 08,10 Przvsta­
Ilek flisiOl id (46) OB.30 fjlWJI i d~,lI.ki Si:JId 
,trachu 111m dok. Pol. 2017 09.20 Okrasa 
lamie prlepi~ 09,50 Śledltwo ił sprowle 
llf.leljO ilrodlp.JlId film drJK Prl " 114 
10.40 WSzystkie kOlory ŚWldta 11.30 ~Wlę' 
Iy PdWl'1 (1) 12.25 Nlt"llldlldhl" ",id~ ~lct· 
roiymosci t,l) fiim dok,. 1'I1k. Brytania 2018 
13.25 samoctody które podbiły świa 14 
osO 14.20 IlemaC1P.lIa. Cud w lourdes • 
dramat F( 2011 16.25 TajemnICe włoSkiCh 
miasl Rzym' 'ilm dok. Wlk BrVWnla 2015 
17.25 Slldk $061'1 Nim rr", F\)lska ,070 
18.25 Koncert kole<] 19.40 Woltyla Śledz­
lwo - 111m dok . Hl\z" 7070 21.10 Noce I 
dnie film obycz. 1'011975 00.15 "Gdy się 
Chryslu5Iudll: ' kolęlly fliI Jomej Córle 



no 

05.05 Święta rodzina (l/l) mm kostiu 
lTIowy. V/lo,hV 2006 

07.00 Transmisja mszy swiętej 
08.00 Gwiazdy kOlędują w Zakopanem 
08.50 Wielkie kolędowanie we LWowie 
11.00 Transmisja mszy świętej 
11.50 Urbi el Orbi 
12.55 Maleńka przYSlla milośt 
13.35 Gwiazdy na Gwiazdkę ' koncert 

kolęd l udziałem Pary Prezy' 
denekiej ' koJ'rUlrt PoI~k:! )021 

'14.40 GwiazdY na GWiazdkę ' kontert 
kolęd z u~llalem ParY Prezy­
denckiej kol'ltert PO!'J1c., 2021 

15.45 Cud 2ycia ~nf1(rft P<lI~kil70?1 
17.00 Teleexpress. Pogoda 1111. 
1730 Jaka to melodia? 
18.25 Zniewolona (49) c serial Ukmiflil 
19.25Sl'ort 
19.30 Wiadomości, Pogoda Int. 
20.15 Zniewolona (50) ,enal, Ukraina 

21.00 MaryJa lak ~ochałam 111m rfo~!I' 
r,erJ\alny. F\llska 202' 

23.05 Złoty jUblleuSl Maryli Rodowicz. 
Przeboje z koncertu .. Wariatka 
tańczy· knnu!l: PoISI(;j 7I)J( 

00.05 Miłość ma dwie twarze ' komeóia 
oOyczajowii, USA 1996 

02.15 Wielki Szu d'Orwt, PoI5~ill'J82 
04.00 Jaka to ml!lodia? 
04.50 Zakończenie programu 

06.00 Cas1le 2 (7 07.00 '<ikilesI ~wfat 6 
07.50 Lombald ZVcif.' poo zastaw 2 (76) 
OUS I'r1Ylauet ŚWIP,I"'JO MlknlilJiI film In· 
millln~. I'iJn.Jda 2QIC 10.40 Opowleśt Wlqi 
lijna 111m amm.. ~SA Zf 09 12.40 
Królewskie święta ł«lfT!edia. USA 201·1 
14.30 ~alplęknlelsze ba~1e: Dziewczynki! 
z lapalkami . baS!! film. .Ntem. 2013 15.45 
Teraz albo nigdy liOrnedia romant USA 
1018 17.45 .&.<.t"rll I OI)PJI~ Mi'0j8 KIP(l(ldtra 
KO!l1ecJia.rt1~lem.2002 20.00 Plraclz Kb 

I uibów lpliIst~ Sa!<lMd • IiIrr prłV\l. USA 
lOr 22.25 Nimfę króla Wm przyg t'Hem/ 
!\anada/USA 2007 0100 l'f'łlloi. [leepwa e 
Horizo dramał kala"JmI Hi). q~onq/llSA 
2016 03.00 Cas c Z (18) 04,00 Zobacz lot 
~kl ies: SW!"I 604.55 .1enL nu Miarę 

08,59 S~rWJ: Inl(: 09.15 :ii!lorI(17IPnntknr' 
ski 09.59 Serwl. iolO I·/eekend. Pooodilln' 
lo 15.00 i)ebilta l VP Into 15.29 1r1fń d1ijln 
16.24 ?ogada Infl) 1630 KoronawlfIJ~ 
5zcleDltm~ 17.00 Teleexpress 17.15 Tt" 
leexpit>Ss lJ:tra 17.30 ~(11S mfo :ieekeod 
18.00 Panorama 18.18 Sel !VIs Inlo week' 
Pl1d 18.30 Kable ym Jkil>nl 18.52 Sl'rl'li~ 
inlo weekend 19.00 '~ledZy'Slvwaml 19.20 
RdPO 11 q1m icy 19.30 I'iJJóornośO 19.58 
("li(. .\V1aomnOSrf 20.13 l.1lnęlil tlwU(],Iil' 
sta 21 .00 ł>ile da ,ie JkIyt 21.20 Rapofl l 
qrdniry 21.30 Sf>rv.:i~ inl0.· ~ I'n(j Po<r 
da Info 22.00 :;e1Y,~S inlu IIeekenG 22.30 
RepO!tli WP nto 23.00 '.l,igJlVn ~icdC7.v 
Anity 6drqas 23.25 11110 Wlęuor 00.00 
Wiadomości 00.28 :}ośł "Wtadomoścr 

06.00 Trans Wtlrlct .loorl 07.00 Piłka noz­
na z arcnlwum 09.00 ~~'tV~a m~z 
(/~ J1 [Ul'H!,; 3d~kd Ittjd 11.00 Pilkd 
nozna Z ilrchiwufT' 13.30 SiathO'/lkd męz 
r:zyln: Uqa Mistrzów 16.00 PUJW nożna l 
Mchiwlim 18.00 f I 'itu. l10ó l/me'. nil' 
Grand 'I r I uo?ira Oa fOl i ~rand Hl Por 
'11QiI1ii 18.30 Sioll~ÓI~ka męlc1ILn liCJiJ lwil 
slrl:)\v 21.00 ~ lika oczna l archiwum 
23,00 PlI~.d nOlll" l archiWum 01.00 Tenis 
, arc.! IWurT' (J <;t nflypom~nlP !\a)t .... 
kaWSlych pOJeOVrll:ów tenISOwych. które 
dO$tarrzyly kibicom wielu pozylywnych 
emoCJ. IV progranlle zoQacrymy mecze l 
lJ(jz'alem zarówno pOlsKich lawodniK6w, 
Idk • ldł)filllic.l11yi I. t)Wklzd WI'dtO\'l'fttl ~(IC 
tów.} 03.30 Pil~i! OOlOa: (Umir~je mi 
sU rost~ ~wldtiJ 'rm'CL !\l/';I!a San Murino 

in 16 

04.55lalający renifer hlm familijny. USA! 
KiJlladil200j,If'; I eVar BUI':oi. 

06.35 Orędzie jlfoąrom (\'łtłJIIO\ 
06.45 Maria l Nazaretu (1/2) • 111111 reh 

gilny. Nierncv!Wlochy 2012 
08.40 Wymarzone śWięta film oovczol0 

wy. liSA ?Ol!! rci Od\1i! .Ii'!ri<~nn 
10.10 Rodzinny ekSpres: 86Q się rodz i 

dla każdego maq. reliQljny. Polska 
10.45 Potop Redivivus ' film historYClny. 

Pol'.kd 20M rel Jrlly liolf IO~II 
14.00 familiada: Odcinek specjalny 
14.35 Kolo lortuny: Odcinek specjalny 
15.15 Postaw na milion: Odcłnek śwlą' 

teczny td~hlrnicj, PoI~k..1 
16.20 Święta pachnące milośc ią hlm 

ol1yaalowv. Wiel~a Brytania 2019 
17.50 Słowo na niedzielę 
13.00 Panorama, Pogoda ' IlrU\jlalll iłll 
18.25 Oświadczyny po irlandzlw • ko!T\e' 

dla romanlyuna. U~A/lrl~ 10ia 2010 

20.10 Creed: Narodziny leąendy ' drrImnf 
obyczajowy. USA 2015 

22.35 il właśnie miłość komedia roman 
ljUl1J. WielkrJ 81 yWI!i~SA 2óOOIllL 
~Icharcl r:lt,!ts 

00.55 Święta Las! Minute • komedia 
pr.>ygodOwa. USA 2004 

02.45 Grudniowa panna młoda komedIa 
ml11<1nłycJllA, lfSNl<Ąnd~iI 7016 

04.15 Zakończenie proIJramu 

04.40 Disco Gramy mul.. PoIsKaZ021 
06.00 Nowy dzień 1l10<Jldl11 illf. 
08.25 Świętastyczne kOlędowanie IUIli 

animowany. U~Ą ZOle, rez Walt 00 
hrn. Roman IIL 

08AO Smerfy: Opowie~ wigilijna filrr 
ilnirnowdrty.lISA 7011 f!!Ż Tmyfludnr 

09.05 Epoka lodowcowa: Mamucia 
Gwiazdka film al1Jmowanv. USA aln. 
lez. Karen Oi,hi1r 

09.35 Ewa !Jafuje "ld9dlyn. Pols~a 2011 
10.20 Świątmna gO*lka . kOrMdla. 

USA 1996 r~l Drian levanl 
12.10 Święty Mlkolaj z 14. ulicy film Ja­

mllljny. liSA lW4 rri I (!'i Mayll!,,(f 
wyK Dylan McDf'.nnott 

14.40 Zawód Święty Mikołaj kOmedii!. 
JSA 2001. reŹ. Petel Wemel 

16.30 l<evln sam w domu ' ~onlf'(jla. LISA 
19% re;:. Chrts UJlombus 

18.50 Gość W",I .. " .. fi " 

19.45 Sport. Pogoda 
20.00 Titanle (1/2) . drama! katastrofiCl' 

fToł. Mei<svkilustralla/USA 1WT. rei:. Ja 
f les CU:i~!OII 

22.05 ~odZinny dom waria'lów . ~orrrt"dlo­
elramat U A 2005 

00.20 8rUce WszecJlmogący kOmedia. 
LJSA 2003. f1!Ż. Tom ShJt1yac 

02.30 I kto lo mówi 3 komedla.lJS!\ 199:l. 
ret. Tom RopelewskI 

06.00 Ałe numerl 07.00 !\re numer l 07.35 06.00 Czterej pancerol I pies (3l: GCIlle mv 
$m(1 Iy en 219 08.45 Ton1f'k I p!lVi~ciel( tam qr~nlr.a 07.25 Cllerrj panrcrtlll pi .. , 
Wielki świat! Wielkie przyąodyl 2Z (19. ,21 (4); PSI pazur 08.40 Ogniem I mieczem' 
09.20 Top Wtną: Ptasia Akademia 2117, 41 fUm ntstoryczny. Polska i999. ret Jel1Y 
10 .20 Ci~kJw,ki GeorQ\' 7(5 6) 11.05 Jel Hołlman wyk. Mlchal iebrowskl Lblgnlow 
Wysokośt lo~ia (05) 11.45 Cry Babies :I lamachO\\SkI 12.20 Ja cię kocham. a tv 
(14.15) 12.00 SOII.!r(y \51. 30) 13.00 Sldle i o ~ISl' konretJla r(J1lIal~. USA 19~5 14.25 
meqamasz\'ny 3 In 12) 13.50 Mlc~ Bar' Miasto dnlołów . meloolClmat USA/Niem. 
dziej ba~nlowe świę'a Mim atłlm .. U5A 1998 16.40 Szklanki! po lapkach komedia, 
10001 15.20 Hialy Klei' itlm anllTl .. fr/lllk' USA 1łJ% 18.25SIÓ], on manlttkil slrll'J~ 
st'mblJrglUSA 2018 17.00 Pingwiny l Ma komedia sen~c.lJSA 1992 20.00 Air force 
t1il~u~kdIU (\6. 17181 18.35 PIII(jwirtV l One' 1Ilrilier. uSAlNł~fIlI997 22.25 Os..!' 
MndRIJas~aru l (141 19.00 Psi Patrol Ił (?2J mony' thnller. IJSlI19RIJ 00.50 Droqów~d 
19.20 PSI Patrol (In 20.00 GanQ Willl'lióra dramat kr\,m. !'oL 2013 03.05 Dzień SWI' 
') . film anim. Knll'd I'oluonrOl'1a/KdnaClc1 ra kornrdi(ldra!l1~1 Pol~ka {OD? 05.00 
2017 21 .55 Ostatni MoMkallln' film przyłJ.. Czterej pancerni I cler.Ol: GdZia mv tam 
U;;A 1992 00.05 lowcv Wilmpir(m • ~orror granica 05.55 Zakończeni!' proqrarrw 

06,00 \VP!lIIoJI aa~łI I~ 1Jrorlntij 06.15 HP 
da~CjJ (3l UZdrowiciel czy ząb6jca 07.1 S 
Wc~lkul WiSU: 2~ qmrtnla 07 .25 '<l~ledli 
19 8. lO 11. Il. 13 14): Wspólna fotografia, 
Szklarnia, Del<dlle 1'Ipelv;WarSltal Oyl'lWI 
Krzeslo bUlan~ 08.30 Sekrety ZIemi W . 
mm dokumentalny, Wlel~:a Brytania lOZD 
09.25 $więie taiellloicp. (2) film dokumen' 
talny. rr 202L 10.35 NleIDaoe obliCza Chin 
(31) 11 .00 RollIl~. PW!dsle \23-32) 21.00 
Premiera Mla~,tll illeś Il' 22.00 ~remlera' 
Wojny szpieg6w (3) 23.00 P'emlerd: Wf;?1 
KI~ kOf'.trt.lkr.W III R7~.1V (?\ 23.55 WOI('rl' 
ne m&'Zyny (ĄI 01.00 Tajrn1 ~istoria XX 
wieku !7. 81 02.00 POszuklw.xle hislorll (1. 
l) 03.00 Misja skara 04.00 Misja sIo.arb 
05.00 KoioWfQt"iI 05.30 Kolowrotei. 

06.00 Ruildinq thl' pq0nd 07.00 r"oi 
Turniej rrench Open w ParyilJ 08.00 lIova) 
Vt:15U~ Hlstul y 08.30 Kjlłyslld olhllj)il5ki, 
11.30 Kolarstwo ar owe: Lig.: MiStrzów 
12.30 Kolarstwo tornwe Liga Mistrzów 
13.30 IIolel ~two lU! Uli/C .iyd IAblllow 
14,30 fhe Mlnule 14.35 Buildlnq Ine Le-
4~1 15.35 lclli~ TIJI ~itoj '!'Cttch OVCłI w 
Paryżu 16.30 Tenis: Turniej Frentl1 Open w 
Paryżu best o' 1730 NOVilk Versus !listo· 
':Y 1s.o0 Iqr/yska olimpIJskie: Gall'rió Sław 
lAIIlCOUvet 2010 19.00 IQrzys~ olimpijskie. 
GilINi d Slaw SO~li 2014 20.00 IQ' łySka 
'J111l1jl1)srie: Galena Slaw PlooQczanę {OIB 
21.00 Kolarstwo; Wyścig Medlolan'San R.e· 
["II 22.00 Ku!dlsh'''' Wy<.CI(] ĄlI~leJ Gold 
R ..... ~ 23.00 ~OI~~I\'IO' Wyścig I 1~(1 Ba~o­
gl1e·ueqe 00.00 Tenis -----. 

13.15 ~t)l1ft'f1 kolęd ,.A ·Ó, l tą fill",:m,! 
14.00 Moda na ie7y~ pOlski 14.30 rro 
qram ł~~illny 14.45 Fxpte5s reOlon6w 
15.00 Koronka ,10 Mił()si~rd1ia BOlego 
15.20 DOllre historie 16.00 Okiem wiary 
1630 PfO(Jfrim Inkillnv 16.45 fxnrr.~' re 
qion6w 16.50 !'Ogada 17.00 Program lo 
'<lIny 11.30 ĄntenovlP I1'fT1ćIlJ{>nly Koł~dV 
Z !\al11za. cz 2 18.00 "!Ogram IOkalnv 
20.30 Koncert 1<01ęO . .A cóż 2 ta dZleclną' 
21.00 Cdlkll'I" III~lId !li~torld 21.15 fell~ 
ZWierz 21.30 r>roqram IO~i3lnv 21.50 SIu 
din I O 1(' 22.00 O;irnni~ /'CQ1('\nl1Y, 22.15 
Pogoda 22.17 Kryminalna slodemka 
22.30 liazary i baza(j(1 23.00 Cal lem nie 
'la 'listona 23.15 Antenowe remanenty 
23.50 Dna 00.05 Astrooarium 

06.00 Plika noi ol: (uro 7O?O llOd>l In 10' 
\'lanie łIV~tępu POlaków 07.s5 Pilka nożna: 
[UfO 2020 'l/sty,lkl' \jole 10.05 clllo' 
sprawni 10.45 Pilka oozna; [uro 2OZO • 
mecz oótrinalo>'lY: WIochy Hiszpania 
13.40 Pllkd rlOlnd turu 202[1· rnc,~ pólll­
nalowY' Anglia Dania 16.40 EURO 2020: 
rJl'{ydui4t.V Iydzit'il • IiIrn dakumenlalrry, 
~zwalcaria 1071 17 .20 Plika noma: [uro 
2020 mecz finalow~. WIOChy AilCjlia 
20.30 R~liO 1VP SPOIł. Skukl rWltidl'Jl<lf 
Igrzyska olimpijskie SOCZI 2014 22.30 lYI 
wlilf~lwa IlqutC1we: Ga!a IOO·II!(il:i PZU' 
Warszawa 00.' 5 Megaflghls wolkl ShJI!>' 
da.Amlr ~łlan Danny Garcla 02.00 Boks: 
Gdtd w NpVI<l1 ~ - I'Idqd f.l(Jł~II't1nl« Vito Miel­
nicki Jr. Nlchalas ~lomba: wiKJa średnia: 
Joey $pem:er' Urnberth POfl(e 

05.40 Uwagal magazyń reporterów 
05.55 UkryŁa prawda (862) • sellel. Prll. 
06.50 Kuchenne rewolucje: Dębica, le-

stauracja Majaga rozr., Pol. 2013 
07.50 Na Wspólnej (3343. 3344) serial 
08.50 Na Wspólnej (3345, 33.016) ~riJI 
09.40 Happy reet: Tupot małych stóp 

fIlm amrrolrdny, Auslralia/USA 2OOó. 
ret. George Millec warren cole ma n 

11.50 Idealny facet komedia romantycz. 
Ilol.I)SĄ ?!J(151'l'l Maik ~osmartwy~ 
Hilary llufl 

13.55 Ust Y do M. f;f.)mfdla romantyczna. 
ppls\IiJ 2011, ret Mit ja Okom. wyk Ma' 
cki Stuhl 

16.20 KolekCja smak6w • maQalVIl 
16.55 Minianki rozrabiają fJ1m animowa 

ny. USA 2013. : ei. "lem: Coffln. Chris 
RenoU(1 

19.00 Fakty. Sport. Pogoda Int 
19.45 Uwaga! reporterów 

20.00 Mile wieści ~ • rf-llr. ł'ol~ka ?f171 
20.05 Szybcy i wście~118 film sensacyj' 

ny Chlny/USĄlJapońia 2017. reż. J; Ga 
rv Gray. wylL Vin Diesel 

22.55 Krytyczna decyzja ' Wrn 'iE'1l<,acy! 
ny. tJS1I199U. rei 'Stuart Balm wyk. 
Kurt R\J~$ell, Ilalle !lerry 

O 1.40 Zabój~la broń film sensacyjrl>,\ USA 
t98Z rl'l lłirhard Oonner 

03,45 MasterChef rott, Polska 2021 

09.05 MądrzejE ~y l Katalzynq Bosacliq Z 
09.40 Li~ a BOSS 10.10 Cogqlebox. 0rled 
telewizorem 15. Wydanie śl'li~t€ClOe 11.05 
CoqQlebox. Prled lelew!lOrem 14 12.10 Rze­
av któryCh nie nauaył mOle ojciec o. 2 31 
13.40 Kr610we lV'la n (46 47 48) 14.55 
Walk lhl'Linc. Prosto do celu 15.45f~le~>. 
PQgooa 16,05 Damy I wieśniaczkI. PL 5 (ó) 
17.05 Walk Ille line.Prosto do celu 17.45 
t xprl'~, ł'l1god" 18.05 Królowe zyciil HII 
18.40 Gogglebol(. Prz«J leleWIZOrem 14 WY' 
llilnj~ 5wl~leull~ 19.4~ fxple$" PQqO\1u 
20.05 Kr610Wl' .lyl1310 (45, 46) 21,00 GUIj­
glebox nrzed lelewiZoreml5 22.00 G0<J9Ie­
bo~ Prlf'(1 h'lt'wirorctn M 22.55 Oątny i 
Wieśniatlkt Pl5 (6) 23,55 Rzeczy. których 
nie Muczyl mnie ojciec (3, 41 

06.30 111IPrl dlls Iw.soły knilCprt kolęrt VI 
llazyHca katet1rulnej WniebOWZięCiu Najświęt· 
Sl!lj Maryi Panny vll'1llnllnil' 07.15 Olien ozi!. 
IVfJsol\(.. kontert ,kolęd w lJmliCe ł(ale(lrdl 
nri Wnlebawik1cla Najśwlęl5.1ej Maryl Panny 
w Pelpllni~ 08.10 W pustyni I W puszczy O. 2) 
09.55 rransmlsja IIWV świętel 11 . 1 O 1vt1~0' 
laj i spół~a -lilt' familijny. ffJilf>~ 2011 12.50 
Kolędy Śląskll 13.15 lhe !Jolce Senioc Rnal 
16.00 Kulturalni Pl 17.00 Telee;lpress 17.20 
{Xjńlem I nuetzefll (ll' 19.10 .. Gay Się Chr', 
stus rodz!..:' koledy na Jasnej Górze 1930 
Wiad. Sport Poqoo' 20.20 lnachnr dr ... 
mat Pol. 1981 2235 GwIazdy na Gwia.zdl\e . 
mer! kol~ loozialem PJry Pfezydenc\(~j 
23.30 ~Wldldv rtd Gwim~ . KonCEtI J.oI~ 
l udzialem Pary I'relvdenddej konwt.l'ol 

06.00 Sialk61~ka kotlr.t liga MIslltyi1 . 
mecz: Oevelopres Il(.l.LA DOLINA Rzesz~\ I 
• .okofl\uUv Kdlillillq, d' 08JO Pilkd IltlLllcl 
[liminaqe mlstlZOStw śl'liala mecz: Węgry 

Polska 25.032021 11.00 Biatlon zarchi' 
Ylum' m~r)ćl7ynsporlt)\'IV 12.30 SIr1lkOwk<l 
2 archiwum' Liga MistrzĆI'I mea pólflnalO 
wy Grll~ a Aloty ZAKSiI. I<ęrlziellyrrr.oile 
Zenit Kazall2z!.01i'O?I' maqa1yn siatllc1~kl 
16.00 7. sirela magazyn siatkarskI. Polska 
17.aO Sl.,llkówka l JtctliWUlfI • lIIił<l<llyll 
siatkarski 20.00 r:onka nożna; Elfrninac!e mi, 
SIr10sIW ŚWidl<l RIPCl AllQtia - PoI~ka 
JUIl.ZiJ21 22.30 lYlWlarstwo figurowe z ar' 
~hi\'lum magazyn sportowy 01.00 Pilka 
l1iJłOił Elilnrnagp fIllslllOSlw ~1'I1iII<l • iTleCI 
Polska Andora 26,OJl()ZI 03.00 Pilka noż 
no roRTUNĄ Pucha I Polski 

25 GRUDNIA 
SOBOTA 

06.00 Dzietna Mysz (22): Aoęnt 58 
06.20 Galileo pt llUDulilrnonoukowy 
0830 Gwiazdka księżniczki labędzi . 

film anlmowanv. USA 20l2. ~z. R. 
('lard Rich 

10.20 Fllntstonowie: Ni&h żyje Rock Ve' 
gasł komcdl~. USA 1'000. (1'7 Rriiln 
Levant wyk. Mark Addy 

12.05 AsterikS 10belikS: Osiedle bogów 
filrnJrlIm .. Belqia/frvncja2014. rei. 

Alexnndrr A~tiel.lOLII~ Clictly 
13.55 Św.ątenny domek komedie ro' 

mantyczna. USA 2011 r@.Paul A Kauf 
miln. wyk. Merritt P~tter5011 

15.50 Czarny rycel'2 knrnrrliA IISĄ7001. 
rei Gil JUńget wyk. Ma(tin lawren' 
ee. Mafsha Thomason 

17.50 Ostatni te!Jion -aramat hIstorycz­
ny. rrd'ICfd/Slul'id ja/WIelka Bryła' 

2O(J( rez.1Joog t.eflet wyk. 

20.00 Czego pragną kobiety komr.dla. 
USA 2000. rez, Nancy Meyers 

22.45 UlepSleIIle film SF. Australia 2018. 
lel. Leigb Whallllell 

00.50 Noc oczyszczenia: Anilrchiil ' hm 
ror. USA/Francja 2014. rsi. Jam~s 
DeMonaco. WV~ rrallk GIlIlo 

03.00 Ucho Prezesa 4 (13) sef iJI. PQI. 
03.25 bp 10 - lisfa przebojów - mm 
05.30 Telezakupy TV Okazje ma.qazyn 

I" " ~,., -c -, ~ , .L..,_. ~ :., -...... ..-y-'Q _, ~ ., _ "I 
• • I .' - _ - ~ • 

06.00 lop 10 . liSIa przebOJóYl ~7.05 flint 
<,lonowl(' (III) 07.35 FUntslonowił' (l1?l 
08.10 f IillISI(lf1oWIP. .111) 08.40 f Iintslllllt1· 
wie (11.1/ 09.10 FlInlslonowie (115) 09,45 
Pies wampir film rnmll1jny, Kanada 2012. 
rez. Gecff Anderson. wyk. Collln MacKech 
nie. JUlid Sal~łl SŁone. Amy Millysio, RUII 
Pederson 11.40 Gierka - mm tamł!rjnv ust. 
2014 13.40 Mów mj Vlntent komelJlOdra 
!'lal. US~ 7014 15.45 .ta Clę Krę~ 17.55 
Ja Cię Kręcę 20.00 Galileo 21.00 Tristan i 
lroltla' llIelutll<l(llJt Niemcy/C,:tt,llV/USA/ 
Wlk Brytania 2006 23.40 SIeplianie • hOr· 
lor USA 2017 01.30 lniwiarl-zatlólca 
thrill('r sr Wlclkilllrytania/USAINiem./RPA 
2008 03.40 Disco Polo Ule 04.40 Di~o 
Polo life 05.45 Telez<lkupv TV a~6Zie 

06.35 Okrd~ił lillT1lp..IIi7l'rlsy 07,40 I dml 
liada 08.25 Niespotykanie sllokojnv czlo' 
wink . komedio. Pol 1975 0935 Jak się 
urwać z choInkI. czyli Kat~ret Moralneqo 
Niepokoju pre.wnlujc 10.35 Dtiękl BOQu 
lUZ śWIęta 11.40 60lec uOrklestra IV !luko' 
winie 12.40 WIej kle kOlędowanIe 'Ile Lwa 
WIP. 13.45 GwiaZóuzbiór I'VP ROlr'lWka 
14.50 .I.iwrazdka na plebanii". (lVI! marze' 
nid Mutdnil OilńcJ 16.45 lite Bl'st ol Ani 
Mru·MrIl 18.05 The!!esl ol Kanarnt Moral' 
nego NI&pokoJU 19.25 The Gest of SmIle 
~0.45 Neo'Nówka i przyjaciele' pioblemv 
SNiętego Mikołaja 21.50 Robble Williams 
Ci1ristmas P~f'lt Gal~ piosenek ś\yi~tecz­
nyctl 23.00 SloęMiwego Nowego .lorku . 
kOmedlodt Poi. 1997 00.45 Kolo fortuny 

06.50 Rtllrvwka retro KolędV rNro 07.45 
CaravagQlo dusza I krew film dok Wi. 
zOla 0930 WsI~fJ du .. Dliddkd tiu Ol .,,­
chów 09.40 DZiadek do orzechów 11.15 
Zmiennicy 151 12.25 Kolędy na szla~u Kot· 
Of'rąa kOlltPrt. 1'01 1111/ 13.25 I dWrenr.!' 
l .Arabii (I. 2 osI.) aromat WI~. Brytania 
19f17 17.25 Arldł Hl lIie wypaddl, klJllIl~1i 
Pol. 193ó 19.05 Kolędy 2 MaZO'ł/szem 'kon­
cert. Pol. 2014 2Ó.00 Chopno . dramal U$Ą/ 
Wlk. Brylartlił/frJWI 1997 22.25 KDlęda do' 
mowa 22.40 Warszal'/skie Cbmbo Tanecz' 
ne ~OI\(1.'1 L PoL 20tS 23.50 Basen· film 
obycz. f(/wlk. Hrytamd 2003 01.40 Miesz' 
Clanie żywieccy 02.2SCuaowny chlopak 
diamat HOClIJ~rrnrJ/USA 7017 04.25 fIlero­
nim Bosch.liiabel o Skrlydlatl'l clolOla film 
tlok. n. Wi7 0530 li.Hllt\' lati!. lamIe iJrtt 
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05.05 Szkoła (739) serial paraóok Pol 
06.05 Wiza na miłość 8 It!dlltv show 
07.00 TImmy I przyjaciele 2 (21, 22/26) 
07.30 Ukryta prawda (86T. 862) ~rtal 
09.35 Ukryta prawda (864) serial. 1-101. 
10.40 Receptura (1/6) se1al. Polsku 
11.40 Receptura (2/6) ~f'nal. PoI~kii 
12.45 Grinch: Świąt nie będzie film fa' 

rnilijny. USA/Niemcy ZOOO. rei. non 
HO\'l~rd, wyk. Jim Cdr'lt(. ~oc Mom 
5ell, Jetlrey Iombo 

14.S5lowca i Królowa Lodu- film (anta­
S,!. USA 2016. r~l. cedrlc NlColas Trov 
Jn. wyk. ChrisHpmsw~rth 

17 .20 Miłość jest wszystkIm > I<nrmliaro' 
mai1tyClOcl. Poiska 2018. rez. MiCha! 
KwiecilIski. wyk. Olaf lduOszenko. 
AtęksiJndra Adamska 

20.00 Sekretne życie ZWierzaków domo­
wych - fIlm ar.irrtOl'1eny Jilpoma/USA 
2Oló.ret Chris ~naud. ~rrow 

21.50 Hoł!day . komf't1la rcmanl)'{'zna. 
USA 2006. f1!Z. Nancy Meye~ ,~yk Ca­
(lwon Dlelł, !<ate WinsieI 

OO.3511na Ihl jll~. USA 1984. leż. Rlchilrd 
IlIgQlP wyk Chnl f nstwonrJ 

02.55 Druga strona medalu 4: Monika 
Palikot tolk show. Polsk~ 2011 

03.25 Druga strona medalu 4: Henryk 
811da lillbl1ow. Polski! 7011 

05.00 Zakołiczenle prooramu 

16.00 InlormaqetlOla 16.10 Kantata.cl 
(hd no(' • koncert Polska 2011 16.30 
SwlęlV na każdy dzień 16.35 Święty MikO' 
lolj . historia prilwdziwol . film dokumen' 
talny, USA ZOl5 17 JO RejlOrtaż Svl141eczny 
17.55 Poczet \~iel~lch Polakow 18.00 
Aniol Pa(lsJd 18.05 111loHll<lcjednlo 18.15 
Rozmowy f11~'OńC2(Jne 19,25 Ś\~IeIYlla 
kaŻdy dzień 19.30 Manna l Nieba 19.45 
Modlitwa l tr>.IPIOn!tlll\'ln udlłalem d7!er1 
20.00 Iniormaqe (lnhl 20,20 K6zan.ec 
20.50 lvwnla bożonarodzeniowe paste 
czy ~oścloła katollCkl!!IDl w Polsce 21.00 
Apel Jasnogórski 21.20 Inform1Y.Je d!lta 
21.40 K~ntala "AniollJi]sterl.om mówil 
Koncer, Polska 2011 22.00 Nieoo<lzielr.y 
dr.Jmal. JSA 2018 00.00 $101'10 życia 

05.00 Ml5tf70ViIP Kahil!etu 06.00 SWłil 
teczne powroty' mm familijny. JSA/Kanada 
;>017 08,00 Wyromontuj i pokocha! 7 09.00 
POkochaj lub sprzeda! VancOtl~er 4 (191 
10.00 PołUlchaj lub sprzedilj vancouver 4 
(201 11.00 Pokocha! lub sprleda) vanco­
jJv~r 2 17} 12.00 'lOWV dom na śwlętę (1) 
12.55 NoWV dom nil sWlęta(B) 14.00 $wlą' 
teczna renowill:ja komedia, uSA 2021 
16.00 Odwołać śVllęta komedia. Kanada 
JOlO 18.00 CtJlopat pod Cho.nkę . film la' 
mifijny USA 2013 19.50 I.4llion na GWlazUkę 
komrrlj~, K.Joo1da/lJSA ?f101 21,50 Kai'.a· 

rel na święta 23.00 Mi$trzoWie I<abareru 1 
23.55 Mistrzowie ~abare!1J 7 01.00 MI 
strzOWre Kabaretu 3 02.00 Mislnowie Ka' 
baretu 404.00 '1'emiera.1 lot lista OPOlrM 

06.55 Bvl tdki d7ir<1 07.05 S.w;ly Au(jll~lyF\ 
(2) 07,55 SeKrety MOI1il Śródziemnego (B) 
08.35 Nlewidllalne ml~ starotvtoośd (21 
film dok.. Wlk. Brytania 2016 09J5 Ogniem 

I nlleClem (I) 10.35 Ogniem i nlieaem t2) 
11.30 Swi!;lV PdWlłl (2) 12.25 Chiny: )ldIU· 
dawne Królestwo przyrod film dOli., WIli. 
!lI ytdllid?020 13.25 Kuchnld Ołludlidole 
cia 14.00 Co mi zrobi'll. Jak mrne złapteSZ . 
komedia, 1'i01.1978 15.50 Mar:1Vde1e 16.25 
Crusoe' film Wyg. Wlk. Brytania/USA 1989 
18.00 "Gdy Sl~ Chrystus rodli..: . koledy na 
JasnejG6lzQ· koncerl.Pol. 2020 18.t50Llo 
l'ildlS {/rosU 19.00 (jlQiinCl hlslonl 19.55 
Rok 1981. Kal~da(jum (51) 20.05 Historia w 
~Iarldcl. ld[TI',cllla 22.10 li ParO<! BOCjd Vi 

ogródkU kOl'lllldla. fOl. 2001 00.20 ChOCim 
1621' dok., Pol. 2021 01 •. 25 Swi;:l't Pilwel (2) 
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TVP 1 

05.10 Święta rodzina (z.ost) film kOstiu 
'I(J . WI!(IlV 2006 

06.55 Słowo na niedzIelę • ~! 1(,!igIJn 
07.00 Tlilnsmisja mszy świętej 
08.00 lVdzleń rlldQ ,yll oIniczv. Polskćt 
08.25 Wielkie kolędowanie 2 Ostrej Bra-

my . ~kf( t kOn . hl. Pol' k~ ?Ol9 
09.05 "Gdy się Chrystus rodzi ..... - ko-

lędy na Jasnej GÓrle koncert 
10.55 Slowo na niedziele pt relIgijny 
11.00 Msza święta z Jasnej Góry 
11.55 MiędzV ziemią a niebem maQ. 
12.00 Anlol Pański pf"qral" rrligljny 
12.15 Między ziemią a niebem maq 
12.55 Zimowa opowieść o wilczycy film 

o Wielka Brl'faniaJrranqa Z 8 
14.10 Wielkie kolędowanie we lwowie 
14.55 Maryla. lik kocha lam Film d (; 

IT ni" r.y Pols~ 202l 
17.00 \!Ieexpress. POQoda • Jr 
17.30 Jaka to melodia? 

18.25 Zniewolona (50) 
19.25 Sport. Wiadomości. 
20.15 Zniewolona (51) ,lM 
21.15 Rolnik szuka żony 8 (13) 
22.20 WielkI Szu alTlc\. 1S Pol 
00.10 Anglik. który mnie kochał , kOm. 

n1ilnt ,A/WielKa Bry:arl 2 14 
02.00 Miłość w Sankt Petersburqu ko' 

mi'!li,l romanty(1r~ rar J 11)'9 
03.50 Jaka to melodia? 

TV PULS 

05.50 RodZI ny nteres 5 US41 06A5 :6r' 
ka Milroł Ild 2 ' ~('JT1C(1 1 3. USV l09 
08.35 S1uę~h\'P,(Jo N' I«lku • komP.' 
dlJ. S 'IJcialCleChy2.019 0.35 Pumlelnik 
k~lęznlCll 2 ~Qm (M. USA 2004 12.50 
Najpiekni€lSlt' ba~rilc Dziddek door.:echOw 
baśi'1 nim, Niem. 2015 14.15 Pani ZarnloX 
baSn ftlm Niem 2008 15.25 IISlerlX I 

Obelil kon r a Cezar kOmedia. rrlNIf:m'/Wl 
19'J9 17.35 PlrĄrr ll<ardlhllw 1('In<.lcJ ',1Ia' 
,ara film przyg USA 2017 20.00 Mecha 
nik. KoplroIlW./il' [ilm ~flXI fi/USA 2016 
22.00 MOI nlum lIrri1lcllJSA 2015 23.55 
Tęofl~ chaosu dr df'lat JSA/Kanada!WIk. 
Brvtarua 200 02.00 l tol ()yill l 
06. 40) 03.00 llkl jest świat 6 03.55 Me 
'1U nD rlla~ 05.35 Z archi . policli (2) 

TVPINFO 

POLSAT SPORT NEWS 

06.00 Tra nr j SPO!l maqdlyn sp " 
lowy 07.00 Plika ootna Z rchlwum n Q. 
~Iilkaf',kl 09.00 Kom ~ka IIJt;LCJ'{lIr 
E.'1 !'(Ja Basket tga 11.00 mka 00/'110 1 ar' 
cłlrwUlI Il13q. pIkaiski 13.30 Bo G.Jl.1 
hO.>t lil~9n w l'itlściOOyf1l 
Adrian SlClVP or VladysIav fJ OlJ02G!1 
14.30 n H20: Podsumowam GP figtJelra 
oa fol Grand PfiX f>OltugahL 15.05 "'che 
r IJ(;I\i)f S" rqlera' mea: HCAmbr' łolta 
m ullt1a GoetebOrl) 18.00 Siatk '1/ tnęz· 

czym: lIQa wioska meq: leo Shw1 ~r I 
n(lmer Modena VQrD Vr>I '!II ManZJ 21.00 
Plika nozna z al chlwum . I1IaQ pilka~kl 
23.00 flika no/nu archiwum mag. pil' 
kdrSKI 01.00 l'rnsc.lrCllwulI 'lIlil~ It'nr 
SOW'i 03.30 Pill notna' [imlnac)a 
mistrzostw Śl't1~W mea' AlbiJrU<l • PoI<;I\d 

TVP 2 

05.10 Rodzina ŚWiQteczoych w klillnle 
elfów li ob Zi.lIOWy: Dunia 2016 

06.40 Iotaria z Nazaretu (2'OS1.) , lilfl\1 • 
K)1)ny. NIemciWloch 2012 

08.35IołaQlczne święta lilm obycZajowy' 
SA 2014 rei. Don McBreartv 

10.10 Vabank . kOł11(:dia !.CMdC P0119S1 
12.05 Vabank 2. czyli riposta · kOmeclia 

sensacvina. Polsko 1984 
14.00 ramiIiada 'telelurnlej 
14,35 Kolo fortuny lel'wu""J. Polskd 
15.20 Szansa na sukces. Odcinek świą-

teczny widowiSko. POISkil2OZ1 
16.25 Uratujmy śwIęta ' film obvclalOWV. 

MI' na 7018. rcz Micha<' Scol 
18.00 Panorama 
18.20 POQoda 
18.25 boy Halik. Urodzony dla przygo­

dy 111m o I/rnenlali1y P(JI~M 2020 
20.00 Czterdziestka Bayer fuli 
21.00 Czterdziestka Bayer FUli 

22.15 Dzień dziś wesoly. •• -
lęd w bazylice katedralnej 
bowzlęcla Najświętszej 
Panny w Pelplinie - '-OlICe l 
2071 7 IlP~I'l"7 r ,: ,~~ 

00.10 b właśnie miłość kOmedia ro 
9n' . \ł'IP lka l\rvtanra/USA ?OOJ 

02.30 Creed: NarodzIny leqendy · 0ra1Th t 
l', IdJO y IIS~ 'li. I 

04.45 Zakończenie programu 

PULS 2 
- -

06.00 Ale rumerl 06.30 Are nUlT'eT! 06.50 
(l) I Lh Cel ISki RO",o - łl<Ji ,jibv (2) 

07 .35 lJf'Ild7f!rn w ChrM<.h ' film c1 Wlk 
Bry "nlujChlny/USĄ 20\6 09.15 Clel!iJl'ISki 
George: Bardzo mlpte ŚWięta fIlITl anim 
USA 2009 10.25 uM Puchatek Puchat 
kU' \~ij(J OWE: q(J Roku film alll' II USA 
2002 11.40 Jak ~ytres1)\'Id smoka' $Wlę 
ta w domu film anlm. USA 2019 12.1 S 
Plętcna I b .Ira film tłnlm USA mI 13.55 
Mała Wiel\(l1 S pa ILm onim .. Oelq" "USA 
2017 15.45 Ddl!lcl.la bur l<!' Iflt'uiu, lJ'\A 
1987 18.00 f II' .. ''', 1 MddaqashnJl ( 1) 
1835 Plnq iy ~ cj;'gaskaru 11, 19.00 

roi r I) 20.00 onbolW I y,iI n 

zastaw 9 (.\, 33 01.00 Lewzenas·arl 
(16) 01.50 omll,m! Zycie pod Zilstow (30) 

FOKUS TV 
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04.40 Disco Gramy mUl. Polska 2OZ1 
05.25 \!Iezakupy TV Okazje ' milQ.ll I 

06.00 Nowy dzień ' program I I 
07.400ziadek do orzechów I cztery 

kr61estwa film przygodowy. U 
2018. rei. lasS!' H.:lR' rilm,Joe JofJI 
~too. rvk M k~r I 

09.45 Brzdąc w opalach • 11(!dla USA 
(99.;!~ F 3: .k rj r nsoo. VĄ 
wo.. Munl~Qna. PaM o\dom 
H.Jorlt Wor IOIl.I:l,,~ rio ·!Y 

11.50 BrQte Wszechmog~cy 'IOmedia. 
USA 2003. ~ bln ·11\óVV,,<:. i Jlrn 
Cni re'-!. Morgan f!l:.I!f1.1ar. 

14.10 Książę w Nowym Jorku irllmcdia. 
USA 1968, rei. JOhn L.andl~ YI'! Ed 
die Murphy. ArSCnio tłall 

16.45lWoJa 'fNarl Brzmi Znajomo: Od· 
cinek specJalny ' roll Polska 2021 

18.50 Wydarlenia. Sport. Pogoda ' 
19.30 Państwo w państwie p\lbhc. 

TlfN ." - ~" 

05.30 Uwagal magazyn reoorteróv< 
05.45 Ukryta prawda (863) St·lill. "ol 
06.35 Kuchenne rewolucje: Glog6w. ta' 

werna Ellada ""I 'Ol' 3 2' L 
07.35 Nowa hlaJa w oC)rodzle maqalV1l 
08.05 Akademia ogrodnika ' mJQJzyn 
08.15 Pada Shrek mrlWi\ry USA 

lOO7 (ez. c,ary Irousdale 
08.45 Happy feet: Tupot malych stóp 2 

hlrn animowany. AlJ'Strilha 2011 'Pi 
li ljf;' Mil I. Gdry ttK 

10.45 Krudowie filM ąnrmowany USr\ 
~ fl:, Kir ue Micco CI1Iis $QnQęrs 

12.40 Kolekcja smak6w 1)Jg~zvn 
13.15 Ostatni smok 111m IF~OWV I!SĄ 

me. r\:l. ~b l n j 
15.30 Grinch mm animowany. rrancja!Ja 

IY'nja/U~ {(niny 2018, rei. Scolt M0-
l "CI f'rwy 

19.00 rakty. Pogoda 'mi. 
19.45 reporterów 

20.00 Madagwiazdka 111m lIOi(llOwany.J 
USA jp j f ./ J(JV Soren 

20.30 Usty do M. 2 .orned1a rornantytl 
flJ Pol·, ~l? '. Macie! Ot-ju!'1. 
w;1I Md ej IIhr 

22.50 Wydzial pościgowy ' film sensaCYl 
ny USA 1998. ret. SI uwt BalrO 

01 .25 Nad zycie dlarmt bioQr.1L PoI20~ 
03.20 MaslerChef fOl!.; Prlłskii 7071 
04.35 Kto was tak urządził? maga n 

09.50 Down tn rcad 3 OZ'osu 10.30 
GOI)qI !li x Prl d t(!IeWllOlI' 11 14 11.25 
GoqglebOx. Przed lele" izorem I 12.25 
Rzeczy ~t6rych nie (lJUCZVł mnłe ojei. 14 

ój 13.50 KrólOWI! żyCia 11 149. ) 14.40 
GogQlotJo Przed lelewlzore l!:l. Iy(!anie 
Sw;ij CCllll: 15.45 ['PIl'SS. Porlld 16.05 
Damy I YlleSnlacz~. P15 {T'''>I 17.00 ~r6' 
10\'Ie łyda. Grecki!' \'l3 oc' 17.45 r ,'ryr!';\S. 
Pogoda 18.05 ~'adt' II M IllKl 18.50 Mo 
law żwa 10 (22) 19.15 W..akOWSkl. wta 
i nu' elllnt' 2 19.45 E ·.~I e:>s, PugO!li! 
20.05 Damy I "lo<:, I ,.5 (6) 21 .00 
Gogql box. Przed telewizorem 15 21.55 
Gnqqk I Prlet1 Irll!wlznrr'11 1<1 22.55 
Damy I Wie' iaczh Pl SG-ostJ 23.45 Rze­
czy. ~tOrych me naoczyl r>nle ojciec (5. 6) 

o 
26 GRUDNIA 
NIEDZIELA 

06.00 Dzielna Mysz (23) senal 
06.25 Dwaj blilcla nim liIIllihJIlV Fra1l 

'Id/'Wreika BrylclTlia 2004. r~ż .I~al'l' 
arques ,,"naud. wyK Guy PeMC . 

J~an C!allde Drevlus 
08.35 W 80 dni dookola świata -Iitm przy 

yl. T 1JSA!Ni rtlCli'lrlJnrfi~JWi '" 
3rvti!018 2004 rei.. frank Coracr. 
wy~ SI CoO!)dn 

11.00 Maly Manhattan ' korredia 
',/1 'fld. USA 1l1O~ ((ol M 
wy~. J~h Hutrh"r'itln 

13.00 Wesołych świąt kOlJ1e(Jia obYcza 
10WJ. USA "'106. rez JOl1fl WnIlesell. 
wyk Ilrlnn\, IlcVilo 

14.55 Dawno temu w Pelersbuf'Cju "Im 
,r VQndoWIt Ilosja 2020 re 
tJlvzyo. K. fierlor fledolOY( 

liS ,A!(,ksl I Gu kow 
17 .55 GwiaZdy Kabaretu ' rozr \lot. 
19.00 Galileo pc 

1!'!PfP.~~ 

20.00 Afera Thomasa Crowna illm sen· 
yjnv USA 1999 rei JoI1n Me 1ler­

fl ~. WYK. PICfce Brosllan 
22.35 Psy mafii - OImkfYl1lirrolr1\(USA2016. 

I Pl lohn HIllcna 
00.55 Ulepszenie 11m sr Au~lraha 2011! 

rei ~eioh \'Inannell 
03.00 Ucho Prezesa .. (4) sp,ial Po •• 
03.25 bp 10 ' lista prleboJ6w mur 
05.30 \!Iezakupy TV Okazje nagazvn 

• lny 

05.05 Szkoła (740) > idl paranOit.. Pol 
06.05 Wiza na miłoŚĆ 8 r illity si . 
07.00 Tlmmy I prlyjaciele 2 (23/21» 
07.15 Ukryta prawda (866) 'sef I I" . 
08.15 Maklowlcz w drodze magazvr 
08.50 Receptura (3/6) err. Potka 
09.50 Receptura (416) ,,·r~1. PolskiJ 
10.50 Sekretne źyc le ZWIerlakÓW do' 

mowych film animowany. .Japo 
nl<ł/llSA '016. rei. Ch is Renaud. Var 

w ;)1el 'Y 
12.40 KinC) Kong film przygodOW . Nowa 

lplandla/UWNlemcy 2005. mi. Pe 
r Jackson wyk. N~oml 'MItlS. Jac~ 

R),11 k Mrl n Rrrll1y 
16.20 Fantastyczne zwierlęta i jak je 

znaleźć film fantdSY i'/!elka Bryła 
nid/USA 2016. rei DdYld Vates. wylL 
E/1r11P Rr~r dyn • ~~ If1(' Wij I'f­
~tO(l A lson !ludOl 

19.00 Projekt Lady 6 r ily shcw 

05.00 'A1'\trrowlp. KillltJr~h l 06.00 MIlion 
"J fwlcóke' komedia. l\anaoa!USA 2 rr 
08.00 1'1 l~rnQlIlui I pok(x'liJj 2 09.00 PI)' 
kaeMllub sprzedaj Vancouver 2 9) 10.00 
. okoclldl ub spr le<1aj Vdncou~cl 2 (11) 
11.00 "or.I<ilj IrIO rr1l'!1aj V~nCOtIii1lr? 
11)) 11.55 Pokochaj Iullsprzertaj Vancouver 
;:> {IOl 12.55 Prerpi\'frl WyrPl11Of1IUJ i I)' 

clJaI2 14.00 SI lki : .... I~ l"C'ne/ POf1''lCV 
dr d, ,<II. Kij i<lIIa 21 '1 16.00 Gwi , l 
rra ~. flIT! f~mlhln\ I ,I1JI~ 18.00 S .~ 
t 'n~ ~rJ l film 3fl1l!1j' ry SAlllanada 
( 11 '9.50 Sp~tk pod Choin . fJ n fil 
"'ihl V. Ka 'da Z017 21 .50 ~dbarel na 
tt/.~td 22 .50 M slrZOV/lcK,joor lU 7 23.50 
(lstrloWI' K~ba etu 100.45 Mbaret na 
świeta 01.45 MistrzOWie KJbaretu ,\ 



i· . 

o 

05.20 Przysięga (547) teJeoowela. Tur 
06.05 Elif (1118) }l'r JI !VC TurCji! 
07.00 Transmisja ll\S2y świętej 
0730 Okiem wiary IN,! Jllligljny, Pl' 
08.00 Wiadomości . Pogoda inf 
08.15 Kwadrans polityczny - p' hUc. 
08.35 Ranno 10 (m ) '~I, Pol5ka 
09.35 Komisarz AJex 15 (1B8) . senal 
1035 Ojciec Mateusz 20 (254) serial 
11.25 Kasta (124) • seJla\ paladok Pol 
12.00 Wiad., Agrobiznes, Ąqropogoda 
12.35 iJ się opłaca magazyn 
11.50 Mieszkańcy śnle1nych kraJn w 

ukrytej kamerze ' film d~it 
14.00 [Iił (m9) :>t',1aI obyc7 lurCja 
15.00 WiadomOŚCI, Pogoda, Alarml 
15.35 Gra slów. Krzytówka teleturniej 
16.05 Przysięga (548) 'elenowela. [ue 
17.00 l!leexpre5s . li :>f}d n i~ 
17.15 Jaka to melodia? 
17.5511Ian (3909) tElenv 

18.20 Kasta 076} smal fliIrilIiok Pot 
18.55 Jeden z dz iesięc i u teletulntel 
19.25 Sport, Wiad., Pogoda. Alarml 
20.30 LesniczUwka (462) - lelt'll. Polskd 
21.00 Chwala i zwycięstwo! Powstanie 

Wielkopolskie 1918/1919 . koncerl 
22.40 Świat bez fikcJI: Made In USSR 

fi'ndolwmenlillr1i.PoIsk..v'Ro$2016 
23 .45 l!rrorysła 111m Kryminalny, Wielka 

Dryldr.la 2012. rei. Had: tlajalg 

06.00 lbunlowany ~lol c1 ~ 06.50 RI>­
(/(i"ny I I ~ 5 lAS) 08.00 Zy­
cie pod lasla ó /JlO. 3!l\ 10.00 • .:Jmbaro. 
ŻydepodzarJiJW9{434.1 11.00 lbun óvr.:J­
nr antol (/,29) 12.00 la ',naClka ducl1ól'l 
i (84 85) 14.00 Lombard. Życie pod la 
slllYl 4 ('-"! ~.:8. 16.00 Rodwmy in!cte-, 5 
(181 188J: Wielkie mozliwokt Ilo'.~odv 
18.00 .ombiird. tlICie pod zastaw 9 (43(;) 
19.00 I.ornlJard. ZYCie pod zas'ulV/ 9 (437) 
20.00 .,. "1lndtor - film SE USJJWI' Bry ta-
111, , J84 22.10 CVlJoig • film SF. USA 198') 
00.00 J . ..ej ka. rjUif.a - lUrl Sl'fI5dl:Vi' 
'IV J'.' \)13 02.05 ZObacz tot lJkl jest 

• Id 02.55 ~ !kml lYCl(' pOd lasldw 
4 (ld7 04.00 '~u na mlarę 04.20 Menu 
nil • .ilI~ OS.OO RodZlnnyfnteres 5 188) 

OS.OO lI>d"omy rfilll?) 08.15 prW15 Ifllo 
OS.18 Mlnęj~ OS/l1ó 09.00 Sf:rvlis lnic 
09.11 Mil ,.. II .•. ~ 10.00 Sery i 1[\10. 
l':lqOfJa In o 12.00 'n'~ Raport 13.29 S~ 
<'lIS I •. ,,,, Poo a n'{, 14.59 SerwiS Info 
15.29 ntod7irh 16.25 PoQod. In10 16.30 
KorOnaw,rlIS. 5me lon d 17.00 ele 
e~pleS!. 17.15 ~pr U!rd 17.30 O 
co chodzi 18.00 Panorama 18.19 Serwis 
lrofo 18.37 O Iym się mówi 19.20 Raport '­
ąl'ilrncy 19.30 W'1aC1ornOŚCI 19.58 Go~ć 
"Wiadomoścr 20.13 Mine'a d .1zlesta 
21 .00 Nie da Się ~kryć 21.20 itJPor; z ~ u 
nicy 21.30 Serii;; Ir.lo. Pogoda Inf~ 21.50 
W tyle lWI 22.25 SerVlis Imo 2230 ., Ty­
le v 1111 ex ra 23.00 INIO WJP"..zO( 23.30 W 
akCp 23.55 Serwis Info 00.03 Wlador.1OŚCi 

06.00 l{affi 'iofld Sport 07.00 cafl' fu bOI 
(M teuSl Bore 'ozmawid ze swoimi QQŚĆ 
mi na lema! V !Wiąldlll' , pilkcl 1IOllk\ SI . 
1ym ekSll'?rtem jeSt Roman Kołtoń. \Y 
orogralnte mlO l'!VWiady z qNiaZdaml fut· 
bOlu. ~ pr1f'CJ\tlOwyrtvm'tJ 09.oo 
Slvkćwka le!czym: Energa tlasko Uga 
11.00 Pllkcl notna z archiwWl 13JO Sla • 
k6w1>.a meiavzn: liga MlSirzOw 16.00 Pił­
ki! noma z arthiwum maqilzyn pil~r-.Jd 
1830 lkOwka "If;'ICIYln lllJ.') Ml!lrJÓ'''' 
21.00 Pll ~oi!la l arClJlwlJm • maQ. pil' 
~rskl 2l 00 PW<a nożna l arct1iWUf11 
mag. pił rs~ 02.00 TurIltet Wimb1e­
den 'l1eCl1i lowy gry POjedyna~1 męz 
[tyzn ak OjOflrJ\lić - J.ld1eO 8t> ret1irlł 
It0Z2t721 04.00 Pil·a ooz,'liI' Oimmac;e ., 
.,trzos(w ŚVliala" mecz. Andota Po~ka 

iny 18 

05.25 Na dobre i na zle (82) seriaf 
06.20 Kolędowanie przy kominie z ze-

spolem Pecłus .ulłl.ell Pol lQI8 
06.55 familiada telelurnieJ 
07.30 Pytanie na śniadanie - pobudka 
07.55 Pytanie na śniadanie ' rnaqazyn 
11.25 Rodlinka.pl (190); Aukcja marzeń 

"'rial kom !Iowy. PoIsila 
11.50 Barwy szczęścia (2538) serial 
12.30 Kolo fortuny - kl!'lJJn II i )Is;a 
13.15 Kozacka miłość (280/270) 
14.05 Va banque te "tumiel. ni if.a 
14.35 Na sygnale (75): Piknik seilal 
15.10 Uśmiech losu (11/30) - sPriul 
16.00 Kolo fortuny tr.1r fi miri, Pnlsk.~ 
16.35 famIIiada kl~ttJr~1el 
17.15 MiłoŚĆ I przeznaczenie (16) 
18.00 Panorama !'irogram Informacyjny 
18.20 Ya banque I('le liI/Ul'). ·'01 ,'d 

18.45 ~cka mllosć (2511Z70) serial 
19.35 Barwy szczęścia (2538) serial 

04.40 Oisco Gramy liII Pniska 2021 

05.25 l!lezakupy TV Okazje - fThJqtllVn 
06.00 Nowy dzień I {l/dm il1l 
08.40 Malanowskl i partnerzy (559): 

Kochanka seria. lan. <lm. FOlska 
09.10 hlalanowskl I partnerzy (560): 

Chłopak i nad przepaścią ~rri<łł 
09.40 Sekrety rodziny (n2): Rabuś 
10.40 Dlaczego Ja? (614): Nigdy nie je-

stem sama scnal paradok.. Po. 
11.40 Gliniarze (135): Escape room 
12.50 Wydarzenia rrogram mf. 
13.25 Interwencja maQ. reporterów 
13.40 Trudne sprawy (961): Jestem do-

rosła 'irrrill pi1r~dOk PolSKi! 
14.40 OIaCZegOj-a? (680): Kwiatek 
15.50 Wydarzen a, Pogoda 
16.15 Inlerwencja · flldq. '€porlerów 
16.30 Na ratunek 112 (503) • seridl. Po 
17.00 Gliniarze (313) sellal. Polska 
18.00 Pierwsza miłość (3331) sefjal 

20.10 Barwy szczęśc ia (2539) ..,nal 18.50 Wydarzenia. Gość f' Wydarzeń" 
20.55 \ebank 'l<Omedia sensacWl<t PoISka 19.45 Sport, Pogoda 

'961 rei Juliusz Macrtulski 20.05 Aniolki Charliego I,.m sensacvJnv 
22.55 Walc w alejkach ' fnl"'oUyrłJi y, Niellltv/llSA 201'1 

Niemcy ftllR. r~7 lhnrn,.., )tuh r 22.401000 lat po Ziemi 1I1m)f, liSA lOI3 
01.10 O mnie się nie martw 6 (9/13) rei. ~t NiQ~i Shyamaian 
02.10 ŚWięta last Mlnute .o"1!'óia· 00.50 Krwawy biznes filmSt'l1SaCYj~1<.ł 

przvqooowa. USA 2004 rJadil irj 15 lei. Err ie fJ.:JrtJarosh 
04.00 RodzInka.pl serIilI kom. FoI~ka 03.10 Kabaretowa Ekstraklasa - i'CJU 
05.00 Za\<Ończenie programu 03:35 love Island. Wyspa miłośc i 

06.00 le numer! 06.30 Ale numef! 06.55 
, '" Shilllll (70) 07.15 lIłazC' "",ma 
szyn', l (8) 07.40 Smerfy (219. 220 08.35 
ilmeK I PflVJ<lcielP' Wiplkl świiJt· WII"~It: 
p!1Y<)Qóy12/0Z. '.I) 09.20 rop WIf1(): '1aslil 
Akademi.32C4.5J 10.10 ()'I(a.r.'lki~ 7 
(6. I) 11.00 .k.·1 \'Iy)()t.. . c"iia (86) 11.35 
Jęl~ZOSld l.87, 12.00 Smerly(JU 
3:: 13.00 Blaze i meqamaszVny 3 \12. 13\ 
14.00 !ustunQ. DucI! wOln ści 2 (14, \5) 
15.00 ·A'Tal.UIOUS. Bleóroni:a I cza'ry 1<01 (9 
tv 16.00 Dlie<iilk flqdzi lI1owuwgrle? 
I '\ 17.15 PJnqWIJl'l z \AildaQaSkilru (18 19. 

20.21) 19.00 Psi !'alroilI 2} 20.00 DzIelnI­
ta ~tfac;hi, (25, 26) 22.00 VlllyCJu rho!oby' 
x.>.l (141 00.00 Dliełf1ica straCfll1(24) 0055 
Lomb.lrt11vd~ pod lil'ltill'. 1381 

06.00 Wpl~k,,1 rl<lSII 06.15 H,,· lkqa (~) 
07.15 Wel1il«Jl czasu 07.20 Pod lup<! 
07.45 Pud IUIJ~ 08.25 PwUkl\'".h.lE' lri>lo­
'ii 'l) 08.45 ~ Jelkie kOnstrukCje III Rzesz v 
IJl OU5 ROlnicy. Podlaslp nBJ 10.45 
Drwale 11.40 51arozylm kQ)m'l 7) 12.30 
Pogromcv mi (]w (2 13.35 V/I)jny ma<jdl\ 
f1O\\I\! 15:30 ~ .n~ U<l~ _~' i I) 16.30 
KrvptonilTl Sa' CI , 17.20 "abrYKa JefJzenta 
(lS.16l 18.05 Str. IV lIIi Jcc.;mi(t '12' 19.00 
/Jllalkowry O) 20.00 PoryrlmcY'lItv., l. 
3) 22.00 Gwiazdy lombardu 00.25 Wie.r(~ 
ltonsln je II Rm7v (6) 01 .10 H<1ild1rlf1e 
historią 02.10 PoszukiwóW! hi,lorii n. 21 
03.00 OSP Ha rat~nel(, H 04.00 Tajna 
hl 'ori, XX Wieku l 8) 05.00 Koloualek 
05.30 KołowrOlek 

0730 B'dtle l 10.00 Hilrnarsl d,lIf'l ~ic 
11.30 tlarcla~tv, alpeJs ll~ 13.00 Kolar' 
~ HI ',IN< 13.35 oIdl ~wu pll lejo­
we 14.35 Kolarslwo l"zelajowe 15.00 
Kol ." "v przelajowe 16.2() S~ i narciar' 
!.k1P 17.45 Niłrc 1n[~1 ." d II'! kU? I awttf},· 
Pś w CoI.rche~1 18.15 Narciarslwoill~ j 
XI! ZdY/{oty ~ VI t.ła!lofllla Oi CdmpilJlio 
19.00 NĄrrld <J '10 'lpPj'okle: lawodv I'S w 
Bormio 19.55 Wj~ci 20.00 NiJQano 
lapc5 21 .00 ą,~I/(II1:7.at,1l!Iv ~w Annecy' 
-le Grand Borno 21.25 BlatJoo: Zawody 
Pś w Arn>ey-l.e Grand 8OI11and 21. 55 WiCI­
do.'f'IOŚCl 22.00 ll,atlon: Zawooy Pś w /In­
oecyle G;aod Bomand 22.30 Biatlor, 
liJWl1lJy p w Aon€CY'lp Gland R nd 
23.00 IQrzyska oIlfllpjJSkle: Galena Slaw lIl' 
lehamrner 1')94 00.00 /(oIJI stwo 

06.00 S<.t"'~ echu 06.50 llolol ~I~ 
(W 'jfl 107.55 ~1"lliIIIi 1'l63. ~641 09.00 
Kronj~i 1I'Iodeq '1l!ianv ..onesa···' 10.00 
DOkto Marlir. 9 (" 2J 12. 15 OlaD:i l1ilO,11i 4 
(12. ) 13.10 Katastroty w przeslw\)rIal.~ 
(125.126) 15.20 Asteroida kontra Ziemia 
nim sr. USA 2014 17.00 lJ Polld BOQd v. 
ogródku (l2-ost) 17.55 WOlny magazyno­
we: Ko.nada 2 18.25 WOjny magazynowe: 
K~1.1r!,,? 19.00 łowcy okdlJ,:I (lO. (1) 

20.00 I'as.lzer Ihnllel. USNNuba 2002 
21A5 () 'ikS lhriller. USA/Niemcy 200( 
23.45 Bu IHl: i '1) Z~lT1la 01.45 POllid 
P (l .. e. l II. 2). Porwa~, 10 wertezuelslli biz' 
11 ll. ly (dJ! rd 04.05 Obcy milsi lit)' 
l'Ia(. komediodramat. "ol ska/Niemcy 1993 
05.35 cJkońuenle programu 

13.30 Ilazdry I bil7ilr~, 14.00 11 7eY/a po' 
morslilch lasów 14.15 Cel iem mezla ri· 
sloria 14.30 Program IClMlny 14.45 
(xpress Te9ionów 15.00 Koronka do Miło 
sierdzia BOiCQo 15.20 Aqapt' 16.00 Ku' 
c enne recepty 16.30 Program lokalny 
16.45 Elllress reQlonów 16.50 Pogoda 
17.00 Program lo~lr1i 1730 Glos leQIo­
nów 18.00 Program loka ny 20.30 Wiecz 
rld milość 2 (!()()) 21.20 Na ldrowie. 
PIlIllQJ1ik medyczny T . P 3 21.30 Proqr am 
lokalny 21 .50 Studio LOTIO 22.00 D2i~n 
nit. reglOJlÓII' 22. 15 Prl :odil 22.17 Krymi­
nalna sióoemka 22.30 Zamknięty świat 
23.00 (tha dnia 23.15 Telekuner 23.40 
Calklem nlf'lla hl:,Iortil 23.55 Cal em ~IP­
zla nlslorl~ 00.20 I\aSla 

05.35 S IflWy wiw6r 06.15 1CJf7ys~a na 
biS 07. O Pi,Ka nozna: lIQa N~rodów 
uw .l li Idl HiSljJdOid • Fr~rtqd 09.45 
Retro TVP ~Olt 11.50 HoKeji<oble!: Turniej 
00 I'ikdcv!nv do IQfZyS~ Oltmpij$l(ich w r~, 
Jonit'· porf\lImowill'lll? 1330 Delrt Ml$tf]O­
stwa świata lOllClyn 2OZ2 J. runda 15.15 
ake~ Puchar Pol'iki - li Pll wili lowy 

GKS I(,nowia; - KH [nerga ~ruń 18.05 
Skoki narcicmkie: Mistrzostwa l'oISl<i koblel 
I ~lr.zym • l-<iroparre {(){1 19.40 Hokei 
Puthar Polski sludi:> 19.55 Hokej: PueMr 
Polski· meCl pólrinalol'ly: Re-Piast Unia 
OśwIęcim' COlT'drch CfilcOY1il 22.2S ~por' 
owI' wieczór 13.00 Dart MŚ L1:I!1d,., 2022 
·1 f UlICa 23.55 Sporty Wdlki' Prulll'_.IOI al 
F1gh!ers ieaąlJ(' playofts '- dzień 02.05 
Boks: wla w UJ/ci/Svif'e - wag;) pólśredllla 

05.10 Uwaqal t!'aQdzyn reporterów 
05.25 Nowa Maja w ogrodzie - rndQi:!lYII 
OS.50 Akademia ogrodnika ' /TIdgdlyl1 
06.00 Ukryta prawda (1112) serral. Pol 
07.00 Kuchenne rewolucje roZ( 
08.00 Dzień Dobry TVN . J11UQuzyn 
11.35 Miłe wieści 2 . roll 1111~k~ ?Ol\ 
11.45 Ukryta prawda (999) . serial. Pot 
12.50 Tajemnice miłości (13) serial 
13.55 Ukryta prawda (1113, 910) ~erial 
15.55 Kuchenne rewolucje: Olsztyn, Pod 

taglami . roll' Polska 2011' 
17.00 Tajemnice miłości (14) ;efial 
18.00 Ukryta prawda (1000) serial 
19.00 fakty, Sport. Pogoda in! 
19.50 Raport smogowy proqram inl. 
19.55 Uwagal magazyn ,eporterów 
20.10 Doradca smaku: Pieczony pstrąg 

l soczewicą • 11I~l)dLYJ! 
20.15 Na Wspólnej (3347) senal. PoL 
20.55 Milionerzy lelptLlmleJ roI. 2021 

2135 Masz wiadomość komr.i,a ro-
man yczna. USA 1998. ret Nora Eph 
ror. wvk..Meg Rvan, 10m Hanks. raJ 
~~I Po~~ . .leiJ1I Slupielon 

00.00 Złodziej żyda "lhrtllpr. USA/Kan, 
da/A Jstraha 200·1. rez. D_J. Caruso. 
wy!( Angplina IOlie. Ethan Ildl'lke 

02.10 Uprowadzona 2 (11) - ser,dl 
03.10 NOC Magii 
04.30 Kto was tak urządził? 

09.15 GoqglelJOx- Przed telewizorem l 
09.55 Gogqlebc~ Przed telewizorem 9 
10.55 K.mnt!>lo.a 9 (tl 11.55 Ser1l1a linon 
M.lI1U wesokwlskil (1120) 12.50 Ukryt~ praw­
da ląO!' 13.45 KrólOwe żYcia 11 m. (8) 

14.40 Paloma (94) 1SA5 EXDfe~ Poqoda 
16.03 iłilporl StmQOWV 16.05 lIke tl BOSS 
16.40 GoqC)I~JOt Pr7P.d leiNil n 9 
17.45 'xprt'ss POQOda 18.05 Cieżarówiiil 
VlmStany ~ 18.40 NIC 00 liryod (1) 19.45 
Express. PcQoda 20.00 Walk the line.l'rostu 
do [l!1 20A5 Goggil'OOl!. Przed lelewilaem 
'5 'łiydanie śWląti?Clne 21.45 Expre55. Po· 
gOda 22.00 GoqQlebo PrzetllelE'Wizore'" 
13 23.00 r,o(jl)lcbo:t Pm-d lelev~7r rcm l? 
23.55 IJamy Wleśn!<ll7k, I'l .l ( ' 00.55 
M<ldrzeJWY z Kotarzyną Bo>ilCkq 2 

12.35 lIf'n r111~ ~Iy • konwi kOle< 
y byv. 'e katedralnel WniebowzięcIa Nai· 
święfsh'l Mnry! Panny w Pelplinie 13.25 
DlIeń dzis IIeSOI~ koncert kOled w bazy 
lice katedralnel Wnietxwłii~ia Najświę! 'cj 
~la"Yll-'anny IV ~lphJlle 14.20 !\(;ilura l~1 PL 
15.20 Okrasa laf"l~ przepis, 15.50 tycie 
lt' J ~ Ilyt 16.20 WI'"r!C 'W/iI(/f, I/rk!!'m 
16,30 IlodZIII<W (ll6J 17.00 teleexpress 
17.20 Slownik polSkO"oolski 17.50 Gra 
slóv. IVlyzmm 18.20 lIąrwy SlOeŚCla 
\2.171. 18.55 ,;ole<!, 19.15 POla<:y światu 
19,20 fi. 'uCY śWiatu 19.30 Wiad, SIIOIt, 
Pogoda 2()20 Czas honoru \3) 21.10 \.las 
hOnOru 14\ 22.05 Polonia 24 22.35 Chwa­
la i zwyriestwol Powstanie Wielkor Iskie 
19113/1919 00.00 fIDOzlnka,pl (236) 

06.00 BokS. Gala Pokclt !It),iOQ Promotions 
4 II' Warszawie waqa superpiór1<owa: Ra 
dOICIii ObJU nidk - unii Ht:?lrcra 10.00 
Strzelnica Navaia • magazyn sportowy. Pol 
10.30 flika nozna' [liminacje mIStrzostw 
, l<ltil mPl'." AOIJlia . I'Ol<.k" TI Ul i'Wt 
13.00 Cale rUlbol- rnaą. piłkarski 15.05 
Ho 'I PuCłld' SpenqleJa - meCl rtllV Qru 
powej 17.30 lvzwiarstwo fiourowe z an:h~ 
vum mJQ. sporlowy 18.50 Koszykówka 
Jl1ęlCZYZn: nerqa Bil5ke Ilrjd -mea: Stąsk 
Vroclaw • [Ma Zastal OC Zielona Góra 

21.00 niłka nożna flimlllacje mistrzostw 
sl'liata - "lecz: Andora - Polska 1211.2021 
23.00 Jla'~'Ówka l arChiwum - maq. slat· 
k<lf~Ą 01.00 &,IIS' ti;Jló PoISd! Bo~ing Pro' 
motions ,~ Węg ierskiej Górce waga 
SlJper~ia: Ihosvany GiJrciu " Nallil Zaky 

27 GRUDNIA 
PONIEDZIAŁEK 

06.00 Gliniarz I prokurator (83) serf~1 
07.00 Strażnik l!ksasu (35) Sef lul 
OS.OO Nasz nowy dom lł'illily,tlO\~ 

09.00 Pierwsza miłość (3330) senal 
09.50 Kochane pieniądze (35) serial 
10.50 Hardkorowy lombard (8, 9) 
11.50 ~Wlęty <163, 164) ri., Pellska 
12.55 Pamiętniki z wakacji (41) • senal 
13.55 STOP Drogówka maguzvo. Polska 
14.55 STOP Orogówka fTlt)I;alyn P'llska 
15,55 Hardkorowy lombard (lO, 11) 
16.55 ŚWięty <165, 166} senal Polska 
18.00 Kochane pIeniądze. (15): Zako-

chany gangster serial. Polsku 
19.00 Policjantki i Policjanci (806) 
20.00 Sprawiedliwi - Wydzial Kryminal­

ny (506, 507) serial Polska 
22.05 Sprawiedliwi - WydzIał Kryminal­

ny (508) • su. idl k)1II Polo;kd 
23,05 Sprawiedliwi, Wydzial Kryminal­

ny (509) serial krym. Polska 

00.10 Sprawieilliwi - Wydział Kryminal­
ny (510) seria krym PoISIIiJ 

01.1 O ŚmIerć na 1000 sposobów (2) 
01.40 Gortlon Ramsay: 24 godziny w pie-

kle rr-nllly \~. liSA ?OlA 
02.50 Superludzie (I) st'f1al dOk. Po .. 
03.20 SuperludzIe (2) serial dok.. Pol 
03.50 Trans World Sport maqazyn 
04.55 SuperludZie (3) "rid! ~ok, Pol 
0530 Telezakupy TV Okazje aQdlyn 

06.00 fOp lr I'Slii ~ eOOlów 07.00 SWI~' 
ty .13D 3lJ 08.00 Slrir 'ny i llll Il (Im 
99.00 Ko, :1OOII<1C ~~ 'ldlny 1) 10.00 
SWlętv (132, 133: 11.05 Cali leo 12.05 Mlo' 
do VF lata (18, l 28): ' ewi' forsa: Ilobo! ku' 
chl>ł'\n) 'v ar . Ol Tv 14.00 PoIicjanlkl i 
PolirjanCl 'liC 15.00 Ot'tektvv" w aklil 
(26) 16.00 Plagon 1821 17.00 Gliniarz I 
prokwal" '78' 18.05 ~icdo 'te lala n, 8 
ló) 20.00 'iriilleo 21.00 (St KrymInd n~ 
zagadkI NOv,eqo Jorku \168. )691 23.00 
SlJr<.lwiedliw' . WydLiill Krymillilll!~ '75, 
00.00 liaWdjl' ~'O (l7) 01.00 STOP 010' 
góIYk, 02.00 Kr~lowie auslralijsluego 10ITt 
IWllu d) 02.30 SIIrr'nud;il' hlrn 02.40 
Top 10 - lista OlzebOjów 03.40 DISCO PolO 
life 05.45 TelezakuPV TV OkaZje 

06.05 ilkorhilf '.I~ w t>ol'ifP 06.35 I)kra'.;j 
larnie przepisy 07.10 MaklowiczlY podr6-
l'I 07.40 Gra SIÓ'I~ KrzvlÓWkd OS.10 Fdm~ 
liada 08.40 Kolo fortuny 09.20 WoJCi~h 
Cejrowski -boso Olll.'l świill 09.50 RI,jJi­
na. ach rodZina 10.55 va banQue 11.25 
Muzeum Polskiej PiosenlU 11.35 far iliada 
12.15 Postaw na milior 13.15 KalKJretowa 
mapa "ols'<i: Plocka Noc llabaretowa Ziole 
boulY 16.20 lyr1e!u k(luulel. KiJlldrel Ąnl 
Mfll'Mru 18.25 OkraSi! lamie przepISY 
18.55 Ma,'owiU w podrazy 19.30 Gra 
łów Kr7y1u.vk.; 19,55 Va hill'fll ' 20.35 

Kaoarelowy Klub Dwój~i 21.35 "ostaw na 
milion 22.35 T.Jif.a to robcti!. Cz.,lj kabaretc. 
wy p/leglad lawodów 23.40 laka to robo­
la czvli llabaretow'l przeQI~cI zawodów 

07.00 MU1VCZ/l(' poriillkl OS.05 O~iatnlr 
tartqo film dek.. AIQ.lNiem 201!> 09.40 "TO 
u YJ~y~!ko - li"" ohya PlII 191!l 11.00 
CI1łOPI (I) 12.05 Chlopl (2j 13.30 foCt! 'Hm 
~r6tkornelr. f'o' 1963 13.35 BieJ filIT! krÓl 
korr"lr fr {IJI~ 13.40 Mds7yJ\d film l'.r6t, 
kometr. Pol 1961 13.45 lmiany 11m dJlim.. 
Pul 2016 13.50 Ar!!llil - film ktiJll«wnehaio­
wy Pol. 1973 14.00 Reżyserzy 15.00 Dom 
molch synów -dramat Pol 19)1; 16.10 Ma­
rckf" drilmal,LJSA 19l1 17.55 nd1I>r>i ilr­
IYŚCI 18.30 Informacje kul:uralne 18.55 
Jdne (yre (3) 20.00 Czr.;ta founal"Ośt 
thnlłec frlWI. 1991 22.05 Krono5 22.40 
Ostatnia rocllina dramat Pol. 2016 00.50 
Sa> Id fIIU. yund Angeli~ KorSl)'il kd{Jó{· 
ny' Kolęd) trzec.h narodów· koncert Poi 
2020 01 .55 00iIiId. cz/owieku? film obycL 
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05.55 Szpital (871) serial parado Po!. 
06.50 Rozwód. Walka o wszystflo (34): 

Rozwód z powodu zdrady - sef!aT 
07.50 Ukryta prawda (876) senat Po 
08.50 Ukryta prawda (877) $f'lal. Pol 
09.50 Ukryta prawda (818) serii!. Pol. 
10.55 Rozwód. Walka O wszystko (WIO); 

Rozwód po stracie dziecka ' serial 
11.55 Szpital (872) seri<ll paradok .. Pał. 
12.55 Receptura (5/6) serial Pol~ka 
13.55 Sąd rodzinny (32/5Z) - sellal Pol 
14.55 Sędzia Anna Maria Wesolowska 6 

(28/30) ~fldl lab. dolo PoIs~.d 
15.55 Ukryta prawda (1040) serial 
16.55 UqoLowani13 "<llily'.1 
17.55 Rozwód. Walka o wszystko (2l'IO): 

Rozwód z kons~ncJaml serial 
paraorlwmental'Ty. Polska 

18.55 Ukryta prawda (1041) - serIdl Pur 
20.00 Oszukane - dramaI obyczaJOWY. 

Polsl<a 2013, ret_ /.Iarcin SOlarz 

22.10 Mama harfO( HI!>lpania!r"~i!Il~ 
2' 3. rei. Itnares Muschielti 

00.15 Zbrodnia w sąsiedztwIe 6 (8/10) 
01.15 Druga strona medalu 4: WeronIka 

Marczuk laik 00 )Kk<I ?\il1 
01.50 Druga strona meilalu: Anna 00-

mińska z domu Walęsa 
02.25 Druga strona medalu 
03.00 NOC Magii 
05.50 Zakończenie programu 

14.30 Antalklyda - KlIkóLll, , aniec Zie-
1111 • lilm dok. USA 2"'1) 15.25 WoJi.·ir€j';J.;i 
maratoil 15.50 Maslę l.CUlT.let 16.00 In· 
forr la"l" dnia 16.10 S<lnkIUurl~ polskie 
16.30 !ol Ull~I""dl 16.55 'potk<Jnidlld­
·.r 17.05 K3ota'a .. ~njl)l pasterzom mt-­
wll' 17.30 Na lowy 17.55 Pocze' wiclkl~h 
"olako'v 18.00 AntOI Panski 18.05 ł f' 
ma.:jt:ol1la 18.15 Rozmowy niedo;w'(L~ 

19.25 ':iw,~ty nil kol::\y cllip~ 19.30 KIl~ 
Chwaly I 20.00 Intormacje O lia 20.20 
R6.itlllie 20.50 Mv~I>I( OjCmnu 21 .00 
Apel JasnOlj()rski 21.20 ',formacje dnia 
21 .40 PolSkI punkt Widzem" 22.00 "oJ 
;(":2 lO prZył<aldl (8~ 22.55 p '.1", ~ 

kicll Polaków 23.00 Proba wlilr) 9' 23.55 
~oI()[y ŚWiętości 00.00 Słowo lyC,d 

06.25 l'rpmlPfa Mnnev In ~,p h JV 07.00 
ldPukaj do moich drzwi (25) 07.55 Swlq 
leone lil':1 Ittlny ·lilmf.m1lhJOV I\.11wta11JSA 
2017 09.50 $wiąteczna spra\liI- t/Im ranulq 
nv USA/Kandda 201/ 11.50 Premiara: WP 
New. n~ 12.00 I'okochaj lubspr lt'Oal6 :9, 
12.55 PIJI.llchat uD sprzedaj 8 ''») 13.55 10-
IV dom wiel~1€' 1,lOifiwośti 14.50 Pukoctlclt 
lub SIlrzedaj VaTlCOU1lef 2 112 15.45 PolIo 
chuj lub ~r ietlai Vilflcoover 5 (7) 16.50 p,~ 
miara: WP Np'ł/$ 16:50 17.00 Nowy dom na 
święta \2) 17.50 Gwiazdka z nieba· film la 
mifijoy LISA 101f. 19.50 1'rnrOOr.r Z.~Jk.;j (10 
moich drzwi (2&. 20.50 ~hlopak pod choin­
k~ film tJmiill' ty. USA <'O'., 22.40 Katlaret 
na S ieta 23.40 MISIGowie l<abaretu I 
00.40 M,strzowiE' Kabarelu 3 

09.50 St'ns~(j X) wi~ku 10.15 s....,. je 
XX wlew 10.50 Chiny: slarooawn~ króle 
ilwo pIzy ody lilm dok WII BI yl~'1 
lO2O 11.45 $wtęcy Pawel (4osl 12.35 u 
Pana 80Qil w <x;ródku (/) 1330 i\ur~r . '11m 
hlsl 1'01 701'1 15.30 lronlkalll\! -flY 
świata I{) 16.25 rle5i nlstoril 16.45 1'" 
w~l"nie Wiplkopul~ki BiI .J o ChI,J, Id . 

dokumenr raOlJlarylOWall'{ Pol. 2018 17.45 
Bylo. nie trrinelo - k(~il(a zwiadowców hi 
~tnrn 18.15 NI laka prosta l1ittoria 18.55 
Clas honoru 5 (611 19.45 Byl takI dZień 
19.50 Tym1e. ilrmoplle Kresów 20.30 lwV' 
'lęStwo Powstanie W,elkO\lOłsllle 191!HJ19 

dokument fabularYlOwany, Pol 2020 
22.00 SIl?!' o h islori~ 22.45 Wojna o IrOll)' 
F"aY/d2lwa hIStoria furopy ~ (l) 23.50 Nie 
,TliJ lOŻy bez ogniiJ konlediil, P<. >l<.d 1911 
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05.20 PrzyslęQa (548) telenowela. lur. 
06.05 Elif (ll\9) • I I I t\!)ya., TUICJd 
07.00 Transmisja mszy świętej 
07.30 Kościół z bliska maQa'Y" 
08.00 Władomoścl, Pogoda 101 
08.15 Kwadrans polityczny pub ie 
08.35 Ranczo 10 (128) . Ni;;1. Pcbkil 
09.35 Komisarz Alex 15 (189) serial 
10.30 Ojciec Mateusz 20 (255) senal 
11.25 Kasta (176) ·r D<1railO f'ol. 
12.00 Wiad., Agrobiznes, Agropogoda 
12.35 Magazyn rolniczy mag '"IflICIY 
12.50 SuperwlewlórkJ III n doł<JJmenta1ny 
14.00 Elil (1120) ,erlc nOy,z TurCja 
15.00 Wiildomości, Pogoda, AlarmI 
15.35 Gra slów. Krzyżówka teleturniej 
16,05 PrzYSięga (549) leienowela. Tu' 
11.00 Teleexpress nr Qlam im 
17.15 Jaka to melodia? 
17.55 Klan (3910) tplel' .,.'Ja, Pol~ka 
18.20 Kasta (117) sell81 paradok .. 

18.55 Jeden z dziesięciu tclplllrnlp.j 
19.25 sport. Wiad., Pogoda, Alarml 
20.30 leśniczówka (463) t le~ POISIia 
21.05 Pełny obraz ~llal dok I ','fu 

22.00 Magazyn Ekspresu Reporterów 
23.05 Ocaleni reality snO\ 
00.10 Magazyn Śledczy Anity Garoas 
00A5 Brannlgan filrnkryminiJlpy. \'II~I' 

Brytdllid/ll~A '975 
02.45 Straźacy 2 (16) Serial OllY"1ol.. Pot 

TV PULS 

06.00 Zbuntovvar \ dnlOI 1228) 07.00 Ro 
O.illl'Ylnkrt,',,1M 08.00 wllbard 2Vf.IL 
POfl zastaw 6 (311) 09.00 .ombard Życie 
POO<lsl,lW 4 (W 10.00 lomb~rd lvcie 
p<"~ 'a:-;taw 'ł I Hl) 11.00 Ibłl~lllwanl anlOl 
~2]0 12.00 Zi<'\lmaczkrł duchów II (6S) 
13.00 al indl ,z~a duchów 5 (86) 14.00 

~lbarrt. Zvcle pod Z~law 1 IW '9\ 
16.00 R~jlmny interes 5(188. 159} 1B.00 
I 'lmhitrd 1)'1 I~ poo lolSI(\~ q '4J 1'l8 
20.00 Wasabl. Hubert ;:aWOOOl'/1el senS<! 

.1' y r1dllcju.ouooniulOI· 22.00 1,1, ~')1\iJ1 
uy komedia. Framcja lui' 23.50 U, puka' 
Piekla lhrdle~ lJSA!TaJlamlla 2015 01.50 ](\ 
Met tol Na Il dW.1bl ym yl·l~O (1) 02,25 
Woljciect Celrowskl Boso liemiaSwh.td J 

02.50 ~'j JeówalJOym )lla u (2, 31 

TVP IHFO 

08.00 p.1zIPmy rlnl"J 08.15 ~p- IS INO 
08.18 Mlnela osma 09.00 "" wf, Inr" 
09.11 1111ł~lu d/iewl~l, 10.00 ~PI II 

P ..lda Inr" 12.00 nlo Rallort 13.29 <;"r 

'IIi> ,nl, pf)qOd~ mir 14.59 Srrl·,15 In o 
15.29 1nll 17ir 16,25 f 4 In! 16.30 
~ rO Idl'l "'S. ~7r>t I()~~ 17.00 ,p 
,p , 17.15 lele"xp/e~ blld 11.30 O 
. O cł1<'d/i 18.00 Panorarrla 18.19 . ·IS 
Inl018,37 O tvrn Się lIJówi 19.20 RupIJl I , 
ojrc'lry 19.30 Wlilrl'ifT1(\SCI 19.58 \,u.:t 
Wi ldorncs,,r 20.13 Minela dh ,,!!I, ta 

21.00 /.:ip .. Sit' Ikryc 21.20 JWJXl(lz Qra 
ni •. 21.30 'i~1 •. 1< "iQ, PoqOda Info 21.50 
IV 111t NI 122.25 . 1W1~ 'nfu 22.30 W ty. 
Ie wil]1 r.~ It <l 23.00 1"10 lecNI' 23.30 W 
akcli 23.55 SerwIs I 1._ 00.03 WiQÓOMOŚcl 

POLSAT SPORT HEWS 

06.00 Tlans Worló ~lOr m.lQa7yn 0110-
WV 01.00 Pilkd rOlna z arChiwum maga 
Cyll Jjilkclrskl 09.00 r II.' r. lboł IIldydl'(fł 
Pllk.arS~1 11.00 Ma r 17ra l arcl1IW'J/I'l' 
mily, LV'! pilk.ll ski 13.30 W1V l'/iI:kl Bu 
bl! •. l MMA 7, ,."!,, Plolr KrlCOl7dk • 
YJlysltOI GutOVl kI oa l0.2J21 16.00 P'IM 
n(lll1d l urt!IłW\J1I1 nl,)(j,uvn pl l.kl 
18.30 liitkllwkd l "1ft iw 110 • ma!Jillyn 
~latk~fskl 21.00 Piłka nożna Z iJrchlWUI'1 • 
maq.i!Vn nilkilr ki 23.00 MaCJd7Y~ kOSlY­
karski maąazyn sPOrtowy. Polska 2330 
Pilkil nożna z archiwum fT1~Qalyn pl k<ł 
S I 02.00 Tem;; TurniC] 'lmlOlfdo{l- necz 
06lfinalOw'l Qry poi~vnclel męiCZYZJ"r Iłu 
b',1 IłUlkĄ' {. Mdll u f:Il. Mlłl1901202' 
04.00 1'11 oofna: [lłlnm&Je mlSirlOS IV 

VllilW mecz: Pol~~ '/eGry 
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TVP 2 

OS.30 Na dobre i na złe (822) serial 
06..25 Wdzl\,czni w nowe stulecie IPl1 
06.55 familiada I, elullll~~ 
07.30 Pytanie na śniadanie' pobudka 
07.55 Pytanie na śniadanie r'laaaLYIl 
11.25 Rodzlnka.pl (91); Gielda wspo' 

mnień " I medio vv. Pr.i~k<I 
11.50 Barwy szczęścia (2539) . Sl!rial 
12.30 Kolo fortuny t.I~I" I.~ ska 
13.15 Kozacka miłość (251/270) .dial 
14.05 Va banquI! I~I t 1!Ił , ~u' ~d 
14.35 Na svąnale (76): I\ryzys sertai 
15.10 Uśmiech losu (12/30) $el ial 
16.00 Kolo fQrtuny telelur' Ie{. Polski! 
16.35 familiada I Irn~1 
17.15 Miłość i przeznaczenie (17) 
18.00 Panorama Df"?ram nlormac~jny 
18.20 Va banque I, umiel Dolska 
18.45 Kozacka miłość (252/270) 
19,35 Barwy szczęścia (2539) • senal 
20.10 szczęścia (2540) serial 

20.55 Vabank 2, czyli riposta ' omrrllil 
S{;r.~) ima Polska '984 

22.50 ludzkie historie: Syndrom ZI­
mownik6w • film ,M JII '1,1 JIIlV. 
p, H)lf, rf'l 1'11' .JaWOl '~I 

00.20 Zemsta l<or,r,dla Polska 2002 
02.15 Walc w alejkach film obyczalowy, 

l" mr '018. 'eJ Tllomas SIuber 
04.25I1odzinka.pl SNld killTl PoI~krł 
04.50 Zakończenie programu 

06,00 . ul '" 06,30 t nulT ,erl 06.55 
flilld[1,,~ Sltillll 71 07.10 Bldll' nq ,l 

yny 3 9l 07.40 :"",'v (Z2(). Z21l 08.45 
lom~k P"'YIJ( lei" V lpl· sIVlaU Wielkie 
pa~yl fi (11 141 09.20 'r,p !'lIn!)' Ptasia 
MadeJllia 2 (5. C 10.10 rit"", Ió George 7 
n 2J 11.00 Jej MIki '<r.,ld 4 lBB. 89) 
12.00 Sm v 131 ?\ 13.00 Rlr17r I mf'qil' 
r1i1SZYfl'/3, l,' 14.00 M, ',lanq; ~"ch ~~I 
l~it(1h 16 15.00 '~"JII~ JlI' Hlerlronkił 
I ClariT'{ lU' 16.00 D1i~ lak rządll: 
/1' IlU Jf. L 'b 17.15 PlngWI Iy l Mo)· 

-:jol~ łll~ 2tZ? l , 19.00 c lPatmlG' 
l' 20,00 ll~lnlca >tra(n~ ," ::8) 22.00 

IV' li , ~y XX .• 23.00 ~kstft 
molne his!, ,e 'IO$~ lii 00.00 Jllslnica 
strueru '2! 01.00 .€>.Olle ki ·t rUI6) 

FOKUS T V . 

06.00 V" Iłlkllt 'JĄ' 06.15 ~ Jo 'n 
01.15 \\et ik!; 'u5U 01.20 Pod lUpą 
07.45 P 11 08.25 p. Jkiw I~' ~!(! 
fil 41 08.45 Vile ie~' nst'ukqe 1/ P1eszy 
\41 09.45 Jlflq. t'udldsie 130 10.45 
Oc'tlCle 11.40 'arOlytnJY.osmlt ~. 1230 
roglum..y milU'" (3; 13.35 111\ IT'dl lQfIi 
II we 15.30 POd " r':''<1 (~ 16.30 
rJ~ptO/łir" ~"i " 11.20 'yka, Ilema 
lr 18 18.05 51. I .," III lilki (1) 19.00 
\I ~ MS I 20.00 Pogromcy mltót (3. 
4 22.00 tWla, I rnardu 00.25 ,',Ie kir, 
Iv.r· ~,I· JI~ "'r (I) 01.05 HanI I ,'I' 
hlstonq 02.05 1SZ kiwacze tI:,toril l~ l.1 
03.00 0:,- 'ja olu lek) ) (5) 04.00 "'Jna 
Nslorid XX , .... .1 ('I 101 05.00 K.)II If'I,·k 
05.30 Kolowrote~ 

, EUR05PORT 1 

POLSAT 

04.40 Oisto Gramy 'I'IUł. Polskil2 ' 
05.25 Telezakupy TV Okazje · rnilQdlyl' 
06.00 Nowy dzień ' pl XJrdln II I 
08.40 Malanowskl l partnerzy (562): 

NajdluislY dzieli w życiu sena 
09.10 Malanowskl i partnerzy (563): 

Oawca ~d I tdh -do p ts " 
09.40 Sekrety rodZiny (113): Parszywa 

przeszłość :Knal D4rad()k. ro. 
10.40 Olaczego ja? (615): ZagInione 

dziecko ,idl ~dlddok POIsi<d 
11.40 Ghniarze (136): Zab6jcza gra 
12.50 Wydarzenia t' -rom Irf. 
13.25 Interwencja mlg. pr' terów 
13.40 Trudnesprawy (962); Uzaleinir;lny 
14.40 Dłaczego ja? (681) Sf'ndl. PoisKa 
15.50 Wydarzenia D'~' ~ 101 
16.10 Pogoda Drr oram Inlormacviny 
16.15lnterwencja 11MI, II l\?ró~ 
16.30 Na ratunek 112 (504) senat Pol 
17.00 Gliniarze (314) ;enaf fołsila 

18.00 Pierwsza miłość (3332) pr' 
18.50 Wydarzenia, GoŚĆ "Wydarzeń" 
19.45 Sport, Pogoda 
20.05 World War Z . 110110 SF.IJSAiMu" 

701:> r"'7 \1~n fur fPf 

22.40 Gloria . Iilm sensacYJny LISA 1999 
00.50 Człowiek zasad hln sl'nsa,yjnv. 

RUITIt niu/U$l·· 2015 
02.55 Kabaretowa Ekstraklasa mI 
03.35 love Island. Wyspa miłości 

STOPKLATlJA TV-

06.00 5c, ~d śr"lt(r I 06.55 110101' . _.y 
\SJ6. 'l<)n 08.00 P' wnle (3ń~ !f:.6, 09.00 
Kroniki rllode.jO Icdianv JOI1e5a (fI 10.00 
Ook1or MJrtln 1 , ~) 12.15 Diabli l1Jdall 
03.4, 13.10 Kalit~froty w pae'!Y\o17ildl 
(1~ i28)' Labćjcza ftkSdcja: SIrome Oodej 
5(11 15.20 G<>(;kdla~lrofd dl '''d 'SA 
Z017 17.00 J Pana Boqa VI 001'11,; 1 
17.55 WOjny n agalynowe;Kan~·. 218.25 
WOI'IY, Wyf'j)Wf ~,I oOa / 19.00 t /('1 
okazll (22 19.35 lo vcy oka:,1 ~ 23. 
20.00 oZkklOK~ pl" Ii'lokiich Komedia. tr:..A 
99ft 21.45 Ni;WIp.r /' -dramal.lJSN ·Ii rrrJ 
FI.ZIIOl 00.05 y Ifna film ~:ymmalllv rilU 
C-lI' 1'/ ~r? 02.20 ~I 'l ~ koIn '(/I~. Poiskd 
198? 04,35 Miasto prv'latne dramat 
POlskJ r,:)4 05.45 lJl<OłlC7enle oroqrJlTlU 

------------~-------

- - - -
TVN 

- --

05.40 Uwaga! magazyn reporterów 
06.00 Ukryta prawda (113) J1al. 1;.., 
07.00 Kuchenne rewolucje ' nur 
08.00 Dzień Oobry TVN tnaQolVf 
11.35 Doradca smaku: Pieczony pstrąg 

2 soczewicą l1aQJzvn 
11.45 Ukryta prawda (1000) $l'fłnr 
12,50 kljemnice miłości (14) • serldl 
13.55 Ukryta prawda (1114) sen.1. Pol 
14.55 Ukryta praWda (911) ..en,)I, Pol 
15.55 Kuchenne rewolucje: Racibórz. 

Cmamon "')()",m r •• Po 2010 
17.00 Tajemnice miłości (15) :erial 
18.00 Ukrvta prawda (1001) >erlJI. Pr 
19.00 fakty, Sport, Pogoda lfil 
19.50 Raport smogowy ;trOQ."~m m' 
19.55 Uwaga! ,~g~lyr,porter·i~· 
20.10 Doradca sma~u: spaghetti z lndy· 

łliem w sosie winnym 
20.15 Na Wspólnej (3348) pnal Pul 
20.55 Milionerzy 1;>le[· 11!J 'oL 2021 

21.35 fukus ~omediił krymil1iilf1il. IJSA/Ar 
enlyn~ 2015. rei. (jlenn FICarrd. 

JOhn llequa wYk. WIli Smith 
23.45 Kuba Wojewódzki . tdlk~haVl 
00.50 Na granicy światów (8) 'l~ 
01.45 "Chylka" - serialowy fenomen 
02.10 Ma.sterChef r')l[ 1,/ ika -'Q;' 
03.40 Uwaga! OIuijJZVI1 r ~~ tNem 
03.55 NOC Magii 
05.15 Kto was tak urządził? • magazyn 

06.00 BolI.,; ('Kila PrI~~1 Br't1lnQ Prorrolloc1 

w wiu wa9d p~ lei<;. kil. h )\'\"'Y GarCk\ 
• pi Lml IdYl Gol I 08.00 niika I llllaL 
arthlwum' mag r,l~ -s.1 10.30 'ylwiar­
SI '/o fiq\JC'f/e 7 urelil, Jrn~ IQ sp towv 
13.00 JC.oSlywwkd n lr tym [OCI4ci Ba 
r"l.JQa mect. S s~ Wrocld>\' [nea b 

C Zit.lOllL1 Gor 15.05 'hkl Pl chd! 
~pej\glE@· mecz lalY Q'upol', j 18.00 PI~ 
ka rOŹOJ 2 arc/łiwum (W proQramle Zł'liJidij 
$rC nilldt'\IiIW'i1e frclQrnvnlv mea{)w plikar· 
skic~ które zapacHy w pamięć kibiCom na 
calym!;wWt1 I prZCSlly do histolO łJtbolu. 
Fani paVDornną b eo. rllękne akcie. mesa' 
mo ~Ite QOle oral f ,n ,,·'nd re inlefwen 
ej tlr Ill!arlV 20.10 " J Pud!.ll 
Sr,ent;lern mpCl',]~ nr .ej 23.00 [ljij 
tłon z u tli! /Um 01.00 Sp" V wulki rr / 

28 GRUDNIA 
WTOREK 

~r---~TV .4··-~·. ' 
1--, _' 1.. 

06.00 Gliniarz I prokurator (84) serie' 
07.00 Strażnik Teksasu (36) Wlwl 
08.00 Nasz nowy dom ' fl.dhty ~I.i 
09.00 Pierwsza miłość (3331) ~rlal 
09.50 Kochane pieniądze CIS): Zako' 

chany gangster • sęriJ~ Polski! 
10.50 Hardkorowy lombard 00, 11) 
11.50 Święty (f6S) S€ lal ~om .. P ISlIn 
12.20 Święty (166) serial kom Polsko 
12.55 Pamiętniki z wakacji (42) 
13.55 STOP Drogówka IT jdl)'1 ~II kd 
15.55 Hardkorowy lombard (12) sepal 
16.25 Hardkorowy lombard (13) serial 
16.55 Święty (167) Sl?fłill kom. PoI$~) 
17.25 Święty (168) ,~1alltrll'1 Pnl'~.~ 
18.00 Kochane pieniądze (16): Zbiórka 
19.00 Policjantki i Policjanci (807) 
20.00 Sprawiedliwi' Wydzlal Krymlnal' 

ny (511) lrll Kr iln'V " 
21.00 Wilkolak: Bestia wśr6d nas n . 

JSA, "2 ~l DUI '40 r au 

23.00 Noc oczyszczema: Anarchia ho' 
r LISA/Francja 2014 

01.10 Śmierć na 1000 sposob6w (3) 
01.40 Gordon Ramsay: 24 godziny w pie-

kle f 'iIIlIV s~ ISA /ill~ 
02.50 Trans World Sport - md(jazVn 
03.55 5uperludzie (3) eriai dok. Pol. 
04.25 SUperludzie (4) ,erlal dok. Pol. 
04.55 Superludzie (5) ,~fI.ll óok Pol 
05.30 Telezakupy TV Okazje maqozyn 

06.00 op O .Isra '~Mj " 07.00 j~ 
Iv (w 13l, 08.00 ok .' .l 'v p IlrUI A II 
09.00 1 a "'llldl I rl lI,y 71 10.00 
Swlety {l34 135 .. 11.05 t,lllHrlO 12.05 '110-
d \.:13 a '1 IU~ ».I'I~ -wIO~[ MOloe p,,' 
ey; Magia scer'V 14.00 Det 'ktvwl III akCJI 
(62 63) 16.00 ~p j~ ,n 8 \ 11.00 Gli 
marz I Im 'li alor ~'l1 18.05 'ńl do '" li!' 
I 112. 11. 23,. !\ar()1 Kraw lV~ PI 'skip 
tyCie mak wolO! .. I 20.00 Gahl'( 21.00 
AQt1CI IłCIS: los ~nQE I~S J CI.? 23.00 
Spl ,lViI' dl vi Wyd/iJI K ,III ,lny .7(; 
00.00 Hd\·/dll. ~·O '18 01.00 S JP n,~ 
g<,W~a 02.00 K'Ó ;,r'le aus\ra ;j. ~iego Il'Im 
Iw III ?I 0230 '''I Ul '" ~ xl d 02.40 
Te p 10 lista D ,eboJ( II 03.40 Dlsrll p 110 
L' e 05.45 Telt'z~~upv TV JI(JzIP. 

06 AO : ~f1<.ił la" I 'pileni",! 07.10 ł,!R I, 

'vi' . 1~ 01 .45 ur",IO· K'.V1IJ~Kil 
08.10 f.1 d' J 08.45 JI\J 1111 v 09.20 
'/I ,i~i~( '\.'lr·lVs~i bo<,\) pr .e, .Nldt 
09.55 olnik Siu!< l ż vat] 11.00 v,. b" 
nque 11.40 fam,I".;·, 12.15 0·tav fi' nil' 
Ilon 13.15 Kabaf'tl ""o mapa POł$kl. 18. 

~lIw I 1(.. dl<>lu I<r slĆllir Spd I<oSl<lIIlI 
16.25 lycle to kii\.larct· ~atJa' elowa scena 
n . ój~ lled,lll" J 17 .25 ?yrt~ III k"boll et 
KaWfl't ,,'. J S ~r L", 1',1 P It'\Islawltl 
18.25 C· raso In; przeOlsy 18.55 Makl()" 

••• , ~ <1 b~ 19.30 :;p II . liI7V;'1 vkil 
19.55 Vd hall(lUP 20.35 K~lln ,tr )' uh 
l. Ki 21.35 Pos. ~J .nillo 22.35 Ika 
~ rot!-)'· r"Vli 'idM'l! owy p. ~e'ł'<lj l~WO' 

C .. 00.45 Kol· fortuny 

07.00 WVddr1crlł~ ,lkludlr·' 07.20 
(1P PI nr ... i 08.00 ~f ma i\: 'U"UIOIII~I 
08.30 Ul ,zr' .f \ ) 09.05 wvn.1m'n.11 
akt.u. '1. 09.30 ra; Ima '" Itlt. 
o 12 I 11.00 I ~I Ipi 'J 12.05 ChlOpi 
13.10 0ill .1' 1dI1,"~\VkM Ilhllllo N" 
Pd1 1!, a 14.55 ,'a e lleu. korredi()Ofa 
" P ''11 15.45 0/1,,1''· y m" 
I'/OJ. U~"'\'/I Brvtar Id \% 18.15 "" 1 ~ 
Skalnego Podhal" 18.25 d.:,'c? 18.55 
Jąne fyn~ (4'osł I 20.00 P 101\17 " HI 

21.45 Pcr 'i'ty 21.55 Wi;Oant\OwI _ K~I\ 
iyta lU m>Oillramal. LSA 2012 23.40 
dale!' 00,15 EIr.~lx:th fil \QÓkOf '" 
ilYNV ~a 2(' 0055 Ostalrua rOOzłf!g 
Jrall JI Pu ":i> 03.05 P\:1i trely 03.25 wy· 
r.rawa Kan fi I film przygOdowy. lik. !lrv 
lanJij/~lllI' JOaliid/Niem/SLwE!<lil 2012 

-- --~ 

TV J 

05.55 Szpital (872) senal parildoll..Pol 
06.50 Rozwód. walka o wszystko (35,140): 

ROlwód po stracie dziecka \l'f'ldl 
07.50 Mile wieści Z rWI '~~. )"Jl 

07.55 Ukryta prawda (879-881) Of' li 
10's5I1ozw6d. walka o wszystko (WIO): 

lIozwód z katolikiem 
11 .55 Szpital (873) . I dl Idraaof. 1'01. 
12.55 Receptura (6·os!.) ial nnl~k'i 
13.55 Sąd rodzinny (33/52) I ~ n 
14.55 Sędzia Anna Maria Wesolowska 6 

(29/30) 'la' '1o~ I'OI<k-
15.55 Ukrvta prawda (1042) se'ial 
16.55 Ugotowani 13 e-.'" sl1 ., 
17.55 Rozwód. Walka o wszystko (arVlO): 

Rozwód z prostytutką 
18.55 Ukryta prawda (1043) SP lal 
20.00 Wyzwanie Ihrrlle' ~ 2')16. 'e 

H 'nl ~ 0\1. A 11)1 SWtilOlcilł wyk 
Łmma Ilober~ Dave tra~.tO. lI! lIy 
Meaae,. MII~ Ileiler •. lUIiette Lewi, 

22.10 t61todzi6b . 111m wnr.acY)oy IJ~A 
1990. reL. tJI1t Eastwood. wyk. Cinl 
Eastwood. Char,1 Si ~en. Qaul.,n 

00.40 Zbrodnia w sąsiedztwie 6 (9{10) 
01.45 Druga strona medalu: Jacek Ol· 

szewski tl'I 'show f't Iska 201 9 
02.20 Druga strona medalu: Aleksander 

Gawronik Idlk' ,IIQIIt 
02.55 NOC Magli 
05.50 ZakończenIe programu 

16.00 In1Jf'ndqe nlil 16.10 Je<-.Iemmd· 
rr ~ 16.30 f "leikil r ,oli' r1 1'I1l'l"ihr~i 
pi>dr~ 11.00 00 eu~ow Ivetl mielSC 
"Vi Nil 17.10 Pro:,li ~ qOSpoQdr"(l 17.30 
LOSłan ;ołnip"em RP 11.45 OW('jv ./Ia 
IIQ 17.55 :x..et wlolk '1 p, lakol 18.00 
AII,,)I 'dll,ki 18.05 1 IOII'Wlł 1"1d 18.15 
Rf.iZ:110 Iy ru'ldukO 'C10np 19.25 S".I~tv~" 
KaMY d'iefl 19.30 tia7d\ malud lu p lIrali 
19.45 'Aor' Ilwilllf "foriunym ud" 'le"1 
dll. CI 20.00 Inforf"aqe oni 20.20 lila 
ru~ 20.50 MV')I'lr. :Jjl.lV iO~ 21.00 Apel 
.1000nOfj"r ki 21.20 Irormcc/pil"18 21.40 
Polski punki 'Ni0Z€ma 22.00 lojż"z '0 

vk<llań ~P,.,) 22.45 III lo l' /1 ·t" I 
22.50 liill~ I'nl;,l(l'j MII7yh ~llmuVlel' kor' 
cert POiska ZOLO 00.00 SIOWO ivcia 

05.00 liS " • killlillfi!\I'j 06.00 I,\,~ m 
HI. IIilbard 06.15 Pr€,mi 1. T !'I 06.501 
ollkitlllo rnn- 't. 'I~ ltr 07.50 ,~", ,'lila 
'nieba liirn :omillJlly USA L. 'l( 09.50 Cli 
'~I ialuki i we,cit' kUlTk, .10. USA 2[, l 
11.50 "'Pllrr WP I~"w< 1I'i0 12.00 p 
bella ub sprz!'(j~j 6 "o) 12.55 ['1)1«:o..-haJ 
Jb sp lE'Cld1 R 16 13.55 IJal L, 'li. \Iii' ~,e 
'11Oźliwoścl 14.45 Po,oc']al ,,~pfzedaj 
VdfItOI.l'lt'o(IJ, 15.45 1'o1<!: l lub <;pIle' 
1~J ~n:ljlJV~1 i (8) 16.50 P ~I Wil wP 
"Iews 16:50 16.55 kOLy ciem na ~ięla (3) 
17.50 Milion ~a (i,';ioldke . kom~d1(l. KćJIIiI 
daIUSA 2007 19.50 "rerniera: Zapukaj do 
moidl drlwl (27\ 20.50 SWJ.lleczro łandka 
. komedia. USA l\l1l 22.40 Mistnawie Kit 
lJaIe u 7 00.45 Mls\pf ''Ile ~at>dretu 3 

09,25 Ann~ c'PlInan Pr3wd/ll" iy Jr 

film deK Rosja 2006 10.15 Senoacle AJ.. 
wicktJ 10.40 < , '1' XX WIt ku 11.05 Hu ' 
go ~1'.I\>l< Dol "''1 12.10 U na Boya 
w O\ji6dku (2) 13.00 R,I a ll,'mofl' ka 1920 

'11ł" nok Pc ~" 1(1 '() 14.15 I'I'~PJ nil 
mlOO Hm dOk. \ lISIIIS.v.aJ[ JNiemcv 2Ol2 
15.50 7V~1 sorma w.1 16.10 ~ aka pro· 
'1 a nl,loria 16.50 00,,:\ 11~ ill~Ił\()POI~~te 
C~lfr· .. ' ny~~Jnv filmd~k ~~2017 
17.50 W PI, u 18.25 Clu> tllJllUllJ (62) 
19.20 Jlalln' fIlm ÓG' r( 2015 20.25 Bom­
b ( film dok JSA 20'5 21.25 Mali 
SklOO\: /il.ka-{LJne film DIagraf Poi/NIEmi 
~rJlleIQ. 20'6 23.05 lwvciestNQ. P.ov,'S{dnie 
Wi '. JPolw~ 1l.J18·1'11<1 dOkuf11('1 t Idbuld 
r,rlowanv Folska 2020 00.30 Byl nie mi 
lIelo ·1<ro1l1kiJ ZW duowrów hl!ilOIIl 



.. 
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no 

TVP 'I 

OS.20 Przysięga (549) tel,~ a. Ttt 
06.10 Elił (1120) -selWI oIJyrl. iUlqil 
07.00 TransmisJa mszy świętej 
07.30 Rodzinnyekspres maQazyr' Pol 
08.00 Wiadomości, Pogoda InI 
08.15 Kwadrans polityczny pUblie. 
08.35 Ranczo 10 (129) • <;c'id! Pol~ka 
09.35 Komisarz Alex 15 090) senaf 
10.35 Ojciec Mateusz lO (l56) serial 
11.25 Kasła (177) senal Pilradok.. Pol 
12.00 Wiad., Agrobiznes, Agropogoda 
12.35 Rok w ogrodzie extTll rnaQazyn 
12.55 Alpejskie opowieści o przetrwa' 

nlu (1/2) fiim dok. r'illlCJil2019 
14.00 Elir (1121) -Wiał obycz Tun:I~ 
15.00 Wiadomości , Pogoda, Alarm! 
15.35 Gra si ów. Krzyżówka 
16.05 Przysięqa (550) teleooVlela. 
17.00 e /eexpress ' prograOlmf 
17.15 Jaka to ~lodia7 
17.55 Klan (3911) 

~~1'Pl 

18.20 Kasta (178) • ~ia1 paradok 
18.55 Jeden z dzies ięc iu ' teletJr'lle/ 
19.25 Sport. Wiad., Pogoda, Alarmi 
20.30 leśniczówka (46-4) ·Ielen. 
21 .05 Anglik. który mnie kaehdl -

llIa ramant JSĄfWIejka flr'I td."Ja 
22.55 La la la. Historia musicalU ftlm 00 

kUffi."I1lolnyJranqd lOt? 
00.00 Zabójcza przysięgil - iirnmat kry­

młnalny USA lOI7 

:Y.V PULS ' . - -----

06.00 lbootOl'orulY;;rnol rm) 07.00 RO' 
dl jlil Mfl55(l87l 08.00 11'llltanJ 7 je 
pod zas1aw 4 (Ią 1481 10.00 lomtklr(!. Żv­
Cie po!! zastav 9 (436) 11.00 lbuntoronv 
GIll I (231 12.00 laklinaaka duchoI'J ~ 
86.&) 14.00 lomoarl!.lvde pod zastaw 

4 (1':9. 150) 16.00 RodiiTlny i,,(cr~ 5(189. 
190): Plaga mitcśtr NlellIŚpteVlan'! kOtysall­
Iii 18.00 Lombard. ZycIe pod łasili\' 9 (438, 
43CJ) 20.00 W SIf'C1 kl&n w' hlm ~1\Sa­
eylnY, Ukl:/YI1k. Brvtania/llOlJl'-ol/USA 2020 
22.00 021e1nica stradJłJ (25. 26 00.00 ~ 
rwat CiJrtera • f'l!'fl sensaq]ny t.SA 2000 
02.00 Zooacz to~ lDMMrd. Zycie pod lit 
\liJI'/4 (148) 03.00 l jc<,1 11m 6 03.55 
Na jedVlllbrym szlaku (41 04.20 Menu na 
IT'IJ'ę 05.00 Rodzinny Interes 5 (190) 

08.00 JedZIP:'1y (j" 08.15 \PI'W!S lolc 
08.18 Minęła ósrn~ 09.00 SerwIs Inf 
09.11 MinęloJ Ml"'~ltJ 10.00 '>\ Inro, 
PoQoda Inf.:: 12.00 " ic !lat ,)(' 13.29 Sel 
wis oto. Poqoda III 14.59 ~" 1i~ Inro 
15.29 !n'od7im 16.25 '... ') 16.30 
Koron.3'.:JIM Szt.'?pl n 17.00 Te e 
ex ~ 17.15 El :r65 II d 17.30 O 
co cnodD 18.00 !'anorama 18.19 Serwis 
tło 18.37 O Si~rrówj 19.20 Rilporll 
(J'cIl1Jcy 19.30 WladolllOSCl 19.58 Gośt 
.Wiac!omOśtl" 20.13 inela dwudziesta 
21.00 ~e da SIę ukrył 21.20 Rilport l fil' 
nlcy 21.30 SerYllS Imo. PoQoda Info 21.50 
Vi Me WizjI 22.25 SerwIs In/o 22.30 'III'( 
le WIZII extr~ 23.00 INfO Wlecror 23.30 ~ 
c kcl/ 23.5S Serwis IOto 00.03 Y{ladomoŚCi 

I 
TVP 2 

- - --

05.25 Na dobre I na złe (823) serial Pol 
06.25 Pożyteczni . pf -1'lIiIąa7Vf' 
06.55 Famihadil -lPłel' 1f'11.~ 
07.30 Pytanie na śniadanIe 
11.25 Rodzlnka.pl (192): Braterska kasa 
11.50 Barwy szczęścia (2540) o;erial 
12.30 Kolo fortuny - I I' I I<.a 
13.15 Kozacka miłość (252/270) 
14.05 va banque le1elljirle" vis. i 
14.35 Na sygnale (77): Próba :>efial 
15.10 Uśmiech losu (13130) . setl~1 
16.00 Kolo fortuny ·p,I·c'mej. Polska 
16.35 fam1liada teleLrnleJ 
17.15 Miłość I przeznaczenie (18) 
18.00 Panorama progrdm mlorlTli'CYlny 
18.20 va banque teleturniet. Polska 
18.45 Kozacka miłość (253/270) 
19.35 Barwy szczęścia (2540) • 
20.10 Barwy szczęścia (l541) • 
20.40 Kulisy seriali .. Na dobre i 

I .. Na cykl 

20.55 Na dobre i na złe (829) 
22.00 Zniewolona: f1!lix Austria 

1!o~:Jurnowy Lkrama 2020 
23.55 Świąteczna zamiana 

lI\A 10m n>1 f!t>rI Ki.~h 
0135 McMafja (3/8) ' ~nal 
02.45 Showrunnerzy: jak się robI 

• IIim dck .. lrliJndL:l/lJSA 2014 
03.55 Za milrzenia (13-osl) senat 
04.45 Zakończenie programu 

--~ 

06.00 Ale rumel' 06.30 Ale nunert 06.55 
RcJrancK SlldlJO (7i') 07.10 Blazc I , 
maszyny 3 (10) 07.40 Smerfy 1221.ll2) 
08.45 Tome~ i prlyjaJiel~ Wielki łwlat! 
Wiei It! ~y! 22 (~ -' 09.20 bp Winą: 
Ptasia Akddel"ia 2 (6 ' 10.10 Ciekawski 
GcoIqc 112. 3) 11.00 Jel Wvso~,f ZUSld4 
(90 9l) 12.00 Smerli ,JZ """ 13.00 Blaze 
i meqilmaslYny 3 a·1 l'i) 14.00 Mustang: 
Uurl1 WolnOŚCI! (1b. II 15.00 1113CUlous 
Biedron a i Czarnv ~(I( II " 16.00 Dzle 
óak ILldll znowu w qlle 2 (8. 9) 17.15 
Pt!lg\\lny i Madaaaskaru (lc2S) 19.00 !'si 
Patrol (3. 4) 20.00 Dzielnica stracnu '29. 
JO) 22.00 1'/styr1li cflomby :XXl (6) 
23.00 ł ·.sl remalne hlstone rtlIlosne ? W 
00.00 DZlełmca strachu (26) 

06.00 1fttikuł m~ 06.15 II, kqa 
07.15 Werlkul Cła 07 .20 ~ d 
07.45 Pod !uw 08.25 Po AJIII. 'f!, 

nl (5) 08.45 Wielkie fIOO~u UlI )e III 
(5) 09.45 RoI"icy. Podłasie (40\ 
Or't'Iale 11.40 StarotY.:u koSlTllCI (9) 
f'ogro:"1CV mJtćw (4) 13.35 WJjayrnaga;y 
OOW~ 15.30 Pod"lI(Xlne odkrytJd (9) 16.30 
KryptO/ltlT' szef (13) 17.20 rabryl<a leozellliJ 
(19 ZOl 18.05 SlarOi\'Wik!MIici(2) 19.00 
MklSIO \!ile !li 20.00 Pogromcy fIlIIilI'l (4 
5 22.00 GwIazdy Jombarau 00.25 e!1<ie 
ltons!ru',ae QI ~CSlV m O,. '5 HdIllIarze 
i totiq 02.10 PoS2\Jkr MP hlstorli (5.6) 

03.00 OSP. Na ratw ,~, 3 . ó 04.00 Tajna 
'1',lona XX VII ku (" 17) 05.00 KoIOwrołf'k 
05.30 Kolowrolef 

20 

POLSAT 
- - - - -

04.40 Disco Gramy muz PolSlrD 202\ 
05.25 elezalrupy TV Okazje ' 
06.00 Nowy dzi!!ń -prOljfdl" lOt 
08.40 Malanowski i partnerzy 

Straceni chlopcy serial 
09.10 Malanowski I partnerzy 

Czarne slońce ' '.r.riilt 
09.40 Sekrety rodziny (114): Nies.oelrlio·1 

ne Nadzieje ;eri<!l. Pols~ 
10.40 Olaczego ja? (616): Na dobre I 

złe ' Si'ri~ f1dldl Jk PoI.JId 
11.40 Gliniarze (137): Życzenie 
12.50 WydarzenIa • 'O\j am In! 
13.25 Interwencja m~~ repc l~r6w 
13.40 Trudne sprawy (963) "'n~l. 
14.40 Olaczego ja? (682l senal 
15.50 Wydarzenia r''X; 1m hf 
16.10 Pogoda ' Dlogrommformacvjny 
16.15 Interwencja • mag ~ purterów 
16.30 Nil ratunek 112 (505) refla: 
17.00 Gliniarze (315) serial Polska 

18.00 Pierwsza miłość 
18.50 Wydarzema. Gość 
19.45 Sport, Pogoda 
20.00 Wkręceni 2 . il.JmetJiil. 
22.05 Oficer 81clrt w las Vegas ' 

dla sensacyjna, U~A 2015 
00.25 Łatwa dziewczyna komedia. 

2010. rei. Will Gluck 
02.10 elemaniak • korE'l1iot1r.. [JSA 
04.20 Kabaretowa Ek$łraklasa 

06.00 Scena SO lechu 06.50 ,'UllJfJU\:"-Y 
~B 399) 07.55 P bania (367. 368) 

Kroniki mlodego Indla~y Jo~esa (81 
Doktor Martrn 9 (3 4) 12. 15 DIabli 
1J.1, 12.45 1)iahli nadali 4 (!:ll 13.10 
strofy y, przestwof1ach (129)- Traqt>dia 
SclO P'd~1o 14.05 Katdslr'lli< I, p ll'~t\\o' 
rzacn (131): Smlertelna CIS. a 15.20 Strefa 
zimna mm sr. USA 2017 17.00 U Pall'l Bo 
t)<l1Y oqrórtku (li) 17.55 -w.III1~ m.!l'Ii\111"1r"t-l 

Vle: Kanada 2 18.25 
Kaf1<Jdrl l 19.00 luwtY 
I rJłlCV okaZji 3 (25) 20.00 
mediodramal 1'01 2002 21 .50 
"lilii r. US~ '1/l1l 23.55 LlwiklamQ -
krym.. Pol. 20 I 0235 OgnieM i miet1em 
filf1" l1isL Pu '" ł 05.30 Zakof\czenle 

13.20 Porat1m ;"klJfIOwy 1330 'Ni, (orne 
lO Poland 14.00 HiStor'ie n (lI ,rvkJOI'.'E 
14.15 TeleLwierl 1430 PIDqry"l 1000~lrV 
14.45 fxpress regionów ' 5.00 Kmx\J.;a Uo 
Miłosieldzia Boirgo 15.20 :)klt.'m wldry 
16.00 ~]lIkamy w iln:hiI' h 16.15 1dojc 
wielkłe. wIejsli e wesele 16.30 f'rogram lo 
kalny 16.45 [xp~ TegI:lllÓ\'/ 16.50 Po­
(joda 17.00 Program loi;alny 17.30 Glos 
'ElJIO'1ÓW 18.00 PIOCjIJOJ lo/c.Jlny 20.30 
Wieczna mi ośc Ż (192) 21.20 Pa'a"11 ret 
kUpol'ly 2130 Program lokalny 21 50 S 
II - 'I' TO 22.00 , '11Ik rcql,)f 22.15 

.JQO a 22.17 rv~~lna 51 l d 

2230 J !1(, m.! 23.00 .. cna O"ia 23.15 
oill'i, 23.40 jllt'p- 0I&1~ r ·,tc l) 

00.20 Ka:i.ta 00.45 t.1l1osne wyczkI (38l 

tvp $PORT 
- - - - --= -

05.30 portowy Wi(ICl& 06.15 Slrom;­
man. LlQa IIstrz6w 2Q2(YclOZI Worrd 
Clldf1lpiUf15hips' firtlalldid 07.15 Ddrt 1.11' 
strzostwa świata • lo'1o~~ 2(2Z '1 runda 
09.25 Retro TVP Sport 11.30 110 ej: Pu 
char f1oI5k1-1TI1'O fjfli!l~ 13.30 IJM MI' 
strlo~twa śWiata L01dvn 202Z l rullCa 
16.00 Re 10 TVP Sport 18.05 Pil~a fl?CZI1a 
IIlt'lcryzn: d Natk!ns CUp I Gdaństu • stli' 
dio 18.25 Pilk.a ręczna mętczyzn: 4 Na' 
Hons CUIl 'II Gdanc.k:t • mecr PnIska • 
Japonia 20.45 Spor rmy wiec.z6r 3. serfa 
21.30 Sportowy Wieczór 22.00 Dat:; 1.11-
smostvla sl'IIata • lOn<Iyr. ?JJlZ • 1. runda 
23.55 Sporty walij: Professlanal Flghters 
Le<!g e - pldY II,· 3 dlleń 02.05 Bok 
Wa 1<1 O pasy rrustrzowsi.ie VlIIC I'Iorld IlDf 
Y/o(ld VI MOS1rnie • Vf<Il!J póld(olka 

TVM 

05.40 Uwaga! magaJVn reporterow 
06.00 Ukryta prawda (1114) • reilu!. Pol. 
07.00 Kuchenne rewolucje - rOl( 

08.00 Dzień Dobry lVN -magazyn 
11.35 Doradca smaku "''lQazyn 
11.45 Ukryta praWda (1001) seriJI. Pol. 
12.50 lljemnice miłości (15) • ~rial 
13.55 Ukryta prawda (ms. 91ll 'serial 
16.00 Skoki narciarskie - studio 
16.30 Skoki narciarskie: rumiej Czterech 

Skoczni w Oberstdorfie - l. seria 
17.40 Skoki narciarskie - studio 
17.50 Skoki narclarskle: limie) Czterech 

Skoczni w Oberstdorfie • Z. seria 
18.25 Skoki narciarskie - studio 
19.00 fakty. Sport [,ó9r'1m Inl. 
19.40 Kroniki Pucharu ~wlata w skokach 

narciarskich I'Qlska 
19.50 Poqoda - plnqrd l, mformdcvll1Y 
19.55 Raport smoąowy llrogram!nr. 
20.00 'epor\erów 

20.15 Doradca smaku • maąillV~ 
20.20 Na Wspólnej (3349) . senal. 
21.00 Milionerzy L leliJrniej. Pol. 
21.40 Zilbójcza broń 4 . f Hill 

11. IIj.j/\ Ł Rlrl ~1111" 

00.10 Wojna Charlieąo Wilsona 
bhll~fic.. "Y. I[ 4 7.0m 

02.20 MasterChef rolL PoIS~J 2021 
03.45 Uwaga! • magil7yn reporlprńw 
04.05 NOC MaCj~ii _~~~_-I 

08.00 Oamv I meśnl3czkl Ukraina 4 (2) 
09.05 CogqlelJOx. Przed telewizorem l 
09.50 GogIJlebt1x Przed Ipiewllorl'nl 9 
10.50 KarioteKa 9 (9) 11.50 Sędzia Anna 
Mana Wesol 'lS1Ia (42l) 12.45 Ukryta 
prawda (403) rus Kr6101'..e iyCJa II Dl. 321 
14.35 Paloma(%) 15.45 Express, Pogoda 
16.03 ~apnrt srnoąowy 16.05 lik~ a IlOS$ 
16.40 ltoQQlebox. Przed telewIzorem M 
17.45 Expres~ PoQodJ 18.05 Cięiarówk4 
przez 'Stany 3 18.40 Ddl11( I w!eSn!Oczkl PL 
4 (3) 19.40 Prosto II! sJw liii 19.45 
Express. Po!lClda 20.00 Walk Ille Lme. Pro' 
slo docelL 20.45 U<..;~lebox. Przed telewl 
zorem 14 21.45 : (t\1r<\S. Pogoda 22.00 
Usterka 14 fil 22.30 :lamy i wiesnfacl~i 
Pl 3 (I) 23.30 I(anJlM'lCY J 

- - - -

_~ TV! P~LO~IA _ 

07.30 !'VI IP na ~nlddanlP 11.15 ('1 ft, 
obiad? 11.30 &1rwv SZCLęśCla (173) 12.00 
Wii!domośCl 12.15 Nad Ijir.mnem 12.35 
Ojciec Mateusz 5 (69) 13.30 Ojciec M, teos,z 
6 (70) 14.20 ZW',":lęsIwo.PuwstanleWif:!I\ 
polskie 1918-1919 -doIrument fabularyzowa' 
ny. Pol 2{ro 15,50 Rodzina "refrlk6w (I) 
16.00 Mami r<Jta'c (26) 16.10 Zaczarowa­
ny świat 16.30 'lOOzin1<apl(238) 17.00 Te-
1t-€IIJll?SS 17.20 Polak \~gier - d\'Irl 
brataflkt 17.50 Gra sl6YL f(rm6w1lil 18.20 
Barwy SZCZeś(ia (2473) 18.50 Kierunek Za 
(hM 19.10 MaodlV l Wr;v 19.30 Widtl 
Sport PogodJ 20.20 Ranczo 8 (101) 21.10 
Rilnczo 8 (tO?) 22.05 PoloniJ ~ 22.35 MJ' 
gazyn lkspreslJ Re!lort!'fl'tłl 23.30 Rodlin· 
ka.pl 123m 00.00 rocu:. on Poland 

~-~-' 

06.00 Bo Gala PoIo;at Roxioq PrOfll(lliorr; 
VI ~gierskiej Górce waga superśrednia. 
IhosVdrJ\' GdrCid' Ndbil Zaky 08.30 Sidlk6w­
ka z archiwum 11.00 PiIKa nOlna l archi 
wum 13.00 Sid' 'I..>' ~a i. arcnlwum • 
lnaCJYYn Słatkar ki 15.30 PlIka ()()7na 1 ar' 
chr.vum meJ(] . Iii~rs. 17.30 Siatk6w11a 
lnt:wyLll PIuŚll/O . u J.'K lubfin • Alu­
ron CMC :arta Zawiercie 2030 ~latkOwka 
z archiwum (Je,1 to pnvpomnlenie naleJe· 
kaW$lych rnewll'l siatk~iskldl. klóre do' 
starCzYly kIbicom ogrotTlrl',(/l. pozytywnych 
emocji. obfitoWJly w widOwl,kowe alaki i 
blo 10l1ll Sl)ek1akularne Obrony.) 23.00 PIł­
kil nożna z archiwum magazyn pllkarski 
01.00 BokS: GalJ PolSilt Bcllng Prornotions 
4 ~I warszaWIe waga superplOrkowa: tła 
domIr Obruśmak - Carll Herrer a 

TV 4 
-- -

06.00 Gliniarz i prokurator (85) serial 
07.00 Strażnik i!ksasu (37) - 5elkll 
08.00 Nasz nowy dom ' reaUty 'u 
09.00 Pierwsza milość (3332) I 
09.50 Kochane pieniądze (16): Zbl6rka 
10.50 Hardkorowy lombard (12) ~,'iill 
11.20 Hardkorowy lombard (13) • Sl'rlill 
11.50 Święty (167) senal kom.. Polska 
12.20 Święty (168) serial kom. Polsl:a 
12.S5 Pamiętniki z wakilcji (43) 
13.55 STOP Orog6wka -'11.1QdlVn. PJlska 
14.55 STOP Dl'09ówkil n1.1Qilzyn, PolSka 
15.55 Hardkorowy lombard (14) seria 
16.25 Hardkorowv lombard (15) , seria' 
16.55 Święty (169) [lal kom.. Polska 
17.25 Święty (170) :;erial kom.. PoiSka 
18.00 Kochane pIeniądze (m: Miłość 

bez granic serill rlCNc~ '''Iska 
19.00 Policjantki i Policjanci (808) 
20.00 Sprawiedliwi' Wydzial Kryminal­

ny (512) serial krym .. f Ols](,] 

KOMEDIA 

998. rez 
23.00 Egzorcysta: Początek 

2004. lei Rel11ty H 'llln 
01.25 Śmierć na 1000 sposobów (4) 
01.55 Smlerć na 1000 sposobów (l) 
02.25 Disco Polo life mlJ' PoI<~ 2021 
03.25 bp 10 • lista przeboj6w mUL 
04.25 bp 10 - lista przebojów milz 
05.30 i!lezalwpy TV Okazje . maq03lyn 

06.00 Tor 10 d ~l'ZeboJOw 07.00 
ty 1134. l3'lj 08.00 \Ionmny p"l'Ol 
09.00 Kom~ 'łr"lill 'iCle<:lnln~ 1.' 10.00 
~więrv(136.137) 11.05 CJIi eo 12.05 Mi" 
dowe lala (Ii. Ii 23t K.~rol Kraw--ry~ A: 
Pieskie iycle. Smak wOln~ci 14.00 DP.lek 
lyWI v. akcji 64. 65) 16.00 5eptdQC, ,84\ 
17.00 (;lini.lf7 i pmKhlillor (801 18.05 
Mlodo .... e lata (10. 13. 38 20.00 Galileo 
21.00 es I: Kryminalne laQadki NoweQ~ 
JortIu (170, 171) 23,00 Sprawiedliwi Wy 
dlidl Kryminalny (~ 00.00 ' dWdje 5·0 
(19) 01.00 C"1P DrOQÓl'lI<3 02.00 Królowie 
australtjskieqo bardu (3) 02.30 Super 
Lud7ie r ·02.40 Tor 10 ·Iistil prlcoojów 
03.40 Ilu', >() , tfe 04.40 OlS(() POlO LI' 
fe 05.45 k>lwkuPV I ~ Okazje 

06.05 Ikochill S i ę 'II PoI~ 06.35 
larcle przeplsv 07.10 Makloy,iCZ,'1 
l~ 07.40 G' ~ <,1Qv1 Kr7y7ówka 
13dil 08.40 ~olo rortuny 09.20 
~iIOl,.' i L1050 PIlCZ ~wial 09.55 
ra aCl1ówlli' 10.55 Yabanque 
mniadil 12.10 Posta,~ na mi lon 1 
KabdrctO'M11li ii ~ . i<J 16.20 lyCi to 
baret ~a!Jaret Pa! cni~~orm~Ini Niellez 
lJIecLnie śllllesmi 17.20 lyr e tu llaburel 
Kalklret Od leshr/8 IJ Fo-otJ a 'nv sh<1ov 
'etolVV 18.25 (j~ldSa ,cIfT)le przepiSy 
Makio\'! l, P Jlózy 19.30 Gra 
MWka 19.55 a baflQtJe 20.35 
"'y nub D.,~ikl 2135 p •• Iuw I ~ 
22.35 RuIIl1K ')lUM iOlly 8 '?1 23.4O 
o;a na su ces, Opole 2OZ2 

TVP KULTURA 

07.00 MUl'/Clfle poranki 08.05 Co dól{'j? 
08.30 00 dzieła 08.50 Portrety 09.00 
Aw~nt d o Ba~i~ • mili ollycl. p . IQ9S 
11.00 Chlopi 1!l1 12.00 ChłoPI (61 13.30 
Rzeapospolila modernistyczna 14.10 

mfe l;1ła.lamtp. dnt 14.40 W 'vtmlf' Kliny 
rum de KUba/uSA 2018 16.15 f'tzyqody 

MJncllllausell.-l - kU/TU.'1f1a, Ci nosI 1961 
17.50 MIP.S7UIlruP wlecry 18.30 Inlor' 
macje kulturalne 18. 5 Wielkie nadZieje (1) 
• tilm kOsIlum f Wielka Brytania 7{11I 20.00 
fiale VI alejkach - film O!)yC2. Niem. 20)8 
22.15 Andriej TarkoI'l5~1. W św~1Iyni kina . 
rllm doli.. Ros)a 2019 00.10 Jazz: EN1[R 
[nea resli.al2017 leszek ł.łozdieL GlOn~ 
Cd!!1jlclner' korlterl. PoI;I;a 201 1 01.15 n­
formacje kUltUralne 01.50 ł\Ochan .~ie l 
Ksieivca • kornedir.ldramat. USA 2012 
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TVM SIEDEM I 
- -

05.55 SzpItal (873) serial parado' PoL 
06.50 Rozwód. Walka o wszysłllo (34Iro): 

Rozwód z katolikiecm 
07.50 Ukryta prawda (882-884) serIlII 
10.55 Rozwód. Walka o wszystko (37/40): 

Rozw6d z rolnikiem 
11.55 Szpital (814) :,cnal paradok. Pot 
12.55 SOS. ElIipy w akcji ~O) 
13.55 Sąd rodzinny (34/52) ), 'i J. 'Ol 
14.55 Sędzia Anna Maria Wesołowska 6 

(30·ost.) · 'I<ll la!1·[jJlk II' ń 
15.55 Ukryta prawda (1044) serial 
16.55 Ugotowani 13 lealily ShOW 
17.55 R02'M5d. Walka o wszystko (ZS,6IO): 

Rozwód z nadwagą 
18.55 Ukryta prawda (1045) - senal 
20.00 Teoria wszystkiego drcmcJt OlOQr3 

liczny. Wielka Bry!J1iajJallOoia/USA 
2014. rel J !klrsl! wył<. Eddle 
Redmayne. fehcrty Jones. Kim Pr'ot 
SoptIJe !'erry 

..... IIPI'P 

2235 Akcja na Eigerze film sensacyjni! 
USA 1915. lei Cbnl [ay', ')od. wyk 
Clinl Eastwood 

01.10 Zbrodnia Vi sąsiedztwie 6 (1O-Qst) 
oP tal dok:lmenlalny: 1'.4 

02.15 OruCja strona medalu: Oty1ła Ję-
drzejczak alk sI1oV:. Polslla 2009 

02.50 Druga strona medalu: Alicja 'tsląc 
03.25 NOC Magii 
05.50 Zakończenie proQramu 

TV TRWAM 

14.30 Gala PolSIIiej MuzykI fi 1TlO1'Ie1 '5.35 
I~atn • film clokutr .,. r111Y. D-]I; a 2014 
15.50 MĄ >1~ rOllIlT it'f 16.00 '''(fTlilC)P 
!lni, 16.10 Na zdrowie 16.30 Wyszvńskl • 
histoPi! 16.55 Swipłyla Kaldy dl'~r 
17.00 u :trl'lnie praway 11.30 Rykn51e' 
tC11I 17.55 OCLd wiel~kh PI: ~kvw 18.00 
Mlol Panskt 18.05 Irf 'll(J1aqe dnia 18,15 
Rozmowy nloaokończone 19.25 ŚWielY na 
~ .. vdV dzień 19.30lr11 fr~n,:1SZf)k (8) 
20.00 tn/or maCje dma 20.20 ózanlec 
20.50 MYŚllc Ojrlyma 21.00 A~IJa5llO 
ąÓ~kI 21.20 In' w ~Ie Jm' 21.40 Polski 
punkt WIOLei ' .• 22.00 /Aojio:i[ IC I'fzy'a 
lon (8T 22.50 ~ , N'lr~, ki .:Jltó! 
dla olepo<Jleqlel OtlO'r 23.35 P. lilie' 
k4 LimallOWS~leJ Piln 00.00 Siewa iV-la 

WP 

06.10 1'rP.!J1IPIiI liii 06.50 (cljlul\al dO mo' 
Ich drzwi (27) 07.45 1.\llIon na C\\lazdkę 
komP.l . a Kanada/USA 2007 09.50 Opo­
'.Iel ti:Jilllna film familtJ~v. Kanada 20Il 
11.50 Premiera: WP ews 1t:50 11.55 flO­
K' 11.1 ~ sprzeda 6lm 12.55 Pobd1aJ 
Ilib sprzedaj S (7) 13.55 Maty dom. wie y je 
molhl'lo~1 14.50 Pokod'allull ~Jl.lt'ddj 
YaC1COU\'erZ(I4) 15.50· r .. kJbsprz~ 
ruI ~nr:ouvel 5 (91 16.50 c'l11 era, liP 
Ni'WS 1650 17.00 . , ~, 1) n<l Sw ola (4) 
18.00 Świąteczna rai " -"'edia, USA 
2012 19.50 Prcrmera. Zapukaj do moich 
Ol7Wi (281 20_50 Niebezpieane sllOIkania 
Z obcymi' mm do USA "'01<) 22.35 MI' 
strlOWIe Kabaretu 9 23.35 Kal!arer na 
~ta 00.35 MistrzOWiP bilrt: lU 

I TVP HISTORIA . 

'0.35 p... e Wielkopol Je. Bilwa o 
~hOOZtel ~ 'ment · abularyzO\',-ary PoL 
(Oc 11.25 f?l-u 12.00 UPdIIdBoqdW 
lOro :' Ilj, 12.50 Hisloria na sprzedat O) 
13.45 Stli Ifl film dOk. f( 2015 104.45 Ko 
mP.CIa. Kamel1d • hlm dok. Pol 7017 16.00 
Giganci hIStOriI 16.55 Bylo. nie minęlo 
ki onik.1LWiddcl'lQ)" hi~ il 17.25 Slad.lmi 
Eskulapa 17 .45 Przeczy tal mi tę IStOrię 
18.00 Historia PolSki: Perysl<cp GundlaCha. 
Oczy Aliarn:kich CIOlql)w • Iii m dok., Pol. 
2021 18.45 'J'chlwum zimnej WOlny 19.10 
elas honoru 5 (63) 20.00 Flesz histol'li 
ekstra 20,10 f'aC'Vhk VI ogrnu (3-os\J • film 
00k. Niem. 2015 21.10 Wojna O t~ f'<aw 
dZIWd hlstona Eurnpy <1 (Z) 22.15 Kullt'r • 
film historyClO't Polska ZOt9 00.10 Oylo. 
nie rnlllelo - kronika zwiadowców ł islorii 



Nr 51/52, 21 grudnia 2021 

TVP 1 

05.20 Przysięga (550) telenowela. lut 
06.10 Elif (1121) ' *Iial ubvtz..lurcja 
07.00 Transmisja mszy świętej 
07.30 Pełnia wiary maaazyr rellQIJny 
08.00 W1ad., Pogoda, Kwadrans polityczny 
0835 Ranczo 10 (130) . senilI. Por.ku 
09.35 Komisarz Alex 16 (191) • Sl'rial 
1035 Ojciec Mateusz 20 (257) • rR",1 
11.25 Kasia 078) senal palcU • .;.<.a 
12.00 Wiad., Agrobizn~. Agropogoda 
12.35 b się opłaca rr 'Jill~ 
12.55 Alpejskie opowieści o przetrwaniu 

(2-ost.) fllrr OllK. rrancja 2019 
14.00 Elit (1122) ;':l~. oÓ'ttZ. TorCjJ 
15.00 Wiadomości, Pogoda, Alann! 
1535 Gra słiM. Krzyiówka teleturniej 
16.05 Przysięga (551) telenoweła. 
17.00 'R!łeexpres~ progralT' int 
17.15 Jaka to melodia? 
17 .55 Klan (3912) 'lelenowela Polsil.! 
18.20 Kasta (179) ser'dl Pol 

18.55 Jeden z dziesięciu telelllrnleJ 
19.25 Sport, Wiad., Pogoda, Alarm! 
20.30 Leśniczówka (465) 
21.00 Na sygnale (348) ' '''lu' 
21.35 Sprawa dla reportera 
22.35 Maoazyn śledczy Anity 
23.10 Magazyn kryminalny 997 
00.05 Magazyn Ekspresu Rpolorłpmw I 
01.10 ~nie dranie' Moroz i KI0I10lc,w·1 

ski komentują świat 

TV PULS 

06.00 Zbuntowany aOlol (230) 07.00 ~o· 
dZlflnv inli'll'S 5 (188) Oowod) OS.OO OM' 
bara. Żyde pod zastaw 4 (148. 49 10.00 
Lombard. Zycie pod zast,lw I) ( 37) 11.00 
lbuntowany anrol (2321 12.00 Lak ,"al 7 a 
duchów 5 (67. B8 14.00 LJmbard. Zycie 
pod ldSlaw 4 (150.151, 16.00 Rodiinny in­
teres !i (190. 191. 18.00 Lombard. ŻyciE! pod 
zastaw 9 (439. 44~) 20.00 Kariera Nikosia 
OylfTly' media. PoI~ka 7007 22.10 Sol(!' 
danie do lóZka ko'llec1a. Poiska ZOlO 
23.55 feorla chaosu dramat USA/Kana 
dafwleika Brytania :NOS 02.00 ZobaCZ tol' 
Lombard. Zyóe pod Zastdl 4149 03.00 
'łkljri,'O Cqrow ~i RIl~n' !il 'lin ŚWI~t.-1 
(bl 03.50 Takllesl świal6 04.20 Menu na 
ITik'lrę 05.00 ąQilzlnnv I (l'f'e) I; :191) 

TVPIIIFO 

08.00 IPIJlIemy d~lpJ 08.15 \prwlS Infll 
08.18 Minęła 6sma 09.00 SerwIs Inlo 
09.11 MinęlJ t1iiem.:jt 10,00 ~"'iIS II lu 
Potl...da Inlo 12.00 ,'110 Rdpor· 13.29 Se' 
wl~ Info. ?OQooa inl 14.59 ~ .j~ 1111) 

1S.29 'nlodJir~J 16.25 Poq.' '" 1630 
I\orona.virus. Szczepionka 17.00 T·le 
exptl'$' 17.15 Tel Ip Exlra 17.30 O 
co chodzi 18.00 Panorama 18.19 Serwis 
Inf, 1837 O lVIII l! m6wi 19.20 RdPIlIIl 
granlLy 19.30 Wlildomości 19.58 
WidOOmosci 20.13 Mlneła OILJJilesta 
21.00 Nip d ~ i!rye 21.20 Raporll gra' 
nl'~ 2130 SerwIS Inlo. Pogoda In o 21.50 
W tv' WIZII 22.25 Serwis 'rIo 22.30 W ty· 
le Wizji exlra 23.00 Nftl wIem, 23.30 W 
akcji 23.55 5I!rwiS \10 00.03 Wiadomośti 

POLSAT SPORT NEWS 

06.00 Trdns '/k1rld Sl1Ort- fTldI):ll'lfI SIJOIlo­
vly 07.00 "ill<a no1na z arUllwum maga 
lYlllJill\dr~ki 09.00 Ka'iLy\(ówkd /I1~kLyL • 
[nerga Basket dQB maqazyn sporlowy 
11.00 rUkd nozna l archiwum magazyn 
pllkd"kl 13.30 ~pIlI'ły walkI' f JU e 
Wroclawiu walka Robert Bryczek Virqillu 
Frclsioeit 0310(020· IlklQOlyn SJX)l1 'I 
16.00 Pil· nolrld' ardw~lIm 1l\l9<ilyn 
plIkarski 18.30 ~lilt~6wkill archiwum· 
magillyn si~1 d 'ski 20.10 Hokej' Pllc."al 
Spenglera • 2. meclp6lhnalowy 23.00 "ii 
ka noina z arChiwulT\ • maą. j.lkar ,. 
02.00 bltS· Tllrnltj Wimblcdon .; 'J l. 
rundy gry poiedvnczej męicmn: fiubert 
fiu da· Ąlek)d/l r Bulllik 04.00 ,Ika 
nolna: (Iimlnacje mislrzoslw swiala 
r leCi Pol>ka • AndOI il 

TVP Z 

05.25 Na dobre I na złe (824): Nowa 
06.25 Smaki świata' pośród mórz 
06.55 Famniada 'l~letUflll j 
07.30 Pytanie na śniadanie • pobudka 
07.55 Pytanie na śniadanie nlBq<ll\ n 
1110 OstoJa · maoilZyt1 pr.yrodnrczy 
1150 Barwy szczęścia (2541) • S/'fial 
1230 Kolo fortuny telpl!.rnieJ. PoIslid 
13.15 Kozacka miłość (2S3/l7O) 
14.05 Va banque .... u11Ipi.l'olsk.a 
1435 Na sygnałe (78): Z nieba ' Ijtfldl 
15.10 Uśmiech losu 04/30) -Sffial 
16.00 Kolo fortuny le~'IUl li0j. Pulska 
16.35 Rtmlllada · leteturnl<i 
17.15 MiloŚĆ i przeznaczenie (19) 
18.00 Panorama ' progrnf1l I -rm 'YJny 
18.20 Va banque teletrtrro:j. f"IlSiIa 
18.45 Kozacka milość (2541Z70) 
19.35 Barwy szczęścia (2541) • serial 
20.10 Barwy szczęścia (2542) .. 1 !fIal 
20.40 Kulisy serialu Mateusz" 

20,55 Ojciec Mateusz 26 (341): Wycinka 
21.55 Kincsem. Milość i hazard film j)'ZV' 

l)00OI l'lWY 201'{ reź. Gabor Heret 
() ~ Er'l NiJgy 

00.10 12 godzin ·lllm ~ny USA;I()V 
rez. ~Imon WesL wyk NIcolas Caqe 

01.55 Świąteczna zamiana KOmedia 
~Ą200l rei. Ilel t i(i,h 

03.25 Bankowa gra (6·ost.) ' senal 
04.30 Zakończenie proąra~m~u~_-.-ł 

PULS Z 

06.00 Ale numer' 06.30 Are numer' 06.55 
P ra kShcll.J1l1n1 07.10 IIlal" l1'I"<.am 
Sl'/ny 3 nil 07.40 Sm",/>. (m l'lJ 08.45 
~k r przyjiJCl le WikJ świ<Jt! Wtełkle 

1ryody! l?' 11'. 09.20 Vlp Wing: t'taslo 
Awania 2a 8) 10.10 Ciel\dl'/Sld George 7 
jj. 41 11.00 Jej W'ISOkl . lrsid 4 (92. 93) 
12.00 Sm 'f/y m .s41 13.00 Rln711 i ffi('!'Ja' 
maszyny 3(1~ 16) 14.00 .lustan!J DucIl wol 
,'o~ 2 07,18) 15.00 Mlr'~ !,liFó!onk,J 
I Czarny Kol (12. O) 16.00 DZIeciak rzqdzt 
llU'/IJ wqrze 2(1). lO} 17.15 PinYl'li'IV llA.J 
aagaSkarU (24'261 18.35 PingWiny 1 "''lOii 
gaskaru 2(1) 19.00 Psi Palroi 14, S) 20.00 
:lI . l/fil <;troI: ą, 311?) 22.00 Aqcoo NCI~ 
13 ( . 2) 00.00 Dzielnica strachu (m 00.55 
lor'lI lI.7.yc~ pod ZasicJW (5) 

FOKUS TV 

06.00 )'ri'hlklll U • 06.15 Rertakqił IH) 
07.15 WalilllJl czasu 07.20 Pod lupa 
07.45 1\·dJIl<ł 0S.25 Ptl. l.i'\Jl~~hisk .. 
J _. 08.45 Vlielkle IIOn,.[ _cje III RLeSl'/ 

(6 09.45 Rolricy, PodIJSip (41) 10.45 
Drwale 11.40 ~tarozytnl ~smllILl) 
12.30 Pogromcy mllów (5, 13.35 W,~ny 
magazynowe 1530 PodwUI':IP on~lyll~ 
00) 16.30 Kryptonim szet (14 17.20 ra 
blykd Jedlefli.J (21. m 18.05 SluIUlV II. ku· 
smiCl (3J 19.00 Kryplomm STel PoISIIa (~, 
20.00 PoQromcv l1litOw 15. 6) 22.00 r;wla' 
rlv lombardu 00.25 W, Ikic konstr Ik n 

Rzeszy (31 01.10 lia:Jdlarze histor~ Oi.05 
PoSZuki ~.:l(~. h)1 rjj fT. 8) 03.00 OSP J 

ratunek! J I 04.00 Iajna historia XX WIe" 
ku 03. 14) 05.00 I(c.owrctek 

EUROSPORT 1 

07.30 . 

21 

POLSAT 

04.40 Disco Gramy m~z.. Polslla 2021) 
05.25 Telezakupy TV Okazje \lZyO 
06.00 Nowy dzień . PfTllJ'dr'1I~1 
08.40 Malanowski i partnerzy (566): 

Pęknięte serce seT/~I. POISlla 
09.10 Malanowski i partnerzy (567): 

Ouch brata '.trlal fa ilck PoL 
09.40 Sekrety rodziny (n5): Zloto 
10.40 Dlaczego ja? (617): Flrewall 

siadów ·seml ... ,, __ ...... 
11.40 Gliniarze 03S): Wysoka 
12.50 Wydarzenia ' program In 
13.25InterwencJa mag. reporterów 
13.40 'D'udne sprawy (964): Helena 

wiaduje się, że jej chłopak 
nuJe masaze erotyczne 

14.40 Dlaczeąo Ja? (6S3) serial. 
15.50 WVdarzenla program In[ 
16.10 Pogoda mugr, In ,"fOlII klCYl'W 
16.15lnterwencja maq. 'eporterów 
16.30 Na ratunek 112 (506) seńdl 

17.00 Gliniarze (316) senni 
18.00 Pierwsza miloś, (3334) 
18.50 Wydarzenia, Gośł .. Wyda 
19.45 Sport. Pogoda 
20.00 Nowożeńcy ' korn~1iĄ rr,ml~nh ... ,·1 

na JSNNlemcv 2003 
22.10 Nigdy więcej thriller USA 
00.45 I kto to mówi 3 kom.. USA 
02.45 ~nieżna akademia · komedia. US.' 

19%. rez. Jonn Shepphird 

STOPKLATKA TV 

06.00 Scena ŚI!I(.t 06.50 .:!otOPOISCV 
(400 401J 07.55 P '" Ild C' li 110) 09.00 
Kromki mlocleQo Indiany Jone$il (9) 10.00 
Doktor MiJrtln ą (4. SI 12.15 l'1Jbli n;..:3.14 
(1:' 16) 13.10 Kat<1stroty w przest\'lllrzach 
132 133 15.20 POlop' mm Sf USA 2017 

17.00 t. Parta Boga w ogródKu, 17.55 
WOfny magazynowe: Kanada 2 18.25 WCI 
ny magazynowe Kanada 2 19.00 cv'HCy 
nkOllI 1 (i6J 19.35 . o."Y kdljl 4 (11 
20.00 Hvluo .. hum .. · WMt!vlUSflNlęgrv 
2('" 22.25 Re<lkcj. I,liKu .. :IloI,a' lin I. el. 
U!iA 199u 00.30 Czs,surferó.·" komedia. 
Pol. 2005 02.05 N wy ;wia dramat 
Pul~ka 201~ 03.50 I~I. nr . I ni ~lól"QIT1(!' 
Iraiowy. RosJa' 120 04.15 1'iVmyk dra' 
I1lclt Pol 2C11 05.35 Zil~M... enlp prooramu 

TVP 3 

13.05 AgrQf101JOOił 13.20 Mas. r", 
13.30 Przyroda wędk;, przyQC' d 14.00 
~7lak wydroznych kanlir.zek 14.15 !-ia 
OKlep 14.30 f"'ooram IOkaln 14.45 
upres> rqi" f1n 15.00 Koronk.! de ';,v 
sIerdzl3 Bole<.JC 15.20 lloore "'stone 
15.50 p~ąC ';ISIliPla dosteprość 16.00 
Pouyl~ia 16.15 KrOIko o IQlltUl2e 16.30 
Program lOkalny 16.45 express reg/Oll(;\~ 
16.50 PoQoda 17.00 f'toqram 10kalnv 
17 30 G' ,Ii.'<l1V> 1S'00 ?toq-
ny 20.30 \'Iiecz~1cl rrlll,.~ 2 (193 21.20 
Mac;z prawo 21.30 program lo!<alrv 21.50 
Studio LOnO 22.00 Dziel ' I~ n~, LJII 
22.15 Pogoda 22.1HfYlTilidln siódem 
Ka 22.30 ProJ811 O Iqa 23.00 lclla oma 
23.15 caleni 00.20 Kasta 

TVP SPORT 

05.35 Sportowy wieuór 1 srfil 06.20 
SportOYiV wiec.Z6r 07.00 Darl MlStrzostl'rcl 
~widld 'lOlllJyn2022 • 4 rui a 09.10 Rl" 
lro WP Sport ' 1.20 łl!)i(eJ Tur~ -I kllilfillka 
cyj1Y do i9lzys~ oJirr ::llsklch 1\ "e 'iniP 
!TlPC1 Hlilloruś' PoI~h 13.30 Uilrl MI . lt 
s!waśwlala Lonóyn 2W 4. runda 17.20 
EURO 2020: d cyduN( i lyu,:, fihn 
Slwajc. 2021 17.55 PiIJ<.a fęclM . ezcr~. 
4 N3tions CuP 'I Gdr3os!<u' studIO 18.25 f>, 
ka ręczna rnęiczyll1: 4 N~hOlY CIlr vi f1a1 
sku mecz: Polska . I-JoldMla 20.45 
SpotlowywleClór 21.15 J)ul' M6trlOStwa 
.lilta Londyn ZOli. ~ nnda 23.55 Spar' 

Iy \ ·'kr. PlOlesslooal rlQll ers eague finał 
02.15 Boks: Gula MB BoxlflQ !gil 9:Spnnq 
Punc!' waga superlreónra: Robert Parze 
Clel'lski • FilCundO Nicolas Guloval 

, 

05.40 Uwagał maqa 1r 'I~ /f 

06.00 Ukryta prawda (1115) ~~ lu 
07.00 Kuchenne rewolucje: Sanok, 

stauracja Stary Kredens - ul! 
OS.OO Dzień Dobry TVN maga yn 
11.35 Doradca smaku 'llklQazvr 
11.45 Ukryta prawda (1002) ;,cnal 
12.50 Tajemnrte miloścI (16) serial 
13. 55 Ukryta prawda (1116) . ia Pol 
14.55 Ukryta prawda (913) '·IJ!. I 
15.55 Kuchenne rewolucje: Mrozy. Inco-

gnrto Club ' ro.l I'o~ka {I; 10 
17.00 lIIJemnice mIlości (17) serial 
18.00 Ukryta prawda (1003) - seflJI 
19.00 Fclkty. Sport, Pogoda ' inl 
19.50 Raport smogowy program IIIt 
19.55 Uwagal maQaZ\'1l reporter6w 
20.10 Doradca smaku: Krewetki w sosie 

smietaoowym • '11rlgazyn 
20.15 Na Wspólnej (3350) . 
20.55 Milionerzy 

~~~"" 

I nVHD 
I 

07.05 Ukryta prawda 18·11 08.00 Odrly I 
Ś~itl(lki Ukraina 4 ,~. 09.05 (Anie' 

rlOX. Przed lelewizorem 7 09.50 Goqqle' 
tIOl. Przed telewlzorem <) 10.50 K.1note\la 
9 (10) 11.50 Sędzia Anna Walia We~ołol' 
ska (4211 12.45 U ryta prawda 1331, 
BAS KrOIowe zycla 11 (33.34.\ t4.35 PalO' 
ma .971 15.45 ~~press Pogoda 16.03 Ra 
port sm.Jqtly 16.05 like a 80$$ 16.40 
GoQqlebv prl f '·Hel. 9 17.45 
upress. PooOOa 18.05 r,ęźarówką piez 
Stany 318AO Du' y I ilj. '!iiu 'ikl Pl3 \ .. / 
19.45 uple!.' P~ 1-l 2D.OO Wc lhe Li 
ne. f'ro5!o do c 'u LOA5 :tOQ<Il'!lJCx Przed 

.~ <10 ~'T' 1'\ 21 .45 [II [' ~. Poąoda 
22.00 'erM H 10,1') 22.30 KróloWi' 
źycio 'I 18. ,q) 23.30 Kil ~pi wcy 3 

TVP POLONIA 

07.30 I rI" IP ('lladanlR 11.15 " d 

"bi?,,' 11.30 Barwy szczęścia (24P1) 12.00 
Wia6rl II 12.15 Słudio lI'IDVt 12.35 
Ranczo 6 ,Jl. IOZ) 14.20 Karofina Lanc () 
rorilki! Po'~ l wybóru IiIm do Polsku 
- 15.20 ;{oJCle!, (el' .) ben prru 
• 1'1,11 15,50 'ladośt lk.eQl' 'dr, 1zenia 
16.30 .:lt "(''1')) 17 .oor lłX'ples> 
17.20 ~taC]a mnOl'laq~ 17.50 "ra ~Iów. 
Klzyzówku 18.20 Bdrl~y .lw!;dJ (24}l) 
18.50 F'll"fI • L ywk' 19.10 W wa. 
tywie Polonii. Ws..11Od 19 O :łiw.lomości 
~POrt. PmOO? 2010 Ar 'I\VI'~ 5121,10 
ArchiWista {Ul 22.05 Po la ZI\ 22.l5 Ka 
rol'lflJ lanckCroo.1w 'Clili Z WVDOlU' fUm 
OOkunel allĄ'. Poiska tW1 23.30 I/OOZI • 
ka pl (239) 00.00 rocus on Poland 

POLSAT SPORT 

06.00 Boks. ('.old PoIso Solino PrOOlOllon 
4 w Ilarszame waCJa superpi6r',;owa: Ra 
dollUI Ob1U51Iia~ • Cdril HenNa 08.00 Pil' 
ka nożna z archiwum • maC). IlllkarskJ 
1030 Cafe futOOI (Mateusz [lorek rozma 
1i17~ ~ 1 !)ośi.ml na fematy lWlqlane 

7 j)iI~4 noznq. Stalym eksp;!riem jest Ro 
Jan Ilor W prrqam ( min. l'Iywlddy l 

qw,aZóanll futbolu sondv.llIZe~ląd wyda' 
r2e~ 13.oo ylwiarstwo figUrowe z iJlchI· 
Wim 15.30 Sialkówka męiClYzn: PllJsliQil 

mecL ct;K .ublrn Aloron 'Me Wdrta za' 
le i 17.30 Sialk ka męlczyzn: 

PIUsUoa mecz: I.uprum Lubin' Assero Re­
sovla RzeszćW 20.30 Siatkówka Ill\'źc.zyzn: 
PWigd -mea QmxI ned Chlrm Rdc!Orr 

PGr ~r.ra Belchatów 23.00 Pj.ka nozna z 
rcluwu"! 01.00 SPlJ'ty wulU FIN 

n 
30 GRUDNIA 
CZWARTEK 

06.00 STOP Drogówka '!lagdzyn. !'ols 
07.00 Straźnlk leksasu (38) . sel/dl 
08.00 Nasz nowy dom ' lenlily ~tlU\v 
09.00 Pierwsza milość (3333) • selldl 
09.50 Kochane pIeniądze (77) serial 
10.50 Hardkorowv lombard (14) . sen. I 
11.20 Hardkorowy lombard (15) • serio 
1 l .50 Święty (169) s, lal kot"! PoISka 
12.20 Święty (170) sHial kor1. raiska 
12.55 Galileo pc 'lpU1'fI1onilukOWV 
13.55 STOP Drogówka 111dIJdlyO. PulsIla 
14.55 STOP Drogówka rnaga:y'l. Polska 
15.55 Hardkorowy lombard (16) serial 
1615 Hardkorowy lombard (17) . serlJI 
16.55 ~więty (171) "- I~I k.. n Prtkk.l 
17.25 ~więty (172) . lal 'f1l ~a 
18.00 Kochane pieniądze (78): Odwoła 

ny ślub sef/,; ~ ""dl ~. Polska 
19.00 Policjantki l Pohcjanci (809) 
20.00 Sprawiedliwi' Wydział Kryminal' 

ny (513) Sl'r'ial !rym 'Ol.ka 

21.00 U·571 -r!Oll1cil WOjenny.llWl'rilnqn 
lOOO. rei. Jonathan MostOw. wyk 
Matthel ' McConaughey Sili Paxton. 
Hilrl'l!\' ~ilel. Jon Bor. Jovi 

23.35 Zwierz ' ho' II" A If I'i rei WIlii 
dre Ulel wy - (Ol k 

01 .25 Śmierć na 1000 sposobów (5. 3) 
02.25 Disco Polo Ule nz. PołsI:J 2021 
03.25 'bp 10 • lista przebojów mUl 
05.30 i!lezakupy TV Okazje magazyn 

06.00 rop 10 lista przebolOI', 07.00 ~Wlę' 
ty (136. 137 08.00 SI 1np!lfIV pdlwl8 (13) 
09.00 Kohra 'lii i perJ~lny ,~) 10.00 
Swręty (138. 139\ 11.05 GuiilPo 12.05 fho 
ctowe lata 'lo. J lil "ta. "0 parapKle: 
PII~ pier IISZCj QWiazokil AItI1d I blO~dvna 
14.00 l1P.tektV'i' l'l al<.qi (66. 67) 16.00 Sep­
lagon (85) 17.00 ,,"nlarz I prokurator (!lI) 
18.05 I.lI'ldOwe Idtd (19. 15. 39 :ksmisJd. 
AI\ m Wiprrrll~ rnlOOll 20.00 liillilp() 
21.00 L"51 Kryrrunalne lagad~1 Nowego JOl" 
"'" (1721 22.00 CSI. KII'lfl/lklirW ldqudl<i rio-

e!JflJil'f(\. 13) 23.00 Or!'le dramat USA 
a.r 01.10 STOP OrOQ<.NiKd 02. lO KrólOwre 
, I li afil~kii.lO lotlltJdl1 I (4J 02.40 Too 10 . 
nsta przebojów 03.40 DIsco Polo life 04.40 
OiJCO Polo Uie 05.45 Tell!zakup) TV OkdzJ 

TVP ROZRYWKA 

06.05 /~I hrll' ,Pnl. 0635 Okr~SiI 
lan \e I zepi,y 07.10 lJai,Oi'ilf.1 VI podr62y 
07.40 r;IJ' • lYlvW",-, OS.10 JI! iliutld 
OSA5 !11.. (1)(11., v 09.20 MlJUf'C~ Cermw' 
• i b· •• 7.I:l. N~ 09.55 Kun~y dobre~o 

moru 11.00 \Il banQl..e 11.40 famthada 
12.15 ?}~ " - ,IO~ 13.10 Gwiazdy 
OpolskI( 1 IId. d' I' ~ 13.30 I(obaretowa 
mapa 1'(" '1 16.25 lyci(' lo kabalet ParOdie. 
PillutJie. Wit .' ~JIOdii k.Jbilrelowycll 
17.30 L .l\; lo kdllcil L Kd el MU1dln,!QO 
Nlep;:.K(,j~ I1lhl.tawia 18.25 O~rasa lamie 
prl( IW 18.55 M,· li Xl w 111'>'1 19,30 
Gra S I(rzylówka 19.55 \la oanQu 
20.35 1(; drertlwy 1\ ub D .. KI 2135P(, 
~ta rTlIr~ 22.35 ilUHSY dot:n:-go ''IIlmo­
·u 23.35 Roc:!zind, ach roozlna 

TVP KULTURA 

07.00 AI.ł1VUn(l1JG ' I ~i 07.55 Inlorma 
cjp kulturalne 08.30 ~Iedzlela L 09.25 
PI Lyqooy Mur ,lklUSI'I. kOflleuld. Clr 
cłl" 1961 11.00 Chłopi (7) 12.00 ChloDI 
8: 13.30 Wvdarzenia a lualnl' 13.45 

M,P510iln ... lywteCr'o( 14.25 Ir7t'C1 po Ikt 
widzenia 1455 Mlct c el)1 a'ld. niech gra 
muzyka ' film d U( 2018 16.05 bi Vin-­
cent· film animowany USA/PoI.IW1k. Bry ta­
nla/Slwajc!Hol. 2017 17.45 Rzeczpospolita 
modi'rlllstyrzna 18.25 Co dalej? 18.55 
Wielkie nadziej. (2) • film ostium.. Wlk. 
Bry tar ; d 20'1 20.00 Solaris • film $F ZSRR 
J.2 22.50 Rps "Olvillae. O POlsce z Oddali 

23.30 ia com, Bee hovena - fi'm dok 
HISl!l<ln.a 2015 01.05 Co Ilalep 0135 W~l 
.., alejkilch ' film obyczajowy Niemcy 2018 
03.50 Res PoIoniae. O Poisce z oddali 

• n TV· , ... ! .. 
. - - .---" 

TYM SIEDEM . 

05.55 Szpital (814) serIal Nfi d 
06.50 Rozwód Walka o wszystko (37/40): 

Rozwód 2 rolnikiem 
07.50 Mile wieści 2 rM, PllI ka 20.:1 
07.55 Ukryta praWda (885·887) serial 
10.55 Rozwód. Walka o wszystko (38140): 

Rozwód z obcokrajowcem 'i{'ń~1 
, .rdJr,lQlr.-'ta,,1V. f"'1 • .a 

11.55 Szpital (875) seria'! G- " Pol 
12.55 sOS. Ekipy w akcji (3./60) ~r I 
13.55 Sąd rodzinny (35/5Z) '>I' Jd f" I 
14.55 Sędzia Anna Marfa Wesołowska 6 

0/30) ser/dl ra~ dOK .. P~ISka 
15.55 Ukryta praWda (1046) S<!flJ. 
16.55 Ugotowani 13 fi illity !.ho 
17 .55 Rozwód. Walka o wszystko (26.'10): 

Rozwód swlngersów 
18,55 Ukryta prawda (1047) serli,., re . 
20.00 Marsjanie atakują! lu 'O'6fld SF USA 

1% fez rlln &Jrlon 'Il"/1'. P!~ Bro' 
~nan. JaL~ tiicholson 

22.15 Góra Dantego 111m ka astfl!/I('Joy 
J~A '997. rei. Roqer Donal~ 'n 

00.25 ZbrodnIe godne Hollywood (VIO) 
0130 Druga strona medalu 4: Monika 

Paliko! ' l,llk'~llOW Pt>I~~. 11'11 
02.05 Druga strona medalu 4: Weromka 

Marczuk laik sMw. PoiSKa 20n 
02.40 Druga strona medalu 
03.10 NOC Magij 
05.50 Zakończenie programu 

TV TRWAM .l 

16.00 Inlorl1klCle dr la 16.10 l wędKa nad 
W( 1\ w PIII'>iIC I ~WI • 16.35 Poradv rTIP 
dyw iti onirratr6r. 17.00 Akademia O'!)­
IE 17.05 Nodzirejski JI~ ~ on 17.30 
Jdpr wlEdziolnl za Kukiól 17.55 Porze! 

ielkich Polaków 18.00 Anlal °allski 
18.05 Infolmacle dr'3 18.15 Rozmowy 
r,ledokończone 19.25 SWlęly na Kazdy 
dZień 19.30 Maly past 'Z film animo 'a 
ny IJ A 7(' 'li 20.00 1111 IImilCje dl I~ 20.20 
RÓŻaniec 20.50 Glos Pol 121.00 Apel Ja 
snoaol~kl 21.20 1,,'OIfI,ilril Iri' 21.40 
Pols~1 punkt y ICZf Ila 22.00 Ziemia Oble 
~na (35) 23.00 Pol,~le śladV 'II Ziemi 
~l'oi~lq - film dok\, IIlallly Pol.,kil 2019 
23.50 SWletv n<1 kazrty rtlleń 23.55 Kolo­
I 1 ~Iętości bo.oO $101'10 tycio 

- WP ", 

06.00 M,.I DWie K"har! III tI 06.10 rp· 
l1ieru: Tlit 06.45 lilpukaj do moich arZ~1 
08 07.55 Swiątf'('Jna r~noka ~omrdiił. 
USA 2\1 2 09.50 Świ~teclne lvczeria ko 
In '<113, KarrJdil 2016 11.50 PreOlier a: WP 
N Il!JO 12.00 "ckor:nallUb spfzedaj b 
:2) 12.55 ~o~rv haJ lub s~rzedql e 6) 

13.55 Maly dQ!T1. wreiKie mozfiwOśd 14.50 
POkc.,l1ajlub sprzedaj Vdncouver Z fiS) 
15.50 l'0~ochaj lub sprzedaj Vancouver 5 
'10) 16.50 I'remlera' WP New; 10.50 17.00 
'jowy dOm na ~ęla (5) 17.55 ~wlęla na 
,I jl1 fifrc lilMilijny Kanadd!1J5Ą 7019 

19.50 Premt!rillapllk.~J do mOlUl drZWI 
29' 20.50 Premiera Wymazane l 'ljo;torii 

2 (4, 21.50 Mistrzowie Kabaretu 9 00.45 
Mi~lrlowip Kabaretu 3 

TVP HISTORIA 

09.20 Czarne (hm ry na\! aklorem ' film 
dok.. Pol 202C 09.55 SensaCje XX wieku 
10.45 Najbrzydszy samochód ~wlJtJ· film 
dok .. Pol 2017 11.40 Archiwum zimnej wOI 
ny 12.10 U Pana 80qQ w oql(xi!<u (4) 13.00 
ona pra~rilt!J pUSlrJy 14.10 W57y<.tk, ~n 

Q(\{ Ś\\1ata 15.15 Pacyfik VI oqmu (J csU 
filn.dok, Nlen 2015 16.10 r'lm Ilukumen' 
talny 11m (lOk. 16.30 Alfabet Andrzeja D0-
bosza 16.50 Arrasów dzieje osobliwe l8l 
1710 O!JOWI~Śl:I QoIddP~kieQO ktw. 'film 
dOk.. Pot. Z008 18.20 MarZYCiele 18.50 
~.za5 ror:oru 5 (64) 19,45 Prasa dono;i 
20.00 y .'/JWa hi<;łofl~ <.] kH'h klanów (1) 
21.00 UlQanCI historii 21.45 Zvwot sarmac-

22.00 S4óv. pll Iy V powili' emu 
22.45 Sqdy. przesiłd • Hozróby u Kuby 
23.35 Bomba (l) film do~ USA 2015 

, 



• 
• 

• 
• 

no 

05.20 Przysfęga (551) • le~ j a. Tur 
06.10 Ellf (1122) " St'iJI tJyCl.. TUlCi" 
07.00 Transmisja f11Qy śWiętej 
07.30 Ągape ' IT'1a(JCL.'Yfl, Pol 2018'2022 
08.00 Wiadomości , Pogoda, Alarm! 
08.35 Ranczo (1) < I o , z. Polsku 
09.35 Komisarz Alex 16 (192) bl 
10.30 Ojciec Mateusz 20 (258) sellal 
11.30 Kasta (179) nal par~1i.. PoI$Ka 
12.00 Wiad. , Aąrobiznes, Agropogoda 
12.38 Magazyn rolniczy rn~4 JlllIuy 
12.55 SzetlandZkie wydry, historia pew" 

nej rodziny ','''' oOk. fgncla 2019 
14.00 Ellf (1123) serlalobycr 'flr.rlJ 
15.00 Wiadomośc i. Pogoda. Alarm! 
15.35 Gra słów. Krzyzówka " leleturOl!;1 
16.05 Przysięga (552) IEle'\OVl-e1a. Tur 
17.00 Teleexpress, Pogoda In! 
17.30 Jalla to melodia? 
18,20 Kasta (180) " senal porcK1Ok.. Pc: 
18.55 Jeden z dziesięciu telelurnlf'J 

19.25 Sport, Wiadomości 
20.00 Orędzie Prezydenta RP Inf, 
20.10 Pogoda program inlarmacV)nv 
20.20 Wybuchowa para " :!'Iedlu Sł;!11S<!' 

r iln". !SA ilJlfl 'Nvh ł)m (J!II 
22.20 ~'epy traf ' tMfle(lJS!\ 2013 
23.55 Sylwester marzeń z Dwójk.l 
00.1 S francuski pocałunek • ~!ffl!diJ 10' 

rh,;,o,.l1SM\'(IEIKa Brytania 199:1 
02.15 Wyścig z czasem thlll e[ ~ ZOO3 

06.00 Zbunł~wdny ~n'Q (21.1 07,00 RO 
,n y Inter< l5 11\9) 08.00 :n\lard 7'1· 

eJe pod zas.'aw 4 (1,\9 SOl 10,00 lcmbara. 
1VCi POO zastaw 9 (438/ 11.00 Z/JUntow" 
ny arucl (233) 12.00 /aklt"ilC7ka dlJl.OO\ ~ 
\SS,891 14.00 Lombard tvcle POd zast.ll'l 
.: \ 51) 15.00 l,IltTJba!d tYCie poUlilslaw 4 
ll5ZJ 16.00 Rod IruI IJltere$ 5 091\: Krwo' 
r, lilbawa 17.00 Ilodlinr,y iO'eres 5 (IW). 
maKI ']111)~{l 18.00 lllmlliltd ~Yfl~ jl".J!1 

zastaw 9 (,\4 19.00 lomb<i(d. ZyCie pod 
_<rsw'" '(~1J 20.00 Zer k film biO\) <t 
'iany Potsxa lO2O 22.20 SZ'os 2 • kc;m~ 
dia PoI$t3 2011 00.30 !(ariera ~osia 
Ilytmy ko:nccliJ. Pol'ka 7002 02.50 Z~· 
neK film biograf Polskd 2020 05.05 Za 
1l.J.:z tol' M"iU"<3 'I1łilfę 05.35 DVZur j (41) 

07.12 JP.dZJPmy 07.51 AlJI'llbI/I1es 07.56 
grOllOQooa 08.00 Jed2ie'l1\' dalej 08.15 

serwis Inb 08.18 !męła ósma 09.00 Ser 
WIS 11110 09.11 I/IĘla dzle':l1atA 10.00 Ser 
WiS Info PoQ()(l<l 'lla 12.00 r,(o R pOrl 
13.29 'il'rwi' I ' Poqrm Inf 14.59 Ser' 
.,'" nfo 15.29 1ml.i d2leń 16.25 Poqod" ,n­
fu 16.30 IlfkiWI(~ \i mplnnlt,o 17 .00 
Te1eeipress 17.15 ~ee;.;pressD:t'il 17.3O 
Oc chudli 18.oo Plll)Oliln1il 18.19 Serwis 
Irlo 1837 C łym Slę:n6wi 19.20 Raporl z 
~-anJcy 19.30 Wiadomok 19.58 Go~ 
WiadomOŚCI 20.00 OrC(l: p f'7i'{Ic!1ta~P 

Anarzeja (h:jy 20.13 rorum 21.00 ,.Ie da 
iO ukryć 21.20 ":aJ) rt z r. niCY 21.30 

Servn; nl(' ~a nlo 22,00 S'(.ft6ler z 
'VP Info 01 .00 ~? WC Id 

• 
In 

04.40 Na dobre na zle (825): Powrót do 
przeszlości • serial obYCZajOWI 
fu').d rei JOl>(! ij. $Id> VI~ill'lyk. MI 
cf\allebrOl'/skl 

OSAD Artur I Minlmkl ilm faroi Ijnl F':Jn 
Cjil2006. reż l"c Besson, Vi Frell 
rticł ightnorT.\ MI~ form' !h Rartl, 
f?n~V Balfour 

07.30 pytanie na śn iadanie - pobudka 
JTlJgt1lY'1 

07.55 Pytanie na śoiadanil! . :lIGgdlVlI 
12.05 Bella l Sebastian filiO: [am:Jjny.Fran· 

CI" Z' c~. NicOldS '/anier. wy~ 
FeliK dos uel. Tcneky K'ilt~'O. 
~IX C"~!{'I;r( Ilimi!ri rlJ!)" 
as PlelSChmanr 

14.00 Fam1fiada teleturniej 
14.35 Kolo fortuny teleturniej, f'ófskil 
15.15 Szansa nił su~ces. Opole 

Thomas Anders ' WidOWISkO. 
2021, wyk. Th~mas Anders 

16.15 Zloty jubileusz Maryli Rodowicz. 
Przeboje z koncertu "Wariatka 
tańczy" ~\" iCert ~lski1 2017. wyk. 
M. '·yld RUli'jwi", 'luli, P~r.ll1S 

18.00 Panorama J' m 'nt rl11ilCyjnr 
18.25 Czterdzil!stka Bayer fuli 
20.00 Sylwester marzeń z Dwójką \'.100 

wlskv l\:,';~d 202J 
02.10 Sylll'l!ster marzl!ń z Dwójką 
06.00 zakończen ie programu 

-'---'--~-~-I 

07 AO S, y ll3.l 11 08.45 l'mek I przy 
Jarirlt VIi 'Ik, .. I VI", II ~ 'V!. yl 22(l6 
IT 09.20 liną ~liłSi~ A~eJ"lia 2 ta 9) 
10.10 "1~J..tw" ki C~'. 'li' .. 10.35 CI. 
kaWski Georgt' 8 (5 11 .00 jpJlvysokośt7o 
Sla 4 (94. 9SJ 12.00 S~'P'iy A 351 13.00 
Bidle i IllEljollldSL\ ,Iy (16.,) 14.00 Mlt 
SlancrOUch lI'olr'1~rl ~'lR 191 15.15 KubUś 
Pudla tek. PuthaU ,!Je ':ego Roku 
film "i. liSA l'I ' 16.30 [,,111, WI"",i6ra 

film anil1', KanOó'" °6 ludmcwalUSA 
2014 18.15 CcIn9 Wi,·.\iók. !iln,J1 im. Kc­
r"a ffllllrtmO'.'ld! Kanacła20l' 20.00 W 11111" 
~r~ rllm przvg. Niem}l<anada/\,SA 2001 
22.20 lilńcz<JCY z wilkami . '~tern. U~ 

, 02.00 lia'l/lltal. Po ~ U(jlej strome ma' 
'k, tr' l;tel; ,.!k. Brvtania!C2(o(h',j'FrjWl. 2007 

06,00 Wphlklll 9~<U 31 Cjrlldm 06.15 
RedakCja OZiai ~łfdc':l (1): \lleszk.inie do 
I'I\'llBlccia 07.15 I'/Mlklłl C7-t" • 31 '1lld· 

3 07.20 rod lupą 07,45 Pod Il pą 
08.25 !"oszu~'Ylacze historii (7). la'.aza­
ne pole 08.45 Wiei' Je konsl' .. I~ III Rze' 
sZJ '1, fi' 10k\.Jmentalny lI(j Idl. J 7"18 
09.45 R'lie', Podl~ ( 1'1 11.00 Drvid" 
I~ 12,00 Jj I~owcy (I) 13.00 '~lilS o 
Wi 't. 15.00 Kryptol'ill!~,el 15~a2 
(1'6) 21.00 (,wmdy Illmłlilrdl. 21.55 
Gwla,dy lonłlardu 22.50 G', lazdy 10m 
bardl 23.45 Gw! I Jy lorr i J 00.40 
GWla!ov lonbardu 01.35 ' laZd\' 10m 
bord\J 02.15 Cwi.1:' 0"(11 03.l5 
r,wlaldy lombardu 04.20 ",101 z~y 10m· 
tlardu 05.15 GWiazdy lombQrĆu 

22 

04.40 Disco Gramy muz. Pols\(() 2021 
05.25 Telezalwpy TV Okazje JT'.JQ~ZV~ 
06.00 Nowy dzień " prO(jldlr nI 
08.40 Malanowski I partnerzy (568) 
09.10 Malanowskll partnerzy (569) 
09.40 Sekrety rodziny (1f6): lajemnice 

Johna ~J,al raf;~dl • 
10.40 DlaC2ego ja? (618): Kłamca 
11.40 Gliniarze (139): Wschodni biznes 
12.50 Wydarzenia p, rdln Inl. 
13.25InlerwencJa 111ć'~ rr·tJ1Jltrrt1w 
13.40 Trudne sprawy (965): Tajemnica 

mamy erllll oarlldoi_ r(;ISkd 
14.40 Dlaczego ja? (684): 10·łatka od-

mawia adopcJI' ~fI fi I' II .~ if 
15.50 Wydarzenia prr.qram!nt. 
16.10 PogOda prOGram in!OfTllOCy}ny 
16.1 S Interwencja maQ. reportera\\' 
16.30 Na ratunek 112 (S07): Kiedy tech" 

nologia kradnie ci dziecko 
17.00 Gliniarze (317): Zloty chlaplec 

18.00 Pierwsza miłość (3335) 
18.50 Wydarzenia nronrarr IOf 
19.25 GośŁ "Wvdarzeń" Du"llt. 
19.45 Sport, Poąoda 
20.00 Sylwestrowa Moc Przebojów 2021 

• Sylwester Szczęścia 
01.00 Dyskoteka gra! • Największy syl' 

westerdisco · ku cer 'O,. ~ 
W~ · Boys ,'liler Party 

03.35 Love Island. Wyspa miłości 

06.00 Scpr j 'echu 06.55 Ziotooolscv 
(40~\ 07.25 llul >pOI iCY (41 07.55 PI<>­
bani' r3' . 08.25 Pltbania (:V 09.00 MO" 
nlki mlOO~iJo ,1ulJnv Jone . { 09.55 
lloklor lAa11n '.I lJ 11.00 L=karstwona Il1I 
IDŚĆ komedIa Pol 96~ r€~ Jan Batory 
13.00 Pr€'1llet".;' pies l kotem komt>· 
dla. J~Ą '196 15.00 AslerlX na ohmplad!te 

KOmed1d V2yq. rr NI~mJHlszpa",~/WI.f 
Heli! 7Ot'18 17.30 SEob.M· tI'.,.. 0lj1111'71lv. 
aSA 1997 20.00 Premiera: Wip k Jlł~by 
iJluloUl <liro!. Ąli'>twllJ!USA ~03 23.00 011' 
l1Ó ka· dra!lldl ~:ym. f'l'll~ka zon 01.20 
~ D., nd . komedia sensaCYlny, roI. LOIC' 
03.40 ~ 111' k, medlil. Polsl<iJ 1990 05.30 
NOWd 'I~, ~hu 2: Par anienotroalnl • 
EiIOliJQ'J 05.45 1<lKo!iCl€niP pr()()r.J1"IJJ 

13.30 MOIn prMA 14.00 I f>~V kalPldll! r~ 
14.15 la(2@gakrowa_ 14.30 f'''xlraOl rn 
~<llny 14.45 F prr- "'\)ion{m 15.00 Kr 
r!'lnka dO .,hl·sler'l, ll<,teQ" 15.20 'łi 
1 rq .r,~ 15.45 ~ l ~wt:' 'Ol' \. 

16.00 . rta 1, 11"", r' 5KI 16.30 I 'l 

gr ar I~ ;Iny 16.45 Express r gi ~. 
16.50 PWJda 17.00 Program IOi(alny 
17.10 Glos reqionov, 18.00 Progi arr ""'al 

'1 20,30 WletlllJ ulilośt 2.C'l4 21.20 N, 
W'I PoraMIK med\'t1ny TV!- 3 21.30 
r' Klar1 IOka.A y 21,50 SlJdio .. 
22.00 Ozie'mik leqior ,\ 22,15 /'wod-
22.17 t 'Vl11Inalna ~II' :)prru 22.30 II, v· 
niCY 23.00 [et dn' 23.15 o, ~KI • 
23.40 Lrllki'z.'ll'Jl l d II' 00.20 '~ld 
00.45 Mil(lsm! potvc2~1 (40 

05.30 SportoWy 171('(1ł!r 06.10 ')tli 1/­
slizostwa świata londYn 2022 4. runda 
OB.20 lutel' Dru!vnowe MŚ Jumorów' ZJ' 
f/ody (jnalov,e w By(Iqosuzv 1 0.30 Hoke~ 
Mis.: zrm ~ $l'Ilola' RYtla 2(2' "mecz fina' 
o.vy. 11I1fnocfl~ ~MclI1~ 12,40 fI.ołrlf \10: 

Tour 'Je Pcloqne podsumowani 14.15 
PiI~d 'll.: d ~ZOWr1 łktl.mtWd Widii! 
RoSja 2021 mea fina rowy' Rosja' Japoma 
15.20 flJts~t MIS nos l~a ŚWiata Ulw;; 
2Q.7' mea finaJnwy; ~roentyna Pof1U1)1 
IIa 16.45 RIOQ HPSllOlt 17.50 e' oatle 
tyk! !islrl{,'.!1 ~widta s:zta!:;1 Cfl~rlÓIV 
lUZi • 2 dtler, 19.40 lyiwlarstwo HoUll)we; 
Gala 100 leci~ pm wa~lill'la 21 .20 Pilka 
II:) ił' luro 2020 lVSly\tlu~ 9(1'" 00.00 
Co nas czekll Spoi' owe trllnsml~J~ 2Ul.l 
felie1ol' 00.15 Boks. Ccllij w L3s Ve\jJ> 

05.40 Uwaga! (TldQazvn reIlOrle'Ó'N 
06.00 Ukryta prawda (1116) ~f jut. Pol. 
07.00 Kuchenne rewolucjI!: Sopot. re" 

stauracja "U Przyjaciół" "ryl[ 
08.00 Dzień Dobry TVN maqazyn 
11.35 Doradca smaku: Krewetki w sosie 

smietanol'(ym r"','~A.'y() 
11.45 Ukryta praWda (1003) • ~nal 
12.50 Tajemnice miłości (11) senal 
13.55 Ukryta prawda (1117, 914) serial 
15.55 Kuchenne rewolucje: Warsldwa. 

Wook and Roll - ru1t Polska 't 'O 
17.00 Ta)emnlce miłości (18) scilal 
18.00 Ukryta prawda (1004) serial 
19.00 Fakty, Sport, Pogoda Int 
19.45 Raport smogowy pr ;fam lOr. 
19.50 Uwagal 'I1aQi.:!yn r' . 1)1 erćw 
20.00 Podatl!k od mi/ości ~(lmed i i) ID 

I1ldntyflTlil 1",1 ka" 18. IPl BarIlo' 
mieJ IgnaciUk. wyk Aleksanara lJo 
rna(lska. Grzegorz Odmleckl 

22.00 listy do M. Z "l\OI11('Ó!il Ff.milotyo' 
na. Polska ZOl~ rei. Maciej Delczer 
wyk, Maci !j Stuh' 

00.00 Battleship: Bitwa o Ziemię ' mm Sf 
l \! II 'e} JJpII'f HPrg. wyk I~yli)r 

KHSC" Lidm eeson 
02.25 Fokus kOInedla kryminalne USA/Ar 

ijentyf'il 2015, ',i CIeM Ficarfil, 
In Reąlln!lV Will Smith 

04.10 Kto was tak urządził? maąazyn 

07.50 dke BOSS 08.55 GoQolebOx. Przed 
r 1/ 7 09.50 GIx.~iebox. PI red te 
leViIlomr j 10.50 GoggiebOx. Przed tele 
WIl ,'n ,J 11.45 JJHka 14 {36. 18, 14 12,\ 
13.45 \I JI. LyUu n (35, 36) 14.35 Ddlt • 
n, QI1 15.45i:~ress Poqoda 16.03 Ró 

1J(1, r'IU~OI'/Y 16.05 Mądl/' jeMY 
Katar lyną Bosackq 2 16.35 bJ<llebvo\. 
1",e' tPl;!wor'l" t5. \'lvdanIL śwlilteczne 
17.45 ( press POQooa 18.05 Lil(f, BOSS 
18.40 ~~v')wezYClal. (" J' 19.40 1'ro­
)l(, <o :k..." II 19.45 EX!Jft',. r"'(jOOJ 20.00 
Goqg!ebOX. f'rled ti'lewlzorPIl '5 21 .00 
Express, f'o(lsumowanle lO?' 21.30 L311y I 
VI,~r\laC1~i Pl 'i 141 22.30 Kn .1" .. ';/l'Id 10 
(42, ~3) 23.20 GoqqlebOx. Pr led telewizo­
rem 14 00.15 \AJQątello ?f1ec! telewizorem 

06.00 "'Oloma ~ 06.30 I pśnioówkil (IHP 
07.00 WOlciech CejrowSki boso prze, 
, lt 07.30 Dvtani('{laSi1ia,1anie [l(łbud' 
ł\d 07.55, 1aniP lliI śmadanle 12.00 5m.~ 
ki po~~, 12.20 rotap Red'rviVlli film Ilist. 
Pol. 20l- 15.25 zansa na sukces Opole 
2C2Z '/11(10 1,)(I),!"o! 2071 17.00 fele 
l'XDI~ 17.20 Slar.-.a na SUk ~- OpOle 
11)22 v. dowlsko. Pol, ZOZI 18.05 Golec 
uJikie't,~ 2(}lt'f:lt'lespolu kollt'erlf>ol 
? - 19.30 I'/larlomo5C1 20.00 Ored/le 
p e . uenta ~r 20.05 Sport 20.10 f\oQoda 
20.20 Sylwester marzeń D\'IÓI~': 02.05 
lIlad!. 'TIOŚCI 02.35 O~Zif ;reLy,Jent ? 
02.40 Sport 02 .44 f\JQt'lta 02.50 ArO'1 
Wisła pl 03.40 Arc"llwl ,\6 04.25 :" 
zapommdne koIlcerty: Opolt 1)11 r) IS 

06.00 Idlkbwlin IT' iUYlO PlusliQa 
mecz; LUK lublIt AlIJron CMC Warla la 
I'Ilc(ril 08.00 BialIOlI l cill'IIWUIII 'lidY, 
SpOrlONy 09.30 S ·eletor.lawocty PŚ IV SI· 
gilldll!! . prxejilztll«Jbiel 11.00 Skel12ton: 
laVlo~y ]i<; , S'Il/·lrfllp. pnejalrt kohl&1 
12.10 ~'" 'IJ'~ r SpenQlera ITjea fi 
IldlowV 14.35 , 'lon liJwr)fjv PS w Si· 
9~I(jZle a, nięzczyzn 16.20 
~Ieton l",~O ") IV SIQulczre' przelJzd 
m~zayl'l 18.00 Plika roż1a Flimmarje 
mistrzostw wlata I ecz; Sar. "anno' 
Po ,f;lJ 05D9.2021 20.00 SiJ!k6wkd rn~l 
ClVZlf. PII,jSllq~ "lecz: <:errad l!'ea czarm 
Radom rG( $!\r d BeLhat6w 22.00 rJlka 
l1o}na (IImlllO le rn;trzo>tw ~wlotd " 
~. Polskil Albaria 02092021 23.50 
Cli" ~ SpoI !\Iwy 00.00 ~IUS 

31 GRUDNIA 
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06.00 GalUeo !1r pnplllarnonaJkowy 
07.00 Jaś fasola (5) ser;dl 
07.40 Królewna Śnieżki! bd,{1 III OW" 

11<' ar:. II ~ 20 
09.35 Fllotslonowle: Niech tyje Roc\( Ve' 

gasi KOr1e!lia. USA 2000. rei M"" 
'dol, wyk, .4ork Mdy 

1130 ĄU9ust Rush ilrarr.at ohyctalOWY 
li 200( rei. Khten Shendall Wyk. 
r'eddie Hrghmore. Kei i Russell, Jorlil 
I 'Ian Rhys MeYl'l" 

13.50 An",e komeóia. USI\ 201>' rei. WI'I 
Gluck. '/ty Jamie rou Ouvenzhantl 
Wlllis. Ro~ Bvme 

16.15 Tristan i Izolda n1l'rf)(ltom,lt. lem­
."I/czecl1y/uSAIWleIKd Brytarua WUb, 
reż Kevin Reynolds. wyk, James 
F' dnc SOphld MyJes 

19.00 Policjantki i Policjanci (810) 
20.00 Gwiazdy Kabaretu rL. f\ l021 
21.00 Gwiazdy Kabaretu roz • Po, 2.021 

22.05 ŚCi(ą)gany o IIOl!letiia ~i1~L yjM 
NIf'mcy/US~ 1998. rei. Pal Proll wy'r-.. 
leslie Nielsen.llichard trenna 

23.55 Wiking ' UIJlllullli IOlyclrIy. R()~j" 
IIlIlI re? AnarlPJ Krawcl'lk. wyk 
O~nilil KCd)\', ,kij 

02.50 Ucho Prezesa 4 (7) ~rial PoL 
03.05 Ucho Prezesa 4 (8) serIII. Pol. 
03.25 'ilp 10 " lista przl!bojów III 
05.30 Telezakupy TV Okazje l'lIi!Qalyn 

06,00 Tor IQ fisIa przebo!, 'w 07.00 $wie 
Iy '1]8 I3Q, 08.00 SI011l:> llly pdtrll 8 '14 
09.00 Koili ~ 0(Irl71ill ~pefJ ny '~1 1 0.00 
,\vi~lyJO.14I) 11.05 Galileo 12.05 Mio­
dowe lata 19. 15. 39)' l k$mlsja: AW3n~' 
Wiecznie mlodzi 14.00 Oelek'\~'11 ,~ akCJI 
(68.6rJ 16.00 'leu[,(/Ol (ot 17.00 GIi 
'liarz i prOl(\.Iriltor (82)' 18.05 Miodowe la 
ta (11 22 I",. Na ~owel ~'()d e !vcld: 

molyl<" NI,'~oalldnk.~ h. odzl[ " d 20.00 
Galileo 21 .00 r.'I' Krymmalne laQildki Mla 

II ,':.c 22.00 rSI Kryll1l1~JIJfe lJCjullkl 
~Iar.ll (k>!J 23.00 WamPIrY' "orror Rosla 
lu!' 00.45 "ru\~udna bestla thriller sr 
ISA '~11 0230 I,.' I),jlir· tra 02.40 
rop 11, liSia p l bojów 03.40 Disco POlo 
Ufe 05.45 TeleZJkunv "V ,.,»le 

06.05 lilIII' aj &ip, w Vol -p 06.40 (·oIfd.~ 
ra~'le prlepl łi 07.10 Mi;,!owl', w pOdr~' 
l 07.40 G SIOW Krzyiowka 08.10 fam. 
1,lda 08A5 K fortuny 09.20 WOJclecI 
':ei ro~l>kl t>oso pr.il śwwl 09.55 POJ,law 
!la mlllOl 10.55 Va baoQue 11.30 famllJ' 
da 12.10 Syl\\~Sler 0 Bc311liewlakćw 13.10 
W'..1Y'.!ko SI ' Ul!d. Clyll Kdi)clfPI MI" lir gr 
Niepokoju orezer'uje 14.10 D, l ę~1 ~(I)L 
iUl5wi~tJ 1S.1S c,ly kJlJiłr~t~ 16.20 II 
hl [Jrir.tJl"l 17 .25 N Idk Neo'NóWKIlI fir o /lA 
del~ r,aiJilrl'l Moralnego Nle~w~oju i /lni 
~rll"MI 18.25 Th' Be)1 01 KiI~rI' M·n· 
dVCl\PanO\, 19,45 Opole na M 20.30 Ab 
oa 1'1 StudiU 2 21 .30 GWI,lZ,j~ Irsl"/JII 
sopoc,jch 00.25 ..A wszystko In... Bo Clet,l~ 
koct'am"lch rOje koncert. Polska 2001 

07.00 Mi./y ll~ poraliki 08.00 Kp', 
08,~5 PolonIoC. O POlsce l odda. 09.15 
TwUJ' 'c1I1 ' lir dWÓI. USłJP6lJW',1t. Bry 
la, la/o" ,ajc.!tlol 2017 11.00 ChiapI (9) 
12.00 Chlopl (:0) 13.10 Między nutami 
film rtok. Pol. i'QlI 14.151l1lm 1~:'Ioról', na 
róże koncerlrOI. 202' 15,20 CI DoradO 
.w~" II, lISA J!ló7 17.40 L.lla Id th lonl 
mllSłc~lu film dOl. rt 2019 18.45 WIeI~le 
nadztel~ (lo:ill nim kostiUm., Wlk. Bty:a' 
niA (Oli 20.00 KntJ I mnQC • k()l'OO(fia Pol 
1986 21.50 Galimatias. czyli koqel'mOQell 

kO!1\i.'(1ia. PoL J989 23.30 Scvna muzyczna: 
lulu Malina' korte't. Pol 20',1 00.00 ]'(' 
C'lenia 00.10 <ana '1UZYCllld '\:'. tl ' D 

111{J"C RV~y • !(r:JnC~1 ł. POl 2Ol. 01.40 
no temu 1'/ hmffyCe dramat U:;/\VI. ~oflĄ 
05.35 liną rllm kró komelrazQWY.i ,m. 
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05.55 Szpital (875) "ial paraoo~ '>ol 
06.50 Roz\\OO. Walka o wszystlW (38łIO): 

Rozwód z obcokrajowcem ,pr <lI 
07.50 Ukryta prawda (888) sen<ll ~L 
08.50 Ukryta prawda (889) senal Pol 
09.50 Ukryta prawda (890) . serial Pol. 
10.55 Rozwód. Walka o wszystko (~O): 

Rozwód z powodu wady płodu 
11.55 Szpilal (876) . li lrOk Pol 
12.55 SOs. Ekipy w akcji (32/60) 
13.55 Sąd rodzinny (36/52) r!dl Pol 
14.55 SędZia Anna Maria Wesołowska 6 

(2/30) I I óD. do, . i'ol~;'a 
1555 Ukryta prawda (048) ' Sl'flcll 
16.55 Uąotowanl13 ! iUity~~ń\' 
17 .55 flf • "fafT1ihII'tT liSA 2003, rei Joo 

,vre~'J wy'!. .viii re'reJI 
19.55 Mile wieści Z ll)l( Polska 2021 
20.00 Raj dla par · rJmerJI 'Olrldl\tyCl' . 

U~A" 'it'9, rez. Peter BJillIl9Slev wvl\. 
JJ:.., Batema Krlster Bell 

22.25 Honday . KomeiJia romarlyr..zna, 
u~ r.r06. rei. Nao::y V"yers. wW. Cd 
meron Dl 12, Kale WinS!et 

01.10 Ave, Cezar! • KUlflI.'di~. Wiei d Bry­
ł ;n'~/USĄ/ li!porld 7tW,. rp.1 tll1i1r 
eoen Joel Coen. wyli. Josh Brolln 

03.20 Wyzwanie Ihrllla; USA 2016, rei. 
Henn' Joos1. ArIel SdlulmJn. wyk 
r 11010 R()b..~s. OciVl1 FrancI, 

05.00 zakończenie programu 

16.00 InformdCje dOla 16.10 Mor'l n.a' 
·u (,h wjclzwia-.towilnIlJ 16.30 li!, h!'~ko 
r '3. dalpkt oclscy kslti 'łI \!I' harr 
17.00 JIO'I~IOŚ", SWlętel 1)0

'
.1 i0~" 

r.ip "I Maryl 18.00 ',n\OI P~liskl 18.05 
for"YJaCj~ Jnld 18.15 1arrosJ<arliJ ~ ,If;da 
~ckOI d" 'lepou'QII:I kun erl rui iUlfJ 
19.00 oact \~Ir.lkirh Pni M\'I 19.05 Kon' 
td!, .. Cirna noc" 19.30 ')rO.'lle~Ć Wigilijna 
. 111m anll'1. tJS~ 19< 20.00 Irlorrra(,e 
dnia 20.20 ~6"anl 20.50 ~oledy l pasto 
I <.I!;';I 21.00 'pe' Ju> ~( 21.20 Infor' 
maCJ!> dnI<' 21.40 d~rnla Oble~ana (I1Ol 
22.25 Pl ~,ila k ,Iollckleqa tygOdnika 
. .Nicdliclii 22.30 I(IU ,atpol'rI rJlfywki 
Gala sylw~trowa 00.45 Gala operetkowa 
od 'łile<lnl.l do BllO<lpesztl.. o Wiedeń 

05.00 MI'Ir.ow!e K.1bdf1>!l.'1 06.00 f''lmJ' 
~'l l' OUoowle 4 (I) 06.55 Porzucone bu· 
__ Wie ~ .1) 07.55 PremlOr,; lVyrcmonl II 
pc,ochal Z 08.55 Poi< haj Uh sprzeda! 
Varcouver 2 (lb) 09.50 o~x!Ja1 lub 
sprZedal Vancou':~!i {I , 10.50 F'c~OChaJ 
I b spr,edal Vancouver , ~J 11.50 Poko 
c •. 11 kr,. D. ~\ldl Vdl C. , ' , 12.50 
Mistm wip ',dMr~'u 13.50 MistrzoWIł! 
f(tJbJrelu 15.05 IJ' :trłOwie ubdr~tu 10 
18.00 dlll"WUS kOlnt:di! <:;. 
202' 1950 .\Ili~ev tloos!on. Zawsze' e· 
rt~ CiI: k~ dllmal. USA 2015 21.40 
~Iistr;::)wle dt.aretu II 22.40 Mlst ':0. lA 
K ~ rplu I 01.35 MistrZOwie KJbilrnl 
02.00 ti luntu {lO) 02.55 L 2 3 
I IbdW 2 04.00 MistrzOWie Kabaret. 4 

06.50 'vl lalu rui ~ 06.55 Prasa lIDnosi 
07.10 0< hOnoru 5 (6.1 08.05 0pol'lie· 
:ol" f ' :li ''';!(:Q(lld~ 'iiIIi lIuUt: 2008 
09.00 Kfa:ii! lamie prlepisy 09.30 ' .. arry' 
er I. 10.05 NieVlidzl~" ia~UI ~laruM 
nO~Clll1)Sf) fUm dO Wlk B ytilOlct (01B 
11.10 Kuba rewoluqa od kuci n: film 
lU. PoL 2020 12.05 O P,lIIa ilo:;a w 
oqr6dku (SI 12.55 TaIN"nlce OOCla:k w 
PoI.11i Drooa do .ról~\'Ia - !Lm d Pol. 
jl{)1fl ll.55 Pern ki'll1~a sk 111!tC. 111m 
(\Ok, ft 2014 15.00 Krwawa n(storlHl OC' 
kK') larów (1]16,00 HislO1kl w por.tact.lCh 
ltłplsana 17.50 JarOSIk • f'11 'y 
rol5k~ 19~ 20.05 Krzysztof \({f l'I~ 
l mOle l.YC li' . film d ~ P I i 22.00 
ClilS apokalipsy oramal. tJ.S ':7Q 00.30 
Jazz nil KilldlCwlkadl nUn dok i'ołsl<il 2017 

• • 

~ 
3 

• • 
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05.30 Pomocnik Świętego Mikołaja I 
magiczne płatki śnielju - film ani-
1'Iló1·ldflY.lrancjd/Bełąia 2013 

07.00 Transmisja mszy świętej z Sank­
tuarium Botego Miłosierdzia w 
Krakowie-Łagiewnikach 

08.00 "Hej, w dzień narodzenia" 
08.45 Max Z: Bohater Blałeljo Domu -

fi 'p 7V lIlo/y. USA 2011 
10.20 Weź pieska na święta film tl!Jytld' 

J'V ISA7rl 
12.00 Anioł Pański program rtll ~Ijny 
12.20 Sportowe wydarzenia Z02\ roku 
13.15 EURO 2020: decydujący tydzień -

film nokllITII 'fIl~lnv. v ,IJ' dud 7Of1 
13.SD Ogniem i mieczem mm hlst()ryu 

11) POiSka 999 
17.00 l:!leexpress, Pogoda - il 
1730 Jaka to melodia? 
18.25 Zniewolona (51) - sena 
19.25 Sport, Wiadomości, 

20.15 Zniewolona (52) ser~ Ukraina 
21.20 Miszmasz, czyli Koqeł Moqeł 3-kc­

nledia. Polska ZOl9 
23.00 Ślubne wojny · korne!iu IVI.mI~," 

nil. USA f 0119. li'l Gilr)' Winl.,k 
00.40 Wybuchowa para - romedld sensa 

.:v!lla. USA 2010 wy .. 'om Cruise 
02.35 Jaka to melodia? 
03.25 Z pamięci ryki f\!IIP.I~n6w. PolSM 
0330 Zakończenie programu 

~-~-

, '---'I"~'l'iil -. ,;; ~ iI"'! ~Q~- _. _' . 

06.00 Cas!le 2 ił', 07.00 Taki test śmat 7 
08.00 omban:l.Z· je P' J zastaw 2 m Ja) 
10.00 1 omt>ah, I~ .,l ,.Jd 7~slilW 4 04R, 
1<19 I~ , 151) 14.00 lo."1b1lrd.Zycre pod za­
staw 4 ,152ł 15.00 lombard L'jt1e pod TcI' 
stai'! 9 (437\ 16.00 lombard. Życie pod 
lastaw 9 t4381 17.00 LOll1wld.lydc pIXl 
zastaw 9 (139, 18,00 lombard. Zycie pod 
zastaw 9 (440) 19.00 L-~mMrd. Zycie pod 
zastaw II 14"1) 20.00 M'lrnen!um -1l1ńnp. 
USA ZOl5 22.00 Mechani1c Konfrontacja 
ilIm sensuC'/llIy. fi/uSA 2016 23.55 Tl'1mi' 
nator . film S. USA/WI~. Brytania 1984 
02.05 Caslle 2 (ZOl 03.00 ZobacZ toL Taki 
JC~I ~Wlat 03.50 Na I~wdbnym szlaku 
(5): Chiński smo~ 04.25 Menu nc miarę 
05.00 Dyżur :3 (42 oSl) 0530 Dyiur 3 (301 

_. ,-"-" F. - ~ -~ -
. ~ :rYP INF'O , 

08.30 IV konll7l' 09.15 S"ln dnpnnlk<lr· 
ski 09.59 Sepms inln weekend, Pogoda In­
fn 15.00 !)(Ibilla TVP Inlo 15.29 lnlodmń 
16.25 Poqoda Info 16.30 Korooawlrus. 
Sl:zepionkd 17.00 Tc\eexprru 17.15 Te· 
I~J '"ss Extra 17,30 StudiO Wschód 
18.00 Panorama 18.18 Serwis inlo ~,. 
er 18.30 KobIecy okiem 1852 $(., . ts 
mfo weekend 19.00 MiedZy Słvwdmi 19.20 
Rdporl l g ullity 19.30 WiudonoSd 19.58 
C.aŚĆ WiadomOŚCI 20.13 M~a dwrnlm' 
sla 21.00 Nie da s~ ukryf 21.20 Raporlz 
qranic.y 21.30 5t>l'\li5l1'to ,~Płlr'~ Pcqo­
da 1010 21.50 Wlvle wiz~ 22.25 Se· 'IS m· 
iD weekend 22.30 W tyle wizji extra 23.00 
M~&yn $IedCzy AOlty Gargas 23.25 INfO 
wieczór 00,00 Wiadomości 

06.00 Piloa noina 1 nfl.hlWunl 08.00 
\I( S 09.00 Bobsleje. Zawody 

Świa u W SiqulUlIC • rnunolJub koIJiL'l 
BobsleI . Zawody !'uctW\, SWlata w 
dlie • monobOb kobiet 12.30 
~lavm PI 1st IfJil15.OOf'i'lCi!l1011lcJ 
(hiwum mag. piłkarski 1730 
Cup -mea Gre<jd - Pt. .. Jw 20.00 
na l archiwum ' magazyn pIlkarsKi 
7. strefa (W programie PQrUQane są 
ty COlQrywe]( PlosI igi. IJ('JI Sialków~i 
I Charnplons league. Znaidą się w nim 
że ITliltc ialy poświęcone rep!C1t'nłJqi 
ski) 00.00 PoI~kle skocznHl • 
sport Pul 01.00 Plika noina 
(jIi! lili:)!I {Oo,l ~WI<lI~'!llI:(l ~-
oia 0330 Pilica ('iozoQ: 
~Wlala - nieCi, San 

06.20 Magiczne sanie 
liSA 2Ol6.rei Malita 

07.55 Pytanie na śniadanie · . "9dN1 
1'.30 Rodzinny ekspres: Nowy Rok. 

Plany z Panem Bogiem 
12.00 Zaproszenie na Koncert Nowo-

roczny z Wiednia -Irlicron. Polskn 
12.15 ~ Noworocmf z WIednia Nl2 
14.00 familiada: Odcinek specjafny 
14.40 Kolo fortuny: Odcinek specjalny 
15.30 Sylwester marzeń z Dwójką 
17.40 Slowo na niedZiele: Horoskop, 

czyli uważaj, komu ufasz 
18.00 Panorama, Pogoda prag clm I~f. 
18.30 Sylwester marzeń z Dwójką 
20.00 The \tIice SeOlor 3. Przestuchania 

w ciemno wldowl,KO 
21.05 The \tikI' Senior 3. Przesłuchania 

w ciemno - W~ ki k( 
22.15 Oszustki - komedia. USA 2019. rez. 

Chus Addison wvk. Anne Hathaway 

23.55 Ko~cert Noworoczny z 
2022 • koocer Auslna 2022 

00.45 Red Eye. Nocny lot thriller. 
<v ~ rei. Wt?s Cmwn 

02.20 Bielj po szczęście · \(omr>1i<l oby­
cZoJowa. ~"/lanac:!a 201'1 

04.00 Marsz plnI}Win6w 2: Przygoda na 
kraflcu świata fI'-o oo...lfatl(ja?OJ? 

05.30 Rodzinka.pl sprral kom PoI~ka 
05.55 Zakończenie programu 

~~~ 

06.00 Ale nume,j 06.30 Ale nu-oerl 
07.00 Je rumer' ł 07.40 or 
225) 08.45 KlI!1~k I l rzy)aclele: 
Ś ';Iatl Vjretlcle Przv4u<!y i2 \1718) 09.20 
Jop Y/inq f>łasra Akad'mra? (9.IOJ 10.10 
Ciekawski G€ocge 6 r. 6) 11.00 Jej WySO' 
koś( 1051<14 (96. 0,1) 12.00 Smet1v (35. 36) 
13.00 RId1\" I rm,arlld'ąl"l .ltł'llll) 14.15 
MicJccy Donald. Goof'( Irzel fI1U$lkleterowie 
• fUlnanlm U,\A(004 15.35 Srooh\"Oool 
snieinystl'lÓf fimanim.USAi'OO1 17.00 
PillQwil'{ J MilUayJskaru (26) 17.35 Pirl 
Qlvmy l k adaoaslcaru 2 (l, l. 31 19.00 ">1 
Patrol 5, 6) 2Ó.00 Odlot film anim.. USA 
2O()q 22 .15 , ":hnolobia - hOIlXU, USA 
1990 00.25 ". 3rlla hOrrO( OSA ZOlO 
02.10 . od. a, Lycie pod zastaw ,381 

06.00. t I d~I, 06.15 R!>!til~rf<! Ih,1 
S1edCZV \2\ 07.15 WełlIOJI ClCISU 07.20 Pod 
IlIpą 01.45 Por ,IM 08.30 WielkIe ki n 
strUKcje II, Rzem (t 09.25 Polowanie na 
Hillt'fa (1) 10.05 Po$lUklwacZ\' historii (6) 
10.45 Nic7Jlanc ohliud Chin 13(1 11.20 
Ostatni bastion HIllera \ll 12.20 Oswoić 
WidII (I) 13.05 "Iamy łomhdld' I 14.50 
Pogromcy mit'. .2. 13) 17.00 t ajnrebeZ 
piecZl1iejSle"liej~ ,'u .. 18.00 i<IQlruo­
ne Sllartly Egiptu l 19.00 t'OSlI.~rwaC7e 
zlotawAustraIH(t2 21.00 l"ern,~:ZaQl 
ninne l !oto n vąny świntm\ I 1) 22.00 Pr 
miera. I'/ojny szpieq6w .4) 23.00 
~ie17i""1S e tiljemr.ice (19', 23.55 \'iojffi· 

OP. milS1Y"Y 1.6) 01.00 l3jna fIIS[O(1c ~X wre­
ku m IlJ 02.00 Poszukii'OOe histool (5, 6) 

23 

04.40 Ol StO Gramy muz. Polska 2021 
05.25 l:!lezakupy TV Okazje - "'agJzyfl 
06,00 Nowy dzień progrcfflllO 
07.50 OpowIeŚci na dobranoc ' filmfaJl1l' 

lijny USA 2000. I Mmt Sil r{eIl. 
wył<. Adam Sandler 

09.55 Piorun ' film dI1imowany USA 2008. 
reI. Chrrs WI lam$. Byron Howard 

12.00 Smerfy: Poszuklwaae zaginionej 
wioski film animowlJrry.1JSNHonq-

I 201 l rei ~IIV Iry 
13.55 Noc w muzeum -film P1!'f90d0Wy, 

USNl'Ilel1ca Ilrytanra ZOO6. rei. Shawn 
Levv wyk. Ben SIn/er 

16.20 Asterix i Obełix: W słuibie Jej Kró­
lewskiej Mości · koo1edia IX'ZVgOOo­
wa. rranCja!lliszpania!Wlochy!We 
gry 2012. rei. L~uren l Tirard. wvk. 
"1 arrl OepardiL'II 

1B.50 Wydarzenia -urogram In( 
19.25 GoŚĆ "Wydarzeń" pubfrc. 

19.45 sport, Pogoda 
20.00 Kevin sam w Nowym Jorku 

di". USA 1992, rei. Chrfs 
wyk. MJCilulily Culkin 

22.40 World War Z . t 'mo: f 

zon ~ l M~rc P'-słer 
01.05 Sekretne okno L liller. USA 2004, 

rei D vid Kot>pp 
03.15 Kabaretowa Ekstraklasa ' role 
03.35 love Island. Wyspa miłości 

06.00 Nowa Scena ~mteChu 06.30 PoIoo 
(71lStHilm hisl Pol m4 rei.le1ty HoII­
nan.lryk. Daniel OlbrychsH Tadeuszlom' 
ni~~1 \ł<llqorwtJ Braunek 09.10 CztereJ 
pa~ prni 1 pies i5t. .Rudy" mIÓd I kf7vze 
10.15 ('l rej pancer", I Pies (bl Most 
11.35 KJcper - film familijny, USA 1995 
13.35 Ro mowy knnl roloW?n~ • ~omedia 
Pol. 199115.35 fenomen komediodramat. 
USA 19% 1B.00 SJplial New Am~terd<lm 
r [f~kl d~ml la 19.00 Szpital New Am 
.tt'IlJ.J" (8) 20,00 lF>ocIlOny · ttuiHel USA 
19!1Q 22.10 Chlopalli Ole płaczą - f,ome.:flil 
klym.l'OI ''l(J() 00.10 Ajlawju komedia. 
Pol mą 02,05 Jak lo sil: robi - 0l'r1cÓta. 
Pol 1973 03.45 Wodzirej orama! obyt.zajo­
lIy. Pol19T7 0530 ZakooCIenle proqrarru 

13.15, 1 ~-'WJP WIÓ11 • klokołwlf'k 
13A5 J"Sleri vregi ~ach 14.00 Mooa nr 
lęz~, poJ<;kI 14.30 PMI]rilm lokalny 14,45 
(xpress reqlo1ow 15.00 Koronlla do ilo 
sieldlia 8ozeqo 15.20 Dobre hlsllJlje 
16.00 Dkl fil WiliI) 16.30 Pi'tt)riIm loKi! 
16.45 (xDr~ss reglONlw 16.50 l'tlQOda 
11.00 PrOQmm lOkalny 17.30 r.to< reqio' 
nów 18.00 PrOQlam loiwlny 20.30 Tygo­
dnik u Il'll./I\ 21.00 C. !~il1 rWila 
hr;toria 21.15 TelelWlel7 21.30 t'rorjrar, 
lokalny 21,50 StudiO oro 22.00 Ozie!' 
nik reqron 22.15 PolJOO- 22.17 Krymi 
nalna slooem~a 22.30 Dete>.IyWI 23.00 
Regionalny magazy s~or1owy - sobola 
23.15 KtokOlWIek wiomIl. klollUłwleK lie 
23.50 Ooa 00.05 Astrona 10m 

06.05 111ro TVP SjXlft 08.05 Co nas czeka 
rAlrtowe lransJl1Isje 202Z ferll>\on 08.20 

lt kodllclykd. Druiynowe mI',' LUSl~ EL' 
ropy Chorzów 2(2) 2. lIzlen 11.00 Par a 
l~k1iOdtle.yka: ME • ByrJąQSl.z 0'021 . 
pot1<.umowdOlP 12.25 1'i0l1 '.H<Kt . ~ -
Cziowle l Diamentu mm do~ 1330 [)Nt 
Mi trZo:.tllol wlakl' r.olidyll 2022 rnec.. 
ćWlertffnaloWy 17.40 Co nas czel0- Sporo 
towe ransrmsjp 2Q; '2 18.00 s: J 'towe wy. 
daflf'ni.~ 1071 roku 19.05 SflOI'1Cl1\ y WII'QOf 

• 3. seria 20.00 Oart Mistrzostwa świata' 
Londyn 202? mecz CWllldiJl(llowy 22.00 
Sportowy wleczer 22.15 Uarl MIstrzusIwa 
świala Lcn:tvn 202l meo I:wlerćf1naJow, 
00.10 Spo1ow~ WydarzenlJ 202J roku- Ie­
lieto!\ 01.10 Boks: Gala KnockOut !lcxino 
N' ht 18 w lu 0IliJ11ffi1 - PodSUIllO~ -

05.35 Uwaoa! maqezyn reporterÓ\\ 
05.50 Ukryta prawda (~) '-e~} Pol 
06.45 Kuchenne rewolucje " 
01,45 Na WspÓlnej (3347-3350) ~lIat 
09.30 Psy I koty: Odwet K1tty n' . mi 

lii~v, USAAuslro l\l201O 
1'.10Junior -kooll'!!fi~ USA~ 
13.25 Skoki narciarskie - studio 
14.00 Skoki narciarskie: lrrnieJ Czterech 

Skoczni w Garmisch-Partenkir­
chen -" seria 

15.20 Skoki narciarskie: rumiej Czterech 
Skoczni w GarmISth-Partenklr­
chen - Z. seria 

16.05 Skoki narciarskie - studio 
16.50 Madagwiazdka • film anrrTlOl'fclny 

O LOO9. rei David Soren 
17 .25 Kolekcja smaków - 'TIdQal'ln 
18.00 Kuchenne rewolUCje - razr 
19.00 Fakty, Sport · program mi, 
1930 Kroniki PŚ wskokacłl narciarskich 

19.40 Pogoda - program ir'ormacYI"Y 
19,5D Uwaoa! -maq~n repor erów 
20.05 Kung fu Panda: Święta. święta I Po 

• '1111 dnilTlOVl~ny, USA 2010 
20.35 listy do M. 3 - knmet'hd. PolskĄ 731.1 
22.45 GOIew oceanu - dramat przygodo' 

, Niemci1'USA 2000 
01.25 Zabójcza broń 4 - film ~I'SilCYlnv. 

l!Sfli'~. rp1 Ric.tr~ ')1''1\ 

03.45 Kto was tak urządZIł? maqazyn 

06.15 C.'lIPC u!Jrtił'o' I' 11l·' .... IP 'psl'C')l 
. I(()ncert. Pol20J8 07.35 ~ab retowe ~ai 
0755 Pvlonienil IIdda~~ 11.25 G by 
;6) 12.00 Aniot Paoski 12.20 Maryla lak 
kOChalam • fibl\ dok.. ~ ZQ2 14.15 W, 
na~ t.a!lezy • !;O tat na ~nte. J Ib'~euSl 
Maryli RodowiC2 -~1. Pol 2017 15.00 

zan'><i fld sukce!., Oc I .,,~ '·!rqlp\.lfly - , 
do iska, PoJ<;ka 2021 16.00 wtura/pi PL 
17.00 lei fli 17.25 Jaam pokaięl 
. "i m U'/C1 Pel I()(k, 19.30 WIar!. Sport. 
r 20.20 (~ne dlieW(lVllY 4 (42) 
21.10 riel S luoowskac'fie film bio-
gra' "oI.INiemJfuBeIq. 20 22.55 Szansa 
n.:l5Ukces. Odcinek świąteczny' widowisko. 
Pot l'U2l 23.55 Randka I'i Ciemno . ~orne­
dia. "'l 2009 01.30 Wiad. SporŁ Pogoda 

• I • 

06.00 1. ,t fa -maQdzyn ~iJtk.lr~l PoIskd 
07.30 ' I S' ATP Cup mecZ' Grecja • 

"k.t 09.00 bil:'. AlP Cup - rrlCCL Glt'l:jd 
- Polska 11.00 TeOlS: AlP cup - metz: Gre' 
(J<l- Polska 13.00 ~ slrefa lIlc1Qazyn siat· 
knr l~15.00 1'tl,'ĄIPCIlP-rTJf'fI 
Grecja PoIsi<a 17.20 'Oszyk6wka m~i 
Cli'l' r.. 'lic 8dSket l i[jd • meCl WkS 
ŚI~sk Wrv:lal'i Arged BM Stal OslrÓ'lt \'rre:· 
kopolski 20.00 P11<kie skor.lnle . maQdzyn 
\portOl'!f "ol~kit 21.00 IpnlS ATP Cup­
mect Grecja ''Ols~a 23.00 Jlok$. (xlla PoI­
Sili Box.inq Promotions w ~Qlt'rs~lcl Górce 
- WilQd SUl)er rednra.lnosvally lJarcia - ~a' 
bCl lak'! 00.00 Tenis: ATP Cup mea: Rosja 
- Austrid 02.00 I~. ATP Cup - n100 R0-
sja • Austria 03.30 ~IS' Al P Cup mecz: 
Rosja - AustriiI 

no 
1 STYCZNIA 

SOBOTA 

06.00 Fllntstonowle (40): Bal maskowy 
06.30 Galileo - IX popularnonaukowy 
08.40 DZiewczyny z druzyny: Światowa 

konfrontacja - media romanl'rt4· 
na. USA 20Tl rl'i Robert MetIlVl ,vyr. 
Cri~tme Prosperi. Vivica A fox, JOl' 
r1an Rodną J~ 

10.40 Park jurajski . film przygOdowy. 
USA 1993,rf'i S ven Spielberg, wyk. 
S n ~ellJ L~ur a Dem 

13.25 Świćfłeczna podróż - ~orllP.(lid ro­
rTldotyuna. Kanada 2020, rel, Cclthe-

1 ryrdn wyk GreystcJO 11011 
15.05 Mały Manhattan · komedia roman­

''(C'" 'ISĄ 'OOS.!'C1 Mnrk Il"Jtr 
wv~. Jos~ HI/lcllerson 

17.00 Policjantki i Policjanci (806) 
18.00 Policjantki i Policjanci (807) 
19.00 Policjantki i Policjanci (808) 
20.00 Policjantki i PoliCjanci (809) 
21.00 Policjantki I Policjanci (810) 

22.00 Sprawiedliwi -Wytlzial Kryminal­
ny (510) serial krym Polslla 

23.00 Sprawiedliwi - Wydzial Krym nal­
ny (511) ~~lldl ki yl n.. Polski 

00.00 Martwe zlo il'r"J( liSA 't)I.!. f(,7 

r.edp I\I~o "z .,yk Ja'w . wy 
02.00 Śmlerf na 1000 sposobów (6) 
02.25 Disco Polo life muz.. PoI',I<J 2iJll 
03.25 bp 10 - lista przebojów mlll 

05.30 l:!lezakupy TY Okazje m~azvn 

06.00 Top 10 - Ista przeboJów 07.05 flint 
stanowi!' 1121 172. 12:\) 08.40 W 80 dni do­
okola swrata • ram prZVQOOowy \JSAlNiemJ 
IrlandiillWrelka Brytania 2004 11.05 Pierw· 
SZlI miłość IW. 3330) 12.40 P/P"N2ii fT11' 
IOŚć (3331) 13,2.5 PIerwsza milOS" (3332) 
14.15 °lerwsza mIlość 13333, 15.00 Ko­
'lare p!enl~e (421: Bóq. I100r. PteOlQdl~ 

16.00 Kochane pieniqdle (43)' Takie ,rre 
11.00 JCorhane '''''iądl! (44): S?Pleg 
18.00 _" mbo IW 20.00 wIrleo 21.00 
Ag.!I I NCIS.lCh AllIJe L'S J (l) 22.00 A(jl'" 
ci NCIS los hn<)eles .l (2 23.00 Mera lhc' 
masa CrOI'lM - fil", Y'~Ylr,y. USA 1999 
01.30 DclOto' .'it:1 t e Slilrs, T~nrec l 
gwIazdami 7 Ol4O Disco PolO Ufe 04_40 
Disco Polo fe 05.45 Telez<I' PV TV Oka:je 

08.40 ŚPIP~ balpL płOSl'IIkrl. rtyli glówne 
zasady aobrego progr amu anysLyanego 
09.30 Svll'rt";ier I TyqodnikwrII MOI~lneąo 
NiepokojU 10.30 Gwiazdozbiór TVP Roz 
f,wkd 11.30 Hlabl Oraw' 12.35 N jak 
NeQ-Na. a prZYJaCiele, llabare Moralne' 
go NiepokojU I Ani Mru Mru 13.35 10 lecie 
kdbdrrtu Pdrdnrellonndll, 15.50 Pan~LO 
Wi!1iowvje komedia "'I. 200' 17.40 l\a 
tMet ~ieg: l'~. n·QO 18.35 Kc' 
baret: Wszystkle9 zatlawn 'O 19.40 
Kabarelomarnlacy 20.40 N jak Neo'NÓWka 
2U5 N jak Nec·NÓ'.11ca 2250 t:zt rmiest· 
a BClye: fuli 23.50 CzterdZiestt;(l Bayer Fuli 

01.05 ~ fortuny 01.55 rhe Ilest ol Ka 
bilrei MłOdych Panew 03.15 Sylwesler z 
Tyl)O(lnlkiem Moralrrego Niepokoju 

0655 Mu:.rr le ~I 'WaldZI. IdI'1J So!,oidlll 
I rlCPrt Pol 19I19 07.55 Tamte lata tam 

t~ li 08.30 Kuko • kun ·UlcI. Fll963 10.05 
Kic n 8Ji~e~ - 'n alrykańsklej llOC'I film 
dok.. fi 'Niem. 2018 11.15 Koncert Nowo­
ror'O lW '!ln' i'lW-kOIl1:.Prt,Alistr2!Jf7 
11.55 ()( ci lela 12.25 Pol Zarlell\ pół se­
no I A 1%9 1435 Blll'ld'" o· 
r6w na rożp koncert, Pol. '021 15.40 
Pavarottl fil". dOk., USA/Wlk. Brytania/W 
Wt t'0l9 17.40 M"lrn 30 lat pólniel" \'/1" 

dowlsko. Pol '(J21 20.00 Poiegnanle z 
Alryką -mclodramal USA 1985 22.45 Gooó 
[ver 10() tv·rybody. W holdtle LOUISOWI Mm­
Str'l!1fJOWI Ilrr dok .. Wlk. Brytania 1970 
23.55 KI . komedlOdrarniJl HiszpJfr 1993 
01.55 MI€~zaanre l'(WIeCty 02,35 Co !la' 
ei? 03.10 ZOi nię(ie' lhl :er F' /HoIJRFN 

in , I _ _ --~ 1-: 

JV",.~ 

05.05 Szkota (741) serial parailO Pol 
06.05 Wiza na miłoŚĆ 8 reillitv' "<Jw 
01.05 Timmy i przyjaCiele 2 (24/26) 
01.20 Ukryta prawda (876-878) senal 
10.20 Receptura (5/6> $erJilL Pcbka 
11.20 Receptura (6-ost.) • seria , PoiSka 
1 UD Grinch: Świąt nie bedzie • film Iii 

mlrlJny. LK'IINierncy 2000. rez, Ran 
lewara, I'łl Jim Carrey 

1435 Nowy Jork, nowa milo~ć kome' 
(/Id. LISA :JlJ04 lel OI'nnle GUlclon. 
wy Mary'Kale Ol sen, Ashley Olsen 

16.25 Kopciuszek: Buctk na mlart ko 
mi'diil ml"/yCzn~, USA 2016, rei Mi' 
r "'II .lOh lon wyk S)tiil l.ilr',()n 

18.20 Sekretne żytie zwierzaI\ÓW domo-
wych fii'Tl dl'im apooia/U!l,Ą 2016 
rei. Chrrs Renaud. 'tłrrow Cheney 

20.00 SinI) hlln allmowilOy. WrelkaBlyld' 
OIa/Janoor&lUSA 2Ol6. re! OtrlStophe 
Lourdelel. Garlh Jennings 

22 .15 Gladiator · drama! histOf'lC1l1Y uW 
Wrelka Brytania/Malta/Maroko 200Q 
ret Ridley Scott. wyk. Russell crowe. 

lU, _ 1 Ptloelli, 
01.20 Noce w Rodanthe - melodram~ 

\),11/111 stTllha 2008. n~z Georoe C 
Wolff wyk. Oiane Lane 

03.20 Oszukane dldmul obYC:ZUIOWY. 
Polska JI3. 1'; I<!f(jn SOldf7 

05.00 Zakończenre proąramu 
~-----, 

16.00 Irlc'maqe drld 16.10 $więtv MIKO­
Ilj I· I I,' prdwdil 1 lilii d ~II eo­
tamv LISA 2015 17.05 . wi~ ty na kaidy 
dlień 17.10 K.lntilt~ Ar 'p.r·ZOrT'ln6" 
Wir· koncert. Polska lUI.I 17.30 MOCni Je' 
()( r'IOOI 11.55 Pow'l ,I IL, Polaków 
18.00 Anl)ll'cń-'~1 18.05 Inlorfl\il.je ani~ 
18.15 Ro'mowv lirar ·on l !\(! 19.25 
Swietv na klllay dzie(l 19.30 M~nna l Nie 
hd 19,45 MOOltłWd lt· ,h .. IUI!~m II" li!' 
lem u'IecI 20.00 In'orffidCje dnia 20.20 
R6LJrlCC 20.50 lYO:l lIi~ UuZolldllxJlell' . 
we oa<:ter.n, KoSclola ,a1ohckleqo w Polsce 
21.00 Anel JClsnogórskl 21.20 ~fnrmacje 
dni' 21.40 PowOO- film ,'. 'ap y liSA 
lUlO 23.05 G serca \59' 23.45 Mój tlł'at 
?<lpie2 00.00 SI )VIa iyclil 

05.00 M"tr1Owle KilharPtu 4 06.00 IIiJP!T\" 
nice Turkey Hollaw film lamllijny USĄ 2015 
07.50 Ndj~lIIi~~lPiej!iLe fllrniki ŚWli.lli! 
09.00 ~Of,ochal lub sprzedaj Vancouver 4 
\21 10.00 P"kochdl lub ;przedilj Vanco' 
uver <1 (l2) 11.00 POkochaj lub sprzedaj 
Vancouver 2 12) 12.00 PokOChclJ luO sprze 
daj Vancou~,~ 4 lm 13.00 JcIk 18rob nc; 
remoncIe 3 14.00 10 Iysięcy rat prZed 
Chrv~uself - m,n dO~. USA 2008 16.00 
Nostr acwnus: pr lro, wa na XXI WH'k - fi m 
dok.. USA ZOt!! 17.50 PokOChaj lub sprze 
daj Vanc:OI.lY!'r 4 \1.', 13) 19.50 MOI bilj luh 
sprzedaj Vancouver 4116. 17) 2U5 Kaba' 
retowv śmiech QruDOVlV 22.50 Mistrzowie 
Kabaretu 1[, 01.00 MI~rlowk! Kabaretu 
02.00 MistrzOWie Kabaretu 4 

0655 BVi lalU dzirn l sł'iUIlI, 07.05 $wili 
ty Augustyn 141 01.55 Sekre y I.Iorza Sród 
lll.'f111 • '<lo (9 0835 Okld;d Idmie plb'pisy 
09.10 W plj~tyni i w puszczy II) 10.15 
W2ystkle kolor V wlial ~ 11.15 O\lny: sla 
Qdawnp ról~two pr lymdy . film d kiJ 

mentalny, Wielka Brytania 2020 12.15 
I<udll\i3 c!wudlip.~olecid 13.00 ZezQ\'idte 
S2tzęścle komedia. "o1ska t960 15.00 Ma 
rzyclele 15.30 KuIlQ 16.10 spór O hlstońe 
16.50 8ill'l J Anqlię - dldllJdl. Wlk Blyl.· 
ma 1969 19.00 Giganci historii 19.50 Rok 
198L J(.)lcnd,.lfiurn 20.00 M~lyla. ak kocha' 
lam - flirT' dok ~oll()ZI 22.0S la ~llka do' 
lar6w lYiecej westl'fn, RrN/Hlszpania/WL! 
Moild 1'Ki> 00.25 Królowi nocy. czyn od 
.Paradlsu· d .Domu Chlopa' Hm dok., 
Pol ma 01.20 li:wilmllie PlOIjlan~ 

, '/. 

.' 

• 
• 
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,. 
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• 
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OUO Klan (3909'3911) lelenowela 
06.00 Slownik polsko@polskl 
06.25 wojsko'polskie.pl cyklłl!\lCflazy 
07.00 Trcmsmis)a mszy śWiętej 
08.00 łfdzień maQa!V1l rolmcz't Polska 
08.30 Zakochaj się w Polsce ' milQ 
09.05 Weterynane l sercem 1'I\11J<l7yn 
09.30 Las bliżej nas (42) senal Polslia 
09.5S Rolnik szuka żony 8 (13) 
10.55 Slowo na niedziele pile "liJny 
11.00 Msza św ięta z Jasnej Góry 
11.55 Między ziemią CI niebem rrag. 
12.00 Anio! Pański Drogra r IQij"'! 
12.15 Między z iemią a niebem 'Tlil(, 
12.50 ~ycie wedlug świętego Jana Paw-

Ia II cykl repor1azy 1'0, lUli 
13.1 S Serengeti 0}6) 'i •• 
14.15 Z pamięci cykl lenel "DI'I 
14.25 Pnyrodnik na tropie (29) 
15.15 MlSZIIlć!sz. czyli Kogel Mogel 3 

r.-edid. !'ols 2019 

17.00 i!leexpress. Pogoda ' m! 
17.30 Ojciec Mateusz 26 . s(1'ial 
18.30 Jaka to melodia? 
19.25 sport. Wiadomości. Pogoda 
20.15 ZniewOlona (53, 54) ~ndl 
22.20 Lekarka z rajskiej wyspy. 

tlus • nowy początek fj m Co '{CIa 
jQWy. Niemcy 2018 

00.00 Do diabła z miłością - krmedi.~ 
nlalltvtZna LSAJ~,lem~y 2003 

. . TV: PULS . 
. . " 

• Inv 

06.05 lot jak milość (1623) serial Pol 
07.00 M jak miłość (1624) - seri& Pol. 
07.55 Pytanie na śniadanip. • 'TlcXJ zyn 
11.10 Zacznij od zdrowia ' magazyn 
11.40 The \blce Senior 3. Pnesluchania 

w ciemno ' widOWisko 
14.00 f'amiliada l~ ·hJr-i~j 
14.35 Koło fortuny ' t(i. l, ~I\') Polska 
15.15 Szansa na sukces. Opole 2OZ2: An-

dnej Konyński 'lidowlskO 
16.15 8itwa tenorów na róże ' 

'CISka 2\.x. wYk.Plotl Kalillil 
18.00 Panorama. Pogoda prOQram Inf. 
18.30 Sylwester maneli z Dw6jką 
21 .00 Red [ye. Nocny lot · Ilriller. IJ$~ 

~. rez. W€s Craver wvll. Clllian 
~rphy, Rachel McAdams. Onan Co1. 
JavrTld Mays. Laura Johnson 

22.35 Kochajmy się od święta · . 
USA ZUlS. rez Jessle Nelson. 
S1eve I./arbn. Olane ~aton 

00.35 Cesarskie cięcie ltOrJ1PIlra 
jowa. Polska J96Z rei Stanislaw 
$luk. WJk.f1ena'o kIJl. Mar {jla<! 
kow.ku. RomurtKio',QI'I,ki 

02.15 b ja. złodziej -drml\4 
Polska 2000 reI Jacek 
wyk Jan Urbański Janusz 
Daniel Olbrvth>~i 

04.05 Rodzinka.pl Wldl kOm. Pol~ka 
05.15 Zakończen ie programu 

---

.--' . PULS "2 . 
-- - - - - - -

05.45 Gra muzyka 06.45 AtryiiaÓS1Iie ""tv 
fili n dolI. liSA 2011. rt'l A/astair ~ h qUI 

Kełth Scholey 08.40 Czarnoks~żnik l Oz: 
Powrót DoIOt~.I- film artm USA/Indie 2013 
10.35 DlYIooecrel! i lalomll"d plrdtOJw • 
fi'r1 ilOim L~A 2014 1220 Munlo; ratnik 
K.i~ąra·filfl1dnim fl20'4 14.00 'llv 
flćzowe/ Pantery 'I«lme<Ha Wlk. Bry ton I al 
JSA 1983 16.25 CZlowiek or/o.lp.slra kQme­
(lia. rr!WI 1ŁJfO 18.00 PlflqWJny 1 Ma<!iK)n' 
Skal u 2 3. 4); Ilobaki ata JaI Szkolna 
lyVt~k.t AlUokuld GoI~lJle sefU' 19.00 
~I Palroi r6.7) 20.00 lombam lyCie lIOd 
ld,taw9(411 ~34.4J5, 436. 437) 01.00 r 
kam fltl start (In 01.35 tOr.'bard lvci!' 
pod zastaw 139 f. 21 04.20 Biesiada na 
GlNy pory ro u (4. ) 05.30 :lyz·.r 3(38) 

24 

06.00 SCena ŚIlltechu 07.15 Ko<lOPJelka 
~o. ~ .ia obyu. Pol. 1981 09.00 Kacfll'r • 
li m far-lIlijny. USA 1m 11.00 Prz gody 
M{'rllna 2 (22} Pani JezIOra 12.00 Pr2VQO' 
(ly ~ferllna 2 (23) 13.00 Przygodv Merlina 
2 (141 ~zebuaze"le wledtmy 14.00 Jak: 
pl~S l kotem ~.(.'rn(!dld. USA 1996 16.00 
~o.ll"o'.Vy kontrolowane - ·omed·a. Polska 
1991 18.00 SzpiJ,a1 Ney; Amstnloom (9):Ja~ 
dh 110 ll\'(1lIP :7eo.l 19,00 plldl I.,.,., Arn­
sterdar ('O)· 5leśt lu!l siedem Minul 
20.00 fenoopn komediodramat. USĄ 
1996 22.25 P;r1lek rzyna\tego' horror 
JSA I9BO 00.20 Superprodukcja I>:Omedld. 
p :J()(l2 02.25 MII~tKropka pl ('7) 03.25 
Szatan l si60ll'fl Klasy film przygodowv 
Po:Ska 1960 05.10 ZakoorzeOle proqrarru 

12 .05 .1e<;leńna 110 lOS 12.45 f.\pr rp­
(JIOIlÓW 13.00 PIO$e' .liI A ':Ile 14.00 
Rij·.zk8 qol'ljp. 14.30 ?"" n Io~alny 
14.45 Express ret,llOf1łiI 15.00 ~ oka dO 
Mllosimuzia BoźCjlo 15.20 ~ '5 iółz tm5l<.l 
16.00 eRI plCM/ka 16.30 Pr..aram Dl<al 
f'V 16.45 Expres reglonOw 16.50 r'oqooa 
17.00 PrOQram lill<alny 17.30 Arteoo 
remanenty 17.45 " IIazdyOClszQ'y 18.00 
PrOl,lruUl ickulnv 20.30 SriClwllIe ""mo-

I 21.00 Kuchenn recepty 2130 
lORa I 21.50 Slu(!1o .OTTO 

22.00 'JlIer.nik regionów 22.15 Pogoda 
22.17 lmJlliIlna SIOdemit.a 2230 Mma' 
ne dzieinlce 23.00 Re OnaIny mJQil2Vn 
~p(lrto\'ly • niedZIeli! 23.20 PI05en eJ" 
Cietlh> 00.20 Rolnik szcka żony (13) 

06.00 Sport vy wi ·uhr 06.20 :Mtt M,· 
strzostwa ~l'Ilata Londyn 2022 0730 rl 
AS • loodVn 2022 !U ClVlCrWI ałO'JI'( 
08.40 Sportowe Viydarzerk~ 2021 ro 
09.45 Lekkoatletyka: Pal M~ buń Z07I 
- ~1';;lOI'ianl 12.10 He',k. GilIa w HI'IIly 
wood r.aoa aeiioa U.IS Orliz CIUlles M.lf 
li 13.10 PlIka nWM Elil11lnaq rtmIllJ1Slw 
ŚWiOt! podsunlOwanle Yf'iłt.epu Polak 
15.05 Slaf~ka ITlt'lezylrr M(2021 mecz 
o l fT'IICI5Clr PoI!Jiil Serhltl 17.00 Pllk,i nol' 
na. • ~ MlstrtA-v· .~J6 Y ~lĆW li Jeji;1 
19.00 coor'owe wvdarzenia 2W rol<.1J· fe­
Ueton 20.00 oaitMlstrlOst\'ta~I·.1atd t..or­
dyn 2Q2Z mecl pólhnaloo.w 22.00 

portowy \'IIe(lÓf 22.15 ' t MS • WI1dy!1 
2rJl2 mecz półfinalowy 00.10 !lO Gala 

f'IloerNXo ~/klflje 

05.05 Uwaga! magazyn r!'norterow 
05.25 Ukryta prawda (865) Sf i,· 11 
06.25 Kuchenne rewolucje: Nowy Dwór 

Gdański . karczma Sielska Zagroda 
07.25 Nowa Maja wogrodzle maqaZ'( I 

07.55 Akademia ogrodnika • m<Jq<lzyn 
08.00 Dzień Dobry TVN 1l1ĄQ<17yr) 
11.30 Klinika naturalnego piękna 
12.05 Co za tydzień magalyn 1'01 2021 
12.40 Kolekcja smaków móQdlVn 
13.15 Na tropie dzikich zwienąt (1) 
13.45 Madaowiazdka • fi m dnlmowa~y. 

USA 2009. ret DaVid Sorer. 
14.25 Grlnch lilm ilOilllOlVOI1'l: FroncjJ/Ja· 

lrola/USA/ChInY 2018 
16.05 Minionki Iii'" ani"'lCJwany. USA 

2015. ret Kyle Ilalda "jl> re CofHn 
18.00 Kuchennl' reWOlucje: 8arlinek. 

Wielko polanka re. r PoI,~ 2021 
19.00 fakty. Sport · plOgrar Int 
19.30 Kronika Rajd Oskar 2022 

1935 Pogoda ' pr(lQram Ir lormacyjny 
19.45 Uwagal ' maQaryn reportęrow 
20.00 bisa mość Bourne'a thrllle USA! 

Niemcy{CLe,tly 2OC2 
22.20 Wyścig śmierci ' film ~~~~Jr.\( 

~SA/Nlemc\,(WI~'ka Brytania 2008 
00.30 MasterChef rozc PoiSka 2e21 
01.55 Uwaga! -maqazyn reporterów 
02.10 NOC Magii 
03.25 Kto was tak UfZ4dził? magazyn 

09.45 Express. Pogoda 10.00 GoqQlebox. 
Prlt'd ll:'1c izort'm Wv<!amp ~p:'Cjal"e 
11.00 IioIJIJIPt1 IIfll'll łp.I~WI70fpm 10 
11.55 (xpress. Pocsumowaf1ie 202- 12.20 
I((ólovle lycra Ił (4l) 12.50 Orzel Cly resz 
ka? 2 13.45 Damv I wieśnJaCZKI Pl 5 H 
osl) 14.45 Coqqlebox. PIIlJ l i~wi( cm 
'0 15.45 Express. Pogoda 16.00 ,v~gle­
box Prl d telewizorem 14 17.00 liil lh 
Ilne !'"mIl.! ~Q rpll' 17.45 t ~p ~ , Pa" 
(ja 18.05 Królowe tycia 10 144. i J 19.00 
Mul e III MulrJku 19.45 [;'lll Pr ,Ot 
10.05 GoqQ!t'I;ot. Pw.'dlcl Wll(JICUl '5 
21.05 Gogglebcx f'l1e!1 teleWizorem Wy' 
L1anl sp.')Cialnr 22 .oo 99-Grd(l~lko 
VIP 23.00 Kr610 re tycia lO (46.41) 00.00 
Kr6lc~'e żYClil. r.re,~1e wakJq~ 

06.00 Kol/llrillm Pl 07.00 (;'i ~le[(171P'\IOIiI'1 
tek (161 07.55 1"/1anle F1a 
I,mar. a'r10Yć RZP.tT oSIelilM' 
WyszyńskIm 11.25 Zia'no 11.55 
liornli) a nictlc!T1 12.00 ĄmotPań~kI 12 . 
IJlędzy mmla a olebefr. 12.50 
ni zlelI: 13.00 TrMsmi.jil n-szv 
~fikluanum wl'i'te9<> JÓleld VI 
14.20 Ctter.!zle$told!ek (In 15.15 
Pt. >Iw 16.05 lXśnrcLOwku (311) 1 
knlCIÓwka IJI2) 17.00 Telee.xpress 
M jaJ( rnlł~ (1&151 18.15 Debata 
<'4 18.50 Pmqra l rolrywkowy 19. 
19.30 \VladCttnO~1 f)ort 
OJCIec MJteusz25(32I) 21 .15 
medlodm at Polsk., 2008 23.10 
Polska 00.10 MjdK rnilośC(l615J 

2 STYCZNIA 
NIEDZIELA 

06.00 flintstonowie (41): l\Jrniej wodo 
nvch bawo/6w • selial ooirn US 

0635 Królewna Śnieżka · beSJi lilmowa. 
~dI ada/USil 2001 

08.30 K'9 I<.om dia kryminalna. USA 1909. 
r t. ROd OJniel. wvf<. James Belusni 
MI'! łdrris Kevin Tiqhe 

1030 Galileo - pr popularnorauk!1Wy 
12.40 Dziewczyny l drużyny: ~wiatowa 

konfrontacja kornedi mdntyo' 
. ~ nu r"I Rr.~1E'1 L AULdyl . 

cns!lne Prospen 
14.40 U'571 dramat I·/Ojennv. 

2000, rei. Jonalhiln Moslow. 
Mrltlt,,·w M'JOłldllljhry 

17.00 Gwiazdy Kabaretu ' rolC. Pol. 
18.00 STOP DrogÓWka magalyn. 
19.05 Galileo pi papUldrnonaukowy 
20.05 Underworld - h trOt USA/Niemcy! 

W',')I' WielKa BrytaOla 2003. rez. len 
Wlsernao. wyk. Ka'e Becl<lnsal~ 

22.45 Na straiy prawa -111m sensacyjny 
'JSf O 1>, 'Ilrk A,ec Shackletort 

rv li. y re~·ce. Devon Sawa 
00.35 H2 Single Subject features: Histo­

IV ol Sex; The 20Th Century • fi); 
dumm .·n!dlr·. IJSA 2014 

01.35 Śmierć na 1000 sposob6w (7, 8) 
02.25 Disco Polo Ufe fi oZ, PoiSKa 2021 
03.25 bp 10 • lista pneboj6w • mil? 
0530 Telezakupy TV Okazje maQ8l)" 

06.00 Top le lista i1fzeboJÓw 07.05 flint 
~t(lnOl';II 0]4. 125) 08.05 Co!;Jn1bQ 12 (4) 
10.05 NlnJ~ W~rn,lr ł'ok~~ 12.00 BlnllOl!" 
knrz 3. Przeklę V ki~li( Judasz,] filn 
przvQodcwy ('5; 7 )8 14.00 IroJe pO!! 
nrz)'l<rvwką (1) 15.00 P~lir\antkll PoliCjan' 
I 'I) 16.00 "'.!iq·lilkll "'lh'j"'ld (212) 

17.00 "QIi(I~r.lk; I Prllq~l1r 01:i) 18.00 
'C!liq "Ud i Policjanci (:>t41 19.00 n)Ocjó;jt 
~II ł'( IIQdl1rl(7J!l1 20.00 (' liII 'I' 21.00 C\ 
Kryminalne zagadki NoweQo Jorku (174 
22.00 CSI: KryOlllla1ne lilgadkl Nowego 
JoOOl (75) 22.55 [gzorcysla: POClqtek • 
hOlror. USA 2004 01.15 SpadKObiercy 
02.15 Wlalcy móch (6): AmJzelii(U 02.40 
Top 10 • nsto przebojów 03.40 Disco Polo 
life 05.45 1elmJwpy TV O~.uzje 

www. 24.pl 
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. "'TV~ ' SIED~", "-,-

05.05 Szkola (742) seridl paradOK, Pol 
06.05 Wlla na miłość 8· rWllly show 
07.10 nmmy i przyjaciele 2 (25/26) 
07.25 Jack Frost fi farmijnY. W 1996. 

rei. Troy Mil e~ wyk. Micha I Kea!Ofl, 
JOseph Cross. KelIV Presloo. ~I.rt Ad­
rly. Andrrw I ilWf'C1lCt' 

09.35 Mak/owicz w drodze • mdgazyn 
10.15 Ukryta prawda (879-882) serial 
14.30 Projekt lady 6 reaHlv show 
15.30 Marsjanie at.lkują! . kr!J1('di~ $f USA 

mó. rez. IIIn Burton. wyk.l'lerte Bro' 
~ndn. i1C~ N1cholso:\ Marlin Shol L 
Ann,,'le Benlnq 

17.45 Sing film ii imowary l'iirlkil Bryta' 
nla/v i(JOflIa/USII2016. rez QIDs/ophe 
LourdeleL Garlh Jennings 

20.00 Infiltracja • 1ral Oill ~ USA! 
Hon'llwny 2006 f('l M Un cvr r>­
se. k.le~dO OlcapriO. Ma!! ()a. 
mol). Jack NicttolsOl1 

~ :'r" nr1iRwAM "1 !.--. 
_ 1_-_"_0-- _~",,-4. 

13.30 Papież Polak do 'oda ów 14.10 
Spl'inJć m·m oi . f/lin bIOQr~r"I'l'/. USA 
2019 16.00 lrformacjednla 16.10 I(oncerl 
ivczeń 17.00 7 Koś. o ów ApokaUpsy 
17.30 NowiI [waryelildClil 17.55 Poci I 
lVIelkiClI POla 6w 18.00 Aniel Pańs~.1 
18.05 Inl, ,<lew Ol .a ' 8.15 IlOZfllO\'I'( 
0I~(l1~ ~Cl ,e 19.25 . ',,~Iy na kazdy 
dll.' 19.30 ell):> "M ~h10 bez QI nic 
:l) 20.00 Ir rrr. ~je " ,, 20.20 HÓZdOi 

20.50 SWI~ly na każdy dZlen 21.00 Apel 
1 jÓr, 121.20 (doHnucjedni 21.40 
"nk fi i11 Matln Bllm w I aus we F ncl' 

mm do Jrancja 2012 22.30 GaUlejClY 
pf('zmlute Ctth Gamer (I) 23.00 Jn~ my 
to widzimy' z dale a wlllat lepieJ 23.30 
Tam. gdz e Bóg pla::ze 00.00 Slow' l'{cla 

. WP 

05.00 MIill7(,v/l~ Kal)llfew 06.00 J.ak lO' 
stać lęinicz~il' mm familijny. Niem 2013 
07.50 NJI~ljlie$LI1I\~jsle filll1j~1 ŚWI..[.z 
09.00 Pokocha/lub sprleOa) Vanc;ouv ! 2 
O~) 10.00 Pokocnaj lub spjzcdaj Vanco' 
uver l C&) 11.00 PokOchaj lub sprzedaj 
vancouver 2(13) 12.00 PokOChaj lUb ~ze 
ddJ Vdncouv r 2 r ) 13.00 Plerr~ r<f Wyre· 
montuj ł pOkochaj l 14 00 MistrZOWie 

!luletu 11 15.00 'slrl ~Ie ~dbule 10 
16.00 l\'tuLf\~V "WSlOI ltJil",J. rll: Clę 
kocha~ dramat. USA 2015 18.00 C6:ka 
~ i tnqo ~ik(llaiił fi m tamil'lllY. USA20~ 
19.50 f'tl!mlPfił Mnf'l lalej'lt Amery' I 
21.50 1.2. :L berel l elan 3 22.50 MI 
~rlCw Ka!larelulO 00.50 MistrzOWle!la' 
Darelu l] 01.50 Mi$\f7o'''ile Kaooreru 4 

.. " .'I;'VP IJISTGRli
c 

-
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05.20 Przysięga (552) telenowela lu!. 
06.05 Elif (11Z3) -serlal CJbyu TlfCja 
07.00 Transmisja mszy świętej 
07.30 Okiem wiary maQ rełllJ 'J~Y Pól 
08.00 Wiadomości. Pogoda jnf 
08.1 S Kwadrans polityczny ' pubJlt. 
08.35 Ranczo (2) • s~riell oDyc1 Polsko 
09.40 Komisarz Alex 11 (143) serial 
10.40 Ojciec Mateusz 20 (259) serial 
11.25 Kasta (180) seriol pariIde Pol 
12.00 Wiad., Agrobiznes, Agropogoda 
12.35 Magazyn rolniczy ' miK n ,1111 ,,:y 
12.55 Tropikalne wyspy świala 0/3) 
14.00 Elli (1124) :;e·iilloll"/tL .. lurcja 
15.00 Wiadomości. Pogoda. Alarm! 
1535 Gra słów. Krzyżówka teiHuml!lj 
16.05 Przysięga (553) tell!nov.'t!la. Tul: 
17.00 Teleexpress • n: Ilum Int 
17,15 Jaka to melodia? 
17.55 Klan (3913) ·teell Ta PoIsIla 
18.20 Kasta (181) senal paradok, Pol 

18.55 Jeden z dziesięciu I nlrnlcj 
19.25 Sport. Wiad., Pogoda. AJarml 
20.30 leśniczówka (466) Ii·len" rolska 
21.00 Igraszki z diabłem ' .Jluk.:l JiJllu 

, J~ p. , !iii '911l. ,oellY I i, 
22.45 Amazon: Co oni o nas Wiedzą? • 

film dokun ·!I1Ii1 .,'. 1'11 ~o1 Bryt. 2020 
23.50 MIsery Ihriller, ~/, 1990 
01.45 Drogi wolności (4/13) ' seri.l, Pol 
02.50 Oficerowie (3/13) seria. PoisKa 

06.00 Z~untowdny anrol :232\ 07.00 fH 
:llimw 1.lter ,5 [1901 Ni '1 pl< "dn ~ II, 
sanki 08.00 L 'lbar<l, Źycie pod lilslaw 4 
Ci)(),151 10.00 .omburd. Zycie pod ZuslilW 
9 (4391 11.00 Zbuntowany amoł V34J 
12.00 lakolnaClka ouchów 5 (89. <JO) 
14.00 lombard Zycie pod zaSlaw 4 (152. 
I~) 16.00 RodZinny Interes 5 (lgz, 193) 
1B.00 Lombamlycle pod zastaw 9 (441 
44;1, 20.00 n ctzielnlld" 11m sensitCYjnv. fr 
200~ 21.35 13. dlielnica Ultimatum Um 
"'15cJC\'11~, I łi09 23.30 W,r...~i fj'Illt-1 
zilWOdoWIP( li m sensaC.Ylnv fr/Jar lO( 
DUO LOłlaCI 101' Taki )cst sl'.lal 7 02.20 
t omtk rd 7YC.ic)nJ 'd~ilW 4 li~tJ 03.20 t'ly­
lu'3 1J.1) 04.00 Menu na miali, 04.20 MI 
nu na mlJ~ 05.00 Rodzinny interes 5 l"J3 

08.00 .1~i'lp.my dalpl 08.15 ;'WIS Inlt) 
08.18 Minęld Osmi. 09.00 ~ rWIS Inl') 
09.11 Min~ IJ Llliev,I~I<l 10.00 S~ Y/b In lo. 
Pogod Info 12.00 11'10 Report 13.29 Se' 
yls Inlo, PoqoJa Inlo 14.59 ~'Wls Info 
15.29 1 lIr ,.11'-1 16.25 Pr'qoI1. Ilm16.30 
Kton IWlru, Szczepionka 11.00 jĘlI! 
~IJr,ss 17.15 ~tee.rr~ Xlld 17.30 O 

CO chodzi 18,00 Panol'Oma 18.19 Serwis 
1(110 18.37 IYIII ,ie rr iwi 19.20 Raoo lŁ 
granlcv 19.30 Y ,adomoścI 19.58 )1 

,Wiadom(»~r 20.13 ~Inela dwudzi<'sta 
21.00 Nie da sie ukryć 21.20 RaDO! I z gra' 
nicy 21.30 Serwis 'nfo. Pogoda Inlo 21.50 
W tyle wizji 22.25 SerwiS lnIc 22.30 W ty· 
le wiZl1 p"dra 23.00 If-IfC WIPrlór 23.30 W 
akcji 23.55 SI rwis Ir.'o 00.03 WidoomoścJ 

06.00 Ki 7ykówild ;n~ŻllVln fnctlJd B.ł­
sket Liga 08.10 Magazyn lejd(oalletycLny 
(PI Ci<Jrdrllllló IdllOVr kIUłU\'Il1 SplJl tu l<Gldy 
kibiC znaJdzie nim coś dla sleole. Nie za' 
brdkme Il-JJ wiei~h inforlT1ilqi ze spcr 
lowych afPn, wvwladów 7 l~\n'l . 1ml I 
Jekkoatletycznych cie~awostef \ 09.00 
SialllÓwkd m~illYLn PIusJ. ilJd 11.00 Tldll 
World Spor' 12.00 iC{)szykÓWt,' m~ZClYZn: 
Enerqa BaslIet Lloa 14.00 jj())(S Cala bOle 
su 7a'.'IOCIOwego w IIllsciCl1Yruc . walka: M· 
rian Szczypior' Vladyslav Gela 02.102021 
15.30 PUka nożna l archiwum 18.00 Plika 
'lozna z órChlwunl 20.30 ItOlS: 1\ .. I;Up 
23.00 ·'nIS· ATP Cup 01.00 Plika '" nil 
[llIllIl1a ) ' ni t. ''',Iw 'oI'l lóla - mea: AlIl.ł­
nia Polska 03.30 PiI~a nożna: [!,mloacj 
miSlr l(»tw )wliJtd qle,z: 40001 u • PoISka 

0530 M jak miłość (1482) serial. Pol. 
06.20 Już nie pytam dlaczego lep 
06.55 FamlIiada • ~, tUlil i J 
07.30 Pytanie na śniadanie 
11.20 Rodzinka.pl (193): Strzala Amora 
11.50 Barwv S2C1ęścla (2542) sen~1 
12.30 Koło fortuny - ttl,' II n 'I " ,j 

13,15 Kozacka milość (254/270) 
14.05 va banque tele~ml 'I. r ka 
1435 Na sygnale (79): Pies ~fla' Ill. 
15.10 Uśmiech losu (15/30) ' odl 
16.00 Koło fortuny - teletur lej, Polsila 
16.35 ramIIlada !( leturnlPJ 
17.15 !.łlloŚć I przeznaczenIe (ZO) 
18.00 Panorama ' pmgRm i mo"vlny 
18.20 va banque I, ~turnl '1. p, ki;a 
18.45 Kozacka miłość (255/270) 
19.35 Barwy szczęścia (ZS4Z) seriul 
20.10 Barwy sz(z~śtla (2543) Sl!lldl 
20.40 Kulisy seri1llu "M jak miłość" 
20.55 M Jak miłość (1625) serial. Pol 

21.55 Anna German <VIO) -;eriill 
23.00 Szpiedzy w Warszawie (114) 
00.05 Excentrycy. czyli po słonecznej 

stronie ulicy kornerJjlJ II1UlY"lf!il, 

"'" 'ił i'lll~ rp, ~di" M,lil'\'l~~1 
01.10 O mOle si~ nie martw 6 (10/13) 
03.05 ł\ochajmV slę od śwIęta medil 

USA 2015. Tei, Je%le Nel;,un 
05.00 Rodzlnka.pl sen,,1 kom, PoI~ka 
05.25 Zakończenie proqramu 

,.......,,=="""'=' 

06.00 I~ 1umcrl J 06.30 1\1 numer! J 
06.55 flI(le!JlOIJI' ':'5 07.10 6laze j nle 
~szyn'y 3 {l41 07.40 merfy (225, ZZ6) 
08.40 ....I ... i pliclcl NlllVlanull (21 0910 
lap Vllnq Ptasia Ąkaoenla ? "O, I1J 10.10 
1e.;a\'IS~i ~orge 8 ,Ii, 1) 11.00 Jej Wyso 

~(Śl1t""l. j (98, C)Q) 12.00 $m('''V (36 'J/) 
13.00 R, I rTiI'IjrlIM'i7ynv 3 (18, 1'11 14.00 

ustO'lC Duch I'IOIności 2 (i9. 2'l1 15.00 Mi 
I lnilOlI\ ilłedronk~ I Cz"rny 1(0 '13 14) 
16.00 UZk. .ldl\ l1<ldZJ. znOI'lU w grze I. \ 10, 
II 17.1 S 'II ~11Y llJddu!JdskJr u Z (2. 4. 5, 
b 19.00 'i Palroi (7,8) 20.00 Jrii''' lra 
strar.;hu '8,30) 22.00 Wstydhl'/e choroby n. 
~) 00.00 D7icllllca o;trachu (?liI 00.55 \001' 
bUd. Zy, lePOdzastaIl'IB) 01.50 \I~num~ I 
02.50 ~ulTlban:L Z'IOe pod lalItaw (9) 

96.00 I'/. ~I lA"!. 06.15 flpt!. ' Kq~ 07lM 
$1!'iltZV A 07.15 eMlkul' 7;;U 07.20 Pod 
lipą 07.45 1'00 JPiI 08.25 Pnszuklwarlr 
Morii (8) 08.50 Wlelkilt konstrukcje III Rle 
_ y t2' film dokumentalny l\an~dil 2018 
09.50 R., p.,.jl~· O) 10.50 f'rwdh 
11.45 Sta'oly'nr ~OSf'ici fI'l 12.40 ~o' 
~' nK;V b 13.45 I'1ojny r' gdl'rno' 
we 15.50 ~ '1,lIdy 'O'l1bardu 16.10 
GWIUlu ,lti' tJ~ 17.50 PIlQIUfTlW milo 
(Il tJ 20.00 lnICy f\xJIa<,lf I' I) 22.00 
StaraMrv ;.o'mlci (3, 4. 23.50 Wielkie Kon 
iln krj[ III Rl(Vy (4) 00.20 Prrmlcrd' Hdn' 
Ólar Le ~toria 01.15 Poszu lwacze historii 
'9,101 02.15 P~trol kit!) 03.10 Wspanl~ly 
Swrat wędiltlMch przY""(f /) 04.15 Ko· 
iJwwte 04.50 KOlowrotek 

06.00 Rit>Qi , I lf I 06.30 Skoki r 
ctarskie 0730 GulkJinQ th~ eqend 08.30 
RelOy le'" JWC 09.30 ll'l l i~ 11.00 Skoki 
narciarSkie 11.45 k, drClarskie sIu 
010 12.30 Bie I fldr .Id; ,Id" 13,15 ~k( 
n,l/Ul .-sKle ' 13.30 I<i I ~lf"'I, ~I 
14,45 ~ko I rwc n~' SlUOIO 15.40 Ble 
~I IdrLhuskl 16.15 S'''~ I 11"llIrll~kll 
17.30 fllPQ . rl:I<1I . J" 18.10 WI~domo 

j 18.15 RlP.IJi nafCIarslOt 19.00 [).;)(ar ra· 
port 19.15 koki n~fCI~rsklr Turnief 
Czterech SlIOI:lnl ~ 1000SllruCkU 19.55 1'/ia 
domo!d 20.00 Skoki na. :Iarskie Turniel 

terec~ SkoClm w Innsorucku 21.00 Rai' 
dy terenowe: Re Dakar "'J2i 22.00 W . 
domoSCI 22.05 I' l Idf, ~ .~ dl' 
Ski W Va di rierr-ne 22.35 Bieljl nai'tlar 

skie 23.20 Skoki nurClal re 

5 

04.40 Disco Gramy muz. Polska 2022 
05.25 TelezakuPV TV Okazje ':1iKJ~lyn 
06.00 Nowy dzień flI Jr dm I II 
08.40 Malanowski i partnerzy (570): 

Znlszczonyatyl sertal PoISKa 
09.10 Matanowskl i partnerzy (571): 

Smiertelnv pojedynek ' seria 
09.40 Seknety rodziny (117): Wakacje z 

duchami rial paradol ~ ka 
10.40 Dlaczego Ja? (619): Kim Ja je-

slem? ' ~rill p" lk PnISM 
11.40 Gliniarze (140): Ślepa uhczka 
12.50 Wydarzenia ~r gram mi, 
13.25 Interwencja m~a.lepaflerów 
13.40 rudne sprawy (%6): Magiczny ry-

tual 1, I d~::" Polska 
14.40 0lacze90 ja? (685): 2art z kOtlse-

kwencJaml ~I Daradok .. f'QL 
15.50 Wydarzenia, Pogoda 
16.15 Interwencja m,lą gpo;lerÓl'l 
16.30 Na ratunek 112 (508) serral Pol 

17.00 Gliniarze (318) ial Pot~k~ 
18.00 Pierwsza miłość (3336) . serial 
18.50 Wydarzenia, Gość .. Wydarzeń" 
19.45 Sport, Pogoda 
20,05 Oeadpool Iii n ~f..1 A IUlb 
22.30 Most szpiegów ' hnUec uSNN1em 

cy/lndl" 201J: rei. Ste~n Splelberg 
01.45 Bank - dram~t seOS<1CVlnV Nieme . 

lJSh/WI~Iki! Bryianiel 'Of'9 
04.10 ~wial wedlug Kiepskich · <ello 

06.00 5I:~na $mlecłJL 06.50 Zło ,opal 
1404,405) 07.50 , 'O,llklrSI 074\ 08,5 
Alin AHa 121 10.05 004<.10 M'I"'r 9 (5, 6) 
12.15 Diabli I,adali 4 ilE.. m 13.10 Kala 
, tmfy w przestworroch t134 l:l!l 15.20 Bu 
lo~;e tornaao film katastrofic.:n JSĄ 

2:113. Ici. Ji'~1 Bn, ,/uw 17.00 SZPllg 

New Amsterdam 7} 17 .55 WOjny IllilQazv' 
nowe' Kanada 2 18.25 ń'ojny magaIyno 
.... ~ I\dn~tla " 19.00 Ł Iwry kalii 4 (I. ?J 
20.00 ReakCJa lań~UC'1Owa - thnller. USA 
1996 22.05 ·.fI"~I<l Por"'ilnll' hr .. ~r 
USA ZW 23.55 Bez ~;;,ScI2(2) 01.45 ":a 
slo prywatne' dramat. rOIsKa 149~ 03.25 
Premiera p~j~ ;,arr,13 • film klolknn I d 

żarty. Aus1r 20lP 04.00 Powldol<i dramat 
Polska 2016 05.35 lakunCZenie programu 

13.10 ~rl1f1< lortil 13.25 ' flT7ymOlI 
13.40 S lal 1430 PrOQI,m ,k<, 'I 14,45 
hp~~ reQion61'/ 15.00 Komr ~ rto Milo­
slerdzld BozeQo 15.20 A'l'loe 15.50 :J\lad' 
ka, Emerylura p, lYSZ!1 ;t 16.00 A/lI! r 
ar Idnent, 16.15 Gospooar ;J I teraz 
16.30 PrOQram QIi.ćI'ny 16.45 ~wess re' 
Qlonrw 16.50 f'oQoda 17.00 f'1v,f<!l1llO' 
kalny 17.30 'los regionów 18.00 Prograr 
lokJlflV 20.30 Wieczno) nil 't 21.20 d 

70mY/le P()rilÓnl~ i11PQ\'f'.7ny r"p J 21.30 
r'Q(jratr IOkall,y 21.50 S'.uili 0"1(; 
22.00 uziennik reąlonów 22.15 Poo J 
22.18 Kryminalna ~16f1l'mJ,~ 22.30 'a' 
m~nlętV'wIJI 23.00 Echa dn1il 23.20 fel<>­
kUller 23.45 Cdl'lem nrezlD hl:tr"a 00.20 
Ka'ta 00.45 M osne polyczki 

05.30 ~O( rtowv YI, 06.15 ar!: MI' 
~trzostwa śWiata LOI"JVO '072 07.45 Oart 
MŚ· LOliuyn 2022 09.15 M lj.:lliqhts· wdl 
kl stulecld 12.15 wongm.l!l. uąa Mistrzów 
2020'2021 Warld ChiJmpiorrshlps FInlan' 
dla 13.15 1mnt)m.m liga II!'Imiw 7010' 
201.1 \Vorld Champlonships rinl~ndl~ 
14.15 ?fllr.a reczna ~iClYZf) 4 Nations 
CuP IV Gdańsl<u' poaSUfrOl':' IW 1630 Pil 
!la noina' lIQa MislrzÓW skr~t\ lTleu 5. 
kolei ki 18.30 Pilka noinalnil Mistrz .. 
skróty mecro.'. (" kOlejki 20.30 SporUlWf 
wieczór 21.00 Oa'L MŚ londyn 2022 .. 
meu fin.lIOW~ 00.10 BOh r'dld W Newark 

podsumOW<lnip 01.55 Bo . Gakl w Monl 
rl'dlu -W<Iq<!"oI ~;k,o ryOsidS-Joaqtr 
in Murrieta: v,aga JuniorcięUJ, francls 
Chal bOllneuu AIe~ndre RubetQ't 

05.10 Uwagal agam reoorterol/ 
05.25 Wowa Maja w ogrodzie magazy'l 
05.50 Akademia ogrodnika ' oldl)dzyn 
06.00 Ukryta prawda (11m senSI. PIJ, 
07,00 Kuchenne rewolucje: Chełm. re' 

stauracJa Relax . rozr. Poiska 201 
08.00 Dzień Dobry TVN "' ry, ryn 
11.40 Ukryta prawda (1004) so fI~1 
12.45 ]lJemnite mi/ości (18) '" ial 
13.50 Ukryta prawda (1118, 915) .eri~1 
15.55 Kuchenne rewotucJe: Bromsze. 

Broniszówka 'Oll PoLka 2010 
17.00 tlJemnlce miłości (19) serial 
18.00 Ukryta praWda (1005) seriul 
19.00 Fakty, Sport ImI, ,n' 
19.40 Kromka Rajd Dakar 2022 f"Jls~' 
19.50 Pogoda. UwaQal 
20.1 S' Doradca smaku: Papardelfe zło' 

sosiem i pes10 z rukoli 
20.20 Ha Wspólnej (3351) ' ~erlal ~olslia 
21 .00 I>41f10nerzy teleturniej 1'01 ZOli 

21.40 Jeszcze d/uzsze zaręczyny kc'Inr 
Ji" na tyczna USA 2012. ret NI' 
d'()lasSto'fer.wyk.JasonSeqeI, Emt 
Iy SIulIt Clu i~ PI.lIL AlislIlI Brie 

00.05 bisa mość Bourne'a • thriller. IM/ 
I I~ nrv;~z~hy 2002 

02.35 Co za tydzień magalyn, 1'01. 20ZI 
03.05 Uprowadzona Z (12) serial 
03.55 Uwaga! !1'!~1 oryn ~jlOrłerów 
04.10 NOC Magii 

07.00 l:krytd prawda (2tJu 08.00 Damy I 
\Vi i.lclI<l Ukrallla 4 ) D9.00 G • 
Przed telewizorPlTl 8 10.00 UO(JQlebox 
Przed lek>wilc ;''Tlll. 11.00 Damy i wie 
snj~pkJ PI 'l r 4) 12.00 KaOdjlowcy 112.55 
Ukryta praw 10 113.50 Królowe lycla 7 
(1) 14.35 ~d v (99\ 15.45 rXpfCS~, PfI 
gOCd 16.05 ~ )10i;€ zyeia' 1121 16.35 
Damy I Wlf'~n !(7ki PL 4 1) 17,45 EOles". 
POtJOOd 18.05 Pw.to ZP ~kl)f101 18.35 
c,oQ(jlebUll1ed le!ewlzo:ern IS 19.45 
fxpl~ss. Puc,.o~u 20.00 PMlo te ;k ' ,tiU 

20.05 ' qVr lylld 'J ,la) 20.35 Q9 Cld 
:J WSZy"kt, ~ 21 .45 Express. ~OQOda 
2200 ')CH' d 'Slystkc VIP 23.0S eaq, 
QI~',., rrzeó telewlzoreJ11 i4 00.05 (jog­
Qleoox. Przed te "V/lzonerT' 12 

06.50 .;0 I ~I ,,'~nr' 'm 07.00 W I 
tle histori 07.30 Pytani na 'nwlJanie 
11.20 Co II dlf? 11.30 B..IWV 'il..L~:'/J<I 
(2475) 12.00 Wia(!omoscl 12.15 W obiek 
tvwle Pr.:1011, W'X' ÓIl 12.35 Wojentle 
dZI 'ICzyn,· dl) 13.25 Olelec Mateusz li 
(1711 14.20 Kul':ura ni Pl 15.20 ffi rasa Ja 
mi, pilI ~I\V 15.50 uli IUI dlll aJ~~ 
16.05 flOu Migi 16.15 Wlfczór Z I'lIado­
, u ~ '1 16.30 :W.: nkupl (24m 17.00 Te­
e.?Jore s 17.20 owJlik pol~k( pi ISki 
17.50 Gra SI 7.VIOWka 18.20 Barwy 

&i, r?475 18.55 IN~O V4- 19.20 r 
lac, świalu 19.30 Wlad .. Sporl POQooa 
20.20 Czas hOnoru 51 21.10 : 'as honoru 
'ć) 22.05 lama c. 22.35 .Jl':alenl 23.30 
R KllJl' I (2401 00.00 Ibcu' on Poland 

06.00 KO, 'Classi!!S (~ to pr1vpomlllt" 
nfe l analiza na/WięKszych pojedynk6w bOI 
'" klth W libtol li tej UyS( Ylllrny SIlUI lu 
I'n..enf.owone sq w 0Jlll min. palT'ięlQe wal, 
k )07.00 Slrz~t:, a NaViJIO: bmaszMajew 
~!\J :li l"vr 07.30 IPOI AlI' Cup Ill!'CT 
Serbia "hlIP 09.00 T~ni)' IJP CUP mecz; 
Set bid elli! 11.00 leni, ATP CUIl- IIlPU 

Serbia' Lhill' 13.00 .;alp Futbol- mag, pll 
k 15.00 Pli'J nolna z ilIChll'lum' f'nilQ 
J1il~~f'ki 17.30 SlalkĆWIka 'llęlClytn 
Pkl5Uga mecz: Projekt WarSZfjwa -Cer rad 
Enca Clalni RatJom 20.30 Siatkooka mp'z 
czym PIUS!JQa' rner.l Jastlleoskl WęQleI' 
LUK lublin 23.00 /lo1 00.00 Ten! Ąj· CUp 

mecz Wiochy' Austr~ 02.00 ., 'lis. ATP 
CUp mec?' WlOCny Austria 03.30 Tenis: 
ATP CUIl mm WIochy Ąuslrl 

no 
3 STYCZNIA 

PONIEDZIAŁEK 

06.00 Flintstonowie (4Z, 43) serIal 
07.00 Slrażnik l!ksasu (39) ""Iul 
08.00 Nasl nowy dom ",thly .1 
09.00 Pierwsza miłość (3334) \eflal 
09.50 Kochane pienIądze (18) ~r1al 
10.50 Hardkorowy lombard (17, 18) 
11.50 Zoo po godzJnach (1) "ri~1 
12.55 ~więty (171, 172) ~flall>.ofTI POI. 
13.55 STOP Drogówka mitiJd"1 Polska 
15.55 Strażnik Teksasu (50) "lal 
16.55 ~wlęty (173) !rf( ~ PnlSM 
17.25 ŚWięty (174) seOil' KOlT Polska 
18.00 ł\ochane plenliłdze (79): Będzies:z 

n.asz .ert' Dill1do~ Pol 
19.00 PoliCJantkI i Policjanci (811) 
20.00 Sprawiedliwi' Wydział Krymrnal­

ny (512) .,rlal krym li o 
21 .05 SprawledliwJ' Wydzial Krymlnal' 

ny (513) ' 'f!dl rY'TI ' II ~d 
22.10 Sprawiedtrwi - Wydz iał Kryminal' 

ny (514) 'rlal ~'Tvm.. PolSka 

23.25 Zwierz - horr"r J~A 2"1'j 
01.20 Anatomia gtupoty wedlUQ 

da Hammonda (t) seridl 
O 1.50 Gordon Ramsav: a4 qo<Iziny w pie' 

kle ~alilt str.... ISA IIl1R 
02.50 Superludzie (4) selld' JO~_ Pol 
03.20 SuperlUdzie (5) ;ena do Pol. 
03.50 Trans Worfd sport mdQJzyn 
04.55 SuperLudzie (6) \Ari~1 Clok. Pol 
05.30 Telezakupy lV Okazje magazyn 

06.00 Top 10 ' hsta przeboJóv, 07.00 Slo-
'f II r r ~t'f)1 ' '1~ 161 09.00 K 11,11' ,u. 

dZlal SIle<:jalr,y (to 10.00 S lęty (142. 1':3, 
11.05 Galileo 12.05 MiOOowe lata (II. 22. 
(4)' Na nowe) dl adZe zycla: Lunatvk: NIl' 
spadzianka urodzinowa 14.00 PoliCjantki I 
I'olitjć!ll' i '2J1l 15.00 Od(', : W dkrji nO) 
16.00 S<llldlJ"n 87 17.00 M airoplN 117 
OB) 18.05 Mlodol'tt: Idla 1.25. 34,211 20.00 
("illl 121.00 "SI Kl'fml~illnl' ldQar1~1 No' 
weoo JorkU (176, i'TJ 23.00 Sprawiedliwi 
WydóJI Yfymirl~ll\ '181 00.00 I" iIVIJle 5·0 
(20l 01.00 STf1P Dl 0<)6 iIa 02.00 I\rÓI~' 
'l/I~ australljSk !t;' IOrMlaro" lli) 02.30 Su 
fil rludllr r Kir" 02.40 "111 10 • lisI d 
przebOjów 03.40 DJSCO Pok elf t 04.40 Oi 
sco Poło li' 05.45 Tele1i1l<upy TV Ollzizje 

06.05 Iii hal (p ~ ~<l,p 06.35 ()krrl~ 
lamie przepiS\' 07.05 MaklowT:z VI poór6ży 
07,4O Clu', ' KII\,ł'f"/~, 08.10 rulTllliiltJ.J 
08.40 KolO forluny 09.20 WOtcleCh Cejrow' 
ki . ~) ~IWZ ~Iat 09.50 Kabdretomi! 

OIiI':, 10,55 va ;'cnque 11.30 Familiada 
12.05 Gwiazdy opolSkich IIilbcJ tonów 
12.20 Roózin.J. ac~ rodzina 13.25 Kabare­
towa mapa Polski 14.20 /l.aoaretowd mapa 
Pol; 16.25 2vl.lu J k.Jb,,1l ,Jb' l(l-jw· 
'lare! Hral" 18.25 I.rasa laml~ przPPr.;y 
18.55 ~ y\czwpodrózv 19.30 (jrasiÓW 
K.1Y 1~'lkrl '9.55 \ '\>-nnl K' 2035 ~ilbdrt" 
towy Klub Dwójki 21.35 Postaw na milion 
2235 ~he 'ot i!'e SeniOl l PrzeSłuchania w 
ri.!'Tlno 23.40 l No ~ce !i{ln10l' J Pf1€Slu' 
(norIa w dr mflO 00.50 IiOIO lortulrj' 

~~. 

07.00 MUlV 1. l)01ankr 08.05 łlędrul '. 
kslażH tl, 08.45 /ędruliICe ksiażki m 
09.20 Diabelski wynalazek' film przvq.. 
Clechosl. 19J8 11.00 Chlopi i III 12.00 
Chiooi(12) 13.10 Od Iprosto'e ludafilm. 

I ;fll8 13.30 f 7yqody (;';111901U1 (I; 

13.40 ~'I ZVgOOy GaplSlOIld (2) 14.05 ReZ\'­
,CI lV 15.05 1tm!CkJinP POOr6llycia' dr a­
mat (CjIPt/Austr}USA lO18 16.55 1kana XB l 

film $[ Czechosi, 1%3 18.30 Irf(ll'macje 
'ullufRlnl' 18.55 RC'd7ir il D'I'rl'nów 'II 
20.00 Pu1dr01'/ienla l MoskW'f film <'1 
sac WIli. Brytania 1%3 2205 ~Jonos 22,45 
Wlezo. Jasny dZień· thi'I!1er Poi. ~ ')11 OOA5 
Scena muzycznó' Mołion Tria Wo(i'rl. raI. 
20(1 01_50 PryLe< Lt'nt • dratnaL UW 
Hiszp, 2016 04.15 JeS€rt Coffee film <lok. 
Polska 2017 05.35 AliS! kultu} "llIy ~kstliJ 

in 

05.45 Szpital (876) "i~1 oarad Pol 
06.40 Rozwód. Walka o wszystko (~O): 

Rozwód z powodu wady płodu , se­
nal paraóokulT,ntJlny '01ska 

07.35 Papiery na szcześcle (62) serial 
08.10 Ukryta prawda (891) corl.ll. Pol 
09.10 Ukryta prawda (?lO) "II, Po 
10.15 Ukryta prawda (711) .iel'ldl f 
, 1.15 Rozwód. Walka o wszystko (40-

os!.): Rozw6d z prepersem 
12.15 Szpitał (877) ~ '!idl Ildl ~ 
13.15 SOS. Ekipy w akcji (33/60) 
14.15 Sąd rodzlnny (37/52) ;eridl I't 
15.15 Sędzia Anna Maria Wesolowska 6 

(3/30) I~I I"n!~ po,I,", 
16.15 Ukryta prawda (1049) ~flal 
17.2019- (601) .riill parad Po' ka 
17.5019+ (602) ~rlal paradoK Pv 5ka 
18.25 'blalne remonty Szelągowskiej 
19.30 Papiery na szczęście (63/81) 
20.00 Odwróceni 0/14) strl,l,. • 

21.05 Odwr6ceni (2/14) r,cńi\1 Pol!.ka 
22.10 Co z oczu, to z serca ~.omedia ry' 

minai"", USA 1998. rez. Steven ~, 
bel qtl. wyk. Ceorue CIOOIle\, 

00.40 Zbrodnie godne Hollywood (3/10) 
01.50 Oru9a s1rona medalu: Aleksander 

Gawronik laik show 
02.25 Druga s1rona medalu 
03.40 NOC Magli 
05.40 Zakończenie programu 

15.10 Motywy Boze<)o NarQdzenklzawar' 
łr s tuc~ Ilolryllki ~td M.II id Mnq I()I'I 

W Rzymie 15.50 Ma s~ rOZUMie' 16.00 Ir 
forf1lacjp dni~ 16.10 SJn~tuarw pol~kle 
, 6.30 AktYWIlu lim, 16.55 ~wiJdklJwlt' 
17.30 Na lawy 17.55 POCI!'! WJelich Po· 
l~kÓW 18.00 AnilJl Paflski 18.05 Inlolmd· 
qe dOla 18.15 !ln, . )wy nle<fo~olitl()l1e 
19.25 Święty na kazOy dzien 19.30 Klól 
hIVrlłV (~) 20.00 łnfoml~qp dnld 20.20 

ROzdnlec 20,50 ~\,)lilC Ojczyzna 21 .00 
4pp l Jasm Ó" ~I 21.20 InlOllnocjf dr 
21.40 Pohkl lJ<Illkl WIlll" Id 22.00 Moj 
żesz 10 przYkazań (88) 22.55 Poczet wrel 
ki! h PnldkiJw 23.00 NowO n,ilvrń '!'ni • IiIm 
dOl<ument<tlny frailCjr lOI9 23.55 5wl~ty 
na każdy dZien 00.00 Slowo zyclJ 

06.45 Ic1!XI ~I dó mnich rlrzWl (i"Il 07.40 
OcIWOIJt święta komeC1fa. KJnada lOT') 
09.40 ~Vłi~lf!(ll'l' lo.l·.lubiflY - fihll Idfllililfly, 
~.anadalUSA 2017 11.50 Premiera: WP News 
11'50 12.00 '-lliY al anz 212.55 .vywmon' 
lUli poIiOChd) 213.55 1'okOCha11Ull sprzedaj 
6 OJ' 14.55 f'oI« hoj luO splzedaJ Vanco' 
uyer 2 (7) 15.50 p[>kochd) IIJb \ptzedaj Vdlt 
couver S (12) 16.50 Premiera: WP Nem 
16,50 17.00 Pomy~1 na 001112 18,00 ZtJllv' 
rOVidnd wys avlil . kompold. Kanada i'OU 
19.50 Premiera ZaptJkaj do mOich drzwi 
(lO) 20.50 PrC01telil Opcl<lcjl' plolstywll' 
do poprawkI 6 21.15 Premiera: Operacje 
pl<Jstvczne do popr Jwki 6 (18) 22.00 Mi· 
sinowie l\abaretu 10 23.05 MistrzOWie Ka· 
baretu Ił 00.00 MlSt'zolle Ka~u 10 

07.02 Taler I~icr j:.Xlljlków Pol'ikl MIi!:.IO 
zatoploll'j'Ch bO<)6w film dok. Pol. 2013 
08.15 Ex libris 08.45 Kumcjuszjestem . 
Iilm dOI<, Pol, 2017 09.45 Przeczytaj mil\' 
I'IstO!lt 09.55 Sensacje XX Wieku 10.50 
(hlny sl,,mrlawnp k~ll'«1l1'ryrndy hlITI 
dOk, WI~, Bl'ftanla 2020 11.45 ~ryminalne 
LdtjOUki Polski 12.15 U "dna 80Qd w lXJllió­
li (6) 13.10 Most na rzpce Kwal dramat. 

USA/Wlk. Blytanla 1957 16.00 Tropikalne 
wyspy sWlilla IJil5I,) 16.55 J(r;"d! .ki pov~ · 
,ien "vp Expresnarly 17.30 rJeszhl' 
stor ii 17.50 Bylo, nie llIin~lo kromka 
zwoooWtÓW n .lonI 18.20 SpÓr O hlSlorlę 
18.55 "rasa donosi 19.00 Clas honoru 5 
(ń<" 20.00 Hi'>lOlld " posłń Id[l1ldpis.łlil 
22.10 Wojna o trony. Prawd2IWd historia lu' 
tOfJ'J 4 (3\ 23,15 Film dakurneotillnv 
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, TV "-(:~: 
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__ TVP 1 . 

05.20 Pnyslęqa (553) telenowela. Tut 
06.05 Elit (11~) o;eriQI ObycI Turcja 
07.00 Transmisja fIlSly śWiętej 
07.30 Kościół z bliska magazyn 
08.00 Wiadomości, Poqoda In 
08.15 Kwadrans polityczny - pUbUc. 
0835 Ranczo (3) . senal o 'O~ Pr*,kiI 
09.35 Komisarz AJex 13 (152) • serial 
10.35 Ojciec Mateusz ZO (260) serial 
11.25 Kasta (161) ' serial paradOk.. rotsku 
12.00 Wiad., Agrobiznes, Agropogoda 
U,35 Magazyn rolniczy l'Tla9 reiOle!'( 
12.55 Tropikalne wyspy świata (2/3) 
14.00 Elit (1125) , serial obVCZ. rela 
15.00 Wiadomości, Pogoda. Alarm! 
1535 Gra słów. Krzyżówka ' teleturnlEi 
16.05 Przysięga (554) telenowela. To: 
17.00 Teleexpress prOQram Ini -
17.15 Jaka lo melodia? 
17.55 Klan (391~) telenowela Polska 
18.20 Kasta (182) serial oarddok. Pol. 

18.55 Jeden z dziesięciu · lelelurruCj 
19.25 Sport, Wiad., Pogoda. Alarmi 
20.30 leśniczówka (461) (elen., Polsl<8 
21.05 Pelny obraz · sel ki do Polsku 
22.00 MiKjazyn Ekspresu Reporterów 
23.05 Ocaleni ' mltly show 
00.10 Maoazyn Śledczy Anity Garg85 
00.45 Film fabularny ' film obVCZJjO\', , 
02.50 Strazacy 2 (17) \P.flal Ohya Pc' 
03.45 Maoazyn Ekspresu Reporter6w 

'1 , -,Tv p'UJ.J; . , -
- -

06.00 .... Jntowany ante (232 07.00 R' 
" n 5 ('91)' KrYl<! "d 
08.00 I 1lilrt1/yrie pod 7" H" 1 ·i~. 
b? 10.00 Lombard ZVCI pod last~w 
(44U. 11.00 Zbuntowany ano! !li5) 12.00 
la lna~ka iltJcł1tM 5 (90, 91J 14.00 l.O!l' 
b ItllYClc pod róSIiIW 4 (151154 16.00 
ROdZlrlny Interes 5093 94t JaK pies z ko 
tem; ImprelO\'llclka bez pamied 18.00 
l dfl1l I(> pod 1 ,~~? 19.00 
lombard t';Oe pod ZasIi'i Q •. :j, 20.00 
Piijly e emem' I Sf r( m, 22.25 'via!' 
Korporacjil lbrodlll mm <Op ,'In., JSA 
2Ot5 00.20 lolnlerze kosmosu film Sf. 
USA 1997 02.55 omIJal 7VO' /lI<' l ,'~a,'1 
4 ( 52) 04.00 !eOU nd miare 04.20 Me'u 
'lJ mwr~ 05.00 Reaz,nny iryp~ ~ '14i 

. 1"VP IMFO 

08.00 JOOZIefll'( dale! 08.15 !'rw,s I o 
08.18 Mll1ęla ósma 09.00 Sefl'lis Inlo 
09.11 MUlęLl dLit'wi'It 10.00 Serwi; lilIo. 
Pogoda loio 12.00 mro Rapor1 13.29 Ser 
wis Inlo I'oqotla Inlo 14.59 Ser ~s li o 
1S.29 łnfod7iŃl 1615 Pogod;llnlo 1630 
Kororawirus SZC2P.plorka 17.00 Tele 
~/lfess 17.15 i>łeexprPS bU 17.30 O 

CO CI1<X!lI 18.00 Panorama 18.19 Serwis 
Info 18.37 Otvm się rnówt 19.20 Raoort l 
grarucy 19.30 W,adOITlOŚC.ł 19.58 Gośt 
.Wlac!omośd" 20.13 f.llnęla d\Vud~sta 
21.00 ie da się ukryć 21.20 Raporll QTa­
nIcy 21.30 Selwis Into. POqooa In!o 21.50 
W tvle WIZ) 22.25 SerwIS I~fo 2230 ni" 
Je WIlII EX ra 23.00 INFO lłlea6r 23.30 W 
akcji 23.55 Serwts 1010 00.03 Wladomoki 

in 

05.35 M jak mi/ość (1483) serial. PoL 
06,25 Święta na ludowo - rep.. Poi. 2022 
06.55 Famillada • Ifl 'IUlII~1 
07.30 Pytanie na śniadanie' pobudka 
07.5S-Pytanle na śniadanie maga!yn 
11 .20 Rodzinka.pl (194): Chrzestny. 

chrzestna i chrześniaczek 
11.50 Barwy szczęścia (2543) • serial 
12.30 Koło fortuny teleturnlel. PoIs!:a 
13.15 Kozacka mI/ość (255mO) 
14.05 Va banque 'ltok."Iurni I, PoISil.ił 
14.35 Na SYQnale (80) .ł!fldl Idb.-dOk. 
15.10 U!miec:h losu (/6/30) seri.1 
16.00 Kolo fortuny· teleturruel. Połs1l.:l 
1635 Famitiada • trl0lurnj('j 
17.15 Miłość i przeznaczenie (21) 
18.00 Panorama proQram Informacyjnv 
1820 Va banque ' teleturni i rOISka 
18.45 Kozacka milość (256mO) 
19.35 Barwy szczęścia (2543) • sellal 
20.10 Barwy szczęścia (2544) ~erlal 

20.40 Kulisy serialu "M jak 
20.55 M jak mi/ość (1626) • serial 
21.55 Anna German (VIO) sertat 
23,00 Szpiedzy w Warszawie (Zj4l 
00.05 ludzkie historie: Slow News ' film 

10 Ilmentalny FraIJCla ZOlO 
01.10 Odyseja f~mbiOQrnt.rcJ8elgla 
03.25 Excentrycy. czyli po slol~eCltnej 

stronie ulicy kornedia.l'Wska 
05.20 Zakończenie programu 

PUl.S 2 

06.00 Ale numerl 3 06.30 "numer' 3 
06.55 Bara1ek Shaur' y 07.10 Blaze i 
meqama$lvny 3 (t5) 07.40 "1!'Ify (226. 
, 7 08,40 Jake i plr~c' z i'lloylilnd;; Irl 
09.20 łJp Win~ Ptaoiil Akatlel 'id 2 II .~ 
10.10 CIEkawsKi Georqe 8 (L, 11.00 J~j 
'~ysokost ZosIa 4 (100. 101) 12.00 $1" 
J7 381 13.00 Bla.:e I meqamaszyR'i 3 (/9. 
m 14.00 Mustang: Duch wolności 2 (20. 

In 15.00 \llraculou~ RJ€dronka, {)ilrny 
Kc' 1 15, 16.00 -;liedc rLldzi: znowu w 
Qr.:e 2 Ol. 1, 17 .15 Pi "Iir" l • i1rJ.lQJSkit­
ru 2 (5'8 19.00 ~I Patrl r8. 9) 20.00 
Dzlelnrca Itrdchu 3t. 32\ 22,00 W;tydliwe 
(horotry (3) 23.00 [~~, I ~ I wie mi­
losne 2 (2) 00.00 OZi lmea strachu (29) 
01.00 Le~Nle na start (17) 

FOKUS TV 

06.00 \'A>hi ~ C1il~ 06.15 1lIll1A~qil 'kll 
SledClY ~5, 07.15 Wehikul czasu 0720 
Pod lupą 07.45 Pod IUpij 08.25 Pasz i· 
wacZe hislonl (9) OS.50 Wie!i<,e konstruk 
Cle III RzeszV (31 • film dokumentainy, 
Kanada 2016 09.50 Rolmey PodIasIe (2) 
10.50 Drwale 11.45 SIaroMn, kos.'fIici (12) 
12.40 PoqrorTtl.v rrtow 6) 13.45 Wojny 
rnaQazvnowe 16.00. ,3ldy lOmbardu 
16.55 Gwiazd, lTi;arOO 17.50 Pogrom 
ey olów a 8) 20.00 ' lICY PodłaSI (1.7) 
21.30 Starozytn, 'oSl j 4. 51 23.50 WIeI­
ki~ krrIslrukqe III R7!".\lY (.'il 00.20 Prł'lT1ir' 
Ta: Handlarze hisrotja 01 .20 Poszukiwacze 
historii (11. I) 02.15 P?tr" tltry 03.15 
Wspanraly ŚWiat wę(JKif;l\I[ prlYQ6d (lll) 
04.15 KolcwroteK 04.55 ' \owrotek 

26 

04.40 Disco Gramy I"'U1. PoiSka 2027 
05.25l!lezakupy TV Okazje ' m,lqJlvr' 
06.00 Nowy dzień ' progrdlo i ,I 
08.40 Malanowski i partnerzy (572); 

Bolesne praonlenia ;e al Po 
09.10 Malanowski l partnerzy (513): 

Martwy diabeł sCflilL Polska 
09.40 Sekrety rodziny (118): Jak dwie 

krople wody senal paradok.. Pol 
10.40 Olaczego ja? (620): Kawaler z 

różą ' serial p rado!< PoU<a 
11.40 GlImarze (141); Życie jak W Madrycie 
12.50 Wydarzenia proqram inf 
13.25 Interwencja 'IWQ. reporter6w 
13.40 iudne sprawy (967): Ojciec S2V' 

mona ' serial paraook. Polska 
14_40 Dlaczeąo JIt? (686): Sprawdtlan 

dojrzalości seria] pilradok .• Pol 
15.50 Wydarzenia ' Ploglcll trll 
16.10 Pogoda ' program InlormacyJny 
16.15 Interwencja mag reporterów 

1630 Na ratunek 112 (509) • Sl."I',al 
17.00 Gliniane (319): UWięzieni serIO, 
18.00 Pierwsza ml/oU (3331) serial 
18.50 Wydarzenia, Gość .. Wydarzeń" 
19.55 Pogoda ' prograr1l11f r':ldCYIOV 
20.00 Piraci z Karaioow: Klątwa "Czar-

nej Per/y" film przVt,l. USA 2003 
23.25 Boton ' film obycz.. Pol,ka ZOli 
02.25 Ocalenie tmllec ~Anolt1il2015 
04.10 Kabaretowa Ekstraklasa rM 

. TVP 3 
-- - -

12.15 Moda na styl 12.30 I 'n óliItPnt 
12.45 Express fI!I '1OOÓw 12.55 AgrobiZnes 
'dI1l 13.10 Aqiojll'1()oOa 13.25 Kierunek' 

urbex 13.40 S, Id' 14.30 Pr\./am lOkalny 
14.45 ht'r~s r, on iI'I 15.00 Koronka tlo 
IllosIł!iJllil Boz"lJV 15.20 KościÓł z bhsl<.a 

15.50 rrzyrOOI I_ PfRON 16.00 'łl\)1rome to 
Puldno 16.30 pr I(jrarn Ikdlny 16.45 
Express reql'JnÓl't 16.50 f!')(jOda 17.00 
"Iuglu.. \kuluy 17.30 C·~s l,;gionów 
18.00 ram IGkall1y 20.30 Wll'CL!Icl mi-
IOść 21 .2 fkc patent 21.30 Proqram lo 
kolny 21.50 StiJdio LOTTO 22,00 7icnni 
rt!Qion6w 22.15 Pogoda 22.18 M,' inalna 
sl6derm.. 2230 Jr>Sler Ii(l '" 23.00 
Echa OMa 23.20 'pta\'fa dla • ~ortera 
00.20 'ta 00.45 Miłosne potyczki 

05.35 Srnrl V wlCCJór 06.15 D.lrl 
s rlosh~d Iwiał londyr 2022 mw li 
udlaw'y 08.15 P,lka nOllld PI. 'II 'I 
HISZpan, POJS 'llOWanle 2,rund~ 10.00 
MeQafl(j! '. ,'JI I tule!:id 12.20 . trOOQ 
man: lIqa IAI~tqÓW 7OICV7071 , .. .!l 
TluclipulI 13.20 netro TVP Sport 15.25 Z 
kanelcj TVP SjiOII 16.00 Dart Mktr LOSfw 
świata tondyn 2022 • mecz :inalowy 
18.00 ~ (owy ;IecIÓf J. seria 18.55 
I m Pur.harHislPilrn1 mecz Vl6li-

I 120.55 'ilka noina Pud1ar Hi5ZpaOli . 
'l' v· T f fi'laIL 23.00 Sportowy wi~ÓI 
23.40 unrr MI r70SIWil wiala· londyn 
2f1l2 mecz rmalo~ 01.50 Boks: Gala 1/ 
MontrealU Wilqd supe p6łSredtllil. Y.evln 
Meoocl1e Thad Ountsma: waga oeika Ale 
lis &lf I fere • RafiJel Abdafil Sć.Inchez RojdS 

05.40 Uwagat magazyn rePOrterow 
06.00 Ukryta prawda (1116) • -;erial. Po 
07.00 Kuchenne rewolucje I llf. 
08.00 OZlen Dobry TYN • r.laqazyl'l 
1135 Doradca smaku magazyn 
11.45 Ukryta prawda (1005) serial 
12.51 Skoki narciarskie' studio 
1330 SlIoki narci~kie; limie) Czterech 

Skoczni w Innsbrucku ' 1. seria 
14.40 Skoki narciarskie' studio 
14.50 Skoki narciarskie; lIrniej CZterech 

SkoCZfli w Innsbrucku' 2. seria 
15.25 Sko~l narciarskie ' studio 
15.55 Kuchenne rewotucje rrv.r 
17.00 ]jjemnice mi/ości (20) 'flnl 
18.00 Ukryta prawda (006) ' serial 
19.00 Fakty. Sport program in! 
19.40 Kroniki ~ w skokach n"rr'i"",I~irh I 
19.45 Kronika Rajd Oakar 2022 • 
19.55 POQoda. Uwaga! 
20.20 Doradca smaku magdzyn 

20.25 Na Wspólnej (335Z) • Sf'JIiII. PoL 
21.05 Minonerzy :eletumlej. Pol. 2021 
21.45 Bracia Sisters vlestern komedio 

wy, USA'Belyl"IQlrrrrUlliaJF'Jllcjd/ 
HlS7parllol rUI8 

00.10 Kuba Wojewódzki ' ta1k-show 
01 .15 Na granicy światów (9) serial 
02.10 Uwaga! fThl(j(!zvn reporterow 
0225 NOC Magii 
03.40 Kto was tak urządzil? • magazyr 

T TVHD 

07.00 Ukryta prawda '267) 08.00 Damy 
I'Ilc"flJcJ(l~i Ukl lna <I (8l 09.00 CogCJIl" 
box. Przed :elewllOrem 8 10.00 Goggle­
box Przed telewizorem 11.00 DumV i 
wleśnla(,.lki Pl 4 r1l 11.55 Kn'1apowcy 3 
12.55 U~ryta pra,vda (406 13.55 ~rólo­
\~ lyc,d 7 (2) 14.35 P<llornd (lI". 15.45 
Express. f'oqOOa 16.05 KrOiowe zyela 10 
(~3) 16.35 Gogglebox. Prze<l teleo'/Izolem 
I 17,45 PI'I'S. PoQodd 18.05 l'i!i'żiII'óV!· 
kq przez SIarv J 18.50 Walk Ule L e. Pro 
sto do celu 19.40 P'O'jlllP s ra~r 19.45 
Dpress PogOdA 20.05 • 110 ve l~cid (; 
(~9) 20.35 99 Craos.r;tko, Vtr21.45 
bprl') Po Cl'i1 22.00 <;'; Grił r w-7y~t· 
ko. ~ p 23.05 l~leIlot Przed telewizo· 
rem 4 00.05 d/lapowcy 3 

_-~~~=-====-'J 

TVP POl.ONIA 

07.00 OkraSi! I, el ., 07 30 I'yl~ 
me na Wadon~ 1120 ~o na ooiad7 1130 
Barwy S1~ścia (~161 12.00 WiadOlMŚci 
12.35 Czas honoru 15) 13.25 Czas honoru 
(6) 14.15 !iW ula n' lu,IO' "wcpieram 
14.35 R. ~poSjlnli'· IT iJ~"ma 
15, 15 1\rolewskie sekrety 15.35 Na tropie 
JlllYpr dW. Pikanini!.' i >kld_n 16.00 Pr lVl~' 
Ciele Misia i MargOIr.r wlOOwis~ Po 16.30 
Rodlinkupi ii!l1' 17.00 i.>1eexpre' S 17.20 

udlo \'lscloo 17.50 Gra siów KrzYlOw~a 
18.20 Barw~ !.lt.lęŚC,d IL\17ó) 18.50 Nad 
Niemn~'l1 19.10 SltJdlO lwr..v 19.30 Wiad. 
Sport PoQoda 20.20 Olclec Mateusz fi (1U 
21.10 UF '" t-Aclteu5Z li (m 22.05 Polonia 
~ 22.35 tro czeka nas długi d.teń !ibn 
dl Pots~a 2019 00.00 focu$ on Poland 

4 STYCZNIA 
WTOREK 

06.00 fłinlstonowie (44. 45); 
dzista; NarOdziny gwiazdy 

07.00 Strażnik l!ksasu (40) ~ridl 
08.00 Nasz nowy dom ' reahty 5001'/ 
09.00 Pierwsza m/lość (3335) seńa' 
09.50 Kochane pieniądze (79): Będzjesz 

nasz ri,ll pilradok., Pol 
10.50 Zoo po godzinach (1, 2) • senal 
12.55 ~więty (173) serial kom. Polska 
1315 Święty (114) seri,ll korno Polski! 
13.55 STOP Drogówka -maglllyn. Pol kil 
15.55 Strażnik ~ksasu (51) ' sellat. USi\ 
16.55 Święty 075) serial kom .. Polska 
17,25Śwlęty (176) ' serlill kOm .• PoiSka 
18.00 Kochane pieniądze (80): Mam 

dość - serial par~do, f'. 'IS}lu 
19.00 Policjantki i Policjanci (612) 
20.00 Sprawledllwl- Wydzial Kryminal' 

ny (515) ' "!idl I vn' P,v.a 
21.05 Narzędzie zaglady 111m SF. USA 

c' 17. r~, ~hristlan Sesma 

22.55 Zdobycz ' thrillf'( USA/RPA 2007 
00.50 Anatomia głupoty wedlug Richar­

da Hammonda (2) S<'rlal 
01.20 Anatomia glupoty według 

da Hammonda (3) \f ri~i 

01.50 Gordon Ramsay; 24 godziny w 
kle '''31i''! stlOW. USA 2018 

02.50 Trans World Sport magazyn 
03.55 Superludzie (6'8) S<'rial dok 
0530 l!lezakupy TV Okazje ' magazvr 

'TV. 6 

06.00 Top 10 • I·.ta orzebOloJ 07.00 Sto-
vnv Odtml r. 117. 18j 09.00 K "~ od· 

dzial speqal y t7 10.00 ~wlęll (.44.145) 
11.05 Galileo 12.05 Miodowe lata (25.34. 
21t Wspanialy kumpt>l· \\'ielka Slan~a: Mól 
braciszek /\arc, 14.00 Policjantki i PoOcjan­
ci (212) 15.00 DetektYWI w akcji (11) 16.00 
!ieptagon (Bal 17.00 Medicopter 1fT (19) 
18.05 Miodowe lata (16. 2.9. 30J: Sierżant 
Rr~1I C mnny sti!~: Męska 1111lTlil 20.00 
( ..• 1 , 21.00 Agenci NCIS: los AngeleS J 
(3. 4 23.00 SIli , .. ipdl'·/, WydLi~ll<rylT. 
nalny ('9. 00.00 Hd .... a)!' 5'0 (21) 01.00 
STOr Drogówko 02.00 KrÓlowie australil­
sk'C'!)o 10011\ I~) 02.30 SIIJl('rl udllc 
Extra 02.40 Top 10 Ista pr lebOjów 03.40 
Disco Polo Ufe 05.45 Telel~kupv TV OkaZje 

06.05 /akIXMJ~i~ w Polo;cp 0635 
~1mie przepl~ 07.05 MilKliwa J 
Iy 07.40 GR ~Iló\\ Krzyżowkd 
Ilatla 08.40 Kolo lor uny 
LClro Ki . boso przez śWlal 
.a il1lJlon 10.50 Va baOQ 

Pols iej riosenkl 11.35 
Rohlik SZUM żony 8 \2 13.15 Kab,1relrlWd I 
mapa PolskI: Plod<a NOt ""Ul" ~"J\'I'O. 
tJobrv 16.20 LYCII~ Lu kawr et CaJ'; 
Ma:' kleqo I Kmlty 18.25 
przepISY 18.55 Maklowlcz 1/ 
19.30 Gm slÓw.lirzyiówka 19.55 Va ba 
nQue 2035 Kaoaretowy Klub D\'I0jKI 21.35 
Post..'1\'I "a mPion 2235 b bYI .p 23.45 
łalwl to rr ';"lla, ~l'tlt kabilfl!towy przeQląd 
laWOO IW 00.50 Kolo fortuny 

~~~~~~~ .. ' 

07.00 ,się dlji '~ 07.25 lcJedr; 
InformaCje kultu; alll'.! 08.10 Tf1eci 
Wlull'lIia 08.45 K'UIIO, 09.20 Ikar d XB l . 
film SUzel hos!. 1963 11.00 ChloOi (13-
()'jt) 12.10 Slawu I chwali! (l, 13.30 cala 
rlrlprróń hlm:1nk WIli. Hry Jft 111161435 
PulkO\llnik l\Wiillkowskr komediodra~. 
PIJ 1995 16.50 Kd~la IldIIo\J • we5tcm.IJIiA 
1965 18.30 00 lU,ela 18.55 Rodzina Dur' 
r,.ó t. 20.00 iealr Teiewi2jl: Sliowrooek 
klil. V. F-\n.1966 21.50 Pokój S',rla ara­

mat. rr./IVI2001 23.4O 00 dziela 00.10 Po­
rachu~kl· etiuda filmowa. Pol 2018 00.35 
Wlela Jasny dZIeÓ . thttllec Pol. 201'1 02.35 
Pulapk.a fil sensaqojo)'. Pol. 1991 04.45 
Tel ctySk 05.35 Aft Z ~ulll'Jlalny ck5trd 
05.50 Jeszcze WIi.-{"I ilultury wlVP Kultu' 
ra 2 ~il strellllllvp,pl 05.51 Zil/r.o(lC'lenie 
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TYM SIEDEM 

05.45 Szpital (877) -s~l'Ia! parad Pol 
06.40 Rozwód. Walka o wszystko (4G-

ost); Rozwód l prepersem 
07.35 Papiery na szczęście (63/81) 
08.10 Mile wieści Z rov:. Pols ;a 202' 
08.15 Ukryta prawda (692) ' serldi, Pot 
09.15 Ukryta prawda (712) - <,eriaJ. Pol. 
10.15 Ukryta prawda (m) - seriill. Pol 
11.15 Rozwód. WalkDo wszystko (1,/40) 
12.15 Szpital (878) sellal paradol<.. Pot 
13.15 SOS, Ekipy w akcji (34/60) 
14.15 Sąd rodzinny (36/52) senal. Pol 
15.15 Sędzia Anna Marla Wesołowska 6 

(4/30) seltolllJb -dok.. Pols~a 
16.15 Ukryta prawda (1050) • ~rodt 
17.2019+ (603) . 'linal para!lol Połsilil 
11.50 19+ (604) serial paradok .. PolSka 
18.25 btalne remonty SzeJągowskieJ 
19.30 Papiery na szczęście (64/81) 
20.00 Góra Dantego '/Um katastroltczn-,: 

USA 1991; ret Roger Dona dson 

22.20 Noc oczyszczenia: Czas wyboru ' 
ilm nsacvJnv JSi~Ir<njn 2016. rei. 

James DeMOnillo 
00.30 Zbrodnie godne Hollywood (-4/10) 
01.35 Oruga strona medalu: Alicja łfsiąc 

tal~' ~how Polska tJ.; 

02.10 Druga strona medalu 2 
02.45 Druga strona medalu 2 
03.25 NOC Magii 
05.40 Zakończenie programu 

=-~~ 

TV TRWAM 

16.00 InromlaCje dnia 16.10 Jest~m ma 
mą 1630 Nlroczrkiwana POdrOż -film do­
kUMentaln\'. USA 2016 17.10 prosto o 
'lospodmce 17.30 Zostali tolnlerzem RP 
17.45 11)0 LUdowlly;:I lIli~isc IkI ~l'IiL'Cie 
17.55 Pwet Wielkich PoIal<.6w 18.00 

lI<il Pailloki 18.05 Iniormacil' dllld 18.15 
ROL.OOr'1 ntedokonczone 1925 ŚWięty na 
każdy dzień 1930 KaŻdy malUCh to potrafi 
19.45 Modlitwa z telelon'tznym 'l(lZialem 
dZieci 20.00 nformacje o' li> 20.20 Róża 
lIiec 20.50 '.'vśr~c Oj~l ~ 21.00 A 
Jasnogórsf 21.20 Inrorrr l" II 21.40 
POlski punkt wlózenla 22.00 oJżesz· 
przykald1i sq, 22.50 Konlrow rSJr l\.!kÓI 

klImatu n, ~Irr dOf USA 2020 23.45 Ko· 
!ędvi p~ oralki 00.00 Slowo iYCla 

06.00 MI~trlOWIP Kabarptll 8 06.1 S PfF 
mlera: Tlit 06.50 Zapukai do moich drzwi 
(30) 07 A5 1aCldrol'la"~ wyttawa • k0me­
dia Kanada ZOIJ 09.40 CórkJ 5wlęteqo MI 
kclilja • film fami ijnv U'iA 2015 11.50 
rerr'era: \~ I Ne\',s1l:5O 11.55 NOII)' af:jnl 

-; 12.55 Wyremontuj IIlCIulL 'lal 13.55 
lok hdllll:J \Pl leda) 6(14) 14.50 pr . :r 
chaj luli sprZedaj '!ancolJver 2, 101 15.50 
Pokocha] .tub S/lfZŁ'OOj Vunr·. u, >1 5 ,131 
16.50 Pr~ni r WP Ole' 11- 5c; 16.55 ?tr 
mysi na l10m 218.00 Swiatr'na 'md 
komma. ilS4 c. il 19.50 Pr mi <l Zdp\i' 
kilj do moiCh d~!W' (311 20.50 GooIor 'lam' 
s-JY: 24 QO(.1Ztny w CIeKle 2 21 .50 
M,stT7owle Kabaretu 10 22.50 MIsIrIO II' 
Kabaretu 10 23.50 l2. :L Kabaret: 

TVP HISTORIA 

06.50 81/1 tak, dzień 07.00 (.las \lOooW 5 
165J 07.55 nesz hlstorii 08.20 Siero-.'yspod 
i' dm WI ~lV • film tIok. Pol 2008 08.50 Ker 
t'lal' oowinten W'lPOCZ<lĆ hpres nart) 
09.15 Pra" ~'1M! 09~ Sensacje XX wie 

10.20 .. li '1. KalatóWkach fIlm rlok 
?ol2017 1110 )rzestnef\ pamięCI 11.50 U 
Palld BIIQcJ Ol' Illf<1J"" 12.40 Film tloki.r 
rr- ta'ny-litmoo 13,45 fllSlorial'tposia­
.IUCI! zaoisana 15.45 l~ ot sarmacki 
16.10 !-fI" I.JkaprlhJ I: . ", 16.40 Olll!W' 
czyny l,edr tej celi Wię~nld'kl'film dok.. itl 
2007 18.15 ksif:ia woIności1914-1981 18.45 
WOjna W tterze 18.55 Czas honoru 6 (66) 
19.50 Amerykań.kiedvnastle Ród Bllsh6W 
~1I 20A5 1lor1lba (2'c6l.)' mm doli. t 2OI!i 
21.55 łIItwa o Anglię' drama!. Will Bryta1lla 
'$fi) 00.05 SzIo.ockil wołncśt· film dok.. Pot 



Wf,W. 24 pl 27 
Nr 51/52, 21 grudnia 2021 

Dla wszystkich Czytelników Nowin Jeleniogórskich, zmęczonych spiralą trudnych zmagań z rzeczywistością ostatniego 
roku, mamy DOBRĄ NOWINĘ: gwiazdy i nasza Nowinowa Wiedźma - w pięknym tego słowa znaczeniu, czyli "Ta, która wie" 
- zapowiada lepsze dni i lepsze noce dzięki patronatowi liczby sześć. W numerologii wibracja liczby sześć dotyczy miłości, 
związków, harmonii rodzinnej, uzdrawiania, kreatywności. 

Jak dyktuje miła tradYCja. na przełomie 2021 
i 2022 roku Honorata Magdeczko-Capote - ak­
torka. specjalistka od numerologil, kalendarza 
Majów i rozwoju osobistego - sprawdza pro­
gnozy na nowy rok według różnych kalendarl)j 
i kręgów kulturowych. 

Rok numerologiczny nie jest zgodny z rokiem 
kalendarzowym. Rozpoczyna się we wrześniu, po 
nowiu księżyca. Według numerologów w nowy 
rok weszliśmy zatem 7 września 2021 roku i po­
trwa on do wrześniowego nowiu w 2022 roku. 
To rok pod patronatem i wibracją liczby sześć (2 
+ O + 2 + 2 = 6). 

- W starych księgach zapisano: "Na początku 
było sześć" - mówi Honorata Magdeczko-Capote 
- Mamy początek nowej, bardzo twórczej sytu­
acji, gdzie najważniejszym tematem będzie mi­
łość. Czy jest coś ważniejszego na tym świecie? 
Według numerologów liczby 3,6,9 ł odpowia­

dające im lata - są czasem przeznaczenia. W ta­
rocie szóstce odpowiada karta "kochankowie". 
Najbliższy rok dla partnerów, małżonków będzie 
testem - związki, gdZie jest prawdziwa miłość, 
będą się zacieśniać i budować bezpieczną przy­
stań, inne będą się rozpadać. 

- Postaw na bezwarunkową miłość, skup się 
na najbliższym otoczeniu, pielęgnuj życie rodzin­
ne, a będziesz się mniej lękać - życzy Wróżka 
Honorata. 

liczba dwa odpOWiada żeńskiej energii, a tej 
cyfry w dacie 2022 nie brakuje. 

- W tym roku żeńska energia nadal będzie 
przewodzić. To kobiety potrzebują, generują 
I odpOWiadają na miłość. Mężczyźni dopiero jej 
się uczą - zauważa Honorata - Ale po zsumowa­
niu cyfr 2022, szóstka daje energię męską. Jest 
szansa, że energie żeńska I męska będą w tym 
roku bardziej się uzupełniać. Współpracować, 
zamiast ze sobą walczyć. 

Chiński Nowy Rok rozpocznie się 1 lutego 
2022 roku I potrwa do 21 stycznia 2023 roku. 
Patronować mu będzie tygrys. Według chińskiej 
tradycji tygrys reprezentuje pozytywny stosunek 
do życia. Ale bywa lekkomyślny. 

- Zapowiadam emOCjonalny, twórczy. dobry 
rok - prognozuje Honorata Magdeczko-Capote. 

Natomiast Rok Żółtego Elektrycznego Ziarna 
- w który weszliśmy według Kalendarza Majów 
już 26 lipca 2021 roku - potrwa do 24 lipca 2022 
roku. Ziarno reprezentuje silę wyjścia z ukrycia 
tego, co dotąd było w zamyśle, wyobrażni. Wyjdź 
z ukrycia! Wykorzystaj swoje talenty. Nie daj się 
zbić z tropu! Szukaj pomocnych metod, narzędzi. 
osób. Tematyką roku mogą być także dylematy 
związane z zabezpieczeniem, odrzucaniem szans, 
brakiem wiary w siebie. 

Osobisty Rok Humerologiczny 
Zgodnie z numerologlą, aby obliczyć Oso­

bisty Rok Numerologiczny, należy zsumować 
wszystkie cyfry daty urodzenia (dzień, miesiąc, 
rok). a następnie dodać zsumowany aktualny rok 
kalendarzowy (czyli dodać 6) I ostateczny wynik 
po dodaniu zredukować do pojedynczej cyfry. 

Dla ,,1" rok 2022 (1+6=7) to ROK SiÓDMY. 
Czas determinaCjI. Zmień to, czego masz dość. 
Ucz się, podróżuj, Inwestuj w siebie. Rozwiąż 
wewnętrzne spory. Wtedy odrodzisz się. Czas 
na roZWÓj wewnętrzny, zagłębienie się w życie 
duchowe. Nie spodziewaj się w tym roku spek­
takularnych wydarzeń. Nie będziesz też mieć 
ochoty na Intensywne życie towarzyskie. Wibra­
cja siódemki przynosi prywatność, samotność, 
spok6j. Świetny czas, aby zadbać o własne 
zdrowie fizyczne I psychiczne. 

Ola ,,2" rok 2022 (2+6=8) to ROK ÓSMY. Rok 
zbiorów: co posiałeś, to zbierzesz z pola tycia. Zbiór 
nie dotyczy tylko sfery materialnej, także relacyjnej. 
Czas sukcesów, jeśli poprzednie lata były praco­
wite. Możesz spodziewać się roku doświadczania 
konsekwencji swoich Cl)jnów z poprzednich lat, 
wymierzanej sprawiedliwości. Rok nastawiony 
ma materię. Przynosi zwiększoną energię do dzia­
łania po roku siódmym, większą pewność siebie 
i siłę woli, podniesienie statusu. Dla dwójek, które 
w świecie mateńi nie czują się najlepiej, zapowiada 
się ciekawa konfrontacja ducha z materią. 

Ola ,,3" rok 2022 (3+6=9) to ROK DZIEWIĄTY. 
Rok nastawiony na bilans calego cyklu, kończe­
nie starych spraw, czas porządków. Czasem czas 
rozstań. Rok planowania kolejnego cyklU. Rok 
przeznaczenia. Nie rozpoczynaj nowych przed­
sięwzięć, nie zawieraj związku małżeńskiego, 
nie rozpoczynaj nowych projektów. Pokończ, co 
rozpocząłeś, a nowe dobrze zaplanuj. Odpocznij, 
przemyśl, poszukaj roZWiązań wewnątrz. Bądź jak 
pustelnik, a mądrość, którą już masz w sobie, 
sama się przejawi. Stare musi odejść, aby poja­
wiło się coś nowego. 

Ola ,,4" rok 2022 (4+6=10=1+0=1) to ROK 
PIERWSZY. Po trudnym poprzednim roku 
I zakończeniu dziewięcioletniego cyklu to rok 
nowego początku. Idź do przodu. Nie bÓJ się 
zacząć wszystkiego od nowa. POjawią się nowe 
możliwości, nowe plany, pomysły, znajomości, 
nowe wydarzenia. Rok pierwszy zapowiada 
przypływ energii, optymizmu, nadziei. Masz 

szansę na zmianę I poprawę swojego życia - pod 
warunkiem, że obierzesz konkretny kierunek. 

Dla "5" rok 2022 (5+6=11=1+1=2) to ROK 
DRUGI. Rok zwolnienia tempa życia, wyklaro­
wania celów. Zadbaj o własne zdrowie, o siebie, 
o własne uczucia. Jeśli napotkasz w tym roku 
bariery - pomyśl o nich jak o ochronie. Dobry 
czas na wyciszenie, wycofanie. Dobry rok na 
współpracę, dyplomację, dobre porozumienie 
w związkach. Postaw na spokój i cierpliwość . 

Dla ,,6" rok 2022 (6+6=12=1 +2=3) to ROK 
TRZECI. Rok radości, pozytywnych niespodzia­
nek, rozwoju w każdej dziedzinie życia, dobrych 
relacji i komunikacji z sobą, Innymi oraz ze świa­
tem. To naprawdę cudowny rok. Rok obfitości 
w pozytywne myśli I działania. Będzie tak dużo 
optymistycznych I korzystnych zbiegów okolicz­
ności, że może ci grozić rozproszenie. 

Dla ,,7" rok 2022(7+6=13=1+3=4) to ROK 
Cz:..NARTY. Rok siewu, inwestycji, pracy, urzeczy­
wistniania pomYSłów z roku pierwszego i łapania 
równowagI. Musisz uzbroić się w cierpliwość 
I wytrwałość - to rok budowania pOdwalin na 
kolejne lata, nie da się przyspieszyć działań. To 
czas ustalania długofalowych priorytetów, czas 
przełomu. Nastaw się na clętką pracę umysłową, 
emocjonalną, fizyczną, na rutynę, planowanie, wysi­
łek -a nie będziesz tego iałować w kolejnych latach. 

Dla ,,8" rok 2022 (8+6=14=1+4=5) to ROK 
PIĄTY. Rok niezwykle dynamiczny, zmienny, 
pełen nieoczekiwanych propozycji. Rok szaleją­
cych emocji, intensywnego życia uczuciowego 

i cieszenia się życiem . Możesz w tym roku 
nauczyć się czegoś nowego. Nie bój się nowych 
wyzwań. Rok wymusi na tobie zmiany. Ale nie 
jest to dobry rok na rozpoczynanie długofalo­
wych projektów, które wymagają cierpliwości. 
Zapnij pasy, bo w tym roku pędzisz "autostradą". 

Ola ,,9" rok 2022 (9+6=1+5=6) to ROK szó­
STY. Rok przeznaczenia. Rok miłości, rodziny. Bę­
dziesz budować szczęście rodzinne i odpoczywać 
w gronie przyjaciÓł. Dobry czas na powiększenie 
rodZiny. Ale może to być także rok rozstań tam, 
gdzie związek już się wypalił I nie słuty nam 
- a niszcl)j. Zadbaj o rodzinę, przyjaciół. Bądź 
kreatywny, komunikatywny. Dobry czas na budo­
wanie relaCji i rodzinnego gniazda, na działalność 
charytatywną. Także dobry dla biznesu, zwłaszcza 
dla ludzi związanych z handlem. Nie nastawia! się 
w tym roku na niezależność . Odpowiedzialność, 
miłość, bezpieczeństwo. spokój - postaw na to. 

Jaki będzie 2022 dla Jeleniej Góry? 
Jelenią Górę, miasto z wpisaną wibracją liczby 

"siedem" (to wynika z obliczeń liter nazwy miasta), 
czeka rok czwarty (7+6=13=1+3=4). Nie ma taryfy 
ulgowej w tym roku: trzeba uzbroić się w cierpli­
wość. wytrwałość i budować podwaliny lepszej 
przyszłoścI. Praca przyniesie efekty za cztery lata! 

Honorata Magdeczko-Capote pokusiła się 
także o obliczenie wibracji wynikającej z liter 
Imienia I nazwiska Prezydenta Jeleniej Góry, 
Jerzego Łużniak'a . Sumowanie cyfr przypisanych 
do poszczegÓlnych liter Imienia I nazwiska dala 
,,1 ". Zatem dla Prezydenta Jeleniej Góry jest to 
rok siódmy - wewnętrznego rozwoju osobistego. 

"Nowiny Jeleniogórskie", z wibracją własną 
liczby ,,1", czeka rok refleksji nad tym, co należy 
zmienić w świecie mediów, co warto promować 
na łamach gazety, co nagłaśniać, w jakim kierun­
ku rozwijać tygodnik. Za to nasz Nowinowy portal 
www.nj24.pl - z wibracją liczby ,,7" - na rok 
2022 ma wpisaną wibrację pracowitej, wytrwałej 
i cierpliwej czwórki. 

Prognozując z kart tarota, jaki będzie rok 2022 
dla nas wszystkich, Honorata Magdeczko-Capote 
wylosowała trzy karty: odwróconą kartę Słońce , 
odwróconą kartę Śmierć oraz kartę Wieża. 

- W tarocie karta Słońce moźe wróiyć sukces 
lub porażkę . W tym rozdaniu odwrócona karta 
odsiania nasze skłonności do porażkI. Od każ­
dego zależy , czy sam zarządzi tyciem na pianie 
duchowym - w myśl mądrości "Głupcem rządzą 
planety, mędrzec rządzi planetami". Jeśli stracę 
wiarę w to, że mam wpływ na swoje tycie. mogę 
przegrać - tłumaczy Honorata, Nowinowa spe­
Cjalistka od świata, który s ię bardzieJ czuje. n iż 
rozumie - Najbardziej ludzie obawiają s ię teraz 
śmierci. Ale w tarocie karta ta oznacza trans­
formacJę. I znowu wybór należy do Ciebie: czy 
będziesz się bał własnego clenia? Czy będziesz 
czekać na czarnego jeźdźca. który odbierze Ciebie 
światu? Czy przezwyciężysz lęk wiedząc, że kła­
dąc się spać , codziennie umierasz, a budząc się , 
codziennie się odradzasz? Nie bądź lekkomyślny , 
ale nie rel)jgnuj z radości życia I nie lękaj się . Kar­
ta Wleia pokazuje wyraźnie : walą się struktury 
starego świata. Od Ciebie zalety, czy będziesz 
w lęku siedzieć na zgliszczach w zrujnowanym 
domu, czy też zrobisz skok kwantowy I poprzez 
miłość , pokonanie ego. dokonasz transformacji 
swojego życia . Zarządź swoim życiem , a wtedy 
masz szansę na dobry, szczęśliwy rok . 

Dobrego 2022 roku, roku miłości do siebie 
i innych, zaufania do życia I 

Małgorzata Potoczak-Pełczyńska 

.. 
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• Koniec roku 2021 to także 

półmetek I'ana kadencji w "ar· 
lamencie Europejskim .• Jakie ma 
Pan refłeksję dotyczące tego cza u1 

- Zacznijmy od lego. że jest to 
wyjątko\\ a kadl!ncja Parlan1entu 
Europejskiego. Pandemia poka.llIłu 
niepou", Iilitlną wartość współpracy 
unijnl.j. Zgodnie z hasłem ,.Razem 
mozemy w!~cć.'j" wspieraliśmy ba 
dania i s7.)hkie dopus7czeni..: d oh­
fOtU s7e7epionek pr/eciw COym 19; 
negocjowaliśmy zakup prepamtów: 
a kraje hędqcc w ciężkiej sytuacji 
mogly licz) Ć Ila pomoc medycZllą. 
PokaL.uje 10. że \\ momencie zagro­
lenia wniemy być solidarni. 

• Jak Parlament Europejski jako 
instytucja reaguje na ytuację epi. 
demiologiuną, czy w budynkach 
są ogranicTenia liuby osób. Cly 

obowiązuje no zenie ma~ek? 
- Od początku pandemii wprowa­

d/.ane są regulacje mające na celu 
pow~lrlymanit: rOLprLcstrLeniuniu 
si~ wirusa. NH pO~lątku Parlament 
był zamknięty. a codz.leune aktyw­
nosci odhywały się w tonnie zdalnej. 
OIlecnie by WtCiść do miejsca pracy 
mUS7ę okazać Unijny Cerlyfikat 
COVID, a część aktywności ma 
formę hybrydo\\ą, aby ograniczyć 
kontakt) bezposrednie. 

• PoloWIł kadencji to duhry CJ:IIS 

na wspomnienia. Jakie byly Pana 
początki '" Parlamencie Europej­
skim'! 

- Parlament furopejski to ogromny 
kompleks budynków i wcale nielatwo 
rozeznać się w jego topografii. Co 
więcej. jako, że to moja pierwsza 
kadencja początkowe spotkania ko­
mi~ji. grup cq delegacji wiązaly się 
ze sporymi emocjami. Jednak mając 
za sobą lata doświadczeń z cjmu 
i Senatu szybko odnala7łem się w 
ellropej~kiej T7cc7) .... vistości . Faktem 
jest również., że kandydując na euro­
posła miałem w gło\\ ie zagadnienia. 
nad którymi chciałem pracować po 
otrL)maniu mandatu. • 

• W 2019 roku na Dolnym Sląsku 
i Opolszczyźnie za~łoso"ało na 
Pana 17611 o ób, jakie podjął Pan 
od tego C7a~u d7iałania w okręgu" 

- Pr7e7 tak krótki cns udało 
się otwor1:yć aż 7 biur lokalnych. 
Oprócz biura glównego we Wro­
clav.·iu. możeOl~ spotkać się w 

JE NA PÓł EIKU 

Kam ienneJ Górze. 8ol~sla wcu, 
Strz.elinie. Ząbkowicach ląskich. 
Jeleniej Górze i Nov.ej Rudzie. Z 
innych aktywności chętnie obej­
muj\;! patronatem konkursy, a wk.lc 
\\ spółpracuj~ z lokalnymI partne­
ramI przy organtzac)i wydarzeń. 
W tej kadencji już odbyłem setki 
spotkań I młod7ie7ą, ~eniorami. 
osohami z niepełnosprav. nościami. 
organizacjami pozarządowymi. 
Rozmawialiśmy o oClekiwaniach 
rÓi.nych grup spolecznych, proble­
mach / . " ykluc/cniem, po!r/.cbnych 
zmianach w edukacji i sy lemie 
ochrony zdrowia. W ramach wy­
konywania mandatu intensywnie 
wspólpracuję z samorządowcami. 
Razem z radnymi województwa 

dolnośląskicgo interweniowaliśmy 
choćby w kwestii zmniejszonego 
hudżetu w na"rępnej pcrspekty­
\\ ie. Organi7uję też konkprsy dla 
Dlieszkańców Dolnego Sląska i 
OpOISLcl.yzny. Dzięki inicjatywie 
.,Wygrui stai" młode, ambitne osoby 
ldobył); dll~wiuuclenie .. wwouowe w 
Parlamcncie Europejskim. ,.Srcbrny 
Laur" pokazat osoby i organiza­
cje działające na rzecz eniorów 
i solida mości międ7ypokolenioweJ. 
A zdjęcia w ramach konkursu ,.My 
w Unii - Unia wokół Nas" są dowo­
dem na tO • .le Dolny Śląsk i OpoLsz­
c,YLna LO~laj!, w Unii Europejskiej! 

- Jakie priorytety dostrzega Pun 
obecnie w Parlamencie Europej· 
skim'! 

- W centrum 7.aintere~owan ia 
Parlamentu są hllskic mi sprawy 
społeclne. Przyjęta została Ruropek 
skn , trategia na rzecz Praw Oso b 
7. Niepełnosprawnościami na lata 
2021·2030. po\\:;(ula Zielona Księ­
ga na temal SIar Leniu Się, , c/.ego 
cie l~ sir,: jako przewodnic/ący Z.C 

społu ds. Zmian Demogra11c7.nych i 
Solidarności M i-rd.rypokoleniowcj. 
Komisja pr7edstawi niebawem nową 
'3trategię w "prowie Chorób R7adkich 
oraz Europejską Strategię w sprawie 
Opieki. Parlament /.ujmuje siO; projek­
lami na rL.eCL ochruny miejsc pnlt:y 
i \\spierania prLcdsir,:biof:;tw. Dodat· 
kowo rok 2022 hędzie europejskim 
Rokiem Mlod/:ieży, poświęconym 
pos71lkiwaniu r07wiąlań na rlec7jak 
najlepszych .,7ans dla ludzi młodych. 
Priorytetem jest również ochron .. 
zdrowia Powstała Spccjall1l\ Komisja 
ds. Walki .l Rakiem OTIIL E(Jropej~ki 
Plan Wulki 'l. Rakiem. 

• ParJament Eorope.iski to n.ie 
tylko sesje plenarne, w działania 
jakich komisji, delegacji Pan się 
angażuje? 

- Mając doświlldczenie w polityce 
społecznej a także w działaniach na 
rzecz praw osób z niepelnospraw­
noścllllTli jestem członkiem Komisji 
Zatrudni unia i Spraw Społecznych 
oraz Komisji Petycji. W PETł jestem 
odpowied7ialny za petycje 7wiązanc 
7 niepełnosprawnością, kwesriami 
społe(711)'mi i rynkiem pracy. Chciał­
bym jesLcLe dodać, że zostałem 
przedstawicielem PE w Europejskioh 
Ramach Wdrażania Konwencji o 
Prawach Osób Niepelnospra\\ nych. 
Wybrałem Delegację Współpracy z 
Ukrajn~. bo to nasz ważny sąsiad. 
/.a<;iadam te'; w Oelegacji W~pół­
pracy 7 Czamogórą. Ten kraj ma 
realne S7:mse na członkostwo w UE 
i dłatego uważam, że warto in west a. 
\\ ać we \"spółpracę i wprowadzanie 
europejskich stnndal'dów. 

- Dlacugo komisja petyl:ji 
(PETO jest często nazywana tą 
najbliZ.szą obywatelom? 

- Głównym powodem jest fakt, że 
petycję mOle 7lożyć każdy obywatel 
i każda osoba lamieszkująca Unię 
Europejską. Formalnie może mieć 
formę skargi. wniosku lub apelu do 
Parlamentu Europejskiego o zajęcie 
stanowiska, dotye:cyć problemów Le 
stosowaniem prawa unijncgo. Na mo­
jej stronic intemctowcjjcsl przewod­
nik, jak z/ożyć petycję. Trana do nas 
sporo petyc.ji z Polski i zawsze staram 
się o jak naJsz)'bsze i jak najbard7iej 
wnikliwe ich rozpatu.enie. 

- W Ii~topadzie w Gliwicach 
odbyła się konferencja. której Pan 
był wsp6łorgalłizato('~m .,Depresja 
u dzieci i młodzieży"'. Skąd u Pana 
zainteresowanie tym tematem'! 

- Mam zaszczyL być przewodni· 
czącym zespołowi .,Drain, Mind and 
Pain", zajmującego się chorobami 
neurologicznymi. psychicznymi 
i chronicznym bólem. W ramach 

grupa 

w parlamencie europejskim 
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wiópółpracy z polskim lespolem Par­
lamcntarnym ds. Zdrowia Psychic7-
nego D7ieci i Młodzieiy 7organi7o­
waliśmy w 2020 roku konferencję 
dotyczącą skali sllmobójstv. wśród 
Ilielel.nich, a w t)'m roku przedsta­
~ iony .lo~tal temat depresji wśród 
dLieci i młodzieży. W Polsce jest 10 
m In dzieci i jedynie 4SJ psychiatrów 
dziecięcych. To naS7. obowią7ek by 
nagla~niać problemy i alarmować 
wlaMe. 

• W Parlamencie Europejskim 
jest Pan czlonkiem grupy Euro­
pejskiej Purtii Ludowej, dlJu!'Lcgo 
wybrał Pan tę ~rnpę polity(.ozną? 

- Przede wszystkim identyfik~i'Ysię 
z priorytetami i warto ciami mojej 
grupy polityc7nej. Grupa PPPw cen­
tnlm projek1u europejskiego stawia 
obywatela. Buduje Europę opartą 
na takich wartościach jak godność 
człowieka, wolność, solidarność, 
praworządność. OgromnI: znaczenie 
przywiązuje do poszanowania praw 
człowieka, wspierania przedsię­
bior:nv ery ochrony miejsc pracy. 
Oąt.ymy do tego by 70sta\\ ić dobre 
d7iedzictwo kolt~Jnym pokoleniom, 
bo to właśnie dla nasL)'ch d.t:ieci 
budujemy lepszy ś,\.iat! 

- Ajakic ma Pan phllly na kolejne 
miesiące? 

-Na pewno bardzo aktYWnie b"d~ 
uczestniczył w pracach nad Euro­
pejską Strategią w sprawie Opieki. 
Ka7dy ma v .. rod7inie o obę potne· 
bującą pomocy, po'" inniśmy też brać 
pod uwagę, że sam i będziemy kiedyś 
potrzebowali wsparcia. Europa się 
starzeje, aby sprostać temu wyzwaniu 
potr,ebny jest odpowiedni model 
opieki. Nąjwy-lszy czas. aby doccnić 
i wesprzeć pracQ osób zajmujących 
siQ osobami zależnymi. Są to w więk­
szości kobiety, które z tego powodu 
muszą ograniczyć swoją aktywność 
zawodową· Oczywiście, nadal będę 
aktyWIl) w zglaszaniu poprawek i ini­
cjatyw na rzecz praw osób starszych. 
osob /: niepełnosprawnościami, do­
tkniQtych chorobami psychicznymi, 
neurologicznytTu i rzadl, .. imi. 8ędQ 
również zabiegał o organizację Y 
Europejskiego Parlamentu Osób L 

Niepełllospl'awnościami. Planuję 
też kilka przedsię\\ zięć w ramach 
Europejskiego Roku Mlodzici:y. Już 
dLiś wszystkie mlode, ambitne osoby 
mogą prl.csyłuć IIplikacje \\ ramach 
drugicj edycji konkursu .,Wygraj 
staż". Jeśli tylko sytuacja pandemicz­
na pozwoli. zaproS7ę do Parlamemu 
EuropejslOego także kolejne grupy z 
Dolnego Śląska i Opolszczyzny, 

- Panie Pośle, dziękuję bardzo 
za rozmowę . 

• Równic) d .. d~kuję i kor.lystając z 
okazji RcdakcJi i Czytelmkom chcial­
bym zŁożyć świątecznc życzenia. 
L.yczę Państwu ragosnych. pięknych. 
pełnych mi/ości Swiąt Oożego Na­
rod7enia. Niech OgT'J'.eją nas7e ~erca 
i dodadz.1 nam sił i wytrwałości. A 

owy 2022 Rok niech pU·Ylliesie 
nowe szanse, nowe mO.i;liwości i 
nad/.icje. Nlcch lo ~dL.it: fok pdcn 
sukcesów i powodów du uśmiechu. 
I nade wszystko, mech będzie to rok 
wolny od chorób. Państwu i sohie 
l)'C7ę lej wielu okazjI do "potkali i 
współprac)'. 

(TS) 

• • • 

• • • 
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Jak na zakupy, to tylko do OT 
Ola jednych był symbolem dys­

kryminowania prywatnej inicjatywy 
w centralnie sterowanym państwie, 
dla innych - oznaką odradzającej 
się po drugiej wojnie światowej 
gospodarki oraz nowoczesności. 
Tuż po wojnie w całej Polsce za­
częły powstawać Powszechne Domy 
Towarowe, nazywane popularnie 
"pedetami", Również w Jeleniej 
G6rze otworzono PDT. W budynku 
przy głównej ulicy miasta, na kilku 
piętrach działało w nim kilkadziesiąt 
stoisk, a na zakupy przyjeżdźali tu 
mieszkańcy całej okolicy. 

Powszechnymi Domami Towa­
rowymi kierowało utworzone 29 
listopada 1947 r. I podlegające Mini­
sterstwu Przemysłu I Handlu przed­
siębiorstwo pod taką samą nazwą. 

Głównym zadaniem tych sklepów był 
handel detaliczny wszelkimi towara­
mI. W 1949 r. działalność PeDeTe, 
bo I takiego skrótu używano, została 
rozszerzona o możliwość prowa­
dzenia placówek gastronomicznych 
zbiorowego żywienia 

Dom TowarowY JO NiemcaclI 
Jeleniogórski PDT powstał jeszcze 

w drugiej połowie lat czterdziestych. 
Nie udało się ustalić, gdzie zlokali­
zowana była pierwsza Jego siedziba. 
jednak od 1952 r. znajdował się 
w gmachu przy ul. 1 Maja 27, gdZie 
dzisiaj działa Galeria Karkonoska. Jego 
historia sięga początku XX w., kiedy 
plac przy ówczesnej Bahnhofstrasse 
kupił kupiec R. Schuller. To właśnie 
on postanowił wznieść w tym miejscu 
nowoczesny dom handlowy. Projekt 
budynku zlecił miejscowej spółce ar­
chitektów "Bracia Albert", a za posta­
wienie gmachu odpowiedzialna była 

z kolei berlińska firma nPlufer & BUd". 
Budynek został oddany do użytku 
w 1905 r.1 był prowadzony przez tę ro­
dzinę aż do 1945 r. W okresie między­
wojennym część parteru przeznaczono 
na funkcję restauracyjno-kawiarnianą· 
Zaraz po wojnie dom towarowy znalazł 
się w prywatnych rękach (firma E. 
Sobaszek I spółka), a następnie tram 
w ręce jednej ze spółdzielni i działał 
jako Spółdzielczy Dom Handlowy. Nie­
bawem jednak, podobnie jak w Innych 
tej wielkości miastach Dolnego Śląska, 
uruchomiony tam został Powszechny 
Dom Towarowy. 

BIQllek na SIlalllie 
To, co do dnia dzisiejszego wyróżnia 

jeleniogórski dom handlowy od Innych 
tego typu obiektów, to fakt, Iż został 
postawiony na skarpie - projektanci, 
wykorzystując ukształtowanłe terenu, 
"wkomponowali" budynek w ten 
sposÓb, ii. na kolejne piętra klienci 
schodzą, a nie wchodzą. Niejeden 
z przyjezdnych mocno zdziwił się, gdy 
chciał wejść .. poziom wyżej". 

Tłumem do PDT-u 
Z racji dui.ej liczby stoisk oraz 

preferencyjnego zaopatrywania ta­
kich miejsc, chętnych do zakupów 
w domu handlowym nie brakowało. 
Największy ruch panował pod koniec 
roku, co było oczywiście związane 
ze zbliżającymi się świętami Bożego 
Narodzenia: Święta zbliżają się szyb­
kim krokiem. Sklepy już dzisiaj żyją 
życiem świątecznym . Ruch wszędzie 
niebywały. Nic dziwnego - gwiazdka 
się zbliża - pisał o tym jeden z lokal-

~ i. JUtj&. U(Ut. ~-5tca(J.e 
TWłO • dolnJ' stu): org pt 

nych dziennikarzy. Pracy lokalnego 
PDT nie zaburzyła nawet zmiana jego 
dyrektora, do której doszło w pat­
dzlernlku 1949 r. Dotychczasowego, 
o nazwIsku Kosowskl, który otrzymał 
przeniesienie do Warszawy, zastąpił 
Władysław Uziębło. 

Podobnie jak dzisiaJ. wszystko 
rozpoczynało się już miesiąc wcze­
śniej. Podawano, że w ciągu listopada 
w jeleniogórskim PDT obsłużono 
120 000 klientów I to pomijając tych, 
którzy ( ... ) przychodzą tu tylko, by 
oglądnąć stoiska i powąchać flakonik 
prawdziwych paryskich pertum. Jak 
jednocześnie zapowiadano: W grudniu 
liczba klientów wzrośnie znacznie. 
Prezenty świąteczne z państwowych 
placówek handlowych mają jak widać 
duże powudzenle. 

SlIrawozdanie z PDT 
Temat dosyć szeroko opisywała 

prasa: W Jeleniogórskim PDT, naj­
poważniejszej placówce handlowej 
miasta, trudno wprost docisnąć się 
do lady. Sprzedawcy zwijają się jak 
w ukropie. W jednym tylko dnIu, 6. 
grudnia, na stoiskach wyrobów cukier­
niczych obsłużono ponad 500 klientów 

( .. .). Największym popytem cieszą się 
słodycze i konfekcja. Na niektórych 
stoiskach duża liczba klientów już tak 
nie cieszyła reportera: Również dział 
napojów alkoholowych jest, niestety, 
stale oblężony. Dalej można przeczy­
tać o wymaganiach stawianych przed 
każdym, komu zamarzył się własny 
aparat radiowy: Są także odbiorcy 
radioodbiomików na raty. Trzeba 
tylko OdpOWiedniej wpłaty, dwóch 
wiarygodnych tyrantów, zaświadcze­
nie z pracy, weksle i - aparat można 
zabrać do domu. 

Na bieżąco Informowano o tym, 
co się sprzedało, co jest, a czego 
nie ma oraz kiedy moina liczyć na 
kolejną dostawę: Świeczki choinko­
we rozsprzedano w ciągu jednego 
dnia. Wkrótce jednak nadejdzie nowy 
transport. Ma się również ukazać 
tak bardzo poszukiwany proszek do 
prania. A nie wszystko można było 
zdobyć tylko I wyłącznie za pieniądze: 
Towary atrakcyjne, jak kretony, perka­
le i flanele sprzedaje się tylko na talony 
(. . .). Sztywne płótno można nabyć wy­
łącznie jako dodatek do zakupionego 
materiałli. W ostatnim bowiem czasie 
rozsprzedano bez ograniczeń ponad 

Historia domu handlo­
wego w Jelenie) Górze 
rozpoczęła się w latach 
1904-1905. U dołu 

- stan wSPółczesnY~ • ..,.....,,.......ji~~5i 

2.000 metrów, a trudno przypuścić, że 
aż tylu ludzi szyje sobie naraz ubrania. 

Slachanowcy za ladą 
Pracownikom jeleniogórskiego 

PeDeTu nie było również obce współ­
zawodnictwo, niezwykle mocno wów­
czas propagowane przez komunistycz­
ne władze: Ekspedienci wszystkich 
działów są bardzo uprzejmi. Szybko 
i zwinnie pakują żądany towar. WspÓł­
zawodniczą przecież! W IlI-cim kwar­
ta/e ekspedientka branty tekstylnej, 
Kazimiera Gutowska, została przez 
GKW w Warszawie uznana za przo­
downicę pracy I otrzymała nagrodę 
pieniężną . Sukcesy na tym polu odno­
sił też sam dom towarowy: Cały PDT 
współzawodniczył w I-szym półroczu 
z Sopotami. Sopoty otrzymały pierw­
sze miejsce w całej Polsce. Jelenia 
Góra - drugie. Jeśli weimiemy pod 
uwagę, że 3-letnl plan obrotów wyko­
nano jeszcze w sierpniu, to zdobycze 
we współzawodnictwie na pewno nas 
dziwić nie będą. 

Coraz gęstsza atmosfera 
Im bllżeł świąt, tym trudniej było 

o spOkój I opanowanie klientów, jak 

i samych pracowników PDT. Kilka 
dni przed Wigilią, na łamach "Jele­
niogórskiego Słowa Polskiego" moż­
na było już przeczytać: W jeleniogór­
skim PDT panuje gorączkowy ruch. 
Setki kupujących oblega stoiska 
z towarami. Równocześnie zwraca­
no na problemy organizacyjne: Kas 
jest kilka, lecz niestety nie w każdej 
można dokonać wpłaty. Np. za buty 
płaci się w Innej, a za materiał jesz­
cze w innej. Nic też dziwnego, że 
przed kasą przyjmującą pieniądze za 
najbardZiej potrzebne przed świętami 
artykuły panuje tłok, podczas gdy 
przed kasą Inkasującą za obuwie nie 
ma nikogo. Ludzie stoją przy kasach 
w ogonku, trzymając kwItki w rę­
kach, narzekają I tracą drogocenny 
czas. Dziennikarz miał też swoją 
propozycję na usprawnienie całego 
procesu: Czy dyrekcja PDT nie mo­
głaby w okresie przedświątecznym 
uprościć pracę kas i ułatwić swoim 
klientom dokonywanie w każdej 
kasie wpłat za zakupione? Czy jego 
sugestia została wysłuchana? Tego 
nie udało się ustalić ... 

Marek Żak 
Zdjęcia: Polska org 
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ażny iest dla niego tylko uśmiech dziecka 
Jeleniogórzanin Ryszard Kiełek 

dobrze znany jest przedszkolakom 
i uczniom. Skromny, sympatyczny 
pan w okularach regularnie pomaga 
dzieciom. Robi to od 40 lat. Właśnie 
świętuje jubileusz i z tej okazji świę­
tuje, robiąc to, co lubi i co ukochał 
najbardzieJ. Czyta najmłodszym 
książki. Poświęca im swoją uwagę 
I czas. W zaganianym czasie smart­
fonów i mnóstwa dodatkowych zajęć 
to bardzo rzadkie i cenne. 

Pan Ryszard ma swoje zaprzyjai­
nlone placówki, jak chOĆby SP nr 7 
w Jeleniej Górze, którą sam kończył, 
przedszkole .. Okrąglaczek", SP nr 11, 
czy podstawówka w Karpaczu. Ale 
I w Innych placówkach oraz miastach 
naszego regionu jest dobrze znany. Co 
chwilę na ulicy ktoś mówi mu "dzień 
dobry" lub woła z daleka: .Wujclo 
Rysio Idzie". Przychodzi do szkół 
i przedszkoli nie tylko od święta, na 
Dzień Dziecka lub przed Botym Na­
rodzeniem. Tajemnica popularności 

I ciepłych uczyć, jakimi darzą go mali 
mieszkańcy, tkwi w regularności Wizyt 
i podejściu do słuchaczy. 

Czyta cała Polska, czYta i on 
- Czytam dzieciom gdzieś tak od 

20 lat - wylicza pan Ryszard . A to 
oznacza, że już kolejne pokolenia po­
znają dzięki niemu świat bohaterów 
książek. Najczęściej sięga po klasykę 
- Juliana Tuwima, Jana Brzechwę , 
Christiana Andersena. ale także I Ma­
rię Nienartowicz, autorkę opOWieŚCi 
o skrzatach karkonoskich. To dla 
maluchów. Dla starszych dzieci ma 
Inne, ciekawe książkI. Nigdy nie Jest 
to wyłącznie tylko lektura. Zawsze 
potem rozmawia ze słuchaczamI. 

Stara się zainspirować dzieci. Może , 

Idąc za bohaterami, zainteresują się 
osobamI. które mieszkają obok nich. 
Może zrobią Im laurkę na święta? 
Takie drobne gesty cieszą ofiarowa­
nych i ofiarodawców. 

- Z rozmów wynika jeszcze coś : 
w domach mało kto czyta dzieciom 
- dzieli się spostrzeżeniami pan 
Ryszard. Opiekunowie mają czas na 
kolejne dodatkowe zajęcia dla swoich 
pociech . Ale nie mają go, by chOCiaż 
przez pół godZiny poczytać razem 
i porozmawiać z dzieckiem. Dlatego 
tak ważne są spotkania z panem 
Ryszardem. Dzieci odkrywają świat 
książek i przyjemność ze słuchania . 

Jak restaurator został 
wolontariuszem 

Ryszard Kiełek ma tę radość od 
40 lat. Został wolontariuszem przez 
przypadek. Prowadził w Warszawie 
w latach 70. i 80. minionego wieku 
wiele lokali , między Innymi znaną 
Astori ę . - Pewnego razu poproszono 
mnie o zorganizowanie balu cha­
rytatywnego, by zebrać pienIądze 
na ośrodek dla dzieci niewidomych 
w Laskach - wspomina. 

Pojechał do ośrodka I serce mu 
pękło . - Tyle n ieszczęścia ... Jak 
można pomóc? - myślał. I zrobił 
to, co um iał najlepieJ. Organizował 
akcje charytatywne, pukał do drzwi 
szefów instytucj i, prosił o wspar­
CIe , pieniądze , zainteresowanie . 
- Tę wraźliwość na nieszczęście , na 
krzywdę wyn iosłem z rodzinnego 
domu - podkreśla . Kiełkowie , którzy 
pochodzą spod Lwowa, ratowali lu­
dzi w czasie II wojny ŚWiatowej ;' po­
magali potrzebującym takie I potem. 

A pan Ryszard połknął bakcyla 
I rozkręcał się w Warszawie coraz 
bardziej. Miał salę , kontakty, po­
mysły i Inicjatywę . Organizował 
koncerty dla dzieci z domów dziecka. 
Występowali na nich między innymi 
Krzysztof Krawczyk, Halina Frącko­
wlak, Andrzej Rosiewicz, Zbigniew 
Kurtycz. Mało kto mu odmawiał 
A akcji pomocowych przybywało. Za­
przyjainił się z wychowankami domu 
dziecka w MichaIlnie. Wiedział, jak 
trudno jest im rozpocząć dorosłe 
życie. - Z własnym mieszkaniem 
będzie im łatwiej - pomyślał I roz­
począł poszukiwanIa sponsorów, by 
każdy, kto opuszczał dom. mógł Iść 
na swoje. Kawalerki były nieduże, ale 
własne. Wyposażyli je sponsorzy, do 
których trafiał pan Ryszard. - W tam­
tych czasach mało kto myślał o takiej 
formie wsparcia dla wychowanków 
domów dziecka - podkreśla. 

Pluszowe miśki promykami radości - Pamiętam o tej przygodzie z Fun-
Fundacja zajmuje się zbieraniem dacją Misiową I zawsze w święta od-

pluszowych misiów i wręcza je na ca- wledzam ludzi samotnych, szpitale, 
łym świecie chorym, pokrzywdzonym ośrodki opiekuńcze, sąsiadów. domy 
dzieciom. - Któregoś dnia na lotnisku dziecka - mówi pan Ryszard, - "Czło-
w Warszawie, tuż przed Wielkanocą wiek jest tyle wart, Ile może pomóc 
wylądował wielki jumbo-jet. załado- drugiemu człowiekowi" - przytacza 
wany pluszowymi misiami - opowiada motto, które mu towarzyszy. 
pan Ryszard. Organizatorzy zapomnieli· Ryszard Kiełek prowadził wiele 
jednak, że przed świętami w placów- podobnych akcji. Organizował obozy 
kac h opiekuńczych czy szpitalach integracyjne dla dzieci niepełnospraw-
jest mało dzieci, bo zabierane są do nych. wysyłał podręczniki polskim 
domów, - Panie Ryszardzie. tylko pan dzieciom z Wilna i Lwowa. Prowadził 
może pomóc - usłyszałem. Wsiadł ośrodek w Sosnówce "Uśmiech Dziec-
do wielkiego tira załadowanego plu- ka". gdZie organizowane były kolonie 
szakami i pojechali w objazd domów dla dzieci z niezamożnych rodzin, 
dziecka. Miśków jednak wcale nie 
ubywało. Postanowili podjechać do 
Centrum Zdrowia Dziecka w Między­
lesiu. Na trasie zepsuł się samochód. 
Pan Ryszard poszedł szukać pomocy. 
Przypomina, że to był czas bez tele­
fonów komórkowych. Zauwatył przy 

Sok z cytryny dla kawalera Orderu 
Uśmiechu 

Dzieci doceniły to, co robi Ryszard 
Kiełek. I w 1988 roku wystąpiły 
o przyznanie mu Orderu Uśm iechu. 
Jest to międzynarodowe odznaczenie 

Jeleniog6rzanln Ryszard Kiełek dobrze znany Jest 
przedszkolakom I uczoJom. Czyta naj młodszym książki. 

Przyczynił Się także do powstania 
w 1982 roku na Dworcu Centralnym 
jadłodajni dla bezdomnych. Działa 
ona do dzisiaJ. Współpracował z Jac­
kiem Kuroniem, Jerzym Owsiakiem. 
Brał udział w konwojU SOS Dzieciom 
z Bieszczad, dzięki któremu do wiosek 
na Wschodzie dotarła tywność i pacz­
ki. - Jak się raz zaczęło pomagać. 
to się nie przestanie - twierdzi pan 
Ryszard. 73-latek załotył Fundację 
Uśmiech Dziecka I policzył, że od 
1986 roku zorganizował około 2500 
akcji dobroczynnych. Różnych - od 
zapewnienia pOSiłków biednym ro­
dzinom. przez paczki świąteczne , 
kawalerki dla wychowankÓW domów 
dziecka, po akCje czytelnicze. Którą 
zapamiętał najbardziej? 

- Na pewno tę z Fundacją Misiową 
z USA - przypomina wydarzenie sprzed 
kilkudZiesięciu lat. 

jednym z domostw krzątające się sio­
stry zakonne. Wyłuszczył. o co chodzi. 
Wszedł do budynku i zaniemówił. 

- W trzech ogromnych salach leżały 
w specjalnych łóżeczkach-kojcach 
strasznie cierpiące dzieci, z powykręca­
nymi nóżkami. główkami. Szok! - opisu­
je. Okazało się, że trafili do dzJecięcego 
hospicjum, prowadzonego przez siostry 
franciszkanki. - Zjawiliśmy się. by dać 
tym bardzo chorym dZieciom promyk 
radości - cieszy się pan Ryszard, 

Opowiada o tym zdarzeniu na spo­
tkaniach w ramach akcji .. Cała Polska 
Czyta Dzieciom", podkreślając, że to 
nie mógł być przypadek, Iż samochód 
zepsuł się właśnie w tym miejscu. 
Jego zdaniem to także jest nauka, że 
nigdy nie wiadomo, co nas może spo­
tkać w tyCIU. Czasami wystarczy mały 
gest. by dać komuś radość. pokazać. 
że się o niego dba. że nie jest sam. 

nadawane od 1968 roku za działania 
przynoszące dzieciom radość. Kan­
dydatury nasyłają dziecI. Wybiera 
kapituła. Laureaci podczas uroczysto­
ści nadania orderu wypijają szklankę 
soku z cytryny. - Radość. emocje, 
satysfakcja - opisuje pan Ryszard wra­
żenia z tego wydarzenia. Przyznaje, że 
Order Uśmiechu otwiera drzwi. A to­
warzystwo, w jakim się znalazł, jest 
wyjątkowo zacne. Wśród kawalerów 
Orderu Uśmiechu są między innymi 
Jan Paweł II, papież Franciszek, Da­
lajlama X, Janina Ochojska, profesor 
Zbigniew Rellga, Marcin Gortat, Otylla 
Jędrzejczak. Co pięć lat pan Ryszard 
jedzie do Rabki na spotkanie z innymi 
odznaczonymi. Wszyscy przyznają, 
że działania na rzecz innych dają 
ogromną radość I satysfakcję. A Or­
der pozwala na niesienie wsparcia na 
dużą skalę· 

"WujCiO Rvsio" czvta i pomaga 
Pan Ryszard przekonał się o tym 

także po przeprowadzce do Karpacza 
i do Jeleniej Góry. W tych miastach 
I okolicznych miejscowościach zasły­
nął jako .. wujcio Rysio" Pan nie tylko 
czytający książki, ale także osoba, 
która pOChyli się nad dzieckiem. po­
święci mu uwagę. Jako wolontariusz 
I koordynator akcji .. Cała Polska czyta 
dzieciom" był po kilka razy w każdym 
przedszkolu, domu dziecka i szkole. 
Umawia się sam lub go zapraszają. 
Zjawia się z książką pod pachą i roz­
poczyna się godzina z bohaterami 
wierszy i opowieści. 

- Mam nadzieję, że moje wnuczki 
i wnukowie będą kontynuować moje 
działania - mówi pan Ryszard. Ma 
ośmioro wnuczek i wnuków. Najstar­
szy ma 29 lat, najmłodszy roczek. 
Dziadek marzy, że pójdą w ślady có­
rek dr. Piotra Janaszka, kardiologa, 

opiekuna dzieci. Jego córki założyły 
FundaCję jego Imienia Podaj Dalej. 
Organizują warsztaty, wspierają 
chorych najmłodszych. Sprawiły , 
że spUŚCizna ojca nie zaginie. Pan 
Ryszard wierzy, że jego najblIżsi 
zrobią podobnie. Na razie świętuje 
jubileusz 40-lecła wolontariatu. 
Dzieci w przedszkolach rysują mu 
laurki, śpiewają piosenki, są torty 
i kwiaty. W "Okrąglaczku~, SP nr 
7, w SP nr 11 w szkole w Karpaczu 
zabrzmiało ,,100 lat" dla wolonta­
riusza. - Byle zdrowia starczyło, bo 
pomagać nie przestanę - dziękuje 
najmłodszym i ich opiekunom pan 
Ryszard. Uśmiech dziecka jest dla 
niego najważniejszy. 

Alina Gierak 
Fol RyszaJd Kiełek 

• 
• 
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Pierniki z Krainy Wygasłych Wulkanów 
Jadąc po wojnie spod Lwowa na Ziemie Odzyskane, rodzina Martyny Olszowej-Durachty wiozła z odrobiną dobytku przepis 
na pierniki. Nikt nie sądził, że stara receptura posłuży do założenia sześćdziesiąt parę lat później rodzinnej manufaktury, 
a wypiekane według niej łakocie będą podbijać Polskę. 

- Babcia tłukła przyprawy w moź­
dzierzu, więc w piernikach moje­
go dzieciństwa trafiały się grubsze 
kawałki - wspomina Martyna 
Olszowa-Durachta. 

W jej domu w Wilkowle pod Złotory­
ją cały rok unosi się ten zapach, ciężki, 
korzenny - ale nie zawsze tak było. Nie 
dorastała wcale w piernikarskiej trady­
cjI. Póki żyła babcia, po przywieziony 
z Kresów przepis sięgało się tylko 
przed Bożym Narodzeniem, by napiec 
dzieciom słodkości na święta. Po jej 
śmierci receptura na pierniki leżała za­
pomniana wśród reszty zapisków. Pani 
Martyna odszukała ją w domowych 
szpargałach dziesięć, może dwanaście 
lat temu, gdy dała się namówić mamle 
do udziału w swym pierwszym bozo­
narodzeniowym jarmarku. 

- I jakoś tak poszło - mówi. 
Ale pomysł, by poważnie zająć się 

piernikarstwem, nie pojawił się od 
razu. Dojrzewał w głowie Martyny 
Olszowej-Durachty kilka lat. 

- Wydawało mi się, że na ten 
pierwszy jarmark napiekłam dużo 
pierników - opowiada. - Bałam się, 
ze ich nie sprzedam. Wyglądały 
bardzo zwyczajnie, prosto, nie były 
mocno dekorowane. Mimo tego jesz­
cze pierwszego dnia ludzie wykupili 
wszystkie co do sztukI. Wróci/am 
więc do domu I całą noc piekłam 
pierniki, aby w drugi dzień mleć się 
z czymkolwiek wystawić. Sytuacja 
się powtórzyła, znowu wyprzedałam 
cały towar w dwie godziny. 

Nauczona tym doświadczeniem, 
w następnym roku Martyna Olszowa­
Durachta zabrała się do pieczenia 
pierników na świąteczny jarmark 
z większym wyprzedzeniem. A kiedy 
Boże Narodzenie minęło, zaczęła robić 
serduszka z pierników - jak mówi -
"dla siebie". 

- A to na czyjeś Imieniny, a to na 
urodziny ... 

Z wykształcenia jest plastykiem po 
Liceum Plastycznym w Cieplicach. 
Złotoryja, skąd pochodzi, to bombkar­
skle zagłębie - nie tylko ze względu na 
Vitbis, jedną z największych w Europie 
fabryk ozdób choinkowych. W mieście 
i po okolicznych wioseczkach działają 
dZiesiątki domowych warsztatów, 
gdzie dekoruje się bombki choinkowe. 
Utalentowanym plastycznie kobietom 
o tę pracę najłatwiej. Zanim Martyna 
OIszowa-Durachta założyła w Wilkowie 
Pracownię Piernika Artystycznego 
"Pierniki Martyny", godzinami ślęczała 
nad bombkami w trzech fabrykach. 
Jak Inni, próbowała też robić je na 
własną rękę. Wzdryga się na samo 
wspomnienie. Mówi, że śniła już 
koszmary z bombkami w roll głównej. 

Dzięki piernikom znalazła dla siebie 
lepsze miejsce. Jej cukiernicza manu­
faktura wyrosła na jedną z atrakcji Gór 
Kaczawskich - Krainy Wygasłych Wul­
kanów. Produkowane tu pierniki są np. 
w stałej ofercie jeleniogórskiej Miodo­
dajni. Stają się znane także w Innych 
regionach Polski. W ostatnich dniach 
można le było kupić m.in. na spekta-

kUlarnym, pięciodniowym Gdańskim 
Jarmarku Bożonarodzeniowym. 

Do wyrobu pierników Martyna Olszo­
wa-Durachta używa lokalnych produk­
tów: miodu wielokwiatowego z pasieki 
Łukasza Monarcho z Wiązowa, mąki ze 
starego młyna rodziny Walaszczyków 
w Mierczycach i jajek od własnych 
kur chowanych na wolnym wybiegu. 
Śmieje się, że w sezonie nioski ledwie 
nadążają z Ich dostarczeniem. Pilnie 
strzeżoną tajemnicą jest autorska kom­
pozycja siedmiu przypraw. 

- Wymyśliłam ją, próbując od­
tworzyć z pamięci smak I zapach 
babcinych pierników - opowiada 
Martyna Olszowa-Durachta. - Metodą 
prób I błędów dobierałam proporcje 
poszczególnych składników I wiele 
razy zaliczyłam porażkę, aż w końcu 
znalazłam tamten balans. 

Pierniki z Krainy Wygasłych Wul­
kanów wyróżniają się nie tylko sma­
kiem, ale też niebanalnymi kształtami 
i bajkową dekoracją. Przez cały rok 
do WIlkowa spływają zamówienia, 
dzięki czemu pani Martyna i jej bliscy 
(to rodzinna firma) mają ręce pełne 
roboty. Dosłownie, bo maszyn używa 
się tu tylko do wyrabiania ciasta. 
Potem piernikową masę trzeba roz­
wałkować, wyciąć w odpowiednie 
kształty, upiec i udekorować. 

- Tylko pozornie dekorowanie 
pierników przypomina pracę przy 
bombkach - mówi Martyna Olszowa­
Durachta, - Różnica jest mniej więcej 
taka, jak między rzetbleniem w drew­
nie a rzeźbieniem w kamieniu. To kom­
pletnie Inny styl i Inna technologia. 
Jako cukiernik jestem samoukiem. 
Potrzebowałam czasu, by oswoić się 
z nowym narzędziem I wyczuć na przy­
kład, jaką konsystencję powinien mieć 
lukier przed nałoieniem na ciasto. 

Dziś spod jej ręki wychodzą praw­
dziwe cuda. Serca w misternych 
koronkach. Portrety dzieci l nostal­
giczne pejzaże lukrem malowane. 
Pierniki inspirowane postaciami 
z bajek, tak kolorowe i piękne, że żal 
Ich nadgryić . Pani Martynie zdarza 
się inspirować Innymi twórcami , 
jednak przede wszystkim opracowu­
je własne, unikalne formy I wzory. 
Nierzadko to klienci stawiają przed 
nią wyzwania. Zgłaszają się z bardzo 
konkretnymi oczekiwaniami. Ktoś 
zamówił w jej pracowni olbrzymią, 
prawie naturalnej wielkości rakietę 
do tenisa z piernika. Ktoś koniecznie 
chciał lamę. żaglówkę . Fortepian. 

Hitem są piernikowe domki, z da­
chówką z czekolady, girlandami kwia­
tów przy maleńkich okienkach i kwit­
nącą rabatą przed progiem. 

Posługując się w swej pracowni 
rodzinną recepturą , długo myślała : 
przepis jak przepis. Wydawało się 
jej, że wszędzie robi się pierni­
ki w podobny sposób . Dopiero 
z czasem, gdy smakosze podkre­
ślali wyjątkowy smak jej wypieków, 
uświadomiła sobie, jaki skarb odzie­
dziczyła po babci. 

- Ten przepis pochodzi od siostry 
mojej prababci, która była szefową 
kuchni w jakimś dworze na Kresach 
- opowiada Martyna Olszowa-Durach­
ta. - Przekazała go prababci, prababcia 
babci I tak przyjechał z moją rodziną 
na Dolny Śląsk. 

W coraz liczniejszych domach 
spotyka się na Boże Narodzenie cho­
Inki bez bombek, za to obwieszone 
piernikami w różnych kształtach , pia­
strami suszonej pomarańczy , laskami 
cynamonu czy maleńkimi czerwonymi 
jabłkami na sznureczkach. 

- Taka była choinka w moim dzie­
ciństwie - pamięta Martyna Olszowy­
Durachta. - Przed Wigilią dziadek 
przynosił skądś kłującego świerka, 
na którym wieszało się takle właśnie 
OZdoby. Święta pachniały dużo bar­
dziej Intensywnie i dużo dłużej . 

Piotr Kanikowski 
Zdjęcla : Martyna Olszowa-Ourachta 

• 
• 
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Za siedmioma lasami, za 
siedmioma górami. Fenom 
czeskich świątecznych baj 

( J filmowych 

( . 

Dia 
• 

rasz 
Smażony karp, sałatka ja­

rzynowa I bajka w prlme time, 
najlepszym telewizyjnym czasie, 
w wigilię, a także bajki przez 
kolejne świąteczne dni. Oto cze­
skie święta od bajkowe) strony. 

Niemcy lubią w świątecznym 
czasie filmy o cesarzowej Sisl, 
Francuzi variete i cyrkowe popisy, 
w Wielkiej Brytanii w świątecznym 
czasie nie może zabraknąć seriali 
i sitkomów, u nas święta bez Poto­
pu w reż. Jerzego Kawalerowicza 
jakby się nie liczą. U Czechów 
natomiast królują bajki, stare 
i nowe. Publiczna Czeska Tele­
wizja w wigilijny wieczór, w prime 
li me, czyli tuż po wiadomościach 

odnotowuje największą oglądal­
noŚĆ w ciągu całego roku, przed 
telewizorem zasiada niemal jedna 
czwarta obywateli. Ponad dwa 
i pół miliona widzów nie może 
doczekać się premierowej bajki. 

Anioł Pańskio 
Wśród niecierpliwych widzów 

Jest od lat Jana Krejcova. eme­
rytowana kierowniczka w zakła­
dach tekstylnych. obecnie go­
spodyni domowa z Trutnova. 
Kilka dni wcześniej przygotowuje 
święta dla całej rodziny: napie­
cze. nagotuje, wreszcie poda 
wigilijną kolację, około godziny 
17.00. Kiedy już posprząta, kiedy 

z kuchni odzywa się cicho zmy­
warka do naczyń, kiedy dorosłe 
dzieci razem z wnukami rozejdą 
się do swoich domów, Jana ma 
swoje święto. Nową bajkę. - Pięk­

nie to zrobili, nagrali, nie powiem. 
Chociaż Trojana (Ivan Trojan, 
popularny czeski aktor - przyp. 
M.K.) mogliby zastąpić już kimś 
innym. Stale Trojan i Trojan -
recenzowała na bieżąco Jana 
Krejcova bajki pt. Anioł Pański 
(Andal Pana), część pierwszą 
z 2006 i drugą z 2016 r. 

Pierwsza część tej filmowej 
bajki zgromadziła przed telewizo­
rami 2 miliony 731 tysięcy widzów, 
absolutny rekord oglądalności 

Czeskiej Telewizji. Podobny, choć 
o ciut mniejszy sukces publiczna 
telewizja odnotowała w 2016 roku, 
kiedy bajkę pt. Prawdziwy rycerz 
(Pravy rytli') obejrzało 2,7 miliona 
widzów. Bajkowy wigilijny wieczór 
w Czechach, choć najbardziej 
oczekiwany, to dopiero początek 
bajkowych świąt. Przez kolejne 
dwa dni przypominane są najlep­
sze czechosłowackie i czeskie 
filmowe bajki. W telewizji lecą 
powtórki przygód królewiczów 
i książąt. księżniczek, diabłów czy 
też czortów i aniołów. Większość 
odbiorców zna filmy na pamięć. 
Nie szkodzi, uczą się kolejne 
pokolenia. 
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Z czartami nie ma 
żartów, Ondrej 
Vetchy, 1984 rok. 

BYł raz jeden król 
- Wysmakowuję sobie niektóre 

fragmenty - mówi Pavel Janeba. 
pracownik kolei z Trutnova. On 
akurat kocha bajkę pt. Był raz 
jeden król (Byl jednou jeden 
kraJ. .. z 1954 roku). Główne role 
grają tam legendarni aktorzy - Jan 
Werych i Vlasta Burian, Werych 
w roli króla, Burian jako jego 
sługa. Vlasta Burian, absolutny 
komediowy top międzywojenne­
go i wojennego kina, właściciel 
pięknej willi w Pradze i gigan­
tycznego na owe czasy majątku, 
został zupelnie zdegradowany 
i poniżony przez komunistyczne 
władze. Pozwolono mu z łaski na 
udział w telewizyjnej bajce. Był 
absolutnie doskonały w swojeJ roli. 
Bajkę nakręcono w 1954 roku, tuż 
po śmierci Stalina, wielu widzów 
widziało w niej obronę czeskości. 
Czechosłowacka telewizja sięgnę­
ła wtedy po opowiadanie Bozeny 
Nemcove. narodowej XIX-wiecznej 
pisarki. której tekst przetworzył ak­
tor i scenarzysta przedwojennych 
kabaretów, Jan Werych. Naród 
oglądał komedię. ale z podtekstem. 

Z dlalllaml nie ma żartów 
- Czesi kochają opowieści z do­

brym końcem i znają je na pamięć 
- mówi Petr Bednafik, szef katedry 
komunikacji i mediów Uniwersy­
tetu Karola w Pradze (wypowiedź 
dla aktualne.cz). Jego zdaniem 
bajki nadają się doskonale na 
koniec roku. RodZIce mają więcej 
czasu dla dzieci. wszyscy mają 
więcej czasu i potrzebę świątecz­
nego nastroju, spokoju i zadowo­
lenia, a bajki idealnie wpisują się 
w te potrzeby. Czy lo nie dziwne, 
że miliony Czechów oglądają 
stale te same bajki, co roku? Petr 
Bednafik wyjaśnia zjawisko w na­
stępujący spOSÓb: każdy Czech 
oglądał bajki w dzieciństwie i na­
uczył się w jakiś sposób opowie­
ści dobrej jakości, czyli - dosko­
nali aktorzy, doskonale obsadzeni, 



piękne kostiumy i scenografie. I w 
najstarszych produkcjach gołym 
okiem widać. że na oprawę opo­
wieści nie szczędzono pieniędzy. 
Wszyscy lubią do tego wracać, do 
czasów dzieciństwa również. 

lm orzeszki 1111 ""ciuszki 
Przepis na dobrą bajkę jest 

następujący: napięcie, humor. 
przesłanie moralne i ostateczne 
zwycięstwo dobra nad złem. Ak­
cja dzieje się zawsze w nieokre­
ślonym konkretnie XVII lub XIX 
wieku, kiedy zwykli ludzie miesz­
kali w drewnianych chałupach, 
a panowie w pałacach i zamkach. 
Dodajmy, że królewicze i królew­
ny, książęta i księżniczki nie są 
zwykle przesadnie piękni, idealni. 
raczej przypominają chłopców 
i dziewczęta z sąsiedztwa. 

Księżniczką z sąsiedztwa była 
na przykład wielka aktorka Libuse 
Safrankova, która zagrała Kop­
ciuszka w legendarnej bajce Trzy 
orzeszki dla Kopciuszka (ni ofiśky 
pro Popelku, 1973 r.), a która przez 
całą póżnielszą karierę udowad-
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niała z wielkim powodzeniem, że 
nie jest tylko ładniutka i urocza. 
Baśń o Kopciuszku, nagrana 
w koprodukcji z NRD, znana jest 
nie tylko w Czechach i Słowacji, 
ale także w Niemczech i krajach 
skandynawskich. 

Czarcie piÓl1(8 
Ciekawe, zauważa Bednarik, że 

zło w czeskich filmowych bajkach, 
nie jest skumulowane w dia­
błach. Diabł6w przedstawia się 
jako osobników nierozgarniętych. 
w sumie przyjaznych, sympatycz­
nych, a nawet jako kandydat6w do 
żeniaczki z miłą ziemską dziew­
czyną. Bowiem Zło w bajkach 
istnieje w ludziach, nie w diabłach 

- Diabła z czeskich bajek nikt się 
nie boi. Bo nie taka jest Jego rola -
twierdzi Petr Bednafik. Daleko nie 
szukać, premierowa bajka z 2018 
roku pt. Czarcie pi6rko (CerU 
brko) opowiada o młodym diable, 
wynalazcy. Kompletnie mu nie 
idzie rozpalanie ogniska poprzez 
splunięcie. Tenże zakochuje się 

w ziemskiej dziewczynie, z wza­
jemnością. W premierowej bajce 
z 2017 roku Najlepszy przyjaciel 
(Nejlepśr prftel) tytułowym przy­
jacielem człowieka Jest właśnie 
diabeł. We wspomnianej już baj­
ce Anioł Pański, aniol z diabłem 
również ~ą najlepszymi kumplami. 

Dziadek Mr6z 
Żył kiedyś staruszek, który 

miał grzeczną i miłą córkę Na­
stienkę, ale wziął sobie za żonę 
złą kobietę, która znęcała się 
nad obojgiem, podobnie jak jej 
rozpieszczona c6rka Marfusza. 

I 
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Historia o prześlicznej Nastience 
robi wyłom w czechosłowackiej 
I czeskiej produkcji bajkowej . 
Czesi uwielbiają radziecką bajkę 
z 1964 roku pl. Dziadek Mróz 
(Mrazik), co dziwi zresztą sa­
mych Rosjan. Otóż historia ta, 
nawiązująca do bajki o dwunastu 
miesiącach, dostała czeski sznyt, 
doskonały dubbing, w którym 
wiedźmę zagrał legendarny aktor 
Frantiśek Filipovsky, ten sam, któ­
ry dubbingował Louisa de Funes 
we francuskich komediach o żan­

darmie; wszyscy są zgodni, że 
Filipovsky był lepszy od oryginału. 
Właśnie w czeskim dubbingu 
upatruje się powodów wielkiego 
sukcesu tej radzieckiej produkcji, 
który trwa nieprzerwanie ponad 
50 lat. O Natal]i Sedych, odtwór­
czyni roli Nastienki (rocznik 1948) 
kolorowe pisma przypominają 
przed świętami: co też słychać 
u małej Nastienki, a głównie, jak 
teraz wygląda? 

W tym roku czeska telewizja 
przygotowała na wigilię opowieść 

pod tytułem: Jak nie ożenić się 
z księżniczką. Jana Krejcova już 
nie może się doczekać premiery. 

Marlena Kovarlk 
*) Śródtytuły to tytuły popular­

nych czechosłowackich i cze­
skich bajek filmowych. 
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Życie niewesołe\ 
Dzień dobry. 8011 mnie sytuacja mojego 

jedynego brata, drugiego stracill~my jut dwa 
lata temu, długo chorował, modliłam się, teby 
jeszcze nas nie opuszczał, ale stało się. Zostali­
~my Z bratem we dwójkę. rodzice jut od dawna 
nie żyją. Teraz patrzę na jego tycie I naprawdę 
bardzo mi go szkoda. Wiem, te to są ich spra­
wy, nie wtrącam się przeciet. ale serce mi się 
~ciska, bo to jest naprawdę wspaniały. dobry 
człowiek. Jest on mętem okropnej baby Ona 
jest wielka i gruba - poza domem nie pracuje, 
robi Jakie~ malowanki na naczyniach. ma z tego 
parę groszy. Teraz przed ~wjętami zarobi wIę­
ceJ. na szczę~cle. On, chudy I n/ewysoki, wIecz­
nie smutny I pesymIstycznie nastawiony do 
~wlata ; tycia. pracuje w firmie ochroniarskiej 
na zmiany. Najbardziej jest szczę~lIwy wtedy, 
gdy Jest w pracy, to jego żywioł. Ona z kolei 
jest wiecznie n/ezadowolona, ciągle na niego 
pomstuje, burmuszy się, pokrzykuje. Mój brat 
często się żali, że ona ustawicznie wydzwania 
do nief)D, gdy jest w pracy - z tego powodu 
ma nieprzyjemnOści, bo kierownik zmiany mu 
powiedzial, że albo praca, albo pogaduchy 
z toną. Często nie odbiera od niej telefonu, 
ale ta wydzwania dosłownie co chwilę. Nie 
omieszkała nawet niedawno bezczelnie zate­
lefonować do jego szefa aby zapytać, czy je} 
mąz dostanie podwytkę, bo przeciei wszystko 
droteJe na potęgę, że on nie będzie za darmo 
harować. Podobno w pracy się z n/ch obojga 
wy~miewaJą, złośliwie dogadują, Mój brat 
potem nie wie, gdzie Się podziać ze wstydu. 
Rozmawia z nią o tym, ale ona I tak robi swoje. 
Wiele o niej myślałam. To bardzo dziwna ko­
bieta. Nie mają dzieci, mate dlatego Jest taka 
nelWowa, nie wiem. On jest przytłamszony, 
zgaszony, smutny, ale powiedział, te nadal 

. chce być z nią, bo się boi samotno~ci. Tak. 
jakby pogodził się ze swoim losem. Ale naj­
gorsze jest to, że od czasu do czasu widuję go 
posiniaczonego na twarzy czy z podrapanymi 
rękami - wtedy Jest mocno zatenowany, gdy 
mu się przyglądam, nie chce jednak o tym 
rozmawiać. Kiedyś zapytałam wprost, niby 
tartem: co. Kry~ka ci wlała? Zaśmiał się, nic me 
odpowiedzial. Ale potem tłumaczył, te uderzył 
się w pracy, gdy przestawiał meble w biurze 
u szefa. PrzychOdzą do nas bardzo rzadka, 
choc/at wclą! zapraszam, bo chcę utrzymywać 
kontakty z rodzmą· A do siebie nas w ogóle nie 
zapraszają. Ostatnio byłam u nich z siedem lat 
temu, może nawet więcej. Wtedy wydawała mi 
się normalniejsza, ale było w niel mimo wszyst­
ko coś dziwnego. Kilka razy jut sama mlalam 
zamiar jej pOlł/jedzieć, żeby poszła do jakiegoś 
lekarza, bo coś jest z nią nie tak. ale m.v~/ę 
sobie, co ja się będę wtrącać, przecież to są 
doro~J[ ludzIe Brat się nigdy Jako~ specjalnie 
nie skariył, ale my~lę te po prostu się bardzo 
wstydzi za swoją tonę, a może srę jej boi? 
Wspó/czufę mu, jednak nie potrafię pomóc. 
PozdrawJtJm wszysrl<ich serdecznIe. 

Marla 
Rzeczywlście,jeśll brat sam nie wykaże in­

wenel! w kierunku dokonania zmiany swojego 
życia na lepsze (o Ile obraz. który został w liście 
przedstawiony, jest obiektywny). to nie będzie 
łatwo mu pomóc. 

Dominika (domlnłka@nj24.pl) 

Dommiko, miesiąc temu zakończyło się 
moje nIeszczęsne malzeństwo, o którym pi­
sałam do Ciebie parę razy. Jestem szczę~/jwą 
roZWÓdką, mgdy nie sądziłam, le mozna tak 
o sobie powIedzieć. Skończyły się awantury, 
wrzaski, szarpanina ; Interwencje policJI. Nie 
muszę siedZIeć w kącIe I bać Się nieobliczal­
nego człowieka Były mąt musiał SIę wynieść, 
bo tak zdecydował sąd. Mogę w końcu skupić 
Się na własnych myślach i własnej przyszłości. 
Jestem sama, nikogo nie mam I nie chcę mieć. 
Nareszciel Pierwsza dobra wiadomość w sta­
rym roku! Wysyłam serdec?flie pozdrowienia. 

Ewa 

Jest w świątecznym menu stosunkowo od niedawna. Karp nie za­
wsze był kulinarnym symbolem wigiliI. W dużej mierze zawdzięcza 
to komunistom. 

Statystyczny Polak zjada rocznie zaledwIe 0,5 kg karpia, a 90 proc. tych 
ryb sprźedawanych jest na Boże Narodzenie. Tradycyjna wigilia bez karpia 
na stole nie jest możliwa. Przyrządzamy go na naj różniejsze spOSOby, 
chwaląc polskie zwyczaje. Tyle że karp nie Jest naszą rodzimą rybą. 

Ma ,in Cbina 
Pochodzi z Azji I·tam właśnie żył naturalnie. Szybko stał się rybą 

hodowlaną. Nie jest rybą wymagającą szczególnej opieki I nakładów. 
W polSkich sławach hodowlanych karmiony jest zbożami - to połowa 
jego diety. Resztę menu stanowi to, co karp znajdzie w wodzie - nadgniłe 
odpadki i części roślin . Ta ryba też szybko rośnie, nie ma problemów 
z rozmnażaniem i do życia nie potrzebUje najczystszej wody. To wszystko 
sprawiło, że świetnie przyjął się w hodowlach, a te pierwsze powstały 
w Chinach już w V wieku przed naszą erą . Te ryby były także obecne 
w starożytnej Europie I Egipcie. O stawach z karpiami wspominali Ary­
stoteles i Rzymianin Pliniusz Starszy. Nie zawsze trzymano karpia z myślą 
o jego zJedzeniu, a często jako ozdobę stawów. 

Do naszego kraju przybył -jak się podejrzewa - w XII wieku I przywieźli 
go czescy cysterSi, którzy osledllli się na terenach kasztelan li mllickiel, 
w dolinie Baryczy na Dolnym Śląsku. Do dziś to teren dumny ze swoich ryb­
nych tradycll, a karp mllicki został wpisany na listę produktów tradycyjnych. 

Cystersi założyli własne hodowle, ale ta ryba nie było powszechnie 
spożywana. Traktowano ją raczej jako zagraniczną nowinkę kulinarną· 
W średniowieczu za postne dania uważano brukiew albo mięso bobra. 
Karpia jakoś w zestawie nie było, ale lata mijały I zaczęto te rybę cenić 
coraz bardziej. 

Pod koniec XIII wieku Mieszko, książę cieszyński, wydał zgodę na roz­
poczęcie hodowli na swoim terenie i można podejrzewać, że był to sukces 
rynkowy, bo Zator, gdZie były stawy, uzyskał prawa miejskie. Dziś jest to 
królestwo Karpia Zatorskiego. 

W XVII wieku przez Rzeczpospolitą maszerowały naj różniejsze wojSka. 
Coś te armie musiały jeść, a napotykały stawy pelne ryb. Karpie zdobywano 
najprościej - spuszczano wodę ze stawów I wybierano szamocące się na 
dnie ryby. Pierwsza zachowana do dziSiejszych czasów pOiska książka 
kucharska "Compendlum Ferculorum albo zebranie potraw" z 1682 roku, 
autorstwa Stanisława Czernieckiego, wylicza tylko osiem przepisów na 
karpia i nadal ta ryba nie była bardzo popularna. Tak było do 1880 r. 

Adoll i Jego kal'l 
Wtedy Adolf Gasch ze wsi Kaniów w województwie śląskim pojechał na 

wystawę rolniczą do Berlina z wyhodowanym przez siebie karpiem. Zadziwił 
Innych wystawców, bo przedstawił rybę wyglądającą inaczej niż dotychcza­
sowe karpie. Miała grzbiet wygięty w łuk i stosunkowo małą głowę. A to 
znaczyło, że taka ryba miała większą zawartość mięsa. Smakowało takte 
trochę Inaczej - było delikatniejsze. Gasch wrócił do swojej wsi ze Złotym 
medalem, a jego karpie zyskały europejską sławę. To właśnie ten karp 
nazywany jest dziś królewskim. 

Hilary staWia na ryby 
Jednak fenomen świąteczny karpia to zasługa kogoś Innego. Jeszcze do 11 

wojny światowej ryba nie była powszechnie serwowana na wigilię, a Polacy 
wybierali raczej szczupaka. Po karpia sięgali raczej ŻydzI. To się zmieniło 
po wojnie, kiedy w zniszczonej Polsce wszystkiego brakowało, a jedzenia 
szczególnie. Władze szukały Jakiegoś "produktu", który da się wyhodować 
szybko I tanio. W 1947 r. ówczesny minister przemysłu Hilary Mlnc, urodzo­
ny w Kazimierzu Dolnym w rodzinie żydowskiej (być może za młodu często 
jadał karpia), układał gospodarcze plany komunistycznej Polski. Przypomniał 
sobie o tej taniej w produkcji rybie I za rząd zl/ jej masową hodowlę. To rozwią­
zanie miało zastąpiĆ serwowanie Polakom mięsa, którego po prostu nie było. 

Minister wtłoczyl karpia w komunistyczną machinę, powołał Państwowe 
Gospodarstwo Rybackie I jak przed wiekami zaczęto na potęgę zarybiać 
stawy, karmić karpie, wyławiać je I dostarczać do centrali rybnych. W końcu 
padło hasło, że ta ryba nadaje się na wigilijny stół. 

News4Mediaf fot. IStock 

Gdy serce drgnV 
WOlny, nlezaleiny, pozna Panią. Kontakt: 

730275430. 
Wolny jelenlogórzanin, bez nałogów, lat 29 -

poznam Panią do lat 50. Kontakt 792 658 015 
Andrzej 

Jestem emerytką bez zobowiązań. Poznam 
Pana, również w wieku emerytalnym. Czekam 
na telefon - 508 764 439. Reszta przy spotkaniU. 

Anka 
Poznam uczclwego,lnteUgentnego, singla na 

emeryturze, bez nałogów I bez zobowiązań. Ja, 
nieza!ema lO-latka z Jeleniej Góry, bez na/a­
gów I zobowiązań. Nie szukam przygody, tylko 
prawdZiwego przyjaciela w zbliżonym wieku. Na 
sms nfe odpOWIadam. Kontakt - 663 667 198. 

SInglełka 
Wdowa na emeryturze. 164 cm wzrostu, 

niepaląca, pozna zmotoryzowanego, niekon­
flIktowego wdowca bez nałogów, w wIeku do 
lat 70. Kontakt tylko telefoniczny - 570 207 439. 

Pani Wdowa 
Senior na emeryturze, z miłym glosem 

I uśmiechem zmotoryzowany, szuka przyjaciół­
kI. Tel. 669 628 554. 

Tomek 

Pomogę, ~ 
oddam za darmo 

Tadeusz 
Jestem sympatycznym, wysokim mężczyzną 

o spokojnym usposobieniu. Posiadam wyższe 
wykształcenie oraz wszechstronne zaintereso­
wanIa. Poznam bezdzietną Panią, stanu wolne­
go. Oferuję koleżeństwo, przyjatń, a mate I stały 
związek. Tel. 600 267 752. 

Rozważny I romantyczny 
Wolny, lat 70, wzrost 168. wykształcenie 

średnie techniczne, bez nałogów, materialnie 
nlezaleźny. o dobrym charakterze. Lubię usta­
bilizowany tryb życia. Poznam Panią z wykształ­
ceniem minimum średnim. posIadającą dobre 
cechy charakteru. Tel. 75-76-130-39. 

Waldek 
Wolny, 67/176/95, nlezaleźny, bez nałogów, 

ustabilizowany I zadbany, z własnym domem 
koło Bolesławca, pozna Panią o dobrym sercu, 
w wieku 40-60 lat, która pragnie ułoźyć sobie 
ŹYcle. Tel. 508 780 914. 

Janek 

....... a: 
Chlebak drewniany; odzie! damska (r. 36/381: 

dywan brązowy (160x230), odzlet damska - 5 kurtek, 
2 katany, płaszczyk (170 cm, r M, L); odzlet mlD­
dzletowo·dzleclęca (r. 34-36); swetry męskie, kurtki 
przejściowe damskie; szalka drewniana RTV pod t~le­
wlzor. skrzynIa drewniana, stół rozkładany (150x90); 
wersalka (stan bardzo dobry). 

Nie bój Si, mówlt o swoich oczekiwanIa 
I uczuciach. Blld~ szczery i konkretny. Jeśli 
szukasz bratniej duszy, odpowiedz na któ­
ryś z podanych anonsów lub napisz klika 
słów o swoich oczekiwaniach i przekli 
list do redakcji NJ (ul. M. Curie-Skłodow-
5kle113. 58-500 Jelenia Góra). Można też 
wysłd sms lub mail. PowtórzełIle anonsu 
wymaga jedynie kontaktu telefonicznego. 
Kto pragnie odpowłedzłd na ogłoszenie 

(jeśli nie ma numeru telefonu). pisze list 
do wybranaJ OSOby. zaznaczając Jellml, 
I numer Nowin, w którym anons Si, ukazał, 
oraz załącza w kopercie znaczek pocztowy. 
Zgłoszenia do rUbryki - sms: pod nr teleJo­
nu 605 097 884; mali: ela@nj24.pl 

(ep) 

hIrzIW-
Kurtka zimowa dziewczęca (146/152 cm); odzJel dla 

chIopca (62 cm, 180 cm): małe meble kuchenne (pojedyn­
cze szalki kuchenne włslące. stolące) ~ piętrowe dzlecię­
ce: zestaw krz8seI- (4+2): kuchenka (gazowo-eleldiycZl)a). 

Ofi.roll.wc, I ,otnlbuJlllcy AlalIIl dzwonilI 
JOd 11'75 7& 24711 w gGIIz. 16-14. (al) 
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Wspomnien~ O Radosławie Fiiołku (1914-2021) 

Komendant zasłużony dla pożarnictwa 
"Wierzę, że kiedyś ta noc zgaśnie 

i będę mógł bezpiecznie ukryć się w świetle" 

Ks. M. Bernyś 

- Wiadomość o nagłej śmierci Innych. Ola Niego samego watne były 
Komendanta Miejskiego Państwowej dom I rodzina, więc potrafił zadbać 
Straty Pożarnej w Jeleniej Górze o to, by jeleniogórscy strażacy po 
była dla nas wszystkich wstrząsająca. trudnych akcjach mogli bezpiecznie 
Jeszcze poprzedniego dnia Rado- wracać do swoich rodzin. Wlelokrot-
sław uczestniczył w uroczystościach nie wspierał I pomagal podwładnym 
odebrania kolejnego wozu bojowego w rozwiązywaniu życiowych proble-
dla OSP Sobieszów, umawiał się na mów. Będzie nam Radosława bardzo 
spotkania, zabiegając o sprawy ważne brakowało - mówi prezydent Jeleniej 
dla jeleniogórskich strażaków ... Od Góry Jerzy lużnlak. 
początku swojej pracy w PSP był Radosław Fljołek był związany 
związany z naszym miastem. Strażak z pożarnictwem od 1994 roku. Po 
z wyboru I z powołania. Ogromne ukończeniu Szkoły Głównej Służby 
doświadczenie I praktyka w służbie, Pożarniczej rozpoczął służbę w Ko-
fachowość z zakresu pożarnictwa mendzie Rejonowej PSP w Jeleniej 
I zaangażowanie sprawiły, że szybko Górze na stanowisku dowódcy sekcji 
awansował, obejmując kolejne stop- w Jednostce Ratowniczo-Gaśniczej nr 
nie dowodzenia. W 2017 roku został 1, a następnie jako dowódca zmiany 
Komendantem Miejskim PSP. Dał się w JR-G nr 2. Od 2003 roku pracował 
poznać jako sprawny organizator, dba- w Wydziale Operacyjno-Szkoleniowym 
jącyo bezpieczeństwo I warunki pracy Komendy Miejskiej PSP, od 2007 roku 
swoich podwładnych, a jednocze- w Jednostce Ratowniczo-Gaśniczej 
śnie świetny partner we wspólpracy nr 2 jako zastępca dowódcy. W tym 
z samorządem - skuteczny i rzetelny czasie pełnił nieetatową funkcję do-
w rozwiązywaniu najtrudniejszych wódcy odwodowej kompanii gaśniczej 
spraw i w rozumieniu potrzeb lokal- "Jelenia Góra", Z dniem 1 maja 2008 
nych społeczności. Stanowczy, wy- roku Dolnośląski Komendant Woje-
magający, ale empatyczny. Radosław wódz ki PSP we WrocławIu powołał 
był dowódcą, który powtarzał, że Radosława Fljolka na stanowisko za-
w służbie pożarniczej największym . stępcy Komendanta Miejskiego PSP 
sukcesem jest prewencja. a obowiązek w Jeleniej Górze. Dziewięć lat później 
I prIorytet przełożonych stanowi dba- został Komendantem Miejskim PSP. 
!ość o pOCZUCie bezpieczeństwa ludzi, W 2005 roku uzyskał tytuł magistra 
którzy muszą narażać życie, ratuląc pożarnictwa. w 2006 roku ukończył 

REKLAMA I PROMOCJA 

Zakład Usług 

Pogrzebowych "ANUBIS" 
Dom Pogrzebowy 
KREMATORIUM 

Jelenia Góra ul. Sudecka 68A 
(Parking Nowego cmentarza) 
Jełenła Góra ul.Wlejska 4b 
Cieplice ul. Jagłellońska 26 

(wjazd od ulicy Sobieszowskiej) 
leI. 757522582; kom. 601748441 

www.anubłs-pogrzeby.pł 

u O Z 

Zapraszamy 
Czytelników 

do wspominania 
swoich bliskich, 

lei.: 
7564 244 20 

E 
BEZPŁATNY TELEFON 

CAŁODOBOWO 

I 

BIURO: 
Stary Cmentarz, Jelenia Góra, ul. Sudecka 44 

tel. 75 64 20 160 

studia podyplomowe na wrocławskie, 
Akademii Ekonomicznel - zarządzanie 
w Sektorze Publicznym. W trakcie wie­
loletniej pracy Prezydent RP odznaczył 
Radosława srebrnym medalem "Za 
Długoletnią Służbę", minister złotą 
odznaką .Zaslużony dla Ochrony Prze­
ciwpożarowej". W domowej "kolekcJr 
ważne miejsce zajmuje złoty medal .. Za 
zasługI dla Pożarnictwa". 

Z glębokim talem I smutkiem przy­
jęliśmy wiadomość o śmierci naszego 
Komendant4, Kolegi śp. starszego bry­
gadiera, magistra Inzynlera Radosława 
FiJolka, strażaka z prawdziwego powa­
lania, wybitnego fachowca. niezwykle 
ciepłego i serdecznego czlowieka, 
PrzyJaciela. Ze slutby czerpał wiele 
osobistej satysfakcji. Żonie Marle­
nie oraz Dzieciom. córkom Angellce 
I Wiktorii oraz wszystkim. których do­
tknęła Jego śmierć, składamy wyrazy 
współczucIa łącząc się w bólu w tych 
trudnych chwilach - napIsali w redak­
cyjnym nekrologu w NJ Pracownicy 
I Strażacy Komendy MiejskIej PSP 
w Jeleniej Górze, RodZinie, Bliskim 
I przyJaciolom Radosława wyrazy żalu 
I wspólczucla w gazetowym nekrologu 
w NJ złozyli też Zarząd i Rada Powiatu 
Karkonoskiego. 
- Ciężko wspomina się kogoś , kiedy 

dociera myśl. że tel osoby już nie ma. 
Jeszcze ciężej wspominać kogoś tak 
bardzo bliskiego - zarówno komen­
danta, szefa, a także bardzo dobrego 
kolegę, wręcz przyjaciela, z którym 
można było porozmawiać o wszyst­
kim. Pamiętam jak dziś, że jako miody 
strażak z kilkudniowym stażem służby, 
wystraszony wpadłem na Niego na 
schodach w Komendzie j usłyszałem : 

- "Młody, spokojnie, wuef masz już za­
liczony", Tak się zaczęła nasza wspólna 
strażacka przygoda. Przez szesnaście 
lat Komendant Radosław dał się po­
znać jako osoba, która nigdy nikomu 

nie odmówiła pomocy. Wymagający. 
a zarazem wyrozumiały szef, bardzo 
ceniący własną inicjatywę i zaanga­
żowanie w życie Komendy Miejskiej. 
Z dużym dystansem do siebie i swoich 
nIedoskonałości, zawsze umiał rozła­
dować napiętą sytUację i wtedy nucił 
nam piosenkę Kazika "Tę burzę włosów 
każdy zna". Komendant Radosław zde­
cydowanie nie lubll siedzieć na miejSCU 
I czekać. Lubił działać I sam wychodzil 
z inicjatywą. był pomysłodawtą I "mo­
torem napędowym". Dzięki Jego stara­
niom I zaangażowaniu w różne projekty 
udało się nam wymienić prawie cały 
tabor pojazdów w obydwu jednostkach 
I dokonać remontu budynków Komen­
dy Miejskiej PSP. Aktywnie wspierał 
strataków ochotników w pozyskiwaniu 
środków finansowych na sprzęt ra­
towniczy I samochody pożarnicze. Na 
co dzień był komendantem I szefem, 
gdy jednak zaszła potrzeba, chwytał za 
malarski pędzel czy narzędzia elektryka, 
pomagając podwładnym w pracach 
na rzecz Komendy - podkreśla oficer 
prasowy KM PSP w Jeleniej Górze 
Krzysztof Zakrzewski. 
- Z Inlclatywy Radka wystartowaliśmy 

w Jeleniogórskim Budżecie Obywa­
telskim z projektem Interaktywnego 
Centrum Edukacji Przeclwpożarowel . 
Zyskał on największe poparcie miesz­
kańców Jeleniej Góry I od czerwca 
2021 roku edukUjemy w nim dzieci 
I mlodzież. To w ostatnim czasie naj­
większe osiągnięcie i duma, Jego pereł­
ka, która będzie służyć przez długie lata. 
W ramach projektów unijnych, dzięki 
zaangażowaniu Radka, otrzymaliśmy 
sprzęt ratujący życie oraz samochody 
ratowniczo-gaśnicze. Co równie ważne. 
zyskaliśmy serdecznych i prawdzi­
wych przyjaciół - czeskich straża­

ków. Wszystko miał uporządkowane , 
wszystko robll od ręki, nie było odkła­
dania na potem. Widocznie Pan Bóg 

Panu 

ma na górze sporo do uporządkowa­
nia, skoro powołal Radka na Wieczną 
Służbę. W naszej Komendzie Mle/skiej 
PSP Komendant zapoczątkował wiele 
zmian. miał jeszcze sporo pomysłów 
na przyszłość. Radku, obiecujemy. że 
będziemy kontynuować rozpoczęte 
przez Ciebie projekty, a także dążyć do 
realizaCji kolejnYCh zadań, które wspól­
nie nakreŚliliśmy - zapewnia zastępca 
Komendanta Miejskiego PSP W Jeleniej 
Górze, Andrzej Closk. 
- Komendancie Radosławie, mie­

liśmy to szczęście . że byłeś naszym 
przełożonym, prawdZiwym przywódcą 
i jednocześnie serdecznym przyja­
cielem. Jak nikt inny. w trudnych 
chwilach potrafiłeś pomóc I w kry­
zysowych sytuacjaoh rozładować 
napięcie. Otwartością I poczuciem 
humoru zyskałeś sympatię wszystkich, 
których spotkałeś na drodze swojego 
życia . Dziękujemy CI, Komendanciel 
Jeszcze kilka dni temu nikt by nie dał 
wiary. że dziŚ, 24 listopada 2021 roku, 
będziemy uroczyście żegnać starszego 
brygadiera Radosława Fijolka. A jednak 
jesteśmy tu, w kościele pw. św. Jana 
Chrzciciela w Mysiowie (gmina Bol­
ków), aby Go wkrótce odprowadzić 
na miejsce spoczynku, Komendancie, 
w drodze na Wieczną Służbę u Świę­
tego Floriana żegnamy Clę z głębOkim 
żalem i z wielkim smutkiem w ser­
cach - mówili Rodzinie I Przyjacio­
łom Zmarłego podczas uroczystOŚC i 
pogrzebowych strażacy Państwowej 
i Ochotniczej Straży Pożarnej . 

- W imieniu pogrążonej w żałobie 
rodziny i najbliższych pragnę ser­
decznie podziękować za przybycie I za 
wszystkie słowa wsparcia. Szczególne 
podziękowania kierujemy do osób, 
które pomogły w organizacji ostatnie­
go pożegnania śp. Radka. Spoczywaj 
w Pokoju - mówi żona Maryla Fijołek . 

Henryk Stobiecki 

Januszowi Łyczko 
Zastępcy Prezydenta Jeleniej Góry 

wyrazy głębokiego współczucia 
z powodu śmierci 

Ojca, Włodzimierza 
składają 

Jerzy Łużniak Prezydent Miasta 
z Zespołem Pracowników 

Urzędu Miasta w Jeleniej Górze 

• 
• 

• 
• 
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• 
• 
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• 
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Wyciąg z ogłoszenia nr 124/2021 Prezydenta Miasta Jeleniej Góry 
o I V przetargu ustnym nieograniczonym na sprzedaż lokalu położonego 

w Jeleniej Górze wraz ze sprzedażą udziału w gruncie związanego z tym lokalem, 
stanowiących własność Gminy Jelenia Góra 

Oznaczenie ruI. Wolności 27 ot. - lokal mieszkalny nr 3 o ogólnej pow. 81.80 m2 składający się 
nieruchomości z przedpokoju. 3 pokoi. kuchni. pom. gosp~ łazienki (z wc) i werandy. Lokal położony jest na I 

piętrze budynku. 
Z lokalem związany jest udział wynoszący 52.60% w elementach wspólnych budynku i prawie 
własności działki gruntu nr 14/5 o pow. 0 .0745 ha, obręb 28NE. AM 57. 
KW nr JGlJ/OOO4800s/ 2. 

:c=en:a:wywo=::ta:w:cz:a:===:=1:-10_.000_.:.....00_Zł ____ ......l...WySOkOŚC wadlum---Y 1.000.00 zł 
Termin wniesienia 
wadium 

19 stycznia 2022 roku. Data dokonania wpłaty iest data uznania rachunku bankowego 
Miam. 

Termin i miejsce przetargu 25 stycznia 2022 roku, godz. 10"". Urząd Miasta Jelenia Góra. ul. Sudecka nr 29. I piętro. sala 
nr 13 

M iejsce wywieszenio 
I publikacjI ogłoszenia 

t ablica ogłoszeń Urzędu Miasta Jelenia Góra ul. Ptasia nr 2-3. I piętro. strona internetowa: 
biD ieJeniagora.pl - oferty nieruchomoki 

- ---
Szczegółowe informacje dotyczące przetargu można uzyskać w Wydziale Gospodarki Nieruchomościami Urzędu 
Miasta Jelenia Góra ul. Ptasia nr 2-3. I piętro. pokój nr 111: tel.: 75-75-46-228 i 75-75-49-893 oraz na stronie 
inte rnetowej www nierucbomosd.jelenjagora.Dł 

Prezydent Miasta Jeleniej Góry informuje o podaniu obwieszczeniem \&J 
nr 454.2021.VIII z dnia 15 grudnia 2021 roku do publicznej wiadomości 
wykazu lokali użytkowych przeznaczonych do sprzedaży w drodze bezprzetargowej 
na rzecz najemców wraz ' ze sprzedażą związanych z tymi lokalami udziałów 
w gruncie. Obwieszczenie wywieszone zostało na okres 21 dni na tablicy ogłoszeń 
Wydziału Gospodarki Nieruchomościami przy ul. Ptasiej 2.-3 oraz zamieszczone na stronie 
internetowej Urzędu Miasta bip.Jeleniagora.pl 

~.: ... -- .. -~= _ r_ I _ ~ _--- - - - , 

Fundusze 
Europejskie 
Polslr.a Cyfrowa 

Rzeczpospolita 
Polska 

Unia Europejska 
Europejski Fundusz 

Rozwoju RegloNllrtego 

Edukacja Bez Barier- Fundacja Na Rzecz Rozwoju Edukacji 
w Polsce z SUKCESEM 

zrealizowała projekt nr POPC.03.02.00-00-0139/17-00 pod nazwą: 
IIDigital Kids- Zaprogramuj Misję na Marsa! NUTS3- jeleniogórski" 

Pragniemy serdecznie podziękować 17 szkołom z obszaru NUTS3 - jeleniogórskiego, które 
przystąpiły do projektu a także nauczycielom, dzieciom i osobom dorosłym za udział. 
Życzymy wszelkich sukcesów w życiu prywatnym i zawodowym. 
w projekcie wsparciem szkoleniowym Objęliśmy: 
- 110 nauczycieli 
- 1509 uczniów klas I-III 
- 30 osób dorosłych w tym pracowników miejscowo właściwej publicznej placówki 
doskonalenia nauczycieli lub pracowników bibliotek publicznych lub pracowników 
pUblicznych domów kultury/ośrodków kultury/centrów kultury. 

W projekcie przekazaliśmy sprzęt w liczbie: 
- 17 komputerów przenośnych 
- 110 tabletów dla nauczycieli 
- 17 robotów edukacyjnych do programowania i kodowania dla dzieci 
- 34 drukarki 3D 
- 204 tabletów dla ucznia 
- 34 zestawy LEGO WeDo 

Projekt zrealizowany zgodnie z zasadą równości szans i niedyskryminacji. 

Projekt współfinansowany przez Unię Europejską ze środków Europejskiego Funduszu 
Rozwoju Regionalnego w ramach Programu Operacyjnego Polska Cyfrowa 

na lata 2014-2020. 

Prezydent Miasta Jeleniej Góry Informuje, że Obwieszczeniem nr 455.2021.VIO \&J 
z dnia 20 grudnia 2021 r. podał do publicznej wiadomości wykaz nieruchomości 
przeznaczonej do oddania w dzierżawę na okres do 3 lat. 
Obwieszczenie podlega wywieszeniu przez okres 21 dni na tablicy ogłoszeń 
w siedzibie Wydziału Gospodarki Nieruchomościami Urzędu Miasta Jelenia Góra, 
w BlP Urzędu Miasta Jelenia Góra pod adresem www.bip.jeleniagora.pl oraz w BlP 
Dolnośląskiego Urzędu Wojewódzkiego we Wrocławiu pod adresem www.bip.duw.pl 

I ~~lIIIłDłĄGOM - -'. . • 

Prezydent Miasta Jeleniej Góry informuje, że Obwieszczeniem nr 453.2021.VIII ~ 
z dnia 15 grudnia 2021 r. podany został do publicznej wiadomości wykaz 
przeznaczonej do sprzedaży w drodze przetargu ograniczonego, nieruchomości 
gruntowej niezabudowanej położonej w Jeleniej Górze przy uJ. Ptasiej . 
Wykaz został wywieszony na okres 21 dni na tablicy ogłoszeń Urzędu Miasta 
Jelenia Góra przy ul. Ptasiej 2-3, I piętro oraz zamieszczony na stronie internetowej urzędu 
bip.jelenlagora.pl 

LOKALE 

POKÓJ do wynajęcia dla pracu­
jącego Je!. Góra, Cieplice. tel. 518-
116-316. 0551-G 

ZAMIENIĘ mieszkanie Zabobrze 
II. cztery pokoje lub dwa mieszkania 
w centrum JG 40 mikw na domek, 
inne propozycje, 736-627-869. 

0563-G 
KUPIĘ mieszkanie, gotówka, 

513-345-184. 0569-G 
SPRZEDAM nowoczesne 3-po­

kOjowe 74,45 mikw. Teatralna. 
518-942-709. 0570-G 

NIERUCHOMOŚCI 

TANIO wynajmę plac 6000 mi 
kw przeznaczony pod działalność 
nr księgi JG1J/0003273415 w Ple­
chowlcach oraz halę 400 mikw. 
604-244-503. 0543-G 

SPRZEDAM działkę w Ścięgnach 
99 ar. tel. 513-348-180. 0564-6 

MOTORYZACYJNE 

KUPIĘ każde auto. caJe, powy-
padkowe, 693-82-82-83. N473-G 

KUPIĘ każde auto, 781-02-02-02, 
601-251-066. 0459-G 

KUPIĘ każdy ciągnik I sprzęt 
rolniczy, 535-135-507. 0544-G 

KUPIĘ każde auto zdecydowanie. 
Tel. 785-524-378 

AUTO złomowanie. auto skup. 
Tei. 785-524-378. 0568-G 

AUTO złomowanie, auto skup, 
kupię każde auto. 512-512-227. 

015-K 
SKUP aut wszystkie marki 

i modele osobowe , dostawcze, 
ciężarowe . Tet. 788-345-470. 

0907-K 

KUPNO 

KUPIĘ książki . płyty z muzyką. 
Dojazd. Gotówka, 508-245-450, 
509-675-586. 0121-K 

SPRZEDAŻ 

DREWNO kominkowe buko­
we, sezonowane, 781-832-104. 
603-781-271. N607-G 

DREWNO kominkowe- sezono­
wane, różne wymiary. 601-799-452. 

PODLOGI tradycyjne z drew­
na, parkiety, podbitki, boazerie. 
601-799-452. N625-G 

WĘGiel. orzech. eurogroslk, 
1.000 zł tona. drewno opaławe, tel. 
530-799-894,514-946-558.0540-G 

FIRMA prowadzi sprzedaż złota 
i srebra Inwestycyjnego (sztab­
ki. monety) oraz udziela korzyst­
nych pożyczek pod zastaw w/w 
produktów. Tel. 535-860-355. 
530-836-416. 014-K 

DREWNO kominkowe opalowe, 
757-125-026. 045-K 

DREWNO piecowe. liściaste -
suche, 601-799-452. 0815-K 

USŁUGI 

PRZEPROWADZKI komplek­
sowe z ekipą do załadunku www. 
przeprowadzkikompleksowe.pl, 
694-559-227. ON266-G 

DOMOFONY montaż, naprawa, 
serwis. tel. 601-76-57-35. 

N586-G 
PROFESJONALNE pranie dywa­

nów. mebli- Karcher, 792-216-960. 
N663-G 

NAPRAWA pralek, kuchenek. 
zmywarek- dojazd, 783-616-565. 

N686--G 

N'IERUCH0l\t10ŚCI 

~STĘPIEŃ 
www.stepien.org.pl 

rz daj m . a' mo ci 

JESTEŚMY SKUTECZNI!!! 

Prezydent Miasta Jeleniej Góry informuje, \&J 
że Obwieszczeniem Nr 452.2021.VIII z dnia 
15 grudnia 2021 r. podał do publicznej 
wiadomości wykaz nieruchomości gruntowej 
położonej przy ul. Wolności 239a w Jeleniej 
Górze, przeznaczonej do sprzedaży na rzecz uzytkownika 
wieczystego. Z wykazem można zapoznać się na stronie 
internetowej Urzędu Miasta Jelenia Góra w Biuletynie 
Informacji Publicznej. Wykaz wywieszony został 
także na tablicy ogłoszeń w Wydziale Gospodarki 
Nieruchomościami Urzędu Miasta Jelenia Góra przy 
uJ. Ptasiej 2-3, I piętro. 



ElEKTRYCZNE, hydrauliczne, TELEWIZJA Cyfrowa, instalacje 
794-098-737. N691-G OVB-T/SAT, LCO, Plasma, naprawy 

R E M O N T Y m i e s z kań , domowe RTV Hi-Fi SAT serwis. Tel. 
729-655-316. N692-G 602-373-343. 0877-K 

R E M O N T Y m i e s z kań , DEZYNFEKCJA, dezynsekcja, 
691-631-082. 0330-G deratyzacja. Monitoring obecności 

CYKLINOWANIE, profesjonalnie, szkodników sanitarnych. Odstra-
601-313-541. 0358-G szanie kun. www.dezder.jgora.pl. 
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GINEKOLOG NFZ Kowary, Zam­
kowa 5 AndrzeJ Drabarek. rejestracja 
8.00- 12.00, Tel. 603-13-99-22 lub 
75/718-20-99, Pełny zakres usług 
NFZ. 0706-K 

PRACA 
692-061-312. 0878-K 

P R A L K O N A P R A W Y , PODEJMĘ się pracy jako ople-
603-83-54-83. 0363-G NAPRAWA komputerów z dojaz- kunka starszej osoby, dziecka , 

ŁAZIENKI kompleksowo: ka-
dem, 605-233-937. 0894-K 733-393-875. 0556-G 

felki, hydraulika, panele, malo­
wanie, gładzie, ogólnobudowlane, 
601-148-406. 0465-G 

PODNOŚNIK koszowy 27m. 
Wynajem. Tel. 608-404-760. 

0924-K 

NAPRAWA maszyn do szycia, FIRMA ReeL oferuje usługi 
tel. 603-324-921. 0474-G remontowe i elektryczne . Tel. 

DACHY, 601-872-363. 0486-G 579-139-696. 0925-K 

HYDRAULIKA - solidnie, facho-
wo. 503-319-676. 0508-G 

ANTENY - naziemne, MONT -
SAT. 602-810-896. 0517-G 

ANTENY - satelitarne, MONT -
SAl 602-810-896. 0518-G 

LEKARSKIE 

WSZYWKI przeciwalkoholowe, 
601-83-50-12,603-78-57-80. 

N698-G 
TELEWIZJA hotelowa, MONT - VIAGRA, cialIs, 601 -960-615, 

SAT,75-64-28-588. 0519-G 605-405-855. 0417-G 
REMONTY tanio gwarancja, 

509-924-523. 
REMONTY, 604-992-041. 

0530-G 

PODNOŚNIK koszowy - prace 
na wysokości, 530-397-645 

0536-G 

HYDRAULIKA kanalizacja, gaz. 
solidnie, 604-922-815, 0541-G 

PRZEPROWADZKI z ekipą, 
694-559-227. 0561-G 

USŁUGI remontowo - bu­
dowlane, kompleksowo (insta­
lacje elektryczne, gazowe, co, 
przyłącza wodne. kanalizacyjne), tel. 
535-197 -611 . 0566-G 

DERMATOLOGICZNY Gabinet 
Lekarski Krzysztof Kwaśny spe­
cjalista dermatolog przyjm uje po 
rejestracji : poniedziałek- czwar­
tek 10.00- 13.00; wtorek, środa­
piątek 15.00- 19 .00; Jelenia 
Góra, Wojska Polskiego 75. Tel. 
601-58-2883; dom. 75/718-2883. 
Dermoskopia i Mikrodermabrazja. 

0516-G 
REHABILITACJA, wizyty domo-

we, 788-142-771 . 0537-G 
PSYCHIATRA - Ryszarda Czer­

niawska, specjalistyczna terapia ner­
wic i zaburzeń psychicznych. Jelenia 
Góra, pl. Piastowski 30, ul. Cieplicka 
223/1 . Rejestracja telefoniczna: 

ROLETY, plisy, moskitiery, mon- 693-583-915. 0555-G 
taź, naprawa, 604-460-139 N847-K PSYCHIATRA Bogusław Zasępa. 
WKŁADY kominowe , Porady . wizyty, odtrucia. Tel. 

608-49-55-34. 016-K 602-804-195. 0505-K 
PODNOŚNIKI koszowe 26m, SPECJALISTA protetyki. sto-

502-508-265. 0301-K mato logi! ogólnej Wojciech Kulig. 
ELEKTRYK,664-475-323. Wszystkie rodzaje leczenia zębów , 

0606-K protez, koron, mostów, extrak­

MALOWANIE, gładzie bezpyłowe , 
czysto, bez nałogów, 660-854-939. 

0688-K 

AKUMULATORY, oleje, płyny 
TANIO!. AGROMASZ Cieplice, 
tel. 756-466-610, 757-559-290, 
607-345-516. 0769-K 

BAGAŻÓWKA - USŁUGI TRANS­
PORTOWE,533-232-637. 0786-K 

eje. piaskowanie, wybielanie, RTG. 
Jelenia Góra, 1-go Maja 28/2, I 
piętro . pono - pt. 09.00- 18.00. Tel. 
601-773-396. 0893-K 

DERMATOLOG - WENEROLOG 
Specjalista Alicja Lecheta - Praw­
dzik, prywatnle- wtorki i czwartki 
17.30-19.00, 601-898-289. NFZ ze 
skierowaniem: 75-75-514-01 . Pry­
watne Pogotowie Dermatologiczne 
601-898-289. Jelenia Góra ul. Mar­
cinka 1. 0908-K 

ZATRUDNIĘ spawaoza, prace 
okazionalne, 886-666-896. 0940-K 

ZATRUDNIĘ elektromechanika 
maszyn i urządzeń , 886-666-896. 

0941 -K 
ZATRUDNIĘ do profesjonalnej 

pralni. 886-666-896. 0942-K 
ZATRUDNIĘ kierowcę , młodego . 

pojętnego- wykształcenie średn i e , 
886-666-896. 0943-K 

NAUKA 

TŁUMACZ przysięgły języka nie-
mieckiego, 501-648-318. 0821 -K 

MATRYMONIALNE 

»AMOR" Jelenia Góra, Kobiety 
70% rabatu, 602-660-819, 0463-G 

TOWARZYSKIE 

SARA 40-latka zaprasza na miłą 
zabawę . 691-943-975. 0562-G 

WYJAZDY 24h - 884-935-691 . 
0565-G 

ZAPRASZAM Panie do 
współpracy, 533-526-406. 

ZAPROSZĘ - przyjadę , 
509-644-864. 

GRECKA Oliwka zaprasza, 
511-603-693. 0567-G 

BIZNES 

POŻYCZKI, szybko tanio, tel. 
500-320-777. 0557-G 

BALBINA księgowość PIT, CIT, 
VAT, ZUS Jelenia Góra, Kilińskiego 
20/1 u, tel. 75-76-57-434. 0827-K 

KSIĘGOWOŚĆ zdalna wszystkie 
podmioty, bezpiecznie , bluro@ 
entraco.pl, tel. 603-642-283,0859-K 

BEZPŁATNE porady prawne 
w każdą sobotę od 10 do 13, po 
wcześniejszej rejestracji telefonicznej 
nr tel. 602-467-812, Jelenia Góra ul. 
Teatralna 1 pok. 101. 0909-K 

HYDRAULIK, 575-064-436. 
ŚLUSARSTWO, 881-731-064. 

0798-K 
ŚCINKA, pielęgnacja drzew z 

podnośnika telefon, 517-799-703. 
0822-K 

Specjalista chirurgii ogÓlnej 
Dr n.med.Marak Kaiadercgk 

DOCIEPLENIA budynków, elewa­
cje, tel. 606-404-190, 

REMONTY, wykończenia, tel. 
606-404-190, 

RUSZTOWANIA, wynajem, tel. 
606-404-190. 0842-K 

-diagnostyka i leczenie chorób przewodu pokarmowego 
-choroby odbytu hlemoroidy i inne! 
-kwalifikacja do zabiegów operacyjnych 
-inne ~nia oh!ru iczne-yaki ko~ doI~ch i inne 
Jelenia Góra ul.Ogińskiego 4 "KLINIKA" 

Poniedziałek ~6:....-..!.1..!..7-=-_ ~ ____ -; 

Lw6wek ŚI. pl. Wolności 28 Wtorek 16-17 
obok apteki w Rynku kom. 602635191 

o U ZEN A 

Chirurgia 
plastyczna, 

pełny zakres 
zabiegów 

..... n"'"7nnt dr med. 

01!ru\:J(!)\:J 
MOOCF0\ilL7GOo 
ruood~c3Jo 

SPECJALISTA ORTOPEDII l CHIRURGII URAZOWEJ 

UPRAWNIONY DO BADAŃ NURKÓW 

Zbl1anl1ew RudnIlck· J 

przyjmuje: poniedziałek 17.00-18.00 
środa 17.0<J..18.00 
sobota 9.30-11.00 

pl. Piastowski 30 - obok apteki Jelenia Góra 

Tel. kom. 601-75-14-74 
Wizyty domowe. 

poniedziait* środa, czwartek. sobota, 

specjalista chirurg ortopeda 
przvimuje poniedziałek od godz. 16.00 

Jelenia Góra, Letnia 2 
Rejestracja telefoniczna 75 64 57 651 

Grupa Ładziński: 
w związku z dynamicznym rozwojem firmy 

poszukuje kandydatów do pracy na stanowisko: 

Konstruktor-technolog 
Frezer, tokarz, wytaczarz, 

operator maszyn CNC 

Zainteresowanych kandydatów prosimy 
o przesłanie CV wraz z listem motywacyjnym, 

na adres e-mail: 
rekrutacja@prokostal.pl 

ENGRAM W MARCISZOWIE, 
Zakład Produkcji Urządzeń Elektrycznych, 

Rozdzielczych i Zasilających, 

ZATRUDNI 

: SPECJALISTĘ OS-.-SHP-l 
-~ .. ---- - - ----- ~- - - - - -.~ -.~ ---

tel. 665 012 706, 
e-mail: engram@engram.com.pl 

) 
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Młynek 
do kawy Koleina "perelka" od Ad Rem 

Świątecznie 
- Jakie masz marzenie? - zapytałam znienacka swojego cze­

skiego męża . Wpadłam na chwilę do jego świata. czyli między 
komputer a telewizję, w któreJ właśnie biegło podsumowanie 
dnia w czeskim sporcie 

I się rozpętało. Dla porządku zwykle wyjaśniamy, o czym 
mówimy i czy się dobrze rozumiemy w poiska-czeskim języku. 
Nasz sen to u Czechów spanek, nasze marzenie to u Czechów 
sen. Mamy marzenia senne (nieuporządkowane myśli w formie 
obraz6w pojawiających SIę w czasie snu) i marzenia tzw. dzienne. 
przy pełnej świadomości, czyli fantazjowanie. pragnienie czegoś, 
chęć uzyskania lub osiągnięcia czegoś. Najprostsza znaleziona 
definicja obejmUje marzenia dotyczące sukcesu, czynów boha­
terskich. relacji z innymi ludim/I religijne. Mogą to bye złożone 
konstrukty myślowe lub pragnienia bardzo prozaiczne. 

Wspomniany niedawno w tej rubryce siostrzeniec mojego 
czeskiego męża. dziennikarz kochający egzotyczne bromelie. 
ma marzenie. Otóż chciałby założyć plantację bromelii. naj­
chętniej na jakiejś ciepłolubnej wyspie. Dokładnie wyliczył, 
ile kosztowałoby spełnienie marzenia: szklarnie. hektary. 
mieszkanie itd. Potrzeba mu na to ok. 30 milion6w koron, 
czyli jakieś pięć i pół mil/ona złotych. W zasadzie pogodził się 
z tym, że jego marzenie jest snem nie do spełnienia i chyba 
z tym umrze. Ale .•• Ale poznał kobietę. która również kocha 
bromelie. Z taką kobietą droga do spełnienia marzenia maże 
być mniej wyboista. Kto wie? 
Abyśmy mieli pracę l nie brakowało na rachunki, aby było gdzie 

mieszkać, aby na głowę nie padało, aby było co jeść. aby dZieci 
miały co potrzeba, aby wystarczyło na ich kształcenie. 

To publikacja 
poświęcona 
dziedzictwu 
żydowskiemu regionu 
jeleniogórskiego. 
Autorka przedstawia 
nie tylko historie 
obiektów związanych 
z dziedzictwem 
żydowskim, ale przede 
wszystkim opowieści 
o ludziach. 

Bohaterowie ksiątkl budowali 
fabryki I domy towarowe, anga1o­
wall się w działalność spoIęczną, ale 
przede wszystkim byli bardzo moooo 
zwlą2an1 18 swoimi małymi ojCZY­
maml Wśród nich JIBt nł8rnIectIa 
pisarka EIse Ury - autor1ca ~ 
IerOw dla doraslających dzJewcząt, 
która mieszkała w Karpaczu. Jest 
te! pIIotka-oblal:ywaczha MeIItta von 
Stauffenberg, która w Je20wIe Su­
deckim -zac$ swoJąbrterę łotnIclą. 

Po 2YdowsklCh mieszkańcach teł 
części Dolnego Śląska I Górnych 
lutyc pozostały nłeoczywlste 
ślady - takle jak pałac PauJlnum 
w Jeleniej Górze, fablYka Falka 
Valentlna GrOnfelda w Kamiennej 
Górze czy secesyJny dom towa­
rowy, zbudowany w GlrIItz przez 
louisa FrledlAndera. w którym 
amerykal\skl reżyser Was Ander, 
san nakręcił nagrodzony czterema 
Oscaraml film "Grand Budapest 
Hotel". Stanowłą one pamiątki po 
ludziach. którzy byli wamą częścią 
hlstorłl tego regionu. 

Aby karp się nie przypalił, aby barszcz był eleganckO buracz­
kowy, aby pierogi nie były twarde, aby podarunkI były w sam 
raz. abyśmy zasiedli przy wigilijnym stole i nikogo przy nim n/e 
brakowało. Aby wszystkie życzenia się spełniły. I obyśmy mieli 
marzenia. Bo w sumie nie wiadomo, co Jest ważniejsze: kr6liczek 
czy też pogoń za króliczkiem. uwaga, DIIIIIIZJCII C2yIIIIIUw -IłY trzy ......... tej ....... ~. RózU..., JI "'DIft .... II)-

szybciel .1eI0IU11I .. redlby)ny __ 75 7S 241 81 w ....... 21 Illd ... 2021 nIIII, III llIIIzIalw 13 .... 
Marlena Kovarfk W.,.,nldl .. otrzymnla .... fest pOIIa"nłl aldlalHgo wyUała IDWłIl JeIe"ag6rlfdcb. reda 

Horosk~1~ 
~~!W~ 
Zanim podejmiesz ostateczne decyzje posłuchaj 

rad przyjaciół. Kluczem do sukcesu będą koncen­
tracJa i opanowanie. Unikaj dyskusji o polityce 
i pieniądzach, bo popsujesz sobie święta. 

BYK~' .i:>. 
211V-21;-~ 
Będziesz rządzić i na każdy temat wygłosisz własne 

zdanie. Przed Twoim krytycznym wzrokiem mało kto te­
raz umknie. Dla wrogćm w końaJ nadejdzie czas zapłaty. 

BLIŹNIĘTA lA\, Il r, 
22V-21 \II -~ - ' Nie wszystkie plotki się sprawdzą i nie wszystkie 

plany dojdą do skutku, ale Ty spokojnie rób swoje. 
W święta koniecznie odpocznij z dala od gwaru 
i męczących spraw. 

~~~I~ 
Ktoś niezwykły pojawi się w Twoim życiu, a może 

nawet pozostanie na dłużej - bądź czujny i miej 
oczy szeroko otwarte. W weekend warto w końcu 
porozmawiać z przyjaciółmi. 

LEW .~t~) 
231m-22V111~ 
Złap dystans, a na wszystkie trudne sprawy 

popatrzysz z większym niż zwykle optymizmem. 
Pewnych wad, jakie widzisz w partnerze, nie da się 
szybko zmienić, więc bądź tolerancyjny. 

PANNA ~. 
23V11-221X ~ 
Ambicja będzie namawiać, abyś wszystkimi rzą­

dził i za wszystko odpowiadał. Jeśli zbyt wiele weź­
miesz na swoje barki, okupisz to przemęczeniem, 
złością i I?retensjami do innych. 

~ł-~1~1t 
Zachowaj więcej dystansu do otoczenia, bądź 

uparty i pewny siebie. Najważniejsze, abyś nie 
przejmował się tym, co w tym tygodniu wyprawiają 
lub opowiadają inne osoby. 

~~~R!ION~ 
Schowaj otrzymane wizytówki, bo mogą Ci się 

jeszcze przydać. W miłości zamieszanie. W pracy 
bądź ostrożny j nie obiecuj zbyt wiele. Czyjeś de­
cyzje mogą Cię sprowokować do kłótni. 

~~~LE~t 
Logika i cierpliwość to Twoja najlepsza broń na 

wszystkie niespodzianki. Nie odkładaj żadnych 
spraw na później. W miłości nadejdzie czas porząd­
ków i ważnych decyzji. 

KOZlORO~;o 
22)(11-2111 li 

Jak zawsze będziesz przyjaźnie nastawiony do 
całego świata, ale partner może być z tego powodu 
trochę zazdrosny. Odkryjesz, że wiele Twoich spraw 
zależy od tego, co sądzą lub robią inni ludzie . 

WODNI" ~% 
201-20. ~ 
Zapowiada się mnóstwo towarzyskich atrakcji i w 

efekcie może Ci zabraknąć czasu na ważne sprawy. 
Los sprzyja w tym tygodniu niezwykłym spotkaniom 
i poznawaniu cudzych sekretów. 

RYBY~ 
2IID-2II1\1~ 

Nie poddawaj się woli osób, które myślą tylko 
o swoich interesach. W tym tygodniu uda Ci się za­
prowadzić porządek w sprawach, które prowadzisz 
i znajdziesz więcej czasu dla siebie. 

(ep) 
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R} KUPON NR 
Krzyżówka;1 51-52/2021 

Krzyżówka świąteczna 

2 3 

22 23 24 

4 
25 

POZIOMO: 10) motyw dekoracyjny, deseń; 11) ciasta świą­
teczne; 12) mają je wszystkie ptaki; 13) " ... wigilijna" Charlesa 
Dickensa; 14) farsz w uszkach; 15) duże naczynie na barszcz 
wigilijny; 17) wigilijna z 12 potrawami; 21) w tytule poradnika; 
25) niejeden w pierogach; 26) niezależna ocena firmy; 27) karp lub 
śledź; 28) arnoglosa. ryba morska; 29) okres postu i rorat przed 
świętami; 30) Agnieszka dla bliskich; 32) Boże. obchodzone w wi­
gilię; 37) Koalicja Obywatelska krócej; 39) błyszczą na choince; 
41) legendarny brat Lecha i Czecha; 42) stolica Jordanii; 45) He­
lory, patron prawników; 46) z premierem na czele; 47) orzech bez 
łupy; 49) antylopa w godle Ugandy; 52) wigilijne ciasto; 53) Inaczej 
mydłodrzew, mydłoka ; 57) lśni na karpiu; 58) ludowe pieśni bożo­
narodzeniowe; 63) pracował przy koniach, masztalerz; 67) zimne 
nie parzą; 68) ojciec z Pietrelclno. stygmatyk; 69) dokument przy 
wyjściu ze szpitala; 70) notoryczny kłamca. oszust; 71) autobus 
turystyczny; 72) detektor. wariograf; 75) część stołu z obrusem; 
76) łamany w Wigilijny wieczór; 77) przeróbka powieści na film; 
78) mieszkał w raju. 

39 

10 

5 7~ 8 9 10 11 

26 28 29 30 31 33 

PIONOWO: 1) bożonarodzeniowa makieta w kościele; 2) kuzynka 
lub ciotka; 3) drzewko na chOinkę; 4) naśmiewać się, drwić z kogoś; 
5) Sibellus, fiński kompozytor; 6) po szóstej; 7) fuga budowlana: 
8) godzina Pasterki: 9) gorzkie to nabożeństwo; 15) kolaCja z opłat­
kiem; 16) składka na prezent; 18) niewielka miejscowoŚĆ, kolonia; 
19) system w smartfonie; 20) podłaźniqka, boże drzewko; 22) "Bla­
szany ... ", powieść Giintera Grassa: 23) drugi największy satelita Ura­
na; 24) ktoś z rodziny; 31) zielone w galarecie; 33) skrzydłata1igurka 
w szopce; 34) biały, na świątecznym stole: 35) śnieżna zawalidroga; 
36) witamina PP lub B3; 38) człowiek o wszechstronnej wiedzy; 
40) aterynka madagaskarska; 43) święty z prezentami; 44) wigilijne 
dania; 48) świąteczni goście zturoniem; 50) wigilijna ryba; 51) kąpie 
się zimą w rzece; 54) wynik rozumowania; 56) widowisko z Bożym 
Narodzeniem; 59) uczeń Jezusa; 60) kuna leśna Inaczej; 61) trój­
kołowy pod choinkę; 62) korupcyjny prezent; 64) ozdobna chusta 
na szyi; 65) Palom Ino Yenes, hiszpańska błogosławiona; 66) część 
kieliszka; 68) karne lub cywilne; 73) Inaczej boleń, ryba; 74) rzeka 
w Borach Tucholskich. 

---~ 

17
1 

I 

15 16 18 19 

4J a.- 35 36 37 38 39 41 

W rozwiązaniu należy podaC hasło z oznaczonych pól. Na 
Odpowiedzi czekamy 10 dni od daty ukazania się numeru. Do 
wygrania książka Cezarego Wiklika "Historia na szynach pisana. 
Jeleniogórskie tramwaje", wydana przez wydawnictwo Ad Rem. 

Rozwiązanie krzyżówki nr 49/2021 
POZIOMO: 1) falset; 7) ujŚCie: 9) tango; 1 O) cekropka; 

12) zraszacz; 15) rurka; 20) Korsyka; 22) oregano; 24) świadek; 
25) William; 28) ankarka; 32) Danae; 35) Kingston; 37) gangrena; 
39) Iveco; 40) cukier; 41) wentyl. 

PIONOWO: 2) lukier; 3) typ; 4) Star; 5) knur; 6) Moza; 7) uda; 8) 
chałka; 10) cynk; 11) oczy; 13) sake; 14) zero; 16) urginla; 17) kal­
dera; 18) taśma; 19) pokaz; 21) SOi; 23) gra; 25) wnuk; 26) lutnik; 
27) irys; 29) kręg; 30) Rejent; 31) alfa; 32) dnie; 33) NREM; 34) 
Egon; 36) tor; 38) nów. 

HASŁO: SMUTNA SZARA MYŚl 

Za prawidłowe rozwiązanie krzyżówki nr 49/2021 nagrodę -
ksiażkę l. Tyrmanda HU brzegów jazzu" otrzymuje Andrzej Żuk 
z Jeleniej Góry. Prosimy o kontakt z redakcją. 
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czyste powietrze 
zdrowy ybór 

GMIN Y PU KT 
KONSUL TACY1NO-INFORMACYl y 
p OGRA U "CZYS E POWIETRZE" 

adres: Urząd Miasta i Gminy Mirsk 
Plac Wolności 39, 59-630 Mirsk 

tel. (75) 647 04 40 
e-mail: czystepowietrze@mirsk.pl 

www.wfosigw.wroclaw.pl 

Zaprasza mieszkańców na konsultację 
w każdy poniedziałek! w godz. 7.30-17.30. 

Skorzystaj z bezpłatnej pomocy w przygotowaniu 
wniosku o dofinansowanie na wymianę źródła ciepła 

i termomodernizację domu. 

"Czyste Powietrze" to program dla właścicieli 
i współwłaścicieli domów jednorodzinnych 

lub wydzielonych w budynkach jednorodzinnych 
lokali mieszkalnych z wyodrębnioną księgą wieczystą. 

www.czysepowietrze.gov.pl -

Wojeódzki Fu dusz Oc rony ŚrodowO ska 
i Gospodar i Wodnei 

eWrodawiu 

Narodowy Fundusz ~ M' . 
Ochrony Środowiska .- p. llllsterstwo 
i Gospodarki Wodnej ~ Klimatu i Środowiska 

ł .. . 
-$ 
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