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Wiasnie trzymalg Paristwo w rgku
ostalnie wydanie Nowin Jeleniogdr-
Skich z 2021 roku. | zamiast odnlesé
sig do zblizajacych wg swigt BoZego
Narodzenia oraz Sylweslra, mofe
mysli wcale nie sg petne nadziel
/ radoscl. Jezell jakies wspomnienia
przychodza mi do glowy, o plerw-
szaf .Gwiazdki" (taklego wyrazenia
uzywa sip w Wielkapolsce) po oglo-
szeniu stani wojennego. Wowcezas,
wspdlnie 2 rodzedstwem kupitismy
rodzicom w prezencie piyte (winyl)
bedgeg pamigtka spotkania Lecha
Walgsy 2 polskim paplezem Janem
Pawtem Il. Kiedy po wieczerzy
wigilifnej cata rodzina odstuchala tg
phvte, fzy same cisngly sig do oczu.
L2y bezradnosci, smutky i straty.

Nig miglismy pojecia, co sig
stanle-z Polskg; co slg dzigle z przy-
wddcg Solidarnosci. Na ulicach
widzleiismy aodzialy wojskowe,
a preed aczami - beznadziefp.

Mialem wowczas rowno 19 lat
i nawet mie przeczuwatem, jak dalg]
poloczy sig histaria.

Po studiach przyjechalem do
Jelenief Gdry. Podczas stynnych
wyborow konitraktowych w 1983 roku
bylem clggle zameldowany u rodzi-
cow w Poznaniu. Wsiadlem wowczas
do poclagu, aby na ten jedn weekend
przyjechac do Poznania i oddac glos
na sity demokratyezne. Do korica 2y-
cla nie zapomng tef podrozy. Wagon
pefen ludzl. Radasnych, pelnych na-
dziel, Wyciggali slynne viotki wybor-
cze ro2nyeh kandydatow, tak zwane
plakaty z Walesa. W gorze zaraz byl
las rgk z gestem Viclorii.

Pamigtam tez 1 maja 2004 roku.
Bytem Juz statecznym mieszkaricem
Jelenia) Gory. Wspéinie z najbliz-
szymi znajomymi spotkalismy sig
wigczorem 30 kwielnia. Czekallsmy
do poinocy, bo to wowezas, 1 maja
2004 roku, Polska stala sig oficfalnym
f pelnoprawnym czfonkiem Unii Euro-
pefskie]. Stizelily szampany, a mySmy
+darli sig” na cafg okolicg, Ze w koicu
doczekalismy szczgdliwych czasow.
Jestesmy w NATO, jestesmy w Unii!
Jestesmy tam, gdzie nasze miejsce.

| nadeszly oslatnie dni. Przegla-
datem wydania Nowin 2 calego 2021
roki. flosc nekrologow, jakie Zzamie-
scilismy, jest porazajgca. Jakie bpdg
te nadehodzace Swigta? lle miefsc
przy naszych Swigtecznych stofach
pozostanie pustych? | ta pazerna
wiladza. Niezauwa2afaca smierci
tysigcy Polakow. Nienasycona, prze-
sigknigta ztem | hipokryzj3.

Umkneto fo wrazanie, 2e Zyjemy
w wolnym, europejskim kraju. Petla
palityeznych represji zaciska sig.
Brakuje nam powoli tlenu, by poczud
optymizm, by patizec w przyszlosc
Z nadzielg. Jakle Zyczenia mam
Paristwu 2io2y€? By sig nie podda-
wac? Bo lak jak razproszyl sig mrok
wigilijmef nocy stanu wojennego, lak
SAmOo rozproszy sig mrok polityczne-
go 2amordyzmu | klamstwa. Zycze
Paristwt wytrwaiosc! | wiary w dobro

Andrzej Buda
a.buda@nj24 pl
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Jeleniogorzanie w obronie wolnych mediow

Zwrocita uwage nato, 2e sama Zjed-  szwank sojusz z USA, a nas, Polakow
noczona Prawica stanowiska Senatu wpedza w biede. Prezydent Jeleniej
nie bytaby w stanie odrzucié. Mogtato  Géry przypomnial tez, Ze to dzigki

Do odbywajacych sig w niedziele | aktywistow. Wszyscy podkreslali, ze
w calym kraju protestéw w sprawie atak na stacie TVN Jest kolejng proba
uchwalenia tak zwanego ,Lex TVN"  ograniczenia swobod obywatelskich.
Postanka Zofia Czernow w swoim
naszego regionu, Bolestawca i Je- wystapieniu przypomniata, Ze proce-
leniej Gdry. Mimo zimna i pada- dowanie ustawy odbylo sig Z narusze-
niem regulaminu Sejmu.

- Niezalezne media to fundamen-
kilkaset osd6b, ktdre opowiadaja sie ty demokracji, to gwarancji nasze|
wolnoscl. PiS od dawna chelat prze-

Gospodarzem spotkania byt jelenio- ~ prowadzi¢ zamach na wolne media,
gorskl Komitet Obrony Demokracil, ale  bo one wyclagaja na Swiatto dzienne
na spotkaniu pojawlli sig przedstawicie-  wszystkie przekrety | nieprawldiowosci
le réZnych sit politycznych, organizacji  obozu wiadzy - podkresiata,

przytaczyli sig takie mieszkancy
jacego deszezu na jeleniogdrskim
Placu Ratuszowym pojawito sie

za wolnymi mediami.

!

Pogotowie Ratunkowe w Legnicy: Oskarzenia
wobec naszego dyspozytora s3 niestuszne

Po naszym teksele o skardze lekarzy |eleniogdr-
skiego KCM Clinic S. A. na dyspozytora Pogotowia
Ratunkowego, ktdry ich zdaniem nieslusznie odmowil
wyslania karetkl pogotowia do Jednego z lekarzy,
otrzymalismy stanowisko dyrektora Pogotowia Ratun-
kowego w Legnicy.

Czytamy w nim, 2e oskarZenia pod adresem Pogoto-
wia Ralunkowego w Legnicy 53 nlestuszne | powinny
Zostac jak najszybciej sprostowane, ponieviaZ godz
W dobre imig jego pracawnikéw | calef instytucil.

Z pisma wynlka, 2 systemowe zespoly ratownictwa
medycznego podeéjmujg medyezne czynnosel ratunkowe
tylko | wylatznie w warunkach pozaszpitalnych, zas
obarczanje Pogotowia Ratunkowego odpawiedzialnogeig
2a opdznienie uazielenta fachowe] pomocy choremu jest
valkowicie bezzasadne, Swiadczy o nlekompetenc)| udzie-
lafgcych choremu pomocy | leznajomosci zasad dzialania
systemu Panstwawego Ratownictwa Medycznego.

KCM Clinic S:A. to wielospecjalistyczny -szpital,
Lekarz, ktdry z powody naglego zachormvanfa stat sig

< Tygodnik spoleczny. WYDAWCA: Nowiny Jeleniopérskie Sp. z 0.0
z 0.0., Oddzial Poligrafia, Drukarnia w Sosnowcu. REDAGUJE ZESPOL: Andrze| Buda (prexes, red.

pacjentem byl w miefscu, gdzie powinien otrzymaé
odpowiednlg pomoc, byl mianowicie w szpitalu (cho-
dzi o KCM Clinic. S:A.). W szpitalu tym znajdowal sig
lekarz kardiolog | anestezjolog, co przyznajg podpisant
pod pismem. Kazdy szpital, w szezegéinoscl, w ktorym
wykonufe sig zablegi chirurgiczne musi posiadac nie-
zhedny sprzgt | leki potrzébne do udZlelenia pomocy
w naglych sytuacjach - czytamy w stanowisku.

(...) Dyspozytorzy medycznl obsiugujq obecnle
niespotykang do te] pory llosé zgtoszen, W tym czasie
oskarzenla stormufowane w pismie lekarzy KCM Clinic
S.A. w Jelenle] Gorze sq dia nas szczegdinie dotkiiwe
i nig do zaakeeptowania - pisza z-ca dyrektora ds.
medycznych Pogotowla Ratunkowego w Legnicy fek.
Marek Gorozyiiskl oraz Kierownik dmozytmm medycz-
ne| w Legnicy mgr Pawet Hallk.

W KCM Clinic S.A. poinformowano nas; 2e zapoznajg
sig 2 pismem Pogotowia Ratunkowego w Legnicy
| wkrotee zajma stanowisko.

ALKA

zrobi¢ dzigkl glosom posfom Kukiza,
z czego dwdch pochodzi z Dolnego céw Prawo | Sprawiedliwo$é moze
Slaska oraz dzigki skampromitowa-  rzadzié Dolnym Slaskiem.
nemu wiceministrowl Mejzle.
Nie przebierat w stowach prezydent trzebna jest konsolidacja opozycjl oraz
Jelenie] Gory Jerzy kuznlak, kt6ry nie  spofeczna kontrola przyszlych wyborow.
ukrywal, ze naszym obowiazkiem Jest
odsunigcie PiS-u od wiadzy, gdyz ta apelem do Prezydenta RP w sprawie za-
partia dziata wbrew polskie racji sta- wetowania ustawy, ktéra tak wzburzyta
nu - odwraca sig od demokratyczne] Polakdw. Adres: hitpsi/apel.tvn.pl/
Europy, Unii Europejskiej, naraza na (bud)

wsparciu Bezpartyjnych Samorzadow-
Wszyscy mowey podkreélali, ze po- |

Kazdy moze podpisac sie jeszcze pod

Dozywocie za zabdjstwa

Sad Okregowy w Jelenie] Gorze skazal 18
grudnia Waltera R. oskarzonego o zabdjstwo |
mezczyzny w Kamienne] Gorze na kare doZywot- |
niego wigzienia. MeZczyzna, ps. Brzytwa, w 2015
r. zakonczyt odbywanie kary 25 lat wigzienla za
podwojne zabé|stwo, ktdrego dokonal w 1988
r. Walter R. po wyjSclu z wigzienia za zabdjstwo
Z 1988 roku przebywat w Walbrzychu. Po pigciu
latach zaatakowal ponownie. - 11 grudnia 2020
roku w mieszkaniu w Kamiennej Gérze znaleziono
clalo mezezyzny - relacjonowal wéwezas rzecznik
Prokuratury Okregowsj w Jelenigj Gorze Tomasz
Czutowski. Od poczatku wszystko wskazywato
na o, Ze doszio do zabo|stwa, bo widoczne byly
Slady uderzen siekierg. Sledczy przez kilka tygo-
dni poszukiwall sprawcy. W styczniu 2021 roku
mundurowl zatrzymall Waltera R. ps. Brzytwa,
81-letnlego recydywiste, ktéry byl znajomym
zamordowangego 68-latka. Walter R. zostal oskar-
zony o zabdjstwo tego mezezyzny. Oskarzono go
rowniez o nielegalne posiadanie broni | srodkow
psychotropowych. Wczoraj Sad Okrggowy
w Jelenie] Gdorze skazal R. za zabdjstwo na kare
dozywocla. Wyrok |est nieprawomocny.  ALKA
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Rozkreca si¢ moda na suche mmmﬁa

Golasy i1da na

Kapiele zimg w Wodospadzie Pod-
@brne] w Przesiece nie budzg juz
zdziwienia. PrzyzwyczalliSmy sig
do ,morséw” | zaakceptowali$my
ten sposdb relaksu oraz budowania
odpornoscl. Ale gdy widzimy ludzi
ubranych w szorty, wedrujacych
w $niezycy | mrozie na Sniezke czy
inny szczyt, to czgsto pukamy sie
w glowe. Tymczasem moda na gorskie
morsowanie rozwija sie. Niestety, wie-
le 0s6b przecenia swoje mozliwoscl,
Idzie w géry bez przygotowania, co nie
koriczy sig dia nich dobrze.

Niedawno byto gloéno o turyscie,
ktdry w szortach wyruszyt na Sniezke.
Wyprawa zakoriczyta si¢ w Domu Sla-
skim, gdzie do wyzieblonego turysty
wzywano na pomac ratownikow Grupy
Karkonoskiej Gérskiego Ochotniczego
Pogotowia Ratunkowego.

Bez ubrania, za fo z kamera go pro

Jak oplsuja $wiadkowie mezczyzna,
wybrat sig w gdry bez odpowiednich
butéw, rakéw, plecaka z ubraniem,
czapki, rekawiczek. Miat za to ka-
merg go pro. ,Wstawit sie” nie tylko
tym, bowiem po dojsciu do siebie,
ogrzaniu sig w goprowce w Karpa-
czu, poszedt do swojego samochodu
w kurtce goprowea i zniknat. Apel ra-
townikéw o oddanie odziezy, niezbed-
nej podczas udzielania pomocy zima,
sprawlt, ze meZczyzng namierzono
i kurtka powrécifa do wiasciciela. Ta
sytuacja sprawita, ze w internecle
zaroito sig od wplséw, natrzasajacych
sig z gdrskich ,morsow".

Suche morsowanie nie jest zie

Takie wedréwki, robione z glowa,
po odpowiednim przygotowaniu | w
grupie, mogg by¢ dobre dla zdrowia
i naszej kondycji. Przekonuje o tym
Aldona Zieliiska, prowadzaca profil
Morsowisko na Facebooku, orga-
nizujgca w Przesiece weekendowe
warsztaty dla chetnych do zimowego
morsowania. - 999 — pani Aldona
z dumg podaje liczbe osGb, ktdre
pod Je] opieka I przewodnictwem
weszly w szortach na Sniezke. - Jak
do kazdej aktywnosci, trzeba sie do
tego przygotowaé — wyjasnia. W swo-
ich grupach miala 70-latka, panig
w wieku 60 lat cierpiaca na zapalenie
stawow oraz nastolatka, wedrujacego
na szczyt pod opieka mamy.

Jedni idg, bo szukaja ekstremal-
nych doznan. Drudzy, bo lubig prze-
tamywaé wiasne stabosci. Jeszcze
inni, bo chcg zregenerowaé swoje
clalo. Motywacje sg rézne. - Power,
energia, duma, satysfakcja — zdo-

bywey szczytu w bikinl | szortach
opisujg z entuzjazmem wraZenla.
- Trzeba ,zaprogramowac” glowg
- obrazowo opowiada pani Aldona
o przygotowaniach. W programie jej
zajec |est zimowa kapiel w Wodo-
spadzie Podgdrnej w Przeslece oraz
wedréwka na Sniezke w spodenkach
i sportowych stanikach. ldzie,
kto chce. To samodzielna decyzja
kazdego. - Reagujemy na warunki
na szlakach, na pogodg, jeste$my
przygotowani na zatamanie pogody
— podkresla pani Aldona. Gdy trze-
ba, wracajg. Nic na sile. Tu nie bije
sig rekordaw.

Gdrskie morsowanie
robi sig modne

Organizatorka Morsowiska przy-
znaje, ze moda na gdrskie morsowa-
nie nabiera rozpgdu. Potwierdza to
Stawomir Czubak, naczelnik Grupy

Karkonoskie] GOPR. Takich oséb

jest na szlakach coraz wigcej. - Ale
chodzenie po gérach w szortach nie
|est sportem dla wszystkich — prze-
strzega naczelnlk. Nie moZna sie
rozebrac | po prostu p6js¢ w gory, bo
to moze sig skoriczy¢ hipotermig czy
innym wstrzasem dla organizmu. Taka
wyprawa powinna by¢ poprzedzona
przygotowaniami, zeby nauczy¢ orga-
nizm radzenia sobie z zimnem. - ldgc
W gory w szortach, trzeba mie¢ w ple-
caku cieplg odzlez, by w razie czego
z niej skorzysta¢é — mowi naczelnik,
Nie wolno zapominaé o natadowanym

Wzorem Wima Ilula

mmmmmmmumvamm
'Holendra mieszkajgeago w Przesiece. lce Mana, ktéry zdobyt najwyzszy szczyt *
Afryki Kilimandzaro oraz prébowat 2dobyé Mount Everest, pokonat maraton za
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kolem podblegunowym przy temperaturze -20 stopni. Wim Hof jest rekordzista
mﬂmqmmwmmmszmmymm)mmm
dystansu pokonanego pod lodem. Podczas wieloletniej praktyki nauczyl sie
kontrolowania swojego ciata 2a pomocg technik oddechowych | wytrenowat
odpornos¢ na zimno. Wim Hof patronuje Przesieckiemu Biegowi Morsdw,
‘organizowanemu co roku w Przesiece, Holender prowadzi w Przesiece kursy,
na ktdre ziezdzajq ludzie z calego Swiata. Kurs kosztuje okofo 1400 euro. Wim

Hof podkresla podczas warsztatéw role

mentalnego

przygotowania organizmu,
| fizycznego, do morsowania. Metoda Hofa opiera sie na czterech aspektach:
jodze, medytacil, kantroll oddechu oraz treningu odpomosci na zimno.

telefonie. Obowilgzkowe s ciepta czap-
ka, grube rekawiczki i dobre, gorskie
buty, czasami pomocne sg kijki.

Grozna hipotermia

W Karkonoszach trzeba pamigtaé
ponadto o specyficznych warunkach
pogodowych. To, Ze termometr poka-
zuje -5 stopni, nie moze zwiesS¢ tury-

Zasady suchego morsowania

'ugsrgdpmmmmmmmwnmw

! ﬂmmmﬂLMhbm .mmlnle"
‘NwdaMMuMImzmwmm
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mwmym
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tmmmm'wmnmim swawe tempo. Zachowasz
 dzigki temu odpowiednig temperatur clata.
memmmmm Podczas morsowania trzymaj

- slg wgrupie. Niech towarz

29 ¢l osoby ubrane standardowo, ktdre w razie

sty. Bowiem wilgotne powietrze | wiatr
sprawiaja, ze te -5 daje na Sniezce
odczuwaing temperature =25 stopnl. -
Goprowcy dobrze o tym wiedzg | majg
Swiadomosé, ze w razie wypadku liczy
sig kazda minuta, by jak najszybcie|
dotrze¢ do poszkodowanego. A zimg
zdarza sie, Ze koricowy odeinek trasy
pokonywac trzeba na plechote, co
wydluza czas pomocy — wyjasnia
Stawomir Czubak.

Jesli na pomoc goprowcéw czeka
zimg osoba ubrana tylko w spodenki,
to zaczyna by¢ naprawdg groZnie.
Taki przypadek opisywany byt w me-
diach na poczatku tego roku. Pani
Janka, 43-letnia czionkini lokalnego
klubu morsa, zdecydowata sie zdobyé
Babig Gorg w szortach | sportowym
staniku. 20-osobowa ekipa GOPR
i inni turysci, ogrzewajgc jq wkasnymi
ubraniami, uratowali je] Zycie. Zostaia
przewieziona na oddziat intensywnej
terapii. Je] ,wyzwanle” zakoriczylo
sie hipotermig - temperatura jef
ciala wynosita zaledwie 259 st. C.

S5 TERCTOR o YU

W 2013 roku gmsna byia wyprawa
grupy ludzl, ktérzy prébowall wejsé
na Snle:ke w samych szortach. Nie
miell przy soble cieptych ubrar ani
nic rozgrzewajacego. Ostatecznie ze
szlaku siedmiu plechuréw z objawami
hipotermii znosill ratownicy GOPR.
Wydawatoby sie, Ze takie historie
beda przestrogg dla innych, ktorzy
na suche morsowanie wybierajg sig
+22a biurka”, ale niestety, goprowcy
co Jaki§ czas donosza o podobnych
przypadkach. - Dia oséb niedoswiad-
czonych gory s3 nieprzewidywalne
— podkre$la Stawomir Czubak. Ten
sam odcinek szlaku turystycznego,
ktérego pokonanie latem zabiera
nam trzy godziny, to zimg, w zaspach
badz przy oblodzeniu, bedzie to kilka
godzin wiece]. Ponadto w gdrach
turysta musi zmierzy¢ sig z mrozem,
chtoszczgeym wiatrem | $niegiem.
W takich warunkach organizm biy-
skawicznie traci ciepto. Spadek tem-
peratury ponize] 30 stopni powoduje
utrate czucia, Wtedy moze by¢ juz za
péZno na ubranie, bo mozemy nie
byé w stanie tego zrobié. Lekarze
wyjasniajg, Zze hipotermia, bo to jej
sie nalezy najbardziej obawia¢, moze
pozostawl¢ katastrofalne skutki dla
naszego organizmu. To nie tylko pro-
blem czgsci obwodowych ~ zsinieri,
drzenia czesci ciafa | silnego uczucia
2imna. Dochodzg do tego zaburzenia
reakejl | przypadki utraty Swiadomo-
$ci, a takZe zaburzenia rytmu serca.

nowIny

Istenlagbraki

Golasy na szlakach
nie rohia wrazenia

- Suche morsowanle, czyli we-
drowkl po gorach w szortach, bez
ciepte] kurtki, moga da¢ wiele radosci
| przyczynié sig do poprawy krazenia
i przyspieszenia metabolizmu. Pod
warunkiem, e na wyprawe idziemy
przygotowani i $wiadomi — podkresia
pani Aldona. - Morsowanie ma by¢
przede wszystkim bezpleczne - Idge
w gory z takim zamiarem, mysli sig
nie tylko o sobie, ale i o innych, w tym
o ekipach ratowniczych - dodaje.
Jak zauwazyla, coraz wigce] 0s6b nie
dziwi sig na ich widok. Ludzle ich po-
zdrawiaja, robig soble z nimi zdjgcia.
Sg pozytywnie nastawieni. Widac, e
golasy na zimowych szlakach nie robig
juz takiego wrazenia, jak kilka lat temu.

Do Przesieki czesto przyjezdzaja
czionkowie klubéw morséw z innych
miejscowosci. Wehodza na Snlezke
w szortach i przy okazji zbierajg pienia-
dze na wsparcie osob chorych i niepel-
nosprawnych. Chwalg sie akcjami na
Facebooku | wyraZnie zaznaczajq, Ze
s3 przygotowani do takich wyzwarn.
- Kazdy z nas ma na koncie regularne
kapiele w zimnej wodzie, diugie spa-
cery | wiczenia - pisza czionkowie
Czechowickiego Klubu Morséw. | o
takie wtasnie przygotowanie chodzi
w suchym morsowaniu.

Alina Gierak
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Przy redakcyjnym telefonie dyzurowata Alina Gierak
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Iemno w miescie, no

latarnie nie wszedzie Swieca

0 egipskich ciemnogciach, panujg-
cych migdzy innymi na wlicach Wol-
nosel | Zeromskiego w Jeleniej Gérze,
informowali nas Czytelnicy wiele
razy. - Przy ulicy Zeromskiego, gdzie
miesci sig m.in. Caritas, Swiecila sig
jedna latarnia. Teraz nawel i ona nie
dziata - opisuje nasza Czylelniczka.
A do Caritasu przyjeidia wiele osdb
| uwatajg, Ze teraz jest na tej ulicy
niebezpiecznie. Ciemno jest takie na
odeinku ulicy Wolnosci, co denerwuje
kierowcow.

Do sprawy odnidst sig rzecznik pra-
sowy |eleniogdrskiego magistratu, gdzie
takze trafialy skargi:

Mieszkaricy nierzadko sg zirytowani,
Ze |akas lampa uliczna albo nawet caly
sektor lamp sig nie Swieci, najczgscie]
szukaja winnych w instytucjach miej-
skich. Sprawa nie jest taka oczywista

- wyjasnia Cezary Wiklik. Jak tlumaczg
pracownicy Miejskiego Zarzadu Drig
| Mostow, wystarczy jakis incydent
drogowy, Zeby zaistniata koniecznos$c
wylaczenia zasilania szafy sterujacej,
co oznacza w praktyce wygaszenie
kilkunastu lamp. Uderzenie chot w Jed-
ng lampe przynosi skutkl fataine, gdy
zostang odkryte przewody. A takle
Incydenty s3 nagminne. Po ostatnim
(11 i 12 grudnia) weekendzie odno-
towano sledem uszkodzonych lamp,
Dwa aluminiowe slupy oswiellenia
drogowego na ul. Wolnoscl (w rejonie
starsj gorzelni), dwa na parkingu przy
kosciele Matki Boskiej Miloslerdzia
przy ul. PCK, wgnieciona i uszkodzona
zostata lampa przy ul. PodchoraZych (te
udato sie szybko naprawid), rdwniez na
parkingu - ale tym razem przy starym

cmentarzu uszkodzono lampe, zaszia
takZe konlecznos¢ demontazu pogigtsj
lampy przy Al. SolidarnoScl. Nie wszyst-
kie lampy sa ,miejskie”, niektdre naleza
do spotkl TAURON - Nowe Technologle,
wigc stuzby miejskie zgtaszajg polizebg
interwencfi, jednak nie maja wplywu na
lempo [ef podjgcla.

Znaki ich zaskoczyly

Lokatorzy domow przy ulicy Szy-
manowskiego w Jelenie) Gdrze oplsall,
Jak zaskoczono ich zmiang organizacii
ruchu. - Zastali$my rano na zaparkowa-
nych samochodach mandaty od strazy
miejskie] - relacjonowala 16 grudnia
jedna z mieszkanek. Okazalo sig, Ze przy
ulicy ustawiono znakl drogowe B-36
zakazufqce parkowania i postoju. - Nikt
nas nie uprzedzal. A mozna bylo daé
ra klatkach faka$ informacje - méwi
Czytelniczka. Mieszkaricom wyjasniono,
e znaki stanely na prosbe MPGK, bo-
wiem parkujace samochody tarasowaly
dojazd do Smietnikéw, - Tylko dlaczego
nas nie uprzedzono o tym? - denerwulje
sig lokatorka. Mandat 100-ziotowy to
duzy wydatek.

Po raz kolejny wraca sprawa ustawie-
nia swiatet na przejsciach dla pieszych.
Nasza Czytelniczka zwraca uwage na
sygnalizacle przy szpitalu na ul. Ogin-
skiego w Jelenie] Gorze, - Do szpitala
czgsto Ida ludzie schorowani czy starsi,
a Swiatlo zielone Swieci slg bardzo krot-
ko. Trzeba wrecz blec, by 2dazy¢ przejsé

- opisuje. Apeluje do sluzb miejskich, by

poswiecily trochg czasu | obserwowaly
to przejécie. Sami przekonajg sie, Ze
trzeba wydluzyé czas przejécia przez
pasy dia pieszych.

AEKLAMA | PROMOC.JA

ogtasza, ze na tablicach

STA JELEMIA GOIR

Prezydent Miasta Jeleniej Gory

stronie internetowej Urzedu Miasta Jelenia Géra
bip.jeleniagora.pl / Oferty nieruchomosci

w dniu 21.12.2021 r., na okres 21 dni zostal podany do
publicznej wiadomosci wykaz nieruchomosci rolnych
nr KS.6845.71.2021 z przeznaczeniem do dzierzawy
na cele rolne, dla dotychczasowych
dzierzawcow w drodze bezprzetargowej.

ogloszen oraz na

i nowych

w124
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Sekundniki nie dziataja

Kolejny sygnal takze dotyczy spraw
drogowych. Kierowey zwréclll uwage
na sekundniki zamontowane przy
sygnalizatorach. Od jakiego$ czasu
one nie dzlalajg. A bardzo ulatwialy
przejazd. Na te samg sprawe zwroch
uwage Wojciech Chad2y, przewodni-
czacy Rady Miejskiej w Jelenie] Gorze
| zadat zapytanie o sekundniki. Oto
odpowied? z Miejskiego Zarzqdu Drég
| Mostéw w Jelenle] Garze: Sekundniki
na skrzyzowaniu ul. Jana Pawia Il | ul.
Grunwaldzkie] zostaly wylgczone ze
wzgledu na przelgczenle sygnalizacjl
w tryb pracy podstawowej, czyli tryb
pracy akomodacyjnef ze wzgledu na
nieréwnomierne obcigzenie wiotow
na skrzyzowaniu, Jak i duze roznice

w natgzeniu ruchu pojazdow w okre- pag

sach szczytowych | poza- szezytowych
(...) Wyswietlacze czasu nie moga

dziatac poprawnie (brak synchroni- |

zacji wyswietlanej wartosei czasu
Z diugosclg nadawanego sygnafu)
w przewidzianym dla te] sygnalizacjl
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tryble podstawowym. Podobna sytu- :

acfa ma miejsce na skrzyZzowaniu ul.

Bankowe], ul. Wolnoscl i PI. Niepodle- *0 " 0

glosSci. Na'tym skrzyzowaniu, wzwigz- :

ku z remontem al, Wojska Polskiego,
zostal nadmiernie obcigzony wiot od
strony ul. Bankowej. Konsekwencja

tego byla tworzaca sig kolejka po- W

Jazdéw, oczekufacych na wjazd na
skrzyzowanie slggata skrzyiowania
ul. Sudeckiej z al. Wojska Polskiego.
Wyswietlacze czasu bedg mogly byc
wigczone najwezesnie] po zakonczeniu
inwestyceji (...)

Serdeczne podziekowania
dla Lekarzy, Pielegniarek, Salowych,
Szefa i Pracownikéw kuchni
z Oddziatu Chirurgii Urazowo-Ortopedycznej

w Jeleniej Gorze

za profesjonalne leczenie i podejscie.

Zycze réwniez
zdrowych, pogodnych Swiat Bozego Narodzenia

Od pacjenta

,Dziekuje i przepraszam”

Sktadam serdeczne podziekowania
gronu pedagogicznemu i radzie rodzicow
Szkoty Podstawowej
im. Ratownikéw Gorskich w Karpaczu
oraz wszystkim osobom zaangazowanym
we wspieranie i niesienie pomocy moim
dzieciom podczas ich choroby,

a w szczegblnosci
Paniom Malgorzacie Urbaniak,
Dorocie Andreasik,

Dorocie Rzepczynskiej, Marii Supet,
Matgorzacie Krysiak oraz Annie Gulbie.

z wyrazami szacunku

Marek Gtowacki
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Cztowiek Roku 2021!

Na liscie kandydatdw do tytuiu ,Czlo-
wieka Roku 2021" pojawily sie ko-
lejne osoby. Poniie] prezenlujemy
ich krétkie charakterystyki. Na wszyst-
kich kandydatéw moina glosowac za po-
mocq sms oraz kupondw. Sita oddanego
glosu przy pomocy kuponu bedzie warta
2 punkty, a za jeden sms przyznawany
bedzie 1 pki. Sms-y wysylamy na numer
T148. Koszt jednego sms to 1,23 brutio.
W treéci sms wpisujemy prefiks (CZR.)
oraz numer kandydata. np. CZR.44

Iwona Niediwiedzinska
- $Ms na numer 7148 o resci: CZR.1
Mieszkanka Trzcinska, byla radna
gminy Janowice Wielkle, dzigkl ktore}
zabytkowa rzezba lwa ze Starosciiskich
Skal w Rudawach Janowlckich ma
powrdcié na swoje miejsce. Pani Iwona
wraz z Innyml mieszkancami najpierw
wytropita, gdzie Iwa zabrano, a potem
przez blisko szesé lat walczyta o powrdt
rzezby w Rudawy Janowickie. Gdy inni
juz odpuscill, ona byla twarda | konse-
kwentna. Stala pisma do ministerstw,
nadlesnictwa, konserwatora zabytkéw,
szperala w bibliotekach | szukala sojusz-
nikéw. Wsparta jg gmina Mystakowice
I wreszcle w pazdzierniku udato sig
doprowadzic do porozumienia miedzy
samorzadem mystakowickim a Tau-
ranem Ekoenergla, na terenie kidrego
znajdule sig teraz rzezba.

Pawei Bluza

- $ms na numer 7148 o tresci CZR.2
Prezes pilkarskiego klubu Victoria

Jelenia Gora. Victoria zostala powolana

do Zycia zaledwle cztery lata temu, w te|

chwili wystepuje w jeleniogorskie] klasie

AEKLAMA | PROMOCIA ———— — —

okregowe). Kiub jest bardzo sprawnie
zarzadzany, umiejetnie pozyskuje finanse
na swojg dzialalno$t rowniez od prywat-
nych partnerdw. Ma wyraZnie okreslone
cele sportowe | organizacyjne. Co waZne,
klubowa akademia pitkarska, poprzez
wspolprace z Mojg Fundacjg, skupia wiele
dzleclakéw z domdw dziecka. Mozna
powiedzied, ze Victoria Jelenla Géra Jest
potgczeniem nowoczesnego zarzadzania
| mys$lenia o sporcie, z pasja dzlataczy oraz
sportowcaw, a takze spoleczng wradliwo-
$cig i checig niesignia pomocy dzisciakom.

Mirostaw Rzepisko
- $ms na numer 7148 o trefci CZR.3
Lokainy patriota karkonoskl, wicepre-
zes Klubu Sportowego Snie2ka Karpacz,
twarca | wiasciciel Muzeum Narclarstwa
w Karpaczu, kolekcjoner pamigtek
sportowych z Karpacza | whasciciel bar-
dzo bogate] kolekcfi. Strainik pamigci
o lokalnych trenerach, zawodnikach
| dzlataczach sportowych. Przez cale
Zycle mieszka na stoku Kolorowa przy
gléwnym deptaku Karpacza.

Zyla Bataxy
- sms na numer 7148 o tresci CZR.4
Wieloletnla nadlesniczy Szklarskie]
Porgby, zashizona w odbudowie lasow
izerskich i karkonoskich. Mieszkanka
Plechowic. ChoC Jest Juz na emeryturze,
prowadzl wolaz aktywne zycie. W 2021
zaangaZowala sig w dyskusje na temat
zasadnosci aneks|i czescl obszaru Nadle-
$nictwa Szklarska Porgba przez Karkono-
ski Parki Narodowy. Cleszy sie ogromnym
autorytatemn nie tylko wsrod lesnikéw. Jej
wiedza, fachowosc | najwyZsze standardy
moraine budzy szacunek takZze u tych,

ktérzy majg zupelnie inne poglady na
zagospodarowanie lasow,

Marcin Wawrzyficzak
- sms na numer 7148 o tresci CZIR.5
Szef wydawnictwa Wielka lzera
z Chromca. cztowiek bardzo aktywny,
Z bardzo duzyml, jak na tak krotkl okres
pobytu w okolicy, osiggnigclaml. Tyle
Swietnych publikaci, znakomita dzigkl
temu promocja regieny, mnbstwo
znalezisk | dzlatar terenowych - dzleki
ktoremu nasz region odzyskuje swojq
historlg. Uhonorowany specjalnym
wyrdznienlem w ramach Karkonoskiej
Nagrody Literacklef 2021.

Sylwia Cybulska
- $ms na numer 7148 o tresci CZR.6

0 ukochane} Szklarskiej Porgbie
opowiada poprzez historie domdw.
Przez historie Zywe, czyli bogate opo-
wieSclaml misszkancéw - dawnych
I tych, ktérzy 2yjq pod Szrenica od wielu
lat. Swoje odkrycla publikuje, budujge
w ten spaséb tozsamosé lokalng. Przez
lata pracowala w turystyce, prowadzac
obiekty noclegowe,

Zofia Trojnar
- $ms na numer 7148 o tresci CZR.7
Mieszkanka Kowar - liderka zespohu
ludowege Kowarskie Wrzosy®, nagra-
dzanego na ogéinopolskich przegladach
zespoldw folklorystycznych, kultywujg-
cego lokalng tozsamo$é. Pisze wiersze
i teksty plosenek dla zespolu, ponlewaz
przynosi jej to wiele radosci, satystakcji
oraz lagodzl samotnosé. W 2021 wydala
swojg plerwsza ksigzke. Zaanpazowana
w rézne spokeczne Inicjatywy

Kamil Gabriel Janic
- $ms na numer 7148 o tresci CZR.8
Zabobrzanin, dziatacz spoleczny | po-
lityczny. Parlamentarzysta Parlamentu
Miodych Rzeczypospolite] Polskiej IV
kadenc]l w Senacle RP, jako jedyny
Z Jeleniej Gory | jako jeden z plewielu
w reglonie Dolnego Slaska. Wspétautor
| sprawozdawca dwdéch uchwal w tymze
Parlamencie - o reformie dziafalnosci
samorzqdéw ,Trojka samorzadowa"
oraz ,Mloda Polska Przedsigbiorcza™
o Iniclatywle lekc)l z przedsighiorcami
w szkofach Srednich - na wzor niemieckl,
Wspdtzalozyclel stowarzyszenia
.Przysztosé Karkonoszy”, Inicjator
licznych akejl w Jeleniej Gorze, takich
jak: #StopGloryfikacjiUPA czy #Posprzg-
tajmyQOkolice, Aktywny wnioskodawca
reaktywac)l organu Mlodziezowej Rady
Miejskie] w Jelenie] Gorze. Redaktor
portalu .Gazeta Kongresy”. Prezes
okregu Miodych dla Wolnosci. Zwo-
lennik pracy u podstaw i partycypac)l
miodyeh ludzi (1 Ich gtosu) w sprawach
dotyczacych nas wszystkich.

Katarzyna Harbul-Baia
= $ms na numer 7148 o tresci CZR.9
Prezes Stowarzyszenia ,Boskie Kar-
konoskig" oraz .Spa dla tba", wulkan
energll, pomystéw i entuzjastycznego
podejécia do ludzl, swiata i slebie. Wspie-
ra koblety, ktére planuja prowadzenie
wiasnego biznesu, udowadnia, Ze moZna
z powodzenlem faczy¢ prace zawodows
| spoteczng z posiadaniem pigkne| rodzl-
ny. Zaraza energla. Organizuje cykliczne
spatkania Boskich Karkonoskich", na
ktbrych wymieniajg sie do$wiadczentaml,
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Wainy do 03.01.2022 r,

gadajy o modzie, dziectach, partnerach
| prowadzeniu biznesu, Bez spinki, ale
bardzo skutecznie.

Uwaga! Jeieli zgloszenia chee do-
konat pojedyncza osoba, powinna
ona przekonaé do tego dodatkowych
dziewigé osdb, tak aby pod zglosze-
niem widnialo dziesigc podpisdw (imie
i nazwisko oraz kontakl telefoniczny
badi mailowy) - co nie powinno byé
zhylnim utrudnieniem, jesli dotyczy
ono prawdziwego lidera danego $rodo-
wiska. Kandydatéw moga takze zgiaszad
reprezentanci organizacl, stowarzyszed,
fundacll, samorzaddw, zgromadzer reli-
gijnych. O wskazanie swoich faworytéw
poprosimy takze laureatéw z poprzednich
lat. Wymagamy krdtkiego uzasadnienia
przedstawionego zgloszenia.

Prosimy te2 o niezglaszanie finalistéw
wybordw z ubiegiego roku. Moga 2a to
startowac finaliscl wybordw z poprzednich
lat, ktdrym nie udato sig zdobye Krysztatu
Gorskiego. Nie nominujemy takZe do
tytulu os6b, ktdre w poprzednich latach
otrzymaty tytul , Czlowieka Roku".

Zgtoszen dokonujemy mallowo
(a.buda@nj24.pl) bad? listownie.

Andrzej Buda
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Szanowni Paristwo, :
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Goscita Tadeusza Rozewicza

Rozmowa P z Jadwiga Kos$¢, przedsiebiorea turystycznym z Karpacza

- Jak to sie stalo, ze w 1978
roku rozpoczeta Pani prace
jako prowadzaca pensjonat?

- Maz byl w Jeleniej Goérze
w czynnej stuzbie wojskowej,
bardzo podobaly mu sig te tere-
ny. Otrzymal wigc w prezencie
$lubnym od swego ojca dziatke
w centrum Karpacza. Koficzyt
akurat budownictwo lgdowe na
politechnice. Tes¢ wykonywal
prace gastronoma, ale zajmowat
sig tez kamieniarstwem | wspo-
magal budowe pensjonatu na
zakupionej ziemi,

- Maz Sciagnat tu ze Strzego-
mia swoja ukochanag - Pania.

- Nie byfo innego wyjécia.
Bylismy juz matzenstwem. Pra-
cowatam wczesSniej w handlu,
o obstudze turystéw nie miatam
zielonego pojecia. Ale wszyst-
kiego sig nauczytam.

- W 1978 Karpacz byl zupel-
nie inny. Istniaty domy Fundu-
szu Wczaséw Pracowniczych.

Biznes prywatny dopiero racz-
kowal.

- Byl szal enerdowski na przy-
jazdy do Karpacza, ale by z nie-
go skorzystag, trzeba bylo mieé
umowy z panstwowymi posred-
nikami. My tez je zawarlismy,
Nasz standard na tamte czasy
byl dos¢ wysoki, odpowiadat
Niemcom, wiec Orbis przysytal
do nas autokary z NRD.

- Potem rynek sie otworzyt,
posrednicy nie byli juz ko-
nleczni. W Innych pensjona-
tach zmienili sie¢ prowadzacy, =
a Pani na swoim stanowisku
trwa. Jest Panl zadowolona
z te] drogi zycia?

- Tak, dla mnie najwazniejszy
jest kontakt z ludzmi, co zapew-
nia mi wiasnie prowadzenie pen-
sjonatu.

- Pewnile dlatego, ze lubi Pani =
kontakt z ludZmi, dobrze sie tu
czul takze Tadeusz Rozewicz.

- Zanim trafit do mnie, byl
w kilku miejscach w Karpaczu,
na zaproszenie 6wczesnego
burmistrza Jozefa Piotrowskiego
| przewodniczacego Rady Mia-
sta Zbigniewa Kulika. W koficu
pan Kulik zapytal, czy nie przyj-
me pana Rézewicza. Bardzo sie
ucieszytam. Poznanie takiego
cziowieka to przeciez niesamo-
wita przygoda. Ciesze sie, ze
miatam te mozliwose i ze jg wy-
korzystatam. Panu Tadeuszowi
spodobato sie u nas, cho¢ je-
stem gadatliwa, ale nie natrgtna
I wscibska.

- Ale jest Pani dyskretna. Ta-
deusz Roézewicz przyjezdzat
do Pani pensjonatu przez wiele
lat, a wiedziato o tym bardzo
wasklie grono oséb.

- Jedli pan Tadeusz sam nie
zaczynal ze mng rozmowy, nie
pytatam go o nic ani nie docieka-
tam, co robit, z kim sig spotykal,
gdzie byl. Z czasem uznal, ze
warto nam zaufaé. ZaprzyjaZnili-
$my sig. Nasza znajomos¢ trwa-
la bardzo dlugo, az do odejécia
pana Tadeusza.

DA PAN

ey WERSJE ROZMOWY 20A)

- Czyll 17 lat. Czesto przy-
jezdzat?

- Najczesciej trzy razy w roku:
wiosna, latemn i w pazdzierniku
- tak sie sktadalo, ze na moje
imieniny. Gdy mial klopoty zdro-
wotne, to byt dwa razy w roku,
Jego pobyty trwaty kazdorazo-
wo trzy tygodnie. Twierdzi, ze
na tydzien to mu sig¢ nawet nie
optaca pakowac.

- Przyjezdzal sam czy z Zong?

- Zdarzalo sie, ze z Zzonag, ale
najczesciej sam. Uprzedzal mnie
telefonicznie. W ogdle to czesto
rozmawialiSmy przez telefon, Za-
wlqzaha sig miedzy nami dziwna

NA YOUTUBE

=

&gt ™

B

Q ,.-i.l I'
Oi‘v-rg:

wigz. Mowitam mu, ze nadajemy
na tych samych falach: gdy
zamierzalam zadzwonic, by
zapyta¢ o zdrowie i co stychad,
dzwonii pan Tadeusz.

- Jak spedzal czas w Karpa-
czu?

- Spacerowal, czas wypelniali
mu takze Zbigniew Kulik i Jozef
Piotrowski - podjezdzali samo-
chodem i zabierali go na wy-
cieczki. Nie dociekalam, dokad.

- A kiedy Tadeusz Rézewicz
mowil, jak spedzat czas, to
co komunikowai?

- Ze jest zmeczony, ze wrocit
z wycieczki w gbry, pod Wang
lub do Sosnowki. Zachwycal
sig. - Nie wiecie, gdzie mieszka-
cie - mowit.

- Pani mu gotowaia czy jadi
na miescie?

- U mnie. Przychodzit na Sniada-
nie przed innymi wczasowiczaml.
Nie wiem, o ktére] wstawal, ale
na $niadanie schodzit ze swoje-
go pokoju na pigtrze - od strony

parku - o wpol do dziewiatej. Ten
poké] mu bardzo odpowiadat.
Tylko stolik musiatam wymienia¢
na inny, bo bylo za nisko. Przy-
nosilam tez specjalna lampke, by
mogl pisa¢. Siedzial sobie i pisat,
nikt mu nie przeszkadzat.

- Nie miat w pokoju telefonu
ani nie uzywat telefonu komoér-
kowego?

- Nigdy nie mial takiego telefo-
nu. Korzystal z mojego w kuch-
ni. Gdy kto$ do niego dzwonit,
schodzil lub zanosilam mu
sluchawke na gérg. Rzadko do
kogo$§ dzwonil, natomiast do
niego dzwoniono czegsto.

niemiecku, dzwonita ttumaczka
z Wioch. Inni prosili o zezwolenia
na wystawienie jego sztuk,

- A jak z Panig rozmawiat, to
o czym?

- Inaczej rozmawial z moim
mezem, inaczej z naszymi dzieé-
mi, a Inacze| ze mna. Z megzem
poruszal tematy filozoficzne, ze
mng praktyczne i zyciowe. Byl
cztowiekiem powaznym, ale
prywatnie lubil dowcipkowac,
opowiadac historie z zycia wzie-
te, Smieszne.

- Na przykiad?

= Lubil jezdzi¢ do Finlandii,
gdzie mial zaprzyjaznionych

Jadwiga Kosc¢ od
43 lat prowadzi w cen-
trum Karpacza pensjonat
Jaskier, Nikt inny nie pro-
wadzi tak diugo pensjona-
tu w tym miescie. Pochodzi

ze Strz

egomia, przybyia

w Karkonosze za mitoscia
- SWoim mezem.

»

- Jakie bylo jego ulubio-
ne menu?

- Jajka-na migkko i twarozek.
Pil herbate. Na ebiad lubit pstrg-
gl z domowe] hodowli mojego
meza, z czystego strumienia
w Karkonoskim Parku Narodo-
wym. Do tego ziemniaczki i su-
réwka. Na kolacje dwie kromecz-
ki chleba. Schodzil do kuchni
i sam wybieral to, na co mial
ochote, zwykle delikatne rzeczy.
Czasem, gdy gdzie$ w trasie jadt
pozny oblad w towarzystwie pa-
néw Piotrowskiego i Kulika, nie
miat ochoty na kolacje.

- Skoro sporo oséb do nie-
go dzwonito, byt czlowie-
kiem otwartym.

- Dzwonigey byli jego wspol-
pracownikami, na przyktad pan
Stolarczyk z Wydawnictwa Dal-
noslaskiego. Omawiali sprawy
sluzbowe. Dos¢ czesto dzwonit
tez brat Stanislaw. Dzwonit
rezyser z Austrii, z ktorym Ta-
deusz Rézewicz rozmawial po

pisarzy z gornej polki. Kiedys go
zaprosili do sauny w glebi lasu.
Byla oczywiscie schiodzona
wadeczka, bylo dobre jedzonko
- rybki. Siedzieli w saunie, ale
w pewnym momencie Finowie
uznali, ze jest im za gorgco, wigc
pojdg wykapac sie w lodowatej
wodzie w pobliskie] przergbli,
Pan Tadeusz nie miat ochoty
na taka kgpiel, ale wstydzil sie
przyznac, wigc postanowil po-
siedzie¢ jeszcze w saunie. Oni
wyszli, trzasneli drzwiami. Zostat
sam, w saunie zrobilo sig ciem-
no, chodzil na czworakach szu-
kajac wyijscia. Nie mogt znalezé.
«Przyszia chyba ostatnia godzina.
Polozylem sie, czekalem na
$émieré”, Nagle drzwi sie otwarly,
panowie Finowie wotali: ,Tade-
usz! Ty jeste$ mistrz! Jeszcze
nikt z nas nigdy nie wytrzymal
tyle w saunie parowej! A Ty tyle
czasu, to niespotykane”. Nie
przyznal sie, ze juz zegnat sie
z zyciem,

- Przyjezdzat do Karpacza sa-
mochodem?

- Byl przywozony przez pana
Kulika albo kogos z Urzedu Mia-
sta. Czasem przywozil go pan
Stolarczyk. Czesto puszezal mu

~Jarzebino czerwona". Uwielbial

ten utwor,

- Kto go tu odwiedzai?

- Tlumaczka na wiloski. Raz
przyjechal Andrze] Seweryn,
z prosba o zgode na zezwolenie
wystawienia w Paryzu sztuki ,Do
plachu”, Nie zastal autora, wigc
rozmawial ze mna, a ja przez te-
lefon z Zong pana Tadeusza. Byl
w Konstancinie, zaraz oddzwonil.
Dal zgode, ale zaznaczytk: ,Pani
Jadziu, ale prosze pilnowag, by
nic nie zmieniono. Gdzie kropka,
tam kropka, gdzie przecinek,
tam przecinek. A na premiere to
pani pojedzie”. Andrzej Seweryn
byl bardzo szczgsliwy. Wystawil
te sztuke.

- Jak byto na premierze?

- Nie pojechalam. Pan Tadeusz
potrafil znajdowac rozwigzania
w takich sytuacjach. Kiedys
mial zaproszenie do Jerozolimy,
ale zrezygnowal z wyjazdu ze
wzgledéw zdrowotnych, bo to
jednak daleko. Powiedziatam
mu, Ze jeszcze nigdy nie dosta-
tam kartki z Jerozolimy. - Jak pan
nie pojedzie, nie dostaneg. Prosze
sobie wyobrazié, ze na imieniny
otrzymalam od niego pocztowke
wystang 2z Polski, ale z wido-
kami Jerozolimy. Byl bardzo
dowcipny.

- O czym rozmawlat z Pani cér-
kami?

- Fascynowato go wyksztaice-
nie | wiedza starszej corki - obec-
nie profesora etnologii. Ma duzg
wiedze na temat zasad religij-
nych, folkloru, a prace pisala na
temat Smierci. Kiedys pani Roze-
wiczowa zadzwonia do mnie po
Wszystkich Swietych z pytaniem,
co moja corka robita na pokazie
mody cmentarnej. Pokazywali
w telewizji, co ona tam robita.
Okazalo sig, ze wypowiadala sig
jako etnolog na temat zwycza-
jow pochowkowych,

- Czy Tadeusz Rézewicz byl
osobg tajemnicza?

- Tak, zdecydowanie! Porow-
natam go kiedys do Stanistawa
Lema. USmiechnal sie tylko,
gdy to ustyszal. Potrafil prze-
widzie¢ rozne zjawiska | sytu-
acje. Martwila go sytuacja na
Swiecie. Widzial g w bardzo
szerokim kontekscie, umial wy-
ciggngt wnioski. Widzial to,
czego my nie byliSmy w stanie
dostrzec.

- Wracal do swoich prze-
zy¢ wojennych?

- Nie, ale kiedys zapytatam go,
dlaczego jego wiersze sg takie
mroczne, czarne. Odpowiedziat,
ze takie bylo jego zycie. .Na
moich oczach zostal zastrzelony
moj starszy brat. Pani Jadziu, ja
tego nigdy nie zapomng".

- Dzigkuje za rozmowe

Leszek Koslorowski
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KOMPAS GORSKI ()

Konkurs fotograficzny rozstrzygniety!

Karkonoskie ,,Dwie Wieze” Daniela Koszeli zwycigzyty w tegorocznym konkursie fotograficznym Zobacz Ducha Gér.
Poznajcie tez laureatow pozostatych nagrod, ktérych prace publikujemy na kolejnych stronach tego wydania Nowin

Jeleniogdrskich. Zobaczcie niezwykly portret wspaniatej krainy Ducha Gér. Oto magiczne kadry 2021!

To sz6sta juz edycja konkursu orga-
nizowanego co dwa lata przez Fundacjg
Nowin Jeleniogérskich | redakeje NJ.
Jego celem jest utrwalanie, prezento-
wanie | promowanie wszelkich bogactw
oraz atrakeji turystycznych calege
regionu, a takze promacja sztuki foto-
grafowania i aktywnego wypoczynku.

W tym roku w konkursie uczest-
niczylo 26 autoréw, ktdrzy zgloslll
138 prac, wsrod ktérych byly takze
zestawy wielozdjgciowe. Jurorzy
oceniall fgoznie bliska 200 fotografil
| zdecydowall o przyznaniu dziesleciu
nagrod gidwnych, czterech nagréd
specjalnych oraz oSmiu wyrdznien.
W jury zasiadali; Janina Hobgarska
(fotograf, czionek Zwigzku Polskich
Artystow Fotografikdw, wieloletni dy-
rektor galeril BWA w Jeleniej Gdrze),
Bogumita Twardowska-Rogacewicz
(artysta plastyk), Julita Zaprucka (dy-
rektor Muzeum Karkonoskiego w Je-
leniej Gorze), Andrzej Raj (dyrektor
Karkonoskiego Parku Narodowego),
Zbigniew Kulik (dyrektor Muzeum
Sportu | Turystykl w Karpaczu),
Janusz Jaremen (fotograf, cztonek
Stowarzyszenia Jeleniogérska Strefa
Fotografil), Andrzej Buda (redaktor
naczelny Nowin Jeleniogérskich), Da-
niel Antosik (prezes zarzadu Fundacji
Nowin Jelenlogdrskich).

REKLAMA | PROMOCJA

Wkroétce prace nagrodzone | wyrdi-
nione w konkursie zaprezentujemy na
portalu www.nj24.pl, gdzie znalezé
mozna takze wigcej szczegoOtowych
informaciji na temat konkursu.

Wszystkie nagrodzone fotografte
oraz obszerny zbior innych wska-
zanych przez jurordw prac niemal
wszystkich uczestnikow pigkne|
rywallzac)i zaprezentowany zostanie
na pokonkursowej wystawie, kidrg
jeszeze w tym roku udostepnimy
zwiedzajacym w Domu Carla | Ger-
harta Hauptmanndow w Szklarskie|
Porgbie - oddziale Jeleniogdrskiego
Muzeum Karkonosklego. Tam tez,
w nieco pdZniejszym, przyszio-
rocznym terminie, gdy tylko zelejg
epldemiczne obostrzenia sanitarne,
odbgdzie sig lakze uroczyste wrecze-
nle nagréd laureatom.

Gorgco dzigkujemy wszystkim part-
nerom wydarzenia, prezentowanym
przy nagrodzanych fatografiach. Dzig-
ki wsparciu wielu zaangazowanych
os6b, instytucjl, organizacji i firm je-
dyny w swoim rodzaju konkurs Zobacz
Ducha Gér trwa, mozemy prezentowac
jego owoce oraz uhonorowad tworcow
fotografii tworzacych niezwykly portret
naszego cudownego reglonu.

Daniel Antosik

Zwyciezcy

konkursu 2021

NAGRODY BOWNE

| nagroda: Daniel Koszela - Dwie Wieze

Il nagroda: Halina Dubis Dabrowska

- Plong gdry, plong lasy

I} nagroda: tukasz Miegoé

- Zimowy zachdd storica na Skalnym Stole

Il nagroda: Katarzyna Preuss

- Karkonoska Nowa Zelandia

Il nagroda; Lukasz Neronowicz - Mglelne impresje
IV nagroda: Szymon Bialic

- Zima na Snieznych Kotlach

IV nagroda: Halina Dubis Dahrowska - Cicha noc
IV nagroda: Daniel Koszela - Snlezna Pletwa

V nagroda: tukasz Neronowicz - Skalne Gady

V nagroda: tukasz Miego€ - Poranne lasery

NAGRODY SPECJALNE

-

Nagroda za najlepsza fotografig Jeleniej Gdry:
Beala Chiopeniuk - Oddech dnia (zestaw zdjec)
Nagroda za najlepszg fotografie Doliny Bobru:
Cezary Jackowski -
Nagroda za najlepsza fotografie reportaiowa:

Cezary Jackowski - Wietrzny Poranek

Nagroda za najlepsza fotogratie przetworzong:
Jerzy Patraszewski - Sniezka Jest kobieta

WYROZNIENIA

Pawet Zalodski - Droga Mleczng do Chatkl Gorzystow
kukasz Neronowicz - Poszarpane o poranku

Grzegorz Truchanowicz - Wstaje nowy dzien (zestaw zdjec)
Danuta Pajakiewicz - Majowe Sniezne Kotly (3)
Daniel Koszela - Wyspa

tukasz Miggoé - Dworski Las

Cezary Jackowski - Lodowa Kraina

Beata Chiopeniuk - Oddech dnia (1)

Perla Zachodu
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0 gorach
a w Karpaczu

I WINTER

Zimowy gérski pejzai zostat sportretowany w kolejnym fotograficznym wydawnictwie przygoto-
wanym przez Muzeum Sportu | Turystyki w Karpaczu - instytucje kultury Samorzadu Wojewddztwa
Dolnosiaskiego | wydawnictwo Ad Rem w Jelenie] Gorze, dofinansowanym przez SIM w Dreinie
w ramach wspdipracy Dolnego Slaska z Saksonia. Polsko-niemiecki album towarzyszy wystawie
zimowyeh fotografii Karkonoszy w obieklywie Zbigniews Kulika. Ksiazka, liczaca bez mala 100
stron, jest poszerzona prezentacig eksponowanych na wystawie zdjeé Karkonoszy w zimowej szacie.

Autar wybrat tg jakze malownicza pore roku, majac na celu zobrazowanie jej wyjatkowego kolorytu
| aury. To tylko 2 pozoru fatwe zadanle, jako Ze fotografujac oSnie2one szlaki, nie wystarczy znaé topo-
graflg gor. Trzeba rownlez wiedziec, gdzie | kiedy nalezy sie znaleZ¢, trzeba domyslic sig, ktére zjawiska
meteorologiczne bgdg Sprzyjac cigkawym ujgciom, przewidywac zmienno$é przyrody, co w efekcie moze,
ale nie musi ukaza¢ pigkno gdr w cale| krasie. Nieocenione w tym zakresie okazalo sig deswiadczenie
artysty, wynikajgce z dlugoletnich wedrdwek | obserwacii zmiennosci por roku. Dodatkowo, potrzebna
|est odrobina szczeseia, ktore - jak twierdzi sam autor - sig ma, gdy sig do nlego wychodzi.

Zestaw prezentowanych na wystawie | w albumie zdje¢ jest. nad wyraz ciekawy. Zimowe Karkonosze na
fotografiach Kulika majg osobliwy urok. Artysta precyzyinie utrwalit nie tylko bialy catun $niegu w gorskiej
sceneril, ale tak?e opad atmasferyczny w postacl krysztalkéw lodu, ktry po zetknieciu z ziemia buduje
porowatq pokrywe Sniezng. Do tych niezwyklych obrazow przyczynia sig 2imowa szadZ, ktéra osadza sig na
wszystkim, czego dotknle: runle leSnym, krzewach, konarach | korze drzew, glazach, budynkach. Fatograf
dowodzi, Ze ohserwacja gor w zimowej szacie to obcowanie z niezwyklym pleknem, niepordwnywalnym
z zadnym Innym doznaniem. Bezkres biell, rozprzestrzeniajacy sig. gdzle okiem siggngé majestat oniezonych
zboczy, zatopione w Snisznym puchu gorskie szlaki tworzg niepowtarzalng scenerie. Poczucie szlachetne|
czystosel | dostojedstwa Gor Olbrzymich kontrastuje 2 do$é ponurg zimg w dolinach. Intensywne wrazenia
poms.l]qmrnury. ktdre snujgc sie w krainie Sniegu | lodu, pokrywajg doliny oraz wzniesienia, podczas gdy
w ‘$wiecl sorice. To calkowicie nieziemskie zjawisko daje poczucie obcowania 2 boskoscia.

niezka, wielokro¢ obrazowana w albumie, do 2ludzenia przypomina krysztatowg gére, gorujaca nad
rozleglq okolicq. Warunki atmosferyczne panujgee zima na wysokosel 1602 m n.p.m. tworzg niepowta-
rzalng scenerlg, otulajac szezelnie bialg pokrywa wszystkie oblekty usytuowane na Sniezce. Dzigki temu
obserwatorlum meteorologiczne, kaplica $w. Wawrzyfica, czeska buda - poczta 2 restauraclq czy gorna
stacja wyelagu tworzg znakomity plan dia fatografa. Trudy zimowej wspinaczki na tg najwyzszg w Karko-
noszach gorg wynagradza przepigkny, obficle osniezany | oszronialy szczyt Finalnie obserwujemy stad
rozlegla panorame gor, rozciagajge sig na wszystkle strony $wiata. Bywa, 2 Sniezka jest przykryta grubg
warstwa chmur. co uniemozliwia podziwlanie widokéw. Z Kolei Rownia pod Sniezka, zasnuta otuling
dniezng, to niczym nleograniczona, biala przestrzed, otwarta tylko od gory, w strong nieba. Sciezka nig
wiodgca sprawia wrazenie szlaku w nieskoriczong biel, W pochmume dni, przebifajgce sig storice kiadzie
jasne; przesuwajace sig pasy Swietine w kierunku odwrotnym do blegu chmur, Gdy wiatr jé rozwiewa,
a storice wychynie z cafg mocq, wiedy pojawia sig porazajaea jasnose,

W albumie napotykamy na ujgte w kadrze tajemnicze oblekty, ktore dzigki uruchomieniu fantazji przy-
pominajg przedziwne Sniegowe stwory, np. 2akapturzonego mnicha czy samego Ducha Gor zakutego
w lodowa rzeZbe. Zwykle tyczkl, wyznaczajace zimowe trasy, oblepione szadzlg, przypominajg sniezne

‘szturméwhkl. Zblgniew Kullk utrwalit na zdjeciach takze Sniezne Kotly, oddalone na wschéd od szczytu

Szrenica. Dwa wyksztalcone w epoce lodowe] kotly, pokryte gruba $niegowa pokrywa, przypomminala
olbrzymis, biate garnce. Zwisajqce nad nimi majestatyczne pokrywy $nlezne sprawiajg wrazenie, jakby
2a chwile mialy rungé w dol, tworzac lawing.

Zachgcam do obejrzenia wystawy Karkonosze zimg w Muzeum Sportu | Turystyki w Karpaczu. Polecam
rdwniez album, ktory z cala pewnoscig bgdzie niebanaliym upominkiem w okresie $wigteczno-noworacznym.

Ewa Mielczarek
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Magiczne kadry
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IV nagroda - Daniel Koszela
| nagroda - Daniel Koszela - Dwie Wieze / Karkonosze - Sniezna Pletwa / Réwnia pod Sniezka

Il nagroda - tukasz Miego¢ - Zimowy zachéd storica na Skalnym Stole

Il nagroda - tukasz Neronowicz - Mgielne impresje / Skalny Stot
forzy e artnerzy " mecenasi
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Nagroda specjalna za najlepsza fotografie reportazowa
- Cezary Jackowski - Wietrzny Poranek / Karkonosze
IV nagroda - Szymon Bialic - Zima na Snieznych Kotfach .

Nagroda specjalna za najlepszy fotografie przetworzong
V nagroda - Lukasz Neronowicz - Skalne Gady / Skalny Stot - Jerzy Patraszewski - Sniezka jest kobieta

i

Nagroda specjalna za najlepsza fotografie Doliny Bobru
- Cezary Jackowski - Perfa Zachodu

. Wyréznienie / Nagroda specjalna za najlepsza fotografie Jeleniej Gory
IV nagroda - Halina Dubis Dabrowska - Cicha noc / Réwnia pod Sniezka - Beata Chiopeniuk - Oddech dnia (1/zestaw)
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JELENIA GORA
Koncert Swigteczny ucznidw Pan-
stwowe] Szkoly Muzycznej | i Il st,

im, Stanistawa Moniuszki w Jelenigj
Garze zaplanowano 21 grudnia o godz
17.00 w Filharmonii Dolnoslaskiej.
Dzlecigco-miodziezowe studio wo-
kalne Osiedlowego Domu Kultury
zaprasza 21 grudnia o godz. 17.00 na
bozonarodzeniowy koncert w wykona-
niu uczestnikow Studia Wokalnego.
W DKF Klaps w JCK 21 grudnia
0 godz. 18.00 obejrzycie film ,, Zto nie
istnieje™ (Sheytan vojud nadarad);
rezyser: Mohammad Rasoulof
22 grudnia Malta Akademia Balelu
przedstawi w JCK Muflon pokazy
Swigteczne. Wystepy grup odbedg sig
osobno, kameralnie, z ograniczong
liczba widzéw. Wszystkie grupy
miodsze dadzg pokaz o godz.16.30.
Grupy starsze wystapig o godz. 17.15.
Pokaz Matego Teatru Tarica odbedzie
sie o godz. 18.00.
W DKF Klaps w JCK 28 grudnia
0 godz. 18.00 obejrzycie fllm ,Ben-
edetta” (Benedetta / Blessed Virgin);
rezyser: Paul Verhoeven.
Gala sylwestrowa - Strauss Gala
- planowana jest 30 grudnia o godz. 19.00
w Filharmonil Dolnoslaskiej. Wystapla:
Karina Skrzeszewska - sopran, Alek-
sandra Borkiewicz - sopran, Agnieszka
Tyrawska-Kopec - sopran, Tomasz Jan-
czak - tenor, zesp6l wokalny Elemento-
rum,Orkiestra Symfoniczna Filharmonii
Dolnosigskiej, Jakub Wnuk - dyrygent.
W programie najbardzie] znane dziela
w sylwestrowej oprawie,
Koncert noworoczny zaplanowa-
no w Zdrojowym Teatrze Animacij

1 stycznia 2022 roku o godz. 19.00.
Wystapia Anna Palrys (sopran) oraz
Orkiestra Kameralna Kilasik Modern.

W DKF Klaps w JCK 4 stycznia
o godz. 18.00 obejrzycie film ,Po-
wrdl do tamtych dni”, reZ. Konrad
Aksinowicz,

4 Spolkanie z Pawlem Bieniem,

“autorem ksiazki poetyckiej ,Swia-
ttoczulo$c™, odbedzie sie 4 stycznia
2022 roku o godz. 18.00 w Ksiainicy
Karkonoskiej.

W Muzeum Miejskim ,Dom Ger-
harta Hauptmanna” do 2 styeznia
2022 roku moina oglgdacé wystawe
«Polscy lumacze Hauplmanna - Jan
Kasprowicz".

KARPACZ

W pierwszy dziefi Swiat Bozego
Narodzenia 25 grudnia wybierzcie
sig na koncert koled i pasloratek
.Na Gdraiska nulg”, w wykonaniu
cztonkéw zespolu FUTURE FOLK:
wokalisty - Stanistawa Karpiela
Butecki oraz skrzypka - Szymona
Chyc Magdzina. Wraz z nimi na
scenle bedzie mozna zobaczy¢ i po-
stucha¢ najwybitniejszych muzykow
podhalanskich, grajacych na trady-
cyjnych instrumentach z regionu
Podhala. Godz. 16, 00 w koSciele
pw. Nawiedzenia NMP w Karpaczu
(deptak).

Do kofica roku w Hotelu Green
Mountain w Karpaczu mozna obej-
rze¢ wystawe prac Konrada Toma-
szewskiego ,Metamorfozy”. Ariysta
z wyjatkowa wrazliwoscig ukazuje
ludzkg naturg | otaczajacy nas Swiat za
pomoca szklanych rzeZb. Wystawa in-
auguruje ogloszony przez ONZ w 2022
roku Migdzynarodowy Rok Szkia.

MYSELAKOWICE

W koSciele pw. NajSwigtszego
Serca Pana Jezusa 26 grudnia o godz.

12

15.30 wystapi zespéi Future Folk.
W programie koledy i pastoralki na
goralskg nute.

PIECHOWICE

W Piechowickim O$rodku Kultury
mozna oglada¢ wystawe rekodzieta
Heleny Lowenkamp. Znajdziecie na
niej oryginalne prezenty, w sam raz
pod choinke. Wystawa czynna do 21
stycznia 2002 roku.

SZKLARSKA POREBA

Wystawe ,Boskie Karkonoskie
i Lubariskie"” mozna ogladac w galeril
na .4 Peronie” przy ul. Dworcowej 10.
Jest to 21 zdjec¢ przedsigblorczych ko-
biet. ktore na terenie gmin powiatow
karkonoskiego | lubanskiego robig
naprawde kawat dobrej roboty. Akty-
wizujg, tworza, projektuja, doradzajg,
rozkrecaja, organizujg, zdobywajg
pienigdze, promuja... Jednym stowem
robig wszystko, by rzeczywistos¢ wo-
k6t nas byta po prostu lepsza. Urzekio
nas w nich kilka rzeczy. Wiara w ludzi,
pozytywne nastawienie do 2ycia, cha-
ryzma, dyslans do siebie, poczucie hu-
moru, d przede wszystkim nieéustajgca
ched do dzialania i kreowania lepszej
rzeczywistosel wokdl siebie (...) My
w Fundacji chciatySmy, by to, co robig,
zostalo zauwaZone i docenione. By to
one, na Jedng chwilg, staly sig glowny-
mi bohaterkam!. Poznajcie ich historie,
poznajcie boskie, ktdre swial woko!
nas czynig po prostu lepszym - pisza
0 wystawie organizatorkl.
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wystawa czynna: 16122021 - 16.01.2022 1 Miajsk
otwarcie o godz. 14,00 podczas Wigilii Literacide] “mi
38-570 Jelarde Odra - Jugnigtiim, ul Michwiewicrs X2 =
el 75 755 32 44, okt I

Aajard de wurryusn MIX linis s 13 Masptmenns

Wystawg ze zbiorow ks. Andrzeja Plazy (probosz- Narodzeniu (Kanada 1898) czy walory pocztowe
cza w Jagnigtkowie), ktéra prezentuje w clekawy z Oberndorf k. Salzburga, gdzie w 1818 r. powstata
spos6h - za pomocg waloréw filatelistycznych ,Clcha noc”, najstarsza kolgda Swiata. Wystawe
(znaczki, koperty, datowniki, karty maximum) - dzle- uzupeiniajg dwie gabloty z kartami pocztowymi
je Jezusa Chrystusa, mozna oglada¢ w muzeum poswieconymi Bozemu Narodzeniu, optatkami | zy-
Gerharta Hauptmanna. W zbiorze zobaczymy m.in. czeniami $wigtecznymi. Wystawa bedzie czynna do
najstarszy znaczek Swiata poSwigcony Bozemu 16 stycznia 2022 roku.

Rykoszetem

ldg swigta | zmiany w kalendarzu. Przed
nami kolicowka starego i poczgtek nowego
roku. Czas refleksjl | podsumowan. Naj-
wyZsza wigc pora na finaly dwdch waznych
przedsigwziec, realizowanych wspéinie przez
Fundacjg Nowin Jeleniogdrskich i redakcjg NJ.
Wydarzen waznych dla fworcow, odblorcdw
I obserwatorow lokalnego Zycia kulturalne-
go. Dorzucamy wige nieco prezeptéw pod
choinkg.

W swigteczno-noworocznym wydaniu
Nowin, ktére wiasnie trzymacie Paristwo
w rpkach, prezentujemy wyniki konkursu
fotograficznego Zobacz Ducha Gér 2021.
W plerwszym w 2022 roku wydaniu NJ oglo-
simy natomiast laureatow dorocznych nagréd
kulturalnych NJ - czyli Stebraych Kluczykéw
2021. Finaly obu tych wydarzen zapowiada-
ligmy na koniec tego roku [ dotrzymujemy
stowa. Zmuszeni [estesmy jednak uczynic
to w nieco zmodyfikawanej, nieca innef niz
planowana plerwotnie, rozlozonej w czasie
formule.

Realizacfe obu waznych przedsiewzieé kul-
turalnych, organizowanych przez nas od wielu
lat, powaznie zaburzyly oraz lch tegoroczng
finalizacjg skomplikowaly pandemiczne
okolicznoscl, nieustannie paralizufgce Zycle
spofeczne. Bolesne konsekwencje zabdjezef
dia wielu kulturalnych dzialant Infekeji wiru-
sowej { trwajacego weiaz stanu epidemil co-
vid-19 nie pozwolily nam na organizacjg Gall
Srebrpych Kluczykéw 2021 oraz uroczystego
rozstrzygnigeia konkursu Zobacz Ducha Gor
2021 w dolychczasowych formach | poczat-
kowo zakfadanych terminach. Nie poddajemy
sig Jednak | wbrew niesprzyjajacym okolicz-
nosciom nie rezygnujemy 2z wydarzed, na
ktdre takze | my czekamy. Mie chcemy jednak

przaciggac struny | nadal trzymac w niepew-
nosci oczekujgcyeh na wyniki konkursowych
rozstrzygnigc. Diatego postanowilismy finaly
obu dziatan roztozyé na etapy.

Juz dzis przedstawimy laureatow tegorocz-
nego konkursu Zobacz Ducha Gor i publiku-
jemy nagrodzone prace. Juz teraz zapraszamy
na pokonkursowg wyslawg do Domu Carla
| Gerharta Hauptmanndw w Szklarskiej Po-
reble - oddzialu jeleniogdrskiego Muzeum
Karkonoskiego, ktdra jeszcze w tym roku
udostgpniona ma byd zwiedzajacym. Na uro-
czyste podsumowanie konkursu | wrgczenie
nagrod laureatom zaprosimy natomiast, gdy
tylko zel?ejg epidemiczne obostrzenia sanitar-
ne i mozliwa bgdzle organizacja bezpiecznego
spotkania w wigkszym gronie uczestnikow.

Z lego samego powodu, w nieco poéZniej-
szym, najprawdopodobniej styczniowym
feszcze terminie, zaprosimy teZ gosci do
Jeleniogdrskiego Zdrojowego Teatru Animac)l
na uroczyste wreczenie Srebrnych Kluczykow
oraz Ziotego Kluczyka | Wytrycha do Serc
Publicznosel 2021. Wszystkich laurealow
tych szezegblnych nagréd przedstawimy
Jednak Padstwu wozesniej - w plerwszych
dniach 2022 roku, w specjalns| publikacji
stanowigcej podsumowanie minionego
sezonu w regionalnym Zyciu kulturainym.
Kluczowe decyzje o przyznaniu dorocznych
nagrod kulturalnych NJ juz zostaly podjgte.
Dzis, uchylajac jedynle rabka tafemnicy, wy-
Jawié moge, ze Kapituta Srebrnych Kluczykow
przyznata nagrody we wszystkich kategoriach,
a ¢2gs¢ ich bgdzie pewnle sporym zaskocze-
nlem dla publicznoscl. A moze zaskoczen
nie bgdzie? Zobaczymy,... Warto w napigeiu
poczekad jeszcze chwil pare na fe budujgce
wiadomosc! | na fali dobrych emocji wejsé
w nadchodzacy rok, pelen, migjmy nadzieje,
réwniez dobrych nowin.

Daniel Antosik
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0520 Przysiega (545) telenoweia Fur
06.05 Elif (1116) - serinl obyez, gl
07.00 Transmisja mszy Swigtej

07.30 Rodzinny ekspres _ migacy, o
08.00 Wiadomosci, Pogoda inf
08,15 Kwadrans polityczny - puslic.
08.35 Ranczo 10 (125) - sonial Palska

wﬁd«mm&} serigl

11.25 Kasta (72) - seslal paracio. Polsh
12,00 Wiad., Agrobiznes, Agropogoda

12.55 Plerwszy rok 2ycia zwierzecych
nauhmvtrfnhmtmwr
14.00 Ef (17) - sevial obyez, ircja
15.00 Wiadomosci, Pogoda, Alarmi

J

17.00 Telegxpress - piogram inl
17.15 Jaka to mefodia?
17.55 Klan (3908) - t¢lenoweia, Polska

oy

- £
1 N

test o ksiazkach...

1B.20 Kasta (175) - serial paradok. Fol
18.55 Jeden z dziesigeiu - lelelurmie|
19.25 Sport, Wiad., Pogoda, Alarm!
20.30 LeSniczowka (460) - Iefen. Polska
21.00 Wielki test o ksigzkach - nie tyl-
ko na Swieta - widowisko ol 2021
za synbw - film dok., Polsko 2021
2340 mi dziecko - ramat, 15A 2017
01.20 ajemnica Enigmy (3/8) - serial

TELEWIDZ

05.25 Na tobre i na zle (819) <ena
06.25 Pozyteczni.pl

11.20 Rodzinka.pl (189) sarlal, Polskal
11.50 Barwy szczeécla (2536) - serial
12.30 Koto fortuny - toletirnic, Poiska
13.15 Kozacka milo§c (248/270)
14,05 Va banque teieturmie], Poiska
14.35 Na sygnale (73) - serlul. Pobsia
15.10 USmiech losu (3/30) - serldl Port
16,00 Kolo fortuny - laielurmie| Polsia)
16.35 familiada {eleturnie|
17.15 MiloS€ | przeznaczenie (14)
i e
= teleturnie)
18.45 MM(I%TD)
19.35 Barwy szczecia (2536) - serial
20.10 Barwy szczedcia (2537) « sedial
20,40 Kulisy seriali ,,Na dobre | na zle"
1 N2 sygnale” cykl felietondu
SERIAL

-~ =

20.55
Na dobre i na zle (828)

20.55 Na dobre | na zle (B28) - wrial

21.55 Zniewolona (45, 46) - serial

00.00 Milo$¢ na Gwiazdke fiim obycza

jowry, USA 2017 rez. Colin Theys

01.35 McMafia (2/8) - senal

02.50 Swiat w czasach zarazy - film o
kumentalny, francia 2020

03.00 Happy Olo - pogodna ballada o OF
ku Dobie - film dok.. Polska 2017

04,20 Za marzenia (12/13) - senal vol

kupy TV Okazje - mugazm
dzief) - program il
Malanowski i partnerzy (555)
09.10 Malanowski | partnerzy (556)
09.40 Sekrety rodziny (110): Moje Dziec-
ko - serial paradok . Poiska
10.40 Dlaczego ja? (612); Ksigzniczka i
malpa serial paradok.. Pelska
11.40 Gliniarze (133); Rap gra - wevial
12.50 Wydarzenia - progia inl
13.25 Interwencja - maq reporierow
13.40 Trudne (959)  senial Pol
14.40 Diaczeqo ja? (678) - serial Prisky
15.50 Wydarzenia - pogram Int
16,10 Pogoda - program informacy)ny
16.15 , feporterty
16.30 Na ratunek 112 (501) - serjal. Mol
12.00 Glinlarze (311) - serial Polika
18.00 Pierwsza mitoSc (3329) - serial
18.50 Wydarzenia - progran int

KOMEDIA
oo

-

: L

20.00 | i
Whkreceni

19.25 Gos¢ , Wydarzen™ - public

19.45 Sport, Pogada

20,00 Wkrecenl  komedla, Polska 2004

22.25 Oficer Blart - kuihedia sersacyjna.
LISA 20084 re7_Steve Carr

00.25 Medalion - film sensacyjny Hong-
kong/USA 2003, ret Gordon Chan

02.15 Kabaretowa Ekstraklasa - roer

02.35 Love Island. Wyspa miloSci

03.35 Love Istand. Wyspa milosci

TV PULS

06.00 Zpun anjpl (225) 07.00 Ro-
dzinny interes 5 (183) 08,00 Lombgrd 7y
cie pod zastaw 6 (308, 309) 10.00 Lombard,
2ycie pod zastaw 9 (432) 11.00 Zhuntows-
iy aniol (227) 12.00 faklinaczka duchii 4
182, 83) 14.00 Lompard. 2ycie pod zestaw 6
e e

| pmbant Jycie pord rastaw 9 (434,
435) 20,00 Ucieczka plekla - htlller USA/
lajtandia 2015 22.00 Nziefnica stractul (73
4)00.00 Straszny film 5 horfior komedio
;y. LA 2013 01,30 %qm-: 1] .
yeiefiod zastaw 6 {309 0 Bch
Cajrowskl. Boso - Ziemia Swigta Pa; 05
Tkl jest dwial 6 03.55 anactlnzi

pory oku.16) 04.20 Menu na miare
Rodzinny interes 5 (186)

06.00 Ae numert 06.30 Ale numer! 06.55
Raranch Shaun (6810790 Riare | :rﬂg}v‘as-
szyny 3 (5) 07.40 Smerfy (216, 21T
Tomek | praviaciele Wislkl Swiall Wieikie
prygadyl 2 (34 10} 09.20 jop Wing Plasia
Akadermia 2 {1.2) 10.20 Clekawski George 7
(2,31 10,05 juj Wysokosé: Zusia (82) 11.45
Cry,Babies 3 (10. 1) 12.00 Smerfy (27 23}
13.00 Biaze | megi 119,101 14,00
Mustandg;: Duch wolnnSci 2 (2. 15) 15.00 Mi-
ragulous: Medronka i Caanmy Kot (16} 16.00
Daleciisk rzadet nowy w rze 2(4.5) 17,15
Pingwiny 7 Madagaskaru (12-15) 19.00 Pa
Patrol 6 (20 21 20.00 Dazieinica strachu (25,
261 22,00 Wetydle choraty XX (7123.00
[hstremaine historla milgsne 2 (1) 00.00
Uzielnica strachu (22)

06.00 Scena Smiechy 06.55 me
(388.389) 0B.00 Piebiania (357 358}
Kronik| mbdeqo_tnui&n{xnesa {3) 10.05
Doktor Martin 8 (7 8) 12,15 Diahili nadall 4
{1, 7} 13,10 Katasiroty w praestworzach
(121, 122): Ratastrola w San franciscol Kata
strota nd duze] wysokoscl 15.20 Wybuch-
film lastastrol USA 2071 12.00.U Pana Bioga
wogrbhdky (10) 12.55 Wojry manazynowe.
Kanaita 18,25 Womy magazynove Kang:
da 19.00 Lowey akazji 3416} 19.35 Lowcy
okazii 3(17) 20.00 Niswiesna - dramal.
USAINiem ffrancja 2002-22,25 Zandjca -
fitm sensacyiny. USA 2007 0035 Zer
tramai, Pol. 2009 02.50 MiloséKropka pl
(13) 03,50 Rzeczpospolita babska - kome
tlia, Pol. 19640530 Zakoficzenie programy

05.40 Uwagal - magazyn repartantn
06.00 Ukryta prawda (1109) - setial Pol
07.00 Kuchenne rewolucje: Kielce, re-

stauracja
08.00 Dzlefi Dobry TVN magaiyn
1135 Doradca smaku: Skoki 2 krbilka 2/
sasem chrzmym Maganyn |I|
11.45 Ukryta prawda (996) - e71al, Ful
12.50 mitodcl (10) serial
13.55 Ukryta prawda (110) - serial Pol
14.55 Ukryta prawda (907) - serial #ol
15.55 Kuchenne rewolucje: Cziuchow,

Kuchnia z Piwnlcg rozc Pol, 2015
17.00 Tajemnice mitosci (11) - serinl Pal
18.00 Ukryta prawda (997) - <coial, Pl
19.00 Fakty, Sport, Pogoda - in
19.50 Raport smogowy pragram ini
19.55 Uwaga! - magazyn reporterin
20.10 Doradea smakie: Perliczka z grusz-
kami | sosem z boczniakow - mag
20,15 Na Wspbinej (3345)  cerfal, Pol.

SERIAL

Na Wspainej (3345)

20.55 Milionerzy - telelyrnig) Pal 201

21.35 Zabbjcza brof - film sencacyjoy LUSA
1981 re. Michand Donner wyk Mel Gl
son. Danny Clover

23.55 Zle mamuski 2: Jak przelrwac
Swieta - komedia, USAChiny 2017

02.10 Superwizier mag reporieriw

02.45 Uwaga! - maguzyn reportentmw

03.05 NOC Magii

04.25 Kto was tak urzadzil? - magazyn

08.00 Bajeczne Zycie induskich dynastii 2
09.05 Damy | wietniaczki. Uksaing 4 (1)
10.00 fogglabay. Preed lelewionm 9
11,00 Kartoleka 2 {5) 12.05 Sednia Anna |
Wana Wesalowska (418) 13.00 Ukryta fraw
2 1359) .05 Krbione 2ycla 1(23) 1435
Paloma (91) 15.45 Exprosy, Pogoda 16.03
Raport smogowy 16,05 Kidiowe 2ycia 10
{5) 16.35 Gogglebar, Przed (plewircrem 3
17.45 Lapress, 3 18,00 Clpzariwiy
przez Stany 3 18.40 Ziomowisko PL 9 ()
19.45 [xprees. Pogoida 20.05 Uknyta praw
da (580) 21.15 Kridkcwe: 2ycia 10 (1) 2145
txpress, Pogoda 22.00 Usterka 14 (36)
22.30 (wgglebor Przed telewizotem I
23,30 lies 4 BOSS 00,05 Swigtecany rejs w
Juksisie - flim dok. Wislka Brytanis 2020
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06.00 Glinlarz | prokurator (83) serial
07.00 Straznik Teksaso (33) il
08.00 Nasz nowy dosm - reality Lo
09.00 Pierwsza milo$ (3328) v;‘nr}‘.!
09.50 Kochane pienigdze (72): Mamy'
zlodzieja - serial paradok. Polska
10.50 Hardkorowy lombard (4) - senal
11.20 Hardkorowy lombard (5) - senal
11.50 $wiety (159) serial kom, Polsa
12.20 Swiety (160) - serial kom Palsia
12.55 Galileo - jx populanonankowy |
13.55 STOP Drogdwka - magazyn. Folskal
15.55 Hardkorowy lombard (6) senal
16.25 Hardkorowy lombard (7) - <=1 |
16.55 Swiety (161) - scrial kom ]
17.25 Swigty (162) - serial kom, Polska )
18.00 Kochane pleniadze (73): W imig!

chwaly - serial paradok, Poiska |
19.00 Policjantki i Policjanci (803) |
20.00 Sprawiedliwi - Wydzial Kryminal-|

ny (S08) - seial krym, Polsha
THRILLER

l

1

T rRER

21.00 L EN
Snajper: Kolejne starcie

21,00 Snajper: Kolejne starcie - thrillec |
RFA 201, rez. Claudio F&h, wyk. Ri-]
chard Sammel Arinabel Wrigh!

23.00 Kult lateczki Chucky - horror l.'s;‘
AL rez. Non Mancim

00.55 Smier na 1000 sposobdw (10)

01.25 Smier€ na 1000 sposobdw (11, T)

02.25 Disco Polo Life - muz., Polska 202

03.25 Top 10 - lista przebo, 174

05.30 Telezakupy TV Okazje - magazyn

09.00 Kohea - oddriak speciali
Swiety (128, 129) 11.05 Sallieo
dowe lata (20,5 3k Odpowied? 1a 99000}
2t KEo Pl nie tiadzt Deikodt serca 14,00
Policyanlika | Policianci (208) 15,00 Delok {
bywi w akcjl 160) 16,00 Septagon (80)f
17.00 Gliriarz | prokurator (1) 18.05 Mio |
dowe [t (4 6 44).20,00 Gallleo 21,00}
CSL Kryminaine zagadki Nowega Jorku§
(164, 165) 23.00 Sprawiedlivi - Wydzial}
Kryminainy (M) 00.00 Hawaje 50 (i6)}
01,00 5T0F Drogowka 02.00 Bd-'nerﬂn;;i
(59) 02.30 Suporl udzio Fxtra 02.40 o !
10 - lista przabolow 03.40 Disco Polo Life!
05.45 Telezakupy TV Dkazje

08,00 .Jedziemy clale) 08.15 Sarwis Info
08.18 Jingiz 09.00 Serwis Info
09.11 Minela Uziewiili 10.00 Serwis Inf
Pogada Info 12.00 Info Raport 13.29 Ser

wis Info, Pogeda Info 14.58 Sorwis Info
15.29 iritn drich 16.24 Ponda Info 16.30
Kororawirus. Szcrepionka 17.00 Tele

enpriss 17,15 leleeapiess Balra 12,300
o chodzi 18.00 Panorama 18.19 Serws
infio 18.37 O Lyrp sige rodned 19.20 Baponl
granicy 19.30 Wiadomatc) 19,58 Gosl
Wiademotcl 20.13 Minels owudzlesta
21.00 Nie: da sie ukry< 21.20 Raport 2 gra-
nicy 21.30 Serwis Info, Fogods Info 21,50
W tyle witji 22.28 Sarwis Info 22.30 W ty-
mm&ummmmaﬁw
akr}i 23.55 Serwis Info 00.03 Wiadomadci

06,00 Wetikul ez 06.15 Hacakcia zial
Sledczy (32) 07.15 Viehikyl czasy 07.20
Fod lupa 07.45 Pod lupa 08.25 Posauki-
wacze historl (1) Wislkia koristruk-
cje Ml Rzeszy (1) 09,48 Boinicy. Podlasie (26)
10.45 Drwale 11,40 Stamizytnl kosmivi (5)
1230 mitow (13) 13.35 Wainy
m ave 1 Fadwodne odkryia
(4) 16.30 Kryptonim szaf 19) 17.20 fabry:
ka fedzeni (1112) 18,08 Stanogylnd kosmi-
¢ {9, 10) 20,00 Fagramey miw (1)
22.00 Guwiazdy lombardy 00.25 Wielkie
Konstrdcje I Reeszy (4)01.90 Handiarze
historia 02,05 Posaukinacae fiistorii {7 §)
03.00 (57 Ka rtunek) 3 (1) 04.00 Tjra ni

stona XX wieku (1 2) 05.00 Kolowrotes
05.30 Kplgwrotek

12.50 Agrobimes ada 13.05 Agmpogoda
13.20 Foradnik zakupowy 13.30 Welcome
fo Poland 14.00 Histotie matocykdowe
14.15 Telszwierz 14,30 Program lokatny
14.45 Express regiondi 15.00 Foronka do
Milosierazia Bozego 15.20 Ukiem wisry
16.00 Szukamy w archiwach 16.15 Moje
wieikie, wigjskic wesele 16,30 Program lo-
kainy 16.45 Cipress regiondw 16.50 Fo

yoda 17.00 Progiam lokalny 17.30 Gios
regiontw 18.00 Program lokalny 20,30
Wieczna milptt 2 (187) 21.20 Poradnik 23

kupowy 2130 Prixgram kikalny 20,50 Sy
dio LOTTO0 22.00 Dziennlk regiondy 22.15
Pogoda 2217 Keyminsing  sibdemka
22.30 Ocholnicy 23.00 fena doia 23.15

06.00 Polonia 2 06.30 Korona kifiow
(357) 07.00 Polskie Swieta 07.30 Pytanie
na $madanie - pobudia 07.55 Pylanie na
Sniadanie 11.15 Co na obiad? 11.30 Bar

wy s2czpicis (M469) 12.00 Wiadomoscif
12.15 Nad Miemnem 12.35 Ojciec Mate-
usz 5 (67) 13.25 Ojciec Mateusz 5 (68)
14.25 Victuosos V4+ - widowrska, Weary
2020 16,30 Rodzinka.gl (234) 17.00 Tele

express 12.20 Wigino prrerwane daedsic:
two7 + film dokmentaloy. Pol, 202 17,50
Gea skiw Krzy2Owka 18.20 Barwy aeeicia
(A169) 18,50 Kierunek Tachid 19,10 Ma
gazyn z Wysp 19.30 Wiad. Sport. Pogoda
20:20 fanczu 8 (59) 21.10 Ranczo B (1000
22,05 Pulonia 24 22.35 Magazyn Ekspre

POLSAYT SPORT NEWS

06.00 Trans Yeorkd
na 2 archivum kiwka mel
caymre Enrocup - w2z WS Slask Wioclew
- Joventut Bagalona 11.00 Filka nolna 2
archiveim 13.30 Boks: Gala boksu zawodo-
wann w Katcierzynie - walka: Adrian S2cry-
plor Viadyslav Gela 02102021 15.30 71
HZO. Podsmonamie GP Pgueina da oz |
Grand Prix Portugali 16.00 Filka noina 1
archiwum 17.50 Siatkdwia kobiet Liga Mk |
sirzyfi - meez: 5C Prometey Dnipro - Drese-
ner 5C 19.00 Pilka notna 2 archiwum -
meag, pilkarski 20.55 Pilka nei2ra: Liga ho-§
fendarska - mecz ARG Ajax - fortuna Sttasd |
23.00 Filka nolna: Liga holendersks -
miecd 5 Hegrenveen < feyenoond 01,00
Pilka nogne Cimisacje M5 - mecz M&?
Polska 03.30 Pilka nozna Eliminacie

1 07.00 Pilks i

EUROSPORT 1

06.30 Sncoker Turpin) Scotlish Open
mmiecz finalowy 08.30 harciarstwo alpejskie:
Zawody PS5 w Courchewed 11,00 Nararsive
alpejskie: Zawody P w \al Gardenie 12.00
Narciarstun alpejskie; Zawody P4 w Cour:
chevel 14,00 % nATCiATSHE /awady PS
w Engelbergu Narciarstwo alpejshie
MYP‘RWMﬂ 17,35 Naicharsthwy
aipeiskies awody PS w Madonna di Campi-
glic 1845 Winter Pass 1945 On foge
19.30 O f1ige 19.45 Wit Dok 20.00
The Tech Race 2008 Wiadormoscl 2040
Naeciaestwo afpejikle: Zawody PS w Madon
i diLampigho 2145 Skokj narciarskie fa
wordy PS w Engelbergy 22.50 The Minute
2255 sci 23.00 Norciarstwo af-
pejkie Zawody PS5 w Madonna d Campigho
00.00 Narciarsiwo alpsjshie

Telekurier 23.40 Caikiem niezla histona

TVP SPORT

05.30 Spurtowy wicr.ar 06.05 Pilka nod-
i Luro 2020 mecz grupy I Poctugalia

Niemuy 08.20 Prywonic Mish sostwa Swii

1a-na krdtkim basenke - Abu Zabi 2021 -l
tizien 10.05 Jedtiziectwor Covaliada Tour w
Pranani) < polega <koku 11.50 Peing

sprawni 12,25 Dart ME Salzburg 2021

miecs Nidlowy . Rob Cioss - Mictoed van
Genwen 13.30 Dart Mstrzosiva Swiats -
Lonayn 2022 - 2. runda 17.30 Niezwykie
historie Hialo:Crervamych 18.00 Gata Jip-
te} piikl - widowisko 19.00 4-4-2 20,00
Darl. Mistizostva Swiala - Londyn 2022 - 2
funda 21.55 Sportowy wieczdr 22.15 Dart
Mistrzostwa Swiata Londyn 2022 2. nun

fla 00.10 Boke Knhockout Boxmig Night
[xtra w Wyszkowie - waga junior ciédia
Adam Baleki - Wadim Nowopaszyn

su Reporterow 23.30 Rodzinkap! (234)  §

POLSAT SPORT

06.00 Sporty waiki FTH 08,30 Biasllory 79
wody P w Anmecy Le Grand fiornand 1030
1 H20: Pixtsumonante OF Figueita da fuzi
Grand Prix Farfugalii 11.00 Sialkdwika mez-
czyz Plustigs - mecz Grupa Azoty ZAKSA
Kedreerynfodie - Tuprum Limin 13.00
Siatkiwia kopied: Liga Mistrzynn  mect De
velopres BELLA DOLINA Riesedw - Le
tiw Kafmingrad 16.00 Siatkimia medcrya
Plgstiga - mecx Projekt Warszave - Indyk-
pol AZS Oisrtyn 17,45 Koszykowka mez-
cayer Enefga Baske! Ligd - mecz [nea
Zastal BC Ziglona Gora - Legid Warawa
1945 Koarykiwka medcryrn Firotup

mecz WIS Slask Wroclaw  Joventut Bada
kona 22,00 Sialiwia iobket. Lina Mistreyn -
mecz. Developres GELLA DOLINA Rzeszbw

Lokomotiw Kalningrad 01.00 Sporty walki

TVP ROZRYWKA

06.10 .-'aur!'-.m_;f: w Polsce 06.40 {krasa |
famie przepizy 07.10 Makiowicz w podriity §
07.45 Gio slowe Ki zyrowka 08,15 Farnifia |
0B.45 Koio fortuny 09.25 Wojciech Cejrow

skl - boso pramz Swial 09.55 Rodzing, ach
mdana 11.00 Va bangue 11.40 familiada
12.15 Postaw na milion 13.15 Kabaretowa |
mepa Porks 17 Marursia Noc Kabaretone |
Mragowa 16.25 Zycie fo kabatet: Kabaret

Morainego Nispokou przetistawia 17,30 2y-
e 1o kaharet Parodia parodie. Wisc20r pa-i
rodil kaharetowych 18.25 Okrasa lamie

prrepisy 18.55 Makiowicz w podriy 19»30' - film far

Gra siow Krzylowka 19.55 Vs bangue
20.35 Kabaretowy Kiub Dwojki 21.35 1o |
staw na milion 22.35 Roinik szuka 2ony 8 (1)
23.40 Szansa na sukees. Opole 2022 !

Tve wuirura

07.00 Mhizyezne poranki 08.00 Co daiei? |
08.25 Do duieia 08.45 Portrely 0B.55

liesnik. wiejskiego probosecza - filmg
obycz. Fr 1951 11.00 Lalka (T) 12.30 Kiara |
I Anigelika - fim obycz. Polska 197 13.30}
nadernistyczna 14,05
Bmie ata, | 14.40 Solan | Ludwik |
« i Kaaeye -~ fihen animomany Noow 081
16:40 ke pod Arsenaterm - diamal, Fol §
BIT 12.55 Wieszczanie dywieccy 18.30 1n-§
tormatye kulhuraine 18.55 Jane fyre (1)
20,00 011l Makt. Kaiszczebliwszy driefl jego |
byeia « deamat, Sawecja/Tinl Nipm. 20165
21.40 Paryi. Sladami Chonina 22,05 Ma- |
i altabety - Nim dokumentainy, Miem 208

23.15 Jarz Moxdier b AUKSO. Wokat yiny

festnwal wiazd - Miedryrdroge 2005  kon

verl 00.35 Informeje kullualne i

05.40 Szpital (868) senal paradok, ol
06.35 Rozwad. Walka o wszystho (3140):
Rozwod z powodu nieslubnego
dziecka - senal Polsds
07.35 Paplery na szczeScie (60/62)
08.10 Ukryta prawda (86T) - serial Pol
09.10 Ukryta prawda (868) - nonal #ol
10.10 Ukryta prawda (869) - senal Pl
11.15 Rozwod. Walka o wszystho (3240):
Rozwdd 2 powodu komputera
1215 Szpital (B69) - <uriat ok Pl
13.15 Receptura (2/6) « senial. Folska
14.15 53d rodzinny (29/52) senial Pol
15.15 Sedzia Anna Maria Wesolowska 6
(25/30): Stalker - <orial, Pokks
16.15 Ukryta prawda (1037} - seqal Pol
17,15 Ten moment (45) serial Foiska
17.50 Brzydula 2 (219) - serial kom. Pol
18.25 Rozwid, Walka o wszystho (Z140):
Rozwod ze Swietym Mikolajem
19.30 Paplery na szczedcle (61/62)

_ DRAMAT

—

20.35 55 |
Wylantzyt marzenia

20,00 Brzydula 2 (220) - senal Polsia

20.35 Wytafczyé marzenia - dramat oby
Caajovy, USA 2006, rel, Liz Friedian
det. wyk Antonio Banderds

23.05 Prawie Swigta
USA 2016, rez. David £ Talbert

01.25 Zbrodnia w sasiedztwie 6 (6/10)

02.30 Druga strona medalu 4

03.05 NOC Magii

05.35 Zakoficzenie programu

14.20 100 cugownych migjse na Swiecis
14,30 Przedatawienie musi trwad - fim do

kumentalny. USA 2012 15.30 Myzyczne

macie dma 16.10 Na zdrowic
seyhskl - historla 16.55 Adwent na serio
12.00 Po stronie prawdy 17.30 Rykosze
tem 12.55 Poczel w Folakow 18.00
Anil Panski 18.05 Informacie dnia 18.1

Roemowy tledokoficzone 19.25 Swiely na
kalty dziefi 19.30 Oral [ranciszek (7
20.00 informacie tniz 20.20 Rézanier
20.50 Mytlac Ohcrvenea 2100 Aped lasno
gorski 2'}1 informacie dnia 21.40 Polski
punkl widzonia 22.00 Mojzosr - 10 prayka
zah (84) 22.50 Muzyczne chwile 23.05
Proba wiary (21 00.00 Siown 2ycis

05.00 Mictrzowie Rabareti 06.25 Fremie
e THt 06.55 2apusaj do maich drowi (23)
3t - kopnedi, Rang:

50 12,00 Fokocnay lub
12.55 Pok lul sprzed
Maly darn, wiekie o .
¢y lub sprzedaj Vancouw
Kochaj lub-sprteda) ancouver

Historia swial Q0
mentainy, LUSA 2011 22.50 Mistraowie ¥aba
relu 8 25.50 Mistrzowie Kabareiy I

TVP HISTORIA

12.00 Shan by byeloskic] Katedry - filin dok

Pt 2019 12,15 Miasto 2 morza (3) 13.05
Kawa, hici biala | ngan, Historia w lilzance

film dok. fi 2012 14.00 Joanna Gryzik Sl
skl Kopeiuszek - fitm dok., Pol 14.25
Marian na wojnie Ammowana | A Ma
rigna Walentynowicza  lim anim M9
14.40 Zagadka SmierciMitlera film dok_ Tt
2018 15.55 Giganci histort 16.50 Byl nie
minglo « kronika zwiadowcow histodi 12.20
Sladami tshulapa 1750 Wigiha na Faice
18.20 Pamuetarmy o Grudiniu - film des. Pol
2020 18.30 Arctivunt Zimine] wejny 19.00
Czas honoru 5 (59 19,50 Flesz histord

ekstra 20,00 Pacyfik w agrini (2) - flim dok

Niem. 208 29.05 Wopna o trony. Pramdzine
historia Curopy 4 (1) 22.10 Syberiada polsia

dramal Pol. 2013 00.25 Mata Hul (12)




sienoweld, 1

05.15 Przysiega (546}
06.05 ENf (17) = R
07.00 Transmisja rlumr iwrctel

07.30 Dobre historie - mag
08.00 Wiadomosci, Pogoda Inf
08.15 Kwadrans polityczny - public
08.35 Ranczo 10 (126) - «rial Folska
09,35 Komisarz Alex 15 (187) - <213l
10.35 Oiclec Mateusz 20 (253)
11.25 Kasta (175) - serial paradok, | 3|
12.00 Wiad., l.thunes Iu;mpuquda
12.35 Hagazyn rolniczy - maq. foiniczy |
12.55 Pierwszy rok zycia mleuec\n:h,
maluchbw (3-ost.) - film ook !
14.00 EKF (1N8) - sevial obyrr. Tireja
15.00 Wiadomoécl, Pogoda, Atarm! |
15.35 Gra siow Krzyzowka sk m]

16.05 Przysigga (547) - lele 7
17.00 Eeleexpress - <o) I
17.25 Skoki narciarskie: Mlstmstwa

Polski w Zakopanem

v
Na sygnale (341)

19.25 Sport, Wiad., Pogoda, Alarm!
20.30 Lefniczbwka (461) - tefen. |
21.00 Na sygnale (341) - serlal oiika
21.35 Sprawa dla reportera - magayn |
22.35 Magazyn Sledczy Anity Gargas
23.05 Magazyn kryminalny 997 !
00.00 Magazyn Ekspresu Repoﬁeréw
01.00 Tanie dranie - Moroz i KlnpofnrJ

ski komentujg Swiat - talk<howl
01.45 Nowa (2/13) - serial krym. Folska

,l.t.‘r‘q 4) 03.40 Tk jost o Swlat f;N.Zﬂ‘-'f
1 r miare 05.00 Fo 1'rn.‘,m'°‘w S{187)

Inr'

fecriemy g
08.18 Minglg &sma 0900 Ser
09.17 Mirehs Uzeniata 10@r{w1, -IJI
Poaada Info 12,00 Inlb Rancr! 13.29 Ser |

wis Info, Pogadd Info 14.59 Serwls Infol
15.29 into drien 1628 Poguda Info 16,308
Koronavdnss, Szczepionka 17,00 Tele |
prpress 17.15 Teleempress Barz 17.300)
co chiodzl 18.00 Fanorarma 18.19 Serwis
Info 1837 O Iy sie mawi 19:20 Rupord £
granicy 19:30 Wadnmoto 19.58 aid]
Wiaoomolel” 20.93 Minela dwudzlesta
21.00 t= da shp ukryt 21.20 Raport 2 gra
nikcy 21.30 Serwis Info Pogoda Info 21.50
W tyle wize 22.25 Servis info 22.30 W ty
I wiz)i extra 23.00 N wiegrir 23.30'W
ak& || 55 Sorwis Info 00&3 Wiadomaodcl

POLSAT SPORT NEWS |

06.00 Trans Werld Soort 07,00 Filka nal
na Liga holengersks mect C Hesremvean
~ Feenoond 09.00 Kosaykimka nwZeeyen
[nerga Basket Liga - meer [nea Zastal BC
Zletara Gira - Legia Warszaiel 11.00 Plika
N LR howendanska « e A A
fartuna Sittard 13.30 foks 15.30 11120
Prottsurmowanie GF Pyt 4 da Foe 1 Grand
Prix Portugalii 16.00 Fifka notra z archi
wiam = g pilkarsk 16,50 SiatkOwea ko
it L iy Mistrzyh - meer Dinamo Mocksal
Iger Gargonzola Novara 18.50 Siatkowia
koblet: Liga Mistr ot - mecz Besiers Wolley
fenertance Ope! Stamtal 21,00 Pilkal
Ticing » archiwum | mag. pitkarski 23,00 §
Pifka nozna Liga holende ska - megz. PSY
Lindnoven - Go Head Eagies 01.00 Fifka
et Eliminacis micls Rrtiw Swigla

nowiny

05.25 Na dobre | na zle (B20) =rlal |
06.25 Smaki Swiata - posrhd mbrz
06.55 Famifiada - '<5duinivy i
07.30 Pytanie na $niadanie :
11.20 Zacanlj od zdrowla magazyn |
11.50 Barwy s2czefcia (2537) -seridl |
12.30 Kolo fortuny - ielehuriic), Poisha
13.15 Kozacka milos¢ (249/270) 1
14.05 Va banque feletumiel Polsks |
14.35 Na sygnale (M) - serial Pokska |
15.10 Usmiech losu (10/30) - sl !
16.00 Kolo fortuny - teleturnie), Polcka !
16.35 Familiada teielurnin) i
17.15 Miioé€ | przeznaczenie (15) ,
18.00 Panorama - program informacyjmy |
18.20 Va banque - lolsturnlef Folska |
18.45 Kozacka milost (250/270)

19.35 Barwy szczedcia (2537) - savial
20.10 Barwy szczpécia (2538) - «1idl |
20.40 Kulisy serialu ..Ojciec Mateusz" '
20.55 Ojciec Mateusz 26 (340) - serial

SERIAL

20.55 . b

Ojciec Mateusz 26 (340

21.55 Zniewolona (4T 48) - srinl, Lkrmina i
23.55 Porwanie Heinekena - dramat, Bal-
gia/Holanaia/USA/ Wielka Bryt "0.,1
0145nlh§énacmmﬁe lin cczalo-
wy, LSA Ul Cobn Theys
M.Mkmml%) sonial
04.20 Art Noc. Scena muzyczna: Cztery |
Pory Roku - New Vibes - koncer!
05.15 Rodzinka.pl (121) - sarial kom, ol
05.40 Zakofczenie programu

06.00 Al numer! 06,30 Ale nymet 06,55
Baranek Staun (693 02,90 Blaze i megs-
maszyny 3 (61 07.40 Smerfy (1T 218)
08.45 Tomek |-przyjaciele Wisha 3
Wielkie prrygody! 22 (2 1)09.20 Tup Wing
wademia Z (2. 3) 1020 Ciekawski
173 4) 11.05 Jof Wysokost Zosia
11.45 [ry Babies 3 (12, 13) 12.00
Smerty (25, 29) 13 .00 8iaze | megamaszy
,Hlllrl 14,00 Musstanig D
2 {13 14) 15.00 Mirac
/Kot (8 9) 16.00 'Luumhr gt
(% 6) 1215 Fingwiny 7 Mz

1

22.00 fabijcre | mysly Posa granicami 02 |
l3amm Nzietnicn strachy (23)

06,00 Wehikol r73%) 06,15 Redakeja (1))
07.15 Wehiky| crasy 07,20 Pod 'upq;
0715[‘ i b 0B.25 Posukiniscze histo-
7) 0845 Wislkie mrqm,u.,;n i Rresay I
7 09.45 Rolnlcy. Poclasie (300 10.45-
utaaio11.403.,»:-' ini kemici (6) 12,30}
frogromey mitdw (1} 1335 Wojny magazy
wowe 15.30 Podwodne odkrycia (6] 16.30
nim sz2ef (101 17.20 Tabryka jedze
il (13, 14) 1805 Slovadytnil Kasmic (13, 14
vty iow [1.2) 22,00 Giviaz:
U 22.20 Gwlaxdy lombardy
L flefkie konstrakcle 11 Breszy (5)
01.10 Handtare historig 02.05 Posruk
wacze histoni (9'10) 03.00 05P Na ratunek!
3 12) 04.00 Tajna historia XX wiek (3 4]
05.00 h‘f.mw ek 0530 Kotowrotek

EUROSPORT 1

06,30 Snooxer MS w Shetfiekd 08.30 Mar-
clarstwo alpejskier Zawody FS w Courche
vel 10.00 [greyska olimpyskie 12,00
Nargiarsiwo alpajskie 12.45 Narciarstwo
alpefskie 13.30 Narclarstwo alpejsile: 22
wody PS5 w Madonna il Campigiia 14.30
Narctarstwn alpejskie: Zawody PS w Vol Gar
theme - dard mezedyin 1530 Snanker. M-
sirzostwag Swiata w Shelfiels 16.35 The
Minute 16.40 Winter Fass 17,10 On Loge
17.25 0n1 Eoge 17.40 Winile: Tocks 17.55
The tach race 18.00 lgrzysia alimpijskie
Galeria Shaw Tokio 2020 21.00 Daksr Pre
Show 21,55 Wiadomodci 22.00 Narciar-

stwo aipejskle: Zawndy PS w Madanna di
Campiglio. 23,00 Wadomeci 23.05 Nar-

cidrstwo alpajsile’ Tawody PS w Courche
ol 2335N.| curstve slpejdie

14

w124

04.40 Disco Gramy fue. Polska 2071
05.25 Telezakupy TV Okazje - mugazyn
06.00 Nowy dzied - progran ml
08.40 Malanowski | partnerzy (557):
Smiertelna przesylka secial Pol
09.10 Malanowskl | partnerzy (558):
Przez Zolgdek do serca  =oidl
09.40 Sekrety rodziny (11): Wypadek
10.40 Dlaczego ja? (613) seriyl parado
11.40 Gliniarze (134): Prowokacja
12.50 Wydarzenia - rogean ind
13.25 Interwencja - mag. reparlertn
13.40 Trudne sprawy (960): Sekret ojca
sevial pardokumentalry Polska
14.40 Diaczego ja? (679): Niebezpiecz-
na wiedza - senal Polia
15.50 Wydarzenia prodram inf
16.10 Pogoda - program infeomeeyr
16.15 Interwencja - mag reporliis
16,30 Na ratunek 112 (502) - senal ol
17,00 Glinfarze (312) - tenal Totska

KOMEDIA

-~ .
Narzeczony na niby

18.00 Pierwsza mitoS¢ (3330) - sial

18.50 Wydarzenia, GoSc . Wydarzef”

19.45 Sport, Pogoda

20.05 Narzeczony na miby - komediy re-
mamtyena. Bolska 2008

22.30 Erin Brockovich - dramat obyezajor
Wy, USA 2000, wyk. Julia Robarts

01.251 kto to mowi 2 - kom. USA 1990

03.00 Swiat wediug Kiepskich - secual

03.35 Love sland, Wyspa milosci

STOPKLATKA TV

06.00 Scena Smischy 06,55 Ziolopolss
1300} 391) 08.00 Plohdnia (354 360109,
Kronikl mioceqa Indiany Jonesa (4) 10.00
Doktor Martin B (8) 11.05 Doktor Martin 9
{1] $2.95 Dianl nadai 4 (11 12) 13.10 Rats-
strofy wprzestworzach (123 1241 15.20 8i
bt w przeshwor zahs - Tl sensacyjry, LSA
2020 17.00 U Pana Boga w agrodiku ()
17.55" Woltw macazynovie Kanada 2
19.00 Ly okazil 3 18, 19) 20.00 MiS
komedia, Polska 1981 22.30 Straszny film 3
- honot komedioey, USA 2007 00.00 Po-
kot « dramat, Palska/Niam /Czechy/Sawe-
ciafSlowaciz 2007
(1) 03.45 Plemin

= Tfbory e gy
Hisip. 2018 04.00 K<
1989 05.40 Zakoficzenle programi

fragowy,
- komedia Poisks

05.40 Uwaga! magazyn rpiftenime
06.00 Ukryta prawda (1110) - setiyl Pol,
07.00 Kuchenne rewolucje: Legionowo, |
restauracja Carska - program reet
08.00 Dziefi Dobry TVN magazyn
11,35 Doradca smaku
11,45 Ukryla prawda (997) - serial Pol
12.50 Tajemnice milosci (1) - senal Pol
13.55 Ukryta prawda (1111, 208) serial
15.55 Kuchenne rewolucje: Torufi, Pro-
va Gourmet - ros Poieka 29
17.00 Tajemnice milosci (12) - serial
18.00 Ukryta prawda (298) serial Pol
19.00 Fakty, Sport, Pogoda - in!
19.50 Raport smogowy - froaimam inf
19.55 Uwagal - magazyn reporteniv
20.10 Doradca smaku: Ciasto kruche z
truskawkami - magazyn
20.15 Na Wspblnej (3346) - <erial Pul
20.55 Milionerzy - lelatutnie] Pal 202
21.35 Kuchenne rewolucje ot

DRAMAT
FVRAREE
1..:.;, e~

+

22.35
Nad 1y

cie

22.35 Nad 2ycie - dratnal Bitgraticany,
Poldka 2012 a2, Anna Plutecka-Me-§
sjosz. wyk. Oigs Boladz, Michal 2e-
Dok, Dianls Sterded

00.30 Zamie€ - 1'uillsr LSA/Kanadalan
cha 2009 rez. Dominic Send. wyk K&
te Deckinsale, Gabriel Macht Tom
Skerritt, Columbos Short

02.40 MasterChef - e, Polties 2021

04,15 NOC Magii

08.00 Krolowe zycia 9 (12) 08,55 Darny |
giebndacekl. (hraina & 119) 09,55 Goagle-
hox Przed teléwizorem 151055 Kartoteka §
(6} 12.00 Sedzla Arna Marla Wesolow:
1k3 ([4I6) 13.00 Ukryta prawda (400)
14.05 Kréjowe 2ycia 1l (24) 14.35 Paloma
(97) 15.45 Express, Pogoda 16,03 Rapor|
smoaowy 16.05 Krdlowe Zycia 10 (6)
16.35 Gogylebox Przed (elewizorem 9
Fpress. Pogoda 18.00 Ciezardwka
318.40 Ziomowiska PL 2 (16
Express, Pogoda 20,08 Ukryla
prawda (580 21.15 Krdlpwe 2ycia 10.(8)
21.45 Dipress. Pogods 2200 Usterka 14
(37) 22.30 Krolowe' 2ycia 11 (16 11)23.30
Damy | wiesniaczid, FL 4 (5ost) 00,35
Gogalebox Przed teledizorem 7

13.05 Agropogotia 13.20 Ma<r pramo
1330 Przyroda wedka przygoda 14.00
Stlak perydro?oyeh kanlicrak 14,15 Na
oklen 1430 Frogram lokainy 14.45
Express regiondw 15,00 Koronka do Mila-
sigfdna BoZego 1520 Dabre higlorie
15.50 PFRON wspiera dastepnoét 16.00
Foczylalnia 16.38 Krilko o kulturz 16.30
Program fpkainy 16,45 Cxprete regionow
16.50 Pogous ¥2.00 Program Iokalny
17.30 Gios regionde 18.00 Progr i lokal
ny 20.30 Wieczng miloSE 2 (188) 21.20
Masz prawn 21.30 Progjram lokaing 21.50
Studio LOTTO 22,00 Driennik reglondw
22.15 Pogada 2217 Kryminalna siddem

ka 22.30 Projeki polica 23.00 teha dnia
23.15 (xalen| 00.20 Kasta

e —————————————

TVP SPORT

0545 Sportowy wier 2iv 06,05 Pilka no?
e [uro 2020 meczgrupy 8 Rosja: Dania
08.10 Dart: MS = Londyn 2022 » 2. runda
09.45 eiaziectvry. Cavaliada Tour w Po-
nenils < GP 11,30 Skoki narclarsiie;, Zawt
iy PS w Wikl < padtsimaovwanie 13.30 Dart
Mistrzostwa Swista  Londyn 2022 2 tun
da 16.45 Skoki narciarskie Mistraostwa
Palgky kobiet | medtzyan - Zakopane 2021
studio 17.00 Skoki narclorskie: Mistrzostwa
Poiski kahie! | mezczyzn -~ fakopans 2021
2000 Gart Mistrzosts Swiata Lonayn}
2022 - 2. 1unda 22.00 Sportowy wieczdr
22.20 flmJ TVP Sport 23.08 Nart Mistirer
stwa wiata - Londyn A2 2 ninda 00,05
Skoki nariarskie: Mistraostwa Polski koot §
| mefczyzn - Zakopane 2021 01.40 Ooks:

Fl\\nll.:l!:l ._v.\dsunnw..m!ﬂm&mc
S

TVP POLONIA

07.30 Pytanie ns Ynadanie 11.15 Co na
obiac? 11.30 Barwy szczedcla (A470) 12.00)
Wiarnmodsi 12,15 Studiodwow 12.35 Ran-
¢20 81391 13.30 Ranczo B(100) 14.25 Por
ki Tdotir, Polecy w Pertl - ilm dok. Pol
202115.20 Polskiz Swipta 15 50 Al-chemik
16.05 (zedf ¢  Zjedt? 16158
Licrn mu‘4ri'|]1r'|'|1s-3o Ho
drinkap! (%) 17.00 Teleaxpress 17.20
Slacka imowati 17.50 Gra iow K yziw
K 18.20 Barwy szomdos (M110) 18.50 Wi -
noteka 19,10 W obiektywie mw:wﬁz!téb
19.30 Wiad. Sport, Pogoda 20.20 Z0My
stalik - dramat. Pol 2000 21.25 Kabaretor i
we Noj 22.05 Folonia 2 22.35 Fokdj i do:
bro. Polacy w Pery < tlok, Pol A1 23.30
Rogzinka pl (235) 0000 focus on Patand

POLSAT SPORT

06.00 Roks Aoty Roing Night W Koscie-
foyfie waga junior CleZka: Nikodem Je
Zewskl - Tamas Lodi MI27019 08.30
Statkowka mezceyen: Plustiga 11,00 Siat
kiwika mezezyzn: Plustiga 13.30 Ptk nat
na, Fliminacie mistrzoste Swata - mecr
Polska Anglia 08.09.2021 15.30 Siatkdwka
kobiel: Liga Mistrzyfy = mecz Developres
HELLA DOUINA Rzeszow - Lokomotiw Kall:
ningrad 17.50 Siatkdwka kobiet. Liga Mi-
strayh = mac Grupa Aroty Chemik Police -
A Carraro Imoco Conegliano 20,15 Kolo-
seurn - magazyn sporiow walkl, Polsk
22,00 Pilka nndra Fliminacin mistreosty
Swlata - mecr Poiska  Albania 02122021
00.00 Siatudwi koblet Liga Mistroyn ¢
mecz: ACamarn imoco Conegitand - Gripa
Azoly Cremik Police 02.00 Boks

23 GRUDNIA
CZWARTEK

06.00 Gliniarz | prokurator (B4) <eiial
07.00 Straznik Teksasu (34) - serisl
08.00 Nasz nowy dom - reallly show
09.00 Pierwsza milo$€ (3329) - setidl
09.50 Kochane plenigdze (73): W imig
chwaly - soriat paadok,, Polsig
10.50 Hardkorowy lombard (6)  ‘oris
11.20 Hardkorowy lombard (7) - =erial
11,50 Swiety (161) serlal kom. Polska
12.20 (162) - serial kom. Polska
12,55 Galileo - pr popularniniaukowy
13,55 STOP Drogdwka - magazyn. Falskal
15.55 Hardkorowy lombard (8) <efial!
16.25 Hardkorowy lombard (9) - serlal
16.55 Swigty (163) - <orial kom. Polaka
17.25 Swigty (164) - serial kom. Foiska)
18.00 Kochane pienigdze (74): Milo$€ i}
fejm - serial paradok, Polska
19.00 Policjantki i Policjanci (804)
20.00 Sprawied!iwi - Wydzial Kryminal-
ny (509) - serial krym. Poiska

SENSACYINY

21.05
Gniew Caina

21,05 Gniew Caina - !llm sensacyfry USA
2010 rez. Ryan Corribs

22.55 Naprzeciw ciemnosci - hormor LSY
Rigmunia 2009 ez, Richard Cruda
wyk Steven Seat)sl

00.55 Smieré na 1000 sposobéw (12)

01.25 Smler na 1000 sposobéw (1, 9)

02.25 Disco Palo Life - muz. Pofska 2021

03.25 Top 10 - lista przebojow - muz

05.30 Telezakupy TV Dluuje magazyn

06.00 1op 10 st przebojOn 07.00 Syie- }

ty {128, 129) 08.00 Stonecany palral 8 (9]
09.00 Kolira - addnal specjalny (16) 10,00
Swiety (130, B1Y 11.05 Galllea 12.08 Mio-
dowe lata (3 & 45) Glowa mdriny, Wita),
Mame: W pulapce 14.00 Policiantk | Poli
giartcl 209) 15,00 Detekbywi w shej (61
Twy pryjaciel | pomocnik Tylke na poksz
16.00 Septagon (81 17.00 Giiniarz | pro
Kutator 117) 18,08 Miiorwe 141 (18, 7. 78)
20,00 Galleo 21.00 S Krymmalne 73
gddki Kowego Jotku (168, 161 23.00 Kig-
twa laleczio Chucky - hirror, USA 2003
01.00 510 Drogiwka 02.00 Bumerang
(601) 02.30 Superiuzie Fxira 02.40 Top
1)~ l1sta przebojéw 03.40 Disco Polo Lile
0545 (Y CLOKIDY TV Ohaije

TVP ROZRYWKA
06.05 /akarnia) sie w Polrs 06,35 (lkrsa

iamie praepisy 07,90 Mokiowics w podre-
1y 07.40 G siow Kepy7owka 0800 Fam)-
iaiis 08.45 Kolo farfuny 08.20 Wajciach
Coftowskd - boso przez Swigl 09.50 Kutisy
dobrego humory 10,55 Vs bangue 11,25
Muteum Poskie] Plosenki 11.40 famitiada
12.15 Postaw na milion 13,15 Kabarstowa
mapa Puiski; Plncka Noc Kabaretowa. Jiote
boluy 16.20 Zycie o Kbl Lubiz 1o - ki
harpt Hrdhi 17,25 ycie I kabaret Lubig
1o kabare| Hrat)| 18:25 Okrasa lamie pras-
pisy 18.55 Maklowitz w podriizy 19.30
Gra siowe Krzyidwka 19.55 Vs banque
20.35 Kahareiowy Kiub Dwojki 21.35 P
staw na milion 22.35 Kulisy debrego hu-§
moru 23.40 Rodzina, ach rodzina |

—— ——

07.00 Muryczne porank 07,58 Informaci
kulturalne Niedziela 2- 09.20 Archi
Lokdura nleshuntzamasa - liip dok. Sowajo
Z0W 11.00 [ afka () 1230 Zapomnisne
ksblely 2okl « M dokumentsing fr 2018
13.30 Kolpta dimuve 1345 Micszczanio

Jywieccy 14,20 Trzech punk mdz,anint
14.50 20ity szallk - dramat, Polska 2000

16.05 Stracone rludzena - dramal. Wik §
Brytania 1048 12.50 Reecapospolita moder

nistye s 18.30 0o daipi? 18.55 Jane Fyre
(2) 20.00 Czwartkoury kiub filmewy 20.05F
JUliets - dramat, Hiszpania 2016 21.55 Rey
Polonige. O Polsce 2 oddalt 22.30 Partytury
Peryta- film dok. Pofska 2021 23.45 (o da
17 00.20 (O Mk Hapzczsimsy dnen
jego Fycia - dramat. Szwecialfinl/fiem
2015 02.00 Res Poloy i 0 Polsge 2 uu&lll
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05.40 Szpital (869) serial paradox. Fol
06.35 MM Valla o mmmazmr
2 powodu

07.35 Papiery na szczescie (6162)
08.05 Mile wiesci 2 - oot Polska 1021
08.10 Ukryta prawda (870) - seral. Pol
09.10 Ukryta prawda (871) - <orial Pol
10.10 Ukryta prawda (872) - <erial Pol
11.15 Rozwod. Walka o wszystio (3340):
Rozwod 2 powodu zw!
12.15 Szpital (870) - wenial paradok_ Vol
13.15 Receptura (3/8) - s2nal Polska
14.15 Sad rodzinny (30/52) - serlal Pl
15.15 Sedzla Anna Maria Wesolowska 6
(26/30): Lowca pedofilow
16.15 Ukryta prawda (1038) - serial ol
17.15 Ten moment (46) <erial, Molsa
17.50 Brzydula 2 (220) - soripl Poltka
18.25 Rozwdd. Walka o wszystko
{22M0): Rozwéd n a
nych senal paradol. Polzka

_MUZYCZNY
=TT

i
A

20.35 4
Step Up 4: Rewolucja

19.30 Paplery na szezgicle (62) - snris)

20,00 Brzydula 2 (221) - setfal kom. Pof

20.35 Step Up 4 Rewolucja flm muzyce
my. USA 202 ref. Scoll Speer

22.40 W doborowym towarzystwie - ko
mieglodramal, LSA 2004

00.50 Zbrodnla w sasiedztwie 6 (7/10)

02.00 Druga strona medalu 4

03.15 NOC Magii

05.35 Zakoficzenie programy

16.00 Informatie dnia 16.10  viedka natl
ke w Pellske | Swiat 16,35 Potady me-
ayczne bonifratréw 17.00 Akademis pro-i
fe 17.05 Karcdove Sanktuarum Maryine
w Subukia - Him dok. Pol 2048 12,25 Ad
went rig serio 1730 Odpowledziaini 23 Ko
Scibn 17,55 Porzel wickich Pakakow 18.00
Aniol Pafiski 18,05 informacie dnia 1815
Roxmewy nisdakohczone 19.25 Swisty na
kazdy veielr 19.30 Prayjaciele | botatero-
wiz (10} 20.00 Informac]e dnia 20.20 R4
raniec 20,50 Clos Polski 21.00 Apel
Jasnogorskl 21.20 nformacje tnia 21.40
Polekipunkt widzenia 22.00 Hemia Oble
car (34 22,55 Heshia mojigo Mhawigie-
12 23.25 A3 101 £z - film dokumentainy,
Polska/Jap. 2018 23.55 Adwenl na serfo

07.45 Nezapamiany prezent - fim fam

fiiny, Kanada/USA 20179 09.40 Swigtecane
powroty - film famifiiny, USA/Kanada 2017
11.50 Premiera WP News TE60 12.00 Fo

koehaj lut spraedy] 6 (8) 12.55 Pokochiof
b seirzeday B (4) 13.55 Maly dom. wielkle
ma2liwascl 14.50 Pokochal lub sprredaj
Vancouver 2 (1) 1545 Pokooha) fub
sprzada) Vancouver 5§ (6 16.50 Premiera
WP News 1650 16.55 Nowy dom ng Awip-
ta.(1) 18,00 Swiatecme pouroty - film 3+
milijny, USA/Kanada 2017 19,50 Premisre
Zapukaj da moich dizwi (25) 20:50 Pre-
miterd: FrzedSwigteczne golowanie 2 Jar
miem Olivierem  21.50  Mistrzovie
Kabarei B 22.45 Mistrzowle Kabarety B
00.50 Mistrzowie Kabarety 9

TVP HISTORIA

09.15 Semsacie ¥¥ wicky 10,10 Poommk
fiimn dok. Pol. 2020 11.95 Archiwum Zimng
wojny 1145 Miasio ¢ merza (4-ost) 1245
Saga prastarel puszezy 13.50 Werystkie bo-
Iy Swiata 14,55 Pacylik wugrik {2) - fim
ik Misenh 15 15.55 Praystanek Hisforis
(46) 16.15 Alfbet Anderejs Dotosza 16,30
Arrasiw daeie osotliwe (T) 17,08 Hisloria
Poiskl: Sidia strachue - fiim dalc. Polska 2017
17.50 Slakiern Siaskich posstanchy film
dok. Pl Z01118.30 Marryrile 19,05 (2as
nonofu 5 (60) 20.00 Prasa donosi 20.15
Samochody, kiode podbily Swidt (40st)
21,00 Ginane | histori 21,50 7ot sarmie-
kI 22.08 Sady przesady: W powielszeniu
22.55 Sty prresady: Roxrdby u Wuby
23.45 Skarty cywizacyiindy)skef (3-ost)
mm dokumentolrm Wi Brylara 2015

—




15 :

KONCERT

diau LISA 1998, . Nancy Miyors.
1mmmmmm

Lipka Iumfwaml'!l
13.somm:zm
= Lasek Bielafiski - koncett Plska

urodzin $wigtego - kincail Polsia

20.00 Kevin sam w domu - kiimedia, LSA
1990, re7_Chns Columbis

22.10 Diaczeqgo on? - komedia LUSA/Kam-
boaza 2006, re2. Jahn Hamburg

00.45 Ksigze w Nowym Jorku - komedia
11SA 1988, ret. .o L andis

03.051 kto to méwi 2 - kom.. US4 1990}

05.40 Uwaga! - magazyn reportertn 06.00 Galileo pt popularnonaukasy

06.00 Ukryta prawda (1111} - serial Pol
07.00 Kuchenne rewolucje: Jaslo, re-
stauracja Perfa - rosc. Poisks 2013
08.00 Dzied Dobry TVN  magaryn
11.35 Doradca smaku: Clasto kruche 2
truskawkami - magaryn
11.45 Ukryta prawda (998) * seral Pol
12.50 Bjemnice milosci (12) sariyf
13.55 Ukryta prawda (1112) - serial Pol
14.55 Ukryta prawda (909) - seial, Pol
15.55 Kuchenne rewolucje: Duszniki-
-Zdrbj, Karczma u Soltysa ozt
17.00 Jak ukrasé Ksiezye - liimanimowa-
oy, LISA 201002 Chrls Renaud, Fier
re Coflin
19.00 Fakty, Sport, Pogoda In!
19.45 Raport smogowy - program int
19,50 Uwagal - inagazyn feporfertw
20.00 Pada Shrek - fiim animaowany. USA

2007 fet. Gary Trousdale
KOMEDIA

20.25 S
Listy do M.

20.25 Listy do M. - komedia mmantyczna
Polsia 2011, red. Mitia Okorn, syl M
¢ief Stuhy

22.55 Tango | Cash - film sersacyjing USA
B et Andine) Konczalovsk, Albert
Magnoll wyk. Syivester Staflone

01.00 Zjawa dramat dlograficany USAJ
Hongkang/ Gjwan/Kanada 2015

03.50 MasterChef - roer. Polska 2071

05.15 Kto was tak urzadzil? - megaryn

24 GRUDNIA

PIATEK

08.00 Nasz nowy dom - realily sow

09.00 Ja Fasola (7): Wesolych dwial, pa-
nie Fasola « serial Wik, Brytania

09.35 Kochane plenigdze (74): Milos¢ |
fejm - serial paradok. Polska

10.40 Dwaj bracia - fiim familijoy, Fran-
cja/Vitelka Brytania 2004, rez. Jean:
Jacques Anpaud, wyk. Guy Pearce,
JearrClayde Dreyius

12.50 Flintstonowie - komedia, LISA 1994
re2 Brian Levant, wykJohn Good-
man_Kyle MacLachian

14.45 Bég nie umark: Swiatto w ciemno-
$ci - dramat obyrzajowy, LISA 7018,
1ez. Michae! Masaft, wyk. David AR
White, Megan Alexander

17.00 Wesolych Swiat - komedia otycza
jowa LISA 2006, rez. John Whitesell
wyk Danny DeVito

19.00 Policjantki | Policjanci (805)

4

PRZYGODOWY

-~
20.00 w

Davimie temu w M.-.rsﬁwg:

preyoodowy. Rosja 2020, red. Michall

Priss, Aleksiz Guskow
23.00 August Rush - dramat nbycrajowy.
USA 2001 rel. Kirsten Sneridan; wyk.
freddie Highmone. Kerl Russell
01.15 Drive - thomal sensacyjny USA 201
03.25 Top 10 - lista przebojow - mu7
05.30 Telezakupy TV Okazje - magazyn

)5.5 na .
mm;w&mw.m

randek - komedia romant. USA 207) 09,35

Swigteczna przemiana - flim Bamilfjy, Ka«
nada 2014 11.30 2 stali - 1HmSt
USA/indie 2011 1

hi2 mmmm&m

mdaw.mu 1&100904

mmmm Misji Kleopatra - ko-
media, ft/Miem, 2002 22.15 Astarix | Obe:
fix hortya Cezat - knmedia pryg. fi/Niem
Wl 1999 00.20 Szpieq. ktory mnie rzuc -
komedia sensac. USA/Kanada 2018 02.30
Castie 2 {17) 03.30 Zobacy tof: Lombard 2y-
cie pod zastaw G (31) 04.30 Reporterzy. 2
Iycia wzigte (3) 05.20 Menu na miare

w?g' 7 (4,5) 11.05 Jej Wysokos¢ Zosia
{B4) 1145 Cry Babies 3 (7)) 1950 Lry Ba:
biies 2 121 12.00 Smmerfy (29 51) 13.00 813
e megamasayny 2 (8) 13.35 Mustang:
Duch wolnoser Duch Swigt - film amm, USA
2019 14.35 Miraculous Biadronka | Czarny
Kot (52 15.15 Magecrra Giwiazodka Mikiego
Tasypani w Café Myszks - flim-anim, USA
20001 16.25 Piehsir i bestia - fibm anim. USA
o B AT 20005 “““m
Wony, Eanq

ra = film anim; Kanada/Korea Poluni

US4 2014 21.50 Srios 2 - mw
20112355 Cialo - komedia, Palska 2003

STOPKLATKA TV

06.00 Nowa Scena Smiechy 06,55 Zioty
pulscy (392)07.25 Ziolopokscy (391) 08.00
Plgbania (351) 0830 Plebania (362) 09.05
Kroniki miodega Indiany Jonesa (55 10.00
Doklor Martin 911) 11.00 Szpital New Ant-
sterdam (5): Kawitacja 12,00 Sapital Neww
Anmstetdam (6): Antropocen 12.55 2ona
pastora - komedia romant. USA 1996 rez
Panny Marshall 15.25 Mi§ - komedia ol
1941 17.45 Adterix na olimpsstzie - komedia
preygodowea, Tr/Niem /| fiszp/Wi./Delg. 2008
20,00 Wieikl Mike - film obyczajowy, USA
2009 22.35 Air force One - thriller, USA/
Niem. 1997 01,05 C2as surfertw - komadia
sensac., Pol. mﬂ;ﬁ% ﬁ%ﬂ*{r

fomedia obycz 04.55 e
nd Smilechy 0535 Zakoficzenie programis

10.35 Like 2 BOSS 11.40 Usterka 9 (12
o5ty 12,05 | storka 14 (30) 12,35 Usterka
B (3-0st) 13.05 Krblowe 2ycia5(11) 13.45
Keotowe 2ycia 11125, 26) 14,40 Paloma (93)
15.45 Expyress, Pugoda 16.05 Raporl sine-
gowy 16.06 MadrzeJEMY £ Katarzyna Bo
sackg 2 1640 CGogolebox.  Praed
{elewizorem 9. Wydane Swaleczne 17.45
Express, Mogoda 18.05 Krblowe fycia
fireckie \ﬁﬂkﬂiﬂ 18.50 Krdlows !v.rrm Pw
grzymka 19.45 [apress Pogoda 20.
Goughebbn, Preed lelewizorem 1t \W\hane
Swiglecrne 21.00 Goqgieh:u Przed tele
wizorem 13 Wydanie Swiateczne 22,00
Gogglebax Pred telewizorem 15 Wydanie
wigteczne 23.00 Walk the Line. Prosto do
cely 23.40 Damy | wiztniacakd PL (6)

B,

06.00 Top 10 - iste oy 07.05 Flint
stonowie (107) 07, un stonowie (108)
08.10 Flintstonpwie (109) 08.40 | lintlos
nowie (110) 09,05 Ja Cie Krece 11,25 Uza
rania (1)« thm religiny, USA 2000, rez. Fevin
Connor, wyk. Bt Campbell 13.20 U zarania
(2-ost) - film refigijny, USA 2000 15.00
Fies wampir - film familiny, Kanada 2012
17.00 Basn o szesciy triach - film fa:
miffjny, Niemcy 2012 19.00 Swigteczny do-
mek - komedia romantyczna, USA 2017
21.00 Szyboy fmartwl* western, USA/Jag.
1995 23,10 Psy mafii - film kryminalny, LSA
201501.40 Lake Placid: Deiedzictwe - hor-
ror SE. RPA 2018 03.25 Supeiludnoe Frtra
03.40 Disco Polo Life 04.40 Disco Polo L
fe 05.45 Telezakupy TV Okazje

Loksaym, wiyk. Fledor Fladotow, Sofias

TVN SIEDEM

05.40 Szpital (870) serial paraoos, Fol
06.35 Rozwod. Walka o wszystho (3340):
Rozwod z powodu zwierzat
07.35 Papiery na szczescie (62) - serai
08.10 Ukryta prawda (873) eflal Pol
09.10 Ukryta prawda (874) - serial Pal,
10.10 Ukryta prawda (875) - senal, Fal
11.15Rozwéd. Walka o wszystko
(34/40): Rozwod z powodu zdra-
dy - serial paratokumentaliy, Polska
12.15 Szpital (871) - senial paradok, Fol
13.15 Receptura (4/6) - serial Fulsha
14.15 Sad rodzinny (31/52) - serial, Pol
15.15 Sedzia Anna Maria Wesolowska 6
(27/30): Ostatnia wola - <o+l
16.15 Ukryta prawda (1039) - seial, Pol
17.15 Brzydula 2 (221) serda! kom, Pol
17.50 W krzywym zwierciadie: Witaj,
Swigty Mikotaju! - komedia 1SA
1989 ez Jeremiah 5. Chechik wyk
Chevy Chase, Beverly DAngela

19.55 Mile wiesci 2 - rozr, Folska 2071

20.00 Fantastyczne zwierzeta | jak je
znalefé - film fantasy, Wielka Bryta
miaf/USA 2016, rel. David Yales

22.45 Johnny English. Reaktywacja
komedia przygodowa. Wielka Bryia
nia/USA/Francia 201

00.50 King Kong - flim praygodowy, Nowa
Telandia/USANiemey 2005

05.00 Zakoficzenle programu

16.25 Yieczerza Wigilijna u Panstwa Pie-

trasik 12,30 Jyceenia biozosarodzeniows

pasterzy Kosciola katolickliego w Polsce
17.30 Reporta? Swiatacxny 17.55 Poczet
wielkich Folakiw 18.00 Aniol Pafiski
18.05 Informacie dnia 18.15 2yczenia bo
sonarodenmiowe pasterzy Kosciols katolic-
kiego w Poisce 18,20 Bog sie roda na
Podiasiu 19.20 Zyczenia bozonarodzenio

we paslerzy Koscula katolickipgo w Polue
19,30 Msza snle*a Pasterska 21,00 Apel
Jasnoglrski 21.20 Jyosenia buzonarode-

niowe pasterzy Kasciola katolickiego w Fok-

sce 21,30 Ukryte treScl 21.55 Ziemia
Dbiecana (169) 22.35 Fraeglad katofickie-
qo tygodniks Niedziels® 22.40 _Bdg sie
rodi™. Kancest koled i pastorabek - koncert

TVP IRFO

08.00 dalej 08:15 Serwis Info
ﬂ.ﬂm 09.00 Serwis Info
u.ﬂuuwummns«mum
Pogoda Infe 12.00 nfo Rapart 13.29 Ser-
wis Info. Pogoda Info 14.59 Serwis infy

lrluMﬂepnrmellﬂn mllsﬂruis
info 19.20 7 granicy 1930 Wiador
mioéci 19.58 Godé Wiadomasci™ 20,13 Fo-

rum 2100 Nie 62 g eyt 21.20 Raport
2 grankcy 2130 Serwis Ino, Pogeda fnfo)
22.00 Serwis Info 22.30 Reportaz TVP in
02300 INHD wiecatr 23.30 W s 2355
Sarwis Info 00,03 Wiadomosci

“mw ozasi M grudnia 05.15

07.15 Wehikul causy; M gl.lll’lid nm

smanuz. 4567 mmn:
Huttawka, Malowanie pediogi

mmmmmmm
n:l;nsﬂeﬁmmﬂmt\‘ﬂi Brytania 20201

21.00 Prosriera Missto Wies (1) 22.00 Po-
gromcy mithw (12, 13, 1)01.10 Handiarze
historia 02.10 Possukiveacze histocii (11 12)
#o nitce do kiebka: Grunwald 03,00 0SP

- fiim doku-|
Fabryka je-
Rolnicy Podiasie (322)

Na rottinek! 3 €3) 04.00 Taina historia XX
wiek (5 61.05.00 Kolowrotek: Karple w

40 krulm. mmuﬁm

Fxpress 15-& Koronkz do Mil-
sierdzia Botego 15.20 W dobrej wierze
1wmmm1mmmi
wm 16.30 Program lokalny 16.45
16.50 Pogoda 17.00 Pro

17.30 Antenows remanenty
m:msmu 18.00 rogram lokalny
20.30 Wiecma milost 2 (189) 21.20 Ns
dirowie, Poradnik medyczny TVP 3 21.30
Prnnm 21.50 Studio LOTTD 22.00
22.15Prm1322.‘l?m

&mmmunmmmm
niezla histonia 00,00 Pasterka 7 Sanktuarium
Matki Dade] Krbiowsj Podhala w Ludfmierzu

TVP POLOMIA

1530 Pritskie Swigta 16.05 .'Smem%me
koledowanie « koncert, Pol, 2020 17.00 Te-

leexpress 17.20 Dried dng wesaly. - kon-
cert koled w bazylice katedralnej
Wriisbowzincia Najswietsze] Maryi Panny w
Fedplinie 18,10 Daien dod wesoly_ - koo
cert kolpd w barylice kaledraine Wniebo
wzicia  NajSwielses) Maryi Panny w
Pelplinie 19.00 Gwiazdka kota Filemona

film amin, Pol. 1995 1930 WiadomoSc
20.00 Dvpdaie abp Tadeotza Wojdy na Ber
7e Narudzenie 20.05 Sport 20.10 Pogoda
20.20 Wielki test o kslgtkach - nie tylko na
$wigta - widowisko. Pol, 2021 21.45 Wielkie
koledowanie we Lwowie - koncert, Pol, 2021
22.45 Wielie nie we Lvowie -
oncert. Pol. 2021 Koleda gomowa

TVP ROZRYWNKA

06.05 /amrrab;re w Polsee 06,35 Okrasa
lamiie przepisy 07.10 Okrasa lamie praept-
<y 07.40 Gra siiwe Keryzowia 08.10 Fami:
lladas 08.40 Kolo fortuny 09.20 Wojciech
Cojrowski - boso praez wiat 09.50 Posiaw
na milion 10.50 Frywatne zycie 2werzal
(1) 11.20 Prywatne dycie zwierzat 6 (12)
11.50 Hily kabaretu 15.55 Swiety Mikota]
plinte poszudivany - komedia, Pol 198
16.40 Koledy 7 gwiazdami Swieta na Swie
tym Krzyzu 17,35 Gy sie Chrystus ro-
dzi.” - koledy na Jasne| Gorze 1930
Witkie koledowanie 7 Ostref Bramy 20.25
JGwiazdka na plebanil”, czyli marzenia Mar-
cina Dahca 22.25 Andre Rigw: Christmas
Concerts in Sydney - koncert 00.35 ¥olo
fortuny 01.25 Dziek Bogu ju2 Swista

05.00 Mistrzowie Kabaretu: Am Mri-Mril
06.00 Chiopak pod choinke - film famifiiny,
\ISA 2013 08.00 Octwolat Swigta - komedhia,
Kanada 2010 10.00 Milion na Gwiazdke
komedia, Kanada/USA 2007 12,08 Swig
leczne powroly - (it tamilijny, USA/Kanada
2017 14.05 Wyjatkowe Swigta - komedia,
Kanada 2019 16,00 Ctery gwiandki | wese-
& ~ komedia. USA 2017 17.50 Sioiki $wia
léczme] pomocy - dramol. Kanada 2019
19.50 Opowiesc wigdijng - lim tamilijny
Kanada 2012 21.50 Kabarat na Swieta Pro
tlemy 22.50 Mistrzowie Kabarelu B Smile
23,50 Mistrzowe Kaharetu B Czesuaf 2
00.45 Wistrzowle Kabaretu % Smike 01.50
Mistrzowie Kabaratu 02.05 Mistrz remon-
1u5)03.001 2 1. Kabaret! 2 |

tt‘u-.':nlwm
zawodniidw Tich

manych jak i zopelnie nietypowych dmv“
piinach) g:l m noina 7 mmﬂu&
m%ummmnmmm

na z archiwum 13,30 Boks 16.00 Tans)

wmommmm
Energa Baske! 1iga 20,00 Fi H20: Podse
mmﬁwm dafozl

Prix 20.30 Pilka nona ¢ archi-
wurm Pitks nozna Liga wioska -
meez; 1T Empoli - AC Milan Pilka)

naing: Eliminacje mistraostw Swiata -
macz Sam - Polska 03,30 Pitka nol-
née Eliminacje MS - mecz Polsha - Anglia

wuuwm

EUROSPORT 1

15.35 Tenis: Turniej Australian Open w Met
baume - meez findlowy oy nojedyncze)

“mezcayzn: Novak Djokovic -

‘diew 16.55 Teris: Lirnief Australian Open
w Melbotirne - best of 17,55 Wiadomadci
18.00 Igrzyska Off 21,00 Kolar-
stwo G (Mlaka o e

Cianiii Miegwie- §

TVP SPORY

05.35 Sportowy wieczdr 05,55 Pilks nok
na [uro 2020 mecz grupy L Sewet
Polska 07.55 Dail Mislravsiwa Swia
Londyn 2022 - 2. runda 09.30 Skoki nar-
clarskie: Mistrzostva Poiski koblet | meg-
c7yrn - Jakopans 7021 11,00 Hrgr sikok -
il dok, Pol. 2007 11.50 Pilka notna: Cii
minacie MS - podsumonanie wystepu Polie
kaw 13.50 Amp futbot ME - Krakiw 2021 -
meez o & migjsoe: Polska - Rosja 15.201
Harding i - pena zinteqo medal -
flim dok. USA figurowe:
Gala 100-logia PELF - Warzawa 18.40 Jei-
dziectwa Cavaliada. Tour w Poznaniy - GP
20.15 Rozmowy prey stole 20.30 Retro
gpxopm:ulosrm filim dok., 2017

1 Srmher{.hsmmndcnmmmns
mecz finalowy 02.20 Snooker

POLSAT SPORY

06.00 Siathiwka kobict: Ligs Mistreyh
mecz Grupa Azoty Chemik Police A Cama
to moco Conetlians 08.30 Kolosoum + ma-
gazyn sportiw watki. Pol, 11.00 Cafe Futbol
- nag, piliarski 12.30 Biation 2 archiwum -
g sportowy 14,00 Pilka neana Hliening:
cje misizostw Swiata  mecz Wegry
Polska 25032021 16,00 T slrefa - magazyn
siatkarski, Polska 1730 Lytwiarstwo figu
rowe 2 archiwem: Cykd Grand Prix 2021 - ma:
garyn Sporfowy 21.00 Pilka notna
timinacie mistrzostw Swiata - mecr Polska
- Anglia 08092021 23.20 Siatkiwka 2 a1+
chivwum - magazyn Siatkarski 02.00 Pilka
noina Eliminacie mistrzostw $wiata - mec
Prolska - Alharia (7 092021 04,20 Pilka noz-
na. TORTUNA Puchar Poiskl - meez findla
wy, Rakdw Crestochowa - Arka Gdynia

07.00 Muzytine poranki 08.00 To dale]?
08.30 Kronos 09.05 Res Poloniae. 0 Pol-
s ¢ oddall 09.40 Winsio - komedia, USA
1922 11.00 Latka (9-0st) 12.30 Partytury
Peryta - film ok, Pol. 2021 13.45 A milosc
najwigkszym jest daem 14.15 Janosik -
film prayg. Pol 197 16.35 Raphael  ksiy
e szluki - film dok. Wi 2018 18,10 Koledy
Siaska - koncert, Pol. 2016 19.00 Redyserzy
19.50 Koleda domowa 20.00 Cudowny
thiopak - dramat. Hongkono/USA. 2017
22.05 Gentleman 7 rewglwerem - kome-
dindramat. Wik 8rytania/USA 2018 23.45
Ieraz animacyet 0 matko! - film kebtkome-
tradowy, Pol 2017 00,00 Teraz animacjet Il
Him kidtkomel rakowy, Pol 2018 00.25 .-
fieta - dramat. Hisip, 2016 02.15 Zagranicz
ny korespondent - film sensac. LSA ¥40

W

06.50 By! ki drieh 06,55 Prasa donosi
07.15 Cza5 honoru 5 (60) 08.10 Praysta-
nek Histuria (46) 0B.30 Hisloila Fulski Sitla
strachu - film dok. Pal 2017 09.20 Okrasa
lamie przepisy 09.50 Sledztwo w sprawie
Bazego- Nawodzema - film ook, Pl 20014
10.40 wszystie kolcry Swiata 11.30 Swie-
by Pawed (1) 12.25 Niewidzialive miasla sla-
rozytno$el (2) - film doi. Wik, Brytania 2018
13.25 Samochody. kdre podbily Swiat (4

pst) 14,20 Rernadetta. Cud w Lourdes

dramat, Fr 201 16.25 Tajemnice wioskich
miast. Reym = film dok, Wik Brytania 2015
172.25 5283k sndw - Him dok , Poiska 2090
18.25 Konced! koled 19.40 wc{me. Stadz-

v - film dok, Misep 2020 21,90 Noce |
anie - flim obyez. Pol 1975-:00.15 .Gdy sie
Chrystus rodzi.” - koledy na Jasnef Glrze




05.05 Swieta rodzina (1/2) fiim kostiu
mowy, Wiochy 2006
07.00 Transmisja mszy Swigtej

08.00 Gwiazdy w Zakopanem

08.50 Wielkie koledowanie we Lwowle

11.00 Transmisja ms2y Swietej

11.50 Urbi et Orbi

12.55 Malenka przyszia milosc |

13.35 Gwiazdy na Gwiazdke - koncert
kolgd 2 udzialem Pary Prezy-
denckie] - honcert, Polgka 2021

14.40 Gwiazdy na Gwiazdke - koncert
koled z udzlalem Pary Prezy-
denckie] - kancart, Palsko 2021

15.45 Cud 2ycia - koncert, Palska 2001

17.00 Teleexpress, Pogoda - inf

17.30 Jaka to melodia?

18.25 Zniewolona (49) - serial Ukraing

19.25 Sport

19.30 Wiadomosci, Pogoda - Inf

20,15 Zniewolona (50) - serial Ukrains

DOKUMENT

2100 % - - 'ﬂ
Maryia, Tak kochalam

21.00 Maryla. Tak kachalam - fiim dokir
mentainy, Polska 2021

23.05 Zioty jubileusz Maryli Rodowicz.
Przeboje 7 koncertu , Wariatka
tanczy™ - krncert Potska 201/

00.05 MiloSE ma dwie twarze - komedia
obyczjowa. USA'1996

02.15 Wielki Szu - tramal, Polska 1982

04.00 Jaka to melodia?

04.50 2akoficzenie programu

.00 Castie 2 (17) 07.00 Tk je<t St 6
0750 Lombard, 2ycie pod zastaw 2 (16)
0B.45 Prryjacm! Swistegn Mikikaa - film) fa-
milljny, Karioda 2010 %0.40 Opowiest wigi-
fjna: - film anim, USA 209 12.40
Keblewskie dwiels - rpmedia, USA 201
14.30 Najplekniejsze babnie: Delewcaynka
7-zapatkami - bagh Himy Niem, 2013 1545
feraz albo nigty - komedia romant. USA
018 1245 Asterix | Obetix Misja Kieopalta

komedia. fr/Niem. 2002 20.00 Firacl 2 ¥a
raibow. Zermsta Salazsa - film preyg. USA
2017 2225 W imig kela ~ film przyg. NeemJ
Kanada/USA 2007 01.00 Zywicl, Daspwater
Horizon - deamal Katastinl. Honghong/\ISA
2016 03,00 Castie 2 (151 08,00 Zobacz ok
Taki jest Swiat & 04,55 Meny ng miare

04.55 Latajacy renifer fim familijy LSA/
Kanadis 2003 re2. LeVar Button™

06.35 Oredzie - program religiny

06.45 Maria z Nazaretu (1/2) - fim reh
gliny, NiemcyWiochy 2012

08.40 Wymarzone $wigta - fiim obyezale -
Wy, L1SA 2018, rod, David Jackéon

10.10 Rodzinny ekspres: Big sie rodai
dia kaddego  mag. refigijmy Polska

10.45 Potop Redivivus - film Ristaryezny |
Polska 201, red Jerzy Hotfman |

14.00 Familiada: Odcinek specjalny

14.35 Kofo fortuny: Odcinek specjalny

15.15 Postaw na milion: Odcinek Swia-
tecany - Inictirnio) Foltka

16.20 $wigta pachnace milocig - 1
obyczajowy, Wislka Beylania 2013

17.50 Slowo na niedzielg

18.00 Panorama, Pogoda - jrocram inl '

18.25 Oswiadczyny po irlandzku - kome:

dia romantyczna, USA/rizngia 2010

DRAMAT
L

r "l\‘

20.10 =
Creed: Narodziny legendy

20.10 Creed: Narodziny legendy - framat

pliye 1 US4 2015
235® milo$€ - komedia roman
Iyeaniy Wiedha BryloniyUSA 2000 e
Richar Qurtis
00.55 Swieta Last Minute - komedia
praygdovia USA 2004
02.45 Grudniowa panna mioda - komedia
Tomantyczng, LSA/Karsada 2016
04,15 Zakoficzenie programu

16

w24 5

04.40 Disco Gramy 1muz. Polska 2021

06.00 Nowy dzled - togram inf

08.25 Swietastyczne kolgdowanle - (i
animowany, USA 2011 ez Walt Do
prn. Raman i

08.40 Smerfy: Opowlesé wigiiijna - film
animawarn: LISA 201 re? Ty Grsne

09.05 Epoka lodowcowa: Mamucia
Gwiazdka - fiim animawany: LSA 201t
rey, Karen Disher

09.35 Ewa gotuje - matzzyn, Polsks 210)

10.20 Swiateczna goraczka - kumedia,
UBA 1996 rel. Drian Levant

12.10 Swiety Mikolaj z 34, ulicy - limi fa-
miliny, USA 1994, o3 Les Mayliekd
wyk Dylan MCDpemott

14.40 Zawod Swigty Mikola) komedis,
USA 2001 raz. Pater Wernér

16.30 Kevin sam w domu - komedis USA
199U rez Uhnis Columibis

18.50 Wydarzenia, Godé ,Wydarzeh"

DRAMAT

20,00
Titanic (1/2)

19.45 Sport, Pogoda

20.00 Titanic - dramal katastroficz-
y. MelsykAustralia/USA 191 re2. Ja
mes Camsrpir

22.05 Rodzinny dom wariatdw « komedor
dramat. USA 2005

00.20 Bruce komedia.
USA 2003, re2. Tom Shadyac

02.30 | kto to mowi 3 - knmedia, 1154 1993
rez. Tom Ropelewskl

06.00 Ale numed! 07,00 Ale numer! 07.35
Searly (71 219) 08.45 Tmek i prayjaciole
Wielki swiat! Wislkie przygody! 22 (19, £}
09.20 Top Wing: Plasia Akagemia 2 (11 4)
10.20 Cissloweshi Geotge 715 6y 11.05 g
Wysokosé Zosia (85) 11.45 Cry Bables 3§

(14.15) 12.00 Siuery (51, 30) 13.00 Rizze i,

megamaszyny 3 (1 12) 13.50 Mickey: Bar-
dzief bakniowe Swieta - film anim, USA
2004 15,20 Bialy Kiel - filen anim. Fr/oke
sembiing/USA 2018 12.00 Pingwiny 2 Ma
tooakary 16 17 18) 1835 Plngwing 2§
Madagaskary 2 (14) 19.00 Fsl Palrol 6 (27
19.20 Pg Patrol (1) 20.00 Gang Wiewibra
7 - fitm anim., Kotrs Poludniowa/Kanada
2017 21,55 Ostatni Matiikanin - Hirm przya.
USA 1992 00,05 Lowty wampirtw = horror

06.00 Caterg| i i pies (33 Gazle my
- tam qranka 07.25 Citerej pancemni | pies
{4); Ps! pazur 08.40 Ogniem | mieczem -
fifm nistorycany, Poiska 1999, ez, Jenzy
Hattman, wyk Michal Cebrowshi, figrimy
Tamachowski 12.20 Ja cie kocham, & ly
$pisz « komegis romant, USA 1995 14.25
Miasle arioltw - melodramat. USA/Niem,
1998 16.40 S2klanka po lapkach  komedia,
LISA 1946 18.25 St bo marmtka shrzed *
xomedia sensac. USA 1592 20.00 Air furce
Otwe - Dhriller, USA/MNiem. 1997 22.25 Dsa-
drony - thilles. LSA 1989 00.50 Drogdwia
dramat keym, Pol 2003 03.05 Dzien Swi
ra - komediodramal, Polska 7007 05.00
Cilere| panceini | pies (3) Gdzie my - tam
granica 05.58 Zakonczenie programu

05.40 Uwagal magazyn raporiert

05.55 Ukryta prawda (862) - setial Pol

06.50 Kuchenne rewolucje: Debica, re-
stauracja = 1ozt ol EN3

07.50 Na Wspbine] (3343, 3344) worial

08.50 Na Wspbine] (3345, 3346) - sarlal

09.40 Happy Feet: Tupot malych stdp -
it animovany, Austraia/Ush 2006
red Geotge Miller Warren Coleman

11.50 Idealny facet - komedla romantycz-
i, LSA 2005 rok Mark Rosman wyk
Hifary Dutt

13.55 Listy do M. - kometila romantyczng
Folska 201, 1ed Mitia Okom. wyk Ma-
cij Stubr

16.20 Kolekeja smakdw - magazyn

16.55 Minionki rozrabiajg film animows
y, LUSA 2013 re2 Pigrrs Coffin, Chris
Reshdu)

19.00 Fakty, Sport, Pogoda - i1l

19.45 Uwagal - magezyn reportentw

SENSACYINY

£

20,05
Srybey | wicielli 8

20,00 Mite wiedci 2 - rovr. Plska 2071

20,05 Szybey | whciekli 8 - film sensacyf
ny, ChinyUSALlaponia 2017 rek [ Ga-
ry Grity, wyk, Vin Dissel

22.55 Krytyezna decyzja - film sensacy
ny, LISA 1996, rez. Stuart Bairt, wyk.
Kurt Russell, Halle Berry

01,40 Zabbjcza broh - film sensacyjy LSA
1987 red. Richard Donner

03.45 MasterChef - 1021, Polska 2021

09.05 MadrreJEMY 2 Hatarzyng Bosacka 2
09.40 | fke & BOSS 10.10 Gogglebox. Praed
telewizoram IR Wydanie Swigteczne 11.05
Gogoiebox Pred telewizorem 14 12,10 Rze-
czy, ktarych nie nauczyi mnie ojcier (1.2.3)
13.40 Krolowe fycia 1) (46, 47, 45) 14.55
Witk the Line. Prosto do colu 15.45 BExpross,
Pogoda 16.05 Darny | wieShiaczki PL 5 (6)
17.05 Walk the Lint: Prosto do celu 17.45
Eapress Pogoda 18,05 Kedlowe 2ycia 7 (7)
18.40 Googiebox, Frzed telewiorem I
danie Swiglecane 19.45 Express.

20.05 Ky dlowe: 2ytia 1045, 461 21.00 Gug-
glebor. Praed telewizorem 15 22,00 Goggle
bow. Przed lolewizoroin 14 2255 Mainy |
wietniaczhl PL 5 16) 23.55 Rzaczy, Mdrych
i madczyl mile ofcies (2 4)

25 GRUDNIA
SOBOTA
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06.00 Dzielna Mysz (22): Agent 58

06.20 Galileo - p populanonsukowy

08.30 Gwiszdka ksieniczki labedzl -
film animavany, USA 2012, rez. Rr
chard Rich

10.20 Fiintstonowie: Niech Zyje Rock Ve~
gas! - knmedia, [1SA 2000, re2. Rian
Levant. wyk, Mark Azidy

12,05 Asteriks | Obeliks: Osiedle bogow

« film amim, Belgiaffrancja 200, rei.

Al Astier Laviy Clichy

domek - komedia ro-

mantyczng, USA 2077 e Poul A Kaut

miaf. wik. Merrlt Patterson

15.50 Czarny rycerz - knmodia HSA 2001
rag. il wyk Marhin Lawren-
ea Marsha Thomason

17.50 Ostatni legion - dramal histarycr-

iy, FranejafStowacia/Wielks Bryla

mia/Wiochy 2001 ez, Doug Lefiet wyk |

Cofin Firtn, Ben Kingsiey

13.55

20.00 Czego pragng kobiety - komedia,
USA 2000, ret. Nancy Meyers
22.45 Ulepszenie - fim 5§ Australia 2018,

1o Leigh Wharoll
00.50 Noc Anarchia - hor
for, USA/Franci 201, g2, James
DeManace, wyk. Mrank Grilio
03.00 Ucho Prezesa 4 (13) - senal Pol,
03.25 Top 10 - lista przebojéw - i
05.30 Telezakupy TV Okazje - magazyn

05.05 Szkola (739)  serlal paradok. Pol
06.05 Wiza na milos€ 8 - reailly show
07.00 Timmy i prayjaciele 2 (21, 22/26)
07.30 Ukryta prawda (861, B62) - serial
09.35 Ukryta prawda (864) serial ol
10.40 Receptura (1/6) - sefial, Palsia
11.40 Receptura (2/6) - sorial Polska
12,45 Grinch: Swiat nie bedzie - film la*
mitfiny, USAMNiemcy 2000 red fon
Hiowaatd, wyk. Jim Carmey Taylor Mom-
o, Jofrey Bmbot
14.55 Lowea | Krblowa Lodu - im lanta-
s, LISA 2016 rez. Dedric Nikolas Troy
an, wyk. Chris Hemsworth
17.20 Milo jest wazystkim - komosda
mantycna, Polska 2018 rez Micnal
Kiviecifiski, wyle Ol Lupaszenkn
Altksandrs Adamska
20.00 Sekretne 2ycie zwierzakdw domo-
wych - film animoveany dapora/UsA
2016, re2. Chis fenaud Yarmow Chengy

ANIMOWANY

1 4
—

20.00
Sekretne dycie zwierzakow..,

21.50 Holiday - komedia comantycana,
LS 2006 fed. Nancy Meyers wyk Ca-
mergn Disz Kate Winsiet

00.35 Lina - hrillet USA'1984 re2. Richurd
lufgie, wyk: Clint Fastwon)

02.55 Druga strona medaly 4: Monika
Pallkot - talk show, Poiska 201

03.25 Druga strona medalu 4: Henryk
Blida - talk show, Polsia 2011

05.00 Zakoficzenie programy

06.00 Top 10 - lista praebioidw 07.05 Flint:
stonowie (1) 0235 Fiintstanowie {112)
08,10 Hintstonowie (111} 08.40 Hintstono
wile (14} 09.10 Flintstonowie (15) 09.45
Pies wampir « film tamilijny, Kanada 2012,
162, Gepll Andarson. wyk. Collin MacKechr
e, Julls Saragh Stone, Amy Matysio, Ron
Pederson 11,40 Gierka - fHim famil iy LISA
2014 12.40 Mbw mi Vincent - komedlodra
mit, USA 2014 15.45 s (e Krecn 17.55
Ja Cle frgce 20,00 Galileo 21,00 Tristan |
lrolda - melodromat, Niemoy/Caecty/USAS
Wik Erytania 2006 23.40 Stephanie - har:
ror, USA 2017 01.30 Zniwiarz-2abbjca
theiller SF, Wielka Brylania/LSA/Niem /RPA
2008 03.40 Disco Polp Life 04.40 Disco
Polo Lite 05.45 Telezakupy TV Okazie

16.00 Informacie dnia 16.10 Kantate Ci-
cha noc® - koncerd. Polska 207 16.30
Swiely nas kaddy dzien 16.35 Sivety Micor-
1) - historia prawdziwa - film dokumen-
talny. USA 2015 12 30 Reportaz Swigteczny
17.55 Foczet wielkich Polakiw 18.00
Artiol Pafrsui 18.05 Informacie dniz 18.15
Rozmawy hiedokaficzone 19,25 Swigty na
kazdy dziefi 19.30 Manna ¢ Nieba 19.45
Modlitwa 7 telelonicnym udziaiem deeci
20.00 Informac)e dnia 2020 Wozamec
20.50 Zy¢2enia botonarodzeniowe paste
rzy Kodciola mohm'?g W Polsce 21.00
Apel Jasnogdrski 29.20 Informacje dnla
21,40 Kantals , Anigl 20m mawil™
koncert Polska £017 22,00 Niepodzielny -
dramat, USA 2018 00.00 Slowo tycia

08,59 Serwis infr 09.95 Salnn dzennikar | 06.00 Wbl czasy #qrudnia 06.15 He-

ski 09.58 Lerwis info weekerid, Mogoda I
10 15,00 Debata TVP Info 1529 Info dizien
16.24 Pogoda 'nfo 16,30 Koronawirus
Seczepionke 17.00 Tletpress 1715 T
leepress Extra 17.30 Serwes info weekend
18.00 Panorama 18.18 Serwds Into week-
) 18.30 Kobiecym ciiom 18.52 Sorwis
infoweekend 19.00 Miedzy siowami 19.20
Rapoel 2 granicy 19.30 Wiadomoic 19.58
Goté Wiadomodcl” 20.13 Mingla dwudnie-
sta 21.00 Nie da sie ukeyt 21.20 Raport 2
tranicy 2.30 Serwis info weekend, Pogor
da Info 2200 Serwis info weekena 22.30
Repartat TVE Info 23.00 Magazyn Siedczy
Anity Gargas 23,25 INID wieczdr-00.00

dakeja () Lzdrowiclel Loy 07.15
Wehikid czasu: 25 grunia 07.25 Sasiedzi
198,10, 111213, 1) Wepdiria fatografia;
Seklarnia; Dekarze; Tapely: Worszlat Dywart
frzesto bujane 08.30 Sekrety fiemi (2)

film dokumentainy, Wielka Brytania 2020
09.25 Swicte mg.g?ice (@ - Tim dokumet:
fainy, It 2020 10.35 Nigznane ohiicza Chin
{31) 11.00 Rulnicy Podisie (23:37) 21.00
Premiera: Miatho Wef (2) 22.00 Premigss
Wainy szpiegdw (3) 23.00 Premiere Wiel
ki koristruke e N Bzesay (7123.55 Woer-
ne maszyny (4) 01,00 Tajna historia XX
wigki (7 8) 02,00 Poszukiwacze historin (1
2) 03.00 Misia skarh 04.00 Misja skard

13.15 Kancer! koled A cdw 7 tq deiscng
14.00 Moda na jgayk polski 14.30 Pro
gram lokalny 14,4% Fxpress regiontw
15.00 Koronka do Mitoslerdzia BoZego
15.20 Dapre historie 16.00 Okiem wiary
16.30 Program lokainy 16.85 Fxpress o
gionéiy16.50 Fogoda 17.00 Program o
kainy 17.30 Anlengwe remanenty. Knigdy
& Kalisza, cz. 2. 18.00 Program lokalny
20.30 Kancect koled LA ¢02 2 ta dalecing”
21.00 Calnien nlezls historia 21,18 Tek-
Jwierz 21.30 Program lokalny 21,50 Sty
din | OTT0 22,00 Brienrdk rogiondw 22.15
Pogoda 2217 Kryminaina siddemka
22.30 fazary | bazarki 23.00 Calklem nia
Na historia 23,15 Antenowe remanenty §

TVP POLONIA

06.30 Dziar drs wesoly - koncert koled w
nazylice katedrainel Wnisbowziecia Majswiet-
sz Maryl Panny w Peiplinia 07.15 Dzien rns
wesoly. - koncert kaled w bazyfice katedrat
nej Wiebowaiecia NojSwietsze) Maryl Panny |
W Pefpinie 08.10 W pustyni i w puszcty (1.2)
05.55 Transmisia mszy Swietef 11.10 Miko-
Jaij 1 spiika - filem famirry Fr/Beley 2007 12.50
Kaledy Slasias 13.15 The \ice Seniot Tinal
16.00 ylturalni FL 17,00 Bleerprass 17.200
Ogriem i misczem (1 2) 19.10 Ly sie
stus rodzL - kolpdy fa Jasne] Goze 1
Wiard, Spart, Pogoda 20,20 Tnachor - dra-
mat, Pol. 19812235 Gwiazdy na Gwiazdis -
ioncart koled 1 udrialem Pary Prezydenckiel
23.30 Gwiaatly na Gwiasdie - honcer] kolpd

TVP ROZRYWRA

06.35 Dkgasa kamie proeqisy 07,40 Famy
liada 08.25 Nigspotykanle spololny czior
wiek = komerfia, Pol 1975 0935 Jak sip
urwat z chainkl, czyll Kabare! Moralnego
Niepokofu prezentuie 1035 Daigki Bogu
juz $wigta 11.40 Golet urhiestra w ko,
winie 12.40 Wielkie koledowanie ve Lwo

wie 13.45 Gwiazdoabice TVP Rozrywia
14.50 Gwiazdks na plebanil”, czyll marze-
il Murcing Dafico 16.45 The Best ol Ani
Mrirr 18,05 The Best of Kabaret Moral:
nego Nepokoju 19.25 The Best of Smile
20.45 Neo-Nowka | prayfaciele - problemy
Swietega Mikolaje 21.50 Roble Willisms
Christmas Present. Galo plosenek Swigtecz:
nych 23,00 Seczedliwege Nowego Jork -

05.00 Mistrznwie Kabarsty 06,00 Swig-
teczne powroly - Tim familiiny, USA/Kanada
20117 08.00 Wyramantiif poknchiaj 2 09.00
Pokocha lub sprzeda) Yancouver 4 (19)
10,00 lub spezedaj Vancouver 4
(20) 11.00 Pokocha) lub sprzeda) Yanco-
uver 2 {7) 12.00 Nowy dom na $wieta (T)
12,55 Nowy dom na Swieta (8) 14.00 $wia-
tecna renowacja - komedia, USA 2021
16.00 Odivoiac Swigts  komedia, Kanada
700 18.00 Chibpak pod choinkg - fily fa-
miffiy, LSA 2013 19,50 Millon nd Guiazoke
= komwecti, Kanada/USA 2007 21.50 Kabe-
ret na Swigta 23.00 Mistrzowie Kabarety 7
23.55 Mistrzowie Kabaretu 7 01.00 Mi
strzowie Kabarety 3 02.00 Mistzowe Ka

Wiadomodcl 00.28 Gotl  Wiadomaode! 05.00 koiowrotek 05.30 Kobowrotek 23.50 Onz 00.05 Astronarium Tudaigiem Pary Prezytlanckie| koncert PoLE  komadiodr, Pol 1997 00.45 Kdio fortuny baretu 4 04.00 Premiers: Hot fista OPCNIM
EUROSPORT 1 TVP SPORT TVP HISTORIA

POLSAY SPORT HEWS

06.00 Trans Workd Sport 07.00 Fitka noir
na 2 archiwum 09.00 Koszykbwka met
ceyon Enprga Bashed Liga 19,00 Pilka
nozna 7 archiwem 13.30 Siatkdwka met
czyam Liga Mistrziw 1600 Pilla niozna 2
=rehiwim 18,00 H HAY Podsumnwanis
Grang Prix Miguelra da foz | Grand Prix Por
Tucyalil 9830 Siatkiawka medciyen Liga M
straow 29,00 Pitka notna 2 archiwum
23.00 Plika noena 7 archiwum 01,00 Tenis
2 archiwom Lest ks preypomnieme naicie-
kawazych pojedynidn enisowych, kidre
dustarczyly kibicom wiely pozylywnych
sinocil W programme robaczymy mecze 2
udniaiem zarbamo polskich rawornikiv
|k | zagramcanych geaz swiatowych kor
tow.) 03.30 Filka nofna; [hminacie mi
strzoshw Swiata - mecz Polska - San Mering ¥

06.00 Ruilding the Legend 07.00 enis
Turnigj french Open w Paryzu 08.00 Novak
Versis History 08.30 i ayska ulirmpijskin
11.30 Kolarstwo torowe: Liga Mistrzbw
12.30 Kolarstwo torowe: Liga Mistrzdw
1330 Folwrstwm Iotowe. Liga ‘Mistrsiw
14,30 The Mirute 14.35 Boilding the Le
wiend 15.35 Tt Turmiiej Freneh Open w
Parytu 16.30 Tenis Turniej French Open w
Farydu - best of 1730 Novak Versus Histor
ry 18,00 lgrryska olimpijskie; Galeria Slaw
Yancover 2010 19.00 gr ollmpijskie”
Galetla Slaw Socyl 200 20,00 Igrzyska
olimpijskie. Galeria Slaw Plangezang 2018
21,00 Kolarstwo: Wysclg Mediclan-San Re-
mio 22.00 Kolarstwe WySon Anstel Gola
Face 23.00 Komarstwo: Wyscig Liege Basto
gre-Usge 00000 Jenis

06.00 Filka nodna: Eorg 2020 + podsumo-
wanle wystapu Polakbw 07.55 Plika nodna:
furo 2020 - wseystioe gole 10.05 Pelno:
sprawnl 10.45 Filka nosna Luro 2020 -
mecz piifinalowy: Wiochy - Hiszpania
13.40 Pilk nodna’ Eure 2020 - e polli-
nalowy: Anglla  Dania 16,40 £URO 2020
teythujgcy lyedzredy = Bl dokumentalny,
Srwajcaria 2021 17,20 Pilka nozna: Eurg
2020 - mecz linalowy. Wiocny - Anglia
20.30 Relio TVP Sporl. Skoki narcly sije
Igrzyska olimpljskie Soczi 2014 22.30 Ly
wiarslwo ligurowe: Gala 100-leciy PZLF -
Warszawa 00.15 Megafights - walki stule:
¢l Amir Kivan - Danny Garcia 02,00 Boks:
Giala w Newsttk - waga potSredma Vito Mick
nicki Jt - Nicholas Del omba: waga Sredniic
Joey Spencer - Limbarth Ponce

POLSAT SPORT

06.00 Siathinka kobiol: Liga Mistroyn -
mecz Developres BILLA DOLINA Rzesniw
Lokomioliv Kaliningrao 08.30 Filks nomna
[liminacie mistrzosh Swiata - mecr Wegry

Polska 25032001 11,00 Biation z archi-
wlim - maganyn sportosty 12,30 Siatkdwka
Zaichiviurm Liga Mistrzdw mecz poifingio
wy Grusa Aely ZAKSA Kedseeyrriote -
Zenit Kazah 24032021 - magazyn siathkarski
16.00 7. strofy  magazyn siatiarskl Polgka
17.30 Siolkiwka ¢ archiwurm - imugazyn
slatkarsk] 20.00 Fiika noink Ciminacje mi
strzostw. Swihalz - mecz Anglia - Polska
31032021 22.30 by zwiarstwo figurowe z ar-
chivumm - magazyn sportowy 01,00 Pilka
nogna Elimmacie mistraost Siviata - ez
Folska - Andora 28032021 03.00 Filka noz:
nit; FORTUNA Pucha Polski

06.50 Rourywka retro Kolgdy retr 07.45
Earavggqlo dusza | krew - film dok, WL
2018 09.30 Wsigp do |, Deiadka do 0rer
chiw 09.40.0ziadek do orzechiw 11.15
Zmiennicy (5) 12.25 Koledy na s2laky Kol
berga - koncert, Pl 2017 13.25 | awrenca
Z-Arabil [1, 2'0st)  dramat, Wik Brytania
1962 17.25 Adal To e sypadal - komedi,
Pol, 1936 19.05 Xoledy 2 Marowszam - kon-
cért, Pol, 2014 20.00 Chaplin - dramat. USA/
Wik Br!fzaniaﬁr!\'dl 1997 22.25 Woleda do:
mowa 22.40 Warszawskie Combo Tanecz-
né - koneert, Pol, 2015 23.50 Basen - film
obyez. Fr/Wik: Brytama 2003 01.40 Miesz-
czanie dywieccy Cudosny chiopak

dramal. Hongkang/USA 2017 04.25 Hiero:
nim Bogch. Diabel o skrzydlach aniota  film
dok, Fr 2017'05.30 Tamte kta, lamte i

06.55 By! taki dlzien 07.05 Swicty Augustyn
mwﬁ%mmyﬁm nego (8)
08.35 Niewidziaine miasta starozytnodci (2)
- fien ok Wik, Brytania 2018 09.35 Ogrism
| mieczem (1) 10.38 Ogriem | miaczem (2)
11.30 Swiily Pawe} (2) 12.25 Chiny. o
Mmkrﬁ!&m,gm film ok, Wik
Brylanka 2020 13.25 Kuchnia dwuddiestole
cia 14.00 Go mi zrobisz. jak mnie 2lapiess -
komedia, Pol. 578 15,50 Marzyciele 16.25
nw-ﬁwmmmmmmw
18.00 _{idy sie s rods_ na
B G,
wadis (6-ost) 19.00 Giganci historii 19.55
fiok 1981 Kalendarium (51) 20,05 Historia w
postaciach aapisana 22,90 L Para Boga w
ogeodi - komedia, Pol. 2007 00.20 Chacim
1621tk Pol 2071 01.25 Swity Pawe! (2)
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Jasnef
10.55 Slowo na nledzielg - pr refiginy
11.00 Msza Swigta 2 Jasnej Gory
155 ziemia a niebem - mag.
12.00 Aniol pmamfeﬂellnv
‘Il.iiﬂm ziemiq a niebem

dok. Wielka Brytania/francia a:ra
14.10 Wietkie koledowanie we Lwowie
14.55 Maryla. Tk kochalam - film dow
mentainy, Polska 2021

17.00 leleexpress, Pogoda - i1t
17.30 Jaka to melodia?

DRAMAT

\‘uclm Stu
18.25 Zniewolona (50) - serial. Ukraina
19.25

05.10 Rodzina Swigtecznych w krainie

elfdw - lilm obyczajowy, Danta 2016

06.40 Maria z Nazarelu (2-ost.) - llln e
} '3

10.10 Vabank - kormisila sensac, Pol 19811

12,05 Vabank 2, c2yli riposta - kamedia
sensacyina, Polska 1984

14.00 Familiada - teleturniz|

14,35 Kolo fortuny - [eisturmie] Polska

15.20 Szansa na sukces. Odcinek Swig-
Reczny - widowisko, Polska 202

16.25 $wigta - film byt zajowy,
2018 rez: Michaod Scitt

18.00 Panorama

18.20 Pogoda

18.25 Tony Halik. Urodzony dia przygo-
dy i dokumentainy Polska 2020

22.15
Drzien dzis wesoly...
22,15 Dzieh dzis wesoly... - koncerl ko~

05.25 Telezakupy TV Okazje - magazyn
06.00 Nowy dzied - progiam ot

- 07.40 Dziadek do orzechdw | cziery

krdlestwa - film provgodowy USA

2018, red: Lasse Hallstrdm, Joe John-

ston, wyk, Mackenzie foy

Brzdac w opalach - komadia, UISA

994, ried. Palrick Resd Johnson, viyk

Joe Mantegna. Joe Pantolianc, Adam

Hober! Worlan, Boan Haisy

11.50 Bruce Wszechmogacy - omedia
LISA 2000 re2. Tom Shadyac. wyke Jim
Carrey, Morgan Freeman

14,10 Ksigig w Nowym Jorky - komedia
USA 1988, red. John Landis wyk. Ed-
tig Murphy, Arsenio Hall

16.45 Twoja Twarz Brzmi Znajomo: 0d-
cinek specjalny - rozr Polsks 207)

18.50 Wydarzenia, Pogoda - inf

19.30 Pafistwo w public.

KOMEDIA

09.45

& 7
22.05 .

Prawdziwe kiamstwa
20.00 Titanic (2-o0sL.) - dramal katasto-

Sport, Wiadomoscl, Pogoda lgd w bazylice katedralnej Wnie- ficzny. MeksykMustrafia/UsA 1997
20.15 Zoiewolona (51) - serial Ukraina bowziecia NajSwietsze] Maryi re2. James Cameron, wyk Leonatdo
21.15 Rolnik szuka zony B (13) Panny w Pelplinie - woncer L Puisia DiCapri, Kate Winsel Billy Zone
22.20 Wielki Szu - ddramat sens,, Prl 1967 2071, 162 Reala Crerwifiska 22,05 Prawdziwe kiamstwa - knomeis
m.inmuﬁymm—mm 00,10 o wladnie miloéé - komedia ro- snsacying, USA 1994 ez, James C3-

mant, USA/Wielka Brytania 2014 mant. Wielka Brytania/UsA 2003 maran, ik, Arnokd Schwarenegner
m.mmwnwmm ko-| 0230 Creed: Narodziny legendy - draimal | 01,05 Skok przez miotlg - komedia. LISA
media romantycans; francya 2019 obyczajomy, USA 20IS 200 ek Salbn Awil
03.50 Jaka to melodia? 15 Zakoficzenie programu 03.35 Love Island. Wyspa milosci
TV PULS m STOPKLATKA TV
106.00 Ale numier) 06.30 Ale numen 06,501 06.00 Cztere| pancerni | pies (4) Pl pazur

05.50 inny interes 5 (164) 06.45 Cor
ka u% 1SA/Kanada 2009
08.35 Srereslt Haku = kome:
i, smma,mw 2019 10.38 Pamietnik
Kaigzniczki 2 - homedia, USA 2004 12.50
basnle: Doiadek do orzechim
Lasdi i, Nie, 2015 14,15 Pani Zaiming
- badn film. Niem. 2008 15.25 Asterts |
Obells kintra Cezar - kamedis, fT/Miem/Wi.
1999 17,35 Piraci 2 Kataloow, Zemsta Salar
zara - film prayg. USA 2017 20.00 Mecha
ik Ronlrombacyo - filn sensac, f/USA 2016
22,00 Moentun + thiiflec USA 2015 23.55
Teoria chacsy - dramal, USA/Kanadaliik,
Rrylania 2006 02,00 7otecz tol D ur 3
{36.40) 03.00 Taki ject Ewiat 603
i na miare 05,35 2 archiwm polich (21

Wojointh Cejrowskd, Baso - Karatby (2)
07.35 tirodzen w Chinach - filim dik, Wik
Brytanfa/Cniny/USA 2016 09.15 Clekawski
Geome: Bardzo malpie swigha - flm anim.
USA 2009 10.25 Kubus Puchatek: Puchat
kiowegu Mowega Raku ~ Tt aniny USA
2002 11,40 Juk wytresowat smoka: Swig-
ta w domu - film anim, USA 2019 12.15
Pighina | byestia - filen anim, USA 1991 13,55
Male Wietks Stooa  Him anim, BekyTR/USA
2017 15.A5 Disma 23 burly - somedia. LSA
:f;;m Pingwiny 7 Mmanshamé %
Fingwiny 7 Madagaskary (19}

Psi Pabinl (71, 1) 20,00 Lombardl Tycie pod
zastan 91429-433) 01.00 Lokarze na start

(16) 01.50 Lombant. 2ycie pog zastaw (30)

07.10 Potop (1 - film hist, Pol, 1574 10.25
Prq?ady Werling 2 (19 Fiekna | bastia -
credt 2. 11.30 Przygoay Meriina 2 (201
towea czarownic 12.35 Praygody Merling
2 (21 Grzechy ojga 1340 Stoi bo mamusé-

kg strzely - komedia sensac, USA 1992

15.20 Ja cie kncham, 2ty sz - Komedia
romant. LUSA 1395 17.30 Wialkl Mike - film
obyez, USA 2009 19.55 Asteris na ol
piadzie - komedia przvg. Tr/Niem./Hisep/
Wi/Belg. 2008, 22.25 Rylust - hoaror, WhJ

LISA/Wegry 4011 00.40 Yuma - fiim krym, |

Pol/Czechy 20tz 02.55 Wymyk - dramat
obyer, Pol 2001 04,35 Komping - Bim keot-
kome!rmm Pol. 2014 05.00 Howa Scena
Smiechy 3 05.45 Zakofczenie programu

04.40 Disco Gramy mu. Polska 2001

05.30 Uwagal - maqgazyn repoclerin

05.45 Ukryta prawda (863) - s ol Ml

06.35 Kuchenne rewolucje: Glogow, ta-
werna Ellada - rozr. Poiska 201

07.35 Nowa Maja w ogrodzle - magazyn

08.05 Akademia ogrodnika - magaryn

08.15 Pada Shrek - lilm animowany 1154
2001 rez Gary Trousdale

08.45 Happy Feet: Tupot matych stop 2
- flim animowany, Australia 201, re2
beorge Milker, Gary Erk

10.45 Krudowie - fim anmowany, USA
2013 red. Kirk De Micoa Chiris Sanders

12.40 Kolekeja smakbw - magazyn

13.15 Ostatni smok - fim pezygodowy SA
1994, rez, Rob Cahen

15.30 Grinch - fllm animowany. MTancja/Ja
ponia/USA/Chiny 2018 rez. Seolt Mo
siel, Yarrow Cheney

19 00 Fakty, Sport, Pogoda - inf
9.45 Uwaga! - magazyn reporiertw

KOMEDIA
‘

20.30

Listy do M. 2

20.00 Madagwiazdka - fim animowany |
USA 2009, reg: David Sofen

20.30 Listy do M. 2 - komedfia romantycz ‘
ng, Polska 2015, ez Macie} Dejozer
WyK, Maciy Stuhe 1

22.50 Wydzial poscigowy - film sensacy) |
ny, USA 1598, rez. Stuarl Baird

01,25 Nad 2ycie - thamut biogral, Pol, 20! 3

- 03.20 MasterChef * rour Polska 2071 |

04.35 l&o was tak urzadzit? magazym |

09.50 Down the road 3 (12-0st,) 10.308
Gonglebox. Preed telewizorem M 11,254
Goggleox. Prred telewizprem 15 12.25§
R.‘a«‘..-‘f_ Kidrych nie nauczyl minke ojciee (4
5,61 13.50 Krilowe 2ycia 11 (49, 501 14,40
Gogglebon, Frzag téiewizocem 15, Wydanie
Swigioczne 15.45 Express, Pagods 16.05
Oainy | wietniaczil, PLE(7-0sL) 17200 Kebr
Iowe dycia. Grackie wakacie 17.45 Express,
Pogoda 18,05 Made in Maroko 18,

fowee Bycia 10 t22u 19.15 Kossakowskl. Wta
emnicaenie 2 1945 Express, Pogoto )
20,05 Dany. i wiesniacaki PL 5 (63 214 WJ
Gogglebox. Przed ielevizorem 15.21. 55
Gotaheton. Preed ietowl2orem 14 22,55
Bemy | wiesniaczki PL 5 (T0st) 23.45 Ree-
cy, kidrych nie nauczyt mnie ojctec (6 6)

TVP POLONIA

06.10 Wislkie knledowsnie we lwowie

koneert, Pol 2021 07.15 Caterdziesiolatek
(15) 08.20 Przygody kata Filemnna (1)
08.30 W pustyn {'w puszczy (3, 4) 1020
Ziarng 10.50 Wielkie koledowarie v Lwd [
wie 11.50 Koledy Siaska 11.55 Miedzy ne- |

mig & niebem 12.00 Anlol Fanskl 12.15
Mipdey enoig a nicbem 12.50 Slowo 1a
Hegnels 1?30 Transmisja mszy twielsy
1415 Coterdziestolatek (16) 15.15 Koncert
16.50 Kolpdy Siqska 12,00 loleoxp s
17.20 Dgniem | mieczem (1 4-0sL) 19,15}
Kolgra domewa 19.30 Wiad, Sport. Pogn- ‘

da 20.20 Maryla. Tak kochalam - film dok,
Pol. 2021 22.20 Potop Redivivus - film hist,
Pul 204 01,30 Wiad. Sport. Pogada 02,10
mrw‘ 0335 The Voice Senlor Ning i

1]
-

09,59 Serwis infn weekend, Ponoda Iniof 06,00 Wehikut czasu 76 grudnia 0615 Re- | 12.20 (om ooy miesrkane? (110 jest pryta:
11.29 Serwis info weekend 11,50 Sslond dakcja (46 Uprowadzenls niemowiaka) e 12,30 Gwinzdy od s2afy 12.45 Histore
dzienmikarskl 12.30 Serwts info weekend | 07,45 Wabikyl czines 26 giudnio 07.205¢ 1 motneyklowe 13.00 Pioserka dla Cietie
Pogoda Info 15,00 Debata Senlos 15.29)  siedzl (151 1118, 19 20, 21} Obrax: Garak: M.w ka potuje 14,30 Progiam loka):
Serwis info weekend. Pogoda lnh: 16.008 Provlemny 2 owislieniem Gramafor Grill Express regiontw 15,00 Korka
[Niem wiary 16,29 Koronawirgs Saczepion-§ § ahovanie: Wysshnieta studniz 08.30 be- :b Htltm&fdm tozego 15.20 Kodcio 2 bl
ka 17.00 Rleexpress 1715 klemress krety Ziemi (3) - film dokumentaing Wik | 3ka 16,00 Cale piosenia 16.30 Progiam o
t:na 17.30 leleexpross 03 deser 17458 Beytinia 2020 09.25 Swigte taemnice (1)) kalny 1645 Exposss regonow 16,50
Servis info weekend 18.00 Panomamal - film dok. fr 2020 10.35 fadryka ledzenial  Pogoda 12,00 Program iokainy 17.30 An
1818 Studio Zachod 1840 INTD V4« 18.558  (6) 11,00 Aofiicy, Podiusis (13+42) 29,000  lantwes remanenty. Xoldy £ Kaliszx ¢z 3
Giebia ostmicl 18.20 Raport 7 granicy]  Premierr: Dziathowey (1) 22,00 Kryptonim| 1800 Program LM 20.30 Prayiods -
19.30 19.58 Gost Wiadoma-| 52! Polska 2 (6) Premiera Zaminie- | wedka - prrygoda 21.00 Kuchenne recaply
«1"2013 wtidziosta 29.00 W pot-§ by fwiat stmn - film dok, Fr 2020 0010 11-30ﬁlﬁd:ﬁb&am21.505:wnw'fﬁ
mym Swietle 21.20 Raport 2 granicy 21.30%  Wojenne maszyny (55 01.10 Jina historial 22,00 Uzienni regiondw 2215 Fogoda
Serwis info weekend, Pogoda Info 23,507 X wieku (9, 10) uuo Poszukiwacze nisto-§ < 22.7 Kryminging siddemia 22.30 Mrocz
Sireta starcia 23.00 INFD wieczlr 23.55]  rii (3 4) 03.00 Misja skarh 04.00 Misja)  ne dririnice 23,00 Molo tady 23,95 Piosen
Serwis Info weekend 00.03 Wiadomoscl mamw-mom mlom»lek ka dl Cieble 00.20 Antenowe remananty

06.00 Trans Wotld Speit - magazyn spor
towy 07.00 Pilka nozna 2 archiwum  mag.
pilkarski 09.00 Kossyklwia migiceyin
fwmwﬂ Pilkariomaz ar-
mw maawmms.aosuasmgﬁ
|.'mmr;nnsﬂmmlr
Adrian Seczyolor Viadysiav Sela 02102021
14.30 1 H20: Podsumovanie 6F Figuei
o4 for | Grand Frix Portugafii 15,05
Puchar Spengiers - mecr HC Ambrkiotta -
Frolunda Goalebesn 18,00 Siatidwka me-
2y Liga winska - mécz: Leo Stipes Perll :
nElmes Modend - Vera Wlity Monza 21.00
Pibis nozna z archiwuin - mag. pitkarsk
23.00 Filka no2na 2 archiwum - mag. pi-
karski 09,00 Tonus £ archilwsm - mai. lent:
sowy 8330 Filka noina [liminacje
mmastrzostw Swiala - mecz Albania - Polsie

06.00 Fvis 08.30 Shiki Mcbﬁlw 09.15
Skokl narciarski 10,00 Skoki natciarskie
10.45 Sioki narciarskie 11.30 folarsiwo |
kpbiet 12.15 Koiarsiwo kobvel 13.15 Keinn
13.20 Serateh 13.25 Sprint 13,30 ySclg
eliminacyoy 13.35 Knlardiwo praelajows
1440 Kolarstwo 15,00 Fotarstwe przela
jowe 16.15 ®nis 17,15 Tenis 18,15 Wia-
domobci 18.20 Skokl namiarskie 19.05
Skoki narciarskig Turnisj Crterech Skocanl
w GarmischPartoniirchen 9,50 Skokj
narpiarseie. Turniej Crlerech Skoeznl w
Obersidorfie Shoki narcharckie; Tur

e Crterech Skocznt w Garmiscn-Patten:
kirchen -21.20 Wiadomodel 21,25
Kosarstwo: MS - Flandria 2021 22.25 Kotar-

siwor Wyscig Farye-Roubaix 23.25 Noiar

yhw Giro di mww Teniy

05.40 (£tnie lgizyska Parslimpiiskie To
klo 2020 podsumowanie 07.45 igrzyska
i Liis 12.30 Polr Matechowski. Czlovih ¢
diamenty - film ook 13.30 igrzyska na bis:
Labniie lgrzyska Olimpijskie Tokia 2020 Ko-
STyAIEA mE2CTY I + Mee? finalowy, fran
T USA 15.15 Urodzone by grac - fiim
Gk, Pal. 2021 16,45 Rozmomy prey stole
17.00 ugwﬁanamt it igrrysia Om:
Dijskie Tokio-2020: Siatkdwsa me2czymn -

mec linaiowy: KOG - Franc 18,55 Lemmie
Igrzyska Dlimpijskie Tokio 2020 - polskie
medale 20,00 Relio [VP Sporl 22.00
Sportowy wieca 22,45 Boks Walka o pas
WBE Workd w Las Vegas  waga cletka Ty
san Fury - Deantay Wilder 23.50 Boks. Wal-
ka0 pesy WOL World, WBA Super Worlg. 1B

World | WBO World w Liss Vegas

POLSATY SPORY

06.00 Siatkiweka + arhiwum 08.30 Pilka
noing TORTUNA Puchar Poiski mecz{ina
lowy: Raklw Copslochows « Atka Gdyma
10,30 Strzeinica Navala = mag. spartowy,
Mol 13.00 Cale Fulbol - mag. pilkarsk)
12.30 Alleel < gy, sporiowy 13.25 Pilka |
nodna: Ligs szhocka  mecz St Johnstorie
FC - Celtle 7C 15,30 Pitka nouna Eliminacje
mistrzastw Swiala - mecr Poiska - Alhania
(2092021 17.20 Koszykbwka medezyzm
Energa Biske! Liga - mece Anwil Wiocla
wek - Polsil Cukier Pacaiiha Start Lublin |
20,05 Hokel: Puchar Spenglera - mecz.|
Sparta Praga - leam Lanada 23.00 Pifka
notna Climinacie  mistizostw Swiats
me Potska - San Marino 1810 7021 01.00
Doks: Polsat Boxing Night - waga junic
Clgrka: Migha Cietlak - Juri) Kaseinski

nowiny
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06.00 Dzielna Mysz (23) setial
06.25 Dwaj bracia - flim familijy Fran

tja/Wietka Brylania 2004 rel Jean-
Jacaues Annaud, wyk Guy Pearce.
Jean Claude Draytus

08.35 W 80 dni dookola éwiata - fim proy
ooy, USANinK \.,l'hlruufw,l’\\‘l-'ﬂul
Brytania 2004, red. Frank Coraci)
wyk. Steve Coogan |

11.00 Maly Manhattan - komedia omen |
tyeang USA 2005, ek, Mark (evin |
wyk. Josh Hulcharson !

13.00 Wesolych éwiat komedia obyczs |
Jowa, LISA 2006, re2. John Whitesell L
wyk. Danny Devito

14.55 Dawno temu w Petersburgu !mnl
preyaodowy. fosja 20201 re2. Michail
tokszyn, wyk. Fledor Fiedolow Sx.:fw}
Priss. Aleksie) Gushow i

17.55 Gwiazdy ldumtu roze. ol 2021

19.00 Galileo - pr pogularmonaukowy |

SENSACYINY

20.00
Afers Thomasa Crawna

20.00 Afera Thomasa Crowna - {iim son-
sacyiny. USA 1999 rez. John McTier- |
rian, wyk, Merce Brosnan

22.35 Psy mafii - il kryminaling LISA 2016
ez, John Hillonst i

00.55 Ulepszenie - liim 57 Australia 2018
ez Leigh Whanne!l

03.00 Ucho Prezesa 4 (4) - wiial Pl

03.25 Top 10 - lista przebajow - mur

05,30 Telezakupy TV Okazje - magazyn |

06.00 Ten 10 - leta przebajow 07,05 Funt- |
slontwie (116) 07,38 Flintstonowio |11?-|
08.10 4 jintsionowie [114) 68.40 Hintstoner
Wie {112)09.10 Fiintstonowle (120) 0945
Driaina mysz {4) 09.55 Krdiowa Sniequ - |
badh fimowa. MiemJ/Finl 2014 11.50 Obcy
na. podudasi - liim Tantasy, USA/Kanada .
2009 13.40 Swigteczna podiae - komedia |
romant, Kanada 2020 15.30 Rarabase ]
fitm tiograt, Rosia 20049 17.50 Ja Uig Kre-!
te 20.00 Gallien 21.00 Najemnik - {im
sansac. LISA/Aruba/RPA 2006 23.00 .-"-||-!
wiarz-zabojca « thniler Sk, Wik Brytania/|
USA/NiemURIA 2008 01.25 Martwe 200 - |
hparnt, USA 2003 03.90 Wiatcy mbch (k)
Andielika 03,40 Disco Polo Life 0!.40 l'I
s0a Polo Life 0’5.45 m:r:zw oy TV ‘Jun—

TVP ROZRYWKA

06.05 /ikochay sie w Poisce 0835 Dkrasa |
lamie praepisy 07.05 Dirasa lamie przepl- §
5y 07.40 familiacia 08,20 Postaw na milion |
09,25 Kabarel: Wezystkiegn zabawnego {
11.25 Zakopower koledule w Bukowinie -
koncer!, Fol. 2015 12«25 Wialkie kaledows: |
nie wa: Lvgsile - koncert 13.35 K jak heo |
“Howka V435N jah Neo-Hivika 15.40 sk |
sig urwad 2 choinki czyh Kabaret Moraine: §
00 Niepeboju prezeriiuie 16,45 Digki Bogy l
fur Gwiela 17.45 Andre Riaw Cheistr -.
Cancarts in Sydney koncert, Austratia 2018
18.55 Hily kabaorely 21.05 Hily kabar .'
2210 fanczo Wilkowy)e - kamedia. Foisks |
2007 00.00 Figigrzymika do miefsc fmiesz-|
ych » kabarat Neo-Nowka 03,15 Koto tor 1
luny 02 00 The Dest of Ani ..l,n Mru

07.00 Roprywka rehio Kpiexdy mtio
pigknej Farysadzie < fim krotsome .
1978 08.08 Ki (1l Mivtas - fitm kritianmely, Fol
963 08.30 Teatro Lirico 01 Caghar - .Spig- |
ca kedlewng w lesia” - speklakl teatriiny !
Niem /WL 200 10,50 Kotweta 24 lada (1)
11,05 Koleda domowa 11.20 Trascs punkt
withenko 19.50 Misday notami - fim dex
Pol 2021 13.00 Matoko - dramat, USA .«ﬂn‘l
14.35 Muzyka Skainego Fodhals 14.45
Opera national de Faris < Jesioro iabedrie”
17,15 Niedomia 2. 1810 Katacet Star- |
s2ych Pandw 19. 10 Opowiesci Sta ..r-.qn_l
Fana 19,25 Wedrowiec 20.00 Dzala Nava
fony.  fim wop. USAWIK. Brytanis 196i
22.40 Przed skiepem w Osjoowie - fim |
dok., Pol. 2021 23.40 1 Trzeci punkt widzenia
00, 101 Ibleca mil - kam. mm-‘ﬁ' 2008

TVN SIEDEM

05.05 Szkola (M0) serial paradow. Mol
06.05 Wiza na mito&€ 8 - reality show
07.00 Timmy | przyjaciele 2 (23/26)
07.15 Ukryta prawda (866) - serial Pol
08.15 Makiowicz w dmﬂn magazyn
08.50 Receptura (3/6) - senial Pols
09.50 Receplura (4/6) orial, Poidka
10.50 Sekretne zycie zwierzakiw do-

mdl Furr ann oW Jap
nia/USA 2016, red, Chris Renaud, Yar
o Chengy

12.40 King Kong - llim praygodowy, Nova
Zelandia/USA/Niemcy 2005, re2 :*
ter Jackson, wyk Naomi Walls,

Mlack Mirign Brody

16.20 Fantastyczne zwierzeta i jak je
znaledt film fantasy Wielka Bryta
nig/USA 2016 red. Davii Yates, wyk
Erdhie Redmeyne, Kalherine Walnr
ston, Alison Sudo

19.00 Projekt Lady 6 - reality show

Gladiator

20,00 Gladiator - criamat historyrong LS4/
Wielka li!",‘[df'ht"-'ﬂl'u Mar 00,

2. Ridhey Scolt, wyk rLuﬁ ‘| Y

3. 15\Hroqmp|.|hlrczm fifm gangste
el LISA AN . Mt «II.INU' Wk
Johnmy Depp, Chrigtian Bale Ma
fion Cotiilard, James Rus
02.00 Cicha noc - dramal ol
Poiska 2017 re2. Piolr Domalewski

04,00 Zakoficzenie programu
TV TRWAN

K0 M
17.55 Poczel wielkich
I-IH."d -u1805n||

Rarmowy niedokone
h.a.i':*.- dzien 19.30 Jezys
grami. {2 20,00 1fi

20505'

Ridanee

21 00 Apel
Fa|

£l witla I‘l|2345 ylaund g
rodzeniowa peé y Kodciols kato 'fhl-—\.
w Polsce 00.00 Slown 2ycia

05.00 Mistrrowe Kabarets 106,00 Milion

nd Gwiwadke « komedla, Kanada/USA 2007

5012
I ki
8 11 55"‘\\1-"
2001 12557

Wyremontuy | poku

chat 2 14.00 Sioiki swigtecznes pomacy
dramal. Kards 201 16,00 Gwiazdi
miebia - fim familjny. USA 2016 18.00 Swig

tecznasprawa - lim familljny, USAfanada
2011 19,50 Spadek ;-;-:: thoinke = film fa
miliiny, Kanada 2017 21.50 Kabaret ng
mr“JzZ.’va,w owie Kabarelu 1 23.50
Mistrzawie Kabaretu T 0045

{wigta 01.45 Mistrzo

el Na

i Kabarau 4

06.50 Ayl taki drich 07,00 Swicty Augu-
sty (3) 08.00 Frarsmisia turoil greskoxs

tulickow ¢ paralil pw Podwyzsocig Kizyia
Fanskiego we Wroctawiu 09.00 Ogriem |
mieczem (3) 10,00 Dgniem | migczem (4

it ) 11,00 Arasow driete osobiiwe (B)
11.30 Synely Fawel (3) 12.25 Tajemnice
wloskich rast, Raym = Tim dos. Wik, By

tania 2015 13,20 Tropikaine wyspy Swiata
(2) 14,15 W kotle historil 14.45 Nie ma o

ry ez ognid - komedia, Pol 198 16.20 Nig
Laka prosta historia 17,00 Gigancl historfl
17.50 2ywot sarmack! 18,10 Potop Redivi
vus - film historyczny, Polska 2014 21.45
Opewiedzi amilosci - Hiim dok, Polska 2021
22.05 Znachor - dramat, Polaka 19610025
Sen o Warszawie - film gok. Poiska 2014
Swilety Pawel (1) 03,28 Zakofczenie



m nowiny

05.20 Przysigga (547) ‘elenowela, Tur
06.05 ENIF (1118) - serlol obycz, Turcja
07.00 Transmisfa mszy Swigtej

07.30 Okiem wiary - maq. religiny, Pol
08.00 Wiadomosci, Pogoda Inl

08.15 Kwadrans polityczny - public
08.35 Ranczo 10 (127) - sovial, Folska
09.35 Komisarz Alex 15 (188) - senal
10.35 Ojciec Mateusz 20 (254) serlul
11.25 Kasta (1) - <erfal paradok, Pol.
12.00 Wiad., Agrobiznes, Agropogoda
12.35 To sie oplaca - magazyn

12.50 Mieszkaficy $nlednych kraln w

ukryte] kamerze - fim ok
14.00 Elf (N19) - sevial obyez. Turcja
15.00 Wiadomosci, , Alarm!
15.35 Gra slow. teleturnig

16.05 Przyslega (548) - telenoweia fur
17.00 Teleexpress - progran inf

17.15 Jaka to melodia?

17.55 Klan (3909) - telenowela, Molska

21.00
Chwata | rwycies ..,

18.20 Kasta (176) - cerial pavestok. Pol
18.55 Jeden z dziesigciu - elelurme
19.25 Sport, Wiad., Pogoda, Alarm!
20.30 Lednicztwhka (462) - tulen, Polsky
21.00 Chwala i zwycigstwo! Powstanie
Wielkopolskie 1918/1919 - koncert
22.40 Swiat bez fikeji: Made In USSR
vt dokumentatiyg PotdeyRonia 2016
23,45 Terrorysta - lilm kryminalny Wielka
Brytania 2'11) re2. Had Hajilg

06.00 Zbuntovsany anioi (227) 06.50 Ro-
itrinny inteves 5 (185) 08.00 Lombard Zy-
tie pod zastaw 61310 311) 10.00 Lombard.
Dycie pod 2astaw 9 (434) 11.00 Zbuntova-
ny aniol (229) 12.00 Zakinacaka suchtw
4 (B4, 85) 14,00 Lombard, Zycie pod 23
st 4 (147 148) 16.00 Rodamny ifotes 5
(167 188): Wielkie mozhwosct Dowody
18.00 Lombard. Zycie pod rastaw 9(430)
19.00 Lombard. 2ycie pod zastaw 9 4477)
20.00 lerrmunator f||rn SEUSA/WIK Bryta-
nia 1984 22.90 Cybory - Nim SF USA 1989
00.00 tavwaiska qurgrais - lilm sessacy}
ny, LUSA 2015 02,05 Zobacz toh Tkl jest
Swiat £ 02.55 Lombard Jyoio pod zastaw
4 (1477 04,00 Menu na mian: 04.20 Meny
na miarg 05,00 Rodrinny interes § (188)

05.25 Na dobre | na zle (821) serlal
06.20 Koledowanie przy kominie z ze-
Pectus » koncer (. Fol 2018
06.55 Familiada - teieturnie)
07.30 Pytanie na $niadanie - pobudka
07.55 Pytanie na $niadanie - magazyn
11.25 Rodzinka.pl (190): Aukcja marzed
- sprial komadiowy, Polska
11.50 Barwy szczescia (2538) wrial
12.30 Kolo fortuny - [=ieturnie]. Priska
13.15 Kozacka milodc (2B0/270)
14,05 Va banque - teleturniel, Polska
14.35 Na sygnale (75): Piknlk - sarial
15,10 USmiech losu (11/30) - serfal
16.00 Koto fortuny - Inietumic] Poiska
16.35 Familiada - telefurnie|
17.15 Milo§¢ | przeznaczenle (16)
18.00 Panorama - procram informacyjy
18.20 Va banque - Ieleturnic). Polska
18.45 Kozacka milos¢ ( ) - seral
19.35 Barwy szczefcla (2538) - seriyl

20,10 Barwy szc2escia (2539) - sorial

20.55 Vabank - komedfia sensacyina Folska
1981, rez. Jullusz Machuiskl

22.55 Walc w alefkach - Tiim obyezgjowy
Nietry ANB. 1e2. Thomias Shibes

01.10 0 mnie sig nie martw & (13)

02.10 Swigta Last Minute komedia -

prayapdown,; USA 2004
04.00 Rodzinka.pl - strisl km. Palska
05.00 Zakoficzenie programy

18

04.40 Disco Gramy 2. Potska 2021

08.40 Malanowski i partnerzy (559%: 06.00

Kochanka - serial fah-dok. Poiska
09.10 Malanowski | partnerzy (560):
Chiopaki nad przepasciq - scrial|
09.40 Sekrety rodziny (112): Rabu$
10.40 Diaczeqo ja? (614): Nigdy nie je-
stem sama - wrial paradok. Pol
11.40 Gliniarze (135): Escape room
12.50 Wydarzenia - program inl
13.25 Interwencla - man. reportertw
13.40 Trudne sprawy (961): Jestem do-
rosta - serfal paradak, Poiska
14.40 Dlaczegoe ja? (680): Kwiatek
15.50 Wydarzenia, Pogoda
16.15 Interwencja - man. (]

reporten
16.30 Na ratunek 112 (503) - serial Pol
17.00 Gliniarze (313) - serial, Polska
18.00 Pierwsza milo$é (3331) serial

 SENSACYINY
ks

Aﬂ!orhl Ehaniego

18.50 Wydarzenia, God¢ , Wydarzen"

19.45 Sport, Pogoda

20.05 Aniofki Charfiego - fim sensacying
Niemey/USA 2019

22.40 1000 lat po Ziemi - filn SE 154 2013
rez. M. Night Shyamalan

00.50 Krwawy biznes fim sansanyiny Ka
et 2015 rez Emie Barbarash

03.10 Kabaretowa Ekstraklasa - e

03.35 Love Island. Wyspa milosci

| 27 GRUDNIA
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05.10 Uwagal - magazyn feporierin
05.25 Nowa Maja w ogrodzie - madezyn
'05.50 Akademia nagaryn
Ukryta prawda (1112) - senal Pol
07.00 Kuchenne rewolucje - 1ozt
08.00 Dzief Dobry TVN - magary
11.35 Mite wiedci 2 - ror. Polska 2071
11.45 Ukryta prawda (999) - serial Pol.
12.50 Tajemnice milosci (13) sevial
13.55 Ukryta prawda (1113, 910) - serial
15.55 Kuchenne rewolucje: Olsztyn, Pod
Zaglami - razr. Polska 2010
17.00 Tajemnice miiosci (14) serial
18.00 Ukryta prawda (1000) - senal
19.00 Fakty, Spart, Pogoda - int
19.50 Raport smogowy - progrm inl
19.55 Uwagal maga2yn reporierin
20.10 Doradca smakit: Pieczony pstrag
2 soczewicg - magazyn
20.15Na Wspéinej (3347) - senal Pol
20.55 Miffonerzy - teleturniel Pol 2021

KOMEDIA

wy _

21.356
Masz windamose

21.35Masz wiadomosE - komedia 1o
mantyczna USA 1998, red. Nora Ephr
ron, wyk. Meq Ryan, m Hanis, 'ar:
ket Posay Jean Slopleton

00.00 Ziodziej Zycia - thillec USARana:
dafAustraha 2004, rez. 0.l Caruso,
wyk Angelina Jolle, [than Hawke

02.10 Uprowadzona 2 (1) - serig)

03.10 NOC Magii

04.30 Kto was tak urzadzil? - magazyn

06.00 Gliniarz | prokurator (83) serlal
07.00 Straznik Teksasu (35) - seil
08.00 Nasz nowy dom - icality show
09,00 Pierwsza milo§¢ (3330) - senial|
09.50 Kochane pienladze (35)  serlal
10.50 Hardkorowy lombard (8, 9)
11.50 Swiety (163, 164) - sevial Polska
12.55 Pamigtniki z wakacji (41) - senal|
13,55 STOP Drogowka - magazyn. Polska
14.55 STOP Drogdwka - maazyn, Folska
15.55 Hardkorowy lombard (10, 11}
16.55 Swiety (165, 166) - serial, Polska
1mﬂndlm plenigdze (75): Zako-
- srial, Polska
19.00 Polkjanttl i Pollcjaaci 1006)

Wydzial
ny (508) - serial krym. Poiska
23.05 Sprawiedliwi - Wm:lw
ny (509) - serial

20,00
Syrawlodliwd,.. (508, 507)

00.10 Sprawiedliwi - Wydzial Kryminal-
ny (510) - serial keym. Polskas
0110 Snﬂm‘. na 1000 sposobéw (2)
01.40 Gordon Ramsay: 24 godziny w pie-
Kl - reality show LISA 201K
02.50 SuperLudzie (1) - serial dok. Fol
03.20 SuperLudzie (2)  senal dok. Pl
03.50 Trans World Sport - magazyn
04.55 SuperLudzie (3)  serial dok. Pl
05.30 felezakupy TV Okazje - magazyn

05.55 Szpital (871) serial paradok, Fol
06.50 Rozwod. Walka o wszystko (34):
Rozwod z powodu zdrady - seral
waummma senal, Pol
08.50 Ukryta prawda (B77) <erial Pal
09.50 Ukryta prawda (878) - serial, Pol
10.55 Rozwid. Walka o wszystho (3540):
Rozwid po stracie dziecka - seqial
11.55 Szpital (872) serial paradok, Pol
12.55 Recepturs (5/6) - s=rial, Polsia
13.55 Sad rodzinny (32/52) - serial Pl
14.55 Sedzia Anna Maria Wesolowska 6
(28/30) - serial fab. dok. Polska
15.55 Ukryta prawda (1040) - serial
16.55 Ugotowani 13 - tealily show
17.55 Rozwod. Walka 0 wszystho (2340):
:mmw serlal

paradokumentainy, Polska
18.55 Ukryta prawda (1041) - serial Pol
20.00 Oszukane - dramat obyczajowy,
Polska 2013 e Marcin‘Solarz

22.10 Mama - horror Hiszpania/Kanads
2013 re2 Andrés Muschiotti
00,15 Zbrodnia w sasiedztwie 6 (8/10)
01.15 Druga strona medalu 4: Weronika

Marczuk - talk-show, Potsks AN
01.50 Druga strona medalu: Anna Do-
mifiska z domu
02.25 Druga strona
03.00 NOC Magii
05.50 Zakoficzenie programu

06.00 Aig numer! 06.30 Alz numer! 06.55
Baranek Shaum (70 07.15 Blazei megama
sryny 2 (8) 07,40 Smerly (719 220) 0835
Tornek | prayjaciele Wielid fwiat! Wielkie
pezygody! 22 (12.13) 09.20 Top Wing Pasia
Akadamia 2 (4,5) 10.10 Ciekawski Geoma 7
16, 1111.00 o Wysohos€ Tosia (86) 11.35
Jef WysokoSé Zosia 4 (877 12.00 Smesty (30
3 13.00 Blaza | megamaszyny 3 (12, 13)
14.00 Mustang Duch wolngsc 2 (14 1)
15.00 Miraculous: Biedronka | zamy Kot (4
10} 16.00 Drjeciok rzadél 20U W g2
(6, 71 17.15 Pingmny 2 Madagaskaru (18,12
20 211 19.00 Psi Patrol {1.2) 20,00 Dzieini-

£ shrachu (25 xqzz.oumm.mmm |
141 (3 410000 Dielnica strachu (241 00.55
Lombard Zycie pod zastaw (38)

06.00 5cena Smiechu 06.50 zimnm{a
(394 395) 07.55 Piehania (363 364) 09
Kroniki miodego Indiany Jonesa (6) 10.00
Dodtor Martin 9 (1, 2) 12:15 Diabli nadali 4
[12.13) 13.10 Katastroly w przesiworzach
{125, 126} ¥5.20 Asternida kontra Ziemia -
fitm SF, USA 2014 17.00 U Pana Boga w
ogroaku (1-est) 17,55 Wojny magazyho
we: Kanada 7 18.25 Wojny magazynowe
Kanada ¢ 19,00 bowcy okazi 3 (40, 71)
20,00 Pasazer - thriller, USA/Aruba 2002
2145 Detoks - thriller, USA/Nlemey 2002
23.45 Bz Hosa (1) Zesta 01.45 Pozs
prowem (1, 2% Porwanta to wenezuelski blz-
nes. Raty camorra 04,08 Obcy musi fru-
wat - komediodramal. Foiska/Niemcy 1593
05.35 Zakorczenie programu

09.15 Gogglebox Frzed telewizorem 7
09.55 Gogglebox Przeg telewizorem 9
10.55 Karfnteka 9 (1] 11.55 Sedzia Anna
Maria Wesoiowska (420) 12.50 Ukryta praw
ia (401) 13.45 Krdlowe 2ycia || (27, 78)
1440 Paloma (94] 1545 Exprass. Pogeda
16.03 Rapart smogowy 16,05 Like a BOSS
16.40 Goggiehor Provd Ijewirorem 9

17.45 Dypress, ¢ 18.05 Cigzartwia
przez Stany 3 1840 Nic to ukrycia (1) 19.45
xpross P 20.00 Wafk the Line: Prosto

dorell fHogghebo. Proed lelewizren
1 Wyrlanie Siateczne 2145 Express, Po
gotla 22,00 Gogyiebox. Przed telewizorem
13 23.00 Gorgledox Przed telewizarom 12
23.55 Damy 1 wesnaczke Pl 3 (5) 00.55
Midrze JEMY 2 Katarzyng Bosackq 2

06.00 Top 10- lista praetojiw 07.00 5
ly {130; 131) 08.00 Stoneciny patrol 8 { ﬂwlig

09.00 Kot - | "1
Swigty nz”i‘?n‘i‘ﬂ’fésﬁf“b“ o

iovee ata (18, 7. 28) Levwa lorsa. lhbol hif
cheany: Tv or not v 14.00 Policiantki | |
Policianci (210) 15.00 Detektywi w akeji
(26). 16,00 Septagon (82) 17.00 Gliniarz |
prokurator (78) 18.05 Miodows 2t (1, &,
711 20.00 Galileo 21.00 CS Kryminaing
ragadkl Nowego Jorku (168, 169] 23.00
Sprawledliwi - Wydeial Keymindiny (75)
00.00 Hawaje 50 (17) 01.00 ST0P Diiy
ok 02.00 Krbiowse austraijskieno flom
Darthy (1) 0230 Supertidde Fxtra 02.40
Top 10 - fista przebojtw 03.40 Disco Polo
Lite 05.45 Telezakupy TV Okuzie

14.30 Antarktyda - podroz na kaaniec 2ie-
mi = film dok., US4 2019 15.25 Wodzrejshi
maralon 15.50 Ma siz rozumied 16.00 ine
formacie dnia 16.90 Sanktuaria poiskie
16.30 Ng: ceiewaf 16.55 Spolkania 2 k-
sem 17.05 Kantata . Anio] pasterzom mé-
wil* 17.30 Na lowy 17,55 Pocze! wictkich
Polakow 18,00 Aniol Pariski 18.05 Infor-
macie dnia 18.15 Rormowy niedokonczo
ne-19,25 Swiely na kazdy dzied 19.30 Kl
Chwaly (1) 20.00 Infermacie driz 20.20
Ribzoniac 20.50 Mydlge Ojczyzna 21.00
Apel Jasnogdrski 21.20 Informacje dnia
21.40 Folski punkl widzenia 22.00 Mo;
o5z~ 10 pravhazal (85) 42,55 Poczet wick
kich Polakéw 23.00 Proba wiary (9) 23.55
Kolory Swigtosci 00.00 Slowo Tycia

08.00 Jedziermy dales 08,15 Serwis Info
08.18 Mingla osma 09.00 Serwis Info
09.91 Mineiz Laewigla 10.00 Sarwis Info
Pogoda Info 12.00 info Raport 13.29 Ser
wis Info, Pogods infp 14.59 Serwis Info
15.29 i drien 1625 Porgoda litn tmr
Koronawirus. Srczeplonka 17,00 Tele
wxpress 17,15 leleexpress Extra ¥7.30 0
o chodzi 18.00 Panorama 18.19 Serwis
Info 18.37 O Ly siee rmidwi 19.20 Raport 2
granicy 19.30 Wiadomosci 19.58 Goit
Miadomosci” 20.13 Mingla dwudziesta
21,00 Nje da sle ukryé 21.20 Raport 2 g
micy 21.30 Serwis Infa. Pogoda Info 21.50
wmemzz.zswmmzz.aoww
extra 23.00 INHD wieczdr 23.30'W

alu:fl Serwis Info 00,03 Wiadomaodci

06.00 Wehikil e7as1 06,15 Redakeja (5

07.15 Wehikul czasy 07.20 Pod lupa
07.45 Foud lupg 08.25 Poszulawacze hister
rii (3):08.45 Wielkie konstrukeje Il Raeszy
(%) 09.45 Folnicy, Podiasie (38) 10.45
Drwale 1140 Starozytm kosmici (7) 12.30
Pogromey mittw (2) 13.35 Wojny magazy
nowe 15,30 Podwodne odkrycia (7) 16.30
Kryptonie szef (1) 17.20 fabryka jedzenis
(15, 16) 18.05 Staraiylni kosimic (12) 19.00
Tzialkowcy (1) 20,00 Pogromey mittw (2.
31 22.00 Gwiazdy lombardu 00.25 Wielkie
knnstrukeie [l Rzeszy (R) 01,10 Handlarze
tistorig 02,90 Poszukiwacze histordi (1, 2
03.00 0SP Na ratunek! 3 (4] 04.00 T3jna
historia XX wieky (¢ 8) 05,00 Kolowratek
05.30 Kolowrotek

13.30 Razary | bararki 14,00 [rewa po-
mofskich lastw 14,15 Cafkdem niezla hi-
storia 1430 Program Iokalfy 14,45
Express regionow 15.00 Koronka do Milo
siertzia Bozego 15.20 Agape 16.00 K
chenne receply 1630 Program lokalny
16.45 Express regiondw 16.50

17.00 Program lokalny 17.30 Glos regic-
niw 18.00 Frogram iokalsy Wiecz-
iz milotd 2 (190) 21.221"&3.5 drowie.
Poradnik meaycmy TVP 3 Program
lokalny 21.50 Studio LOTTO 22.00 Daien-
ik 22.15 Poxgoda 22,17 Krymis
naina siddemia 22.30 Zamkniely Ewial
23.00 [cha dnia 23.15 Telekurier 23.400
Calkiem nigzla hittoria 23.55 Calkiem nie-
212 historia 00.20 Kasta

TVE POLONIA

12,35 Ued it wesoly. - kongert koled
w bazylice Ratedmine] Wniebowziecls Naj:
Swietszef Maryi Fanny w Pelplinie 13,25
Dzie dzis wesoly. - koncert Koled w bazy

lice katedralng] Wniebowzigtia Najswiotszej
Maryt Pariny w Paiplinie 14.20 rulturaini PL
15.20 Okrasa lamis przepisy 15.50 Zycie
1o jest byé 16.20 Wiecale 2 Wisdomirkrem
16.30 Rodzimkapl (236) 17.00 leleex sgress
17.20 Slownik poisko@poiski 17

sibw. Krzyzdwika 18,20 Harwy 2czedtia
{2471) 18.55 Koledy 19.15 Tolacy dwiatu
19.20 Polacy Swialu 19.30 Wiad. Sport,
Pogods 20.20 Czas honory (1) 21.10 C2as
honon (4) 22,05 Poloniy 2 22.35 Chwa:
la i 2wyciestwe! Powstanie Wielkopolskie
191801919 00.00 Rodzinka i (236)

TVP ROZAYWKA

06.05 m:rnakre w Poiece 06.35 Okriasa
lamie praepisy 07,90 Makiowics w podrd-
7y 07.40 Gra sids Krryzwka 08,10 Fami-
fiada 08.40 Kolo fortuny 09.20 Wojciech
(ojrowski - boso preez Swiat 0950 Rodz-
na ach rodzina 10.55 Va banque 11.25
Muzetm Polskied Plosenkl 11.35 Faniiliada
12.15 Postaw na mifion 13.15 Kabarelowa
mapa Polski: Plocka Noc Kabaretowa. Ziote
tolry 16.20 2ycle Lo kabarel Kabsarel Am
M:-gru 18.25 Okrask lamia sm
18.55 Maklowicz w 7y 19.30 Gra
st Krzyztmka &%od'rﬁ hangue 20.35
Kabarelowy Kiub Dwdji 21.35 Postaw na
milion 22.35 Taka to mbota, czyll kabaralo-
wy przéglad rawodtw 23,40 I5ka to robor
1&, c2yli kabarstowy przeglad zawodGw

06.25 Premisrs Money, To sie lic Wm
Zagukal do molch drzwl (25) 07.55 Swia-
tecane zabiubiny - film familijy. Kanada/lUSA
2017 09.50 Swigteczna spravwe - film famij:
ny, USA/Kanada 2011 11.50 Premiera WP
%Wﬂ1qumm%ml

mhakhsmeﬂqsfﬁj Mz
fy dom, wilkie mozimosc 1450 Pokocha
lub sprredal Vancouver 2 (12) 1545 Poko
tha hub st edal Voncouves 5(7) 16,50 Pre-
migre WP News 1650 17.00 howy dom na
o e

. o Zapukaj do
moich drzwi (26) 20.50 Chiopak pod choi
iz - film USA 2013 22.40 Kadaret
nia Swigta Mistrzowie Kabaretys
00.40 Mistrzowie Kabarety 3

FOLSAT SPORT NEWS

06.00 Trans Ve kd Sport 07.00 Cale Futbol
(Mateusz Borsk razmawia 2e swoitl gost
i 1 Lemaly awigzan £ pitkg nolng Sla-
lym eksperlem jesi Roman folon. W
atogramie min, wywisdy z gwiazdami ful-
DohL sondy, prregigd wyiarzen ) 09.00 ko
szykimika megzczymm [nerga Baskel Liga
11.00 Pilka noidna 2 archiwum 13.30 Siat-
kwika meaczyan Liga Mitrziw 16.00 PiF
3 nodna 2 srchiwum - magazyn pifkarskl
18.30 Sialkiwka mesczym Liga Mislriw
21.00 Fiika nodna 7 archiwum - mag. pit
kerski 23.00 Pilka nodna z archiwam -
mag pilkarski 02.00 Tervs. urmie) Wimble-
don - mec finalowy qry Dojedyntae] meZ
Cryzn Nowak Djokovic - Matteo Barrotting
11072021 04,00 Filka nona Ciiminacje mi-
sl zostw Swiatia - mecz Andora - Polska

EUROSPORT 1
07.30 Biation 10.00 Narciarstwo alpejskie
11.30 Narciarsiwo ;3?@'9 13.00 Kolar-
st i zsigjowe 1 Felwo 15&!%
we 14.35 Kolarstwo priefajowe 15,
Ketarstwo przelajowe 16.20 Skoki narciar-
skin 17.45 Narciarstwn aipeitioe: 2awody
7§ w Courchevel 18.15 Narciarsiwo alpej
skie Zawotly PS w Madonna i Campisio
19.00 Narciarstwo alpajskie Zawody PS w
Bormio 19.55 Wiadoma$zl 20.00 Ragano
Tpes 21.00 Biatlon: Zawody PS w Annecy:
“Le Grand Bomand 21.25 Biation Zawody
P8 w Annecy-Le Grand Bornand 21,55 Wia-
domosci 22.00 Biation: Zawody PS w
necy (2 Grand Boenand 2230 Biation:
Zawody PS w AnnecyLe Grand Borviand
23.00 igrzyska ofimpifskie: Galeria Staw Lif-
Tehammer 1994 00.00 Kol sivo

05.35 Sportowy wieczor 06.151g72yska na
bis orqﬁ' Pilka notna: Liga Narodiw

mecz finglowy Emd Francis 09.45
Retro TVP Sport 11.50 Hokej kobiet: Turniej
kwalifikacyiny do kirzysk olimpijskich w Pe-
fanie - prdsumaovanie 13.30 Dart: Mistizo:
stwa dwiata  Londyn 2022 3 runda 15.15
Hoke| Puchiar Polski - mece péifinakowy
GKS Katowlce - KN Energa Toru 18.05
Skoki narciarsiie: Palski kobiet
i medeayin - Zakopane 20121 19.40 Hokef
Puchar Folskl - studio ¥9.55 Hokej Puchar

Palskn - mecz polfinalowy: Re-Plast LknlaH
{¥wiecim - Comarch racovia 22.25 Spor

fowy wiecztr 23.00 Dart: MS - Londyn 2022
-3 funcia 2358 Sporty walki ﬁmmmwl

Fighters teague - play-offs - | dzier 02.05
Bows: Gata w Uncoswille - waga pdrtnia

POLSAT SPORT

06.00 Boks: Gala Pokal Rewimig Promotions
4 w Warszawie waga superpibriows Re
domir' Obryoidk - Carll Hetrera 10,00
Strzelnica Navala - magazyn sportomry. Pol
10.30 Fitka notna: Climinacje n'ﬂsmusth
Swinta - mecr: Angha - Polska 5103204
13.00 Cafe Futbol - mag. pilkarski 15.05
Hokej Puchar Spengléra - mecz fazy gru-
powe| 17.30 Ly2wiarstwo 7 archi-
wum - mog. spatfowy

mezeryrn: Enefia Basket Ligs - mecr Slask
Wroclaw - Enea 2astal BC Zelona Gora
21,00 filka nozna: Eliminacie mistrzostw
Swiata - mecz Andora - Polska 1212021
23.00 Siatkwa 2 archiwum - mag. siat-
karski 03,00 Baoks Gals Polsat Boxing Pro-
motions w Wegierskie| Gorce - wage
superSrednia osvary Carcis - Nobil Zaky

TVP KULTURA

07.00 Hurwzm parankl 08.05 Ostatnie
lanoo fitm dok.. Arg/Niem. 2015 09.40 Gra
caystko - filim Obyez. Fol 1978 1100
cmmu.us:nmmmw film
krbtkometr, Pol 1963 13.35 Biel - film krdi-
Komstr, i 20t 13.40 Maszyna - film kGt
komelr, Pol. 1961 1345 Zmiany film anim.
Pul 201613.50 Arena - film kedthomeliako-
wy. Pol, 1973 14.00 15.00 Dom
moich synbw - dramat Fol BI75 16,90 Mx-
ko - dramat, LISA 1930 12,55 Urodaeni ar
tylei 1830 kulturgine 18.55
Jane Eyre (3) 20.00 Crysta formalnot -
thriller /Wi, 1994 22.05 Kronos 22.40
Ostatnia todzing - dramal, Pol. 2016 00.50
Seona miuzyeend Angetikg Rorseyiska 60r-
trzech narod6w - koncert, Pol

Dokad, czhowleku? - film obyce

TVP HISTORIA

09.50 o X wieky 1015 Sensacie
XX wigky 10.50 Chiny; starodawne kidie
swo prayrody « fim dok. Wik, Biylania
2020 11.45 Swiety Pawel (403t} 1235 U
Pana Boga w ogrodiu (1) 13.30 Kurler - film
hist, Pol 20191530 lopikalne
dwiata (2) 16.25 Mlesz historii 1
wslanie Wielkopolskie Bitwa o Umﬂml -
dokument fabularyzowany, Pol 2018 17.45
Byl nie mingdo - kronika awiatowcdw hi-
storil 18.15 Nie taka prosta historia 18.55
Cras honoru 5 (61) 19.45 Byl takl dzief
19.50 Tynne. ermoplle Kresber 20.30 Zwy-
st Fowstanie Wielkogolskie 19188919
dokument fabularyzowany, Pol 2020
22.00 Spdvo historie 22.45 Wojna o trong
Prawdziwa historia Curopy 4 (2) 23.50 Nie
e 182y bez ognia - komedia, Polska 193
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TVP 1

05.20 Przyslega (548)  felanowela lut
ggﬂl (1m9) - seud’ft\bi'tLTmr}a
Transmisja mszy &w
07.30 Koscidd z bliska - magazyn
08.00 Wiadomodcl, Pogeda inl
08.15 Kwadrans polityczny - pubiic
08.35 Ranczo 10 (128) - srial Palska
09.35 Komisarz Alex 15 (189) - serial
10.30 Ojciec Mateusz 20 (255) seial
11.25 Kasta (176) - <erig! pareoi. Pol
12.00 Wiad., Agrobiznes, Agropogoda
12.36 Magazyn mlniuy mag, rofnicry

2.50 Superwiewlorkl filin dokumentainy
uoo ENif (120) - seriol obyez. Turcja -~ |
15.00 Wiadomosci, Pogoda, Alarm!
15.35 Gra slow. Krzyzbwka - {zlelumiey
16.05 Praysiega (549) lelenowela, Tt
17.00 Teleexpress - prograr int
17.15 Jaka to melodia?

17,55 Kian (3910) - llenpwela Poiska
18.20 Kasta (177) - serlal paradok, Pol

TELENOWELA

T
20.30 S L
Lesniczowka (463)

1925 Sport Wiad. Fogoda, Narml
19.25 |
20.30 LeSniczbwka (463) - lelen. Folska
21.05 Pelny obraz - seflal dok. Polsie
22.00 Magazyn Ekspresu Reporterow
23,05 Ocaleni - realily show

00.10 Magazyn Sledczy Anity Gargas
00.45 Brannigan - 1o ke yininialiy Wietkes

Brylamia/lSA 1975
02.45 Strazacy 2 (16) s&rta' obyez. Pol.

- 11,25 Rodzinka.pl (191): Gletda wspo-

- 18B.45 Kozacka milosc (252/270)

05.30 Na dobre i na zie (822) serial
06.25 Wdzieczni w nowe stulecle - (=0
06.55 Familiada - ¢ 1uriey

07.30 Pytanie na $niadanie - pobudka
07.55 Pytanie na énladanie (maganyn

mniled - serial komadiowy. Piska
11.50 Barwy szczedcia (2539) - serial
12,30 Kolo fortuny lelefurnie]. Moiska
13.15 Kozacka miloS¢ (251/270) - serfal
14.05 Va banque - [elelumig] P0lsky
14.35 Na sygnale (76); Kryzys - senal
15.10 Usmiech losu (12/30) - serial
16.00 Kolo fortuny - teleturmig] Poiska
16.35 Familiada - toloburnic]
17.15 Milos¢ | przeznaczenie (17)
18.00 Panorama pvogram Informatyjny
18.20 Va banque - telelumnie), Poiska

19.35 Barwy szczedcia (2539) - serial

20.10 Barwy szczedcia (2540)  serlal
DOKUMENT

Syndrom Zimownikow

20.55 Vabank 2, czyli riposta - knmedia
sensacyina. Poiska 1984

22.50 Ludzkle historie: Syndrom Zi-
mownikow - film. dokuinentainy,
Polska A6, ez Potr Jeworskl

00.20 Zemsta - komedia Poiska 2002

02.15 Walc w alefkach film cbyazajowy,
Nismcy 2018, el Thomas: Slubes

04.25 Rodzinka.p! - sorial kom. Poiska

04.50 Zakoficzenle programu

06.00 Zbuntawany anial (228) 07.00 fio-
déinnyinteres § [1R6) 08.00 Lomband Jyie
pod zastaw € (311]/09.00 Lombard. Zycie
pod zastaw 4 (147) 10.00 Lombard. Zycie
pod 7astaw 9 (435) 11,00 Zhuntowany aniol
[230) 12.00 Zaklinaczka duchiw 4 (85)
13.00 Zaklinarzka duchbw 5 (65) 14.00
Lombard. 2ycie pod pastiw 4 (148 149)
16.00 fodginny interes 5 (168, 16%) 18,00
Lombard fycle nod zastaw § (430 A16)
20,00 Wasani Hubert zawodome - sensa
Evirly, Frantiariaponio 2001 22,00 Mok sk
by ~komadha Framicia 207 23.50 Licierzha 7
piekla - thriller LSA/ Tallania 201501.50 7o
teicz fol N jedwating salska 1) 02.25
Wojciech CeirowsiL Base - Ziemia Swieta (51
02.50 Na jeawabnym s2iaku(Z, 3)

06.00 Ala numer| 06.30 Al numis! 06.55
faranek Shaun (71)07.10 Blaze | menama
sayny 3191 07.40 Smely (220, 221) 08.4S
Tomek 1 przyfaciele: Wielld Swiatl Wielgle
praygodyl 22.03.14) 09:20 165 Wing Frasia
Akaderma2 (5.6) 10. WfAMWIWQG

{1 2) 17.00 Jij Wysoold Zosia 4 (88, 89)
12,00 Smerty (31 21 13.00 Blaze | mona-
maszymy 3 (7. 14) 14.00 Mustang: Duch wol
nodci 7 (15 16) 15.00 Mirarulous: Hiedrnka
i Czarny Kol (10, 1) 16,00 Cziegiak rzadet
Ziwu W Gras 2 (T 8) 1215 Pingwiity 2 Mo+

skany (70,21 77, 23) 19.00 Bl patrol 2.
3} 20.00 Dzielnica sfrachu (27 28) 22.00¢
Wetyrtliwe choroby X6 15) 23,00 Ekstre-§

maine historie milosne 2 (1) 00.00 Dziginica
strachy (25) 01.00 Lekarze na start (16)

08.00 il skemiy dale) 08,15 Serwis Inf

08.18 Mingla osma 09.00 Serwis Inla)
09,41 Minglo detewiglo 10.00 Serwis [l
Pogoda Info 12,00 Info Rapart 13.29 Ser
wis Info. Pogeda info 14.59 Seowis (nio
15.29 Inta drich 16,25 Preda loko 16,30
Koronzwirus. Smzepionka. 17,00 Tele:
eapress 17,15 Blaoxpess kxlia 17,30 0
to chodl 18.00 Pancrama 1819 Setwis|
Info 18.37 0 lyinsié miwi 19.20 Raper| £
granicy 19.30 Wiadomoda 19.58 Gosc )
Miadomofici™ 20.13 Minela dwudziesta
21,00 Kie da sie Ukl 21.mﬂamlzura-
nicy 21.30 Serwis infd, Pegoda Info 21.50

W tyle wizjl 22.25 Serwis Info 22.30' W ty-
le wizi exlia 23.00 INFD wiecafr 2230 W
akeli Sefwis (nfo 0003 Wiadomodcl

—

06.00 Wehiuil crasu 06,15 Redakc]s [6)
0715 Wehikil czasu 07.20 Fod lipa
07.45 Pud lupg 08.25 Poscukiwecze lnslo-

rii (4) 08.45 Wietkie komstruktje (Il Rzeszyd

(4] 09.45 Rolnicy Padlasie (391 10.45
Drezle 11.40 S!alon;l ;'l-‘kgsmiu 181230

omey.miltw (3) Wojny mégazy
me 15.30 Podwodng uthwl:li: 1811630
Keyptonkm szef [12) 17,20 Fabiryka jedzenia
(17 18) 18.05 Sturszyltl kosnne] (1) 19.00
Wiasin Wies (1) 20.00 Pogromey mithw (3
4) 22.00 Gwiazdy lombardu 00.25 Wialiie
kagstrukeje I Ravery (001.05 Handiarre
historl 02,05 Poszulawacze historil (3 4)

03.00 057 Na ratunek! 3 (5) 04.00 Tajnal

historia XX wiekal (9. 10) 05.00 Kotowtotek

04.40 Disco Gramy iz, Moiska 2021

05.25 ®lezakupy TV Okazje - (miagaivn
06.00 Nowy dzied - iogian il
08.40 Malanowski | partnerzy (562):
Najdiuzszy drief w Eyciu  serul
09,10 Malanowskl | partnerzy (563):
Dawca - sorial faly ok, Polska
09.40 Sekrety rodziny (113): Parszywa
przeszlosé  saril paradon., Pol
10.40 Diaczego j&? (615): Zaginiane
dziecko - seal paradak, Polska
11.40 Gliniarze (136); Zsbojcza gra |
12.50 Wydarzenla - program inf
13.25 Interwencja - mog. reporiertw
13.40 Trudne sprawy (962); Uzalezniony
14.40 Dlaczeqo ja? (681) - terial Polska
15.50 Wydarzenia prograim (ol
16.10 Pogoda - program informacyjry
16.15 Interwencja - (nag mporiaiom
16.30 Na ratunek 112 (504) - serjal Fol
17.00 Gliniarze (314) zerial Molska

HORROR

20.05 E" --  g
World War 1

18.00 Pierwsza miloS¢ (3332) - senal

18,50 Wydarzenia, Gos¢ , Wydarzen"

19.45 Sport, Pogoda

20.05 World War Z - horor S USAMalks
2013 re? Mare Forstay t

22.40 Gioria - film sensacyjny. UsA 1999

00.50 Czlowiek zasad - film sensacyiny
Fumunia/Usa 2016

02.55 Kabaretowa Ekstraklasa ot

03.35 Love Island. wma mlloicl

Cm———— = e

STOPKLATKA TV

06.00 5cena Smiechy 06,55 Ziotopoiscy b
{396, 397) 08.00 Flebanis (365 366) 09.
Kraniki miodeqo Indiany Jonesa (7} 10.00
Doiter Martin® (2, 3) 12.15 Dighil nadal) 4
(13 14) 3.0 Katastroty w praestworzach
127 128), Zabdjcza Mksatja Strome pode
stk 15.20 Geghalastrole - Uramal, USA
2017 17.00 U Pand Boga w arédi (10)
12.55 Woiny magazynowe; kanada 2 18.25¢
Wojny magazyriows: Kaiiada 7 19.00 f vy I
okazll 3 (22) 1935 Lowcy okaxl 3 (2304
20.00 SzMlanka po lapkach - kemedia, USA
1996 21.45 Mewlara - dramal. LSA/Nem/
Fr.2002 00.05 Yuima -Tilm keywminalny, Pol/
Grochyy 2012 02.20 Konsul - kooedia, Poskal
87 04.35 Miasto prywatne - dramat |
Palcia 1994 05.45 Zukohczenie programis l

13.20 o patant 13.30 Kisrunsk iles
13,45 Turystyczna Jazda 14,00 Las bide)
fias 18,30 Program Inkalny 18.85  xpress
mgionow 15.00 Koronka do Mile oslerdzia
Buzego 15.20 Kosciol .2 nn',lu 15.50
FERON wspiers dostepnoss - fslieton. 2021
16.00 Zleinlk regionainy 16, 15 Wyprodir
kowano w Polsce 16,30 Piogram lokalny
1645 Express regiontw 16,50 Fogoda
17 M{g@a)ram Tokafry 12,30 Gios. regio
Program Jokalny 20.30 Wiarz-
na mipds 2 (191 21.20 ko patent 21.30
Program Iokalny 21,50 Stodia 10TTO
22.00 Uzininik regiondw 2215 Fagoda
2247 Kryrminalng sibdemea 22,30 Jesiefi |
na RODOS 23.00 Fcha dnia 23.15 Sprawa
dl reportars 00.20 Kasta

POLSAT SPORT NEWS

06.00 Tars Worki Sypart  magaryn spactn-
Wy 07.00 Plka no2na 2 archiwum - maga
2yt pitkarski 09,00 Cale Fultiol - magaayn
pifkarski 11.00 Pilka noara 2 archiwom -
miadazyn pitkarsk! 13.30 Sporly walkl: Ba-
hilcin MESA 25 - walka Pioll Kacoizok -
Krzysetof Gutowski DEIN202) 16.00 Pilka
nodnd 7 srchiwam - magazyn il
18.30 Siathfska 2 anchivanh - magazyn
slatkarski21.00 PilkanoZng 2 archiwum -
magaryn pikarski 23.00 Magaryn kisey
karskl - magazyn spartwy. Falsia 23.30
Filka nizing 7 archiwum - magazyn pilkar
4k 0200 Teniz: Turniey Wimbledon - mecz
poifinaiowy gry pofsdynczel metcayzrcHu
Beit Hupkacr < Matten Bertting 9072021
04,00 Pitka nozna: Eliminacje mistizosty
Swikale - mec Palska - Wegry

05.30 Kolowrotek

EUROSPORT 1

07,00 Skokl narciarskie 08,30 Karclaisiwo
alpejskle 09,50 Narclarstwo alpaiskie
1115 Narciarstwe dipejskie 13.00 Mar-

clarsiwh alpayskis 14,00 Bieg) narciarskic
15.40 Skoki narciarskle - studio 16,30
Skoki narCiarskie furme] Criecech Skocni
w Oberstdorfie 17.45 Skokl narciarskie

stinfic 18.40 Narciacslwo adpejskip: 22w
dy PS'w Lienzu 18.55 Wiadamodci 19.00

Biatlom Workd Team Challange 19.55 Win-
ter Pass 20,25 (n fdga 20040 On Tdge
20.55 The Tach Race 21.00 World Toufing

E&f 'quus. Wilcig w Rosji - Podsarmovanie
1,30 Wyscini Mugadysiansow podat
mowanie sezony 2%0 Wyscial dlugody
slansome: podstmondnie sesom 23,004
Wysail dhugodystansows’ podsumowene
se2tnt 00.00 Wisdomosal

- -

TVP SPORT

05.35 Sporfowy wierzoe 86,15 Steong
man. Uga Mistrzow 2020/2021 World
Ehamsionshigs - Firisndia 07.15 Derl. Mi-
strzostwd Swiata - Londyn 2022 - 3, runda
09.25 Retro TVP Sport 11,30 tokep Pu
char Polskd - mecz poilinalowy. GRS Kato
wice « Ki Energa Jorun 12.25 Hokaj
Puchar Paleki - mecs polingluwy: Re-Plast
Unia OSwiecim - Comarch Cracovia 13.30
Dort: Mistrzostwa Swlata - Londyn 2082 - 3
funda 1715 Pilka recana medtzyan 4 Ne:
tans Cup w bdarishu - studia 17.40 Pilka
reczna mgzeayan: 4 Nalions Cup w Gdan:
Sk - mec. Folsk - lunezia 20,00 Hokep
Puchar Polskt- meczfinalowy 2245 Spor
lowy, Wiecxd 23.25 Dl Mistrzo<twal
Swigla - Londyn 2022 - X runda 01.35
Spatty walki Professional Fighters Lesgue

GS.JOUuml rﬂdqa.,n repontertm bS.OOGIInhqumtumr (84) senial

06.00 Ukryta prawda (113) - serlil Fol, |
07.00 Kuchenne rewolucje - 11
08.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn
11.35 Doradca smaky; Pleczony pstrag | |

2 soczewlcq - manazyn
11.45 Ukryla prawda (1000) - sovia!
12,50 Bjemnice milosci (14) - serial |
13.55 Ukryta prawda (1114) serial Fol |
14.55 Ukryta prawda (911) - seri, Pol
15.55 Kuchenne rewolucje: Racibrz,

Cinamon - program ot Fol 2000 |
17.00 Bjemnice mitodel (15) saila)
18.00 Ukryta prawda (1001) - setior & m
19.00 Fakty, Sport, Pogoda - il !
19.50 Raport smogowy programing |
19.55 Uwagal magezyn repatlerdn |
20.10 Doradca smaku: Spaghetti z indy-

kiem w sosie winnym !
20,15 Na Wspoinej (3348) - senal Ful
20.55 Milionerzy - telaturniel, Pol 2021}

KOMEDIA

21.35 Folars - komedia lryminalna [aA/Ar
gentyna 2016, rez. Glenn Ficarma,
Jonn Requa, wyk. Will Smith
23.45 Kuba Wojewddzkl - Lalk-whow
00.50 Na granicy Swiatow (8) - el
01.45, Chytka” - serialowy fenomen
02.10 MasterChef rozr Polska 2001 |
03.40 Uwaga! - magazyt reoorierim
03.55 NOC Magii |
05.15 Kto was tak urzadzi? - magazyn

!
!

nowiny m
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07.00 Straznik Teksasu (36) et
0B.00 Nasz nowy dom - 1540y whow
09.00 Pierwsza milo$¢ (3331) - sprial
09.50 Kochane pienigdze (75); Zako-
chany gangster - ==1lal Folaks
10.50 Hardkorowy Iurn.barﬂ (o, |
11.50 Swiety (165) - seriol wom. P

15KA
12.20 Swiety (166) erial kom. Folks)
12.55 Pamietniki z wakacji (42)
13.55 STOP Drogowka - (ragaryh Pokska |

15.55 Hardkorowy lombard (12) - w2/ial
16.25 Hardkorowy lnrnherd {IB) w;..-l
16.55 Swigty (167) -
17.25 Swigty (168) ol hom._ Pnkska)
18.00 Kochane plemadze (76): Zhiﬁrn
19.00 Policjantki | Policjanci (BOT) |
20.00 Sprawlediiwi - Wydzlal Kryminat-

ay (51 - seeial Kiym, Polska
21.00 Wilkolak: Bestia wirod nas

o4

ror, USA 2002, red. Lowis Morneay

HORROR

21.00
Wilkolak; Beslia wsrad nas

23.00 Noc oczyszezenia: Anarchia - hor- |
ron USAFrancja 2014

01.10 Smieré na 1000 sposobdw (3)

01.40 Gordon Ramsay: 24 godziny w ple-|
ke - eality show LSA 004

02.50 Trans World Sport - magazyn |

03.55 SuperlLudzie (3) senial

04,25 SuperLudzie (4) <o

04.55 Superludzie (5) - serial ok, F

05.30 '!Peuh.lﬂ v Ulllje ‘du ATy §

Xl

05.55 Szpital (872) serial paradok e
06.50 Rozwod. Walka o wszystho (35#0}
Rozwbd po 5trac|e dzleclu SN
07.50 Mile wiesci 2 - oz Folska
07.55 Ukryta prawda (319 881) <efid
10.55 Rozwod. Walka o wszystko (36K0).
Rozwid 2 katolikiem
11.55 Szpital (873) - saria
12.55 Receptura (6-ost.)
13.55 Sad rodzinny (33/52)
14.55 Sedzia Anna Maria Wesolowska 6
(29/30) -
15.55 Ukryta prawda (1042) el
16.55 Ugotowani 13 - reality shon
17.55 Rozwod. Walka o wszysiko (2440):
Rozwod z prostytutky
18.55 Ukryta prawda ( ID43) serig
zomwvzwanie thrille ai

SEEIL 1O

Srial il o0k, Polska

Meade. Miles Helzor Juliette Lawis

22.10 28Itodzioh - 1i
I'/" rez. Clint £
stwood, Charlie S

00.40 Zbrodnla w sqswdltme 6 ('FID)
01.45 Druga strona medalu: Jacek Ol-

szewskl - taik-show Paisha 2009
02.20 Druga stm medalu: Aleksander
Gawronlk - Lalk-<low
02.55 NOC Magii
05.50 Zakonczenie programu

09.50 Goggiebox, Praed. tefewizorem 9

10.50 Kartoieka 9 (8) 11.50 Sedzia Anna|
Maria Wesolowska (42) 12.45 Ukryla
prawdla 1402} 1345 Krblowe hycia 1L .*J

301 14,35 Paloma (95) 15.45 Exprese, P

Qods 16.03 “dp;hl SIROGUHY 16.05 !t‘lil

wirsci 2:16.30 Krobowe dyoia. To :fu,m-.-

proviaan (25t 16.40 Soguteba i
telewizo 14 17.45 _xrrp 5 Pogodd
18.00 Ciozariw Ky prey Stany 3 18. ‘B
Walk the Line. Prosto 0o (l|d19‘u' TOsI0
20 skocal 1945 LR BLY FN _'.'2000
Walk the Line. Prosto do &

2220011 1 il
{-_’.’3_‘ 23 05 Like a BC .S 23,35 Kananaw
w' 10030 crn; M'.d.jvl )

TVP POLONIA '

07.00 Usras A RRITHE [rreIS ,0730*. et ]
nie na Sriadanle 11.20 0 na oblod?
11.30 ¢ DdiwY ML ‘I?'.': .00 l’“{
domosci 12.15 Polskia Swieta 12.45 C
honoru (1) 13.35.Czas honoru (4) 1430
(ratonum Gwiazda Batleyemska nad Tatra:
i 15.40 Praystanek Historla (46) 16.00[
Prayjeciete Misia | Margolci 16.30 Rodzin-!
kapt (237) 17.00 Tisexpress 17,20 Przy l
stunek Zaolze 17.40 Moj czos 17 50 Giu s
siiw. Krry2iwka 18.20 Barwy szczedcial
(24721 18.50 Kad Nlemnem 19. 10 Studio|
Lwtw 19,30 Wiad_ Sport Pognda 2020 ﬂi-i
giec Misteusz 5 (69) 21,10 Diciec Mateyss
£(70) 2205 Polonia 24 22.35 Nasze Holly-
wod, cvll pecatki kina w Polsce - film
dok. Poiska 2020 23.30 Radznkapl (237) ‘

——

POLSAT SPORT

D&N&h\ (iala Potsal Rowing Promalloss
W Rronll vega phickia ihoswny G Gar rni
Praovmgsiaw Borgen 08.00 Biiks nuldna £
archiwum - mag. plikarshl 10.30 Lyzwiar- |
St filfurows 2 retiveam. - ma. sporoky
13.00 Kpsoylicwks mgicaya Eneigs Ba !
chal Lhga mecz Sigsk Wroclaw - Enes 25 |
sidl BC Zielpna Gora 15,08 Hokpj Pucha §
Spengiers - macz fazy grupowe] 18.00 Py}
ka no2na 2 archiwum (W programis 2najdi
she najoiekaware fragmenty metziw pllkar-
SRICH, KEGre Zapadty w pamied kibd nal
celym Swileelo | przeszfy do histoti fadbal §
f@ni przypomng sohie ppkng akcje. mesa- |
mowile gole ez lenamending inletwen §
£je !Haulie.r.’wZU.W Hoke Plch
Spengtoca - mecr tary grupowe] 23.00 i |
'lrs T 'L*ilwun IJ‘IDOSWI ';.'f-!hl FEN |

NG

Os.mlw” listz przebojm
ty (132 "“5;0300 Yo

A DAfizial e arainy

Swiel ; {

::..-r {18 f-':-- Jywe

Mrr)m sceny 14,00 De
Ih. £3) 16.00 Scplag
|'IJ|'.|‘1‘I at

ta (!

30U
T 1l 13 05
W 231 Karol Krawc
.-=1un wolnndcl 20.00 Gal
¢ngl NCIS Lo Angeles 3
Sprovwiedling - Wy
00.00 Hawaje 50 (1f
aivika 02.00 krd M'-'i-
ll e (7) 0230\n1 il
“'L 1) - lista przetiojdw 03.40

M) ‘1‘]

i 07.10 Maklo

06.40 [krasa la
ic w07 5

A 10y B(1) 14,00 1
.4‘;L11¢0}.[11|u 3 12, 15' TSt i ,'r|
III N 13 15 Kal 8

1625 -’;n“ kabaret: Kabaretowi
Dkl przedstawdo 17.25 2yoie o
Kabaretoma scena [wlgki pra

= !‘.'f] Vi
ta f@imie praenisy 18.55 Makip
1 3 slbw, Kiryionwka

Us I"I ]r
Diwdiki 21 35 f’ﬂ—r v na milio bka
10 robota. cryhi kahaeltwy frreglad 3w |

56w 00.45 Kola fortuny

07.00 Wydarsenia aktuaine 07.20 Musyes
fie poranki 08.00 informacie kulturaing b
08,30 Urodzeni artyse 10905 Wydarzen u|
ahtualne 09.30 falima - dramal. Fr/Kana-§
fa 2015 11.00 Ctifor f|1205 Hiopi 14}
1310n A1 £ |Jn (TR

Tigll F‘ I
an La:’u’ﬂln
Skalnego P 3 18.28 (o
Jang fyre (- m.zum 4
21.45 Portrely 21.55 ke
dyca - komedwodamat, U us
dalej? 00,15 Eizabeth - film

3 fl'\l'-' pravi
Lania/ Mo/ Danks/Miem /S

TVP ROZRYWKA

. 20. 50 Mysige 0
-.n.2120 '-’I e ||1214U

'fhowﬂm ryea

moich drawi (2 .20 50 Im

- komedia |

baretu T 00.45 st 20w faa Kaby

Cearnhdw oetzyskany - filen dok. F
17.50 W PRLu 1825 C
19.20 télin - flim ok r'.' >

= mlnr, SO




05.20 Przysigga (549) telenomii Tut
06.10 ELif (1120) - sevial oty Turcjo
07.00 Transmisja mszy $wictej l
07.30 Rodzinny ekspres - magazyn Fol |
08,00 Wiadomosci, Pogoda 1 |
08.15 Kwadrans polityczny - putlic |
08.35 Ranczo 10 (129) - werial Polska
09,35 Komisarz Alex 15 (190) - seral |
10.35 Ojciec Mateusz 20 (256) :erial
14.25 Kasta (177) - setial paradok. Pot |
12.00 Wiad., Agrobiznes, Agropogoda
12.35 Rok w ogrodzie extra - m Aoy
12.55 Alpejskie opunrle&ci o przetrwa-|
ol (1/2) - Tilm dok,, Francia 2019
14.00 Elif (M21) - ’--"'fi_‘I otyez, irga
15.00 Wiadomaosci, Pogoda, Alarm!
15.35 Gra stow. Krzyzowka teieturniefl
16.05 Przysiega (550) - "IPFI\ wrels, T !
17.00 Teleexpress - prograi iof
17.15 Jaka to melodia? ]
17,55 Klan (3911)  [elonowsla Polska

KOMEDIA

1% o
21.05 = !
Anglik, ktory mnie kochal

18.20 Kasta (178) - serial parsion. Fol
1B.55 Jeden 2 dziesigciu - l=ieturmie) |
19.25 Sport, Wiad., Pogoda, Alarm|
2030 Lesniczowka (464) - \clen. sk |
21.05 Anglik, ktéey mnie Kochal - home |
dia romant. USA/Wialks Brytania 201
22.55 La la la. Historia musicalu  fim do |
kurmentatny, Frantja 2010 !
00.00 Zabojcza przysiega - dramat kry |
minainy; USA 2017 |

06.00 Enm{ma\}? anio (229) 07.00 Ro
drinny interes S(187) 08.00 Lomband Jyce
pod rastaw 4 (147 145) 10,00 Lombard Zy
tle pod rastaw 9 (436 11.00 hintowany
anind (731) 12.00 /aklinaczka duchiw 5
(BG. 871 14.00 Lombard. ycie pod =Estaw
4 (149, 150) 16.00 fudzinny intoves 5 (189,
19()1: Maga mioscr Nigzadpiesans kofysan-
ki 18.00 | ombard Zycie pod zastaw 9 (438
439) 20,00 W <iat) kamsiw - film ensa
cyiny, Uke/Wik. Reytania/Hol JPol/USA 2020
22.00 (izfeinica strachu {25, 2600.00 Do
rwat Cartera * film sensaciyny, USA 2000§
02.00 Zobacs ot Lombard. Zycie pod 72
<tiow 4 (148) 03.00 Taki jesl Swilat £ 03.55
Na jedwaboym szlaky (4) 0820 Menu ra)
miare 05.00 Rodzinny interes 5 (190)

05.25 Na dobre i na zle (823) serial Pl
06.25 Pozyteczni.pl - magezyn

06.55 Familiada - tefeturmi

07.30 Pytanie na $niadanie

11.25 Rodzinka.pl (192): Braterska kasa
11.50 Barwy szczeécla (2540) - serial
12.30 Kofo fortuny - Infetirnin, Polska
13.15 Kozacka milos¢ (252/270)

14,05 Va banque  [eloturmie, Poiska
14.35 Na sygnale (T7): Proba - serial
15.10 Usmiech fosu (13/30) - sl
16.00 Kolo - \eletuenie). Polska
16.35 familiada laletumief

17.15 Milo$¢ | przeznaczenie (18)
18.00 Panorama - proag/am informacyjny
18.20 Va banque - teleturriey, Pulska
18.45 Kozacka milo$¢ ( )

19.35 Barwy szczeécia (2540) - serial
20.10 Barwy szczescia (2541) - serial
20.40 Kulisy seriali ,,Na dobre i na zle”
i «Na sygnale” cykl felistondw

DRAMAT

22.00
Iniewolona: Felix Austria

20.55 Na dobre i na zie (829) - worial
22.00 Zniewolona: Felix Austria - dramat

kostiumowy, Ukraina 2020
23.55 Swigteczna zamiana -

LiSA ANY, red. Herl Kish
01.35 McMafia (3/8) - =1l
02.45 Showrunnerzy: jak sie robl serial

- film: dok.. Irfandia/usa 20
03.55 Za marzenia (13-osL.) - wrial ol
04.45, Zakonczenie programuy

06.00 Ale numert 06.30 Ale numer! 06.55
Raranck Shaun (77) 07.10 Blaze | mpga:
maszyny 3 (10) 07.80 Smerty (22), 222)
08.45 Tomek | prayiacielz. Wiek! Swiall
Wielkie prrygoay! 22 (14.15) 09.20 p Wing:
Ptasia Akademia 2 (6. T) 10,10 Clekawski
George 7 (2, 3) 11,00 Juf Wysokoté 2osla 4
(%0 91) 12,00 Smerfy 12 33) 13.00 fiaze
I magamaszyny 3 (14 15) 14.00 Mustani:
Buch wolnogel 2 (16 17) 15.00 Mirsasous
Biedonka | Czamy Kot (1 12} 16.00 Dzie-
ciak rzgdel snowu worze 248 1 1715
Pinawiny 7 Madagaskany (2225) 19,00 Fsi
Pattol (3, 4) 20.00 Dzieinica Strachy (29,
30) 22.00 Wstydliwe chomby. XXL (&)
23.00 Fistramalne historie milase 2 ()}
00.00 Dzielnica strachy (26) l

komiedia,

04.40 Disco Gramy  muz. Folsia 2021
05.25 Telezakupy TV Okazje - magezyn
06.00 Nowy dzief - program inl
08.40 Malanowski | partnerzy (564):
Stracen! chlopey  serial Polsky
09.10 Malanowski | partnerzy (565):
Czarme stafice - sorial Polska
09.40 Sekrety rodziny (114): Niespeinio-
ne Nadzieje serial Polska
10.40 Dlaczeqo ja? (616): Na dobre | na
2le - sl paradok, Polsks
11.40 Glinlarze (137); Zyczenie Smiercl
12.50 Wydarzenla program inf
13.25 Interwencja - mog. reporieriw
13.40 Trudne sprawy (963) - sorial Pol
14,40 Dlaczego j&? (682) - sevizl Palska
15.50 Wydarzenia program int
16.10 Pogoda - program informacyjny
16.15 Interwencja - mag eposlerin
16.30 Na ratunek 112 (505) - s=rial Poi
17.00 Glinlarze (315) - serfal Polsks

KOMEDIA

20,00

Whreceni 2

18.00 Pierwsza milos¢ (3333) - sonal

18.50 Wydarzenia, GosE |, Wydarzen”

19.45 Sport, Pogoda

20.00 Wkreceni 2 - komettia, Polska 2015

22.05 Oficer Blart w Las Vegas - Fome-
ha sansacyjna. LISA 2015

00.25 tatwa komedia, USA
2000, 22 Wil Gluck

02.10 Telemaniak - komediade 5A 199

04.20 Kabaretowa Ekstraklasa - rort

- 00.10 Wojna Charliego Wilsona - dramal

w124 5

05.40 Uwagal matazyn reporlentn

06.00 Ukryta prawda (114) - serial, Pol.

07.00 Kuchenne rewolucje - 100

08.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn

11.35 Doradca smaku  magaryn

11.45 Ukryta prawda (1001) - serlal Pol

12.50 Tjemnice milodci (15) - sorial

13.55 Ukryta prawda (1115, 912) - serial

16.00 Skoki narciarskie - studio |

16.30 Skoki narciarskie; Tumniej Czterech
Skoczni w Oberstdorfie - 1, seria

17.40 Skoki narciarskie - studio

17.50 Skoki narciarskie: Turnie] Czterech
Skocznl w Oberstdorfie - 2. seria

18.25 Shoki narclarskie - studio

19,00 Fakty, Sport - program Inf

19.40 Kroniki Pucharu Swiata w
narciarskich - Molska

19.50 Pogoda - program inlormacyjiny

19.55 Raport smogowy - programnt |

20.00 Uwaga! - magazyn reporteniy

20.15 Doradca smaku - manaryn

20.20 Na Wspdine] (3349) - serial, ol

21.00 Milionerzy - telelurnie] Pol. 2021

21.40 Zabbjcza brof 4 - i sensacyjny
LISA 1998 rez Richaret Donnes

biograficzny, USA 2007
02.20 MasterChef - roze. Polska 2021
03,45 Uwaga! - manazyn repor s
04.05 NOC Magii

skokach| 18.00 Kochane plenigdze
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\
06.00 Gliniarz | prokurator (85) serial

07.00 Straznik Teksasu (37) - serlal
08.00 Nasz nowy dom - alily show
09.00 Pierwsza milo$¢ (3332) - senal
09.50 Kochane pieniadze (76): Zbibrka
10.50 Hardkorowy lombard (12) - serial
11.20 Hardkorowy lombard (13) - sorial
11.50 Swigty (167) - senial kam. Polska !
12.20 Swiety (168) serinl korn. Polsks
12.55 Pamigtnikl z wakacji (43)
13.55 STOP Drogéwka - macary. Polska
14.55 STOP Drogowka - magazyn, Polska
15.55 Hardkorowy lombard (14)  serlsl
16.25 Hardkorowy lombard (15) - serial
16.55 Swigty (169) - worial kem, Priska
17.25 Swiety (170) - serial kom. Polska
(T7): Mifos¢
bez granic - sefial paradok. Polska
19,00 Policjantki i Policjanci (808)
20.00 iwi - Wydziat Kryminal-

ny (512) - <erlal krym, Poiska

21.05 Sci(@)gany - komedia sonsacyjna
NiemeyUSA 1998, rez Pat Proft
23.00 Egzorcysta: Poczatek  forioc LISA
2004, rez. Reny Harlin
0125 Smiert na 1000 spasobdw (4)
01.55 Smieré na 1000 sposobdw (2)
02.25 Disco Polo Life muz, Polska 2071
03.25 Top 10 - lista przebojéw - muz
04.25 Top 10 - lista przebojow - s
05.30 Telezakupy TV Okazje - magazyn
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05.55 Szpital (873) - seridl paradok. Pol
06.50 Rozwod. Walka o wszystho (36H0):
Rozwod z katolikiem
07.50 Ukryta prawda (882-8B4) - senial
10.55 Rozwdd. Walka o wszystko (37/40):
Rozwod 2 rolnikiem
11.55 Szpital (B%) - <orial paradok. Pol
12.55 SOS. Ekipy w akcji (30/60)
13.55 Sad rodzinny (34/52) serial, Fol
14.55 Sedzia Anna Maria Wesolowska 6
(30-0sL.) - serial fali-tlok, Polska
15.55 Ukryta prawda (1044) - serial
16.55 Ugotowanl 13 redlity show
17.55 Rozwdd. Walka o wszystho (2540):
Rozwod 2 nadwagq
18,55 Ukryta prawda (1045) - <erial
20.00 Teoria wszystklego deamat blogra
ficzry, Winlka BrytanialaponialUsa
2084, ez Janes Marsh. wyk. Eddie
Redmayne ficity Jones, Tom Priot
Sophia Merry

DRAMAT

3
‘JI

20.00
Teoria ¢

2235

szysthiego

Akcja na Eigerze  tilm sensacyiny

USA1STS red, Clint Eastwoodl wyk

Clint Eastwood

01.10 Zbrodnia w sqsiedziwie 6 (10-ost.)
- seriat dokmentainy LA

02,15 Druga strona medaly; Otylia Je-
drzejczak - falk showe Polska 2009

02.50 Druga strona medalu: Alicja Tysiac

03.25 NOC Magii

05.50 Zakoficzenie programu

STOPKLATKA TV

06.00 Scena Snuechy 06.50 Ziolopolso
(398 399) 07.85 Fiplsania (361 368)
Kroniki mindego Indisny Jonesa (8) 10,00
Doktor Martin 93, 43 12.15 Diabli nadall 4
(14) 12.45 Diabii nadali 4 (15) 13.10 Natz-
stroly w przestworzach (1297 Tragedia w
Sa0 Paulo 14,05 Kalustiota w przestwo-
rzach (131, Smiertelng cisza 15.20 Sirefa
2imna- film SF USA 2017 17.00 U Pana Bo
18 wogrixdki (11) 12.55 Wojny magaryno-
we: Kanada 2 18.25 Wojny magazynowa
Kanatla 2 19.00 Lowoy okazi 3 (21) 19.35
owry okazil 3 (251 20.00 Dxied dwira - ko-
mediodramat. Pol 2002 21,50 Osadiony
thailler LISA 1989 23.55 Uwikfanie - film
Krym. Pol. 2011 02.35 Dgnism | migcem -
film hist. Polska 1999 05.30 Zaknhiczenie

08.00 Damy | wieSmaczkl Ukraina 4 (2)
09.05 Gogglebox. Przad lelewizorem 7
09.50 Gogglebax Pired telewizorem 9
10.50 Kartotaka 9 (9) 11.50 Sedzia Anna
Maria Wesolowska (422) 12.85 Ukryta
prawda (403} 13.45 Krdlowe Bycia 1 (31 32)
14.35 Paloma (96) 15.45 Express. Pogoda
16.03 Raport smogeny 16.05 | ike 2 ADSS
16.40 Goqqleim Praed lefewizorem W
17.45 Lxprose MZ oda 18.05 Cleiarbwky
przez Stany 3 18.40 Damy | wiesnlaczid. PL
4 (3} 19.40 Prosto & skoceni 1945
Express. Pogoda 20,00 Walk the Line. Pro-
slo o cehs 20.45 Gogglebox. Praed telewt
orem 14 29.45 Express. Pogoda 22.00
Usterka 14 (3) 22.30 Damy i wiesniaczki
PL311) 23.30 Kanapowey 3

06.00 Top 10 - lista przebiojow 07.00 Swi
Ly (134,135} 08.00 Sloneczny patrol 8 (12)
09.00 Koha - orledziat spec n‘ 1) 10.00
Swiety 136,137 11.05 Gallleo 2.05 Mio:
dowe lata (12 1L 23%; Karol Krawczyk SA:
Pieskie tycle: Smak wolnokci 14,00 Detek |
tywi w akcii (64, 65) 16.00 Septagon (84)
17.00 Gliniarz | prokuyralor (B0) 18,05
Miodowe lata (10, 13, 38) 20.00 Calileo
21.00 (Sk Kryminaine 2agadki Nowego
Jorku (T, I71) 23.00 Sprawiedlinl - Wy
dial Kryminatny (77) 00.00 Hawaje 50
{19) 01.00 ST0P Drooéwka 02.00 Krdlowle
austrafijskiego lombardy (3) 02.30 Supsr
L uttzic Fxtra 02.40 Top I - fista przebojiw
03.40 [isco Polo | = 04.40 Diseo Foia L1
fe 05.45 Telezakupy TV Dkazje

14.30 Gala Polskie) Muzyh Fiimowe) 15.35
Ivato = film dokumentalny Pul;ka 2014
15,50 Ma sie ranumie 16,00 nformac
ania 16.10 Na 2drowie 16.30 W,-ﬁskr
historia 16.55 Swicly na kaldy dziess
17.00 Fo stronle prawdy 17.30 Rykosze:
tern 17.55Poczet winikich Polakiw 18.00
Aniot Parski 18,05 informacie gnia 18.15
Rozmovey nledokofczone 19.25 Swigty na
kardy drien 19,30 fral Fanciseek (B)
;g.g Ihfarmache anmzf&m Riizames
Ojczyma Apel Jasno
gorski :'r’ Informacie dnia 21,40 Poiski
punkt wiizenia 22.00 Mojtesz - 10 przyka
zan (81) 22.50 Zatroskana knledi - pokoy
dla niepodiegiej - koncert 23.35 Pod opie-
i Limancwsitie] Pani 00,00 Siowa 2ycia

08.00 Jednemy dale; 08.15 serwis m*r-i
0B.18 Mingla osma 09.00 Serwis Info
09.11 Mm,iu Usiewigly 10,00 Serwis mh.[
Pogods Infs 12.00 Info Raport 13.29 Sar
wis info, Pogoda Info 14.59 Ssrwis Inlo
15.29 Inledrieht 1625 Pognda inka 16,30
Korenawlrys, Siozepionka 17.00 Tele
enpress Y115 Tolemipeess Bxlia 17.30 0
to chodzi 18.00 Fanorama 18.19 Sarwis
'||’ 1837 0 tym sie mowr 19.20 Rport £
granicy 19.30 Wiadomodter 19.58 Gost
Windomadel® 20.13 Mingls dwudziests
21.00 Nie da sig oyt 21.20 Raport L g
nicy 21.30 Serwis Infa Pogoda info 21.50
W tvie wizfl 22.25 Serwis Info 22.30 W ty-
Femhmranml'ﬁ{) wieczor 233.30 W
ahcjl 23.55 Serwis Info 00.03 Wiadomostl

06.00 Wehikut czasu 06,15 Redakejs (1)
07.15 wehikul czasu 07.20 Pod lupg
07.45 Pod lugyy 082S Pyssukinoize hislo:
il [5) 08.45 Wielkie konstrukcje Il Rreszy
{5) 09.45 Roiricy. Podiasie (401 10.45
Drwale 11.40 Starozyini kosmici (91 12,30
Pogromey mitdsr (4) 13.35 Wojoy magazy

miowis 15,30 Podwadne odkrycia (9 16.30
Kryptorim szef (13) 17.20 fabryka jedzenta

(19,20} 18.05 Starndvini kosmici 17) 19.00
Miastn WieS (7) 20,00 Fogromey miliwy (4
51 22.00 Gwiazdy lombardy 00.25 Wieikie
korsfrukeje Il Reeszy (71 01,15 Hareflarze
historlg 02.10 Possukiwacze histori (5 6)
03.00 057 Ha ratunzk! 3 (6] 04.00 Tsina
hisitoria XX veieku (11 121 05.00 Kolowrotek
05.30 Kofowrotek

13.20 Protatriik akuinoney 13.30 Walcorre:
10 Poland 14.00 Historle motocykiowe
14.15 Teleswiers 1430 Program lokalny
14.45 Express regiondw 15.00 Koronka do
Milosiordzia Bozego 15.20 Okiem wiary
16.00 Spukamy w archiwach 16.15 Moje
wielkie, wisjskie wesle 16.30 Program lo
kalmy 1645 Express regioniw 16,50 Fu
goda 17.00 Frogram iokainy 17.30 Gios
regionow 18.00 Progiam lokuiny 2030
Wietzna milode 2 (197) 21.20 Poradnik 7a-
kupowy 21.30 Program iokalny 21.50 Sty
dic LOTT0 22,00 Dejevnik regioniw 22.15
Pogoda 22.17 Kryminalng  siddemka
22.30 (xhotnicy 23.00 [cha dnia 23.15
felekurier 23,40 Calkiem niezla historia
00.20 Ius.ta 00.45 Mnosne norycllu (38

TVP POLONMIA

07.30 Pytanie na tniadame 1115 Lo na
oblad? 11.30 Barwy szczedcia (2473) 12.00
WiadomoSci 12.15 Nad Niemnoem 12.35
(Ujclec Mateusz 5(69) 13.30 Njciec Mateuss
£ (700 14.20 2wycipstwo, Powstanic Wielo-
potskie 19181919« dokument fabutaryzowa:
my. Pol 2020 15,50 Radrina Trefilkow (1)
16.00 Mami Fatale (26) 16.10 Jaczarowg:
iy Swiat 16.30 Rodzinka pl (238) 17.00 7e
leexpress 1720 Polok Wegier - dwa
bratanikl 17.50 Gra stow Wrzyzowka 18.20
Barwy stczefcia (3473) 18.50 Kerunek 23
¢hivd 19.90 Magazyn ¢ Wysp 19.30 Wiad,
Sport. Pogoda 20.20 Ranczo § (101) 21,10
Ranczo 8 (102) 22.05 Polonia 24 22.35 Ma-
fazyn Ekspresi Reporerow 23,30 Rodzin-
kapl 1238) 00.00 focus on Poland

TVP ROZRYWKA

06.05 /akochaj sie w Polscr 06.35 Dkrasa
tamie przepisy 07.10 Maklowlcz w podrd-
7y07.40 Gra skaw Krryzowia 08.10 Fami-

liata 08.40 Kolo fortuny 09.20 Wojciech
Cojrowski - husd przes Swial 09.55 Rodzie
na ach rotzina 10.55 s banque 11.35fz
millada 12.10 Postaw na miljon 13.10
Kabarelows mapa Polski 16.20 Zyeie 1o ki
baret: Kahate! Parenienormaini - Nieber-
pecivie Smieszni 17.20 Zycie lo hobaret
Kaharef na feshiwalu. fabularny show kaba
retowy 18.25 Qkrasa lamie praepisy 18.55
Makiowicz w podeiey 19.30 Gra skiw Kizy-
fowia 19.55 V2 bangue 20.35 Kabareto:
wy Kiub Dwoiki 21.35 Postow na milion
22.35 Rolmik szuka zony 8(2) 23.40 Siare
53 1@ sukces. Opole 2022

06,10 Fremiera | (it 06,50 Zagiikay o mo-
Ich drzwi (27 07.45 Milion na Gwiazdke
komedia, Kanada/USA 2007 09.50 (po-
wiett wigilijna « film familijny, Kanada 2012
11.50 Premizra WP News 1150 11.55 Po
kochaj lub Spreeda) 6 111 12,55 Pokochal
lub sprzeda) B {7) 13.55 Maly dom wielis
miodhwoicl 14.50 Pokachay fub spraeday
Vancouver 2 (14) 15.50 Pokochaj lub sprze
daj Yancouver 5 (9) 16.50 Premieta. WP
Nesws 1650 17,00 Nowy dom na Swigta (4)
18.00 Swigtecana randka - komadia, USA
2012 19.50 Premiera, Zapukaj 8o misch
tirawl (78) 20.50 Nieberpieczne spotkania
2 obtymi - film dok., USA 2019

strzowde Wabaroty 9 23.35 Kabaret na
twigta 00.35 Mistrzowie Xabaretu

DB.00 Fraur» viardd Spat (Program podwig-
CONY NECESHNTYT Warzeniom w 5po
e T hyddiod pasndiemy wybitmech
2awodnikOw | ich oSIggMIRCA, Za00wno W
znanych jak | zupeime riglypowych dyscy
plinact) 07,00 Pilka raina 7 acchiwum
09.00 roszykowke mezczyen fnerga Be-
<kef Ligs 15.00 Pitka nedns £ anchiwum
13.30 fiaks 16.30 Cate hittml - mag pil-
karski 18.30 Siatkdwia 7 archiwum - mag
sialiarsi 20,30 Siarkowka mezcyem Liga
wiagia - meez Sir Salely Conad Perugla -
Wereoa Walley 23,00 Hoked Pushar Sposr
Qs 0200 fents lurmie) Wimbleden -
mecz dwies fimalowy Gry oledyncee] mel
cryare Mubet] Hurkaor - Riger Fedesy
TOT2021 04,00 Pilka nozna Diminacie mi
sirzrtw Swiato - ITPfL Wegry - Poiska

EUROSPORT 1

07.00 Narcisrshag agﬂ'skbm?kww‘
stwo alpejsiie Biegi narciarskie
08.45 Winfer Fss 09.15 On Edoe 09.45
The %ch Race 09.50 Narciarstwo alpejskle
11.00 Narriarstwo alpejskie; Zawody PS w
Rarrmio 13,00 Narciarstwo alpejskie /2w
oy P5 w Lianzy 14.00 Marciarstwo aipejskle:
Zawody PS5 w Bormio T4.45 Winler Pass
15.15 Skokl narciarskie - stutho 16.30 Sk
K| niarclarskie: Turniej Crtarech Skoczni w
Dberstdortie 18.15 Skoki narviarskie - sl
tio 19.00 kolarsiwo przelajowe: Superpre-
stige + Diegemn 202) 20,00 Wiadomosci
20,05 Koiarshwa W Superprestige
Zolder 2021 22.00 Skoki narciarskie Tur §
i Caterech Skoczni w Obersitionfis 22.551
Wiadomodia 23.00 igerysia (limpisider Ga
leria Staw Sall Lake Cily 2002 00.00 K2lrin

05.30 Sporlowy wiez0r 08.15 Strong
man Liga MWistrzdw 20202020  World
Chattipicrstills < Finlardia 02,15 Dart: Wi
strzostwa Swiata © Londyn 2022 - X runda
09.25 fatro TVP Sport 11.30 Jioke]. Pu
char Poleks - mec2 finalowy 13.30 Dart M-
sirzostwa Swiata  Londyn 2022 3 runda
16.00 Retro TVP Sport 18.05 Pilka meczna
magzezyznc4 Nations Cup W Gdansh - stu-
dic 18,25 Pilka recina medczyen: 4 Na-
tions Cup w: Gdatska - mecr Polka -
Japonia 20.45 Sportowy wleczor - 3 serla
21.30 Sportowy wieczfr 22.00 Dart: Wi
strzostwa Swiata - Londyn 2022 - 1. funda
23.55 Sporty walki: Professional Fighters
Leagoe - play-olls - 3 dzieh 02.05 Boks
Walka o pasy mistrzowskie WBC World | BF
Wallﬂ w Mu&hme waga phicieda

e ——e

POLSAT SPORT
06.00 flaks Gala Potsat Bowing Promations
v Wegierskie] Gbroe  waga superSrednia
Ihiosvary Gecia - Natll Zaky 0830 Sialkow-
ka 2 archiwum 11.00 Pitks noina 2 archi-
wum 13.00 Sialkbwka 7 archiwum
imagarynsiaticarsk) 15,30 Pilka narma 7 ar
chivum  maq. pilkarski 17.30 Statkdwka
Inigzcryin Plushins - roecs. LUK Lutiin - Aly-
ron CMC Warta Zawlercie 20.30 Siathowka
Z archiwaim (Jest to prypomnienie najcle-
kawszych mecrim siatkarskich, ktdre do-
starczyly kibicom ogrommyeh, pozytywnyth
emocjl, obifitowaly w widowiskowe alaki |
bigki oraz speklakuianne obrony) 23,00 Pi
ka nodna 2 archiwum - magazyn pilkarskl
01.00 Boks: Gala Potsat Boxing Promations
4 W Warszawie - waga superpidrkowe Ra
domir Obrusniak - I.'iyﬂ Hetrira

TVP KULTURA

07.00 Muzycene porankl 08.05 Co dalej?
08.30 Do driela 08.50 Portrety 09.00
Awanlura 0 Basie « lim obycz. Pul 1995§
11.00 Chiopi {51 12.00 Chiopi (6) 1330
fzecpospolile  modernistyema 14,10
lamite (ata, tamte dn 14,80 W rytmie Kby
filrr clok. Keibia/LISA 2018 16,15 Prygody
Minchhausena - komedia, Crechost 1961
17.50 Mieszezanie ?‘““ 18.30 infor
macle kilturzine 18 nadziee (1)
- film knstm, Wielka Rrytania 2011 20,00
Walc w aiejkach - film obycz. Mlem. 2018
22.15 Andriej Brikawskd. W dwigtyni kina -
film gok.. Rosja 2019 00,10 Jazz. ENTER
[nea festival 2017 Leszek Mo2dler Gloria
Catmippanes - kongert, Polika 201 0115 I
formacie kulturaine 01.50 Kochankowie
Ksigbyra - komediodramat, USA 2012

TVP HISTORIA

b 10.35 Powstanie Wielkopolskie. Ritwa o

Chodzie?  dokument fabulatyzowany, Pol
2018 11.25 W PRL-u 12.00 1) Paita Bogs w
ogrodiu (31 12.50 Historia na sprzedat (1)
13.45 Stafin - fim dok. fc 2015 14.45 Ko
meada Komeda - film dok_ Fol 2017 16,00
Giganei historll 16.55 Byio. nie minelo
Kronika wiadowetw historii 17.25 Sadarmi
Eskulapa 17.45 Preeczytaj mi le historie
18.00 fistoria Polski: Perys-nr Gundlacha.
Oczy afianckich crolgdw - film dok. Pol.
2021 18.45 Archiwum zimnej wojny 19.10
Czas honary S (63) 20.00 Flesz histoi
kstra20.10 Pacyfik w ogniu (3-0st) - film
dok_ Niem: 20152190 Wojne o tromy, Praw
dziwia historta Eutopy 4 (2) 22.95 Kurier -
fiim historyczny. Polska 2019 00.10 Byko.
nie minglo - kronika ewiadowchw historii

——— . — --
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05.20 Przysiega (550) lslenowela, e
06.10 EGf (121) - setlil obyez, Rncfa

103501:&%&2!!(2571 sefial
11.25 Kasta (178) serial paradok. Poika
12.00 Wiad., Agrobiznes, Agropogoda
12.35 o sig oplaca - matazyn

1255 opowlescio

(2-ost.) film dok. Mrancla 2019
14,00 €1l (1122) - serial obyez. Turca
15.00 Wiadomosci, Pogoda, Alarm!
15.35 Gra siow, KrzyZowka - teleturmis
16.05 Przysiega (550) Ielenowels Tt
17.00 Teleexpress - (ogiam inl
17.15 Jaka to melodia?
17.55 Nlan (3912) - leienowela Polska
18.20 Kasta (179) - serlal paraciok_ ol

SERIAL

21. :'H'I.
Na sygnale (348
18.55 Jeden z dzlesigeiu - eleturrieg

05.25 Na dobre | na zle (824): Nowa
06.25 Smaki Swiata - posrid mérz
mw {etun

11.20 Ostoja - magazyn pezyrodnicry
11.50 Barwy szczedcia (2541) - wrisl
12.30 Kolo fortuny - teleturnie). Polska
13.15 Kozacka milo&€ (253/270)
14.05 Va bangue - (vleturnis Polska
14,35 Na sygnale (78): Z nieba - serial
15.10 USmiech losu (14/30) - seral
16.00 Kolo fortuny - teleturnief, Poiska
16.35 Familiada - teleturnie)

17.15 Mitos$¢ i przeznaczenie (19)
18.00 Panorama - program mlarmacyjny
18.20 Va banque leleturnie] Poltka
18.45 Kozacka milo§¢ (254/270)

Kincsem, Milosc | hazard

20.55 Djciec Mateusz 26 (341): Wycinka

21,55 Kincsem. Milos€ i hazard - fim pery-

odowy, Wegry 201 ral Gabior Heren
o, wyk Ervin Nagy

00.10 12 godzin - im sersacy)m LSA AT,
rez. Simon West. wyk: Nicolas Cage

01.55 Swiateczna zamiana  komedia
USAZ007 rez. Bart Kish

03.25 Bankowa gra (6-ast.) - serial

04.30 Zakoficzenie programi

04.40 Disco Gramy muz, Polsia 2020
05.25 ®elezakupy TV Okazje magazyn
06.00 Nowy dziefi - progiam inf
08,40 Malanowski | partnerzy (566):

Peknigte serce sorjal Poltka
09.10 Malanowskl | partnerzy (567):

Duch brata - serial Lab tok Pol
09.40 Sekrety rodziny (NS): Zioto mamy
10.40 ﬂlamwlﬂlﬂ'ﬂ' Firewall na s3-

siaddw - serial paradaiumentalny ol
11.40 Glinlarze (138); Wysoka stawka
12.50 Wydarzenia - program inf
13.25 Interwencja - mag. reporterd
13.40 Trudne sprawy (964): Helena do- |
wiaduje sig, ze jej chiopak wyko-|
nuje masaze erotyczne |
14,40 Diaczego ja7 (683) serial, Polska
15.50 Wydarzenia - program in!
16.10 Pogoda - prograim informacyjny
16.15 Interwencja - mag reporiein
16.30 Na ratunek 112 (506)  sorial Ml

KOMEDIA

20.00
Nowozency
17.00 Gliniarze (316) - seral, Folsha
18.00 Pierwsza milo$¢ (3334) - seriai
18.50 Wydarzenia, God¢ , Wydarzed"
19,45 Sport, Pogoda
20.00 Nowozeficy - knmedia romantyc-
na USA/Niemey 2003
22.10 Nigdy wigcej thriller USA 2002
00.45 | kio to méwi 3 - knm, USA 1943
02.45 Snie2na akademia - kanradia SA
19946, re2. John Shepphird

06.00 Zbun aniol {230) 07.00 fo-
dritmy interes 5 (188) Dowody 08,00 Lorm-
bara. Zycle pod zastaw 4 (148, 149) 10.00
Lombard. 2ycie pod zastaw 9 (437) mn!
Thuntowany aniol (Z12) 12,00 /aklinaczka
duchdw 5 (87 Bg) 14,00 Lombard. Tycie
pod gastaw 4 (150, 151) 16.00 Rodzinny In-
teres 5 (190,191) 18,00 Lombard. 2ycié pod
zastaw 9 (439, 440) 20,00 Karjera Nikosia
Dyzmy - komedia. Potska 2007 22,10 Sia-
dania do lozka komedia, Polska 2010
23,55 oria chaosy  dramal USA/Kana
da/Wielka Brytania 2005 02.00 Zobacz tot
Lombard. Zycie pod zastaw 4 (149) 03.00
Woiciech Cofrowski Boso - Ziemia Swicta
(6) 03.50 Taki Jest Swist 6 04.20 Manu na
miarg 05,00 Badzinny interas 5 (191)

06.00 Alz numert 06.30 Ale numer! 06.55
Haranik Shaun (731 02,30 Blas | megama
szyny 3111) 07.40 Smerty (222, 2231 08.45
Tomek | proyjaciele: Wil Swiall Wislkle
praygody! 22 (15 16) 09.20 op Wing: Plasia
Akzdemia 2 (7 9) 10.10 Ciekawskl Gegrge 7
(3. 41 11,00 Jej WysohoSt Zosia 4 (92.99)
12,00 Smierty (31 34) 13,00 Blare: i mena
maszyny 315 1) 14.00 Mustang Duch wol
nose-2 (11 18) 15,00 Miraculous: Biethonka
| Czarny Kot (12 13) 16.00 Drjeciak rzdet
oo w grie 2 (9 10) 1745 Fingwiny ¢ Mo
dagaskary (7425) 18.35 Pingwiny 2 Madir
gaskary 2 (1) 19.00 Psi Patrol (4, 5) 20,00
Priehnica shrachu (31 32) 22,00 Agenci NCIS
13 (1. 2) 00.00 Dziednica strachi (27) 00.55
Lombard. 2ycie pod zastaw (5)

STOPKLATKA TV

06.00 Scena Smidchis 06.50 Ziotopoisty
(400, 401) 07,55 Pichania (364 370) 09.00
Kraniki miodego Indiany Jonesa (9] 10.00
Daitor Maztin 9 (4, 5) 12,5 Diabil nodali 4
(%, ) 13,10 Katastroty w przechworzach
(132, 133) 15.20 Potog - fiim SF, USA 2017
17.00 L\ Fana Boga w ogrddiu 112) 17.55
Wojny magazynowe. Kanada 2 18.25 Woy:
ny magazynowe: Kanada 2 19.00 Lowcy
okarji 3 (26) 19.35 Lowcy okaz)l 4 (1)
20.00 Rylual - norror, Wiochy/\ISAWeary
2011 22.25 Reukcja bahcuchowa - theifler,
USA 1996 00.30 Czas surfendy - komedia
Pol. 2005 02.05 Nowy $wiat - dramat,
Polska 2015 03.50 Takont - film krdtkame
tratowy. Rosla 2020 0415 Wymyk - dra-
mat, Pol. 2011 05.35 Zakohczenie programu

20,55 Milionerzy

06,00 Ukryta prawda (115} - senal, Pul
07.00 Kuchenne rewolucje; Sanok, re-
stauracja Stary Kredens - 1oz |
08.00 Dzied Dobry TVN magazyn
11.35 Doradca smaku - magazyn
11.45 Ukryta prawda (1002) - orisl
12.50 Rjemnice mitosci (16) - sevial
13.55 Ukryta prawda (1116) serial Pol
14.55 Ukryta prawda (913) - seial ol
15,55 Kuchenne rewolucje: Mrozy, Inco-
gnito Club - roze Polska 2010
17.00 Bjemnice miosci (IT) serlal
18.00 Ukryta prawda (1003) - serfal |
19,00 Fakty, Sport, Pogoda - in! .
19.50 Raport smogowy ' program ini |
19.55 Uwaga! - magasyn reportertn |
20. 1ouomm Krewetki w sosle |
* Magadyn
20. 15!&! .spélnej (3350) - senial. r‘(ll'

teleturniel Pol 2021 _

OBYCZAJOWY

22.40
Laura

21.35 Kuchenne rewolucje - mir ]

22.40 Laura - film obyczajowy. Polsks 2010 (
rez. Radoslav Dunaszewskl, wyk |
Maian Desedzial, Arina Seniuk ‘J.H-.:!
Rohostiewtcr. Kroysetn! Respontek

00.20 Szybcy | wiciekli 8 - flm sensacy;
n, ChirafUSALianonia 2017 red. £ 0a |
ry Bray, wyk. Vin Diesel

03,00 MasterChel - rore. Palska 2001

04.25 NOC Magii ]

07.05 Ukryta prawda (284) 08.00 Damy |'

wiesniaczki Lkraing 4 (3) 09.05 Gogyle-
box Preed telewizorem 7 09.50 Goggle-
box. Przed telewizoram % 10.50 Kartoleka
9 (10) 11.50 Secizia Anna Maria Wesoiow- |
ska (423) 12.45 Ukryta prawda (381§
1345 Krdlowe £ycha 11 (33, 34) 14.35 Palo-|
mia (971 1545 Express. Pogoda 16.03 Ra §
port smogowy 16.05 Like 5 0SS 16.40)
Gogoletox Pried lelewizorem 9 17.45|
[xpress, Pogoda 18.05 Cledardwka przez
Slapy 3 $8.40 Doy | wiesniocki PL 3 (4)
19.45 Expiess, Pogoda 20,00 Walk [he L
ne. Prosto do celu 2045 Goguiebor Praed
tolewizorem 15 21,45 Express. Pogoda
22.00 Usterka 14 (40-0st ) 22.30 Krdlowe
ycia 11018, 19) 23.30 Kanapowey 3

05.40 Uwaga! - magazyn reporteri l

nowiny m

30 GRUDNIA
CZWARTEK

06,00 STOP Drogowka magazyn, Mok |
07.00 Straznik Teksasu (38) 51l

08.00 Nasz nowy dom - realily show |
09.00 Pierwsza miloS¢ (3333) - senzl|
09.50 Kochane pienigdze (T7) serlal|
10.50 Hardkorowy lombard (14) - s=1ial}

11.20 Hardkorowy lombard (15) - sorial]
fiagl kom. Polskal
il Mom, Nolcka

11.50 Swigty (169) - 5¢1
! 12.20 Swiety (170)
12,55 Galileo - pe popubs
13.55 STOP Drogdwka - magary:
14.55 STOP Drogowka “d'la’\r Po
15.55 Hardkorowy fombard (16)
1625 Hardlsumw lombard (17) =
16.55 'Illgly (1T « serial kom " feha
17,25 Swigty (172) - senial kom. Fole l
18,00 Kochane pienigdze (78): Odwola-
ny Slub - seriai paradok,, Poiska |
19.00 Policjantki i Policjanci (809)
20,00 Sprawiedliwi - Wydzial Kryminal- |
ny (513) - serial laym, Polska |

DRAMAT

21.00 U-51 - dmmat wojenny LISA/francja
2000, et {nall.m MC"; N, Wyk

Matthiew McCanalighey, Bill Paxlon,
Ranvey Kejlul Jon Bon Jun
23.35 Zwierz - horro USA 2008, reg Wilkam |

Brent Bell. wyx. AL Cook |
01.25 Smieré na 1000 sposobbw (5.3
02.25 Disco Pola Life - muz. Polska 2071
03.25 bp 10 -!Istap(nbojéw i
05.30 lelezakupy TV Okazje - magazyn|

06.00 o 10 - lista przebojom 07.00 Swvie- |
ty {136, 137) 08.00 Sionecany patral B (T3))
09.00 Kobra - oddzal speciaing (
Swiety (138, 139) 11.05 Caliiéo

dowe (ata (10, 13, 38) Ptak na pim‘,.._m:
Przed plerwszg gwiazdka Aling | bondyna
1m"ﬂ°h\r‘|‘\ihr"\jl {JC E"1 15@.;'
tagon (85) 172.00 (lirta i ]
18.05 Miodowe: lata (
hwans, Wieczme
21.00 (51 Keyminalne zagad
ko (172) 22.00 CSE Kryminalne
wego Jork (173) 23,00 [rive

.39k E ja
| ZDM ani.: 'l

dramat, USA
2011 01.10 STOP Drogdwka 02.10 Kedlowie |
ausstralijskicgo lombariu (4] 02,40 Top 10 -§
fista przebojow 03.40 Disco Polo Life 04.40 |
Disco Polo 1ife 05.45 Telezakupy TV fjmu

13.05 Agropogoda 13.20 Masr prawe
13.30 Freyrods wedks praygoda 14.00
Sziak prrydrodnyeh kapficoek 14,15 Na
okleg 14.30 Program lokalny 14.45
Express regiondw 15.00 Koronka do Milo:
slerdzis Bozego 15.20 Dotre historje
15.50 FFRON wipiera dostepnost 16.00
Pt sytalnia 16.15 Kritko o kullirze 16.30
Program lokainy 16.45 [ipress regiontw
16.50 Pogoda 17.00 Program lokainy
17.30 Gigs regioniw 18.00 Progiam jokal-
ny 20,30 Wieczna milo$t 2 (193) 21.20
Masz prawo 21,30 Program lokalny 21.50
Studio LOTT0 22.00 Duzieanik regiondw
22.15 Pogoda 22.17 Kryminialna sibdem
ka Z2.30 Projek! policjs 23.00 Echa dnia
23.15 Ocalen 0020 Kasta

TVP POLONIA

07.30 Pylanie na Sriadanie 11.15 Cona
oblad? 11.30 Barwy ;J:Ieﬁf.m (247) 12.00
Wiadomasi 1215 Studin Lwdw 12.35
Ranczo 8 (101 102) 14.20 Karoiing Lancko- |
rofska Poulka 2 wyboru - film dok, Poiska |
202115.20 Wojciech Cejrowsk - boso prees
Swiat 15.50 RadosC Bolego Marodzenia )
16.30 Rodzinkapl (239) 17.00 Eleoxpress |
17.20 Stacia inhowacja 17.50 Gra siow &

KrzyiGwka 18,20 Baywy szczedeia (M43
1850 Program roerywikoey 19:90 W obisk
tywie Nolonit Wsehod 19,30 Wiadomoszi
Sport. Pogoda 2020 Archiwista (5) 21.10§
Archivista (6) 22.05 Palonla 4 22.35 ka
rofing Lanckoroniska: Polia 2 wytioru - fim §
dokumentalny, Polsia 2021 23,30 Rodsin
kap! {2391 00.00 focus on Poland

TVP ROZRYWKA |

i w Polece 0635 Olrasa b
10 Maklowicz w podr ’“’vl

06.05 /ahaxha) &
lamie pezepisy

05.55 Szpital (8M) serfal paradok. P
06.50 Rozwdd. Walka o wszystko (37/40):
Rozwdd z rolnikiem
07.50 Mile wiesci 2 - oz Folska /071
07.55 Ukryta prawda (B85-887)  serls
10.55 Mmomﬁb(mr
Rozwod z uhwkragum:em LT
paradoxomenti
11.55 Szprtal {BTS} Al
12.55 S0S. Ekipy w alu:]l {31!60]
13.55 S3d rodzinny (35/52) -
14,55 Sedzia Anna Maria Wesoluwslu 6
(1/30)  serial fab. dok., Poiska
15.55 Ukryta prawda (1046) - =
16.55 Ugotowani 13 - reality show
17,55 Rozwid. Walka 0 wszystko (2640):
Rozwéd swingersow
18.55 Ukryta prawda (1047) - < fal o
20.00 Marsjanie atakujg! - koretia SE LS
1996, rez. Tim Burton wyk Prerce fro
snan, Jack Nicholson

KOMEDIA

Wi

=N i,«

Marsianie aiahujq!

| ]

i

7. R ']Fl' gl .-f
00.25 Zmﬂnle uudne Hollywood (1/10)
01.30 Druga strona medalu 4: Monika
Palikol - talk-r
02.05 Druga strona medalu 4 Weromka
Marczuk  talk show Poiska 201
02.40 Druga strona medaly
03.10 NOC Magii
05.50 Zakonczenie programu

16.00 Inlormace dnia 16, 10L 1..m d
woadp w Polske 1 Swiat 16.35 »
dycrna boniltratrdw 17.00 Ak JL‘E"‘"I:’ e}

v Pricka 20M

fe 17.05 hJ".-»*u-nl margton  17.30
Ddpewiadziain

wiglkich

18.05 Inic

riedokoficr

tziefi 19, 30 l:'aly paster: f

.l SA 2007 2000 inlormar,
Ritariec 2050 itF':'

iski punkt -‘l Jenia 22 00
cana (35) 23.00 Palskie §i
wl e = it dokumintiainy, Polska 2019
23.50 Swiety na kazdy dzlen 23.55 Kolo
ry Sw r’l "rlbﬂﬂ'ﬂ Sown dycia

07.40 Gra sk K zyk{wko 08.10 ¢ .:r'u. un L)

08.45 Koio fortuny 09.20 Wojciech
i - boso przeg Swial 09.55 Kulisy do
humery 11.00 #1140 ¢
12,18 Postaw pa '""| 1 13.10 .,m!ml
Qskic iy kabarelonea 13.30 Kebaarnlows |
mapa Potsii 1625 Iycle 1o kabaref ?‘aHﬂk‘
petithe Wieczlt potodil kalrsretowych
17.30 Jycie o kabaret, Kabaiel Mordinego |
Niegokoju przedsiawia 18.25 Okrasa lamie
prregsy 18,55 Maktowic 7 w podrtidy 19.30
Gra slow Krzyiowka 19.55 Va banaue!
20.35 Kabaretowy Kiub Dwojki 21.35 Po |
staw na milion 22.35 Kulisy dobrgo humo- !
ru 23.35 fodzing ach redzina !

iw'a ] |J12.w
12) 12.55 Poio
13.55 Maly dom, wit
Pokochaj lub sprzeda|

15.50 Fokochaj lub 50

(v HI \i!l fiim familijoy, Kanada/liS
19.50 Preninta: Jaoukay fo
(29 20.50 Premiera Wymazane 2 histod
Z (4) 21.50 Mistrzowle Kabarehy 40045
Mistrzowle Kabaretu 3

08.00 Jednemy dalej 08.15 Serwis o} 06.00 Wenik czasu 06.15 Redalafa (8)
08.18 Minela osma 09.00 Serwis Info] 07.15 Wehikul czasu 07.20 Fod lupa
09.11 Mingti ddewigla 10.00 Ses wis |n|'u 07.45 Podl lupqg 0B.2S Prsaukimarze histo-
Pogoda Info 12.00 nf; Ragort 13.29 il (6 08.45 Wielkie konstrukci Il Rzeszy
wis Info, Pogoda Info 14.59 Serwis Into (&) 09.45 Rolnicy Podiasie (41) 10.45
15.29 infp 17l 16.25 Pogoda 0k 16.308  Drwale 11.40 Starozylni kosquct (10)
Foronawirys. Szczepionka 17.00 Tele | 1230 Poqmncg mitow (5) 13.35 Wojoy
pypress Y115 Bloevpress Exdra 17,30 0F  magazy .30 Podwodne ogkrycia
to chodzl 18.00 Panorama 18.19 Serwisk  (10) 16.30 Kryptonim szel (14) 17.20Ta
Info 48.37.0 by s midwi 9,20 Raparl ¢f  biyka fedeznia (21, 22) 18.05 Sturzyini ko
gramcy 19.30 Wiadomodci 19.58 Goséd smici (3) 19.00 Keyptonit sef Poisks (5)
Miadomoszl™ 20.13 Mingla dwmmsta# 20.00 Pogromey milbw (561 22.00 (aiaz-
21.00 Nie da sie ulrye 21.20 Raport zgea-§  dy lombardy 00,25 Wielkio konsirukcje il
nicy 21,30 Serwis info Pogods Info 21.50 13101.10 Handlarze historig 02.05
W Iyle wizji 22.25 Serwis Info 22.30 W ty- Iwacze Mstoril (7 8) 03.00 0S8 Na
le mralam INFD wieczi 23,30 WY ratunek! 3 (7) 04,00 Isjna historia XX wie-
ake} 23,55 Serwis Info 00.03 Wiadomodeil (13, 14} 05.00 Knlowrotek

06.00 Trans World Sport-maganm spoarto-§ 0730 Wheels and Heels 08,00 Winler Pass
wy 02.00 Pilka notna zarchiwum maga | 08.30 Narclarstwo i 09.00 Narciar-
2yn ilkarski 09.00 KoszykGwhka mezceyan b siwo alpejskie Shokl 1 ciarskie
Energa Baske! Liga - magazyn sporfowy}  10.20 Narclarstwo alpejskie 11.20 Narclar
11.00 Pilka nagna 2 archiwum - magazynl  stwo alpefsiie 13,00 Karctarsiwo alpefskie
pilkarski 13.30 Sporty walki: FEN 30 wed 1330 Biogi ierciersic ¥4.15 Bicgi nai Giar
Wroclawlo - walke: Robert Bryczek mmmuul side 15.15 Skoki narciarside 16.45 Narciar
Frasineat 03102020 - magazyn sporlowy P stwo alpeskie 17.30 Biatlon 18.15 Bialion
16.00 Filka nogna 7 archiwun - magazynd  Workd Team Challenge 18.45 Narciarstwe it
pilkarski 18.30 Siatkiwka z archiwum -} pejskie. Zavody PS w 19:15 Nawciar-
mangaryn siatkarski 20,10 Hokej: Pu:nar stwo alpefskie: Zawody P5 w Lienzy 19.55
Spenglera + 2. mecz polfinalowy The Minute 20.00 Wiadomodz 20,05 Skoki
ka noZna z archiwum - mag mlhamldl narciarskie: Rimiey Catenech Skoczni i Obe-
Mim'ﬁunhjmmmn‘nwl rsidorfie 21,90 Biegi narciarskie: lour de Ski
fundy gry pojedyncze] me s Hubert§ wLenzerheide 21.55 Narciarstwo alpejside
oot Er Rl din bl g
0, je a uan u
mecz Polska - Andora I W Zﬂtgﬁmm

05.35 : iz 06.20

Sportowy wieczie - 1 seria
Sporiowy wisczor 07.00 Dart: Mistrzostwa
Gwiata « Londyn 2022 - 4 rufyla 09,10 Re-
1o TVP Sport 11.20 Hokef. Turnief kwalifivs
cyiny do fgraysk olimpiiskich w Pekinie -
mecz. Biatorus - Polska 13.30 Dart Mistro-
stwa Swiata - Londyn 2022 -4 runda 17.20
EURD 2020: decydujgcy tydzied - iim ook,
Sewdic 2021 17,55 Pilka recana mezcayam
4 Nations Cup w Gdarsky - studic 18.25 ik
ka reerna mesrzye 4 Nations Cup w Gedafr
sku - mecz Folsks - Holandla 20.45
Spattowy wieczdr 21,15 Dart: Mistrzostwa
$wiata - Londyn 2022 - 4 runda 23,55 Spar-
ty walkl Professional Mghters L2ague  final
02.15 Boks: Gata MB Baxing Night %: m

Punch - waga supersrednia Robert
crewski - Facunt Micolas Galovar

POLSAT SPORT

06.00 Roks. Gala Podset Bodng, Promalions
4w Warzawie waga superpibrikowa Ra
omit BhiuSniak - Caril Heerers 08,00 Pik-
k3 naira z archiwum - mag. pilkarskl
10.30 Cafe Futbol (Mateysz Borek rozma
wia 78 Swolmi gnstmi na tematy nwgzana
2 pilkg nozng, Statym ekspertem jest Ro
man Koftoft W programie min, wywiady 2
gwiazdami futbolu, sondy, preegiad wyda
rzaft) 13.00 Ly2wiarstwo figurowe 2 archi-
Wim 15,30 Siatkiwka makeryen: Pluslina
- meczs LUK Lublin - Aluron CMC Warts 23-
wiercie 12.30 Siatkbwka  mezozyzn
Phusbiga~mecz Cuprum Lubin - Asseco Re-
sovia Rzesztw 20.30 Sialkdwica medezyzn
Plustiga ~mecz: Cerrad Enes Czami Radom
POE Skra Delchatow 23.00 Pilla naz2na 2
afchivim 01,00 Sporty walkt FEN

07.00 Muzyczne pararki 07,58 informa f
cle kulturaine 08.30 Niedziels 2 09.25
Praygudy Minchihausend - kamedis, Cov-

chast 1961 11.00 Chiopi (7) 12.00 Chiopi
(8) 13.30 Wydarzenia aklualne 13.45
Migszczanie rywieccy 14.25 Irreti punkt
widzenia 14.55 Michel Legrand, niech gra
muzyka + film dok_ Fr 2018 16.08 Tadj Vin-
cent - film animowany. USA/Pol/Wik_ Bryta-
nlg/Sawal MHol 2017 17.45 Rzeczpispolita
modemistycma 18.25 Co dale)? 18.55
Wielkle nadzieje (2) - film kostium., Wik,
Brylania 2011 20.00 Solaris - film ST ZSAR
1972 22.50 Fes Poloniae. O Polsce 7 oddall)
23,30 Zataficzy¢ Beethovena - fiim dok.
Hiszpania 2015 01,05 Co dalof? 0135 Walc
w alejkach - film otytzajowy. Niemey 2018
03 50 Ries Poloniae. O Polsce 2 oddali

TVP HISTORIA

09.20 Cearre chmuty nad skiotem - fim
dok., Pol. 2020 09.55 Sensacie XX wiek.
10.45 Nojbraydszy samechdd swdata - film
dok.. Fol, 2017 11.40 Archiwum zimnej woj
iy $2.10 U Fare Boga w ogridku (4) 13.00
Sana prastare puszczy 14.10 Wearysthoe ko
lory $wnata 15.95 Pacyfik w ogniu (3-0st)
[l ok, Nien. 2015 16,10 Film dokumen
tainy - film dak, 16.30 Alfabet Andrzeja Do-
bosza 16.50 Arrashw dzieje osobliwe (8)
17.20 Gouwietai goldapskiego kasu.. - film
dok_ Pol. 2008 18.20 Marzyciele 18.50
Czas honoru 5 (64) 19.45 Prasa donosi
20,00 Krwiavea hiishoria srkockich klandw (1)
21.00 Gigarwi historii 21.45 Zywot sarmac
K 22,00 Sady preesady W powigkszeniu
22.45 Sady. priesady. Rozrdby u Kuby
23.35 Bombia () film dok, USA 2015




06,10 ENif (122) - sanal dhyce. Turcjo
07.00 Transmisja mszy Swigte)
07.30 Agape - (nagazyn. Fol 208202 |

05.20 Przysiega (S51) telenowela, "ur‘

08.00 Wiadomosci, Pogoda, Alarm!
08.35 Ranczo (1) - sl obyez. Polska |

09.35 Komisarz Alex 16 (192) - sivial

10.30 Ofciec Mateusz 20 (258) - <erial|

11.30 Kasta (179)  swial paradok. Polska
12.00 Wiad., Agrobiznes, Agropogoda
12.38 Magazyn rolniczy - i) iomitzy
12.55 Szetiandzkie wydry, historia pew-
nej rodziny - flim dok. francja 2019
14.00 Elif (M123) - seriof obyer. Tuigja
15.00 Wiadamoscl, Pagoda, Alarm!
15.35 Gra siow. Krzyzdwha - aleturiie)
16.05 Przysigga (552) lelenomela Tut
17.00 Teleexpress, Pogoda - inl
17.30 Jaka to melodia?
18.20 Kasta (180) - <813l paracok, Fol
18.55 Jeden z dzlesigeiu - (2ietumie]

20,10 Pogoda - progsam infarmacylny
20.20 Wybtichowa para - kot seriser
ryjne. UBA D] 'wyk ' lom Crisse
22.20 Stepy traf - thilier USA 2013
23.55 Sylwester marzef 2 Dwojka
00.15 Francuski pocatunek - Lurmedia -
mant. |5A/\Wielka Brytania 1995
02.15 WyScig z czasem - thriliac LS4 2003

o mnnwinv

mmmmmms;m&ml

przeszlodei - seial obiczajony |
Pk reg, Jose iz Vigil wyk Ml |
chal Zebrowskl

05.40 Artur | Minimki il familing fran
i 2008, rez. Luc Bessan, wyk. Fred I
e Hiryhmoe. Wt o Dhonii) Ranid.
Penny Baliour

07.30 Pytanie na $niadanie - pobudka
magatyi

07.55 Pytanie na Sniadanie - magay

12.05 Bella i Sebastian - im fmiapmy fran
cla 203, rez Nicolas Vanied wyk
Falle Bossusl Theky Karyo, Mar
neix Chaielin Dimits Stonoae. Ardne
as Pietschimann

14.00 Familiada teieturmic]

14.35 Kolo fortuny - teleturnief Nofiks

15.15 Szansa na sukces. Opole 2022:

Thomas Anders - widowiska Poigka

2021 wyk. Thomas Anders

WIDOWISKO

20,00
Sylwestor marzed 2 Dwajky
16.15 Zioty jubileusz Maryli Rodowicz.
Przeboje z «MWariatka
taficzy"*  honcart: Polska 2017 wyk.
Muaryle Rudawicz, Dol Peclis
18.00 Paporama - nrigran informacyjy
18.25 Czterdziestka Bayer Full
20.00 Sylwester marzef 2 Dwbjkg wido
wisko, Polska 2021
02.10 Sylwester marzed 2 Dwijka
06.00 Zakoficzenie programu

06.00 Zbuntowany aniol {2311 07.00 ko
teinmy inleres § (149) 08.00 | nobant
cie pod zagtaw 4 (149 150) 10,00 Lombara.
Zygie pog zastaw 9 (438) 11,00 Zbuntower
(1 e {733) 12,00 Laklinaczka duchink 5
(88,891 14.00 Lombard, 2ycle pod zastaw
4 [151) 15.00 (ombard 2y pod mstow 4
1571 16.00 Rodznny interes 5 (191 Krve-
@ zabawa 17.00 Rodzinny interes S (192):
Smaki miloses $8.00 Lomiard Zycie pod
Zastaw 90440 19.00 Lombard, Zycie podl
zuskiw @ (441). 20,00 Zeriek - Tint biogra-
ficany, Polsea 2020 22.20 Satos 2 - komie-
s, Poiska 2011 00.30 Kariera Nikosia
[iyzeeny - komedia Polska 2000 02.50 Ze-

nek - film biogral, Poiska 2020 05,05 Zo- |

Dacz 1ot

07.40 Smecty (223, 221) 0BAS Tomelk | pray-
jaciele Wiglki Sedall Wielkie provaodyt 22 16,
I71109:20 Tup Wing: Plasia Alademia 2(8.9)
10.10 Ciekawshi George T (4) 10.35 Cle
hetw¢Rl Geome 8 15) 11.00 Ja& Wisokeat fo-
sia 4 (94 95) 12.00 Smerfy (34 351 13.00
Blare | megataszyny 3 (16, 17) 1400 M
stang: Duch wolnasal 208, 19) 15.15 Subus
Puchatek! Puchatkowego howego Roku |
film aniim._ |ISA 2002 16.30 Gang Wiewitiea
{iim anifm., ¥anada/Komea Poludniowa/Lisa
2014 18.15 Gary Wikwidra 2 - lim andii Ko |
rea Pokdniowa/Kanada 2017 20,00 W imie
kil - film prryg. Mem/anada/LUisA 2007
22.20 Tahezacy 2 wilkami - western, U3A
70 02.00 Hannibal, P dregie] stronie ma:

~ 17,00 Gliniarze (317): Zioty chiopiec

w24 5

04.40 Disco Gramy s Polska 2021
05.25 Telezakupy TV Okazje - mguyn
06.00 Nowy dzied - piogram il
08.40 Malanowsk| | partnerzy (568)
09.10 Malanowski | partnerzy (569)
09.40 Sekrety rodziny (116): Tajemnice |
Johna - sorial paradog. Folska
10.40 Diaczego ja? (618): Klamca
11.40 Gliniarze (139): Wschodni biznes
12.50 Wydarzenia prouran inl
13.25 Interwencja - (i repul el
13.40 Trudne sprawy (965); Bjemnica
mamy - sanal parsdok, Falska
14,40 Dlaczeqo ja? (684): 10-1atka od-
mawia adopcjl - woriil Folska
15.50 Wydarzenia - progiam inf
16.10 Pogoda ' program infarmacyjy
16.15 Interwencja - mag. Roorteriw
16.30 Na ratunek 112 (507): Kiedy tech-
kradnie ci dziecko

WIDOWISKO

2000 wup
Syhwestrowa Mo Praabojind..

13 Pierwsza if:llt:é-l': [33?{) - esial

18.50 Wydarzenia - program il

19.25 Gosé , Wydarzefi” - public

19.45 Spart, Pogoda

20.00 Sylwestrowa Moc Przebojiw 2021
Szezgscia

- Sylwester

01.00 Dyskoteka gral - Najwiekszy syl-
wester disco - honcer L Priska 200
wyk Boys. Mter Party

03.35 Love Island. Wyspa miloSci

05,40 Uwaga!l magazyn regonenin

06.00 Ukryta prawda (1116) - seriul Pol
07,00 Kuchenne rewolucje: Sopot, re-

08.00 Dzlefi Dobry TVN  magasn
11.35 Doradca smaku: Krewetki w sosie
smietanowym - manaryn
11.45 Ukryta prawda (1003) - sanal
12.50 Tajemnice milescl (I7) sarial
13.55 Ukryta prawda (117, 914)  s&vial
15.55 Kuchenne rewolucje; Warszawa,
Wook and Roll - icar. Flska 2010
17.00 Tajemnice mitodcl (18) senal
18.00 Ukryta prawda (1004) - setful
19.00 Fakty, Sport, Pagoda - in!
19.45 Raport smogowy - program nl,
19.50 Uwagal magazyn repartercw
20.00 Podatek od milosci - komedia (o
manlycana, Polska 2018, rez. Bartio-
mie) lgnaciuk, wyh Aleksandra [or
maiiska, Grzegorz Damieckl

KOMEDIA

Podatek od oiflosel

22.00 Listy do M. 2 - komedia iomanlyez-
na. Poiska 2015, rez. Macie] Dejtzer
Wyk Magie] Stuhr

00.00 Battleship: Bitwa o Ziemie - i 5F
UISA 2017, rez Petir Bord. wiyk. Baylor
Kitsch, Liam Neeson

02.25 Fokus  komedia kryminalng LISA/Ar
gentyna 2005, rer Glenn Ficarma,
Joln Redua, yk Wl Smith

04.10 Kto was tak urzadzil? - magaryn

31 GRUDNIA
| PIATEK

06.00 Galileo o popularmanaukowy

07.00 Jas Fasola (5) - sarial

07,40 Krdlewna Sniezka - bash llimome,
Karada/USA Z0Q1

09.35 Flintstonowle: Niech 2yje Rock Ve-
gas! - homedia, USA 2000 ez Bian
 vart, vogh. Mark Addy

11.30 August Rush - diamal obyczajowy
UISA. 2007 rek Kirsten Sheridan wyk
frededle Highmote. Keej Russell, Jora
[han Rhys MeyEs

13.50 Annie * komedia USA 20M, ez, Will
Gluck. wy<. Jamie foxe. Guvenzhand
Wailis, Rose Byme

16.15 Tristan | lzolda - molndramal, Niear
rez. Kevin Reynolds. wyk Jamesg
Franco, Saphia Myies

19.00 Policjantki i Palicjanci (810)

20.00 Gwiazdy Kabarety - rare Pol 2021

21.00 Gwiazdy Kabaretu - o2 fol 200

ROZRYWKA

P T @

4

20.00

| Cwiazdy Kaharely

22.05 Sci(g)gany - kamedia sensacyjng,
Niemey/USA 1998, rez. Pat Proft wyk |
Leslie Njelsen, Richard Crenna

23.55 Wiking - diamal hislorycany, Rosla
21016, rer. Anclrig) Krawczik, wyk
Danila Kozfowsky

02.50 Ucho Prezesa 4.(7) serial fol

03.05 Ucho Prezesa 4 (8) serll, Pol

03.25 Top 10 - lista przebojow - mu>

05.30 Telezakupy TV Okazje - magazyn

Nr 51/52, 21 grudnia 2021

05.55 Szpital (875) serial paradok. Pl
06.50 Rozwod. Walka o wszystko (3840):
Rozwéd 7 - serial
07,50 Ukryta prawda (B88) - saqal Fol
08.50 Ukryta prawda (889) s2fal ol
09.50 Ukryta prawda (890 - serial Pol
10.55 Rozwod, Walka o wszystka (3940):
Rozwod 2 powodu wady plodu
11.55 Szpital (876) serial paradok. Pul.
12.55 S0S. Ekipy w akcjl (32/60) i
13.55 Sad rodzinny (36/52) - serlal Pul
14.55 Sedzia Anna Maria Wesolowska 6.
(2/30) serial fab dok. Polska

- 15.55 Ukryta prawda (1048) - senal

16.55 Ugotowani 13 - reclily st

12.55 Eif - film familijy LUSA 2003 red. jon
Tenvresi, Wk Will Ferrell )

19.55 Mile wiescl 2 - roar. Malska 2021

20.00 Raj dla par - komedia (omanlycg

LISA 2008 re2. Peter Bilingsiey, wyk.

Jason Bateman, Kristen Bell

EOMEDIA
A

20,00
R dia par

22.25 Holiday - kainedia romantycma |
UrSA 7006 el Nancy Meyeis wyk, (2|
fneron Diaz Kate Winsiel |

01,10 Ave, Cezar! - komedia, Wielkd Bry-|
FantallSAlbapemia X6, 7. kihan|
Coen. Joel Caen, wyk. Josh Brolin

03.20 Wyzwanie 1hrillec USA 2014 re2 |
Henry Joost. Arlel Schulman, wyk |
Emma Roberts, Dave Hanco

05.00 Zakoficzenie programy

STOPKLATRA TV

06,00 Scena tmiechu 06,55 Zigtopolscy
(402} 02.25 Zotopolscy (407 07.55 Pl
bania (371) 08.25 Fetunia (372) 09.00 Kro-
nikl miadego indiany Johesa (10) 09.55 [
Doktor Martin 945 11.00 Lekarstwa na mi
Io4€ - komedla, Pol. 1965, a2 Jan Balory
13.00 Fremierd Jax ples 7 kotam « kame-
i, USA 1996 15:00 Asterm na alimpiadne
Kormedia prayg. o/Niem /Hikgpania/Wi/
Helgy 2008 17.30 Sefirsa + Hilm biograticany,
USA 1997 20,00 Premigra. Wislki Gatshy
mielodt atnal. Austiuli/USA 2013 23.00 D1
Obwka  dramat krym. Polska 2013.01.20
Weekend - kemedla sensacyjny. ol 2010
03.40 Pouno - komedia Pofska 1950 05.30
Nowa Scena Smiechu 2! Paranienarmalni
Ekologia 05.45 Takohczenis programi

07.50 Like a BOSS 08.55 Gogalebor. Przed
telewizorom 7 0950 Cog Proed te

lewizorem 9 10.50 Goggiebax. Przed lele
wizorem 1 1145 Usterka 14 (36 38, 4 22)
13.45 K1 (o ayvics 11435, 36) 14,35 Pl
ma (96) 1545 Erpresy. Pogida 16.03 Ry

porl. smogowy 18.05 MadizeltMY 2
Katarzyna Bosacka 2 1635 Gogglebow,
Przed lelewizarem 15, Wydanie Swigteczne
17.45 Express Pogoda 18.05 Like a B0SS
18.40 Krdlowe Tycia 1) (34, 15) 19.40 Pro-
sio 78 kot 19.45 Express Prigocy 20,00
Gogrlebox. Przed telewimem 15 21.00
Express: Podsumwanie 2021 21,30 Damy |
wiothiscaki P15 (4] 22,30 Kdlowe 2ynis 10
{42, 43) 23.20 Gogglebax. Praed telewizo

06.00 Top 10 - lista praeboyiw 07.00 Side:
Iy (138, 191 08.00 Eh)mwm patrof 8 {14}
.00 Knlira » oditzial spacjalny 1) 10,00

wiety (140, 141) 11,08 E:_ﬂmn 12,05 ic- |
dowe Jata (1%, 18, 39) ERsmisja Awans:
Wiecznie miodzl 14,00 Detekbywi w dkejl
(68, 69) 16.00 Septagon (86) 17.00 Gl
nidrz | prokurator (820 18:05 Mindowe &
ta (M 22 14) Na nowe| grodie 2ycia)
Lunalyk, Niespodziznkd wrodzinoss 20,00
Gallleo 21.00 C31: Kryminaing zagaiki Miz
i {160} 22.00°CS1. Kiyiinaltie zgikl
Htami (161) 23,00 Warmpiry - horror, Rosja
2017 00.85 Fodwodna pestia - hriller 'SE 4
LSA 70m 02,30 Supesludiie Falra 02,40
Top 10 = lista przabojow 03.40 Disco Polo
Life 05.45 Telezakupy TV Okazje

16.00 Informacie dnia 16,30 Maryia 2 Na-|
zareli) w i rdastowaniu 16.30 Tak hlitka)
2 lak daleko - polscy ksigza w Czechach|
17.00 Uroczystoscl iwlela* Bozal fodel |
cielkl Maryi 18,00 Anial Panski 18.05 In-
formacle dnia 18.15 Zatroskana koleda
pokbi tha niepodibghe] - koncerl, Pol 2019/
19.00 Boczat wielkich Pofikda 19,08 an-.
tata Cicha noc” 19.30 Opowiede wigilijnal
- fiim anitn, USA 1956 20,00 informatje
dnia 20.20 Rbzaniec 20,50 Kojedy | pasto
rutfi 21.00 Apet Josnoghrski 21.20 Il
macje dma 21,40 Zismia Objecana (7011
2225 Preeglad kstolicklege tygodnika
MNiodeela® 100t poiskie) farrywki
Gala sylwastrowa 00,45 Gala operetkowa
od Wiednia do Bugapaszty - Wisden

Merwi na miare 0535 Dyzor 3 (a)

07.92 Jedriemy 02.51 Agrobiznes 07,56
Aaropogoda 08,00 Jedgemy dalef 08.15
Serwis info 08,18 Mineta tsma 09,00 Ser
wis (nif 09.11 Mingia dziewiata 10.00 Ser
wis tnfe. Pogoda Info 12.00 info Raporl
13.29 Serwis Infn Pagoda Info 14.59 Sor-
wis Info 15.29 Info dzied 16.25 Pogodz (n
o 1630 Koronswinus. Siciepionka 17,00
Teleexpress 17.95 Bieanpress Gitra 17,30
Ocochuds 18,00 Punstna 18.19 Sarvis
Info 1837 () tym sig miwi 19.20 Raport 7
qranicy 19.30 Wiademoscl 19.58 Goid
Wizdomeder 20,00 Oredirie Prozydenta RP
Andrzaia Budy 20.13 forum 21.00 Nic ga
sl ukryé 29.20 Raport 7 granicy 21,301
Serwis Ik Pogedi Info 22,00 Syhwester 2
TVP Inf 04,00 TVP Hiorid

<ki - thriier Wik Brytania/Caschy /WL 2007

06.00 Wehikul zasut 3 grudnia 0615
Redake)a, Dzial Sledczy (1) Misszkanie do
wymiajocia 07,15 Wehliil czastc 31 grisd-
nia 07.20 Fod lopg 07.45 Pod lupa
0B.25 Poszukiwaczs historll (7); Zokaza
ne pole 08.45 Wielkie kongtrukcia Il Rze-
soy (1) N dokumentaliy Kanada 2018
09.45 Rofnicy. Podliste (42) 11,00 Drwar
l¢ 12.00 Dziglkowey (1) 13.00 Miasto
Wies (1 29 15.00 Kryplonint seel Poiska 2§
(16) 21.00 Gwiazdy iomhardu 21.55
Gwiazdy lombardu 22.50 Gwiazay lom
bardi 23.45 Guiazﬂ¥ lomibardy 00,40
Gwlazgy lombardu 01,35 Gwlazay lomy
bardy 02.15 Gwiazay lombardy
Gwlazdy lombardu 04,20 Gwiazdy lomy
bardi 05.15 Gwiazdy lombardu

13.30 Maia jraca 14,00 | #ny kalainskon
14.15 Dldczego kv 14,30 Prograi (o
kainy 14,45 Express regiondw 1500 Ko
ronks do Milpsierdzia, Bozeqo 15.20 W
dobre] wierze 15.45 Antenowe romanenly
16.00 Mada 0 jeryk polski 16,30 Proe
giam lokalny 1 )b Express regiontw
16.50 Pogoda 17.00 Program lukalny
17.30 (s regiontn 18,00 okl
ny 20,30 Yiecamamilod 2 (194] 21.20 Ny
pdrowie: Poradnik medyerny VP 321,30
Trogram Iokainy 2950 Stugio 1OTT0
22,00 Dzignnik regionbw 2215 Pogods
2217 Kryminalna siteiemba 2230 Rafow-
ficy 2300 fcha onia 23.15 lekurier
23.40 Calklesm niwglo historia 00,20 Kasta
00.45 Milosne potyczhi (40)

L rem 100.15 Cogqiebar, Praeg telewizorem

06.00 Folonia A 06.30 |#&nicaiwka (161
07.00 Wojciech Cajrowskl  hoso praez
Ewlat 07,30 Pytanie niSniarante - patitd-
ka 07.55 Pytanie na Sniadania 12.00 Smg
ki poiskie 12.20 Pginp Rexiivivus - il hist.
Pl 2014 15.25 Szansa na sukess Opgie
2022 widowisko, Pol, 207! 17.00 Tale-
express 17,200 Sransa s sukces Opale
widowisko, Pal. 202! 18.05 Gfec
ulrkested - 20 decie 2espolu - koneetd, Pol
2008 19.30 Wiadomoter 20,00 Oreduie
Mrezydenta T 20.05 Sport 20.10 Pogoda
20.20 Sylwester marzef 2 Dwikg 02.05
Wiadomoéci 02.35 Dredzie Prezydants RP
02.40 Sport 02.44 Fogodds 02.50 Archi
wista (5) 03,40 Archilwlsta (6) 04,25 Nig-
zapamniane kancerty: Opale 2017 nabis

TVP ROZRYWKA

06.05 akaichial siie w Polsce 06.40 Dkrasa
lamle preéplsy 51.10 MaRlowica w podrd
2y 07.40 {ira il Krry2iwha 0810 Fami»
liada D8.45 Kot fortuny 09,20 Wojclech
Cjrowski - boso przez Swisl 09.55 Fostaw
na milion 10,55 va bangue 11.30 Familis
da 12,10 Sylwesler u Badziewiahiw 13.10
Wezystho stz Lda. c2yli Kabanel Moratnego
Nigpokolu prezentisfe 14.10 Daiekl Bogu
fuud vl 15,15 Kily kobarety 16,20 Hio:
i Dracula 17.2,.'; N jak Neo-Nowka kul moi
ciele: Kabaret Morainego Niepokoju | Anl
Wru-Mrd 18:25 The Rest ot M Mig-
dych Pandw 19.45 Opale na bis 20.30 A6
ta W Studiu 2 2130 Gwiazdy lestivall
sopcckich 00.25 A wszysika to- Bo cihie
Kacham™ lch froje - koncert. Paisks 2001

05.00 Mistizcwie Kaharety 4 06,00 Porpuy-
cone budamiz 4 (1) 0655 Porzucorie o

dowle 412) 07.55 Premiers: Wyremonlul |
pokochaj Z 08.55 Pokachaj iub sprzeda)
Vancouver 2 (16) 09.50 Pokochal lub
sprzeda) Vancouver 5 (1) 10,50 Fekochay
It sprzeds] Vancouver 4 (14] 11,50 Poko

chaj Wb sprzeda) Yancowves 4 {15) 12.50
Mistrzowle Kabatetu 11 13.50 Mistrzowie!
Kubaralu 1 15.08 Misir zowie Kuboretu 1)
18,00 Zimowy rumans - komedia USA
2021 19:50 Whitney Houston. Zawsze be

tle Cig kbchat - dramet, USA 2005 21.40
Mistrzowle Kanarelu || 22.40 Mistrzowle:
Kabarely § 01,35 Mistrzowle Kabareiu
02.00 Mistrz remuntu 110) 02.55.1 2, 3.

Kabaret! 2 04.00 Mistczowie Kabaretu 4

06.00 Trans Workd Spert 02,00 Pilky nod
fd Z archlwum 09.00 Koszykbwea me?

caydi Energe Baskel Liga 11.00 Filka
no2na z archtwom 13.30 Boks 16,00 Fiika
nozna zarchivom 18.30 Siatidwka z ar-
et - migy uatharzki 21,00 Pifla not

na 2 archiwlim (W progeamie 2najda be
najtiekawsse TeaGroenty mecalw pitkae
skich e apadiy W pamies kiticom na
calym Swlecie | praesaly do historfi futbaks
farii preypomng sotie pigkne akcje. piess:
mowite gole oraz fenpmenaing inlénwen-
fje beamiarzg) 2300 Pitka ngima 2
archmgum - g, pier st 02.00 Bnis: Tui-
niej. Wimbledon - miecz & rundy ory poje

ayiwas rerczym Muberl Borkads « Dani)
Miadwiadiew 04.00 Pl nadna Diminatie
st zoaty Sk - mecz. Anglid - Poleke

EUROSPORY 1

07.30 Wil iuni% Lar Cup 08.30 Nar-
ciarstio Alogskie 09.30 Degi narciarskis
10.00 Byl narciarskie 10,45 Skoki nar-
oiarskie 11.45 Narciarstivg dowolne 12.45
Skoki rarciarskie - studia 14.00 Skoki nar
ciarskie 15,95 Skoki narciardun kot -
slugio 1830 Skokl narclarshle koblet
17.55 Wiatomedel 18.00 Skowl narciatskie
18,45 i riartiarskie dok die SKiw Ube- }
ritdorfie 19.30 Biagl narcidrsile: Bor de
Skl Oberstoior fie Skoki nare larski:
Turnie| Czterach Skocznt w Garmisch-Par-|
lenkirchen 20,50 Wisdomosci 20.55 The
Mingte 21,00 3i29) narciarskic B de Ski
W Oberstdorfie 21,30 Igizysia tlimpijskis,
o{;]x;!:&d Stewe Bakio 2120 0230 Winley Pass
} ohmiApkie, Galeria Slaw
Socal Zl.'mt 00 frzyska afimpiiskie

TVP SPORT

05.30 Spartowy wieeair 06,10 Dart. Mi-

sirzsstive Swiaty Londyn 2024 4, rlinda
08.20 2u:zek Drudynime MS Junlortw - 2
wody finalowe w Bydgoszezy 10.30 Hokej:
Mistrzostwie Swiita - Rygs 2001 - meez find:
Iowy: Tintandia - Ranada 1240 Kolarstwo:
Tour de Polagne  podsumowanie 14,15
Pilka nodna pletowa Mistraoswa Seidls -
Rosa 2021 - mecz tinalowy; Rosia - Japenia
15.20 Titeal Mistraostia Swiota Litwa l
2021 - ez finalowy: Argentyna - Poruga:
lia 16.45 &ing TVP Spart 17.50 Lekkpalle-
fykat, Mistrzostwa Swiata sitafet - Chiarziw
2021 -2 dnen 19.40 tyawiarstwo Hourowe:
Gaia 100 lecla PILE - Warszawa 21.20 Pilka
nakra Luro 2000 + wsaysthie gole 00,00
(o nas n2eka- sportowe lrarsmisie 2022
fiefieton 00,5 Boks: Galis w Las Yegas

POLSAT SPORT

06,00 Sialkdwka mudizyen: Piisligs «
mecx. LK Lblin Allwon CMC Warta Za
wifercie 08.00 Bilion £ archiwum - mag.
sportowy 09.30 Skeiston: Zawdy PS W S
quitizie - proejaad koblet 11,00 Skeleton:
Javorly PS w Siguidzie < prrejaza kobjet
12.10 Hokey, Fuchar Spenglerd - i
tilowy “-£5 Skelnton. Tawody PS w Si-
2utdz|e - przgjad meiczym 16.20
Skelston: Zawordy PS w Stauldzie - przejazd
meiczyin 18.00 Pika riozna Fliminacie
mislrzast Swiats - mecz San Marino -
Poiska 05092021 20.00 Siafkbwka med-
czyr PlusLiga - mecz. Corrad Enea Czarm
Radam - POL Skra Belehattw 22,00 Pilka
nozna. Elininadle mistzostw Swidts -
inecz Folska - Alhanta 0209202/ 23.50
Clip - miag: spottiwy 00.00 Teals

TVP KULTURA

07.00 Myzycoe poraiki 08,00 Kionos
08.35 Res Faloniae 0 Puisce £ oddah 09.15
Tty Vinceil - Mim asine USA/Pol K Bry-
tania/Sewale/Hol 201 11.00 Chiops (3!
12.00 Chiopl (10) 13.90 Miedzy nutami

film ok, Pl 70021 14,15 Bilwa tenoriw na
réie  honcer Pol. 2021 15.20 ) Dorado

weestogny, UISA AT 17,40 Lala'la it
rhuzsicaly - film dok, Fr 2019 18.45 Wielde
nadziefe (3-ast) ¢ Nlm Kostium, Wik Bryta-
Al 21111 20,00 Kl mage! - komesia. Pl
1588 21.50 Galimallas, ooyl kogel mogel
- komedia, Pol. 1983 23.30 Scona muzyana
Luly Malina - Koncert. Ful. 2021.00.00 Zy:
czenia 00,10 Scang muzyczna Chieitik, DJ
‘Floga Rysy <knncerl, Pol 2021 01.40 Daw-
1 s Ameryee - dramat, USATWE, 1964
05.35 ZIng  im kréthometrakowy. Niem

TVP HISTORIA

06.50 Byl 1aki ozipdy 06.55 Prasa donosi|
07.10 Cz3¢ honaru 5 (64) 08.05 Opowle- |
&6 goldapskiogn las - filin ok Pol 2008
09.00 (irzsa jamie przepisy 09,30 Mar
tiele 10.05 Niewidzialne miasty staroiyl-
nosen (3081 - lm ok, Wik Brytama il
11.10 Kuba - rewaluci od kuchii - filim
tok. POl 720 12,05 (1 Pana Buts w
ogrodky (5) 12.55 Bjemnice poczatiiu
Polskt Droga do krdlestva - film dok. Pl
2018 13.55 Poru - kralna skeajontel < Him
ok, fr 2014 15.00 Krwawa histaria sooc-
Kich klandw (1) 16.00 Historia w postaciach
Zapisana 17,50 Janosik - film preyg.
Polska 152 20,08 Krzysetof Kraweayk ca
1 mojie dycke « film dok, Pol 2090 22.00
Czas apokalipsy. - dfamat, USA 1979 00.30
Jaz na faiatowkach - fim dak, Polska 2017

&

e _'_.?-"J_
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Misimasz, cayli K
20.15 Zniewolona (52) - serlal. Ukmaing
21.20 Miszmasz, czyli Kogel Mogel 3 - ko-
miedia. Polska 2019

I,
04.40 Disco Gramy muz_ Polska 2021

w ciemno widowisko
21.05 The Voice Senlor 3. Przesiuchania
W ciemno - widowisko
22.15 Oszustki - komedia, USA 2019, rez.
Chris Addison, wyk Anne Hathaway

Oezusiki

00.45 Red Eye. Nocny lot - (1viler US

05.25 Telezakupy TV Okazje - maguzyn
06.00 Nowy dzleft - program il
07.50 Opowiesci na dobranoc - fiim fame-

ey 00Tt Kelly Astury
13,55 Noc w muzeum - film praygodowy.
USA/Wielka Brvtania 2006 red, Shawn
Levy, wyk. Bani Stiller
16.20 Asterix i Obelix: W shuzbie Jej Kri-
lewskiej MoSci - komedia praygoder
wa, Mrancjal fiszpania/Wiochy/We
gry 2012, rez. Laurenl Tirand, wyk.
Géanl Depardien
18,50 Wydarzenia - program int
19.25 Gosé , Wydarzed™ - pubiiic

KOMEDIA

— |

20.00

Nowym Jorku - kome-

0535 Uwagal mageryn repoctert

05.50 Ukryta prawda (864) - wiial Pol

06.45 Kucheane rewolucje - o0

07.45 Na Wspdinej (3347-3350) - senal

09.30 Psy | koty: Odwet Kitty i fami
iy, USAustralia 2010

11.10 Junior - komedia {154 1994

13.25 Skoki narciarskie - studio

14.00 Skoki narciarskie: Turnie] Czterech
Skoczni w Garmisch-Partenkir-
chen - 1. seria

15.20 Skoki narciarskie: Turniej Czterech
Skoczni w Garmisch-Partenkir-
chien - 2. seria

16.05 Skoki narciarskie - studio

16.50 Madagwiazdka - fim animonsany
UU5A 2009 rel David Soren

17.25 Kolekcja smakdw - magazyn

18.00 Kuchenne rewolucje - m2i

19.00 Fakty, Sport - program inf

19.30 Kroniki PS w skokach narciarskich

ANIMOWANY

20,05

Kung Fu Panda: Swieta...

19,40 Pogoda - program infarmac yjny

19.50 Uwaga! - magazyn reporteniw

20.05 Kung Fu Panda: Swigta, Swieta | Po
« [itrn animowany, USA 2010

20.35 Listy do M. 3 - komedia Polska 2017

22.45 Gniew oceanu - dramal preyaodo-
vy, NiemeyfUSA 2000

01.25 Zabdjcza brofi 4 - film sensacyjny,
LISA 1998, red Richard Donriee

03.45 Kto was tak urzadzil? - magaryn

tia. USA"1992, red. Chis Columbus,

23.00 Slubne wojny - komedy oimatycs 2006, 82 Wes Craven) wyk, Macaulay Culkin

i, USA 2000, o2, Gary Winick 02.20 Bieg po szczedcie - komedia oly-L 22,40 World War Z - Torror 55 LSAMalls
00,40 Wybuchowa para - komedia sensa- czajova. USA/Kanada 2019 2013, re2, Marc Forstar

cyina. USA 2010 wyk. Tom Cruise 04,00 Marsz pingwinow 2: Przygodana.  01.05 Sekretne okno thrillec U5A 2004,
02.35 Jaka to melodia? kraficu Swiata - fiim dok, Francja 2017 rei. David Koepp
03.25 7 paimieci - cyk felielondu Potskal 05,30 Rodzinka.pl - serial kom Polska | 03.15 Kabaretowa Ekstraklasa - oot
03.30 Zakoficzenie programy 05.55 Zakoficzenie programu 03.35 Love Island. Wyspa milodci
LT 4050, DL, B0
06.00 Castie 2 (19) 07,00 Taki jest Swiat 7§ 06,00 Ale numert 06.30 Ale numer| 3§ 06.00 Nowa Scena Smigchu 06.30 Pot
08.00 Lombard. 2ycie pod zastaw 2 (TT 78)§  07.00 Ale numer! 3 07.40 Smerfy (248 (Z-ost) - film hist. Pol 1974, re2. Jerzy Hafl-
10.00 1ombard. Jycie pod rastaw 4 (1480  225) 0845 Tomek | prayjaciele: Wielkil  man, wyk. Daniel Dibrychskd, Tadeysz Lom:
147,160, 151) 14.00 Iycle pod za-§  $wintl Wieliie prryody! 22 (1718) 09.20]  nicki, Malgorzata Braunek 09.10 Cxtere|

09.45 Express. Podsumiowarie 2021 10,10
Goggicbon. Praed tolewlzoem @ 1110
Gogglevox. Frzed teiewizorem I Wydsnie
Swigtecane 12.15 Rzacry, koryeh nie na:

nowiny m

1STYCZNIA
SOBOTA

06.00 Flintstonowie (40): Bal maskowy

06.30 Galileo - X pupul nunaukowy

08.40 Dziewczyny 2 druzyny: Swiatowa
konfrontacja - komeda romantycz-
. USA 2017 re2. Robert Aetuyl wyk
Cristine Prosper], Vivicy A fox, Jor
dan Rodrigues

10.40 Park jurajski - film przygodowy
USA K993 re2. Steven Splélberg, wyk
Sam Neill, Laura Dern

13.25 Swigteczna podrdz - komiedia (o
mantyczna, Kanada 2020 rez Cathe-
fina Cyran, wyk, Greyston Holl

15.05 Maly Manhattan - komedia roman-
tycrna LISA 7005 o2 Mark [evin,
wyk Josh Hutcherson

17.00 Policjantki | Policjanci (806)

18.00 Policjantki | Policjanci (807)

19.00 Policjantki i Policjanci (808)

20.00 Policjantki | Poficjanci (809)

21,00 Policjantki | Policjanci (810)

SERIAL

20.00 -y
Policjantki i Policjanci (809)
22.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminal-
ny (510) - serial krym. Polska
23.00 Sprawiedliwi - Wydzial Kryminal- |
ny (519) - et lal Keyn., Polska !
00.00 Martwe zlo - horine (1SA 2014 re7 |
Fede Alvarez wyk, Jane Leyy
02.00 Smier¢ na 1000 sposobéw (6)
02.25 Disco Polo Life - muz. Puiska 2071
03.25 Top 10 - lista przebojow - iz !
05.30 Telezakupy TV Okazje - magazyn

m-l-

To 10 - lista prretotw 07,05 Fint i
stonowie (121 172, 123) 08.40 W &0 dni & ri
OxDia Swiata - film przygodowy, USA/Niem/ |
irfandia/Wielka Brytania 2004 11.05 Pierw- |

2040 \ Jok Neo-Nbwka

niskiej nocy - film

staw 4 (152) 15.00 Lombard, yelepod za'§  Top Wing, Plasia Akademia 2 (9 10) Y0108 pancarni | pies (55 Rudy” miod | krzyzed  uczyl moie iciec (7 8 9ost) 13,45 Keblo-!  szamilfodE (379, 33301 12,40 Pierwsra mi-d
staw 9 (437) 16.00 Lombard. 2ycie pod} Ciakawski Georga B(5, 6) 11.00 Je| Wyso: | 10,35 Cztera| pancerni # pes (6} Most] we 2ycia 11 {51, 52-0s1) 14.40 Gogolebox |  lo§¢ (333)) 13.25 Pierwsza miloés (3312))
sastiw 9 (438) 17.00 Lombard, 2ycie wJJ ko&t Zocka 4 (96,97 1200 Smerfy (35,3600 11,35 Kacper - film familiiny. USA 1995]  Pracd lelowizorem 14 15,85 Express ?Y.HFJ'I 14.15 Pienwsza milpdt (3333) 15.00 Ko-|
2astaw ¥ (439 18.00 Lombard, 2ycie podl 13,00 Blaze | migamaszyny 3(IT18) 14150 13.35 Razmowy knntmiowane - komedia §  da 16,00 Goggievox. Przed telewtzorem | chane preniadze (42) Bg, honor, preniadze |
zastaw 9 {440) 19.00 Lombard. Zycie pod§  Mickey Donaid Gooly: Trze muszideterowle)  Pal. 1991 1535 Fenomen - komediodramal.f - Wydanie specfaine 12.00 Walk the Line. Pro- | 16.00 Kochane pienigdze (43): Takie same |
zastaw 9 (441) 20,00 Momersturn - inniller § -+ Bim anim. LSA 2004 15.35 Scooby-lloo 1] - USA 1996 18.00 Szpilal New Anssterdam|  sto do celu 17,45 Fapress, Fugniﬁ 18.05] 17.00 Kochane pieriqize (44) Szpieg
USA 2015 22.00 Mechanik: Konfrontacia- | Eniezny siwdr - flim anim. USA 2007 17.00F (75 [fekt domina ¥9.00 Szpital New Am §  Keblowe 2yuia 10 (37, 36, 79) 19.40 Prosto] 18,00 Columba 12 (4) 20,00 Galilep 21,00
filtor sonsacyfiy, FULSA 2016 2355 Teani-§  Pingwiny 2 Madagaskary (26) 17.35 Pin- | - slerdam (8) 20,00 Dsadzuny - hillec USAY 2o skocral 1945 Express Pogoda 20058 Agenci NCIS. Los Angeles 3 (1) 22400 Agen- |
nator - film SE USA/Wlk. Brytania 19848 gwiny 2 241, 2.3) 19.00 Psif 1989 22.10 Chiopaki nie phacza - komedial  Damy | wiedniatzki LS (T0st) 2090 K0 | ¢ NCIS Los Angeles 317) 23,00 Aera Tho |
02.05 Castie 2 (20) 03.00 Zobacz 1ot Takif  Patrol (5. 6) 20.00 Odiot - film anim. USAR  krym. Pol. 2000 00.10 Ajiawju - komedia.§ lowe Iycia 10 (40, 41) 22.00 Gogglebox |  masa Crowna - film sensacyjny, USA 1999}
jest Swiat 703,50 Na jodwabinym 2ckull 200922415 Arachnolobia - horor USAR  Pot 1999 02,05 Jak fo si¢ obi - komedia §  Preod [elewizorom 14 23,00 Gogalebox | 01,30 Dancing with the Stars. Taniet £
{5k Chifiski smok 04.25 Menu na miared 1990 0025 Piraniz - horror USA 2010) Pol 19730345 Wodzre| - dramatobyrzajo- | Praed telewizorem, Wydanie speciaine] gwiazdami 7 03.80 Disco Polo Lite 04.401
05.00 Dyzur 3 (42051} 05.30 Dy2ur 3(300)  02.10 Lombard. 2ycie pod zastaw (38) wy, Pol 1577 05.30 Zakoficzenie programu § - 00.00 Dxpress. Fodsumowanie 2021 Disco Polo Life 05.45 Telezakupy TV Okazie |
M, N, L, (T,
08.30 W konfrze 09,15 Salon dziennioir-§  06.00 Vishikil tzasu 06.95 Redaleja Ivial] 13,15 Klokalwiek widzial Kokohwiek wie] 06,15 Golec (Orkigsiea - 20-tecie saspol ) 0B.A0 Spiew hakel, picsenka ¢ 7yli ghmne
ski 09.59 Serwis Info weekend, Pogoda n-§  Sledczy (2) 07.15 Wetiiull czasu 07.20 Fod | 13.45 Jesie w regionach 14.00 Modanal - koncert Pol 2018 07.35 Kabaretowe Naj|  zasady dobreqa programu artystycznego
to 15.00 Debiata VP Info 15.29 Info dzief §  lipa 07.45 Pod lupa 08.30 Wiclkic kon-§  jeryk poiski 14.30 Program lokalny 14.45]  07.55 Pylanie na Sniattanie 19.25 Gruby)  09.30 Syhwester 2 Tygodnikiem Morlnegs |
1625 Pogoda Info 1630 Koronawirus §  Strukcie Il Rzeszy (1) 09.25 Polowanie naf  Express regiontw 15.00 Koronka do Milo | (6) 12.03 Aniol Pafieki 12.20 Maryla Tak|  Niepokoju 10.30 Gwiazdozbide TVP Ror
Saczepionka 17.00 Teleexpress 17.15 Te-§  Hitlera (7) 10,05 Poszukiwacze historii (6)]  slerdzia BoZego 15.20 Dobre historied kochalam - film dok. Pol 2021 4,15 We-| rywka 11.30 Hrabi Draculs 12.35 N jak
leexpress Extra 17,30 Studio \‘Ismde 10.45 Niernane obiicea Chin (37) 11.20]  16.00 Okiem wiary 16.30 Program lokalny §  riatia tafezy + 50 (8l na scenie. Jublleusz | Neo-Nowka | przyjaciele: Kabaret Moraine-
18.00 Panorama 18.18 Serwis info week-§  Ostainl bastion Hitiera (1) 12.20 Oswait}  16.45 Express regiondw 16.50 Pogodal  Maryll Radowic? - koncert, Pol 2017 15.00F  qo Niepokolu | Ani Mru-Mry 13.3510 lecie
end 18.30 Kobi okiem 18,52 Serwic]  wialr (1) 13.05 Gwiazdy lombertu 14.50 17.“{%@1! lokainy 17.30 Glos tegio-§  Szansa na sukces Dicinek Swigleceny -wi- | kabarely Paranienormalni 15.50 Ranczo
info weekend Miedzy slovwami 19.20]  Pogromcy mittw (2 13) 12.00 Najniebez | nbw 18.00 Program Iokainy 20.30 Tygo | dowisko, Poiska 2021 16.00 Kulluralni PLL  Wilkowyje  komedia, Pol 2007 17.40 K3
Rasporl 2 granicy 19.30 Wiatomosa 19.!_!' plecaniejsze miifsos Swista 18.00 Zaginio-§  dnik polilyczny 2100 Caliiem niezlal 17,00 Teleaxpress 17,25 Ja wam pokatelp  barel Wazysikiego zsbawnegu 18.35 Ke-
Cost 20.93 Mingta cwadnie- | ne skarty Egipti (1) 99.00 Posrukivacza) historia 21.15 Telepwierz 21,30 Program | - film otz Pol. 20306 19.30 Wiad. Sport]  baret Warysikiago zabawneon 19.40
sta 21.00 Nie da sie ukryt 21.20 taport 7} zlota w Australii (1 221,00 Premiera: Zagi |  lokalny 21.50 Studio LOTTO 22,00 Dzien-{  Poooda 20.20 Wojenne dziewczyny 4 (42)]  Kabaretomaniacy
granicy 21.30 Serwis infy weekent, Pogo-§  nione 2lofo I wojny Swintown] (1) 2200 Pre-§  nik reqionow 22,15 Pogoda 22.17 Krymi-§  21.10 Marla Skiodowska-Curie - fim blo- | 2VAS N jak Neo-Nowska 22.50 Caterdziest-
dalnfo 21.50 W We Wiz 22.25 Serwisin-| miers Wolny splegiw (4) 23.00) naina sidemia 22.30 Delektywi 23.00F gral. Pol/Niem /Fi/Belg. 2016 22.55 Szansa}  ka Bayer full 23.50 Crterdziestia Bayer ful
fo weekend Wityle wizii extra 23,000  (Nie)Ziemsile Laj (19) 2355 Wolen-}  Regionalny magazyn sporiowy - sabofal na sukees Occined Swigtecany - widowisko § 01,05 Koio fortuny 01.55 The Best of Ka
Magaryn m.n Anity Gargas 2325 IN g lmsm;-{all .00 fajna historia XX wie-§ 23,15 Kiokolwiek widzial, kiokolwlek wie) Pol 202123.55 Randka w ciemno - kome: | barel Miodych Pantw 03,15 Sylwester 7
wieczhr u (I 12) Poszukiwacze historll (5.6 23.50 Ona 00.05 Astronarium dia. Pol. 2009 01.30 Wiad. Sport Pogoda | Tygodnikiem Moralneqo Nispokaju
EUROSPORT 1 TVP SPORT POLSAT SPORT TVP KULTURA
06.00 %WMM na-§  06.05 Retro TVP Sport 08.05 Cornas czekall 06,007 strofa - magazyn siatkarskl Polskaf 06,55 Musicale Spiowa Zidzistawa Seinicka
Ciarskie Skoki narciarsiie kobiet®  sportows Iransmisie 2022 lelielon 08.20) 07.30 ®nis ATP Cup - mecz Giegja - koncerl Pol 1989 07.55 Tamte Iata, tam
09.30 The Minute 09,35 Skokl narciarskied  Lekkoallelyka Druzynowe mitrsiwe Eir | Polica 09.00 Tonis. ATP Cup - mioce Giegiel Lo dni 08.30 Koky - komedia, 1963 10,05
m.ssm?jmﬂ.mg%w 1oy - Chorzdw 2021 - 2 dzieh 1100 Para | - Polska 11.00 Renis. ATF Cup - mecz Gre-§  Karen Bifxen - sen afr
ciarskie 11.50 Bie narciarskle Sko-§  lekkoatietyka. ME - Bydgoszc: 202 tja - Polska 13.00 7. strefa - magazyn sidl- | dok. f/Niem. 2018 11.15 Koncert Nowo-

mescryzaPhstia 1500 Alla noina £ ar-
chiwuin - mag. pikarei 17,30 Tenis. ATP
Cup-mecz - Potsha 20,00 Pilka nod-

na 2 archiwum - magazyn pilkarsii 22.30)

1. strefa (W poruszane 5q tema-

i League. Znajda sie w nim tak:
ﬁ%mww-
ki) Poiskie skocznie - maq.
spartowy Pol. 01,00 Pika noéna Elimina
cje mistyzostw wlala - mecs Polska - Albg-
nia 03,30 Filka noina: Climinacie mistrzostw

Swiata - mecz. San Marino - Polska

ki narcirskie - shidio 14,00 Skodl
narciarskie 1545 Skoki narciarside - studio
16.15 Skoki narciarskie kobiel 17.30 Wiz-
domoSc 17.35 Skokl narciarskie: Turnie)
Calrech smnucmscn«:gmml
17.50 Snowboerd Zowody FS w Calgary
20.15 Skokl narciarskie: Turnigj Czterech
Skocani w Garmisch-Partenkirchen 21@]
Rajdy terenowe: Rajd Dakar 2022 22.00
Wiadomodci 22.08 narciarskie, Tour
e Ski w Obersidorfie Skioky narcias-
skie Turmie] Crterech Skocani w Gamisch-
-Partenkirchen 0030 Rsidy tetenove

podsumonanie 12,25 Piotr Matachowski -
Criowiek z Diamentu film dok 1330 Dart:
Mistrzosiwa Swiala - Londyn 2022 - mecs
CoriesEfinalowy 17.40 Co nas coeka - spor
towe transmisie 2022 18.00 Sportowe wy-
darzenia 221 roku 19,05 Sportowy wie

- 3 seria 20,00 Dart; Mistrzostva $wiata
Landyn 2022 - mecz Swiertlinalowy 22.00
Sportowy wieczir 2215 Dart: Mistrzostwa
Swiata - Londyn 2002 - mecz dwiestiinalowy
00.10 Spoctows wydarzenia 2021 roky - fe-
lieton 09.10 Boks: Gala KnockOut Boxing
Night 18 w Zukpanen - podsumowanie

karski, Poftka 15,00 senis AIF Giip - mesz
Grecja -~ Polska 17.20 Koszykbwka met
ceym Energa Baskel Ugs - mecz WKS
Sask Wrockaw - Arged BM Stai Ostrinw Wiek
kopokki 20100 Poiskie skocznie - magazyn
spartowy. Polska 21,00 Tenis: ATP Cup -
mecz Gracja - Polska 23.00 Boks; Gala Por
sat Bowing Promotions w Weglerskie Gorte
- WA Supersrednia: Ihosvany Garcia - Na-
bi) Zaky 00.00 Terii ATP Cup - mecr Rosfa
* Rustia 0200 Jenks. ATP Cup - mecz: Ro-
sia - Austria 03.30 Tenis' ATP Cup - mecz
Rosja - Austria

roceny 7 Wiedinig 2092 - knncert, Austs 2062
1155 Do dnela 12.25 POl fartem, pbi se-
rio - homedia, USA 1759 14.35 Bitwa tenor
rbw 13 riie - koncert. Pol 2021 15.40
Pavarett - film dok., USA/Wik. Brytania/f/
Wi 2019 17.40 Metr 30 lat pbiniej - wi-
dowiskn. Pol. 2021 20.00 Poiegnanie z
Alrykq - melodramat. USA 1985 22.45 Good
Evening Evrybody. W holdZie Lowsow Armr
strongowi - film dok., Wik. Brytania 1970
2355 fika - komediodrameat, Hiszp/fr 1093
01.55 Mieszczanie rymeccy 02,35 (o de
Ief7 03.10 Zniknigcle - triliee f/Hol/RFN

TUN SIEDEM

05.05 Szkota (71) serig! paradow. Pol
06.05 Wiza na milosé 8 - relity <how
07.05 Timmy | przyjaciele 2 (24/26)
07.20 Ukryta prawda (B76-878) - seia
10.20 Receptura (5/6) senial Polsi
11.20 Receptura (6-ost.) - serial, Polshs
12.20 Grinch: $wiat nie bedzie - filn
milfjry, LSA/Niemcy 2000, re2, Ron
Howiaed, wyk. Jim Carrey
14.35 Nowy Jork, nowa mifo$€ - kome
dia, USA 2004, re? Dennie Gotle
wiyk: Mary-Kate Olsen, Ashiey Otsen
16.25 Kopciuszek: Bucik na miarg ko
madia muzyczna, USA 2016, re2. Mi-
cholle Johnston wyk Solia Carsnn
18.20 Sekretne Zycie zwierzakiw domo-
wych  film anim. Japania/Us4 2016
rez, Chris Renaud. Yarrow Cheney
20.00 Sing - film arimowany, Wietka Biyla-
niaklaponialUsa 2016 rez Chystophe
Loyrdedel, Garth Jennings

ANIMOWANY

22.15 Gladiator - dramat historycmy LSA
Wietka Brytania/Malta/Maroka 2000
e}, Ridley Scott, wyk. Russell Crowe
Jopauint Pl

01.20 Noce w Rodanthe - malodramal
USAMustrala 2008, re2. Geofgs C
Wolfe. wyk Diane Lane

03.20 Dszukane - dramal obyczajowy,
Poiska 2013 red Marcin Solar?

05.00 Zakoficzenie programu

16.00 informacjedma 16,10 Swiely Miko:
haj - hislotia prawdeiwa - il dokumen-
talny, USA 2015 17.05 Swigty n
dzien 17.10 Kantata , Anioi past
wil" - koncert, Polska 2017 17.30 M
go mikq 17.55 Poczet wielkis
18.00 Aniol Parski 18.05 Informacie
18,15 Rormowy nigdokoncrone 19.2
Swiety na kaddy diiet 19.30 Manna 2 Nie
fia 19.45 Modlitwa 7 lelefomerym udna-
lem dzieci 20.00 Infore 20.20
RiZanii 20.50 Jyc2enia K
we pasterzy ia katolickieno w P
ki 21.20 Informatie
dnia 21,40 Powdd - film nbyczajoy, LISA
20202305 Gios serca (59) 23.45 W5) bral
papie? 00.00 Siowo 2ycia

05.00 Mistr7ovie Kaharet) 4 06.00 fajem
nige Turkey Hollow = fitm familiiey, LISA 2015
07.50 NajSimieszniefsee filmiki Swiala
09.00 Pukochia) lub sprzedaj Vancouve

uver 4 (&) 11.00 Fokochaj lub spizeda)
Vancouver 2 (12) 12.00 Pokachaj lub sprze

daj Vanoouwer 4 (11} 13.00 Lak zarobic na
remoncie 3 14.00 10 tysiecy lat praed
Chryslusem - film tok, USA 2008 16.00
Nostradamus: profoctwa na XX wiek - film
dok. USA 2015 17.50 Pokachaj lub sprze

day Vancouver 4 (12, 13 19.50 Pakochaj b
surze;}aj Vancouver 4 (16 1) 21.45 Kaba:
retowy smiech grupowy 22.50 Mistrzowie
Kabarelu 10 01,00 Mistrzowie Kabaretu
02.00 Mistrzowie Kabaretu 4

06.55 Ryl laki drier | stycznia 0705 Swie
ty Augustyn (4) 07.55 Sekraty Morza Srad
sermnego (9) 08.35 Okrasa lamie praopisy
09.10 W pustyni | w puszczy (1) 10,15
Wszystile kolory Swdata 11.15 Chiny. sta-
rodlawne krilestwo prryrody - film clok-
mentalny, Wielka Brytania 2020 12.15
Kuchnia dwudziestolecia 13.00 Zezowale
sczgscie - komexfia, Polsia 960 15.00 Ma
rzyclele 15.30 Kullg 16.10 Spdr o historie
16.50 Bilwat © Anglie - cramal. Wik, Biyla-
nia 1969 19.00 Giganci historii 19.50 Rok
1981, Kalendarium 20.00 Maryla. Tak kochs
lam - fiim dok. Pol. 20021 22,05 7a kilka do-
farow wiece|  western, RPN/Hiszpania/Wt/
Monako 1965 00.25 Kidlowie pocy, czyll od
JFaradisu” do Domu Chippa”™ - film dok.
Pol, 1998 01.20 Zekoficzenie programy




04.40 Kian (3909-3911) telenovela
06.00 Slownik polsko@polski ,
06.25 wojska-polskie.pl - (ykl mportaly |
07.00 Transmisja mszy Swigte)

08.00 Tydzied - magaryn rolniczy Polska
08.30 Zakochaj sig w Polsce - mag |
09.05 Weterynarze z sercem - magaryn |
09.30 Las blizej nas (42) - senal Polska
09.55 Rolnik szuka Zony 8 (13) ’
10.55 Slowo na niedziele - pt retiijy |
11.00 Msza Swieta 2 Jasnej Gory 1
11.55 Migdzy ziemig a niebem - mag. |
12.00 Aniol Pafiski  program religiiny
12.15 Migdzy ziemig a niebem - mag |
12.50 2ycie wedlug Swigtego Jana Paw-
{3 1l - Cykl reportazy, Fol. 208 |
13.15 Serengeti (1!6) sefial
14.15 Z pamigci - cykl feflstontm | mm
14,25 Przyrodnik na tropie (29) ‘umn
15.15 Iltszmm.cm Kogel Moge! 3k

media, Polska 2019

OBYCZAJOWY
= . "f\a

22.20
Lekarka z rajskig] wyspy...

17.00 Teleexpress, Pogoda - il
17.30 Ojciec Mateusz 26 - serial |

18.30 Jaka to melodia?

19.25 Sport, Wiadomosci, Pogoda

20.15 Iniewolana (53, 54) - sarial

22.20 Lekarka 2 rajskie] wyspy. Mauri- |
tius - nowy poczatek fim o lﬂ.ﬂ
jivey, Niemcy 2018

00.00 Do diabla 2 milodcig - kometia - {

matilyczna. USA/Niemcy 2003 i

LISA 2009 11 1S Rraina jutra - fiim
USA/Hiszpania 20 13—‘0 '| :!.)llEn

zodufhfu.'. priesteor l
I5AWie hJ Brytania 2046 21 10 W
o o y|r|i,' UKL/ Wielk l

f

03.50 Na Jed muw
nunar ..[eﬂﬁwmunrm‘rlnﬂm .|‘U

10-59 Servns infes weekand Pogoda Info |
11.29 Serwis into waskend 11.50 Salon |
ifnenmarskl 12.30 Serwis infn nekend, |
fogoda Infn 15.00 Gebata Senor 15.29
Seiwis infp weekend. Pogoda Infp 16.00
Ulderm wiary 16.29 Kopronawirys. Sec2epion: |
Kz 17.00 Eiseipess 1715 Bleexpress
Falrd 17.30 Belsewpress na deser 1745
Serwis info weskend 18.00 Panorams
18,18 Siucllo Zachid 18.40 N3 4+ 1855
Gighia ostrodel 19,99 Raport 7 granicy |
1930 Wiadomodol 19.58 Goés , Windomor
& 20,13 Mingls dwudriesta 21.00 W pok
ryrmt Swietie 21.20 Raport 2 granicy 21.30
Sarwis mfa weekend Pogoda Inlo 21.50
Strefa starca 23.00 INFO) wisczir 23.55
Sevwmy info weesenc 00.03 Wiadomasci

06.00 Fiikg noans 2 Achiiam -~ magaryn
pillarcki 08,00 Trans Workd Sport maga
&yn sporiowy 09.00 Bobsiie, Zasody Py |
chary Swials w Siguidoe - praejazd :.W_-}P_L|
knbigl 10.30 Bobslele Zawody Puchiry)
Yata w Siguihie - prsgand dwojak kot
11.30 fenus J\[l'L.u metz Wiohy - Au
tralia 1300 ok .“J.- NI
Musiiga 1530 I
Pustigs 18,00 Cofe ulbol - magazyn {.u‘
karssi 20,00 Filka naina Ligd sekackd |
mece Caltic 7C - Rangers FT 22.30 Koszy §

kowea mgkoryne Enetga Baseel Liga -
mecr Enes Jastal 80 Delgna Gora - AnwilE
Wiociawes 01.00 Pila nadna: Diminace |
by ostw Awdata - macr Pokka - Anglhal
03.30 Filkz notnz Lliminatje misiriosts
Gt Polskg - Sary Miwino ]

meL s

Satidwia melc

06,05 M jak milogé (1623) ~ sarial. fol

07.00 M jak milos¢ (1624) - sevial Pol
07.55 Pytanie na Sniadanie - magaryn
11,90 Zacznij od zdrowia - magazyn
11.40 The Voice Senior 3. Przesluchania
w clemno - widowisko
14.00 Familiada - teleturmeg
14.35 Kolo fortuny - (eleturmie, Polsky
15.15 Szansa na sukces. Opole 2022: An-
drzej Korzyfiski - widowisko
16.15 Bitwa tenorow na rode - koncarl,
Polska 2021 wyk. Piotr Kaling
18.00 Panorama, Pogoda  program Inl
18.30 Sylwester marzefi 2 Dwbjka
21.00 Red Eye. Nocny lot - thillls ISA
2005, red. Wes Craven. wyk. Cillian
Murphy, Rachel McAdarms. Drian Cox,
Jayma Mays, Laura Johnson
22.35 Kochajmy sig od Swigta - komedia
USA 2005 rez, Jessig Nelson, wyk.
Sheve: Martin, Diane Keaton

THRILLER

21,00 |
Red Eye. Hucrry lot

00.35 Cesarskie cigcie - komeilia nbyza
Jowa, Polska 1967 re2. Stanisiaw Mo-§
szuk, wiyk Renata Pekul, Maria Slad: |
Kowska, Romian Kisowski

02.15 o ja, 2todzie) - dramal sersacyny
Polska Z000, 1ez. Jacak Bromsky §
wyk, Jan Urbanskl anusz Gajos )
Banlet Dlbrychskl I

04.05 Rodzinka.pl - serial hom. Polska |

05.15 Zakoficzenie programu !

05.45 Gra muzyka 06.45 Alrykansxie ko
filmy diok . USA 2001 reZ. Mastair Folhergil
Kaith Scholey 08.40 Czarnoksiginik 7 Or
Pawrdt Dorotki - Tim ankm., LiSA/indfe 2013 [
10.35 Dewoneczh | tajernmica piralow
filmyanim. USA 204 12. Lo Munic: Stradnik
Ksirayca = film anim, fr 2004 14,00 Kiilwa
Rirzows) Pantary - komeda, Wik: Brytania/
USA 1987 16.25 Cziowiek nrkiesira - kome
dia, Fo/wi, 19/ 18.00 Pingwiny 2 Magaga !
skany 2 (3, 4} Robaki atskyq/ Szkolna
wytietzi Alllolaton Coleble serce 19.00
Pai Patrol (6, 7 20.00 [ ombard. Zycie pod
astaw 1434 435 43647710100 L&
kar e na start (7)) 01.35 {ambard ,'r ip
pod zstaw 139, | 2) 0420 Biesiada ne
cztery pory roku (4 5) 05.30 Dy nm‘

06.00 Wetithif c2asu 06,15 Redakeja Lal]
Sleaczy (3) 07.15 Wehlkul zasu 07,20
Pod lupg 07.45 Pod lupg 08.30 Wierkie
konstrukeje Hl Rzeszy (2109.35 Folowanie
na Hillera () 10.30 Bjna historia XX wie-
ki £13) 10,55 Ostatry bastion Hitlera (2)]
11.50 Dswoic wialr (2) 12.50 Gerazdy

lombiardy 18.45 Powromny mildw (1 2)
17.00 Premieta; Pora cywilizaci 4}1W
Rotticy. Podlasie (41, 42. 12 £ {y
oy (1 22,00 Premmer Risyiska \r-*r:f'“la

fiim dokymentainy francia 2021 23.00
i e fajernnicn [70)/00.00 Niewy-
jadnione zagadki (1) 01.00 Tajna histana XX
wieky (1, 2) 02.00 Possukinacze historl (1
) 02.55 Patrol fatry 03.55 Wepanialy
Swiat wjvur.kh prayohd (3 4)

EUROSPO.‘I’ 1

0730 Rajly lnvey H\m‘m Shoki naciat-

sk 09.30 Narciarstwe alpsiskis 10.30 Die

srariarsile 19,30 Skoki i ciarside 12.45
Kolarstwo praelajowe 13,35 Rolarstwo prie

Istowe Zawodly I w Hulst 1440 Kolarsiw
prdaome Supeprstioe - egem: A0
15.00 Kolarstwo praelaowe Jawody Py w
Hulsd 16,15 Shok narciardder urpis| Cate |
rech Shocn w GarmschsParteokirchend
17.30 Skl narciarshie kobiet Zawody F5 w
| jiibnks 18.25 Wiadomnter 18,30 Biegi nar:
grarskia Tour de Skiw Oberstdorfie 19,40
Diatkar rapor! 19.55 Wietomosci 20.00 Kar-
Lo aipejsiue. Zawody #S w Bormio
21.00 fajdy terenowe: fajd Dakar 2022
22.00 Wizdomodel 22,05 Siokl nascieskie

Turnie} Catarpch Skocrni w Garmisch Parten

wischen 23.30 Biegi tu clarskle _E

m.l“.pl

Disco Gramy muz. Folska 2021
05.25 Telezakupy TV Dkazje - magozyn
06.00 Nowy dziefi - progiamint
07.50 Dobra wrbzka 2 - [iim familjray LISA

2012, rez. Alex Zamm. wyk. Lafry

The Cable Gy, David Mackey
09.45 Opowiesci z Narnii: Lew, Czarow-

nica | stara szafa - fim przyoodo

wy, USA 2005 re2, Andrew Adamson

wyk. Georqle Heniey '
12.45 Alicja po drugiej stronie lusira

film fantasy. USA/Welka Brytania

2016, rak. James Bobin, wyk. Mia Wa

sikowska, Helena Bonham Carter
15.05 Kevin sam w Nowym Jorku - kome-

i, USA 1992, rex. Chiis. Columbys,

Wk, Macauiay Cufkin, Jos Pescl 0a |

nigl Stern, Catherine ('Ham
17.40 Nasz nowy dom - iealily show
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda - inl
19.30 Panstwo w pafistwie public

ROZRYWKA

2000 [
Kabarel na fywo - Klinika...

20.00 Kabaret na zywo - Klinika Skeczow |
Meczacych - roze Polska 2021

22.05 X-Men - film SF LISA 2000, re2. 8ry
an Shget wyk Farme Jarssen. Palrich
Stewart, lan Mekallen

00,35 Pocigg z forsg ' film sensacyjny USA
1995 rek. Josaph Huben, wyk. Wesley
Snipes. Woody Hatralson

02.50 Swiat wedlug Kiepskich - w2l

03.35 Love Island. Wyspa milosci

06.00 Scena smiechu 0715 Konopielka

komedia obyez. Pol 1981 09,00 Kacper -

fitm fam HIW LUSA 1995 11.00 By 7y00dy
Merling 2 (22}, Panl Jeziora 12,00 Priygor |
dy Nedling 2 (23) 13.00 Pezygody Merling
2 (24} Prrebugzenie wiedimy 14.00 Jak
plies ¢ kplem - komedia, USA 1996 16,00
Rozmowy kentrolgwane - komedia, Polska
1991 18.00 Szpital Nes Amsterdatm (5. Jax
tiuge bedzie rzeas 19,00 Sepital New Am
sterdam [10), SzeSC lub sipdem mipul
20.00 rznomen - komadiotramat USA
1994 22.25 Pigtel. trzynasleqo « horror
USA 1980/00.20 Superprotiukeld - komedia
Pl 20612 02.25 Mitoh( Kropkapl (177 03.25§
Szatan 7 sioamej kiasy - fiim preygodowy
Poiska 1560 05.10 Zakoficzenie programu

12,05 lesten na HODOS 12.45 Fapress (e §
alondw 13,00 Plosenka dia Cleble 14,00
gk gohufe 14,30 Progiam iokalny
14.45 Expiress regicndw 15,00 Koronka do
Milosierdzia Botego 15.20 Koscidl z biiska
16.00 Cate pirsenka 16,30 Program lokat
ny 16.45 Express rmglondw 1&§ﬂ Pogoda
17.00 Program lokalny 17,30 Anlenpwe
remanenty 1745 Gwiazd g od szaly 18.00
Pragram lokalny 20.30 Sriatanie sami
rapdowe 21.00 Kuchienne receply 21,30
Program lokalny 21.50 Stuglo LOTTO
22.00 Dzizonik regiondw 22,15 Pogoda
2217 Kryminalng stoemis 22.30 Moer |
ne dziglnice 23,00 Regionalny magazyn
sportowy - nledzinia 23.20 Pinsenka ol
Cietiie 00.20 wﬁir.k stuka dony (13)

TVP SPORT

06.00 Sportowy wieczor 06,20 Dart. M
straosiwa Swiata Londyn 2022 07,30 Dart
ué Luondyn 2022 - fece Ewlerdiingiowy
0840 Sporiowe wydarzena 2021 roku |
0945 Lekkoalietvha |Hatows ME - forun 2021
fodsmananie 12,90 Soks. Giald w Hally
wood  wagh clédia Luis Oetiz - Charles My
tirr 43,90 Pilka naina Bminacj mistrznsiy
Ewialh - podsumowanie wystapy Poiskbw
15.05 Siatktwia meczyzm ML 2021 ‘mec2
o4 miejser Polsks - Sarbla 17.00 Pifi nal-
nlaﬁamst T ~stroly mecaiw A kolejkd
;}wi: wydarzenia 2001 i - fe- §

lieton 20.00 (act: Mistrzostva Swiata - Lon
dyn 2022 mecz plifinalony 22.00
Spurtowy wiecxr 22,95 Dart WS - Londyn
2022 - mecz péifinalony 00,90 Boks Gals |
W Phoenic - podsumonarie

e—

Uwagal - magazyn repartertw
05.25 Ukryta prawda (865) - serial Pol,
06.25 Kuchenne rewolucje: Nowy Dwér

Gdafiski, karczma Slelska Zagroda
07.25 Nowa Maja w ogrodzie - magaryn
07.55 Akademia ogrodnika - magazyn
08.00 Dzien Dobry TVN - magaryn
11.30 Kiinika naturalnego pigkna
12.05 Co za tydziefi magazyn, Pol 2021
12.40 Kolekcja smakbw - magazym
13.15 Na trople dzikich zwierzat (1)
13.45 Madagwiazdka - film animowany.

USA 2009, rez, David Soren
14.25 Grinch - film animaowany! Francialla-

ponia/LISA/Chiny 2018
16.05 Minionki - lim animowany. USA

2015 re. Kyle Baloa, Pierme Coffin
18.00 Kuchenne rewolucje: Barlinek,
Wielkopolanka - w1, Polsks 2071
19.00 Fakty, Sport - program il
19.30 Kronika Rajd Dakar 2022 - Polska

THRILLER

20.00
Tozsamosc Bourne's

19.35 Pogoda - program informacyny

19.45 Uwagal - magazyn reparierow

20.00 Totsamost Bourne'a - (hrilles USA/
Niemy/Caechy 2002

22.20 Wyicig Smierci - film sensanyny
USA/NiemeyWietka Brytania 2008

00.30 MasterChef rozc. Polska 2071

01.55 Uwaga! - magazyn reporterdw

02.10 NOC Magli

03.15 Kto was tak urzadzil? - magazyn

09.45 Dxpress. Fogoda 10,00 Gogglebox
Przod lelewizorem  Wydane specjaine
11,00 Gogrleho. Presil irlewiigrem 10
11.55 Lapress, Podsumowanie 202) 12.20
Keblowe #ycia 11141 12.50 Dezel cry res
ka? 2 13.45 Damy | wiefniacal PLE (T
sl 14,45 Coguietsix. Pravd Lelewizorom
10 15.45 Express. Fogoda 16.00 Goggle-
o, fraed lelewizorem 1 17.00 Walk the
Line Frosto o celu 1745 Exprass, Pogor
da 18.05 Krdlowe dycia 10 (¢4, 45) 19.00
Mude In Moroke 19,45 Express, Pogoda
20:05 Gogglebor Przed Wiewizmn 15
21.05 Gogglebox. Przed telewizorem. Wy
i speciaiiie 22,00 99 - Gra o wszystko i
VIF 23,00 Krdlowe ycia 10 (46, 471 00.00

Krblowe fycia Greckle wokacjs

—— e ——

TVP POLONIA

06.00 Kusdtiyraln 11 07.00 Lsterdnestoly |
tek (16) 07.55 Pylanile na Snfacinie 1110
Umrd, aby #yC. Raecr o Stefanie kardynale
Wyszynskim 11.25 Ziarno 11.55 Miedzy
Liemig a nigberm 12.00 Aniol Panski 12.15
Mhedzy Ziemia anizbem 12.50 Siowo na
niadziele 13.00 Transmisia mezy Swigtej 2
skl him Swigtedgo Jorels w Pomany
14.20 Crterdziestolatedl (1) 15.15 lajna
Puteky 16,05 Lesnicaowka (31) 16.30 Le
Enicabwka (712) 17.00 Teleexpress 17,20
M jak milogt (16} 18.15 Debata Molonia
2 18.50 Program rozrywiowy 19,10 ai!
19.30 Windomotn, Spert. Pogoda 20,204
Qicies Mateusz 25 (1) 21.15 Drzarg) - ko-
mediodramal. Plska 2008 23.10: fajng
Poisha 00:10 M jax milast (1615)

POLSAT SPORT

06.00 Trans Work Sport - magazyn spor:
towy 07.30 tenis ATP Cup - mecz WioChy

Ausliagli 09.00 Torus ATP Cugp - miece Wi
chy - Ausiratia 10.30 Sirzelnica Navals

mag. sportowy Polska 11,00 Cafe Rribol -
mag. pilkarsk 1255 Bika notna Ligd
szhocka  mecx Ceitic IC - Rangers 1T
15.00 Atiec) MaGaZYN Sportawy 15.30
Filka no2na 2 archiwum ~magazyn pkarshi
17.20 Kosrykdwia melcryan Energa Ba
shed | iga - mecs Enea Zastat AC Ziclona Gar
i+ Al Wioclaveeh 20,00 Pilka nozna 2
archivurm - mag: pilkarski 22,00, Sporty
walkr: Gala Habion Pt Night - wallar: Rafal
Jackiswicz Lukatz Stamioch 26022001
00.00 Tenis: ATP Cup - mécz Polsia - Grugfa
02.00 lenis, AP Lup - mecz Polska s Gruzge
03.30 Tenis AP Cup - mecz. Polska: Gruzja

2 STYCZNIA
NIEDZIELA

06.00 Flintstonowie (41): Turniej wod-
nych bawoléw - setial anim. USA

06.35 Krolewna Sniezka - Listi fiimowa
Kanada/lsh 2001

08.30 K9 komnedia kryminalna, USA 19689,
rez. Rod Daniel, wyk. James Befushi,
Moi Harris. Kevin Tighe

10.30 Galileo - pr popularnonaukowy

12.40 Dziewczyny 2 druiyny: Swiatowa
konfrontacja - komedia romantyts
i LISA 201{ ez Roberd Adetuv, wik
Cristing Prosperi

14.40 U-571 dramal wojenny, USA/Trangja
2000, rei. Jonathan Mostow, wyk.
Matthew McConaghey

17.00 Gwiazdy Kabaretu - rozr. Pol, 2021

18.00 STOP Drogdwka magazyn. Folzka

19.05 Gatileo - pt poputarmonaukowy

20.05 Underworld - horron LSA/Niemcy!
VegryWislka Brytania 2003 rez. Len
Wiseman wyk Kale Backinsale

HORROR

“-».

ek

20.05
Underworld

22.45 Na strazy prawa - liim sonsacyjny.
USA 2020, rez. York Alec Shackleton.
wyk. Guy Pearce, Devon Sawa

00,35 H2 Single Subject features: Histo-

ry of Sex: The 20Th Century - fim

dokumentalny USA 201

~ 01.35 Smieré na 1000 sposobéw (7, 8)

02.25 Disco Polo Life - muz. Poiska 2021
03.25 Top 10 - lista przebojow - mir
05.!0 llleumw w Ouzit magazyn

06.00 fop 10- lista preeboyow 0705 Minl:
stonawie (124, 175) 0B.05 Calumb: 12 (4)
10,05 Ninja Warnor Poiska 12,00 Binliote

karz 3 Praekiely kielich Judasza - film
preygodowy, USA 2008 14.00 Traje nod
przykrywka (1) 15.00 Policianti | Polician

I (211} 16,00 Pdicianiki | Policiancl (212)
17.00 Fnhri‘amki i Palicianci (213) 18.00
Palicianti | Policanci (Z14) 19.00 Policjant

ki 1 Policjancl (7155 20,00 (iakiea 21.00 051
Kryminaine zagadkl Nowego Jorku (174)
22.00 (5 Kryminaine zagade] Nowego
Jatk (15) 22,55 Egrorcysti Pocralek -
hortor, USA 2004 0315 Spackoblercy
02.15 Vilatoy mach (8): Andzelika 02,40
lap 10 - fista mehumw 03.40 Disco Polo
Life 05.45 Telezakupy TV dim.tp.
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05.05 Szkola (M2) serial naradok, Pol

06.05 Wiza na miio$E 8 - reglity show

07.10 Timmy i iele 2 (25/26)

07.25 Jack Frost - film familijny. USA 1996,
re2 Troy Miller wyk, Michag! Keaton,
Joseph Cross; Kelly Praston; Mark Ad-
dy, Antlrew | awionce

09,35 Maklowicz w drodze - mapazyn

10,15 Ukryta prawda (879-882) <=rial

14,30 Projekt Lady 6 - reality show

15.30 Marsjanie atakujg! - kormedia 5 54
¥9%6, re. Tim Borton ey Perce Bro-
snan, Jack Nicholson, Martin Shorl,
Annetle Bening

17.45 Sing - fiim animaowany, Wiclka Bryta
nidliaponka/UsA 201, rei. Christophe
Lourdelet, Garth Jennings

20.00 Infiltracja - dramat sersacying USA/
Honghong 2006, rez: Matin Storse-
e wyk Leonardo DiCaprio Matl De-
mon. Jack Nichoison

DRAMAT

20.00
Infiltracja

23,05 Odwet - fiim sensacyjny LSA/Nem-
oy 2008 b, £ Gary Gray wyk. Vin Die
sl Larenz Bte Steve Eastin

01.20 Zbrodnie godne Hollywood (2/10)

02.20 Druga strona medalu: Jolanta
Szczypifska - alk-show Pol 2003

02,55 Druga strona medalu: Anna Do-
mifiska z domu Walesa

03.25 NOC Magii'

05.40 Zakoficzenie programu

TV TRWAM

13.30 Papiet Polak do rodakow 14,10
Speinit marzeni - im biograliceny, USA
201% 16,00 informacie dnia 16.10 Koncert
dyezaf 17,00 7 KoSciolow Apokalipsy
17.30 Nowai Evangelizagia 17,55 Pocssl
wielkich Polgkbw 18,00 Anicl Pafiskl
18.05 iiformacie dnla 18.15 Rozmowy
niedokonczone 19.25 Swisty na kazdy
deieh 19.30 Jerus Krolastwo bes qranic
[3) 20,00 Informace dnia 20,20 Rizanie
20.50 hww!)ina kardy dzien 27.00 Apel
Jastplirski 21,20 Informezie dois 21,40
Sankiuarium Matki Boze) w Laus we Francjl

flilm dok. francia 2012 22.30 Gallieluayk <
prezentule Keith Garnor (1) 23,00 Jak my
to wigzimy - 2 daleka widat lepia) 23.30
Tam. qdzie Bog placze 00.00 Siowo fyciz

—

TVP ROZRYWKA |

06.05 /akochiaj sie w Frdser 06.35 Padmize
2 hlsuﬂnﬂ:}ﬂ& 10 To je Borowicz. Podiide
e smakiem 072.40 7 Andrusem po Galici
08.10 Kato fortury 08.50 Gigancl histaril
09.50 frostaw na milion 10.45 Laskowik &
Matlicki - medgiels wiecadr 11,45 Sty M-
kolaf plinie posaukiwany - komedia, Pol 197
1220 Smaki Swiata - posrad mivz 12.50
Prywatne 2ycle swierzal 4 (12) 13,20 Pry-
walne aycie awierzyl 6 (1) 13.58 Wojckech
Lejroweska - boso przez Swiat 14.30 Sylwe-
stor 2 Tygodniklem Morainego Niepoxdju
15.30 Kabarel Wsysthiego zbawnego
17.30 Wielhs tesf o hamaviale 19,00 Cater-
driestko Baver full 21,15 Giganal historii
22,15 Pustow g milfion 23.15 Zycl by ke
baret Kanarelowa scena Dwdjkl przedstawia

05,00 Mistrzowre Kaharetu 06.00 Jak 70
stat: ksignin2ha - liim fanifijny, Niem, 2013
07.50 Napmiesaigjsze filwiki dwiol
09.00 Fokaoha) luby sprreda) Vancouyer 2
(4) %0.00 Poknchaj lub sprzeds Vanco:
uver £ 46) 11.00 Pokochal luly spezeda)
Vancouver 2(13) 12.00 Pokochal jub speze
daj Vemeouwer 2 (15) 13.00 Premia Wy e
montyl | pokochal 2 1400 Kistrzowie
fatiately 11 15.00 Mistraowle Kalorety 10
16.00 Whiley Houslon Zawsee bpde Cie
kochat —dramat, USA 2015 18.00 (orka
Swigtogo Mikolaja - fim Bmilijny, | S 201G
19,50 Pramiera. Mam Talent Ameryka 16
21,50 1, 2 3. Kaharel! Sezon 3 22.50 Wi
strrowie Kabaretu 10 00,50 Mistraoms Ka-
parely 1t 01,50 Misirzowbs Kabarety 4

07.00 _Frzymaj sk swoich chaur” = pige

ssnkl Seweryna Kra wio koncert Pol,
2004 0B.00 Nalioéfsiwe ewangulicki w
Zorach 09,05 Kobieta 2a ladg (12) 1045
Trzeci punkt widzenia 10.58 Polarmy tok
film nrng ke 2018 1240 Wydarena ak-
tualne 13.20 Wakacie komedia, USA 1908
15.08 Dwudziestolece WEDO - Danlel Ba
renbaim, Anne-Sophie Multer | Yo Ma -
koncert, Niem. 2019 17.15 Niedziela 2
18.90 Mivdzipla £ 10hari Guby leil Ko
Kiej: Dzieci | ryby - komediz, Fol. 996 20.00
Fryrzecaenio - dramal, USA/Miszp. 2016§
22.20 Scona murverna Mation Trio - ko
cor], Pol 20212320 Trzeci punk widzenia
23.55 Sid | Hag:} dramat, USa/Wk, Bry-
tanda 1966 02.00 Tersz animaciet, Nic 5ie
hie deieje « film krdstkometiadowy, Danta/F

TVP HISTORIA

06.40 Byl laki dief 06.50 Swigty Augu
styn (5 ost.) 08,00 Tansmigja liturgll grec
kokalulickie] ¢ paralil v Podwyisecnia
eyl Parskiego we Wroglewvis 09,05 W
pustyni i w puszezy (2) 10.20 Girase lamie
pozapisy 10,50 Powstizen pamiec 11.20
Proystanek siow food 11.58 Pery iaina
skrgjtweel + film dok, fr 2004 12,50 Trop-
kalne Wmalatu ost) 13.50 W katle
nigtoril 18,20 Postukisvany « poszukdiyen -

kamedia, Prl, 1977 15.50 Nie faka prosia hi
storle 16.30 Giganc historli 17,25 2ywot
sarmacki 17.45 Most na rzece Kmal - drar
mat. USA/WIK. Brytama 357 20.30 Wona
wietnamska (61 21,30 Kryminaine ragatkl
Poteki 21,55 Dabey, 2y | broydki - western
Wi/Hiszp, 1966 00,55 Na paryskim bk

filim dok. Pulska 2007 82.00 Zakanczenie




nize
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1755 Klan (3913) - teignowela. Poigka

18.20 Kasta (181) - seria! paradok. Fol.

igraszhi 1 dinbem

06.20 Juz nie pytam diaczego - 1+
u.sam telturmieg
Pytanie na $niadanie

20,40 seriaiu M
Mmﬂ

SERIAL

re

20.10

Barwy w1 -l"uul.' A3)

05.30M jak milosé (1482) serlal Pl

20.05
Beacmnol

17.00 Gliniarze (318) - serial Polska

18,00 Pierwsza mifo$¢ (3336) - serlal dia romantyczna, USA 2012 re NItk 01,20 Anatomia glupoty wedlug Richar- |
18.50 Wydarzenia, Go¢ |, Wydarzed" chaias Stollec k. Jason Segél, Emi da Hammonda (1) - serfal
19.45 Sport, Pogoda I\' Blonl, Chris Protl. Alison Brie 01.50 Gordon Ramsay: 24 godziny w pie-
20.05 Deadpool - fjim Sk LISA 206 TozsamoSE Bourne'a - triliec L1SA/ kle « ceplity shiow LUSA 2018
ﬁ.iﬂﬂllﬁ!hlhmlﬂ.ﬁ 22.30 Most szplegdw - thriller LSA/Niem- m(m 02.50 SuperLudzie (4) - erial dok. Pol
03.05 Kochajmy sie od $wieta komedia, cyfingie 2015 r22. Steven MF 0235Co magazyn. Pol. 20211 03.20 SuperLudzie (5) - serial dok. Pol.
USA 2015, re2. Jessie Nelson 101.45 Bank - dramat sensacyjoy Nemoy' | 03.05 Uprowadzona 2 (12) - serial 03.50 Trans World Sport - magazyn
: LSA/Wislka Brytania 2009 03.55 Uwagal - magazyn reportertm 04.55 SupefLudzie (6) - warial dok. Pol
wedlug Kiepskich - seriall 04,70 NOC Magii 05.30 Telezakupy TV Okazje - magesyn

05.10 Uwagal magazyn reporteriw
05.25 Nowa Maja w ogrodzie - imagazy
05.50 Akademia ogrodnika - nugaryn
06.00 Ukryta prawda (1117) - senal Fol
07.00 Kuchenne rewolucje: Chelm, re-

stauracja Relax - mzr, Polska 2013
‘08,00 Dzied Dobry TVN - manaryn
11,40 Ukryta prawda (1004) - serial
12.45 Bjemnice mifosci (18) serial
13.50 Ukryta prawda (118, 915) - sedial
15.55 Kuchenne rewolucje: Bronisze,

Broniszdwka - roor. Polska 2010
17.00 Tajemnice miodcl (19) serial
18.00 Ukryta prawda (1005) - serial
19.00 Fakty, Sport - pronram int

19.50 Pogoda, Uwaga!

20.15 Doradca smaku: Papardelie z o
sosiem | pesto z rukolt

20.20 Na Wspdinej (3351) - senial Polska

21.00 Milionerzy - teleturnie) Fol 2021
KOMEDIA

21.40
Jonrcio Mk marecIyny
21,40 Jeszcze diuisze zargczyny - kome

19,00 Policjantki i Policjanci (811)
19.40 Kronika Rajd Dakar 2022 - Poisks |

nowiny m

3 STYCZNIA

PONIEDZIALEK

06.00 Flintstonowie (42, 43) serial
07.00 Strainik Teksasu (39) - serial
08,00 Nasz nowy dom - reality show
09.00 Plerwsza milos¢ (3334) - seilgl
09,50 Kochane plenigdze (78) serll
10.50 Hardkorowy lombard (17, 18)
11.50 Zoo po godzinach (1) - serial
12,55 Swiety (171, 172) * sarial kom.. ol
13.55 STOP Drogowka migaryn. Poiska
15.55 Strainik Teksasu (50) - sorial
16.55 Swigty (173) - senal ko), Polska
172.25 Swigty (1) - serial kom. Polska
18.00 Kochane pienigdze (79): Bedzlesz
nasz - serlol paradok. Pol

20,00 Sprawiedliwi - Wydzial Kryminal-
ny (512) serial krymn, Palsks

21.05 Sprawledliwi - Wydzial Kryminal-
ny (513) - serial krym. Polska

22.10 Sprawiedliwi - Wydzial

ny (514) - serial krym, Polska

20.00 _
Sprawiedlivg - WydzinL. (512)
23.25 Zwierz - horror US8 2013 !

Di04.205 07505 coats 71 74 0830
{404.405) 02.50 Plebania (373 374)
Alla, Alio (1, 210,05 Dektor Martin 95, 6)
12.15 Diabi nadall 4 (16, [T} 13.10 Kata
strofy w przestworzach (134, 135) 15.20 Bu-
rzowe Lomado - film katastraficzny, USA
2013, 1ot Jason Bourgue 12.00 Szpitat
New Ameterdam (T) 17,55 Wojny magazy-
nowe: Kanada 2 18.25 Wojny magazyno
we Kanada 2 19.00 towey okani 4 (1 ?)
Mﬂeak 3 faficuchowa - thriller, LS

Pot wanie - Irmliet
U&AEWMB@:WE&ZJMASM;
sto prywalne - dramal, Pplska 1994 03.25
Premices. Psia wachia - fitm kefifkomedra-
20wy, Aust, 2019 04,00 Powidok! - dramat.
Polska 2015 05.35 Zakofcaenle programu

07.00 Ukryta prawda (286) 08.00 Darmy |
wieniacrki, Ukraing 4 17) 09.00 Goggiebon
Przed telewizorem 8 10,00 Gogolebox

Przed telewizorem 14 11.00 Damy | wie-
Sniaczkl FL 3 (4) 12,00 Ranapowcy 3 12.55
Ukryta prawda (405) 13.50 Krélowe tyca T
{1) 14.35 Paloma (99) 15.45 Expross Py
goda 16.05 Kedlowe fycia 10 (42) 16.35
Damy | wiesniaczkd PL 4 (1) 17.45 Express,
Pogeds 18.05 Prosto 2e skorzm 18.35
Gogglebox. Praed telewizorem |5 19.45
Expiess. Poguda 20,00 Prosto 22 skocuni
20405 Xrdlowe Lycia 10 (48) 20.35 99 - (na
0 wazystko, VIP 21.45 Dxpress. Pogoda
22.00 7% - G o wszysiko, VIP 23.08 Goy:

glebaox. Przed talewizorem 1 00.05 Gog:

qlebox Przed telewizorem 12

necny patrol 8 (16, 16) 09.00 Kobra - od-
dzial specialny (6) 10.00 Swiety (142, 1£3)
11.05 Galileo 12.05 Miodowe lata (11, 22
14} Na nowej drodze 2ycia Lunatyk: Nie-
spodzianka urodzinowa 14.00 Paliciantki i
Policjancl(21) 15,00 Detektywi w akcy (T0)
16.00 Septagon (A7) 17.00 Mediconter 117

(18) 18.05 Mindowe lata (25, 34, 21) 20.00
Gallkea 21,00 CS| Krymnalne zagadki No-
weno Jorku {176, 177) 23.00 Sprawiedlivi

Wydzial Kryminalny (78) 00,00 Hawale 5-0
(201 01.00 ST0P Drogdwka 02.00 Kroio-
wie australiskiego lombardu (5) 02.30 Su
periudzie Exira 02.40 Top 10 - fisla
pr2ebojaw 03.40 Disco Polo Lile 04.40 Di-

50 Polo Lile 05.45 elezakupy TV Dkazje §

06.00 Top 10 - lista przebojbw 07.00 Sio

05.45 Szplital (B76) <erial paradoh. Pol
06.40 Rozwdd. Walka o wszystho (3940):
Rozwdd 2 powodu wady plodu - <
rigl paradikumentalmy Folska
07.35 Paplery na szczecie (62) soria
08.10 Ukryta prawda (891) - serial Pol
09.10 Ukryta prawda (710) - <oyl Pol
10.15 Ukryta prawda (711) - senal Po!
11.15 Rozwdd. Walka o wszystko (40-
ost.): Rozwdd z prepersem
12.15 Szpital (87T) - senial paradoh Pol
13.15 SOS. Ekipy w akcji (33/60)
14.15 Sad rodzinny (37/52) - serial Pol
15.15 Sedzla Anna Maria Wesolowska 6
(3/30) - seeial tati-dok. Polska
16.15 Ukryta prawda (1049) - sef igf
17.20 19+ (601) serial paradok, Poisk;
17.50 19+ (602) - seria) paradok.. Polska
18.25 Totalne remonty Szelagowskie]
19,30 Papiery na szczescie (63/81)
20.00 Odwrceni (1/14) - serial Poiska

21.05 Odwroceni (2/14) - serial Polsks

22.10 Co z oczu, to z serca - komedia iy
minaing, LISA 1998, rex Steven Soder
bergh, wyk. Geurge Cloomey

00.40 Zbrodnie godne Hollywood (3/10)

01.50 Druga strona medalu: Aleksander

Gawronik - talk show

02.25 Druga strona medalu
03.40 NOC Magil
05.40 Zahm‘nmnbe programu

15.10 Matywy Bozego Narodzenia zawar
16w stluce Bazyliki Santa Maria Maggior
w Rzymie 15.50 Ma sie rozumiet 16.00 In-
formacie dnia 16.10 Sanktuaria polskie
16.30 Akiywna zima 16,55 Swindkowie
17.30 Ka lowy 17.55 Poczet wielkich Po
litow 18.00 Aniol Panaki 18.05 Infurma-
¢je dnia 18.15 Rezmowy niedokoncaone
19.25 Swiely ns kazdy dzief 19.30 K«
Chwaly (7) 20,00 Intormacie nis 20,20
Réaniec 20.50 Myilac Ojczyzna 21.00
Apel Jasnogtrski 29.20 Informacie drii
21.40 Polski punkl widzenia 22.00 Myj
o5z - 10 praykazan (B8) 22.55 Poczet wist
kich Prlakow 23,00 Nowe naverdceni - Tl
dokumentainy, Frantja 2019 23.55 f-mew
na katdy dzief 00.00 Stowo dycla

mmm&ﬁmpm
(4) 0715 Werikul c7asu 07,20 Pod
13 07.45 Pod lupa 08.25 Posailkiviacze
histoedl (6)08.50 Wielkie konstrukeje Il Rze-

52y {2) « film dekumentainy. Kanatla 2018
0150 Rolficy Podissic ) 1050 Drwake

(6, 1y 20,00 Rolnicy Pocdlasie (42, 1) 22,00
Starazytni kosmici {3 4) 23.50 Wielkie kon:
strukcio i Rroszy (4) 00,20 Premicra Hant

13.10 Agropagoda 13.25 J‘n wprzyrodrie
13.40 Sorig| 14.30 Inkalry 14,45
Fxpress regitntw 15.00 Karonka do Milo-
slerdzia Bozego 15.20 Agape 15.50 Skiad-
ka. Emetylura. Py 5t 16.00 Artorowe

remarenty 16.15 Gospodarka u | teraz

W lokainy 16.45 Express rer

17.00 Program lo*
llalw 17.305405 MP%ON
lokiny 20,30 Wieczna inilose 21
Jrovae. Poradmk Tve 22130
Program lokainy 21.50 Studio LOTTD
22,00 Dzietik regiontiv 2.5 Pogoda
22,18 Xryminaina siddemka 2230 la
minigty fwiat 23.00 Echa dnia 23.20 Tele-
Kurier 23.45 Catkiem nieziz historia 0020
Kasta 00,45 Miiosne patyezki

o kg
J Ierrpress 17,20 Siownik polsko®nalski |

™D MORIA

06.50 ok 181 Kalendanum 07,00 W ko
tie historil 07.30 Pytanie na niadanie
11.20 Cona ubiod? 11.30 Borwy wrzescia
(2475) 12.00 Wiadomoscl 12.15'W obiek
tywie Poioni: Wachod 1235 Wejenne
driewczyry 4 (42) 13.25 Ojoiec Mateusz 2
{321) 14.20 Kofturainl PL 15.20 Okrasa fa-
mie pzepisy 15.50 Ugoty) nam bajig
16.05 n?u Migu 16.15 Wieczdr z Wiado-
16.30 Roxdlginke pl {240) 17.00 Te-

17.50 Gra stw Rrzyzéwka 18.20 B3
saczebeia (P475) 18,55 INFQ V4= 19.20 Po-
lacy $wiatu 19.30 Wiad. Sporl. Pogoda

20.20 (zas honoru (5) 21.10 C2as hongru
(6) 22.05 Folonia & 22.35 Ocaleni 23.30
Rodzinkap! (240) 00,00 Tocus on Poland

ray ) 18.55Makiowicz w podridy 19.30 Gra siw

06.05 Zaknchay sie w Folsce 06.35 (ioasa |
lamie przepisy 07.05 Maklowicz w podrbiy
0740 Cir showe Ky 2y 2wk 0B.10 Funiliack
08.40 Kofo forfuny 09.20 Woyciech C Cejrow-

<kl - boso praes fwiat 09.50 Kabaratoma

niiacy 10.55 Va bangue 1130 famiiiaca
12.05 Guwiazdy opolskich kabaretontw
12.20 Rodzina. ach rodzing 13.25 Xabare-
towa mapa Poiski 14.20 Kabarelowa maga
Polski 16.25 2ytie Lo kabare!, Lubie 1o - ki-
haret Hrabi 18,25 Dkrasa lamia przepisy

Kezy#ona 19.55 Vo banaie 20,35 Kabare-
towy Klub Dwolki 21.35 Fostaw na milion
22.35 The Voice Senior 3. Przestuchania w
ciemno 2340 The \bice Serior 3 Przesty-
chania W ciemno 00.50 Kolo fortuny

06.45 /apukaj do moich draw (79) 07.40
Qawolad fwietd - komedia, Kanada 2010
09.80 Svigtecae cadhubiny - M Gamilijny
Kanada/USA 2017 11.50 Premiera WP News
150 12.00 Nowy a2 2 12.58 Wyremon
tuj | pokocha) 2 13.55 Pokocha lub spraeday
6 (13) Y4.55 Pokochai lub sprzedaj Vanco
uver 2 (i7) 15,50 Pakochay lub sprreda) Van
couver 5 (121 16,50 Premiera: WP News
150 17,00 Pormyst ra dom 2 18.00 Zaczr
rewana wystawa « komedia. Kanada 2013
19.50 Premiera 2apUka) do moich drawi
(30) 20.50 Premiera’ Dperacie plastyerne
do poprawki & 21.15 Premlera; Operacle
plastyezne do poprawki 6 (18) 22.00 Mi-
strzowie Kabaretu If) 23,05 Mistrzowe Ka-
paretu 11 00,00 Mistrzowie Kabarelu 10

06.00 metczym Enefs B
sket Liga ‘ﬂdw'ﬂm

tﬁnqmmumanﬁﬂrbm
thnw&hwmwickgl&
braknie najswiezszych informacji

rmyalmmm::mmmm

iemzmch ciekawostek) 09
Stathtwka medezyen Plustige 11.00 Tans
metczyzn:

m%’i& Boks: G2 ok
- - walk At

S Tmdowe w

rian Szczypior + vwwmmoa

15,30 Pilka nozna 2 archiwum 18.00

nogna 2 archiwum 20,30 fenks ATP Cup

Mmmmﬂﬂﬁhm
mistraosti Swiate - mecr Alba

rua Polska 03.30 Filka notna: Eliminacje

migtr 2ot Swiata - rmecz Andora - Polska

dio 12.30 Biegi narcigrskie 1345 Skok
nacciarskie - shiio 13,30 Skoki nariarske
14,45 Skoki narciarskie - studio 15.40 Bie-
ol narciarskie 16,95 Skoki' narciarskie
17.30 Riegi narriarsiie 18.10 Wiadomo-
46 18.15 Biagi narciarskie 19,00 Dikar ra-
port 19.15 Skoki narciacskie; Turnie)
Catesech Skocznl w innsirucku 19.55 Wia-
tomoécl 20,00 Skoki narciarskie. Turnief
(atarech Skoczni i innsbrucky 21,00 Ray:
wmwmmmm

MM narpiarskie o de
Ski w V&l di Niemme 22.35 Bieg narciar:
skle 23,20 Shoki nacirskie

05.30 Sportowy wieczir 06.15 Dart: M-
strgmmaiwiam 022 07.45 Dart:
M3 - Londyn 2022 09.15 Mogafights - walt
ki stulecis 12.15 Strongman: Liga Mistrzow
202072021+ Worid Championships + Finlan-

2021 ' World Champlonships  Tinlandia
14.15 Pilka reczna melcayan 4 ﬁﬂbns
Cupw Gdafshu - puuwmniﬂ

fnw.\’m& holejki Sportowy
wiccz6r 21.00 Dart: MS - Loadyn 2022 -

mecz finalowy 00,10 Boks: Gala w Newark
podsumosvante 01.55 Boks: Gala w Mont:
el - waga poicieka Terry Dsias - Joagu-
in Murrieta waga junicrciezka Trancs
Charbonnegu - Alexandre Ruberge

dia 13.95 Strongman: | iga Mistradw 20217, ﬂ

L sTvmseorn L [ FENERREEE S

D600 KOTV Classics Lest to priypomnie-
nle anafiza najwigkszych pojedynkiw bok
sevskich w histori tej dysCyplhiny sparlu,
Pregentowans & w nirm mun. pamigtne wak
ki) 07.00 Sirzeinica Nevala: lomasz Majew:
sk~ magazyn 07,30 tenis AP Cup - mecz
Serbia Chile 09.00 Tenis ATP Cup - mecz
Serbia - Chile 19,00 Tenis ATP Cup - mecz
Serbiz - Chile 13.00 Cafe futbol - mag. pi-
karski 15.00 Flika nona z archiwum - Mag

PlusLiga - mecz: Projekt Warszawa - Cerrad

Enea Czam H.amm 20.30 Siatkovika mez-
yanp - mecz Jastratisk) Wegiel -
LUK Lubdin Bais 00.00 Tenis ATF Cup

miecz. Wischy - Austria 02,00 Jenis ATP
Cup - macz Wiochy - Austria 03.30 Tenis:
ATP Cup - mec, Wiochy - Austiia

pilkarski 17,30 Siatkbmica mr-cmnF

07.00 Muzyzane poranki 0B.0S Wednijae
ksiaki (1) 08.45 Wedrujace ksiaiki (2)

09.20 Digbalski wynalazek - film pryg.
Czechosl 195 11.00 Chiopi (11 12.00
Chiopi (12) 43,90 Dalej prosto - etiuda fifm.
Pﬁ! 2018 13.30 Przygody Gapiszona (1)

F;Hgody Gapiszona (2) 14.08 Redy-
serrﬂ Yomeddine Podrb bytia - drr
miat. Egiot/Auste/USA 2018 16.55 lkaria XB 1
- film SE Czechaosl. 1963 18.30 Informacie
lilturaine 18.55 Rodzina Ourrelidw (M
20.00 Pozurowienia 2 Moskwy - film sen
Sac. Wik Brytania 1963 22.05 Kionos 22.45
Wieza. Jasny dziefi - thriller Pol 2017 00.45
Stena muzyeang Motion Trio - kencert, Pal,
2021 01.50 Prayczeczenie  diamal, USA/
Hiszp. 2016 04.15 Desert Coffee - film dok.

Polska 2017 05.35 Afisz kulluraliy ekslia

07.02 Gjemnice poczglhdw Palski Miasto
zatoploryeh bogow  film dok. Pol 2013
08.15 Ex Libris 08.45 Kuracjusz estem -
film dok.. Pol. 2017 09.45 Frzecayta) mile
historie 09,55 Sensacie XX wieky 10.50
Chiy: stamdamne kedlestn rryrody - film
dok, Wik. Brytania 2020 11.45 Kryminalne
zaadki Polski 12.45 U Pana Boga w ogrid-

KU (6) 1390 Most na rzece Kwai - dramat.
LSA/MIK Brytania 1957 16.00 Tropikalne
wyspy Swiata (3-081) 16,55 Kowalski pow-
nien wypoczat. Expres narty 17.30 Flesz ht

storli 12,50 Bylo, ‘nie minglo - kronika
wiadowctw histon) 18.20 Spdr o historie
18.55 Frasa donost 19.00 Czas honoru &
(65) 20,00 Histooia w postaciach 1aprana
22.10 Wojta o tromy Pravedzva histona Lu

ropy 4 (31 23.15 Film dokumentalny




05.20 Przysigga (553)  faienowels, ut
06.05 ENif (1124) - sevial obyez. Turcla
07.00 Transmisja mszy Swiete)

07.30 Kodcidl z bliska - magazyn
08.00 Wiadomosci, Pogoda i/

08.15 Kwadrans politycany - public

08.35 Ranczo (3) - sorial obycr., Folika
09.35 Komisarz Alex 13 (152) - senal
10,35 Ojciec Mateusz 20 (260) serial
11.25 Kasta (181) - seial paradok. Polska
12.00 Wiad., Agrobiznes, Agropogoda
12.35 Magazyn rolniczy - mag. roimczy
12.55 Troplkalne wyspy Swiata (2/3)
14.00 ENf (1125) - serkol obyez. Turcja
15.00 Wiadomoscl, Pogoda, Alarm!
15.35 Gra siow. KrzyZowka - teleturnig]
16.05 Przysigga (554)  telenowels. Tt
17.00 Teleexpress - program inf

17.15 Jaka to melodia?

17.55 Klan (3914) - (zlenowela. Poiska
18.20 Kasta (182) - serlal paradok, Pol.

TELENOWELA

Lesniczawka [467)

18.55 Jeden z dziesigciu - telethurmio)
19.25 Sport, Wiad., Pogoda, Alarmi
20,30 Ledniczbwka (467) - telen, Moltka
21,05 Pelny obraz - serisl dok_ Polska
22.00 Magazyn Ekspresu Reporterow
23.05 Ocaleni - rzlity show

00.10 Magazyn Siedczy Anity Gargas
00.45 Fllm fabularny - film obyczajowy
02.50 Strazacy 2 (17) - serial obyer. Pol
03.45 Magazyn Ekspresu Reporterow

06.00 Zhantowany anicl (2331 07.00 Ko-
dzmny interes 5 (911 Krwews 1abawd
08.00 [ombard. Jycte pod zasta 4 (151,
162) 10.00 Lombar. 2ycie poad zastaw 9
(440) 11.00 burtowany aniot (26) 12.00
lavfinaczka duchdw 590, 91) 14.00 Lom:
baid Zycie pod zastaw 4 (153 154) 16.00)
Rodanmy interes 5 (123 194 Jak pmies 2 ko
tem; Impresowiczka ber pamigcl 18.00
inmbard Jycie pod restaw 9 (447) 19,00
Lombard Zycie pod zadtaw 9 (443) 20,00
Pligly elninnd - i SE fr 1997 22.25 Vice
Korpotacla zhrodmi - filin sensacyjny LSA
2015 00.20 Zolnierze kosmosy - film SE
SSA 1597 02.55 L ombard. 2ycin pod 2astaw
4 (152) 04.00 Menu na miars 04.20 Menu
na miarg 05.00 Rodzinny interes 5 (154

0535 M jak milo$t (1483) serlal ol
06.25 Swicta na ludowo - rep. Pol. 2022
06.55 Familiada - lehelurmey
07.30 Pytanie na $niadanie - pobudka
07.55 Pytanie na Sniadanie magazyn
11.20 Rodzinka.pl (194): Chrzestny,
chrzestna i chrzedniaczek
11.50 Barwy szczefcia (2543) - serial
1230 Kolo fortuny lelelumie), Folska
13.15 Kozacka milodé (255/270)
14.05 Va banque - eltumie), Polsia
14.35 Na sygnale (80) - serial fab-dok
15.10 USmiech losu (16/30) - sedlal
16.00 Kolo fortuny - laleturnie), Polska
16.35 Familiada - foleturnioj
17.15 MitoSE | przeznaczenie (21)
18.00 Panorama  program Infeemacylny
18.20 Va banque - [=leturmie), Polska
18,45 Kozacha miloi€ (256/270)
19.35 Barwy s2czeécia (2543) - send
20.10 Barwy szczeicia (2544) - sl

SERIAL

ey

20.55 8
M jak milosc (1626)

P’JI“*-—?(

w124

04,40 Disco Gramy ~ muz. Polsks a:aa'

05.25 Telezakupy TV Dkazje - magazm
06.00 Nowy dzief - proguam in!
08.40 Malanowski | partnerzy (572):
Bolesne pragnienia - serls| Pol
09.10 Malanowski | partnerzy (5T3):
Martwy diabel - serini, Polska
09.40 Sekrety rodziny (118): Jak dwie
krople serial paradok, Mol
10.40 Dlaczego j@? (620): Kawaler 2
g - weaial paralok, Poiska
11.40 Gliniarze (M1); Zycie jak w Madrycie
12.50 Wydarzenla program inl
13.25 Interwencja - mag. reporterow
13.40 Trudne sprawy (967): Djciec Szy-
mona - s(ial paradok., Polska
14.40 Dlaczeqgo ja? (686): Sprawdzian
dojrzaloScl - serial paratiok. Fol
15.50 Wydarzenia - program inf
16.10 Pogoda - progeam informacyjny
16.15 Interwencja - mag. feporteron

PRZYGODOWY

¥ 9

-

‘ _* ' :_.. % u
20.00 e
Piraci z Karaibow: Klatwa.

05.40 Uwaga! - magazyn reporterin

06.00 Ukryta prawda (1118) - serial, ol

07.00 Kuchenne rewolucje - 101

08.00 Dzien Dobry TVN - magazyn

11.35 Doradca smaku - magazyn

11.45 Ukryta prawda (1005) - secial

12.51 Skoki narciarskie - studio

13.30 Skoki narciarskie: Turniej Czterech
Skoczni w Innsbrucku - 1, seria

14,40 Skoki narciarskle - studio

14.50 Skoki narciarskie: Turniej Czterech
Skoczni w Innsbrucku - 2. seria

15.25 Skoki narciarskie - studio

15.55 Kuchenne - o,

rewolucje - oz
17.00 Tajemnice milodci (20) - sorisl
18.00 Ukryta prawda (1006) - se7ial
19.00 Fakty, Sport program in!
19.40 Kroniki P$ w skokach narciarskich
19.45 Kronika Rajd Dakar 2022 - Polska
19.55 Pogoda, Uwaga!

4 STYCZNIA
WTOREK

os.uonmmmmexmi

dzista;
07.00 Straznik Teksasu (40) - wnal
08.00 Nasz nowy dom - reality show
09.00 Plerwsza milo$é (3335) seral
09.50 Kochane pleniadze (79): Bedziesz
nasz - serial paradok. Pol
10.50 Zoo po godzinach (1, 2) - serial
12.55 Swiety (173) serial kom. Polska
13.25 Swiety (T7) -~ serial kg, Polska
13.55 STOP Drogéwka - magazyn. Polska
15.55 Straznik Teksasu (51) - senal USA
16.55 Swiety (I75)  serlal kom. Pofska
17.25 Swigty (176) - zerial kom, Polska
18.00 Kochane pienigdze (80): llamh
dost - serial paradok_ Polska
19.00 Policjantki | Policjanci (812)
20.00 Sprawiedliwi - Wydzial Kryminal-
ny (515) - serial keym, Polska
21.05 Narzedzie zaglady - fim S& USA
2017, ret. Chyistlan Sesma

SCIENCE FICTION

Narzedzie zagiady
22.55 2dobycz - thiilec LISA/RRA 2007
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TVN SIEDEM

05.45 Szpital (877) - serial parados. FolL
06.40 Rozwid. Walka o wszystho (40~
ost.): Rozwod z prepersem

07.35 Papiery na szczgécie (63/81)
08.10 Mile wieSci 2 e Polska 2021
08.15 Ukryta prawda (892) - st Pol
09.15 Ukryta prawda (712) - <efial Pl
10.15 Ukryta prawda (713) - serial Pol
11.15 Rozwdd. Walka o wszystko (140)
12.15 Szpital (87B) - serlal paradok. Pol
13.15 SOS. Ekipy w akcji (34/60)
14,15 Sad rodzinny (38/52) - senal, ol
15.15 Sedzia Anna Maria Wesolowska 6
(4/30) - seria fab.dok, Polska
16.15 Ukryta prawda (1050) - senal
12,2019+ (603) - serial paradak. Priska
17.5019+ (604) serfal paradok. Polska

20.00 Gora Dantego - film katastioficznyg
USA 99T rel Roger Donaidson

22.20
Noc eczyszczenia: Czas wyboru

20.40 Kulisy serialu M jak mitoSc" 16.30 Na ratunek 112 (509) - senal 20.25 Na Wspdinej (3352) - serial. Pol 22.20 Noc oczyszczenia: Czas wyboru -
20.55 M jak milos€ (1626) - serial Pol|  17.00 Gliniarze (319): Uwigzieni - seriall  21.05 Milionerzy - {elefurnisl Fol 20211  00.50 Anatomia glupoty wediug Richar- film sensacyiny, USAfFrancja 2016 2
21,55 Anna German (2/10) - serial 18.00 Plerwsza milo$€ (3337) - serlal|  21.45 Bracla Sisters - western komedio- | da Hammonda (2) - serlal James DeMonaco
23.00 Szpiedzy w Warszawie (24) 18.50 Wydarzenia, Gos¢ , Wydarzed" wy, USA/Belgia/furmunia/Mranciall - 01.20 Anatomia glupoly wediug Ri 00.30 Zbrodnie godne Hollywood (4/10)
00.05 Ludzkie historie: Slow News - fim| 19,55 Pogoda - program informatyjny Hisrpania 2018 da Hammonda (3) - senal 01.35 Druga strona medatu: Alicja Tysigc
dokumentainy. francia 2020 20.00 Piraci z Karaibow: Kigtwa ,.Czar-|  00.10 Kuba Wojewbdzki - lalk-show - 01.50 Gordon Ramsay: 24 godziny w ple- - talk-show Polska 2008
01.10 Odyseja - film biograt, i/ Beigia 2016 nej Perly” film przyg, USA 2003f  01.15 Na granicy Swiatdw (9) senal | kie reality show USA Z018 02.10 Druga strana medalu 2
03.25 Excentrycy, czyll po sloneczne]] 23.25 Botoks - film obyez, Polsia 2017 02.10 Uwaga! - magazyn reporfertw | 02.50 Trans World Sport - miagazyn 02.45 Druga strona medalu 2
stronie ulicy - komedia, Polska 2015)  02.25 Dealenie - thrillec Kanada 2015 02.25 NOC Magii 03.55 SuperLudzie (6-B) - serial dok 03.25 NOC Magii
05.20 Zakoficzenie programu 04,10 Kabaretowa Ekstraklasa o 03.40 Kto was tak urzadzii? - magazyn!  05.30 Telezakupy TV Okazje - magazyn|  05.40 Zakoficzenie programu
06.00 Ale numier! 306,30 Ale numerf 3] 06,00 Scens smiechu 06.50 Ziolop 07.00 Ukryta pravda (287) 08.00 Damy if  06.00 Top 10 - fista przebojow 07.00 Sic-§ 16,00 Informace dnig 16,10 Jestemma
06.55 Baranek Shaun (7%) 07.10 Blaze i} (406,408) 07.50 Pichania (375, 375) 08 wiesnioczki. Ukraina 4 (8) 09.00 Gogyle-)  neczny patrol 8 (17, 18) 09.00 Kobrs - od-]  mq 1630 Nicocerkiwana podroz - film do-

megamaszyny 3 (15).07.40 Smerfy (226
277) 08.40 Jake | plraci z Nibylandil (22)
09.20 Top Wing, Plasie Akatemia 2 (1L 12)
10.10 Cickawski Georga 8 {1 2) 11.00 Jej
Wysokobt Zosid 4 (100 101} 12.00 Smerly
(31 38) 13.00 Blaze | megamaszyny 3 (19
20} 14.00 Mustang Duch wainosci 2 (20,
21} 15.00 Miraculous. Biedronka i Czarmy
Kot (4, 15) 16.00 [izieciak regdzh znomu w
ree-2 (1, 12 1715 Pingwiny 2 Matagasks-
v 2 (5-8) 19.00 Psi fatrol (8. 9) 20.00
Dzlelnica strachu (31 32) 22.00 Wstytlive
choroby (3) 23.00 Ekstremaine hishirie mit
losne 2 (2)00.00 Dzelnice strachu (29)
01.00 i ekarze na start (17)

Allg, Alio (2, 3110.05 Doktor Martin 9167
12,15 Dighll nadal 4 (17 18) 13.10 Kalastro

Ty preestworzach (136, 137)15.20 Lodows
2aglada - film katastrof, USA 2014, re2 Imi

lp Eddwin Semith 17.00 Sepilal New Artster
dami {8) 17.55 Waojny magazyncwe: Kanaga
2 18.25 Wojiny magazvnowe: Kanada £
19.00 towcy okazji4 (3 4) 20.00 Straszny
fiim - horror kom, USA 20002145 Ocale

o= Wwiller, USA/Manada 2008 23.40 Ajlaw-
ju - komedia, Pol 1999'01.30 Weskend -
komedia, Pol. 2010 03.58 Lustro - lm ket
somelratony, Wik Brylania 2018 04.00
Szatefisiwa parmy Ewy - film obyczajowy.
Polska 1984 05.35 Zaknficzenie programu

box. Przed telewizorem 8 10.00 Goggie:
box, Przed telewizorem 11.00 Damy |
wiednlaczki PL 4 (3) 19.55 Karapowsy 31
12.55 Ukryta prawda (406) 13.55 Keblg:
we dycia 7(2) 14,35 Paloma (100} 15.45
Express; Pogoda: 16.05 Krblowe tycia 10
(43) 16.35 Gooylebow Przed telewizorem
151745 i xprivss, Pogodi 18.05 Digdartiv:
kg przez Stany 3 18.50 Walk Lhe Line, Pro
sto U celis 19.40 Proslo 2o shocanl 19.45
Express. Ponoda 20,05 Krdiowe 2ycia 10
(491203599 - Gra o wszystho. VIP 21,45
fapress, Pogoda 22,00 99 - Gra o wazyst-
ko. ViP 23.05 Gogaleboy, Frzed telewizo:
rem 14 00.05 Kampowcy 3

dzial speciainy (7) 10.00 Swiety (144, 145)
11.05 Gallleo 12.05 Miodowe lata (25, 34,
211 Wepanialy kumpel, Wielka szansa Moj
braciszek Karol 14.00 Policiantki | Policjan

£ {212) 15.00 Deleklywi v akcjl (77) 16.00
Septagon (88) 12.00 Medicopter 11T (19)
18.05 Mindowe lata (16, 29. 30): Sterzant
Roka, Ocdmiennty stan; Meska duma 20,00,
Galllen 21.00 Agenci NCIS: Los Angeles J
(3 4) 23.00 Sptawiedivg - Wydza Krymi-
nalny (79) 00.00 Hawae 50 (71) 01.00
STOP Drogdwka 02,00 Krdiowle australif
shiego lombardy (6) 0230 Supedl udaie
£xtra 02.40 Top 10 - fista przebojiw 03.40
Disco Polo Lite 05.45 Telezakupy TV Okazie

kumentalny, USA 2016 17.10 Prosto o
qospodarce 17.30 Zostah 2oinierzem &P
17.45 100 cudownych misjsc i Swiecie
17.55 Poczet wielkich Polskdw 18.00
Anigt Paiiski 18.05 Inlorimecie diia 18.15
Roamowy iedokoficzone 19.25 Swigty na
kaidy dzief 19.30 Kaddy maluch fo potrafi
19.45 Modlitwa 2 tetefonicznym udzigiem
dzieci 20,00 Informacje dnia 20,20 Rola
tiec 20.50 Myskg Djczyzna 21.00 Apel
Jasnogorshi 21.20 Informacie dnia21.40
Potski punkf widzenia 22.00 Mojiesz - 10
pezykazal (89) 22.50 Kontiowessie wokol
Klimatu (1) - film dok. USA 2020 2345 fo-
ledy i pastoralki 00.00 Stowo 2ycia

08.00 .Jnifriemy dalei 0B.1S Serwis Info

08.18 Mingia dsma 09.00 Serwis Infol
09.%1 Mirmia dziewiglo 10.00 Serws inliy
Pogoda Info 12.00 Info Raport 13.29 Sar-
wis Infa, Pogoita Info 14.59 Serwis Info
15.29 Info drind 16.25 Pagada Info 16300
Koronawirys, Seczepionka 17.00 Tele
anpreds 1715 Bleepress falra 17.30 0
ca chodzi 18.00 Fanoramia 18,19 Serwis)
Info 1837 0 tym ske miwi 19.20 Raport 2
gramcy 19.30 Wiadomasc 19.58 Gost
Miadomeda™ 20.13 Minela dwudziesta
21.00 Nio da sie ihyyt 21.20 Raport Lore
nicy 21.30 Serwis Infa Pogoda info 21,50
W tyle wizli 22.25 Serwic Info 2230 W ty-
e wizji extra 23.00 INFU wiecair 23.30 W
akell 23.55 Serwis Info 00,03 Wiadomodal

06.00 Wehikul £2a50 06,15 Redakcja Drial

Slaaczy {5) 07.15 Wehikul czasu 07.20
Pod liing 07.485 Pod lupg 08.25 Poszuki
warze histari () 08,50 Wielkie konstruk

cje 1l Rzeszy (3) - film dokumentainy
Kanada 2018 09.50 Holnicy Podiasie (2)
10.50 Orwaie 11.45 Starodyin kosmicl ()
12.40 Pogromey mildw (6) 13.45 Wojny
magazynowe 1 Gwiazay fombardy
16.55 Geaazdy jombardu 17.50 Pogrom

cy mitcw (1 8) 20.00 Roinicy Poclasie {1, 2)
21.30 Starodyini kosmici (4, 5) 23.50 Wiel-
ke korstrukei 1 Reeszy (5) 0020 Premio-
ra Handiarze historl 01.20 Poszukinacze
mictordl (11, 1) 02.15 Patrol Ttry 03.15
Vispanialy Swiat wedkarskich przygod (1 8)
04.15 Koiawrotel 04.55 Yolowritek

:zz.jg Moda na siyl 1%23;; ko patent
Lxpress regionds Agrobznes
gatra 13,10 Agropogoda 13.25 Kierimek:
urbex 13.40 Serial 14.30 Program lokainy
14.45 Express ragiontw 15.00 Koronka do
Milosierdna Bozego 15.20 Koioidl 7 biska
15.50 Prayroanik PFRON 16,00 Welcome to
Puland 1630 Prograin lokalny 16.45
Lapress ragiontw 16.50 Pogods 17.00
Frogram jokgny 17.30 Glos regiondw
18.00 Program lokaly 20.30 Wieczna mi-
lose 21.20 Fio patent 21.30 Program lo-
lialny 21.50 Studio LOTTD 22.00 (ziennik
regiondw 22.15 Pogoda 22.18 Kryminalng
sibdemika 22.30 Jasien na RODOS 23.00
fcha dnia 23,20 Sprawa dla reporera
00.20 Xast 00.45 Miiosne potyczki

TVP POLONIA

07.00 (lkrasa lamie preepisy 07.30 Pya:
e ha $nladanie 11.20 Cona obiad? 11.30
Barwy szcredcla (24061 12.00 Wiadomodti
12.35 Czas honoru (5) 13.25 Czas honoru
{6} 14,15 Kulturs na Ludowolwspicram
14.35 Rrecopocpolita  modemistyorna
15.15 Kediewskie sskrety 15.35 Na tropie
pryprave Plkandnie | shodio 16.00 Prayi
clele Misia EMargolcl - widowiska, Pol 1
Rodéinks pl (24D 12.00 Telesrpress 17.200
Stidie Weehdid 17.50 Gra sibw Kzyziwka
18.20 Barwy szczeboia (2170) 18.50 Nao
Ninmnesr 19.50 Studio lwow 19.30 Wiad,
Sport, Pogoda 20,20 Ojciec Mateus2 6 (T)
21,10 Ofciec Mateus2 6 [72) 22.08 Polonia
M Jutro czeka nas dhugi dziefs - fim
dok. Polska 2019 00.00 focus on Poland

TVP ROZRYWKA
06.05 /akox haj sie w Folsce 06,35 Dkmss
lamie pezeplcy 07.05 Makiowicz w podrd-
1y 07.40 [z sibw Krzy2owka 08.10 Fami-
liads 08.40 Kolo fartuny 09.20 Wojciech
Cejrowski - boso przez Swiat 09.50 Postaw
na mikon 10.50 Ve banque 11.20 Muzeum
Polskiel Prosenki 11.35 Familiada 12.15
Rotnik sziska ooy B12) 13.15 Kabsrelowa
miapa Palski: Plocka Noc Kabaretowa. 2lote
bobiy 16.20 Zycie Lo ktsared: Cas i ity
Malitkiegn | Kty 18.25 Okmsa lamie
preepisy 18.55 Maklowicz w podrozy
19.30 Cra-siiw Krzyzowka 19.55 Va ba-
ngue 20.35 Kabaratowy Kiuk Dwdijki 21,35
Postaw na milion 22.35 To byl roki 23.45
Taka o rabota, czyli kabatetowy przeglad
zawoddw 00.50 Koo fortuny

06.00 Mistrzowie Kabarsh B 06,15 Pre-
miera: Tiit 06.50 Zapukaj do moich drzwl
(301 07.45 Zacrarowana wystawa - kome-
dia, Kanada 2013 09.40 Corka Swhetego M
koldja - film familijny, USA 2015 11.50
Premiera WP News 1150 11.55 Nowy arant
21255 Wyremonfuj | pokochaj 2 13.55
Pokochd] lub sprzeday & (14) 14,50 Poko-
chal lub sprieda) Vancouver 2 (18) 15.50
Pokochal bl speedaj Yoncouver 5 (13)
16.50 Premiora WP Hews 1650 16.55 Fo-
mys! na dom 2 18.00 Swigteczna randka
komedia, LUSA 207 19.50 Premiera Z8pu-
kaj do moich draw (31 20,50 Gorton Ram-
53y. 24 qodziny w plekle 2 21.50
Mistrzowie Kabaretu 10 22,50 Misirrowe
Kabarety 0 23.501 2. 1 Kabarel!

06.00 Pro Bul Riding 07.00 Pilka noing
Liga holenierska 09.00 Trans Worid Sport
megazyn sporlowy 10.00 Cale Fulbol -
magazyn pilkarski 12.00 Koszykiwia me?
ey Torkish Airfines Emiiga 14.00 Boks:
Gala Hatwlon Promotion - wana musza bwe-
lina Pekaiska - Lot Loikkanen 29012021
1630 Pitka notna 7 archiwum - magazyn
oiflcarski 19.00 Tenis ATP Cuip 21.30 Tenis:
ATP Cisp 00.00 Potskie skocznie (Zapawie
dal. podiumaonanis | anatizy kenksrsiw Pu
chary Swials w skokach narciarskich
Prowadzgca Paving Chylesska wraz 2 go-
SCm skomentuje. oSEtnIe: wydarzenia w
dyscyplinie sport) 09.00 Mika nozne O
rrinac)e tistrzoshi Gials - mecs Pokda -
Wegry 03.30 Pilka rigina Climinacie mi
strasst Slitla - mecz Wegry - Pelsi

EUROSPORT 1

06.00 Bieqi narciarskie 06,45 Biegi nar-
clarskie 07,30 Skold narciarskle 08.30 Ra

dy leteriowe 0930 Tonis 10.50 Skoki
narciarekle - shudio 11,20 Hiegi narciarskie
T2.15 Narclarstwo alpejskie 13,00 Skoki
rarciarskie - shufin 1 SKokl Narciarsiie
15.15 Skoki narpiarskie = studio 16.05 Nar-
cidrsiwo alpejskie 17,08 Winter Pass 17.35
Wyjatkowe olimpijskie historie 17.45 On [o-
ge 18.00 On Edge 1815 Winter Tracks
18.30 Wiudornoscl 18.35 vyl nerchaskie
19.05 Dawar raport 19,20 Biegi narciarsive
19.55 wiadomaosci 20.00 Skoki nardiarskie
21,00 Rajdy terenowe Rajd Dakar 2077 - 1
etap 22.00 Wisdomoszl 22.05 Narclarstwo
alpeyskie Favaxly PS w Zagizebiu 23.00
Skoki narciarskin’ Tumief Czterach Skocani
w Inmshrucku 00,30 Rakdy lerenowe

TVP SPORT

05.35 Sporlowy wioczor DEAS Darl Mi-
strzostwa Swiata  Londyn 2022 mecz fi
nalowy 084S Pilke nolne Putha
Hiszpanil - podsumowania 2runds 10.00
Megalights - walki stulecia 12.20 Strong-
mar Liga Mistodw FOROG0R) - Weclds
Truckpull 13.20 Retro TVP Sport 15.25 1
hamerg TVP Sporl 16.00 Dart Mistrzosiwe
Swiata - Londyn 2022 - mecz finalowy
18.00 Sportowy wieczdr 1 serla 18.55
Piika namna Puchar Hiszpandi - mocz 16 1
naly 20.55 Pilka notna. Puchar Hiszpanil -
miecz 116 finalu 23,00 Spartowy wieczdr
2340 Dart: Mistrzostws Swiata - Londyn
2022 - mecz finglowy 01.50 Boks: Gala w
Montrealt) - wage supeipOireding Keuin
Menoche - Thad Duntsma waga cleiia Ale
sis Barriefe - Raloel Abdila Sanchez Rojas

POLSAT SPORT

06.00 Sialhdwka mefczyrn: Plustiga
mecr Projekt Warszawa - Carrad [ned Crar
i Radom 07.30 Tents: ATP Cup - mec2 Ro-
sjd - Australia 09.00 Tenls: ATP Cup - mecz:
Rosia - Australia 11.00 Tenis. ATP Cup -
metz Rosja - Australia 13.00 Siathfmka
medczyan Mustiga macz: Projek! Warsza:
wa - Carrad Enea Czamni Radom 15.00 Siat-
kiwka mazcayere Plusliga - mec.
Jastrzetiskl Wogiel - LUK Lublin 17.30 Siat-
kbwka mozeryay Phustiga - medr PGE Ska
Belchatow + Cuptum Lubin 20.30 Siatkiw:
wa medoayan Plusbigs - mecs: Glupa Azor
Iy ZARSA Kedzerzyn-Rotle - Stal Nysa
23.00 Boks 00.00 Tenls: ATP Cup - mecz.
Poiska - Argentyna 02,00 Enls AP Cup
mécz Polska - Argentyna 03,30 Tenis ATP
Cup - meez Polska - Argentyna

TVP KULTURA

07,00 (o st dinge 07.25 Toledysk 07.40
Informacie kulturaine 08.10 Trzecl punkt
witkzeriia 08,45 Krooos 09.20 (kala ¥8 1 -
fim SE Caechosl, 1963 11.00- Chiopt (13-§
0st) 12210 Stawa | chwialis (1) 1330 Cala
naprrod - fifm dok. Wik Bryt i 206 1435
Putkownik Kwiatkowski - komediodramat,
Pt 1995 16.50 Kasia Ballou - western [ISA
1965 18.30 [o d2iela 18.55 Rodrinag Dur
refidw (2) 20.00 Teatr Blewizjt Skowronek
- testr TV Pol. 1966 21.50 Pokdj syne - dra- |
mal, /W1 2001 23.40 Do dialela 00.10 Po-
rachunkl - eliuda filmova, Pol. 2018 00.35
Wieza. Jasny dnefi - thrillec Pol, 2017 02.35
Mulapka  Mim sensacyiny Pol 1997 04.45
ledysk 05,35 Afisz hulturalny ekslra
05:50 Jewzcze wiece] kultury w [VP Kultu-
1 2 ng streamdvppl 05.59 Zakoficzenie

TVP HISTORIA

06.50 Byl taki dziety 07.00 Cras honoru 5§
[65) 07.55 lNesz historii 08.20 Sieroly spod
i wity - film ok Pol 2008 0850 Kor
walskl powinien wypoczal Expres narly
09.15 Prasa doncsi 09.25 Sensacie XX wie
ki 10.20 Jaz7 na Kataltukach - filim dok
Fol. 2017 11.20 Przestrzed pamieci 11.50 U
Pana Boga w ogridia) (7) 12240 Film dokur-
mantainy - film dok. 13.45 Hisforiaw pasta-
tlach  zapisona 1545 Zywot sarmacki
16,10 His2 Lakat sl Hiistor it 16,40 Deleny
cayny 2 jedne) cell Wigdniarki - film dok_ Pol.
2007 18.15 Kskada wolnodcd 19144361 1845
Wojna w eterre 18.55 (zas honoru 6 (66)
19.50 Amerykafiskie dynastie Rod Bushiw
(1) 2045 Bovnba (2-0sL) - fim ook, USA 2015
2155 Bilwa 0 = dramat. Wik Brytania
1960 00.05 Szkoka wolnose - [ilm dok. Pol
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022 rokiem mitosci

Dla wszystkich Czytelnikéw Nowin Jeleniogorskich, zmeczonych spiralg trudnych zmagarn z rzeczywistoscig ostatniego
roku, mamy DOBRA NOWINE: gwiazdy i nasza Nowinowa WiedZma - w pigknym tego stowa znaczeniu, czyli ,Ta, ktéra wie”
- Zapowiada lepsze dni i lepsze noce dzigki patronatowi liczby sze$¢. W numerologii wibracja liczby sze$¢ dotyczy mitosci,
zwigzkow, harmonii rodzinnej, uzdrawiania, kreatywnosci.

Jak dyktuje mifa tradycja, na przelomie 2021
1 2022 roku Honorata Magdeczko-Capote - ak-
torka, specjalistka od numerologil, kalendarza
Majow | rozwoju oscbistego - sprawdza pro-
gnozy na nowy rok wediug réznych kalendarzy
I kregéw kulturowych:

Rok numerologiczny nie jest zgodny z rokiem
kalendarzowym. Rozpoczyna sie we wrzesniu, po
nowiu ksiezyca. Wediug numerologdéw w nowy
rok weszli§my zatem 7 wrzeénia 2021 roku i po-
trwa on do wizesniowego nowiu w 2022 roku.
To rok pod patronatem i wibracig liczby szesé (2
+0+24+2=6).

- W starych ksiggach zaplsano: ,Na poczatku
byto szes¢” - méwi Honorata Magdeczko-Capote
- Mamy poczatek nowej, bardzo tworezej sytu-
acjl, gdzle najwazniejszym tematem bedzie mi-
fos¢. Czy jest co$ waZniejszego na tym Swiecle?

Wedtug numerologéw liczby 3,6.9 | odpowla-
dajace im lata - s czasem przeznaczenia. W ta-
rocle szbstce odpowiada karta  kochankowie”.
Najblizszy rok dla partneréw, matzonkéw bedzie
testem - zwigzki, gdzie jest prawdziwa milosc,
bedg sig zaciesnia¢ | budowaé bezpleczng przy-
stan, inne beda sig rozpadac.

- Postaw na bezwarunkowg milos¢, skup sig
na najblizszym otoczeniu, pielegnuj Zycie rodzin-
ne, a bedziesz slg mniej lekac - Zyczy Wrdzka
Honorata.

Liczba dwa odpowiada Zeriskiej energii, a tgj
cyfry w dacie 2022 nie brakuje.

- W tym roku Zefiska energla nadal bgdzie
przewodzié. To kobiety potrzebuja, generuja
I odpowiadajg na mitos¢. MezczyZni dopiero Jej
sig uczg - zauwaza Honorata - Ale po zsumowa-
niu cyfr 2022, szostka daje energie meska. Jest
szansa, Ze energle zerfiska | meska bedg w tym
roku bardziej slg uzupeiniaé. Wspétpracowac,
zamiast ze sobg walczy¢.

Chinski Nowy Rok rozpocznie sig 1 lutego
2022 roku | potrwa do 21 stycznla 2023 roku.
Patronowaé mu bedzie tygrys. Wedtug chiriskiej
tradycji tygrys reprezentuje pozytywny stosunek
do zycia, Ale bywa lekkomysiny,

- Zapowiadam emocjonalny, twérczy, dobry
rok - prognozuje Honorata Magdeczko-Capote.

Natomiast Rok ZoMego Elektrycznego Ziarna
- w ktéry weszlismy wediug Kalendarza Majow
juz 26 lipca 2021 roku - potrwa do 24 lipca 2022
roku. Ziarno reprezentuje sitg wyjscia z ukrycia
tego, co dotgd byto w zamysle, wyobrazni. WyjdZ
z ukrycia! Wykorzystaj swoje talenty. Nie daj sig
zbi¢ z tropu! Szukaj pomocnych metod, narzedzi,
osob. Tematyka roku mogg by¢ takze dylematy
zwigzane z zabezpieczeniem, odrzucaniem szans,
brakiem wiary w sieble.

Osobisty Rok Numerologiczny

Zgodnie z numerologia, aby obliczyé Oso-
bisty Rok Numerologiczny, naleiy zsumowad
wszystkie cyfry daty urodzenia (dzien, miesiac,
rok), a nastgpnie doda¢ zsumowany aktualny rok
kalendarzowy (czyll dodac 6) i ostateczny wynik
po dodaniu zredukowaé do pojedynczej cyfry.

Dla ,1" rok 2022 (1+6=7) to ROK SIODMY.
Czas determinacjl. Zmien to, czego masz dosé.
Ucz sig, podrézuj, inwestuj w sieble. RozwiaZ
wewngtrzne spory. Wiedy odrodzisz sig. Czas
na rozwdj wewngtrzny, zagigbienie sig w Zycie
duchowe. Nie spodziewaj sig w tym roku spek-
takularnych wydarzen. Nle bedziesz tez mie¢
ochoty na intensywne 2ycie towarzyskie. Wibra-
cja siédemki przynosi prywatnosé, samotnosé,
spokdj. Swietny czas, aby zadbaé o wiasne
zdrowle fizyczne | psychiczne.

Dia ,.2" rok 2022 (2+6=8) to ROK OSMY. Rok
zhioréw: co posiales, 1o zbierzesz z pola Zycia. Zbi6r
nie dotyczy tylko sfery materiainej, tak2e relacyjnej.
Czas sukcesow, jesli poprzednie lata byly praco-
wite. Mozesz spodziewac sig roku do$wiadczania
konsekwencii swoich czynéw z poprzednich lat,
wymierzanej sprawiedliwosci. Rok nastawiony
ma materig. Przynosi zwigkszong energle do dzia-
fania po roku siédmym, wigksza pewnosé siebie
i site woll, podniesienie statusu. Dia dwéjek, ktére
w Swiecle materil nie czulg sig najlepiej, zapowiada
slg ciekawa konfrontacja ducha z materia.

Dia 3" rok 2022 (3+6=9) to ROK DZIEWIATY.
Rok nastawiony na bilans catego cyklu, korficze-
nie starych spraw, czas porzadkdw. Czasem czas
rozstar. Rok planowania kolejnego cyklu. Rok
przeznaczenia. Nie rozpoczynaj nowych przed-
slewzigé, nie zawlera] zwigzku matzerskiego,
nie rozpoczynaj nowych projektéw. Pokoficz, co
rozpoczates, a nowe dobrze zaplanuj. Odpocznij,
przemys|, poszukaj rozwigzar wewngtrz. Bad? jak
pusteinik, a madro$¢, ktérg juz masz w sobie,
sama sie przejawi. Stare musi ode|$¢, aby poja-
wito sig co$ nowego.

Dia ,4" rok 2022 (4+6=10=1+0=1) to ROK
PIERWSZY. Po trudnym poprzednim roku
i zakoniczeniu dzlewlgcioletniego cykiu to rok
nowego poczatku. IdZ do przodu. Nie béj sie
zacza6 wszystkiego od nowa. Pojawia sig nowe
mozliwosel, nowe plany, pomysly, znajomoscl,
nowe wydarzenia. Rok plerwszy zapowiada
przyplyw energil, optymizmu, nadziei. Masz

- Zapowiadam emocjonalny,
tworczy, dobry rok - prognozuje
Honorata Magdeczko-Capote.

szanse na zmiang | poprawg swojego zycia - pod
warunkiem, Ze obierzesz konkretny kierunek.

Dla 5" rok 2022 (5+6=11=1+1=2) to ROK
DRUGI. Rok zwolnlenia tempa Zycia, wyklaro-
wania celéw. Zadbaj o wiasne zdrowie, o sieble,
o whasne uczucia. Jesli napotkasz w tym roku
barlery - pomy$l o nich jak o ochronie. Dobry
czas na wyciszenie, wycofanie. Dobry rok na
wspdiprace, dyplomacjg, dobre porozumienie
w zwigzkach. Postaw na spokoj | cierpliwosc.

Dia 6" rok 2022 (6+6=12=1+2=3) to ROK
TRZEC!. Rok radosci, pozytywnych niespodzia-
nek, rozwoju w kazdej dziedzinie Zycia, dobrych
relacji | komunikacil z soba, Innymi oraz ze Swia-
tem. To naprawde cudowny rok. Rok obfitosci
w pozytywne mysli | dziatania, Bgdzle tak duzo
optymistycznych | korzystnych zbiegow okolicz-
noscl, ze moze ci grozi€ rozproszenie.

Dla 7" rok 2022(7+6=13=14+3=4) to ROK
CZWARTY. Rok siewu, inwestycii, pracy, urzeczy-
wistniania pomystéw z roku pierwszego i fapania
rownowagl. Musisz uzbrol¢ slg w clerpliwos¢
I wytrwato$¢ - to rok budowania podwalin na
kolejne lata, nie da sie przyspieszy¢ dziataf. To
czas ustalania diugofalowych priorytetéw, czas
przefomu. Nastaw sig na cigzka prace umyslowa,
emocjonalng, fizyczng, na rutyng, planowanie, wysi-
fek - a nie bedzlesz tego Zatowac w kolejnych latach.

Dia ,8” rok 2022 (8+6=14=1+4=5) to ROK
PIATY. Rok niezwykle dynamiczny, zmienny,
pefen nieoczekiwanych propozycji. Rok szalejg-
cych emaoc|i, intensywnego Zycia uczuciowego

| cieszenla sig Zyclem. MoZesz w tym roku
nauczy¢ slg czegos nowego. Nie bdj sig nowych
wyzwar. Rok wymusi na tobie zmiany. Ale nie
jest to dobry rok na rozpoczynanie dlugofalo-
wych projektéw, ktére wymagajq cierpliwosci.
Zapnij pasy, bo w tym roku pedzisz ,.autostradg”.
Dia 9" rok 2022 (9+6=1+5=6) to ROK SZ0-
STY. Rok przeznaczenia. Rok mitosci, rodziny. Be-
dziesz budowac szczgscle rodzinne i odpoczywac
w gronie przyjaciot. Dobry czas na powiekszenie
rodziny. Ale moze to byc¢ takze rok rozstan tam,
gdzie zwigzek juz sig wypallt | nie stuzy pam
- @ niszczy. Zadbaj o rodzing, przyjaciot. Bad?
kreatywny, komunikatywny. Dobry czas na budo-
wanie relaci | rodzinnego gniazda, na dziatalnosc
charytatywna. Takze dobry dia biznesu, zwlaszcza
dia ludzi zwiazanych z handlem. Nie nastawiaj sle
w tym roku na niezaleznoéc. Odpowiedzialnosé,
mitosé, bezpieczenstwo, spokdj - postaw na to.

Jaki bedzie 2022 dia Jeleniej Gory?

Jelenig Gére, miasto z wplsana wibracfg liczby
.siedem” (to wynika z obliczer liter nazwy miasta),
czeka rok czwarty (7+6=13=143=4). Nie ma taryfy
ulgowe] w tym roku: trzeba uzbroic sig w cierpli-
wosE, wytrwatos¢ | budowaé podwaliny lepsze)
przyszlosci. Praca przyniesie efekty za cztery lata!

Honorata Magdeczko-Capote pokusita sie
takZe o obliczenie wibracjl wynikajacej z liter
imienia | nazwiska Prezydenta Jeleniej Gory,
Jerzego LuZniaka. Sumowanie cyfr przypisanych
do poszczegbinych liter Imienia | nazwiska dato
.17, Zatem dla Prezydenta Jeleniej Gory jest to
rok si6dmy - wewnetrznego rozwoju osobistego.

+Nowiny Jeleniogdrskie”, z wibracjg wiasng
liczby 1", czeka rok refleksji nad tym, co nalezy
zmienic w swiecie mediéw, co warto promowac
na famach gazety, co nagtasniaé, w jakim kierun-
ku rozwijac tygodnik. Za to nasz Nowinowy portal
www.nj24.pl - z wibracjg liczby ,7" - na rok
2022 ma wpisang wibracjge pracowltej, wytrwatej
i clerpliwej czwdrki.

Prognozujac z kart tarota, jaki bedzie rok 2022
dla nas wszystkich, Honorata Magdeczko-Capote
wylosowala trzy karty: odwrdcong kartg Siofice,
odwrdcong karte Smier¢ oraz karte Wieza.

- W tarocie karta Slorice moZe wrozyt sukces
lub porazke. W tym rozdaniu odwrdcona karta
odsfania nasze sklonnosci do porazki. Od kaz-
dego zalezy, czy sam zarzadzl Zyclem na planie
duchowym - w mys| madrosci ,Glupcem rzadza
planety, medrzec rzadzl planetami”. Jesli strace
wiare w to, ze mam wplyw na swoje Zycie, moge
przegra¢ - ttumaczy Honorata, Nowinowa spe-
cialistka od $wiata, ktéry sle bardziej czuje, niz
rozumie - Najbardzie] ludzie obawiaja sie teraz
Smiercl. Ale w tarocle karta ta oznacza trans-
formacje. | znowu wybor nalezy do Cieble: czy
bedziesz sie bal wiasnego cienia? Czy bedziesz
czekac na czarnego |eZdZca, ktory odbierze Ciebie
$wiatu? Czy przezwycigzysz lgk wiedzac, Ze kia-
dac sie spaé, codziennie umierasz, a budzgc sig,
codzlennie si¢ odradzasz? Nie badz lekkomysiny,
ale nie rezygnuj z radosci Zycia | nie lekaj sig. Kar-
ta Wieza pokazuje wyraZnie: walg sie struktury
starego $wiata. Od Cieble zalezy, czy bedziesz
w lgku siedzieé na zgliszczach w zrujnowanym
domu, czy tez zrobisz skok kwantowy | poprzez
mios¢, pokonanie ego, dokonasz transformacii
swojego Zycla. ZarzadZ swoim zyciem, a wtedy
masz szansg na dobry, szczgsliwy rok.

Dobrego 2022 roku, roku mitosci do siebie
i innych, zaufania do zycia!

Matgorzata Potoczak-Petezyfiska




REKLAMA, PROMOCJA

0 doSwiadczeniach dweéch i pot
roku w Parlamencie Europejskim
rozmawiamy z Europosiem
Jarostawem Duda.

REFLEKSJE NA POLMETKU

w1 24 5

- Koniee roku 2021 to takze
piimetek Pana kadencji w Par-
lamencie Europejskim. Jakie ma
Pan refleksje dotyczace tego czasu?

- Zacznijmy od lego, ze jest to
wyjatkowa kadencja Parlamentu
Europejskiego. Pandemia pokazalu
niepodwazalng wartos¢ wspolpracy
unijnej. Zgodnic z hastem ,,Razem
mozemy wigcej” wspicralismy ba

dania i szybkie dopuszczenie do ob-

rotu szezepionek przeciw COVID 195
negocjowalismy zakup preparatow;
a kraje bedgee w cigzkiej sytuacji
mogly liczy¢ na pomoc medyczng.
Pokazuje lo, ze w momencie 2agro-
Zenin umiemy byé solidarni.

- Jak Parlament Europejski jako
instytucja reaguje na sytuacje epi-
demiologiczng, czy w budynkach
s ograniczenia liczby oséh, czy
obowiazuje noszenie masek?

- Od poczgtku pandemii wprowa-
dzane s3 regulacje majgee na celu
powsirzymanie rozprzesirzenania
sig wirusa, Na poczgtku Parlament
byl zamkniely, a codzienne aktyw-
nosci odbywaly sie w formie zdalnej.
Obecnie by wejsé do miejsca pracy
musze okaza¢ Unijny Certyfikat
COVID, a czesc akiywnosci ma
formg¢ hybrydowa, aby ograniczy¢
kontakty bezposrednie.

- Polowa kadencji to dobry czas
na wspomnienia. Jakie byly Pana
poczatki w Parlamencie Europej-
skim?

- Parlament Furopejski to ogromny
kompleks budynkow 1 weale nielatwo
rozeznac sie¢ w jego topografii. Co
wigcej, jako, ze to moja pierwsza
kadencja poczgtkowe spotkania ko-
misji, grup czy delegacyi wigzaly si¢
ze sporymi emocjami. Jednak majac
za sobg lata doswiadczen z Scimu
i Senatu szybko odnalazliem si¢ w
europejskigj rzeczywistodei. Faktem
Jjest rowniez, ze kandydujac na euro-
posia mialem w glowie zagadnienia,
nad ktorymi cheialem pracowaé po
olrzymaniu mandatu,

- W 2019 roku na Dolnym Sigsku
i Opolszczyinie zaglosowalo na
Pana 77611 os6b, jakie podjgl Pan
od tego czasu dzialania w okregu?

- Przez tak krétki czas udato
sig otworzy¢ az 7 biur lokalnych.
Opréez biura glownego we Wro-
clawiu, mozemy spotkac sig w

Kamiennej Gorze, Boleslawcu,
Strzelinie, Zabkowicach Slaskich,
Jeleniej Gérze | Nowej Rudzie. Z
innych aktywnosci chetnie obej-
muje patronatem konkursy, a takze
wspotpracuje z lokalnymi partne-
rami przy organizacji wydarzen,
W tej kadencji juz odbytem setki
spotkan z miodzieZa, seniorami,
osobami 2z niepelnosprawnosciami,
organizacjami pozarzadowymi.
Rozmawialismy o oczekiwaniach
toznych grup prlﬁl.H!yth proble-
mach z wykluezeniem, potrzebnych
zmianach w cdukacyi i systemie
ochrony zdrowia. W ramach wy-
konywania mandatu intensywnie
wspalpracuje z samorzgdowcami,
Razem z radnymi wojewddziwa

dolnoslagskicgo interweniowalismy
chotby w kwestii zmniejszonego
budZetu w nastepnej perspekty-
wie, Organizuje tez konkursy dla
mieszkancdw Dolnego Slaska i
Opolszezyzny. Dzigki inicjatywie
. Wygraj staz” mlode, ambitne osoby
edobyly doswiadezenie zawodowe w
Parlamencie Europejskim. ,,Srebrny
Laur™ pokazal osoby i organiza-
cje dzialajgce na rzecz seniorow
i solidarnosci migdzypokoleniowe).
A zdjecia w ramach konkursu My
w Linii - Unia wokél Nas” sg dowo-
dem na to, ze Dolny Slgsk i Opolsz-
czyana zostaja w Unii Europejskiej!

- Jukie priorytety dostrzega Pan
obhecnie w Parlamencie Europej-
skim?

- W centrum zainteresowania
Parlamentu sg bliskie mi sprawy
sEo!ecmc, Przyjeta zostala Furopej-
ska Strategia na rzecz Praw Osob
z Niepelnosprawnosciami na lata
2021-2030, Powslala Zielona Ksig-
ga na temat Starzenia Sie, z czego
cieszg sig jako przewodniczgey Ze

grupa

. .ep

spotu ds. Zmian Demograficznych |
Solidarnodei Migdzypokoleniowe;.
Komisja przedstawi niebawem nowg
Strategie w sprawie Chordb Rzadkich
oraz Europejskg Strategie w sprawie
Opieki. Parlament zajmuje sig projek-
tami na rzecz ochrony migjse pracy
i wspierania przedsigbiorstw. Dodat-
kowo rok 2022 bedzie Europejskim
Rokiem Mlodziezy, poswieconym
poszukiwaniu rozwiazan na rzecz jak
najlepszych szans dla ludzi miodych.
Priorytetem jest rowniez ochrona
zdrowia. Powslala Specjalna Konisja
ds. Walki z Rakiem oraz Europejski
Plan-Walki z Rakiem,

- Partament Europejski to nie
tvlko sesje plenarne, w dzialania
jakich komisji, delegacji Pan si¢
angazuje?

- Majac doswiadczenie w polityce
spolecznej a takZze w dzialaniach na
rzecz praw 0sob z niepelnospraw-
nosciami jestem czlonkiem Komisji
Zatrudnienia i Spraw Spolecznych
oraz Komisji Petyeji. W PETI jestem
odpowiedzialny za petycje zwigzane
z niepelnosprawnoscia, kwestiami
spolecznymi i rynkiem pracy. Cheial-
bym jeszcze dodaé, Zze zostalem
przedstawicielem PE w Europejskich
Ramach Wdrazania Konwencji o
Prawach Osdb Niepelnosprawnych.
Wybralem Delegacie Wspolpracy z
Ukraing, bo to nasz wazny sgsiad,
Zasiadam te? w Delegacpi Wspol-
pracy z Czarnogory. Ten kraj ma
realne szanse na czlonkostwo w UE
i dlatego uwazam, ze warto inwesto-
wadé we wspblprace | wprowadzanie
euro ij'.r.ki«:h standardow.

aczego komisja petycji
(PETI) jest czesto nazywana tg
najblizszg obywatelom?

- Glidwnym powodem jest fakt, ze
petyeje moze Zozyé kazdy obywatel
i kazda osoba zamieszkujgca Unig
Europejskg. Formalnie moze miec
forme skargi, wniosku [ub apelu do
Parlamentu Europejskiego o zajgcie
stanowiska, dotyczy¢ problemow ze
stosowanicm prawa untjnego. Namo-
jej stronie intemetowej jest przewod-
nik, jak ztozy¢ petch Trafia do nas
sporo petycji z Polski i zawsze staram
sie 0 jak najszybsze i jak najbardziej
wnikliwe ich rozpatrzenie.

- W listopadzic w Gliwicach
odbyla si¢ konferencja, ktorej Pan
byl wspélorganizatorem ,,Depresja
u dzieci i mlodziezy™. Skqd u Pana
zainteresowanie tym tematem?

- Mam zaszezyt byé przewadni-
czgcym zespolowi Brain, Mind and
Pain”, zajmujacego si¢ chorobami
neurologicznymi, psychicznymi
i chronicznym bolem. W ramach

|
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wspotpracy z polskim Zespolem Par-
lamentamym ds: Zdrowia Psychicr-
nego Dzieci | Mlodziezy zorganizo-
walismy w 2020 roku konferencjg
dotyczgea skali samobojstw wsrod
nieletnich, & w tym roku przedsta-
wiony zostal temat depresji wsrod
dzieel i mtodziezy. W Polsce jest 10
min dzieci i jedynie 453 psychiatrow
dziecigeych. To nasz obowigzek by
naglasniaé problemy i alarmowac
wiadze.

- W Parlamencie Eurapejskim
jest Pan czlonkiem grupy Euro-
pejskiej Partii Ludowej, dinczego
wybral Pan t¢ grupe polityczng?

- Przede wszystkim identyfikuig sig
z priorytetami i wartodciami mojej
grupy polityczne). Grupa EPP w cen-
trum projektu europejskiego stawia
obywatela, Buduje Europg oparty
na takich wartosciach jak godnosé
czlowieka, wolnos¢, solifnrnoéé.
praworzgdnosé, Ogromne znaczenie
przywigzuje do poszanowania praw
czlowicka, wspicrania przedsig-
biorstw czy ochrony migjsc pracy.
Dazymy do tego by zostawic dobre
dziedzictwo kolejnym pokoleniom,
bo to wladnie dla naszych dzieci
budujemy lepszy swiat!

- A jukie ma Pan plany na kolejne
miesigee?

-Na pewno bardzo aktywnie bed¢
uczestniczyl w pracach nad Euro-
peiskg Strategia w sprawie Opieki.
Kazdy ma w rodzinie osobg potrze-
bujaca pomocy, powinni$my tez braé
pod uwage, ze sami bedziemy kiedys
potrzebowali wsparcia. Europa si¢
starzeje, aby sprostac temu wyzwaniu
potrzebny jest odpowiedni model
opicki. Najwy2szy czas, aby doceni¢
i wesprze¢ pracg osob zajmujgeych
si¢ osobami zaleznymi. Sg to w wigk-
szosci kobiety, ktore z tego powodu
muszg ograniczyé swojq aklywnosé
zawodowa, Oczywiscie, nadal bede
aktywny w zglaszaniu poprawek i ini-
cjatyw na rzecz praw osob starszych,
osob z niepelnosprawno$ciami, do-
tknigtych chorobami psychicznymi,
neurologicznymn i rzadkimi. Bede
riwniez zabiegal o organizacje V
Europejskiego Parlamentu Osab z
NieEehmsp:'awnaéciami. Planujg
tez kilka przedsigwzigé w ramach
Furopejskiego Roku Mlodziezy. Juz
dzi$§ wszystkie mlode, ambitne osoby
mogs przesylaé uplikacie w ramach
drul,nj edyceji konkursu ,,Wygraj
staz”. Jedli tylko sytuacja pandemicz-
na pozwoli, zaprosz¢ do Parlamentu
Europejskiego takze kolejne grupy z
Dolnego Slgska i Opolszczyzny.,

- Panie PoSle, dziekuj¢ bardzo
Zi FOZmowe.

- Rowniez drigkuje i korzystajge z
vkazji Redakeji i Ceylelnikom cheial-
bym zlozy¢ Swigteczne Zyczenia,
Zycze Panstwu radosnych, pieknych,
pelnych milosci Swigt BoZzego Na-
rodzenia. Niech ogrzejg nasze serca
i dodadzg nam sit | wytrwalosci. A
Nowy 2022 Rok niech przyniesie
nowe szanse, nowe mozliwosci i
nadzicje. Niech (o bedzie rok pelen
sukeesow | powodow do usmicchu.
1 nade wszystko, niech bedzie to rok
wolny od chordb. Panstwu 1 sobie
zvezg tez wielu okazii do spotkan i
wspolpracy.

(TS)
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-
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Jak na

Dia jednych byt symbolem dys-
kryminowania prywatnej inicjatywy
w centralnie sterowanym panstwie,
dla innych - oznaka odradzajgcej
sig¢ po drugiej wojnie Swialowej
gospodarki oraz nowoczesnosci.
Tuz po wojnie w calej Polsce za-
czely powstawaé Powszechne Domy
Towarowe, nazywane popularnie
«pedetami”. Réwniei w Jeleniej
Gérze otworzono PDT. W budynku
przy gtéwnej ulicy miasta, na kilku
pigtrach dziatato w nim kilkadziesiat
stoisk, a na zakupy przyjeidiali tu
mieszkaficy catej okolicy.

Powszechnymi Domami Towa-
rowymi kierowalo utworzone 29
listopada 1947 r. i podlegajace Mini-
sterstwu Przemysiu | Handlu przed-
sigbiorstwo pod takg sama nazwa.
Gtéwnym zadaniem tych sklepow byt
handel detaliczny wszelkimi towara-
mi. W 1949 r. dzialaino$¢ PeDeTe,
bo | takiego skrétu uzywano, zostala
rozszerzona 0 mozliwosé prowa-
dzenia placowek gastronomicznych
Zbiorowego 2ywienia

Dom Towarowy po Niemcach

Jeleniogérski PDT powstat jeszcze
w drugiej potowle lat czterdziestych.
Nie udato sig ustali¢, gdzie zlokall-
zowana byla plerwsza jego sledziba,
jednak od 1952 r. znajdowal sig
w gmachu przy ul. 1 Maja 27, gdzie
dzisiaj dziata Galeria Karkonoska. Jego
historia sigga poczatku XX w., kiedy
plac przy 6wczesne] Bahnhofstrasse
kupit kupiec R. Schuller. To wiasnie
on postanowit wznie$¢ w tym miejscu
nowoczesny dom handlowy. Projekt
budynku zlecit miejscowe| spéice ar-
chitektow ,,Bracia Albert”, a za posta-
wienie gmachu odpowiedzialna byla
z kolei berlifska firma ,Plufer & Bild".
Budynek zostal oddany do uzytku
w 1905 r, i byt prowadzony przez te ro-
dzing az do 1945 r.' W okresie migdzy-
wojennym czgs¢ parteru przeznaczono
na funkeije restauracyjno-kawiarniang.
Zaraz po wojnie dom towarowy znalazl
sie w prywatnych rekach (firma E.
Sobaszek | spotka), a nastepnie trafif
w rece jednej ze spéidzielni i dziatal
jako Spoéidzielczy Dom Handlowy. Nie-
bawem jednak, podobnie jak w innych
tej wielko$ci miastach Dolnego Siaska,
uruchomiony tam zostat Powszechny
Dom Towarowy.

Budynek na skamie

To, co do dnia dzisieiszego wyrdinia
jeleniogt6rski dom handlowy od innych
tego typu obiektéw, to fakt, i zostal
postawiony na skarpie — projektanci,
wykorzystujac uksztattowanie terenu,
~wkomponowali" budynek w ten
sposab, iz na kolejne pigtra kliencl
schodzg, a nie wchodzg. Niejeden
Z przyjezdnych mocno zdziwi sig, gdy
cheiat wejsé .poziom wyze|".

Tiumem do PDT-u

Z racji duzej liczby stoisk oraz
preferencyjnego zaopatrywania ta-
kich miejsc, chetnych do zakupdow
w domu handlowym nie brakowato.
Najwigkszy ruch panowat pod koniec
roku, co bylo oczywiscie zwlgzane
ze zblizajgeymi sig swietaml BoZego
Narodzenia: Swigta zblizaja sig szyb-
kim krokiem. Sklepy juz dzisia] Zyja
Zyciem $wigtecznym. Ruch wszgdzie
niebywaly. Nic dziwnego — gwiazdka
sie zblliza - pisal 0 tym jeden z lokal-

Hivschherg i. Ragh. von Hindenburg-Steafe

TWao - dolny.slask.org.pl

nych dziennikarzy. Pracy lokainego
PDT nie zaburzyla nawet zmiana jego
dyrektora, do kt6rej doszlo w paz-
dzlerniku 1949 r. Dotychczasowego,
o nazwisku Kosowskl, ktéry otrzymat
przeniesienie do Warszawy, zastapit
Wiadystaw Uzigbto.

Podobnie jak dzisiaj, wszystko
rozpoczynalo sie juZz miesigc weze-
$niej. Podawano, Ze w ciggu listopada
w jeleniog6rskim PDT obstuzono
120 000 klientow | to pomijajae tych,
ktbrzy (...) przychodzg tu tylko, by
0gladnac stoiska | powgchac flakonik
prawdziwych paryskich perfum. Jak
jednoczesnie zapowiadano: W grudniu
liczba klientéw wzrosnie znacznie.
Prezenty swigteczne z paristwowych
placéwek handiowych majg jak widac
duze powodzenie.

Sprawozdanie z PDT

Temat dosyé szeroko opisywala
prasa: W Jeleniogdrskim POT, naj-
powazniejsze| placowee handlowej
miasta, trudno wprost docisng¢ sig
do lady. Sprzedawcy zwijaja sig jak
w ukropie. W jednym ltylko dniu, 6.
grudnia, na stoiskach wyrobdw cukier-
niczych obstuzono ponad 500 klientow

{...). Najwigkszym popytem ciesza sig
slodycze | konfekcja, Na niektorych
stoiskach duza liczba klientoéw juZ tak
nle cieszyta reportera: RownieZ dzial
napojow alkoholowych jest, niestaty,
stale oblgzony. Dale] moZna przeczy-
taé o wymaganiach stawianych przed
kazdym, komu zamarzyt sig wiasny
aparat radiowy: Sg fakZze odbiorcy
radioodbiornikéw na raty. Trzeba
tylko odpowiednie] wplaty, dwdch
wiarygodnych 2yrantéw, zaswiadcze-
nie z pracy, weksle i — aparat mozna
2abrac do domu.

Na biezgco informowano o tym,
co sig sprzedato, co jesl, a czego
nie ma oraz kiedy mozna liczy¢ na
kolejng dostawg: Swieczki choinko-
we rozsprzedano w ciggu Jednego
dnia. Wkrétce jednak nadejdzie nowy
transport. Ma sig rownieZ ukazac
tak bardzo poszukiwany proszek do
prania. A nie wszystko moina byto
zdoby¢ tylko | wytacznie za plenigdze:
Towary atrakcyjne, jak kretony, perka-
le | fianele sprzedale sig tylko na talony
(...). Sztywne pidétno mozna nabyc wy-
lacznie Jako dodatek do zakupionego
materiatu. W ostatnim bowiem czasie
rozsprzedano bez ograniczen ponad

nowiny HISTORYCGZNE

Historia domu handlo-
wego w Jeleniej Gorze

rozpoczeta sie w latach
1904-1905. U dotu

zakupy, to tylko do PDT

- stan wspdlczesny.

2.000 metrdw, a trudno przypuscic, ze
a2 tylu ludzi szyje soble naraz ubrania.

Stachanowcy za ladg

Pracownikom jeleniogdrskiego
PeDeTu nie byto réwnieZ obce wspol-
zawodnictwo, niezwykle mocno wow-
czas propagowane przez komunistycz-
ne wladze: Ekspedienci wszystkich
dzialow sg bardzo uprzejmi. Szybko
i zwinnie pakuja Zadany towar. Wspél-
zawodniczg przeciez! W Ill-cim kwar-
tale ekspedientka branzy tekstyingj,
Kazimiera Gutowska, zostata przez
GKW w Warszawle uznana za przo-
downice pracy | otrzymala nagrodg
pienigzng. Sukcesy na tym polu odno-
sit tez sam dom towarowy: Caly PDT
wspdfzawodniczyl w I-szym péiroczu
Z Sopotami. Sopoly otrzymaly pierw-
sze miefsce w cale] Polsce. Jelenia
Gdra - drugie. Jesll weZmiemy pod
uwage, Ze 3-letni plan obrotéw wyko-
nano feszcze w sierpniu, to zdobycze
we wspolzawodnictwie na pewno nas
dziwic nie beda.

Coraz gesisza atmosfera
Im blize} Swigt, tym trudniej byto
o spokdj | opanowanie klientéw, jak

i samych pracownikéw PDT. Kilka
dni przed wigilig, na tamach ,Jele-
niogdrskiego Stowa Polskiego” moz-
na bylo juz przeczytac: W jeleniogdr-
skim PDT panuje goraczkowy ruch
Setki kupujgeych oblega stoiska
Z towarami. Réwnoczesnie zwraca-
no na problemy organizacyjne: Kas
Jest kilka, lecz niestety nie w kazde|
mozna dokanac wpfaty. Np. za buty
pfaci sig w innej, a za material jesz-
cze w Innej. Nic tez dziwnego, Ze
przed kasg przyjmujgca pienigdze za
najbardzie| potrzebne przed Swigtami
artykuly panuje tlok, podczas gdy
przed kasg inkasujgcg za obuwie nie
ma nikego. Ludzie stojg przy kasach
w ogonku, trzymajgc kwitki w re-
kach, narzekalg | traca drogocenny
czas. Dzlennikarz mial tez swoja
propozycje na usprawnienie catego
procesu: Gzy dyrekcja PDT nie mo-
glaby w okresie przedswigtecznym
uprescié prace kas i utatwi¢ swolm
klfentom dokonywanie w kazdef
kasie wpflat za zakupione? Czy jego
sugestia zostala wystuchana? Tego
nie udato sig ustalic... f
Marek Zak

Zdjecta: Polska org
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Wazny jest dia niego tylko usmiech dziecka

Jeleniogdrzanin Ryszard Kietek
dobrze znany jest przedszkolakom
i uczniom. Skromny, sympatyczny
pan w okularach regularnie pomaga
dzieciom. Rabi to od 40 lat. Wiagnie
swiegtuje jubileusz i z tej okazji Swig-
tuje, robiac to, co lubi i co ukochat
najbardziej. Czyla najmtodszym
ksigiki. Poswigea im swojg uwage
i ezas. W zaganianym czasie smart-
fondéw i mndstwa dodatkowych zajec
to bardzo rzadkie i cenne.

Pan Ryszard ma swoje zaprzyjai-
nione placowki, jak choéby SP nr 7
w Jeleniej Gorze, ktorg sam koriczyl,
przedszkole , Okraglaczek”, SP nr 11,
czy podstawowka w Karpaczu. Ale
i w Innych placéwkach oraz miastach
naszego regionu jest dobrze znany. Co
chwile na ulicy kto$ méwl mu ,dziers
dobry” lub wota z daleka: Wujclo
Rysio idzie". Przychodzl do szkét
i przedszkoll nie tylko od Swigta, na
Dzieri Dziecka lub przed Boizym Na-
rodzeniem. Tajemnica popularnosei
I cleptych uczy¢, jakimi darza go mali
mieszkaricy, tkwi w regularnoscl wizyt
| podejsciu do stuchaczy.

Czyta cala Polska, czyta i on

- Czytam dzieclom .gdzie$ tak od
20 lat - wyllcza pan Ryszard. A to
oznacza, Ze juZ kolejne pokolenia po-
znajg dzigki niemu swiat bohaterow
ksigzek. NajczgScie] sipga po klasyke
- Juliana Tuwima, Jana Brzechwe,
Christiana Andersena, ale takze | Ma-
rig Nienartowicz, autorke opowiesci
o skrzatach karkonoskich. Ta dla
maluchow. Dia starszych dzieci ma
Inne, clekawe ksiazki. Nigdy nie jest
lo wylacznie tylko lektura. Zawsze
potem rozmawia ze sluchaczaml.
Stara sig zainspirowac dzlecl. Moze,
idac za bohaterami, zainteresujg sie
osobami, ktére mleszkajg obok nich.
Moze zrobia Im laurke na Swigta?
Takie drobne gesty ciesza ofiarowa-
nych | aflarodawctw.

- Z rozmdw wynika Jeszcze coS:
w domach mato kto czyta dzieciom
- dzieli sig spostrzezeniami pan
Ryszard. Opiekunowie majg czas na
kolejne dodatkowe zajecia dla swoich
paciech. Ale nie maja go, by chociaz
przez p6t godziny poczytaé razem
i porozmawiac z dzieckiem. Dlatego
tak wazne s spotkania z panem
Ryszardem. Dziecl odkrywajg Swiat
ksigZek | przyjemnosé ze stuchania.

Jak restaurator zostal
wolenlariuszem

Ryszard Kietek ma te rados¢ od
40 Jat. Zostal wolontariuszem przez
przypadek. Prowadzilt w Warszawie
w latach 70. | 80. minionego wieku
wiele lokall, miedzy Innymi znana
Astorig. - Pewnego razu poproszono
mnie o zorganizowanie balu cha-
rytatywnego, by zebraé pienigdze
na osrodek dla dzieci nlewldomych
w Laskach - wspomina.

Pojechat do osradka | serce mu
pekto. - Tyle nieszczescia... Jak
moina pomoc? - myslat, | zrobil
to, co umial najleplej. Organizowal
akcje charytatywne, pukat do drzwi
szefdw Instytuc|l, prosit o wspar-
cle, pienigdze, zainteresowanie.
- Te wrazliwos¢ na nieszczescie, na
krzywde wyniostem z rodzinnego
domu - podkresla. Kietkowie, ktorzy
pochodza spod Lwowa, ratowall lu-
dzl w czasie Il wojny Swiatowej; po-
magall potrzebujacym takze i potem.

A pan Ryszard polknat bakcyla
i rozkrgcat sl w Warszawie coraz
bardzie|. Miat salg, kontakty, pe-
mysly. | Inicjatywe. Organizowat
koncerty dla dziecl zdomdéw dzlecka.
Wystepowali na nich miedzy innymi
Krzysztof Krawczyk, Halina Fracko-
wiak, Andrzej Rosiewicz, Zbigniew
Kurtycz. Mato kto mu odmawial.
A akcji pomocowych przybywato. Za-
przyjaZnit sig z wychowankam| domu
dziecka w Michalinie. Wiedzial, jak
trudno jest Im rozpoczaé doroste
zycle. - Z wlasnym mieszkaniem
bedzie im fatwie] - pomyslat | roz-
poczat poszukiwania sponsordw, by
kazdy, kto opuszczal dom, mogt isé
na swoje. Kawalerki byly nieduze, ale
wiasne. Wyposazyli je sponsorzy, do
ktérych traflal pan Ryszard. - W tam-
tych czasach malo kto my$lat o takiej
formie wsparcla dla wychowankéw
domoéw dziecka - podkresia.

Przyczynil sig takie do powstania
w 1982 roku na Dworcu Centralnym
jadiodajni dla bezdomnych. Dziata
ona do dzisiaj, Wspdtpracowal z Jac-
kiem Kuroniem, Jerzym Owsiakiem.
Brat udziat w konwoju 50S Dzieciom
Z Bleszezad, dzieki ktéremu do wiosek
na Wschadzie dotarta Zywnosé | pacz-
ki. - Jak sie raz zaczglo pomagac,
lo sig nle przestanie - twierdzi pan
Ryszard. 73-latek zalozyl Fundacjg
Usmiech Dzlecka | policzyt, 2e od
1986 roku zorganizowat okoto 2500
akcjl dobroczynnych. Réinych - od
zapewnlenla positkéw biednym ro-
dzinom, przez paczki Swigteczne,
kawalerki dla wychowankéw domaéw
dziecka, po akcje czytelnicze. Ktorg
zapamietat najbardziej?

- Na pewno tg z Fundacig Misiowa
z USA - przypomina wydatzenie sprzed
kilkudziesieciu lat,

Pluszowe miski promykami radesci

Fundacja zajmuje sig zbieraniem
pluszowych misiéw i wrgcza je na ca-
tym Swiecie chorym, pokrzywdzonym
dzieciom. - Ktéregos dnia na lotnisku
w Warszawie, tuz przed Wielkanocg
wyladowat wielki jumbo-jet, zalado-
wany pluszowymi mislami - opowlada
pan Ryszard. Organizatorzy zapomniell
jednak, Ze przed Swigtami w placow-
kach opiekuriczych czy szpitalach
jest mato dziecl, bo zabierane sg do
domdw. - Panie Ryszardzie, tylko pan
moze pomdc - ustyszatem. Wsiadt
do wielkiego tira zatadowanego plu-
szakami | pojechall w objazd doméw
dziecka. Miskéw jednak weale nie
ubywalo. Postanowili podjecha¢ do
Centrum Zdrowla Dziecka w Miedzy-
lesiu. Na trasle zepsul slg samochod.
Pan Ryszard poszedt szukaé pomocy.
Przypomina, 2e to byt czas bez tele-
fonéw komérkowych. Zauwazyt przy
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jednym z domostw krzatajace sig sio-
stry zakonne. Wyluszezyl, 0 co chodzi.
Wszedt do budynku i zaniemdwit.

- W trzech agromnych salach lezaly
w specjalnych lézeczkach-kojcach
strasznie clerpigce dziecl, z powykreca-
nymi ndzkami, gtéwkaml, Szok! - opisu-
je. Okazato sig, Ze trafill do dziecigcego
hospicjum, prowadzonego przez siostry
franciszkankl. - Zjawilismy sig, by dad
tym bardzo chorym dzieciom promyk
radosci - cleszy sle pan Ryszard.

Opowlada o tym zdarzeniu na spo-
tkaniach w ramach akejl ,Cafa Polska
Czyta Dzieciom”, podkresiajac, Ze to
nie magl by¢ przypadek, iz samochod
zepsul sig wiasnle w tym miejscu.
Jego zdaniem to takZe jest nauka, ze
nigdy nie wiadomo, co nas moze spo-
tkac w Zzyciu. Czasami wystarczy maly
gest, by daé komu$ rado$¢, pokazac,
2e sig o niego dba, 2e nie jest sam.

- Pamietam o tej przygodzie z Fun-
dacja Misiowa | zawsze w $wigta od-
wiedzam ludzi samotnych, szpitale.
osrodki oplekuficze, sasiadéw, domy
dziecka - mowi pan Ryszard. - .Czlo-
wiek jest tyle wart, ile moZe poméc
drugiemu czlowiekowi” - przytacza
motto, ktdre mu towarzyszy.

Ryszard Kietek prowadzit wiele
podobnych akejl. Organizowat obozy
integracyjne dla dzieci niepeinospraw-
nyeh, wysylal podrgcznikl polskim
dzieciom z Wilna | Lwowa, Prowadzit
asrodek w Sosndwce , Usmiech Dziec-
ka", gdzie organizawane byly kolonie
dla dziecl z niezamoznych rodzin.

Sok z eytryny dia kawalera Orderu
Usmiecha

- Dzieci docenity to, co robi Ryszard
Kietek, | w 1988 roku wystapity
o przyznanie mu Orderu Usmiechu.
Jest to miedzynarodowe odznaczenie

nadawane od 1968 roku za dziatania
przynoszgce dzieciom rados¢. Kan-
dydatury nasytaja dzieci. Wybiera
kapitufa. Laureaci podczas uroczysto-
$cl nadania orderu wypijaja szklanke
soku z cytryny, - Rados¢, emocie,
satysfakeja - opisuje pan Ryszard wra-
Zenla z tego wydarzenia. Przyznaje, Ze
Order Usmiechu otwiera drzwi. A to-
warzystwo, w jakim sig znalazl, jest
wyjatkowo zacne. WSréd kawalerdw
Orderu USmiechu sg migdzy innymi
Jan Pawel |l, papiez Franciszek, Da-
lajlama X, Janina Ochojska, profesor
Zbignlew Religa, Marcin Gortat, Otylia
Jedrzejczak, Co pigé lat pan Ryszard
jedzie do Rabki na spotkanie z innymi
odznaczonymi. Wszyscy przyznajg,
ze dziatanla na rzecz innych daja
ogromng rados¢ | satysfakcje. A Or-
der pozwala na niesienie wsparcia na
duzg skale.

~Wuicio Rysio” czyla i pomaga

Pan Ryszard przekonat sie o tym
takze po przeprowadzce do Karpacza
I do Jeleniej Gary. W tych miastach
i okolicznych miejscowosciach zasly-
ngt jako .wujcio Ryslo™. Pan nie tylko
czytajgcy ksigzkl, ale takze osoba,
ktéra pachyli sig nad dzieckiem, po-
Swigci mu uwage. Jako wolontariusz
I koordynator akeji ,Cata Polska czyta
dzieciom” byt po kilka razy w kazdym
przedszkolu, domu dziecka | szkole.
Umawia sl sam |ub go zapraszaja.
Zjawia sig z kslazka pod pachg i roz-
poczyna sie godzina z bohaterami
wierszy | opowiesci.

- Mam nadzieje, 2e moje wnuczki
i wnukowie bedg kontynuowac moje
dziatania - méwi pan Ryszard. Ma
odmioro wnuczek | wnukdéw. Najstar-
szy ma 29 lat, najmtodszy roczek.
Dziadek marzy, ze p6jdg w $lady cé-
rek dr. Piotra Janaszka, kardiologa,

oplekuna dziecl. Jego corkl zatozyly
Fundacjg jego imienia Podaj Dalej.
Organizujg warsztaty, wspieraja
choryeh najmlodszych. Sprawity,
Ze spuscizna ojca nle zaginie. Pan
Ryszard wierzy, 2e jego najbliZsi
zrobig podobnie. Na razie Swigtuje
jubileusz 40-lecia wolontariatu.
Dzieci w przedszkolach rysuja mu
laurki, Spiewaja plosenki, sa torty
i kwiaty. W ,Okraglaczku®, SP nr
7, w SP nr 11 w szkole w Karpaczu
zabrzmiate 100 lat" dla wolonta-
riusza. - Byle zdrowia starczyto, bo
pomagac nie przestang - dzigkuje
najmtodszym | ich opiekunom pan
Ryszard. Usmiech dziecka jest dla
niego najwazniejszy.

Alina Gierak
Fot. Ryszard Kielek
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Pierniki z Krainy Wygastych Wulkanow

Jadac po wojnie spod Lwowa na Ziemie Odzyskane, rodzina Martyny Olszowej-Durachty wiozta z odrobing dobytku przepis
na pierniki. Nikt nie sgdzit, ze stara receptura postuzy do zatozenia szescdziesiat pare lat pozniej rodzinnej manufaktury,
a wypiekane wedtug niej takocie beda podbijac Polske.

- Babcia tlukla przyprawy w moz-
dzierzu, wigc w plernikach moje-
go dzieciistwa trafialy sig grubsze
kawatki - wspomina Martyna
Olszowa-Durachta.

W jej domu w Wilkowie pod Ztotory-
| caly rok unosl sig ten zapach, cigzki,
korzenny - ale nie zawsze tak byto. Nig
dorastata weale w piernikarskiej trady-
cji. Poki 2yla babcla, po przywieziony
z Kreséw przepis siggalo sle tylko
przed Bozym Narodzeniem, by napiec
dzieciom sfodkoscl na $wigta. Po jej
$miercl receptura na pierniki lezala za-
pomniana wsrdd reszty zapiskow. Pani
Martyna odszukata j3 w domowych
szpargatach dziesie¢, moze dwanascie
lat temu, gdy data sle naméwic¢ mamie
do udziatu w swym pierwszym bozo-
narodzeniowym jarmarku,

- | jakos tak poszio - mowi.

Ale-pomyst, by powaznle zajgé sig
piernikarstwem, nie pojawlt sig od
razu. Dojrzewal w glowie Martyny
Olszowej-Durachty kilka lat.

- Wydawato mi sig, Zze na ten
plerwszy jarmark napiekiam duZo
piernikdw - opowiada. - Batam sle,
ze ich nie sprzedam. Wygladaty
bardzo zwyczajnie, prosto, nie byly
mocno dekorowane. Mimo tego jesz-
cze plerwszego dnia ludzie wykuplili
wszystkie co do sztuki. Wrdcilam
wige do domu i cafa noc pieklam
pierniki, aby w drugi dziefi miec sig
2 czymkolwiek wystawi¢. Sytuacja
sig powtdrzyla, znowu wyprzedatam
caly towar w dwie godziny.

Wulk

smakiem

Nauczona tym doswiadczenlem,
w nastepnym roku Martyna Olszowa-
Durachta zabrata sig do pleczenia
plernikdw na Swiateczny jarmark
Z wigkszym wyprzedzeniem. A kiedy
Boze Narodzenie mingfo, zaczeta robic
serduszka z piernikéw - jak mowl -
«dla sieble". :

- A to na czyje$ imieniny, a to na
urodziny...

Z wyksztalcenia jest plastykiem po
Liceum Plastycznym w Cieplicach.
Ziotoryja, skad pochodzi, to bombkar-
skie zaglgbie - nie tylko ze wzgledu na
Vitbis, jedng z najwigkszych w Europie
fabryk ozddb cholnkowych, W miescie
I pa okolicznych wioseczkach dziatajg
dziesigtki domowych warsztatow,
gdzie dekoruje sig bombki choinkowe.
Litalentowanym plastycznie kobietom
o0 tg prace najfatwiej. Zanim Martyna
Olszowa-Durachta zatozyla w Wilkowie
Pracownig Plernika Artystycznego
«Plerniki Martyny", godzinami Slgczata
nad bombkaml w trzech fabrykach.
Jak inni, prébowala tez robi¢ je na
wiasng reke. Wzdryga sle na samo
wspomnienie. Mowl, ze $nita juz
koszmary z bombkami w roli gléwnej.

Dzigki piernikom znalazia dla sieble
lepsze migjsce. Jej cukiernicza manu-
faktura wyrosta na jedna z atrake|l Gor
Kaczawskich - Krainy Wygastych Wul-
kanow. Produkowane tu pierniki s np.
w state] ofercie jeleniog6rskie] Miodo-
dajni. Stajg sie znane takZe w innych
reglonach Polski. W ostatnich dniach
mozna je byto kupié¢ m.in. na spekta-

Wygastych
n o
dekoracja.

kularnym, pigciodniowym Gdarskim
Jarmarku BoZonarodzenlowym.

Do wyrobu piernikéw Martyna Olszo-
wa-Durachta uzywa lokalnych produk-
téw: miodu wielokwiatowego z pasiek
tukasza Monarcho z Wiazowa, maki ze
starego miyna rodziny Walaszczykow
w Mierczycach | jajek od wiasnych
kur chowanych na wolnym wybiegu.
Smieje sig, 7e w sezonie nioski ledwie
nadaZajg z ich dostarczeniem. Pilnie
strzezong tajemnicq jest autorska kom-
pozycja siedmiu przypraw.

- Wymyslitam ja, prébujac od-
tworzy¢ z pamigci smak | zapach
babecinych piernikéw - opowiada
Martyna Olszowa-Durachta. - Metoda
préb | btgddw dobleralam proporcije
poszczegbinych skiadnikow | wiele
razy zaliczylam porazke, az w korcu
znalaztam tamten balans.

Plerniki z Krainy Wygastych Wul-
kandw wyrdzniajg sig nie tylko sma-
kiem, ale tez niebanalnymi ksztaitami
| bajkowa dekoracjg. Przez caly rok
do Wilkowa splywajg zamoéwienia,
dzigki czemu pani Martyna i je] bliscy
(to rodzinna firma) majg rece peine
roboty. Dostownie, bo maszyn uzywa
sig tu tylko do wyrablania ciasta.
Potem piernikowg masg trzeba roz-
watkowaé, wyclaé w odpowiednie
ksztalty, uplec | udekorowac.

- Tylke pozornie dekorowanie
piernikow przypomina prace przy
bombkach - méwi Martyna Olszowa-
Durachta. - RozZnica jest mniej wigcej
taka, jak miedzy rzeZbieniem w drew-
nie a rzeZbleniem w kamieniu, To kom-
pletnie inny styl i inna technologia.
Jako cukiernik jestem samoukiem.
Potrzebowalam czasu, by oswoic slg
z nowym narzedziem | wyczué na przy-
kiad, jaka konsystencje powinien mie¢
lukier przed natozeniem na clasto.

Dzi$ spod jej reki wychodzg praw-
dziwe cuda. Serca w misternych
korankach, Portrety dziecl i nostal-
giczne pejzaze lukrem malowane.
Plerniki inspirowane postaciami
z bajek, tak kolorowe I pigkne, Ze Zal
ich nadgryZ€. Pani Martynie zdarza
sig Inspirowac innymi tworcami,
jednak przede wszystkim opracowu-
je wiasne, unikalne formy | wzory.
Nierzadko to kllencl stawiajg przed
nig wyzwanla. Zglaszajg slg z bardzo
konkretnymi oczekiwaniami. Kto$
zamowit w jej pracowni olbrzymia,
prawle naturalne] wielkosci rakietg
do tenisa z plernika. Kto$ konlecznie
chciat lame. Zagléwke. Fortepian.

Hitem sq piernikowe domki, z da-
chéwka z czekolady, girlandami kwia-
téw przy malenkich okienkach 1 kwit-
ngcq rabatg przed proglem.

Postugujac sig¢ w swej pracowni
rodzinng receptura, diugo mysiata:
przepis jak przepis. Wydawalo sig
jej, 2e wszedzie robl slg plerni-
ki w podobny sposdb. Dopiero
z czasem, gdy smakosze podkre-
$lali wyjatkowy smak jej wyplekow,
uswladomila soble, jaki skarb odzie-
dziczyta po babci.

- Ten przepls pochodzi od siostry
mojej prababci, ktéra byla szefowq
kuchni w jakimé§ dworze na Kresach
- ppowiada Martyna Olszowa-Durach-
ta. - Przekazata go prababel, prababcia
babgi | tak przyjechal z mojg rodzing
na Dolny Sigsk.

W coraz liczniejszych domach
spotyka sig na Boze Narodzenie cho-
inki bez bombek, za to obwieszone
piemikami w roZnych ksztaitach, pla-
strami suszone| pomarariczy, laskami
cynamonu czy malerikimi czerwonymi
jabtkami na sznureczkach.

- Taka byla choinka w moim dzie-
cifstwie - pamigta Martyna Olszowy-
Durachta. - Przed Wigilia dziadek
przynosit skad$ klujacego Swierka,
na ktérym wieszalo sie takie wkasnie
ozdoby. Swigta pachnialy duzo bar-
dzlej Intensywnie | duzo diuze.

Piotr Kanikowski
Zdjgola: Martyna Olszowa-Durachita
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Smazony karp, satatka ja-
rzynowa | bajka w prime time,
najlepszym telewizyjnym czasie,
w wigilie, a takze bajki przez
kolejne $wiagteczne dni. Oto cze-
skie swieta od bajkowe] strony.

Niemcy lubig w $wiatecznym
czasie filmy o cesarzowe| Sisi,
Francuzi varieté i cyrkowe popisy,
w Wielkiej Brytanii w swigtecznym
czasie nie moze zabraknac seriali
i sitkomow, u nas swieta bez Poto-
pu wrez. Jerzego Kawalerowicza
jakby sie nie licza. U Czechdw
natomiast kréluja bajkl, stare
i nowe. Publiczna Czeska Tele-
wizja w wigilijny wieczor, w prime
time, czyli tuz po wiadomosciach

tak

odnotowuje najwigkszq ogladal-
nosé w ciggu calego roku, przed
telewizorem zasiada niemal jedna
czwarta obywateli. Ponad dwa
i p6l miliona widzow nie moze
doczekaé sie premierowej bajki.

Aniot Pariski*

Wsréd niecierpliwych widzow
jest od lat Jana Krejcova, eme-
rytowana kierowniczka w zakla-
dach tekstylnych, obecnie go-
spodyni domowa z Trutnova.
Kitka dni wczesniej przygotowuje
swieta dla calej rodziny: napie-
cze, nagotuje, wreszcie poda
wigiliing kolacje, okote godziny
17.00. Kiedy juz posprzata, kledy
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z kuchni odzywa sie cicho zmy-
warka do naczyh, kiedy doroste
dzieci razem z wnukami rozejda
sie do swoich doméw, Jana ma
swoje Swieto. Nowa bajke. - Pigk-
nie to zrobili, nagrali, nie powiem.
Chociaz Trojana (lvan Trojan,
popularny czeski aktor - przyp.
M.K.) mogliby zastapi¢ juz kims
innym. Stale Trojan i Trojan -
recenzowata na biezaco Jana
Krejcova bajki pt. Aniol Panski
(Andél Péné), czest pierwszg
z 2006 idrugg z 2016 1.
Pierwsza czesc tej filmowej
bajki zgromadzita przed telewizo-
rami 2 miliony 731 tysiecy widzow,
absolutny rekord oglgdalnosci
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Czeskiej Telewizji. Podobny, cho¢
o ciut mniejszy sukces publiczna

telewizja odnotowata w 2016 roku,

kiedy bajke pt. Prawdziwy rycerz
(Pravy rytif) obejrzato 2,7 miliona
widzow. Bajkowy wigilijny wieczor
w Czechach, cho¢ najbardziej
oczekiwany, to dopiero poczatek
bajkowych swiat. Przez kolejne

dwa dni przypominane sa najlep-

sze czechoslowackie i czeskie
filmowe bajki. W telewizji leca
powtdrki przygdd krélewiczow
i ksiazat, ksiezniczek, diablow czy
tez czortdw i aniolow. Wiekszosc¢

odbiorcow zna filmy na pamiec.

Nie szkodazi,
pokolenia.
R T

o

uczg sie kolejne

Aniot Panskl, 2006 r.
Wrolach gtownych Jifi
Dvofak i Ilvan Trojan.
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Z czartami nie ma
zartow, Ondfej
Vétchy, 1984 rok.

FOT. FILMOWE STUDIO BARRANDDV

Byl raz jeden krél

- Wysmakowuje sobie niektore
fragmenty - moéwi Pavel Janeba,
pracownik kolei z Trutnova. On
akurat kocha bajke pt. Byl raz
jeden krél (Byl jednou jeden
krél... z 1954 roku), Gtéwne role
grajg tam legendarni aktorzy - Jan
Werych i Vlasta Burian, Werych
w roli kréla, Burian jako jego
stuga. Viasta Burian, absolutny
komediowy lop miedzywojenne-
go i wojennego kina, wlasciciel
pieknej willi w Pradze i gigan-
tycznego na owe czasy majatku,
zostal zupelnie zdegradowany
i ponizony przez komunistyczne
wladze. Pozwolono mu z taski na
udzial w telewizyjnej bajce. Byl
absolutnie doskonaty w swojej roll,
Bajkg nakrecono w 1954 roku, tuz
po $mierci Stalina, wielu widzow
widziato w niej obrone czeskosci.
Czechostowacka telewizja siegne-
la wiedy po opowiadanie BoZeny
Némcove, narodowej XIX-wiecznej
pisarki, ktorej tekst przetworzyl ak-
tor | scenarzysta przedwojennych
kabaretow, Jan Werych. Naréd
ogladat komedig, ale z podtekstem.

Z diabtami nie ma Zartéw
- Czesi kochaja opowiesci z do-
brym koncem i znaj4 je na pamigc¢

- mowi Petr Bednarik, szef katedry

komunikacji i mediow Uniwersy-
tetu Karola w Pradze (wypowiedz
dla aktualne.cz). Jego zdaniem
bajki nadajg sig doskonale na
koniec roku. Rodzice majg wigcej
czasu dla dzieci, wszyscy majg
wiecej czasu | potrzebe Swigtecz-
nego nastroju, spokoju i zadowo-
lenia, a bajki idealnie wpisujq sie
w te potrzeby. Czy to nie dziwne,
ze miliony Czechéow ogladajg
stale te same bajki, co roku? Petr
Bednarik wyjasnia zjawisko w na-
stepujacy sposob: kazdy Czech
ogladat bajki w dziecifistwie i na-
uczyl sie w jakis sposob opowie-
éci dobrej jakosci, czyli - dosko-
nall aktorzy, doskonale obsadzeni,

o
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FOT. GZECHOSLOWACK! FILM PANSTWOWY

FOT. FILMOWE STUDIO BARRANDOV
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piekne kostiumy | scenografie. | w
najstarszych produkcjach golym
okiem widaé, ze na oprawe opo-
wiesci nie szczedzono pieniedzy.
Wszyscy lubig do tego wracac, do
czasow dziecinstwa réwniez.

Trzy orzeszki dla Kopciuszka
Przepis na dobra bajke jest
nastepujacy: napiecie, humor,
przestanie moralne i ostateczne
zwycigstwo dobra nad zlem. Ak-
cja dzieje sie zawsze w nieokre-
Slonym konkretnie XVII Jub XIX
wieku, kiedy zwykli ludzie miesz-
kall w drewnianych chalupach,
a panowie w palacach i zamkach,
Dodajmy, ze krélewicze i krolew-
ny, ksigzeta i ksiezniczki nie sa
zwykle przesadnie piekni, idealni,
racze| przypominaja chiopcow
i dziewczeta z sasiedztwa.
Ksigzniczka z sgsiedztwa byla
na przyktad wielka aktorka Libuse
Safrankova, ktéra zagrata Kop-
ciuszka w legendamej bajce Trzy
orzeszki dla Kopciuszka (TFi ofiSky
pro Popelku, 1873 1), aktéra przez
cala poinieisza kariere udowad-

Byl raz jeden krol... 1954,
Jan Werych i Viasta
Burian.

Jak nie ozenic

sie z ksiezniczka,
w rolach giownych
Marek Adamczyk

i Anna Fialova.

niata z wielkim powodzeniem, ze
nie jest tylko fadniutka | urocza.
Basn o Kopciuszku, nagrana
w koprodukcji z NRD, znana jest
nie tylko w Czechach i Slowaciji,
ale takze w Niemczech i krajach
skandynawskich.

Czarcie pidrko

Ciekawe, zauwaza Bednafik, ze
zto w czeskich filmowych bajkach,
nie jest skumulowane w dia-
blach. Diabtow przedstawia sig
jako osobnikow nierozgarnietych,
w sumie przyjaznych, sympatycz-
nych, a nawet jako kandydatow do
Zzeniaczki z milg ziemskg dziew-
czyna. Bowiem Zlo w bajkach
istnieje w ludziach, nie w diablach
- Diabta z czeskich bajek nikt sig
nie boi. Bo nie taka jest jego rola -
twierdzi Petr Bednafik. Daleko nie
szukaé, premierowa bajka z 2018
roku pt. Czarcie pidrko (Certi
brko) opowiada o miodym diable,
wynalazcy. Kompletnie mu nie
idzie rozpalanie ogniska poprzez
splunigcie. TenZe zakochuje sig
w ziemskiej dziewczynie, z wza-
jemnoscia. W premierowej bajce
z 2017 roku Najlepszy przyjaciel
(Nejlepsi pfitel) tytutowym przy-
jacielem czlowieka jest wiasnie
diabel. We wspomnianej juz baj-
ce Aniol Panski, aniol z diablem
rowniez sa najlepszymi kumplami.

Dziadek Mroz

Zy} kiedys staruszek, ktory
miat grzeczng | milg corke Na-
stienke, ale wzigl sobie za Zong
zlg kobiete, ktéra znecala sie
nad obojgiem, podobnie jak jej
rozpieszczona corka Marfusza.

HOWINY

felamingorsnian®

Dziadek Mroz,
W roll Nastienki
Natalja Sedych,
1964 rok.

Historia o przeslicznej Nastience
robi wylom w czechostowackiej
| czeskie| produkcji bajkowej
Czesi uwielbiaja radziecka bajke
Zz 1964 roku pt. Dziadek Mroz
(Mrazik), co dziwi zreszig sa-
mych Rosjan. Otéz historia ta,
nawiazujaca do bajki o dwunastu
miesigcach, dostata czeski sznyt,
doskonaty dubbing, w ktorym
wiedzme zagral legendarny aktor
Frantisek Filipovsky, ten sam, kto-
ry dubbingowal Louisa de Funeés
we francuskich komediach o zan-
darmie; wszyscy sa zgodni, ze
Filipovsky byl lepszy od oryginatu
Wiasnie w czeskim dubbingu
upatruje sie powodow wielkiego
sukcesu tej radzieckiej produkcii,
ktéry trwa nieprzerwanie ponad
50 lat. O Natalji Sedych, odtwor-
czyni roli Nastienki (rocznik 1948)
kolorowe pisma przypominajg
przed Swietami: co tez siychac
u matej Nastienki, a glownie, jak
teraz wyglada?

W tym roku czeska telewizja
przygotowata na wigilie opowiesc

-

F " el

pod tytulem: Jak nie ozenic sie
Z Ksiezniczka. Jana Krejtova juz
nie moze sie doczekaé premiery
Marlena Kovafik
*) Srodtytuly to tytuly popular-
nych czechoslowackich i cze-
skich bajek filmowych.
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Zycie niewesole

Dziert dobry. Boll mnie syluacja mojego
jedynego brata, drugiego stracilismy juz dwa
lata temu, diugo chorowal. modlitam sig, 2eby
jeszeze nas nie opuszezal, ale stafo sig. Zostali-
smy z bratem we dwojkg, rodzice Juz od dawna
nie 2yjg. Teraz patrzg na fego 2ycie'| naprawdg
bardzo mi go szkoda. Wiem, Ze to s ich spia-
wy, nie wirgcam slg przecie?, ale serce mi sig
$ciska, bo to jest naprawde wspanialy, dobry
czlowlek. Jest on mgzem okropnej baby. Ona
lest wielka i gruba - poza domem nie pracuje,
robi jakies malowanki na naczyniach, ma z tego
parg groszy. Teraz przed Swigtami zarobl wig-
caj, na szezgscle. On, chudy | niewysoki, wiecz-
nie smutny | pesymistycznie nastawiony do
$wiata i Zycia, pracuje w firmie ochraniarskiej
na zmiany. Najbardziej jest szczgsiliwy wiedy,
gdy Jest w pracy, to jego Zywiol. Ona z kolgi
Jest wiecznie niezadowolona, ciggle na niego
pomstuje, burmuszy sig, pokrzykufe. Mdj brat
czgsto sig 2all, 2e ona ustawicznie wydzwania
do niego, gdy jest w pracy - Z tego powodu
ma nleprzyjemnased, bo kierownik zmiany mu
powiedzial, 2e albo praca, albo pogaduchy
z 2ong. Czgsto nie odbiera od nief telefont,
ale ta wydzwanla dostownie co chwilg. Nie
‘omieszkala nawet niedawno bezczelnie 2ate-
lefonowad do jego szefa, aby zapytac, czy Je|
maz dostanie podwyZkg, bo przeciez wszystko
droeje na potege, 2e on nie bgdzle za darmo
harowaé. Podobno w pracy sig z nich obojga
wysmiewalja, zlosliwle dogadujg. Mdj brat
potem nie wie, gdzie sig podziac¢ ze wstydu.
Rozmawia z nig o tym, ale ona | tak robi swoje.
Wiele o nie] mysfalam. To bardzo dziwna ko-
bieta. Nie maja dzieci, moze dlatego est taka
nerwowa, nie wiem. On jest przyltamszany,
zgaszony, smutny, ale powledzial, 2e nadal
chee by¢ z nig, bo sig bol samotnoscl. Tak,
Jakby pogodzif sig ze swolm losem. Ale nal-
gorsze Jest to, Ze od czasu do czasu widufg go
posiniaczonago na twarzy czy 2 podrapanymi
rgkami - wiedy fest moeno zazenowany, gdy
mu slp przygladam, nie ¢chee jednak o tym
rozmawiaé. Kiedys zapylalam wprost, niby
zartem: co, Kryska ¢i wiata? Zasmiat slg, nic nie
odpowigdzial. Ale potem ttumaczyl, ze uderzyt
Sig w pracy. gdy przestawial meble w biurze
u szefa. Przychodzy do nas bardzo rzadko,
chociaz welg? zapraszam, bo cheg utrzymywac
kontakty z rodzing. A do sieble nas w ogdle nie
zapraszajg. Ostatnlo bylam u pich z siedem lat
temu, moze nawel wigcej. Wiady wydawala mi
sig normainigjsza, ale byto w nief mima wszyst-
ka cos dziwnego. Kilka razy juz Sama miafaim
zamiar je| powjedziec, Zeby poszia do Jakiegos
lekarza, bo cos$ Jest z nig nie lak, ale mysip
soble, co Ja sig bpdg wirgeac, przecle to s§
dorosli Judzie. Brat sig nigdy Jakes specjainie
nie skar2yl, ale mysle, ze po prostu sig bardzo
wstydzl za swojg 2ong, a moze sig jej boi?
Wspdlczulp mu, jednak nie potrafig pomdc.
Pozdrawiam wszystkich serdecznie,

Maria

Rzeczywiscle, jesii brat sam nie wykaZe in-
waencli w kigrunku dokonania zmiany swojego
zycta na lepszs (o lle obraz, ktdry zostal w liscie
przedstawiony, Jest obiektywny), to nie bedzie
tatwa mu pomdc.

Dominika (dominika@nj24.pl)

. Dominiko, miesige femu Zakordczylo Sig
maole nieszczgsne malzefistwo, o ktdrym pi-
salam do Ciebie parg razy. Jestem szczpsling
rozwddka, nigdy nie sgdzifam, 28 mozna fak
o sobia powiedziec. Skoficzyly sig awantury,
wrzaskl, szarpanina | Interwencje policjl. Nie
muszg Sledzie¢ w kacle i baé sig nieobliczal-
nego czfowieka. Byfy maZ musial sig wyniesc,
ba tak zdecydowal sad. Moge w kanicy skupié
sig na wiasnych myslach | wiasnej przyszlosci.
Jastem sama, nikago nie mam | nieé cheg miec.
Nareszcle! Pierwsza dobra wiadomosé w sta-
rym roku! mmm#pazdmm&

wow 11]24

Jest w $wiatecznym menu stosunkowo od niedawna. Karp nie za-
wsze byt kulinarnym symbolem wigilil. W duie] mierze zawdzigcza
to komunistom.

Statystyczny Polak zjada rocznie zaledwie 0,5 kg karpia, a 90 proc. tych
ryb sprzedawanych jest na Boze Narodzenie. Tradyeyjna wigilia bez karpla
na stole nie Jest mo2liwa. Przyrzadzamy go na najrézniejsze sposoby,
chwalgc polskie zwyczaje. Tyle e karp nie jest nasza rodzima ryba.

Maie in China

Pochodzi z Azji 1"tam wiasnie zyl naturalnie. Szybko stat sig rybg
hodowlana. Nie jest rybg wymagajacg szczegdline] opieki | naktaddw.
W polskich stawach hodowlanych karmiony jest zbozami - to polowa
jego diety. Reszte menu stanowi to, ca karp znajdzie w wodzle - nadgnite
odpadki | czeSci roslin, Ta ryba teZ szybko rosnie, nie ma problemow
2 rozmnazaniem | do Zycia nie potrzebujé najezystsze| wody. To wszystko
sprawlto, Ze Swietnie przyjat sig w hodowlach, a te plerwsze powstaly
w Chinach juz w V wieku przed naszg era. Te ryby byly takZe obecne
w staroZytnej Europie | Egipcie. O stawach z karplami wspominali Ary-
stoteles | Rzymianin Pliniusz Starszy. Nie zawsze trzymano karpia z mysla
o jego zjedzeniu, a czgsto jako ozdobe stawdw.

Do naszego kraju przybyt - jak sig podejrzewa - w XII wieku | przywieZli
go czescy cystersi; ktérzy osledlill sig na terenach kasztelanil milickie],
w dolinie Baryczy na Dolnym Slgsku. Do dzié to teren dumny ze swoich ryb-
nych tradyc)l, a karp milicki zostat wpisany na liste produktéw tradycyjnych,

Cystersi zatozyll wtasne hodowle, ale ta ryba nie bylo powszechnie
spozywana. Traktowano ja raczej jako zagraniczng nowinkg kulinarna.
W 4redniowieczu za postne dania uwazano brukiew albo migso bobra.
Karpia Jako$ w zestawie nie bylo, ale lata mijaly | zaczeto te rybe cenié
coraz bardziej.

Pod koniec X111 wieku Mieszko, ksigze cleszyniskl, wydat zgode na roz-
poczecie hadowll na swoim terenie | mozna podejrzewac, Ze byt to sukces
rynkowy, bo Zator, gdzie byly stawy, uzyskal prawa miejskie. Dzi§ jest to
krélestwo Karpia Zatorskiego.
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W XVII wieku przez Rzeczpospolita maszerowaly najrézniejsze wojska.
Cos te armie musialy jes¢, a napatykaly stawy peine ryb. Karpie zdobywano
najprosciej - spuszczano wodg ze stawéw | wyblerano szamocgce sig na
dnie ryby. Plerwsza zachowana do dzisiejszych czasdw polska ksiazka
kucharska ,Compendium Ferculorum albo zebranie potraw™ z 1682 roku,
autorstwa Stanistawa Czernieckiego, wylicza tylko osiem przepiséw na
karpia | nadal ta ryba nie byla bardzo popularna. Tak byto do 1880 r.

Adolf i jego karp

Wtedy Adolf Gasch ze wsi Kani6w w wojewGdztwie Slaskim pojechat na
wystawe rolnicza do Berlina z wyhodowanym przez sieble karplem. Zadziwh
innych wystawcow, bo przedstawif rybe wygladajgea inaczej niz dotychcza-
sowe karpie. Miata grzblet wygigty w tuk i stosunkowo malg gloweg. A to
znaczylo, ze taka ryba miata wigkszq zawartos¢ migsa. Smakowato takze
troche Inaczej - bylo delikatniejsze. Gasch wrocit do swojej wsi ze ziotym
medalem, a jego karple zyskaty europejska stawg. To wiasnie ten karp
nazywany jest dzis krolewskim.

Hilary stawia na ryby
Jednak fenomen Swigteczny karpia to zashuga kogos innego. Jeszcze do |l
wojny $wiatowej ryba nie byla powszechnie serwowana na wigllig, a Polacy
wyblerali raczej szczupaka. Po karpia siegali raczej Zydzi. To sig zmlenito
po wojnie, kiedy w zniszczonej Polsce wszystkiego brakowato, a jedzenia
szezegllnie. Wiadze szukaly jakiegos ,produktu”, ktdry da sig wyhodowad
szybkao | tanio. W 1847 r, dwezesny minister przemystu Hilary Minc, urodzo-
ny w Kazimierzu Dolnym w rodzinle zydowskiej (by¢ moze za miodu czgsto
jadat karpia), ukfadat gospodarcze plany komunistyczne] Polski. Przypomnial
sobie o tej taniej w produkell ryble | zarzadzit jej masowa hodowle. To razwig-
zanie mialo zastapic serwowanie Polakom migsa, kiérego po prostu nie byto.
Minister wttoczyt karpla w komunistyczng maching, powotat Paristwowe
Gospodarstwo Rybackie | jak przed wiekami zaczgto na potege zarybia¢
stawy, karmi¢ karpie, wylawiac je | dostarcza¢ do centrali rybnych. W koricu
padio hasto, Ze ta ryba nadaje sig na wigllijny stt.
News4Media/ fol. iStock
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Wspomnienie

- Wiadomos$é o nagte] $mierci
Komendanta Miejskiego Panstwowe|
Strazy Pozarne] w Jelenle] Gorze
byta dia nas wszystkich wstrzasajaca.
Jeszeze poprzedniego dnia Rado-
staw uczestniczyl W uroczystosciach
odebrania kolejnego wozu bojowego
dla OSP Sobleszdw, umawiat sig na
spotkania, zabiegajac 0 sprawy wazne
dla jeleniogtrskich strazakow... Od
poczatku swoje] pracy w PSP byt
zwigzany z naszym miastem. Strazak
z wyboru | z powofania. Ogromne
doswiadezenie | praklyka w stuzbie,
fachowos$¢ z zakresu poZarnictwa
| zaangazowanie sprawily, ze szybko
awansowal, obejmujac kolejne stop-
nle dowodzenia. W 2017 roku zostal
Komendantem Miejskim PSP. Dat sig
poznac Jako sprawny organizator, dba-
Jacy o bezpleczefistwo | warunki pracy
swoleh podwladnych, a jednocze-
énle Swietny partner we wspdlpracy
z samorzgdem - skuteczny i rzetelny
w rezwlgzywaniv najtrudniejszych
spraw | w rozumieniu potrzeb lokal-
nych spofecznosci. Stanowezy, wy-
magajacy, ale empatyczny. Radostaw
byt dowdédca, ktory powtarzal, Ze
w stuzbie pozarnicze| najwigkszym
sukcesem Jest prewencia, a obowigzek
i priorytet przelozonych stanowi dba-
0S¢ o poczucle bezpieczeristwa ludzl,
ktdrzy muszg narazaC Zycie, ratujac

o Radostawie Fijotku (1974-2021)

Komendant zastuzony dia pozarnictwa

.Wierze, Ze kiedy$ ta noc zgasnie
i bede mogt bezpiecznie ukry¢ sie w Swietle”

innych. Dia Niego samego wazne byly
dom | rodzina, wigc potrafit zadbat
o to, by jeleniogdrscy strazacy po
trudnych akcjach mogli bezpiecznie
wraca¢ do swoich rodzin. Wielokrot-
nie wsplerat | pomagal podwtadnym
w' rozwigzywaniu 2yciowych proble-
méw. Begdzie nam Radostawa bardzo
brakowalo - m6wl prezydent Jeleniej
Géry Jerzy kuzniak.

Radostaw Fijotek byt zwigzany
z poZarnictwem od 1994 roku. Po
ukoficzeniu Szkoly Giowne] Stuzby
Pozarnicze| rozpoczat stuzbg w Ko-
mendzie Rejonowe] PSP w Jeleniej
Gorze na stanowisku dowddcy sekell
w Jednostce Ratowniczo-Gasnlcze) nr
1, a nastgpnie jako dowddca zmiany
w JR-G nr 2. Od 2003 roku pracowat
w Wydziale Dperacyjno-Szkoleniowym
Komendy Miejskiej PSP, od 2007 roku
w Jednostce Ratowniczo-Gasniczej
nr 2 jako zastepca dowodey, W tym
czasie pelnif nieetatowg funkcje do-
wodey odwodowej kompanil gasnicze)
«Jelenia Gora", Z dniem 1 maja 2008
roku Dolno$lgski Komendant Woje-
wodzki PSP we Wroctawiu powolat
Radostawa Fijotka na stanowisko 2za-
stgpcy Komendanta Miejskiego PSP
w Jeleniej Gorze. Dziewigc lat pdZnie|
zostal Komendantem Miejskim PSP.
W 2005 roku uzyskat tytul magistra
pozarnictwa, w 2006 roku ukonczyt
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Ks. M. Berny$

studia podyplomowe na wroctawskie
Akademii Ekonomiczne| - Zarzadzanie
w Sektorze Publicznym. W trakcle wie-
loletniej pracy Prezydent RP odznaczyl
Radostawa srebrnym medalem _Za
Dlugoletnig Stuzbe”, minister zlotg
odznakg ,Zastuzony dla Ochrony Prze-
clwpozarowe]". W domowe| ,kolekcjl"
waine miejsce zajmuje zloty medal ,Za
Zaslugl dia PoZarnictwa”.

Z glebokim 2alem i smutkiem przy-
jglismy wiadomos¢ o Smierci naszego
Komendanta, Kolegi $p. starszega bry-
gadiera, magistra inzyniera Radostawa
Fijolka, strazaka z prawdziwego powo-
fania, wybitnego fachowca, niezwykle
cieptege | serdecznego czlowieka,
Przyjaclela. Ze stuzby czerpal wisle
osobiste] satysfakefi. Zonie Marle-
nie oraz Dzieciom, cérkem Angelice
I Wiktorii oraz wszystkim, ktérych do-
tkngla Jego smier¢, skladamy wyrazy
wspofczucia laczac sie w bblu w tych
trudnych chwilach - napisali w redak-
cyjnym nekrologu w NJ Pracownicy
| Stratacy Komendy Miejskle] PSP
w Jelenie] Gorze. Rodzinie, Bliskim
i Przyjaciolom Radostawa wyrazy Zalu
i wspdiczucia w gazetowym nekrologu
w NJ zlozyli tez Zarzad | Rada Powiatu
Karkonoskiego.

- Cigzko wspomina sig kogos$, kiedy
dociera mysl, Ze tej osoby juz nle ma.
Jeszcze cigze) wspominaé kogo$ tak
bardzo bliskiego - zaréwno komen-
danta, szefa, a takie bardzo dobrego
kolege, wrecz przyjaciela, z ktérym
mozna bylo porozmawiaé o wszyst-
kim. Pamigtam jak dzis, Ze jako miody
strazak z kilkudniowym stazem stuzby,
wystraszony wpadiem na Niego na
schodach w Komendzie | uslyszatem:
- Miody, spokojnie, wuef masz juz za-
liczony". Tak slg zaczeia nasza wspolna
strazacka przygoda. Przez szesnascie
fat Komendant Radostaw dal slg po-
Znac jako osoba, ktdra nigdy nikomu

r
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nie odmdwita pomocy. Wymagajacy,
a zarazem wyrozumialy szef, bardzo
cenigcy wilasng Inicjatywe | zaanga-
zowanie w 2ycie Komendy Miejskie|.
Z duzym dystansem do siabie i swoich
niedoskonatos$cl, zawsze umial rozia-
dowac napigtg sytuacje 1 wiedy nucit
nam piosenke Kazika ,Te burzg wloséw
kazdy zna". Komendant Radoslaw zde-
cydowanie nie lubif sledzieé na miejscu
i czekac. Lublif dziata¢ | sam wychodzil
z Inicjatywa, byt pomystodawtg | .mo-
torem napgdowym”. Dzigki Jego stara-
niom | zaangazowanluw rézne projekty
udalo sig nam wymieni¢ prawie caty
tabor pojazdéw w obydwu Jednostkach
| dokona¢ remontu budynkéw Komen-
dy Miejskie] PSP. Aktywnie wspierat
strazakow ochotnikow w pozyskiwaniu
srodkéw finansowych na sprzet ra-
towniczy | samochody pozarnicze. Na
co dzien byl komendantem | szefem,
gdy Jednak zaszia potrzeba, chwytat za
malarski pgdzel czy narzgdzia elektryka,
pomagajac podwladnym w pracach
na rzecz Komendy - podkresia oficer
prasowy KM PSP w Jeleniej Gdrze
Krzysztof Zakrzewski.

-Z Inicjatywy Radka wystartowali§my
w Jeleniog6rskim Budzecie Obywa-
telskim z projektem Interaktywnego
Centrum Edukacji PrzeclwpoZarows|.
Zyskat on najwigksze poparcie miesz-
Kancow Jelenie) Gory | od czerwca
2021 roku edukujemy w nim dzieci
i miodziez. To w ostatnim czasie naj-
wieksze oslagniecie | duma, Jego pereb-
ka, ktdra bedzie sluzy¢ przez dlugie lata.
W ramach projektéw unijnych, dzigki
zaangaZowanlu Radka, atrzymallSmy
sprzet ratujacy 2ycie oraz samochody
ratowniczo-gasnicze. Co réwnie wazne,
zyskalismy serdecznych | prawdzi-
wych przyjaciél - czeskich straZa-
kow. Wszystko miat uporzadkowane,
wszystko robit od reki, nie byto odkla-
dania na potem. Widocznie Pan Bog

Panu

NEKROLOGI, WSPOMNIENIA

ma na gorze sporo do uporzadkowa-
nla, skoro powotal Radka na Wieczna
Stuzbe. W nasze] Komendzie Miejskie|
PSP Komendant zapoczgtkowat wiele
zmian, mial jeszcze sporo pomystow
na przysztosé. Radku, obiecujemy, Ze
bgdziemy kontynuowat rozpoczete
przez Clebie projekty, a takze dazy¢ do
realizacli kolejnych zadari, ktére wspol-
nie nakresllismy - zapewnia zastepca
Komendanta Miejskiego PSP w Jelenig|
Gorze, Andrze) Closk.

- Kamendancie Radoslawle, mie-
lismy lo szczg$cie, ze byles naszym
przetoZonym, prawdziwym przywodcg
| jednoczesnie serdecznym przyja-
clelem. Jak nikt inny, w trudnych
chwilach potrafite§ poméc | w kry-
zysowych sytuacjach rozladowac
naplgcie. Dtwartoscig | poczuclem
humoru zyskates sympatig wszystkich,
ktdrych spotkates na drodze swojego
zycia. Dzigkujemy Ci, Komendancie!
Jeszcze kilka dni temu nikt by nie dal
wiary, Ze dzis, 24 listopada 2021 roku,
bedziemy uroczyscie 2egnac starszego
brygadiera Radoslawa Fijotka. A jednak
jestesmy tu, w kosclele pw. Sw. Jana
Chrzciciela w Myslowie (gmina Bol-
kow), aby Go wkrdtce odprowadzic
na miejsce spoczynku. Komendancie,
w drodze na Wisczng Stuzbe u Swig-
tego Floriana 2egnamy Cie 2 glgbokim
zalem | z wilelkim smutkiem w ser-
cach - mowill Rodzinie | Przyjacio-
lom Zmartego podczas uroczystosci
pogrzebowych strazacy Panstwowe]
| Ochotnicze| Strazy PoZarnej,

- W imieniu pograzone] w Zalobie
rodziny i najblizszych pragne ser-
decznie podzigkowac za przybycie | za
wszystkie stowa wsparcia. Szczegoine
podzigkowania kierujemy do oséb,
kibre pomoghy w organizacjl ostatnie-
go poZegnania $p. Radka. Spoczywaj
w Pokoju - mowi Zona Maryla Fijolek.

Henryk Stobiecki

Januszowi tyczko
Zastepcy Prezydenta Jeleniej Gory

wyrazy gtebokiego wspotczucia

z powodu $mierci

Ojca, Wlodzimierza

skfadaja

Jerzy tuzniak Prezydent Miasta
z Zespotem Pracownikéw
Urzedu Miasta w Jeleniej Gorze
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GLOSZEN

tel. 75/75-247-81; e-mail: bo@nj24.pl

Wyciag z ogioszenia nr 124/2021 Prezydenta Miasta Jeleniej Gory

o IV przetargu ustnym nieograniczonym na sprzedaz lokalu pofozonego

w Jeleniej Gorze wraz ze sprzedazg udziatlu w gruncie zwiazanego z tym lokalem,
stanowlgcych wlasnosé Gminy Jelenia Gora

(Omaczenie  |ul. Wolnaéci 27 of. ~ lokal mieszkalny nr 3 o ogdine] pow. 8180 m? skladajacy sie

nieruchomosci z przedpokoju, 3 pokoi. kuchni, pom. gosp., fazienki (z we) | werandy. Lokal poloZony jest na |
pietrze budynku.
Z lokalem zwigzany jest udziat wynoszacy 52,60% w elementach wspdinych budynku | prawie
wiasnoscl dziatki gruntu nr 14/5 o pow. 00745 ha, obreb 2BNE, AM 57,
KWnrJGlJ/GOO-ﬁSOGBJ?_

Cena wywolawcza 110.000,00 z¢ | Wysokosé wadium 11.000,00 24

Termin wniesienia 19 stycznia 2022 roku. Data dokonania wpl

wadium Miasta,

Termin i miejsce przetargu | 25 stycznia 2022 roku, godz. 10%, Urzad Miasta Jelenia Géra, ul. Sudecka nr 29, | pietro, sala
nri3

;i;—}'s_c:wwiesrenia 1 tablica ogloszen Urzedu Miasta Jelenia Géra ul. Ptasia nr 2-3, | pietro, strona internetowa:

i publikacji ogtoszenia m_mj:nmnmm - oferty mefui‘m‘no&ci

Szczegdtowe informacje dotyczace przetargu mona uzyskaé w Wydziale Go'spodarkl‘ Nieruchomosciami Urzedu |

Miasta Jelenia Gdra ul. Ptasia nr 2-3, | pletro, pokdj nr 111; tel: 75-75-46-228 | 75-75-49-893 oraz na stronie

internetowej wesw nicruchomescieleniagora.pl

Prezydent Miasta Jeleniej Gory informuje o podaniu obwieszczeniem

nr 454.2021.VIII z dnia 15 grudnia 2021 roku do publicznej wiadomosci

wykazu lokali uzytkowych przeznaczonych do sprzedazy w drodze bezprzetargowej

na rzecz najemcOéw wraz-ze sprzedazg zwigzanych z tymi lokalami udziatow

w gruncie. Obwieszczenie wywieszone zostato na okres 21 dni na tablicy ogloszen
Wydziatu Gospodarki Nieruchomosciami przy ul. Ptasiej 2-3 oraz zamieszczone na stronie
internetowej Urzedu Miasta bip.jeleniagora.pl

r =

Fundusze Unia Europejska
Europejskie - wspﬂ“h Europejski Fundusz

Polska Cyfrowa
Edukacja Bez Barier- Fundacja Na Rzecz Rozwoju Edukacji
w Polsce z SUKCESEM
zrealizowala projekt nr POPC.03.02.00-00-0139/17-00 pod nazwa:
,Digital Kids- Zaprogramuj Misje na Marsa! NUTS3- jeleniogdrski”
Pragniemy serdecznie podziekowac 17 szkotom z obszaru NUTS3 - jeleniogorskiego, ktore
przysta_pliy do projektu a takze nauczycielom, dzieciom i osobom dorostym za udziat.

Zyczymy wszelkich sukceséw w Zyciu prywatnym i zawodowym.

W projekcie wsparciem szkoleniowym objeliSmy:

- 110 nauczycieli

- 1509 uczniow klas I-I11

- 30 osbéb dorostych w tym pracownikéw miejscowo wiasciwej publicznej placéwki
doskonalenia nauczycieli lub pracownikéw bibliotek publicznych lub pracownikéw
publicznych domdw kultury/osrodkéw kultury/centrow kultury,

W projekcie przekazalismy sprzet w liczbie:

- 17 komputerdw przenosnych

- 110 tabletéw dla nauczycieli

- 17 robotéw edukacyjnych do programowania i kodowania dla dzieci
- 34 drukarki 3D

- 204 tabletéw dla ucznia

- 34 zestawy LEGO WeDo

Projekt zrealizowany zgodnie z zasadg réwnosci szans i niedyskryminacji.

Projekt wspotfinansowany przez Unie Europejska ze sSrodkéw Europejskiego Funduszu
Rozwoju Regionalnego w ramach Programu Operacyjnego Polska Cyfrowa
na lata 2014-2020.

18 Bez Barier
|| HO

E-mall pro;ektyuubezbarmr nrq pl

Prezydent Miasta Jeleniej Gory informuje, ze Obwieszczeniem nr 455.2021.VIII

z dnia 20 grudnia 2021 r. podat do publicznej wiadomosci wykaz nieruchomosci
przeznaczonej do oddania w dzierzawe na okres do 3 lat.

Obwieszczenie podlega wywieszeniu przez okres 21 dni na tablicy ogtoszeni

w siedzibie Wydziatu Gospodarki Nieruchomoéciami Urzedu Miasta Jelenia Gora,

w BIP Urzedu Miasta lelenia Géra pod adresem www.bip.jeleniagora.pl oraz w BIP
Dolnodlaskiego Urzedu Wojewddzkiego we Wroctawiu pod adresem www.bip.duw.pl

Prezydent Miasta Jeleniej Gory informuje, ze Obwieszczeniem nr 453.2021.VII1

z dnia 15 grudnia 2021 r. podany zostal do publicznej wiadomosci wykaz
przeznaczonej do sprzedazy w drodze przetargu ograniczonego, nieruchomosci
gruntowej niezabudowanej polozonej w Jeleniej Gérze przy ul. Ptasiej.

Wykaz zostal wywieszony na okres 21 dni na tablicy ogioszeri Urzedu Miasta

Jelenia Géra przy ul. Ptasiej 2-3, 1 pietro oraz zamieszczony na stronie internetowej urzedu
bip.jeleniagora.pl

LOKALE

POKGJ do wynajgcia dla pracu-
jacego Jel. Gora, Cieplice, tel. 518-
116-316. 0551-G

ZAMIENIE mieszkanie Zabobrze
Il, cztery pokoje lub dwa mieszkania
w centrum JG 40 m/kw na domek,
inne propozycje, 736-627-869.

0563-G

KUPIE mieszkanie, gotowka,

0569-G

kojowe 74,45 m/kw, Teatralna.
518-942-709. 0570-G

gE—tre s s = |
NIERUCHOMOSCI

TANIO wynajme plac 6000 m/
kw przeznaczony pod dziatalno$¢
nr ksiegli JG1J/00032734/5 w Pie-
chowicach oraz halg 400 m/kw,
604-244-503. 0543-G

SPRZEDAM dziatke w Sciegnach
99 ar, tel. 513-348-180.  0564-G

MOTORYZACYJNE

KUPIE kazde auto, cale, powy-
padkowe, 693-82-82-83. N473-G

KUPIE kazde auto, 781-02-02-02,
601-251-066. 0459-G

KUPIE kazdy ciagnik i sprzet
rolniczy, 535-135-507. 0544-G

KUPIE kazde auto zdecydowanie,
Tel. 785-524-378.

AUTO ziomowanie, auto skup.
Tel. 785-524-378. 0568-G

AUTO ztomowanie, auto skup,
kuplg kazde auto, 512-512-227.
015K
SKUP aut wszystkie marki
i modele osobowe, dostawcze,
cigzarowe. Tel. 788-345-470.
0907-K

KUPNO

KUPIE ksiazkl, piyty z muzyka.
Dojazd. Gotdwka, 508-245-450,
509-675-586. 0121-K

SPRZEDAZ

DREWNO kominkowe buko-
we, sezonowane, 781-832-104,
603-781-271. N607-G

DREWNO kominkowe- sezono-
wane, rézne wymiary, 601-799-452.

PODLOGI tradycyjne z drew-
na, parkiety, podbitki, boazerie,
601-799-452. N625-G

WEGIEL, orzech, eurogrosik,
1.000 zi tona, drewno opatawe, tel.
530-799-894, 514-946-558.0540-G

FIRMA prowadzi sprzedaz ziota
| srebra Inwestycyjnego (sztab-
ki, monety) oraz udziela korzyst-
nych pozyczek pod zastaw w/w
produktéw. Tel. 535-860-355,
530-836-416. 014-K

DREWNO kominkowe opatowe,
757-125-026. 045-K
DREWNO piecowe, lisciaste -
suche, 601-799-452. 0815-K

USLUGI

PRZEPROWADZKI komplek-
sowe z ekipg do zaladunku www.
przeprowadzkikompleksowe.pl,
694-559-227. ON266-G

DOMOFONY montaz, naprawa,
serwis, tel. 601-76-57-35.

PROFESJONALNE pranie dywa-

néw, mebli- Karcher, 792-216-960.

N663-G

NAPRAWA pralek, kuchenek,
zmywarek- dojazd, 783-616-565.

N686-G

PRZYJMUJEMY

NIERUCHOMOSCI
Oy STEPIEN

www.stepien.org.pl
Sprzedajemy Najwigcej Nieruchomosci

~ JESTESMY SKUTECZNI!!!
Jelenia Gora, Mutnwﬂ.muhx 756494 684
SPRZEDAZ

potozonej przy ul.

Prezydent Miasta Jeleniej Géry informuje,
ze Obwieszczeniem Nr 452,2021.VIII z dnia
15 grudnia 2021 r. podal do publicznej
wiadomosci wykaz nieruchomosci gruntowej
Wolnosci 239a w Jeleniej
Gorze, przeznaczonej do sprzedazy na rzecz uzytkownika
wieczystego. Z wykazem mozna zapoznac si¢ na stronie
internetowej Urzedu Miasta Jelenia Géra w Biuletynie
Informacji Publicznej. Wykaz wywieszony zostat
takze na tablicy ogtoszern w Wydziale Gospodarki
Nieruchomosciami Urzedu Miasta Jelenia Gora przy

ul. Ptasiei 2-3, Iilqtro. '




;.

Nr 51/52, 21 grudnia 2021

ELEKTRYCZNE, hydrauliczne,
794-098-737. N691-G

REMONTY mieszkan,

729-655-316. N692-G
REMONTY mieszkan,
691-631-082. 0330-G

CYKLINOWANIE, profesjonalnie,

601-313-541. 0358-G
PRALKONAPRAWY,
603-83-54-83. 0363-G

EAZIENK! kompleksowo: ka-
felki, hydraulika, panele, malo-
wanie, gladzie, og6inobudowlane,
601-148-406. 0465-G

NAPRAWA maszyn do szycia,
tel. 603-324-921. 0474-G
DACHY, 601-872-363. 0486-G
HYDRAULIKA - solidnie, facho-
wo. 503-319-676. 0508-G
ANTENY - naziemne, MONT -
SAT, 602-810-896. 0517-G
ANTENY - satelitarne, MONT -
SAT, 602-810-896. 0518-G
TELEWIZJA hotelowa, MONT -
SAT, 75-64-28-588. 0519-G
REMONTY tanio gwarancja,
509-924-523,
REMONTY, 604-992-041.
0530-G

'PODNOSNIK koszowy - prace

na wysokosci, 530-397-645.
! 0536-6
HYI]RAUUI(A kanalizacja, gaz,
solidnie, 604-922-815. 0541-G

PRZEPROWADZKI z ekipg,
694-559-227. 0561-G

USEUGI remontowo - bu-
dowlane, kompleksowo (insta-
lacje elektryczne, gazowe, co,
przylacza wodne, kanalizacyjne), tel.
535-197-611. 0566-G

ROLETY, plisy, moskitiery, mon-
taz, naprawa, 604-460-139 NB47-K

WKLEADY kominowe,
608-49-55-34. 016-K

PODNOSNIKI koszowe 26m,
502-508-265. 0301-K

ELEKTRYK, 664-475-323.
0606-K
MALOWANIE, gtadzie bezpyiowe,
czysto, bez natogdw, 660-854-939.
0688-K

AKUMULATORY, oleje, plyny
TANID!, AGROMASZ Cieplice,
tel. 756-466-610, 757-559-280,
607-345-516. 0769-K

BAGAZOWKA - USLUGI TRANS-
PORTOWE, 533-232-637. 0786-K
HYDRAULIK, 575-064-436.

SLUSARSTWO, 881-731-064.
0798-K
SCINKA, pielggnacja drzew z
podnosnika telefon, 517-799-703.
0822-K
DOCIEPLENIA budynkow, elewa-
cje, tel. 606-404-190.
REMONTY, wykoriczenia, tel.
606-404-190.
RUSZTOWANIA, wynajem, tel.
606-404-190. 0842-K

TELEWIZJA Cyfrowa, Instalacje
DVB-T/SAT, LCD, Plasma, naprawy
domowe RTV Hi-Fi SAT serwis. Tel.
602-373-343. 0877-K

DEZYNFEKCJA, dezynsekcja,
deratyzacja. Monitoring obecnosci
szkodnikéw sanitarnych. Odstra-
szanle kun, www.dezder.jgora.pl,
692-061-312. 0878-K

NAPRAWA komputer6w z dojaz-
dem, 605-233-937. 0894-K

PODNOSNIK koszowy 27m.

Wynajem. Tel, 008-4!'-'4-730
0924-K

FIRMA ReeL otaru]e ustugi
remontowe | elektryczne. Tel.
579-139-696. 0925-K

LEKARSKIE

WSZYWKI przeciwalkoholowe,
601-83-50-12, 603-78-57-80
NE98-G

VIAGRA, cialis, 601-960-615,
605-405-855. 0417-G

DERMATOLOGICZNY Gabinet
Lekarski Krzysztof Kwasny spe-
cjalista dermatolog przyjmuje po
rejestracjl: poniedziatek- czwar-
tek 10.00- 13.00; wtorek, Sroda-
piatek 15.00- 19.00; Jelenia
Gdra, Wojska Polskiego 75. Tel.
601-58-2883; dom. 75/718-2883.
Dermoskopia i Mikrodermabrazja.

0516-G

REHABILITACJA, wizyty domo-
we, 788-142-771. 0537-G

PSYCHIATRA - Ryszarda Czer-
niawska, specjalistyczna terapia ner-
wic i zaburzen psychicznych. Jelenia
Gora, pl. Piastowski 30, ul. Cieplicka
223/1. Rejestracja telefoniczna:
693-583-915. 0555-G

PSYCHIATRA Bogustaw Zasgpa.
Porady, wizyty, odtrucia, Tel.
602-804-195, 0605-K

SPECJALISTA protetyki, sto-
matologli ogélnej Wojciech Kulig.
Wszystkie rodzaje leczenia zgbow,
protez, koron, mostow, extrak-
cie, piaskowanie, wyblelanie, RTG.
Jelenla Gora, 1-go Maja 28/2, |
pigtro, pon. - pt. 09.00- 18.00. Tel.
601-773-396. 0893-K

DERMATOLOG - WENERDLOG
Specjalista Alicja Lecheta - Praw-
dzik, prywatnie- wtorki i czwartki
17.30-19.00, 601-898-289. NFZ ze
skierowaniem: 75-75-514-01. Pry-
watne Pogotowie Dermatologiczne
601-898-289. Jelenia Gdra ul. Mor-
cinka 1. 0908-K

Dr n.mad.-.

GINEKOLDG NFZ Kowary, Zam-
kowa 5 Andrzej Drabarek, rejestracja
8.00- 12.00. Tel. 603-13-99-22 |ub
75/718-20-99. Pelny zakres usiug
NFZ. 0706-K

PRACA

PODEJME sie pracy jako opie-
kunka starszej osoby, dziecka,
733-393-875. 0556-G

ZATRUDNIE spawacza, prace
okazionalne, 886-666-896. 0940-K

ZATRUDNIE elektromechanika
maszyn | urzadzer, 886-666-896.

0941-K

ZATRUDNIE do profesjonaine
pralni, 886-666-896, 0942-K

ZATRUDNIE klerowce, miodego,
pojgtnego- wyksztalcenie Srednie,
886-666-896. 0943-K

NAUKA

TEUMACZ przysiegly jezyka nie-
mieckiego, 501-648-318. 0821-K

MATRYMONIALNE

-AMOR" Jelenia Gdra, Kobiety
70% rabatu, 602-660-819. 0463-G

TOWARZYSKIE

SARA 40-latka zaprasza na milg
zabawg, 691-943-975. 0562-G

WYJAZDY 24h - 884-935-691.

0565-G

ZAPRASZAM Panie do
wspolpracy, 533-526-406.

ZAPROSZE - przyjadg,
509-644-864.

GRECKA Oliwka zaprasza,
511-603-693. 0667-G

BIZNES

POZYCZKI, szybko tanio, tel.
500-320-777. 0557-G

BALBINA ksiggowos¢ PIT, CIT,
VAT, ZUS Jelenia Géra, Kilinskiego
20/1u, tel. 75-76-57-434. 0827-K

KSIEGOWOSC zdalna wszystkie
podmioty, bezpiecznie, biuro@
entraco.pl, tel. 603-642-283.0859-K

BEZPLATNE porady prawne
w kazda sobotg od 10 do 13, po
wezesniejszej rejestracii telefonicznej
nr tel. 602-467-812, Jelenia Géra ul.
Teatralna 1 pok. 101, 0909-K

=inne schorzenia chi

'dagnostyka i Ieczeme dworbb przawodu pd<am1owego [
=choroby odbytu /hemoroidy i inne/
*kwalifikacia do zabiegbw operacyjnych

€ irurgiczne-z i konczyn «
Jelenia Géra ul.Oginskiego 4 “KLINIKA™
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Chirurgia
plastyczna,
pelny zakres
zabiegow
iplalista chirurgii plastycznej dr med.
Jakub Kratochwil
- rejestracja 75 6424558

sPEc.lAusrA ORTOPEDII i CHIRURGII URAZOWE)
UPRAWNIONY DO BADAN ~unxéw

& mal¥

KRZYSZTOF
CZERKASOW

specjalista chirurg ortopeda
przyimuje poniedziatek od godz. 16.”
Jelenia Gora, Letnia 2

Rejestracja telefoniczna 75 64 57 651

=
!ﬁ PROKOSTAL

L ‘-L_)A"J
Grupa tadzinski:

W zwigzku z dynamicznym rozwojem firmy
poszukuje kandydatéw do pracy na stanowisko:

Konstruktor-technolog
Frezer, tokarz, wytaczarz,

operator maszyn CNC

Zainteresowanych kandydatéw prosimy
o przestanie CV wraz z listem motywacyjnym,
na adres e-mail:
rekrutacja@prokostal.pl

—

ENGRAM W MARCISZOWIE, :

Zaktad Produkcji Urzadzen Elektrycznych,
Rozdzielczych i Zasilajacych,

ZATRUDNI

SPECJALISTE DS. BHP

tel. 665 012 706,
e-mail: engram@engram.com.pl
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Swiatecznie

- Jakie masz marzenie? - zapytatam znienacka Swojegao cze-
skiego meza. Wpadfam na chwilg do fego Swiata, czyli migdzy
komputer a telewizjg, w ktdre] wlasnie biegto podsumowanie
dnla w czeskim sporcle.

| sip rozpgtato. Dia porzadku zwykle wyjasniamy, o czym
mawimy | c2y sig dobrze rozumiemy w. polsko-czeskim jezyku.
Nasz sen to u Czechow spanek, nasze marzenie to u Gzechow
sen. Mamy marzenia senne (nieuporzadkowane mysil w formie
obrazéw pojawiajacych sie w czasie snu) i marzenia tzw. dzienne,
przy peinej $wiadomosci, czyli fantazjowanle, praghienie czegos,
cheé uzyskania lub osiggnigcia czegos. Najprostsza znaleziona
definicla abejmuje marzenia dotyczace sukcesu, czynow boha-
terskich, relacji z innymi ludZmi | religijne. Moga to byc ztoZone
konstrukty my$lowe Iub pragnienia bardzo prozalczne.

Wspomniany niedawno w tej rubryce siostrzeniec mojego
czeskiego meza, dziennlkarz kochajacy egezotyczne bromelie,
ma marzenije. 0162 cheialby zatozyé plantacjg bromelii, naj-
chetniej na jakie]s cieptolubnej wyspie. Dokladnie wyliczyl,
lle kosztowafoby spefnienie marzenia: szklarnie, hektary,
mieszkanie itd. Potrzeba mu na to ok. 30 milionéw koran,
czyll jakie$ pigd | pot miliona ziotych. W zasadzie pogodzif sig
z tym, e jego marzenie Jest snem nie do speinlenia i chyba
z tym umrze. Ale... Ale poznat kobietg, ktora rownlez kocha
bromelie. Z taka kobletg droga do spefnienia marzenia moze
by¢ mniej wyboista. Kto wie?

Abysmy miell prace | nie brakowafo na rachunki, aby byto gdzie
mleszkat, aby na glowg nle padato, aby bylo ca jes6, aby dzieci
miaty co potrzeba, aby wystarczylo na ich ksztatcenie.

Aby karp sig nie przypalil, aby barszcz byt elegancko buracz-
kowy. aby pierogi nie byly twarde, aby podarunki byly w sam
raz, aby$my zasiedli przy wigilijnym stole | nikogoe przy nim nie
brakowafo. Aby wszystkie Zyczenia sig spetnily. | obysmy mieli
marzenia. Bo w sumie nie wiadomo, co jest wazniejsze: kroliczek
czy tez pogori za kréliczkiem.

Marlena Kovaiik

Horosiqg,%’ﬂ'
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Zanim podejmiesz ostateczne decyzje postuchaj
rad przyjaciél. Kluczem do sukcesu bgda koncen-
tracja i opanowanie. Unikaj dyskusji o polityce
i pienigdzach, bo popsujesz sobie swigta.

2

HN-1V

Bedziesz rzadzé i na kazdy temat wyglosisz wiasne
zdanie. Przed Twoim krytycznym wzrokiem malo kio te-

BL[ZNIETA

av-avn

Nie wszystkie plotki si¢ sprawdza | nie wszystkie
plany dojda do skutku, ale Ty spokojnie réb swoje.
W swieta koniecznie odpocznij z dala od gwaru
i megczacych spraw.

nwn-23wm

Ktos$ niezwykly pojawi sig w Twoim zyciu, a moze
nawet pozostanie na diuzej - badz czujny | miej
oczy szeroko otwarte. W weekend warto w koricu
porozmawiac z przyjacioimi.

Ztap dystans, a na wszystkie trudne sprawy
popatrzysz z wigkszym niz zwykle optymizmem.
Pewnych wad, jakie widzisz w partnerze, nie da sig
szybko zmieni¢, wigc badz tolerancyjny.

s Lo

Vil =22 IX

Ambicja bedzie namawia¢, abys wszystkimi rza-
dzit i za wszystko odpowiadat. Jesli zbyt wiele wez-
miesz na swoje barki, okupisz to przemeczeniem,
zioscig | prgtensjami do innych.

WAGA o7

ax-mx

Zachowaj wiecej dystansu do otoczenia, badz
uparty i pewny siebie. Najwazniejsze, aby$ nie
przejmowal sie tym, co w tym tygodniu wyprawiaja
lub opowiadajg inne osoby.

SKORPION

BxX-29

Schowaj otrzymane wizytdwki, bo mogg Ci sig
jeszcze przydaé. W miosci zamieszanie. W pracy
badz ostrozny | nie obiecuj zbyt wiele. Czyjes de-
cyzje moga Cig sprowokowaé do kiotni.

Logika i cierpliwo$¢ to Twoja najlepsza brof na
wszystkie niespodzianki. Nie odkladaj zadnych
spraw na pozniej. W mitosci nadejdzie czas porzad-
kéw | waznych decyzji.

KOZIOROZE

2x-201 ’

Jak zawsze bedziesz przyjaznie nastawiony do
calego Swiata, ale partner moze by¢ z tego powodu
troche zazdrosny. Odkryjesz, Ze wiele Twoich spraw

zalezy od tego, co sadza lub robia inni ludzie.
wonm@
01-200

Zapowiada sie mnostwo towarzyskich atrakcji i w
efekcie moze Ci zabrakna¢ czasu na wazne sprawy.
Los sprzyja w tym tygodniu niezwyklym spotkaniom
i poznawaniu cudzych sekretéw.

RYBY =7
WH-20M
Nie poddawaj sie¢ woli osob, ktére mysla tylko
o swoich interesach. W tym tygodniu uda Ci sig za-
prowadzi¢ porzadek w sprawach, ktore prowadzisz
i znajdziesz wigcej czasu dla siebie.
(ep)
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wka swigteczna

Krzyzéowka
Krzyzé

22 23 24/ 25

POZIOMO: 10) motyw dekoracyjny, desen; 11) ciasta Swig-
teczne; 12) majg je wszystkie ptaki; 13) ..... wigilijna” Charlesa
Dickensa; 14) farsz w uszkach; 15) duze naczynie na barszcz
wigilijny; 17) wigilijna z 12 potrawami; 21) w tytule poradnika;
25) niejeden w plerogach; 26) niezalezna ocena firmy, 27) karp lub
$ledZ; 28) arnoglosa, ryba morska; 29) okres postu i rorat przed
$wigtami; 30) Agnieszka dla bliskich; 32) Boze, obchodzone w wi-
gilie; 37) Koalicja Obywatelska krocej; 38) blyszcza na choince;
41) legendarny brat Lecha | Czecha; 42) stolica Jordanii; 45) He-
lory, patron prawnikow; 46) z premierem na czele; 47) orzech bez
tupy; 49) antylopa w godle Ugandy; 52) wigllijne ciasto; 53) inacze]
mydiodrzew, mydioka; 57) ISni na karpiu; 58) ludowe piesni bozo-
narodzeniowe; 63) pracowat przy koniach, masztalerz; 67) zimne
nie parza; 68) ojciec z Pietrelcino, stygmatyk; 69) dokument przy
wyjéclu ze szpitala; 70) notoryczny klamcea, oszust; 71) autobus
turystyczny; 72) detektor, warlograf; 75) czgs¢ stotu z obrusem;
76) lamany w wiglilijny wieczor; 77) przerébka powlesci na film;
78) mieszkat w raju.
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PIONOWOD: 1) bozonarodzenlowa makieta w kosclele; 2) kuzynka
lub ciotka; 3) drzewko na choinke; 4) naémiewac sig, drwic z kogos;
5) Sibalius, fiiski kompozytor; 6) po szostej; 7) fuga budowlana;
8) godzina Pasterki; 9) gorzkie to naboZenistwo; 15) kolacja z optat-
kiem; 16) skiadka na prezent; 18) niewielka miejscowos¢, kolonia;
19) system w smartfonie; 20) podtazniczka, boze drzewko; 22) ,Bla-
szany...", powiesé Gilntera Grassa; 23) drugi najwigkszy satelita Ura-
na; 24) kto$ z rodziny; 31) zielone w galarecie; 33) skrzydiata figurka
w szopce; 34) bialy, na Swiatecznym stole; 35) Sniezna zawalidroga;
36) witamina PP lub B3; 38) cziowiek o wszechstronnej wiedzy,
40) aterynka madagaskarska; 43) Swigty z prezentami; 44) wigilijne
dania; 48) $wiateczni goscle z turoniem; 50) wigilijna ryba; 51) kaple
sig zima w rzece; 54) wynik rozumowania; 56) widowisko z Bozym
Narodzeniem; 59) uczeri Jezusa; 60) kuna lesna inaczej; 61) troj-
kolowy pod choinkg; 62) korupcyjny prezent; 64) ozdobna chusta
na szyi; 65) Palomino Yenes, hiszpariska blogostawiona; 66) czesc
kieliszka; 68) karne lub cywiine; 73) inaczej boleri, ryba; 74) rzeka
w Borach Tucholskich.

- - |T——-_ .
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W rozwigzaniu naleiy podaé hasto z oznaczonych pél. Na
odpowiedzi czekamy 10 dni od daty ukazania sig numeru. Do
wygrania ksigzka Cezarego Wiklika ,Historia na szynach pisana.
Jeleniogdrskie tramwaje”, wydana przez wydawnictwo Ad Rem,

Rozwigzanie krzyzowki nr 48/2021

PDZIOMO: 1) falset; 7) ujscie; 9) tango; 10) cekropka;
12) zraszacz, 15) rurka; 20) Korsyka; 22) oregano; 24) Swiadek;
25) William; 28) ankarka; 32) Danae; 35) Kingston; 37) gangrena;
39) Ivecao; 40) cukier; 41) wentyl.

PIONOWO: 2) lukier; 3) typ; 4) Star; 5) knur; 6) Moza; 7) uda; 8)
chatka; 10) cynk; 11) oczy; 13) sake; 14) zero; 16) urginia; 17) kal-
dera; 18) tasma; 19) pokaz; 21) sol; 23) gra; 25) wnuk; 26) lutnik;
27) irys; 29) kreg; 30) Rejent; 31) alfa; 32) dnle; 33) NREM; 34)
Egon; 36) tor; 38) now.

HASLO: SMUTNA SZARA MYSL

Za prawidlowe rozwigzanie krzyzdwki nr 49/2021 nagrode -
ksiazke L. Tyrmanda U brzegéw jazzu” otrzymuje Andrzej Zuk
z Jeleniej Gdry. Prosimy o kontakl z redakeja.

(ika)
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v CZystie powielrze
M l Rs K z:lyrowpy wybor

GMINNY PUNKT
KONSULTACYJINO-INFORMACYIJINY
PROGRAMU ,,CZYSTE POWIETRZE”

adres: Urzad Miasta i Gminy Mirsk
Plac Wolnosci 39, 59-630 Mirsk
tel. (75) 647 04 40
e-mail: czystepowietrze@mirsk.pl
www. wfosigw.wroclaw.pl

Zaprasza mieszkancow na konsultacje
w kazdy poniedziatek w godz. 7.30-17.30.
Skorzystaj z bezptatnej pomocy w przygotowaniu
wniosku o dofinansowanie na wymiane zrodta ciepta
| termomodernizacje domu.

,Czyste Powietrze” to program dla wtascicieli
i wspotwtascicieli domow jednorodzinnych
lub wydzielonych w budynkach jednorodzinnych
lokali mieszkalnych z wyodrebniong ksiegq wieczysta.

www.czystepowietrze.gov.pl

Wojewodzki Fundusz Ochrony Srodowiska Narodowy Fundusz PN
i Gospodarki Wodnej Ochrony Srodowiska LQ‘::); Ml.nls':er§t‘,’v° '
2~ ki i Gospodarki Wodnej &€ Klimatu i Srodowiska
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