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Zalewie pare dni wystar-
czyfo, aby wpis na naszef
stronie internetowej nj24.pl
o zadymie, jakg w Karpaczu
przed restauracja ,Pod pa-
pryka", gdzie Magda Gessier .
przeprowadzala ,Kuchenne '~

rewolucje”, wywofal Marcin+
Bustowski, przeczytato popad . |
32 tysigoe osob. | kazdego. -
dnia .ilos¢ odsfon’, jak to sie
maowi fachowo, rosnie.

Marin Bustowski osiagnat
swoj cel. Stat sle bardziej roz-
poznawalny. Z drugiej strony
rodzi: sie pytanie o sposéb
komunikowanie sie ze spo-
teczenstwem, a nawet ze
swoimi adwersarzami. Bo
Marcin Bustowski nie przebie-
ra w srodach. Megafon wreku,
Zamieszanie, agresfa stowna,
zadyma, Krzyk | szantaZ.

Nie jestern fanem progra-
mow Magdy Gessler. Bo ta
energiczna kobieta takze nie
przebiera w Srodkach wyrazu.
Niejednemu whascicielowi re-
stauracji nfezle sie obrywa, ale
trzeba uczciwie powiedzied,
Ze realizatorzy Kuchennych
rewolucji® do niczyich pro-
gow mie wehodzq nieproszeni,
a koszty teqo przedsiewzigcia
ponosi producent program.

Co by jednak nie powie-
dzie¢, Magda Gessler, jak
mato Kkto dba o to, by nie
oszczedzat na [akosci pro-
dukréw Zmusza wrecz nie-

; ch restauratorow, aby
czytall € fety, ktore sig na
produktach znajduja, i pyta
na wizjl: - Dlaczego trujecie
swoich klientéw?

Niktinny, jak wiasnle Magda
Gessler poleca rozejrzed sig
wsrdd lokalnych producentow
Zywnosci, podpowiada, aby
u nich sie zaopatrywac. Cze-
sto sa to produkly najwyzszej
jakosci, z certyfikatami ekolo-
gicznymi. Mozna powiedziec,
Ze znana restauratorka nie tyl-
ko podnosi Swiadomosé zdro-
wego odzywiania sie Polakow,
ale rownlez wspiera lokalnych
producentow. Buduje lokalne
marki, wiezi gospodarcze na
poziomie regionu. | robi to
znacznie diuzej i skuteczniej
niz Marcin Bustowski,

Zadyma, jaka lokalny aktywi-
sta urzadzil w Karpaczu, przy-
niosfa mu chwile popularnosci.
Nasuwa sig jednak pytanie,
czy walka o zdrowa zywnos¢
to jego prawdziwe intencje,

Karpacz jest zdecydowanym lide-
rem rzgdowego konkursu dia matych
gmin (do 30 tys. mieszkancow),
w ktorym do wygrania jest az 1 min
zt dia gminy z najwyiszym odset-
kiem zaszczeplonych mieszkaricow
w kazdym z bylych 49 wolewdldztw,
Rywallzujg tu prawie wszystkie
gminy regionu, bo tylko Jelenia Gora
i Boleslawlec (miasto) majg wiece|
niz 30 tys. mieszkancow (te Srednie”
gminy tez walcza o 1 min 24, ale na-
grodg zdobedg tylko trzy takie gminy
w Polsce).

Jelenia Gora jest racze] bez szans,
bo z niespeina 49 proc. zaszczepio-
nych jest dopiero 50, Jeszcze mniejsze
szanse ma Bolestawlgc - 108. na liScie
rankingowej.
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Jest jeszcze konkurs ogdinopolski

.na odporng gming” | kilka naszych

ma szanse 0siggnac poziom 67 proc,
wsrod pierwszych pieciuset. Obecnie
na 501. miejscu tego zestawienia jest
Bolestawiec z poziomem zaszczeple-
nia mieszkafcow wynoszacym 44,6
proc. Jeszcze siedem gmin z naszego
reglonu ma taki sam lub lepszy wynik.
Tu do zdobycia jest 100 tys. zt, ale po-
zlom 67 proc, zaszezeplonych wydaje
sig bardzo odlegly.

Zwiaszeza, 2e dynamika szczepien
nie jest najlepsza (byc moze przyczyng
§4 wakacje | zwigzane z niml wyjazdy).
Niemnie| jednak od ogioszenia konkur-
sow dla gmin do teraz grupa zaszcze-
pionych w poszczeg6lnych gminach
wzrosta 0 5 - 11 punktow proc. Te

Wyrazamy gleboka wdziecznos¢
i podziekowania
catemu personelowi
Oddzialu Reumatologii DCR w Kamiennej Gorze,
a w szczegolnosci
Ordynatorowi Grzegorzowi Rozwadowskiemu,
Z-cy ordynatora Katarzynie Makas$
oraz lekarzom

Annie Patkowskiej i Jerzemu tobodzinskiemu

za profesjonalng i troskliwa opieke medyczng

opartg na poszanowaniu godnosci cztowieka,
za zyczliwos¢ i wsparcie w walce o nasze zdrowie,

przyrasty najwigksze sq wiasnie w Kar-
paczu (ktdry na pozycil lidera wyprze-
dzit Jelenig Gore), ale takze w Lubariu
(miasto), Lubawce, Swieradowie czy
Siekierczynie. Inaczej w Bolestawcu,
gdzie przyrost nalezy do najstabszych
| miasto spadito w lokalnym rankingu
z czwartego na dsme miejsce, Bardzo
stabo tez pod tym wzgledem w Nowo-
grodZcu oraz w Pierisku | Sullkowie

Obecnie najlepie| w Palsce ze szcze-
pleniami radzi sobie Podkowa Le$na,
gdzie zaszczepiono juz 63,2 proc.
mieszkaricow. Potem jest Warszawa
(62,3), Poznan (61,1) | Wroctaw
(60,1). Na drugim koncu Biaty | Czarny
Dunajec, gdzie dotad w petni zaszcze-
pionych zostalo zaledwie (odpowled-
nio) 18,2 1 17,1 proc. mieszkancow,

W skall wojewodziwa | dawke
szczepionki przyjeto juz ponad 50
proc. mieszkaricow. W petnl za-
szczepionych jest juz ponad milion
Dolnoslgzakow,

Aby oslagnac odpornos¢ populacyj-
ng, zaszezepi¢ powinno sig jak najwigcej
os6b. Dia roznych szczepionek podaje
sig rézny odselek zaszczepionych,
pozwalajgcy na ochrong pozostalych
0s0b, ktdre nie mogly sie zaszczepic.
Przyjmuje sie, 2e powyze] 80 proc.
zaszczeplonych os6b w populacji

bedzie stanowi¢ kokon ochronny dla

niezaszczeplonych.

Taki odsetek zaszczeplonych [esl
na razie tylko w gruple najstarszych
seniordw - szczepionki przyjeto ponad
80 proc. 0s6b z grupy wiekowej 70+.
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Karpacz zmierza po szczepionkowy milion

W naszym regionie najchetniej szczepig sig mieszkaricy Karpacza i Jeleniej Gory - w tych miastach
odsetek zaszczepionych jest najwyzszy. Najbardziej oporni wobec szczepien sg z kolei mieszkaricy
agmin Nowogrodziec, Sulikw i Pierisk.

Oto dolnosiaskie gminy 2 naj-
wyzszym odsetkiem zaszczepio-
llllﬂl w [lnmnﬂllwh ‘grupach

m 12-19 lat:
‘gmina Wrockaw, gmh'fa Kobierzy-
ce, gmina Siectinice, gmina Diugotg-

ka. gmlna Kaiya\'a'mlawsﬁm.

ﬂmlm Wmdaw m]mﬂaﬁiem-
ce, gmina Siechnice, gmina Dhugolg-
Iia. gmfna B’zemma,

umlna Wmuhw, gm[m Khhinrzr-
ce, gmina Siechnlce, qmma m

. ka, gmina Czernica;

Grupa wiekowa 60 - Il?lﬁ 1

‘amina Zagrodna, gmina. Kabierzy-
ce, gmina Chojndw, gmina Diugofe-
ka, gmina Siekierczyn; '

nnum- .

gmina Karpacz, gmina mmaw
gmina Wadroze Wielkie, gmina Gio-
96w, gmina Zlotoryja;,

A tak wyglada mm
nhmell w gminach naszego re-
alm..

" Karpacz-49.7 proc.

Jelenia Gora- 48,7 proc.

Luban (m) - 47,6 proc.

Kamienna Goéra (m) - 46,9 proc.

Lubawka - 46,1 proc.

Svﬂeradﬁw -Zdr6] - 45.2 proc.

Zgorzelec (m) - 447 proc.
Bolestawiec (m) - 44,6 proc.
Plechowice - 44,3 proc.
‘Kamienna Gora (w) - 43,9 proc.
‘Siekierczyn - 43,9 proc.
‘Podg6rzyn - 43.1 proc.
Szklarska Porgba - 42,6 proc.
Lwéwekélqﬂd :2,4 proc.
4 +Proc.

czy tylko pretekst do zdobycia za ciepte sfowa , zrozumienie i dar serca. Dla grupy wiekowe] 60-69 fat ten od-
popularnosci, ktéra ma mu setek wynosi prawie 70 proc.; ponad
pomoc w politycznef karierze? Sk{ad a i«?! 50 proc. dla wieku 40 - 59 lat | prawie
Juz raz bowiem startowat do : J _ 45 proc dla os6b powyze| dwudzieste-
Sejmu z listy Konfederacji bezgranicznie wdzieczne go roku zycia, ale e starszych niz 39
Andrzej Buda . fei lat. Wérdd najmiodszych (12-19 lat)
a.buda@nj24.pl Pacjentki plerwsza dawke przyjgto prawle 30
' proc. 0s6b. (MAL)
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Bunt w Jezowie Sudeckim

Nie chca szeregowych osiedl

Ludzie kupowali dziatki, budowali
na nich domy jednorodzinne, zacig-
gali kredyly na kilkadziesiat lat, by
mieszkaé w cichym miejscu, bliska
przyrody, bez sasiaddw luz za Scia-
ng. Tymeczasem moize sie zdarzyé,
e niemal pod ich oknami wyrosng
osiedla, w ktdrych moze zamieszkaé
prawie 300 osdb. Grupa mieszkai-
cdw Jezowa Sudeckiego protestuje
przeciwko takim planom.

Dwa szeregowe osledla juz stoja.
W sasiedztwie ronda przy ul. Polnej.
Jedno osledle sktada sigz 14 doméw,
drugle to dwadziescia cztery mieszka-
nia, znajdujgce sig w dwunastu szere-
gowkach. Nowoczesne oblekty posta-
wione sg w rzedzie, jeden za drugim.
Juz ich budowa budzita kontrowersie,
ale mocny sprzeciw wzniecity kolejne
plany tego samego Inwestora.

W internecie mozna znalezé rekla-
my kolejnych dwdch osledli. - Jesli
powstana, to bedzie dla nas harror
- nie ukrywa pan Michat, wiasciciel
zadbanego domu jednorodzinnego
przy ulicy Szybowcowej w Jezowie Su-
deckim. Prawie wszyscy mieszkaricy
domow przy te] ulicy podpisali sig pod
protestem przeciwko budowie nowych
szeregwek. Czego sig obawiajg?

Uciekli z Zabobrza na... Zabobrze?

Przy ulicy Szybowcowe| stojg domy
jednoradzinne, wybudowane kilka lub
kilkanascie lat temu przez szukajacych
spokoju jeleniogérzan, Bo Jezow Su-
decki to ,sypiainia” stolicy Karkono-
szy. Wiele os6b przeprowadzito sie tu
z osledla Zabobrze. Uclekli od zwarte|
zabudowy, hatasu dziecl na podwor-
kach, gtosnych telewizoréw u sasia-
déw, braku miejsca do zaparkowania
samochodu, - | po kilkunastu latach
okazuje sig, ze bedziemy mieli pod
bokiem to, od czego cheleliSmy uciec
— méwi z gorycza pani Anna, ktéra 13
lat temu wzlgta z mezem kredyt | wy-
budowata dom w Jezowie Sudeckim.
Rodzina przeprowadzita sig do nlego
z Zabobrza. - Liczylismy sie z tym, 2e
bedziemy mieli sasiadéw. Dwie, moze
trzy rodziny. Ale nie 150 os6b — dener-
wuje sie pani Anna. Kobieta madwi, Ze
czuje sig oszukana przez gming. - To
miato by¢ nasze cudowne miejsce na
starosé, z widokiem na gary, dobrym
powietrzem, bezpiecznym otoczeniem
dla dzieci — opowiada. Tymczasem
obawiajg sie, Ze nic z tego nie bedzie.

Jakosé zycia sig pogorszy,
warte$¢ nieruchomosci spadnie

Protestujacy przeciwko budowie sze-
regowego osiedla przy ulicy Szybow-
cowej w Jezowie Sudeckim sporzadzili
calg liste problemow, ktdre Ich zdaniem
pojawig sig, gdy stang szeregowki.

- Po plerwsze: dojazdy — wylicza
na poczatek pan Michal.- Ulica Szy-
bowcowa jest waska. Dwa auta juz
teraz sie nie wyming, trzeba czekac, az
jedno przejedzie. A co dopiero bgdzie,
gdy przybgdzie mieszkaricow. Woda.
Mam studnig - tlumaczy pan Michal.
- Kto zagwarantule, Ze po przylaczeniu
nowych uZytkownikdw nie okaze sig,
?e zabraknle wody? - pyta z niepo-
kojem. Bezpieczeristwo dziecl — przy
ul. Szybowcowej nie ma chodnikéw,
a dzieci idg poboczem do przystanku
MZK. Bedzie groZnie. - Po czwarte:

powaznym potencjalnym problemem
jest utrata wartosci naszych nieru-
chomos$cl. Bo to juz nie bedg domy
jednoredzinne w cichym, spokojnym
otoczeniu — pan Adam, wiasciciel
domu przy ul. Szybowcowej, przytacza
kolejne argumenty przeciw budowie
szeregdwek. Ponadto - nie ma pod-
tgczone] | doprowadzone| instalacji
kanalizacyjnej. Domy jednorodzinne
majg szambd. Jak rozwigzany bedzie
problem kanalizacjl na nowyeh osle-
dlach? Jest tez problem drogi. Na
ulicy Szybowecowej obowigzuje ruch
samochodéw do 3,5 tony. Mieszkancy
obawiajg sig, 2e podezas budowy osie-
dla zakaz ruchu aut o wigkszym tonazu
nie bedzie przestrzegany i gminna
droga zostanie catkiem zniszczona.

300 nowych mieszkaincow?

Autorzy protestu policzyli doklad-
nie. W plerwszym etapie przy ulicy
Szybowcowe] ma powstad 26 domaw,
w kazdym po dwa mieszkania. To
oznacza, ze zamieszkajg w nich dwie
rodziny, liczgce Srednio po trzy osoby.
Czyli przybedzie okofo 300 os6b. Do
tego trzeba doda¢ co najmnie] 150
aut, ktére codziennie beda pokony-
wac trase Jez6w Sudeckl — Jelenia
Gora. Drugi etap budowy szeregéwek
ma byé podobny. - Pod przykrywka
budownictwa jednorodzinnege mamy
de facto budownictwo wielorodzinne
~ podsumowuje pan Michat, Nazywa
rzecz po imieniu, Patodeweloperka.
Kupuje sie duzg dziatke, dziell jg na
kilkanascie mniejszych, by wycisnac,
ile sig da. Mowa jest o 'inwestycli
w postaci osiedla domaw w zabudowie
szeregowej na dzialkach o numerach:
1034 ~ 1059, kazda o powierzchni ok.
360 m kw. w Jezowie Sudeckim, przy
ul. Szybowcowe). Czyli do obecnych
okoto 60 domkdw jednorodzinnych
wolnostojacych przy tej ulicy dojdg 52
domy w zabudowie szeregowej dwéch
planowanych osiedli.

Protestujgcych coraz wigeej

Protestujacy przeciwko budowle
szaregGwek przy ulicy Szybowcowej
wiedzg, ze muszg dziata¢ szybko. Na
liscie przybywa podpiséw. Dolaczajg
ludzie z innych ulic, bo bojg sig, by
nie dotknagt ich ten sam proceder.
- Czy Starostwo Karkonoskle, wydajac
pozwolenie na budowg, brato pod
uwage, jakie to niesie problemy?
- pyiajg. - Czy kto§ ma na uwadze
dobrobyt obecnych mieszkaricGw?
- zastanawiajg sie gorzko.

Starosta karkonoski Krzysztof Wi-
$niewski poinformowal nas, Ze nie wy-
dano pozwolenia na budowe osiedla
szeregowego przy ul. Szybowcowej
w Jezowie Sudeckim. Nie ma nawet
wniosku o wydanie zezwolenia. - Ale
mamy 2wigzane rgce — od razu tluma-
czy. - Jesll inwestor speinl wymogi
formalne, a projekt bedzie zgodny
z miejscowym planem zagospodaro-
wanla przestrzennego, trzeba bedzie
wydaé zgode - wyjasnia starosta.
Méwi o podabnej sytuacji w Dziwiszo-
wie, gdzie inwestar planuje postawié
apartamentowce. Wiasciciele sasiadu-
facych z nimi doméw jednorodzinnych
protestuja, przytaczajgc argumenty
podobne do tych z Jezowa Sudec-
kiego. Na razie starostwo nie wydato

w Dziwiszowie zezwolenia na budows,
bo inwestor nie spetnit warunkéw
formalnych. Ale juz zapowiedzial, Ze
uzupeini dokumentacie. - Nawet jesli
komu$ zgody nie wydamy, a projekt
zgodny jest z miejscowym planem
zagospodarowania przestrzennego,
to inwestor na ogdt odwoluje sig do
sadu | wygrywa - wyjasnia starosta
Krzysztof Wisniewskl. Zgadza sig
Z naszg uwaga, Ze radnym gminnym,
uchwalajgcym kilka lat temu miejsco-
we plany zagospodarowanla prze-
strzennego, zabrakla wyobraini. Nie
przewidziell, 2e na waskich dziatkach,
migdzy domami jednorodzinnymi, uda
sig deweloperowi weisngé osledle do-
mdw szeregowych. Sytuacje mogtaby

two osledla, wojt wyjasnia, Ze zgodnosé
planowanej inwestycji z miejscowym pla-
nem zagospodarowania przestrzennego
stwierdzajg stuzby starosty powiatowego
na etaple rozpatrywania wniosku o udzie-
lenie pozwolenia na budowg. Na terenach
okreslonych w planie miejscowym
symbolem MN (teren zabudowy miesz-
Kkaniowe] jednorodzinnef) plan miejscowy
wskazuje nastgpufgce przeznaczenie
podstawowe oraz uzupelniajace terenu:
1) przeznaczenie podstawowe - lereny
Istniejace] | profektowane] zabudowy
mieszkaniowe] niskie] intensywnosci
(lednorodzinne]), 2) przeznaczenie uzu-
pelniajace - zabudowa zagrodowa, go-
spodarstwa agroturystyczne, pojedyncze
obiekty mieszkalnictwa wiglorodzinnego

Ulice w Jezowie Sudeckim sa bardzo waskie.
Juz teraz z trudem mieszkancy dojezdzaja do domow,

poprawi¢ zmiana miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego,
ale to proces diugl | skomplikowany.

Inwestor dziata zgoednie z planem

Miejscowy plan zagospodarowania
przestrzennego dla gminy Jezow
Sudecki dopuszcza na terenie plano-
wanego osiedla przy ul. Szybowcowe]
mozliwo$¢é zabudowy bliZniacze)
| szeregowej. Dotrzymana jest zapisa-
na w planie minimalna powierzchnia
dziatki dla zabudowy szeregowej
—350 m kw. Plan wprowadza rowniez
wymogi komunikacyjne, np. dotyczgce
drog wewnetrznych, ktdre musza
odpowladaé wymogom przeciwpo-
zarowym, a zatem deweloper bedzie
musiatl dostosowac infrastrukture
drogowa do inwestyc]i,

Wojt gminy Jezdw Sudecki Edward
Dudek jest na urlopie, wigc nie udalo
sig nam porozmawla¢ z nim o plano-
wanej budowie przy ul. Szybowcowe).
W pismie, w ktérym odpowiada na
zastrzezenia jednego z mieszkaricow,
ktorego bezposrednio dotknie sasiedz-

| mieszkalnictwa zbiorowego, obiekly
uslugowe | administracyjne. pensjonaty.
obiekty gospodarcze, garaze | parkingi,
sady | uprawy szklarniowe, boiska | place
Zabaw, zielell urzadzona, pojedyncze
nieucigiiwe zaklady rzemiesinicze, stawy
rekreacyjne - czytamy w wyjasnieniu.
= Poniewaz zabudowa szeregowa moze
by¢ zabudowg |ednorodzinng, totez
sluzby architektoniczno-budowlane za-
decyduja, czy planowana inwestycja jest
zabudowa speiniajgca warunki planu
miejscowega — informuje Edward Dudek.

Przebudowa ulic i kanalizacia.
Ale kiedy?

Jak dodaje wojt, jesli budowa osiedla
ruszy, to zostanle spisane poroziu-
mienie zabezpieczajace gming Jezdw
Sudecki przed ewentualnymi uszkodze-
niamli drogl. Inwestor bedzie zmuszony
do jef utrzymania w nalezytym stanie,
aw przypadku uszkodzenia - do odtwo-
rzenla nawlerzchni asfaltowe.

Ulica Szybowcowa jest drogg gmin-
na publiczng, ktdra zapewnia przejazd
wszystkim uczestnikom ruchu dro-

Ietenlngirskin

gowego. SkrzyZzowanie ulic Poina,
Szybowcowa, Krgta zostalo prze-
budowane | poszerzone w zwigzku
Z uruchomieniem komunikacji miej-
skiej. Dodatkowo zostaly opracowane
koncepcje przebudowy ulicy Kretef
od skrzyZowania z vlicg Szybowecowg
do skrzyzowania z ulicg Dlugg, ktéra
bedzie miala wybudowane chodniki
wzdiuz cale| diugoscl ulicy Kretej
w celu zapewnienia pieszym uczestni-
kom ruchu bezplecznego poruszania
sig. Powyzsze koncepcje zostaly
przekazane Komisfi Komunalnej Rady
Gminy, w celu zapoznania sig z nimi
| dokonania wyboru Jednej 2 nich, a na-
stgpnie zostanie zlecone projektowa-
nie przebudowy drogl - wyjasnia wajt.

Podaje waing dla mieszkancow
informacje, e gmina Jezéw Sudecki
opracowata Il etap budowy wodo-
ciggow | kanalizacji, a co za tym idzie
- objeta Jest pozwoleniem na budows
w powyzszym zakresie z terminem
wykonania do 2030 roku. W pozwo-
leniu na budowe ujeta jest takze ulica
Szybowcowa wraz z budowg nowej
sieci wodoclggowe| oraz rozbudowg
istniejgce] kanalizacji sanitarnej. Ta
inwestycja wykonywana jest z budZetu
gminy, wigc podany termin jej wyko-
nania jest orlentacyjny.

Osiedla bez przestrzeni i drég

Sytuacja z Jeiowa Sudeckiego nie
jest wyjatkowa. Jan Mencwel, aktywl-
sta miejskl, wspétzatozyciel | przewod-
niczacy stowarzyszenia Miasto Jest
Nasze, opisuje dwa wymiary zjawiska
patodeweloperki. Jedne 10 powsla-
wanie osiedli pozbawionych zieleni,
w ktorych jest bardzo malo przestrzeni
poza blokami. Nle ma drdg dojazdo-
wych, a standard 2zycia nowych | wie-
loletnich mieszkaricow jest znacznie
pogorszony. Drugi wymiar to mikro-
apartamenty, czyli oferowanie ludziom
coraz nizszego standardu mieszkan
pod hastem mody. Dlaczego do takich
ziawisk dochodzi? - Bo i na szczeblu
samorzadowym, | centralnym parstwo
idzie na rekg deweloperom i pozwala
im robi¢ wszystko, co tylko chca
- zeby tatwie| byto im budowaé | aby
ludziom fatwiej sprzedawac. Urbanisci
ostrzegajg przed niekontrolowanym
rozlewaniem sig miast | wsi w Polsce.
Ma to destrukcyjny wplyw nie tylko na
chaos przestrzenny. Wplywa rowniez
na jakos¢ Zycia | wigzi spoteczne.
Cierpig nie tylko metropolie. Takze
w podmiejskich wioskach, gdzie dewe-
loperzy najtariszym kosztem postawill
wosledla fanowe”, tubylcy dostrzegaja
spadek komfortu ich Zycia, cigote korki
| brak infrastruktury potrzebnej do ob-
stuzenia nowych mieszkaricow. Takg
sytuacje mamy w Jezowie Sudeckim.

Eksperci sygnalizujg, ze powsta-
wanie zageszczonych osiedli to wina
przepiséw. Ich wadliwe] konstrukeji,
stosowania | egzekucil. Podstawg |est
tu rozporzadzenle w sprawle warun-
kéw technicznych budynkdéw. Resort
rozwoju zapowiada wprawdzie wpro-
wadzenie nowej wersji te] regulacjl,
ale na razie deweloperzy wykorzystujg
kazdy wolny kawatek ziemi.

Alina Gierak

Imiona mieszkancdw zmienlfismy na ich
progbg. ich dane 53 znane redakc)l
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Przy redakcyjnym télelnnie dyzurowat Andrzej Buda

Najczesciej denerwuje nas
hatagan i1 niekompetencja

Pisalismy juz o tym jaki$ czas temu,
ale na razie reakcjl jelenlogdrskiego
Miejskiego Zarzadu Drdg | Mostow
brak. A mieszkancy nadal sygnalizuja
nam, Ze takie ustawienie sygnalizacji
$wietine], jak na przejsciu przez ul. Ogin-
skiego przy szpitaly, to kpina z pleszych
| wrecz zagroZenie lch zdrowia i Zycia.
Cykl Swiatha zielonego dla pleszych jest
tam tak krétkl, ze nawet mioda, zdrowa
osoba, Idac Zwawym krokiem, nie [est
w stanle pokonaé ulicy w czasle, gdy jest
to dozwolone. A przeciez jest to miejsce
przy szpitalu, wiec z przejscia korzysta
ponadprzecietne duzo oséb starszych,
schorowanych, niepelnosprawnych.

Sprawdzilismy - Swiatlo zielone trwa
tam dla pieszych w sumie 10 sekund
| juz'w potowie dystansu zaczyna mi-

gaé. Normalnym, meskim
krokiem udalo slg w tym
czasle przejSé trzy czwarte
ulicy. Tak by¢ nle powinno,
a specyfika migjsca sprawia,
¢8 Inzynierowle od ruchu
drogowego powinni szybko
co$ 2 tym zrobic.

0 postawienie kosza przy
baszcle Grodzkie) apeluje (nie
po raz pierwszy) pan Radosfaw.

- Naprawde nie rozumiem, dlaczego
w centrum Jelenie| Gory jest tak mato
koszy na smiecl, Sa miejsca, gdzie
trzeba Ich dlugo szukad. Zupeinie juz
nie pojmuje, dlaczego- takiego kosza
nie ma przy Baszcie Grodzkie]. To jedna
z wizytéwek miasta | otoczenie baszty
nie powinno straszyé $miecliaml, a tak

wlasnie sig dzleje. Wokol lezg
paplery, jakies butelki, plasti-
kowe worki. Grupa niemiec-
kich turystéw, wskazujac na
ten $mietnik, skomentowata
Jpolnische Kultur™ | w peini
sle z niml zgadzam - spuen-
towal nasz czytelnlk.

0 zasmieconych migjscach
mowia tez pani Barbara
wskazujac - Jako szczeg6inle rzucajace
sig w oczy - ulice Groszowg | otoczenie
inwestye]i budowlane] na Rozyckiego.

- Ta nie sa Smiecl z kilku godzin albo
z poprzedniej nocy: Lezg tam tygodnia-
mi. To skutek stabe| dbalosci o czystosé
w miescie | winni sq temu tak miesz-
kancy, jak | sluzby miejskie - ocenia
zglaszajaca problem Kobleta,

Czytelnicy zwraca-

!!!!H—EE:I la takze uwage, ze

na klombach czgsto
chwasty zagluszajq
nasadzenia - jak to
sig dzieje na skwerze
naprzeciw zabobrzan-
skiego marketu ALDI
czy tei przed budyn-
klem, w ktérym znaj-
duje sig m.in. przy-
¢ chodnla PROMED.
Czytelniczka podpo-
wiada réwniez, Ze na-
lezaloby sig zaintere-
sowac kaszlanowcem

w parku przy Plotra Skargi, gdyZ trudno
pod nim przejsé, ze wzgledu na bardzo
nisko siegajgce galgzie.

Zdenerwowany czytelnik opowiedzial
nam historig o tym, Jak zgubit kluczyk
do toyoty yaris. Wyroblenle nowego
w autoryzowanym serwisie to koszi
rzedu 2700 z1. Zdesperowany pechowiec
udal sie do Blura Rzeczy Znalezionych,
gdzie dowiedzial sie, e przechowuje
sig tam przedmioty warte powyZej 100
ziotych. | na nic zdala sig dyskusja na
temat, jaka majq warto$¢ naszplkowane
elektronikg kluczyki do nowoczesnych
samochodéw. Gdyz dla obstugi biura,
jak twierdzl nasz czytelnik, majg one
znikoma wartos¢ materialng.

Po pomoc do nasze| redakcji zwrécili
slg mleszkancy ullcy Moniuszkl w Jele-
nie] Gorze. Narzekajg na brud, batagan
| zaniedbania w swolm ofoczeniu oraz
brak reakeji Jeleniogorskiej Spoldzieini
Mieszkanlowej na ich skargi.

Sa pelni Zalu, ze w innych czesclach
osiedla potrafiono poradzié soble z pro-
blemami, ktére nekajg ich na co dzlen.
Lada dzien skierujg do JSM kolejne
pismo, ktérego fragmenty cytujemy.

Uprzejmie prosimy o zainteresowanie
| pline podjgcle dziatan majacych na celu
poprawiente warunkdw mieszkancow
przy ul. Moniuszki 4. Budynek nasz ma
chyba najgorsze poloZenie na Zabobrzu
| nie tylka na Zabobrzu I. Czy to oznacza,
2e ma by zaniedbany teren wokdl bu-
dynkaw? Rozjezdzone trawnlki, fatalny
stan ,parkingu” czy tez podjazdu trudno
okreslic fakg funkcje pefni ten teren, brak
Zieleni lzolacyjnef od hatasu samochoddw
dostawezych, nleustajgey zapach spalin,
brak dostatecznego oswietlenla przejscia
wzdiu2 budynkow - wyliezaja mieszkancy.

Szczegbinie we znakl daje im sig
dziatanle pawilonu hanﬂIowegu tak
zwanego blaszaka.

Od czasu oddanla do uZytkowania
pawllonu nic nie zrobjono na tym
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terenie. Sklep traktuje teren przylegly
fak-swo| prywatny, caly dziefi na ze-
wnglrz le2q sterty opakowan, pseudo
magazynek-wlata przylegla do sklepu
lest w okropnym stanie. Skaro sklep
ma ma czgs¢ wiaty Smietnikowej do
swofe| dyspozycfi to wnioskujemy
o likwidacje te] wiaty | zobligowanie
wilasclciell sklepu do skfadowania
na bie2gco opakowan w czesci Jemu
przeznaczonej {...)

Wniloskujemy o takie rozwigzania tak
aby przed naszymi oknami nie zalegaty
sterty $miecl wielkogabarytowych
(sedesow, umywalek, mebli | tym
podobnych $mieci),

Wszystkie te zanledbania znajduja
sig od strony gdzie znajdujg sfg balkony
| zamlast 2 nich korzystac Jako czgscl
rekreacyjnej mamy przed oczami batagan
Sterty opakowari zalegajgcych przed
wejsciem do sklepu | ogrom zaniedbar,
smrodu spalin | claggtego hatasu samo-
chodow dostawezych.

Mieszkaricy Monjuszki widza, jak wy-
gladajg inne ulice, denarwuija sig, ze na
wskutek zaniedbanego otoczenia spada
faktyczna warto$¢ ich mieszkan. Doma-
galg sie podjecia skutecznych dzlalan.

mal/bud

ARTYKUL SPONSOROWANY

Bezpieczny dach nad gtowa

Przy udziale funduszy unijnych dolnosigskie samorzqdy tworzq mieszka-
nia socjalne, chronione, treningowe i wspomagane. Dzigki temu ponad 500
0s6b otrzymato pomoc w rozwiqzaniu swojej trudnej sytuacji mieszkanio-
wej. Fachowe wsparcie specjalistéw i bezpieczny dom to pierwszy krok

ku lepszej przysztosci.

- Oprécz wspierania przedsiebiorcow,
budowania drég czy inwestowania
w stuzbe zdrowia, dbamy réwniez o tych
Dolnadlazakéw, ktérym jest w 2Zyciu
trudniej: szukaja pracy, potrzebuja opieki
i rehabilitacji lub sg zagrozeni bezdom-
noscig. Dla nich powstajg mieszkania so-
cjalne, chronione i treningowe. W sumie
przeznaczylismy na ten cel z programu
regionalnego prawie 30 min zI - méwi
Cezary Przybylski, marszatek wojewddz-
twa dolnodlaskiego.

Pod opiekunczymi skrzydtami

Osoba niesamodzielna, znajdujaca sie
w trudnej sytuacji Zyciowej ze wzgledu
na wiek, niepeinosprawnosé lub choro-
be, ale nie wymagajaca opieki w cato-
dobowej placowce, moze zamieszkad
w mieszkaniu chronionym. Tam, pod
okiem specjalistébw, ma szans¢ usamo-
dzielni¢ sig, zdoby¢ nowe umiejetnosci
i zintegrowad z lokalng spotecznodcia.
Tak sie stalo na przykiad we Wroclawiu,
Olesnicy | Gorze.

Rzeczpospolita

’ﬂw—hﬂ—wc -’ohlu

W tym ostatnim miescie po wyremon-
towaniu dawnego internatu powstaty
mieszkania chronione. W sumie moze
w nich zamieszkac 12 osdb, a dwa miej-
sca sg przeznaczone dla opuszczajacych
piecze zastepcza, np. rodzinne domy
dziecka. W pozostalych pomieszcze-
niach dziata dom dziennego pobytu dla
seniorow, a takze mieszkania komunalne.
- Pomyst na adaptacje budynku dawnego
internatu na funkcje zwiazane z opieka
nad osobami starszymi narodzit sie juz
wtedy, gdy budynek przestat spetniad
swoja pierwotng funkcje - mowi lrena
Krzyszkiewicz, burmistrz Géry. - Dotacja
na remont bylego internatu przyniosta
podwojng korzysc: pozwolita na realizacje
zadan wskazanych w ustawie o pomocy
spotecznej poprzez utworzenie mieszkan
chronionych oraz data mozliwos¢ urato-
wania pieknego, zabytkowego budynku.

Mieszkania socjalne i treningowe
Samorzady maja réowniez obowigzek
zadbania o najuboiszych mieszkaricéw,

% SO

Unia Europejska
P b Prmalirn e
v ik Jam o | Vowersh prnjive

Artykul wapdiinansowany ¥ Europejskiege Funduszu Spolecmego

W dawnym intetnacie w Gérze powstat dom dziennego pobylu dia seniordw oraz mieszkania chronione

ktérych nie stac na kupno lub wynajem
mieszkania. Dla nich przygotowywane sa
lokale sacjalne.

Gmina Nowogrodziec gruntownie wyre-
montowata budynek przy ul. Lubariskiej.
Po dawnym zaktadzie produkcyjnym
nie ma juz sladu, za to bezpieczny dach
nad glowa ma kilkanascie rodzin, Teraz
obiekt petni jeszcze dodatkowe funkcje:
ustugowa oraz komercyjng o charakte-
rze malego ,inkubatora przedsiebiorczo-
sci”. Mieszkania socjalne powstatly takze
w Glogowie, Jaroszowie, Witoszowie
Gérnym i w Miliczu.

Innym przykiadem poprawy sytuacji
mieszkaniowe| i bytowej Dolnoslazakéw
jest tworzenie mieszkan treningowych
dla oséb zagrozonych wykluczeniem
spotecznym. Przez kilka miesiecy pobytu

lokatorzy, opréocz dachu nad gtowa. maja
tu zapewnione ustugi opiekuricze i tre-
ningowe, a takZe wsparcie socjalne, te-
rapeutyczne, psychologiczne, prawnicze
i mediacyjne. Moga rawniez liczyc na po-
moc w zalatwianiu spraw urzedowych.
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Turystyczny hoom, czyli wakacje

Wakacje w Karkonoszach. Jedno
hasto wpisane w sie¢ wirlualna
rozmnaia sie po wielokroé. Ustuzny
internet podsuwa propozycie noc-
legéw w agroturystyce, noclegéw
w domkach, noclegéw z wyzywie-
niem, z psem, z basenem, bon tury-
styczny. Ale wspéiczesny klient nie
wierzy tylko w stowo. Nawel, jesli
rekomendacje na stronie interneto-
wej wySmienite. Klient chce obejrzeé
obrazki, najlepiej wielowymiarowe,
plus ujecie z drona. Kiedy wyhor
noclegu dokonany, wpisuje w google
stowo: atrakeje w okolicy. Dopiero
teraz wie, czego sig spodziewac po
wakacjach.

To stereotypowa droga Polaka na
wakacje w Karkonoszach. Potrzeby
zmleniajg sig. | niemato w tym na-
mieszata pandemia. Oto Nowinowy
raport w pigulce o turystyce 2021
w Karkonoszach na pétmetku wakacl.

Wakacyiny boom
Frekwencja wakacyjnych turystow
w Karkonoszach aktualnie jest bardzo
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duza. Nie trzeba wnikliwych analiz.
Wystarczy w weekend sprébowac
wiaczy€ sig w ruch samochodowy
na obwodnicy do Szklarskie| Porgby.
Sznur samochoddw. Najazd turystow
wida¢ na deptaku w Karpaczu, na
gtownej ulicy w Szklarskie] Porgbie,
w sklepach, Tam, gdzie baza noc-
legowa oferuje hotele o wysokim
standardzie | noclegl w apartamentach
z dostepem do bazy z basenem, ani-
macjg dla dzieci.

- Jest naprawdge dobrze - opty-
mistycznie o sezonle wakacyjnym
mowi Aneta Kubiela, pracownik Biura
Informacji Turystyczne] w Szklarskie|
Porgbie. | cho¢ popularmosé wakacyj-
nego kierunku w Karkonosze nie dziwi
od kilku lat, rzeczywistos¢ z pandemia
w tle uwypuklita pewne tendencje
w turystyce:

- Tury$ci nle planujg juz wyjazdow
z duzym wyprzedzeniem, pytaja o baze
noclegowa w ostatnie] chwili. | to, co
charakterystyczne: opréez tych, ktorzy
znaja Karkonosze | powracajg tu co
pewien czas, pojawiajg sie turyscl,

ktorzy w gérach sg po raz plerwszy.

Czas izolac]i obudzit w wielu osobach
potrzebe wypoczynku w przyrodzie, we-
dréwek po lesle, wyjscia w gory.
Dzieci - napgdem turystyki

Magnesem wakacyjnego turysty
sa atrakcle dla dziecl. Najwigksza
popularnoscig cieszg sig miejsca,
w ktorych dzlecko bedzie zadowolone:
chocby Magiczny Szlak Ducha Gor
w Szklarskie] Porgbie, gry terenowe
dia dzieci, nie méwiac o atrakcjach
typu Park Dinozauréw. Wspdiczesny
rodzic |est dostarczycielem przyjeme
nosci dla dzieci, ale to Juz zupeinie
inna opowiesc.

Polrzeba slow Zycia

Coraz czescle| jednak miode rodziny
z dzieémi chea mieszkac w mniej-
szych miejscowosciach, najlepiej
w agroturystyce rekomendowanej na
portalach promujgcych 2ycie slow.
Pod warunkiem, Ze apartament ma
aneks kuchenny i zapewniona bedzie
komfortowa strefa relaksu w duzym
carodzie.

- Turysci, przynajmniej nasl turysci,
bardzie] od llosci atrakcjl w okolicy
i wyjé¢ na szlaki gorskie cenig spokoj-
ny wypoczynek na hamaku w ogrodzie,
spacer po lesie - mowl Katarzyna
Katarzynska, whascicielka slow agrotu-
rystyki Lavendowo w Michalowicach.

Zmienlt sig takZe czas pobytu.
Zamiast peinego wakacyjnego turnu-
su, czescle] turysci przyjezdzajg na
przedtuzony weekend lub co najwyzej
tydzien pobytu. Rezerwujg apartament
w tym roku na ostatni moment.

- Przed pandemig zazwyczaj juz
w lutym miatam zapetniony kalendarz
z rezerwacjami na czas wakac|i, w tym
roku dopiero w maju turysci plano-
wall urlopy - dzieli sig obserwacjami
turystycznego rynku Katarzyna Kata-
rzynska, Pani Kasia zwrdcita uwage na
trudny aspekt funkcjonowania gesto-
réw w tej branzy - do korica sierpnia
2021 obowigzuja przepisy naktadajgce
obowigzek wykorzystywania tylko 75
procent noclegowej bazy turystyczne.
Bez wzglgdu na to, czy turysci przed-
fozg paszporty covidowe.

0 aktualnym, 80-90 procentowym
oblozeniu w agroturystyce mowi wha-
$cicielka pensjonatu pod Karpaczem.
U niej ceny noclegéw w tym sezonie
werosly o 15 procent.

Podwyzki

Nie wszyscy wiasciciele pensjona-
téw | agroturystyk podwyzszyli ceng
za nocleg tuz przed wakacjaml. Na
ogol jednak ceny noclegdw, atrakcl
turystycznych, a nawet wjazdu kolejka
linowa wzrosty o jakies 10 procent.

0 wyrazne] podwyzce za wjazd
kolejka linowa na Kope mowig turysci
1 przewodnicy:

- Po pierwsze, cena biletu jest
wyZsza w tak zwanym wysokim
sezonie (wakacje, diugie weekendy).
Podwyzka o 10 2t za wjazd na Kope
|est duzym zaskoczenlem. Nie méwiac
0 radykalnej podwyzce za jednorazowy
zjazd kolejka w dol - narzekajg stali
bywalcy karkonoskich szlakéw.

Tury$ci donosza takze o radykalne]
podwyZce za wypozyczenie roweru
w Jakuszycach: ceny z widetek 40 - 60
zl podskoczyly do rzedu 60 - 80 zt.

0 wyzszych cenach w restauracjach
i sklepach z Zywnaosclg pisac nie trze-
ba. Wszyscy tego doswiadczamy. Ale
to proces widoczny nie tylko w regio-
nie turystycznym.

- Nie podwyiszytam w tym roku cen
biletow wstepu na wystawe, prelekcje
czy warsztaty z minerataml - mowi
Anna Naumowicz z Muzeum Ziemi
Juna w Szklarskiej Porgbie - Jedyne,
co zdrozato, to mineraty, kt6re spro-
wadzamy do sklepiku. Towar podrozal
Srednio o 10 procent - pani Anna
bardzo pozytywnie ocenia sezon tu-
rystyczny 2021: - Od polowy czerwca

w Karkonoszach na potmetku

jest coraz wigce| zwledzajacych, mam
rezerwacje juz na wrzeslen.

Przewodnicy wrdcili do pracy

Po dramatycznie chudych mie-
sigcach pandemicznych, bez pracy
w gorach | bez pllotaZu wycieczek do
Pragi, Drezna, czy Skalnego Miasta
(tradyeyjnych kierunkéw wycleczek
jednodniowych turystéw z Kotliny
Jeleniogorskiel) przewodnicy sudeccy
powrdeill na trasy. Do wakacfi prak-
tycznie sezon turystyczny nie istnial.

Ela Gryszko z Karpacza, przewodnik
gorski sudecki, w czerwcu poprowa-
dzita w géry tylko jedng szkolng wy-

Zdroju, ktorg w plerwszy weekend po
otwarciu zwiedzito... prawie 20 tysie-
cy osdb. Coraz wigkszym powodze-
niem cleszg sie wycleczki tematyczne
organizowane przez biura podrozy
| pojedynczych przewodnikbw: wy-
cleczki mineralogiczne, parateatralne,
nocne z lampami naftowymi. To pro-
pozycja dla Indywidualnego turysty,
dla calych rodzin. A wiasnie na taka
turystyke rodzinng jest teraz najwigk-
sze zapotrzebowanie.

Turysci w stabej kondycii
0 tym, ze pandemia zostawita
fizyczny | emacjonalny slad w lu-

Czas izolacji obudzit w wielu
osobach potrzebe wypoczynku

g1 e v:.l{' “ )
cleczke. Przed pandemig przewodnicy
gorscy w maju | do potowy czerweca
praktycznie pracowall codziennie,

- W lipcu pojawily sie zlecenia od
grup zorganizowanych, trochg kolonil
| wycieczek z zewngtrznych biur podré-
zy - wylicza Ela Gryszko - W stosunku
do ubleglego roku jest | tak lepiej, w tym
roku w lipcu poprowadzitam 10 wycle-
czek, rok temu tylko trzy. Ale pordwnu-
jac lata sprzed pandemii, pracowatam
w lipcu trzy razy mniej. Mam nadziejg,
e progres w branzy turystycznej utrzy-
ma sig. Ale | tak pandemia bedzie cezurg.
Nigdy nie zapomnimy lockdownu. Nie
mozna dzi$ przewldzie¢ | zaplanowac
pracy w mojej branzy.

0 zauwazalnym, 50-procentowym
spadku w Karkonoszach | regionie
wycieczek z kot senioréw, zakladow
pracy i kolonli méwi przewodnik
gorski sudecki Waldemar Ciolek. Jego
wyliczenia opierajg sie na poréwnaniu
zZlecen, ktdre przyjmowat | przyjmuje
Z lokalnych biur podrézy:

- Przed pandemig prace opieratem
o zlecenia z zewnetrznych biur podré-
2y, w calym sezonle przyimowalem
pojedyncze lokalne zlecenia. Teraz jest
inaczej - dzieli sle obserwacjami rynku
turystycznego - Zauwazam natomiast
aktywne dziatania | nowe propozycje
lokalnych biur podrézy czy grup
przewodnikow.

Zamiast Skalnego Miasta w Cze-
chach - nowym kierunkiem zwie-
dzanla masowego sq Gtazy Krasno-
ludkow w Gorzeszowie. Pojawily
sig nowe atrakcje: chochy Sciezka
w koronach drzew w Swieradowie

w przyrodzie, wedrowek po lesie,
wyjscia w gory.

dziach, méwig nie tylko fizjoterapeuci
| psychiatrzy.

- Zauwazam og6Ing stabos¢ ludzi.
Fizycznie s w stabszej kondycji po
czasie lzolacjl. O takze stabszej kon-
dycji psychiczne] w zwiazku z praca
online méwig mi podczas wedrowek
po gdrach - opowiada przewodniczka
Ela Gryszko.

- Tury$ci sg troche wolnlejsl - uwaia
Olga Danko, przewodnik - Ale za to
sq uwaznlejsi | wrazliwsi na przyrode.
Potrafig zachwycic sle pigknem drzew,
meandrujagcym potokiem.

- Poziom agresji jest wiekszy. Zadaja
dobitniej. Dwa lata izolacji, polaryzacja
polityczna spofeczenstwa - sq widocz-
ne w kolejkach, na trasach. Wystarczy,
Ze ktos komu$ zastania widok. Ale
nadal duzo ludzi jest, jak ja to méwie,

<normalnych”. PrzyjezdZaja w Karko-

nosze ciekawi regionu, wiedzy o nim,
wiasnej obserwacji, doswiadczen, sg
mili, otwarci. | za to luble méj zawdd

- méwi przewodnik Waldemar Clotek,

- Nie widze znajomych kierowcéw,
ludzi gor na trasach. Odeszli. To jest
slad najtrudniejszy ktory zostawita pan-
demia - wypowiada sie Krzysztof Mojek,
wiasciciel biura podrézy w Karpaczu.

Tymczasem sezon turystyczny na
wakacyjnym pdétmetku. Thum turystow,
Aktywni, hatasliwi w atrakcyjnych
miejscach. Wyciszeni na uboczu popu-
larnych tras. W maskach i bez masek.
Z paszportami covidowymi | antyszcze-
pionkowcy. Zyja tu | teraz. Jakby nie-
pewnosé jutra cheiell odestaé chocby
na krotki urlop w Karkonoszach,

Malgorzata Poloczak-Petczyriska

P. LUDWINSK]
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Przy disco polo dobrze bawi si¢ kazdy, cho¢ nie kazdy si¢ do tego przyznaje

Mowia, ze Spiewam jak Zenek Martyniuk

- Mowia, Ze Spiewam jak Zenek.
Wiele oséb przy réznych okazjach
poréwnuje mnie do niego. Nie bar-
dzo mi sig to podoba. Bo przeciei
jalo ja... - méwi Tomasz Stowiriski,
muzyk popularnego nurtu disco polo,
ktéry mieszka w Orlowicach kofo
Swieradowa Zdroju. Pan Tomasz
nie tylko gra i §piewa. Ma na koncie
kilkanascie kompozycji, jego utwory
pojawiaja sig w stacjach radiowych
i telewizyjnych. Codzienno$é muzy-
ka lo gra na weselach i praca dla
gminnych medidw - m.in. prowadzi
Swieradowsks telewizje.

Pan Tomek muzyka zajmuije si¢ od
30 lat | nie wyobraza sobie, ze moglby
uprawiac Inny nuit niz disco polo.
- Jestem z Pleszewa, a muzykg
zajmuje sig od 17. roku 2ycia. Skori-
czytem szkole muzyczng | stopnia
w klasie fortepianu. Dzi§ bardzo
2aluje, ze nie kontynuowatem nauki -
opowiada. Muzyka pomogta mu prze-
trwac stuzbe wojskowa. Wiadomo,
talent pozwolit na mnlej éwiczen na
poligonie, a wigce] wystepow i udzia-
tu w rozmaitych uroczystosciach.
Z wojskiem mito$nik disco polo
zwigzat sle na cale 15 lat, W wieku 34
lat opuscit armig jako, jak podkresia,
.szozesliwy emeryt”. Potem prowa-
dzit dzialalnosc. handlowo-ustugowa
(sklep, produkeja filméw, muzyka,
transport, wynajem pokol).

Przez wiele lat muzyk mieszkal na
Mazurach, w mateczniku disco polo.
Miaf okazjg obserwowac wiele karier,
stykac sie z najwigkszymi w brandy.
Utwory disco polo zwykle traktujg
o mitosel - Je] poczatku 1 Korcu,
radoscl rozkwitu | dramacie korica,
wszystko podane kwieciscie | emo-
cjonainie. Do tego musi byé rytm,
chwytliwy refren, skoczna aranzacja.
To wiasnle ludzie kochalg, to ich
wzrusza | zachwyca.

Kajet pana Tomka ze zleceniami
zapisany jest na dwa lata naprzdd.
Pandemia zawiesita wiele zlecen,
ale od kilku miesigcy znowu muzyk
w kazdy weekend |est poza domem.
Demo z wystepu Thomas Dance
(sktad dwuosobowy) | Thomas
Band (sklad trzyosobowy) robi
wrazenie na szukajgcych zespotow
na rozmaite imprezy z catej Polski.

Na marginesie
JELENIA GORA
Grubo ponad pét miliona ztatych
warte byly na czarnym rynku narkotykl,
przejete w clagu kilku dnl przez jelenio-
gérska policig W miescle | w powiecle.
Przechwytywano marfhuang, amfetami-
ng | metamfetaming. _
Az 9000 porcji handlowych mozna
by przygotowat z narkotykow zna-
leztonych u 28-letniego mieszkarica
Jelenie] Gory. Funkcjonariusze, pro-
czynnosel, uzyskall informacig,
e 28-letnl mezczyzna ma zwigzek
z przestgpczoseig narkotykows | usta-
lili, ze mezczyzna najprawdopodobnief
poslada narkotyki w magazynle na
swolef posesil. Przeszukujac magazyn,
policiancl znalezll drodki odurzajgce
przechowywane w wiadrach. Byla to
marihuana | amfetamina. Mezczyzna
‘trafil do policyfnego aresztu.

Tomasz Stowinski bardzo ceni
Zenka Martyniuka jako
wykonawce, ale irytuje go,

Ze wszyscy go z nim wcigz
poréwnuja.

Totez muzyk z kolegg, czasami
dodatkowo 2z kolezanka wokalistka,
ruszajg nierzadko w odlegle trasy
(w najblizszym czasie np. do Etku).
Teraz gtéwnie obsluguje wesela. Fe-
styny, koncerty po pandemii jeszcze
welaz nie od2yly. Jest ich naprawde
mato. - W ubieglym roku mialem wy-
jechac do USA, gdzie zaplanowane
byly koncerty dia Polonii, ale przez
pandemie na razie to sie nie udato
- ubolewa muzyk. Cho¢ w pandemii
zycle konceriowe | weselne zamario,
pan Tomasz nie uwaza tego czasu
za stracony. - Napisatem dwa nowe
utwory. Planuje da nich teledyski,
ktére bedzle moZna obejrze¢ na
kanale YouTube - mowl. Tq droga
mozna poznaé kilka innych jego
produkefi, m.in. nakrecony z Zong
Beatg w Egipcie teledysk do utworu
«Moja Pigkna”.

Granie na weselach to prawdziwe
muzyczne wyzwanie dla muzykow.
Nie chodzi tylko o diugie godziny,
w jakich trzeba by¢ w formie. W miare

2300 poreji handlo-

powiatu karkonoskiego - 30-letnlego
mezczyzny | 25-letnie] Kobiety. Takle
w tym przypadku do namierzenia narko-
W doszio wwyniku prowadzo-
44 krzewy mafl'lc'lw w réinych
fazach wzrostu to kolejne policyjne
trafienie. Hodowlg namlerzono na po-
sesjl 28-letniego mieszkarica powlaty
karkonasklego. W mieszkaniu byl takze
susz konopny, a w samochodzie mez-
czyzny znajdowaly sig Srodkl ochrony
rodlin | nawozy sluzgee do pielggnacil
uprawy oraz marihuana | amfetamina.
Amftetamina, marihuana oraz 6 kg
krajanki tytoniu bez polskich znakow
akeyzy to efekt jeszcze jedne] policyjnej
akejl przeciwko przestgpezoscl narko-
tykowej. W tym przypadku sprawca
1o 34-letni mieszkaniec powlatu kar-
konoskiego. Ze znalezionych w jego
mieszkaniu narkotykéw mozna bylo
przygotowaé 750 porejl handlowych.

Jak towarzystwo ,dojrzewa”, a alkohol
osmiela gosci | przysparza im fantazji,
zwykle zawsze znajdzle sig ktos, kto
bedzie mial specjalne Zyczenia. - Na
niemal kazdym weselu podchodzi
jakis podchmielony wujek, kuzyn czy
przyjaciel rodziny i zagada: a zagra
pan to i co$ tam pod nosem zanuci,
jakies ,nananana”, W takich sytu-
acjach zawsze odpowiadam: dobra,
oczywiscie, zaraz bedzie. Nie mam
pojecia, o jaki utwor chodzito, ale gra-
my cos z dedykacja | zwykle okazuje
sig, Ze trafiamy. Gos¢ macha, pokazu-
je keiuk. Wszyscy s3 zadowaleni - tak
pan Tomek naswietla swola weselng
strategie. Szczegdinie denerwujgce
sq podpite typy, ktére podchodza
| wymuszaja swoje pomysly na
kolejne piosenki w trakcie grania.
Czesto machajg przy tym telefonem
z wySwietlong propozycjg muzyczng
przed oczami wykonawcy.
Zwyczajnoscig na weselach | wy-
stepach z innych okazjl stato sig
pordwnywanie Tomka Stowiniskiego

W katzdym z tych przypadkéw
policja nadal szczepblowo wyja-
snia wszystkie okolicznosel, przede
wszystkim sprawdza, czy zatrzymanl

zajmowall sig dystrybucig narkotykéw.
Wszystkim osobom grozi do 10 lat

pozbawienia wolnoscl.

15 transakeji przeprowadzil zna-
bankomatowa 22 -letni

mezezyzna z podbolestawleckiego

Kruszyna, Na poczynione w ten sposb.

zakupy wydal nie swoje 400 zt. Kiedy
pizy dwoch kolejnych prdbach trans-
akcje zostaly odrzucone, wyrzucit bez-
uzyteczny kawalek plastiku” do $mieci.
Sprawea zeznal, ze karte znalazt w parku
I poczatkowo planowal J oddac, dlatego
przez plerwsze trzy dnl nie korzystal
Z nie|. Ostatecznie skorzystal 2 nle] na

“zakupy artykul6w spozywczych | wyro-

how tytaniowych. Mezezyznie grozi do
10lat pozbawienia wolnoscl, bo placac
blizeniowo cudzg karlg, wlamal sig na
kanto bankowe.

Arch. pryw.

do Zenka Martyniuka. - Podchodza
| mowlg, ze mam bardzo podobny
glos. Wtedy zwykKle sig dziwig:- Na-
prawde? Pierwsze sltysze - Smieje
sig. Takie poréwnania padaja takze
na rozmaitych castingach (tak byto
np. na Disco Star na Polo TV),
gdzle gtos zabierajg ludzie z branzy.
Te ciggle powtarzajgce sig skoja-
rzenla nieco irytujg pana Tomka.
Ma ambicje dac sig zapamigtac ze
wzgledu na swoje wtasne atuty. -
No c6z, ja gtosu nie zmienie, mam,
jaki mam i lublg $plewa¢ wysoko
- podsumowuje.

Muzyk nie ma najmnlejszych
watpliwosci, ze na weselach, | to
bez wzgledu na wszelkie okoliczno-
$ci spoteczne | towarzyskie, ludzie
najlepiej bawig sig przy disco polo.
Wielu uznaje za stosowne wyrazi¢
swoje negatywne zdanle na temat
te] muzyki na taklej czy innej im-
prezie (czasem wrgcz zastrzegaja,
Zeby graé wszystko, tylko nie disco
polo), ale zawsze predzej czy pdi-

LUBAN
nm:mam
odpowie 36-letn| mieszkaniec Lubania.

Sprawca podejrzany Jest o wyrwanle

desek stanowigcych boczng Sciang
pomieszczenia gospodarczego | kra-
dziez przedmiotéw znajdujgcych sig
wewngtrz: elektronarzgdzi, motocykla,
két samochodowych, rur sta,tawcll
grzejnika do wody, rusztowan budow

lanych | innych przedmiotow. Watuéé

skradzionego mienia pokrzywdzony

oszacowal na kwotg 25 tysigey ztotych.
Mundurow! odzyskall wartoscl
okolo 2 tysigcy zlotych. Dodatkowo
36-latek poszukiwany byl przez wymiar
sprawledliwoscl celem odbycia Kary
wi_mmia za podabne przestppstwo.

z:mmlmmn portfel | mo2e
za to spedzié 2 lata w wigzieniu. Taka
kara grozl 40-letniemu mieszkancowi

powlatu 2gorzeleckiego, podejrzanemu

o przywiaszczenie portfela, Mieszka-

niej utwory tego typu pojawiajg sie,
a wszyscy plasajg i glosno Splewala,
wykazujac sie znajomoscig tekstu.
.0czy zielone”, ,Bgdzie zabawa",
.0Ona tanczy dla mnie” czy .Niech
zyje wolno$¢” od lat s niezawodne
w rozpalaniu weselnego zaru na
parkiecie. Ludzie chegtnie dzisiaj sig
bawig takze przy Innych polskich
utworach. Wziecie ma stary polski
rock, Cleo, a ostatnio Sanah ze
swoim ,Ale jazz". Zawsze na par-
kist masowo goscie wychodzg przy
utworach Krzysztofa Krawczyka,
ktérego pan Tomek ceni szcze-
g6inie. Wzigciem wceigZ sig cieszy
repertuar Ryszarda Rynkowskiego.
Z obserwacji muzyka wynika na-
tomiast, Ze w niepamigé pomatu
odchodzi .Bialy mis”, ktéry wcigz
pozostaje najdiuze] granym, najpo-
pularniejszym utworem disco polo.

Tomka Stowiriskiego postuchaé
mozna w internecle, na polsatowskiej
Disco Polo Music czy w legnickim
Radiu Plus, gdzie puszczane sg czgsto
jego utwory. W dzisiejszych czasach,
uwaZza muzyk, wydawanie piyt ma
sens tylko w przypadku bardzo zna-
nych wykonawcow. - Miatbym mate-
rialt na plyte, bo napisatem kilkanascie
utwordw, ale jej wydanie miatoby nie-
wielki sens. Udostepniam swojg twor-
czo$¢ innymi kanatam| - mow(. Media
gtéwnego nurtu dystansujg sie od
muzyki disco polo, ale i tak coraz wie-
cej takich utworéw przebija sie. - Idzie
to opornie. Pamigtam, jak w radiu

.Eska zaczell puszczac ,Ona tariczy dla
mnie" uznajac, Ze wyniki stuchalnoscl
w Internecie Swiadcza o wielkiej popu-
larnosci utworu | pomoga stuchalnosci
radia. A mimo to prowadzacy robili
soble pod$miechujki przed albo po
emisji utworu - wspomina Tomasz
Stowlriskl. Dodaje, ze byl taki czas, 12
na disco polo mocno postawit Polsat
(Disco Polo live, Disco Polo Relax), ale
potem to wyhamowato.

- Z muzyki mam przede wszystkim
przyjemnosé | troche pienigdzy. For-
tung na disco polo zbijaja nieliczni
- nawet do 40 tys. 2t za koncert - znani
z wielkich scen. To |ednak dosé za-
mknigty krag, trudno zaistniec na takim
poziomie nowym wykonawcom - mowi,

(sad)

nlec anmlm. bedac na zakupach
w Jednym 2 marketow, zgubil portfel.
Kolejny klient podnidsi znaleziony
przedmiot i, zamiast go zwrbclé, za-
bral ze soba. W portfelu znajdowaty

sig plenigdze w kwocie ponad 1200 2/
oraz dokumenty. Policjanci z Wydziaty
Kryminalnego wytypowali | zatrzymall
mg2czyzng podejrzewanego o to pizy-
wiaszczenie. Policianci przestizegajs,
i rzecz znaleziong nalezy zwrbcic
prawowitemu wiascicielowi, zglosit
ten fakt na policle lub zanies¢ do bmsa
rzeczy znalezionych.

Na 2 miesigce do aresztu lrafit
meiczyzna za ngkanie misszkanki
powiatu zgorzeleckiego - grozit jej
pozbawieniem 2ycia. 41-latek znisz-
czyl kobiecle drzwi do mieszkania,
prébujac wezesniel je podpalié. Po-
dejrzany byl juz wezesnie| karany 2a
przestgpstwa przeclwko wolnoscl za
co odbyl karg pozbawlenia wolnosci,
Grozl mu do 4,5 roku wigzienia,

(mal)
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Cukiernia od pot wieku!

Rozmowaﬁ z Elzbieta Krzysztoszek-Godyn, wiascicielka cukierni-kawiarni ,Spokojna” w Karpaczu

- Jak to sie zaczelo? Kto wy-
myslit ,Spokojng"?

- Pomystodawcg stworzenia
prywatnej placéwki byt maj tato.
Miatam wtedy kilkanascie lat.
Tato byt swietnym handlowcem,
a mama pracoholikiem. Pomyst
organizacji akurat cukierni wy-
szed! od niej, gdyz zawsze lubita
piec clasta i karmic ludzi.

- W jaki spos6b rodzice trafili
do Karpacza?

- Mieszkali pod Byd- = _

goszcza. Tata zacho-
rowal na pluca. Przy-
jechat tutaj w 1951 lub
1952 roku na leczenie
na Wysokiej Lace w Ko-
warach, gdzie widok '_‘é
na Karkonosze zwala I ;
Z nog do tego stopnia,
ze mozna sie w nich
zakocha¢. | tak sie sta-
lo - tato zakochat sig
w Karkonoszach. Scig-
gnal tu mame, w ktorej
rodzinie ciasta krélo-
waly zawsze. Zwilasz-
cza drozdzowki,

- Czym rodzice zaj-
mowali sie zawodowo
przed ,Spokojng"?

- Tato byt intendentem, ale
uwielbiat kwiaty. Uprawial na-
wet i sprzedawal roze. Mama
miata wyksztalcenie rolnicze,
ale nigdy jej to nie pasjonowato.
Rodzice przyjaznili sie ze Stefa-
nia Kotowska, ktdra zachecala
ich, by przejeli punkt z rurkami
wioskimi, z maszynami, pracow-
nikami. Projekt pawilonu z dwo-
ma pomieszczeniami, ktory tu
postawili rodzice, tato podejrzat
w Kudowie, gdzie byl na lecze-
niu. W pierwszym asortymencie,
poza rurkami, byla galaretka,
napdj firmowy o smaku cytry-
nowym - wowczas powszechnie
sprzedawany i znany. Jest nawet
klient z Poznania, ktéry do dzis
pamieta ten okresl| | ciagle bywa
u nas.

- lle stolikow byto na poczat-
ku?

- Cztery z nézkami drewniany-
mi, ktore sie czesto wykrecatly,
wiec klienci spadali. Taborety,
okienka nieduze, galaretki, bita
$mietana. Wszystko - takze
jaja, czy sery - kupowalismy
u miejscowych dostawcow. Do
dzis wspotpracujemy! Najdiuzej
z panem Zapala, u ktérego tez
pracuje juz drugie pokolenie ro-
dziny. Dostepne ilosci produktow
byly mate, a zapotrzebowanie
rosfo. Trzeba sie bylo najezdzic...
Wspaniale w tej roli sprawdzat sie
tato. Lubit rozmowy z dostawca-
mi, potrafit budowac trwate kon-
takty. My z mama z tego, co tato
przywozil, produkowalySmy. Na
tyle, na ile moglysmy. Krolowaty
serniki | jableczniki oraz ciasta
biszkoptowe i drozdzowe, ktore
ma szczegéiny zapach, kusi
klientéw. Jeszcze z przepisu mo-
jej babcei. Zapach drozdzowki byt
zresztg w naszym domu zawsze.
Ten zapach nadaje charakter
temu miejscu. Roznosi sig na

‘probuje des

ulicy, przyciaga... Jakie kolejki
ustawialy sie po nasze rurkil
Wspaniale diugie! Nie pozwolity
na wykrojenie czasu na produk-
cje. Mile wspominam ten okres.

- Jak to sie stato, ze ,Spokoj-
na" przetrwata pot wieku?

- StworzyliSmy jakosé. Klient
ma wyj$¢ od nas zadowolony.
Wtedy wréci do nas ze swoimi
znajomymi, JuZ trzecie pokole-
nie klientéw do nas wracal Nasi

i

L 2w

klienci potrafia wyliczy¢, od ilu
lat kupuja u nas torty okoliczno-
Sciowe.

- Pani Maria Nienartowicz na-
wet w swoich bajkach o Was pi-
sata.

- Inspiracjg do tych bajek byla
moja mtodsza corka, wtedy jesz-
cze malutka, bardzo skromna
i naturalna. Pani Maria wzorowa-
ta sie na jej zachowaniach.

- Bardzo wczesnie w Wasze|
cukierni pojawita sie wto-
ska maszyna do lodéw. Skad
sie wziela?

- Z zyczliwosci wobec innych
ludzi oraz umiejetnoseci bu-
dowy z nimi dobrych relaciji.
Jesli cos dajesz, to rowniez
otrzymujesz... Tak bylo z tg
maszyng do lodow - wioska
Carpigiani, co w tamtym czasie
bylo wyjatkowe. Mama ugo-
Scila przechodnia, skromnego
studenta medycyny, ktory nie
miat gdzie spac. Potem ten
cztowiek latami do nas wracat,

stat sie naszym wielkim przy-
jacielem. Okazalo sie, ze jego
przyjaciel pracuje na placowce
w Algierii. Zarabial w dewizach,
wigc mial prawo kupi¢ za nie
wloska maszyne do lodow. My
takiego prawa ani mozliwosci
nie mieliSmy. Takie byly wtedy

- w PRL-u - przepisy.

- Na lody z te]| maszyny tez byt
pewnie szat?

- Tak, jak wszystko, produkuje-
my je sami, z produktow
od lokalnych dostawcow.
Mamy nowe maszyny
do lodow, ale ta stara
jeszcze dziatal Na zaple-
czu, jest bardzo sprawna
itrwala.

- Czyli taczyliscie tradycje
z nowoczesnoscia - przepisy
babci, ale | nowo$é z Wioch.
Wasz asortyment zmieniat sie.

- Dczywiscie. Trzeba podpatry-
wac innych. Nawet z okresu mojej
nauki we Wroctawiu przywiozlam
wiele pomysiéw, kiére dobrze
sie sprawdzily. Uczytam sig na
pielegniarke, z przekory wobec
zamiarow rodzicow co do mojej
przyszlosci, ale tak naprawde we
Wraclawiu podpatrywalam cukier-
nie, ich desery i ciasta. Zawsze
warto miec¢ wzory, do dzi$ jezdze
na targi cukierniczo-lodziarskie
w Warszawie | bywam na takich
targach we wloskim Rimini. Te
wyjazdy sg bardzo inspirujace
oraz u$wiadamiaja, w jak cudow-
nej branzy pracuje i jak bardzo
kocham to, co robie. Trojka moich
dzieci tez zostala wkrecona w wa-
kacyjna pracg w cukierni. Syna
najbardziej interesuje produkcia,
wiec ukonczyl inzynierie pro-
dukcji cukierniczej i ciastkarstwo.

Dzieci, choé pracuja w innych
zawodach, tez pokochaly cukier-
nictwo i sg dla mnie nieocenionym
wsparciem. Mam nadziejg, ze
w przyszioéci dadza sie skusié do
szerszej wspolpracy...

- Mleko kupuje Pani podobno
z hodowll kréow z widokiem na
Sniezke w Sciegnach?

= Tak, mleko pochodzi z gatun-
kow podtrzymywanych przez
Eugeniusza Zapale, ktorego syn
kontynuuje rodzinna prace. Jego
rodzice drewnianym powozem,
z koniem, przywozili mleko w 5-li-
trowych kaniach. Syn udoskona-
lit transport i teraz juz mleczarnia
nabywa od niego duze ilosci
mieka, naturalnego - zupeinie

Pl

innego od tego, kiore spozywa
sig powszechnie, z uzyciem prze-
trwalnikow.

- A skad Pani bierze jagody?

- Sezon jagodowy stanowi dla
nas power, ktory daje naped na
caly rok. Pojawila sig wprawdzie
konkurencyjna borowka ame-
rykanska, ale nie jest w stanie
zastgpi¢ jagod. Klienci sg tego
samego zdania, Zdecydowanie
wolg naturalng jagody z naszych
lasow. Kiedys pasteryzowalismy
jagody w beczkach 200-litro-
wych. Teraz jest to ulatwione
- wystarczy zamrozi¢, by miec
jagody na sezon poza zbiorami.

- Kto u pani pracuje?

- Niewiele osob, ale sg tak od-
dane, ze traktuje je jak rodzine.
Jest z nami pierwsza uczennica
mojej mamy. Od ponad 30 lat!
Inne panie sg u nas ponad 20
lat. Razem jadamy, smiejemy
sig, buntujemy. Jak w rodzinie.
Wezesniej, gdy zyli moi rodzice,
tez byliSmy zgranym zespotem.

- Kto tu bywa? Nie jest to miej-
sce snobistyczne.

- Kazdy, jak we wloskich cukier-
niach. Kazdy jest rozpoznawalny,
ogromna role odgrywala moja
mama, ktora od wejscia wszystkich
witala, rozmawiala z goS¢mi. Powie-
lam te zachowania. Mam w genach...

- Jak tata Panig przekonal, by
porzuci¢ Wroctaw na rzecz pra-
cy w rodzinnej cukierni?

- Zarobki w zawodzie pielg-
gniarki nie byly wysokie. Tata
zaproponowal mi wielokrotnie
wyzsze, Choé Wroclaw mi zaim-
ponowal i checiatam w nim zostac.

- A ogrédek, peten kwiatow
i zieleni? Korzysta Pani z po-
mocy florystow?

- To méj natég. Gdy kupuje
kwiaty, dostaje energii! Choc wy-
magaja pielegnacji. Ale dbamy
0 nie zespotowo.

- .Spokojna” sige rozwineta.
Dzi$ to kilkanascie stolikow.
Ale chyba nie zalezy Pani
na wiekszym rozwoju, ktéry
maogtby zabi¢ klimat tego miej-
sca?

- Zgadza sie. Wiele osob
nie wierzy, ze mozna jeszcze
prowadzi¢ dziatalnos¢ na na-
turalnym mleku, jajach i innych
skladnikach. Inni sypia do
wszystkiego proszek, Nigdy nie
staralismy sie z nikim konkuro-
wac ani budowac wielkiej firmy.
Ale podziwiamy tych, ktérzy
tego dokonali. Nam chodzito
o stworzenie klimatu. Moim
marzeniem jest, by moja ener-
gia nigdy sie nie wyczerpata,
bym zawsze miatla sile, by dbac¢
o ,Spokojna’”.

- Dziekuje za rozmowe

Leszek Koslorowski
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Polki w czechostowackich fabrykach pod kontrola dwdch panstw socjalistycznych.

Temat naukowy

Majster 1 Matgorzata

On wyraznie od nlej starszy, zadowolony. Ona,
mtada | fadna, jakby zalgkniona, niepewna, trzyma
go za ramlg. Oto czechostowackl majster i polska
robotnica czechostowackiej fabryki na team
building, Jakbysmy dzis nazwali, integracyjnej
imprezie pracownicze]. Pani Franciszka ze swoim
dawnym majstrem zostata dziewczyna z okladki
najnowsze] ksigzki czeskiego naukowca, ktdry
od kilkunastu lat bada historie polskich robotnic
pracujgcych w dawnych fabrykach Czechosto-
wacji. Polki pracowaly gtownie na pograniczu,
w Trutnove, Libercu, Broumoveé | Nachodg.

Ondrej Klipa, pracownik nauko-
wy Katedry Rosyjskich | Wschod-
nioeuropejskich Studiow Unlwersy-
tetu Karola w Pradze, nadal swojej
ksigice dwujezyczny tytut  Majstr
a Malgorzata”, z jasnym odniesie-
niem do ksigzki Michaita Buthako-
wa ,Mistrz | Malgorzata” (majstr,
czyli po polski majster; ttumaczenie
tytulu powiesci po czesku: ,Mistr
a Markétka"). Praca polskich ro-
botnic byta uzalezniona od czeskich
(czechostowackich) majstrow - to
oni je szkolill, decydowali o ich
warunkach pracy | ptacy, rozllczali
I kontrolowall, Majster mogl by¢
dobrym (Zyciowym) albo zlym. Ro-
botnica natomiast, taka teze stawia
autor, tytutowa Malgorzata, nie byta
jednak pasywna, byla aktywnym
podmiotem | w rezultacie to majster
byt od niej zalezny.

Kurz | smrid

Polki zatrudniane byly gléwnie
w przemysle tekstylnym, rozpo-
wszechnionym na pograniczu, pra-
cowaly przy najcigzszych pracach
w ogluszajacym huku maszyn,
w temperaturze plus 40 stopni, ku-
rzu, smrodzie chemikaliéw, w pod-
lyeh warunkach sanitarnych, bez
zaplecza socjalnego. Gléwne zaklady
to: Texlen Trutnov, Tepna Nachod,
Texdilana Liberec, Tiba Dvir Kralo-
vé, Veba Braumov. Kobiety ghichly
w ftych fabrykach, nabawiaty sie Zzy-
lakéw, chordb ukfadu oddechowego
i problemow ginekologicznych.
Czeszki nie garngly sig do cigZkiej
pracy. Polki mimo to chetnie przy-
Jezdzaly na kontrakty w fabrykach,
bo, stawia teze Ondfej Klipa, mogly
w ten sposdéb uwolnic sie od kon-
troli rodzicow | polskiego paristwa
(mimo ze w jakim$ sensie byly pod
kontrolg az dwoch panstw), Uciekaly
od rol nadanych socjalistycznym
kabietom: aby jak najszybciej wyszly
Zamaz | miaty dzieci (rola reproduk-
cyjna) i aby pracowaty dia kraju (rola
produkeyjna). W Czechoslowacji
mogly czu€ si¢ swobodniej, praca

Za granicg byfa dla nich namiastka wolnoscl,
obietnicg zarobku, mozliwoscl handlu, wymiany
towarow. Kobiety lawirowaty migdzy dwoma
panstwami wykorzystujac wszelkie nadarzajace
sie okazje do zarobkowania, takze poza przypi-
sanym im miejscem pracy.

Bralnia wspdlpraca

Glosu polskich pracownic brakuje w materia-
tach archiwalnych. Ich historie mozna zbadac
na podstawle sprawozdar i raportdw spisanvch
przez majstrow wiasnie. Ondfej Klipa zaznacza, Ze

Ondrej Klipa
Majstr

a Maigorzata

Polky v tovarnach™
CSSRv

Oktadka ,Majster i Malgorzata.
Polki w fabrykach Czechostowackiej
Republiki Socjalistycznej".

Stereotypy maja si¢ dobrze

Racje ma autor ksigzki twierdzae, ze pobyt polskich robotnic w Czechostowacil byl podstawg
do tworzenia roznégo rodzaju stereotypéw, nawet tak drastyczayeh jak ten, ze Polkl roznosily
choroby wenaryezne. Nlechlubne opinie na temat Polek stale w jakims sensie pokutujg.u Czechow.
Tymczasem polskie pracownlce nadal sg poszukiwang sitq robocza, trwa ekonomiczna migracja
praygraniczna. Polki pracujg w przyaranicznych fabrykach: Continental, Tyco Electronics i Juta,
oczywiscle na zupelnie innych zasadach | bez paristwowej kontroll. W Trutnové Jest rownie2 fa-
bryka Siemens. - Czy w Siemensig te pracuja Polkl? - zapylatam ostatnio kolezanki 2 moje] wsi,
pracownicy wiadnig tej fabryki. - Nie, u nas nle ma Polek. Wiesz, u nas jednak trzeba troche my-
flec - powiedziata. Tak wiadnie powledziatal A mnie tak zatkalo, ze do teraz nie moge sig odetkad.

.*—'.
=

kslazke poswlgca polskim robotnicom, oddajac
Im po czesei gtos, z szacunku dla nich. Przeciez
z produktow, wytwarzanych przez Polki w zakla-
dach tekstylnych, korzystata wéwczas wigkszosé
czechostowackich obywatell, nie majac pojecia
0 wkiadzie polskich robotnic. Ubrania, reczniki,
obrusy, Scierki, serwetki, posciel, wszystkie te
czechostowackie artykuty byly produkowane
w tutejszych zakladach tekstylnych.

Brakowalo ludzi do pracy, stad umowy migdzy-
paiistwowe w ramach bloku socjalistycznego czy
tez socjalistyczne| wspéipracy. Do Czechostowa-

P
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cjl przyjezdzall Wietnamczycy, Kubariczycy oraz
Polacy, glownie kobiety. Tego typu wspélpraca
miedzy Polska a Czechostowacig rozpoczeta sig
w 1962 roku. Pierwszym polskim robotnicom,
ktére mieszkaly w tutejszych noclegowniach;
wyptacano 60 procent pensjl i to dopiero po roku
obowiazujgcego kontraktu; dziewczyna mogta
je odebra¢ w polskim banku. Reszta pieniedzy
wypracowanych przez Polki zostawala w Cze-
chostowacji na pokrycie kosztéw kwaterunku
w hotelach pracowniczych | wyzywienia. W ten

Strona Uniwersytetu Karola w Pradze

Ondrej Klipa

spos6b oba paristwa Scisle kontrolowaly zarobki
polskich robotnic. Dla nich byto to bardzo nieko-
rzystne, liczyty bowlem na gotéwke w koronach
i zakupy w czechostowackich sklepach.

Depozyt na granicy

Kiedy mogly juz dysponowac wiasnymi zarob-
kaml, trafialy na kolejne przeszkody - ot6z nie mia-
ty prawa wywieZ¢ do Polski wigcej niz 800 koron.
Kwota powyZej stanowita podstawe do oskarzen
o0 spekulacje. Dochadzito do paradoksalnych sy-
tuacji, kiedy Polki zostawlaty swoje pienigdze na
granicy w Zelaznych skrzynkach, a celnicy, cheac
nie cheae, musieli pilnowac tych pleniedzy. Przed-
sigbiorcze Polki, mozna powiedziec, zaatakowaty
shuzby graniczne ich wlasng bronia.

Wy Swinie!

W sierpniu 1968 roku, w trakcie inwazji wojsk
Uktadu Warszawskiego na Czechosiowacje,
wigkszos¢ Polek pracujacych w Czechostowacijl
w ogdle nie rozumiata politycznego kontekstu
calego wydarzenia a polskich Zotnierzy okupan-
tow witata nawet z entuzjazmem. Odnotowano
przypadki rzucania w polskie robotnice jajami
I pomidorami, nawet kamieniami, plucie | bicie
na ulicach, kobiet nie wpuszczano do sklepéw
lub nie cheiano ich obslugiwaé. - Wy Swinie,
macle czelnos¢ tu przychodzié?! - takie powi-
tanie ustyszaly polskie robotnice jedne| z tek-
stylnych fabryk, kiedy chcialy wejsé po pracy
do hotelu pracowniczego.

Od lat 60. do 80. w czechostowackich fabry-
kach w sumie pracowato ok. 40 tyslecy Polek,
najwiecej w 1973 roku - ok. 17. tysiecy. Byly to
niewykwalifikowane kobiety, miodsze i starsze,
mezatki i stanu wolnego, matki i bezdzietne.
Ondre] Klipa uznal, Ze polskie robotnice to od-
rebny temat naukowy, wielowatkowy, spolecz-
ny, ekonomiczny i polityczny. Autor mierzy sie
réwniez z wieloma stereotypami dotyczacymi
Polek, podwaza je. W zaktadzie pracy czesto
uznawano |e za leniwe, ktdre nie chcialy sig
uczyc anl pracowaé, czesto przebywaly na
zwolnieniach lekarskich, takze z powodu chordb
dzieci pozostawionych w Polsce. Doszio do
tego, Ze na przykiad w fabryce Veba Broumoy
kierownictwo kazato podpisywac Polkom, mat-
kom dzieci poniZe] 10-go roku Zycia, oSwiadcze-
nia, 2 w domu ma sig kto zajmowac dzie¢mi
a macierzyfistwo nie bedzie miato wptywu na
prace. Chodzito o wywotanie nacisku psycho-
logicznego | zapobieganie ewentualnej absencii,
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Stereotypy dotyczyly réwniez sfery
prywatnej. Uwazano, Ze dziewczyny
$3 wrecz rozwiazte, s powodem roz-
wodow, chwytajg czeskich meZczyzn
na cigze, i, ogblnie, przyjezdzaja do
Czechostowacji jedynie po to, by tutaj
wyjsé za maz (w latach 1962-1965
zawarto 500 mieszanych matzeristw,
w latach 1972-1978 bylo ich 5000).
Po powrocie do kraju styszaly z kolei:
.Dziwki 2 Czechostowacji wrécity”.

Franciszka W., nasza dziewczyna
Z oktadki, pracowata w Trutnovie,
oddziale fabryki Preciosa Jablonec,
przez osiem lat. Chetnie przediuzata
kontrakt. Przyjechala z zamystem
natychmiastowej asymilacji. Szybko
awansowata | uczyla sie czeskiego,
byta zaktadowa Htumaczka, posred-
nikiem migdzy majstrem a polskimi
pracownicami, korzystata z przywl-
lejéw, na przyktad ekskluzywnych na
tamte czasy wycieczek pracowniczych
na Stowacje. Mieszkata razem z Czesz-
kami. Dla swoich byla z kolei .biata
wrong”, polskie kolezanki nawet na nig
napadty | pobily.

Kwiatek plus recznik

Odrebny temat to handel przygra-
niczny, Polskie robotnice kupowaly
w Czechostowacji nledostepne w Pol-
sce artykuly: buty, odziez, szczegélnie
dziecigca, orzeszki ziemne, migso
i wedliny. Towar ten z zyskiem sprze-
dawaty nastepnie w kraju. Kobiety
byly pod stalg obserwacjg celnikow.
Skarzyly sig, Ze cigzko pracujg, aby
mogly sobie co$ kupié, a na granicy
traktowane sq jak ztodzlejki.

Wilipcu 1991 roku, w domu Kultury
w Bromové, kierownictwo fabryki
Veba zorganizowato uroczyste po-
Zegnanie ostatnie] wigkszej grupy
kontraktowych polskich robotnic.
Kobietom wreczono kwiaty 1 po
jednym reczniku frofte, na pamiatke.
Dodajmy, byty to reczniki, ktére same
wyprodukowaly. Zawleziono [e |esz-
cze do Pardubic na ,ostatnie zakupy".
W ten sposdb zakoriczyta sie niemal
30-letnia wspdtpraca migdzyparistwo-
wa wymiany kadr.

Bocznymi drogami

Autor rozmawiat z kilkunastoma
paniaml, bylymi pracownicami czecho-
slowackich fabryk, odnalezionymi po
latach za pesrednictwem Klubu Pol-
skiego w Pradze. W ksigzce wszystkie
respondentki autora pozostajg anoni-
mowe, jak Franciszka W., dzlewczyna
z oktadki, Dlaczego? - Panie pozwolily
mi na wykorzystanie swoich wspo-
mnien, ale nie cheiaty, aby w ksiazce
ukazaly sie ich nazwiska. Zdjecie
oktadkowe wykorzystalem za zgodg
pani Franciszki - méwi Ondrej Klipa.

Autor interesuje sie zagadnieniem
juz kitkanascie lat. Pierwszy obszarny
artykut na temat Polek pracujgeych
w czechostowackich fabrykach ukazat
sig w 2010 roku, w polskie] ksigzce pt.
.Bacznymi drogami. Nieoficjalne kon-
takty spofeczeristw socjalistycznych
1959-1989", pod redakejg Whodzimie-
rza Borodzieja i Jerzego Kochanow-
skiego (wydawnictwo TRIO).

- Czy ksigzka ukaze sig w jezyku
polskim? - Chelatbym, ale nie znala-
ztem jeszcze chetnego wydawnictwa.
To jednak pozycja naukowa, trudniej-
sza w odblorze. Poza tym nie zostata
jeszcze przettumaczona na jezyk
polskl - mowi autor.

Marlena Kovaiik

To wszystko nie z nudow,
czyli ,,0siej o Osieckiej”

Jeleniogérscy mito$nicy Melpome-
ny nie mieli ostatnio wielu okazji, aby
ogladaé Matgorzate Osiej-Gadzing na
teatralne] scenie. Na scenle Teatru
Norwida oczywiscle, bowlem jako$
tak sig utozylo, ze nie umtgpula ona

W Jego najnowszych spektal ,
M&*}Dﬂmﬂuﬂpﬂ{awm

domowym czeka na lepsze czasy. 0,
nie! Ona sama sabie te lepsze czasy
stwarza, A ?e |est osobg energicz-
ng, tworcza, petna temperamentu
i pomystéw, udato sig je zrealizowat
kilka projektéw - za jeden z nich,
realizowany w Internecie; m
w 2020 roku Srebrny Kluezyk w ka-
tegorii wydammkunummese;nnu
Kapituta docenita dziatalnos¢ aktorki
‘w doble koronawirusa, nagradzajgc

Ja: .za przesuwanle granic twar-

cze] ekspresjl w nowej przestrzeni
poﬂczas realizac|i internetowego

projektu ,Norwid w domu" Teatru im.
Cyptiana Kamila Norwida w Jeleniej
Gorze". Swoje DWIOKW Malgorzata
Osiej-Gadzina przygotowuje takze
\we wspdipracy z Otwarta Paplernig
(np. pamigtny antyhejtowy spektakl
.Na propsie”), nic wige dziwnego, ze
na premierg swojego kancertu ,Osiej
o Osleckie]" widzow zaprosita wiasnie
na ul. Kilinskiego 11. Tak wige 30
lipca o godzinie 19.00 spore grono
mitosnikow twdrezosei Osieckiej
zebralo sig w przyjazne| sall Otwarte]
Papierni, aby wystucha¢ dobrze zna-
nych | tych mniej znanych piosenek
kultowe] poetki. A Ze w Polsce na
muzyce albo racze] na piosenkach
Znajg sie wszyscy (chociaz ostatnio
lepiej znalg sig na szozeplonkach),
a Osiecka jest nlezmiennie bardzo
popularna i mnoza sig wykonania jej
utwordw, przed akiorkg staneto nie
lada wyzwanie. Chociaz whasciwie
sama przed tym wyzwaniem stangla,
fak przed lustrem. Zdecydowala sig
na zadanle trudne i ryzykowne, bo
wielbiciele Osieckie] majg utrwalong
ulubiong wersje jej piosenek, te uwa-
2ajg za jedyng najwlasciwszg | raczej
nle dadzg sie przekonac do zadnego
innego wykonania.

Troche ponadgodzinny koncert,
od pierwszef plosenki {,Kokaina")
jest dla widzéw podréza w znane,
bo wszystkie te plosenki pamigtamy

Rykoszetem

~ Koronawirus nieustannie sleje spusto-
szenie w Zvelu spofecznym. Pandemia
welaz na topie. Stan epidemil frwa. Co-
vit-19 bez przerwy bolesnfe dotyka swiat
kultury, | cho¢ rozluZnienie przepiséw
pozwala na wigkszg aktywnosc na polu
wydarzaii z udzlalem publicznosel, rezim
sanitarny welaz obowigzuje i pozwala na
nieco tylko swobodniejsze oddychanie,
na dodatek nie wszpdzie. Organizatorzy
dziglah serwowanych publicznosel na
Zywo maja dodatkowy problem z opano-
wartiem tych, kidorzy cheg juz uczestniczyc
W spotkaniach, ale jednoczesnie manife-
stufg rozluZniong dodatkowa wakacyjnym
nastrojfem postawe | ignorujq zasady

bezpleczeristwa obawlgzujace nadal, nie.

tyiko podczas wizyt w pomieszezeniach
zamknigtych. Oftcjalnie propagowana
wizja kolejnej fall pandemil F nieustannie

- jedne leple|, Inne gorzej - mamy je
w uszach, $plewane przez Rodowicz,
Przybylska, Krystyne Sienkiewicz
i wigle péZniejszych wykonawczyfi
na roznych festiwalach, przegla-
dach, konkursach. Ale Malgorzata
Osiej-Gadzina znalaztla swdj sposdb
Spiewania. Jest aktorka, wiec baza
do stworzenia osobistega wykonania
kazde] z piosenek jest tekst. Na nim
sig skupia, z niego buduje nastrd]
| interpretacje, dlatego na przykiad
niespodziewanie kameralnie brzmi
doskonale znana ,Niech zyje bal” czy
«Matgoska”, a bogactwem nastrojéw
zaskakuje brawurowe wykonanie
Biednego badyliszcza",

Plosenki utozone sd chronologicznie
- od najstarszych do coraz nowszych.

- Rozumiem Osiecks, ale nie
ocenlam - mowi Malgorzata Osiej-
Gadzina. PracowaliSmy 3 mieslace
- to, jak uwazam, jest bardzo szybko,

nawracajaeych w przyvsziosc! atakéw
groénle mutujgcego koronaagresora
dziata¢ ma ostrzegawezo, mobllizowad do
wojenne| czujnoscl | nieskladania broni
w walce z wirusem. Przekonywac ma takée
do wartoscl, a moze nawet Konigcznosel
szczeplen przeciwko zarazie dewastufg-
ce| ludzkie organizmy [ dotychczasowy
porzadek Swiata. Przy okazji budzi jednak:
kolajng falg strachu przed nfeznang przy-
szloscig, razl wizlg kataklizmu wiszacego
nad naszymi. glowami (fakby klimatycz-
nych nleszczpsc bylo malo) | nakrgca
korananiedowlarkéw do coraz bardzief
spektakularnego manifestowania nig-
wiary w spiskowg teorig korapadzigjow
i niechgel uczestnictwa w globalnym
koronaoszustwie,

Wszystho to generuje powazne powikia-

‘Nia covidowe w Kulluralnym organizmie,

ktdry (mimo-intensywnych préb powrotu
do chacby umiarkowanie ,normalnego”
funkcjonowania po seriach zablegdw re-

"

mcktel" to Ramerwgy.;astrzyk

y znane przeboje,

=2, _“na nowo znakomicie zaaranzowane,
w niebanalnym wykonanlu mate etiudki-z muzykq.

]ak na aranzacig. bo jest tu wszystko:

rocka troche, blues, funky, Jazz, sam-
ba, bossa nova, Jest tego duzo. Juz
wezesnie] myslatam o Osieckiej | parg
osab mnie namawiato na Osiecka. Ja
si¢g mocno zastanawlatam nad nig,
bo wydawalo mi sig, Ze te piosenki
przez interpretacje czasem staja sig
powierzchowne, jak np. ,Niech Zyje
bal”. Niektore teksty sq powalajgce,
nlektore sa Sradnie.

0Od samego poczatku zrobiliSmy
wszystko sami. Mam to szczescie,
ze mOj maz jest muzykiem i on byl
naszym kierownikiem muzycznym. Ja
napisatam scenariusz | wybratam pio-
senki. Cheiatam po lockdownie co$
takiego zrabl€, co bedzie blisko ludzi.
Mam w soble takg czutosé (Oslecka
tez powiedziata, 2e czuje czuiosé do
ludzi), ja tez poczutam, ze chclata-
bym bliskoscl drugiega cziawieka
po tej pandemil. Myslg, Ze te teksty

animacyjnych) objawia fatalné skutkl roz-
chwiania, braku stablinosci i nieustannega
balansowania na krawedzi Zytia.

Walka o przetrwanle, mimo kiapskie)
sytuacyl finansowe| organizatorow wiely
wydarzen, potegowane| nispewnosciy

Jutra I nieustannym brakiem mozliwoscl -

odpowigdzialnego planawania praysziasel,
rodzi dedatkowe kiopoly. Publicznoge,
ktdra chce wracac na widownle, nie chce
stosowac sig JuZ do zalecen sanitarnycl.
Zapomnijcie o dezynfekefi. maseczkach,
dystansie! Odpowiedzialna postawa
wynikajaca z elsmentarnago szacunku
dla druglego czlowieka? Smiech na Salil
Zwriacanle uwagl w-te] kwestil w 'najlep-
SZym razig naraza przywolujgcych do
oczekiwanego porzadku na $miesznosd,
bo | agresywnych reakcjl nie brakuje,
niestely. Brak zasadniczych modliwodc!
animacyt zycla kulturalnega na odpowied-
nim poziomia oraz oczekiwanej, dobref
atmasfery kulturalnyeh $wigt, niszczang|

54 na tyle uniwersalne, ze jednemu
slg spodoba ,Maigoska”, drugiemu
.Badyliszcze", jeszeze Innemu ,2e
sig knajpa kiwa | idziemy na piwko".
Osiecka tak pisala teksty piosenek, jak
Szeksplr swoje sztukl: dla plebsu, dla
mieszezanstwa, dla inteligencii.
.Osigj o Osieckie]” to kameralny
teatrzyk z piosenkami. Slyszymy
znane przeboje, na nowo znakomi-
cle zaaranzowane, w niebanalnym
wykonaniu - mate etiudki 2 muzyka,
Aktorka nle epatuje silg glosu (cho-
claz jg ma) ani wariacjami Interpreta-
cyjnymi. Slyszymy natomiast, o czym
nam albo do nas Splewa. Towarzysza
jej Swietni muzycy pod kierunkiem
Tomasza Gadziny (instrumenty kla-
wiszowe): Maks Wieczorek (gitara),
tukasz Schmidt (gitara basowa),
Mateusz Waijcik (akardeon).
Warto postuchac.
Urszula Liksztet

napieclam|, awanturami i lekami tych,
ktdrzy nadal panicznie obavwiajg slg in-
fekeji koronawlrusem, podwaiaja sens
organizacjl koncertéw, spektakli, pokazéw,
spotkait O potenclalnych konsekwen-
cjach niecdpowledzialnych.zachowar nile
wspomng. Trwanie w przekonaniu, 2e nig
moZna dac sl zwarlowad, moze nle migt
przysziosei, Szeczeplonkowy paszport,
mima racji bytu, nie ratufe sytuacji. Zde-
rzenle z Inspektorem danych osabowych
gleboko zakorzenionym w krngbrnym
obywatelu | naturaing uczciwosclg w po-
dawaniu informacii o stanle zdrowie or-
ganizmaw nadzwyczaf Swiadomych praw
| obowlazkéw, uaktywnla fedynie grg
pozordw, na jakg szkoda chyba resztek sii
| energll. Juz dzié Jest dziwnle, a strach
pomysied, co moZe dziaé sig jutro. Co
robi¢, w czym ftrwac? Jak ¢, Panie
Premierze, |ak 2yc?...

Daniel Antosik
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JELENIA GORA

W DKF Klaps - wakacje w JCK obej-
rzycle 4 sierpnia o godz. 10.00 film
.Szybey i $nieini" (Racetime), rez.
Benoit Godbout.

W letnim kinle plenerowym na Placu
Ratuszowym 6 sierpnia o godz. 21.30 obej-
rzycie film ,, Dentelmeni”, rez. Guy Ritchie.

W Muzeum Karkonoskim 6 sierpnia
zostanie otwarta wystawa lzersko-kar-
konoskiego $rodowiska artystycznego
wSztuka w czasach zarazy". Moina |3
bedzie ogladac do 15 wrzesnia,

Dzien otwarty Domu Gerharta Haupt-
manna zaplanowano na 7 sierpnia. Od
godz.9.00 do 20.00 czeka na was wiele
atrakeji, przygotowanych w rocznice
wprowadzenia sig Gerharta Hauptman-
na do wiasnego domu w Jagnigtkowie
(1901 r.). W programie Dnia Otwartego
sq: otwarcle wystawy czasowej ,Polscy
Humacze G. Hauptmanna - Jan Kaspro-
wicz", . Sport w niswoll" - prelekcja w na-
wigzaniu do wystawy czasowej, ,Noblista
pod lupg. Gerhart Hauptmann na znacz-
kach pocztowych swiata” — prelekcja
w nawigzaniu do wystawy czasowej.

Park Kultury z Asterixem i Obelixem
odbedzie sig 7 sierpnia od godz. 15.00
w Parku Norweskim w Cieplicach,
Przygotowano warsziaty artystyczne
dla calych rodzin. Od godz. 16.00 do
godz. 16.45 Spektakl .Asterix ratuje
Obelixa" Teatru Blaszany Bebenek, a
po nim zumba dia matych i duzych, czyll
energiczne warsziaty taneczne.

Wernisaz wystawy pt.: .Alchemia
i Transformacja” zaplanowano 7 sierp-
nia o godz. 17.00 w Muzeum Przy-
rodniczym. Obejrzycie rzezby | grafiki,
ktore opowiadajg o réznych elementach
zwigzanych z alchemia, | ich metafory.
Alchemia widziana jest od strony nauki,
ale na granicy magii, ktéra rzutowata
swaj ksztalt na chemie, jaka znamy
dzié, Autorem prac jest Kimba Frances
Kerner, ktora w 2008 roku ukoriczyla
studia licencjackie w Parsons School
of Design w Nowym Jorku, na kierunku
Design and Technology, oraz 2011
studia magisterskie na Akademii Sztuk
Plgknych w Krakowie, na Wydziale
Wzornictwa Przemyslowego. W swoim
dorobku artystycznym ma 10 wystaw
indywidualnych | kilkadziesigt wystaw
zbiorowych w réznych krajach. Wystawa
potrwa do 3 wrzesnia.

W cyklu koncertéw ,Muzycznl sasie-
dzi 2021" wyblerzcie sig 7 sierpnia na
Plac Ratuszowy. O godz. 18.00 zagrajg
zespoly Stojanov & the Syndicate (D)
oraz Sorter (PL). Stojanov & the Syn-
dicate to pochodzacy z Drezna miody
zespdl grajacy polaczenie wyprdibo-

wanych | przetestowanych diwiekow
Z obszardw bluesa, funku | klasycznego
rocka w nowoczesnych brzmieniach.

W niedziele na wycieczke’

Zanzzd Oddziaty PTTK ,Sudsly

m-mmhm
Trasa diugosci 15 km przeblega

* w poludniowo-zachodnie] czgscl Rudaw

Janowickich. Z autobusu wysiadamy na
przystanku Kowary dworzec kolejowy
| idziemy przez miasto, ogladajac naj-
ciekawsze zabytki (kosciol p.w. Imienia
NMP. Ratusz). Szlakiem zielonym
docieramy do dawne] lesnlcz6wki Bu-
kowa, gdzie wehodzimy na Stary Trakt
Kamiennogdrskl. Trakt ten zostal zbu-
dowany w koficu XVIII wieku jako bity

Siedmioosobowy zespdl posiada wyjat-
kowe brzmienie, wzbogacane genlalnym
glosem Kristiana Stojanova.

8 sierpnia w muszll koncerfowe)
w Parku Zdrojowym w Cieplicach o godz,
16.00 wystapi zespo! RETROFONIK
w skladzie: Ewelina Gorayska / wokal/,
Katarzyna Anna Jiruska / saksofon, wo-
kal/, Krzysziof Przyborowski / saksofon,
klarnet/, Andrzej Kolasinski / gitara/, Pa-
wel Ludwiczak/ gitara basowa, perkusja/.

W DKF Klaps - wakacje w JCK obej-
rzycie 11 sierpnia o godz. 10.00 film
«Bystry Bill" (Blinky Bill the Movie).

Od 13 do 15 sierpnia na Placu Ra-
tuszowym odbywac sle bedzie XXXVIII
Migdzynarodowy Festiwal Tealrdw
Ulicznych, Przez te trzy letnie dni Jelenia
Gora ugosci 12 teatrow, ktére w sumie
wystawig 13 roznych spektakli. W orga-
nizowanym przez jeleniogorski Teatr im,
Cypriana Kamila Norwlda festiwalu we-
zm4q udziat zespoly z Belgil, Niemiec, Pol-
ski, Ukrainy i Wioch. 13 sierpnia o godz.
20.15 odbedzie sig na Placu Ratuszowym
plerwsze wieczorne widowisko plenero-
we. Margherita Mischitelli z Wioch po-
kaze ,[Amore pony". Nastgpnie (o godz
21.00) Kijowski Teatr Uliczny Highlights
we wspolpracy z Teatrem Vuala ze
Lwowa wystawl niezwykle radosny | ko-
lorowy spektakl .Przystanek Klaunada”.
14 sierpnia o godz. 17.00 obejrzycie
«Krysolov” wwykonaniu wioskiego teatru
AteliercuncheoN z Bergamo. Widowisko
wPrzekiadaniec” zaplanowano o godz.
18.15, w wykonaniy Teatru Czerwona
Walizka. O godz. 19.30 zobaczymy Bri-
gata Totem, czyli wloskiego klauna Pa-
olo Locei z Turynw. Wieczorem o godz.
20,15 wystapi niemiecka grupa teatralna
Antagon theaterAKTion z Frankfurtu nad
Menem z KlimaX", a o godz, 21.15
wioski Teatro Due Mondi z Faenzy po-
kaze ,The Nine Commandments”. 15
sierpnia do duzych | malych widzéw
adresowany bedzie wystep ,Hands
Wash" (o godz. 16.00) w wykonaniu
Jordi L. Vidal Company, czyli Silvil
Marazzi i Jordiego L, Vidala z Brukseli
oraz ,Tarzan” (o godz. 16.45) Funda-
cji Wspierania Kultury Ruchu Ocelot
z Legnicy. Potemn ,Drom - $cieikami
Roméw" (o godz. 18.00) w rezyseril
Moniki Koziowskiej wystawig artysci
krakowskiego Teatru Migro. Z kolel
0 godz. 20.00 Juriy Longhi ,Bubble
Street Cirkus™ zaprezentuje polgczenie
Zonglerki | sztukl balansu z cigglymi
eksperymentami na Zywo, przy udziale
publicznoscl. A na zakonczenie 38. edycji
festiwalu (o godz. 21,00) na parkingu
przy ul. Sudeckiej (za hotelem ,Mercu-
re") zobaczymy plenerowe widowisko
.Rabin Maharal i Golem, czyli prawda
i Smieré” w hotdzie zmarlemu w 2020
Lechowi Raczakowl, wigloletniemu dy-
rektorowi artystycznemu festiwalu Malta
| rezyserowl tego spekiaklu, w wykona-
niu interdyscyplinarne| grupy teatralngj
Asocjacja 2006.

L

$i

dylizansow | omni-
podehodzimy
na Skalnik - mmiszy szezyt (945 m)

pn.-zach. clqnnq slg rozlegle gmnltwe
nacje, na nizsza o nazwie Mala m!m
prowadza wykute w skale schodkl. Na
gorze, zabezpleczony barlerka, wybitny
punkt widokowy na Karkonosze, Gory
Izerskie, Kotling Jeleniogrskg | Rudawy
Janowickie. Po obejrzenlu panoramy
schodzimy sziaklem czerwonym obok
Kamlenncl tawkl | przez Przelgcz
pod Srednica (przy drodze kamienne

10

w1} 24

14 sierpnia na placu przy ul. Witko-
mirsklego (Zabobrze) o godz. 16.00 roz-
pocznie sig Country Pod Sniezka, piknik
rodzinny, ktory wpisat sig do kalendarza
imprez kulturalnych Dolnego Slaska.
Zaplanowano wspéine gotowanie gry,
zabawy i konkursy oraz koncerty najpo-
pularniejszych gwiazd muzyki country:
COLORADO BAND, Droga Na Ostrolgke,
Alicja Boncol & KoAlicja. Ponadto
w ramach tegoroczne| edycji na scenle
zaprezentuje sig Grupa MoCarta. Impreze
tradycyinie poprowadzi miesnik | znawea
muzyki country Korneliusz Pacuda.

|

Na spotkanie z Alibaba wybierzecie sig
14 sierpnia do Parku Norwskiego. O godz.
15.00 rozpoczng slg warsztaty artystyczne
dia catych rodzin. O godz. 16.00 spektakl
»Alibaba i 4 rozbéjnikéw” Teatru Mate
Mi, 2 po nim zumba dia matych i duzych,
czyli energiczne warsziaty taneczne.

15 sierpnia o godz. 16.00 w muszli
koncertowe| w Parku Zdrojowym w Cie-
plicach zagra zesp6l 5th SEASON.

BUKOWIEC

Festival deil’ Arte w Dolinie Patacow
i Ogrodéw rozpocznle sig 12 sierpnia
| potrwa do 21 sierpnia. Program:12
sierpnia, godz. 17. 00 spotkanie autorskigj
Z Urszulg Koziot (Ornamental Farm Buko-
wiec). 13 sierpnia godz. 17. 00 spotkanie
autorskie z Jarostawem Mikotajewskim
, promocja ksigzki ,Wiatr | Dziewczyna”,
JKomorka" — czytanie performatywne
w wykonaniu Doroty Landowskiej | Ma-

drogowskazy z poczgtku XX w.) do
Bukowca. We wsi stoi klasycystyczny
patac wybudowany w 1800 r. przez
whasclciefa wsi hrabiego von Reden,
powyzej na wzgorzu pseudoantyczna
Swigtynia Ateny - letni pawilon hrabiny.
W poblizu patacu zatrzymujemy sig na
odpoczynek przy ognisku. W koficowsj
czgscl wedréwki idziemy do Kostrzy-
cy, skad o godz. 17.42 odjezdzamy
autobusem PKS do Jelenig] Gory,
Wycieczke prowadzl Krzysztof Tecza
ze Staniszowa. W czasle wycieczki obo-
wigzuje zachowanie 1.5 m dystansu,
uzywanie maseczek jest abowlazkowe
w $rodkach komunikacil.

Uczestnicy we wlasnym zakresie
ubezpleczalg sig od nastepstw nie-
szezgsliwyeh wypadkdw, czlonkowie
PTTK z oplacong skiadkq ohﬁecf sq
ubezpleczeniem zbiorowym.

Wiktor Gumprechi

riusza Bonaszewskiego (Jeleniogdrskie
Centrum Kultury). 14 sierpnia o godz
17.00 otwarcie wystaw: malarstwo,
rzeZba, szido, fotografia, wizualizacje,
design (Ornamental Farm Bukowiec),
godz. 19.00 koncert otwarcia: JAZZ
BAND BALL ORCHESTRA Stanley
Breckenridge (Ornamental Farm Bu-
kowiec).15 sierpnia godz. 17.00 recital
forteplanowy: Atsuko Sela (Patac Pako-
szaw), 16 sierpnia godz. 17.00 koncert
»L tzardaszem przez operetke”, Wiener
Solisten Orchester( zamek Karpniki),
godz. 19, 00 koncert ,Piesni Pmitcla

o
S i I Y T
(kosciél w Bukowcu), 17 sierpnia godz.
19. 00 koncert: ,2ycie jest piosenka”-
Imieniny Jacka Cygana , goscie Jacka
Cygana: Andrzej Poniedzielski, Mariusz
Patyra, Zosia Nowakowska, Krzysztof
Kwiatkowski,* Weronika Krystek (Or-
namental Farm Bukowlec), 18 sierpnia,
godz, 17.00 wiersze o sztuce - spotkanie
autorskie z Jackiem Cyganem (Patac
Wojanéw),-godz. 18.00 recital gitarowy
Krzysztof Petach (Patac Wojandw), 19
sierpnia, godz. 17.00 koncert Luigi
Boccherini — Stabal Mater, Silesia
Sonans Ensemble, Michalina Bienkie-
wicz sopran, Seojin Kim, Tomasz Gdra
skrzypce, Grzegorz Pigtowski altdwka,
Maria Misiarz wiolonczela, tukasz
Madej kontrabas (Palac Lomnica), 2
sierpnia, godz.19. 00 koncert zespolu
VooVoo (Ornamental Farm Bukowiec),
21 sierpnia, godz. 19.00 koncert fi-
natowy: Grzegorz Turnau z zespolem
{Ornamental Farm Bukowlec).

KRZESZOW

Letnie Koncerty Organowe , Muzyka
Dawnyeh Mistrzéw"” potrwajg do 5 wrze-
$nia. W kazdym tygodniu wystapl Inny
wykonawca, ktdry zagra na organach
Michata Englera Miodszego z Wraclkawia.
Cykl koncertowy to jedyne takie wyda-
rzénie w Polsce, gdzie koncerty grane
sg dwa razy dzlennie, zupelnie bezplatne
i otwarte dla wszystkich,

W Centrum Biblioteczno-Kulturalnym
6 sierpnia 0 godz. 19 rozpocznie sig
koncert projektu Gary Moore Tribute
Band z goscinnym udzialem Jacka
Moore’a, syna Gary'ego Moore'a. Przed
wystepem odbedzie sig roast gitarowy
w wykonaniu muzykow z regionu. W ich
wykonaniu znane ballady rockowe, blu-
esowe | nie tylko.

SZKLARSKA POREBA
5,6, 7i8sierpnia, w godz. 15-19,
wybierzcie slg na plenerowe warsz-
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laty artystyczne na Skwer Radiowe|
Tréjki: W tym roku Letni Festiwal
Sztuki — AriSkwer to cztery dni rdz-
norodnych zajgc. Bedzie intensywnle
| tworcza. Tematem przewodnim
bedzie to, z czego Szklarska Porgba
slynie najbardziej - szklo.

WLEN

Cudowna przyroda na wspaniatych fo-
tografiach. Wystawe Piotra Dzietakow-
skiego , Zuraw w lesie” mozna ogladac
do korica wrzesnia w galerii Osrodka
Kultury Sportu | Turystyki we Wieniu.
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ZGORZELEC/GOERLITZ

W jednym z domow halowych w Gor-
Iitz, przy ulicy BriiderstraBe 9, moZna
zobaczy€ wystawe ,.Patace kupcow przy
Via Regia - projekl wystawienniczo
- badawezy”. Opricz najwaznlejszego
eksponatu te] wystawy, kidrym |est sam
budynek niepoddanego Jeszcze renowac||
domu halowego, mozna zobaczyc tu row-
niez wielkoformatowe zdjecia innych do-
méw halowych wzdiuz szlaku Via Regia,
precyzyjny wydruk 3D budynku przy ulicy
BriiderstraBe 9, a takze film animowany
o poczatkach domdw halowych w Gérlitz.
Wystawa czynna do 17 paZdziernika.

W tym roku Gorlitz obchodzi jublleusz
950-lecia powstania miasta: Z te] okazji
Muzeum Historil | Kultury w Gorlitz (Kul-
turhistorisches Museum) przygotowato
wystawg o 950-letniej historii miasta,
pokazujaca tef nowa wizje Europamiasta
Zgorzelec/ Gorlitz. Odwiedzajacy moga nie
tylko poznac przetomowe daty | wydarzenia
z dziejow miasta, ale rowniez postuchaé
Swiadkow historil, rzeczywistych i fikcy}-
nych, opowiadajgcych o prawdziwych zda-
rzeniach. Ich historie o powstaniu miasta,
zmarnowanych szansach, wojnach, epide-
mil | katastrofach oraz nadziei na przysziosé
opowiadajg wspotczesni mieszkaricy, ktdrzy
welellll sie w te role. Do najwaznigjszych,
pokazywanych na wystawie eksponatow
z historil miasta nalezy oryginalny doku-
ment darowizny kréla Henryka IVz 11 grud-
nia 1071 roku. Najmtodszym eksponatem
sa noZyce, ktdryml burmistrzowle Zgorzelca
i Gorlitz rozcinall metalowe ogrodzenie
zamontowane na Moscie Staromiejskim
po zamknigciu granic z powodu pandemii
koronawirusa wiosng 2020 roku. Jedna
z czescl wystawy poswigeona jest scena-
riuszom przyszioscl, tym pozytywnym, jak
I tym czamym. Odwiedzajacy moga rowniez
napisac Zyczenia dla miast | umilescic je na
tablicy zyczed. Wystawa jest opracowana
dwujezycznie, po polsku | po niemiecku.

ALKA
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4 SIERPNIA
SRODA

05.30 Letnie 10 Tokio 2020 - studio

07.00 Letnie lgrzyska Olimpijskie Tokio
2020: Boks - 1/2 finalu

08.10 Letnié 10 Tokio 2020 - studio

08.25 Letnie [0 Tokio 2020 - Kolarstwo
torowe - 2. dzief; Lekkoatletyka

- sesja wieczorna - rzul migtem

mgzczyzn - final

15.05 Letnie 10 Tokio 2020 - studio

15.20 Letnie Igrzyska Olimpijskie Tokio
2020: Siatkowka kabiet - mecz
twiercfinatowy

16.15 Letnie 10 Tokio 2020 - studio

17.00 Teleexpress - program inf

17.15 Jaka to melodia?

17.55 Dzikie pszczoly (28) - serial

18.50 Jeden z dziesigeiu 12'elurni]

19.20 Tour de Pologne - kronika

19.25 Sport, Wiad., Pogoda, Alarm!

20.35 Krolowa | konkwistador (34/60)

DRAMAT

23.10
Operacja ,Sofia"
22,25 Olimpijski wieczbr - progranm il

cvjry, USA 2012
* 00,55 wojsho-polskie.pl - cyki e
01.20 Letnie 10 Tokio 2020 - studio’
01.55 Letnie Igrzyska Olimpijskie Tokio

2020 - Lekkoatletyka - sesfa po-

ranna - pchnigcie kulg mgzczyzn
- final; Zapasy - kobiety w kate-
gorii do 53 lu;

2130 Krbiowa | konkwistador (35/60)

l

23.10 Operacja ,.Sofia” - gramat sensa-r

06.00 Zhuntovany anicl (127 128) 08.00°

Loiiiar 2ycle pod zastaw S (21109.00

Lombard, ycie pod zastav 8 (401) 10.00]

Lombard, Zycie pod sestaw (18) 11.00
Ihuntowany aniol (122) 12.00 2aklinac2ka
duchiw S (91, 92) 14,00 Lomsard. Zysle
ot zastaw 5 (212, 213) 16.00 Rudzininy i

teres A (162 163} 18.00.Lomtard. Zycie pod |

zattaw 8 (402, 401) 20,00 Sharlotk Hol
mes Gira cxeni = him keyminaling USA 2001
22.25 Last Vegas - komedia USA 2013
00.30 Stree! Mghter, Legenda Chun LI
film sensacyjny, Kanada/indis/USA/Japonia
2009 0225 Zobacz tol: Rodzinny interes 4
180} Matzonia matkl 03,40 Taki jost Lwial
£/04.20'7 archiwum policfl 6] 05.00 Ro
danny interes 4 (163), Skiep chwoiny

08.28 Mingta osma 09.00 Serwis Inin
09.11 Mingla daiewiata 10,00 Sarwis info.
Pogoaa (nto 12,00 Wiadomedor 12.10
Agropogoda 12.12 Agroblznes 12:30 Info
Raporl 13.29 Serwis Info, Pogeda Info
15.00 Wiadomasei 15.90 Serwis Info
1529 Info deien 16,24 Foqoda Infa 16.30
koronawirus. Secrepionka 17,00 Tele-
axprass 17,15 Teivexpress (xta 17,30 0
i chodzn 18.00 Pancrama 18.19 Seiwls
Infa 18,37 0 tym sig mowi 19.30 Wiaro-
modci 19.58 Gost Wadomescl” 20,13 M)
migla dwidzieats 21,00 Nie da sig ukeyt
21,25 Serwis Infr Poooda infn 21,50 W iy
Je wizjl 22.25 Serwis info 22.30 W tyie wi-
7ji etra 23,00 INFO wieczir 23.30 1 akeji
23.55 Seewis Info 00,05 Wiadomedal

———

05.30 Na dobre i na 2ie (T20): Wszyst-
ko sie ulozy - sl obyez. Polska
06.25 Pozyteczni.pl - magazyn
07.00 Transmisja mszy Swiete)
07.35 Pytanie na niadanie - pobudka
07.55 Pytanle na $niadanie - magazyn
11.30 Dziewczyny ze Lwowa 4 (43):
Kruchy I6d... cienkie szkio
12.30 Kolo fortuny telelurnie) Polska
13.15 Kozacka miloSé (153/270) - swiyl
14.05 Va banque - [2leluinie] Polsa
14,35 Na sygnale (293): Ludzie wstydu
nie majg  serial fab dok. Poiska
15.10 Gbrscy ratownicy (45) - secial
16.00 Koto fortuny - Ielcnunio] Poigka
16.35 Familiada - 1iturnig)
17.15 Promyk nadziel (80) serial Tur
18.00 Panorama - program informacyiny
18.20 Va banque - (#elumicy, Paliks .
18.45 Kozacka mifosc (1 )
19.35 Barwy szczgdcia (2442) serlal

SERIAL

-

Barwy szczescia (2442)

20.10 Film fabularny - film alyezajony
22.10 Wojenne dziewczyny (6) - senal
23.05 The Good Doctor 2 (29)  serlal
23,55 The Good Doctor 2 (30) - et
00.45 Piesza wedrowka (24) - serial il
01.50 Pod wspéinym niebem (1, ?J‘IZ)I
03.05 Przypadkowi zakochani omedia

!

1gmantyczng, Kanada 2016 |
04,30 Rodzinka.pl (33) - <erial kom Pl
04.55 Zalwﬂczeme programu !

09.05 Jaks | piraci 2 Nibylandil (65) 09.35

Riazn | megamasyny 4 193 09,55 Cinkiwy- |
ski Gearge 1] (5.6) 10,50 Jej Wysokodt Zo-}
i1 2 (46) 11.20. Kumgia ¢ d2ungll - na
rahmekl (85) 19.45 Cnip | Dale (1 2) 12.45]
Biaze | magamaszyny 4 (20) 13.15 Denyer b
- erslalni dilzeus (212211345 Alvinrnlh |§
yriewidrki 4 (44) 14,00 Mustang: Duch wit-§
nodel 2110, 1) 15.00 Miraculous: Bigdsonka|
| Carmy Kol (), 12) 16,00 Dyieciak rzada |
Znowi w arze (111 16.40 Jekdicy smokdw |
Ha koiicu Swidld (4. 5) 17.35 Fingwiny !
Madagaskaru 3 010,10 7) 19:00 P Patrof 5§
(4, 5) 20.00 Lombard. Zycie pod zasiaw 8]
(3903911 22,00 Welydfwe eharmby X312}
(5) 23 00 l'\‘ﬂ‘.'"ll..ﬂ cher m !Hﬂt atkifl l
'IJ'

06.00 Wehilnil czas 06,15 Kedakeya U7l |
%%L\f {20107.15 Wehika!t czasy 07. 20'
Pod liyps 07.45 Pod llpq 08.25 Poszyli-:
wacze hiclafi [5) 08.50 Misja skarhi 09.45}
Roinléy Podiatie (4) 10,45 Zzgifiicne skar
by Egiptu (3} 11.45 Starozyini kosmic ()}
12.40 Najmebezmiecniejsze drogi Europy
{31 13.35 Wajny magazynowe 14.00 Woj
ny magazynowe 18.35 Wojny magazyno
we 1535 Kiyplonim szef (10 1) 17.20
Hangflare historia 18.05 Stamaytnt kesm-
¢l (3, 4) 20.00 Rolnicy Podiasie (15, 16
22,00 Cizzdy Jombardy 00.20 Supeima
szyny (T3 01.20 Misja skarb 02,20 Paszy
kiwagze historii (10, 1y 03.05 0SB N
ralunek! (1) 04.00 Tajna historia XX wisku |
{1, 7) 05.00 Kaiowrotex 05.35 Koiowrotek }'

06.00 Sparty matomwe. Monstts lam
07.00 Pilla neiéna: u?a szhocka - mecz i
Hear! of Midlolhian Collic 72 09.00
Flesz Studio Tokio 09.07 Filka noing Liga
cpeska - mecz. fC Slovan Liberec -AC Spar-
I8 “.’.'ﬂ]ﬁ 10.00 i lesz Stumo okio 10.07
Pilka notna Ligaezeca meez 1€ Slovan
Liberey - AC Sparfa Praga 11.00 Flesz Sl
dic Tekio - mag. sportowy 11.07 Atleci
12.00 flesz Stutio Tokin 12.07 Pilka no?
na figatrosha  mecz: K loplica - SK Sla-
vla Praga 14.00 Sporty walkt: FEN. 33
walka: Kacper Formela - Damian Frankie:
vacz M0 2071 16,30 i nozna; FORTURA
1liga 'mecz GKS Tychy - LKS L} 18.55
Pk h0odna - ez fowdrzyskl 70

Salzbuiy

FC Barceiona 21.30 Pilka notna - meci !

izt 2kl 0000 Siuchin Tukic

'i' koatietyks 18.00 Letnie

06.45 {etnic 10 Tokio 2020 Padnasienie
clezarty 09,00 Letnie 10 Tokis 2020, Ske

Ki o wody - efittiinacie 1030 Letnie 10 To
Kio 2020; Kotarstwo 10rowe 12.00 Letnie !
10 Tokio 2020 Lekkoatietyka 15.00 Letmie!
IO Tokin 20711 SiatkOwka kobiel - mes "'I
cwierdlinaiowy 16.30 Tokio 2020 Sirefag
mietatowa 17.30 Lelyie 10 Wi 2020 Lok

neszenie cledartw < m
Py 109 Ll‘; 19.
Boks 20,00 Tokio 2020 - S0 ch "»ciih'w-*‘!
21.00 Ziole 1111-‘\.-.er 21,05 |
bz tajemnic 21,10 Ken 21,150
wizylowka 21.20 Letnje 10 Tox
jakarstin 2220/ Letnio 10 Toki
koatlatyka 23,00 L=tnie 10 y 2020
Piywame 23.30 Lelrie 10 Toklo 2020 |

04.40 Disco Gramy 2. Pufska 2021
05.25 Telezakupy TV Okazje - magazyn
06.00 Nowy dzief - program il
08.40 Malanowski | partnerzy (317):
Nagroda  cerial fab. dok. Polska
09,10 Malanowski | partnerzy (318): W
matni - serial fab ok Polska
09.40 Sekrety rodziny (187): Szosty
serial paradok. Polexs
10.40 Diaczeqgo Ja? (514); Babcia chee
* adoptowac calg rodzing  wial
11.40 Glinlarze (567); Zbidrka - se1ial
12.50 Wydarzenia program il
13.25 Interwencja- g mportertw
13.40 Trudne sprawy (B61) soeial P
14.40 Dlaczego Ja? (1027) - serial Fol
15.50 Wydarzenia, Pogoda !
16.15 Interwencia - mian reporteron i
16.35 Glinfarze (512) - soril Pulsks

17,40 Sekrety rodziny (218) - senal ol
18.50 Wydarzenia, Go§¢ , Wydarzed"”

KOMEDIA

20.05 1

Jeszeze meks:e dzieci

19.45 Sport, Pogoda

20,05 Jeszcze wieksze dzieci - vomedia

USA 2013 rez. Dennis Dugan

22.30 Hot Shots! - komedia sensacyini, |
LISA 1991 roz m Ahrahians

00.10 Telemaniak - komeddmamal LS \é!
1596, red Den Stiter

02.15 Kabaretowa Ekstraklasa - o |

02,35 Love Island. Wyspa milosci ;

03.35 Love (sland. Wyspa milosci |

STOPKLATKA TV

06.00 5 SeeNa Siiechu 07.00 Ziotonolscy |
(479 450 }Usﬂs Fietma { 974?310905'
Al Alig (44, 45) Leclers priy s

Ex-n.]leifne puctingi 10,10 Dok

artin |

3(6.7 1210 Chicago fire 2 (47 13.05 Ka- |
tastrody W preestworzacn (160, 161 15,451
Asteroidi Wiglkie |

12 1|n b l,
strol, Kanade 2015 16.55 Chitago Fire 2 (5
12.50 Woiny magazynows: Kanada 13.20
Waliy magazynowe Kanada 18,55 Woiny |
magarynows: Karada 20.00 W siec - thrit
ler, USA 1954 22.45 Wy inteqric '.'|n,' '
komedia Folska 28N 00.40 Feriz w kore
e - dramal, Polska 'J'I(BOO*.IHIU do |
Brow - komediodiamal, Polsks
ena smiechy

chy 7 05.59 Zakonczenie :rr.

11:35 Wiadomosal roinicze 12,05 Skiad- |
K Emerylura, Praysziosé 1215 Co niesie
dzief 1230 Dkinm wiary 12,55 Pogada
13.00 Agroporadnty. 13.35 Ag
13.55 A]!’}Lt‘q\m 14.00 1oy
niy 15.00 Koronka o anleld 23
15.20 Wieczna milost (67) 16.05 Teleky-
tier 16,30 Kryminalna siddemka 16, a5/
Dziennik regionow 17.00 Czas pleniadza
17.15 Paliczmy sie dla Palskl 1730 Pre

gram Inkalny. 20,00 Lkryte skarhy 20.35°
Ocaleni 21.30 Progrem lokalny 21,50 Sty

i | OTTO 22,00 Dziesik reqlanow 22.20 |
Echia drila 22,80 Pogoda 22.45 Kryminal-|
na siddemka 23.00 Catkiem niezia his storia
23.20 Lalo, m u;-,m zaliowa Wakary ||~|
Irasa Dwdjii - 2021

TVP SPORT

05.50 Lelnie 10 Tokio 2000 Siatkdwks ko
berﬂ&ﬂﬂtn?m 10 Tokio 2021 Boks 09.10
L 1O Tokio 2086 - stielio 10,00 Lisile 10
Tokio 2020; Wspinaczka 11.00 Letrie 10 To-
Wi 2020 - Wspinaczka; Zapasy 12.40 Letrue
) Jokin 2170 ~shictio 12,50 et 10 Frin |
2070, Polnoszenle ciezariw melcavi
powyze) 109 kg WeplacaNa - elimina)e |
kombinacji - bouldering kobiet QMB'.r
\r‘- 10 Tokio 2000 - studic 14,55 etnile I
Inkie 2000 Wepinaczha - olimina
nagji - prowadzenie kobiel 15.55 |
Toklo 2020 - studio 17.00 Letny
rf‘ U - wytharzania rirdg 18.55 L
2020 wydarzenia dnia 20.05 1
.q23.25“|n 0k ezl 0005
godzinach 01.40 | elnie 10 Toki St
it 01.55 Letnie 10 foklo 202

L]!
li-“ lo |

\Vies rid |

e e e a0

05.40 Uwagal miagaryn.reporammy |
06.00 LAB (33) - ser il kiym. Polsha
07.00 Ukryta prawda (1011) - seial Fol !
08.00 Kuchenne rewolucje: Goscina
Slonsko, Tarnowskie oﬂw roze
09.00 Dzieft Dobry TVK - mage |
1". BSDotadmsmahru}atyckazm:.
wolowing - magezyn. Polska 2021
11,45 Ukryta prawda (969) wiial |
12.50 Ukryta prawda (1012, 809) - seqial)
14,55 Szpital (464) - vl paradok_ Pl !
16.00 LAB (52) - serial krym, Polska
17.00 Kuchenne rewolucje: Rzeszdw,
Pablo Picasso - roze Polska 20165
18.00 Ukryla prawda (970) - wonal Bl
19.00 Fakty, Uwaga! Koronawirus
19.35 Sport, Pogoda
19.55 Uwagal - matazyn wportertin |
20.10 Doradca smaku: Zupa 2 batatow
I ananasowq salsq - maganyn |
20.15 Na Wspbinej (3268) sarial Pm

SENSACYINY

21.30 4 ¢
Morderstwo w Bialym Domu

20.55 Milionerzy - i

21.30 Morderstwo w_ Bialym Dumu
tiim sensacyjry. LJSA T re2. Dwight
LIt Wy Wersiiay Sipes, Diine Loy
nee [arue! Henral

23.50 Parszywa dwunastka fim .
my. Wielka Brytama/Usa
Robert Aldrich, wyk. Lea Matvin

02.50 Uwaga! - imianazyn oo

03.10 NOC Magii

00561 13,00 0
& [4) 14.05 K¢

TVP POLONIA

07.35 Hytane
phiag? 13.30
12.00 Luie

i Soualarn 1—1120

d 10 man

| Miemnam |
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1850 f ek L
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03 2 d 22.35 n—,; 18P0
dzinka ol 110) 00.00 focus of

06.00 Foks
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wiwka pla
13.30 Pilks
-liJ"F\-' U
. 'nl Wikl [

1730 rnn

Aoty Boxing ]\1 it Wir
o

'i3.25 Jiciee |

POLSAT SPORT

06.00 Gliniarz | prokurator (7) s&fial
07,00 Stratnik Teksasu (133) werial |
08.00 Nasz nowy tom - 1eally <!
09.00 Pierwsza milos (3215)
08.50 SW‘Y (47)  serial kom, Polsks
10.20 Fabrmbedzenla (3): 1 jeszcze !eru
serl - {0k, Ratnarla
10.50 Fahryka ]edzenia (4): Odyseja’
przekasek - serial dok. Kanada
11.20 Detektywl w akeji (10) - serial
12.20 Kobra - oddzial specjalny (14) |
13.25 STOP Drogowka - magazyn. Pulska
14.25 STOP Drogdwka  magazyn. Folsks
15.30 Hardkorowy lombard (57) - 5 |_'.|
16.00 Hardkorawy lombard (63) - «
16.30 Hardkorowy lombard (64) u» ial
17.00 Septagon (57) serial kry
18.00 Kochane plenigdze (18): Hatard
19.00 Policjantki 1 Policjanci (768)
20.00 Sprawiedliwi - Wydzial Kryminal-
ny (4;3.0) W

WOJENNY

(3l krym., Polgka

.

21.00
Company of Heroes...

21.00 Company of Heroes: Oddzial bo-
haterdw - fim wojsnoy USA 2013 ez
DonMichael Faul

sl Kyl

23.05 Wzor (68) 1w LISA
00.10 Smieré na 1000 spusum 1,2)

01.10 Smieré na 1000 sposobw (8, A

02.00 Ucho Prezesa 4 (5)
02.25 Disco Polo Life - muz. fol
03.25 Top 10 - lista przebojow
05.30 Telezakupy TV Okazje

Wz 2 W3k £)i (44

1 1400 Palicjant

ta 183, 1
(104) 15.00 [

sty =4

(A SieW Holsoe
y 07.10 Makle

ne) for 2020 = 1
10.55 Ve bariue 11,25 My
"IL]'I i .|1140 ramilianca

a 19 55

naue 20 35 '\J" y K :'“.
Fostaw na milion 22,30 Kat
r4 00.35 Kolo fortuny

07.30 I I-.BSJS

Scena hlas

magazyn |

05.20 Szpital (770) serlal ¢

06.20 40 kontra 20 - reilty she
07.20 Zakochani po uszy 5 (378)  (ew
ninvels, Polska
07.55 Ukryta prawda (1208) s=(ia
08.55 Ukryta prawda (851) - 52
09.55 Ukryta prawda (852) - «
10.55 Szpital (TT1) -senal p
11.55 Szkola (656) evial pa
12,55 Sad rodzinny (205) - cerial
13.55 Sedzia Anna Maria Wesolowska
(557) - serial fab dok., Folska
14.55 Ukryta prawda (939) seral Fo
15.55 Szkola (655) - sertal par
16.55 Sprzgtaczki t3112)
17.40 Ziodzieje g
18.25 Szpital (885)
maritamy, Polska
19.30 Zakochani po uszy 5 (379) - 100
nowela, Poltcs
20.00 40 kontra 20 - reality tow

21.00 Pcmrefmk krdlowej - o

r',‘v )

ph

Fagl T :i';' |I|':

23.25 Kod Merkury srsatyjny. LSA
19498 rel Harold Bec

01.50 Zbrodnie, ktbre wstrzqsnelv Ame-
rykg 4 - serial dok. USA

02.55 NOC Maqh

05.15 Zakoficzenie programu

xirt 09,10 Wy
ol &2010.10

CTISGCI0 AN WIE

2134)12.40 P2

miech (2. 3) 1348 Zycie
! 1450rh

) 16.55

il | Indianie - wesle

7% 00.40 Wszystha dia o (1)




™ |

nowiny —-

05.35 Letnie 10 Tokio 2020 - studio

05.50 Letnie 10 bkio 2020: Siatkéwka,

mezezyzn - mecz potfinalowy
07.45 Letnie 10 Tokin 2020 - studio

08.25 Letnie Igrzyska Olimpijskie Tokio|
2020 - Kolarstwo torowe - 3.!

dzled; Zapasy - mgzczyini wsty-

lu wolnym w kategorii do ™ kg ||

kobiety w kategoril do 53 kg - 1/2
finalu; Lekkoatletyka - chod mei-
czyzn na 25 km
11.35 Letnie 10 Tokio 2020 - studio
12.00 Letnie Igrzyska Olimpijskie Tokio
2020 - Lekkoatletyka - sesja wie-

czorna; Zapasy - kobiety w kate-
qorii do 53 kg - 1/2 finald | final
14.50 Letnie 0 Tokio 2020: Siatkowka

mezczyzn - mecz poifinatowy
15.45 Letnie |0 Tokio 2020 - studio
17.00 Teleexpress - prograt il
17.15 Jaka to melodia?

SERIAL

17.55 Dzikie pszczoly (29) oty
18.50 Jeden 2 dziesigciu - el=lumiz|
19.20 Tour de Pologne - kronika

19.25 Sport, Wiad., Pogoda, Alarm!
20.35 Krolowa i konkwistador (36330]
21.30 Sprawa dia reportera - miaga;
22.25 Olimpijskl wieczdr i *ra i
23.00 Magazyn Sledczy Anity Garqas
23.35 Magazyn kryminalny 997

00.30 Paradoks Mﬂ:ﬂ sefiat ktym. Fol

15-1‘0 ‘-.' f_'_.;”. -

15 00 Wiy L]l i) .,.
15.29 jnfo

daen 16.25 Foguda |y
t 17.00

he '.'r'-zsoou it
2355 Sewts o 00,03 Wiadcn

Bull i 1 07.00 Puks noena

Hareiong - Seltar Je

J '\."

Mo Tokic

Sl Toew 09,07!

KE - oecl FX Rplice |

o 5124.[7:

05.00 Cafe piosenka may Pajsy 207
05.30 Na dobre | na zle (721) - se1l0
06.25 Wojclech Cejmwskr boso przez

04.40 Disco Gl’am\f mite Polsky 2060
05.25 Telezakupy TV Okazje - gy
06.00 Nowy daziefi - piogrann inf

swiat - oyl reportazy Foicka 20210 08.40 Malanowski | partnerzy (319) ° |
07.00 Transmisja mszy Swiete) 09.10 Malanowski | partnerzy (320) |
07.35 Pytanie na énladanie 09.40 Sekrety rodziny (188); Rogacze
11.30 Dziewczyny ze Lwowa 4 (44) 10.40 Diaczego jd? t5151: Morderca 2 5q°
12.30 Kolo fortuny - 1=letumis), Foleks siedziwa i) paradbi. Potshat

13.15 Kozacka mifosc (154/270) 11.40 Glinlarze 1568]' N{ehezmenna
14.05 Va banque - {eletum ] ustawa - sarial paradol. Palsha
14.35 Na sygnale (294) - sorial ! 12.50 Wydarzenia - puogram |!'r

15.10 Garscy ratownicy (46)
16.00 Kolo fortuny 1
16.35 Familiads - 2

13.25 Interwencja - thag; reportel iy

obawia slg o swaje ycle - =l

17.15 Promyk nadziei (81) - 14.40 Diaczego ja? (1028) - scrial, Ml |
18.00 Panorama - program infe 15.50 Wydarzenta - program int
18.20 Va banque 1:lalurnis 16.10 Pogoda program infor

18.45 Kozacha miloéé ﬂS!\-“Z?O) 16.15 Interwencja - mag re;

19.35 Barwy sr:zesna (2443) - 16.35 Gliniarze (513) - <ol !
20. soammmm W seracyiny USAL  17.40 Sekrety mdzlnv (219) - serjal, fol |
S el Jehn Stockul 18.50 Wydarzenia ortqrsm in!

20.00
Wolni od diugow

19.25 Goic , Wydarzen™ public
19.45 Sport, Pagoda
20.00 Wolni od dlugbw  reallty show

20.10 W)
Blekitna glebia

2215 Wo]enne dziewczyuvm serjal

23.05 The Good Doctor 2 (31,32) - s=rial | 21.10 Nie klam, kochanie - koireuii o
00.50 Czlowiek ze zlotym pistoletem - nantyeamia Polska 2008
film san<at. Wisfka Brytania @ | 23.40 American Beauty dramat ooycze- |
03.00 Art Noc: Europejski Stadion Kuttu- oy, ISA 1959 '
ry - Rzeszow 2021 - woncert, Balskat 02,05 l(abafetom Ekstraklasa |

02.35 Love Island. Wyspa I11||0§|:|
03.35 Love Island. Wyspa milosci

03.55 Zie dobrego poczatki - fim obyre
05.05 Zakoficzenie programu
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05,40 Uwaga!  [tagaryn tepor et

06.00 LAB (34)

eafial Ky Polski

07.00 Ukryta prawda (1012) - 5154l Py |
08.00 Kuchenne rawolm:;e wr

09.00 Dzief Dobry TYN m
11,35 Doradca smaku - ino
11.45 Ukryta prawda (970)

13.50 Ukryta prawda (810)
14.55 Szpital (465) - ser
16,00 LAB (53) - s

18.00 Ukryta prawda (971)
19.00 Fakey - progrom Inform
19.25 Uwaga! Koronawirus
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#, Pol

sarial ol

i paradok. 1ol |
A1 kEymi, Priaka
17.00 Kuchenne rewolucje - rorr

i

19.30 Fryderyk Festiwal 2021. lonr.ert
galowy najwazniejszych polstf:h
nagrdd muzycznych - Talieton

19.40 Spori, Pogoda, Uwaga!

20,15 Doradca smaku - maganyn

20.20 Na Wspbine| (3269)

WIDOWISKO

21.00

Fryderyk Festiwal 2021...

serfal, fol §

21.00 Fryderyk Festiwai 2021. Konceri

nagréd muzyeznych

galowy najwazniejszych polskich

23.45 Prawdziwa jazda 2 - kinedio s
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achiman, Phil fondacare

15.35 Ja, ty I on - komedia, LSA 2006, re2.
Anthiony Russa, Joe Russa wyk
Dween Wiksan, Rate Hudson: Matt Oil
lan, Mickael Dolglas

17.55 Evan Wszechmogacy - komedia,

© USA 2000 ek Jom Shadyac, wik

Steve Carett Morgan freeiman, Lauren
[Fraham, Jotmay Simwnans

KATASTROFICINY

20,00
Gora Dantago

20.00 Gora Dantego i hatastidlierny
USA 99T rel Rager Condidsoh, wykc
Fierce Brosnan, Linda Hamillgn, Je
vy Fislhy, Jastrife Renge Sl

22.20 Adwokat didbla - thillec S Nie
ey BT el Byior Hackiond

01.25 Zbrodnie, ktdre wstrzasnely Ame-
ryka 4 - serinl dok., USA

02.30 NOC Magii

04.55 Zakaﬁmnh programu

TV TRWAM

16.00 informiacie dnia 16,10 Sankiuanium
Mtk Bodef w a0 wee Frangi - il dok, Fr
20112 17.05 Odhudyjmy Patac Saskil 17.30
Mocnl Jego moca 1755 Paczet wisikieh
Polakow 18.00 Aniol Fanski 18.05 Intar-
macie dnls 18.15 Rozmowy nisdokonc
12 19.25 Ka (Ka 2 Kalondanza - powstanie
warszawsioe 19.30 Katecheza ks bp. Ane
toniega Dlugosza 19.45 Modiitia ¢ telefo
ity udzidlenm (i) 20,00 infermacie
tinia 20.20 Raranies 20.50 Swisty na ka
Uydzieh 2100 Agel Lsnogirakl 21.20
formacie dria 21,40 Poiski punk! widzenia
22.00 Rotrmisiry, Pllscki - praywrdcenis pa
Tipei [2) = dok, Pul 2018 22,30 Fiydmyk
Chopin | jego mixzvka 23100 Gios sarcd (38)
23.45 100 cudownyth migisc na Swiede

05.00 Mrstizowe Kabeiely § 06.00 Wyms
zang 7 historil (%) 07.06 Porzucone budovw:
I 4 (12 5) 0900 Promiers Pomysh s.--
agrody 2 10,00 Pokochay lub sprzedal Va
couve 2 [5) 11,00 Pakocha] ub spraed ui
2 (6} 12,00 Pokechal b sprze-
&l Vancouver 3 () 13.00 Misirzowte e
montii 2 14,00 Mistizowie iementu 15.00
Mistrzowie remantu 15:55 Mistrzowie e
monly 16.55 Pokocug lub speaida) Van:
colver 5 (1822) 21.50 Célmng + dramal
Kanada 2008 23.45 Wirtuaine Przemydle
nia, Kaharely pod Wyrwigrosien 00,20
Wilualne ﬂzanw.‘.ianjn Rabarall pod Wy
retigroszem 01.08 Premiera: Het fista
OFENEM 02.00 1 2, 3. Kabared! Sazon 3
04.00 Mistrzomie Kaharelu 3

POLSAT SPORT

06.00 Sialkidika phadowe Prelorn 6P P
Medczym 08.30 ATP World Tur Uncaversd
it etisowy 09.00 Sialkiuks plazowe
PraZera GF FLS Melezyan 10,15 Siatkdwka
olazowa Prelerp GP PLS Mazcrvin 11.30
lrang ‘Worid Spost 12.30 Filka) s FOR: B
TUNATL QS mecy: Misd? Lenica (K5 Ka
Wowice 15.95 Sinlhowka (lalowa Praleso
5P PLS Madcayan 16,30 Siathduka pladowa
Praera GP TS Mecavan 77.45 Siatkiwka
plaiovit Predeno 6P PLS Mezczyrn 20,00
Studio Tokio 22.00 Plika nofna - mecz to
WAIZyskl, E»al Bolls Daforapin - AS Roma
00,00 Fnin Rurnig ATP w Wasaynotatic
mecs pqu\quw.,r gy cojedyncee] 02.00
Sparty wadki UFC 265 (owts o5 Gaite - w4
oieka Derrick Lewts | Cinyl Gane wags mu
iz Kavohnd Kovaliewlce - Jessica Perme

S8 0730 Informacie kllusaine 07,50 Sua !

Klem mietsc nlszwykiych Pomaikl historil
08.05 .Bo we mnje est saks” - posenkt Ka-
liny Jedrusik (22 Frzeglad Piosania Aktor-§
skie] - Wiociaw 2006) - koncerl i gﬁ%l
0905 SiveniLoniy l}! 35 Pilhe konlra Gau
mont Sl dok._ e 2616 10.40 U Pana Boga
w wridi (6) 125 Tarnl lots, tamle
12.00 Statek seatedici - tramat (SA 9FS
14.40 Rozmowy kontrolowane  komedia
ol 1991 16.20 Zagininne ckacty 16,35 Win-
rietou w Dolinie Sepdw - western, Jug /RF N,fl
F/WA, 1964 18.15 1) czas - Tnlioton, Pol §
2021 18.25 (0'dalef? 19.00 Sami Yaffa na
trople diviekiw (9) 20.00 Skrzynek na (8
chm - musical USA 191 23,10 Jaews Addic- §
thoex Rittsa! De fo Habitual - konesrt, Wiska b
Brytoria 20150045 Demon Ueilles ;

TVP HISTORIA

06.55 Byl Laki drieh 07,05 Bibilis - A
nam (2) 08.00 7 Andrusem po Calich
08.40 Imiznnicy (4) 09.50 Chrasa lamie
przapisy 10,25 Spiak nadsiel 11.25 Jycie
ukryle w jeriorze (5rosLi 12.25 Peru- krar
\na sikrajnnics - Tiim ook, Franc M 13.25
Nrrrmd Lydtiw potskich 13.55 To wizystio
fesd ﬁish]“@ﬂf‘mlr k151U\W=,-I.,:

kI, kthre eienlly Swaal (6-0st) 17,10 5pd
0 histarie 17.45 Marii na wojnie. Atlme-
wana historta Martana Yalkentynowica -

filim anim., Pol 2019 18.00 Aftematywy 4
(5) 19.00 Giganel historii Y9.55 Mals Har
00 20.55 Rok 1981 Katendarium (31
21,05 Historta w postaciach zaplsana
23.20 Potop Redivivis - film hist. Pol 2014
02.25 Migaski histonil (18) 03.00 Uczennt:
ta- Jl‘\L. ol 1981 04.05 Zukolx o
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06,00 Letnie 10 Tokio 2020 - studio

06.20 Letnie 10 Tokio 2020: Siatkdwka
kobiet - mecz linalowy

08.20 Letnie 10 hio 2020 - studio; Sathow-
ka kobiet - ceremonia medalowa

09.10 Letnie 10 Toklo 2020 - studio

09.25 Letnje 10 Tokio 2020: Pilka wod-
na mezczyzn - mecz finalowy

10.45 Letnie 10 Tokio 2020 - studio

11.00 Letnie Igrzyska Olimpijskie Tokia

r Z?kﬁhmthﬂm-ﬂ-
nal d

12.35 Letnie |0 Toklo 2020 - studio

12.55 Letnle Igrzyska Olimpijskie Tokio
2020 - ceremonia zamkniecia

16.00 Letnie 10 Tokio 2020 - studio

17.00 Teleexpress, Pogoda |l

17.30 Jaka to melodia?

18.25 Stulecie Winnych (13) - sesial, Pol

19.15 Tour de Pologne - kronika

19.25 Sport, Wiadomo$ci, Pogada

DRAMAY

21.40
Droga do szczescia

20.15 Krolowa | konkwistador (3950)

21,05 Olimpijski wieczdr - program inf

21.40 Droga do szczescia diamal oby
cafjomy, USA/Wielka Biylania 2008

23.45 Whitney - im dokimentalig 50
Wiaika Brytania 2018

01.55 Carol  dramat abvczaiony. Wielka
Brytania/USA/Austmlia 2015

04.00 Kopciuszek (24, 25) - sarial Frisks

04,55 Z pamigci - cyil f2listonon |

05.35 Rodzinny interes 4 [16464) 09,25

Karleea fajens - komodia, 1ISA 1998, 1ol §
frank Zoracl 11.05 Famiginii ksleeniceki 2§
komedia, USA 2004 13.30 Napieknitisze )
basnie: Swinkpas - bash fimows: Micmiy |
2017 V4.80 Nojpieknigisze basnie, Biekitny b
ksigde | wingha Luping - bash fiimove,
Miemcy 2016 15,55 Latynosk ogier < karme
tha, LISA 2017 18.25 Moje skarby  komedia
Hacja 2017 20,00 Protekio: - dramal, |54
2012°22.00 frygada ponad prawem  dfs
ik, FanclalWik. Brylama 2015 23.50 L}
tewek preekrel - komadia, Wik Erytana/
Litwa 2014 01,50 Zobacz (ok Dyzur 3141 42
st ) 02,50 Tk jost Swial £ 03,30 Na je
gwabnym sziaky (6, 704,35 7 archiwum
policii (2)/05.00 Rodzinny imares 4 [165)

09,15 Sarws Ik, Pagoda oo 09.50 Wo-)
ronleza 77 10.59 Serwis info weekend, Po-|
g Infey 11.29 Seewis info weekend 11,501
Saion driennikarski 12.30 Servds info week |
enll, Pogady Inft ¥5.00 Detiata Senio:

15.29 Sorwds Info weekend. Pogoda lnln b
16,00 Oulomn Wiaty 16.29 Sowis inlo vak

el 12,00 Bleexpress 1745 Teleanniss
tatra 17.30 Teieexprass na ceser 1745
Serwts difo weekend 18.00 Panorama
18 18 Seiwis info weskerd 18.25 Studio |

Jaonéa 18.50 (N0 V4y 19.05 Gletia ostro

i:i 19.30 Wistlomotch 19.58 (osl Wiado-
mabei™ 20.13 Minela diudziesta 21.00
pedym Swhetle 2930 Socwis info weekend,
Fogoaa infn 23.00 INH) wiecalir 23,55 S&¢

wis info waekend 00.03 Wiadomascl

05.25 Barwy szczedcia (2443-2445)
serlal Shyteajiny Polshy
07.00 Transmisja mszy Swigte)
07.55 Pytanie na Sniadanie - magagyn|
10.50 Ironman - kronlka fefieion
11.00 Msz2a $wigta z Jasne] Gory
11.55 Migdzy ziemig a niebem - maq
12.00 Aniol Pafiski - sooaram eliginy
12.15 Migdzy zlemig a niebem mag
12.45 Wadowickie spotkania ze Swietym
Janem Pawlem Il - sorisl Pl |
13.00 Dookofs Baityku - magazyn
13.20 Va bangue lelsturniz], Folska
13.50 Ironman - kronlka - felieton
14.00 Familiada - telolumiog
14.35 Kolo fortuny - {aleturie] Polska
15.15 Szansa na sukces. Opole 2021
16.15 Na sygnale (312) - setlal Polsia
16.50 Alternatywy 4 (6/9) - <rial Pl
18.00 Panorama, Poqoda program nt
18.30 Sekretne zycie kotow

KONCERT

e ———— i, A
p—— ]
s e Al A

20.00
Lato, muzyka, zabawa...

19.20 Rodzinka.pl (195) - srial Polska
20,00 Lato, muzyka, 2abawa, Wakacyj i
na trasa M;li 2021 Yoncar |
Puisi 2020 reg. Tongise Kfimek |
00.20 Hity wszech czastw - mageryn |
01.20 Rozyczka - dramal obycralowy |
Polska 20100 wyK. Ahdrze] Seweryn |
03.30 Czlowiek wozkdw - dromot obiyeza |
[ovy; Polteka 2000 !
04.40 Zakoficzenie programu f

06.00 Ale ngmed 3 06.30 Ale numedt 3}

07.00 Vicjciech Colromski. Boso - Etlopia (2 |
3 4} 0840 ke | piraci 2 Nibytandil (63)]
09.15 o | Jiery: Wielka ucieczka fim|
anim. L5A 1992 10,50 Czarnoksigini 2 01}
Powrll Dorolki - film animowany Llﬂ.,fln(,wl
2013 12.45 Witk w oWy Sk - Tiim st §
mrovanY, Rosja 2017 14.30 Zemsla Rzowe|
Pantery - komedia, USA/Wielka Brytania
1978 16.30 Hibernalis - homedia, fz/Wi

1969 18.15 Pingwiny 2 Madagaskary (1. 4]
19.00 Psi Fatrol 5 (& 9) 19.55 Lombard. Iy |
oo rastan B O97 398 399) 22.55 13-4
bojcas uamysly B (17, 17) 0045 Lekarze na
<Hiar{ (48)09.30 | nenbad Tycie pod zastay |
2 30,1 04.20 4 Jechwabitym sk (5
610530 Micky, Ricky, Dicky | Dovn 309 _.

“rowsv s § e roiom

06,00 Wehiil czasu 06,15 Fadakrys sl |
Siedczy (M) 07.15 Wenikyl 22050 07.20
P lups 07,45 P lupg 08.20 Okeoty wo

janne (21109,20 Supersamoloty hojowe (21§
10:25 Tiina histotla XX wieku (18 20)
.25 Patml Tatry 12,25 Patml Takry
1329&»:.51*‘: lombardu 15.15 Zaginione
Zinle-woliy secesyjn) (f) 1555 ¢ fajbar -]
(218) nisbez mmw arogi do szkely (3)
17.00 Ckstremaing kole] Gor Skalistyeh (1)
18.00 Roliicy Poliasie (201 21 22) 21,00
Négie miasto [2) 22,00 Turyalyka sheire |
e < Tikm dok Fr 2019 23,00 Plemionna
stkola przetrwania (2} 00.10 Mitverne be-|
stig (501,10 Taina fistotia XX wisky (1 26
02.10 Puseukiwaces histarii (4 5)03.10)
Misja skart 0S. 05 Roiowroleh |

04.40 Disco Gramy u. Polsha 2021 .

05.25 Blezakupy TV Okazje - mugaan |

06.00 Nowy dzlef - nogram i !

07.40 Auta 2 - film snmawany, LisA 201§
182, Jofin Lassatec i Lewls. - |

09.55 Opowieéci z Namit: Ksigie P:a!qi.'ll-l

film: prrygodow Wil B y?-: \

rafUSA 2008 ez, Andrie Adsrsan
wyh. Ben Barnes. Geoigie rv-ﬂie'.
Skandar Keyres Wiligm k‘;s.rllt'..
Ayiva Popplissl)

13.25 Shrek Trzeci Iim animowany U"“.
2007 red; Raman |l Chiris Milter

15.20 Thor. Mroczny Swiat - flim praygo |
iy, USA 200 re7 - Alan Sl wyk
Chris Hemsworth, Matalie Poriman
Bim Vidoleston, Anthony Hopkins )
Christopher Eccleston

17.40 Nasz dom - [adlily shiow

18.50 Wydarzenia, Gos¢ . Wydarzef” |

19.4559011.?00040

ROZRYWKA

20.00 &
Kabaret na zywo - Klinika...

20,00 Kabaret na zywo - Kiinika Skeczow
Meczacych - mar Polska 202

22,05 Bad Boys 2 - komedia sensacyjra |
USA 2003 el Michael Bay wik)
Meartin | Averence. Wl Sosth, | Jordi
Molla. Gabrelia Urnion |

01.15 Ant-Man film 55 USA 2015 red Pey
lon Reed, wyk, Paul Rudd. i.h'rn-JEi|

Dowlas, Pranngeling |y
03.55 Kabaretowa Ekstraklasa - ror |

06.00 Doktor Martin i
Rex O 021 1221 Spc
10“ Hisddson | Rex 7 (4) Franv sk i-]' >
ik 11m Proyaody Meriing 2
waias Dstalni e.rﬂl o B

Y Meriing 3 (¢ 1405 Vi |

s SharDOw - [l prayg. Wik, Seytaniafias- |
nada 1999 16,25 Selana - film biogr
1997 18.55 ol press do Plyr
il keym. Wik Brytania 199120.00 Oraka
w Dronksie  komedia, |lanakong/Kanada
105 29.50 W gieci - Weiller, USA 10944
0035 Praniers Son ol a8un -+ dravsal Au-§
strafia/Wik Brylaniaianads 2014 02,45
Prosmieryr Coodapye na Armyy
Brytania/Bely, 2
nil? dycie (6) 05.45 Zakary zer

2108,00 Komitarz

09.30 1 ato 2 (V¥ 1 09,45 Nawe na f1ysz
nigjsie 10.00 7y Toqram | .H-ﬂlﬂé‘ itol

2 WP 312,15 Glos rmmr o 13.00 Tubj|
wyblr 13.30 Lato 2 TVP 31345 Racnia !
galue Y415 Calkiem 3 highoria 14.35

\3toz Ivky 15.00 & 30 Milosieras “'.
Botego15.20 Kofeith 2 bilska 15.50 Latn |
¢ TP 3 16.05 1200 muzetw 16,30 Lato i
TV 3 16,80 Foqada 16,45 Dziennix regio |
ndw 17,00 Tydiieds 17.30 Prooram bkoiny

20.00 Waiseawlacy Spleveiq (hio)gakaza ;I
ne piosenki 21.05 Cafe pioseaks 21,301
Program loksley 21,50 Shedin LOTTOL
22,00 O7mnnik regiontw 22.25 Kegionalk |
fly- magazyn sportowy - niedziek 22.60§
fogoda 2245 Kryminaina siddemia

23.05 Czar par 00.10 Czar par - dogtywha )

POLSAY SPORT MEWSE

06.00 Pro Bull Riding 07,00 Ritha noina 2
archiwum 08.00 Mesz Studio Toklo 08,07
Piika tisdna £ wiehiwnn 09.00 Fiess ":m-:p
ki 09:07 Pilka noaiia ¢ archiveim 10,001
Fiész Studio Tokio 10.07 Pilka nodna 2 or

(hiwm 11.00 Fesr Studia fakin 19 07
Motocykiowe MS: GP Styrii w,unswiami
Mol 12.00 Flesz Studio Tokio 12,2008
tocykiaue MS: GP- Styrii - veyScig w Kiasiel
Moto? 14.00 Motocykiowe M. 6P Styrll -
wybcm w klasie MoloGP 15,00 apogty wal-
kil KSW. 16.00 Filka notna 2 archiwum
12.55 ffilka noalna kobiel - mecz towarzy:
s FIT Harcelona - Juventus 1 20.30 K0TV
Classics 21.25 Pika rna ‘mesz towarzy |
skic FC Barzelong - Joveddus 200,00 Stu-]

dio Tokio 02,00 Pitka nodna Liga Mrodm'
04.00 filka noina: Liga Naroddw ]

EUROSPORT 1

06.15 Letow 10 Tokie 2020, | ekkoatlalyka
06,30 L etriie 10 Tokio 2020° Siatkowka ko
Lt 09.00 Lol 10 Tokio 2020 Plikargcama
kobiet 10,00 Litree 10 Tokit 2020 Pika wod-
na medczvzn 1120 Letnie 10 Toklo 2020
Sialhiwia kobet 12,00 Tetne 1) koo 2000
Hoszyiiwia kotied 12.50 Latnie 10 Jokio
2020 - cotemaniia Zanmkniocia 15.30 Lt
10 ki 2000 Siatkdwia katiel - m
Iowy 17.00 Tokjo 2020 + Streda
18.00 Lt |0 Tokio 2020 - cer 2
mikniecia 19.00 Letnie 10 Tokio 2020: Boks

20.00 Tokin Z20 - Syefa medsiowa 21.00
Letnie 10 ©kis 2020 Noszykimka Kobiet -}
mecz finalony 2200 Tide 2000 Strefa )
mecaiovs 23,00 Letnie (0 Tolin 2020 Siat- |
Kivwia kobiet 23.30 indyCar Wydcig w ha-|

sl 02.00 L*‘[rur i0 'uun 2 '2‘ !

TVP SPORT

06.55 | elnie 10 Toks 0 Boks - finah |
07.35 Lelnje It 'Puh:or ()~ $tuidio 07.501
Lutnfie 10 Tokiv 2020 Pitks speena ket -4
meci finalowy 'IB.GSImnN; 0 Tokio 2020
Boks - finaty 11.20 Letnie 10 Tokio 2020 -4
tudicr 19,80 | ateas 10 loko 2070 12,30}
Lefnia 10 Tokio 2020 studio 12.55 | etris §
|0 Tokiy 2020 cefipronts fambiiocis )
16.00 1 i (1) Yaa 2000 studio 17,003
Letnie 10 Tokio- 2020 - wydorzenis dnia)
18.45 Kotarshwo: Tour de By
tacis ekin 20,00 Letnle 10 Tok
darzenia dinia 21.05 limpijski

2215 Tokin pn ocirinach. | etaie 1)
00.2

) okl

AP0  ceren

WA T]”l!lll# I

PO Gritindon
kbwka mekcayz finattwy 02-30
Hﬁn ‘L‘ .’h\uL th‘l: i0 Tokio 2000

15

05.55 Uwagal magazyn reporterin
06.15 Ukryta prawda (1054) - sc114
07.15 Kuchenne rewolucje: Sosnowiec,
Magiliana - program e, Pal, 2017
08.15 Nowa Maja w ogrodzie mu
08.45 Akademia ogrodnlka - magazyn
08.50 Zaplanuj dlugle dyciel - med |
09.00 Dzien dobry wakacje 14 ;
11.30 Weekendowa metamorfozn 3
12.25 Co za tydzied - mugarm, Mol uzi_
13.00 Nieoczywiste rme;su (6) - sesial]
13.40 Hop - film famil |||. USA 20N rez J.n |
il .;,e. Jafm
0c0, Gary Cole; l \zat =‘n Perking |
15.45 Niania i wielkie bum i famil
ay, Wialka Brylank/Trancj/UISA 2010
fe2. Sisanna White
18.00 Kuchenne rewolucje ol
wmfﬂll\' TGEAm mrddrmacyjy
19.25 Player na fali - 107z, Foiska 2071
19.30 Sport, Pogoda, Uwagal

SENSACYINY

0d kolyski az po gréb

20,05 0d kotyski az po gréb fim rer =

Cymmy, USA 2008 rek. Andrzej Bartko-
wiak, wyw Jet Li, DMX
22.10 Gra - Gl &

2o
Y |_I\.“ F¥j}
ot D

LhimT, wyk Michiae
Louglas, Segn Penn

00.55 Szyboy | wcleldi 5 - film sansacy)
riy, LISA 200, ez, ystin Lin, wyk. Ving
Niscal Pl Walker

03.35 NOC Magii

ﬂ'? 10 Oefacto
L \’h: wom i
parni £

kasn 17-‘5‘ IDTESS,

06,15 11 Swiatows | el i)

re = Torun 2017 07.00 (

07 55 Pyfiié 1,

owgird pow

£ w 155 !.';L' g

1200 Ariiod Panizk 12 15 Wip
m 13.00 Tanumis

13,10 Muzyka 1 Gols
Wiadomotcl, Spon

T '.-h’ JL’TU" WORICY
.55 U Fana Boga
23,65 h[n WJS Chil

cavan 1715 Siathtna plazows: Pre?
UL Wt &'.tr'lﬂw Yo m.zzoo
[}_Il‘l walaf: LITC 265" Lowrs vs i".,l" W

02.00 Ly ﬁ-:]\

a0 Fight Nighit

i Patent b
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POLSAT SPORT

nowiny m

8 SIERPNIA
NIEDZIELA

06.00 Flintstonowle (146): Samantha

06.35 Flintstonowie (147): Wielki Ga-

200 - sprial-animovany, LSA
07.00“91’!“ Z tata fim
X 2, JIAghi

08.50 K2
Brytania y
Roddam .1,.. '.'.|.'I.\|.‘" =

11.05 Gallleo i populdiionakuwy

13.05 SlOPDtooﬁwkl Mmagazyn Prjsks

14,05 Gwiazdy Kabaretu oz ol 2021

15,05 Ninja Warrior Polska

17.00 Columba (1% Co z prochu po-
wstalo, w proch sie obroci

19,00 Galileo pr popuiamonaukowy

20.00 Underworld 2: Ewolucia - thillles 5
LISA- X006, !, Lan Wi
I Beckinsaie Scott
iy, Micnap| She

AN, Wyh. R

20.00 4" *"

Underworld 2: Ewo{uu;a

22.25 Wilkolak: Bestia wardd nas o
1o, USA 2012 2. Louls Momeau, wyk
,,\ Wiaon, S HEs

{ ‘J i\

00.10 Rwytam:! resaility show (154 206
01.10 Ryzykanci - reality show USA 201G
02.10 Potgczeni: Jola Niediwiecka

02.25 Disco Polo Life - muz 21

Polek
Polsi

03.25 Top 10 - fista przebojow -
05.30 Telezakupy TV Okazje magazy

2 15007 fiGant
.1500; ||| janthl |I i

22 55 F,h‘

Modnnks £ 13‘“] Kalina - fim
1697.19.15 Kalin Jegnys
{0 western, Us 4

Wit 1—224-0!‘ (10

'- e zo el

05.00 Szpital (T72) serial parmcoh,
06.00 Wiza na mlbif T - reaily show
07,00 Timmy | przyjaciele (8/26)
07,15 Ukryta prawda (852)
08.15 Ukryta prawda (853) <=ral fo
09.15 Ukryta prawda (855) - serial ¢
10.15 Ukryta prawda (857) sonal
11.20 Szeryl' 3 Flrecreeh

serial Pyl

15. 30Idealnvl‘am
na LISA 25
Hilary [ W
Noth Mike O'Matey

17.35 Glinfarz w przedszkoly - komedio

Penelope Aoy Miller

; i s
225 Smmielna nvlmunta

=2, Bar

Oodszmdzieika totsamn!cl komedia

03.05 NOC Magil
05,15 Zakoficzenie programu

.|~16 10 Ko
Insos zivin RP 1? 15

film dok., Wik
Rethvivns -+ Film s
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05.15 Przysigga (450) [etenoweta fur
06.05 ENf (1021) - werial ebyer Trcie
06,55 Policzmy sig dla Polsk]
07.00 Transmisja mszy Swigtsj |
07.30 Oklem wiary mag. meliliny %0l |
08.00 Wiadomodc|, Pogoda - inf
08.15 Kwadrans polityczny - tublc
08.40 Ranczo 3 (30) - 2601 obyez. Pol |
09.40 Komisarz Alex 9 (115) et Fo
10.35 Ojclec Mateasz 20 (263) - el
11.25 Uzdrowisko (31) - lelen duk Pl
12.00 Wiad., Agrobiznes, Agropogoda
12.35 Magazyn rolniczy mag roinicry |
12.50 Wydry | lch sekraty - i dodurnen |
by, Wiclks Firytanis 2007 !
14,00 Elif (1022) - senal obwee. Wicja
15.00 Wiadomoéci, Pogoda, Alarml
15.35 Gra siow. Krzyzowka - felalurm) |
16.05 Przysiege (451) - lekormmts 2 1
17.00 Eleexprass - program int .
17.20 lhlusbuo: wuw studio.

Rolnlk stuks fony 7 (1)

17.30 Kolarstwo: Tour de Pologne - 1.
etap: Lublin - Chelm |

19.15 Tour de Pologne - kronika

19,25 Sport, Wiad., Pogoda, Alarm! |

20,35 Krdlowa | konkwistador (40/60)

21.30 Krdlowa | konkwistador (41/60)

22.30 Rolnik szuka zony T (1)

23.30 Bialorus, Poczgtek - {lim (ok

00.35 Zasady nie obowiqaujq - homedi

dramat USA 2016 |

06.00 [tyniowany 2nioh (130, T3 08.00]

tomtsard. 2vcie polf zastzw S (214) 09.00F
Ltombard. Jycle pod zastaw B (403) 10.00}
(cmitsard. Zyrle pod 2astaw (71) 19.00}

huintomany aniol (12) 12.00 Zak| Iwmi
duchiw 5 (94 95) 14,00 Lombra Dycie
pud slave 5215 216) 16.00 Ruzinny In-|
tetes 4 (05 01 Rryzys meskades Kuzyn: |

ki 18.00 { omibard. Zydie pod zastaw 8 (405 |
4136) 20.00 Irjumt spyawindlivodcl - (hriller ;
54 2016 21.50 Du:m‘- 2lunek hia obra |
i - Jlirf sensacyjty, US& 1994 00,05 Akl
odvesgl - film wensacyiny 'M 2017 02, OSI
Tobatz tol Bk jest Swiat € 03.00 Rodzin

my infores 4 (163) 03.55 Na jetlwatnym |
sTiaku (B} 0435 2 archimum pollcji (13-04L
05.00 Roaznny Inferes

L EJr-I'hl....;ﬂlu }

Anfopaogods 0B.00 ledziemy dalef 08.1
Serwis ndn O8.18 Mineia fsma 09.00 ¢

07. 12 fedzimy 07,51 Agmbirmes 07, Sg

wis Info Pogoda Indo 12.00 info Hanﬂft'l
13.29 Sopwis Infry, Pogoddd Inko 14,59 Sor
wis info 15.29 infp dyind 15:54 Pogoda In
I 15,59 inin dsiwh 17,00 Tetesgipss
17,15 Jsleeapress balrg 17,30 () co cho
Ui 18.00 Panoran 18.99 Serwis Il
18.37 0y s 1w 7930 Wiadinedcl
19.58 Gosl Wisdomofci 20,13 Mindia
dondzictia 2900 M da sic ukyt 29,25
Serwls Info Pogoda info 21.50'W tyle wizi
2225 Senwis info 22.30 W tyle vilefi extra
23.00 [N wicrle 23,30 W okl 23.55
Seoms Info 00.03 Wiadomadzl

POLSAY SPORY NEWS

06.00 Sporty motorowe Monsted Jam
07.00 ik norna 7 archiwum 08.00 Flesz
St Tokic 0807 Filkd nogna z arvtiwom
09.00 Flewr Studio lokia 09,07 Fifka not
na ¢ archivun 10.00 Flegr Stun Yokio
10.07 Pitka rcdne £ & himom 11.00 Flew
Stuttio Tokio 19.07 Piika nodna 2 archiwum
12,00 Fiesz Stuolo Tokio 12.07 Atleci
mag. sportowy 13.00 Pifka naina z archi
wum - mog. pilkarsid 15.30 Sporty walls;
KSW T Mataria ve. Drwel - waga Srvdnia
Michal Materk - Tomaia Drwal 23052015
18.00 filka nadna 7 arcwum - mag, plt-§
Karshi 20.30 Magazyn Fortuna L g1 - mag. |
plikarsid 22.00 Pitka noima £ archivr
M. (vHkArsar 00.00 Studw Tokia - mag
sportowy. Pol 2021 02.00 Pilka natna | 1,,3
Moo 04,00 Pilic: nozr Liga Nrodow

| m nowiny

05.00 Cafe plosenka: Tomasz Kwdem!

05.30 Na dobre | na zle (T23) (il

06.25 Zyciowe wybory: Alternatywa

06.55 Gra siow. Krzyzowka  lelaturmie)

07.30 Pytanie na éniadanie

11.20 Policzmy sie dia Polski

1130 2e Lwowa 4 (46). Po-
rachunkl - sorial obye. Polska |

12.30 Koo fortuny [elotumie) Polsks !

13.15 Kozacka milo$¢ (156/240)

14,05 Va banque - dedon ke Poliia

14,35 Na sygnale (296): Wielki maly cud

15.10 Gérscy ratownicy (48): Wesele w
gbrach - czeft 2 - Lol Niam

16,00 Kolo fortuny - folitumie) Poliks

16.35 Familiada teleturne
17.15 Promyk nadzlei (83) tariul Tur
18.00 Panorama  prooram informacy|ny
18.20 Va bangue - Lol il Poliba

18.45 Kozacka mito$¢ (157/240) - <=1yl
19.35 Barwy szczedcia (2445)

seral

Poldka 199], re? ‘J\IM.IE:!LT'E"rofm'H'
22.15 Wojenne dziewczyny (8) sorial
23.05 Thie Good Doctor 2 (33,34) |
00.50 Letnia szkola 2ycia - dramat oby

cajowy, Franca 207
02.55 Warto kochat (69) sarial Polska
03.50 2y¢ nle umieraé homediodramal

Prilta 2015 re. Mitcie) Mitgas
05.15 Zakoficzenie programu

07.45 Smtly (115 116) 08,80 Jake 1 piraci

 Nibylwndii (€2 70) 09.35 Bl i miogame
sqyny 121 09.55 Ciesawski George 11(9,10)
10.50 . Wysokste Zozis 2 (50 11.20
Komite 1 détungll - na ralunek! (9} 1145
£hip ) Dale (9 10) 12.45 Blaze [ megama
5 “n; (4) 13,15 Dotwer * oslabni dinczaur
(21 28) 13.45 Aliningii | wiewiork 4 0|
140011usta!m Ducth wolrnsel 2 T4, 14))
15.00 Wirpculnue Biedrooka | Czamy Kot
(14 15) 16.00 Dzieciak radal Znowy nq.;s-'
141 16,40 Jeliticy smokiw; Na hoficu)
Swiala (18 ¥7.35 Fingwiny : Madagasha l
i &511900""”‘31!0”‘* 01 20,00
Lombaid . 2vcie pod aastaw 5 (20 20)
22.00 Welytliwe ¢horoby Hastolaths (4 4)
00.00 Rinke 74 kratami (12)

06.00 Wbkl 721 06, 15’\"!“\ & {ial

uP"’Cu (251 07.15 Yehikul CNS'J 0?-20
ot hipa 07.45 Pod lusq 08.25 Posruki-
WatTe histaril (9) 08.50 Misa skart 09.45
Rodnicy. Podiaste (7) Y048 Zagmiane skat-

by Egiplu (6) 11.45 Starozytni kosimct (141
12.40 Najnigbezpie <20 grogl Lumpy
(hi 13.35‘:"..]:.frr~uo|e yriowe 15.35 Ky

tonim szef (4 5)17.20 Fsbryka jedzenia (3
4) 18.05 St ueytiil kusmicl (& 7)20.00
Roinity. Poeliasie (17 18] 22.00 Gwiardy
Ioenardi 22.20 Gylazdy lambardu 22.50
Gwiszdy Jombardu 00,20 Sapermaszyny
{3101.20 Misja skarb 02.20 Posrukivacze
hictori (4 55 03.00 0SP Na ratunek! (8
04,00 Tojna historla XX ek (7 8) 05,00
¥olowrotel 05.35 Kolowrolih '

e A

04,40 Disco Gramy mur. Poloka 7l |
05.25 Telezakupy TV Okazje Iy
06.00 Nowy dzied - program it
08.40 Malanowski i partnerzy (323)
09.10 Malanowski | partnerzy (324)
09.40 Sekrety rodziny (190): Szanta?|
10.40 Dlaczego ja? (S17): Poczqlek ko~
ca  serial paradak, Polsia
11.40 Glinlarze (S70): Zaplata serial|
12.50 Wydarzenia - jsogram il
13.25 Interwencia - may (epostern |
13.40 Trudne sprawy (864): Ojciec szu-|
ka swoich dzieci seral Foiska !
14,40 Dlaczeqo ja? (1030): Nlespodzie-
wany spadek < <orial Polda :
15.50 wumnh fifegram il
16.10 Pogoda- program informacyiny
16.15 Interwencja - ma. reporteniw
16.35 Gliniarze (515): Wro€ do nas, co-
reczio - sehial paradok, Poltka
11.40 Sekm rod:ﬁw (221) - serial Mol

18.50 Wydarzenia - program il

19.25 Go$¢ , Wydarzen"™ - nublic

19.45 Sport, Pogoda

20.05 Ant-Man - fim 5F LSA 209, el By
fon oed wyk Pl Bodd

22.45W odwecie za Smierc  [nillle
LISA 2010 rel. Lauro Chartrand

00.50 Anloly | demony  thrillec USA
2009 rer Ron Howang

03.40 Love Island. Wyspa milosci

STOPKLATKA TV

06.00 Scena dmiechu 02.00 Ziotopotsty
(472 413) 08.05 Pinhania (430-431) 09,05
Allo, Alip (46 47) 1010 Doktor Martin 4 (3
1) 12210 Cnlcaga Tice 2'(6) 13.05 Kata

cterily W pestvorzach 162 163) 15.15:.
Medwinl w samolocis - thrilher; Ranada 20073
16.55 Chicago Fire 2 (T) 17.50 Woiny ma
Qadyntwe. Kanads 18,20 Woiny magazy-
nive Xanada 18.55 Walny magazynowe
danada 2000 Sries - film sensagyjoy, |
Pottka 1997 21,50 Swieci z Bostony 21
Dlfy WezyShkich Swletyict = b Sersacy

W, USA 2009 00.10 Bay lifec] (6) 02.05
“okét - dramat, PolskafNlemey/Crachy/

SeweckyStowacja 2017 04,45 Stawka wirk

<28 i Hycke {7) 05,55 Nowé Sceha Smie

thi 2 06:08 Zakodczenie programu

o :

21500 nissio e 12.30 Repoctar 218
glony: Ojciec Chmurg od anitidie 12.55
fogota 13.00 Agoparadafk 13.35 Agro
Blnes 13.55 Agropogoda 1400 Frogram
okaty 15,00 Koronka te Mitosierdzia Bo
050 15.20 Weczna milos¢ (90) 16.05 1e-
lekyrier 16,30 Kryminalna ' siddemia
16.45 Dzisnnik reglondw 12.00 Tygodnlk
polityezny 17.30 Program lokainy 20.00
Migsivczka . 2098 Przeddwny Pusidz
Hialowieska 2035 Ktnkolwien witriat, Ko
kohwiek wie 21.00 Starszak] 21.20 Policz
my sie dia Polski 2%.30 Program lokatoy
21.50 Stucin LOTTD 22,00 Dziennik renice
i 22.20 £2h dnia 22.40 Ponods 22.45
Kryminaina sidaemia 23,00 Alsm! 23,20
523n53 na Sukces. Upole 2021

w124

05.05 Uwagal  magazyn renorieny
05.20 Nowa Maja w ogrodaie - magasyn
05.50 Akademia ogrodnika -
06.00 LAB (36) srial krym, Falshs
07.00 Ukryta prawda (1014) serial Pel
08.00 Kuchenne rewolucje: Katowice, Le
Paplllon Noir - roze Pol 2007
09.00 Dzied Dobry TVN - mingazyn
11.35 Droga na podium  Foicks
11.45 Ukryta prawda (972, 1015, 812)
14.55 Szpital (467) - “ovia! paradok. Fol
16.00 LAB (55) - senal krym, Polska
17.00 Kuchenne rewolucje: Warszawa,

Papalina -
18.00 Ukryta prawda (973) «<criil Pol
19.00 Fakty - nrogram infarm —cum
19.25 Uwagal Koronawirus nf
19.35 Sport, Pogoda
19,55 Uwagal « [rugazyn (epof ey
20.10 Doradca smaku: Dorsz 2 grzyba
mi shitake - magazyn, Molska 2071

KOMEDIA

program rozs ol 2016}

Gruby | chudery 2. amm

20.15 Na Wspdine| (3270) - seral Pol
20,55 Millonerzy - tefalurniel Fol, 2020
2130 Gruby | chudszy 2: Rodzina Kium-
pow - kenedia USA 2000
23.50 0d kolyski a2 po grdb - film sensa
cyjry, USA 2003 wyk Jal 1L DMX
02.00 Co za tydzien magazyn Pal 2021
02.30 Wewnetrzny wrdg (8) - ==l
03.30 Uwagal - manazyn repoi e
03.50 NOC Magil

06.50 [xpress 07.05 Ustarka 1311 07,350

Mithniewicr inny twist 08,10 Idealna nis
nia 809.00 Gogglebox. Frzed telewizoram
1210.00 Kartoliwa 926) 11.00 Sadzia An-
1A Maria Wesaiowska (3201 12,00 Wielkie
wessla amerykafiskich Roméw 3131 13,00

Darmy | wiesniaceki Ukiging 6 (7) 14:05]

Krdlowe fycia 10 (6] 14.35 Gogglebos.
Preed telewlzorem 4 15.45 Express, Pogo

5 16.05 Krdlowe dyria 1 121) 16.55 Wy- §
purzacre 4 17.45 Dypress Pooods 18.05¢

Derucin 2 18.35 Disnlelren | wieshlocy 2
13} 19.45 Fxpress, Pogoda 2005 Fobie (1)
20,35 Conglebor Preed telewizorem 2
21,45 Express, Pogods 22.00 Sogaieton,

Frred telewiorem 100000 Goggiebox |

Praed teleworem 4

07.30 Pytanie na Sniactaie 11,20 0o na
obiad? 11.30 J3 to mam siczedcial (35)
12.00 Wintomesi 12.95W oliekiywie Por
tonik Yscnid 12.35 Tjemnica twiardzy sy

frow 111 91325 U Pana Boge W ogridku (3)§
14.20 Kyltursini PL 1520 Okrass famip b

prrepisy 15.50 Zagadii' awisrzogromadk|
16.05 Figu Micy 16.15 ABC Rylmiki 16.20
1ighy balat 1

17.50 G sk Xy
saczeboie! (36) 18.50 Lato muzyka zobava
Wekaryina hnysa Dfld - 2077 19.15 Rroce

Paigka 1930 Wind. Sport Pogoda 20208

Tiate runo - somedia, Polska 1906 22.05 Po-
lonia 24 22.35 Geniainy barbarzyfca - fim
dok. Polyks 2020 23,30 Rodznea bl (123}

Mmagazyn

Rotzinkapl (1) 17,00 76 |
lgapeds 1220 Shvnil poltko®pokh |
bt 18.20 L L e |

|

9 SIERPNIA

PONIEDZIALEK

06.00 Giiniarz | prokurator (10) serisl
07,00 Strainik Teksasu (136) - il
08.00 Nasz nowy dom - -alily show
09.00 Plerwsza miloS¢ (3218) serial
09.45 milo$E (3219) seridl
1030 (50) - serial hom, Polska
11.00 Fabryka jedzenia (9); Dania 2 ikrg
serial doiaimenitaliy Kanads
11.30 Detektywl w akeji (13) serlal
12.30 Kobra - oddzial spetjalny (I7) 5>
fig SeEmsdTyy, Nismncy
13.30 510P - Imagazryn. l'okska
14.30 STOP Drogowka magaryn, PJPSK&’
15.30 Hardkorowy lombard (61) - a1l
16.00 Hardkorowy lombard (62) - 51ia)
16.30 Hardkorowy lombard (63) ' 5e7al
17.00 Septagon (60) senal krym. Fol
18.00 Kochane pienigdze (21): Diler
19.00 Policjantki { Policjanci (T71)

Sprawiedliwi - Wydzial Kryminal
ny (482) - serial ym, Polska

21,00
Colemb (1)

21.00 Columbo (1): Co z prochu po-
wstalo, w proch sie obrici

(70) tafial kryminalry USA

na 1000 sposobiw (5-7)

01.25 Pgkniesz ze Smiechu - 1on
02.30 Interwencja - mag, reporieiw
02,50 SuperLudzle (3, 4) serial oo, ol
03,50 Trans World Sport - moiuzyn
04.55 SuperLudzie (5) - terial ok
05.30 30 Telezakupy TV Ok Ohﬁe mmyn

06.00 Top 10 - i5ta przeboiow 07.00 Sio
necany patiol 7 14, 5)09.00 Galilco 10.00
Setizia Judy 10.30 Sedzia Judy 11,00 Fp
miginlkl 2 wokacli (47) 12,00 Mindowe Iy
14 (114, 120) 13.80 Policjantil | Policjanci
(111} 14.40 Detektywl vy akeji (150) 1 L
Pierward mitedd (3218, 219) 12,20 Hawg
J& 40 (5) 98.15 Micdowe tata (100) 19,05
Miodowe lala (103} Nowa twarz 20.00 Ga £
lilen 21,00 L51 Keyminaine zagarki Miami &
(i) 22,00 CS51, Keyminaine zagadei Mia
mi (1d1) 23.00 Sprawledlinl - Widzdl Kiy-
mitalny (1) 00,00 Hawsie 50 (21) 01.00
STOP Drogivika 02.00 Nasza kldsa 02.30
Supreludzie Faira 02,40 Top 10 « Bta pree:
bojéw 03.40 Disco Polo Life 04.40 Lisco
Polo Life 05.45 Telerakupy TV Chkage

T\I’MA

06.05 /sknchal sie i Potsce 06,35 Ukraza

lamie praepicy 07.10 Maklowicz w podro-|
Jy 07,40 Gra si6w Kroydowka 08.10 Fami- |
llada 08.40 kolo lortuny 09.20 m*rmh[
Cejrowskl - oso prees Syiat 09.50 Szansa
na sukces, Upole 2021 2 - widowisko, Pol, I

2021 10.55 via banque 11.25Muzoum Mo
shiny Piosenki 11.35 Familiads 1215 fyr
staw na milion 13.10 Kaharetowa mapa
Peibakl 10 Misiin yka Mot Kebaretows - Ro-
tizing rradlall 16,95 Zyce to kabaret Kra)
sig Smigje 18.25 Okrssa lamie praepisy
18.55 Maklowicz w podrozy 19.30 (s
olow Krzyzdwka 19,55 Va bangue 20.35
Knbarejowy Kiub Dwdil 29.35 Postaw na
milion 22.35 Anything fGoes. Ale jardal
23.35 hlwthmq Goes. Ale ;am:)'

o

Nr 31 3 sierpnia 2021

TYN SIEDEW

05.20 Szpital (T73) serlal paradok. Fal.
06.20 40 kontra 20 reulily show
07.20 Zakochani pe uszy 5 (380) 104~
noaveld Tolha

07.55 Ukryta prawda (859) seriyl fol
08.55 Ukryta prawda (860) tetial Fol
09.55 Ukryta prawda (861) - <crl 7ol
10.55 Szpital (TH) - sanal paradol. Pl
11.55 Szkola (659) sarial parsdok. Fol
12.55 Sad rodzinny (208) el Tol
13.55 Sedzia Anna Mdria Wesolowska
{560) - serial lab-dok. Folska
14.55 Ukryta prawda (942) srial Fol
15.55 Szkola (658) - serlal paradok, Pol
16.55 Spraatacaki (6/12)  <orial, Palska
17.40 Ztodzieje - program mee Fol 2016
18.25 Szpital (B8T) serla paradok, Ml
19.30 Zakochani po uszy 5 (381) folen
20.00 40 kontra 20 reality o
21.00 Szadz (1/7)  serial keym. Polska
22.00 Szadé (2/T) serial krym. Polsha

21.060
Smde[UT)

23.00 Wiecznie zywy  horros komenioy
USA 2013 rez Jonathan Leving wyk.
Nithefas HOUN Teresa Falmes Anaid
igh Tigfor Rob Coddry, Dave o

01.10 Trzy noce z duchami 2 (913) - <=
nial dokymentalny USA

02.15 Zbrodnie, ktore Ame-
ryka 4 - serial ok USA

03.20 NOC Magil

05,15 Zakoficzenie programu

14.30 1603 wigry 13) 15.25 8atalo - fim
rdokumentalny, Polska 2014 15.50 Ma <ig
rozymiet 16,00 Infocmacie dnia 16,10
Sanktupita polskie 16,30 7éw ratury
16.55 Switikowie 17.30 Nulur ObibkIpwe:
e 17.55 Pocze! whelkich Polakbw 18.00
Ariiod Pafiski 18.05 ifor macii dnke 18.15
Roemowy niedokodczons 19.25 Kartka 2
Kalendirza - powstanie warszawskin 19.30
Upowlede | Sarena Testarmenty (2) 20.00
Informacje dnia 20.20 Rotaniec 20,50
Swiely 70 Xoddy Udiet 29,00 Ape! o
0rsk) 21.20 Infoemacis diia 21.40 Poiski
puankt widzenis 22,00 Mojess - 10 prayes:
ralh (738) 22.500zkeci Andersa Powiit do
Arysl - film tokumentalny, Potska 2018
23.55 folory Swistidci 00.00 Siowp 2ycia

08.55 2jAwiska nalproyrodzans (1) 09.50
Porzucone budowia 4 (9) 10,50 Zwyde-
stwa | porahl (51 11,20 Jwyciostwa { po-
rafkl (G) 11.50 Premiera WP Hews 1150
12.00 Pokothaj lulk sprzega). Austraiia (1)
13.00 Mistriowic: ot 2 93.55 Wojny
remontone 14.50 Pokocha) kb sprreca)
Vancouws 3 (1B} 15.50 Pukoohia Wb
sprzedaj Vancouver 5 (23) 16.50 Premiena:
WE News 1650 17,00 Misly ziwie remdnly
15)17.55 Dpesacie plastycene do popraw-
Ki (1 18:50 Nafbmiesanieisie filmisl Swia
ta 1950 Kobiety kryminalu (3 20.10
Kotiety kryminaly (4120.50 Kobiety 2 ple-
ki rogam (21 21,50 Mistraowia Kobarely &
22.45 Mistiznwie Xabaely 7-23.45 Mi
strrowie Kabaretu 6

W‘l

06.30 £ 1A World Endurance Champioreship §
WyScig 2¢ godzinny w Le Mans 08.30 Ko
larstwo: Tour o Trence 10,00 1grzyska
ohmpise 11,00 Igreyska olimpijskie
12,00 Rajdowe Samochndowe ML Rajdf
Wioeh 12.30 Haldowe Samochodowe M I
faid Winch 13.00 Clectric Tauting Car R |
cing Wybclo we Wicsmeh 94,00 Kolarsdivg §
Tour e france 15,30 Lotnie I Wohkio 2020 F
Kolarstwo - wySzio mefezyen 18,00 1grzy-3
S olimpiiskie Galeria Saw ki 2020)
19.00 irzysha olimgijskie: Galeria Staw To- |
ko ‘hhg Zunotqrw.. ofimpljskic Gale |
fa Siaiv oo 2000 21.00 Igrzysha
pmpijskle: Galeria Staw Tokio 2020 00|
]l,ﬂplg Qi Satenie Shan .\m.(f.za
23.00 {f"(MUlmgqU!- (ialena Siaw To ;
wi 240201 00,00 Kol wsiwe: Rt de e |

105.30 limpigaki wioczOr 06.35 Letiie 10

Tokio. 2020: Pilka notna - mecz finalowy
08.45 Plika nadnx PXO BP Bstrakiass -
mecz: Legii Wartzawa - KGHM Zaglebie Lu-
birt 1050 Pith noina. 2 liga - meez Molor
Libtin « Ruh Chioetw 12.50 Kolarshwd
Tour de Pologne  studio T2:55 Kofarsiwng
Tour de Pologne - 1 @dag Lubifin - Cheden
16.00 Knlarstwor 10lic e Fologne - | stap
Lupfin - Chaim 19.1S Stalkdwka platowa
Plaza Onon -« Mysiemce 2021 - kel me-
cziw 0 3 miejsce 19.45 Siatkdwis plaze-
v Plaza Upen < MySlemice 2021 - metz
fitalowy kobiet 20,45 GOL 22.30 Sporto:
wy wieczir 23,10 Kolarstwe: Tour de Poio
gne + Tatap. Lutsin = Chetn 00,10 Sparty §
walki: Batlator 203, Pithull vs Mckee - vl |
Ka: Patricio Fresie - A, J Mckee 01,55 ok |

06.00 Aoks: Gals w Rudsie Slyskio] - vaga
phiciesia lemigiusz Wiz sz (ito
Tratleki 12 092007 08.30 Pilky nofria: FOR
TUNA L liga - mecz. Misdi Legnica - OKS
Katowice 11.00 Atk -
11.30 Sialkink plalows Preddo GF PLS
Mekcryen 13,30 Pilka nazna FORTUNA LY
0a - mecs. Zaglebie Sosnowiee - Widew

LaF 16,00 KOTY Classics - mag. boksarskl |

17.00 Tenis: Turnief ATP w Toronta mecz 1
ey Gy pojedyncrs) 20,00 Stumio kikio

i), sportowy. Pol 2021 22.00 Tepis: Tur:
ke ATP w Reronlis - moez L rundy gry poje
dyncze] 2300 i Tumis] ALP wloronto
mecz 1. ndly gy pojecyncae] 0.00 Tenis
Tar ey ATE w Tortinto = mecz § rumdy ary
pojedyncze] 03,00 Tenis: Turniej ATP w To
1of Iu meck] rum, g rb ]I‘U\“JU"I

tmad. sooriowy |

TVP KULTURA

07.30 Tolealyshi 08.25 (o dalej? 09.05
Przypadek dia poczatiajaceno kata  film
iz, C2ochast 9 11.00 Do ad oz §
Iewisiaemn (11) 11.55 Dom nay rozlemtskiem
{123 12.50 Urodzeni artyscl 13.90 Artyscl
antagonitel 1) 14.40 S7knka podstannea

komediodramat, Czechosl, 1991 16.30 Chee
Sk byt - dramal Pl 2013 18.30 Deteklywl
nia wakaciacn (4) 19,10 Detekdywi na war
kacfach (5-pst) 19.80 Muzeum Polskie|
Firgonki 20,00 Ditig postd] na Park Ave
nue - fim sensac. USA 1974 21.50 Powido-
ki 22.20 Bratia Lumitere - lilm dok, francjs
2016 00.00 L) Dorado - western, USA Y967
02.20 Anatomia 2t - theiller Palska 2015
04.25 Lok narkotyk 05.00 Bamite (ota, tafny
1e 0ni 05.35 Teledysk 05.50 Jesicze wip
i rlrUlU'.r “ T\'P Kusifeir 2 e streaen vl
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09.25 Podziermne riesta - i dok., Pol
2007 10.00 Sensatje XX wigky 10.25 Sen
o YOt wiehu 19,00 Foru “kraina Skrang
tel - flim dok, Fr 2014 12.00 Podrdde 2
historla {37) 12.38 Simdchodzik | temmpls-
rhesre (1 7) 13,55 Ghsenpe w Warsramm -
romedia, Pol 1964 15,40 Amut Amarnia
Afi - fitet ptoyr Miwrn 2015 16.40 By, me
mingio - kronika 2wiatovcow histon 17.10
Fiesz historil 17.30 2ycia nie motna zmac-
npwie - film ok, Pol 2015 18,35 1920 Wof
na 0 wszystko 18.55 1920, Wojna | millo$?
(2) 19.45 Teratzn Solidanoscl 20.10 Bry-
gicly Migdzynarodoie w Hiszpani - film
dok. i 2016 22:00 Spdr o Histore 22.40
Windsar Negwighsza milosc Fitnety i {4-
ost.) 23.40 Jagonia. Bjemicze impenum
(1) O0.45 Tijatinics Parssting Porldeginegs
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05.20 Przysiega {451) lalenowsla Turl
06.10 ENif (1022) - <o rial obyer. Wrcle
07.00 Transmisja mszy Swigtej
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08,15 Kwadrans polityczny - public
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14,00 ENf (1023)  =2clal obyez, Lreja
14,50 Kolarstwo: Tour de Pologne - 2.
etap: Zamosc - Przemyél
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- Sportu na Polanie Jakuszyckie

Budowa fego innowa-
cyjnego i nowoczesnego
oérodka sportéw wkracza
w kolejng faze. Na Polanie
Jakuszyckiej trwojg teraz
glownie prace wykoncze-
niowe w budynku oraz no
zewnqlrz. Otwarcie DCS
jest planowane na ostatni
kwartat tego roku. Kazdy
milosnik sportu znajdzie
tam co$ dla siebie.

Polana Jakuszycka to miej-
sce wyjgtkowe ze wzeledu na
mikroklimat. Snieg zalega tam
nawel okolo 130 dni w ciggu
roku. Trudno wiec byloby
znales¢ lepsze miejsce pod
budowe osrodka do upra-
wiania sportow zimowych.
Z obiekiu skorzystajg zardbwno
zawodowey. jak i amatorzy,
Dolnosigskie Centrum Sportu
bedzie najnowoczesnig)szym
osrodkiem biathlonu 1 nar-
ciarstwa biegowego w Polsce
i Europie.

= Jesiem przekonany, fe
Dolnasigskie Centrum Sporit
na Polanie Jakuszyckief stanie
si¢ dla nas Kuczowym obigk-
tem w kwestiach =wigzanyeh
I rozwojem sportu | furysiy-
ki w regionie. Checemy, aby
w DCS organizowane byly
dude wydarzema, ktore wplng
na jeszeze lepszq rozpoznawal-
nosc Dolnego Slgska. Polana
Jakuszycka ma bogaig rady-
cje swigzang z uprawianiem
sportow zimowych. Od teraz
bedzie moina robic to w nowo-
czesnyeh, doskonale przygoto-
wanych do tego preestrzeniach
- mowl Cezary Przybylski,
Marszalek Wojewddziwa
Dolnoslgskicgo.

DCS - mnostwo
atrakeiii innnwacii

Po zakonczeniu inwestycji
Polana Jakuszvcka stanie sig
rajem do uprawiania sporiiw
na Swiezvm powielrzy preez
caly rok. Zima na chetnych
bedzie czckalo ponad 90 ki-
lometrow tras wyczynowych
i rekreacynyeh do narciarsiwa
bicgowego, & takZe przestrze-
ni¢ i strzelnice biathlonowe.
Latem natomiast amatorzy

sportu sprobujg swoich sil
w rolkarstwie, pilce noznej,
biegach 1 kolarstwie tereno-
wym, czy nordic walking.
Co wizne, nie trzeba od razu
kupowat catego potrzebnego
sprzgtu do uprawiania tych
dyscyplin. Na Polanie Ja-
kuszyvckiej otwarta zostunie
duZza wypozyczalnia nart z1mg
i rowerow latem, gdzie kazdy
zaopalrzy sie w 1o, czego ak-
tualnie potrzebuje. Pray Dol-
noslgskim Centrum Sporiu po-
wstang parkingi dla autobusow
i kilkuset samochodbw; jednak
nie bedzie to jedyny sposob
dotarcia na migjsce. Na Polane
Jakuszycka dojedzie poeng
Kolei Dolnoslgskich, Ktory
zatrzyma si¢ bezposrednio
przy DCS. W budynku znaj-
dzie sig miedzy inmymi basen,
centrum odnowy biologiczne)
z stlownig, sala gimnastyczna
ze sciankg wspinaczkowa,
Muzeum Sportu | Turystyk,
kitkadziesigl pokoi 2 komo-
rami hipoksyjnymi, hotel nua
190 miejse, szatnie, zaplecze
konferencyjne oraz gastrono-
miczne,

- Dolnaslgskie Centrum
Spormu na Polanie Jakuszye-
kiej bedzie jednym z najno-
woczesniejszveh miejse lego
{ypu w Europie, a to za spra-
wa pawstajacego wlasnie
Inkubatora, gdzie sportowcy
i wspinacze bedq mogli przy-
Botowad sig do trudnyeh wa-
runkaw klimatyeznyeh, = joki-
mi sig zmierzq podczas wypraw
- thumaczy Tymoteusz Myr-
da, Czlonek Zarzadu Wo-
jewddztwa Dolnodlgskiego,
= Innowacyjny system bydzie
dostgpny zardwno w migjscach
treningowych, jak i czesei
hotelowej Dolnoslgskiego
Clentrum Sportu, Co wigeey,

e, N E . ;
w Dolno!l.qalulm Centrum Sporlu lqu obecnie prace wykonczeniowe
oraz urzqdzanie terenu wokol budynku

Do Jakuszyc z Wroctawia wygodnie dojedziemy bezposrednim pociggiem Kolei Dolnoslaskich

skorzystajg = niego nie ylko
spartowey, ale takze pred-
stawiciele stuzb rarowniczych
i mundurowyeh, ktorzy riw-
niez muxzg hvé w dobrej kon-
dyeji - dodaje.

Prace budowlane idg
zg0dnie z planem

Prowadzenie tak duzej in-
westyeyl na Polanie Jakuszyc-
kiej nie jest tatwe ze wzgledu
na specyficzne warunki pogo-
dowe panujgee w tym micjsc,
Miniona zima byla dluga, ale
nie wplynglo to na posigp prac,
Budynek jest juz zamknigty,
trwajg leraz prace zwigzane
z elewacjg oraz wykoncze-

mowe wewnatrz. Kiadzione sg
nstalacje elekiryczne 1 sanitar-
ne, plytki, wykladziny, gladzic.
Wykonawea ukonczyl juz pod-
ziemne parkingi, powstaja lez
Zzewnglrzne migjsca posiojowe
dla autobuséw i aut osobo-
wych. Obeenie trwa réwnicz
projektowanie i wykonywanie
rolkostrad, ciagdw pieszych
i strzelnicy biathlonowej, Lada
dziefi rozpocznie sig tworzenic
elementdw zieleni: obsadzanie
plyty stadionu oraz budowa
dachu zielonego.

- Obiekr powsraje we wspol-
pracy samorzadi wofewddz-
rwa araz Ministerstwa Sporiu,
Bgd"te ta jeden z najnowocze-
snigjszych w Polsce i w Ewro-
pie Srodkowej osrodkow biath-
lonu i narciarsiwa biegowego,
Jednak gléwnym zalozeniem

projekiu bvlo stwarzenic wie-
lofunkeyinego, calorocznego
obiektu sportowego spelnia-

Jgcego porrzeby nie tviko za-

wodawedw, ale rownies ama-
tordw oraz preeznaczonego do
szkolenia dzieci | mlodziety.
Osrodek bedzie przystosowany
takze dla paraolimpijczykiw.
Waine jest 1o, Ze dn naszego
reglonu przyjadg nie viko
sporrowey, ale | turysci, dla
ktarveh udostgpnione zostang
pokoje hotelowe. Inwestycja
hedzie impulsem rozwojowym
dla naszego regionu oraz
wspanialg wizytowkg -~ mowi
Teresa Zembik, radna Scj-
miku Wojewddztwa Dolno-
Slyskicgo.

Polana Jakuszycka od ponad
40 lat kojarzona jest przede
wszystkim z najwigkszg i ngj-

4

.y - "o o

dei-"q:h Pork knnewoxi | Neub,

starszg impreza narciarskg
w Polsce, ezyli Biegiem Pia-
stow. KaZzdego roku uczest-
niczy w niej nawet 10 Iys.
zuwolnikow z roznych k d]
To jednak niejedyna uza
impreza, kiora goseila w tym
migjscu. Wielokrotnie prze-~
prowadzano tulaj Mistrzostwa
Swiata Juniorow 1 Mistrzostwa
Polski w biegach narciarskich
oraz biathlonie, zawody psich
zaprzepow, biegi na orienta-
cjg, a latem i1 jesieniy zawody
rowerowe oraz biegowe. Po
otwarciu Dolnoslgskiego Cen-
trum Sportu mozliwe bedzie
pndwue starafl o organizacje
§ lakze mnych imprez o migdzy-
narodowej randze.

Dla tysigoy turystow rocznie
Polana Jakuszveka to takze
start i meta uwielbianych pie-
szych, narciarskich lub rowe-
rowych wycieczek. Amatorzy
kontaktu z naturg licznie przy-

Jezdzajg tutaj przez caly rok.

Specyficzny mikroklimal
panujacy na Polame Jaku-
szyckicj to skutek polozenia
tego miejsea na styku dwoch
frontow atmosferycznych:
Wyzu Azorskiego | Nizu Gren-
landzkicgo. Teren ten naleZy
takze do Europejskiego Dziatu
Wodnego rozdzielajacego
dorzecza Laby | Odry, a takze
zlewiska Morza Baltyckiego
1 Morza PéInoenego. Polana
Jakuszycka jest poloZona na
wysokosci 886 m n.p.n. i roz-
granicza Karkonosze od Gor
lzerskich.

Koszt budowy Dolnosly-
skiego Centrum Sportu'w tym
migjscu wyniesie ponad 140
milionow zlotych. Inwestycia
powstaje dzigki wspdlpra-
cv samorzgdu wojewddztwa
z rzadem.

UMwD
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nowiny HISTORYCZNE

Wizyta w jeleniogorskich iluzjonach

W powojennej Jeleniej Gérze oraz
w jej okolicach kin nie brakowato,
W drugiej potowie lal czierdziestych
mozna byto w nich obejrzeé napraw-
de ciekawe produkcje z réznych kra-
jéw, gdyz tilmy radzieckie jeszcze tak
mocno nie zdominowaty 6weczesnego
reperiuaru kinowego.

Wedle oficjalnego spisu tzw. kin
statych wojewddztwa wroctawskiego,
sporzadzonego przez pracownika
Okregowego Zarzadu Kin we Wro-
clawlu w kwietniu 1948 r., na terenie
zlemi jeleniogérskiej (chodzi zaréwno
o miasto, jak i powlat) dziatato wow-
czas osiem takich placowek. Niestety,
w dokumencie nle wymieniono ich
nazw oraz lokalizacjl.

przez ,Tatry" z ,Marysieika”
ll Piuta"l ~Sniezki”

Waertujgc roczniki 6wczesnej prasy
regionalnej, bez trudu mozna slg na-
tkng¢ na Gwezesne repertuary kinowe,
w ktdrych nie brakuje oczywiscie row-
niez kin |eleniogorskich. Byly to kina
LLot”,  Tatry" | Marysierika". Oprocz
tego w pobliskich Cieplicach dzialato
kino ,Piast”. Swoje kina w tamtych
latach posiadaly takze Kowary czy
Karpacz (kino ,Sniezka”). W tygo-
dniu oferowano trzy seanse dziennie
(14:00, 16:00 118:00 |ub 16:00, 18:00
i 20:00), a w dni wolne i $wigta wpro-
wadzany byl czwarty seans.

Przygladajac sig repertuarowl kin
z poczatku 1948 r,, dosé fatwo moz-
na zauwazyc, Ze goszczacy W nich
widzowie miell okazje ogladaé tam
filmy ze Standw Zjednoczonych oraz
krajow Europy zachodniej. Zresztg,
jak zapisata w swoich wspomnieniach
jedna z miodych dzlewczat, ktéra po
wojnie zostala przesiedlona na Dolny
Slask, w Gwezesnych kinach oprécz
radzieckich filmow (...) albo o wojnie,
albo o kofchozach (...) moima byio
obejrze€ (...) wspaniate filmy amery-
kariskie {...), gdzie swoje role odgry-
waly gwiazdy pokroju Rity Hayworth.

Ameryka na wielkim ekranie
Wsrod produkejl zza oceanu moz-
na- bylo obejrze¢ chociazby film

«Kulisy wielkie] rewii" (ang. Ziegfeld
Girly z 1941 r. w reiyseril Roberta
Z. Leonarda. WySwietlany wowczas
w kinie ,Lot" melodramat, a zarazem
po-czgscl rowniez musical, opowiada
o broadwayowskich teatrze muzycz-
nym Ziegfielda. Jego historia przed-
stawiona zostata z perspektywy trzech
bohaterek, a zarazem teatralnych
tancerek, w ktérych postacie wcielily
sig 6wezesne gwiazdy amerykariskie-
go kina: Judy Garland, Hedy Lamarr
I Lana Turner,

Innym filmem produkeji amery-
karnskie] bylta komedia ,Wieczna
Ewa" (ang. Eve a commence),
rowniez wyrezyserowana przez Hen-
ry'ego Kostera, gdzie giowna role
grata Deanna Durbin. W czasoplSmie
LFlm™ mozna bylo o tym filmie
przeczylac: Trzeba Jednak przyznac,
ze to wszystko sg sprawy margine-
sowe. Film ,Wieczna Ewa" bedzie
sig podobat | jest wiele powodow,
aby tym razem gustowi publicznoscl
przykiasnad. Nalezy tylko Zatowacd,
Ze Deanna Durbin, kidra niewiele
podrosta | niewlele zmienifa sig,
zbyt mato $piewa. Natomiast po
raz plerwszy w swym filmie flirtuje,
robige to z werwg, humarem i z pel-
nym wdzigku temperamentem. (...)
zabawa Jest dobra, gagi pomystowe,
walc Czalkowskiego ,Spigca pigk-
nos¢” zinterpretowany przeslicznie,
wystawa staranna (...). Oto film
amerykanskl, ktory ratufe reputacje
(...). Z kolei w kinie ,Tatry" prezen-
towany byt inny obraz tego reZysera,
pt. .Carrie kiamie" (ang. Between Us
Girls), wyprodukowany w 1942 r.

Sporo uwagi poswigcano osca-
rowemu filmowl ,Zielona Dolina"
(ang. How Green Was My Valiey)
w dramacie romantycznym Johna
Forda, ktéry pod koniec marca 1948
r. moZna bylo zobaczyé w kinie
.Lot": Scenariusz ,Zielone| Doliny"
osnuly jest na tle powiesci Ryszarda
Lewellyna, ktorej akcja rozgrywa sig
W pewnej bogate] w zloZza weglowe
dolinie walijskiej. Opowladanie toczy
sig w pierwszej osobie, przy tym nar-
ratorem fest Huw, najmlodszy syn

Jeleniogorscy harcerze pod anlec lat 40-tych XX w.

m‘ﬁ

Hortel Schrerber Schmiedeber

licznef gérniczej rodziny Morganow
(...). Autorzy filmu podkreskajg, Ze
gérnikem dzieje slg krzywda, Ze
praca fest cigzka, a zarobki stale
obcinane; w akcji filmu nieposied-
nie miejsce zajmuje wielki strajk
(...). W tym samym czasie Inne
jeleniogdrskie kino oferowato film
pt. Podejrzenie” (ang. Suspicion)
w rezyserii slynnego Alfreda Hitch-
cocka, Byt to dreszczowiec w stylu
nolr, opowiadajgcy historie kobiety,
$wieZo upieczonej mezatki, ktora
zaczyna podejrzewac, Zze wybranek
je| serca nigdy nie byt tym kim$, za
Kogo sig podawal.

Z kolel mieszkaricy Karpacza mogli
obejrzeé film legendarne] wytwor-
ni Metro-Goldwyn-Mayer (MGM)
t. .Skarb Tarzana" (ang. Tarzan's
Secret Treasurs), gdzle za kamerg
stangt Richard Thorpe. Opowiesé
w nim przedstawiona to dwczesna
Interpretacja znanej wszystkim historii

chiopca, ktéry wychowat sie w dzungli
wsrod matp, Byla wowezas szalenle
popularna, a wspomniany obraz to,
Jak wyliczali dzlennikarze, dwudziesty
trzeci film z Tarzanem w roll gléwnej!
Nastgpnie w tamtejszym lluzjonle
wyswietlany byt ,Triumf doktora
0’Conora” (ang. Forever Yours), ob-
raz z 1945 r. wyrezyserowany przez
Williama Nigha,, a takze ,Historia jed-
nego fraka" (ang. Tales of Manhattan),
zgrabne pofgczenie dramatu | komedii
z legendarng Rita Hayworth w rezyserii
Juliena Duviviera. Jego fabuta koncen-
truje sie wokdt tytutowego fraka, kiory,
jak sig okazuje, jest przeklety | na kaz-
dego ze swoich kolejnych wiascicieli
sprowadza nie lada klopoty.

Kinowa réZnorodnosé

Choclaz stosunkowo rzad-
ko, zwlaszcza gdy poréwna sig to
Z dostepnoScia kina amerykanskiego,
0 tym ze Zwigzku Radzieckiego nawet

W latach 1920-25 przy ulicy Dworcowej w Kowarach dziatat hotel Schreiber.
Po wojnie funkcjonowato w tym budynku nlelsmlejqce juz kino ,,Orzet". g

luz nle wspominajac, to jednak do
widzow z rejonu jeleniogorskiego
doclerato tez kino europejskie.

Jednym z takich przyktadow byt
brytyjski film ,Poscig" (ang. Hue and
Cry), o ktérym w prasie pisano: Tempo
filmu Jest oszatamiafgce. Upstrzony
kapitalnymi gagami, peten przedniego
humoru, bajeczny w kolorycie lokal-
nym (...) bedzie doskonalg rozrywkg
dla mtodociane] widowni, Na pod-
kreslenle zastugufe pigkna ilustracja
muzyczna (...). Nie zabrakto teZ kilku
stow krytykl, gdy2, jak twierdzono,
Film nie posiada pozytywnych warto-
sci spotecznych - chociaz takim winien
by¢ w zasadzie film dla mlodziezy.

W kinach obecna byla tez kinemato-
grafia francuska, ktorg reprezentowaly
takie obrazy jak ,Noc grudniowa” czy
dramat ,Pontcaral®, gdzie tytutowa
rolg zagrat Pierre Blanchar. Na ekrany
kin trafiaty teZ produkcije ze Szwajcarii
czy krajow skandynawskich.

Notatnik jeleniogorski (1948 r.)

Liga Morska pracuje juz dwa lala
W dniu 14 marca br. odbyt sig
w Domu Ligi Morskie], ul. Grabow-
skiego 3, Walny Zjazd sprawozdawczy
Podokrggu Ligi Morskie] w Jelenig|
Gorze za okres 2-ch lat dzialalnoSel.
W Zjefdzie wzigto udzial bardzo licz-
ne grono os6b, czionkowle Zarzadu
Podokregu, delegacje Obwoddw L.M.,
Oddziatow LM. i K6t L.M, mtodziety
szkot powszechnych. Po odczytaniu
sprawozdan (...) zostato udzielone
Zarzadowi Podokregu L.M. absoluto-
rium, Na zakoriczenie zjazdu odczyta-
no rezolucjg zgtoszona przez Zarzad
Obwodu Lwéwek nastepujacej tresci:
LZebranl w dniu 14 marca 1948
r. na Walnym ZjeZdzie Podokregu
Ligi Morskiej, przyrzekajg uroczyscie
szerzy¢ idee Ligi Morskiej, powodujac
sig hastem — <Caly Nardd w stuzbie
morza — wszyscy W szeregach LIgi
Morskiej> | sta¢ na strazy nienaruszal-
nos$cl granic zachodnich | morskich
Demokratycznej Polski Ludowe].

Po odspiewaniu hymnu Battyku
obrady zakonczono.

Slowarzyszenie ksiggowych
otrzymato nareszcie lakal

Brak mieszkan w Jelenle] Gérze
nie pozwala czesto na nalezylg prace
Instytucji, ktére powinny rozwijaé
swg dziatalnoS¢ dla ogbinego dobra
naszego 2ycla spotecznego | go-
spodarczego. Trudnosci takie spo-
tkaly réwniez zawigzany w grudniu
ubiegtego roku Dolnoslaski Oddzial
Stowarzyszenia Ksiggowych w Pol-
sce. Obecnie Instytucja ta doczekata
slg rozwigzania tych trudnosci (...).
W domu przy ul. 1-go Maja nr 52,
w lokalu dotychczas zajmowanym
przez PCH, Stowarzyszenie Ksig-
gowych otrzymato na razle trzy
pokoje na swa sledzibe. W najbliZsze|
przyszioscl Stowarzyszenie otrzyma
obszerng sale, w kt6rej odbywac sig
bgdg wyklady, odczyty | wieczory
dyskusyjne jego czlonkow (...)

Usmiech dziecka nagroda
za zabawki robione przez harcerzy

Harcaerze jelenlogérscy w petnl
doceniaja znaczenie dobre] zabawki
w wychowaniu dziecka. W plerwszym
etaple klermaszu, ktérego celem jest
dostarczenle dzieciom z catej Polsce
trwatych, estetycznych | tanich zaba-
wek, wziety udziat (...) harcerki, ktore
wykanaly zabawki z odpadkéw ma-
teriatbw nleuzytecznych, jak puszki,
Scinki Itp. Zabawkl te przeznaczone
byly w pierwszym rzedzie dla przed-
szkoli | dzlecincow fabrycznyech. Do-
tychczas wykonano okolo 30 tysigcy
zabawek w cenie od 10 do 300 2.
Na kiermaszu warszawskim zabawki
z Jeleniej Gaory.cleszyly sig wielkim
powodzeniem, o czym Swiadczy fakt,
2e w ciggu dwaceh dni sprzedano ich
ponad dwa tysigce sztuk.

Zrédbo: ,Jeleniogdrskie Stowo
Polskie".

Kolumne opracowat Marek Zak
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Zycie niewesote \

Dominiko, jestem chora, biorg chemig od
diuzszego czasu. Gdy parg lat temi wykrylo
u mnie raka, to lekarze nie bardzo wiedzieli, gtizie
fest jego poczgtek. Jeden lekarz mowl, 2e to od
uktadu pokarmewego, drugl, ¢ od pgcherza
moczowego, & ten najwazniejszy powledzial, ze
0 praw(diowy diagnozg nie Jest falwo; ponlewaz
komorki nowatworowe s3 w rdznych miefscach
organizmu. Poczatek tef choroby mial miejsce
cztery lata temy. Miatam parg operac)l, kilkakrol-
nie fuz bralam chemig. Ca sig wydawato, Ze juz
dochodze do zdrowia, to za parg miesiecy znowu
cos byla nie tak. Jestem osobg bardzo energicz-
ng, wesotg mimo choroby, mam dzieci | wiuki,
Ale nie mam Jeszcze szescdziesigtkl | szkoda ml
Zycia, dlatego fak bardzo waltzg o to zdrowie,
ktore woigZ sig ode mnle oddala. Musze duto
pic, bo nerki mam juz w zlym stanie. 0d dziecka
mialam bardzo male pragnienie - plam bardziej
2 lego powadu, 2etak lrzeba bylo niz z potrzeby
organizmy, Teraz le2 sig zmuszam do picla.
Kiedys bardzo uwielbiatam owoce, teraz mnie
po:nich mdli. Gdy ponad rok temu wychodzitam
2e szplitala pe operacfi, bylam pelna optymizmu.
Dobrze sig czulam, miglany nadziejg, Ze Jestem
{am ostatni raz. Pof roku poZniej, gdy robifam
kolejne badania; okazato sig, 2e mam bardzo zle
wyniki nerek, a ostatnie usg pokazalo, Ze moja
Sledziona jest w fatalnym stanie - po prostu
plywa, za duze wody zbiera sig w brzuchy. Tak
wige znowu muszg brac chemig, ktora mnie wy-
kancza. Na demiar zlego Swiat zaatakowal nowy
wirtis, kidrego wszyscy sig baimy, 1 gdyby nie to,
2¢ mam duzo szczgScia w tym nieszezgselu i takg
wspanialg oplekg lekarskg, to zapewne fuz bym
nie 2yla. Jednak nie to fest powodem napisania
tego listy. Jestem mezatkq. Przed chorobg nasze
malzenistwo nie przezywalo kryzysu. Bylo raz
lepigj, raz gorzej, ale nigdy nie bylo zagrozenia
dla naszego zwigzku. Ja juZ jestem na rencie
W 2wigzku z chorobg, moj maz nadal pracuje.
Zauwazylam, 2e cos niepokojacego stg z nim
uziefe. Wezesnigj, Jeszcze przed pandemiq, jakos
Interesowal sie bardziel moim zdrowiem, jakie
mam samopaczucie, co robliam 2a dnia, c2y wy-
chodzg z domu. Pytal, czy nie pomoe mi fakichs
2akupow zrobi¢ (mamy bardzo bliske damu
duzy marxef) - bo z reguly sama robig zakupy,
Nasze dzlec! studiuja. pracujg | mieszkajg gdzie
Indzigf, w domu festesmy tvlka my dwoje, wige
Znowu tak duzo tej pracy nie mam. Mamy nawel
malutkl ogrédek kofo domu, kidry bardzo ko-
cham I lublg tam ces robic, Mam kwiatki, jakies
warzywa w niewielkie] losci, troszke truskawek.
Teraz Jest najlepszy okres, aby sie cieszyc tym
agréakiem. | fakos dawalabym rade z tg mojg
chioroba, bo mam po co | dia kogo Zyc, gdyby nie
moje podejrzenia. Mysig, a nawet mam pewnosé,
Zé moj maz mnie zdradza. Gdy swobodnig) | bez
maseczek maéna sig po miescie poruszad, ba nfe
ma juz lockdownu, a paza tym oboje jestesmy
W pelnl zaszczepleni, to nagle zaczgt wracad
Z pracy do domu pdZnief ni2 zwykle, w dobrym
nasitoju, mniej sig interesuje molm zdrowiem,
pe prosty czujg sip odsunigla od niego. Bojg
5ig, 2e ode mnie odeldzie, a wiedy choroba mnie
calkiem pokona, bo nie bedzie mi zalezato na
2yeiu tak, jak do tef pory. Probawatam z nlm roz-
mawiac, ale sig smieje, ze to dobrze, 2e Jestem
0 Niggo zazdrosna, Ze dlatego wiasnie ma lak
dobry humor. To fest dia mnie bardzo trudne,
bo wiem, Ze cos jest nie lak | nie choiatabym
by¢ nagle zaskoczona jakas jegoe décyzjg, nawet
nie chicg myslec, jaka. Pozdrawiam Dominike

i wszystkich czytelnikdw,
’ Malina

A muoze rzeczywidcie jest tak, jak mowi
Twd] maz? Zachowania, ktdre wyjawilas jako
wzbudzajace te podejrzenia, w moim odczuciy
nie wydajg sie tego potwierdzac. Macie ohoje
powody do zadowolenia- Ty takze, mimo ze wal-
czyszz wiasng choroba: covid Was oboje omingl
| zdg2yligcie sig przed nim uchronié przy pamocy
szezepignia. Mgz jest w dobrym nastroju | niech
ten nastroj udzieli sig réwniez Tobie. BadZ dobre|
mysil, wszyscy Zyczymy Cl zdrowla.

Dominika (dominika@nj24.pl)
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Jedni wolg z6#ta, inni zajadajg sie jej zielong odmiang. Fasolka
szparagowa co roku kréluje na polskich talerzach. Jakie dobroczynne
dziatanie niesie ze sobg kazda z nich?

ZoMta fasolka

Jest bardzo delikatnym w smaku warzywem, ktore maw swmm skladzle
wiele cennych skfadnikbw odzywezych. Wyr62nia sie tym, ze jest bogata
w fosfor | potas. Piarwszy z nich odpowiada za prawidlowe dziatanie migsnl,
Ukiadu nerwowego | dobry stan uktadu kostnego. Ponadto reguluje row-
nowage kwasowo - zasadowa organizmu. Blonnik w niej zawarty oczysz-
cza uktad pokarmowy z niepotrzebnych produktow przemiany materii.
Witaminy A, B, C oraz magnez, fosfor | miedZ to tylko kilka z catej gamy
pierwiastkow wspomagajacych nasze zdrowie | odpornosc.

Fasolka zielona

Cho€ nie doréwnuje 26ke| pod wzgledem zawartosci potasu | fosforu,
w swoim skladzie posiada o wiele wigce] witaminy A odpowiedzialnej
za prawidtowy wzrok oraz dobry stan skéry | paznokei. Wyr6inia sig
tez wysokg zawartoscig kwasu foliowego, ktéry jest Istotny dia wzrostu
i funkcjonowanla wszystkich komorek. Z fego wzgledu polecana Jest
szczegolnie kobietom cigzarnym, ktére musza uzupeinia¢ swoja dietg o tg
witaming, aby zapewnic prawidtowy rozwd| ptodu. Zielona fasolka bogata
jest rowniez w blonnik oraz caly szereg witamin | mikroelementow, dzigki
ktorym fatwiej zadbac o dobrg kondycje erganlzmu 1| wemoceni¢ go przed
dzlataniem wirusdw oraz bakterii. Jej smak jest bardzlej wyrazisty niz Z0lte).

Gdy serce drgnie "

Szczupla, niewysoka, spokojna 64-latka bez zabo-
wigzaii pozna Pana w wieku do 68 lat. Kontakt 722
173920, po poludniu. Na esemesy nie odpowiadam.

Nieznajoma

Jestem singielig-amazonka, miesakam na Dolnyim
Slaskas, w miedcie, mam 70 Jat | 160 cm warostu,
Jestem niezalezna, posiadam prawe jazdy. | twarda
stapam po ziemi. Pozram Pana w zhlizanym wieky,

nalogdw i zobowiazaf.

Wdowa, a1 71, puszysta, uczciwa, katoliczka,
0 dobrym charakteize, mieszkanka wsl, pozia:
Zmotoryzowanego Pana bez nalogow | o podob-
nych.cechach, kidry nie szuka przyaod, ale pragnie:
milosei, wzajemnago wsparcia | poszanowania. . =
Prosze dzwoni¢ wieczorem - 609 891 794,

Wysoki emeryt 2 ukullc deleniel Gary, bez
pozna Pania o Kabiecych
kszialtach w wieku do 65 lat - pny{am, staly
2wigzek. Tel. 518 649.794.

|e,r=azn|a

Kalorycznosé fasolki

W 100 gramach fasolki znajduje si¢ ok. 30 keal. To $wietny dodatek
lub baza do obiadu réwniez dla osdb, ktdére chca pozbyc sie zbednych
kilogramoéw. Moze zastapi¢ drugie $niadanie lub podwieczorek. Nie jest
polecana do jedzenia wieczorami, ponlewaz u 0s6b z wrazliwym ukladem
pokarmowym moze powodowaé wzdecia. Swietnie sprawdzi sie tez na
zimno, jako skiadnik delikatnej, letniej satatki.

Przepis na zapiekanke z fasolka szparagowg
Sktadniki: 0,5 kg fasolki szparagowe| zielonej, zoitej lub mieszang|, 100

g startego, zéltego sera, 200 g pokrojonego w kostke, wgdzonego boczku

(tofu w wersji wegetarianiskiej), 200 g ugotowanego makaronu (waga

przed gotowaniem), zabek czosnku, lyzka masta, Srednia cebula pokrojona

w pidrka, 3 lyzki majonezu, s6l | pieprz do smaku.

Przygotowanie:

1. Fasolkg umy¢ | odciac jej koricowki po obydwu stronach a nastgpnie
gotowac przez ok, 15 minut w osolonej wadzie, jednoczesnie w osobnym
garnku gotulgc makaron zgodnie z przepisem na opakowaniu.

2. Boczek (lub tofu) podsmazy¢ na masle, az uzyska rumiany odcief.

3. 0d podgotowanej fasolki odsaczyé wode.

4, Do naczynia 2aroodpornego ukladac kolejno: makaron, fasolke, boczek,
czosnek, cebule, majonez, przyprawy | ser. Catos¢ mozZna wymigszad,

5. Piec w rozgrzanym dwustronnie piekarniku, w temp. 180 st. C., przez
25 minut

NewsdMedia, fol.: iStock

0 dobrym charakterze. Lubig ustabilizowany tryb
Zycia. Poznam Panlg 2 wyksztalceniam minimum
Srednim, posfadajaea dobre cechy charaktery. Tel
75-76-130-39.

Waldek

Mam 50 lat (ale mﬁmauy 174 om wzro-

‘kucja  stu. Luble sport | dobry filn. Mam dotoskago syna
'ih?_gmasfmchm Poznam Panig w adpowted-
nim wieku, bez natogow. Kontaki te). 889 854 946,
Pioir

Masz dosé samolnosci? Zﬁwnﬁ napisz,

nienadisywajacego alkoholu, niepalacege, stanu wol- Leszek umagmmm mmmemmya-
nego. bez zobowigzan, ktdry mnie zaakeeptuje taka, Poznam Pankq wwieku 75-80 fal, do wspdinego  2nasz osabg. téra podobinie jak Ty szuka swojego
jaka festem. Tylk powazie oferty - nie szukam przy-  2ycla we dwoje. Jesterm wysokim, pelnym werwy  szezescia. Wystarczy o na kiorys z po-

gody | nig sponsoruje, Listy: Nowiny Jeleniogorskie:

Amazanka

Jestem ramantyczkg | domatorka. lubig wyjazdy

nat-morze. Poznam zmotoryzowanego Pana stanu
wolneqo. Kontakt 691 032 591

Bogusia

Wdowa, lat 67, szezoplej budowy ciala, nie-
konlikiowa, niepalgca; pozytywnie nastawiona do
zycla, poznd Pana spukojiego, zmotoryzowanego.
bez natogow, kiory chee nadad zyciu sens L 2yc we
dwoje. Tel 798 559 167.

508 780 914,

Widowa

Do oddania:

#yciowej wdoweem, mam 82 lita,
Panie z powiatdw: Jelenia Gora, Jawor, Kamienna.
‘Gora, Swidnica. Tel. 574 284 087

Waolny, zadbany. bez nalogow, lai 67, pozpa
atrakeylna Pania o dobryim Serey, kiora ceni sohie
ustabllizowany tryb zycia. Mieszkam koto Bole-
Stawca | mysig. 22 warto mnie poznac. Kontam

Wolny, 15t 70, wzrost 168, wgluwmmedme
lechniczne, bez nalogdw, matenainie ;mgzmez@,- \

danych anonsdw lub napisaé kilka stéw o swoich
‘oczekiwaniach i przekazac list do redakeji N (ul.
M. Curie-Skiodowskiej 13, 58-500 Jelenia Gdra)
‘albo wystaé sms Tub mail. Powtdrzenie anonsu
wymaga jedynie kentaklu teiefonicznego. Kio
mﬂaaﬂpmﬂdﬁeﬁmmm (jesli nie ma
‘numery lelefonu), pisze list do wybranej osoby.
zarnaczajac fej imig i numer Nowin, w kidrym
mmﬁml mnlamthpmtemm&

pocziowy. Zgloszenia do rubryki - sms: pod nr
:emﬁ-soa 097 884; mail: ela@nj24.p|

Prosze o kontakt

Stanistaw

(ep)

Pomoge,
oddam za darmo

Odziez damska (r. 36/38); plecak dziaclecy, buty
tziewczece (r. 29); ciuszk! dia dzlewezynki (r. 74);
tywan brazowy (160x230), adzieZ damska - &
kuirtek, 2 katany, plaszezyk (170 cm, r. MLL); odzie2
miodziezowo-dziecleca (r. 34-36)

Odziez dia chiopca (62 cm, 180 cm):
meble kuchenne, wersalka. loddwka; zestaw
krzeset - (442).

Ofiarodawcy i potrzebujacy moga dzwonié
pod nr 75-75-247-81 w godz. 10-14. (asz)

)
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RADZIMY SOBIE

Pies to najlepszy lekarz i terapeuta

Umila czas, dotrzymuje towarzystwa, uczy
dzieci sumiennosci. Posiadanie psa lo sama
przyjemnosé. Ale trzeba pamigta¢ lez o obowiaz-
kach, bo za popetnione bledy groig nawet kary
finansowe. W Ogdlinopolski Dzien Dogoterapii
mowimy o psach i o fym, co one nam daja.

Pani Paulina od 1.5 roku jest posiadaczkg
nieduzego kundelka ze schroniska. Adoptowala
czworonoga z my$la o dzieclach: Wiem, Ze dla
nich posiadanie zwierzgeia to navka sumiennosei
i obowigzkowosci. Muszg go nakarmic, wyprowa-
dzl¢ go, pobawic sig z nim. Dzigki temu rzetelnie)
podchodza do innych ebowiazkéw domowych
- ppowlada kobleta.

Posladanie czworonoga to przyjemnost prze-
bywania z kimg. Karmienie, przytulanie, glaskanie
- to wszystko czynnosel, ktore zaréwno u wilasci-
ciela, Jak | u psa wyzwalajg emocje. Zwlaszcza fe
pozytywne. To jest nieocenlony zysk zardwno dia
czlowieka, jak i zwierzecia.

Ale nie kazdy pies nadaje sig do dogoterapii
- uczula terapeutka Monika Wojcik i tlumaczy, Ze
nawet nie kazdy pupil sprawdzi sig na zajgciach
z osobami z niepelnosprawnoscig fizyczng tak
dobrze, jak w przypadku niepeinosprawnosci
intelektualnej. Pracujemy gidwnie z dzlecmi
niedowidzacymi lub niedoslyszgeymi. Dia nich
kontakt z psem fo poznanie zupelnie innego Swiata.
Zwlaszeza dla osob niedowidzgcych dotknigcie
stersei lub futra fest wielkim przeZyciem, bo czgsto
robig to po raz pierwszy i uruchamiane s zupeinie
nowe receptory dotyku — dodaje.

Pedagog specjalny, dogoterapeuta Mirella
Michalewska w swoim najnowszym artykule
tlumaczy, ze Animal Assisted Therapy - terapie
Z udziatem psa - stosuje si¢ w pracy z osobami
z hiepelnosprawnoscig intelektualng, sensoryczng,
fizyczng. Co wigeej, z dogoterapii korzystaja dzieci
i dorosli zmagajacy sig z problemem kynofobii
wiasnie. Ponadfo AAT ma zastosowanie W pracy
Z osobami po przebytych chorebach fub zdarze-
niach traumatycznych, zostawiajacych trwafe slady
zarowno w sprawnosci fizycznej, jak i psychicznej,
z 0sobami z deficytami rozwojowymi, chorujgcymi
na choroby psychiczne, niedostosowanymi spo-
fecznie | 2 demencja — | wylicza, Ze takie zajgcia
musza by¢ prowadzone przez wykszialconych
terapeutéw, psychologdw, oligofrenopedagogdw,
z uprawnieniami do dziatan kynoterapeutycznych.
Psy tez musza by¢ przeszkolone, a w przypadku
leczenla kynofobii istotne jest Jej potwierdzenia
przez psychologa lub podjgcie z nim wspofpracy
dla dobra pacjenta.

Samo zdrowie

Dr Joanna Nawrocka-Rohunka z Uniwersytetu
Medycznego w Poznaniu w swojej pracy z 2011 r.
udowadnia, ze wyniki badaf wskazulq na to, it
kontakt z psem moZe wplywaé w sposéb pozytywny
na jego wlasciciela. Podstawa takiej sytuacyl jest
Z calg pewnoscig bezposrednia relacja i regularny
kontakt ze zwierzgeiem — czytamy, a panl dr dodaje,
e wyniki badar pokazaty, iz kontakt ze zwierzgciem
Znaczaco wptywa na obnizenie cisnienia, tetna oraz
poziomu trdjglicerydow i cholesterolu. Pacjenc! byli
poddawani stresujgcej sytuacji, przy czym Jedna
grupa miala podawany lek Lisinoprilum, natomiast
druga grupa, oprocz leku, miata mozliwos¢ kontakiu
z zapizylaZznionym psem. Wszyscy pacjenci mieli
mierzone cisnienie tgtnicze przed | po zadziataniu
stresora. Wyniki wskazywaly, iz padany lek obnizal
cisnienle wszystkich pacjentéw, jednak ci majacy
kontakt z psem mieli po zadziataniu stresora nizsze
cisnienie krwi — opisuje jedno z badan.

Wigcej ruchu

Cztery tapy psa sprawiajg, Ze czlowiek — chce
c2y nie — zaczyna sig wigce] ruszac. Mowimy tu
oczywiscle o obowigzkowych spacerach, ale tez
o0 zabawie w domu: rzucaniu pitek, przecigganiu
linki. Ma to potwierdzenie naukowe, bo dr Nawroc-
ka-Rohunka wylicza, Ze posiadacze psow ruszaja
sie wigcej niz w sytuacii, gdyby zwierzat nie mieli.
W Australii jest to ponad 150 minut tygodniowo.
W Chinach natomiast, podczas badan wiascicieli
psdw i grupy kontrolnej zauwazono, 2e posiadacze
czworonogow czescief korzystaja z zajge fitnessu.
Z kolel w Szwecji przebadano 40 tysigcy Szweddw

— 25 tysigcy 0s6b nie posiadajacych zwierzat i nie-
mal 15 tysigey osdb posiadajacych czwaronogl.
Wiaseiciele zwierzat charakteryzowali sig lepszym
zdrowiem fizycznym i wy2szg aktywnoseig fizycz-
ng. Badani dekiarowall, iz zwigkszona aktywnosd
fizyczna Jest zwigzana ze spacerowaniem z psem
- dodaje ekspertka.

Obecnos¢ pupila ma tez znaczenle dla kandycji
psychicznej. Towarzystwo zwierzgcla relaksuje,
zwigksza poczucle bezpieczenistwa, zapewnia
towarzystwo. | anl rozmlar, ani rasa nie majg
wplywu na ,szczescie” wiasciciela. W 2019 roku
pracownia Kantar przeprowadzita badania opinii
spoleczne| | pytata o psy. Wynika z nich, ze 60
proc. zapytanych o zdanle Polakow przyznato, ze
zwierzg jest ich przyjacielem | towarzyszem 2ycia.
52 proc. dodalo, 2e kocha swole czworonogl.

Wiasciciele psow, z ktrymi s3 w pozytywrnej re-
lacji, prezentufg obnizong reakcjg na stres. Oprocz
wsparcia, ktdre moze zapewnic sama obecnos¢
psa, np. pizez mniejsze obawy o wlamanie do

domu, pozylywnie na psychike wiasciciela wplywa
rowniez bezposrednia interakcfa z nim. Gfaskanie,
przytulanie czy rados¢ psa na widok wiasciciela za-
pewniajg poczucie bezpieczenstwa | przywigzania,
co pozytywnie wplywa na redukcjg stresu—zauwa-
Za wykladowczyni uczelni medycznej z Poznania.

Dogoterapia

Diatego wiasnle psy pracula tez jako terapeucl.
Psychologowie zauwazyll, 2e sama obecno$c
Zwierzgcia podczas sesjl terapeutycznej moze
wzmacnia¢ jej efekty zaréwno u dorostych, jak
i u dziecl. Pacjenci chetniej | szybeie] zaczynaja
opowiadac o swolich problemach | przyznaja, Ze
obecnos¢ zwierzetia ich do tego motywuje. Przed
miesiacem wyniki swych badan, w pismie ,Aera
Open”, oplsall naukowecy z Washington State
University. Zaobserwowall, 2e spedzanie 10 minut
na zabawie ze zwierzetaml zmniejszato krétkoter-
minowo poziom stresu badanych. Przez trzy lata
obserwowano 309 os6b | u najbardziej narazonych
na zaburzenia zdrowla psychicznego zwigzane ze
stresem zanotowano najwigksza poprawg w zakre-
sie funkeji wykonawczych, Kazda z tychoséb brata
udzlat w dogoterapli.

Kontakt ze zwlerzgciem pozwala na wigksze od-
preZenle podczas pracy nad lym, co nas siresuje.
Koncentrujemy sig wiedy bardziej na radzeniu so-
bie z praoblemem i czujemy Sie mniej przytloczeni.
Wspomaga to procesy myslenia, wyznaczania

celow, a lak?e motywacje, koncentracje | zapa-
tnigtywanie~tlumaczy w arlykule Patricia Pendry.

Psy i dzieci

Z kolei naukowcy z Medycznego Uniwersytetu
Medycznego w Rzeszowle badall przebieg dogo-
terapil b 36 dziecl z zespotem Downa. U prawie
wszystkich odnotowano poprawe w zakresie lep-
szej komunlkacji z otoczeniem (95 proc.), a duZa
£zesc z nich poczynita znaczne postepy w obsza-
rze asertywnoscl, zasobu slownictwa, ekspresjl
emocil. Byly tez takie dzieci, ktdre rozwingly sig
w zakresie porozumiewania, trybu 2ycia, uspo-
tecznienia. Analizujac wyniki postepow w zakresie
sprawnosci fizycznej dziecl z uwzglednigniem
stopnia niepelnosprawnosci, mozna stwierdzic,
Ze zagcia dogoterapli w podobnym stopniu od-
dzialujg na dzieci ze wszystkich wyodrgbnionych
podgrup. Korzystniejsze rezultaty uzyskali chiopey,
choc roznice nie byly znaczace - wyliczajg w opisie
badan polscy naukowcy 1 zauwazajg: W Polsce

Zooterapia weigZ jest mato rozpowszechniona,
a wiedza na temat mozliwoscl wykorzystania zwie-
rzgt w procesie leczniczym fest uboga.

Dodaja jednak, Ze dogoterapia staje coraz bar-
dziej popularna, a na obecnosci psow korzystaja
nie tyko dzieci chore lub z niepetnosprawnosciami,
Dr Nawrocka-Rohunka udowadnia, 2e osoby,
ktore miaty psa w dziecinstwie, rzadziej chorujg
na astme, katar sienny czy w ogdle na uczulenia.
Moze to wynikaé z faktu, iz miody ukiad immu-
nolagiczny w kontakcie ze zwierzgtaml nabywa
tolerancji w stosunku do ich anlygencow, a w star-
szym Wieku fest bardziel narazony na wzmoZong
reakcfg. Diatego wydaje sig bardzo zasadne, aby
fuz od najmiodszych lat dzieci mialy kontakt ze
Zwierzgtami, Zeby w przysziasci nie ponosily ne-
gatywnych konsekwencji — na przyktad w postaci
alergii— postuluje ekspertka.

Kwestia czasu

Ples w domu to obowigzek, a zaleta z tego ply-
nacq jest lepsze zorganizowanie czasu. Jestesmy
po prostu do tego zmuszeni. Zwierze wymaga
opieki | od nas zalezy, ezy jg dostanie. Musimy dac
mu jes¢ o okreslone] porze, iS¢ z nim na spacer,
przyplinowac jego wizyt u weterynarza. Eksperci
radzg osobom, ktdre majg problem z organizacja
swojego dnla, aby cho¢ na jakis czas przygamely
psa. Czesto pomaga im to poukiadac sohie Zycie.
Ale uwaga, nie dla kazdego (nie dla kazdej osoby

z problemami) nadaje sig ples. Jesll kio$ jest
w trakeie terapil, przed przygarnigciem psa powi-
nien zapytac o to fachowea, np. psychiatre.

Dbowigzki L
Ples to roZnego rodzaju zobowigzania. Nie
chodzi Juz tylko o wyprowadzanie | karmienie.
Wymaga czasu, poswigcenia uwagl. Nie s3 to
stworzenia (w zaleznoscl od rasy w wigkszym lub
mniejszym stopniu), ktdre mozna zostawi¢ z peing
miska | czlowiek ma spokd|. To zwierzeta stadne,
towarzyskie, wymagajace zainteresowania.

Pies wymaga tez opieki lekarskie). Wizyt, badan,
szczeplen. | fu dobry przykiad: sylwester. Wiele
0s0b z nas przygotowuje sig do Swigtowania
Nowego Roku, ale whasciciele psdw muszg dodat-
kowo mysle¢ o swoich podoplecznych. Planujac
wyjscie na impreze, wczesniej trzeba zadbac
o czworonogl. Przygotowac im w domu miejsce,
gdzie bedg mogly sig schowac przed odglosem
fajerwerktw | ewentualnie podac lekl uspokajajace.

Pies to tez wydatki. Zaczynajac od kupna karmy,
a na drogich zabiegach weterynaryjnych koriczac.
Lepsze, profesjonalne jedzenie to wydatek od kil-
kudziesigciu do nawet kilkuset zlotych na miesiac
lub dwa. Wszystko zalezy od rozmiaréw pupila.
Z kolei wizyty u lekarza tez moga byé kosztowne.
Zwtaszcza jesli bedzie to operacja, diugotrwale le-
czenie lub opieka nad starym psem. Przygarniajac
czworonoga, trudno jest z géry oszacowac koszty,
jakle trzeba bedzie poniesc.

By moZe nie kazdy z posiadaczy psdw wie,
28 cigza na nim obowigzki, ktorych lekcewazenie
moze skonczyé sie karg plenigzng. Chodzi np
0 sprzatanie odchoddw w miejscach publicz-
nych. Te sprawy reguluja miejskie oraz gminne
uchwaly | kazda z nich przewlduje mandat za to,
2e ktos po pupllu nle posprzata. W Warszawie
i Poznaniu jest to nawet 500 zi.

Kolejne 500 2t mozna zaptacic, kiedy ztamie
sig przepisy obowigzujace w Polsce od 1 kwiet-
nia. Kazdy wlasciciel psa musi pamigtac, 2e nie
moZe go puszczaé swobodnie w miejscach pu-
blicznych. Wyjatkiem sa Jedynie place zabaw dla
czworonogow. Mandat w wysokosci 250 zi grozi
osobie, ktdra nie uplinuje zwierzecia | ucieknie
ono Z posesjl. Kolejne 500 zI grzywny to kara
dla opiekundw ras niebezpiecznych, ktérzy
wyprowadzajg zwierze bez kagarca.

NewsdMedia, fol.: iStock
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0 Tadeuszu Lewandowskim

(1944-2021)

Opozycjonista z PRL-u,
dziatacz Solidarnosci, polityk

,Ludzie sg razem nie tylko wtedy, gdy znajdujg sie obok siebie.
Z nami Zyje takze ten, ktdry odszedf, ktoregosmy pozegnali”.

- Zmarl Czlowiek, ktory w jeleniogdr-
skiej spolecznosci byl waing postacia
w trudnym czasie. Dziafalnos¢ Tadeusza,
Jego poalady, konsekwencja, determi-
nacia | umitowanie praw obywatelskich
byty znaczgce w procesle przemian
ustrojowych w Palsce | przyniosty tak
wartosciowe efekty w Jelenie] Gdrze
W 1980 roku tworzyt struktury NSZZ
Solidarno$¢ w Gwczesne| Fabryce
Maszyn Paplerniczych, péZnie] struk-
tury Solidarno$ci podziemne|, wraz
z kolagaml zakfadal Duszpasterstwo
Ludzi Pracy. Z nlezmiennym uporem
walczyt o realizacje swoich idei, w 1989
roku wspéitworzyt Wojewddzkl Komitet
Obywatelski. W latach 1989-1992 byt
przewodniczacym Zarzadu Regionu
NSZZ Solidarno$¢ w Jelenie| Gdrze.
Dopiero ugruntowanie zmian w Polsce
pozwaolllo Tadeuszowi na spoleczny
awans. W 1991 roku zostat wybrany do
Sejmu RP, od 1994 roku byl radnym
oraz wiceprezydentem Miasta Jelenig
Gary. Dwukrotnie w réznych kadencjach,
czwarte| | szostej, w 1887 roku (z listy
AWS) | w 2005 roku (z listy PiS) zostat
wybrany do Senatu RP. W latach 2010-
2018 peinil funkcje radnego Sejmiku
Wojewddztwa Dolnosigskiego. W swoich
pogladach, sadach i opiniach Tadeusz
byt zasadniczy i niezmienny, ale z drugiej
strony byl otwarty na dyskusje, wymiang
argumentow, przyjazng krytyke. Potrafil
rozmawiaé z kazdym - mowi prezydent
Jelenle) Gory Jerzy buzniak.

JUrodzony w Pluchowie Tadeusz do
Jeleniej Gory dotart z Ziemi Lwowskie].
Z rodziny ostat Mu sle tylko dziadek,
Do doroslego #ycia przygotowywal sie
w Domu Dziecka. Ukorczyt Technikum
Mechaniczne, byl absolwentem Studium
Metrologii | Systemdw Jakoscl. Gdy
pojawila slg Solidamos¢, wspart ja we
wspoltworzeniu Zwigzku w zaktadzie
+Fampa”, PdzZniej stralk w ,Gencjanie",
stan wojenny | ze wzgledu na Jego ak-

OGLOSZENIA —F

tywnos$c - Internowanie, W 1984 roku,
po szokujgce| nas wszystkich smiercl ks.
Jerzego Popleluszki, Tadeusz wslapit do
utworzonego Komitetu Przestrzegania
Prawa. W 1985 roku zwolniono Go
z pracy. Dzleki pomocy $p. Jerzego Mo-
drzejewsklego zatrudnif sie w spétdzielni
Simet. Czesc¢ |eleniogorskich dzialaczy
zorganizowala sig w Duszpasterstwie Lu-
dzi Pracy. Tadeusz byl jego skarbnikiem
| przeszed| standardowa, obowigzujaca
w owych czasach droge wielokrotnych
represfi: rewlzjl, zatrzyman, przestuchar,
rozpraw za udziat w pielgrzymce do
Krzeszowa | podobnych dziatan jelenio-
gorskich ,.rycerzy Moskwy". Dzigkujemy
Cl, Tadzlu, za Twoje zastugl | oflarnos¢
dia Jelenie| Gdry, dla regionu | dia
Zwigzku NSZZ Solidarmos¢. Czes¢ Twolej
pamigcl, spoczywaj w spokoju. Dziekuje
wam wszystkim bedacym w stanie soli-
darnosci dla pozegnania naszego kolegl
Tadeusza. BadZmy tez solidarnl w modli-
twie o pok6] Jego duszy”, To fragmenty
mowy pogrzebowej Edwarda Wrzyszcza.

- Podezas kilkuletniego pobytu we
Wroclawlu uczestniczytem w dzialaniach
srodowlisk opozyeyjnych. Gdy wrochem
do rodzinnego domu w Kowarach, w tym
miescle | w Jelenle| Gorze poszukiwatem
kontaktow w celu kontynuowania te|
dziatalnoscl. Z Tadkiem Lewandowskim
zatknglem sig na spotkaniach w salce pu-
mer 5 przy jeleniogorskim kosciele Swig-
tych Erazma | Pankracego. Z racji mojego
w Kowarach | Tadka w Jelenie] Gorze
zaangazowania w dzialalnos¢ Duszpa-
sterstwa Ludzi Pracy, nasze kontakty byly
coraz czgstsze | poszerzaty sie o wspoine
dzialania podziemne| Solidarnosel. Jako
miody wowczas czlowlek bylem zwolen-
nikiem bardzo zdecydowanych, wrecz
agresywnych dzialari wobec Komiuny.
Tadek byl cziowiekiem: merytoryeznym,
rozwaznym | osobom takim jak ja potrafil
pokazac inng droge walkl z bandyckim
systemem. O wiele bardziej skuteczng,

przynoszaca lepsze efekty i szersze zaan-
gazowanie spoteczenstwa. W trudnych
dia pracownikéw | zwiazkowcdw latach
90-tych ubiegtego wieku i poczatkach
XXI wieku, Tadek sposrdd politykow
wyrdzniat sie swoim podejsciem do
probleméw pracowniczych | problemdw
zwyktego czlowieka. Zawsze miat czas na
wystuchanle naszych uwag i pretens]i, po-
dejmowat dziafania, czgsto interweniowal,
co tagodzito skutkl 6wezesnych przemian
gospodarczych. Nigdy nie zapominat
o idealach, ktore przyéwiecaly osobom
strajkujacym w 1980 roku, dziataczom
podziemia antykomunistycznego - wspo-
mina przewodniczgcy Zarzadu Regionu
Jeleniogorskiego NSZZ Solidarnosé
Franclszek Koped,

- Tadeusza, dzlatacza opozyc|i demo-
kratyczne|, samorzadowcea i zwigzkowca,
silng osobowo$¢, poznatem w 1993
roku. Byl wéwezas postem na Sejm RP,
ja pelnitem funkcje przewodniczacego
Komisji Zaktadowej NSZZ Solidarnoscé
przy Lubanskich Zakladach Przemystu
Bawelnianego. Pamigtam nasze pierwsze
spotkanie, jakby to bylo catklem niedaw-
no. Jako miody czlowlek wstuchiwatem
sle w merytoryczne wypowledzl Tadeusza
oraz plany, jakle mozna byloby zasto-
sowat w kraju, ktére miatyby pomoéc
zakladom przemysiu lekkiego. Choé nie-
jednokrotnie mieliSmy Inne zdanie w roz-
nych sprawach, to tamten pamigtny dzier
stal sle dla mnle drogowskazem moje|
drogl dzialainosci zwigzkowe| | zyclowej
- podkresla zastgpca przewodniczgcega
Zarzadu Regionu Jeleniogdrskiego NSZZ
Solidarnosé Bogustaw Wojtas.

- Nasza znajomos¢ L wspdipraca
rozpoczela sig w 2005 roku przy okazjl
wybordw parlamentarnych. Do dzis pa-
mietam Jego bluro senatorskie przy ulicy
Diugiej w dawnym tzw. Domu Dziecka.
Ponlewaz w tym czasle | pdZniej bytem
peinomacnikiem komitetu PiS w Jeleniej
Gorze, nasze kontakty byly czeste | ozy-

Zaklad Uslug
Pogrzebowych
~ANUBIS”

Dom Pogrzebowy
KREMATORIUM

Jelenia Géra ul. Sudecka 68A
(parking nowego cmentarza)
Jelenia Géra ul Wiejska 4B
Cieplice ul. Jagielloriska 26
(wjazd od ul. Sobieszowskiej)
tel. 075 752 25 82
kom. 0601 74 84 41
www.anubis-pogrzeby.pl

Zapraszamy Czytelnikow
do wspominania
swoich bliskich,

telefon 75 64 244 20

UStUGI POGRZEBOWE

BEZPLATNY TELEFON
CALODOBOWO

800 700 880

Stary Cmentarz, Jelenia Gora, ul. Sudecka 44

tel. 75 64 20 160

MPGK sp. z 0.0.

wione. W wyborach samorzadowych
w 2006 roku parlamentarzysta Lewan-
dowski wspierat naszych kandydatow
i z duzg ZyczliwosScig im kibicowat.
Przekonalem sig, ze Pan Tadeusz byl
osobg pogodng, Zyczliwie nastawiong
do (udzi. Gdy bylismy radnymi, On Sej-
miku Dolnoslgsklego, ja Jelenie] Gory,
kolejne lata Zycia politycznego | spo-
tecznego zycia Pana Tadeusza i mojego
obfitowaty w liczne wymiany informacji,
pormysiaw | inicjatyw. TakZe pdznle], gdy
byt senatorem, nasze oficjalne | bardziej
nieformalne spotkania staly sie znakomi-
13 okazjg do diugich rozméw o palityce
krajowej | wojewaodzkiej oraz o sprawach
codziennych, nlerzadko osobistych. Gdy
probuje opisa¢ swoje relacje z Panem
Tadeuszem, na plan pierwszy wysuwa
sig ‘okreslenie ,Cziowiek starej daty",
a wiec osoba z klasa. Byl rzeczywistym
przedstawiclelem pokolenia, ktore umia-
lo zachowac i pkazywa¢ szacunek innym
ludziom. Dla polityka | samorzadowca
jest to postawa rzadka, tym bardzie| ce-
nig sobie to, Ze dane mi bylo z taka osobg
wspdipracowac. Pan Tadeusz szanowal
swoich adwersarzy, a kiedy spotykat sie
z nlegodziwym postepowaniem, bywal
szczerze zaskoczony, Nie pamigtam, by
dtugo chowal urazg; szybko wybaczal
| zapewne takie podejscie do bliZnich
Zjednywato Mu Zyczliwosc¢ | serdecznosc
wilelu osob. W mojej pamigci Pan Tade-
usz pozostanie jako cztowiek serdeczny,
pogodny, dowclipny, Osoba z klasg,
z empatycznym autorytetem - mowi
przewodniczgcy Komitetu Miejskiego PIS
w Jelenie] Gorze, Ireneusz Lojek.

0 trwajgce| prawie 40 lat, bardzo
wartosciowe| przyjaini z Tadeuszem
Lewandowskim, Wojclech Jastrzebski
moze opowlada¢ godzinami. W krét-
kich wspomnieniach podkresla rézne
wazne sprawy - smutne | radosne. Nie
unika anegdot, m. In. z czasOw zbierania
podpisdow do Listu 44 i brydzowych
sposobow w celach na straznikow
podczas internowania.

- Wielka szkoda, ze o Tadeuszu mdwi-
my W czasie przeszlym. Juz Go brakuje
- przyznaje Wojciech Jastrzgbski. - Pozna-
lismy sie w stanie wojennym, w pierwszej
grupie internowanych wywieziono nas do
Osérodka w Nysie. Wyjechali$my z niego
jako ostatni w sierpniu 1982 roku. Dane
mi byto poznac wartoscl moralne, ktore
wyznawat. Wiara w prawde | w wolnosé
byly Jego kanonem w Zyciu politycznym
| spotecznym oraz w przyjaZniach. Miat
swoj kodeks przyjaznl | dochowywal tej
wiernoscl, Tadeusz rzetelnie i uczciwie
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spetnial wszystkie funkcje, ktére sprawo-
wal, Dawal z sieble wszystko. Wyrdzniala
Go tez duza chionnost na wiedzg. Byl
osobg rozpoznawalng, bardzo lubiang,
wesolg | Zyczliwg. Zjednywal sobie ludzi
duzym poczuclem humoru. Nawet w sy-
tuacjach trudnych humorem potrafit roz-
ladowac fzw. bomby. Do matego mieszka-
nia o0 metrazu 39,5 metréw na cieplickim
Osiedlu XX-lecia wiele osdb przychodzito
po pomoc materiaing i rzeczowg oraz na
spotkania towarzyskie. Tadeusz | Jego
zona Marylka mieli | majg bardzo liczne
grono przyjaciot | znajomych. Szczera
otwartos¢ Lewandowskich zachecala
do odwiedzin, a nawet przyjazdéw
i noclegdw rodziny spoza Jelenie| Gary.
Wspoinie spedzalismy waine wydarzenia,
imieniny, Sluby, wizyty wnukéw | sesje
brydzowe. Nasza przyjaZzn przeszta na
nasze dzieci. Sg ze soba blisko, maja do-
bry kontakt, Tadeusz zostal uhonorowany
Krzyzem Wolnosci | Solidarnosci oraz
Ziotg Odznaka Honorowa .Zastuzony dia
Wojewodztwa Dolnoslaskiego”. Szkoda,
28 najwyzsze odznaczenie panstwowe,
ktdre Mu sig nalezalo, zostalo wreczone
dopiero nad Jego Grobem: To Krzyz Ofi-
cerski Orderu Odrodzenia Polski.

- Byles zdecydowanle, w najlepszym
tego sfowa znaczeniu, Glowg Rodziny.
Dla Mamy mezem i najwierniejszym,
przyjacielem, a dla nas, dziecl, Ojcem,
ktory dawat poczucle stablinosci | pew-
noscl trwania Rodziny. Ona dla Taty byla
absolutnym, najwazniejszym | bezcen-
nym dobrem Jego Zycia. O nasz dom
dbal jak magl najlepiej, co nie zawsze
byto tatwe. Szczegolnie w latach 80-tych,
kiedy wszystkim 2ylo sle bardzo cigZko,
a ,ulubiericom™ Systemu szczegdinle
ktopotliwie. Choé, jak w kazde] rodzinia,
nie brakowato klopotow | trudnosci, Dom
Lewandowskich byt Domem Szczesli-
wym. Zawsze czuliSmy sie w nim dobrze.
Swiadomos$¢,ze Tato zawsze o nas my-
$lal, czuwat | wspieral, pomagala w cza-
sach szkolno-studenckich, kolejnych
etapach pracy zawodowej | w 2yciowych
wyborach. Tacie dane byto przezy¢ wiele
wspaniatych chwil wspdlnie z wnuka-
mi, Jasiem i Olag. Wiele dobrych sléw
| wdzigcznodcl Tato zawsze kierowat do
synowej Justyny | zigcla Macka. Kochany
Tato! Za to, 2e mimo wiglu przeciwnosci
losu stworzyles Mamie, mojej siostrze
Izie | mnie rodzinny Dom, pieknie dzie-
kuje! Jestes | bedziesz obecny w naszych
sercach | wspomnieniach - deklaruje syn
Mariusz Lewandawski.

Henryk Stobiecki
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OGLOSZENIA -

Wyciag z ogloszenia nr 88/2021 Prezydenta Miasta Jeleniej Gory
o I przetargu ustnym nieograniczonym na sprzedaz lokalu pofozonego
w Jeleniej Gorze wraz ze sprzedazy udzialu w gruncie zwigzanego z tym lokalem,
stanowiacych wtasnosc Gminy Jelenia Géra

e T .

miejsce

dobre

ul. Wolnodel 27 of. - lokal mieszkalny nr 3 o ogdine) pow. 81,80 m' sklndajacy sig
= premsdpokoju, 3 pokol, kuchni, pom. gosp.. lazienki (z we) | werandy. Lokal polozony jost
naE | plgirzes Dudynku
Z bk inzany wynoszaoy 52.60% w slementach wspdinych budynku |
prawl Ay i i grantu nr 14/ o pow. 0,0745 ha. otirgh 28NE, AM 57,
KW nir JG14/00048008/2

168.000,00 =1

Oznacrente
 nieruchomodci

meywwn

_JWwolmdc windlium

~ [16.800,00 21
i il 4 pazdziernik 2021 roku. Dala dokonania wolaty iest data uznanis rachunku baokoweao. |

Miasto.

Ruszyl nowy serwis

- ; [ < W =
g_:::z‘r;:"ﬂ“e B8 pazdziernik 2021 roku, godz. 10, Urzad Miasta Jelenin Géorm, ul. Sudecks nr 29,
l plq'lm snln nr ﬂ! |
Miejsce wwaeﬂenla
$ p | 1 paibitikachl i tablica ogloszan Urrgdu Miaaln Jelenia Gdra ul. Plasta nr 2-3, | plgtro, strona internetowa:

bizjeleniagera.pl - oferty nleruchomodkol

Srceregdlowes mtofmacls dotycrnos prretnrgu modna uzyskad w Wydrinle Gospodark Nieruchomodcismi Urzedu
Miasta Jolenia Gdérn ul. Ptasin nr 2-3, | pigtro, pokdj nr 111; 1ol 75-75-48-228 | 75-75-40-803 ornz na stronio
| Intemetows) www.nigruchomosclielaniagoo. ol

Wygodny w uzyciu na:
B tabletach
B komorkach

B komputerach

Wyciag z ogloszenia nr 87/2021 Prezydenta Miasta Jeleniej Gory
o Il przetargu ustnym nieograniczonym na sprzedaz lokalu potozonego
w Jeleniej Gorze wraz ze sprzedazq udziatu w gruncie zwigzanego z tym lokalem,
stanowigcych wiasnos¢ Gminy Jelenia Gora

'ul DHuga 12/Plac Nl-.podl!g.mcl 6 - lokal mieszkalny nr 4 o uuélrlu] pﬁw 64,30 m" |

5 dajacy sle z pol . Ruohnl, gardemby | schowka o pow u)v!hnwmj 46,20 m’ oraz pom.

|nr2ynulohwrh 2 Dlwnlc I kamdrkl strychowe) o iIncena] pow, 18,10 m”. Lokal polozony jest
|nu It plgtrzo budynku

|Z okalom rwiazany |jest udrial wynoszacy 5.20% w elemontach wapdinyoh budynku |

Oodci o ikl gruntu nr B30 o pow. 0,0287 ha, ocbrgpb 2BNE, AM 58, KW

—I\! 100.00 z1 el

aznnr:mlr
nieruchormodcl

r Do koﬁca_
sierpnia

Lnr JGIHO00AAINE/D,
111.000,.00 =1

I . .
Cena wywolawcza |Wysokodé wisdium
W""'::"W"’ﬁ“"'“ |zv wirzesten zoz1 roku. Data dokanania welaly jest data uzoaoia mchunku bankowego
hlsia.

|9 pazdziernik Z0Z1 roku, godz. 10°7, Urzad Miasta Jelenia Garn, ul. Sudecka nr 29,
] plo!m naln nr13

Termin | mie)sce
prretargu

promocje!l |z

Miefsce wywleszonlo =
1 publikacil P “F""“ mblica agioszed Urzgdu Miasta Jdelenia Gara ul, Prasia ne 2-3, | pigino, strona intemalows:

Darmowe ogioszenia internetowe

Szcregalowa informacje dotyczace przstargu mozna uzyskad w Wydziale Gospodarkl Nierachomodciami |.Il"7l)du:
Miasia Jelenin Gomm ul Pltasia nr 2-3, | piotro, pokd) nr 111; el T5-75-486-228 | 75-75-49-893 omr na stronio |
Internetows)

Eipjslaningoca ol — oferty nlsruchormotcl

|

1. Lokal przy ul. Jagielloriskiej 6/2U- pow. 32,97 m kw.
z przeznaczeniem na dziatalnos¢ ustugowa, magazyn.

2. Lokal przy ul. Krétkiej 21 - pow. 115,08 m kw.
z przeznaczeniem na dziatalnos¢ handlowg, ustugowa lub biurowg
z wylaczeniem dziatalnoséci bankowej, kredytowej | pozyczkowej.

3. Lokal przy ul. Jasnej 4 - pow. 17,80 m kw.
Z przeznaczeniem na magazyn.

4. Lokal przy ul. Wolnosci 52/U2- pow. 45,80 m kw.
z przeznaczeniem na dziatalno$¢ handlowa, ustugowa lub biurowg
z wylaczeniem dziatalnosci bankowej, kredytowej i pozyczkowej.

5. Lokal przy ul. Sgdowej 17 - pow. 17,60 m kw.
z przeznaczeniem na dzialalno$é handlowa, ustugowg lub biurowg
z wylaczeniem dziatalnosci bankowej, kredytowej i pozyczkowej.

6. Lokal przy ul. Armii Krajowej 20 - pow. 152,70 m kw.
Z przeznaczeniem na dzialalno$é handliowg, produkcyjng, ustugowg lub
biurowg z wylaczeniem dziatalnosci bankowej, kredytowej i pozyczkowej.

Umowy najmu zostang zawarte na czas oznaczony, tj. 3 lata. Ustala sie
14-dniowy termin od dnia przetargu, w ktérym winna by¢ zawarta umowa
najmu na wylicytowany lokal.

Przetarg odbedzie sie 27 sierpnia (piatek) 2021 roku o godz. 1000
w Urzedzie Miasta Jelenia Géra przy ul. Sudeckiej 29, sala nr 13 (I pietro).
Wadium, z dopiskiem ,Przetarg na najem lokalu uzytkowego przy ul. .."
. nalezy wptaci¢ do dnia 27 sierpnia 2021 roku (data dokonania wptaty)

w Jeleniej Gorze Bank Milenium S. A. nr 94 1160 2202 0000 0001
8963 6052,

Warunkiem przystapienia do przetargu jest terminowe wniesienie wadium
w pienigdzu przelewem na podany powyzej numer rachunku bankowego
(decyduje data dokonania wptaty Srodkéw na konto ZGKiM, tj. do dnia 27
sierpnia 2021 roku). Oferenci zainteresowani najmem lokalu zobowigzani
sq przed przystapieniem do przetargu okazac sie dowodem osobistym,
potwierdzeniem wplaty wadium na konkretny lokal uzytkowy oraz do

zloZzenia o$wiadczenia, iz jest im znany stan techniczny i faktyczny lokalu.

Prezydent Miasta Jeleniej Gory
ogtasza wykaz komunalnych lokali uzytkowych, usytuowanych na terenie Miasta Jelenia Gora,
wytypowanych do przetargu ustnego na stawke czynszu netto.

przelewem na konto Zaktadu Gospodarki Komunalnej i Mieszkaniowej-

_telefonu 75-75-46-267.

Wadium zwraca sie wszystkim oferentom w terminie 7 dni roboczych od
daty przetargu, z wyjatkiem oferenta, ktéry wylicytowat najwyzszg stawke
czynszu na lokal. Wadium zwraca sie, wraz z odsetkami wynikajacymi
z umowy rachunku bankowego, na ktéorym byto ono przechowywane,
pomniejszone o koszty prowadzenia rachunku bankowego oraz prowizji
bankowej za przelew pieniedzy na rachunek podany przez oferenta.

Wadium wniesione przez oferenta, ktory wylicytowatl najwyzszg stawke
czynszu na lokal, nie podlega zwrotowi i zaliczane jest na poczet czynszu.
Wadium ulega przepadkowi, gdy oferent, ktory wylicytowat najwyzszg
stawke czynszu na lokal odstgpit od podpisania umowy lub zawarcie
umowy stato sie niemozliwe z przyczyn lezacych po stronie oferenta.

W przypadku, gdy oferent lub wspdinik oferenta, jak rowniez matzonek
oferenta pozostajgcy we wspdélnym gospodarstwie domowym, zalegajg
z optatami lub podatkami wobec Miasta lub miejskich jednostek
organizacyjnych, a do dnia podpisania umowy nie uregulowali zobowigzan,
nie zostanie z oferentem zawarta umowa najmu. W takim przypadku
wniesione wadium ulega przepadkowi.

Przetarg odbywa sie w formie ustnej licytacji na ustalenie wysokosci
stawki czynszu netto. Przetarg uznaje sie za wazny bez wzgledu na liczbe
oferentow, jezeli chociaz jeden oferent zaproponuje co najmniej jedno
postapienie powyzej kwoty wywotawczej stawki czynszu netto.

Oferentom zainteresowanym najmem lokalu przystuguje prawo uzyskania
informacji dotyczacych lokalu, a takze do dokonania wizji w lokalu przed
przetargiem.

Informacje o lokalach wytypowanych do przetargu, wraz ze szczegotowymi
danymi o ich stanie technicznym, mozna uzyskac:

- pod numerami telefonu 75-64-95-860, 888

- na stronie internetowej bip.jeleniagora.pl

- na tablicach ogloszen w budynku Zaktadu Gospodarki Komunalnej
i Mieszkaniowej w Jeleniej Gérze przy ul. Podgérnej 9, a takze w Urzedzie
Miasta - budynek przy ul. Ptasiej 2/3.

Dodatkowe informacje na temat organizowanego przetargu pod numerem
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BIURO OGLOSZEN

OGLOSZENIA

tel. 75/75-247-81; e-mail: bo@nj24.pl
OGLOSZENIA PRZYJMUJEMY DO CZWARTKU DO GODZ. 14.00

Wyciag z ogloszenia nr 83/2021 Prezydenta Miasta Jeleniej Géry
o I przetargu ustnym ograniczonym na sprzedaz nieruchomosci gruntowej
niezabudowanej polozonej w Jeleniej Gorze

]

rejon ul, ks. Jerzego Gniatczyka dz. 771 o pow. 0,1272 ha, obreb Czarne |, AM-8, |
KW nr JG1J/00081715/4. '

53.000,00 21 5.300,00 zt

| Oznaczenie
| nieruchomosci

. Cena wywolawcza | Wysokos¢ wadium

PR eeG 20 wrzeénia 2021 roku. Data dokonania wplaty jest data uznania rachunky_

| wadium

 EETT * bankowego Miasta. = |
;;f::t::_;:w“e 24 wrzesnia 202? roku, godz. 10", Urzad Miasta Jelenia Géra, ul. Sudecka nr 29,
! | pietro, sala nr13
IMIST MIRBEN | vt A R e s b o ol

tablica ogloszen Urzedu Miasta Jelenia Goéra ul. Ptasia nr 2-3, | pietro, strona intemetowa:
bip.jeleniagora.pl — oferty nieruchomodcl N

| i publikacji ogloszenia

| L g = : -
| Szezegolowe Informacie dotyczace przetargu mozna uzyskad w Wydziale Gospadarkl Nieruchomosciami Urzedu |
fMIasla Jelenia Géra ul. Ptasla nr 2-3, | pietro, poko] nr 111; tel.: 75-75-49-893 |

Jalanmlogorskin

Pl .
uap mk w28

OGLOSZENE

WOITA GMINY PODGORZYN

o przystapieniu do sporzadzenia zmiany Studium
uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania
przestrzennego Gminy Podgérzyn dla czesci obrebu
Mitkow w sasiedztwie linii kolejowej

Na podstawie art. 11 pkt 1) ustawy z dnia 27 marca 2003r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (t.j. Dz. U. z 2021 r,, poz. 741 ze zm.)
zawiadamiam o podjeciu uchwaty nr XXXIX/387/2021 Rady Gminy
Podgérzyn z dnia 22 lipca 2021 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia
zmiany Studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego
Gminy Podgérzyn dla czesci obrebu Mitkow w sgsiedztwie linii kolejowe;.

Ponadto zawiadamiam o przystapieniu do przeprowadzenia dla przedmiotowego
opracowania, strategicznej oceny oddzialywania na srodowisko wymaganej na
podstawie art. 46, pkt 1 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008r. o udostepnianiu
informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczefistwa w ochronie
srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko (t.j. Dz. U. 22021 r.,
poz. 247 ze zm.).

Zainteresowani mogg sktada¢ wnioski do wyzej wymienionych
dokumentéw. Wnioski nalezy skilada¢ na pisSmie w siedzibie Urzedzie
Gminy Podgérzyn, 58-562 Podgérzyn, ul. Zolnierska 14, ustnie do
. protokotu, a takze za pomocg srodkéw komunikacji elektronicznej na adres
gmina@podgorzyn.pl, bez koniecznosci opatrywania ich bezpiecznym
podpisem elektronicznym, w terminie do dnia 27 sierpnia 2021 roku.

Wniosek powinien zawieraé nazwisko, imie, nazwe i adres
wnioskodawcy oraz przedmiot wniosku. Organem wifasciwym do
rozpatrzenia wnioskéw jest Wdjt Gminy Podgérzyn. S

Informuje, ze:

Administratorem danych osobowych jest Wojt Gminy Podgdrzyn. Skfadajacy wniosek,
uwage ma prawo do 2gdania od administratora dostepu do podanych danych osobowych,
ich sprostowania, ograniczenia przetwarzania, a takze prawo do przenoszenia danych.
Administrator przetwarza dane osobowe w celu wypeinienia obowiazku prawnego cigzgcego
na administratorze(art. 6 ust. 1 lit. ¢ RODO) w sprawie skitadania wnioskéw do zmiany
Studium. Cafosc informacji na temat przetwarzania danych osobowych, znajda Parnistwo na
stronie: http://podgorzyn.bip.net.pl

Wéjt Gminy PodgérzynJ

LOKALE

POKGJ do wynajgcia dla pracu-
jacego Cieplice od dnia 01.08.2021,
tel. 518-116-316.

0381-G

SPRZEDAM mieszkanie w So-
bieszowie 97m/2, cena 265.000 zi,
tel. 662-009-700. 0386-G

KUPIE mieszkanie, gotdwka,
513-345-184.

SPRZEDAM kawalerke Prze-
skok, 573-181-121.

0390-G

SPRZEDAM 74m TEATRALNA,
518-942-709. 0391-G

SPRZEDAM 56m, Sobieszow,
513-345-184. 0392-G

SPRZEDAM nowoczesne 34m,
Sobieszéw - Cieplicka, ogréd,
573-181-121. 0393-G

NIERUCHOMOSCI

SPRZEDAM dziatki Kar-
pacz, centrum, ul. Dolna. Tel.
692-702-271. 0294-G

SPRZEDAM dzialki: Karpacz
40 ar6w, Sciegny 99 arow, tel.
75-76-16-492. po 20.00.

0372-G

SPRZEDAM dziatke budowlang
1000m2 Cieplice, 605-155-303.
0382-G

SPRZEDAM dziatke budowlana

53a Kowary | Goduszyn 23a, 609-
235-851. 0385-G

MOTORYZACYJNE

KUPIE kazde auto, cate, powy-
padkowe, 693-82-82-83. N473-G

KUPIE kazde auto zdecydowa-
nie. Tel, 785-524-378.

AUTO zlomowanie, auto skup.
Tel. 785-524-378. 0238-G

KUPIE stary samochdd, polo-
nez, fiat 126p maluch, duzy fiat,
mikrus | inne tel. 572-582-035.

0346-G

SPRZEDAM Poloneza Caro, tel,
695-269-504. 0364-G

SPRZEDAM tanio Felicig kombi,
tel. 796-369-320. 0383-G

AUTO zlomowanie, auto skup,
kupie kazde auto, 512-512-227.
015-K
SKUP aut wszystkie marki
I modele osobowe, dostawcze,
clezarowe. Tel, 788-345-470.
0586-K

KUPNO
= — —— =]
KUPIE ksiazki, ptyty z mu-
zykg., Dojazd. Gotdwka,
508-245-450, 509-675-586.
0121-K

KUPIE stary motocykl, czesci,
ramy, wraki, kazdy stan, tel.
690-140-000. 0570-K

KUPIE Fiata 126p, Poloneza i
FSO Syrene, tel. 572-582-035.
0571-K

NIERUCHOMOSCI
=STEPIEN

www.stepien.org.pl
Sprzedajemy Najwigcej Nieruchomosci

JESTESMY SKUTECZNI!!!
Jelenia Gora, Mostowa 6, tel/fax: 75 64 94 684
PRZYJMUJEMY NIERUCHOMOSCI NA SPRZEDAZ

Burmistrz Gminy
i Miasta Lubomierz

informuje o zamieszczeniu
wykazéw nieruchomosci:

przeznaczonych do zbycia lub oddania
w uzytkowanie, najem, dzierzawe
lub uzyczenie, ktore znajduja sie na tablicy
ogtoszen UGIM Lubomierz oraz
na stronie internetowej www.lubomierz.pl
i www.bip.lubomierz.pl
w zaktadce aktualnosci.

shal L 1
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i Oznaczenie
nleruchomosci

Wyciag z ogloszenia nr 86/2021 Prezydenta Miasta Jeleniej Gory
oI przetargu ustnym nieograniczonym na sprzedaz nieruchomosci gruntowej
zabudowanej po{ozonej w JE|EI"|IE] Gérze

ul. Franciszka Juszczaka dz. 215/2 o pow. 0,0067 ha, obreb Cieplice IV, AM-5,
KW nr JG1./00032098/4 — zahudcrwana bud gafazowo gospodarr:zym

Cena wywolawcza

Termin wnlesienia o
wadium

Miasta,

| Termin | miejsce
|przetargu
! || pietro, sala

lSSODCIOOI:l

| 24 wrzeinia 2021 roku. Dala dokopania wpla

| Wysokosc wadlum

30 wrzesnia 2021 roku, godz. 10, Urzad Miasta Jelenia Géra, ul. Sudecka nr 29,

nri3 -

')

3.300,00 =zt

i
| Miejsce wywieszenia
|1 publikacji ogloszenia

tabllca ogloszen Urzedu Miasta Jelenia Gora ul, Ptasia nr 2-3, | pletro, strona internelowa;
|hln.laiammm ~ oferty nieruchomosci

|$zuzegblm informacje dolyczgce przelargu mozna uzyskaé w wydziale Gospodarm Nieruchomosciami Urzqdu
|Miasta Jelenia Gora ul. Plasia nr 2-3, | pigtro, pokd] nr 111; tel.: 75-75-49-893 oraz na stronie Internetowsj
!m.niammnmmj.mnmanmmtw zakladce ~ nieruchomos¢ zabudowana)

SPRZEDAZ
Eraee—————— e

DREWNO kominkowe buko-
we, sezonowane, 781-832-104,
603-781-271. NE07-G

DREWNO kominkowe- sezono-
wane, rozne wymiary, 601-799-452.

PODLOGI tradycyjne z drew-
na, parkiety, podbitki, boazerle,
601-799-452. N625-G

FIRMA prowadzi sprzedaz ziota
| srebra Inwestycyjnego (sztab-
ki, monety) oraz udziela korzyst-
nych pozyczek pod zastaw w/w
produktow, Tel. 535-860-355,
530-836-416. 014-K

'DREWNO kominkowe opatowe,
757-125-026. 045-K

DREWNO piecowe, lisciaste -
suche, 601-799-452. 0305-K

USLUGI

PRZEPROWADZKI komplek-
sowe z ekipa do zaladunku www.
przeprowadzkikompleksowe.pl,
694-559-227. ON266-G

DOMOFONY monta2, naprawa,
serwis, tel, 601-76-57-35. N586-G

PROFESJONALNE pranie dywa-
now, mebli- Karcher, 792-216-960.
N663-G

NAPRAWA pralek, kuchenek,
zmywarek- dojazd, 783-616-565.
N686-G

ELEKTRYCZNE, hydrauliczne,
794-098-737, N691-G

REMONTY mieszkan,
579-258-419. N692-G

DACHY, 736-755-030.

RYNNY, papy termozgrzewalne,
736-755-030. 065-G

DACHY, rynny, obrébki, komi-
ny, 784-196-933. 074-G
DACHY, 723-943-958. 0211-G
KOSZENIE trawy profesjonalnie,
511-097-022. 0249-G

ANTENY - Mont-Sat zawo-
dowo od 25 lat. 75-64-28-588,
602-810-896. 0261-G

HYDRAULIKA - solidnie, facho-
wo. 503-319-676. 0263-G
DACHY, 731-050-970. 0265-G
DACHY, 601-872-363. 0311-G
PRZEPROWADZKI z ekipg,

694-559-227. 0317-G
REMONTY mieszkan,
691-631-082. 0330-6G

NAPRAWA maszyn do Szycia,
tel. 603-324-921. 0333-G

LAZIENKI kompleksowo: ka-
felki, hydraulika, panele, malowa-
nie, gladzie, ogélnobudowlane,
601-148-406. 0335-G

MALOWANIE i inne prace, tel.
887-095-801. 0345-G

HYDRAULIKA, 721-829-487,
BRAMY, ogrodzenia,
721-829-487. 0349-G
CYKLINOWANIE, profesjonal-
nie, 601-313-541, 0358-G
PRALKDONAPRAWY,
603-83-54-83. 0363-G
TRANSPORT przeprowadzki
IVECO kontener, 6m 40m3, winda,
601-881-276. 0375-G

REMONTY tanfo gwarancja,
509-924-523.

REMONTY, 604-992-041.
0387-G

HYDRAULIKA kanalizacja, gaz,
solidnie, 604-922-815.  0388-G

0GOLNOBUDOWLANE- remon-
ty, prace zewngtrzne, roboty ziem-
ne, ogrodzenia, murki oporowe,
elewacje, 530-397-645.

KOPARKA, gruz, ziemia, wywo6z
z zaladunkiem, wycinka, koszenie
trawy, 530-397-645. 0394-G

ROLETY, plisy, moskitiery,
montaz, naprawa, 604-460-139.

NB47-K
WKLADY kominowe,
608-49-55-34. 016-K

STUDIO Parkiet ,Kornik™ c
klinowanie bezpylowe, ukiadanie
parkietéw, sprzedaz parkietow, klei,
lakieréw, olei, 609-736-480. 037-K

ELEKTRYK, 664-475-323.
0219-K

PODNOSNIKI koszowe 26m,
502-508-265. 0301-K

MYCIE okien i witryn, 792-036-
065. 0306-K

MALOWANIE, ogladzie
bezpylowe, czysto, bez nalogow,
660-854-939. 0376-K

MEBLE na wymiar, meble ku-
chenne, szafy, garderoby. Tel. 733-
101-353; www.stolwir.pl

CYKLINOWANIE bezpytowe,
profesjonaine ukiadanie parkietdw,
podidg, panell. www.stolwir.pl Tel.
733-101-353. 0391-K

ANTENY - naziemne, MONT -
SAT, 602-810-896. 0392-K

ANTENY - satelitarne, MONT -
SAT, 602-810-896. 0423-K

TELEWIZJA hotelowa, MONT -
SAT, 75-64-28-588. 0446-K

MALOWANIE mieszkar, drobne
remonty, 601-33-59-57. 0461-K

DEZYNFEKCJA, dezynsekcja,
deratyzacja, Monitoring obecnosci
szkodnikéw sanitamych. Odstrasza-
nie kun, eliminowanie os, szerszeni,
odkomarzanie. www.dezder.jgora.pl
692-061-312. 0445-K

TECHNIKA grzewcza, pel-
let, podiogéwka, Wolnosci 208,
797-252-378. 0464-K

KOMINKI, piecyki, ul.
Wolnosci 208, 797-252-379.
0465-K

KOTLY gazowe, pompy ciepia,
ul. Walnosel 208, 797-252-379.
0466-K

DOCIEPLENIA budynkéw, ele-
wacije, tel. 606-404-190.

REMONTY, wykonczenia, tel.
606-404-190.

RUSZTOWANIA, wynajem, tel.
606-404-190, 0527-K

AKUMULATORY, oleje, plyny
TANIO!, AGROMASZ Cieplice,
tel. 756-466-610, 757-559-290,
607-345-516. 0529-K

NAPRAWA komputerdw z do-
jazdem, 605-233-937. 0546-K

PRANIE dywandéw, Tel.
792-351-763. 0566-K

TELEWIZJA Cyfrowa, instalacje
DVB-T/SAT, LCD, Plasma, naprawy
domowe RTV Hi-Fi SAT serwis. Tel.
602-373-343. 0567-K

PODNOSNIK koszowy 27m.
Wynajem. Tel. 608-404-760.
05684-K

HYDRAULIK, 575-064-436.

SLUSARSTWO, 881-731-064.
0587-K
BAGAZOWKA - USEUG! TRANS-
PORTOWE, 533-232-637.
0590-K

LEKARSKIE

WSZYWKI przeciwalkoholowe,
601-83-50-12, 603-78-57-80.
NB698-G

VIAGRA, cialis, 601-960-615,
605-405-855. 0159-G

PSYCHIATRA - Ryszarda Czer-
niawska, specjalistyczna terapia
nerwic | zaburzef psychicznych.
Jelenla Géra, pl. Plastowski 30, ul,
Cieplicka 223/1. Rejestracja telefo-
niczna: 693-583-915. 0295-G

PSYCHIATRA Bogustaw Zasgpa.
Porady, wizyty, odtrucia. Tel.
602-804-195. 0505-K

- mechanika

" Firma ARF Sp. z o0.0. AIQF1
z siedziba w Barcinku sp.zo.o.

- operatorow pras krawedziowych

- operatorow programistow CNC ze
znajomoscig rysunku technicznego

- frezerow, tokarzy CNC
- lakiernikow i pomocnika lakiernika

- kierowcow kat. B, C+E
Tel. 75 306 10 00, 609 658 732.

o

GINEKOLOG NFZ Kowary, Zam-
kowa 5 Andrze] Drabarek, rejestra-
cja 8.00- 12.00. Tel. 603-13-99-22
lub 75/718-20-99. Pelny zakres
uslug NFZ. 0304-K

SPECJALISTA protetyki, sto-
matologll ogdinej Wojciech Kulig.
Wszystkie rodzaje leczenia zebdw,
protez, koron, mostow, extrak-
cie, piaskowanie, wybielanie, RTG.
Jelenia Goéra, 1-go Maja 28/2, |
pletro, pon. - pt. 09.00- 18.00. Tel.
601-773-396. 0545-K

Chirurgia
plastyczna,
' peiny
: " zakres
zabiegow
spé:,ia.hsra chirurgll plastycznej dr med.

Jakub Kratochwil

rejestracja
75 6424558

GYARTALS
CZERKASOW

specjalista chirurg ortopea

przyjmuje poniedziatek od godz. 16.”
Jelenia Gora, Letnia 2

Hewshama lelelumczna £} ﬁlx 57 i)

SPECJALISTA OI?TOPEDII
i CHIRURGII URAZOWEJ

'UPRAWNIONY DO BADAN NURKOW
Zbigniew

—_—— cnlmpii ogine
ornned Marek KaZmierczyk
ediagnostyka | leczania chort przewodu pokarmowego |
kwaifiacia o zabiapdw operacyjydh ]
ome schzria chiugiczne ki ko'czyn donych e |
' Jelenia Gora ul.Ogifiskiego 4 "KLINIKA™ |
Poniedziaiek 16-17.
|Lmaatwn Whorsk 1617 |
. oo atewAk:  kom, 602635191 |

*

PRACA

ZATRUDNIE do profesjonalnej
pralni, 886-666-896, 0564-K
ZATRUDNIE kierowce, miodego,
pojetnego- wyksztalcenie Srednie,
866-666-896. 0585-K
UCZNIOW na sezon do zauto-
matyzowane| pralni, 886-666-896.
0589-K

NAUKA

TEUMACZ przysiggly jezyka
niemieckiego, 501-648-318.
0348-G

ANGIELSKI 508-924-949.
0389-G
JEZYK angielski z dojazdem, tel.
514-215-817. 0595-K

MATRYMONIALNE

CHCESZ poznaé¢ godna
partnerke / partnera 2yciowego?
zapraszamy. Biuro Carina, tel,
426-870-810. 0547-K

TOWARZYSKIE

ZAPRASZAM Panie do
wspbipracy, 797-171-046.

ZAPROSZE przyjade,
509-644-864.

GRECKA Oliwka zaprasza,
511-603-693. 0384-G

|

TURYSTYCZNE

LOTNISKA przewozy tel.
602-120-624. 0359-G

BIZNES

POZYCZKI, szybko tanio, tel.
500-320-777. 0367-G

BALBINA ksiegowosé PIT, CIT,
VAT, ZUS Jelenia Gora, Kilinskiego
201y, tel. 75-76-57-434. 0327-K :

KSIEGOWOSC =zdal-
na wszystkie podmioty, bez-
piecznie, biuro@entraco.pl, tel »
603-642-283. 0362-K

BEZPLATNE porady prawne
w kazda sobotg od 10 do 13, po
wezesniejszej rejestracji telefonicznej
nr tel. 602-467-812, Jelenia Gora ul.
Teatralna 1 pok. 101. 0588-K =
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Cnoty rycerskie

Cnoty nlewlescie | ich, uwaga, ugruntowanie. Wszyscy o tym
mdwig, a niektorzy nawet prébujg tiumaczyé, co posta mial na mysli,
wgryZc sig w temat. A mnie sig nfe chee, bo jak tyko o tym pomysie,
to mi sig chee zupetnie cos innego.

Cnoty meskie czy teZ cnoty rycerskie | lch, uwaga, ugruntowa-
nie, oto Jest temat na miarg naszych czaséw | skromnych, coraz
skromnlejszych w publicznym dyskursie mozliwosel. Jedyne, co
mi oferufe internet pod haséem cnoty meskie, to: .CB-X CB-6000
CHROME, kiasyczny (1?) meski pas cnoly pokryly farba nasladujaca
chrom. Jest to jedna z drozszych opcjl, jednakze wedfug wielu oplnii
produkt fest wart swojef ceny." Takze, hmm, tak to wyglada, cnoty
mgskie zostaly Skumulowane do kiddki na przyrodzenii. Nie sgdze,
aby panowie byli tym zachwycen|.

Natomiast cnoty rycerskie przypomniat ostatnio publicysta Jacek
Zakowski, w kontekscie | na przykladach, ze Zadna z tych cndt nie
detyezy ani rzadu, ani konkretnie ministra edukacji. Jest ich osfem:
wiernos¢ (tez zasadom, w tym konstytucll), peboinosé, mestwo,
roztropnosc, dwornosc (dzis moglibysmy powledziec - eleganckie
zachowanie), hojnosé, uczciwosc i uznanje innych.

llona, moja przyjaciotka z lat studiow (pozdrawiam serdecznie)
miata takg oto przygodg w swolm gospodarstwie domowym, Nie
dziatal junkers. Przyszed! fachowiec i naprawil. - Bo, wie pani, to
urzadzenie nalezy czasem przeczyscic - stwierdzit. - Moze | tak, ale
jest tvie ciekawszych rzeczy do zrobienia - podsumowala wizyte
fachowca przyjacidika.

Nasza pralka zbiesita sig | woda z urzadzenia wylewata sig do
przedpokoju. Ofejf, zalamywatam rece. Szukaj tu czlowieku teraz
kogos (i jeszeze na obezyZnie). Kto to naprawi, zajmie sle? Stary
problem. Przyjdzie fachowiec, przekreci Srubkg | zazgda 300 zlotych.
0 mechanikach samochedowych naprawiajgcych auta kobiet nie
wspomng, bo to odrgbny, szeroki temat.

| oto przyjezdza rycerz na biatym koniu, do tef ciekngcej pralki,
konkretnie méj czeski maz, | mowi: ,Spokojnie, ja sig tym zajme. Od
tego masz meza."” Lo matko! Tak wiasnie powiedzial. Jakaz to byla
ulga, Ze nie muszg sama organizowac naprawy. martwic sig ciekngca
pralka, niedziatajgeym bojlerem, nieprzetkanym zlewem, Nie musze.
Mam od tego swojego rycerza. Bo naprawde s3 ciekawsze rzeczy do
zroblenla. Zatem oto dziewlgta cnota rycerska (tak oplsowo raczej):
napraw, nle potrafisz, wezwij fachowga, dopilnuj, zapfac.

Marlena Kovarik
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Mroczna historia dwéch rodzin i dwoch domoéw

Ciekawa powies¢
Jowity Kosiby,
ktdrej talent
zostat juz
dostrzezony

i nagrodzony.
,Pomigdzy gora
a doling”

to kolejna

juz propozycja
utalentowanej
literatki.

W ostatnig noc roku
Weronika czyta list od
przyrodniej slostry, Od
dawna nie utrzymywaly ze
sobg kontaktéw, jednak
ta wladomos$¢ zmienia
wszystko - Eliza Wilko-
wiecka, stynna pisarka,
jest umierajaca. Swoje
ostatnie miesigce chce
spedzlé w towarzystwie
Weroniki, z ktorg roz-
dzielli J3 rodzinny zatarg.
Kobieta, whrew zdrowemu
rozsadkow! | aburzeniu
najblizszych. wyjezdza na:
drugl koniec Palski, do
Leszezyniee. W starym
patacu, rodzinne] posiadto-
$cl Witkawieckich, pragnie
odkryé powody decyz)l
swole] matki, ktdra przed
laty najpierw porzucita
Elize, a nastepnie j3. Zagle-

rF'¥w v 1

biajac sig w przesztosé, odkrywa mroczng historig, ktdra niegdys rozegrata sig pomigdzy dwiema rodzinami | dwoma
domami - potozonym na wzgdrzu patacem | ulokowane] w dolinie drewnianej chatce,

Uwaga! Dia naszych Czytelnikéw mamy trzy egzemplarze te] whasnie ksigzki. Rozdamy je osobom, kidre najszybciej

zatelefonuja na redakeyjny numer 75 75 247 81 we wiorek, 10 sierpnia 2021 roku, po godzinie 13.00. Warunkiem
otrzymania ksigzki jest posiadanie akmmonn wydania Nowin Jeleniogdrskich. Zapraszamy!

reda

POZIOMO: 1) w hot dogach; 7) Ocean Spokojny: 11) Kasal, japoriski skoczek

KUPON NR

narciarski; 12) uczen uniwersytetu; 13) w rekach tenisisty; 14) inaczej wilec, roslina;
15) pustynny to fakoszer; 18) nie brzydka; 21) wskazanla lekarza; 26) plesi mary-
narska; 28) dzied tygodnia; 29) wielblady |ednogarbne dawnle|; 33) przycisk migawki
aparalu, 36) czasoplsmo o modzie; 40) Dudziak, wokalistka jazzowa; 42) rezystor
inaczej; 43) strdz, straznik; 44) Duncan, tancerka amerykanska; 45) archipelag
Z wyspa Mururoa; 46) rzeka w Porto Velho.

PIONOWO: 1) rzeZba ludzkie] postaci; 2) lekkie odurzenie alkoholem; 3) figury
na rogach szachownicy, 4) inkaski big storica; 5) Alojzy, zaloZyciel orionistow;
B) gasza pragnienie; 7) napadali na statki; 8) listwa przypodiogowa; 9) Sigmund,
twarca psychoanalizy; 10) grupa spoleczna; 16) bidens, roslina; 17) migdzy Nigrem
i Sudanem; 19) apostilb, jednostka; 20) wparze z igla; 22) Beenhakker, holender-
ski trener; 23) amerykariska agencja wywiadowcza; 24) biblijny budowniczy arki;
25) miasto $w. Franciszka; 27) orli na twarzy; 30) archipelag Nansei; 31) stolica
Omanu; 32) piersioplawka, ssak morski; 33) koszykdwka lub tenis; 34) kontrakt
handlowy; 35) taniec argentyriski: 37) miejski lub stanu cywilnego; 38) lososie
czerwone, 39) najdiuzsza rzeka Francji; 41) imig $w. Brata Alberta.

W rozwiagzaniu nalely podaé hasto z oznaczonych pél. Na odpowiedzi cze-
kamy 10 dni od daty ukazania sig numeru. Do wygrania powies¢ Emily Bronte
«Wichrowe Wzgtrza”.

Rozwiazanie krzyzdwkl nr 29/2021

POZIOMO: 1) rozyca; 7) turkus; 10) inula; 11) Lipton; 12) hangar; 13) BSE;
14) godio; 15) AFP; 16) Wkra: 18) Oker; 21) wyspa; 22) ambra; 23) zegluga;
26) Slimak; 30) atelop; 33) lody, 34) Afar; 35) oddr; 36) amia; 37) Papandreu;
41) clekly; 42) zamie¢; 43) opactwo.

PIONOWO: 1) Raab; 2) Zeleriski; 3) Aztek; 4) Binga; 5) mundial; 6) wahoo;
7) tenge; 8) karambol; 9) slip; 16) waga; 17) ryz 19) Kaa; 20) rant, 24) gryka;
25) Ujazd; 27) Ludwik; 28) Mirek; 29) klepy: 30) arbuz; 31) Erazm; 32) oficer;
38) pop; 39) pnoc; 40) row.

HASLO: CZAS ISC NA PLAZE

Za prawidtows rozwigzanie krzyzdwki nr 29/2021 nagrode - powiesé
F.H. Burnett ,Mala ksiginiczka” otrzymuje Sylwia Czuba z Mitkowa. Prosimy
o kontakt z redakejg. (Ika)
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JELEL SALONeWY _%)'_

Zawsze mowiliSmy, ze mamy
w Jeleniej Gorze bardzo zdolnych
miodych ludzi. Potwierdzajg to:

Nie przegap nadarzajace| sie okazjl
do zaprezentowania swoich umlejgl-
noSel | atutdw w szerszym gronie.
Zasluzysz na uznanie, a moZe takie
otrzymasz ciekawg propozycije?

21v-1v

Czas wziat sig za nadrablanie zale-
glosel, nledoclggnige | brakdw. To mote
spowodowac przemegczenle, a nawet
rezygnacip £ niektarych plandw, ale nie
zapomina), co cheiate$ osiqgnac.

BLIZNIETMI

zv-nwn

Matgorzata Osiej, aktorka Teatru im. Cypriana Kamila Norwida z ochotg wychodzi poza teatralng sceng.
W Otwartej Paplerni realizowata w ubieglym roku warszaty preformatywne zakoriczone spektaklem ,Na _
propsie", zainspirowanym béjka dwoch nastolatek, ktbra miata miejsce w przejsciu podziemnym w centrum oiiica dcfgmgfhv:mmn: nggi'fu “;“f
Jeleniej Gory | Ktdra sprowokowala fale hejtu na portalach spofeczno$ciowych. ZaangaZzowala sig w projekt g,m] Le ﬁmwnowagd w:fyslm Sfe(:y
«Watra wraca”, poswigcony pracowniczkom bylych Zakladéw Przemystu Odziezowego Watra w Lubawce. #ycia, bo fak zwykle dopasé Cle moze
Po bardzo dobrym i szerokim odbiorze obu wydarzen nie spoczgta na laurach | przygotowata recital piosenek  syndrom pracoholizm,

! Agnieszki Osieckiej. Zinterpretowala je oryginalnie | nietuzinkowo, a podczas koncertu w Otwartej Papierni )

"ﬂ ma“mmm Sﬂoﬁhﬁm W} zebrala, wraz z towarzyszgcymi |e] muzykami, gromkie brawa. Takle wydarzenia to my bardzo lubimy. Mamy g&l{n‘m &3

| { nadzieje, ze panl Matgorzata zainspiruje Innych lokalnych twércdw do autorskich projektéw. (19) > =

Keluki | nblacﬂjemgqﬂ bm ow S : ] - s - Wokdl Cleble pojawig sle: ludzie

Jeh kols]pa wys{eﬁy Lqm m"ﬁamla.

To, ze Jelenia Géra ma
znakomitych fotograféw,
wiadomo nle od dzisiaj.
Wystarczy sledzi¢ wystawy
Jelenlgorskie| Strefy Foto-
grafii czy Biennale Fotografil
Garskie]. Jeden z tworcow
robl migdzynarodowg karie-
re. Jacek Jasko ma wiasnie
wystawg ~Wedrowki”™ w Mu-
zeum Slaskim w Goerlitz.
Jest to pierwsza wystawa,
ktérg Muzeym poswiecito zy-
jacemu artyscie. Wezesniej-
sze wystawy w tej placowce
poswlecone byly zmartym
tworcom. Wernisaz Jacka
zapoczatkowat projekt ,Spo-
tkania ze sztuka wspotczesna
ze Slaska”. Jacek skromnie
nie chwali sig tymi sukce-
sami, a wiemy, 2e przygoto-
wuje kolejne wydarzenia. Na
swoim FB czesto zamieszcza
zdjecia z Pragi, Drezna, Ko-
pafica, Jeleniej Gory oraz
innym migjsc | opisuje je
jednym stowem: ,chodzac”.
Mozemy zatem skomentowac
jego sukces - chodzit, cho-
dzit | wychodzit... (19)

Krzysztola Wojtasa najczescie] spotykamy na konferencjach prasowych Karkonoskie| Paristwowe]
Szkoly Wyzszej, jest bowlem rzecznikiem prasowym uczelnl. Wiemy jednak, e na tym jego aktywnos§é
sig nie koriczy. Jast zapalonym propagatorem naszego reglonu | z jego relacji mozna dowiedziec sle,
8 na zamku Grodziec Grupa Eksploracyjna Miesiecznika Odkrywca zeszta do studni z kamerami
| odkryfa cos, ¢o moZe by¢ obudowa tunelu wiodgcego w strong donzonu albo kolejng wneka. Ba-
dania beda kontynuowane, a pan Krzysztof zawita do Miedziankl, gdzle prowadzi niezwykly hostel
Stara Szkota Miedzianka. Spi sig tutaj w... szafach bibliotecznych, peinych ksiazek. Brawa za pomy-
stowo$E. Clekawe, co jeszcze pan Krzysztof wymysli? (19)

pewn| sieble | odwaznl = wykorzysta)

to | zatatw chot jedng z nekajacych Cle

spraw, Frzed Tobg dodatkowe obowlaz-

ki-w slad za nimi pojawlq sl pienladze.
| A A1

2AVi-22 \l'lllk 3

Postara| si¢ nie zmieniaé wlasnych
plandw tylko diatego, 2e ktos od Ciebie
fego oczekuje. W sprawach finan-
sowych moZesz sporo zyskad dzlekl
sprzyjajacym zbiegom okolicznodci.

PANNA

2V - 221X '_ |

Planujesz samotne atrakcje, ale | tak
nle uda Ci sle schowa¢ przed znajo-
myml. Ré2ne znudzone 2yclem osoby
beda oczekiwaé, Ze uprzyjemnisz im
czas. Zrab lo

WAGA

DX -12X%

Pojawl sig szansa na zdobycie
nowych Zrddel gotdwkl | bedzlesz
miat dobrg passe do plenledzy. Jesll
szukasz lepsze) posady, wei sprawy
w swole rgce | dzialaj.

SKORPION
BX-7X -

4

o T

Nie zapominal o przyjemnych stro-
nach 2ycla, W weekend otrzymasz
propozycie, ktore| nie powinienes
odrzucac, nawet jesli postanowltes nie
byé juz taki romantyczny.

STRZELEC

23-21 %1

W tym tygodniu pokaz, kio |est
prawdziwym mistrzem. Okolicznosci we
wszystkim beda Ci sprzyjac. Bedziesz
bystry, energiczny | pewny sieble - osia-
gniesz to, na czym Cl zalely.

KOZIOROZE
2xn-201 o

Postaral sig, aby atmosfera wo-
kot Ciebie byla mila - w ten sposdb
zyskasz czy|gs wdzlgeznose, a mote
nawet prawdziwa przyjaZn. Nowy
projekt stanie sie przepustka do wigk-
szych pieniedzy.

wonm(%
201=200

Pora zainteresowac sig cudzymi se-
kretami | przypomnieé sobie o pewnych
tajemnicach. Nie czekalg Cig problemy,
ale powiniene$ uwazad na prowokacje
ze strany Wagi.

RYBY = kg
2oU-200 e ————=

Przestan byc taki niezalezny - po-
zwol, aby ktos madry doradzil Ci | po-
mogl w zalatwieniu trudnej sprawy.
Czasaml warto ted o co$ poprosic,

a nie tylko zadac.
(ep)
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PREKRACUIEME HRANICE EVROPSKA UNIE / UNIA EUROREISKA ¥ EUROREGION
g PRZEKRACZAMY GRANICE EVROPSKY FOND PRO REGIONALNI ROZVO] neisse—nisa—nysa
2014—2020 EUROPEISK! FUNDUSZ ROZWOJU REGIONALNEGO

Projekt ,Rzamiosio na czesko-polskim pograniczu, innowacie w ramach tradycji® jest wspdifinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej,
w ramach Europejskiego Funduszu Rozwoju Reglonalnego oraz ze $rodkéw budzetu panstwa za posradnictwem Euroregionu Nysa.

S 19.WYSTAWA PRODUKTOW REGIONALNYCH ¢

rzy Ul A, Wikomirskiego w Jeleniej Gorze

LT

e

N wwwkarrpl
Warsztaty rekodzielnicze dla dzieci i dorostych Dla wystawcéw konkurs na .
: Wystepy regionalnych zespotéw muzycznych nKarkonoski Produkt Spozywczy” &
' z Polski i z Czech i sNajciekawszy produkt Regionalny”
_ Pokazy artystyczne (m.in. pokazy tanca, pokaz bebniarski) oraz przyznanie statuetek
p Animacje, warsztaty, gry, zabawy dla najmtodszych ~Jelonka Karkonoskiego”.
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