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Gwattowne wzrosty ilosci zakazen w ostatnich dniach
nie omijaja Dolnego Slaska, gdzie od minionej srody do piatku
diagnozowano powyzej 1000 nowych zakazen dziennie.
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Rok mingl, odkgd pandemia
sparalizowala nasze 2ycie. Za-
stanawialem sig wowezas, czy
bedziemy mileli de czynienia
ledynie z wydarzeniem medial-
nym, czy tez bgdzie to przezycig
pokoleniowe. Nie przyszfo mi
wdwczas do glowy, Ze réwno

rok po odnotowaniu pierwszego * '

zachorowania na COVID-19, be-
dziemy szykowall sig na przylgcie
trzecie| fall zachorowars. | nawet
wynalezienie skufaczne| szcze-
pionkl, na razle, niewiele zmienja
w naszym 2yciu. Szczepionek jest
za malo. trudno nawet stwierdzi¢,
0 lakiego sig dzigje, Z2e wozesnie/
zaplanowane dostawy teraz sg od-
wolywane. Maly wirus skutecznie
obnazyf wszystkie stabe strony
nas fako ludzl oraz systemu
spoleczno-politycznego, w Jakim
funkejonujemy. Juz widac, e na
pandemli fedni zarobili kokosy,
Inni stracill dorobek 2ycia. Gorzej,
e nleodwracalnie straciliSmy nal-
blizszyeh, przyjaciél, wybitnych
fachawcedw, dobrych ludzi.
Dzisiaj publikujfemy wspomnie-
nie o Jacku Wiodydze, ktdry byt
kolejng ofiarg jesienne/, drugief
fali zacharowari. Te blizny szybko
sig nfe zagoja. A atmosferg tych
poznojesiennych dni zapamigtamy
nadlugo. Co kilka dni zaskakiwafa
nas przykra wiadomos¢, ze od-
szedt Kolejny przyfaciel, kolejny
znajomy. Szpalty naszego fygo-
dnlka zapeinialy sig nekrologami,
a portale spolecznosciowe zasy-
pywane. byly pytaniami o osocze
uzyskane z dane| grupy krwi.
Obserwulg codzignne staty-
stykl zgondw. Tu brak podstaw
do optymizmu. Pocieszam sig
my$la, Ze wigle 0séb wokol nas
przechorowalo Jesienig COVID-19
i na razie sa bezpieczne, bo w ich
grganizmie caly czas sa chronla-
ce nasze zdrowie przéciwciala,
Ale Jakl czeka nas scenariusz,
Jezell szczepienia dalef bpdg sig
tak slimaczyé? Jezeli dojdzie do
czwarte| fall, Jeszcze bardzie] zja-
dliwego, ho zmutowanego wirusa,
to bedziemy tak samo bezbronni,
Jak feralne] jesieni 2020...
Zyjemy w cleniu wirusa. Pod-
parzadkowulemy sig zaleceniom
sanitarnym, ale teZ ponosimy
konsekwencje ograniczen. W naj-
nowszym wydaniu Nowin nast Czy-
felnfcy znajda raport z bieZacych
polyezek z wirusem oraz garsé
refleksji o tym, jak podstgpny
patogen rujnufe nas od wewnatrz.
Atakufe nasza psychikg, potstgpnie
burzy nasz spokdj, podkopuje wiarg
w siebie | odbiera nam radosc, 2wy-
ki radosc istnienia. Nie piszemy
o tym. by pogngbic naszych Czytel-
nikdw jeszcze bardzigf, lecz by dac
im orgz do walki w te] nigrownej
wojnie o wszystko, co nam bliskie.

Andrzej Buda
a.buda@n)24.pl

NOWINY JELENIOGORSKIE™
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Samorzadowey reprezeniujacy 50
dolnos§laskich gmin powotali sto-
warzyszenie Dolny $lask - Wspéina
Sprawa. Inicjatywa ma m. in. zinten-
syfikowaé wspdlprace samorzaddw,
poprawi¢ jakos$6 Zycia mieszkaricow,
zadbaé o sprawiedliwy podziat
dotacji dia Dolnego Siaska na lata
2021-2027, o rozwdj infrastruktury
drogowej, o pozyskiwanie dodat-
kowych $rodkéw na inwestycje czy
o0 zwigkszanie potencjatu regionu.

Przedsigwzlgcle, ktore zainicjowall
prezydenci pigciu duzych, dolnosigskich
miast (wsrdd nich prezydent Jerzy
tuzniak, a takze prezydenci Wroclawia,
Legnicy, Watbrzycha | Swidnicy), ma
silng reprezentacje samorzadowcow
Z naszego regionu. W spotkaniu za-
toZycielskim wzigli udzial | deklaracje
programowa podpisall, oprocz pre-
zydenta Jeleniej Gory, takZe: Ewa
Kocemba - burmistrz Lubawki, Mariola
Szczesna - burmistrz Lwowka Slaskiego,
Eizbieta Zakrzewska - burmistrz Kowar,
Mirostaw Graf - burmistrz Szklarskie]
Porgby, Andrzej Jasinski - burmistrz
Mirska, Daniel Koko - starosta lwowecki,
Leszek Lesko - burmistrz Olszyny.

Te nazwiska dowodzg bardzo sze-
rokiej wspblpracy samorzadowcdw,
bo wéréd uczestnikéw s3 i przed-
stawiciele lewicy (jak Daniel Koko),
I ludowcéw (jak Mariola Szczesna)
oraz tacy, ktérych nie Kojarzy sie
z dziatalnoscla polityczng, jak Andrzej
Jasiriski czy Leszek Lesko. W sumie
samorzadowey, ktorzy wspdéltworzg
nowe stowarzyszenie, reprezentuja
potowe mieszkaficow wojewodztwa.

Spotkanie zatoZycielskie odbylo sie
na wrocfawskim stadionie, w ponie-
dziatek, 1 marca.

- Projekt, o ktorym rozmawlamy,
nie jest przeciwko komukolwiek. Jest
projektem za. Za budowaniem wspél-

e

w24

g
=
c
=
3
=
5
B

Na pierwszyny planle
- Jerzy Luzniak.

noty whrew podziatom, za szukaniem
tego, co nas faczy, wbrew temu, co
mogto nas dzieli¢ w przesztoSci, za
wspbing pracg - deklarowal na tym
spotkaniu prezydent Wroctawia Jacek
Sutryk, ktéremu uczestnicy powierzyll
role lidera. A prezydent Walbrzycha,
Roman Szeteme| dodat:

- Jestesmy razem nie dla pienigdzy
I nle ze strachu, Wrecz przeciwnie
- mamy odwage walczy¢ o sprawy
naszych matych ojezyzn. Mieszkaricow
naszych miast | miasteczek. Jestesmy
razem, bo nam zalezy | wazne sa dla
nas takie przymioty, jak demokracja,
wolno$¢, samorzad.

W srode 3 marca przedstawi-
ciele stowarzyszenia goscili
w Jeleniej Gdrze, gdzie wyjasniali cele
przedsigwzigcla,

- Obserwujemy kolejne procesy
centralizacyjne | trzeba powiedzied, ze
sg one racze] skutkiem pewnego planu
na inng Polske. Inng niZ ta, w ktdrej

checleliby$my 2yé | pracowac, inng
niz ta, ktoérg chcielibysmy zostawic
naszym dzieciom, inng wreszcie od
tej, do ktdrej dgzyta Solidarnosé | wy-
rosli z niej ojcowlie zaloZyciele nowego
samorzadu - zwracal uwage Jacek
Sutryk. A prezydenci Jeleniej Gory
i Watbrzycha deklarowall, Ze zablegall
i beda zabiegaé, aby Dolny Slask byt
traktowany w sposéb réwnomierny,
rozwijat sig wszedzie tak samo.

- To my, samorzadowcy, stuchajgc
mieszkaficow, cheemy I bedziemy
decydowac o tym, jak maja wygladacé
nasze mate ojczyzny. Nasz glos jest
i powinien byé bardzo wyraZnie slyszal-
ny. Dla dobra mieszkancdw Dolnego
Slaska - zapowiedziat Jerzy tuzniak.

Stowarzyszenie ma charakter otwar-
ty | uczestnicy licza na przylgczenie
kolejnych samorzgdowedw. Bedzle
moze wéréd nich Radostaw Jecek,
burmistrz Karpacza, ktdrego nie ma
wsrdd zatozyclell.
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- Nie dystansuje sig od stowa-
rzyszenia. Po prostu - choé miatem
zaproszenie - nie mogtem w ponie-
dziatek by¢ we Wroctawiu. Niewlele
jeszcze wiem o inicjatywie, wigc |ej
sig przyjrze | byé moze przystaple. Ta-
kie dziatania moga pomdac samorzg-
dom, o lle tylke w perspektywie czasu
to wiagnie sprawy samorzadowe bedg
mie¢ priorytet, a nie np. dyscyplina
partyjna - ocenia Radostaw Jgcek.

Uczestnicy Inicjatywy chcg skupié
sig na sprawach, ktére trzeba roz-
wigzywac tu | teraz. Nie wykluczajg
jednak wspéinego startu w wyborach
samorzadowych w 2023 r. W cza-
sach, gdy na kazdym kroku widac,
jak wiadze centralne konsekwentnie
ograniczajg samorzadno$¢ | utrud-
niaja funkcjonowanie spoleczeristwa
obywatelskiego, taka reprezentacja
samorzadowego, obywatelskiego
Dolnego Slaska bedzie koniecznoscia.
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“Jeleniogérscy biathlonisci poprowadzili
sztafete po zioto mistrzostw Swiata!

Biathlonisci MKS Karkonosze
Sporty Zimowe - Marcin Zawét
i Konrad Badacz - odegrali giéwne
role w biathlonowe) sztafecie 3x7,5
km na juniorskich ‘mistrzostwach
Mﬁl w Obertilliach (Aulrll)
Wraz z Janem Guiikg (BKS WP
Koscielisko) zdobyll w rywalizacji
juniordw miodszych ztoty medal,
przed Francig | Wiochami.

Znakomita byla juz pierwsza zmiana

Konrada Badacza. We wozednlejszych

wystgpach Konradowi nie szlo na
strzelnicy. Tym razem jednak strzelat
bardzo calnie. Dwie pomytki w stojce”
pozwalaly utrzymywaé mu caly czas
kontakt z czotéwka, Swojg zmlang

zakoriczyl na pigtym miejscu, Iﬂm .

35 sekund do prowadzacych Niem-
céw. Jako drugi biegh Gurika, ktéry
wprawdzie pudfowal az cztery razy,

z o.0., Oddziat Poligratia, Drukarnia w Sosnowcu

- Tygodnik spolaczny. WYDAWCA: Nowiny Jelaniogérskie Sp. 2 0.0

KONRAD
BADACZ

* rech wyprzedzajgeych Polskg przed ty
ale znakomity bieg | feszcze gorsza  zmiang reprezentacil (Niemey, Francia,

JAN
GUNKA

 sce - 2a rewelacyjn

Adres wydawcy-redakeji:

MARCIN
ZAWOL

postawa na stizelnicy trzech z czte- Czechy) daly awans na drugie miej-

.wﬂmwmmuw
mi (wszystkie strzaty celne).

Koriczacy sztafete Marcin Zawoh

ruszat na trasg 15 sekund z2 Marco.
Borale. Obaj zawodnicy nie pudiowall
w kolejnych trzech strzelaniach. De-
cydujqca okazata sig czwarta wizyta
nastrzelnicy. mnmwmw&a

cuzi. Poiska sztafeta, przy siedmlu

dotadowaniach, ostatecznie wygrata

 z Francuzami z przewaga 13 sekund,

az Wiochami z przewagg 30 sekund,

Rok temu sztafeta w tym samym
sidadzlé. na mlstrza—smach Swiata
w Lenzerheide, byta sz6sta.
Juniorskie Mistrzostwa Swiata
w Obertilliach okazaly sig bardzo uda-
ne. Polacy zdobyli trzy medale: zioto
w sztafecle, srebro Marcina Zawota
‘w blegu na dochodzenie | braz Jana
Gunki w sprincie.
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Gwattowne wzrosly ilosei zakazen w ostat-
nich dniach nie omijajg Dolnego Sigska, gdzie
od minionej $rody do pigtku diagnozowano
powyzej 1000 nowych zakazen dziennie.

Mniej, tradycyjnie, byto ich w sobote i niedzielg
(odpowlednio 900 | 449). W naszym regionie, na
razie, w skali wojewddztwa te przyrosty sg najniz-
sze. Z jednym wyjatkiem. Powiat kamiennogérski
miat w niedziele najwy2szy wspotezynnik nowo
zdiagnozowanych zakazen w Polsce.

Niedzielne potwierdzone zakazenia w powia-
tach regionu to: 6 w powiecie bolestawieckim,
32 w Jelenie] Gorze, 16 w powiecie karko-
noskim, 2 w lubariskim, 3 w Iwoweckim | 9
w zgorzeleckim. Razem to 78 przypadkdw. Do
tego jednak trzeba dodac 55 przypadkéw z po-
wiatu kamiennogérskiego. To niewiele mniej niz
w pozostate] czescl regionu.

W powiecie kamiennogorskim takie wzrosty
utrzymuja sie juz od kilku dni. Niedzielny wskaZ-
nik zakazonych na 10 tys. mieszkaricow wynosit
dla Kamienne] Gory 12,77. W skali Palski tylko
pleé powiatéw miato wspdtczynnik powyzej 10,3:
legionowski 11,99; leborski 10,9; mtawski 10,77;

- PTG B

piaseczyriski 10,44. A taka sytuacja panowata
w Kamiennej Gorze niemal przez caty miniony
tydzieri (kolejne dni od poniedziatku: 4, 19, 33,
31, 51, 65). Dla poréwnanla - w Jeleniej Gdrze,
ktdra miata drugi po powiecie kamiennogorskim
najwyzszy wskaznik w regionie, wynosit on 4,06,
W powiecie karkonoskim byto to 2,52. W najlep-
sze| sytuac)l pod wzgledem zachorowari, w prze-
liczeniu na 10 tys. mieszkaricow, jest powiat
lubariski, gdzie wskaznik wynosi 0,37.

Dane z poniedziatku, obrazujgce sytuacje
w niedzielg, pozornie byly optymistyczne.
W powiecie kamiennogérskim zarejestrowano
tylko 10 nowych zakazeri, a wspdiczynnik
spadi do 1,86. Gorze|] pod tym wzgledem byto
np. w Jeleniej Gorze, gdzie potwierdzono 17
zachorowari, a wspolczynnik wynidst 1,9,
Tyle tylko, ze w powlecie kamiennog6rskim
wykonano jedynie 14 tastow, co oznacza, ze
zakazonych byto 71 proc. zbadanych. W Jele-
nie] Gérze ten odsetek to nlespelna 39 proc.
Wskainik powy2ej 50 proc. pozytywnych wyni-
kéw w odniesieniu do ilosci testéw utrzymuje
sie w powiecie kamiennagdrskim niemal od

Przyhywa zakazen.
W jednym powiecie
dramatycznie

poczatku minionego tygodnia (w sobote: 67
prac. - 83 testy, 55 pozytywnych).

W kamiennogd6rskim magistracie odbyta sig
narada samorzadowcow | medykow szukaja-
cych rozwlazania dla te] dramatyczne] sytuacii.
Celem numer jeden jest zintensyfikowanie
szczepien, ktérych - w przeciwienstwie do
llosci zakazenn - przeprowadzono najmniej
w reglonie, bo niewiele ponad 3,5 tys.

Pytalismy rzecznika urzedu, Rafata Swigc-
kiego, czy sa jakie$ hipotezy o przyczynach
tego gwattownego wzrostu zakazen. Przyznat,
ze to zagadka.

- Mozna byto podejrzewac, 2e aktualne wzro-
sty moga byé spowodowane zmniejszeniem
obostrzenn w turystyce. Ale przeciez powiat
kamiennogarski do najpopularniejszych nie
nalezy. Do tego w powiecie karkonoskim,
podobnle jak w tatrzariskim czy nowotarskim,
takiego przyrostu nie ma. Inny kierunek to
granica z Czechami | ruch pracowniczy. Ale
znowu nie potwierdza tego sytuacja w powiecie
zgorzeleckim i innych przygranicznych migjsco-
wosciach - méwi rzecznik. - Na pewno jednak

nOWIRY

Intaningdrakin

wplyw na przyrost zakazenh ma niski przyrost
zaszczeplonych. Szczepienla na poziomie
kilkudziesigciu tygodniowo z pewno$cig nie
zahamuja te] lawiny. Wspdlinie, samorzadowcy
| medycy, wystapimy o zwigkszenie przydzialu
szczeplonek dla powlatu, ale czy sig uda?
Starania burmistrz Lubawkl, Ewy Kocemby,
o uruchomienie dodatkowego punktu szczepleri
w te] gminie, nie przyniosty rezultatu.

O dramatycznej sytuacji mowl réwniez bur-
mistrz Kamiennej Gdry, Janusz Chodasewicz,
ktéry takze podkresla znaczenle szczepien.

- MieliSmy sporo zrozumienia dla strategil
szczepien w iloscl proporcjonalnej do liezby lud-
nosci | do preferowania majwigkszych aglomera-
cji. W sytuacjach szczegolnych powinny by¢ jed-
nak szczegdline dziatania. Powiat kamiennogérski
znajduje sig w szczegdlnej sytuaci i z uwagi na
nig szczepienla powinny by¢ tu zintensyfikowane.
Nie powinno by¢ tak, ze przy gwaltownym wzro-
Scie ilosci zakazeri w powlecie nadal wykonuje
sig raptem kilkadzlesiat szczepien dziennie, cho¢
mozna by kilkaset, W takiej sytuacjl, jak nasza,
trudno pogodzic sig, ze Walbrzych w ostatnich
dniach miat po 1100 szczepionek na dziefi, a taka

: : informacje otrzymatem od prezydenta tego mia-
podiaskie sta - ocenla burmistrz Chodasewicz.
A szczepienia, nie tylko w Kamienne] Gorze,
liczba zakaded

Potwierdzone na 10tys.

ale w calym naszym regionie, faktycznie Ida
wolniutke. W powiecie kamiennogérskim podano

mieszkafcdw dotad (stan na sobote) 3547 dawek, w luban-
. — skim 3609, w Iwéweckim 3759, karkonoskim
5732, bolestawieckim 8982, zgorzeleckim 8984

By 78103 Liczba zakazonych: 56 = I w Jelenle] Gérze 10204, | nie wszystko mozna
Liczba zakazonych na 10 tys. misszkancow: 12.770000 £ wyttumaczy¢ populacjg w podanych miejscowo-

Wy ast-e7 Uictha pirypedidisdmisresloych 0: — Sclach, bo we wspominanym przez burmistrza
By 289-45 choroby wspdlistniejace wraz 2 COVID-19: 0 Kamiennej Géry Watbrzychu podano juz prawie
) | wylacnie z powodu COVID: 0 30 tys. dawek szczepionkl, choé miasto weale

L 181-288 i :Fi [ieebo cuss objglyoh ksssiontaing 07 nie jest trzy razy wigksze. Z drugie| strony w po-
e o~ Liczbs wykonanych testow: 83 wiecie polkowickim (populacyjnie wigkszym od

Liczba testéw 2 wynikiem pozytywnym: 56 kamiennogGrskiego) podano dotgd 1600 dawek
szczepionkl. To czerwona latarnia na Dolnym
Siasku pod tym wzgledem.

Mimo Ze, porownywalnie w reglonie, z wyjat-
kiem powiatu kamiennogorskiego, sytuacja pod
wzgledem ilo$ci zachorowan nie jest dramatycz-
na, to jednak z leczeniem clezkoobjawowych
chorych na miejscu jest juz duzy klopot. W szpi-
talach brakuje miejsc. Dotyczy to wszystkich
covidowych placéwek w reglonie. Takze szpitala
w Bolestawcu, gdzie miejsc brakuje juz od ty-
godnia. Chorzy wozeni sg nawet do Wroctawia,

- Niestety, to skutek zakazeri nowymi muta-
ciami koronawirusa, ktore s bardzie| zjadliwe
| wigkszy odsetek chorych trafia do szpitali, co
skutkuje brakiem miejsc - tumaczg lekarze.
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Mguam Teraz odpowie przed

nowiny RO

Isfamlisgirakin

Przy redakcyjnym telefonie dyzurowat

Marek Lis

Inwestycje tez

bywajq irytujace

Nasz redakcyjny dyzur
z ostatnie] $érody, posdwiecony
tym wszystkim sprawom, kt6-
re draznig, niepokoja, zaska-
kuja czy wzbudzajg irytacje,
jak zwykle przynidst wiele
telefonéw od naszych Czy-
teinikow. Dominowaty drobne
zgtoszenia, w zdecydowane]
wigekszosci dotyczace kwestii
porzadku. Byly tez jednak ta-
kie, ktére wymagaja bardziej
wnikliwego spojrzenia.

Mieszkanicéw czesci ulicy Reja
w Piechowicach zirytowat plano-
wany zakres remontu tej drogi.
To rodziny zamieszkujace domki
na koncu ulicy. Skarzg sie, ze
JJak zwykle" inwestycja skonczy
sie przy numerze 19, a oni dalej
beda brodzi¢ w blocie.

- To jaki$ idiotyzm, robi¢ inwe-
stycje w czesci - nie przebiera
w stowach nasz rozmoéwca. - Jak
sie co$ naprawia, to porzgdnie.
A w Piechowicach wymyslili, ze
zrobig tylko kawalek. Najgorsze,
ze tak jest od dawna. Kanalizacje
tez zrobiono na Reja tylko do
pewnego miejsca, oswietlenie
rowniez konczy sie przed ostat-
nimi domami. Czy my jestesmy
jakimis obywatelami gorszej
kategorii? | skoro nie mozemy
korzysta¢ z cale] miejskie] in-
frastruktury, to powinnismy tez
placié mniejsze podatki.

OGLOSZENIA

Burmistrz Piechowic, Jacek Ku-
bielski, zwraca uwage krytykom
inwestyciji, ze troche przesadzaja.
Oswietlenie jest do korica ulicy,
mieszkancy maja tez doprowa-
dzong kanalizacje sanitarna, cho¢
przyznaje, Ze brakuje burzowej.
Natomiast o niepelnym zakresie
inwestycji decyduje to, co zawsze
- pieniadze. Miasto robi tyle, naile
ma srodkéw. Burmistrz przekazu-
je jednak waznag deklaracje.

- Jesli w budzecie gminy znajda
sie srodki, na pewno dokonczymy
remont ul. Reja - obiecal.

Uwagi do developerskiej inwe-
stycji zglaszaja tez mieszkancy ul.
Osiedle Robotnicze w Jeleniej Go-
rze. Doszly ich sluchy, ze w pro-
jekcie na budowe .szeregowki”
2z kilkunastoma mieszkaniami za-
deklarowano, ze przewidziane sg
dla niej, jako miejsca postojowe,
ogdlnodostepne parkingi.

- Chyba cos tu jest nie tak,
bo - ile mi wiadomo - przy takich
budowach, zgodnie z wytycznymi
miasta, inwestor zobowigzany |est
przygotowac dla nowych miesz-
kan wiasne miejsca postojowe
- wskazuje nasz Czytelnik.

Mieszkancy ul. Warszawskiej
skarzg sie, ze przez niedbal-
stwo wykonawcy | administra-
tora ulicy cierpia niedogod-
nosci. Gdy przeprowadzano
wymiane kanalizacji, wykonaw-

rdecznie dziekujemy Przyjaciotom,

PREZYDENT MIASTA JELENIEJ GORY
informuje, ze

Obwieszczeniem Nr 341.2021.VIII z dnia 05 marca 2021 r.
podal do publicznej wiadomosci wykaz nieruchomosci grunto-
wych przeznaczonych do wydzierzawienia.

Obwieszczenie podlega wywieszeniu na okres 21 dni na tablicy
ogloszenn w Wydziale Gospodarki Nieruchomosciami Urzedu Miasta
Jelenia Gora przy ul, Sudeckiej 29 oraz na stronie Biuletynu Informaciji
Publicznej Urzedu Miasta Jelenlej Gory.

]

ca zdemontowal znak zakazuja-
cy wjazdu pojazdow powyzej 8
ton. Na drugim wlocie taki sam
znak zostat ,skasowany” przez
ciezarowke, a jej kierowca
zabrat znak ze soba. W efekcie
- choé ulica powinna byé objeta
zakazem wjazdu cigzarowek
(z pewnymi wyjatkami)
- te teraz jezdzg bez zadnych
przeszkod | w ilosciach drecza-
cych mieszkarncow.

- Najgorsze s3 te przejezdzaja-
ce w nocy, bo tak hatasuja, ze co
chwilg sig budzimy. Dodag trzeba
pekanie Scian budynkéw i zagro-
zenie, bo mato ktora z cigzaréwek
jedzie z dopuszczalng predko-
Scig 30 km na godz. - skarzq sie
mieszkancy.

| przywolujg to, co najbardziej
bulwersujgce. O uzupetnienie
oznakowania starajg sie juz po-
nad rok. Dostali nawet, w grudniu
2019 r., odpowiedz od prezydenta
miasta, Ze oznakowanie zostanie
uzupetnione. Ale, jak dotad, reali-
zacji obietnicy sie nie doczekali.

mal

Pogrgzeni w smut

Znajomym oraz wszystkim,
ktorzy w tych trudnych chwilach dzielili z nami
smutek i wzieli udzial w ceremonii pogrzebowej

Naszego Najukochanszego Taty
Sp. Czeslawa Margasa

Dziekujemy réwniez wszystkim tym,
ktoérzy nie mogli uczestniczy¢ w pogrzebie,
za stowa wsparcia oraz modlitwe.

ku - Corki i Syn z Rodzinami
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Nielegainy nlui gier ziikwidowall
policjancl | celnicy. Trzy automaty do gler
hazardowych ustawiono w fednym z lokall
na terenie miasta. Za prowadzenie gier
losowych o charakterze komercyjnym
grozl kara m&mwm do 3 lat.

Panu Prezesowi
Pawilowi Zototenkiemu

wyrazy zalu, gtebokiego wspétczucia
oraz stowa otuchy

z powodu smierci

Mamy

sktadajg
Zarzgd oraz Pracownicy

PGE Energia Odnawialna S.A.
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Deweloperzy szukaja miejsc pod budowe
apartamentowedw juz nie tylko w Karpaczu czy
Szklarskie] Porebie, ale w kaide] atrakcyjnej,
gdrskiej miejscowosci. Nic wige dziwnego, Ze
mieszkaricy podgdrskich peretek, kidre jeszeze
nie utracity swojego charakteru, kazde nietypo-
we dziatania trakiujg jako zagrozenie. Tak tez
jest w Michatowicach, gdzie wycinka kilkudzie-
sigeiu drzew wzbudzita obawy mieszkaricéw, Ze
to wstep do takiej inwestycji.

- 0d wiek6w to piekna | niepowtarzalna miejsco-
wos¢, zachwycajgca przyroda | wyjatkowa aurg.
Niestety, w ostatnich czasach, dla wzbogacenia
sig kilku os6b, podejmuje sie proby zniszczenia
tej wyjatkowej miejscowosci. Kolejni deweloperzy
prébuja zniszczyé to miejsce. W zwigzku z tym
mieszkaricy | dziesiatkl turystéw zakochanych
w Michatowicach podpisuja petycje w ochronie
tego wyjatkowego miejsca. Niestety, padejmo-
wane sa nielegalne dziatania niszczace przyrode.
Przykladem sg dzialania nowego wiasciciela pen-

sjonatu, ktéry uzyskat zgode na wyciecle 2 drzew,
a wycigl okoto 40 pigknych starych drzew, aby
zrobié miejsce pod domki dla turystdw, bezpow-
rotnie niszczac klimat | przyrode w tym miejscu
- alarmowal redakeje pan Radek.

Obawy ma tez zarzad osledla Michatowice,
ktéry skierowat do urzedu miasta petycje
z podpisami mieszkaricow, w ktdre| ci wyrazaja
zaniepokojenie, Ze wprowadzenlie na ten teren
dzikie], nieprzemyslane|, deweloperskiej ak-
tywnosci bezpowrotnie sprowadzi Michalowice
do kalegorii masowe|, sezonowej noclegowni,
bez uroku | warunkéw, aby doceni¢ pobyt
w tym miejscu. Pisza, Ze nie chca u siebie
domkéw pod wynajem, apartamentowcow
ani hoteli.

Anita Zajac, szefujaca zarzadowl osiedla
| stowarzyszeniu ,Michatowice w Karkonoszach”
przyznaje, ze deweloperzy zagladajq do Michato-
wic, szukajac miejsc na budowe apartamentow-
cow, wielkich pensjonatow i hotell.

- Prowadzimy, w porozumieniu 2 burmistrzem,
zbiorke podpisow, Zeby sie przed takimi dziata-
niami zabezpieczy¢ - mowi Anita Zajac. - Cheemy,
zeby gmina miata jasno przedstawione stano-
wisko mieszkaricow wobec deweloperskich,
inwestycyjnych zamiaréw. Poki co, Michatowice
sa zabezpleczone, bo na takie inwestycje nie
pozwala miejscowy plan zagospodarowania.
Gdyby jednak komu$ w urzedzle lub radzie
przyszio do glowy proponowac zmiany w planie
pod takie inwestycje, niech wiedza, Ze sig na to
kategorycznie nie zgadzamy.

Uspokaja tez burmistrz Piechowic, Jacek
Kublelski zapewniajac, ze Michalowice nie s3
inwestycyjnie zagrozone.

- Miejscowy plan dla Michalowic pochodzi
z 2005 r. | nie dopuszcza intensywnej zabudowy.
Takze studium kierunkéw rozwoju przewiduje
dla Michatowic luzng zabudowe o niskief inten-
sywnoscl, Gmina nie zamierza tych wytycznych
zmieniaé - informuje burmistrz.

nowiny

TN

Osobna kwestia to wycinka drzew, zdaniem
mieszkancow - nielegalna.

Nowy wiasciciel pensjonatu nie uprawiat sa-

mowolki. Miat prawo wyclaé 27 drzew, glownie
Swierkow,

- W przypadku wycinek na siedlisku obowigzuje
zgtoszenie | takie mamy teraz przepisy, Zze gmina
nie moze sprzeciwic sie usunieciu drzew (o ile
nie sa pomnikowymi). W tym jednak przypadku
zachodzily rzeczywiste wskazanla do wyclnki

- méwl burmistrz Kubielskl,

Zwraca przy tym uwage, ze wiasciciel nie bedzie

magt postawi¢ domkdw na ogotoconym terenie,

czego obawiajg sie mieszkaricy Michatowic. Taka

JSledliskowa” wycinka unlemozliwia jakiekolwiek
dziatania inwestycyjne na terenie, gdzie jg przepro-

wadzono, a okres karencjl wynosi plec lat.

Obecne przepisy dajg spora swobode wihasci-

clelom, lecz sg znacznie bardzie] rygorystyczne,

niz te obowigzujgce przez pierwsze potrocze 2017

roku, gdy ,lex szyszki” dawal im petng swobode.

Teraz whasciclel musi tylko zgtosi¢ zamiar wycle-

cla drzew 1, jesli w ciagu dwoch tygodni gmina nie
zgtosi sprzeciwu, drzewa mozna Scinac.

Ten tryb nie obowigzuje (potrzebne jest
zezwolenie), gdy nieruchomos$é jest wpisana

do rejestru zabytkow, miejscowy plan zagospo-

darowania przestrzennego przewiduje ochrong
zleleni na tym terenie, obszar jest objgty ochrong
przyrodnicza (park krajobrazowy, rezerwat) lub
gdy drzewo jest pomnikiem przyrody.

= Mielismy przypadki na terenie gminy, ady
prébowaliSmy sig sprzeciwiaé takim wycinkom

| byty to nieskuteczne dziatania - przyznaje bur-

mistrz Kudelski.

Nie ma tez uzasadnienia sugestia mieszkan-
cow, 2e przy wycince naruszono okres ochronny.

- Nie mam informacji, by przeprowadzono |3
przed 1 marca, Nawet gdyby jednak tak bylo, to

wskazywany termin ad 1 marca do 15 paZdzierni-

ka jest tylko sugeéstia, a nie precyzyjnym zapisem
prawnym. W wysako potozonych Michalowicach
klimat Jest surowszy i okres lggowy ptakéw jest
tu skrécony. Gdyby udokumentowano obecnosé
gniazd na tych drzewach, a u zasiedlajacych je
gatunkdw zaczglby sig okres lggowy, nalezatoby
wszczaé postgpowanie - tiumaczy burmistrz.

Takze Anita Zajac nie potwierdza, by drzewa
wycinano przed 1 marca

Probowalismy skontaktowac sie z nowym
wtascicielem michatowickiego pensjonatu, by
zapytaé o jego plany inwestycyjne | przyczyne
wycinkl. Niestety, bezskutecznle.

Marek Lis

W ciqgu 4 lat w centrum Jeleniej Gary stanie prestizowe osiedle

Trzy hektary luksusu

Za 3-4 lata straszqcy od dziesigcioleci plac
przy ul. Kilidskiego zmieni swoje oblicze. Sta-
nie tu Osiedle Miyndwka - zamknigty, strzezony
kompleks. Powstanie okoto 350 mieszkan.
Inwestor wytozy na przedsigwziecie kilka-
dziesigt miliondéw ztotych. - Jui ohserwujemy
olbrzymie zainteresowanie. Zgtosito sig dotad
blisko dwustu zainteresowanych - méwi Anna
Konieczyriska, dyrektor sprzedaiy i marketingu

sptki.
Inwestoram| sa Artur Kozieja oraz tukasz

Komierowskl (udziatowcy spoiki Osiedle
Miyndwka"), znani przedsigblorcy W branzy de-
weloperskiej, Osiedle powstanie na 3 hektarach
znakomicle zlokalizowane] dziatki w centrum
Jeleniej Gory. Trwajq ostatnie ustalenia z kon-
serwatorem zabytkdw. - To bgdzie osiedle pre-
mium. Zainteresawanie jest bardzo duze. Blisko
dwustu kliantow Juz zadeklarowato cheé zakupu
misszkan. Wkrdtce bedziemy miell ostateczny
projekt, a chetnl bedg sig mogli zapoznac z rzu-
taml| lokali - méwi Anna Kanleczyriska, dyrektor
sprzedazy | marketingu ,Osledle Miynéwka",
ﬂsledle bedzle liczyto szesc-osiem pigoiokondy-
gnacyjnych budynkéw (w kazdym winda), bgdg
garae naziemne | podziemne, plac zabaw oraz

duzy, ogrodzony skwer dla pséw. W obiektach

przewidziano takze lokale uslugowe - sklepy,
restauracje, gabinety lekarskie.
Osiedle powstanie w trzech etapach, ostatecz-
nie bedzie gotowe po 3-4 latach.
Pochodzgcy z Jelenle) Gory Artur Kozieja to po-
tentat, jesii chodzl o branzg deweloperskg w Pol-
sce. Obecnie prowadzi osiem duZych inwestycjl
W kraju. Reallzuje liczne projekty take w naszym
reglonie. Poza ,Osiedlem MiynGwhka" Grupa Euro-
plan, ktérej Jest wiascicleiem, wkrotce rozpocznie
tmdow .Karkonosze Springs Hotels&Resorts”
w Staniszowle. Pao-
wstanie kompleks

Osiedle/Miyndwka powstanie

na swietnie zlokalizowanym. ale
zaniedbanym'od lat terenie. Wkrolce

to.bedzie jeden z najbardziej
prestizowych adresow w Jeleniej
Gorze

¥ ¥

z 268 pokojami | apartamentami sprzedawanym|
w systemle kondo, z deklarowanym czynszem
w wysokosci 8 proc. racznle.

Europlan w ramach Inwestycjl biurowych zbu-
dowat m. in. budynek ,Fenlks" przv ul. Zalaznej
w Warszawie, ktory stanowi siedzibg BOS Bank,
oraz budynek .Mangalla® na warszawskim
Mokotowie, o powierzchni 8 tys. m kw.

Z kolel w ramach inwestycji hotelowych
w ostatnim czasie Europlan zrealizowal
m, In. zakup hotelu ,Centrum Kongre-
sowe Gromada” w Krakowie, dyspo-
nujgeego 220 pokojaml, ktéry po mo-
dernizac|l zostat w nrudn!u

' 2018 rolm

otwarty pod 4- gwiazdkowa markg Metropolo by
Golden Tulip. Grupa wybudowaia takze w syste-
mie kondo 4-gwiazdkowy hotel Lake Hill Resort
& Spa w Karkonoszach, otwarty w marcu 2019
roku. W tym samym roku Europlan rozpoczat m.
in. realizacje hotelu w Ostrddzie pod 4-gwiazd-
kowg marka Radisson Blu, 2 przyhotelowym
aquaparkiem, dysponujgcego 241 pokojami,
a2 w Karkonoszach zaczat budowe trzeciego
etapu Lake HIll Resort & Spa (wille | segmenty).
Przygotowuje takze Inwestycje hotelowg na war-
szawskim Zeraniu, ktdra po modemizacii bgdzie
dzlataé pod markq Campanile.

(sad)

S. SADOWSK!
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Zmiany cywilizacyjne wptywajq na dzieci

Rozmowa ﬁ z Pawtem Majcherem, dyrektorem SP ZOZ S

- W ostatnim czasie gtoSno jest
o psychiatrii dziecigcej w konlekscie
braku pienigdzy na leczenie mtodych
pacjentdw. Alarmujgce sa sygnaly
o braku personelu, przemeczonych
lekarzach, zlych warunkach na od-
iiziatach. Jaka jest sytuacja w szpitalu
MSWiA w Jeleniej Gdrze ?

- W naszym szpitalu od ponad dzie-
sigeiu lat leczymy miodych pacjentow
w Poradni Zdrowla Psychicznego dla
Dzieci | Mlodziezy oraz na Oddziale
Dziennym Psychiatryczno-Rehabi-
litacyjnym dla Dzieci | Miodziezy.
Ten oddziat jest otwartym, dziennym
oddziatem terapeutycznym dla dzieci

I mlodziezy do 18. roku Zycia, z roz-

poznaniem zaburzen psychicznych.
Pacjencl przebywaja tu w godzinach
popotudniowych | wieczornych. Na
noc wracajg’ do doméw. Proble-
my, jakie mamy, wynikaja gtéwnie
z brakéw kadrowych. Do sierpnia
2020 roku pracowallSmy bez lekarza
specjalisty z zakresu psychiatril dzieci
i mlodzieZy. Teraz psychiatra dziecigcy
juz jest i dzigki temu mozemy leczyc
w pelniejszym zakresie. Nadal jednak
chetnie zatrudnimy kolejnych lekarzy
o tej specjalnosci. Ogloszenie na naszej
stronie jest aktualne.

- lle jest miejsc na oddziale
dziennym?

- Mamy tu 20 miejsc. Pacjenci sq
podzieleni na trzy grupy: 15-18 lat, 12-
14 lat | poniZej 12 lat, Najmiodszy nasz
pacjent ma 9 lat. Okres leczenia wy-
nosi od tizech do dziesieciu miesigcy.
W ramach rehabilltac)i psychiatrycznej
pacijenci s3 objeci specjalistyczng opie-
ka psychiatryczng, psychologiczng, pe-
dagogiczng oraz psychoterapautyczng.
W zaleznosci od potrzeb biorg réwniez
udziat w terapli logopedyczne] i sesjach
biofeedback. Rodzinom pacjentéw ofe-
rujlemy spotkania edukacyjno—konsul-
tacyjne oraz udzial w Treningu Umie-
|etnosci Rodzicielskich. Zarwno czas
pobytu, jak | program terapeutyczny,
sg ustalane indywidualnie w zaleznosci
od wieku pacjenta, etapu rozwoju oraz
charakteru zaburzenia.

- lle czeka sie na przyjecie?

- Na przyjecie na oddziat dzienny miody
pacjent czeka ponad trzy miesigce. Do
poradni specjalistycznej Srednio czas
oczekiwania wynosi trzy tygodnie. Oczywi-
$cie $wiadczymy pomoc w nagiych, szcze-
goinych przypadkach poza kolejnoscia.

- Co stoi na przeszkodzie, by moina
bylo przyjac¢ wigcej pacjentéw?

- Zalezy to od liczby lekarzy-speciall-
stow. A jak mowitem, ciggle jest Ich zbyt
mato. Ale takze od powierzchni szpitala.
Mamy bowiem zbyt malo miejsca na
nowe sale terapeutyczne | gabinety.

Na przefomie lat 2019/2020 mieliSmy
plany rozbudowy. Miat powstaé nowy
budynek. Pandemia pokrzyZzowata ten
zamiar, ale mamy nadzieje, Ze kiedys
uda slg to zrealizowa¢. Przeszkoda
W rozwoju jest tak?e brak miejsca na
szkole. Nasi pacjenci do poludnia uczg
sig w miejskich placdwkach, po polu-
dniu przychodzg na terapig. ldealem
bytoby, gdybysmy mogll petgczyé nauke
i leczenie. W wigkszym stopniu chcieli-
bysmy takze prowadzi¢ terapig rodzin,
a braki lokalowe to uniemozliwiaja.

- WHO (Swiatowa Organizacja Zdro-
wia) méwi, Ze na 10 tysigey dzieci
i miodziezy powinien przypadaé jeden
lekarz psychiatra. W Polsce jest 1o ,,pot
lekarza”, czyli jest z tym dostepem na-
prawde bardzo Zle. Z czego lo wynika?

- Psychiatria dziecigea to bardzo
trudna specjalizacja | nie kazdy lekarz
psychiatra czule sie predysponowany
do pracy z osobami matoletnimi. Po-
nadto ten brak specjalistéw to wynik
wieloletnich zanledban, siggajgcych lat
90., | szybke nie uda sig tego stanu
poprawic. Potrzeba decyzjl na mini-
sterialnym szczeblu. Kolejna sprawa
to brak jednorodnego systemu opieki
psychiatrycznej dzieci i miodziezy.
Podstawg leczenia powinna by¢ praca
psychoterapeutyczna, praca z rodzing.
Gdyby dzieci i miodziez mialy szansg
wezesnle] uzyskacé pomoc tego typu, to
byé moZe wiele 0s6b unikneloby leczenia
w szpitalu. Teraz mowi sig o stworzeniu
tréjstopniowego podziatu opieki, gdzie
pacjent mialby na poczatek dostgp do
psychologa, potem pomoc uzyskatby
w poradni pierwszego kontaktu, jeszcze
od lekarzy, | na koricu trafial do specja-
listéw. Takie rozwiazanie zdjgloby czesé
obciaZenia z barkdw psychiatrow dziecig-
cych. Pomdc moga takze psychologowie
szkolni, ale jest ich zbyt malo.

- Teoretycznie psychiatra doro-
stych mégthy zajaé sie nastoletnim
pacjentem. Po co szukaé specjalisty
pomagajaceqgo dzieciom | miodziezy?

- Nie bez przyczyny rozdzielono te
dwie specjalizacje. Wprawdzie u dzie-
¢l | miodziezy wystgpujg podobne
jednostki chorobowe, jak u 0sdb
dorostych - na przykiad depresja czy
choroba afektywna dwubiegunowa, ale
u niepetnoletnich pacjentéw moga byc
inne objawy tych chordb. Przykltadem
moze by€, towarzyszaca obnizone-
mu nastrojowl, spotykana czasami
nadmierna drazliwo$¢ u dziecka
z depres|g. Z kolei czes¢ jednostek
psychiatrycznych rozpoznawana jest
niemal wylgcznle u pacjentéw niepet-
noletnich. Wspomnie¢ tutaj mozna
o zaburzeniu hiperkinetycznym z de-
ficytem uwagi (tzw. ADHD) czy o sze-

zpitala Specjalistycznego MSWiA w J

' "‘ .

Pawetl Majcher, lekarz specjalista psychiatra, specjalista terapil uzaleznier.
Absolwent Akademnii Medycznej (obecnie Uniwersytet Medyczny) we Wrocta-
wiu. Dyrektor Szpitala Specjalistycznego MSWIA w Jelenie] Gorze. Prywatnie
maz | ojciec dwdch corek: 17- | 12-letniej.

regu réznych zaburzen zachowania.
Ocena psychiatryczna niepeinoletnich
pacjentow rézni sie od tef, ktéra prze-
prowadzana jest u dorostych. Bardzo
duza role odgrywa tuta] rozmowa
Z rodzicaml danego dziecka. To s3
konkretne zadania dla specjalistow
i nikt tych lekarzy nie zastapl.

- Z jakimi problemami zglaszaja
sig dzieci i miodziez do waszej po-
radni? Czy pandemia sprawita, ie
sig nasility?

- Widaé od kilku fat, Jak zmiany
cywilizacyjne odbijajg sle na dzieciach.
Upowszechnienie form elektronicznej
komunikacji wplywa na rozluznienie
wiezi spolecznych, ze wszystkimi tego
konsekwencjaml. Niektdrzy miodzi
ludzle nie moga sobie poradzi¢ z nie-
obecnoscig rodzicaw, ktérzy wylechall
pracowac za granice. Dbserwujemy
wzrost liczby dzieci | miodziezy pre-
zentujacych objawy uzaleznienia od
gier komputerowych | internetu. Z tym

problemem zgfaszaja sig rodzice nie
tylko gimnazjalistow, ale takze dziec
w miodszym wieku szkolnym. Nie
ubywa pacjentéw uzaleznionych od
narkotykéw. U nas Jest ich stosunko-
wo malo, bo najczescie] pomaga Im
|eleniogdrska poradnia Stowarzyszenia
Monar.

- Nauczanie zdaine sprawito, ie
uczniowie spedzaja przed kompute-
rem bardzo duzo czasu. Kiedy rodzice
powinni sig zaniepokoit, Ze to moie
byé juz uzaleznienie?

- W samym korzystaniu z internetu
nie ma nic zlego. To jest po prostu
inny rodzaj aktywnosci. Miodzi ludzie
muszg z niego korzystaé. Niebez-
plecznie robi sig, gdy to wypiera inne
formy kontaktow. Miody cztowiek nie
wychodzi na dwor, nle spotyka sig
z kolegami, siedzl przy komputerze
lub telefonie komérkowym po kilka
godzin | nie moZna go oderwaé, ma
problemy ze snem, reaguje agresjg na

eleniej Gorze

préby ograniczenia korzystanla z_in-
ternetu - to powinny by¢ sygnaly, Ze
dzieje sie co$ zlego. Miody czlowiek,
ktéry wpadt w sidia natogu, najczescie]
nie potrafi sam sobie z nim poradzi¢
oraz nie zauwaza swojego problemu.
Opiekunowie powinni zgtosic sig z nim
na konsultacje ze specjalistami, ktorzy
pomoga zdiagnozowaé, czy dziecko
jest uzaleznione od internetu. Rodzice
nie zawsze reaguja prawidiowo, zbyt
poéno dostrzegaja zagrozenie, jakie
niesie-ze sobg komputer. Nie widza,
e dziecko izoluje sig od réwiesnikow,
traci kontakt z rzeczywistoscia i zamyka
sie w swoim pokoju z komputerem.
W leczeniu czesto potrzebne jest takie
wsparcle dla rodzicow. Uzaleznienie od
internetu jest w miarg nowym zjawi-
skiem, ale specjali$ci szacujg, ze w XXI
wieku bedzie sig nasilac.

- Miodzi nie tylko uzaleiniajg sie
od internetu. Drugim problemem jest
depresja. To choroba, kidra juz dawno
przestata byé tylko domeng dorostych.
Z badan przeprowadzonych na potrze-
by ogdinopolskiej kampanii ,Twarze
depresji u dzieci” wynika rowniei, Ze
depresja dotyczy co trzeciego polskie-
go nastolatka.

- Takich pacjentow takZe i u nas przy-
bywa. Gléwnym czynnikiem depresji
u dzieci jest niska samoocena, najczg-
$ciej spowodowana brakiem akceptaciji
przez otoczenie, przy czym u mtodych
pacjentow objawy te] choroby bywajg
inne niz u dorostych. Poza problemami
Ze snem, zmniejszenlem apetytu, uczu-
ciem niepokoju, myslami samobdjczy-
mi itd., pojawia sig na przyktad agresja.
Dlatego tak wazna jest konsultacja ze
specjalistg. On pomozZe stwierdzi¢, czy
niepostuszenstwo | wybuchy ztosci
dziecka sg przejawem powaznigjszych
zaburzen psychicznych, takich jak
ADHD, autyzm, depresja, zaburzenia
emaocjonalne, czy tez s3 wynikiem nie-
konsekwencji wychowawczej. Bowiem,
w przeciwierstwie do os6b doroslych,
u dziecl z depresjg moga nasilic sie
zachowania agresywne, destrukcyjne,
autodestrukcyjne (na przyktad samo-
okaleczanie) | buntownicze, a takze
wzrasta drazliwosc. Wystepujg rowniez
zaburzenia koncentracji uwagi | trudno-
$cl z zapamigtywaniem. To powoduije,
ze ol uczniowie opuszczaja sig w nauce,
przestajg odrabiac lekcle | nie cheg cho-
dzié¢ do szkoly. Diugotrwate poczucie
smutku | niezrozumienia powoduje, Ze
dzieci doswiadczajgce depresjl wycofu-
Ja sie z kontaktéw migdzyludzkich. Na
kazda prébe zblizenia sig do nich moga
reagowac agresywnie.

- Dzigkuje za rozmowe

Alina Gierak

REKLAMA | PROMOCJA

&
& | SENIORA

meps Masz 70 lat i wiecej? Zdecydowales, te dla wlasnego bezpieczenstwa zostaniesz w domu?

SENIORZE!

Potrzebujesz wsparcia? Nie masz bliskich, ktorzy mogg pomoc?
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Lek nasz codzienny

newiny

Ielonisghrskin

Okularnikéw, jak z piosenki Osieckiej, snujgcych sie ulicami pojedynczo i grupkami, nie zobaczysz. | hatasliwej mtodziezy

w kawiarniach. | sttoczonych pod wiatg przechodniow czekajgcych na autobus. Ostatni rok skradt nam obrazki miasta
pulsujacego zyciem codziennym. Pozamykani w domach, mato rozpoznawalni w maskach, przebiegamy ulicami w pos$piechu,
pojedynczo. No chyba, Ze kto$ uwaznie w oczy popatrzy. Ale kto dzi§ uwaznie w oczy patrzy? Bo jesli zobaczy w nich lgk,

jaka da odpowiedz?

Bitwy codzienne

- Cho¢ rok mingt | nie 2yje juz
w zamrozeniu, nadal, wchodzac
do sklepdw, staczam jakies bitwy.
Zakupy zatatwiam szybko, spraw-
nle, automatycznle. W lgku. | zapa-
sy Zywnosci robig, jak za czaséw
péZnej komuny — 0 swoich lekach
Maria rozmawia ,nie tak czesto".
Przez telefon. Swoim oknle na
Swiat | ludzl. Innl tez do niej
dzwonig. Z rozméw o sprawczosci
dnia codziennego i przeczytanych
ksigzkach, w samotnym pudetku
zwanym domem, wyluskuje roz-
mowy - te waine:

- Ten czas prowokuje do rozméw
waznych, one nie sg Juz takie blahe
— przyznaje. Ale o lgkach, ktdre nie
znajg weekend6w, nie Ida ,na wolne”,
0 lgkach rozmawia nie tak czgsto.

Czego sig Igkamy?

Dzi$ zdrowie artykutem pierwsze|
potrzeby. W lgki o zdrowie najtatwiej
wstuchaé sie w kolejce do lekarza.
Ale tam snujemy sie pojedynczo,
nie grupkami.

W kolejce przed apteka klien-
tow wiecej. Rozmowni. Dojrzate
i starsze osoby. Na plan pierwszy
wysuwa sig wirus. Klienci dzielg sig
na tych, ktorzy bojg sig przebiegu
choroby w przypadku zaraZenia sie
covidem. Tych, ktérzy juz chorowa-
i i bojg sig, czy wrécg do sprawno-
Sci, ktorg mieli przed zakazeniem.
| tych,. co bojg si¢ hospitalizacji.
Jedna z rozméwczyn kazdego dnia
boi sig, Ze cos g zaboli, a panicznie
boi sig teraz kontaktu z lekarzem.

- Starsl ludzie mowig, ze bojg sig
szpitala. Nie powiedzg wprost, ze
bojg sle umiera¢ samotnie w szpi-
talu — dopowlada aptekarka — Ale
mam tez takich klientéw, ktdrzy
lekcewaza czy wrecz neguja pande-
mie. Miodzi, zdrowi. Nie boja sig.
Przez kilka miesigcy edukowatam
ich. Bezskutecznie.

Lek niewyrazony

- Rozmawia¢ o lgkach? Dobry
pomyst. Uczymy dzieci bezpiacz-
nych zachowad, ale o lgku nie
rozmawiatam z uczniami — reflektuje
sig nauczycielka najmiodszych klas

w jeleniogdrskie] podstawdwece.
W ciagu ostatniego roku dzieciaki
opanowaty odruchy, zeby nie przy-
tula¢ sie, nie pozycza¢ zabawek
i ksigzek, nie zbliza¢ sie do siebie.
S3 rozmowy o zachowaniach.
0 emocjach dzieci nie méwia.

Leki bardziej wyraziste

Praca pedagoga w duZej szkole
ponadpodstawowej w doble na-
uczania online przypomina tanlec
na linie. Ale moja rozméwczyni nie
traci optymizmu Zyciowego. Choé
zapewnia, Ze [est Swiadoma ogromu
pracy w obszarze zdrowia psychicz-
nego ucznidw. | tego, Ze nie kazdego
ucznia w systemie pracy zdalnej jest
w stanie zauwazy¢.

- Jesli ktos z uczniow doswiad-
czal lekdw, w ostatnim roku one
jeszcze bardziej sie uwypuklity,
Sq wyrazistsze — pedagozka do
lekdw zwigzanych z rozwojem
mtodych ludzi, dotyczacych
choéby samooceny, tozsamo$ci,
plci — dodaje te, ktore pojawity
sie w szkole .online.

- Nazwalabym je lekami logi-
stycznymi. Mtodzlez nie chce, aby
szkota wehodzita na ich teren pry-
watny, do domu. Bol sie wiaczyé
kamerg w komputerze z obawy
o swdj | swojej rodziny wizerunek.

W tej szkale z potrzebami w sfe-
rze psychicznej uczniow pedagozka
pracuje na konsultacjach Indywidu-
alnych w budynku szkoty. Twarzg
w twarz. Oczy w oczy. Pod warun-
kiem, Ze nauczyciele, wychowawcy
zauwaza, kto odcina sig od kontak-
téw online nie z powodu lenistwa
tzy cwaniactwa. W chaosie logistyki

i mozliwosci technicznych szkoly

online = to taniec na linie.

® Tak
@ Nie

Czy rozmawiasz z kims$
o swoim Igku?

® Tak
@ Nie
@ Moze

Czy odczuwasz
wiekszy lek?

W gabinecie
szkolnego psychologa

W obecnosci zaufanego dorostego
dzieciaki potrafig wyrazi¢, czego sig
bojg. Dwunastolatka pracowata nad
tym, aby wiaczy¢ kamerke w kom-
puterze | zabra¢ glos w czasie lekcii.
O$miolatka pracowala z lgkiem nad
powrotem do szkoly. Bata sig, ze
kiedy ana bedzle siedziala w szkole,
je] mamie co$ sle stanie w domu.

Puls miasta stabo wyczuwalny
Puls miasta | emocje dorostych
mieszkaricow najlepiej sprawdzac na
ulicach. Sonda uliczna, sprawdzony
przepis dziennikarski na artykuf,
tym razem pozostawila niedosyt.
Przechodnie niechetnie odpowiadali

na pytania: ,Czego sig boisz, lekasz?
Czy w ostatnim roku lgkl sig pojawity
lub nasility? Czy rozmawiasz o tym,
szukasz gdzies pomocy?
Najczesciej w odpowiedzi padato
jedno stowo: ,Boje sie o ZDROWIE
swoje | bliskich". ,Utraty bliskich".
«| Zeby nie zarazi¢ starszych rodzi-
cow, dziadkow". Kto§ rzuclt, ze bol
sig straci¢ prace, boi sig kryzysu ma-
terialno-bytowego. Ktos inny, 2e syn
za rok zdaje maturg | Juz dzis leka sig

0 wynik matury syna. Kobieta, 2e bol
sie o zdrowie psychiczne meza, bo
stracit prace. Inna, e boi si¢ o zdro-
wie psychiczne dzieci odizolowanych
od réwiesnikow.

Wsréd rozméw - zamartwien
0 zdrowie, strate bliskich, utrate pracy,
finanse, przyszio$¢ demokracji w Pol-
sce, brak bezpieczeristwa, zagrozenia
klimatyczne, niczym jaskdlka radoscl
pojawita sig hedonistka, odwainle
upominajqca sie o przyjemnosé Zzycla,
dzis artykul nie pierwszej potrzeby:

+Boje sie, ze nie bede juz miata
przyjemnosci z zycia — bez planéw
wakacyjnych, bez perspektyw odpo-
czynku po roku pracy”.

Tylko jedna z kilkunastu roz-
moéwcow zdecydowanie zanego-
wala lek w sobie.

Rozmowy o leku twarza w twarz,
oczy w oczy, niemal w kazdym przy-
padku skrecaly w Kierunku rozmowy
o ztoscl, frustracjl, wscieklosci na
rzad, sytuacje polityczno-gospo-
darcza, niezgode na chaos w prze-
pisach, itp. itd.

Po drugiej stronie lgku

W rankingu stéw i emocji, ktére
pojawiaja si¢ w rozmowach codzien-
nych | tych w mediach spolecz-
nosciowych, wiece] jest dzi§ stow
ztosci, agresji, wsciektosci. Tym
bardziej trzeba rozmawiaé o lgku.
Po drugiej stronie leku jest bowiem
nie radosc, nie odwaga. Po drugiej
stronle leku jest wiasnie agresja.

0 lgku przez komputer

Przez komputer, klikajac mysz-
ka, nle patrzgc w oczy, a w ekran,
tatwie] rozmawlacé o lgku. Przeko-
nalismy sig o tym, tworzac ano-
nimowa ankietg | umieszczajac |
w przestrzeni Google. W ciggu kilku
godzin ponad 150 rozmowcow,
z podziatem na grupy wiekowe, od-
powiedziato na pytania o leki. skale
nasilenia w ostatnim roku. | o to,
czy o swoich lgkach z kims rozma-
wiaja, czy szukaja gdzies pomocy.

Pojedyncze slowa | dluzsze wy-
powiedzi. Pisall o strachu przed
pajgkaml. | lgku przed choroba,
porzuceniem, samotnoscig. Leku
przed wszechobecnym stresem,
przyttoczeniem, nieogarnianiem
rzeczywlistoscl, ,tego, Ze sobie nie
poradzg”. Leku o sytuacje na rynku
pracy. Leku przed odrzuceniem
I ograniczeniem wolnosci. Leku
przed utrata celu, wiary w siebie.
Leku przed ludZmi, ktorzy sq nie-
obliczalni. Leku przed $miercig.
| leku przed zyciem.

Puls Polakéw mierzony wirtualnie.

Ratowac radowanie

- Popatrz, tylko maly ogonek odrdz-
nia stowa lgk - lek - powiedziata Maria,
tropicielka stow waznych, nie biahych.

Jaka szkoda, Ze nie ma jednego
leku na lgk.

.= Jaka jest najodwazniejsza rzecz,
jaka kiedykolwiek zrobites? - spytat
chtoplec (bohater ilustrowane] ksigzki
dla dzieci Mackesy Charlie’'go pt.
.Chlopiec, kret, lis i koii").

- Poméz mi - odpart kor.”

Nie potrafimy rozmawiaé o lgkach.
A co dopiero poprosic o pomoc. Moze
racle ma Maria, ktéra uwaznie czyta
stowa. Takie: ,ratowac” i ,radowac"
odréznia tylko malutkie zmigkczenie.

Jak zmigkczy¢ swdj lek przed po-
proszeniem o pomoc, by z powrotem
odnaleZ¢ rados¢ zycia?

Moze zaczgé od uwainoscl. Od
rozmowy. O leku, co w nas,

Matgorzata Poloczak-Petczyfiska
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Senaécie dni petnych tadnéci w Jakuszycach

Najdtuzszy Bieg Piastow w

Trzecia fala pandemii

nie zatrzymata Biegu
Piastow, ktéry w wyjatkowej,
indywidualnej formule trwat
az szesnascie dni. Wzigto

w nim udziat 3320 osob.
Cho¢ mozna byto pobiec

w dowolnym miejscu na
Swiecie, zdecydowana
wiekszos¢ zmierzyta sig

z oficjalnymi trasami

w Gdrach Izerskich, ze
startem i metg w Szklarskiej
Porebie-Jakuszycach.

45 Bieg Piastow

50 km - 668 uczestnikdw

25 km - 950 uczestnikdw

30 km ~ 231 uczestnikdw

6 km - 505 uczestnikow

15 km (Memaoriat Stanistawa Michonia)
- 410 uczestnikow

Nocna 12 (12 km) - 154 uczestnikow
Rodzinna 12 (12 km) - 399 uczestnikbw

W sumie 3320 uczestnikow,
w tym 1024 kobiety. -

Bieg Piastoéw w normalne| formule to nie tylko
rywalizacja, ale takZe spotkanie ludzl z catego
$wiata. Pandemia | spowodowane przez nig
ograniczenia uderzyly w ten punkt bardzo
bolesnie. Nie mogll przyjecha¢ zawodnicy za-
graniczni - zwykle jest ich okoto 1500, a tym
razem byto niespetna 30. Nie byto wspdinych
positkdw, rozméw w namiocie dla zawodnikow
i Innych okazji, by sig poznaé, spotka¢, poga-
dac. Zawodnicy praktycznie jedyny kontakt z or-
ganizatorami miell w hotelu Bornit w Szklarskiej
Porebie, gdzie odbierali pakiet startowy. Potem

juz Indywidualnie szli na start, sami wybierali
sobie moment rozpoczgcia biegu, a gdy go
konczyli, mogli juz jechaé do domu.

Klimat Biegu Piastow - peten 2yczliwosci
| przyjaini - jednak pozostat. Rozmowy to-
czyly sig glownie w strefie startu i mety oraz
na parkingach. Sprzyjala temu znakomita
pogoda - podczas 16 dni Biegu Piastéw byly
wprawdzie momenty bardzo cieple, gdy nawet
w Gdrach lzerskich temperatura dochodzito
do 10 stopni w plusie, |ednak cata, 50-ki-
lometrowa trasa Biegu Plastow przetrwata

Nr 10, 9 marca 2021

historii

w dobrym stanie, a slorfice sprzyjato Zyclu
towarzyskiemu na powletrzu.

Poza zawodnikami zagranicznymi zabrakto
wyczynowcow. Dla nich licza sie przede wszyst-
kim wynikl, rywalizacja i nagrody. Ale nie zawie-
dli ci, ktérzy na Bieg Plastow przyjezdzajg od lat:
jego dawni zwyclezcy, jak Dorota Dziadkowlec-
Michon, Waldemar Witulski czy Edward Dudek.
Startowal tez jelenlog6rzanin Walter Judka,
ktory jako jedyny uczestniczyt we wszystkich
edycjach Blegu Piastdw od pierwszej, w 1976
roku. Pobiegt na 6 km razem ze swojg wnuczkg
Olg. Zabrakto Justyny Kowalczyk, ktdra juz
parokrotnie startowata w Biegu Piastéw, ale
poblegt jej brat. Nie zabrakto przedstawiciela
Worldloppet, ktéry przebiegt 30 km | nakrecit
film, zapewniajac Biegowi Piastow globalng
promacjg. To godne podkresienia, bo wiele bie-
gbw Worldloppet nie odbyto sig w tym sezonie
z powodu obostrzen antycovidowych. Ofiarg
pandemil padly biegi we Francjl, Niemczech,

* Finlandii, Australii, Argentynie, Austril. Czeska

Jizerska Padesatka zostala rozegrana tylko
Z udziatem okofo 200 zawodowcow.

Nie zabrakio tez filarbw organizacyjnych Biegu
Piastow, bez ktérych impreza ta nie moglaby
sie odby¢: sponsoréw, partneréw, patrondw

i mediow, ktére bardzo szeroko relacjonowaly *

to, co dzlalo sig w Jakuszycach. Zawodnicy
byll zadowoleni z tras | klimatu, a indywidualny
bieg, bez ttoku na starcie, sprzyjal oslgganiu
rekordowych czasow. Z drugiej strony jednak
- wspdlnego startu bardzo brakowato. Podobnie
jak rywalizacjl, ktora mobllizowata zawsze do
nadzwyczajnego wysliku, Oby do Biegu Plastow
w 2022 roku $wiat wyzdrowial! Oby 46. Bieg
Piastéw mdgt odbyé sie w normalnej formule.

Leszek Kosiorowski
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Rykoszetem
Przez kilka dni po glowie znéw
:ﬂ% 1;3; .gztim Kablet. Znow, b':
Wﬂ*‘(ﬂ{epﬂﬂmﬂ
~wiosny dopadajg mnie te same
- mysli. | welaz nie mam Jasnej odpo-
na pytanig: wznnjrmﬂniam

ezynﬂmwmrmunm
| czynem, mmmmw?
Wyroslem w czasach uroczystych
fesﬁwaw

 Pari odbierany bywa
nie nieustannego
Zzniewolenia, stawia-

iyl

patriarchalnego
nia leh nizef w hierarchil spofeczne),
mmunhﬂdm;m_tmwm

plciowe] ., weig2 bo.
| mmmwmmmmm
Jakby ?yn”}: bylo mato, w relacjach
m’ﬂ“ /4 mlpd"m nigw 1"'-'!'«' s pO=~
Zbawiony nmummynm
w gest, dzis odczytany
byt moze jaka objaw molestowania,
Bo dostrzezenle oznak kabfeaoﬁc!
 w kolezance z pracy czy podwiadnef
dzw moze niczym zly dotyk.
tulipany, powszechnie
wrgczane Paniom z okazjl lch $wigta,
Ze mm rafstopach m

innych oko
nie wspomng, ‘kojarzyly ml sig
podwéjnie milo. Bo stanowily takze
zapawfsdi wyczekiwane] wiosny,
ktdra - co warta dzi$ tendencyjnia
2auwazyc - te?!astkabk&;. Dzis mam
powatne wtpliwscl, czy tulipanowy
gest-wykonany & marca nle stanie
sig przyczyng nerwowego napigcia
w stosunkach damsko-meskich na
gruncle zawodowym. Owszem, nie
mam watpliwoscl, Ze koblety weigz
lubig by¢ adorowane. Ale czy wszyst-
kie i ktdre tylko po clohu?
Mleszajgce sip od dawna rols
- spoleczne, rodzinne i zawodowe
- od dawna zaclerajg granice picio-
we| odmiennasci, ktdre| jasne gra-
nice wyznacza natura | opisuje bio-
logia. Postgpujgce wazne procesy
2Zmian Kulturowych sg uswiadamiane
przez feministyczne manify | marsze
“kobiet. A eksplodujgey z wielka
\poiski Strajk Kobiet dawodzl,
‘okreslenle .staba pled” smiato
odlody¢ moina do famusa. W tym
Swietle, walki o zenskie formy
utartego, .meskiego™ nazewniclwa
profesji uprawianych przez kobiety,
wydajq sig stownymi utarczkami bez
szczegdinego znaczenia. Podobnie
Jak wskazywanie koblece] natury
rzeczy, objawiane] w nazwach waz-
mych zjawlsk | skfadnikach naszego
2ycia codziennego.
Catkiem niedawna znéw ktos
z usmiechem przypominal, 2e nie tyl-
ko ta czy inna pora roku, bo cala przy-
roda fest kobietg. Ze kobletg jest tez
kultura, wiedza, a nawet pilka noZna;
Jesli ktos feszcze tego nie zauwazyt...
Z szacunku do tych trendow
filozoficznych | w trosce o wiasne
bamfaczsﬂs!wa oraz poprawnosé
abyazafawqpumnmmmam
towaé 8 marca w sposdb szcze-
gdinle nachalny. Tym bardziej, ze
uswiadomilem soble, 12 nie tylka
cleszaca sig ostatnlo nie nallepsza
slawg policja, ale tez pandemia
i faktura majg kobiecg naturg. Tym
bardzie), 2e moja. wiasna, mm
Intuicja podpowiadata mi, Ze nie
warto ponosic zbyt wielkiego ryzyka
2z powadu kalendarza, pozostajacego

»Plaki ojczystych wzgorz” - kolejna powiesé Haliny Baran

Saga z zakatka wypedzonych

Powojenny, narodowosciowy tygiel
polskich zachodnich Ziem Odzyska-
nych to znakomite tworzywo literackie.
Nie brakuje w literaturze pozycji wyko-
rzystujgcych potencjat narracyjny tego
wielokulturowego | dotknigtego swo-
Istg forma kelonizacji obszaru. Od po-
wiesci Jozefa Hena i Haliny Auderskiej
po Joanng Bator czy Olge Tokarczuk.
Wsrad nich jest tez twérczosé boga-
tynianki, Haliny Baran, ktore] ostatnia
powiesé, .Ptaki ojczystych wzgdrz”,
leszcze bardziej niz poprzednie zastu-
guje na zauwazenie. :

[t

Ptaki ojczystych wzgdrz" to wielo-
watkowa, bardzo plastyczna | bardzo
2ywa historia zapuszczania przez
rodzing Wolkowskich korzeni na
pograniczu. Pograniczu, ktdremu
historyczne | polityczne zwroty ode-
braly tozsamosé. Wolkowscy nie sg
jedynymi bohaterami tej opowiesci. Sg
nimi réwniez, a moze przede wszyst-
kim, spotecznoscl - Kresowiakdw,
Serboluzyczan | Niemcow - ktdre na
tym wiasnie pograniczu do$wiadczaja
tej samej traumy: wymuszonej utraty
swojego miejsca na ziemi. Worek
Turoszowski to swoisty zakatek wy-
pedzonych, Wiasnie o wypedzeniu
opowiadajg - zarowno przez pryzmat
Ingerencil historii w ludzkie Zycie, jak
| w znaczenlu wyrzucenia poza nawlas
— ,Ptaki ojczystych gniazd”.

Margi, gléwna postaé powiesci,
prowadzi czytelnika od poczatkowe]
wzajemnej nieufnoscl, wrecz wrogosci
mieszkaricow tych ziem, poprzez ich
powoing asymilacje, az do wzglednej
stabilizacji. Wzalednej, bo w gtéwnych
watkach nie ma jednoznacznie opty-
mistyczne] puenty. Bez happy endu
pozostaje uczucie migdzy bohaterkg
a Serbotuzyczaninem Jurijem; niezbyt
Swietlana przysztosé rysuje sie przed
Serboluzyczanami, ktérych kraing
—tuZyce — jak w przytoczonym w po-
wiesci powiedzeniu: ,Bdg stworzyl,
a diabet zasypuje”.

«Ptaki ojczystych gniazd" wpisuja
sig w wazny nurt prozy, zwany li-
teraturg malych ojczyzn albo prozg
korzenna, traktujaca o miejscu | od-
dajaca jego klimat oraz niepowtarzalne
walory. Mowa w niej o ludziach — ich
problemach, dylematach, heroicznych
zmaganiach z losem; o miejscach
~ znaczonych wymuszonymi zmia-
nami; o spolecznosciach mierzacych
sig z epokowyml| wyzwaniami. Ten
rodzaj pisarstwa nie tylko pozwala na
pokaz literackiego artyzmu, ale umoz-
liwia tez w przystepny, interesujgey
i cieply sposéb rozwazania - moraine
i etyczne - nad ludzkimi dylematami.
| te mozliwosci w petni wykorzystuje
Halina Barari, kreslgc wielowymiarowe
postacie bohateréw, rysujac barwne
$rodowlsko, w ktdrym toczy sig akcja,
i ponadczasowe problemy, dla ktdrych
nie ma prostych rozwiazan,

A czytelnicy stad - z poludniowo-za-
chodniej cze$cl Dolnego Slaska — maja
dodatkowa, niewgtpliwg frajde: mogg
odszyfrowywaé miejscowe realia
| zdarzenia, ktdre by¢ moze staly sig
inspiracja dla autorki. To nietrudne,
gdy chodzi o miejsca | miejscowascl,
ktére w czescl, ukryte pod zmieniony-
mi nazwami, latwe sg do rozszyfro-
wania. Trudniejsze - w rozpoznawaniu

postaci, zwlaszcza Ze Halina Barafi
konsekwentnie podkresia fikcyjnosé
opowilescl. Skoro jednak dzieje sie to
tu | teraz, kazdy bogatyriski czy zgorze-
lecki czytelnik doszukuje sig zwiazkow
Z rzeczywistoscla.

- Oczywiscle, Ze tworzac bohaterow
mojej powlescl (przynajmniej w przy-
padku czescl z nich), inspirowatam sie
znanymi mi ludZzmi. Bylo i jest tak tez
z opisami miejsc i sytuacji. Zawsze to
Jednak tylko inspiracja, a ostateczny
ksztalt jest wypadkowa obserwacji
| moich autorskich zamierzen. Diatego,
gdy ludzie na spotkaniach, albo na
ulicy pytajg, czy Wolkowski to X, Stas
Filipowski to Y, a Margot moze ja sama,
zawsze odpowiedZ brzml ,nle”, cho¢
niekiedy opis rzeczywiscle nle jest daleki
od rzeczywistosci — przyznaje autorka.

To dla czytelnika tez zagadka, dla-
czego kakl, Bogatowice, Gerliszkow
maja zmienione nazwy, a Rybarzowi-
ce, Biedrzychowice | miasta z zachod-
niej strony Nysy — nie. Pani Halina
odpowlada, ze w ten sposdb buduje
umownosé powlescl, podkresla, ze
dylematy, o ktérych opowlada, maja
ponadmiejscowe znaczenie.

- Rybarzowice i Biedrzychowie | tak
juz nie istnieja, zabrane przez kopalnig,
a poza tym - to moja licentia poetica
~ méwi Halina Barari.

L

Recenzencl wigcej niz pochlebnie

oceniajg ,Ptaki ojczystych wzgorz”.

Twdrezos¢ Haliny Barari to zupeinie
nowy rozdzial w polskie| literaturze,
chodzi tu o podjgcie tematyki re-
gionalnej. (...) Pisarka zanurza sfg
w przeszloscl, to fakt, ale tej zupetnie
niedawne| | stanowiace| punkt wyjscia
do wspdlczesnosci. Jest to pierwsza
pisarka, ktdra wprowadza do literatury
pigknef kresy zachodnie w pelnym,
migdzynarodowym wymiarze — pisze
prof. Krzysztof Mazurski.

A prof. Rafal Leszczyriski, jezvko-
znawca | specjalista filologli zachod-
niostowiariskie] zauwaza: W najnow-
Szej ksigZce Haliny Baran wida¢ rozwd]
el pisarskiego talentu, odwazne
siggnigeie do nietatwej w konstruowa-
niu formy sagi rodzinnej i do podjgcia
tematyki transgranicznych spotkari
ludzi uformowanych w réznych wszak

d
-

«Mama jest Polka,
tata tuzyczaninem,
nazywaja mnie
- to o nich jest

ta ksiazka.

Stani”

paristwach, a w powlesci szukajacych
tego, co wspdlne, co ogdinoludzkie.
To takie humanitarne przestanie Haliny
Bararni dla czytelnikow.

W oméwieniach powiesci Haliny
Barari powszechnie podkresia sie jej
zainteresowanie trudnymi losami
najmniejszego ze stowiariskich naro-
doéw — Serbotuzyczan.

Jako wieloletnia badaczka Luzyc ce-
nlg ksiazki Haliny Bararn za poruszenie
nieobecnego dotad w tym wymiarze,
w literaturze polskiej, tematu pogra-
nicza. Nie znam innego autora, ktéry
prébowaltby na kartach fikcyjne| po-
wiesci dotkng¢ bolesnej tematyki nie

;

tylko stosunkdw polsko-niemieckich,
ale | relacfi nlemiecko-serbotuzyckich
| polsko-serboluzyckich - podkresla
Justyna Michniuk.

Ten temat wybrzmiewa w powiesci
bardzo mocno, wrecz jako oskarzenie
| wobec Polski, | wobec Niemiec,
i wobec kresowych osadnikdéw, ktdrzy
zajeli dawne serbofuzyckie ziemie. Nikt
z nich nie zrobil dla stowiariskiej grupy
etniczne] tyle, lle mdgt.

Halina Barari przyznaje, ze swoimi
powiesciami (,Ptaki..." nie s3 jedyna,
gdzie pojawia sig ta tematyka) chce
cho¢ troche splaci¢ diug ignorancii.

- Ze wstydem przyznaje, ze | ja
diugo nic nle wiedziatam o losach,
0 przesztoscl, o terazniejszoscl Serbo-
tuzyczan. Nie uczono o tym w szkole,
nie pisze sig 0 tym, nie méwi. Gdybym

nie poznata Alfreda Meskanka,

potem tlumacza moich ksig-
. Zek na serbotuzycki, do dzi§
. nle wiedzialabym nic albo nie-
wiele o historii | teraZniejszo-
$ci naszych stowiariskich bra-
¢l. Moim, naszym obowigz-
kiem Jest upowszechnianie
wiedzy o narodzie fuzyckim,
o tej coraz szybciej zanikajacej
| mniejszosci narodowe|. Cheg
. moimi ksiazkami troche tego
obowigzku wypetni¢ - mowi
Halina Baran.

&

Halina Barar jest od uro-
dzenia bogatynianka. Zanim
siegneta po pldro, zdobyfa
soble powszechne uznanie
Y jako malarka. Malowata
od najmtodszych lat, po-
tem szkolila sig plastycz-
nie u Zbigniewa Martina,
| w1991 r. zostata czlonkiem
d Zwiazku Polskich Artystow
Malarzy | Grafikdw. PdZniej
8 przyszly nagrody | wystawy
' {m. in. w Paryiu, Wrocla-
wlu, Katowicach). ,Chry-
stus” jej pgdzla zdobi nawe
w neogotyckim kosciele pw.
Najswietsze] Maryl Panny
we Wroctawiu.

Z czasem |ednak zdradzita
malarstwo dla literatury. Dzl$
ma Juz w dorobku 11 powie-
§ci | spore uznanle krytykéw.
Dumna jest przede wszystkim
ze swojej dylogii tuzyckie
~Objawienie” | ,Switanle"
(o wybitnych kuzyczanach),
ktéra stanie sie¢ moze trylo-
glg. Wigkszosé jej ksigzek
przettumaczono na jezyk
niemiecki | tuzycki.

Autorka Jest czlonkinig PEN
- Miedzynarodowego Stowarzyszenia
Pisarzy. W 2014 r. zostala uhonoro-
wana nagroda ,ZastuZony dla Kultury
Polskiej".

W roku 2001 wrocltawski krytyk
literackl Marek Garbala, oceniajac
+PrzedSwit” - literackl, powazny debiut
Haliny Baran, zastanawiat sie:

(...) mialy Mazury Michala Kajkg,
Slask - Gustawa Morcinka, Szczecin
- A. Liskowackiego, diaczego polskie
tuzyce nie maja mie¢ Haliny Baran?

Po kolejnych jej powliesciach znak
zapytania jest juz chyba zbedny.

Marek Lis




nowiny KULTURALNE

. &/
Nie przegap

JELENIA GORA

W DKF Klaps w JCK 9 marca
0 godz.18.00 obejrzycie film ,,Daleko
od Reykjaviku”, rez. Grimur Hakonar-
son (Islandia).

Wyblerzcle sie 10 marca o godz.
19.00 na wieczdr stand-up comedy do
klubu Kwadrat. Wystapl Tomek Kotec-
ki ze swoim najnowszym programem
-Kotdze] Simpson”. Cale wydarzenie
poprowadzi Mieszko Minkiewicz.

Michat Bajor zasplewa w JCK utwory
z najnowszej piyty ,Kolor Cafe - Prze-
boje Wioskie i Francuskie”. Koncert
zaplanowany jest na 12 marca o godz.
19.00 13 marca o godz. 17.00. Michat
Bajor postanowil przemieszaé swoje
muzyczne whosko-francuskie fascyna-
cle | z kilkuset piosenek wybrat 19, kt6-
re w wiekszosci plerwszy raz nagrat na
plycie, Jeszcze raz, na prashe swoich
fandw zarejestrowat sktadanke ,Edith”
I francuska ,May way", a od siebie
w prezencie dorzucit bonus w postaci
«Wailca na tysigc pas” J. Brela, w wyko-
naniu z 1986 roku, dzigki ktéremu stat
sig bardzo rozpoznawalny i popularny.
Pozostate 16 piosenek nagrat pierwszy
raz. To bardzo zréZnicowany repertu-
ar, od przejmujace ,Je sui malade”
Dalidy, przez kolorowe ,Couleur cafe”
Gainsburga czy ,Quando, quando”,

~az po Hymn milosci” Edith Piaf.
Piosenki - w pleknych, czgsto nowych
tiumaczeniach Rafata Dziwisza, ale sg
tez utwory z oryginalnymi tekstami
wiosko-francuskimi.

Na Poranek Muzyczny wybierzcie sig
Z dziecml 14 marea o godz. 10.00 do
Filharmonii Dolnosiaskiej. Tytut poranka
~Dawno temu na Dzikim Zachodzie...”.

W DKF Klaps w JCK 16 marca
o godz. 18.00 obejrzycie film , Klub
rozwodnikéw”, rez. Michael Youn.
Bllety po 10 zi.

Koncert symfoniczny w Filharmanii
Dolnosligskiej zaplanowano 19 marca
0 godz. 19.00. Wykonawcy: Jakub
Chrenowicz - dyrygent, Barttomiej
Tetewiak - skrzypce oraz Orkiestra
Symfoniczna Filharmonii Dolno$ia-
skiej. Program: Béla Bartk - | Koncert
skrzypcowy, Robert Schumann - [l
Symfonia Es-dur Reriska op. 97.

Spektakl ,Szekspir. Szkice. / TE-
ATR edycja limitowana” odbgdzie
sig 21 marea o godz. 17.00 w JCK
ul. Bankowa 28/30. Spektakl powstat
we wspdlpracy Stowarzyszenia Ro-
dzin | Przyjaciét Osdb z Zespotem
Downa w Jeleniej Gorze z Jelenio-
gorskim Centrum Kultury.Reiyseria
| scenografia: bukasz Duda. Narra-
cja: Alicja Garga$, Bozena Tarlow-
ska, Joanna Zagozda.

W Galerii BWA czynna jest wystawa
Agaty Zbylut ,Pamigtaj o obietnicy
lepszego jutra”. Bedzie czynna do
27 marca. Jest to projekt, w ktérym
artystka przyglada sie temu, jak wy-
glgdata jej droga emancypacii. Zbylut
pisze: To zaczglo sig na studiach.
Zaczglam rozgladaé slg | opisywac
to, co widzg wilasnymi stowami
i obrazami. Moimi przewadniczkami
staly sig artystki feministyczne. Ich
prace wzmacnialy mofe poczucie
bycia defaworyzowang, tego, Ze jako
kobieta zawsze zaczynam Z gorsze|
pozycfi, a tam, gdzie cheiatabym dofs¢é
wiasciwie nie ma kobiet, wigc brakuje
réwniez wzorcow Jak to zrobié, nie
nasladujac meZczyzn”,

Wystawe fotograficzng Radek Ja-
worski - ,Na gérskim szlaku” mozna
ogladaé w Muzeum Miejskim .Dom
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Gerharta Hauptmanna”, ul. Michato-
wicka 32. Na czamo-biatych fotogra-
fiach artysta pokazuje to, co ulotne
| niepowtarzalne, oddajagc majestat
I ducha gér. Wystawa czynna bedzie
do 27 czerwea.

W Muzeum Karkonoskim do korica
marca moZna oglgdac wystawg Szkiet
z Huly Fritza Heckerta. Fritz Heckert
(1837-1887) zatozyt w Slgskiej miejsco-
wosci Piechowice rafinerig szkfa, ktdra
poczatkowo zajmowafa sig uszlachet-
nianiem szkia kupowanego w pobliskiej
hucle Jozefina/Josephine w Szklarskie]
Porgbie, zdobigc je kunsztownymi
dekoracjami. Heckert osiagnat wkrotce
znaczne Sukcesy, sprzedajac szkla
nawligzujgce do stylow historycznych.

W Galerll na Gdérze w Muzeum
Karkonoskim czynna jest wystawa
Jeleniogdrskiej Strefy Fotografii
«W poszukiwaniu $wiatta”. Jej
celem jest pokazanie Swiatla jako
tematu fotografii, przedstawienie
jego rozmaitych funkcjl | mozliwosci
obrazowania. Swiatta, ktére odkrywa
| skrywa, staje w opozycjl do cienia,
tworzy jasno$é lub mrok. Autorzy:
Mariusz Buczma, Beata Chiopeniuk,
Jan Foremny, Jarostaw Fralczak, Da-
riusz Goetze, Nina Hobgarska, Jacek
Jasko, Janusz Jaremen, Magdale-
na Kotarba, Darinsz Majchrowski,
Marcin Masiewicz, Wojciech Miat-
kowski,Tomasz Mielech, Grzegorz
Truchanowicz, Zygmunt Trylanski
przygotowall troj- zdjeciowe zestawy,
ktore w interesujacy sposéb, zgodny
z ich preferencjami stylistycznymi i ak-
tualnymi zainteresowaniami, tworzg
wihasne opowiesci o $wietle.

W Muzeum Miejskim Dom Gerharta
Hauptmanna czynna jest wystawa
~Berhart Hauptmann i Polacy 1945-
1946", gdzie prezentowane s3 sylwetki
zastuzonych Polakow, ktérzy pomagali
pisarzowi tuZ po zakonczeniu Il wojny

Swiatowej. W muzeum udostepniono
zwiedzajacym dawng winiarnig pisa-
rza, ktory byt smakoszem win reniskich
z winnic miasteczka lrringen.

Wystawe , Kraina etiopska” mozna
oglagda¢ w Muzeum Przyrodniczym.
W nowej dioramie usytuowanych
jest 26 preparatow zwierzat, w tym:
1 gad (krokodyl), 3 owady (szararicza),
3 ssaki (nosorozec .bialy", otocjon
i jezatka) i a2z 19 ptakéw (afrvkanka
ognistobrzucha, afrvkanka krasnopier-
$§na, astryld falisty, czanla hiata, czapla
purpurowa, dzioborég abisyniski, ibis
kasztanowaty, kraska kreskowana,
kraska liliowoplersna, toko, wdéwka
rajska, zako, 5 bakojad6w | marabut).

W Muzeum Przyrodniczym czynna
jest ekspozycja w 30 ,,Podwodni wiad-
cy prehistorycznych mérz"”. Sklada sig
z duiych zdje¢ w formacie 120x200
| przedstawia prehistoryczne zwierzeta,
ktGre zamleszkiwaly morza przed milio-
nami lat, Aby zobaczy¢ efekt 3D, trzeba
zatozyé specjalne okulary.

W Galeril HALL w Osiedlowym
Domu Kultury obejrzycie 16. po-
plenerowg wystawe fotograficzng
+KARKONOSZE 2019”. Na plener do
Karpacza, organizowany przez Tade-
usza Bitozora, przyjechall fotograficy
z roznych stron Polski, wsrdd nich
m.in. Marek Ambrozik, Krzysziof
Kuzko, Ela Waszczuk, Wojtek We-
sotowski, Jerzy Zajac i inni. Zdjgcia,
powstale podczas karkonoskiego
pleneru, mozna oglada¢ do 11 marca
w godzinach 8.00 - 16.00.

W Galerii ODK czynna jest wystawa
Trzy serca w Karkonoszach. Sg na nie|
obrazy | fotografie Marzeny Spychal-
skiej - Menaizyk, Adrianny Menaiyk
i Artura Menazyka (mamy, cOrki i syna).
Wystawa bedzie czynna do 26 kwietnia
w godzinach od 9.00 do 18.00.

W nowe] jeleniog6rskiej Caffe
Szept Galeria przy ul. Konopnicklej

do 30 maja moina bedzie
ogladaé wystawe ,Niu-
anse kobieco$ci” Janu-
sza Molyiskiego. Artysta
pochodzi ze Staniszowa,
mieszka | tworzy w Karpa-
czu. Staly kontakt z naturg,
obserwacja $wiata, wiasne
do$wladczenia sprawily,
ze w centrum swoich za-
interesowan umiescit ota-
czajgcq go rzeczywistosc:
je] mechanizmy, urzekajg-
cg precyzje, prostote, ale
| przebogatg réznorodno$é.
W swoich kompozycjach
szczegdlng rolg przypi-
suje eksperymentom ze
Swiattem, kolorem, linig,
plama barwna, filozoficz-
nymi uktadaml odniesien,
przestrzenig i czasem. Wy-
stawa Jest czgScla prezen-
tacji w zwigzku z 40-leciem
pracy twdrcze| artysty.

BOLESEAWIEC

12 marca w Teatrze

Starym zaprezentujg sie
uczestnicy pracownl key-

boardu MDK, prowadzone|

przez Marka tetowskiego.
Podczas koncertu miodzl

wirtuozi instrumentéw kla-
wiszowych zaprezentujg

swoje umiejetnoscl. Czesé

z nich swojg nauke gry
rozpoczeta dopiero od wrze-

$nia, niektorzy ¢wicza juz

od kilku lat. Z tego réwniez

powodu zagrajg utwory
adekwatne do wiasnego
poziomuy zaawansowania,

od krétkich prostych me-

lodil po wymagajace dzieta znanych

kompozytordw.

Swiat widzlany ,Kebiecym okiem”
to wystawa fotografil, przygotowana
przez dziewie¢ kobiet nalezacych do
bolestawleckiego Stowarzyszenla
Fotograficznego ,Camera”: Joanng
BruZdzifiska, Iwong Champlew-
ska, Magdaleng Gatkiewicz, Anng
Guzik, Agnieszke Karczmarz, Mag-
daleng Olge Konieczng, Katarzyng
Matoryn, Urszule Popielarz oraz
Dominike Zajaczkowska. Stanowi
ona fragment ich stowarzyszeniowej
dziatalnosci | prezentuje réznorodne
zainteresowania oraz pasje utrwa-
lone na fotografil. Wsréd zdjgé
wyrézniajg sig widziane koblecym
okiem tematyczne cykle zogni-
skowane wokoh: fascynacji gling
| réZznych postacl powstajacej z niej
ceramiki, przyrody | cyklicznosci
zmian pér roku, architektury, waz-
nych wydarzen lokalnych oraz Zycia
rodzinnego. Dopelnienie wystawy
stanowig azurowe prace rzezbiarskie
J. Bruzdzinskiej oraz projekty exli-
briséw autorstwa M.0. Koniecznej.
Ekspozycji towarzyszy multimedialna
prezentacja sylwetek bohaterek wy-
stawy. Ekspozycje mozna ogladac do
14 marca w Dziale Historli Miasta
bolestawleckiego muzeum.

KARPACZ

Piekna wystawe malarstwa Teresy
Kepowicz z Karpacza obejrzycle
w Muzeum Sportu | Turystyki w Sali
DolnoSlaskie]. Jej malarstwo Scisle
zwigzane Jest z Karkonoszami. Z tego
szczegdinego miejsca na ziemi wyra-
sta i z gdrskiego krajobrazu czerpie
natchnienie (...) Kazdy kolejny obraz
to podejmowana na nowo opowlesé
0 przesziosci, teraZniejszosci, przemi-
faniu i zmianie...- pisze o tej ekspozycii
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Maria Ragowska. Muzeum moZna
zwiedzaé od wtorku do niedzieli, od
godz. 9.00 do 17.00.

KAMIENNA GORA

Muzeum Tkactwa w Kamiennej
Gdrze zostalo ponownie otwarte dla
Zwiedzajacych w obowiazujacym re-
Zimie sanitarnym. Maksymalna liczba
zwiedzajgcych w jednym czasie to 10
0s6b. Muzeum jest czynne dla zwle-
dzajgcych od ponledziatku do piatku
w godz. 8.30-15.30 oraz w soboty
9.40-15.00.

KOWARY

W Muzeum Sentymenléw, ktore
czynne jest w soboty i niedziele od
godz. 11 do 16, mozecle powrdcic do
przesztosci | ponownie poczué oddech
PRL na wlasne] skorze.

LUBAN

Woystawe historyczng pt. ,,Paprocie
zakwilly krwig partyzantdw”, ktéra
powstala z okazji 100. rocznicy od-
zyskania niepodlegtosci przez Polske,
mozna oglagda¢ w Muzeum Regio-
nalnym do 31 marca, od wtorku do
soboty, w godz. 10.00-16.00.Tema-
tem przewodnim s3 walki stoczone
w Puszczy Solskie] w czerweu 1944 r.
przez zgrupowanie mjr. Edwarda
Markiewicza ,Kaliny”. Punktem kulmi-
nacyjnym tych zmagar byta bitwa pod
Osuchami. Celem wystawy jest propa-
gowanie wiedzy o tych wydarzeniach
wsrod mozliwie najszerszych kregow
odbiorcow. Autorka wystawy to Maria
Dziato - emerytowana nauczycielka
historii, ktére| wielka pasfg jest hi-
storia regionalna Zieml Bltgorajskiej,
a zwitaszcza dzleje Armil Krajowe]
i Batalionow Chtopskich.

SZKLARSKA POREBA

0d wtorku do niedzieli, od godz
10.00 do.17.00, czynne jest Muzeum
Ziemi JUNA - Straznica Waloriska
w Szklarskie| Porgbie. Mozna tu zwie-
dza¢ miedzy innymi sale alchemika,
poznawac waloriskie historie oraz
podziwiac bogaty zbiér mineratow,

W Domu Carla | Gerharta Haupt-
mannéw, oddziale Muzeum Karko-
noskiego w Jeleniej Gdrze, mozna
oglada¢ najwieksza w Polsce wy-
stawg dziet Wlastimila Hofmana
oraz liczne pamiatki, przedmioty
| meble nalezgce do artysty. Wystawa
+Wiastimildwka u Hauptmanndw
- pracownia w muzeum” jest probg
odtworzenia wnetrza domu malarza
Wilastimila Hofmana (1881-1970).
Prezentowane s3 tu oryginalne meble,
przywiezione z Krakowa przedmioty
| stroje, przybory do malowania
i przede wszystkim obrazy, ktére
zdobity dom artysty. Muzeum mozna
Zwiedzad codziennie (aprécz ponie-
dziatkéw), w godz. od 9.00 do 16.00,
z zachowaniem rezimu sanitarnego.

WLEN
13 marca w kinie ,Jutrzenka"
zaplanowano dwa bloki filmow krot-
kometrazowych. O godz. 11.00 pokaz
najlepszych filméw animowanych dla
dziecl 23. Migdzynarodowego Festi-
walu Filmowego ZOOM-ZBLIZENIA
2020. 0 godz. 19.00 rozpocznie sie
natomiast projekcja filméw nagrodzo-
nych podczas festiwalu GRAND OFF
2019 - Najlepsze Niezaleine Krdtkie
Filmy Swiata.
ALKA

Wiecej imprez (ze szczegblami),
na ktére warto sle wybra¢ w zaktadce
Kalendarz imprez www.nj24.pl.
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ELEWIDZ

05,15 Przyslega (367) telenowels. Tur
06.05 Elif (932) - serial obyez, furclo
06,50 Policzmy sig dla Polski

07.00 Transmisja mszy Swiete)

07.30 Rodzinny ekspres magazyn Pol
08.00 Wiadomoscl, Pogoda - Ini

08.15 Kwadrans polityczny - iubiic.
08.35 Ranczo 5 (64) - serial obyce. Fol
09.35 Komisarz Alex 14 (172) ena!
10.35 Ojciec Mateusz 21 (272)™ serlal
11.25 Kasta (96) - sonil paradon, Pulska
12.00 Wiad., Agrobiznes, Agropogoda
12.35 Rok w ogrodzie extra magazyn
12.50 Policzmy sig dla Polski .
12,55 Wielkie rzeki Swiata (1/3) < ook |
14.00 Nt (933) - serial obycz. Tutcs
15.00 Wiadomoéci, Pogoda, Alarm!
15.35 Gra slow. Krzyzowka - i2letirnis)
16.05 Przysigga (368) - lelenomela, Jur
17.00 Teleexpress - program il

17.15 Jaka to melodia?

;

20.55
Pilka nozna: Liga Mistrzow

172.55 Kian (3767) - telenonela, Polska
18.20 Kasta (97) - serial paratiod, Poiska
18.55 Jeden z dziesieciu - fleturnia;
19.25 Sport, Wiad., Pogoda, Alarm!
20.25 Ledniczowha (352) - felen. Polska,
20.55 Pitka nozna: Liga Mistrzow - re-
wanzowy mecz U8 finalu: Paris
Saint-Germain - FC Barceiona |
23.10 Niemy Niemen - filry ok, Pol 2001
23.45 Mala matura 1947 (14) - serial |

06.00 Zbusitowany anjol (26) 07,00 Naﬁt'
fAndaes (100, 101) 09,00 Lombard Zyce
pod zastaw 3 (107) 10,00 Lombard. 2ycie
poo Zastaw 8 (368) 11.00 Zhuntowsny
aniol {21) 12.00 Zaklinaczka duchdiw 5 (96,
47 14,00:Lombard, Zycls pod zastaw J
{108, 109} 16.00 Rodsinny inleres 4 (137
138) 18,00 Lombard, 2ycie pod zastaw §
{366, 367) 20.00 Telekamary Jeie Tygo
inia” 2477 < widawisk rosrywkowe. Polsks
2021 22.00 Rickboxer, Odwet - dramat. USA
2018 00.10 Sngjper: Buch wojownika- film
sensacyjny, USA 2016 02.10 7obacr tot Dy-|
2ur 3(34) 02.50 Takl jest Swiat & 03.45/
Wojciech Cojromskl Boso - Ziemia é\'mrh
(5) 04.35 7 archiwum policjl (13:0s8)
05.00 odzingy interes 4 (138)

08.15 Serwis inlo 08.18 Mingia osma
09.00 Serwis info 09.11 Mineia dziewiata
10.00 Serwis Info. Pagoda nly 12,00 frilo
Raport 13.29 Serwis Info, Pogoda info
14.59 Seryiis inin 15.29 Info 2ien 16.24
Pagada Inf 16,30 Koronawirus. Szcze-
pionka 17.00 Teleexpress 17.15 Tele r
papress-bxlra 12.30 0 co chodz 18.00
Panorama 18.19 Serwis Info 18.37 0 tym
s mdwi 19.18 Homills 7 mizy Seiete) w
intench ofiar katast ml’r smokenskiey 19.40
Wiadomosci 19.58 Gost  Wiadomoscl
20,13 Minela dwudziests 21,00 Nig da sie \
ukryé 21,25 Serwis Info. Pogoda (nfo
21.50 W tyle wizji 22.25 Serwis Infn 22.30
W tyle wuji extra 23.00 iNFD wieczir
2330 W aks.u 23 55 aL wis Info !

POLSAY SPORT NEWS

06.00 P Bull Riding 07.00 Sport lesz
07.07 Cale Futhol 08,00 Sport fles: 08,07
Cale futbol 09.00 Sporl Hexz 09.07 St
track: Mistr2ostwa Swigta - Dordrecht 2081
10.00 Sport tiesz 10.07 Short trackc M
strrostwa Emata - Dordrecht 2061 11.00
Sport flesz 11.07 Magazyn koszykarsid

g, sporiowy, Polska 12,00 Sporl [lesz
12.07 Pitka nona 7 archiwum - mag. i
karskl 13.00 Sport finsz 13.05 Pitka nezna
7 archiwum 14.00 Sport tesz 14.05 Pl
nozna 2 acchiwuim - mag. pitkarskl 15.00
Sport liesz 15.05 Sparly walks KSW 18.00
Pilka noZng 2 archiwum - mag, pmikarski)
20.30 Biation; Fawody ?< vl Nowym Mie-|

Seie na Morawac ) - Diey) w<lar iU wepdtne- |

40 kebizt 23.00 Filka nﬁ;‘i‘in archiwum - |
mig. pilkarski 01.00 Spotly walki FEN. - |

05.00 Na sygnale (290) serial foiska
05.30 Gorscy ratownicy (12) - seriol
06.20 Podyteczni.pl - magazyn

06.50 Familiada  leieturniz !
07.30 Pytanie na $niadanie magazyn
11.10 Policzmy sig dia Polski ]
11.25 Rodzinka.pl (114) - serial hom Pol |
11.50 Barwy szczedcia (2402) - senial|
12.30 Kolo fortuny leleumie) Folsia
13.15 Kozacka miloé (67/270) - serial
14.05 Va banque - tletuine] Polaks I
14.35 Na sygnale (245) - serial Folska,
15.10 Gbrscy ratownicy (21) - serial
16.00 Kolo fortuny - teioturnie] Poisko
16.35 Familiada - 1oielurmio)

17.15 Wiezied miloscl (508) - tefen
18.00 Panorama  pragram infpamacyjiy
18,20 Va banque - teieturie] Polska
18.45 Kozacka miloSE (68/270) - sevial
19.30 Barwy szczedcia (2402) - sena
20.05 Barwy szczedcia (2403) - wlal

SERIAL

20,05
Barwy szczescia (2403)
2035 Itullsv seriali ,Na dobre | na zte”
i ,Na sygnale" - cyhl mrf*ta'mwl
20.50 Na dobre | na zle (801) erial
21.45 Czarna roZa (2M) - ,:-ml Uk..: 0
22.45 Karmazynawe wesele (2/6) ‘
23.50 Milos¢ i inne komplikacje - crarmtl
obvezajovy, USA 2009 .
01.40 W pulapce milo$ci (2/3) - diamat|

obyrrajowy, Hiszpania /009
02.45 Birma - anatomia dyktatury - dok |

10.30 Baranek Shaun (12, 11 12.13) 11.00
Orjpy | karaluchy 6 (48) 11,10 Kol -o-claki 2
(35) 19,15 Mocnzy (B) 11.25 Kumple z
dhungh - na ratunek! (85) 1145 Cumisiz (7]
B} 12.45 Hiaze 1 megamaszyny 4 (4) 13,15
Deaver - ostatnl dinozaur (i 13) 13.45
Alvinmritll | wiewidek 4 139) 14,00 Mustang:
Duch walnoscr 2'(7 8 15,00 Wirscylous:
Biedronka | Czamy Kot (7 8! 16.00 Power
Players (13 14) 1630 Alvinnn (it vatewiticki l'
(40) 16.40 Fineasz | ferh 2 (2. 29} 17,35 |
Pingwemy 2 Modagaskary 2 (5 16,7 a19m!
Psi Patml 4 (22, 73) 20,00 { ombard, Zycie
pod zasiaw 7 (344, 3451 22.00.C5¢ Krymi:
naine zagadki Las Vogas 15 (6) 22.55 Wely
dlive choroby; Nastolatkf 2.(2 3) 00.50
Lombard. 2ycie pod zastaw (31) ]

[ |

04,40 Disco Gramy - muz. Fulska 2021
05.25 Telezakupy TV Okazje - magoayn |
06.00 Nowy dzied - program in!

08.40 Malanowski i partnerzy (112, 113)
09.40 Sekrety rodziny (85) erial Pol
10.40 Diaczego ja? (412) - serial. Folska |
11.40 Gliniarze (405) - sorial Polsa |
12.50 Wydarzenia - program inf, Poiska
13.25 Interwencja mag reparteriw l
13,40 Trudne sprawy (999) - serjal Pai. |
14.40 Diaczeqgo ja? (1045) - serigl Pl |
15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja Mg reportertn
16.30 Na ratunek 112 (521) - serial Fol
17.00 Gliniarze (530) - sorial Folska |
18,00 Pierwsza miloS¢ (3189) - seral ‘

18.50 Wydarzenia program inf
19.25 Gost , Wydarzed” - pubic
19.45 Sport, Pogoda

20.05 Nasz nowy dom - reaiity snow
21.05 Komisarz Mama (2) - serial, Pol

SERIAL
‘J-

’:—’L“

)

-5
21.05
Komisarz Mama (2)

2210 Love Island. Wyspa miloéci |

23.10 Sposdb na blondynkg - komediz |
USA 1998, rez. Bobby Twrelly, Peter
Fervetly, wyk, Cameron Digz Mol §
Lhllgn, Ben Stiller | ee feans

01.50 Kolacja dia palantdw - komeoa LA
2010, red Jay Roach, wyke Steve Ca |
reil. Paul Rudd, Zoch Gafifinakis, §
Jemaine [lame

04.20 Kabarety - ogram foz, Polska

STOPKLATKA TV

06.00 461 brat Juan - etluda film. Hiszp. |
2019 06.10 Scend Smiechy 07.05 Plebs |
fia.(234:237) 09.00 Klara | wszystio jasné |
3{18) 11.90 Zagadkl kryminaine panty - |
sher (3) 12,20 Chicago Fire 4 [16) 13, 204
Katastroly w priestworz
Z-:WL"'-&“ jhi; |l |trl a USA/

) !nnrw Xanada 2 19.10 iy
nefowe 34 5) 20,00 Rnb ¥ay - fifi przyg
USA/Wiclka Brytania 1995 22.55 Sztos |
Him setsac - Polska |’P}?m50nlhw,n re-}
WIF" dﬁi."lidT i'lhsr‘;l.'u-,‘-r"uir 215 02.55:
1 Pol J,w
e - filr ||

n.‘\lrlvrl Sheude
dtkomelrazowy, E5t. 2018 0400 SI o
nagroda  flim krtkometrazowy, R

m-i_

06.00 Witk (ras1 06,15 Heoakcja Drial
Steaczy [25) 07.15 Wehiku! czasy 07.20
Poict lupa 07,45 Fatrol Tatry 08.40 Pos k- ]
wacze hiskorl 101 09.15 landiarze historla
1015 towcy opall (4) 11.00 Drvale 11.55)
Starazyini kosmict (32) 12.50 Superciszka
pomoc drogowa (T) 13.45 Woiny magazy ]
nowe 31515 Keyptoniar szet (1] 17) 16,558
Drwale 17.50 Starnzytni kosmici (11, 12)4
19,45 Gyiazdy lombardu 20.05 Gudazdy |
torbaru 20,25 Gwardy lombargu 21,50
Najnlebezpiecznisjsen dragl Europy (T)
22.50 Handiarzs Historig 23.50 (NieZizm-
skie fajemnice (3) 00.45 Wielka historia |
{15)01.20 Misja skarb 02.20 (58 Na ratu- §
nek! 3 (10) 03.15 towcy cieni. Pod pres)
{13 14)04.55 Reﬁdk m a,msm_w #) |

EUROSPORT 1

06.00 Huenbinaci norweska M5 - Oberst:
doe! 2021 06.45 Kombiniacis nooveska MS |
Chersivor! 202107.30 Kombindcia nor-
weska MS - Obersidort 2021 08.00 Kombi-|
foci norweska: MS - Oberstdorf 20218
0830 Kolarsiwo. Wyiclg ParyzNicea|
10.30 Sigtion: Zaweody 75 w Nowym Mie« |
acip e Morawach 13.30 Kolarstwa: Wysc i
Paryz-Nicea 16.00 Sncoker, Turmie) Gibral: |
farOpen - mecz findtowy 17.00 Kokarstwo #
k‘ﬂ,'“ i Paryz Micea 18.00 Kolarstwer Wy |
$ziq Tirreno-Adriatic 0 19.00 Narciarstwo |
lpeiskie: Zamtidy PS w Jasne] 21.00 Ko- | '
larstwa: WySog Paryz-Hicea 22/ 00 Kolar- ,
stwo: Wyscig Tirreno- Adriatico 23.00 Diegi | '
narciarskie M3 - Dberstgar AR - liey I..}
10 km stylem dowolnym kobiet 23.45 Gie
(i rarciarshie. M5 - Oberstdorf 2021 '

10.00 Wymarzona milosF (B4) 10.55 /a-|
tmienie - film dok, Pol 2019 11.25 folicz-
my sie dla Poiskl 11,35 Wiadomoscl)
roinicze 32,15 Co niesie dzied 12,301
Okiem wiary 13,00 Pugody 13.03 Adre
raerrm 13.35 Agrodiznes 13.50 Agrt
da 14:00 Progmm lokainy 15,00 12 :
iy Mitosier e Rodeges 15.20 Milosre po- |
tyczki (65) 16,05 Telekerier 16.30 Krymi |
naing siemka 16.45 Ditervik tegioncw
17,00 Toj wybi 17,30 Progran oy
20.00 ¥acts 20.35 Ocaleni 21.30 P r-:\;’ mi
Jokalny 21.50 Studio 1T70 22,00 Drie
nik 1 cgznmw 22.20 icng dnia 22, 40 fo
goda 2245 Kryminaina stdemha 23.00 ]
Calkiem niezia histona 23.20 Mu? ryka, ta
niec. iabu.m knmeﬂ Palska 2.‘2

TVP SPOHT

05.35 Soortowy wiessor 06.15 | okkpatle- !

tka Halowe mistrzostwa Curopy  foruh
2021 -3 deiefy '“",sfr..108.30i-‘.+|
ka nodna Puchs GO wd

fil@ mecain h 1045 D

| arthrokes LK Onen r‘ L’ﬂ'.m REyTEs,
cze phifinalowe | mecz finalowy 13.00 Pei |
nosprawni- 13.30 Retro TVP Spo
Pilka nodna PAD BP Eksiraklasa - P
foh Sac2ecin - Lech Penah 11 45 1o o |
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2021 podsu i
0 Mistrztw - studio 21,05 Boks 21.45 Pi
ka noznaLiga Mistrzim - slutho 2205 Boks
22.55 Pilka noena Liga Mistrzow - skibty
meczm | /8 finahy 00,35 Boks Gala Fight
Reentwood - wa02 superpiirkona
a7 - Natasha Jonas 09.30 Boks

" me-§

05.45 Uwaga! magazyn rapoctent
06.00 Ukryta prawda (N27) - <ol Pol
07.00 Kuchenne rewolucje - oz Pul
08,00 Dziefi Dobry TYN - magazyn ‘
11.35 Doradca smaku: Risotto z pieczar-
kami - magazyn, Palska 2021 !
11.45 Ukryta prawda (1225) - <o . ol |

12.50 Ukryta prawda (1128) - s¢
13.50 LAB (17) serial keyminalny, 3
14,55 Szpital (362) - <aril paradok. Fol |
15.55 Kuchenne rewolucje: Pyshowice,
Restauracja Labedz - 1oz !
17.00 LAB (18) - serial kryminaliy Polska§
18.00 Ukryta prawda (1226) - serlal Pol |
19.00 Fakty, Uwaga! Koronawirus
19.35 Sport, Pagoda
19,55 Uwagal magazyn reporterd
20.10 Doradca smaku: Plers z gesl ze'
&liwkami i urawing - magazyn
20,15 Na Wspdine) (3185) - w i
20.55 Milionerzy - telah

L
L > ]
22.30 -0

Prawdziwa historia

21.30 Bjemnica zawodowa (4) - wooal
mem:m histona 'rmwr ran-$

v ||H f
00.45 Supemizjet Miag 1eporterow
01.20 Tsjemnica zawodowa (4) seral
02.20 Uwaqga! - magazyn reporerow
02.40 NOC Magii
04,00 Szpital (362)

m

07.50 Defacto 7 08,20 Its my file! 1o mo

je rytie 2 09.25 Golebon. Praed tolewt |
zorem 13 10.25 Sedzia Anna Maria
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- 00.35 Smier¢ na 1000 sposobow (4)

nowiny m

10 MARCA
SRODA

06.00 Strainik Teksasu (26, 27) serial
08.00 Nasz nowy dom - r=alily show
09,00 Sedzia Judy - reality <how

05.50 Szkola (546)  serial o
06.55 Szpital (668) - serial pa B
07.55 Zakochani po uszy 5 (3!10)

09.55 Gliniarz | prokurator (8) « serinl  08.25 Ukryta prawda (951) - senial, Py
10,55 Detektywl w akeji (8) serial Pol | 09.25 Ukryta prawda (952) ¢ Po
11.55 Kobra - oddzial specjainy tBl 1 10.25 Ukryta prawda (953) - 5

11.25 %en moment (SZﬂOJ serial, Po
11.55 Szpital (669) - s
12,55 Szkola (547) carial ¢
13.55 Sad rodzinny una} s2ril Po
14.55 Sedzia Anna Maria \\Iewlmvska

Rock'n Rell - =cria
12.55 STOP Drogowka
13.55 Rubi (8) teleno
14.55 7 milodci do dz}ecka (2?) toleg
16.00 Policjantki | Policjanci (727)

SOTEAE, N

17.00 Kochane pienigdze (6) - seris (631) - serial fabi-dok, Folska
18.00 Kochane pienigdze (T) serfal 15.55 Ukryta prawda :arn

19.00 Policjantki | Policjanci (728) 16.55Brzydula 2 (100) - 5

20.00 Swiety (83) - worial W Pofskal 1730 Rozwéd. Walka uwszys!hn{lIWJ)
20.30 Sprawledliwi - Wydziat Kryminal- Rozwod 2 powodu cigzy

18.30 Ten moment (3340) el
19.00 19+ (578) - se¢ia paradok
19.30 Zakochani po uszy 5 (301)
20.00 Brzydula 2 (101) - serial koo P

ny (448) <erial krym, Polska
21.40 Czerwony Swit - film wajenmy
2012, 1ok Dan Bratley, wyk Chiis
2 Josh Hylchesson sabsl
BN

Czerwony Swit

23,35 Smieré na 1000 sposobow (2)
00,05 Smier¢ na 1000 sposobéw (3)

01.05 Smieté na 1000 sposobow (5) Bettun
01.35 Ucho Prezesa 3.(5) - senial Mol dall, (heis Lar
01.50 Ucho Prezesa 3 (6) - serlal Po 00.40 Sufrazystka
02.10 Graffiti program- publ Wielka firytania
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04.15 Tajemnice losu - program e

—— e ——

06.00 Dziecko na tylnym siedzeniu - film
hrlkemetratowy. Fst 2018 08,15 Scena
§migchu 072,05 Dom {5) 09.10 Poirol. D
nadcie prac Herkulesa - film kryminainy,
Wielka Brytania 2013 11,25 Zatancr re
mng + komedia, USA 2004 13.35 Hudson
Howk - komodia, USA 19591 15.40 Czlere|
pancerni | pies (1 2) 18.05 Wojny magazy
nowe; Kanada 2 18.40 Wolny magazyna
we Kanadla 2 19,10 Wajny kontenerowe 3
(6, T) 20.00 Kiles - komedia, Polska 1997
22,05 Kpbieta w czerni  horrar, Wielka
Brytania/Kanada 2012 00.00 Candyman -
horror, USA 1992 02.05 Siuzydiate Swinke

dramat, Polskg 2010 04.90 Newa Stena
Smiechu-3 05.05 Misja Afganistan (10)
Most 05.50 Zakoficzenis programy

05.45 Uwagal feportertw |
06.00 Ukryta prawda (1129) - serial Pur
07.00 Kuchenne rewolucje: Karpacz,
Restauracja Corum ron
08.00 Dzief Dobry TVN - magazyn
11.35 Doradca smaku: Krem szpinakowy
2 gruszkami - magasyn
11.45 Ukryla prawda (1227) - serial, Fol
12.50 Ukryta prawda (1130) serial ol
13.50 LAB (19) - serial kryminalny, Polska
14.55 Szpital (364) - senal paradok ol
15.55 Kuchenne rewolucje: Gniezno,
Lea Libra - program rozr, Pol 2012
17.00 LAB (20) - serial krym, Folska
18.00 Ukryta prawda (1228) - sonal pa-
radokumentalny. Foiska
19.00 Fakly program informacyfmy
19.25 Uwaga! Koronawirus - 1!
19.35 Sport
19.45 Pogoda - program infotmacy|ny
19.55 Uwagal - magazyn reporienin

i

20.05 Pianeta singhi - komeia, Poiska 2006 |
ret, Mitja Ckotn, wyk. Macig) Stuht
Agnieszka Wigdlocha, Piolr Clowac
ki, W guviba Ksig Bdewitz

22,55 Kbl Skorpion - film praygodowy
USA/Memcy Baigia 2002

00,50 Kuba Wolewddzki 1k show

01.50 Uwaga! - magazyn eparleriw |

02.10 NOC Magii !

03.30 Szpital (364) - sevial paradok, PoL|

09.25 Gogglebon. Preed telewizorem 13

10.25 Sedila Anna Maria Wesolowska 7 (4)
11.05 Secdria Anna Maria Wasslowska (415
12.05 Dizentelmeni | wiedniacy (5) 13.10
[amy | wiebniaczkl. Likraina 5 (15) 14,25
Kedlowe 2ycia © (21 15.05 Madr2eJEMY 2
Kalgrzyng Busackg - wydanie spegjaing
1545 Frjvess Pognda 16,05 Gogglebox
Przed telewizorem 5 16.55 Najgorsze pot

shie fatuaie (6) 17.45 Express Pogoda
18.05 Usterka 9 (1) 18.35 Zlomowisho 11
6.(1) 1945 Exwress, Pogids 20.05 Sporl
20.10 EGoggictox Priod lelewizorem 1)
24,15 Krolowe dycia 10 (18) 21.45 Express,
Pagoda 22.05 Kralown 2ycia 10 (15, 20)

23,00 Krisiiwe 2ytia 9 (4) 00.00 Damy .‘
wiedniacil. 22 grankca (15)

|

ﬁéﬁ ng_‘lﬂsh; %.11 Jgrdri g.?
1nes 07,55 Agropogoas &
driemy dalej 08,15 Serwis [nfo 08.18 M-
nela ésme 09,00 Serwis Info 09,11 Minela
dziewiats 10,00 Serwis infy, Pogoda Info
12.00 lnte Raport 13,29 Serwis Infa, Por
goda Info 14.59 Serwis inlo 15.29 Info
ziefi 16.24 Pogoda Inlo 16.30 Koronawr
rus: Szezeplonka 17,00 Rieespress 17.15
lelpexpress fatro 17.30 0 co chodz 18.00
Panorama 18.99 Senwis Infp 18.37 0 tym
sie mbwl 19.30 Wiadormotei 19.58 Gokl
Wiadamoscl” 20,13 fonum 21.00 N da
sie ukryé 21.25 Serwis Info, Pogoda lnfo

00 bl 7795 06,15 Redakeya nal
ladczy (27) 07.15 Wehikul czasu 07.20
Pod hups 07,45 Pafrol latry 08.40 Poszuki-
wacze histori (101 09,15 Hangiarza historiy
10.15 . owey opall (5) 11,00 Drwale 11.55
Staroryind kosmici (34) 12.50 Superciptha
pomoc drogowa (9} 13.45 Wojry magazy
nowe 14.05 Wojny magazynuse 15.15
Kryptonim szef (2.3) 16.55 Drwiale 17.50
Stadytm kostiici (13 14) 1945 Cwinzdy
lomhacd 21.50 Nowe sekty Ameryia- film
dokumentalny francis 2020 22.50 Handia
r7e historiy 23.85 (Nip) Zioemskio fajemn
g {5 00.50 Tjna historia XX wieky (1)

21.50 W tyle wizi 22.25 Servis infn 22.30 1 01.25 Misja skart 02.20 (057 Na ratiunak!
W lyie wizi extra 23.00 INFO wisczte f (20 03.20 towcy cleni Pod presia (17 1)
23.30 W ake)i 23.55 Serwis info 05.00 Redakeja Dzial Sledezy (26)
EvmosrouT
06.00 Sparty motorowe Monsier Jaml  06.30 Ristlon: Zawody PS w Nowyn Mie-

07.00 Sport llesz 07.07 ATP World Tour
Unitovered 08.00 Sporl (ess 08.07 Bia:
tore Zawogdy P5 w Nowym Migscie na Mo-
rawach 10.00 Sport (lesz 10.07 Short
track MS - Dordrecht. 2059 19,00 Sport
fliesz 11.07 Bistion: M5  Pokljuka 2021
12.00 Spor{ figsz 12.07 Bistion: MS - o
Kjuka 2021 13.00 Spcn fiess 13.05 Filka
nazna z archiwaim 14.00 Sport flesz 14.05
K01V Classics 15.00 Sport tasz 15.08
Sparty walkl: KSW 17,30 Koszykiwka mad-
czyzn: Energa Baske! Liga - mecz. Trefl 5o
pol < MKS Dabiowa Lbmiczz 20.00
Koszykbwka mezcayzn: Turkish Airfines Eu
1ofiga - inecz (igmipiakos Freus - Zenit |
Sanki Petersburg 22.30 Snowboarns WG |
Aspen 202101.00 Natciurstve dowoing J

R———

&cie ha Morawach 07.30 Skoki narclarskie:
ME « Obiorstdon | 2021 08,30 Kutarstwer Wy
Loy Paryz-Nicea 09.30 Kolarstwo: Wyl
Tirreno-Adriatico 10,30 Biatiort Zawody

w Nowym Mieéoie a Morawach 11.30 Nar-
tiarstwo alpelsile: Zawody PS w Jasne|
1320 Narciarstwo alpejshie; Zawody 13 w
Are 14.30 Kolarstwo: Wyscig Paryz-Nices
16.00 Narclarstwo alpajsiie’ Zawody PS w
Are 17.30 Siation' Jawody #S w Nowym
Miskeia na Morawach 18,50 Kojarstwo: Wy
Stig Tirreno-Adeiatico 19.50 Narciarstvo
dowoine MS - Aimaty 202120.50 Narciar- |
stwo domoing: M3 Aspan 2021 hall pige
22.45 Snownoard: MS - Aspen 2021 23,45
Naolarstwo; Wyétig Fary? Nicea - 6. élap
00.45 Kolarstwo: Wylcl Tiereno Adriatico |

10,55 Astmnamim 1125 Foicrmy 4 dla
Polski 19.35 Wiadomosel rolnicze 1)5.15
(o niesie drien 12.30 W dabre) wierze
12.55 Pogoda 13.00 Agrporadnik 13.35
Agrobiznes 13.50 Agrapagoda 14.00 Pro

gram lokainy 15.00 Korohka do Milosier- b
tlzia Bcdago 15.20 Milosna potycekl (87)
16.05 Tlekurier 16.30 Krymiralia i
demka 16.45 [Dziennik ragiohiw 17.00 Re

prtuz 17.95 Sekola 2 sometern 17,308
Program lokalny 20.00 Kasta 20.30 Ame-
fyka ga sig lubié 21.30 Program lokalny
21.50 Sludio LOTTO 22.00 Dzienni regio

ni 22,20 Echa dnia 22.40 Pogoda 22.45
Kryminaing sibdemia 23.00 Calklem nis-
212 historia 2320 ¥oncer! fyczen rﬁi?m‘—ﬂ‘
Kabiet - oncert 00,55 Blekurier

L - AT

05.30 Sportowy wieczic 06.95 Jeldoiee-
twie Cavaliada Tourw Poznaniu GP07.35
Jiezgavciwo: Cavaliade Tow w Posvaniy
5P 09.00 Pitka ndina: 2. iga - mocz, Motor
Lublirs - Oimpia Eibkyg $1.05 Piika nodna
Puchar Sisananil - sy mea pollk
nalowy. C Barcelona  Sevilla 1€ 13.00
Dart; Laitokes UK Gpen w Milton Keynes -
mecze paffinaiowe | mecz finalowy 15.10
Lekkoalietyka Halows mistrzostwa Europy
= Tarud 2071 - podsumowanie 17,40 Siokd
narciarshle !ag * Qbersidor! 2021 - podey
mowanie 19.50 Pilks nadna: PKD BF ERS
trakinsa - mecz Jaglelonia thialystok
Pogin Saczecin 23.00 Sportowy wierzor
23.40 Pitka nodna; Liga Mistrabw - shitity §
mecz0w 16 Minatu 01.25 Program sporto |
vy 02.00 Program sporiowy 05.00 Boks |

€ TR -

07.30 Pytare na tniadane 11.20 Prrepis

dnla 91.30 Na sygnale (290) 12.00 Kibre-
dy po stuke 12,15 (o niesie dzien 12,301
M {ai mifoée (15621 13.20 Winoteka 13.40°
Tego sie-nie wylnie 15.00 Kuchnis Jagict
Jondw 15.30 ha dobre | ra 2le 961 16.25
Bofek | Lolek n3 wakacjach (4) 16.35 Baiek
| Lolek ns wakatiach {5) 16.40 Raksio (44)
17.00 Rodrumani (12) 17.30 Dziennik re-
gioniw 17.50 Gro siow Kroyztwka 18.20
Stacja innowaiga 18.35 Paland in Undised-
vered 18.50 Xa sygnale (290) 19.20 Polc |
i Fpeess 1940 Alarm! 20,00 Poloni M
20,30 Pogoca 2040 Sport 20.45 N do-
bre | na e (T97) 2140 Noce | gnile (2)
22.45 Hily wszecly caasim 23,35 Kabare
towe Naj 23.55 focus on Folang i

POLSAYT SPORT

06,00 Trans World Sport - mag. sporiowy |
07.00 Koloseum (Program poswiecony |
spor Lo wilkd Fani s wmimennn, g §
bwletste informac)e 28 Swiata MMA | Dok |
Su ora Interesuiace wywiady.) 09.00 Filka |
oA Liga whoska - mecs divenis 10 -3
§3 Latlo 11.00 Pilka nana. MORTUNA LIl

ga = mecs Ddra Opale - Widzow bm'hl
13.00 Aliact 13.30 Siatkowka mescryn |
Piustins 18.00 7 sirefo - mag siatkarski}
17.30 Piliea i02e FORTUNA 1 liss - niecz §
GRS Balcnatiw - Bruk-Bet Termalica Niecle- |
223 20.30 Siatkowiea kobied TAURDHN Liga

miecz fzzy play-oft 23.00 Biation: Zawody |
Fucharu Swiata w Nowyn MieScie na Mora

wiath - birs) sprinterskl sobiet 101,00 Boks |
bala w Wieliczce - waga dgtka. Krzyseiot

Dimnoch - Marcin Rekowskd 22102015

nowiny m
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06.00 Strainik Teksasu (30) seria!
07.00 Straznik Teksasu (31) - seiial USA|
08.00 Nasz nowy dom - (valily shiow
09.00 Sedzia Judy - reality show
09.55 Gliniarz | prokurator (10) <eria|
10.55 Detektywl w akc]i (10) - ceri
11.55 Kobra - oddzial specjalny (10): De-
tektyw - seria sensac. Niemcy
12.55 STOP Drogbwka - magazyn, Potsia
13.55 Rubi (10) telenowels Mekayk
14.55 2 milokci do dziecka (29) - lwien ‘
16.00 Policjantki | Policjanci (729)
17.00 Nowe sekrety sasiadow (5) |
17.30 Nowe sekrety sasiadbw (6): Na-|
dopiekuficzy przyjaciel - scrisl
18,00 Nowe sekrety sasiadow (7); Po-|
dejrzliwy maz serial Polska
18.30 Nowe sekrety sasiadiw (8): Nie-'
lojalna konkurencja - serial Pl |
19.00 Policjantki i Policjanci (730)
20.00 Gwiazdy Kabaretu « rozc ol 2021

22.00 Sprawiediiwi - Wydzial Kryminal- |
ny (446) - senal krym, Poitka
23.00 Sprawledliwl - Wydzial Kryminal-|
ny (447) - serlal kpyne Polska |
00.15 Hooligans 3 - tiamal sensacyjny |
Wietka Brylania 2013 !
02.10 Interwencja mag. reforteriy
02.25 Disco Polo Life - muz. Folska 2021]
03.25 Top 10 - lista przebojow - mus
05.30 lelezakupy TV Dkazje - magasyn

LT

05.50 Szkola (548) serial patadok, Pul
06.55 Szpital (670) - serial paratiok. Pol
07.55 Zakochani po uszy 5 (302)
08.25 Ukryta prawda (957) senal Fol
09.25 Ukryta prawda (958) =erial Pl
10.25 Ukryta prawda (959) - serial. 7ol
11.25 Ten moment (34/40) - <cial, ol
11.55 Szpital (611) - serial paradok. Pol
12.55 Szkola (549) seridl parador. ol
13.55 Sad rodzinny (105) - serigl Poluka
14,55 Sedzia Anna Maria Wesolowska
(633) - senal fab, tok. Folska
15.55 Ukryta prawda (839) seial Fol
16.55 Brzydula 2 (102) - senal kom. Pol.
17.30 Rozwod. Walka o wszystko (1540):
Roawdd z rakiem w tie
18.30 Ten moment (35M0) serial, Pl
19.00 Ukryta prawda (949) serial Fol
20.00 Brzydula 2 (103) - sonel womedin:
wy. Palska

20.30 Slub od pierwszego wejrzenla 5

21.30 Bridget Jones: W pogoni za rozu-
mem - komedia romantycana, Wiet:
ki Brylanda/Trancia/NemeyUSA/r
landia 2004, red Beeban Kidion
wiyk. Reride fetiweges. Colin Hirth

23,50 Sztuka kochania: Historia Micha-

liny Wisiockie)

ficzny, Polska 2017
02.30 NOC Magii
04.55 Zakoficzenie programu

dramal blogra

06.00 Top 10 - ista przetojés 07.00 Sio
neczny polio! (18, 19) 09,00 Gafileo 10.00§
Sedzla Judy 10.30 Pamielniki 2 wakacii |
(39} 11.30 Miodowe lata (13, 14, 15} Frzed§
plrwsza awiazoka; Nisspodzianka uroda:- b
nowa; Awans 13.15 Bumerang (46) 14.15)
Policjartki | Policganci (5) 15.15 Deloktywi |
wakze (48) 16.15 Septagon (41} 17.15Ha-|
waje 50 (19) 18.15 Miodowe lafa 16, 17181 |
Sierdan) Hoku, Pieskie dytie Lews forsa
20.00 Gafilen 21,00 LS5 Keyminaine za- |
gtk Nowego Jocku (96) 22.00 CS§ Kry-§
minging 2agatki Noweqo otk (97) 23.00-"
Dancing with the Stars. Tankec 7 qwiazdami |
201,00 STOP Draghwka 02,00 Renny Hil§
02.40 inp 10~ lista przehoidw 03.40 Disca
Polo Life 0545 Telezakupy 1V Dkazje

06.05 7akocha) e w Molsce 0635 Oiasa |
famie prrepisy 07.10 Makiowicz w podrd-|
1y 07.40 Gra sliwy Krzyzowka 08.10 Fami- |
liada 08.40 Kale fortuny 09.20 Wojciach |
Cefrowskl - buso praez Swial 09.50 Kabiaret )
2 huslisami 10,50 ¥a banaue 11.20 Kaba: |
reTOP Story V1.45 familiada 12.20 Postiw |
namiion 13:20 Jycic 1o kebardt 15.25 Ka-|
baretowa mapa Polski 16,25 Kabaretowa |
tigpa Polsi: 9. festiwal Kobarelu Koszolin,§
N kabarecie w nipermarkecie 18.25 (k-3
53 iamie przepisy 18.55 Maklowicz w po-

iriay 19.30 Gia shiwe KroyHwka 19.55 Va

bangue 20.35 ity kabarety 21.30 Zain-|
westu] w marzenia 3 (31) 21.40 Postaw
mifion 22.40 Kabaret 7a kulisamy 23.407
[ighl Bogu jul weekend

07.00 Teledyski 07,55 Intormacie kullueal-
rie 08.25 Kronos 09.05 Czerwona obers |
kaumtafia, [ 1951 19,002 blegiem Sl -.‘:l
biegiern dni (4) 12.10 Fitm abularmy - film
obyez. 13.30 Sceng muzyona 14.25]
tpach ol fobry” 18.50 Nie mirnii jerize §
nig film dok. Australia/Tafandia/ Wik Bry
Yanua 2018 15.55 Ucleozka w kajdanach -
dramat, USA 1958 17.45 Co daiej? 18.00
Rok ‘2020 1830 informacie kylturaing
18.55 Py 2y 20.00 VWii /0n k i
20.05 Farty « komediodramal, Wik, Bryta: |
nlg 2017 21,25 Toco sie i sviniv 22.501
©00 5 nie wytme elstra 2320 Gomorral
4 (38) 00.10 Teraz anifmaciet GLM. . fimi
ammuowany, Polsia 1997 00.20 Teras ani-
Lecus - Mlm anim_ Pol 2016 00.358

ms
n

7 00.55 infamacie kullurgine &

16.00 informacje aniz 16.10 Siddmy sa
krament 16.35 Matagaskor 17,00 Dioga
Krzyowa showami Pisma Swigtege 17.25
Kototy swietusct 17,30 Antykuttua 3
11.55 Poceel wielkich Polakdw 18.00
Anjol Pafski 18,08 Informacie gnia 18.15
Westocplatte trilodyct 18.55 Pravglad ka-
[olickiego tygodnika Niedoels™ 19,00
Warlo zauwazyC. w milajacym tygodniy
19.30 Opowletcl Theo (9) 19.45 Modiitwa
2 telefonicanym udziatem dzieci 20.00 In
formacie ol 20,20 Rozoniec 20,50 My
flac Ojezyzna 21.00 Apel Jasnogbrski
21.20 Informacie dnia 21.40 Poleki punkt
witiepia 22,00 Ziomia Obiecana (128)
22.45 Przedstawienie musl traal

« film
dok., USA 2012 23.48 Kolory Swietnéci

06.35 (1 krok od milndo - komedia LISA/
Kanada 2019 08.35 Ples. na tropie (4)
09.40 Pies ny (ropie (5) 10,50 Premies

WP txpress 11,20 Zamieszialmy nad wo

03 11.50 Premiera: WP News 1150 11.55
Pakechdy lub Sprzedaj 8 (20) 12.55 Pokg-
ehaf fub sprzeda) Vancouver 4 (6) 13.55
Pokocha) ke Spramida) Vancouver (20)
14.50 Pokocha lub sprzeda) Vancouver 4
{15) 15.50' Pokocha) Tubr spreeda T (17)
16.50 Formivi WP News 1650 17,00 Gor

ton Ramsay. 24 godzing w piekle 18.00
Z{awiska nadprs e {4) 19,00 Zjavd-
ska nadprzyrodzone (5) 20.00 Talemnice
rodu Jezusa - fim dok, USA 2017 22,00 Mi-
strzowie Kabarety /23,001 2 1 Kabarg!
2100.00 Mistrzowle Kabaretu 7

07.25 | uieie § bogowke (5) 08,15 Praysta-
riek liistoria (1) 08.35 flistoria Polskl W
Slare] Worsau, 2 Ot v sercu - i gok
Pol. 2021 09.45 Sensacje XX wieky 10.45
Gigancl historli 11.40 Wojovinicy czisu
12,20 Tsas honori (50) 13,05 Polska |
Swiat 2 histors w tle 13.30 Historia na
sprzedat (2) 1430 Bragyha Histona natus
raina (Z) 15.35 Tayna broht Japonii - film
dok, Wik Brytania 2009 16.35 Pulacy na
minze 17.05 Ex L ibris 17,358 Hisloria Pol-
sk | tak bede 2yl - Mim dok., Pol. 2020
18.25 16 mm historil 19.00 Luzie | bogo
wie (6] 19.50 VWaina w eterze 20,00 katr
tistorit 20,15 Czas zdrady drsmat. Polska
MGT 21.35 Agmivsaka - lilm dokumentalny,
Fokeka 1990 22.50 KGE tarza | mieez ()
23,55 Siynne jednostki specialne (7)
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05.05 Kian (3766, 3767) t=lenowela

06.00 Sprawa dia reportera - gy

06.50 Policzmy sig dla Polski

07.00 Transmisja mszy Swigtej

07.35 Rok w ogrodzie - magazyn

08.00 Rok w ogrodzie extra - magazyn

08.15 wojsko-polskie.pl - cyk! reportaty

08.40 Petnosprawni - magazyn

09.10 Prywatne zycie zwierzat 2 (3)

09.40 Fascynujacy Swiat: Miejsca kultu
na Swincie (1/3) - i dokienentaiy

10.40 Blondynka 9 (109) - serial Palsks

11.40 Frisco Kid xomedia, LISA 1972

13.45 Okrasa lamie przepisy - nagazyn

14.15 Z pamieci - cykl felictnnom

14.25 Ozdrowieficy - reality show

15.05 Ostecka (3/13) serial Polska

16.05 Sanatorium mifosci 3

17.00 Teleexpress - progran inl

17.30 Jaka to melodia?

18.30 Stulecie Winnych 3 (27) - serial

KOMEDIODRAMAY

21.35 i
Gantieman 2 rawnlweram

19.25 Sport, Wiad., Pegoda, Alarm!

20,35 Komisarz Alex 15 (185) - sarial

21.35 Gentleman z rewolwerem - kome
diodramat USA 2018

23.15 Posaukiwany, poszukiwana - home
dia Polsaa 1972

00.55 Ballistic fim sens, USAMiem 2002

02.35 Jaka to melodia?

03.30 Party przy Swiecach - kom._ #ol 790

04.30 Z pamieci - cvkl felietonow

06.00 skarbow (12) 07,00 Taki jest

L0

Gvilaf 6 08.00 Lombard. 2ycie pod zastaw
{20, 211 10.00 Lombard. £ycia pod Zastaw 3
(107 Y08, 04 10, 111} 45.00 Lombard. 2ycie
pod zastaw B (365 661 17,00 Lombard, Jy
cie pod 2astaw B (3671 18.00 Lombard. Zy
cie pod zastaw 8'(368) 19.00 Lombard
2ycie pod 7astaw 8 (363) 20,00 Osiatecs
ni rozgrywka - dramat. Wik Brylania 2018
22.00 Nigbezpiecma dzielnica - film san-
53c. LUSA 2010 23.30 Strzalec wybarowy
film semsocyjoy, USA/CzechylHiszpoma/
Francia/Wik. Bryfania 1995 01.35 Castle J
(5) 02.45 Iobacz 1ol Taki jest twial &
03.20 Bissiada na Catery pory ok (8)
Garncarsks 04.05 7 archiwum policii (4)
04.50 Dyzur 3(39) 05.30 Dykur 3 (40)

05.50 Barwy szczefcla (2401, 2402)
07.00M jak miloSE (1572) - senial Pul
07.55 Pytanie na Sniadanie - mafjazyn

11.20 Rodzinny ekspres: Papiez Franti-|

szek na trudne czasy
11.50 The Voice Kids 4. Przesluchania w
clemni - widowiskn, Polska 2021

12.55 The Voice Kids 4, Przesluchaniaw|

ciemno widowlsko, Folska 202!
14.00 Familiada - teleturniz|
14.35 Koto fortuny - lelstumie) Polka
15.15 Wojciech Cejrowski - boso przez
$wiat: Peru. Koka

15.45 Smaki Swiata po polsku 2
16.25 Na dobre | na zte (801): Przespac
ycie - serial obyczajowy. Folsia

17.25 Na sygnale (295) seral, Poiska

17.50 Slowo na nledziele - it religliny
18.00 Panorama, Pogoda - irogran 1nf
18.30 Postaw na milion - tziefurmey. Fol,
19.20 Rodzinka.pl (159) = serial Polska

ROZRYWKA
-

\ \t.';“_.".'..‘
a4E N

Kabare!. Supershow Dwhjk

20,00 The Voice Kids 4. Przestuchania w
clemno - witdowiska. Polska 2021
22.15 Kabaret. Supershow Dwajki
23.25 Hity wszech czasow - magisyn
00.25 | ze ci nie odpuszeze - kvelia o
mantyczna LUSA 2018
02.20 Nigdy nle mow nigdy fim sensac.
Wielka Brytania/USA/REN 1083
04.40 Rodzinka.pl (242) - senial, Polska
05.10 Zakoficzenie programu

06.00 Ale numer! 3 08.35 Kiinka dia pli- ’

stattw (106, 107) 0935 Jakei piiraci 2 Miby:
landii (96, 57} 10.30 Tomek | przyjaciele:
Wielkl Swiat! Wielkie przvgodyl 22 (2 3)
10.50 Baranek Shoun (6, 7} 1510 Yoko
Prayoody maiego yell - flim familijry, Niem./

Auslt/Sewecia 2012 13.30 Czardznjka L |

Smiok | fagiczna ksiaga - komedia, Nism./
Wi /Austr 2009 15,05 Pingwiny 2 Madags
shary 2 (77-41) 16.40 101 dalmatynczykin -

fiim anim. USA 1961 18.25 Pszczéika Maja )

Miodowee Igreyskis - fiim anim. Australia/
Nipm, 2018 20.00 Wielka szistia - film anim.
USA 2014 22.05 Lombard. Zycie pod zastaw
(73) 23,05 Jason X = hormr SELSA 2001
00.55 tiolo | weswin 01.25 Galo | wesolo
02.00 Lombard Zycie pod zastaw 3 {I07)

~ 16.45 Wiezienie (5) - serial dok. Polska

14

WA l|| 244;!

04,40 Disco Gramy muz. Polsks 202!

05.25 Telezakupy TV Okazje - mogazyn

06.00 Nowy dzied - grogram inf

08.30 Horton styszy Ktosial - film animer
viany, LISA 2006, reZ Jimmy | iayward

10.10 Ewa gotuje - magazyn Poiska 2021

10.40 Nasz nowy dom - reality show

12.40 Design Dream. Pojedynek na wne-
trza (o Folska 2021

13.40 kowcy nagrd - leleturnig)

14.40 Rolnicy. Podlasie (27) - serial, Pul

15.45 Wiezienie (3) - serial dok. Polska

16.15 Wiezienle (4) serial dok. Polska

17.15 Wiezienie (6) - <orial dok. Poicka
17.45 Chiopaki do wzigcia (177) - serial
18.20 Chiopaki do wziecia (I78) serla!
18.50 Wydarzenia - program inf

19.25 Gosé , Wydarzen™ - public

19.45 Sport, Pogoda

20.05 Kowalscy kontra Kowalscy (3)

KOMEDIA

20.35 Kowalscy kontra Kowalscy (4)

21,05 Pigkni | bezrobotni (3) - serial

21.35 Pigkni | bezrobotnl (4) - serial

22.05 Vabank - kotmedia seyisacyjne Polsha
1981 re? Jutinss Machulski wyk Jan
Machulskl Witold Pyrkosz

00.35 Suma wszystkich strachéw thil
ler. Niemoy/LISA 2002 rez Phil Alden
Kobinson wyk Ben Affleck

03.20 Bjemnice losu - program roze

05.10 Uwagal magazyn reporterow ‘

05.25 Ukryta prawda (1011) - secial Pol |
06.25 Kuchenne rewolucje: Zielona Go-
ra, Namaste India - program rozc
07.25 Efekt Domina (1/8) serial, Poiska
08.00 Dziefi Dobry TVN - magazyn
11.30 Brzydula 2 (99) - serial kom. Pol
12.00 Brzydula 2 (100) - serial kom. Pol,
12.30 Brzydula 2 (101) serial kom, Pol
13.00 Brzydula 2 (102) - serial kom Fol
13.30 Brzydula 2 (103) - serial kom, ol
14.00 Na Wspbinej (3183) - serial, Polska
14.30 Na Wspbinej (3184) serlal Polska
15.00 Na Wspolnej (3185) - seriol, Polska
15.30 Na Wspoine] (3188) - serial Priska
15.50 MasterChef Junior - program roze
17.25 Efeit Domina (1/8) sefial, Poiska
18.00 Kuchenne rewolucje: Mikolajek,
Stupsk - program mzr, Polka 202)
19.00 Fakty, Sport, Pogoda - nl
19.45 Uwagal - magazyn reporterow

BIOGRAFICZNY

Barry Seal: Kro! priemytu

20.00 Barry Seal: Krdl przemytu - lilm |
tidgraficzny, USAllaponia 2017 ret.
Doug Liman, wyk Tom Cruise, Domh
il Gleeso, Suralt Wright

22.20 Ziodziejka tozsamoSci - komeilia
kryminaing, USA 2013

00.50 Odwet film sensacy|ry. USA/Niem
cy 2003 red. £ Gary Gray

03.00 Uwaga! - magaryn eporteri

03,20 NOC Magii

13 MARCA
SOBOTA

06.00 Szczeniece lata Toma | Jerry'ego
(29) - serial animowany, USA
06.35 Szczenigce lata Toma | Jerry'ego
(30) - serjal animowany. USA
07.10 Scooby podbija Hollywood fiim

animovany, USATI9
08.00 Galilea - pr popularnanatkowy
10.05 Wyspa piratow - {ilm przyoedowy.
USAfTrancia/Wlochy/Niemcy 1995,
tez. Renny Harfin, wyk. Geena Davis,
Matihew Moding, Frank Langolla
12,50 STOP Drogowka - magazyn Poltka
13.55 AL - flim przygodowy. UISA 2018,
raz Ollver Daly, wyk. Alex Neustaed-
ter, Becky G, Alex Mackicall
16.00 Policjantki i Policjanci (726)
17.00 Policjantki i Policjanci (727)
18.00 Policjantki i Policjanci (728)
19.00 g::'l;:mla populay nnr;ag:gv
20.00 ki i Policjanc )
21.00 Policjantki | Policjanci (730)

2.00
23.00

Sprawiedliwi - Wydzial Kryminal-
ny (448) - serial keym. Polska
Sprawiedliwi - r
ny (449) - setial keym. Pofsky
00.05 Agenci - film sensacyjny, USA 201
fed. Baltasar Kormakut wyk Denzal
Washington, Mark Wahiberg
02.25 Disco Polo Life - muz. Polska 2021
03.25 Top 10 - lista przebojow - iz
05.30 Telezakupy TV Okazje - magaryn
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05.00 Szpital (667) serial paradok. Fol
06.00 Kosmiczny wykop (24/26)
06.15 Szkola (541) - seiial paradok. Fol
07,20 Ukryta prawda (947) - senal, Fol
08.20 Ukryta prawda (950) serial Fol
09.20 Ukryta prawda (952) - <21l Pol
10.20 Hotel Paradise 3 - reality show
12.20 Andrzej Bargle! - Snieina Pante-
ra(8-ost.) serial dok., Polska
13.20 Nowy Jork, nowa milos¢ - kome-
fia USA 2004, rex Dennie Gordon,
wyk: Mary-Kate Olsen, Ashley Olsen
15.10 Junior - komedla LISA 1594, red. van
faitman. wyk. Amold Schwarzene-
fqen, Daney DeVito
17,30 Jurassic World - film SF LISA 2075
o2, Colin Trevorrom wyk Cheig Peatt,
Bryce Dallas Howard
20,00 Kac Vegas - komedia, USANemcy
2009, rez. Todd Phillips: wyk. Justin
Bartha. Bradley Coopet [d Helms

KOMEDIA

22.20 Ciemniejsza strona Greya - meio-
dramat. USA/Chiny 2017 rel. James
foley, wyk. Dakota Johnson, Jamie
Dosngn. Exic Johison

00.50 Zabdjey krolowych pieknoéci 2
(1/6) - serial cokumentalny USA

01.50 Druga strona medalu 3: Anja Ru-
bik - falk-show, Polska 2010

02.25 NOC Magii

04.55 Zakoficzenie programu

R SeCATRR T |

06.00 Klara | wszystko jashe 4 (5 6)
08.00 Komisarz Rex 3 (51 Sekrel Anny
09.00 Komisar? Rex 3 (R) | alkowy mor-
derca 10.00 Hudson | Rex 2 (5 Las
warystko widzi 11,00 Czterej pancerni i
pies (3); Gdzie-my - tam granica 12.10
Cifore] pancernii pies (4); Psi pazw 13.40
Jeszeee hardzie] 2gryaiiwi tetrycy - kome:
dla, UISA 1995 15.45 Rodzina Addamsdw 2
- homedindramal. USA 1993 17.45 A
Ameérica - film sensacyiny, USA 1990 20.00
Kiter-owr 2-0ch - homedia, Polsky 1999
22.20 Promiera: W slusane] sprawic = ik
ler, USA 1995 00.40 Weokent - komedia
Palska 2010 03.00 Driefi kol - dramat
Poiska 2012 05.00 Nowa Scena Smiechu 3
05.45 Zakoficzenie programu

08.30 Sport 0835 Gogglebon. Przad tele-
wizarem 14 0985 Express. Pogoda 10,00
10 zadaft specjainych Michela Morana 5
10:30 it's my lifet Tomoje fycla 2 11.001ts
my lifel To moje Zycie 2 1135 IF's my fitel o
moje fycle 2 1205 1t's my lifel To moje 2y
ciee 2 12.35 Ustorka 13 (5) 13.08 Wyburzs
c2e 9 13.55 Polski Swial 1455 Najgarsze
poiskie tatuate (6) 1545 Express Pogoda
16.00 Osire ciecie 8 16.40 Gogglabox.
Przed teiowizorem 13 17,45 Lxpress, Pogo
o 18.05 Ziomowisko PL & (8) 19.15 Kid
Iowe 2ycia 10 (16) 1945 Express. Fogodap
20.00 Krdiowe Fycia 10 (17, 18,19, 20)
Najorsee palskie tatuade (1) 22,45 Gogr
glebox Praed telewizorem 14 23.45 Gog-
Qlebox. Frzed teiewizorem 12

06.00 Top 10 - listd przebojow 07,05 Flint-

stonowie (126,127 Iig}ui.ﬁu itielna Mys:
(19) 08.55 Gordon Ramsay: 24 gedziny w
piekle 09,55 Wyprawa do tajemniczef do-
fimy = film familijny, USA/Chiny 2017 11.55
Kuing Tu Yoga - komedla, USA/Chiny/indie/
Nepal/Hongkong/Tiednoczane  Emiraty
Arabskig/lsl. 2017 14,30 Columbo (T
Zbrodnia w koledzu 16.10 Wzir (3. 4)
18.05 Wzir (5) 19.05 Wzdr () 20.00 Ga-
lileo 21,00 C51, Kryminalne zagaokl Rowe
go Jorku (98) 22,00 €SI Kryminuine
ragadil Nowego Jorky (99) 23.00 Danciny
with the Stars, Taniec z gwiazdami 201
Spackobierey 02,90 Wiatcy méch [46)
02.40 lop Y0 - lista przehojiw 03.40 Lisco
Poio Life 05.45 Telezakupy TV Okazje

15.30 Wierz¢ w Hoga 16.00 informacie
dnliy 16.10 Historls PL 17.00 7 Py lamen-
tus Europefskiego 17.30 Mocni Jego mocq
12.55 Poczet wielkich Polakbw 18.00
Aniot Pafiski 18.05 informacje dnia 18.15
Rozmowy niedokonczone 19.25 Swisty na
kazdy deien 19.30 Kalechioza ks b Anlo-
niego Diugosza 19.45 Modiitwa 2 telefo:
nicznym udziatem dzieci 20,00 Informacie
dnia 20.20 Rbjaniec 20.50 Myflac Ojery-
na 21,00 Apel Jasnogdrskl 21.20 Infor
macie diva 21.40 Polsk punkl widgenia
22.00 Mojzesz - T0 preykazan (47) 22.50
100 cudewnyeh migjse na swiscie 23.00
Glos serca (55) 23.45 Filmowe 2yclorysy
Biegne calym swoim sercem - film dok..
Palska 2018 00,00 Programiy powtdrkowe

05.59 Serwis Info, Pagoda info 08:30 W

kontrze 09.15 Salon driennikarski 09.59
Serwis infn weekeni, Pogoda Info 15.00
Debata TVP Info 15.29 Info dzied 16,25
fogoda Info 16.30 Koronawirus. Szoze-
pionka 17,00 Serwes info weekend 17,30
Teleexress 17.34 kieepoess Fxrz 17.49
Serwis info weekend 18.00 Panorama
18.18 Sarwasinfo weekena 18.30 Kobie-
cym okiem 18.52 Surwis info weskerd
19.30 Wialoinnici 19.58 Gost  Wiadoma-
$21 20,13 Mingda dwudziests 21,00 Nie ds
sie Lkrye 21,25 Servids il woekind, Po-
goda Info 21.50 W lyle wizji 22.25 Serwis
info weekend 22.30 W tyle wizji extra
23.00 Magazyn Sledesy Anily Gargas
23.25 INFD wieczor 00.00 Wiadomodc)

g.dm Wehikul rzas 06,15 Hecakrya: (rial
jedezy (28) 07.15 Weriku czasy 07.20 Pod
liipa 07,45 Sasindzi (51 52, 44-49) 09.15
Najbardzie] niebazpieczne drogi do stkoky 1)
10.15 Poszukiviacze zaginionef prawdy (3}
10.40 Premiera Miernane ohicza Chin ()
11.20 Handlarze historla 12.20 Handiarze
lustorig 13.20 Gwiazdy lomberdu 15.30
Kryplonim szaf {in 16.20 Fremiera Gswoit
wials (1) 4720 Supermaseyny (1) 1815 Nog-
nishezpiec nieisze drogl furgy (9) 19.15
Fokonat bariere diwieky - flim dok, 2019
20.00 Vielkie lton-,tmﬁ I Rzeszy (M) - Fim
dow. Kanada 2008 21 DIENME maszyny
1) 2205 Mibyczre bestio (6)23.05 Dynastia
Kimény, Trzy pokolenia (3) 00.25 Niewyia
&nione zagadki (1)

09.00 Pery - kelin skranotcl - film ok, fr
201 10.00 Program Iomﬂ: 12.05 Moda
na rodzine 12.35 Winsna w regionach
12.50 Wiosna w regionach 13.10 Teleno-
wyry 13,35 Kinkohwiek widzial, kiokolwiek
wig 14,10 Sanatorium miftodel 3 15,00 Kor
ronka do Milosierdzia Bozego 15.20 Dobre
tistonie 15.50 Okiem wiary 16.20 Wiosna
w regionach 16.40 Pogods 16.45 Dzien
ok regionby 17,00 Boso pzer Swial
17.30 qu&an: lokaliy 20,00 Pioseria dla
Clebie 21.00 Piosenka u Ciebie 21.30 Pro
qram lokalty 21,50 Studio L0710 22.00
Dziennik regiontw 22.25 Regionalny ma
fazyn sportowy - sobola Fogoda
22.45 Kiryminaing sibdeimka 23.05 Any-
ining Goes. Ale jazdat 00.00 Astronarium

06.20 Foloma A 07.00 Harwy srozescia
(7349) 07.25 Barwy szczescia (230)
07.55 Pylanie na Siiadanie 19,15 Prawpis
dnia 11.25 Nela Mata Reporterka 11.45W
kiainie basni 12.15 Powroly 12.35 Ojciec
Mateuss 24 (304) 13.25 The Vofce of Po-
land. Live 16.00 Kulturalni PL 17.00 Siow
nik, polsko®polski  17.30°  Dziennik
regianiw 17.50 M fak milosc (1563) 18.40
Szansa na sukres Opole 2021 2 - widowr:
skn. Pol 2021 19.45 Donranocka: Rodzing
Treflikow (41} 20.00 Polonia 24 2030 Py
qoda 2035 Sport 20.45 Ludsin | bogowie
{11} 21.40 Sprawa sie rypla - komedia, Pol.
1984 23.40 fajna Paiska 00.35 M |ak mi-
los€ (1563) 01.20 /akocha) si¢ w Polsce
01.45 Dobranocka 28 oteanem

06.00 /akncha) sie w Poilsce 06,35 Fodr(-
2e 2 higtoria (79) 07.10 Kuchnia Jagielio-
now 07.40 (ate pinsenka 0810 Kolo
tortuny 08.45 T7. Krajowy Festivial Ficsen

ki Polskiej Opole 79, Benefis Jana Kac-
markd 09.50 Zycie to kabaret 10.55
Postaw na milion 11.50 Gwiazdozbitr TVP
Rozrywha 12.25 Y je Borowicz Podnize e
smakiem 13.25 Przyrodnik na tropie (14)
13,55 Prywatne bycie rwierzdt 511) 14.30
Postaw na milion 15.25 Bulionerzy (19)
15.55 Rulionerzy (20) 16.35 Hity kabaretu
17.40 Hity kabarety 18.35 Kataretowe la-
1o Dwdjki 19.40 Ameryka da sie lubit
20.50 Fostaw na milion 21.50 Giganci hi

storii 22.45 (izigki Bogu 2 weekend
23.55 Kabaretowas mapa Polskl

05.00 Mistrzowie Kabarei 5 06.00 Cida
wespoiczesnosel (2) 07.00 Cztery gwiazdid
I weselp = komedia, USA 2017 09.00 7x
mieszkajmy nad woda 10.00 Pokocha) lub
spraedal Vancouver (20) 11,00 Pokochal
lub $przedaj Vancouver (16) 12.00 Foko-
cha) lub sprzedaj Yancauver (1T) 13.00 fo

kochaj lub spr2eda) 6 14.00 Pokochaj lut
Sprzeda) B (5) 15.00 Pokochaj b Sprzeda)
8 (6) 16.00 Pokocti Iub sprzudy 6 17.00
Pakocha) lub spredaj Vancouver 3 (71 8)
19.00 Pokuchaj lub sprzada| Vancouver 3
(311122.00 Mistrrowie Kabarotti 2 23.001
2.3_ Kabarel! 00.00 Mistrzowie Kabaretu 2
01.00 Premiesa: Hot lista OPENFM 02.00
Kabaret na zadanie 03,00 Mistrzowie Ka

barety 0 04,00 Mistrzowie Kabaretu 5

POLSAY SPORT NEWS

06.00 KOTV Classics 07.00 Sgart Ness
07.07 NP World Tour Uncovered 08.00
Spit | sz 08,07 Marciarstivo Sownine: MS
- kspen 2021 10.00 Sport fiesz 10.07 Pol

skis skocznie 11,00 Spori e 11.07 e
thore dawody FS w Nowym Miggcie ny
Morawach 13.05 Nosykowka mezczyan
frema Baskel Ligs 14.00 Sporl flese)
14,05 Kosrykwia metcrym }-‘W—.‘?ﬁ Ba

sket Liga 15.00 Sport flesz 15.05 Sporty
walka: KSW 17.30 ¥osrykiwha mezczyan
Energa Basket Liga - mecr Enea Astoria
Bydgoszcz - Arged BMSlam Stal Qatrow
Whalkapoiski 20,00 Hiatlon: Zawody PS w
Nowym Miakci na Morawach 21,00 Snow
ot MS - Aspen 2021 - hallpipe 23.00

Naiastw dowlne: Zamely 75 v Sunny |
Valley 01.00 Pika nodn Lig Narodow

e ————

EUROSPORT 1

06.30 Bialio Tawodly PS 07,30 Kombine:
tja norweska: MS  Bberstdorf 2021 08.30
Rt ciar stwo atpejsiie Tawotly P4 w e
09.20 Narciarstwo alpejskies Jawody PS
10.30 Narciarstivo aipejskie Zawody PS w
Are 11,30 Riegl nariarskie Zawndy FS
12.25 Narciarstwo alpejskie: Zawody F5 w
Krarjskiej Gorze 13.30 Narciar st alpej
skie: Zawady F3 w Are 14.45 Biation; 2a-
wody BS 15.25 Biegl narciarskle: Zawody
PS w Engadynie 16.00 Biegi narciarskie
Zawotty P w Engadynie 16.20 fiation: 23
wody PS w Nowym Miescio na Morawach
18.45 Rini narciarski’ Zawaedy PS w fin
aadynie 19.20 Biegl narciarskie’ Zawody
P8 w Engadynie 19.50 Snowhoatd MS

Aspen 2021 22.45 Narciarstvo dowolhe:

« MS - &spert 2021 23.45 Xolarstwo

T — e

06.05 Sooelowy wieezhe 06.45 Program
ortowy 08.25 Pilka nodna: PRO BP Dks
{rgklasa 10.30 Sian Julbols 11.25 PFitks
naina kobiet: Ekstraliga 13,35 Pilka reczna
kobiet: PONIC Superliga Kobiet 15.25 Biegl
narcigrskie Zawady PS w kngadynie m;g
1@ 10 km stylem klasycznym kobiel 16.
Skokd narclarskie Zawody Puchary Konly:
nentalnego w Zakopanem - studic 16.50
Swokl narciarskie: Zawody Mucharu konty-
nentaineqo w Zaknpanem 19.40 Boks Ga:
la Tymex Boxing Night 16 v Dzierdoniowie -
studio 20.05 Boks: Gala Tymex Boxing g
Night 16 W Unier zoniowie 22,00 Sportorry
wieczir 22.15 Boks: Gala Tymex Boxing
Night ¥ w Dzier kontowie < wata lokkg, Da-
mian Wrzesifiski - Julio Barraza 00.25 Pro
gram sportowy 01.00 Progrom sportowy

POLSAT SPORTY

06.007 strofa - mady slatkarski Pol 08,00
Biation Zawody PS5 w Nowym Mietcie na
Motawarti < beg sprintersk kobiel 10.00
Koloseum - mag. sportiw walki. Pol 12,30
Pilka nogna FORTUNA 1 liga - mecz: Arks
(iefynia - Goinik teczna 14.45 Siatklivka
mgzczyen: TAURON Puchar Polski L mec2
polfinakony, Glugas Azoly ZAKSA Kedde-
rzyn-hodle - Aluros CMC Warta Zawiercie
172.30 Siatktwka mekczyzn. TAURON Pu
char Palski - 2. mecr potinatowy: Jastrzehs
skl Wegiel - Tretl Gdansk 20.30 Siatkowka
kobiet: TAURON Liga - mecz lazy play-ofl
23.00 Riatlom Zawady PS w Nowym Mie:
£cie na Motawach  bleg na dochodzenle
knbiet 00,30 (xt kadelim do senioriy - Mi
strzostwa Slaiska w boksle - reportat 01.00
Boks 05.00 Sporty walkk: UFT Fight Night

_—— =

BRI )

07.00 Tyle shofica w calyrn miebcie Nieza
pomniane przetiofe Anny Jantar film ok
07.55 Informacie kilturaine 08.25 Badnie |
bajki polskie (30) 0835 Casting - film krdt-
kometr. Pol 2011 09.00 Avantura v Basie (9)
09.40 Avanlura v Basig (10) 10.25 Awsla
c2yll zamiana dusz - Nim obyez. Pol 1964
11.40 Karjera Nikodema Dyzmy (6) 12.50
Urodzeni artyici 13.25 Stawka viteksza ni
fytie Laceniczka 2 Londynu - spektakl te-
atralny, Pol 1965 14.55 Trgo sie nie wytnie
16.20 Amator - dramat, Pol 1979 18.15
Tmte lala, lamte dni 18.50 Count Bagie
wiasnymi stowami - fifm dok. USA 2019
20.00 Tulipancwa goraczka - dramat. Wik,
BryL/USA 2017 21,55 Blue Wild Arcel Jimi
Hengitix na Wyspie Wight - kancect; USA 1969

TVE HISTORIA

06.55 Byl taki dzieh 07.05 Biblis - A
ham 1) film religijny. Nem/WLUSA/C2e
chy/fr. 1994 08.10 7 Andruyern pu Galichi
08.40 Przylbice | kaptury (5) 09.50 Dkra-
52 lamie przepisy 10.30 Historia na sprze

daz [7) 11.30 Werystkie kalory Swiata
12.35 Wyspy tzastw Odyseusza. Odyssja
wysp (1)~ film dok, Niem 2017 13401 -
na Boaa w oqrodku - komedia. Pol. 2007
15.50 Kuchnia 2ydaw poiskich 16,30 Od
kryt tajemnicg 5 12.30 Spdr o historip
18.10 Chiopl (%) 19.00 Giganci historii
20.00 5712k nadziel 20.50 fok 1981, Kalen:
danum (10} 21.00 Medycausze wiadcy Flor
rencll (3) 22,05 Historia w postaciach
rapisana 23.50 nala Navarory - Hlim wol

USA/vik Brytania 196) 02.35 Wilenski wy
bawiciel - film dukumenw!rw folska 2019

23.35 Mechaniczna pomarancza - dramat
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05.10 Kian (3768, 3769) lelenowela
06.00 Stownik pol
06.25 wojsko-polskie.pl - (ykl (eporlady &
06.55 Slowo na niedziele - px reliijny
07.00 Transmisja mszy Swigte]
08.00 Tydzief - magazyn rolniczy, Polska
08.30 Zakochaj sig w Polsce - mag
09,00 Weterynarze z sercem - magazyn
09.30 Przyrodnik na tropie (20) <&rial
10.00 Jako w niebie, tak | w Komaiiczy
= film detumentatiy, Polska 2017
10.55 Slowo na niedzielg - pt rehainy
11.00 Msza &wigta z Jasnej Géry
11.55 Miedzy ziemig a niebem - mag.
12.00 Aniot Pafiski - program refiiing
12.15 Migdzy ziemig a niebem  mao,
12.50 Pasterz senal dok, Palska
13.15Na ratunek mlodym szympan-
som (1/3) = im dok. Wiviks Bryl
14.15 Z pamieci - cyx! felietondw
14.25 Okrasa lamie przepisy magazyn

SERIAL

20.15
Stulecie Winnych 3 (28)

15.05 Komisarz Alex 15 (185)  scrial

17.00 Teleexpress, Pogoda - Inl

17.30 Ojciec Mateusz 25 (317)  sedal

18.30 Jaka to melodia?

19.25 Sport, Wiadomosci, Pogoda

20.15 Stulecie Winnych 3 (28) - soril

21.15To byl rok! rozr. Polska 2021

22.20 Orchidea milosci < kom, USA 2016

00.00 Gentleman z rewolwerem  kome
tiodramal. USA 2018

——”

— rvews

06.00 Rodzinny interes 4 (136, 137 138)
09.20 Matolaty u taly - komedia, LISA 2003
11,15 Sezan na psa - komedia, USA 2018
13.30 0 soli cenniefsej niz Zicto  bada fil
mowa, Niemecy 2015 14.45 Najpickniefsze
bagnie: O 2loiym talarze - BasA filmov,
Nigfmicy 2020 15.55 Kiblewna Sriitks -
badh filmova, USA 2012 18.00 Powiadz
18" - komedia, USA/Niemcy 2001 20.001
Matl Max Na drodze grigwnl = film S§ 2o
stralia/USA 201522.35 llotel Artemis  dra
mial, USA/MWielka Brylaria 20018 00.25
Anakonda - thriller USA/BrazylialPer 1997
02.15 Zobacz ot Dyiur 3 (41) 02.55 Taki
jest Swiat 6 03.45 Hiesiadana celery pory
roku (9) 04.35 7 archiwum policji (5}
05.00 Rodzinny interes 4 (140)

05.20 Barwy szczecia (2403-2405)
06.55 M jak milos¢ (1573) - serial, ol
07.55 Pytanie na Sniadanie - irayazyn
11.15 Dookola Baityku - magazyn
11.40 The Voice Kids 4. Przesiuchania w
ciemno - widowisko, Polska 2021
12.45 The Voice Kids 4. Przesluchania w
ciemno - widowisko: Polska 2021
14,00 Familiada teleturriisf
14.35 Koto fortuny - teleturnie], Polska
15.15 Szansa na sukces. Opole 2021 2°
16.15 Muzyka, taniec, zabawa - koncert
17.15 Na sygnale (296) serial Polska
17.35 Lajk! - magazyn kulturalny
17.55 Zainwestuj w marzenia 3 (31)
18.00 Panorama, Pogoda - program inf.
18.30 Wojciech Cejrowski - boso przez
Swiat - cyil rep. Polska 2001
18.55 Smaki Swiata po polsku 2
19.25 Rodzinka.pl (160) - serial Folska
20.00 Postaw na milion * teleturnia, Mol |

PRZYGODOWY

21.00
Saga wikingow
21,00 Saga wikingdw - flm proyiodowy,
SzviajcacialNiemey RPAWielka Bry-
tania 2014, rez. Claudic Fah
22,50 Nasz najlepszy rok - dramal oby-
crajowy, francja 200
00,55 Body/Cialo - dramat cbyczajowy I
Polska 2005 wyk. Janusz Gajos. |
02.35 Ostatnia akcja- kom. Polska 20091
04.15 Rodzinka.pl (241) - serial, Poiska
04.40 Zakoficz Zalmﬁmme programy |

06.00 Gria muzyka 06.55 Wojtiech Cejrow
skl Boso - Eliopéa (5. 6, 7) 08.45 Kiinika dia
plisszakdw (108); Krety maja sekretyHau,
hatl bum 09.20 101 daimatyficzykiw - fiim
anim. LS4 1961 10,50 Pszczatha Maja Min”
gowe lgrzyska - fitm animowany, Australia/
Niemicy 2018 12.80 Wiclka széstka - film
animowarty, USA 2014 14.45 Pan Magoo
komedia, USA 1957 16,30 Oskar  komedia.
Frangja 967 18.15 Ulekavski tieorge 5 (6
71 19,00 Dolina Muminkdye (2. 3) 19.55
Lombard. Zytie L}L‘{. zastaw B (362, 363
364) 2250 (51 Kryminalne zagacki L8
Vegas 1515 6) 00.3 Lekarza na start (27)
01.20 Rodzitmy interes 4 (137138, 139)
04.10 Biesiada na cztery pory roki (2, 3)
05.30 Nicky, Ricky, Dicky i Dawn 2 (1)

09.15 Serwis Info. Pagoda Infe 09,50 Wo-
ronleza 1710.59 Serwis Info weekend, Po-
goda Info 11.29 Senwis info wwekend
11.50 Salon dziennikarskl 12.30 Servis in-
To weekend, Pogoda Info 15.00 Debala Se-
nigr 15.29 Serwis info weekend, Pogoda
(ff $6.00 Okiem wiary 16.29 Serwis Info
weekend 17.30 Teleexpress 17.34 Telp-
express [xtra 17.49 Eleaxpress na deser
18.00 Panorama 18.18 Sarwis info wesk
and 18,25 Studio Zachid 18.50 INFD VA=
19.05 &ebra ostrosel 19.30 Wiadomosci
19.58 Gos¢ Wiadomaose™ 20.13 Minela
dwidiziests 21,00 W peinym $wietl 21.30
Serwls Info weekend, Pogoda info 21.50
Strefa starcia 23.00 INFO wieczir 23.55
Servis. info weekend 00.03 Wiadomadd

e —————————

06.00 Narclarsiwo dowolne: MS - Aspen
2021 08.00 Sport Hesz 08.07 Harciarsivo
dowolne Zawody PS w Aimglach 10.00
Spart fesz 10.07 Magazyn snowboarcawy
11,00 Sport flesz 11.07 Tenis: furnie ATP
w Hubaju - mecr 1. rundy gry pojedynese)
12.00 Sport flesz 12.07 Tenis, lurrigj ATP
w Oubaju - mecz 1 rundy ury pojedynczej
13.00 Sport fleer 13.05 fenis lurrie) ATF
W Dubaju - meez 1. rundy gry pojedynczsj
14.00 Sput Nlsz 14,05 Tanis: Turnief ATP
w Dlbajus - macz |, rundy ry pojedyneze]
15.00 Sport fiesz 15,05 Biation’ Zawod
P8 w Nowym Mig§tie na Morawech 174
Atteci 17,30 Koszykdwka mezczyam Ener
ga Bashet Liga - meez King Szczecin © GIK
Gliwice 20,50 Pitka nozna Liga czeska
23.00 Cafe [utbo] 01.00 Pifka rozna

06.00 Wehikii c7as 06,15 Retlakeja Dyiat

Sledezy (29) 0715 Wehlkut crasu 02.20
Pod lLing 07.85 Sasiedzi (50-58) 09.20
Najbardziej niebezpiecine dromi do szkoly
{2) 10,20 Patic! Talry 11.20 Rolnicy. Podia-
sie (8. 9) 13.20 Gwiazdy lombardu 13.40
Gwiazay lombardy 14.00 Gwiazay lombar
oy 14.35 Gwiazty lombardi 15.30 Kryplo
nisti s2ef (17) 16.20 Pramiera; Oswoic wialr
(2] 17.20 Supes iriaseyny (8) 18.95 Rolnicy,
Podiasie (73 2. 1) 21,00 Eryptonim sref (1)
21.50 NRD - skradzioné dziect - film dok_ Fr}
7016 22.55 Dynastia Kiméw' Trzy pokoln:
nia (4} 00,00 Niewyjatnione zagadki {31||
00.55 Niesamowite zagadki medyczne (81
02.00 Misia skarh 02.55 Rolnicy F\JL!L:\P"!
(0,91 04.55 Koipwrotek 05.35 Kolowtotek §

EUROSPORT 1

06.30 Blaticn Zasady PS w Nowym Mickcie
na Morawach 07.30 Blegl namersh»eum
dhy £S5 w Engacdyrie 09.20 Nar it stwo aipoy:
skiec Zawody P w Kranjskie] Gorze 10.2
Biation: Zawody 'S w Nowym Mizscie na Mo
rawach 11,30 Narciarshwn alpojskie: /awa-
dy PS w Kranlekie) Gorze 13.30 Biation'
Zavedy PL w Nowym Micgcie na Morawach B
14.30 Kolarstwe Wyioig Pary?-Nices 17,00
Biegl narclarskie: Zawody I'S w Engadynie
18.30 Kolarstwa Wyscig Tireno-Addalico §
19.30 Kplarstwer Wyscig Paryz Nicea 20.30
Narciarstwo dowoine; Zawody PS w Alma:
tach1 21.30 Narciarstwo dowolne: Zawody ¥
w Aimatach 22.25 Biatlon Zawndy PSw o
wym Missoe na Morawach 23.15 Biation
Zawody PS w Nowym Miescie na Morawach
N 00 Hah ferstH0 alpefskie

04.40 Disco Gramy muz. Polsks 2021

05.25 Blezakupy TV Okazje - magazyn

06.00 Nowy dzief - puoganm inf

08.25 Ratatuj - ilm animowany, USA 20074
rez, Brad Bird, Jan Pinkava

10.45 Spider-Man 2 - fim praygodowy LUSA
2004, 7. Sam Raimi, wyk Tabey Ma
quire, Kirsten Dunsz, James franco Ak
Ired Molina, Rosemary Harris

13.40 Ninja Warrior Polska - (ealty Sho |

15.40 Twoja Twarz Brzmi Znajoma - (10-|
aram rozrywkowy, Polska 2041 r

17.35 Design Dream. Pojedynek na wng- |
trza - rozr, Polska 2021 ]

18.50 Wydarzenia, Sport, Pagoda - inf |

19.30 Pafistwo w pafistwie - program pu
blicystyczny. Polska 2021
20.00 Kabaret na 2ywo - Klinika Skeczow
Meczacych - rogr, Polska 2001 |
22,10 Love Island. Wyspa milosci - real- |
ty stiow, Polska 2021 ;

ROZRYWKA

Kabaret na zywo - Klinika...

23,10 Pitbull, Ostatni pies - lim zensacy)
1y, Polska 2018, rez Wiadysiaw Past
kowskl, wyk, Marcin Doracifisii
Krzyselo! Strainsk, Ralat Mohr, De o
18 Hahiréwska, Cerary Parura

01.55 John Rambo - 1iim sensacyny
USA/Niamecy 2008, ez Sylvester
Stallone, wyk, Sylvester Stallong, Ju- |
lie Benz, Paul Schulre |

03.55 Tajemnice losu - program ozt |

06.00 Kjara | wszysthn jasne 416.7) 08.00

Komisarz Rex 3(7 8)10.00 Hudson | Rex 2§
(6)'10.55 Praygody Mesling (30-32) 13‘45[
Nieustraszeni iracka Crimm - film fantasy, |
USA/Czachy/Wik Brytania 2005 16,15 Po- |
ka2, kotku, £o masz w Srodku - komedla, |
Pal. 201 18.15 Poirol: Zbiodiia na festy: |
nie - film krym. Wik Brytania/Usa 2013

20.00 Premiera: Uznany za niewinnego l
im krym, USA 1990 22,45 (ko - horeor

USA 2008 00.45 Polowanie na muchy ko |
media, Pol. 1969 03.05 Me voy - eliuts

filr. Pol. 2019 03.40 Asya - etiuda film. Ro- |
sja 2018 04.20 Rodzice - film krGtkometra

ibwy. Rnsja 2018 04,45 Sasrka - ot ifa)
flim. Fol, 2018 05.20 Dziecka na tyinym)
siedzeniu - film krdtkometrazowy, Est ;OIE]

08.15 Calkiem nie2!= historia 08.30 Agaps |
09.00 Nowe gatunkl Wyptawa slulecia (1) I
tilm ok, Braz. 2019 10,00 Program lekal-|
ny 12,05 Glos regiontw 13.03 Psﬂ“se'ik»:‘
dia Cielie 14.05 Piosanks u Ciebic 14.30)
Raczka gotuje 15.00 Koronka do Milosier: l
tizia Bozego 15.20 roleidi 2 biiska 15.50
Nabozefisiwo 16.40 Pogoda 16.45 Daen-
nik regionow 17.00 Tyazien 17.30 Pro
grom lokeiny 20,00 Hily wseech czasiv ]
21,00 Cale picusika 21.30 Program jokal-|
iy 21.50 Studio LOTTO 22.00 Dziennik re-|
glondw 2225 Regionalny  maganm |
sportowy - niedziela 2245 Fogoda 22.47 ".
Kryminalna sibdemka 23.05 Bitwa tenomw §
na roze - Koncert, Polska #0118 00.05 -4-0
portaz 00.30 Astronarium

. TVP SPORT

06.05 Sportowy winceir 06.30 Prooian '1
sportowy 08.10 Biegl narciarskie: Zawod 1
5 w Engatynie 09,50 Skoki narciarski |
Zawody Fucharu Konfynentaine
panem 13.00 Biagl narciarshe Za
w Engadynie 13.40 | ekdnatietyia Hatowe |
ML Torunh 2021 16,00 Boks: Gala Tymex Bo
xing Night 16 w Delerkoniowie 17.55 Pilka
reczna medczyzn: Eliminacie ME
18.10 Pifka récana medczyzn. Climinacie]
mistrzostw Eursy - mecr Polska - Holan
dia 20,15 Snaoker; Mistrzostwe Polski - Lu- |
bilin 2021 - mecz finglowy 22.00 Sportowy |
wieczdr 22.25 Snogker: Mistrzostwa Polekis
fublin 2021 - mecr finalowy 23.55 Pilka
recina medezyzn Eliminacje ME - mecz !
Palska - lolandia 01.35 Boks: Gala Tymex |
Boing N| gh 16 W Dz-pf Loniowie |

- studiol

05.10 Uwaga!l - magazyn reporteriw .

05.25 Ukryta prawda (1012) - serial Fol|

06.25 Kuchenne rewolucje: Patac w Nie- |

. znanicach - rozc Ful 2012

07.25 Nowa Maja w ogrodzie naqmm

07.55 Akademia ogrodnika - magazyn

08.00 Dzien Dobry TVN - magaryn

11.30 Efekt Domina (2) - sefal dok., Pol

12.00 Co za tydzied magazyn, Pal 20211

12.30 Bjemnica zawodowa (4) - seiial)

13.30 Los numeros - konedia kryrmimaing |
Poisia 201, rez. Ryszar Jatorsky wyk ,'
Lestaw Zurek, Justyna Schnelder

15.10 Planeta singll - komedia, Polsko 2016,
2 Mitla Okorn, wyk Macie] Shing
Agnieszka Wiedlocha, Piolr Glowac-
KL, Weronika Ksiglkiewicz

18.00 Rbwni sobie - reality show

19,00 Fakty, Sport, Pogoda - i/

19.45 Uwagal - magazyn reporterti |

20.00 MasterChef Junior - rozt

SENSACYINY

~ e
Za iR
'\_.:' y

21.30
Szybcy | wiciekli: Tokio Drift

21,30 Szybey | wicieki: Tokio Drift 1im |
sensacyjny, USA/Niemey 2006 rez. |
Justin Lin, wyk, Lucas Black, Natha- §
fiee Kellesy, Belan Re
23.45 0becnosSE 2 - horror Kanadal |
USA/Wielka Brylaria 2016, re2. James
Van, wyk. Pateick Wilson, Vera farmi
ga. Madisen Walle [
02.30 Kuchenne rewolucje
03.35 NOC Magii
08.10 Orzel czy reszka? 09.15 Defacio | ’F
08.45 Expfess, Pogoda 10.00 Down the)
d Jespdl w trasie 2 13) 10.85 Polski
jaorsze polskie m]u._}a 4}
0 MUje IYTie ¢ 213 M|
2 ,c g2 2 2 13.35 Dientel |
menl | wiesniacy 3 (3) 1440&,{-{;! by, |
Przed telewizorem 10 1545 Txpress, Po
goda 16.05 Gogglehox Frzed telewizorem |
14 97,05 It's my life! To moje zycie 7 17,45
Express. Pogoda 18.05 1t's my iifel Tomo |
& dycie 2 1845 Kiblwe 2ycia 10 (19,20
19.45 Expiess. Pogola 20, 00%'. 1120104
Natgorsze poiskie tatuate (1) 21.00 Gog-|
et Preed lelewizorem 13 22,00 Down |
the road. Zespol w trasie 2 (4) 22.45 Or ren
t2y reszkal 23.45 Rrblowe ycla r'J 16, 1)

TVP POLONIA

06.25 Falnmia M 07.00 Barwy srrretcial
(2351) 07.25 Ja garel - kom, Pols
07 55 Pylanie ny Snia
da 2020 Misie na wegdrzach 11.257)

!2 .00 Aniol Parskl 12,15 Misdzy ziemig a
niebem 13.00 Transnusja mszy Swigte) 2
hoscioia pw Swiete| Roaziny we Wrockawiu
14‘15Er:rcu'|\_!l:- 15.15 fzjna Polska 16.10
Powroty 1630 Lesniczbwka [237)
Ledniczowka (238) 17.30 Drennik regio-
niw 17.50 M jak milosE (1564) 18.45 Hif
Kabarety 19;0 Dobranocka Wiking qu.; II
( o ?«52030r‘u;u|2035|
siecka (1) 21.40 Ni 2 tego. nif
2.0w200 - Srtuka Macieja Woilyszki, Polske |
217 23.05 Kabaretowe Naj 23.40 Szlak
nadzie) 00.30 M jak 1r n*w "Zc’d

POLSAT SPORT

08.00 Sparly walki LFC Fight Night'§
[rhivairds -“5 Muhammad g3 pblérednia’]
tis - Bolal Muttarmmiad 1030

1o magagyn dia wszystkich
]

mi, & lakie prak
I:Jl‘:;!s- | -a:5-;¢'h.1:w;: |

i Pr\#. 12 30 Pilka "h'}?l a (
I [}"‘l mecz: Widiew 1007 |
odw 14.45 Siatkbwka m ]
Puchar Poiski - mec finatowy 1?30 S|Jl
kbwka kobiet; TAURON Liga - mecz fazy|
play off 2030 Siatktwka kobiel TAURON]
Liga- mecz tary play-oll 23,00 Jnd'l- oy
wody Pucharu Swiata w Nowym Wieécie na
Marowact 01,00 Sporly vealki: l'ml'\' -1:.

nowiny .I.

14 MARCA
NIEDZIELA

06.00 Szczenigce lata Toma | Jerry'ego |
(31) - serial animowany, LISA

06.35 Szczenigee lata Toma i Jerry'ego|
(32) - serial animowany. LSA :

07.05 Szczenigce lata Toma | Jerr\r eqou
(33) - serial animovany, USA

07.35 Scooby-Doo! Wyprawa po mapg|
skarbow - fiim animowany, LS A
2013 re2. Jomac Noph

08.35 Alvin i wiewliorki - fim familfjry LSA |
2000 red. Tim kill, wyk, Jason Lea )

10.25 Galileo - pr popularnonaukomwy

12.30 5TOP Drogbwka magazyn, Poiskal

13.30 Gwiazdy Kabaretu - rozc. Pol, ‘LL’H

14.40 Agent XXL 2 - komedia, LSA 2006

ez John Wnitesell, wyk, Mattin Law- |
rence, Nia Long, Cmily Procter ;
16.45 Agent XXL: Rodzinny interes -/
kyrnedia; USA 200, e _lohn While
sl wyk. Martin Lawrence |
19.00 Galileo - pr populamonaukony |

MELODRAMAT

20.00 Joe Black - maintiramal, USA 1598

re2. Martin Brest wyk Brad Pit |
23.45 Teren prywatny - trilier USA 2

(82, Horold Beckit wyk

ta dames | ashly, endoln
01.40 Smieré na 1000 sposobow (1)
02.10 Interwencja maq. reportertw
02.25 Disco Polo Life - muz_ o
03.25 Top 10 - lista przebojow
05.30 Telezakupy TV Okazje

magazyn

06.00 Top 10 lista praegojow 07.05 Flint |
Sl .n..n (175, 130) 08.05 STOP Deny

n "srlﬂ 4, 24 |} Jlﬂ\. w

9 10} 20 00 Gali pl* 21 OUI
"nr d\,ndn r 00 Jorku)
ki Nowee-
i film sen |

01.00

8 ','::m!;: 2004 !
0200 Wiatcy)

’-m. test rn-\ ¥l

-‘r03.40 Ll‘,’ Folo lu‘Ow

TVP ROZRYWKA

05.55 Zakor AJ 16w Polece 06,30 §

7a 7 historia (29) 07.05 Kuchaia Jagi

ndw 07,35 Lale pinseaka 08,05 kolo |
fortuny 08.45 Humor Wieslawa Michnl
owskiero 09.50 2ycie 1o kdbaret 10, 50'

Fostaw na mifion 11.50 Gwiazdozbior TV

Rozrywia 12.20 Toje Hr‘[_l\ul

50 Dooke

Zyle a

15.25 Bulignerzy ‘H 15.55 Buli ¥
(22} 16.35 Hity katarelu 17.30 Kabarel:
we tato Dwdiki 18.40 Szans

19.45 Kabaret za kulisa 20. 50 Post iu
na mifion 21.50 Giganci historii 22.45
Jziekl Boqu juz weekend 23,55 Kabareto: |
wia mapa Poiski

Exir202.40 7 LL‘U i-f

05.00 Szpital (669) serial paradok. fol
06.00 Kosmiczny wykop tZifZﬁJ: Wielka
Ucleczka  sorial atiimPolzka

06.15 Szkola (542) - seral paradok., Po
07.20 Ukryta prawda (951) serial it

08.20 Ukryta prawda (954)
09.20 Ukryta prawda (956) - 501
10.20 Hotel Paradise 3 - reality 5
11.20 Hotel Paradise 3 reality 5

sarial B

12.20 Ten moment (35/40) - w1

12.50 Endrju - filn
el

13.50 Ukryta prawda (957) serial Po

14,50 $lub od plerwszego wejrzenia 5

Komedia

1 dokutentalng Palska

15.55 Wak.u:je Jasia Fasoli

wan Atkinson, Willem
17.50 Spn‘.nh na teician

]
Gndﬂlla

7. hclrew Dawns

01.20 Iaholcy krolowych prel:nosu z
(2/6) serial dokumentatny, USA

02.20 Druga strona medalu 3

03.30 NOC Magli

05.30 Zakonczenie programu

16.00 Informace dnia 16.10 Kancer!
c2ei 17.00 Zc tolnierzem RP 17 15

\r |.: lale 2 par, afil pw $w, )

idk f
macieomd 18 15 Ro. |‘|\_|l (HIE 'I'\'u ¥ |
ne 19,25 5 swiely na Kaxdy daien 19 30

pibilijne histo TIL animowane 2

ZIEI 50 hoh ¥ w.|r1fu
{;i" shi 21 20 Infor
2‘_1.45

'r.ll.iZU 1bﬂ 1?nr._
il 21 ﬂ‘ﬂ Aped Jasn
m 21

{ | n.!|'|\f_ Win
201 .2300 _Jr-r I"'I‘. \m.trrr,- I daleka
widat lepiej 2330 Tam. gdzie Bdq plocze

uly \ps:c','\q \ ot (18] 0
chaj lub sprzedaj Vancouver (19) 13.00 g
sie odmienic 14.00 Mam tatent Iulaf",--,a
'11500 lajenmice ¢

LUSA 20T 17.55? 3
46118107 {
'Hl iy, USA ;' 15 19.00 Por
dowle 3 12) 20.00 f‘wnwa Mam
Ameryka 15 23.00 Mistrzawm Kabaretu 8
00.00 Mistrzowe r\urar ty B:01 00 "|
strzowie Xabarety 302.00 Mistzowe Kz
sarety 9 03.00 Mistrzowie Kabarsfy 9
04.00 Mistrztwie Kabaretu 6

15 °7wlllllr'll Pl §

103() Francuskie &
wipin (1) 11,40 Tz p
1115r Lr,(,u]-;lufff.- BUsEna

chipst 1961 13.55 Otief pod okl
praye, USA/WIK Bryt. 1957 16.00 Bee
W eamLab Tokyo - koncerf, Nig
17,15 Niedzels £ 18.05 Pi L PATRACN i€ 2

Anne dantar - koncert. Fol, 2007 19201y

ipoMmniane l
jok. Pol. |QJ{
Ziota dama - Tiim biograt., l'l”i‘ Bryla-}
mid 208 22:10 Sceng lanecana 22.38 Sce
na tanecma 23.10 Trzeci punkt widzenia
23.40 Toni Erdimann - komadiodramat i

08.00 Transmisja iturgli qrechokatblickieg ¢
parafi W :enm \,ur-gruklf'ﬁ’

POk n I’IL.LuP il
1200 Nieswykie

12.35 Brazyiia. s g (2
13.30 Zycle ukr f$ w ]”'I’ e (505t

14.25 Do widzema, do julra - dtamat ﬁ

1960 16.05 ¥ kotle historl) 16,30 Giganci
historii 17.20 Wojownicy czasu 17.55
(107 19.00 Rakoszanin - film dok,
0 19.35 Dwie Qjczvany Ozjusza
8 * fim dok. Pol, 2020°20.15 Niezna
ne tadmy fllmawe., Sinoapur (1) - llm dok
Wielka Brytania 2018 21,15 Dziata Navara-
ny - film wojenny, USA/WIk: Brytania 196
23.55 Medyteusze wiadcy rlu'nnLu. i

..mhi:




05.10 Przysigga (370) ‘elenoweis I |
06.00 ENf (935) - serial obyes. Tweja
07.00 Transmisja mszy Swigtej

07.30 Okiem wiary - mag. r=iny. Fol |
08.00 Wiadomosci, Pogoda in' ‘

08.15 Kwadrans polityczny - public
08.35 Ranczo & (67) - tial obyz Fol |
09.35 Komisarz Alex M (175) - sena
10.35 Ojciec Mateusz 21 (275) seial|
11.25 Kasta (99) - se«ial parmdok, Pulska
12.00 Wiad,, Agrobiznes, Agropogoda
12.35 Rok w ogrodzie extra - magazy |
12.50 Na ratunek miodym szympan- |
mﬂ,’s’ filre: chok, Wik BI';T 203
14.00 ENf (936) + sovii ohiyer, Tiwcia

14.50 Policzmy sie dia Polski
15.00 Wiadomosci, , Alarmi
15.35 Gra slow. Krzy2 Leeturnie)

16.05 Przysigga (371) - lelenuweis T

17.00 Teleexpress - progiam inf
17.15 Jaka to melodia?

17.55 Kian (3770) - telenoweia, Palsha
18.20 Kasta (100) - serial paradok. Pol
18.55 Jeden z dziesieciu teleturiz
19.25 Sport, Wiad., Pogoda, Alarm!
20.30 Lesnicziwka (355) < 'elpn, Poldks
21.00 Teatr Rlewizji: Znaki - <iuks Ja
rosiawa Jakubowiskieon Folska 2019
22.15 Nocna rodzinka - dok. Meksyk 2013
23.25 Warto rozmawiac - falk-show
00.25 Orchidea mitosci - kom. USA 20I0

06.00 Zbuntowany anicl (27) 07.00 hastt
Bridges {103 104) 09.00 Lombacd 2yciel
w 3 (110) 10.00 Lombard. Jycied
zastaw 8 (369) 11.00 Zhuntowany
01 (30) 12,00 /zkfinacia duhénn 5 199
100) 14.00 Lombard. &ycie pod zastaw 3
111.112) 16,00 R nuumr-', irsires -4 (140141 §
18.00 | cmbant. 2yoie pod rastaw 8 Hn?n
19.00 Lombard. licie pod mstaw 8 (3708
20.00 Zabdiczs priesyiia - thriliet Wielks
Brytania/USA 2019 22.00 Mad Max: Nadro |
dae ghilewn - fitm SE AustialigfUSA \ﬂhl
00.25 Saper - dramat, USA 1998 02.35 70 |
bacz tol: Taki |est Swiat 6 03.35 Dyzur 3}
(3010355 Na ptiwabnym wrlaku (1) He sang |
He= 25ita R2eka 04.35 7 acchiwum policii]
|»305.00ndr‘s|r".'.' Interes 4 (1) ]

06.50 Wutae dzeh 07.00 Secwis Info
07.12 Jedriemy 07.51 Aarobiznes 07, 55‘
Agropogoca 08.00 ledziemy dale |ﬂ‘5.15
Serwis inifo 08,18 Minela f5ma 09.00 5er |
wis Infly 09.13 Wingla ziewiata 10,00 Ser- |
wis Infe. Pogeda Infa 12.00 Info Raport
13.29 Secvis info Fogeds nfo 14,58 Ser- i
wts Il 15,29 Inlo doed 16,24 Pogoda In-
fo 16.30 Koronawirys. Szczepionka 17. Oﬂ',
leipenpress 17,15 lelfesqess Exlis 17.30]
[ o chodzi 18,00 Fanarama 1819 Sar-|
wis Info 18.37 0 tym sie mbw! 19.30 Wiz {
domidci 19.58 Goid Wiadomogc” 20,133
Minglz dvudziests 21.00 Kie da sie ukrye
21.25 Serwis Infa Pogoda Info 21.50 W ty
le wizji 22.25 Serwis Info 2230 W fyle wi
:}: extta 23.00 (N0 wieczir 23.30 W akeji

- oSIEE St o)

06.00 ¥0TY Chassics 07.00 Sport fiess
07.07 Magazyn aipejski 08,00 Sporf thesz
08.07 A1 09.00 Sp0r fiesz 09.07 K0TV
(assics 10.00 Sport flesz 10.07 Fika nal-
na: Liga ereska 11.00 Sport flesz 11.07
Pilka nozre | iga rresia 12,00 Spont fies
12.07 Pika notna: Liga holenderska
ftscx PEC 2wolle - AFC Ajax 13.00 Spon! |
flesz 13,05 Pilka no2na: Liga holenderska -
mecz PEC Zwolle - ATC Ajar 14.00 Sport
fes? 14,05 Prika.natna £ atchwim 15.00
Sport fiész 15.05 Sporty watkt KSW 1730
Kosykowia mipdcayan Energa Bashi Liga )
metz Polsks Culies Toruh - Pextrdia s m;f'
ubu Zﬂmfﬂu i Liga ho wndertial
7 PSY Bindlonen - Fmoon] 22301
mta«ramf IRTUNA L liga - mecz Widzem |
L6 - Chwctry Okx ---B‘HH'.'" x:l'unT

05.30 Gérscy ratownicy (15) - se1id/
06.25 Cos dia ciebie - magaryn
06.50 familiada - teietumg

07.30 Pytanie na $niadanie - pobudka
07.55 Pytanie na éniadanie - rua‘vn.
11.15 Policzmy sle dla Polski

11.25 Rodzinka.pl (M5) - serial kam Pol ) ;
11.50 Barwy szcgscia (2405) sarlal!
12.25 Kolo fortuny - !=slurmie] Polska
13.15 Kozacka mito&€ (70/270) - serial
14,05 Va banque - felelumiz, Polcka
14.35 Na sygnale (248) sefjal Poltka
15.05 Gbrscy ratownicy (24) - serial
15.50 Zainwestuj w marzenia 3 (32)
16.00 Koo fortuny felelurnie Folsks
16.35 famillada telelurne] |
17.15 Wiezien milodcl (SI)  tefen. Tur)
18.00 Panorama - jircrant) Informecyjmy |
18.20 Va banque - teisturmef, Polska |
18.45 Kozacka mito$¢ (T1/270)  serlal

05.00 Cafe plosanka: Piotr Bakal mac;}
|

20.55 -
W jak enilssc usw

19,35 Barwy sztzescia (2405) - werial
20.10 Barwy szczedcia (2406) - weclal
20.40 Kulisy serialu M jak milos” |
20.55 M jak milo$¢ (157) - setisl Polska |
21.50 Czarna raza (4-ost)) - sorial ke
22,45 Karmazynowe wesele (4/6)

Z!.‘Sﬂ.m film psychologiczng P\JISW;

CrachySowegia 2018

01.40 ’larin kochac (50) - senal Poiska
02.35 Tato - dramat oy Poldka 1995 |

11.000 2’? | eraluchy 6 (51 1130 Koo £
okl 2 (39 19,15 Moonzy (1) 11.25 Kum :
pie 2 dzungll - na fatunekl (871 11.45,-
Gamisie 001 711 1245 Blaze | megamaszyny |
457 13,35 Nenver - ostatni dinazaur (18 19) §
13.45 Alvinnnill | wiewadrki 4 (45) 14.00

Mustang: Duch wolnpdci 2 (10, 11) 15.00 M-

aculous Biedronka | Czarny Kot (10, 1§
16.00 Porses Players (0. 17) 16.30 Alvinnn!

| woessifrki 4 (46) 16.80 Fineaszi barh 2 (3

2)17.35 Pingwiny 2 Madagaskanu 2 (21 25 )
26) 19.00 P Fulo! 4 (267 19.20 P4 Patiol

5 (1) 20.00 iombard. Jyoe pod Zastaw 3
(W8, 109) 22,00 51 Kryminaine zagadki Las {
Vegas 15 (6) 22.55 Wehydliwe choruby XK

(21 23,50 Finke 24 kratami {11) 00.50 Lormr

hard, 2]“ le por zastow (34)

SuSsgdoanetan et

06.00 Wtk c74%1 06.15 Redakcy: 1y71al
Sledezy (30) 07.15 Wenikul czasu 07,20
Fod lupg 07.45 Pt Tatry 08,40 Poszukj
wacze histor (11] 09.15 Handlarze histaria
10.15 towcy opal 7) 11,00 el 11,55
Starnytnl koamici () 12,50 Superciesia
pomoc drogowa (10) 13.45 Wojny maga ‘
zytowe: 15.18 Kryptonim seef (4,5) 16.55
Drwale 17,50 Starozytni kosmici (14: 15)
19.45 Gwiazy lombardu 20,05 Gulardy
lombardu 20,25 Cwiardy lambardy 21.50
Najnieberpiecinigjsze drogl Europy ()

22.50 Handlar ze historia 23,50 (NlelZiem-
shie talemnics (6] 00.45 Taina historks XX
wicku (2) 01,20 Wisfa skart 02.15 05P Na
ratuinex (3) 03, 15 Lowey ceni. Pod presia
{19, 701 04.55 Reduxcia Dzial Sledczy (21 !

06.30 Ricoi nanciarskie Zawody PS w For
gadyrl 07.00 Niegi narciarskis Jvody 1S
w Engadyiie 07,30 Kudststwa: Wyscig Tire
teno-drialico 08.30 Biathor Zawedy PS5 w
Nowym MieScie na korawach 09,15 Blx
tor Jawody FS w Nowym Mieice na Mo
rawach 1230  Kolwrstwor  Wyicig
Tiend-Adriallcn 16,15 Kalarstwy Wyieiq
Fary2-Nicea 17.30 lgrzyska ‘olimpijskie
18.00 fr from | lam 18.30 far from lio |
me: 19.00 igrryska alimpijskie 19,30 - |
doc Tumile) Wietklego Szlema - Tagszkienl
207120.00 Bingi narciarkio. Zuwody PS wj
{rgadynae 21,00 fieqi narciarskia: Zawo |
oy 15 w Engadynie 22.00 Kolarshver Wy |
kg T remy-Adsi -'\ o 23.30 Narciarsiwo |
||-|.1-‘])n,- "b‘r).l\ PSW :1'-100 30 Narciar
) g ﬁ*-u fe. l‘\d ',\-_. Afe

Siw

wow D] 24 51

04.40 Disco Gramy  muz. Poiska 2021

05.25 Telezakupy TV Okazje - mogai
06.00 Nowy dziefi - program inf

08.40 Malanowski | partnerzy (118)
09.10 Malanowski | partnerzy (119)
09.40 Sekrety rodziny (88) - zeciul, Pol
10.40 Diaczeqo ja? (415) <cral Prlska
11.40 Gliniarze (408) - sefial Polzka
12.50 Wydarzenia orogram Int. Polska
13.25 Interwencja man repotleriy
13.40 Trudne sprawy (1002) - sl Ful
14,40 Dlaczego ja? (1048) - seril Fol
15.50 Wydarzenia orogram Inf

16.10 Pogoda - program informacyjny
16.15 Interwencja - mag mportomm
16,30 Na ratunek T1Z (524) - senal ol
17.00 Glinarze (533) serlal, Polska
18.00 Pierwsza mitoS€ (3192) - serial
18.50 Wydarzenia - srogran inl

19.25 Gos¢ , Wydarzen™ - public.

19.45 Sport, Pogoda

20.05 John Rambo - filn sansacying USA/
Nemey 2008, rel. Sylvester Stafiona
wyk. Sylvester Slalipne

22.05 Love Island. Wyspa miloscl

23.20 Jack Reacher: Jednym strzatem

tilm sensacyiny, USA 2002 rez, Chrl
stopher M¢Quartie wyk, Tom Crulse

02.15 Zabbjca idealny - (hrilier S5F USA/
Hiszpania/Srvecia 2016

03.55 Tajemnica fosu - prograrm roz:

L STOORLAYEA TV}

06.00 Brudna robuta - etiuda film. USA/
Sruajc 2008 06,05 Scena Smicchy 07.05
Plebania (242-245) 09.00 Kiara | wazystho
jasne 4 (1 2) 1115 Zagagkl kryminalne
panny Fishet (5) 1225 Chicaqo rira 4 (1)
13.20 Ratastroly w przessworzach (128
180] 15.25 Mudwki w samolocie - (ilkes,
Kanada 2007 17.05 Chicdgo Fire 4 (19)
18.05 Wojny magazynowe: Kanada 2
19.10 Wojny kontenarowe 3 (7, 8).20.00
Samotny witk McOuaoe - film sensac, USA
183 22.10 Piikar skt pokes - kamediy, Pol
1938100.30 Autor widmi « tnrifier Fr/Niem/
Wik, Brytania 2010 03.00 foza prawem 13;
04,10 Premiisry. Dawno Lemu w Y v‘

rie - eliuda fiim. Indonezia 2017

ra « film krbtkometraiowy, Hiszpania 2 9.

05.10 Uwagal magazyn reparterim

05.20 Nowa Maja w ogrodzie - iriagary
05.50 Akademia ogrodnika - magaryn
06.00 Ukryta prawda (1130) - serjal Fol
07.00 Kuchenne rewolucje
08.00 Dzlef Dobry TVN - magazyn
11.35 JesteSmy w domu! - wirdewicno
11.45 Ukryta prawda (1228) - serial. Fol
12.50 Ukryta prawda (1131) senial Fol
13.50 LAB (20) serlal krym, Polska
14.55 Szpital (365) - serial parsok . Pl
15.55 Kuchenne rewolucje: Bielsko-Bia-
la, KuZnia Smakow roer
12.00 LAB (21) - serial keyeninainy, Polska
18.00 Ukryta prawda (1229) - <orial Pl
19.00 Fakty - jogram informacyjny
19.25 Uwaga! Koronawirus inl
19.35 Spart, Pogoda
19.55 Uwagal - 1uiazyn repolterim
20.10 Doradca smaku: Serca indycze 2|
grzybami - magaryn, Molgka 2021

20.15 Na'ﬂspolnq (3187) - serial Polska

20.55 Milionerzy - teleturniel ol 20021

21.30 Rowni sobie - realily show

22.30 Godziny szczytu - kometio sense-
Syina, LISA YR, red Roetf Ratney

00.40 Co za tydzief - megaeyn, Fol, 2021

01.10 Strzelec (5) serial sensac. USA

02.10 Uwaqal - magazyn reportsrow

02.30 NOC Magii

03.50 Szpital (365) - tenal paradok. Pol

07.50 Dofacto 10 08.20 Prz tapani na
drivdrie (5Y 0925 Goggleban Praed toke
wizorem 11 10.25 Sedzia Anna Maria We-
solowska 7 (7) 11.05 Sgdzia Anna Maria
Viesolomeska (414) 12,05 Gogalenox. Preed
telewizorem 14 13.10.Damy 1 wigsniaczid,
Ukeaina 5 (16) 14,25 Kedlowe bytia 6 [3)
15.15 Kefilowe Jycia 10 (9) 15.85 Fapress
Pogoda 16.05 Gogolebox, Przed telewlzo
rem 5 16,55 Witwiracze 9 17.45 Lipress
Pogoda 18.08 Defacto 121835 Zamowi
sko PL 619) 19.45 Express Pogoda 20,05
Shurty rattnwnicze 6 (2) 20.55 Megatian
sporly 21.45 Express. Pogoda 22,00 Gog
gleboy  Pered  lolewizorem 14 23.00
Gogglebox. Przed telewizorem |l 00.00
Najgarsze polskle tatuare (7)

11.25 Pahcrmy sie dia Polski 11.35 Wiado-
msei roinicze 12.15 Co nlesie tiieh 12.30
Anape 12.55 Pogoda 13.00 Agroporari |
1335 Agobiznes. 13.50 Rgropogoda
14.00 Pregram loralny 15,00 Eoroaks w'
Milosiergzia Sozego 15.20 Milosne polyc
4 (B8) 16.05 Telekirier 16.30 Kryminalng
sierka 16,45 Dikennik regondw 17.00
Repottaz 7 regionu 12,95 Reporial 7 regio
nu 17.30 Progrum lokeby. 20,00 Kosio
20,38 Wyt 1o niwiavial 29,25 Policay we
dle Polskl 2130 Program lokainy z;a
Slika LOTID 22,00 D7icnaik: tegiontn
22.20 Fhatinig 22.40 Foneela 22,45 Ky
minalna sibdemka 23.M" Alarmi 23.20
Sansa na sukces, (pole 2020 2 00,25
h.,mrnq !Y'fduw polskich '

¢ 06.10 Pilka ni-

05.40 Sporlowy wietd
ni PRO BP Ckstrakiasa 08.20 #ilka recina

medtzyon Eliminaie ME - Inccs Polska
Holandia 10.00 Biegi narciarskie Zawody
P8 w Engadynie 10.35 Bieqi narclarskie:
Jawody PA s Engadynie T1.95 Skoki nar
clarskle: Zawody Puchaiy Kontyrentaine
(0 W Zakupaten) - podsunonsnie 13,05
Skaki narciarsiie Zawady Puchatu Konty- &
nentainego w Zakopanem - podsumowanie
15.00 Pl ioumi. 2 liga -mece: Mol Lo
nlin - Ollmpia Elblag 17.00 4-4-7 18.00 Pii
k3 nodna PRO BP Ewstraldasa - meca)
+agieliong Haiyslok - Fogon S2c2eting
20,05 501 22,00 Sportony wiecir 22.35,
Boks Gala Tiiney Boxng Night 16 w D2
zoniowie - podsumowanie 00.40 Mega |
Tighds - weilki stulecla M Spot! ty o ki

Tystyernajazda 12,15 Co nlesio drien 12.30

— e —————————

— Ve
07.30 Pytane na dniadanie 11,20 Przepis

dnia 11.30 Barwy saczedcla (2362) 12,00 Ty
Luddzle | bogowle (11} 13,20 Polonia Capress
13.80 fultuiraini L 14.40 Rok 1981 Kalends
i (10) 14,50 Ni 7 tegq i 2 Dwvego - =2hie
ka Maciela Woilyvszki, Pel 2020 16.15 Ugoluj
nam hejwg 16.30 Lazarosany Swmal 16,45
Baw sig slowaml 172,00 Rodzinkapt (13}
17.30 Dziennik regiondw 17.50 Gra sibw
Keryrowha 18,20 Polacy w Cambridge
18.50 (Jam; 226501 12362) 19.20 Nad

Niemem 1940 034 okivia 20,00 Polosia |
&, Pogoda, Sport 20450 mnie sie nie
martw 13 {3) 21.40 PRBul (1) 22,30 Kasto
(56) 23.00 inani nigznant Wieicy Palacy
Wielcy odirywey 23.30 Mistrzowis

0600 Boks: Gala iy Baxing Night w Kor
Sclerzynie  Waga Jumior f'!e-saﬂ Nikatém
Jedwskl - Beaolius Banks 0405208
08,30 Siatkiwia mezcryzn: TAURON Pur
chan Potski - 2 mecz patfinalowy. Jastized-
ski Wegial - Irell Gifadsk 11,00 Villes nozna

FORTUNA | llga  mecr Arka Gdynia  Gor
ik '\um 1330 Sialkdwka mereryen §
TAURON Puchar Prlskl - mec? ﬁlldl"m[
15.30 Gt Kadetim o seniofow Mislrm !
stia Slyska w haksie - reportaZ 16.00

fe Tutbol (Mateusz Borek rozmawla .a'
swuimi gostmi na temaly pwigzane 7 pilky !
nona lawm?h‘ erten jest homan Kol |
tof) 18.00 5 x':u ty walki KSW S8 walka
Salahdine  Pamaswe Daniel  Krre ol
0012021 23.00 Siatkbwka medczyan
r"'H;:-LlfJuO'I.N Buks

09.25 Sedzia
- 09.55 Gliniarz | prokurator (1f) - serlal

15 MARCA

PONIEDZIALEK

06.00 Stra2nik Teksasu (32) serial

07.00 Straznik Teksasu (33) - seria!

08.00 Nasz nowy dom  124lily show

09.00 Sedzia Judy - reainy snow
Judy - reailly show

10.55 Detekbywi w akeji (11) - sorial, o
11.55 Kobra - oddzial an:
Latwy lup - serial sensac. Niemoy
12.55 STOP Drogowka - magazyn, ['olska
13.55 Rubi (1) - teinnoweia Meksyk
14.55 Z mitosci do dzlecka (30) - felen,
16.00 Policjantki | Policjanci (T30)
17.00 Kochane plenigdze (8): Gwlazdor
~ svial pargrok, Polska
18.00 Kochane pienigdze (9): Sarb
19,00 Pollnjmtld | Pelicjanci (731)
20.00 w!etv (85) - serial komediowy.
Puslska
20.30 Sprawiediiwi - Wydzial Kryminal-
ny (450) - serjal Kym. Nolska

SCIENCE FICTION

21,40 Zwiastun zaglady - iim 5f, Kanada
2011 re2, Jason Bourque. wik Jewel
Staite, AJ. Buckiey
23.30 Galileo - pt populaimotaukowy
01.30 Pekniesz ze Smiechu »
02.35 Graffiti - program publicystycany
02.50 SuperLudzle (2, 3) seriai cok_ o,
03,50 Trans World Sport - rmagazyn
04.55 Superludzie (4) - serial dok. fol
05.30 Telezakupy TV Okazje - magazyn
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05,50 Szkola (549) sefial paradok. Pol
06.55 Szpital (671) - serka patadok. Pol
07.55 Zakochani po uszy 5 (302)
08.25 Ukryta prawda (960) - seial Pol
09.25 Ukryta prawda {961) sejal Pul
10.25 Ukryta prawda (962) - seria Pl
11.25 Ten moment (3540) - sirial Fol
11.55 Szpital (672) - serial paradok. Pol
12.55 Szkola (550) serial paradok. Fal
13.55 Sad rodzinny (106) - 5e5la). Polska
14,55 Sedzia Anna Maria Wesolowska
(634) - serial fab, dok, Polska
15.55 Ukryta prawda (840) serial Pol
16.55 Brzydula 2 (103) - serial kom. Pol
17.30 Rozwod, Walka o wszystio (1640):
Rozwod dzieciakow

18.30 Ten moment (36/0) serial fol
19.00 19+ (580) seriil peradok. Polsky
19.30 Zakochani po us2y 5 (303)
20.00 Brzydula 2 (104) - seria kom. Fol
20.30 Hotel Paradise 3 - realily show

Porizlek ol mikied

21.30 Podatek of mitodci - komeilia ro-
mantyczna Polska 2018 rez. Bartio
mie] fgnaciuk, wyk. Aleksandra Do
marsley, Guzegone Domeck]

23.45 Blade, Wieczny towca - hofi
USA 1998, ret, Stephen Nominglon

02.15 Druga strona medalu 4

02.50 Druga strona medalu

03.25 NOC Magii

05.30 Zakoficzenle programu

06.00 Top 10 - lista przebojow 07.00 Sko-
neczny patrol 20,21} Wielks wyscig: Starzy
przviaciele 09.00 Galifeo 10.00 Sedna Ju:
dy 10.30 Sgddlo Judy 11,00 Pamigtniki 2
wakacji (40) 12.00 Miodowe iata (16 17 18]
Slerzant Roky: Pleskie Tycie Lewa lorsa
13.40 Bumerany (49) 14.15 Policjantkl |
Policianct (6) 15.15 Detektyai w akojl (49)
16.15 Septagon (42) 17.15 Hawsje 50
(20) 18,15 Miodowe lata (4, 20, 21): Eksmie
sia: Udpowledt za 92,000 2 M3] braciszek
Korol 20.00 Galileg 21.00 CSI: Krymingine
2agadki Miami (138, 139) 23.00 Shaolin -
flim sansac. Hongkong/Chiny 2011 01.40
STOP Devighwika 02.40 Top,)0 - fists prre-
bojiw 03.40 Dista Polo Life 04.40 Disco
Polo |ife 05.45 Telezakupy TV Okazje

-

06.10 /akocha) su w Folsor 06.40 Ukrasa
lamie preepisy 07.10 Maklowicz w podrdr
7y 07.45 (113 slowe Krzyzowka 08.15 Fami-
flada 08,45 Koio fortuny 09,25 Wojcisch
Cojroveskl - baso pracz Ewist 09.55 Szansa
na sukces. Upole 2021 10.55 Vs bangue
11.25 Kabaret Morainego Mepokoju - Ga-
lakiikos™ 11.50 famiada 12.25 Poslaw na
mifion 13.25 Zycié to kabaret 1530 Kaba:
redony mapu Pulski: Plocka Noc Ratkuelows
17.25 Kabarelowa napa Polski. Ol ng
bis - 2 PRL do Palskl 18.25 Okrasa lamie
prepisy 18.55 Makiowdez w podriiy 19.30
Gra siok Krzytdwka 19.55 Va banque
20.35 Postaw na millon 21.35 Xabaretowy
Klub Dbyt 22.30 The Voice Kids 4 Frie-
siuchania w ciemno 00.50 foio fartuny

_—

07.00 Muryene posankl 08:10 oo sie nie
wylnie 09.30 Tgo sie nle wytnie exstra
09,55 Razysarzy 11,00 2 blegiem lat. 7 bier
glem dol {5) 12.15 Bo jestern geniuszem!
Lorenza Mazzethi - film dok. WL 2016 13.30
0 My, Darfing - film kevitkomotrarowy, Hol
1973 13.35 Dokument  film krothometra
2oy, Pol 2015 13.40 Poza staodeiq - i
widtromets, Fol, 2008 14,00 Nisdzjele 2

14,50 Cary Grant . po drucie] stranie ustra
~ filen dok., LSA 2010 °95,55 tkaria X811 - film
5f Czachosl 1563 17.30 Rok 2020 17.55
Trzech purikt widienla 18.30 Informache kul
turaine 18.55 Wszystho dlapan 2 (1) 20,00
Podziemny kray  dramat, Niemy/USA 1599
22.25 Kiongs 23,05 Demen - thriller
Polskallzr 2015 0050 Scena fanecand
01.50 Rok 2020 02.20 Informacie kulturl )
- — s

13,30 Msza Swigta 2 Jasng) Gory 14.30
Padhalanskl Ogien™ 14.55 Kolory Swiclo-
£21 15.50 Wa sis rozumied 16.00 Informa:
tje dnia 16.0 Sapatuaria polskie 16.30
Zew natury 16.55 Swiadkawie 17,25 Swie-
1y na kazdy dzien 17.30 Natura obiektyw
nle 17.55 Poczol wielkich Polakdw 18.00
Aniol Pariski 18,05 informacie dnje 18,15
Rozmowy niedokaficzone 19.25 Swigty na
kattly trien 19.30 Dpowiesrd Staregn le-
stamentu 20.00 Informacie dnia 20, 1
ROzaniee 20050 Myslac Ojczyeni 21.&
Anal Jasnoghrsk 21,20 Informacie doia
21.40 Polsti punkt widzenia 22.00 Stan
beypietzofstea panshus 22.10 Mojioss -
10 peaykazan (2i8) 23.05 Objawienie w Pa-
ray - dok. fr 2018.00.00 Pr. powtfirowe

06.00 Fremiars Money, o g licry 06.35
Tajemnice Tuckey Hollow - fiim famillliny,
US4 7015 08.35 Fies: na trapie (5) 09.40
Pies: na tropie (6] 10,50 Remont w prezen
¢ie 11.50 Premiers. WP News 1150 11,55
Fokacha) ub sprzeday [ (14) 12.85 Poko-
chal lub sprzedal Yancouver 3 (7) 13.50
Pokocha] hub. spreeds) Vancouver {21)
14.50 fokocia) lub spreedaj Vancouver 4
(6] 15.50 Pokecha) fub sprzedul 7-08)
16,50 Preqiera WP Niws 1650 17,00 1y
slg odmienit 18,00 Zjawiska nadorzyro
tlzana 2 (76) 20,00 Tajemnice hidakodel
20.25 |siemnice hitiose) 21.00 Krymi-
nal Wronki 29,20 Keyminal Wronkd ziou
Mistrzowne Kaharety 322.55 17, 3. Kaba-
rétl 2 00.00 Mistrzowie Kabarelu 7

06.50 8y} laki dzien 06,55 Potsks Kby
Tiimoa 07.20 Ludsie i bcqowie {6)08.10
Ex Litris O8.35 Przecayla) mn tg histori
08.45 Hisintfa Poiskr | tak bedg 2yl - film
dok, Pol. 2020 09.35 Calym zyciem 09.55
Sansacje XX wieku 1105 Wyspy crasiw
Udyseysza. Odysaja wysp (1) [im dok.

Niem 2017 12,0016 1 bistosi 12.35 Coas

nonoru (51 13.35 Westerplatte - dramat
Pl 1967 15.25 Zycie ukryte w feziorze (5
ot ) 16.25 Bylo, nie mingdo - kronika 2wia-
dtwchw histori 16.55 Flesz historil 12.20
Historia PolshE Lupasrko (1) + fiim dok., Pol
2000 18.20 P PREU 18,55 Ludaie + booo
wia (7) 19.45 Vickna w elerze 20.00 Hiislo
fid W postaciach zagisams 22,00 Spdr o
histarie 22.80 Tajemnice Il Reesdy (4)
23.45 Sady, przesqdy. W powigkazeniu
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05.15 Przysigga (371) (elenowels T

07,0 arsmisi ey vl
07 mszy

07.30 Koscidl 2 bliska - magaryn
08.00 Wiad.. Pogoda, Kwadrans polityczny
08.40 Ranczo 6 (68) - seria! obycz, Pol
09.40 Komisarz Alex 14 (176) - <crial
10,35 Ojciec Mateusz 21 (276) - =erial
11.25 Kasta (100) serfal paradok. Pol
12.00 Wiad., Agrobiznes, Agropogoda
12.35 Magazyn rolniczy « may miniczy
12.50 Bliskie spotkania ze zwierzetami
14.00 Elif (937) - serial abycz. Turgj
15.00 Wiadomodci, Pogoda, Alarm!
15.35 Gra shiw. Krayzowka toictming
16.00 Policzmy sie dia Polski

16.05 Przysigga (372) I=tenoweia, Tur
17.00 Teleexpress - program int
17.15 Jaka to melodia?
17.55 Klan (ITN) - leienonela Folska
18.20 Kasta (101) serlal paradok. "ol

05.00 Cafe piosenka mag. Folska 2020
05.30 Gorscy ratownicy (16) - seiial
06.25 Ma Skale.., - reportal, Polska 2071
06.50 Familiada - eielurnie|

07.30 Pytanie na $niadanie

11.15 Policzmy sig dia Polski

11.25 Rodzinka.pl (116) - sorial kom_ Pol
11.50 Barwy szczeécia (2406) - senial
12.30 Koto y leleturnie) Polska
13.15 Kozacka milosé (71/270) - sedlal
14.05 Va banque - leletinie), Porska

(D] 1435 Na sygnale (249) - seral Foiska

15.10 Gérscy ratownicy (25) serial
16.00 Kolo fortuny - teleturnie] Polska
16.35 Familiada - -4t oy
17.15 Wiezied milodci (512) - folen. Tuc
18.00 Panorama program infarmacyjny
18.20 Vo banque - 1eiatuinie) Polsks
- 1B.45 Kozacka milo$€ (T2/270) - senal
19.35 Barwy szczescia (2406) - seridl
20.10 Barwy szczeécla (M0T) el

SERIAL

&

Wielkie rodziny (1) .

18.55 Jeden z dziesigciu - leleturnin)
19.25 Sport, Wiad., Pogoda, Alarm!
20.25 Magazyn Ekspresu Reporterbw
20.30 Ledniczowka (356) - (=it Pulsh
20.55 Wielkie rodziny (1) - 1elen ok
21.40

|

Ekspresu Reporterow

22.45 Ocaleni reallly show L

00.30 Zemsta szeryfa - wesiorn 1154 1964
02.30 Ratownicy (3/13) - seria. Folska!

06.00 Zuyntowany aniol (33) 07.00 Nash
Rndaes (104, 105) 09.00 Lombam 7ycie
pod zastaw 3 (1) 9000 Lombard, Zycle
pod 2astaw B (37100 11.00 I:m:umm[
aniol L) 12,00 Zakiinacaka dhuchdw 5 (0
100 14.00 Lomberd, Zycle pod zastaw )
{112 113) 16.00 Rovzinny inteies 4 (141, 142)8
18.00 | ombant. Zycie o 7astaw A (370§
A1) 20,00 Liiminatorzy - film sensacyjy|
Wielka BrytaniaftiSA 2016 22.00 Lena po-
wrotu film sensacym USA 2009 23,55
Hote! Arlemis - dramal, USA/WIC Brylania)
2018 0130 Zohacz fo Dyaur 3 (32 13)8
02.50 N jedwabnym szlaku (41 Kulinamy
rachyt 03.30 Wojciech Crjroad Boso -
ftlopis (4) 04.15 7 archiwum policil ()
05 00 fodzinny interes 4 (42

07.12 Jedriemy 07.51 Aymhiznes 07,56
Agropoqoda 08.00 Jedzlemy dals 08.15
Serwis Into 08.18 Mingla dsma 09.00 Ser

wis Info 09.11 Minela diewiata 10,00 Ser

wis Infa. Pagoda Info 12,00 Info Rapart
13.29 Sorwis Info, Pogoda Info 14.59 Ser

wis info 15.29 Info drieh 1628 Pogoda In

fiy 16.30 Koronawins Szczepionks 17.00
Teleexpress 17.15 Bleaypmst Dura 17.30
0 co chodyl 18.00 Panoramo 1819 Sar-
wis Infy 18.37 1) tym sie mowi 19,30 Wia-
domoscl 19.58 Coté Wiademosar 20.13

Mingla dwudriesta 29,00 Nie da sig vk ‘
21.25 Serwss Inka Pogoda Info 29,50 W iy
I wizjl 22.25 Sarwis Info 22.30 W tyle wi-
Hi 2113 23.00 INFO winezor 2330 W akji
23,55 Serwis info 00,03 Wiadomositi L

- e

POLSAY SPORY MEWS

06.00 Sporty matorowe: - Monster Jam
07.00 o llesz 07.07 Cafe futnol 09.00
Sporl Nesz 09:07 Toyis. Tutnig) ATP w Acg-
puico 11.00 Sport tlesr 14.07 Magaom
showboardowy 12.00 Sport llesz 1207 7t
ka nogna’ Liga holenderska - mecr #5W
findhaven  Feyanoord 13.00 Spart fles
13.05 Pitka nozna | ks holerderska - Mtz
PV Eindhiowen « F\.’\'mﬂ"‘
fiesz 14,05 Short track, M5 Dondrecht 2021
15.00 Sport flesz 15.05 Spoily walki: KSW
17.30 Kourykivia matcryan: Energe Baske! §
Liga - mecz WIS Slsk Wrociaw - WIS Dg:
trowa Garnicza 20,30 Snowhoaed MS -

Aspen 2021 bl air 23.00 Magazyn kns7y
havshi - i spofiowy, Pol- 2330 Marciar-
stwo dowolng: M5 - Aspen 2021 - big aif
01,30 7flka no2na Liga hamds‘m

14.00 Sport |

;21.40 !'_,.tf

Sanditon (1/8)

20.45 Kufisy serialu M jak miloSE"

20.55M jak milosé (1575) - serial Fol,

21,40 Sanditon (1/8) serial

22.30 Zainwestuj w marzenia 3 (32)

22.40 Karmazynowe wesele (5/6)

23.40 Ludzkie historie: Synek - film do-
kumentainy, Poiska 2019

00.45 Eroica - dramat wo|, Poiska 1957

02.20 Niewinne - damal obyezajmwy Bl
glaffrancia/Poiska 200G

10.30 Baranek Shaun (26, Z1 24, 29) 1100/

Ognyi kartucty 6052) 11,90 Kot-o-iaki 2
(40) 11,15 Moonzy (12) 11.25 Kumple 2
Ju"n".l i

7) 12,45 Blaze | megamaszyny 4 (B)
13 15 Denver - ostatn dinozaur 20, 21
13.45 Alvinnn!l! | wiewidrki 4 (47) 14.00
ltl]ﬂ\l" Q. Duth 1 wolnasor 2 (N ‘1'15 m'ﬂ

07 18) 16.30

] 1735[u|t4;~1r',1ilddug)
: 7 attol 5(1.7)
20.0);-.'-"1!.1*:1. n'.'fl:’h’"] d (R
22.00 C51 Kryininaing zagadkl Las Vegas
15 (77.22.55 Wstydiiwe cheroby; XXL (3 4)
00.50 Lewarze ra ;ta t (27

06.00 Wehikul 74%106,15 Hedakga Drial
Sledczy (31) 02.15 Wehikul 2255 07.20
Pad kip 07,45 Patrol Tatry 08.40 Paszuki-
wacTs historl (12) 09.15 | andlarze hisloria
10.15 Lowcy opali (81 11,00 Drwale 11,55
Starazytni kasmics (36} 12.50 Siperciezka
pormec drogowa (1) 13.45 Wainy magazy
nawe 1405 Woiny magarynowe 15,15
Kryplonim szet (6. 71 16.55 Drvaie 17.50
Stargavtnl kosaagl (15 1) 1945 Gwiaody
Inmbarct 21.50 Supercierka pomaoc o
gowa (1) 22.50 Handiarze history 23.45
(Min)Ziemskie taiemnicn (7) 00,80 Tyna i
storia XX wicky (3] 01.15 Misjs skarb
02.15 057 Na ratunekt (4) 03.45 Lowry
cienk. mﬁ presiq (71 721 04,55 Rmarfn
Dziat Sladcry (281

EUROSPORT 1

06.00 Biatlon Tamody PS o Nowrym Mie-
izie na Morawach 06.50 flegi rearciarskie:
Zawundy PS5 w Dngadynic 07.30 Kolarstel
Wydsia TirrenorAdriatico 0830 Nargiar
SiwD aperskie Zawody Pia mei‘:bﬁ Go-
rre 09,30 Marciarsti alpejskie fawndy
6 w hranjs<ief Gorte 10.30 Cyciing Show
11.00 Kolarstwo, Wydclg Pary?Nicsa

12.30 Xoarstug Wyéon TirreanAdaatico §

1645 Rarcisrstwo dowdlne: Mistrmostea
Gwiats - Aspen 202! 19.25 Snowboant Mi-
sirzostwa Swizta - Aspen 2021 20.20 Snow
boatd: Mistrzostwa Swiata - Aspen 2021

big air 21.55 Judo: Turnig) Wistkiago Sie
ma Bszkient 2021 22.58 Volarstwo: Wy
feig. Tireng-Aonetico - 7 elap 23.30
Narciarsivo aipejsiie: Zawony FL w Kian)
'nE1-’ oo 00.30 Kar uﬂ:mu L-'hue‘

Bledronka | Czamy Kot (1. 1)}

Alunek! (84 11.45 Cumisie]

:
l

04,40 Disco Gramy /muz. Polska 2021
05.25 Telezakupy TV Okazje - magaayn
06.00 Nowy dziefi - prograim il

08.40 Malanowski | partnerzy (120)
09.10 Malanowski | partnerzy (121)
09.40 Sekrety rodziny (89)  seria. Pol
1040 Dlaczeqo ja? (416) - sorial Polsks
11,40 Gliniarze (409) - serial Poisez
12.50 Wydarzenia program Inf, Polska
13.25 Interwencja - mag reportertn
13.40 Trudne sprawy (1003) - selal Pl
14.40 Diaczego ja? (1049) - secial Pol
15.50 Wydarzenia, Pogoda

16.15 Interwencja - moo. reportenon
16.30 Na ratunek 112 (525)  <orial Pol
17.00 Gliniarze (534) - serial Puiska
18.00 Pierwsza milod€ (3193) serial
18.50 Wydarzenia - program inf

19.25 Gosc , Wydarzen™ - putilic

19.45 Sport, Pogoda
20.05 Ninja Warrior Polska

REALITY SHOW

20.05 _
Ninja Warrior Polska

22.10 Love Island. Wyspa miloSci

23.10 Sypiajac z wrogiem - thrilier LS4
9L red. Joseph Ruber, wyk Juila Ro
Devls. Patrick Bergin, Kewirt Ances sun,
Hirabedh | awrence, Kyl Secor

01.20 Replikant - trrfljer 5F USA 2001 rs2
Ringo Lam; wyk Jean Claude Yan
Damme Michael Rooket Cathetine |
Oenl, Brandan James Olson ,

0330 Wjemaicelosurroyam o _|

STOPKLATKA TV

06.00 Krilowa Oazy - film kritkometrato
wy, Nigm 2018 06,05 Scons Smiechis
07.00 ¥enania (246-249) 09.00 ¥lara 1
wizystko jasne 4 (Z 3) 1115 Zagadki kry
minalng panny Fisher (6) 12.25 (hicagn
fite 4 119) 13.20 Kntastrofy W przestwo
reach (129,99) 15.25 Butzuvwy svmagesion
« il SF, USA 2015 17,08 Chicaga Fire -1[

(20) 18.05 Woiny magazynowe: Kanads 2}

19,10 Wojny konteneiowe 3 (8, 9) 20.00}
Stady zbroont  thriller USA 2007 21.50

Rob Roy - film preyg. USA/WIk E-..wl;
1995 00.45 Oblawa - dramat, Pol. 2012

02.30 MilotKropkag! (12) 03,30 FTeﬂnE-
£ Koria - ofhda i, ®al, 2020 03.50 S
pernagroda - film krtkamelrazowy, Rosjal
2018 0410 Krzybéwka "\Iu..'l flmowa

11.25 Policrw sie ila Pois 1135 Wia
domosel roinicze 12.15 Co nlesie dzied )

12.30 roic fiska 13.00 Pogea)
13.02 Agroporadnik 1335 Agratiznes |
13.55 Agropogoda 14.00 Program lokal |
ny 15,00 Koronka do Milosierdng Bozego}
15.20 Miiosne potyczkd (89) 16.05 Teleku
rie 1630 Kryminaina siddemka 16.45
Griennik regiondw 17,00 Tygodaik poli
tycany 17,30 Program lokuloy 20.00 Ka-§
<la 20.35 Sprawa dla reportera 21201
Policzmy sie dia Polski 21.30 Program lo- |
kalny 21,50 Studic 10TTD 22,00 Dricsinik
regiondw 22.20 feha dnis 22.40 Fogoda
22.45 Kryminaing sidciemia 23.00 Alarmi
23.20 Picserka tlla Ciebie 00.25 & e Bo
rowicz Podrdze 2 smakiem

TVP SPOR‘I’

0535 Sportowy weczt
na Fuchar Higpanll - podsimonanie me }
Lelw pltlinalowyc! 08.35 Pilka noznal
kobiet: Ekstraliga - mecz; RS 5 S Lods |
Slask Wrochaw 10.30 oks Tymex Bo

angy Wight b w Lined demowie - podsumo: §
wianie 12.35 Strongman: Worid's Strongest §

Mo 2013 - irof 1345 442 14.85 Filka M

GOl 18.35 ‘_",rn.',tn#w Mistrzcstwa Polsh i
Lublin 2021 < mecz finatowy 21,00 Retro|

TVP Spott 23.00 Sportowy wieczdr 13.40,
Boks: Walka o pasy WAC Worid  BF Wor Wy
Atfington - waga pdisrednia Crrol Spance |
It = Darmy Garcia 00.40 Megafighls - wak-|
¥i stulecia 03.50 Sporty walki: Galg MMA

Arroia Fight Nsu' LW Uunu. Mazowieckim |

v 06.%5 Pika nox- 1~

05.45 Uwaga!  magazyn reporteniw
06.00 Ukryta prawda (1131) - seilal Pol

- 07.00 Kuchenne rnoluqe Koszalin,

08.00 Dzieh D#Vm magalyn
11.35 Doradca smaku: Serca indva.ez
grzybami - mageyn, Folsks 201
11.45 Ukryta prawda (1229) serial Pol
12,50 Ukryta prawda (1132) serlal Pal
13.50 LAB (21) - serial ki yminalny, Polska
14.55 Szpital (366) - sorial patailok Pol
15.55 Kuchenne rewolucje: Lublin, Re-
stauracja Orient Express
17.00 LAB (22) - serial krym. Polska
18.00 Ukryla prawda (1230) - <crial Po
19.00 Fakty - progtam informacyiny
19.25 Uwaga! Koronawirus int
1935 Sport, Pogoda
19.55 Uwaga! « magazyi ioporteniw
20.10 Doradca smaku: Zune ryboa z
grzankami magazyn, Pol 2021

B

1oz

g

21,30 -
Chylka - Rewizja (5)

20.15 Na Wspdinej (3188) - serial Pul
20.55 Milionerzy - teletumnia) ©
21.30 Chylka - Hewlz].l (5) - serial -“—--'
22.30 Kuba Wojewddzki - ‘.-:r!h-';.llm
23.30 Supemtz]et M), Moo e
00.05 Grzesznica (2) - senal kymi, USA
01.05 Niewiernl (9) serial abycz, USA]
02.05 Uwaga! - magazyn tepos :x-;m
02.25 NOC Magii

I

l

0345 Szprlal {._3661 seiial pasadok. Pul. |

06.50 Likryta prawda (213) 07.50 Defacts

10 08.20 Prrytapani na rdradzic 16) 09.25;
Gogglebox. Prred telewlzorem 13 10.25 5¢-1
fia Anaa Maria W ka 11(8) 11.05;

Sedria Anna Maria | ka (415)
12.05 Gogglebox, Prred teiéyizorem 9}
13.10 0 rn; | wies ".h] H l,hrum] 5 |1H

r>u 2230 its 1'", ife! To muje :.u: E
2348 Down n: r*e,' Iesphiw =ns|"

07.30 Pytanie na
drilg 11 30 Barwy

ruaittanie 1320 Prreque
C205000 1151 12m

v .:w 4 9 16.15
.-'rn]:lce@-z Urﬂ:iw-.:.' M‘iSAOM;ir:} icias
| M zopraszaly deid 17.00 Radanka pi (14)
17.30 Dginnik rediondw 17,50 Cia siow
Krzyatwia 18.20 Proystanak Zanlzic 1835
1 iesd uoesme- 18.50 Rarwy wen tarial
(23531 19.20 Magazyn £ Wysp 19.40 Aert]

Covid Polonia 24, Pogtda, Spoet 2045 0f
ciet Matausz 24 (30%) 21.40 PieBull (21
1230 Kasta (5 .}231‘.!)\‘: Ario (rmawiat

POLSAT SPORT

06.0& HI»

FORTUNA 1 figa

o .-'*
tw  Bruk B2l Termal

:u-.lr"a W Kowym

tn ON Puchar Polski - meez lina
oWy 17 30 Sialkowka kobiet
Mistieyh - m linalowy 20.30 Siat
kiwka meze Lig3 Mistrzdw - mecz
ndifinaiowy 22.30 Siatkiwlka meie
Plystiga 01.00 Sporty watki KSW
walka' Mamed Khalidoy

Kediierzyn-Kolle ]
3 fewiesce 1100 Hia
|

-".'_;d.

Tomasz Narkun

nowiny m

16 MARCA
WTOREK

06.00 Strainik Teksasu (34) senal
07.00 Straznik Teksasu (35) - =il
08.00 Nasz nowy dom - reslily <how
09.00 Sedzia Judy - reality show |
09.25 Sedzia Judy 1eality show
09.55 Glinlarz | prokurator (12) - serial
10.55 Detektywi w akeji (12) - sorial
11.55 Kobra - oddzial specialny (12):
Henryk | Pawel  secial Niemaoy
12.55 STOP Drogbwha - rmagazyn, Pulska
13.55 Rubi (12) - teleroveda Moksyn |
14.55 Z milosci do dziecka (31) - lelen |
16.00 Policjanthi | Policjanci (T31) se
rial otyczalowy, Polska
17.00 Kochane pienigdze (9): Sarb
18.00 Kochane pieniadze (10): Rymnu
19.00 Policjantki | Policjanci (732) |
20.00 Swiety (86) - serial komediowy |

Pubgka

20.30 Sprawiediiwi - Wydzial Kryminal- -

lotska

ny (451) seclal krym
DRAMAT

21.40
Noiownik

Contie Niglsen, Loshe Stefans
23.30 STOP Drogdwka - magaryn, Polsea
01.30 Pekniesz ze $Smiechu - 1o
02.35 Graffiti - program publicystyczny
02.50 Trans World Sport - magazyn
03.55 SuperLudzie (4-6) - .=
05.30 lelezakupy TV Okazje 1

s Oupowled!
Karol 13.40 Bun
gianixl ) Podciane

a5 1615\ IT

LJ'I. owa mupa Polski. B
Kaszalin fundas wobl
|.‘|n||p peranisy

W ” Ty Finm 119-55 i
2 milion 21 35
22.30 5
? - widowiska, Po
€L Ale jizdal

gt 11' r°7.251m\ 50&00
08.25 fick 20
Ine 09.20 | L.J'I.‘ir

901 11.00

0700'-

film dok, f
e nie wytrie 15.05 Syndrom

ok, Wi 2012 16.10 Falima
ada 2015 17.38 ( !
ite 1ata. tamte dni 18.30 infor

13307
WEORCK)
drama

12551

macje kulbiralne 18.55 Werysiko dia pan
2 (2) 20,00 Wesale - sztuka Stani

5 22.00 Co przynosts
Niam. 2

3 l|"23‘5|
infarr nacje wuturaln

'“-li...n ""l-J’ Nism USA B |

05.50 Szkola (550) serial paradok. Pl
06.55 Szpital (672) - serial paradok ol
07.55 Zakochani po uszy 5 (303)
08.25 Ukryta prawda (963) - senja. Fot
09.25 Ukryta prawda (964) serlal Fol
10.25 Ukryta prawda (965) - serial Pr
11.25 Ten moment (38M0) - sorial Pr
11.55 Szpital (673) - serial paradol. P
12.55 Szkola (551) serial paragok. Po
13.55 Sad rodzinny (107) - serial Polsaa
14.55 Sedzia Anna Maria Wesolowska

(545) - senial fab dok. Polska
15.55 Ukryta prawda (B41) serlal Pol
16.55 Brzydula 2 (104) - seriy! kom, Pol
17.30 Rozwid. Walka o wszystko (1740):

Rozwod z policjantka
18.30 Ten moment (37/40) <
19.00 19+ (581) - serial parado
19,30 Zakochani po uszy 5 (304)
20,00 Brzydula 2 (105) - sedial kom, Poi
20.30 Hotel Paradise 3 realily show

Ziiﬂlhdt!nslepu il sensac
red. Dorminic Sena, wyk n

Halle Berry Hugh J urr 1
Sam Shepard

23.40 Ponad bezprawiem - (il kiyrinal
T, USA £UIZ rez. Dtiver slone

02.20 Druga strona medalu 4

02.50 Druga strona medalu

03.25 NOC Magil

05.30 Zakoficzenie programu

P

5Kl 18 05 o

.zuuo' )
20.50 My sia:

Kanada/USA 2019

u.' (6)09.35
3 11.50

'iI uj,\ W‘ 4 1550"'LAJ\F1-‘||
i 1550. B NP Kews

00.00 Mistrrowte Kaharetu ¢

TVP HISTORIA

0B.35 Hi!

dok. Pol 2
10.35 Tijes
chlant p 4
1‘.50."{'f|" Jm I

nonors (57 13.20 I
I"l kadrowxl

wilens

1420 Historda w postaciach

16.05 Ljammnics A

minelo - kronikd: 2wiad

16.55 Elsper yea 17.25 Histor o Pulskd, Ly
naszko £2) - film dok. Pol 18,15 Wpol

o Trzecie] RP 18.45 Rok 1981 Kalendatium
(11} 18,55 Ludzie 1 bogowie 18) 1945 o
naw aterze 20,00 Wielkie mity histoni (3
Z'I.DSMI"]\“' ska (T) 22.10 Do wi
deenia. do jutra- dramat, Pol 1 "2350

Powrstanie sejnefiskie 190 [l | |
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Czescy filmowcy przypomna o tragedii
na grzhiecie Karkonoszy z 1913 roku.
Legenda o przyjazni az po grob

Ostatni wyscig

Byla jak z obrazka. Slavka, Zona cze-
skiego mistrza narclarskiego Bohumi-
la Hanga prosila meza, by zrezygnowat
Z udziatu w kolejnych zawodach, tym
bardziej, ze byla w wysoklej ciazy.
Nie posiuchal. 24. marca 1913 roku
ukradkiem wyszedt z domu. Przed
siddmg rano byl JuZ przw Labske bo-
udé z drewnianyml nartami, gotowy
do wyscigu. Nigdy juz do Slavki nie
wrocil. Z wyprawy nie wrdcil takze
jego przyjaciel, VAclav Vrbata.

Tragedia sprzed 108 lat nadal
jest w Czechach Zywa. Kolejnym
pokoleniom przekazywano histo-
rig Hanéa i Vrbaty o nieztomnosSei
synéw gor i przyjazni az po Smierc.
Powstaly opowiadania, stuchowiska
radlowe, spektakle teatralne, legendy
i opowlesci, a takZe film. Historia ta
byta zmieniana, w zaleznos$ci od po-
trzeb aktualnych wiadz. W opowiescl,
oprécz dwoch Czechéw, byt bowlem
trzecl bohater - Niemiec Emerich
Rath, Jego rola byla pomijana przez
komunistéw i wczesnie], w czasach
| Republiki Czechostowackiej. Przy-
|azii czesko-niemiecka, na dodatek
na terenie Sudetdw, nie pasowata do
budowania legendy.

Teraz kaolejne pokolenie moze
wreszcle poznaé calg prawde, podang
przez filmowcow, Tom4as Hodan, rezy-
ser i scenarzysta, pracowal nad sce-
nariuszem szes¢ lat; poadobno przy-
gotowal a2 12 wersjl fllmu ,Posledni
zavdd” (Ostatni wyscig). Zaglebit
sie we wszystkie dostgpne materialy
historyczne. Chece pokazac ostatnie
zawody mistrza Hanéa, niemal minuta
po minucie. Reallzacjg filmu rozpoczat
symbolicznie, biegiem na 50 kilome-
tréw w jednym z praskich parkdw. 50
kilometrow liczyl bowiem dystans
tamtych zawoddéw na biegdwkach, na
grzblecie Karkonoszy, w 1913 roku,
Oslagnigty przez reiysera czas to
4 godziny | 28 minut.

Mistrz z Sokola

Bohumil Hang, 26-letnl murarz
| tkacz z Jilemnicy, byl pionierem
narciarstwa na terenie Czech lezacych
wtedy na obszarze Austro-Wegler. Po
raz pierwszy wyaral zawody, bileg
na 50 kilometraw, w 1907 roku. Od
tamtego zwyciestwa magt uzywac
mistrzowskiego tytutu. Wygrywat
réwniez w nastepnych latach, w 1908
| 1909 roku. Starszy o rok Vaclav
Vrbata byt jego przyjacielem, a znali
sig z Sokola, jak nazywano osrodki
sportowe dla miodziezy i dorostych,
ktére powstawaly wowczas w naj-
mnlejszych nawet miejscowosciach.
Razem sluzyli rdwniez w cesarskiej
armii w Sarajewie.

Znall sle tez z Niemcem Emeri-
chem Rathem, wowczas 30-letnim,
wybitnym sportowcem w wielu dys-
cyplinach (boks, bieganie, kanolstyka,
tyiwiarstwo, narclarstwo, a takze
tramping). Rath | Han¢ wystartowali
w tamtym wyscigu, Vrbata te2 wyru-
szyt w gory, cheiat popatrzec.

W opowiescl pojawia sig watek
owezesnych, napigtych stosunkow
czesko-niemieckich, Organizatorzy
podobno naciskall Hanéa, by wystar-
towal, bo bez jego udzialu Czesi nie
miell szans na zwycigstwo. Wiasnie
dlatego mistrz mial sig wykrasct
z domu, gnany ambicjg czy tez che-
cig pomocy kolegom narciarzom. 15
zawodnikéw (szeSclu sportowcow
i dziewieciu turystow, ktérych ma-
rzeniem byto jedynie wzigcle udziatu
w zawodach) dotarlo na miejsce star-
tu przy Labske boude dzien wczesSniej.
Hané podobno stawit sig tam tuz
przed startem. 24. marca 1913 roku
rano byta pigkna pogoda, wiosennie,
8 stopnl Celsjusza, swiecilo slorice.
Zawodnicy wybrali sig w trase w sa-
mych koszulach | spodniach. Wiado-
mo na pewno, ze Hané nie miat ani
kurtki, anl nawet czapki. O godzinie

07:55 zaczat padaé deszez, a o 9:00
nagle ochtodzito sig | zaczgl padac
$nieg. Emerich Rath i inny zawodnik
- KarelJarolimek, poddali sig z powodu
otarcia n6g. O godzinie 10:20 wzmagt
sig wiatr, padat gesty, mokry $nieg.
Poddali sie réwniez inni zawodnicy.
Sedziowie odgwizdall koniec biegu,
ale Hant nie slyszal gwizdkdw. W za-
mieci $niezne] nie widzial sedziego.
Mistrz zostal na trasie sam, cho€ nle
miat o tym pojgcia. Biegt dalej.

Pobiegli na ratunek -

Po godzinie 13:00 w Labske boude
bylo juz nerwowo. Jarolimek, Rath
| sedzia Fischer wyszll na biegdw-
kach na ratunek, w trzech réznych
kierunkach, aby szukaé mistrza. To
whasnie Emerich Rath znalazl Hanga
zupelnie wyczerpanego, w malignie,
bo ten .nie byt w stanie powiedzie¢
nic sensownego. Rath, nadludzkim
wysltkiem, niost go na plecach przez
pot kilometra w Kierunku Labske
boudy. Nie dat dalej rady | pobieg! po
pomaoc. Nieprzytomnego Hanca udato
sle przetransportowaé do ciepla na
sanlach. W schronisku jednak zmart.
| tu zagadka: mistrz miat pa sobie
kurtke | czapke, Nastgpnego dnia,
niedaleko miejsca znalezienia mistrza
narciarstwa, odkryto zamarznigtego
Véaclava Vrbate. Byt w same| koszuli
| spodniach, bez ptaszcza | czapkl.

Dodajmy, ze w 1913 roku nie bylo
odpowiednich $rodkéw tacznosci
anl sprzetu narclarskiego, ani funk-
cjonalnych ubran termicznych. Nie
przewidywano nawet pogody, nie
spodziewano sig, Ze warunki tak
radykalnie sle zmienig | zablorg dwa
miode Istnienia,

Legendy

Hipoteza |est taka, ze Vrbata, ktary
byt jedynie obserwatorem zawo-
déw, znalazt zzigbnigtego przyjaclela
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Emerich Rath (z prawej) obejmujacy Bohumila Hanca.
To on znalazt wycieficzonego mistrza.

i pozyczyt mu czesci garderoby. Czy
namawial go do ukoriczenia biegu
mimo wszystko, czy ez przeciwnie,
namawiat do poddania sie? Dlaczego
oddat mu cze$¢ odzlenia, tym samym
narazajac sig na zamarznigcie? Jaki

byt jego plan na ocalenie sieble w za- .

wiel $nieznej? Wiadomo, Ze o obec-
nosci Vdclava Vrbaty na trasie nikt
Z organizatoréw zawodow nie wiedziat.
Znalezlismy rowniez opinig (horydoly,
¢z) pod tytutem; Hané i Vrbata - am-
bicja, tragedia, mit. Przyczyng tragedii
byty narodowe i osobiste ambicfe
narciarza, a Zwigzek Narciarzy | Klub
Czeskich Turystow zrobili z Hanéa
bohatera, a z Vrbaty jego niezlomne-
go ratownika. Co sig stafo podczas
ich spotkania, nikt sig juz nigdy nie
dowie. Kazda chwila zawoddw, dzigki
wnikliwemu $ledztwu policji, zostala
zhadana. Tylko pditore] godziny, kie-
dy obaj, kazdy osobno, a moze tylko
chwile razem, walczyli o Zycie, nie
udalo sig zrekonstruowac.

Vrbatg znaleziono migdzy Harracho-
vymi kameny i Zlatym ndvrsim, ktére
dzis, na pamiatke Vrbaty nazywa sig
Vrbatovo ndvrsf. Tragedle upamietma-

'1 #

ja dwa pomniki z kamieni: ,Mistr Hang,
26.03.1913, 50 km" znajdujgcy sie
migdzy Vrbatovou | Labskou boudou,
gdzie Rath znalazt wyciericzonego
mistrza, a takZe symboliczna mogita
Hanéa | Vrbaty miedzy Vrbatovou
boudou | Harrachovym| kameny, gdzie
znaleziono ciato Vrbaty. Dzieri tamtej
tragedii - 24 marca - jest oficjalnie
Dniem Stuzby Gorskiej w Czechach.
Byt to pierwszy odnotowany przy-
padek zaginigcia | $mierci narciarza
w Karkonoszach, a transport wycieri-
czonego mistrza na saniach uznano za
poczatek formowania sie ratownictwa
gorskiego.

Pigkna Slavka Hanovd urodzita
pogrobowca - Bahumila. Nigdy juz nie
wyszla za maZ, zmarta w 1940 roku,
w wieku 50 lat.

Wegelarianin jako wzdr

Losy Emericha Ratha (1883-1964)
po tej tragedil to osobna historia.
Ten czeski Niemlec, wychowany
w godrach na Broumovsku, jeden
z plerwszych narciarzy na terenie
Czech | jeden z pierwszych mistrzow,
bral udzial w wielu zawodach spor-

—

Kry$tof Hadek: - Mam zaszczyt
zagraé posta¢ Bohumila Hanéa.
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towych, w réznych dyscyplinach.
Na przyktad w zawodach chodu; od
1905 roku wygrat w Niemczech 11
turniejow na 50 kilometréw, nio-
sgc ze sobg wyposazenie wazace
ok 30. kilogramow, w 1909 roku
z rekordowym czasem 6:13, Co
nas szczegblnle zainteresowato - w
wieku 16 lat zostat wegetarianinem,
a Jego doskonate sportowe wyniki
sprawily, ze Ministerstwo Waojny
Rzeszy myslato nawet o wprowadze-
niu jarskiego jedzenia dla Zotnierzy
(Zrédio: Wikipedia). Osiagnat wiele
doskonalych sportowych wynikow.
Nie dos¢ na tym. Podezas Il wojny
Swiatowe| ukrywat u siebie Borisa
Efenberga, Zyda niemieckiego po-
chodzenia. Po wojnie nie uznat sig
za Niemca | unikngt wysiedlenia.
Mieszkat pdZniej w Pradze, gdzie
prowadzit sklep z wyposazeniem dla
sportowcow | trampingu. Komunisci
zZlikwidowall jego kramik | osadzill na
rok w wigzleniu za ,popularyzowanie
zachodniego stylu zycia”. Potem
Rath wrécit do Broumova, gdzie
sprzedawat resztki majatku. W re-
zultacie zostat bezdomnym (w gre
wchodzily réwniez niesnaski z rodzi-
n3). Zmart na zawat serca w szpitalu
w Broumové w wieku 79 lat.

Synowie gér

W 1956 roku czechoslowaccy
filmowey przyblizyll kolejnemu poko-
leniu historig Hanéa | Vrbaty. Powstat
film ,Synowie g6r", w rezyserii Cen-
ka Duby. W role gtéwnych bohaterdw
weiell sie: Josef Bek jako Hané I Jiff
Vola jako Vrbata. Film, zresztg inte-
resujgey, choé krecony w czasach
poststalinowskich, kompletnie po-
mija watek Ratha. Sam Emerich Rath
pojawia sle natomiast w tym filmie
w malej rélce gajowego; po latach,
juz bez politycznych kontekstow,
jawi sie tam niemal jak Duch Gor
- Karkonosz. Ale to moze zbieznosé
skojarzeri. Bez odpowiedzi pozostaje
pytanie, w jakl spos6b Emerich Rath,
jeden 2 gléwnych bohateréw, ratow-
nikéw z 1913 roku, znlenawidzony
przeciez przez komunistow, mial
w ogéle szansg¢ na zagranie w tym
filmie, a jednocze$nie, jako postaé
historyczna calej opowiesci, zostal
w akeji filmu pominigty?

Vaclav Vrbata

Z0J. WIKIPEDIA

Morsowanie w Pradze
Na te pytania mo2e odpowie kolej-
na ekipa fllmowa. Pono¢ zdjecla do
~Synoéw gor" byly krecone przy -22
stopnlach Celsjusza. | tym razem cho-
dzito o zachowanie jak najwierniejszych
warunkéw pogodowych. Gtownie o to,
aby nie bylo stonecznie. Aktorzy przeszli
najplerw morsowanie w Pradze, by zy-
ska¢ odporno$é. Cwiczyli takze bieg na
drewnianych nartach, kt6re specjalnie
na potrzeby filmu wykonat fachowiec,
Miroslav Pivinitka. - W tym filmie nie
bedzle aktoréw, bohaterdw opowiesci.
W tym filmie bohaterkg bedzie pogoda
- zapowlada rezyser Toma$ Hodan.
Gtéwna rolg, Bohumila Hanéa, zagra
KryStof Hadek. - Mam ten zaszczyt
- méwl aktor. W role Emericha Ratha
weleli sie Marek Adamczyk. Calosé
realizuje firma producencka Punk Film.
Producent filmu, Ondfe| Berdnek narze-
ka, Zze pandemia spowodowata znaczne
obnizenie kwot od sponsoréw. Co praw-
da od gtownego sponsara, Czeskiego
Funduszu Kinematografii, filmowcy
otrzymali 10 min koron, ale resztg, 25

Dawna Labska bouda; sptoneta w 1965
roku. Filmowcy zamierzaja obiekt cyfrowo
zrekonstruowac. 5 s
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Kadr z filmu ,Synowie gor” z 1956 roku. Z prawej Josef Bek
jako Bohumil Hané.

" FOT. ARCHIWUM KINEMATOGRAFII
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Kadr z materiatu promocyjnego filmu
»Posledni zdvod" (Ostatni wyscig).
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min koron, musiell uzyskaé od innych
strategicznych sponsorow, a takze od
przysztych widzow, metoda crowdfun-
dingu (zbiorki pienigdzy za nagrody).
W pazdzierniku 2020 roku ruszyta zbior-
ka. Chadzito o zebranie dodatkowych
dwach milionéw koron, gtbwnie na efek-
ty specjaine; aby ,wskrzesi¢" cyfrowo
dawng Labskou boude, ktéra sptongta
w 1965 roku (na je] miejscu komuniscl
zbudowall ,betonowe monstrum”).
Pieniadze od przysziych widzow byly
tez wykorzystane na dodatkowe dni
zdjeciowe w Karkonoszach. Autorom
zalezy na tym, aby podczas projekcji
w kinach powialo groza, a widzowie na-
prawde mogli do$wiadczyé, emocjami,
przenikliwego zimna. Za finansowe przy-
taczenie sig do projektu nagrodami byly:
recznie roblone na drutach rekawiczki,
czapki | skarpetki, kurs morsowania
i narciarstwa, udziat w imprezach, w tym
W uroczyste| premierze, wycieczka na
biegéwkach z rezyserem | gtownymi
aktoraml filmu. Udato sie w ten spos6b
zebra¢ ponad milion koron.

Podczas zdjeé uczestnicy ekipy
miell na twarzach maseczki. Premiera
filmu odbedzie sig w lutym 2022 roku.
Machina promocyjna ruszyta razem ze
zbitrka pleniedzy. W kraju mito$nikéw
hokeja | narclarstwa, jak sie zdaje,
premiera tego filmu jest oczekiwana
z niecierpliwoscig.

Marlena Kovafik
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FOT. MARLENA KOVARIK, ZRZUT Z EKRANU
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,Stowo Sportowe”

Rozgrywki szachowe, sukcesy jeleniogdrskich budowlaricow, szaleristwa narciarzy i saneczkarzy oraz goscie z catego kraju.
To tylko niektdre z tematow, jakie poruszano ponad siedemdziesiat lat temu w rubrykach sportowych dziennika ,Stowo Polskie”.

W okresie powojennym duzg popu-
larnoscia cieszyly sle szachy, a kazdy
szanujgcy sig, klub sportowy posiadat
w swoich strukturach réwniez sekcje
szachowa. Dochodzito tez do cyklicz-
nych rozgrywek, prowadzonych przez
liczne dolnoslaskie zespoly szachowe:

Turniej szachowy o tytul mistrza
Okrggu Dolnoslgskiego na rok 1951,
rozgrywany w Jelenie] Gdrze, przynids/
zwycigstwo Jaszczukowi ze Spajni (Le-
gnica — Wroctaw). Na drugim miejscu
Znalazl sig mistrz zeszloroczny, Fluder,
réwniez ze Spdjni (...) Zwycigstwo
Jaszczuka nie fest Zadng niespodzianks.
NaleZy on do czofowych graczy Dolnego
Slgska | posiada duze przygotowanie
teoretyczne. Podkreslic naleZy, Ze jest
on réwniez dobrym organizatorem
Zycia szachowego | ma w tym Kierun-
ku duZe zastugi, zwlaszcza na terenie
Legnicy | Wafbrzycha. Sam turniej stal
na wyzszym poziomie, anizell w roku
ubleglym. Partie byly clekawe, strona
organizacyjna — dobra.

Zrédio: Kacik szachowy, .Stowo
Polskie’, nr 51z 1951 r.

Przodownicy sportu,
czyli .Budowlani”

Na poczatku lat 50. Jednym z czo-
lfowych klubéw sportowych Dolnego
Sigska byll jeleniogérscy ,Budowlani”,
kidrzy regularnie stawall w szranki
z klubami z innych reglonéw kraju. Pod
koniec lutego 1951 r. do stolicy Karko-
noszy zawital katowlcki .Kolejarz"™:

W ublegty niedziele goscily tutaf
mgskie i zeriskie zespoly pitkl recznef
katowickiego Kolejarza. ktdre rozegraly
spotkania towarzyskie z miejscowymi
Budowlanymi. Zapowiedziane spotka-
nie z jeleniogdrskim Kolejarzem — nie
doszto do skutku. W kenkurencjach
meskich zdecydowane zwycigstwa od-
niesli Budowlani, pokonujac gosci (... ).
Za porazke swych kolegéw zrewan-
zowaly sig katowiczanki, wygrywajac
z oslabiong druzyng mistrza Dolnego
Slaska — Budowlanymi(...). Poza tym
w siatce Zerskie spotkaly sig kola
szkolne feleniogdrskich Budowlanych
I Kolejarza z druga druzyng Katowic
(...). Dochdd z imprez przeznaczono na
fundusz pomocy dzieciom koreariskim.

Zr6dio: Mistiz Dolnego Slaska prze-
grywa... Jedno zwycigstwo i dwie
porazki zapisali na swoim koncie.
Kolejarze z Katowic w spotkaniach ,slat-
ki" I ,kosza" z Budowl. (JG), ,Stowo
Polskie" nr 54 z 1951 1.

Stadion widmo

W lutym 1951 r. na lamach ,Stowa
Polskiego” powrdcita rdwniez sprawa
stadionu, ki6ry mial swego czasu
powstaé w Kamienne| Gérze. Reporter
dziennika bezskutecznie szukal infor-
macji na temat powoddw zaniechania
tego projektu:

Staraniem Widkniarza rozpoczgto
w Kamiennej Gérze w roku 1948 budowg
nowego stadionu sporfowego. Fundusze
byly, lecz po pewnym czasie zaniechano
prac przy budowie. Diaczego? Nikt nic nie
wie. Dos¢, ze sprawa budowy ,spalifa na
panewce". A przeciez Kamienna Gora,
procz Jedynego — zreszty pozostajgcego
w 2lym slanie - boiska, innych obiektow
sportowych na wolnym powietrzu nie
posiada. Diatego kontynuowanie prac jest
konieczne, zviaszcza 2e na stadion czeka

miodziez z miejscowych szkol | fabryk.
Zbliza sig wiosna, wigc prace mozna
rozpoczac. Jak na to zapatruje sle Kie-
rownictwo Widknlarza | Pow. Kom. K.F.?
Zrédlo; Kiedy wreszcle Kamienna
Gora otrzyma nowy stadion sportowy?,
~Stowo Polskie”, nr 57 2 1951 r.

Saneczkarze w Karkenaszach

Kazde] zimy na okolicznych stokach
roito sig od narciarzy, a na dostepnych
torach - od saneczkarzy. Z racji swojej
Laorskie]” specyflki rejon Jelenie|
Gory byt wowcezas jednym z gléwnym
centrow polskich sportéw zimowych.
W marcu 1951 r. w Szklarskiej Porgbie
zorganizowano zawody saneczkarzy:

W dniach od 10 do 11 marca br. od-
beda sig w Szklarskie] Porgbie zawody
saneczkowe o ,Puchar Karkonoszy”.
Organizatorem zawodéw Jest miefsco-
wy ZKS Unia. Kierownictwo imprezy
ustalifo juz program. Przedstawia sig
on nastgpujaco:

5 marca o godz. 12 w Swietlicy
Osrodka FWP oficjalne otwarcie zawo-
dow | losowanie. .

10 marca — 1-ki zwykie kobiet.

10 marca — 1-ki zwykfe mgzczyzn.

11 marca - 2-ki zwyklg mgZczyzn.

11 marca - 2-ki wyczynowe
meZczyzn. )

W godzinach wieczornych w Swietlicy
FWP nastapi ogloszenie wynikéw oraz
rozdanie nagréd. W zawodach zapowie-
dzialy swoj udzial nastgpujace kluby:
Mistrz Polski Unia Krynica, Budowlani
Karpacz, Spdjnia Warszawa, Spojnia Nowy
Sqcz, Kolefarz Krakow, Widkniarz Kowary,
Gwardia Jelenia Gdra oraz gospodarze
Unia Szklarska Porgha — v-mistrz Polski.

w124

Zrodio; O puchar Karkonoszy wal-
czy¢ bedg na torze saneczkowym
naflepsze polskie obsady, ,Stowo
Polskie", nr 58 z 1951 r.

Arena treningowa

W sezonie zimowym do oSrodkéw
| $wietlic polozonych na ziemi jeleniogtr-
skiej przybywali zawodnicy klubow spor-
towych z cale] Polski, aby Jak najleple|
przygotowac sig do rundy wiosenne].
W lutym 1951 r, do Szklarskiej Porgby
przyjechall w tym celu sportowcy war-
szawskiego Cywilno-Wojskowego Klubu
Sportowego, czyll dzisiejsze] ,Legli™:

0d 1 lutego br. przebywaja na obozie
treningowo-wypoczynkowymi w Szklar-
skie] Porgbie piltkarze, kolarze | cigzko-
atleci CWKS — Warszawa. Pilkarze ligowe|
druzyny pod okiem trenera Waclawa
Kucharskiego pilnie trenujg przed zbli-
Zajacymi sig bojami ligowymi. Treningi
odbywajg sig w Piechowicach, na boisku
miejscowej Stali, oraz w Kiytef half ZKS

Unia w Szklarskie Porgbie. Ostatnio Jede-
nastka wojskowych rozegrata towarzyskie
mecze w Walbrzychu z miejscowym
Gomikiem, zwyclezajge 3.2, | we Wro-
clawiv z WKS-em, wygrywajgc 9:2. 27
bm. rozegrano spotkanie z A ki [asowa]
druzyng Kolejarza (Kgpno) w Piechowi-
cach. Po odejsciu bramkarza Skromnego
do ZZK (Poznari) [dzisiaj ,Lech™ Poznari
~M.Z] w meczach ligowych wystapi na
Jego miejscu Stefaniszyn. Sekcja kolarska
2 Wojcikiem, Siemiriskim, RzeZnickim,
Bukowskim | oblecujgcym miodym
kolarzem Adamcem trenuje na doskona-
lych szosach powiatu jeleniogdrskiego.
Pod batuta starego wyqgi szosowego
RzeZnickiego, kolarze przejechali juz na
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treningach okofo 1.000 km, odwiedzajac
Gryfow Slgski, Swieradéw Zdrdj, Karpacz
i Jelenlg Gore. Cigzkoatleci z mistrzem
Polski Wituckim trenuja w Swietlicy domu
wypoczynkowego i w krytef hali. Ogolem
na obozie przebywa 40 zawodnikow.
0boéz potrwa do dnia 28 lutego br.

Zrédio: Pod okiem doswiadczonych
instruktoréw... Na obozie kondycyjnym
w Szk. Porgbie przebywajg sportowcy
CWKS (Warszawa). 1.000 km przejechali
Juz kolarze. Zapasnicy trenujg w hall.
Pitkarze w doskonate] formie, .Stowo
Polskie”, nr 58 z 1951 .

Co ciekawe, na obozy kondycyjne
wyjezdzali nawet sportowey 2 lokalnych
druzyn szkolnych. Tak bylo chociazby
w przypadku uczniéw jeleniogdrskiego
Liceum im. S. Zeromsklego, ktérzy
przygotowywali sig do kolejnych roz-
grywek w Karpaczu:

Do schroniska Samotnia nad Mafym
Stawem przybyli w ubiegly czwartek
narciarze Szkoly Ogdlnoksztalcacej

| gem— - -~
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Z Jelenief Gdry, na oboz kondycyjny
przed szkolnymi mistrzostwami Dolne-
go Slaska. Po wielu staraniach, Komitet
Rodzicielski wyasygnowal pewog sumeg
na koszty utrzymania zawodnikéw na
obozle, resztg zas pokrywajg uczestni-
¢y z wiasnej kieszeni. 7-dniowy pobyt
w gdrach | staranny trening pod okiem
instruktora (...) niewatpliwie przyczyni
sig do podniesienia poziomu jelenio-
gorskich narciarzy. W latach ubleglych
mifodzi narclarze Jeleniej Gory byli pra-
wie kompletnie pozbawieni mozliwosci
treningu, Zorganizowanie obozu w roku
biezaeym dwiadczy dobitnie, ze wladze
szkolne doceniafg znaczenie kultury
fizyczne| w wychowaniu miodziezy.
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Zrédto: Przed mistrzostwami Szkol
Dolnego Sigska. Narciarze Lic. Zerom-
skiego (J.G) wyjechall na obéz kondy-
cyjny do Karpacza, ,Stowo Polskie”, nr
502z 1951 .

Lekcija fulbolu od mistrza

W lutym 1951 r. kibice pitkarscy
z Kowar mieli okazje zobaczy¢ w akcji
|edenastke 6wczesnego mistrza Polski
- ,Gwardii” Krakéw. Ofiarg ich bram-
kostrzelnych napastnikéw stala sig
bramka miejscowego ,Gdrnika™:

Miejscowi sympatycy pilkarstwa miell
moZnos¢ oglgdania w ubiegla niedzie-
le ciekawego spotkania, rozegrane-
go pomigdzy miejscowym Gormnikiem
I mistrzem Polski - krakowska Gwardig.
Zwycigzyli goscie 8:0 (4:0). Z poczatku
nie zanosito si¢ na tak wysokg porazkg
gospodarzy. Przytomnle bronigcy ich
«Swigtyni” bramkarz Kapuscik aZ do chwi-
li swej kontuzji w 40. minucie gry - tylko
raz wyjmowal pitke z siatki Gdrnikéw.

- - - —_—
’ = e " "-‘l

e e e
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Z chwilg zastapienia kontuzjowanego
bramkarza przez jednego z napastnikow
- gwardzisci trzykrotnie umieszczajq pike
w bramce miejscowych, po przerwie zas
- strzelajg dalsze 4 gole. Zespdt Gwardii
zagraf dobrze we wszystkich liniach, przy
czym wyrdzni¢ nalezy Gracza. U gospo-
darzy dobrze wypadli: Kapuscik, Wojtasik
i Habura. kupem bramkowym paodzielill
sig: Kohut - 3, Gracz - 2, Cisowski - 2
| Szezurek - 1. Sgdziowat ob. Smaczyriski
- dobrze. Widzéw 1500.

Pokaz dobrej gry zespolowej dal
mistrz Polski Gwardia-Wista w Kowa-
rach, ,Stowo Polskie™,nr 59z 1951 r.

Marek Zak
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Wspomnienie

Najbardziej podziwian

NEKROLOGI, WSPOMNIENIA

0 Jacku Wiodydze (1941-2020)

.Nasi zmarli nie s nieobecni, tylko niewidoczni.
Patrza swymi oczyma petnymi Swiatta
W nasze oczy petne smutku”

Wygrat w 2yciu wiele walk jako za-
wodnik, dziafacz sportowy, pracownik
administracyiny | fako samorzgdowlec,
Przegral, niestety, tg najwazniejszg —
walke z cavidem. Nie potrafig pogodzié
sig z Jego $miercig. Zycle bez Jacka
nie jest takie samo— napisata o swolm
meZu pogrgZzona w smutku I w Zatobie
zona, Ewa Wiodyga.

- Bytam gleboko wstrzasnigta
wiadomoscig 0 Jego $miercl. Jacek
byl cztowiekiem, ktory kochal ludzi,
kochat swojg prace | oczywiscie
kochat sport. Catym swolm Zyciem
zasluzyl na szacunek wszystkich,
ktérzy Go znali. W mojej pamieci po-
zostanie na zawsze, choé wolatabym,
zeby to nie byla pamigé o wspaniate]
osobie, ktéra od nas odeszla, ale
o kims, do kogo mam zadzwonié
za trzy dni. Trudno byto Jacka nie
lubi¢ za te sympatie, 2yczliwosc,
oddanie pracy samorzadowe]. Czy
moze byé co$ piekniejszego niZ
nagroda ,Najbardziej Podziwiany
Starosta", ktarg Centrum im. Adama
Smitha przyznato Mu w 2008 roku?
Bardzo lubitam z Jackiem rozma-
wia¢ wlasciwie na kazdy temat,
ale chyba najbardziej o sporcie | 0
sprawach samorzadowych. Zresztg
zgadzaliSmy sle, Ze samoarzad to
najmocniejszy filar przemian po
1989 roku. Chciatabym, zeby miode
pokolenie Polakéw czerpato wzorce
z Jego dziatalnosci | Jego charakte-
ru, bo to da nam szanse na lepszg
przysziosé — mowl poset na Sejm RP
Matgorzata Sekuta-Szmajdziriska.

Jacek Wiodyga byl cenionym sa-
morzadowcem. Po reformie admi-
nistracyjnej, w latach 1998-2002
przewodniczyt Radzie Powlatu Jelenio-
gérskiego pierwszej kadencjl. W latach
2002-2014 petnit funkcje Starosty
Jeleniogérskiego. PoZnie] przez cztery
lata byt radnym Powiatu.

Zaklad Uslug
- Pogrzebowych
ANUBIS”
Dom Pogrzegowy
KREMATORIUM
Jelenia Gora ul. Sudecka 68A
(parking nowego cmentarza)
Jelenia Géra ul Wiejska 4B
Cieplice ul. Jagielloriska 26
(wjazd od ul. Sobieszowskiej)
tel, 075 752 25 82
kom. 0601 74 84 41
" www.anubis-pogrzeby.pl
#

do wspominania
telefon 75 64 244 20

W Nowinowym nekralogu mozna
byto przeczytaé: Z ogromnym smut-
kiem | glgbokim zalem przyfglismy
wiadomosé o $miercl Pana Jacka
Wiodygi. To cios, ktéry niespo-
dziewanie spadf na nas wszystkich.
W tym bolesnym dniu Zarzad
Powiatu Jeleniogdrskiego, wraz
Z Przewodniczacym Rady | Rada
PoWwiatu, w imieniu wszystkich pra-
cownikéw jednostek Powlatu skiada
wyrazy szczerego wspdiczucia,
kierujac slowa otuchy | wsparcia
Rodzinle | Najblizszym. Trudno
pogodzic sig z tak wielkg stratg...
Ten wyjatkowy cztowiek na zawsze
pozostanie w naszej pamigci.

- Kledy Jacek zostal Starosty
Powiatu Jeleniog6rskiego, Jego
wyjatkowe umiejgtnosci sprawily, Ze
potrafit dogadywac sig ze wszystkimi,
nawet 2z ppozycjg w Radzie Powlatu.
Staral sle rozmawiac, tworzac bar-
dzo rozsgdng | kulturalng wymiane
pogladéw, | wyjasniac wszystkie
watpliwosci. Jacek byt w tym nie-
ocenionym mistrzem | nauczycielem.
W pracy potrafil bardzo mobilizowac,
dzigki czemu nasza praca byta pefna
zapatu, inwencji i swoistej perfekc]i.
Sam wielokrotnie mowl, ze On jako
Starosta |est od tego, aby dogladac
I kontrolowaé, a to, co robimy, to
nasza praca. Waznym elementem tej
pracy byta zawsze Jego obecno$é na

réznych wydarzeniach czy spotka- .

niach, ktdre odbywaliSmy, w zwiazku
z ich organizacja, z go$émi z kraju
| zagranicy. W oczach naszych partne-
réw Jacek zyskiwat podziw | szacunek
tak umiejetne nawigzywanie sto-
sunkow miedzyludzkich, ktdre poZniej
koriczyly sie szczerg przyjainig z tymi
osobami. Tak byto ze Starostami
Regionu Miast Aachen, Bambergu,
Jablonca nad Nysa czy tez naszych
partneréw z kraju. Liczne umiejetnosci
Jacka sprawiaty, ze Powlat Jeleniog6r-
ski byt bardzo dobrze rozpoznawalny
w kraju. Jacek Wiodyga zastynat row-
niez jako prekursor wielu inicjatyw,
takich jak wsp6lna promocja Powiatu
ze wszystkiml gminami z ich udziatem
finansowym, od 2004 roku promo-
cia poprzez organizacjg Miedzyna-
rodowych Targow Turystycznych
LTOURTEC”", produkcja wydawnictw
promujacych powiat, udziat w réz-
nych wydarzeniach finansowanych
ze $rodkow Unii Europejskiej i wielu
innych przedsigwzigé. Te jakie wai-
ne cechy | umiejgtnosci Jacka oraz
wysoka kultura, jakg potrafil wniesc
do kierowania tak liczng grupa ludzi,
nle zrazajac Ich do sieble, a wregcz
przyciggaiac | integrujgc zarazem,
byly Jego wyrdznikami. A takze Jego
ogromna Zyczliwost | serdecznosc,
Jaka emanowal. Takiego Jacka bedzie
mi brakowato — zapewnia dlugoletni,
od 1997 roku, wspdlpracownik | przy-
Jaciel, Wiestaw Dzierzba.

Jacek Wiodyga byt rodowitym kre-
sowianinem, urodzit sig we Lwowle.

Musiat opuscic rodzinne strony | udaé
slg w nleznane.

- Lubitam stuchaé¢ wspomnien
meza - miat dar méwienia. Jak
opowladal, wiatr historil zwial czesé
Jego rodziny z lwowskiego peronu
na Syberie, czes¢ do Polski, do
Nowego Sacza. Po krétkim pobycie
u dziadka Jacek, majac pigé lat, wraz
Z rodzing przyjechat do Karpacza 15
slerpnia 1946 roku. Podczas jed-
nego ze spotkaf z uczniaml Szkoty
Podstawowej wspominal podréz
w wagonie towarowym, parodniowe
koczowanie na stacji w Mysfakowi-
cach, zalatwlanie przepustek | trans-
port do domu wilasciciela tartaku
w Karpaczu, w ktorym mieszkal po-
tem przez cate zycie. Swo| pierwszy
dzien w gdrskim kurorcle zapamietat,
bo gdy wyszedi na dwdér, uderzylo
Go ciepto bijace od nagrzanej drogi
I nagrzanego lasu. Wiedy bylo to dla
Jacka cos nadzwyczajnego, kolosal-
ne odprezenie, Poczut, ze wreszcie
zakoficzyl sle etap ich tutaczki. Jako
miody chiopiec wraz z kolegami cho-
dzit na wycleczki, bawil sig w Indian,
zbieral jagody i najchetniej uprawiat
sporty zimowe. JeZdzit na ponie-
mieckich nartach, z takiml $miesz-
nymi czubami I wigzaniami. To byly
czasy bez obiektow sportowych,
wyciag6w, kolei linowe|. W Karpaczu
istniata tylko skocznia narclarska
zmodernizowana przez Stanistawa
Marusarza. Jacek jako uczer Szkoly
Podstawowej | Liceum Ogdinoksztal-
cacego |eZdzit na nartach | blegal,
potem postanowit sprobowac sko-
kow. Spodobaly Mu sig, bo z lotu od-
czuwat wielka przyjemnosc. Nalezal
do Klubu Sportowego Budowlanych,
przeksztatconego: potem w Sniezke
Karpacz — wspomina Ewa Wiodyga.

- Skakatem na polskich nartach,
najlepszych, jakie wtedy byly produ-
kowane, | na nartach NRD-owskich
nazywanych ,Popa”. Jako Junior na
mistrzostwach Polski w Zakopanem
zdobylem bragzowy medal. Ostatni
swi| skok na poniemieckiej skoczni
w Szklarskiej Porgble, kt6ra poznigj
zburzono ze wzgledéw bezpieczen-
stwa, oddalem na nartach z bardzo
dobrymi $lizgami 2,45 cm | pigcio-
ma rowkami. Przyjechalem wtedy
z Wroctawia, gdzie studiowalem na
Palitechnice, zeby potrenowaé | wy-
startowac w konkursie. Gdy stanalem
na rozbiegu, gdzies tam nad gdérami
widziatem kigby dymu. Palilo sig
schronisko na Szrenicy. To przykre
wydarzenie zawsze kojarzylo mi sig
Z moim ostatnim skokiem. Po nim
zapanowala taka atmosfera, ze juz nikt
nie my$lat o skakaniu - Tak sportowg
przygode Jacek Wiodyga wspominat
podczas spotkania w Muzeum Sportu
I Turystyki w Karpaczu, ktdremu po-
darowal swoje narty.

Wielokrotnie podkreslat, ze na
cate zycie sport wyrobit w nim sa-
modyscypling, nauczyl wytrwatoscl,
pracy | pokory. Ze sportem Jacek
byt zwigzany przez diugie lata jako
aktywny dzlatacz sportowy. W latach
1981-1991 prezesowal karpaczain-
skiej ,Sniezce”. Do 2019 roku byl

cztonkiem Zarzadu Polskiego Zwigzku
Narciarskiego | Migdzynarodowe|
Federacji Narciarskiej (FIS). Do
korica peinit funkcjg eksperta PZN
i cztonka podkomisjl FIS ds. budowy
skoczni narciarskich, Projektowat pro-
file skoczni w Austril, w Zakopanem,
w Wisle | w Karpaczu. Jako pasjonat
skokéw dazyt do organizacjl skokow
narciarskich na najwyzszym pozio-
mie. Jacek Wiodyga doprowadzit do
zmodernizowania skoczni ,Orlinek”

A Je] migdzynarodowe] homologacji,

dzigki czemu w lutym 2001 roku
odbyly sig zawody Pucharu Swiata
B w kombinacji norweskiej, a tydzien
pbZniej mistrzostwa $wilata Junioréw
w skokach narciarskich | w kombinacji
norweskiej. W wymienionych dyscy-
plinach zorganizowano p6Zniej Puchar
Kontynentalny. Jacek doprowadzit do
organizacjl na ,Orlinku™ mistrzostw
Polski, w ktérych rywalizowall Adam
Malysz, Kamil Stoch i Piotr Zyta. Kilka
razy na skoczni w Karpaczu, w sko-
kach i w kombinacjl norweskiej odbyly
sie zawody Ogdlnopolskie] Olimpiady
Miodziezy w Sportach Zimowych.
Jacek byt tez cenionym sedzia nar-
ciarskim i telewizyjnym komentatorem
najwiekszych imprez europejskich
w skokach narclarskich, a w ostatnich
latach réwniez cztonkiem Zarzadu
Aeroklubu Jeleniogérskiego. To byt
Jego éwiat | Jego pasja.

Ukoriczyt studia na Politechnice
Wroctawskie], zdobywajac tytut magi-
stra urzadzefi sanitarnych. Pracowat
w Zakiadzie Badawczo-WdroZeniowym
Inzynierii Ochrony Srodowiska PW

y Starosta -

w Jeleniej Gérze, do ktérego po-
wrécit na stanowisko dyrektora.
Przez dziesig¢ lat, do 1990 roku, byl
dyrektorem Wydzialu Ochrony Srodo-
wiska, Gospodarki Wodne| | Geodezji
Urzedu WojewdOdzkiego w Jeleniej
Gorze. Wspdtautor dwoch patentéw,
uhonorowany Nagroda Il Stopnia
Ministra Ochrony Srodowiska, Zaso-
bow Naturalnych | LeSnictwa 2a prace
.Jechnologla biodegradacji zanie-
czyszczen emitowanych w procesach
formowania plyt widrowych w peinej
skall przemystowe]|”.

- Zarzad Fundacji im. Jerzego
Szmajdzinskiego, na czele z prze-
wodniczagcym Rady Aleksandrem
Kwasniewskim, czlonka Fundacji
Jacka Wtodyge cenit jako wybitnego
fachowca, wspaniatego czlowieka
| droglego przyjaciela - méwi An-
drze] Dobrowolski.

- Jacek Tadeusz Wiodyga byt czto-
wiekiem czynu | spotecznikiem. Mimo
ogromnej ilosci zadan nie zapominal
o swoich Iwowskich korzeniach. Za-
wsze chetnie sluzyt do$wiadczeniem
| radg. Wspieral nasze inicjatywy
| pomagat w ich realizacji. Bedzie nam
Go brakowalo. W naszej pamigci 2y¢
bedzie wiecznie - méwig o swoim
cztonku, koledze | przyjacielu cztonko-
wie jeleniogdrskiego Oddzialu Towa-
rzystwa Mitosnikéw Lwowa | Kresow
Potudniowo- Wschodnich.

Jacek Wiodyga odszedt 3 grudnia
2020 roku. Spoczywa na cmentarzu
komunalnym w Karpaczu;

Henryk Stobiecki
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seemensnt  KIODSIKI Z KA2SZ3 gryczang

Chelalam sig odnies¢ do listu pani Elwiry,
ktora odpowiedziata Marcie na list o usunieciu
cigly przez [ef kolezankg mieszkajgcg w Anglii.
Tez mi bylo bardzo przykro. gdy czytalam ten
list o aborcjl. Ja wiem, 2e kazda z Koblet ma
inne zycle, swoje problemy, czasaml dochodzg
okropne nleszczgscia, czasami ma to zwigzek
Z przesztoscly, nieszczpsiiwym dziecinstwem,
nawe! [akimi§ zaburzenlami emocjonalnymi,
Jednak teraz chcialam slg odnies¢ do listu
Elwiry, Ja wiem, jak bardzo sig clerpi z powodu
niemoinosel zajscla w cigze lub samolstnych
poronient czy fnnych komplikac/i blokufgcyeh
szczpsliwe urodzenie dziecka. Ja lak miafam.
Dzisial festem matkg, babela, moze dozyje te?
prawnuczka? Niestety. nigdy nle dane mi bylo
urodzic, duzo chorowatam, migdzy Innymi na
endometriozg. W sunle, z perspektywy czasu
oceniam, 2e moje malzenstwo mimo wszystko
bylo wtedy szczesliwe, maz kocha! mnle calym
sercem [ z wzajemnoscig. Nlestety, Jué go nie
ma, zmarl trzy lala temu

Dawnao temu obofe tak bardzo pragnglismy
dziecka, staralismy sig wiele laf, v2ywalismy
roznych metod - nic z tego. Sadzilam wtedy, Ze
nasze malzenistwo sig zakoriczy, e maz slg podda
| odejdzie ode mnle, Ze zapragnie dziecka z inng
kobietg, Jednak on, na szczgscie, nigdy nawet
o tym nig pomysial. Ale | tak w nasze] bezdzietnef
rodzinie panowat wiedy duzy smutek, taka bez-
nadzieja, gdy juz zrozumielismy, ze nig dolgczy
do pas ukochany potomek. | z czasem u mnie
w glowia pojawita sig mys! o adopefl, wiasciwie
to moja bratowa mi tak dellkatnie podpowiadafa,
a gdy podzielam sig nlg 2 mpzem, mial on wigle
watpliwoscl f nie patal do tego fakas wielkg checig.
Najpierw mawH, 2e nie, ze on obcego nie chee, to
Juz raczaf 2yjmy lak, jak Zylemy. Ja jednak coraz
realniaj na to pafrzylam, staratam sig dowiadywac
o tym wigcej i w Korieu namowiam meza na wi-
Zyte w takim oSradku adopeyjnym we Wrockawiu.
Nig znalismy |eszcze wiedy akichkolwlek zasad
adopgji, nie mielismy pofecia, co to fest adopeja
anonimowa, nasza wiedza byla marna, ale po
rozmowie lelefoniczne] pojechalismy na pierwsze
spetkanie, to byly lata osfemdziesigte. Wkrotce
sprawy zaczply slg Juz dzlad blyskawicznfe, bo

byle sporo dzieci oczekujacych na adopoje. .

dle kazdy z rodzicow najbardziej by wolal takie
niemowlg, prosto ze szpitala - o to bylo najtrud-
nief! Bylismy zdezorientowani, nie wiedzielismy,
czy cheemy chiopea, czy dzleweczynkg, czy Slg
nadajemy, czy bedziemy to dziecko kochac. fak
wiasne, pamigtam, 2e ja sig batam, czy maz nie
odrzuci tego dziecka. Wszystko sig dzialo Jakby
poza nami, rozmow Z pracownikami tego osrod-
ka bylo wiele, oni sprawdzall, jakim JesteSmy
malzenstwem, pamigtam, ze byly tez jakies tasty
psychologiczne. Ktdregos dnia kierawniczka
lego osrodka pojechala z nami do domu dziecka,
zaprowadzita nas na takg sporg salg z dziecm,
nie w konkretnym celu, tylko Zebysmy sabie
papatrzyli. poobserwowali, pamigtam, 2e dzie-
¢l sig bawiy, takie w wieku gdzies od trzech
latek, patrzyly na nas, niektore podbiegaty,
to bylo bardzo emocjonalne. nfe moglam ukry¢
iez. Oboje zwrdciiismy uwagg na chiopezyka,
ktdry wydawal nam sig smutniejszy od Innych
dzieci, Jako$ bardzo przykut nasza uwage.
Zapytatam polem klerawniczkg osrodka,
co o za dzlecko, czy od dawna Jest w tym domu
dziecka - okazalo slg, e to sierota, straci rodzi-
cow | rodzenstwo w poZarze domu, uratowano
go cudem, dziadkowle zdecydowali sig oddaé go
do domu dzlecka ze wzglgdu na stan zdrowia
Diugo sig nie zastanawiallémy | do dzislejszego
dnia Jestesmy dumnl z naszego wspaniatego syna.
W 2adne| minucie naszego 2ycla nie 2alowalismy
te] decyz)i, dzighi nigj nasze 2ycie mialo sens.
Dzislal nasz syn ma juz te2 wiasng rodzing, kocha-
lgog zong i trojke dzieciakdw, naszych ukochanych
wnuczal, ktdrych bez te] adopc)l nigdy bysmy
fnle miell. Diatego Jestem orgdowniczkg adopcji
dzlecl | diatego napisatam ten list, liczge na lo,
2¢ panl Elwira go przeczyta | pomysli o tym
Pozdrawiam wszystkich.

Botenka

Dzlaku]e_za list, zapraszam do dyskusjl, czekam
na Wasze listy.

Dominika (dominika@nj24.pl)

Przepis na klopsiki z kaszg
gryczang przystata redakcji

i czytelnikom Nowin
Jeleniogdrskich Teresa Mazur.
Potgczenie kaszy, miesa i warzyw
nadaje potrawie swojski smak.
To przepis zaréwno

dla tradycjonalistéw w kuchni
(ktorzy na pewno wybiorg opcje
kotletow), jak i tych, ktorzy
szukajg nowych smakow.

Skiadniki:

200 g kaszy gryczanej, 300-400 g mielonego migsa,
1 cebula, 1 por, 1 marchewka, 1 mala cukinia, 200 g
pieczarek, 300 g szpinaku, $wiezego lub mroZonego,
2 jajka, peczek natkl pletruszki, 1 tyzka musztardy stoto-
wej, 2 lyzki platkéw owsianych, majeranek, sdl, pieprz,
mielona papryka.

Przygotowanie:

Kasze ugotowa¢ na péitwardo, cebulg, por | pieczarki
drobno posiekac | podsmazy¢ na oleju z dodatkiem masta,
dodac szpinak, catos$¢ ostudzi. Cukinie | marchewke zetrzeé
na farce o grubych oczkach. Do duzej miski wsypac kaszg
| kolejno reszte skiadnikdw, dobrze wymieszat.

Jesli masa jest zbyt luZzna, mozna dodaé platki
lub butke tartg. Jesli zbyt gesta - jogurt, jajko lub serek
homogenizowany.

Z gotowe| masy wyrabiac kulki dowolne] wielkoscl. Ob-
toczy¢ je w butce tartej potaczonej z ziarnami stenecznika
i whozy¢ do wysmarowane| oliwg formiy. Zapiekaé w piekar- |
niku nagrzanym do 180-200 stopni przez 30 minut.

Z masy mozna tez formowacé kotlety | smazyé |e
na patelni.

Dobrym dodatkiem do obu wersji jest sos z lesnych
grzybdw lub sos z jogurtu, SwieZzego ogdrka i koperku.

MPP

"*KJ Samotna, niezalezna emerytka z Doinego Sig-
H ska; pozna wysokiego, zmotoryzowanego Pana.
Gdy serce drgn {_/ Tel. 665 536 357.

Henia

Pani lat 63, z Jelenie] Gory, pozna Pana Ustatkowany, wysportowany emeryt z zaple-
w zblizonym wieku, w celu wspdinego 2ycla. Tel.  czem socjalnym, lat 67, pozna Panig do lat 65.
664 414 003. Tel. 791 916 092.

Ania Stelan

Sympatyczna wdowa, lat 68, brunetka Poznam - na diugle, romantyczne spacery,
o kablecych ksztaltach, niezalezna finansowo,  podr6ze, Shuchanie muzykl. Niezale2ny finansowo,
wyksztalcona, pozna Pana, najohetniej zmoto-  praca, dom. Tel. 516 738 622.
ryzowanego, wdowca w wieku 66-70 lat, bez Dekster
natagdw, o dobrym sercu i wysokie] kulturze Jestem wysokim, sympatycznym mezczyzng
osobiste]. Zaryzykujmy - moze warto? Tel. wwieku 46 lat. Z natury jestem spokojny, opanowa-
698 871 225. ny, empatyczny. Posiadam wszechstronne zaintere-

Nadzieja sowania, nie mam nalogdw anl zobowigzan. Chetnie

Poznam Pana z Jelenle| Gory, na stale, | 2decydowanie poznam hezdzietng dziewczyne.
w wigku 60+, zmatoryzowanego, bez zobo-  Jesl cenisz wartosel rodzinne, jestes mita i szczera,
wigzan. Jesll [estes zainteresowany, zadzwont.  to whasnie siebie szukamy. Tel. 600 267 752.

Tel. 508 764 439. Sympatyczny Nieznajomy
Anna Poznam samotng Panig, ktdrej dokucza samot-

Wdowa, lat 67, szczuple] budowy clafa, nie- nosc¢, brak kogos bliskiego, mitych razméw, dotyku
konfliktowa, niepalgca, pozytywnle nastawlona  drugie] osoby, pocalunkdw, Masz 60 lat albo | wig-
do 2ycia, pozna Pana spokojnego, zmotoryzowa-  cej? Z checig Cle poznam, Ja - fajny, szczuply, wy-
nego, bez natogéw, ktéry chee nadac yclu sens  soki, zmotoryzowany, niezaleny | brakuje mi tego
| 2y¢ we dwoje. Tel. 798 559 167. wszystkiego. Napisz: bolclobolcio2@gmall.com

Wdowa Balcio

Do oddania:
Odzlez dla dzlewczynki (98 cm); tawa rozkia-
dana, maly telewizor kineskopowy, loddwka,

P omoge, maty naroznik pokejowy, dwie puty, dwa fotele;
lodéwka 80/55 cm (biata - pod zabudowg);

Oddam Za darmo odzlez damska (r. 36/38); kanapa skérzana
Z ramg debowg.

Wolny, lal 70, wzrost 168, wyksztalcenie
srednie techniczne, bez natogéw, materialnie
niezalezny, o dobrym charakterze. Luble ustabi-
lizowany tryb Zycia. Poznam Panig z wyksztalce-
niem minimum $rednim, posiadajacq dobre cechy
charakteru. Tel. 75-76-130-39.

Waldek

Trudno jest odnaleié swoja druga po-
towkeg, ale przeciei nie jest to miemoili-
we. Jesli szukasz partnera, napisz | daj
sie poznaé. Wystarczy kilka stdw o sobie
i o swoich oczekiwaniach wobec ewentu-
alnego partnera. Swdj anons przeslij do
redakeji NJ (ul. M. Curie-Skiodowskiej 13,
58-500 Jelenia Gora) - moZna lei wystaé ese-
mes lub mail. Powldrzenie wymaga jedynie
kontaktu telefonicznego. Jesli zaintrygowat
Cig ktéry$ z zamieszczonych anonsbw - za-
dzwofi pod podany w nim numer kontaktowy.
Kto chee odpowiedzied na ogtoszenie (jesli nie
ma numeru telefonu), pisze list do wybranej
osoby, zaznaczajac jej imie | numer Nowin,
w kidrym anons sig ukazal, oraz zataeza
w kopercie znaczek pocztowy. Zghoszenia do
rubryki - esemes na nr telefonu 605 097 884;
mail: ela@nj24.pl {ep)

Potrzeby:
Odziez dia chtopca (78 cm, 180 cm); meble
kuchenne, pralka (fadowana od géry),

Ofiarodawcy i potrzebujacy moga dzwonié
pod nr 75-75-247-81 w godz. 10-14.
(as2)




o - B3 OGOSZENIA

Wyciag z ogloszenia nr 32/2021 Prezydenta Miasta Jeleniej Gory @ woIT

o II przetargu ustnym nieograniczonym na sprzedaz nieruchomosci 4
niezabudowanej stanowigcej wtasnosc Miasta Jelenia Géra a GMINY PODGORZ.YN
1. |Oznaczenle Dziatka nr 909 o powierzchni 0,4468 ha, obreb Jelenia Gora 3, | ogtasza przetarg ustny nieograniczony na
nieruchomoéci AM 7, ksiega wieczysta nr JG1)/00034127/1, polozona przy sprzedaz nw. nieruchomosci:
ul. Spoidzieiczej w Jeleniej Gérze. $5 o NS LT N - 1. nieruchomosc zabudowana budynkiem
2. |Cena wywolaweza 350 000,00 =t ' gospodarczym stanowigqcym naktady
do ceny ustalonej w przetargu doliczony zostanie 23% podatek VAT osoby fizycznej potoZzona w granicach dziatki nr 111/1
3. |Przeznaczenie w planie |oblekty produkcyine, sklady | magazyny, tereny zabudowy uslugowej 0 pow. 0,0646 ha obrgb 0003 Marczyce AM1 KW =
___ |miejscowym VLGN P W N ¥ I 4 | JG11/00036936/9 cena wywotawcza 55.000,00 =zt
4. |Termin | miejsce 21 kwietnia 2021 roku o godz. 11°, ‘ zwolniona z podatku VAT.
d Miasta Jelenia Géra, ul. Sudeck 29,1 , sal
= :’:::(?; A ons Jelonio Sorm, Ul Sudecia nr 29, 1 pisto sala or 23 Przetarg odbedzie sie w dniu 12 kwietnia 2021 r.
: nalezy \:mleéc na konto Miasto Jelenia Géra nr: o godz. 10:00 w Ur'ze,dzle Gminy w Podgbrzynie
Bank MILLENNIUM S.A. 97 1160 2202 0000 0000 6011 S681 Centrum Aktywnosci Spotecznej Pogérze ul.
najpéZniel do dnia 15 kwietnia 2021 roku. Zotnierska 13 I-pietro sala konferencyjna
R [ et ey, o Data dokonania wplaty jest data uznania rachunku bankowego Miasta, z zachowaniem rezimu sanitarnego.
6. |Miejsce wywieszenia tablica ogloszen Urzedu Miasta Jelenia Géra ul. Ptasia nr 2-3, = 3
| publikacil ogloszenia |I pietro, strona internetowa bip.jeleniagora.pl — oferty nieruchomoéci Wad;um Wj Pli?iing w WY5°k°§Cl: 1? groc. ceny
: - TRy PRI T T wywolawczej netto jest wnoszone na konto depozytowe
Szczegolowe informacje dotyczace przetargu mozna uzyskadé w Wydziale Rozwoju Miasta Urzedu "
Miasta Jelenia Gora ul. Ptasia nr 2-3, I pigtro, poké] nr 101; tel.: 75/75-46-303 lub 75/75-46-304 Gminy Podgérzyn BGZ SA Oddziat Jelenia Géra
joraz na stronie Internetowej www.nieruchomosci.jelenlagora.pl. 50 2030 0045 1110 0000 0102 1100 do dnia

T e 08 kwietnia 2021 r.

Szczegotowe informacje o przedmiocie sprzedazy
| warunkach przetargow moina uzyska¢ w Urzedzie
Gminy w Podgérzynie (pokéj nr 12) Tel. (75) 75 48 116
i na stronie Internetowej www.podgorzyn.pl
]
CZYTAJ NA TABLECIE, SMARTFONIE, KOMPUTERZE, LAPTOPIE! w zakladce sprzedaz nieruchomoéci oraz BIP Podgdrzyr
inwestycje-przetargi/sprzedaz nieruchomosci

OGLOSZENIE NR 3/2021
O PRZETARGU USTNYM NIEOGRANICZONYM

Burmistrz Miasta Piechowice oglasza pierwszy przetarg ustny nieograniczony
na sprzedaz nieruchomosci gruntowych niezabudowanych, pofozonych w Piechowicach.
Przetarg odbedzie sie w dniu
w siedzibie Piechowickiego Osrodka Kultury przy ul. Krysztatowej nr 53.

Przedmiotem przetargu beda nastepujace nleruchomosci gruntowe e cena wywotlawcza - 82.000,00 zi

niezabudowane, stanowigce wiasnos¢ Gminy Miejskiej Piechowice: * wadium: 8.200,00 z}

1. = ] * termin zagospodarowania nieruchomosci - 5 lat od daty sprzedazy
potozona w Piechawicach w obrebie 0007 (Michatowice), dla ktérej o jicytacja rozpocznie sie ok. godz. 10.45
w Sadzie Rejonowym w Jeleniej Gorze prowadzona jest ksiega wieczysta 5. = : potozonal
nr JG1)/00039073/2. w Piechowicach w obrebie 0007 (Michalowice), dla ktorej w Sadzie Rejonowym

mieszkaniowej jednorodzinnej” (symbol planu zagospodarowania ~ ; :
runt polozony jest na obszarze oznaczonym jako ,tereny zabudow
przestrzennego jednostki strukturalnej Michatowice w Piechowicach: SMN), ?nleszkpaniowe§ jjednorodzinnej" (symbol Ypla]nu zagospzdarowani;

« nieruchomosé potoZona jest na terenie obszaréw Natura 2000 tj.: rzestrzenneqo jednostki strukturalnej Michatowi Piechowl . SMN
- obszaru specjalnej ochrony ptakéw (OSO) nr PLB020007 - KARKONOSZE e o o e PechioNoRal) »

- specjalnych obszaréw ochrony siedlisk (SO0O) nr PLHO20006 - Karkonosze « ‘nieruchomosé polozona jest na tarenie chszarow Natura 20006

* cena wywolawcza - 90.000,00 z! - obszaru specjalnej ochrony ptakéw (OSO) nr PLB020007 - KARKONOSZE

* wadium: 9.000,00 zi - specjalnych obszaréw ochrony siedlisk (SO0) nr PLH020006 - Karkonosze
e termin zagospodarowania nieruchomosci - 5 lat od daty sprzedazy cena wywotawcza - 100.000,00 zi

|
|
¢ licytacja rozpocznie sie ok. godz. 10.00 wadium: 10.000,00 zi '

* grunt polozony jest na obszarze oznaczonym jako ,tereny zabudowy w Jeleniej Gorze prowadzona jest ksiega wieczysta nr JG11/00039073/2. |
» dzialka obcigzona przebiegiem napowietrznej linii energetycznej l

L]
L]
2. rejon ul. Kolonijnej - dziatka nr 364/9 o powierzchni 0,1694 ha, ¢ termin zagospodarowania nieruchomoséci - 5 lat od dat daz

potozona w Piechowicach w obrgbie 0007 (Michatowice), dla ktérej licytacja rgozppocznie i b aty sprzedazy

w Sadzie Rejonowym w Jeleniej Gorze prowadzona jest ksiega wieczysta nr

JG131/00039073/2. Minimalne postapienie, ustalone przez uczestnikow przetargu nie moze byé
» grunt poloZony jest na obszarze oznaczonym jako ,tereny zabudowy mnlejsze niz 1 proc. ceny wywolawczej, po zaokragleniu w gére do pelnych

mieszkaniowej jednorodzinnej” (symbol planu zagospodarowania  dziesigtek ztotych.

przestrzennego jednostki strukturainej Michatowice w Piechowicach: SMN),

« nieruchomos¢ polozona jest na terenie obszaréw Natura 2000 tj.: Do ceny sprzedazy ustalonej w wyniku przetargu doliczony zostanie

- obszaru specjainej ochrony ptakéw (OSO) nr PLB020007 - KARKONOSZE podatek VAT w stawce 23 proc. na podstawie ustawy z dnia 11 marca

- specjalnych obszaréw ochrony siedlisk (SO0) nr PLH020006 - Karkonosze 2004 r. o podatku od towaréw i ustug (Dz. U. 2 2020 r., poz. 106, 568,

® cena wywolawcza - 91.000,00 zi 1065, 1106) :

e wadium: 9.100,00 zi Wadium nalezy wpiaci¢ na konto Urzedu Miasta Piechowice nr .
e termin zagospodarowania nieruchomosci - 5 lat od daty sprzedazy mnwmeMmmwmmwmmm

* licytacja rozpocznie sig ok. godz. 10.15 najpézniej do dnia 5 kwietnia 2021 r. W opisie wptaty wadium nalezy |

3. ul. Liczyrzepy - dziatka nr 364/10 o powierzchni 0.1279 ha, polozona wskazac imie i nazwisko uczestnika przetargu oraz nieruchomosé, |

w Piechowicach w obrebie 0007 (Michatowice), dla ktérej w Sadzie Rejonowym  kidrej wplata dotyczy. Uczestnik przetargu winien zapoznad sie ze!
w Jeleniej Goérze prowadzona jest ksigga wieczysta nr JG11/00039073/2. stanem przedmiotu przetargu i warunkami przetargu wynikajacymi |
« grunt polozony jest na obszarze oznaczonym jako ,tereny zabudowy zmmmmwwmmm
mieszkaniowej jednorodzinnej” (symbol planu zagospodarowania dokument toZsamosci celem okazania go komisii przetargowej. o, i
przestrzennego jednostki strukturalnej Michatowice w Piechowicach: SMN), A _
« nieruchomoéé polozona jest na terenie obszaréw Natura 2000 tj.: Wadium wplacone przez uczestnika przetargu, ktéry przetarg wygrat zalicza .

sie na poczet ceny nabycia. Pozostalym uczestnikom przetargu wadia zwraca
i PLBO2 7 - : s

obszarlu sp;?g;g:{gxh;gn:ogza:iiglI[sisg]onor) nrsgu?gguoo; ﬁfR&?ﬂ&iﬁfe sie. Po wygraniu przetargu nabywca zobowiazany jest wptacic pozostalg kwote,
- specjainyc w terminie czternastu dni liczac od dnia podpisania protokolu z przetargu.

e cena wywotawcza - 69.000,00 zi Datq dokonania wplaty jest data uznania rachunku bankowego Miasta. W razie

s wadium: 6.900,00 zi niedotrzymania terminu Burmistrz Miasta moze odstaplé od zawarcia umowy.

e termin zagospodarowania nieruchomosci - 5 lat od daty sprzedazy Wptacone wadium nie podlega w takim przypadku zwrotowi. Rezygnacja

e licytacja rozpocznie sie ok. godz. 10.30 z_zawarcia umowy spr?edazy przez uczestnika wylonionego jako nabywca

a. = polozona Nieruchomosci skutkuje przepadkiem wadium na rzecz Gminy Miejskiej
w Piechowicach w obrebie 0007 (Michalowice), dla ktérej w Sadzie Rejonowym  Piechowice. Nabywca nieruchomosci bedzie zobowiazany do pokrycia kosztéw -
w Jeleniej Gérze prowadzona jest ksigga wieczysta nr 1G1J/00039073/2. notarialnych oraz wieczystoksiegowych zwiazanych z zawarciem umowy

> . sprzedazy w formie aktu notarialnego.
runt potozony jest na obszarze oznaczonym jako ,tereny zabudowy ! Tt r
. gqieszl?anlowe‘g jjednorodzlnnej" (symbol planu zagospodarowania Zainteresowani nabyciem w/w nieruchomosci gruntowych moga uzyskac
przestrzennego jednostki strukturalnej Michatowice w Piechowicach: SMN), g?d:t\':‘.“ze lijnfo;m?;:ije WPBEf;’raf'e m?”“‘:hom“d* Geodezji i Ochrony
« nieruchomo$¢ polozona jest na terenle obszarow Natura 2000 tj.: SOOWIshe DIZsoutyeeta mechowice {tel, 7575-48-917).

- obszaru specjalnej ochrony ptakéw .(050} nr PLB020007 - KARKONOSZE BURMISTRZ MIASTA PIECHOWICE
- specjalnych obszaréw ochrony siedlisk (SO0) nr PLH020006 - Karkonosze Jacek Kubielski
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Nr 10, 9 marca 2021

0GEOSZENIA

BIURO OGLOSZEN
tel. 75/75-247-81; e-mail: bo@nj24.pl

OGLOSZENIA PRZYJMUJEMY DO CZWARTKU DO GODZ 14.00

NIERUCHOMOSCI
™~ STEPIEN

www.stepien.org.pl

Spraedajemy Najwigeej Nieruchomosei

JESTESMY SKUTECZNI!!!

Jelenia Gora, Mostowa 6, tel/fax: 75 64 94 684
PRZYJMUJEMY NIERUCHOMOSCINA SPRZEDAZ

Gminy Podgorzyn

Prezydent Miasta Jeleniej Gory

informuje, Zze podane zostaly do publicznej
wiadomosci nizej wymienione wykazy
nieruchomosci przeznaczonych do sprzedazy:

informuje, ze na tablicach ogtoszen
oraz na stronie internetowej Urzedu

podgorzyn.bip.pl
/ prawo lokalne / zarzgdzenia
zostaje podany do publicznej wiadomosci
w dniu 09 marca 2021 r.
wykaz nieruchomosci gminnych zabudowanych
i niezabudowanych przeznaczonych do sprzedazy
w trybie bezprzetargowym.

na okres 21 dni

LOKALE
R R
KUPIE mieszkanie, dom
bez posSrednikéw, gotdwka,
694-559-227. 0108-G

SPRZEDAM, Sobleszow, 4-pok.
tel. 660-031-429, 0119-G

KUPIE mieszkanie, gotowka, 513-
345-184.

KAWALERKE do remontu sprze-
dam, Przeskok, 573-181-121.

| prawe do zadania od administratora dostepu do podanych danych osobowych, ich sprostowania,

1. Obwieszczenie nr 336.2021.VIII zdnia 2 marca 2021 r. 0133-G

: TEATRALNA, nowoczesne
2. Obwieszczenie nr 337.2021.VIII zdnia 2 marca 2021 r. mieszkanie trzypokojowe, sprzedam
3. Obwieszczenie nr 338.2021.VIII zdnia 2 marca 2021 r. | 518-942-709. 0134-G

BOLESEAWIEC, Luban mieszka-
nie kupie, 513-345-184.
SPRZEDAM tanio miesz-
kanie, remont, 56m, Sobieszow,
widok na Chojnik, 573-181-121.
0135-G

Wykazy wywieszone zostaly na okres 21 dni na tablicy
ogtoszen Urzedu Miasta Jelenia Goéra przy ul. Ptasiej
2-3, 1 pietro oraz zamieszczone na stronie internetowej
bip.jeleniagora.pl

~ OGLOSZENIE e
WOITA GMINY PODGORZYN |

o przystapieniu do sporzadzenia miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego terenu potfozonego
w otoczeniu Patacu Spiz w Mitkowie w gminie Podgorzyn

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym (t.j. Dz. U. z 2020 r., poz. 293 ze zm.) zawiadamiam o podjeciu uchwaty
Nr XXXIII/318/2021 Rady Gminy Podgdrzyn z dnia 24 lutego 2021 r. w sprawie
przystapienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
terenu pofozonego w otoczeniu Patacu Spiz w Mitkowie w gminie Podgérzyn.

Jednoczesnie na podstawie art. 46 pkt 1 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r.
o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie
srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (t.j. Dz. U. z 2020 r., poz. 283)
podaje do publicznej wiadomosci informacje o przystapieniu do opracowania strategicznej
oceny oddziatywania na srodowisko.

Zainteresowani mogg skladaé wnioskli do wyZej wymienionych dokumentéow. Wnioski
nalezy skiladac na pisSmie w siedzibie Urzedzie Gminy Podgdérzyn, 58-562 Podgorzyn,
ul. Zoinierska 14, ustnie do protokotu, a takze za pomocg Srodkéw komunikacji
elektronicznej na adres gmina@podgorzyn.pl, bez koniecznosci opatrywania ich
bezpiecznym podpisem elektronicznym, w terminie do dnia 1 kwietnia 2021 roku.
Whniosek powinien zawieraé nazwisko, imie, nazwe i adres wnioskodawcy oraz przedmiot
wniosku. Organem wiasciwym do rozpatrzenia wnioskéw jest Wajt Gminy Podgorzyn.

Informufe, ze:
Administratorem danych osobowych jest Wojt Gminy Podgérzyn. Skiadajacy wniosek, uwage ma

ograniczenia przetwarzania, a takze prawo do przenoszenia danych. Administrator przetwarza
dane osobowe w celu wypelnienla obowiazku prawnego clazgcego na administratorze
(art. 6 ust. 1 lit. ¢ RODO) w sprawie skiadania wnioskow do opracowan planistycznych.
Calosé informacji na temat przetwarzania danych osobowych, znajdq Panstwo na stronle:
http://podgorzyn.bip.net.pl

Wdéjt Gminy Podgbrzyn

WYNAJME, sprzedam mieszkanie

w Cieplicach | Karpaczu. Hotel, Auto-
serwis, Autolaweta, 603-622-848.

0198-K

EE=S e ————  — — —— —_
NIERUCHOMOSCI

DOM Jel. Gdra, Jezdw, kuple,
518-942-709. 0137-G

POSIADLOSC, budynek z trzema
mieszkaniaml, pawilony magazynowe
| warsztatowe, na wszelkg dziatalnosé.
Dzialka 7330 m2. Podgdrzyn. Sprze-
damy. OKAZJA! Nleruchomoscl Kar-
konoskie, 601-55-64-94.  0138-K

MOTORYZACYJNE

KUPIE kazde auto, cate, powypad-
kowe, 693-82-82-83. N473-G

KUPIE Fiata 125p, 533-699-999,
N552-G

KUPIE kazde auto zdecydowanie,
Tel. 785-524-378.

AUTO ztomowanle, auto skup.
Tel. 785-524-378. © 0565-G

SPRZEDAM Poloneza Caro, tel.
695-269-504. 0112-6

KUPIE kazdy ciggnik i sprzet rol-
niczy, 535-135-507. 0131-G

AUTO ztomowanie, auto skup,
kupie kazde auto, 512-512-227.
015-K

ODSTAPIE wyposaZenie warsztatu
samochodowego, tel, 604-786-525.
0139-K

SKUP aut wszystkie marki i mo-
dele osobowe, dostawcze, cigzarowe.
Tel, 788-345-470. 0171-K

KUPNO

KUPIE ksigzkl, piyty z muzy-
ka. Dojazd. Gotdéwka, 508-245-450,
509-675-586. 0121-K

SPRZEDAZ

DREWNO rozpatkowe, tel.
727-235-168, N588-G
DREWNO kominkowe buko-
we, sezonowane, 781-832-104,
603-781-271. N607-G
DREWNO kominkowe- sezono-
wane, rézne wymiary, 601-799-452.
PODLOGI tradycyjne z drew-
na, parklety, podbitki, boazerie,
601-799-452. N625-G

DREWUTNIA, drzewo kominko-
we, sprzedam, 513-345-184. 0138-G

FIRMA prowadzi sprzedaz zlota
| srebra Inwestycy|nego (sztabki,
monety) oraz udziela korzystnych
pozyczek pod zastaw w/w produktow.
Tel. 535-860-355, 530-836-416.

014-K

DREWNO kominkowe opatowe,

757-125-026. 045K

DREWNO piecowe, lisciaste - su-
che, 601-799-452, 0137-K

USLUGI

PRZEPROWADZK! kom-
pleksowe z ekipg do zatadunku
www.przeprowadzkikompleksowe.pl

694-559-227. N266-G

PODNOSNIKI koszowe 26m,
502-508-265. N251-G

DOMOFONY montaz, naprawa,
serwis, tel. 601-76-57-35. N586-G

CYKLINOWANIE, ukiadanie, pro-
fesjonainie, 601-313-541.  NB659-G

PROFESJONALNE pranie dywa-
néw, mebli- Karcher, 792-216-960.

N663-G
REMONTY mieszkan,
691-631-082. N685-G

NAPRAWA pralek, kuchenek,
zmywarek- dojazd, 783-616-565.
N686-G

ELEKTRYCZNE, hydrauliczne,

794-098-737. N691-G
REMONTY mieszkan.
579-258-419. NB692-G
PRALKONAPRAWY, 603-83-54-
83. N693-G

ANTENY - Mont-Sat zawo-
dowo od 25 lat. 75-64-28-588,
602-810-896. 04-G

EAZIENKI kompleksowo: ka-
felkl, hydraulika, panele, malowa-
nie, gladzie, ogéinobudowlane,
601-148-406. 06-G

BAGAZOWKA 533-232-637.
014-G

CYKLINOWANIE, lakierowanie
podidg, odnawianie schodow, drzwi,
okien. Tel. 695-823-040. 031-G

SCINKA drzew z podnosnika.
Telefon, 517-799-703. 052-G

DACHY, 601-872-363.  056-G
DACHY, 736-755-030.

RYNNY, papy termozgrzewalne,
736-755-030. 065-G

DACHY, rynny, obrobki, kominy,
784-196-933. 074-G

DACHY, 602-884-480.  080-G

REMONTY tanio gwarancja,
509-924-523.

REMONTY, 604-992-041. 083-G
REMONTY 516-738-622. 094-G
PRZEPROWADZKI z ekipa,
694-559-227 . 0109-G
MALOWANIE, tapetowanie, kafel-
ki, regipsy, 514-904-993. 0114-G
MALOWANIE, sprzgtanie, tel.
513-265-716. 0115-G




OGEOSZENIA

PRZEPROWADZKI transport IVE-
CO kontener df. 6m 40m3, winda,
601-881-276. 0116-G
HYDRAULIKA kanalizacja, gaz,
solidnie, 604-922-815. 0117-G
URZEDOWA kasacja pojaz-
déw, Jezéw Sudecki, Diuga 17,
75-713-74-12 0121-G6

HYDRAULIKA, 721-829-487.

BRAMY, ogrodzenia,
721-829-487, 0122-G
REMONTY, tanio, solidnie. 886-
174-031 0123-G

DACHY, 723-943-958. 0124-G

NAPRAWA maszyn do szycia, tel,
603-324-921. 0130-G

OGOLNOBUDOWLANE- remonty.
prace zewngirzne, roboty ziemne, ogro-
dzenia, murki oporowe, 530-397-645.

KOPARKA, gruz, ziemia, wywoz z
zatadunkiem, wycinka, 530-397-645.
0132-G

USLUGIH remontowo - budowlang,
kompleksowo (instalacje elektryczne,
gazowe, co, przytacza wodne, kanall-
zacyjne), tel. 535-197-611. 0136-G

ELEKTRYK, 664-475-323.N737-K

ROLETY, plisy, moskitiery, mon-
taz, naprawa, 604-460-139 NB47-K

AKUMULATORY, oleje, ptyny
TANIO!, AGROMASZ Cieplice,
tel 75&-465-610 757-559-290,

345-516. 04-K

MYCIE oklen | witryn,
792-036-065. 09-K

SPRZATANIE pobudowlane, do-
mow, obiektdw, 792-036-065. 010-K

WKEADY Kkominowe,
608-49-55-34. 016-K

STUDIO Parkiet ,Kornik": cy~
kiinowanie bezpylowe, ukiladanie
parkietow, sprzedaz parkietow, klel,
lakieréw, olel, 609-736-480. 037-K

MALOWANIE, gfadzie bezpylowe,
czysto, bez nalogdw, 660-854-939.
088-K
TELEWIZJA Cyfrowa, instalacje
DVB-T/SAT, LCD, Plasma, naprawy
domowe RTV Hi-Fi SAT serwis. Tel.
602-373-343. 091-K
DEZYNFEKCJA, dezynsekcja,
deratyzacja. Monitoring obecnosci
szkodnikow sanitarnych. Odstra-
szanie kun. www.dezder.jgora.pl,
692-061-312, 093-K
HYDRAULIK, 575-064-436.

SLUSARSTWO, 881 731-064.
0140-K

MALOWANIE mieszkari, drobne

remonty, 601-33-58-57. 0141-K

SPRZATANIE doméw, mieszkan,
792-036-085. 0142-K

NAPRAWA komputerow z dojaz-
dem, 605-233-937. 0173-K

PODNOSNIK koszowy 27m.
Wynajem. Tel. 608-404-760.0175-K

PRANIE dywandw, Tel.
792-351-763. D176-K

TECHNIKA grzewcza, pel-
let, podiogéwka, Wolnoscl 208,
797-252-379. 0182-K

KOMINKI, piecyki, ul. Wolnosci
208, 797-252-379. 0183-K

KOTLY gazowe, pompy clepi,
iil. Wolnoscl 208, 797-262-379.
0184-K

MEBLE na wymiar, meble ku-
chenne, szafy, garderoby. Tel.
733-101-353; www.stolwir.pl

CYKLINOWANIE bezpylowe,
profesjonalne ukiadanie parkietdw,
podidg, paneli. www.stolwir,pl Tel.
733-101-353. 0197-K

SENTIUM

Cpnmter § UIT e

Praca dl.a oplekuna
oso6b starszych w Niemczech

ZADZWON!

WaW n i24 15 «

tel 505440 380

sprawdz oferty pracy na
www.sentium.pl

‘Specjalista chirurgii ogéinej
pr n.med. Marek Mk

'diagnostyka i leczenie chordb przewodu pokarmowego
schoroby odbytu /hemoroidy i inne/
=kwalifikacja do zabiegéw operacyjnych
®inne schorzenia chirurgiczne-zylaki
Jelenia Géra ul.Oginskiego 4 “KLINIKA”
Poniedziatek 16-17.

koriczyn dolnych i inne

‘Lwoéwek $I. pl. Wolnosci 28
M&MWW

Wtorek 16-17
kom. 602635191

LEKARSKIE

VIAGRA, cialis, 601-960-615;
605-405-855. N539-G

PSYCHIATRA - Ryszarda Czer-
niawska, specjalistyczna terapla ner-
wic | zaburzeni psychicznych, Jelenia
Géra, pl. Plastowski 30, ul. Cleplic-
ka 223/1. Rejestracja telefoniczna:
693-583-915, N631-G

"WSZYWKI przeciwalkoholowe,
601-83-50-12, 603-78-57-80.
N698-G

DERMATOLOGICZNY Gabinet
Lekarski Krzysztof Kwasny specjalista
dermatolog przyjmuje po rejestracii:
poniedzialek- czwartek 10.00- 13.00;
wtorek, sroda- piatek 15.00- 19.00;
Jelenia Gora, Wojska Polskiego 75.
Tel. 601-58-2883; dom. 75/718-2883.
Dermoskopia | Mikrodermabrazja.

069-G

GINEKOLOG NFZ Kowary, Zam-
kowa 5 Andrzej Drabarek, rejestracfa
8.00- 12.00. Tel. 603-13-99-22 |ub
75/718-20-99. Peiny zakres uslug
NFZ. N815-K

PSYCHIATRA Bogustaw Zasgpa.
Porady, wizyty, odtrucia. Tel.
602-804-195. 07-K

SPECJALISTA protetyki, sto-
matologil ogdinej Wojciech Kulig.
Wszystkie rodzaje leczenia zgbow,
protez, koron, mostow, extrakcje,
plaskowanie, wybielanie, RTG. Jelenia
Gora, 1-go Maja 28/2, | pletro, pon. -
pt. 09.00- 18.00. Tel. 601-773-396.

0172-K

PRACA
B e = T e
POSZUKUJE wykonawcy piyty
fundamentowe] 25m2 pod ogrod
zimowy, tel. 601-910-785.

0139-G
OPIEKA Niemcy Legalnie,
725-248-935. 06-K

FIRMA drogowa zatrudni do
prac drogowych, oferujemy stabilne
| atrakcyjne warunkl zatrudnienia,
570 644 585, biuro@jelitech.pl

0185-K

NAUKA

ANGIELSKI, 503 819 327.
093-G

TOWARZYSKIE

ZAPRASZAM Panie do
wspéipracy, 797-171-046.

ZAPROSZE przyjade,
509-644-864.

GRECKA Oliwka zaprasza,
511-603-693, 0125-G

SARA 40-latka zaprasza na mily
zabawe, 691-943-975. 0126-G

DOJRZAEA od 9.00,
885-319-656

LENA, 782-115-982.

SEKSOWNA trzydziestolatka,
796-691-134

NIEPIEKNE lecz umiejetne,
697-577-650.

2 - LATKA puszysta zaprasza,
781-363-127 0127-G

KOSMETYCZNE

MAKIJAZ permanentny 400
zh. usta | brwi, 200 zi. kreska,
693-010-635, 0129-G

BIZNES

POZYCZKI, szybko tanio, tel.
500-320-777. 0105-G

KSIEGOWOSE zdalna wszyst-
kie podmioty. bezpiecznie,
biuro@entraco.pl, tel, 603-642-283.

N779-K

BALBINA ksiggowosc PIT, CIT,
VAT, ZUS Jelenia Gdra. Kilifiskiego
20/1u, tel, 75-76-57-434.  N789-K

BEZPLATNE porady praw-
ne w kazdy wtorek od 11 do 15,
po wezesniejsze| rejestracji tele-
fonicznej nr tel. 602 46 78 12,
Jelenia Géra ul Teatralna 1 pok. 101.

0174-K
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Firma Fahrzeugbau KEMPF Holding GmbH
poszukuje do pracy

spawaczy, slusarzy,
mechanikow

Praca na terenie kraju oraz za granica - Niemcy.
Jezyk niemiecki mile widziany.
Rozmowa kwalifikacyjna w Kowarach.

CV oraz list motywacyjny
prosze skiadac na adres e-mail:

a.burzynska@kempf.ag

Informacja RODO dotyczaca przetwarzania danych
osobowych dostepna na stronie:

www.kempf.ag/pl/uslugi-i-informacje/odcisk-2

— USe

Jama brzuszna, jadra, piersi,
tarczyca, szyja.
Dr Magdalena Czapor

B3 08I

Rejestracja w klinice pod nr tel, 605 - 268 - 358

SPECJAJJSTA OWFEDH l CHIRURGII URAIOWE.I
UPRAWNIONY DO BADAN NURKOW

\Zblsniew Rudnicki

 przyimuje: poniedziatek 17.00-18.00
'  $roda 17.00-18.00
sobota 9.30-11.00

ﬂ.wm obnktmld Jelenia Géra - CIEPLICE

Tel. kom. 601-75-14-74 JRNG LRy

KRZYSZTOF
CZERKASOW

specjalista chirurg ortopeda

przyimuje poniedziatek od godz. 16.”
Jelenia Gda, Letnia 2

Chirurgia
plastyczna,
pelny zakres
zabiegow

Bjalista chirurgii plastycznej dr med.

'Jakub Kratochwil

rejestracja 75 6424558
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100 Iat, niech zyje nam!

Wediug znawcéw tematu w slynnej ksigzee Jaroslava Haska
+Losy dobrego wojaka Szwejka” stowo duren” pojawia sig 126
razy. Czeskie stowo ,bib, blbec” oznacza, co prawda durnia,
ale eymbal tez pasuje, a mnie sig bardzie| podoba. Zasadnicze
pytanie brzmi: czy Szwejk byl cymbalem, ¢zy cymbala udawat?

Z okazji setnej rocznicy .narodzin™ Szwejka, czyli ukazania
slg pierwszego zeszytu powiescl w odecinkach Jaroslava Haska,
pytanle to, Jak si¢ okazuje, jest welaz aktualne. W czeskisj prasie
ukazaio sie wiele analitycznych tekstow na ten temat. Szwejkiem
zajmuja sie nie tylko Czesi, ale i publicysei z innych krajow, na-
wet popularny stoweriski filozof Slavoj Zizek - celebryta wsréd
filozofow. Ot6z Slavof Zizek uwaza, e .przez bezwarunkowe
wykonywanie rozkazéw Szwelk wywoluje wszgdzie chaos, przez
co rzadowa idealogia tracl swojg moc.” Wedfug filozofa Szwejk
Jest wiekszym wywrotowcem niz Vdclav Havel, ktory walczyt
Z komunistycznym rezimem, napominajac go (rezim), by do-
trzymywal zasad etycznych | praw cztowieka. O ile Havel cheial
dialogu z reZzimem (czym legitymizowal komunistéw), Szwejk
prowadzil swoj wiasny monolog, z ktérym caly austro-wegierski
aparat wiadzy nie mogi soble poradzic.

Kslazkl Haska, ktdra przetlumaczono na 60 jezykéw, ostatnio
nawet na Jezvk wietnamski, nie przéczytala wigkszoS¢ Czechow.
Szwejka znaja glownie z fllmowe| wersi z Rudolfem Hrudynskim
w roll tyfutowej (1956 rok) oraz doskonalte] animac]! Jiftho Traki
Z 1854 roku,

Nie trzeba daleko szukad. Moj czeskli maz przyznat sig, Ze
ksigzke czytal raz | nie doczytal: Kiedy to byto? Spuszcze zastong
milosierdzia. Ostatecznie to moj maz. No nic, jak mowig Czesl,
gdy chcg od sieble odgonic problem, sprawg nie do naprawienia.
Ja przeczytatam Ksigzke Haska dwa razy po polsku i taz w ory-
glnale. Nie muszg dodawac, kto, mimo to, czuje sig w naszym
domu lepszym szwefkologiem...

Podstawowe pytanie nadal brzmi: cymbai czy cymbala udawai?
| tu sig z moim czeskim mezem zgadzamy: udawa.

Sto lat, sto [at, niech Zyje, zyje nam! A niech mu Morawianie
zagraja na cymbalach.

Marlena Kovafik

2 | 24,
Nr 10, 8 marca 2021

Klasyka wojennego reportazu

13 opowiesci”
f013 opowiadari
0 losach
padchorgzych
i oficerow |
w polskiej armii
na Zachodzie.

Tak pisze o kslqzu
Jézef Hen: e
..Zastanawiajgca [est

W Tny;nastu" opawlesciach
Pruszyriskiego ta mnogosé
bohaterow mliczgeych,
gorzkich, z rapaml w duszy
i 'na clale wiasnie, wyraznych
alter ego aulora, a przecie?
obarczonyeh $wiadomosci
kigski. Oto Manuel z Odefs¢
i powrotéw rozmysla w czolgu
podezas kampanil nermandz- |
kiej: ,Daremnosé. Glucha,
zawistna nlechgc do kaidef “.%
krylyczne] mysli; niewolniczy, ("
bydigey kult dia- najglupsze|
chwalby tego, co swojskie, ze
swojska glupoly na czele. Pelne > X
zwyclgstwo kilk, Klanow | kast §
przeciw samotnef Jednosice
1 biernej, bezradnej masie. j

- To wszystko sa fakty -
- powiedzial mi Pruszyfiskl
o Trzynastu opowlesciach.
- Nigdy nie wymyslitem zadnej
fabuly. - A Trpbacz z Samar-
kandy?" - zapytatem. Ski-
nal gfowsg. - Tak, Tregbacz
jest wyjatkiem, To kompozy-
cja, Ale wiasnie o Trgbaczu
wszvscy mysiell, Ze Jest to
prawdziwe wydarzenie, do tego stopnia, 2e Anders kazal zarzadzlé Sledztwo - chodzifo o tg niedzieing zblarke
na rynku - kto dal rozkaz, skad ta samowola...

Uwagal Dia naszych Czytelnikéw mamy trzy egzemplarze te] wiasnie ksiazki. Rozdamy je osobom, kidre najszyb-
ciej zatelelonujq na redakeyjny numer 75 75 247 81 we wilorek, 16 marca 2021 roku, po godzinie 13.00. Warunkiem

POZIOMO: 1) plyn do chiodnic; 7) meduza festonowa Inaczej; 9) twirca magiczne)

kostki; 10) parzgca roslina; 12) Konstytucyjny lub Stanu; 15) prébna lub figurowa;
20) Nicolas, bylty prezydent Francji; 22) najwigksze jezioro Alaskl; 24) Dania dla
Duriczyka: 25) $wigtynia katolicka; 28) strome zbocze skalne; 32) lampka na mogi-
le; 35) pododdziat kawalerii; 37) malo waine zdarzenie, epizod; 39) jest nim eten;
40) ma kasztanowe wlosy; 41) Ford, byly prezydent USA.

PIONOWO: 2) na czele wyiszej uczelni; 3) podobne do pszczdl; 4) paristwo;
5) Jeniecki lub kandycylny; 6) dokumenty sadowe; 7) pachng w maju; 8) dwuosobowy
zespdi; 10) badane tetno; 11) poczatkowy punktna skall; 13) zdarzaja slg w dyktan-
dzie; 14) otwér w stole bilardowym; 16) rzymskie wzgérze z bazylikg $w. Sabiny;
17) rzeka w Tarnowie; 18) kostka do mycla; 19) najwy2szy szczyt Bleszczadow,
21) cleple przykrycie; 23) Muhammad, stynny bokser; 25) askorbinowy lub octowy;
26) weagierka w sadzie; 27) Ir dia chemika; 29) duze, uszyte z juty; 30) dziedzictwo,
spadek; 31) kwasdny do galarety; 32) przestankowy w zdaniu; 33) Irena dla bliskich;
34) Kocher, kanadyjska biathlonistka; 36) plynie przez Bazyleg; 38) cigg w kominie,

W rozwiazaniu naleiy podaé hasto z oznaczonych pdl. Na odpowiedzi
czekamy 10 dni od daty ukazania sie numeru. Do wygrania powie$é Charlotle
Bronte ., Villetie".

Rozwigzanie krzyzdwki nr 8/2021

POZIOMO: 1) kuracja; 7) faworyt; 11) laterna; 12) temblak; 13) czosnek;
14) Ivanhoe; 15) letarg; 18) hokej; 21) rokowania; 26) wioska; 28) Luanda; 29) malar-
stwo; 33) marsz; 36) Roland; 40) fundusz; 42) rozmowa; 43) wpisowe; 44) lukarma;
45) kompaost; 46) Lomnica

PIONOWO: 1) kitel: 2) Romet; 3) chlor; 4) alki; 5) Atrato; 6) druhna; 7) facec,
8) Wiach; 9) ranek; 10) Tokaj; 16) Erika; 17) gram; 19) Oja; 20) Emden; 22) KUL;
23) wor; 24) Nat; 25) Alor; 27) sus; 30) asfait; 31) arnika; 32) Stuart; 33) murek;
34) razem; 35) zioto; 37) opium; 38) aioli; 39) dzeta; 41) zwal,

HASLO: PLASKI GRZBIET

Za prawldiowe rozwigzanie krzyzdwki nr 8/2021 nagrode - powiesc Frances H.
Burnett  Tajemniczy ogrdd™ otrzymuje Graiyna Laps z Jeleniej Gdry. Prosimy
o kontaki z redakcja.

(ika)

olrzymania ksiaiki jest posiadanie aklualnego wydania Nowin Jeleniogdrskich. Zapraszamy! reda
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JELEL SALONeW Y

- Jak on to robi? - zastanawiamy sle, ogladajgc wspa-
niate zdjgcla Grzegorza Truchanowicza. Fotografie z Kar-
konoszy dowodza, 2e spedza w gdrach wigczory | porankl,
Jest tam 1 podezas wschodu, i podezas zachodu stofca. |
Znajduje ujpcia, ktore zachwycajg Swiatlem | opowiescig. 3
Zgodnie z jego ulublonym powiedzeniem: . Fotograiujge
staram Si¢ pokazaé to, czego Inny by nie uchwyci”.
Zrozumieliby$my tg jego aktywnosé, gdyby zajmowat sig
fotografia zawodowo. Ale jest to jego pasja od wielu fat,
ktdorg Igozyl zawsze z innymi zajeciaml. Byl dyrekiorem
Gminnego Oérodka Kultury, a od trzech lat jest zastgpeq =~
wojta gminy Mystakowice. Przyznacie, Ze ma sporo na =
glowie. Na swoim profilu fotografa podaje, 2e ponadto od
prawia 30 Iat jest sportowcem | trenerem sportw walki,
ma 5 dana karate Shotokan | byt wielakrotnym medalistg
Mistrzostw Polskl, Europy i Swiata. Trening nauczyl go
dyscypliny, pokory oraz dazenia do wyznaczonego celu.

Moie tu jest klucz do sukcesu? (18)

wiadomo Juz od diuzszegoe czasu — napisano W |ego 2gloszeniu do konkursu, Miody
zawodnik MKS Karkonosze Jelenla Géra jest skromny | jeszcze nie otrzaskal sig z ka-
merami. Radzimy, by éwiczyl nie tylko biegl narciarskie | strzslanie, ale takze udzielanie
wywiaddw. Wierzymy bowlem, 2e niejeden raz siggnie jeszcze po medale | dziennikarze
beda do nlego stall w kolejce, jak na przyklad do Piotra Zyly. Marcinow! kibicujg nie
tylko koledzy ze szkoly | z klubu, ale przede wszystkim rodzina. Tu wielkie brawa naleza
sig mamie 18-latka. Ma w domu maly obdz sportowy, bowiem biathion trenujg takZe
dwaj bracla Marcina. Jesli pdjda w jego Slady, to pora na przygotowanie dodatkowych

-.ﬁ

b

Mamy w naszym regionie praw-
dziwg gwiazde sportéw zimowych,
Marcin Zawot Idzle jak burza | po
zdobyciu w ubieglym roku zlotego
medalu na Miodziezowych Igrzy-
skach Olimpljskich w biathlonie,
siggngl niedawno po tytul wice-
mistrza Swiata junioréw miodszych
w biegu poscigowym, rozgrywa-
nym w Obertllliach. W jego szkole,
w Liceum Ogdinoksztalcgcym
z Oddziatami Mistrzostwa Spor-
towego Im. J. |. Sztaudyngera
w Szklarskiej Porgble ju2 pewnie
szykujg wielkg fete. Bo Marcin
Inspiruje mtodszych zawodnikow
| pokazuje Im, 2e wysitek | regu-
larna praca plus talent - dadza
efekty. Marcina docenil takze
Polski Komitet Olimpijski. 18-latek
Jest zwycigzea konkursu Nadzigl

Olimpijskich Im. E. Pietrasika. - To, wystawa Pamieta) o obletnicy lepszego Jutra”,
2e Marcin Zawol jest zawodnikiem  artystki, reprezentujacych kolejne okresy Je tworczosel. Zwiericzeniem tego zestawu

Nie myslicie
soble, Ze artyscl
spedzaja tylko
czas na abmy-
Slanlu | przygoto-
wywaniu swoich
prac. Czasaml
bywa i tak, ie
Iwdrca malu-
|e... Sciang. Jak
Agatla Zbylul,
artystka, profe-
sorka Akadamil
Sztukl w Szcze-
cinle, prezeska
Zachety Sztukl
Wspélczesne].
Kilka dnl temu
w |elenlogtrskie
galerli BWA zo-
slala otwarta Jg)

Pokazano na nie] kilkanascle prac

o ogremnym potencjale bylo  bylfilm bgdacy pracq tytulowg. Zanim otwarto ekspozycje, artystka chwyclla za pedzel,

polek na medale | puchary. Ale to chyba mita powinnogé... (19)

Kwestlonanusz banalf

imig i nazwisko: Zbyszek Jurczenko

Zajgcle: organista w Kosciele p.w. Sw. Jana Ewangelisty w Jelenig| Gorze;
wspottworca zespotu Szyszak - Karkonoskiego Zespotu Folkowagu
kompozytor, instrumentalista, wokalista.

1. Migszkam lu, bo:

Pochodzg 2 Lesnej. ale zawsze marzylam
o tym, aby mieszkat w gorach. Z szescioletnig
przerwg na Tasmanig, od wielu lat mieszkam 2 ro-
dzing w Przesiece. WrbclliSmy w Karkonosze, do
rodzinne) miejscownsci mojej 2ony, do prayjacidi.
Bo tula jest nasze migjsce na Zieml.

2. Lekeja z dziecidstwa, kibra zapamigtatem:

Mialem ostem lat, kiedy brat zabral mnie
w Legne) na koncert zespolu Turbo. Praypadek
sprawll, Iz lider zespoly, Grzegorz Kupczyk,
zapytal mnie po koncercie, czy wiem, gdzia mote
w Lesngj kuplé baterie R-20. Zaprowadziiem go
do sklepu, a pbznie} praygladatem sig, jak muzycy
pakujq instrumenty muzyczoe. To wiedy 2tapalem
bakeyla muzycanego, a ooy po faz plarwszy
zadwieclty mi sig do perkusjl. Z Grzegorzem
Kupezykiem mam kontakt do dnla disisjszago.
3. Ten pierwszy raz:

Moj pierwszy publicziy wystgp w Toll perku-
sisty. Na weselu mojego brata. O poinocy zasts-
pilem perkusistg, kiéry Je sig poczul. Gralem
2 28spolem do samego rana. Miakem wiady 14 lat.
4. Przabd] fycia:

Promowanie Karkonoszy poprzez muzyke
| taksty lokalmych poatow, Zyfacych tuta), dawnie|
| wspoiczesnia. Wydalidmy - my, czyll zespdl
~Szyszak” - Juz plgt piyt.

5. Wiurza mnie:

Dstatnio nic mnals nie wkurza, bo przestalem

ogladat telewlzie.

B, W yciu nie umiem sig obejst bez:
Bez milodel do moje) rodziny, Bezr muzyki,
przyjaciol. | baz wedrdwek po gorach.

*7. Gdybym dostal 100 tys. 2.,

Na wiz6r sportowych orlikdw” zarganizowal
bym migjsca, gdzie dzieciaki mogiyby poznawat
| probowaé grat na rozmaltych Instrumentach
muzycnych. Mam nadzisjg, 2a starczyloby
jaszcze pleniedzy na podréz z rodzing da Kanady,
0 czym od dawna marzg.

8. Gdyby Polska byla monarchiy, krélem

uczynitbym:

Kazimlerza Pichlaka. Zna slg na tylu dzledzt-
nach. Zawsza alwarty | pomoeny. Po prostu dia
ludzi. Obawlam sig jednak. 2¢ nie ucieszylby
sig z takiej nominaojl, zwiaszezn w obechych
czasach, | szybke umknal 2 patacu na rumaky
z krélawskig) stajnl,

9. Za pdino na:

Nigdy nie jest na nic 2a pdZno. Chcied to mac!
Dopdkl walczysz, jestes awyclgzes.

10. Ulubiona anegdola:

Sylwester na Zamky Czocha. W programie
saescioosobowego zespolu 2 Ledne], 2 kidoym
wiedy gratem, migli$my utwdr Czestawa Nig-
mena. Zaczynamy grat 1... 2§86 muzvkéw
zagzyna graé utwir .Pod papugami®, a pozostall
JMimozami |esled sl zaczyna”. Publicznosé
prerwata tafce. Pelna konsternacia.,. Wigksza
sile przebicia mial jednak utwdr Pod papugaml®,
Moina bylo wrécié do tadcow. o

by fedng ze sclan w BWA pomalowac na zloto. Miala nie byle jaka pomocnice. Bowiem
do pracy stawila sig tak2e Luiza Laskowska, dyrektorka jeleniogrskie) BWA. Panle
przy okazll mialy wiele zabawy, co udokumentowaty na FB. Na wemisazu panl Agata
wysigpia w kampletnie innym wydaniu. W stylowej sukni panny miodej, z efektowng
torebka, w bidte] maseczce na twarzy, makijazu | modne) fryzurze wygladala $wietnie.
Udowodnita przy tym prawdziwos$é porzekadla, 2e kobieta zmienng jest. Clekawi
|este$my, czy | innl artyscl uczestniczq tak praktycznie w organizac)l swolch wystaw.
Malowanie Scian Jest ok. Ale whijanie gwoidzi czy skrecanle instalac)i? (19)

nowiny

Ivlenlegiaraikin

Horoskop &

a2 )
AM=-20V

Musisz wykazaé sporo kreatyw-
nosci, aby wybrnac 2 sytuac|l, ktéra
zaczgla wymykaé slg spod kontroli
Poradzisz sohie z ohowigzkami za-
wodowyml, ale swojemu partnerowi
poswigc wigce) czasu.

BYK >

Hniv-nv

Osoba, na Kdrej opinil bardzo Cl
zalezy, da Cl delikatnie do zrozumie-
nia, 2e powoli W je| oczach traclsz.
Nia przegap tege momentu | szuka
kolejnych okaz{l, by zablysngc.

BLIZNIETA
V-1

Zyskasz nowe kontakty, kerzystnle
zatatwisz waine sprawy, zarobisz do-
bre pienigdze. Niebawem - wymarzone
zmiany. Przyniasq Cl duzo dobrego,
ale bgdq wymagac zaangaZowania.

A8
-2

Brak wraillwoscl bliskle] osoby
moze Clg ponownie mocno zranic. Nie
popetniaj bigdu | nie obrazaj sie, po-
rozmawiaf. Nic wigoe| juz nie straclsz,
a zyskac mozesz bardzo duzo.

LEW

2 Vi-22 il :

Nie stara| sig braé na sieble czegos.
czeQo nie potrafisz zrealizowac, Twoje
zastugl | tak s3 juz imporiujgee, Postaw
na réwnowagg miedzy odpoczynkiem
| 'praca, | czeka| na kolejny sukces.

PANNA

23 Vil -22 Ix

Szcredole w koricu stanle po Twoje
stronle. Wykorzystal ten tydzied, aby
rozwiazac zawodowy konfliki na swojg
korzysé. Zastantw sig ted nad tym, czy
warto ndgrzewac stara uczucla.

WAGA Tl

nix-2x NS d

Pod 2adnym pozorem nle odcina) sie
teraz od swolch przyjacid! | bliskich - 1o
w nich znajdziesz najwleksze wsparcle.
Sprawy waine juz wkrétce uloZy sie
pozytywnie. Przyplyw gotéwki!

SKORPION
aBx-ux

Pewne zdarzenie w tym tygodniu
moze wytracic Cig z rdwnowagl. Od
Cieble zalezy, jak do tego podsjdziesz.
Nie poddawaj slg stresowl - Jeszcze
nadejda lepsze dnl.

STRZELE
231 - 21 X0

Tylko wzmozona koncentracja pa-
zwoll Cl unikngé powaznego problemu
w pracy, Korzysta] ze swoje] wisdzy
| doswiadezena, | nle bo] sig o tym md-
wic. Twole pozycla nadal sig umacnia.

KOZIOROZE
22X =201 d
To nie tylko przepracowanie spra-
wia, 26 nie jestes w stanle skupic sig
na tym, co waine - musisz znaleZ¢
wigce] czasu tylko dla siebie. Dobry
£2as Na SZCZerg rozmowe

oo D 5%

Porzué Huzle i nie planuj zbyt wiele
na ten tydzien, bo niespodziewane
spotkanie | tak pomiesza Cl szykl. Twoja
Intulcja, jak zwykle, poprowadzl Cig
w dobrym kierunku.

RYBY ey
N =200 ey

Warto wykonaé krok do przodu
- nawet, jesll jest ryzykowny. Poczu-
jesz w sobie wigee| sily | motywacjl
do dzialania, 2 w Twole] sytuaciji to
juz polowa sukcesu.

(ep)
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DYSTRYBUCIA

OGLOSZENIE O SPRZEDAZY
w II przetargu nieograniczonym, pisemnym

TAURON Dystrybucja S.A. Oddziat w Jeleniej Gorze
ZAPRASZA

do przetargu na zbycie nieruchomosci zabudowanej polozonej w Karpaczu przy ul: Nad tomnica 32B,
tj.: prawa uzytkowania wieczystego gruntu - dziatki nr 64 o pow. 283 m2 (AM-2, obreb 0004
Karpacz, miejscowos¢ Karpacz) wraz z prawem wiasnosci budynku o pow. uzytkowej 106,4 m?2
z wyposazeniem i budowli. Dla przedmiotowej nieruchomosci Sad Rejonowy w Jeleniej Gorze
VI Wydziat Ksiqg Wieczystych prowadzi ksiege wieczystg nr 1G11/00050429/6.

Zbycie prawa uzytkowania wieczystego do dziatki nr 64 nastapi pod warunkiem jednoczesnego ustano-
wienia przez nabywce na rzecz TAURON Dystrybucja S.A. bezptatnej i bezterminowej stuzebnosci przesytu
dla urzadzen elektroenergetycznych stanowigcych wiasnos¢ TAURON Dystrybucja S.A. zlokalizowanych
w granicach ww. dziatki.

kaczna cena wywotawcza za nieruchomosc opisang powyzej wynosi 803.500,00 ztotych netto
(stownie ztotych: osiemset trzy tysiqce pieéset 00/100)

Sprzedaz nieruchomosci jest zwolniona z podatku VAT. Natomiast wyposazenie sprzedawane tacznie
z nieruchomoscia o wartosci 10.000,00 zt bedzie opodatkowane stawka podstawowa 23 proc.

ez TR SRR S

Termin i miejsce sktadania ofert: do 22.04.2021 r. do godz. 11:00 w kancelarii Spélk: mieszczacej
sie przy ul. Bogustawskiego 32 w Jeleniej Gorze.

Termin i miejsce przeprowadzenia przetargu: 22.04.2021 r. o godzinie 12:00 w pokoju nr 6
TAURON Dystrybucja S.A. Oddzial w Jeleniej Gorze przy ul. Bogustawskiego 32 w Jeleniej Gorze.

Termin i miejsce, w ktérym mozna uzyskac informacje dotyczace przedmiotu przetargu: ogledzin
nieruchomosci mozna dokona¢ w dni robocze od godz. 8:00 do 14:00, po wczesniejszym telefonicznym
uzgodnieniu terminu z pracownikiem TAURON Dystrybucja S.A., pod numerem telefonu: 75 88 91 203
lub 75 88 91 205 do dnia 21.04.2021 r.

Szczegotowe warunki przetargu udostepmone sg na stronie internetowej Spotki
www.tauron-nieruchomosci.pl oraz w siedzibie Spotki.

Ziozenie oferty jest réwnoznaczne z oéwiadczeniem oferenta, iz zapoznat sie z trescig Klauzuli informacyjnej TAURON Dystrybucja S.A.
stanowigcej zalacznik do ogloszenia zamieszczonego na stronie internetowej.

TAURON Dystrybucja S.A.

ul. Podgdrska 25A, 31-035 Krakow

TAURON Dystrybucja S.A. Oddzial w Jeleniej Gorze

ul. Bogustawskiego 32, 58-500 Jelenia Géra

tel. +48 75 889 12 03 www.tauron-dystrybucja.pl
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