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Oboz modelarski w Laucha

Wakacje to czas odpoczynku, a nasi mlodzi
modelarze odpoczywali aktywnie na obozie mode-
larskim w miejscowosci Laucha w Niemczech. W obozie

wzieto udziat szescioro modelarzy 1 dwdch instruktorow.
W czasie pobytu mlodziez uczyta si¢ robi¢ modele
szybowcow pod nadzorem naszych i niemieckich
instruktorow, a po zajeciach zwiedzata okoliczne zabytki
oraz latala szybowcami i samolotami. Warto podkreslic,
ze nasi modelarze jako jedyni z Polski otrzymali dyplomy
ukonczenia szkolenia. Tegoroczny wyjazd modelarzy na
oboz byl organizowany po raz pierwszy. A wszystko
dzigki wspodtpracy naszego Stowarzyszenia z Niemiecka
Federacja Modelarska, ktorej przewodniczy pan Hilmar
Damm, ktéry prowadzit ob6z oraz dzigki wspotpracy
zpanem Bernardem Okrentem, ktory szefuje modelarni
w Bawarii..
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Miejscowos¢ Laucha to osrodek lotniczy, gdzie
szkolg si¢ lotniarze, szybownicy, piloci samolotow
1modelarze. Nasi modelarze bardzo dobrze wspominajg
pobyt w tym osrodku. Bardzo dzigkuje instruktorom -
pani Agnieszce Sowinskiej oraz panu Krzysztofowi
Malczukowi, ktorzy opiekowali si¢ naszymi adeptami
modelarstwa 1 szkolili kolejne pokolenie polskich
iniemieckich modelarzy poswigcajac swoj prywatny
czas. Dziekuje réwniez kolegom Hilmarowi Damm oraz
Bernardowi Okrentowi za pomoc w organizacji obozu
oraz szkolenie i opieke nad modelarzami.

Przed nami pracowity rok w modelarni, ale
liczymy, ze w przysztym roku tez pojedziemy na obdz do
Niemiec 1 bedziemy mogli gosci¢ niemieckich adeptow
modelarstwa w Jezowie Sudeckim i naszej modelarni.

Prezes Stowarzyszenia
instr. Wiadystaw Jagietlo



POEKOLONIA W CHROSNICY

W tym roku pétkolonia w Chrosnicy prowadzona
byla od 24.06.2024r. do 05.07.2024r. Kazdego dnia
zaj¢cia rozpoczynaty sie¢ o godzinie 8.00 i konczyty
013.00.

Podczas zaje¢ socjoterapeutycznych uczestnicy
potkolonii podnosili swiadomos¢ dotyczaca przyczyn
siegania po nikotyne, alkohol i $rodki zmieniajace
swiadomos¢ oraz uzaleznien od nich. Uczyli si¢ tez
umiejetnosci obrony przed uzaleznieniami, ¢wiczyli

zachowania asertywne. Podczas zaj¢¢ propagowaliSmy
zdrowy styl zycia bez natogdéw i uzaleznien. Dzieci
zrobity plakaty z rymowanymi hastami.

W ramach zaje¢ odbyly si¢ cztery wyjazdy.
Wpierwszym tygodniu wyjechaliSmy do Pilchowic
gdzie posililismy si¢ kietbaskami z ogniska, obejrzelismy
tame, przeszliSmy po niej 1 poptynelismy statkiem po
jeziorze ogladajac zapore od dotu i zabytkowy most od
spodu. PodziwialiSmy tez elektrowni¢ wodng 1 jej

turbiny. W czwartek zajadaliSmy si¢ popcornem
ogladajac w kinie Helios film pt. ,,W glowie si¢ nie
miesci 2". W drugim tygodniu bylismy w ,,Kolejkowie”,
gdzie zwiedziliSmy placéwke 1 uczestniczyliSmy
w warsztatach modelarskich oraz byliSmy w kinie Helios
na filmie ,,Garfield”.

Gdy potkolonisci przebywali w $wietlicy, klocki
dzieki ich wyobrazni zamieniaty si¢ w super autokar,
basen lub domek dla konikéw, pluszakow lub lalek.
Dzieci malowaly kredkami, farbami plakatowymi na
drewnianych plastrach, lepity z modeliny, malowaty
farbami na folii, kredg na asfalcie, tworzyly zwierzaki
zorigami, figurki z gliny samoutwardzalnej 1 ozdoby
zkoralikow.

Kazdego pogodnego dnia korzystaliSmy z placu
zabaw, a bez wzgledu na pogode ¢wiczyliSmy sprawnos¢
fizyczna w przerdznych konkurencjach.

Katarzyna Lobocka

Mtodzi Wojownicy Zakonczyli Swdj Pierwszy
Sezon Szkoleniowy!

W sekcji sportowej Ju Jitsu NAOSHI w Czernicy
wraz z zakonczeniem roku szkolnego dobiegl konca
pierwszy sezon szkoleniowy dla mtodych adeptéw tej

sztuki walki. Dla wielu z nich byl to czas peten wyzwan,
intensywnej pracy i pierwszych sukceséw. Niektorzy
zmlodych wojownikow mogg si¢ poszczycic¢ zdobyciem
swojego pierwszego stopnia szkoleniowego. Z dumag
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zatozyli na swoje biale pasy pierwszg belke, co jest
symbolicznym dowodem ich postepdw i zaangazowania.
Mimo wielu osiagnig¢, zabrakto czasu na przygotowania
starszych dzieci do egzaminu, ale zaréwno trenerzy, jak
1uczestnicy zaje¢d, z nadziejg patrza w przysztos¢. Nowy
sezon, ktdry ruszy we wrzesniu, bedzie doskonatg okazja,
aby nadrobi¢ zalegtosci i dalej rozwijaé swoje
umiejetnosci. Wszystko jeszcze przed nami!

Sezon 2024/25 zapowiada si¢ niezwykle obiecujaco. Juz
teraz wszyscy z niecierpliwoscig oczekuja pierwszych
zajeé, ktore rozpoczng si¢ wraz z poczatkiem wrzesnia.



Przed klubem stojg nowe wyzwania, zarowno dla kadry
trenerskiej, jak i1 dla samych mlodych adeptow.

Wplanach jest migdzy innymi zorganizowanie obozu
rekreacyjno-szkoleniowego nad jeziorem. Cho¢ wyjazd
wymaga solidnego przygotowania i zaangazowania, to
doswiadczenia z lat ubiegtych pokazuja, ze warto podjaé
ten wysitek.
Sekcja Ju Jitsu NAOSHI z otwartymi ramionami
zaprasza nowych uczestnikow, ktorzy chcieliby
sprébowac swoich sit w sportach walki. Przyszty sezon to
takze okazja do udzialu w wyjazdowych seminariach
1zawodach, ktore beda doskonatg okazja do zdobywania
doswiadczenia 1 poznania nowych technik. Co wigcej,
klub odwiedza utytulowani Mistrzowie sportéw walki,
ktorzy podziela si¢ swojg wiedzg 1 do§wiadczeniem.
Nowy sezon niesie ze soba wiele perspektyw i1 szans na
rozwoj.

Czekamy na Was z niecierpliwoscia we wrzesniu —

do zobaczenia na macie!

ZAPISY DO SEKCJI JU JITSU!

Klub Ju Jitsu CHIKARA
w Jezowie Sudeckim zaprasza dzieci
=8 imlodziez na zajgcia samoobrony.
Od wrzesnia rozpoczynamy nabor do
nowej grupy poczatkujacej — to
doskonata okazja, aby rozpoczaé
swoja przygode ze sportami walki!

Dlaczego warto trenowa¢ sporty walki?

* Rozwdj fizyczny dziecka: Treningi Ju Jitsu wspieraja
wszechstronny rozwdj fizyczny oraz poprawiaja
koordynacj¢ ruchowa. Regularne ¢wiczenia wzmac-
niajg site 1 kondycje, a takze zwigkszaja Swiadomosc
ciala i elastycznos$¢ stawow oraz migsni. Sporty walki
stanowig solidng baz¢ do uprawiania innych dyscyplin
sportowych.

* Dobra zabawa: Treningi sztuk walki, szczeg6lnie dla
najmtodszych, sa potaczeniem nauki z zabawg. Dzigki
cickawym grom i aktywnos$cig dzieci z radoscig
wracaja na kolejne zajecia, a satysfakcja z postepow
dodaje im motywacji. Sporty walki sg atrakcyjng
alternatywa dla tych, ktérzy szukaja czego$ wigcej niz
tradycyjne dyscypliny sportowe.

* Samoobrona i bezpieczenstwo: Dzieci uczg si¢
technik, ktéore moga przydaé¢ si¢ w sytuacjach
zagrozenia. Zwigkszona pewnos¢ siebie oraz umie-
jetnosc¢ obrony to kluczowe korzysci, ktore zmniejszaja
ryzyko stania si¢ ofiarg nieprzyjemnych zdarzen.

* Pozytywne wzorce: Sztuki walki ksztattujg nie tylko
cialo, ale i charakter. Treningi uczg dyscypliny,
szacunku, pokory i ci¢zkiej pracy. Wartosci takie jak
uczciwos¢, odwaga i zasady fair-play s fundamentem
Ju Jitsu, co ma pozytywny wplyw na postawe dzieci,
nie tylko w sporcie, ale 1 w zyciu codziennym.

* Zdrowe nawyki: Aby osiggna¢ sukcesy w sportach
walki, niezbedne jest prowadzenie zdrowego trybu
zycia. Dzieci uczg si¢ dbania o diete, regeneracje oraz
unikania uzywek. Sztuki walki inspirujg do ciagglego
rozwoju zaroéwno fizycznego, jak i mentalnego.

* Nowe przyjaznie 1 zgrany zespot: Treningi Ju Jitsu to
nie tylko sport, ale rowniez szansa na nawigzanie
trwatych relacji. Dzieci, ktore nie odnajduja si¢
w tradycyjnych dyscyplinach zespotowych, czgsto
odnajduja pasj¢ w sportach walki, gdzie integracja
1wspotpraca sg na pierwszym miejscu. Wspolna praca
na macie buduje silne wigzi, ktore trwaja przez lata.

* Pozytywna rywalizacja: Ju Jitsu daje mozliwos¢
sprawdzenia swoich umiejetnosci poprzez udziat
w zawodach, zdobywanie kolejnych paséw czy stopni.
Jasna $ciezka rozwoju motywuje dzieci, a sukcesy
przynosza rados¢ i satysfakcje.

Dotacz do nas! Zapraszamy wszystkich, ktorzy chcg

sprobowac swoich sit w Ju Jitsu i odkry¢ pasje do sportow

walki. Zapisy trwaja przez caly wrzesien. Zajecia
odbywac si¢ beda w hali sportowej przy SP w Jezowie

Sudeckim. Nie przegap tej okazji — przyjdz i stac si¢

cze$cignaszej druzyny!

Do zobaczenia na macie w Klubie Ju Jitsu CHIKARA



SPRAWOZDANIE Z PO'I:K OLONII
LETNICH W JANOWKU

W dniach 24.06 - 05.07.2024 r. w Janowku
odbywaly si¢ letnie potkolonie zorganizowane przez
GOPS w Jezowie Sudeckim. Nadrzednym celem
potkolonii byta profilaktyka, zapobieganie uzale-
znieniom i innym destrukcyjnym zachowaniom poprzez
wspieranie prawidlowego rozwoju 1 rozwijanie
umiejetnosci psychospotecznych. Umozliwienie dzie-
ciom i1 mlodziezy cieckawego i zdrowego spedzania
wolnego czasu. Przedstawienie zagrozen zwigzanych
zzazywaniem alkoholu, substancji psychoaktywnych,
nikotyny 1 innych srodkéw uzalezniajacych oraz
nadmierne korzystanie ze smartfona, badZz komputera,
ktére szkodza naszemu zdrowiu. Na w/w tematy
przeprowadzitam pogadanki z uczestnikami pétkolonii

oraz zostaty wykonane plakaty profilaktyczne. Integracja
dzieci z pobliskich miejscowosci, to kolejny cel jaki
postawitam sobie prowadzac te potkolonie. Poniewaz
dzieci w obecnych czasach z wlasnej inicjatywy nie
integruja si¢, czesto blisko siebie mieszkajg 1 si¢ nie
znaja. Jednym z powodow jest to, ze uczeszczaja do
roznych szkoél a wolny czas spedzaja we wlasnych
domach. Dlatego w tym roku sporzadzajac plan
potkolonii, wspolnie z wychowawczyniami z Czernicy
1Ploszczyny zaplanowaly$Smy wiele wspdlnych wyja-
zdow, ktore zostaty zorganizowane. W pierwszym dniu
potkolonii przedstawitam rodzicom i dzieciom
regulamin, plan pétkolonii oraz zostaly wypetnione karty
kwalifikacyjne.

Pogram potkolonii:

* Wyjazd do Pilchowic na Zapor¢ Pilchowicka,
ptywanie statkiem po Jeziorze Pilchowickim.

* Wyjazd do Wlenia do Kina za Rogiem na film "Za
duzy nabajki2".

* Wyjazd do Wlenia, zaj¢cia edukacyjne w terenie,
wejscie na Gorg Zamkowa, zwiedzanie Zamku Lenno-
zajecia z edukatorem z Dolnoslaskiego Zespotu
Parkéw Krajobrazowych Zbigniewem Koczarskim -
wycieczka z grupami z Czernicy i Ploszczyny.

Wyjazd do Parku Linowego 1 muzeum historycznego
w Lubinie, zwiedzanie muzeum z przewodnikiem-
wycieczka z grupami z Czernicy i Ploszczyny.
Warsztaty florystyczne- zaplatanie wiankéw
"Kupaly", wykonanie plakatéw profilaktycznych, gry
1zabawy sportowe na orliku w Janowku.

Wycieczka do Szklarskiej Poreby, zajecia w terenie
Przewodnikiem Sudeckim Karkonoskiego Parku
Narodowego - Aleksandra Trytek, Wodospad
Szklarki, Chybotek, Ztoty Widok- wycieczka
z grypami z Czernicy i Ploszczyny.

Wyjazd do Teatru Animacji na sztuke pt. "Piosenki
zkufra" - wyjazd z grupami z Czernica i Ploszczyna.
Warsztaty z daktyloskopii zostaty przeprowadzone
przez policjantéw z dziatu kryminalistyki z Komendy
Miejskiej w Jeleniej Gorze pod kierownictwem Pana
Wactawa Lesika. Integrujacy mecz pitki noznej na
orliku w Janéwku z grupami z Czernicy i Ploszczyny.
Wyjazd do $wietlicy w Ploszczynie- warsztaty
manualne z terapeutg zajeciowym, dzieci wykonaty
zwikliny papierowej sowy i koty, zabawy sportowe na
placu zabaw.

Wyjazd do $wietlicy w Czernicy- wspolne
zakonczenie potkolonii z Czernica i Ploszczyna-
dyskoteka, gry, zabawy i konkursy.




W czasie prowadzonych zaje¢ podczas potkolonii
chcialySmy osiaggnaé¢ zatozone cele oraz zadowolenie
rodzicow 1 dzieci ze spedzonego czasu. Mamy nadziejg,
ze w wyniku integracji grupy, nawigzanych znajomosci
dokonajg si¢ w osobowosciach dzieci pozytywne zmiany,
lub wzmocnienia oczekiwanych cech, takich jak:
empatia, poprawne wspotzycie i wspodtdziatanie
z kolegami, radzenie sobie ze stresem, odpowiedzialnos¢
za siebie 1 grupe, umiejetno$¢ odmawiania i okazywania
asertywnosci, konstruktywne wyrazanie zdania, a takze
pojecie konsekwencji zazywania Srodkdw uzale-
zniajacych.

Uczestnictwo w potkolonii dostarczyto dzieciom
kazdego dnia wiele satysfakcji, radosci, samorealizacji
iniezapomnianych przygod.

Sktadamy serdeczne podzigkowania za wszelkq
pomoc wszystkim osobom, ktore przyczynily sie do
uatrakcyjnienia dzieciom poétkolonii w Janowku.

Bardzo dzigkujemy wojtowi Gminy Jezow Sudecki
oraz szczegolne podziekowania kierujemy do pani
kierownik Alicji Karmelity za wspanialg wspolprace
z nami a przede wszystkim za stworzenie mozliwosci
finansowej do organizowania potkolonii dla dzieci
w Janowku, ktore tak licznie i chetnie z nich korzystaly.
Dziekujemy takze wszystkim osobom, ktore upiekly ciasta
na Festyn w Janowku, a dochody z ich sprzedazy byly
kolejnym dofinansowaniem do tego przedsiewziecia.

Dorota Herda - Sumera

8 Bieg dla dzieci MINI SOWA
Ludwikowice Ktodzkie - 10.08.2024 r.

Mimo trwajacych wakacji, mtodzi biegacze
z Siedlecina przy bardzo dobrej pogodzie wzigli udziat

w 8 Biegu "Mini Sowa" w Ludwikowicach Ktodzkich
(gmina Nowa Ruda). Na biegi pojechali uczniowie, ktorzy
nie wyjechali na wakacje, no i chcieli pobiega¢. Zawody
byly bardzo udane. Fajna atmosfera, przyjazni
organizatorzy oraz sukcesy sportowe.

Wyniki uczniéw sa nastepujace:

Julia Pachota - I miejsce w biegu na 800 m
Marcel Sas - I miejsce w bieguna 100 M. (goscinnie)

Karolina Wolna - [l miejsce na400 m

Wiktoria Zegota - Il miejsce na 600 m
Franciszek Danio - Il miejsce w bieguna 600 m
Robert Wektyk - Il miejsce w bieguna 800 m
Julia Kowalik - III miejsce w bieguna 600 m
Konrad Sas - [l miejsce w bieguna 600 m.

Dziekujemy wszystkim uczniom biorgcym udzial
w biegu !!!
Bardzo dzickujemy rodzicom za pomoc w dowozie
dzieci !l!

Andrzej Zaremba



Wspomnienie - Malgorzata Prugar (1969-2024)

1 sierpnia 2024r.

»Jezeli powiem, ze zegnamy Matgorzate Prugar -

moze to zabrzmieé sztucznie, zbyt oficjalnie, obco.
Powiem wigc - zebraliSmy si¢, aby pozegnac 1 odprowa-
dzi¢ na miejsce wiecznego spoczynku - Gosie. Tak ja
bedziemy wspominad,...pamictaé. Gosi¢, Goske
Prugarowa, Prugarke¢ - tak do niej moéwilismy...
usmiechnigta, pelng zycia, radosci, ciepla, mitosci. Byta
dla nas wszystkich tu zebranych w jakis sposob bliska
osoba, bo zawsze z zalem zegna si¢ bliskie osoby. Gosia
cale zycie zwigzana byla ze szkota. Cho¢ swoja droge
zawodowg rozpoczeta tu, w Przedszkolu w Ploszczynie.
Potem zostala przeniesiona do Szkoty w Jezowie
Sudeckim i tu juz pozostata. Nazwy szkoty sie
zmieniaty....a ona nie. W ciagu kilkudziesi¢ciu lat pracy
zawodowej byta wielokrotnie wyrdzniana Nagroda
Dyrektora Szkoly za szczegolne osiggnigcia w pracy
dydaktyczno-wychowawczej oraz Nagroda Wojta.
Nikt z nas nie przypuszczal, ze spotkamy si¢ z Tobg -
Gosiu - w takim miejscu. Jeszcze par¢ miesiecy temu
widzielismy Ci¢ w pracy, przy biurku, w naszej
bibliotece.

Teraz jestesmy tu, by towarzyszy¢ Ci w ostatniej
drodze, na ktérg wkroczylas zbyt wczesnie, zbyt szybko,
nagle i niespodziewanie. Zadne stowa nie s3 w stanie
wyrazi¢ tego, co czujemy. JesteSmy wstrzasnigci. Tak
trudno uwierzy¢, ze Ciebie juz nie ma, ze nie zobaczymy
Ci¢ na szkolnym korytarzu, ze nie obdarzysz nas swoim
tagodnym, delikatnym i spokojnym usmiechem, ze
wchodzac na to nasze 2 pigtro nie uslysze - Czesé
Iwonkal!

Bytas osoba skromna, peing taktu 1 wewnetrzne-
go ciepta. Dzigkujemy za kazdy gest przychylnosci,
kolezenstwa, zyczliwosci. Nigdy nam nie odmawiatas
pomocy, czgsto sama j3 inicjowatas. Nie bylo w Tobie
niczego sztucznego, nienaturalnego, falszywego.

W pigkny, szlachetny sposob bytas soba.
Szanowatas i cenitas innych. Wydobywatas z innych to,
co dobre. Angazowatlas si¢ w problemy naszych uczniow
z matczyng troska, wspomagatas rodzicoéw, zabiegatas
o sprawy drobne i wazne.

Potrafitas wesprze¢ dobrym stowem, wyshuchaé,
by¢ przy drugim cztowieku w smutku i radosci.

Tego pogrzebu nie byto w planie. Smieré przyszta
niespodziewanie, niechciana, za wczesnie, przekreslajac
Twoje plany 1 marzenia. W ten sierpniowy wakacyjny
dzien zegnamy Ci¢ nasza droga Kolezanko, Przyja-
ciotko, wspaniata Nauczycielko. Bedziesz zyta w naszej
pamigci zawsze. .. Spoczywaj w pokoju!!!

Matgosia od roku 1990 pracowata w Oddziale
przedszkolnym w Ploszczynie. Nastgpnie w 1995 roku
zostata mianowana nauczycielem wychowawca
w Oddziale Szkoty Podstawowej w Ploszczynie. Rok
pozniej zostata przeniesiona do Szkoly Podstawowej
w Jezowie Sudeckim. Od 1 wrzesnia 1998 roku zostata
zatrudniona na stanowisku nauczyciela bibliotekarza
w naszej szkole. 6 lutego 2001 roku uzyskata stopien
nauczyciela mianowanego, a 31 sierpnia 2017r.
nauczyciela dyplomowanego. Jej praca byla zawsze
wysoko oceniania przez kolejnych dyrektorow szkoty,
dlatego prawie kazdego roku z okazji Dnia Nauczyciela
byta nagradzana Nagroda Dyrektora, a w roku 2016r.
12024 1. otrzymata Nagrod¢ Wojta.”

CZESC JEJ PAMIECI !!!

Iwona Majtczak



SPRAWOZDANIE Z POEKOLONII LETNICH
W DZIWISZOWIE

W okresie wakacyjnym od 1.07.24r. do 05.07.24r.
oraz od 8.07.24r. do 12.07.24r. w budynku $wietlicy
wiejskiej] w Dziwiszowie odbyty sie potkolonie letnie dla
dzieci zamieszkalych we wsi Dziwiszow. W potkolonii
uczestniczyto w sumie 31 dzieci, w pierwszym tygodniu
byto 28 dzieci, w drugim 27. Zajecia prowadzone byty od
godz. 8:00 do 13:00. Pracowato dwdoch wychowawcow
kolonijnych - p. Kazimiera Woéjcik oraz p. mgr Agata Tonia-
Wielebinska. Zajecia mialy charakter rekreacyjno-
sportowy oraz profilaktyczny. Dzieci codziennie
otrzymywaty przekaski oraz wodg, a takze owoce i lody.
Harmonogram zaj¢é zostat zaplanowany tak, aby
uczestnicy nauczyli si¢ empatii, wspotpracy, lepiej si¢
poznali i spedzili aktywnie czas. Rodzice dzieci dostali plan
zaje¢, w ktorym kazdy dzien poétkolonii byt tematyczny
imial swojg nazwe.

Pierwszego dnia (Dzien Organizacyjny/Sztuk
Walki) zajgcia prowadzone byly stacjonarnie. Dzieci
nakleily sobie na bluzki karteczki ze swoimi imionami,
usiadly w kotku i po kolei przedstawity si¢ grupie. Po
zapoznaniu si¢ dzieci wraz z opiekunkami udaly si¢ na
boisko w Dziwiszowie, gdzie aktywnie spedzity czas -
odbyl si¢ tam pokaz sztuk walki Ju-Jitsu z trenerami
p. Januszem Malczewskim i p. Krzysztofem Nowakiem
z klubu Ju-Jitsu ANTEI. Dzieci miaty okazj¢ nauczy¢ oraz
wyprobowac kilka technik walki.

W drugim dniu (Dzien Sportu - basen) uczestnicy
potkolonii wraz z opiekunkami pojechali autobusem MZK
na basen w Jeleniej Gérze do Term Cieplickich. Dzieci
zostaty podzielone na cztery grupy, wedtug wieku i zgodnie
z wczesniej] omdwionymi umiejetnosciami ptywackimi.
Oprocz pan wychowawczyn kolonijnych, mama oraz brat
jednej z uczestniczek pdtkolonii pomogli w opiece nad
reszta grup. Po basenie potkolonia udata si¢ na plac zabaw
oraz lody.

W $rode¢ (Dzien Historyczny) uczestnicy wraz
z wychowawcami udali si¢ autobusem miejskim do
Muzeum Historii 1 Militariow w Jeleniej Gorze, gdzie
przewodnik oprowadzit grupe oraz opowiedzial o historii
1 przeznaczeniu eksponatow, dzieci miaty mozliwos¢
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zakupu pamiatek. Nastepnie potkolonia udata si¢ na plac
zabaw oraz lody.

Czwartego dnia (Dzien Wycieczki) odbyta sig
autokarowa wycieczka do Karpacza. Uczestnicy potkolonii
najpierw pospacerowali sobie troche po Karpaczu,
nastgpnie udali si¢ do Muzeum "Karkonoskie Tajemnice",
gdzie pani przewodnik oprowadzita ich po poszczegolnych
salach oraz opowiedziata wiele ciekawych legend
dotyczacych Jeleniej Gory i okolic. W drodze powrotnej
uwzgledniona byta przerwa na lody.

Ostatniego dnia (Dzien ze Strazakami) pierwszego
tygodnia potkolonii odbyly si¢ zajgcia profilaktyczne,
przeprowadzone przez p. Agat¢ Tonig-Wielebinska, nt.
szkodliwosci uzywek, narkotykéw, alkoholu oraz

P g
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negatywnym wplywie telefonow komorkowych 1 mediow
spotecznosciowych. Dzieci bardzo chetnie braly udziat w
dyskusji na powyzsze tematy. Po pogadance uczestnicy
potkolonii w grupach zrobili plakaty przedstawiajace
negatywny wplyw zazywania narkotykow, alkoholu i
wszelkich uzywek. Nastgpnie dzieci z opiekunkami udaty
si¢ do remizy strazackiej, gdzie druhowie z OSP Dziwiszow
zaprezentowali nowy pojazd - kazde dziecko miato okazje
do niego wejs¢, a potem "popsikaé" woda ze strazackiego
weza. Oprécz tego dzieci braly udzial w zabawach
ruchowych. Grupa pozegnata si¢ z dzieé¢mi, ktdre
zakonczyly swoj udziat w potkolonii, dzieci dostaty drobne
upominki.

Poniedziatek 8.07.23r. (Dzien Stodkos$ci/Pszczot)
grupa przywitala i zapoznata si¢ z nowymi dzie¢mi, ktore
dotaczyty do poétkolonii. Potem uczestnicy udali si¢ do
pasieki pana Patryka Waloszczyka, ktory ugoscit potkolonie
miodem, pokazat swoje uprawy pod folig oraz opowiedziat



jak powstaje miod. Nastepnie byl stodki poczestunek:
dzieci dostaly menu i mogly skomponowac sobie swoje
gofry, ktore opiekunki dla nich przygotowaty.

We wtorek (Dzien Filmowy) dzieci pojechatly
autobusem MZK do kina Helios w Galerii Sudeckie;j
w Jeleniej Gorze, na film pt.: "Gru i Minionki: Pod
przykrywka". Przed seansem dzieci mialy mozliwos¢
zakupienia przekasek i napoi.

W $rode (Dzien Sportu - trampoliny) uczestnicy
pojechali do parku trampolin Wild Jump w Jeleniej Gorze.
Przed zabawa w parku trampolin dzieci mialy czas na
zabawe¢ na Swiezym powietrzu na placu zabaw przy os.
Robotniczym: kalambury, zabawa w chowanego, skakanie
na skakance.

W czwartek (Dzien Sportu - basen) uczestnicy
potkolonii wraz z opiekunkami pojechali autobusem MZK
na basen Termy Cieplickie. Dzieci zostaly podzielone na
cztery grupy, wedlug wieku i zgodnie z wczesniej
oméwionymi umiejetnosciami plywackimi. Oprdécz pan
wychowawczyn kolonijnych mama oraz brat jednej z
uczestniczek potkolonii pomogli w opiece nad reszta grupy.
Po basenie potkolonia udata si¢ na pizze do Pizzerii Grande
Romana Zabobrzu.

Ostatniego dnia (Dzien Sztuki/Pozegnania)
dwutygodniowych poétkolonii dzieci wraz z opiekunkami
udaty si¢ do Domu Ludowego, gdzie odbyly si¢ warsztaty
malowania na szkle z panig z Dziwiszowa. Nastepnie do

dzieci przyjechali policjanci na motocyklach, rozdali
dzieciom odblaski, przeprowadzili pogadanke
nt. bezpieczenstwa na wakacjach, a kazde dziecko mogto
usig$¢ na policyjnym motocyklu i zrobi¢ zdjecie. Po
wizycie policjantow dzieci odwiedzili zaproszeni goscie:
Wojt Gminy Jezéw Sudecki pan Edward Dudek, Sottys
Dziwiszowa pani Ilona Sadowska oraz pan Patryk
Waloszczyk - pszczelarz 1 ogrodnik z Dziwiszowa. Po
powrocie do $wietlicy na koniec kazde dziecko dostato
upominek oraz dyplom uczestnictwa w potkoloniach.
Bardzo dziekujemy Gminnemu Osrodkowi Opieki
Spotlecznej i Wojtowi Edwardowi Dudkowi za
zorganizowanie potkolonii w Dziwiszowie.

Podziekowania dla 0sob ktore przyczynily sie, by potkolonie
w Dziwiszowie byly jeszcze fajniejsze:

pani Soltys i Radzie Soleckiej Dziwiszow,

O.S.P. Dziwiszow,

pani Lucynie Czyszczon,

panstwu Annie i Tomaszowi Kaleta,

panu Patrykowi Waloszczykowi,

panu Piotrowi Garkowienko,

pani Ewelinie Gadzinie,

panu Januszowi Malczewskiemu,

panu Krzysztofowi Nowakowi.

Agata Tonia-Wielebinska
Kasia Wojcik

0boz rekreacyjno - wypoczynkowy
dla dzieci i mlodzieZy
Osieczna 01 - 12.07.2024 r.

Po raz kolejny Gminny Ludowy Klub Sportowy
"Jezo6w Sudecki" zorganizowat dla dzieci i mlodziezy
z terenu gminy obo6z rekreacyjno - wypoczynkowy.
22 uczestnikdw obozu wypoczywato nad jeziorem
Loniewskim w Osiecznej (powiat Leszno). Baza naszg byt
Osrodek Wczasowo - Kolonijny "RELAX" Opiekunami
bylinauczyciele wf Andrzej Zaremba i Zbigniew Sos.

W czasie pobytu odbyto si¢ bardzo duzo zajgé
sportowo - rekreacyjnych. KapaliSmy si¢ na strzezonym
kapielisku, odbyty si¢ 4 wycieczki rowerami wodnymi
1 kajakami po jeziorze. ByliSmy na 3 wycieczkach
autokarowych: w Poznaniu, Lesznie i Korniku.

A

W Poznaniu zwiedzilismy Muzeum Uzbrojenia,
odbylismy spacer po Starym Miescie, odwiedziliSmy
nowoczesny Park Wodny Termy Maltanskie. W czasie
drugiej wycieczki skorzystaliSmy z atrakcji Parku
Linowego "TARZAN" oraz zwiedziliSmy Leszno.
W Korniku zwiedzilismy zamek oraz odbyliSmy rejs
statkiem po jeziorze Kornickim. OdbyliSmy wycieczki
piesze do stadniny koni Jeziorki, gdzie mieliSmy okazje¢

pojezdzi¢ na tych wspaniatych zwierzgtach oraz poszlismy
do 30 metrowej wiezy widokowej JAGODA 2, z ktorej
widok byt przepigkny.

Podczas obozu odbyt si¢ symboliczny "chrzest",
ktéry przechodzili uczestnicy bedacy pierwszy raz na
obozie. Czas wolny mielismy bardzo wypetniony. Bralismy
udziat w:
¢ potyczkach grupowych "PAINTBOL LASEROWY”



warcabach stupolowych

ptywaniu

zawodach strzeleckich

zawodach w mollky

nocnej zabawie terenowej CHOWANY
kalamburach

dyskotekach

konkursie plastycznym

konkursie budowy figur z piasku

konkursie czystosci
konkursie "jeden z dziesigciu”
grach i zabawach integracyjnych.

Czas wypoczynku szybko minat, zdrowi,
zadowoleni wrociliSmy do domu. Wyjazd nie bylby
mozliwy, gdyby nie wsparcie finansowe nastepujacych firm
10s6b prywatnych:

* Rada Sotecka wsi Siedlgcin

* Krzysztof Jamrozek - KAJA

* BeataiBogdan Glowaccy - RATEX

* EKO-MEL Jelenia Gora

* Przemystaw Fornal

* PawetPodolski

* Piotr Fluder - PHU Salerno

* Robert Fluder - Kancelaria adwokacka

* PUPIH COM-D Jawor

Serdecznie dzickujemy wojtowi gminy Panu Edwardowi
Dudkowi za zaangazowanie si¢ w pozyskanie sponsorow.

Opiekunowie Andrzej Zaremba,
Zbigniew Sos,
uczestnicy oraz rodzice

Sprawozdanie 7 potkolonii
Jezow Sudecki 2024 r.

Poétkolonia dla dzieci z Jezowa Sudeckiego
odbywata si¢ w dniach od 24.06.2024r. do 05.07.2024r.
1 zostata zorganizowana dzigki srodkom Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Jezowie
Sudeckim. Miejscem spotkan byta nowa swietlica
w Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej w Jezowie
Sudeckim. Zajgcia odbywaly si¢ rowniez na lokalnym placu
zabaw, w terenie (podczas wycieczek autobusowych
1 pieszych). Dzieci codziennie uczestniczyly w zajeciach
tematycznych, wycieczkach krajoznawczych i1 eduka-
cyjnych, ktére mialy na celu zintegrowanie uczestnik ow.

W ramach poszerzenia wiedzy na temat zycia
w trzezwosci, bez nikotyny i eliminowania zachowan
agresywnych zostaty podjete nastepujace dziatania:

- przygotowanie plakatow promujacych zdrowy tryb zycia,
uswiadomienie negatywnych skutkéw uzywania
uzywek,
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- pogadanka dotyczaca profilaktyki przemocy stownej
1 cyberprzemocy "Bezpieczne wakacje" 1 "Stop
uzaleznieniom".

W czasie poétkolonii odbywaly si¢ zajecia inte-
gracyjne, sportowo-rekreacyjne na placu zabaw,
w $wietlicy, a takze edukacyjne: warsztaty plastyczne
(lepienie $wiecznikow z masy solnej, tworzenie
medaliondw z gipsu, malowanie toreb Inianych, tworzenie
gniotkdOw z maki ziemniaczanej) oraz warsztaty
przyrodnicze w KPN.

Odbyty sie wycieczki:

1. Wycieczka do Sobieszowa do Centrum Edukacyjnego
KPN.

Wyjscie do kina Helios na film "Garfield".

Wycieczka do centrum Jeleniej Gory; poznanie
zabytkdw starego miasta, wejscie na wiez¢ widokowa,
zwiedzanie Galerii BWA 1 udzial w warsztatach
malowania toreb Inianych.

Wycieczka do Cieplic; spacer po centrum i po parku,
udziat w spektaklu ZTA "Karmelek".

5. Wycieczka do Szklarskiej Porgby; warsztaty

w

4.



przyrodnicze w KPN, spacer na wodospad Kamien-

czyka.

Wycieczka na Pert¢ Zachodu i spacer na Grzybek.

7. Wrycieczka do agroturystyki Alpakolandia; karmienie
alpak, poznanie zycie zwierzat, ognisko z pieczeniem
kietbasek.

8. Wycieczka do zagrody Edukacyjnej Ornamental Farm
w Bukowcu; spacer wokot jeziora i do ruin opactwa.

9. Wycieczka do Wroét czasu (zwiedzanie podziemi
Jeleniej Gory, pokaz szalonego alchemika - ekspery-
menty chemiczne z ciekltym azotem), spacer na
Wzgorze Kosciuszki, zabawa na placu zabaw.

10. W zajeciach w czasie polkolonii uczestniczyto 34
dzieci w wieku od 7 do 12 lat. Dzialania prewencyjne
miaty na celu us§wiadomienie zagrozen wspotczesnego
Swiata, ksztatcily umiej¢tnosci radzenia sobie
z przemoca 1 uswiadamiaty negatywny wplyw uzywek
na zycie 1 zdrowie cztowieka. Ponadto umozliwity
poznanie si¢, integracj¢ zespotu, ksztattowanie
umiejetnos¢ prawidtowych kontaktéw z rowiesnikami
1 wspoldziatanie w grupie, a takze zwigkszenie poczucia
wlasnej wartosci i ksztattowanie odpornosci emocjo-
nalnej dziecka w obliczu trudnosci i umiejetnosci
radzenia sobie z nimi. Prowadzone warsztaty
stymulowaly wyobrazni¢ dzieci, rozwijaly umiejgtnosé
improwizacji 1 tworczego myslenia. Zaproponowane
wycieczki pozwolily dzieciom poznaé atrakcje
najblizszej okolicy 1 pozna¢ pigkno otaczajacej nas
przyrody.

11. Zaplanowany program zwiazany z profilaktyka
uzaleznien i1 promocja zdrowia zostal zrealizowany.
Dostarczyt dzieciom podstawowych wiadomosci
o unikaniu substancji uzalezniajacych i szkodliwosci
picia alkoholu, zazywania narkotykéw i dopalaczy oraz
ich nielegalnosci. Przeprowadzone zajecia zwickszyt
wiedze o $wiecie, zagrozeniach zwigzanych z postepem
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cywilizacyjnym i konsekwencjach wiasnych wyborow.
Rozwinglty umiejetnosci radzenia sobie w trudnych
sytuacjach, aby zapobiega¢ w przysztosci sytuacjom
niebezpiecznym dla zdrowia i zycia.

Spodziewane efekty:

- podniesienie poziomu wiedzy na temat szkodliwosci
srodkow uzalezniajacych, ktéra bedzie miata wptyw na
swiadome decyzje dzieci w przyszlosci,

- umiejetno$¢ odmawiania, bycia asertywnym, pracy
zespolowej, roli bezposredniego kontaktu z rowie-
snikami,

- $wiadomos¢ pozytywnego wplywu aktywnego spedzania
czasu wolnego, w tym spegdzanie czasu na $wiezym
powietrzu, poznanie urokow najblizszej okolicy.

Wychowawcy:
Barbara Stefaniak
Agnieszka Grenda

Harmonogram spotkan Klubu Seniora,
obowiqzujgcy od wrzesnia br.

* Poniedziatki 1 wtorki - spotkania Klubu Seniora
w siedzibie GOPS w Jezowie Sudeckim, w godz.
11:00-14:00

* Srody - spotkania Klubu Seniora w $wietlicy wiejskiej
w Siedlecinie, w godz. 11:00 - 14:00. Pierwsze
spotkanie 04.09.2024r.

e Czwartki - spotkania Klubu Seniora w s$wietlicy
wiejskiej w Dziwiszowie, w godz. 11:00 - 14:00.
Pierwsze spotkanie 05.09.2024r.

* Piatki - spotkania Klubu Seniora w $wietlicy wiejskiej
w Czernicy, w godz. 11:00 - 14:00. Pierwsze
spotkanie 06.09.2024r.
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SAKRALNE WYSTAWY INDYWIDUALNE
* " Sanktuarium w Dabrowicy"

Jelenia Gora- Galeria JTF -maj 97

Gryfow Sl. - Galeria w Ratuszu - sierpien ‘97
Lwowek SI. - Galeria "Klatka" - grudzien '97
Karpacz - Galeria "Jana Pawla II" - lipiec "98
Nowa Sél-ODK Kawiarnia Teatralna - maj 2000

" Lichen i nie tylko..."

Lwowek S1. - Galeria "Klatka" - styczen 2001
Wroctaw - Salezjanska Parafia p.w. Chrystusa Kréla -
czerwiec 2004

Bolestawiec - Galeria "Format" - pazdziernik 2004,
Kamienna Géra - Galeria "Centrum" - listopad 2006
Jelenia Gora-Cieplice - Parafia p.w. Matki Bozej
Mitosierdzia - maj 2007

Lichen inie tylko... z1at 1995 - 2000" - Jelenia Gora -
Parafia p.w. Podwyzszenia

Krzyza Swigtego w Jeleniej Gorze - wrzesien 2020

"Trzy Sanktuaria”
Jelenia Gora - Galeria JTF -lipiec 2001
"Symbol wiary ...”

Jelenia Gora-Cieplice - Parafia p.w. Matki Bozej
Mitosierdzia - maj 2014

Legnica - Parafia p.w. Matki Bozej Krélowej Polski
czerwiec-2014

Jelenia Gora - Galeria "Pod Brazowym Jeleniem" -
Jeleniogorskie Centrum Kultury - kwiecien2015
Jelenia Goéra - Parafia p.w. Podwyzszenia Krzyza
Swietego - maj 2016

Kowary - Parafia p.w. Imienia NMP w Kowarach
0jcow Franciszkanow - wrzesien 2016

Mystakowice - Galeria Gminnego Osrodka Kultury -
Mystakowice - styczen 2018

Radzimowice - Galeria Swiat Kultur - sierpien 2019

" Stuly”

Jelenia Goéra-Cieplice - Galeria "Muzeum
Przyrodniczego" - luty 2017

" Krzeszow”

Jelenia Gora - Parafia p.w. Podwyzszenia Krzyza
Swietego w Jeleniej Gorze lipiec-sierpien 2023
Jelenia Gora-Cieplice - Parafia p.w. Matki Bozej
Mitosierdzia - sierpien-wrzesien 2023

Dziwiszéw - Parafia p.w. $w. Wawrzynca - sierpien -
2024
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Parafia Rzymskokatolicka
p-w. Sw. Wawrzynca
Wystawa fotografii sakralnej

"KRZESZOW”
TADEUSZ BILOZOR
Fot. Tadeusz Bitozor

Dziwiszdw sierpien 2024
Tadeusz Bitozor Jan Foremny
ul. Powstaficéw SI1. 19 b
58-500 Jelenia Gora
tel. 517 643 695

Fotografia jest znakomitym medium, ktdre
pozwala tworzy¢ zarowno dokument, jak tez artystyczne
wizje. Kiedys, kiedy fotografia jeszcze nie istniala prym
wiedli mistrzowie pgdzla, zwanymi artystami malarzami.
Jednak od kiedy wynaleziono fotografi¢ znalazila ona
szerokie zastosowanie do zapisywania otaczajacego nas
swiata, najpierw metoda tradycyjng, obecnie tzw.
cyfrows.

Wsréd wielu tematdw, tematy sakralne znajduja
rowniez zainteresowanie artystow zwigzanymi z foto-
grafig, ajednym z nich jest Autor niniejszej wystawy.
Specyficznej, bo pokazywanej nie w jakiej$ galerii lecz
w kosciele. Ale ze wzgledu na temat, jest ze wszech miar
miejsce kosciota do tego whasciwe.

Dodajmy, ze Autor ma juz w swym bogatym
dorobku wystawienniczym takze te o tematyce sakralnej
- ze wspomnimy tu takie wystawy jak: "Sanktuarium
w Dabrowicy", "Trzy Sanktuaria", "Symbol wiary...
Stuty" oraz "Licheninie tylko". ’

Jednak zeby dorzuci¢ do tej tematyki co§ nowego
1 by¢ moze zacheci¢ ogladajacych do odwiedzenia
osobiscie. Prezentuje tym razem Sanktuarium Maryjne
w Krzeszowie ktore jest blisko Jeleniej Gory.

Tadeusz Bitozor urodzony we Lwowie jest czton-
kiem Jeleniogorskiego Towarzystwa Fotograficznego,
od 1997 r. Ogdlnopolskiej Grupy Tworczej "ART-
FOTQO", oraz Fotoklubu Rzeczypospolitej Polskiej
Stowarzyszenia Tworcow w Warszawie, od 2001r. nalezy
do Czeskiego Stowarzyszenia Fotograféw Euroregionu
Nysa-"KONTAKT".



Posiada wiele medali i odznaczen w tym
"Zastuzony dla fotografii polski, "Za zastugi dla
fotografii polskiej", "Za Fotograficzng Tworczos¢" oraz
odznake Zastuzony Dzialacz Kultury przyznang przez
Ministra Kultury. - Kapituta Fotoklubu Rzeczypospolitej
Polskiej Stowarzyszenie TworcoOw przyznata mu status
artysty fotografa.

Autor 59 wystaw indywidualnych 1 uczestnik w ponad
440 wystawach zbiorowych w kraju i za granica.
Wspdtautor katalogéw 1 albumoéw fotograficznych;
oraz konkursu Jelenia Gora 1Jeleniogérzanie, biuletynu
"Obiektywem JTF-u", komisarz i organizator konkursow
fotograficznych oraz plenerow w kraju i1 za granica,
cztonek zarzadu JTF od kilku kadencji, w tym w latach
2009 - 2015 jako prezes JTF, organizator i opiekun
wystaw w Galerii JTF 1 poza nig. Laureat wielu nagréd w
krajuiza granica.
W 2021 roku Rada Miejska Miasta Jeleniej Gory -
Uchwatanr.360.XXXVII. 2021 z dnia 30 czerwca 2021 r.
uhonorowata Tadeusza Bilozora - Medalem, Plakietka
1 Statuetkg - "Zastuzony dla Miasta Jelenia Gora" .

Ulubione tematy to: krajobraz - szczegdlnie
karkonoski, architektura, reportaz, detal, dokument
sakralnyiinny.

Jan Foremny

Sprawozdanie 7 potkolonii w Czernicy
24.06.2024 r. - 05.07.2024 r.

Celem potkolonii jest pokazanie dzieciom roznych
form spedzania czasu wolnego oraz funkcjonowania
w grupie. Moim kolejnym celem bylo rowniez
integrowanie dzieci z osciennych miejscowosci. Dzieci
dzisiaj nieczesto wychodza z domdw, poniewaz spedzaja
za duzo czasu z telefonem w r¢ku i to jest chyba
najwigksze uzaleznienie, z ktérym musimy walczy¢. Nie
znaja kolegdw i kolezanek ze swojej miejscowosci, gdyz
dzieci uczeszczaja do réznych szkot; w Jeleniej Gorze,
Jezowie Sudeckim i1 Czernicy. Dlatego w tym roku
zorganizowaly$Smy z wychowawczyniami z Janowka
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1 Ploszczyny wiele wspolnych wyjazdoéw. Poprzez
wyjazdy dzieci poznaja swoje okolice, uczg si¢ réznych
zachowan, wiedzg jak nalezy zachowac¢ si¢ w muzeum
czy teatrze, ale tez zasad w ruchu drogowym czy
zachowan spotecznych w wigkszej grupie. Tu zawsze
pojawiaja si¢ zachowania trudne, konflikty, ktore
rozwigzujemy w sposob pokojowy pokazujac dzieciom,
7e zawsze jest rozwigzanie 1 wyjscie z sytuacji ciezkie;j.
Przeprowadzitam z dzie¢mi pogadanki na temat
profilaktyki uzaleznien oraz wykonalis$my plakaty o tej
tematyce. Poprzez wyjazdy pokazatam dzieciom jak
inaczej 1 zdrowiej mozna gospodarowaé swoim czasem
wolnym, aby w przysztosci nie siggaty po inne Srodki,
ktore sg niebezpieczne, a tylko na pozér moga
uprzyjemnié¢ czas wolny. To ruch, sport i spotkania

z rowiesnikami oraz poznawanie Swiata, tez tego

naszego, bliskiego jest zdrowym i dobrym sposobem na

spedzanie czasu. Po to wlasnie organizowane sg te
poltkolonie.

Program poétkolonii:

* wycieczka piesza do Wlenia do Kina za Rogiem na
film "Za duzy na bajki 2"- wycieczka z grupa
z Ploszczyny,

* wizyta w muzeum militarnym w Jeleniej Gorze,
zwiedzanie muzeum z przewodnikiem - wycieczka
z grupa z Ploszczyny,

* wyjazd do Wlenia , zaj¢cia edukacyjne w terenie,
wejscie na Gorg Zamkowa, zwiedzanie Zamku Lenno -
zajecia z edukatorem z Dolnoslaskiego Zespotu
Parkéw Krajobrazowych Zbigniewem Koczarskim -



wycieczka z grupami z Jandwka i Ploszczyny,

* wyjazd do Parku Linowego 1 muzeum historycznego
w Lubinie, zwiedzanie muzeum z przewodnikiem -
wycieczka z grupami z Janowka 1 Ptoszczyny,

* wyjazd do Pilchowic na Zaporg¢ Pilchowicka - ptywa-
nie statkiem po Jeziorze Pilchowickim, zwiedzanie
1 spacerowanie po terenie zapory, nieczynna stacja
PKP, elektrownia - ognisko,

* wycieczka do Szklarskiej Poreby, zajecia w terenie
z przewodnikiem sudeckim z Karkonoskiego Parku
Narodowego Aleksandrg Trytek, Wodospad Szklarki,
Chybotek, Ztoty Widok - wycieczka z grupami
zJandéwka i Ploszczyny,

* wyjazd do Teatru Animacji na sztukg pt. "Piosenki
zKufra" - wyjazd wspolny z Janowkiem 1iPloszczyna,

* wyjazd do swietlicy wiejskiej w Janowku - warsztaty
z daktyloskopii przeprowadzili dla nas policjanci
z dzialu kryminalistyki z Komendy Miejskiej
w Jeleniej Gorze pod kierownictwem pana Wactawa
Lesika. Tego dnia réwniez odbyl si¢ mecz pitki noznej
integrujacy trzy grupy: z Czernicy, Janowka
1 Ploszczyny; dzieci wykonywaty plakaty o tematyce
profilaktycznej,

* wyjazd do s$wietlicy wiejskiej w Ploszczynie -
warsztaty manualne z terapeutg zajeciowym dzieci
wykonaty sowy i koty z gazet, dokonczenie plakatow
o tematyce profilaktyka uzaleznien, zabawy sportowe
naboiskuiplacuzabaw,

* wspdlne zakonczenie potkolonii w Swietlicy wiejskiej
w Czernicy z grupa z Jandwka 1 Ptoszczyny- wspolna
dyskoteka, konkursy, zabawy, rozdanie nagrod
iupominkdw na koniec pdtkolonii.

Serdecznie dziekuje wdjtowi Gminy Jezéw Sudecki,
pracownikom Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej na
czele z panig kierownik Alicjg Karmelita za mozliwos¢
korzystania przez dzieci z letnich potkolonii w Czernicy,
za finansowanie tego duzego przedsig-wziecia i bardzo
dobrg znami wspotprace.

Dzigkuje rowniez ludziom o wielkich sercach, ktorzy
wspomogli nas finansowo, dzigki temu te potkolonie byty
atrakcyjniejsze, program bogatszy, a kazdego dnia dzieci

otrzymywaty positki, napoje oraz cos$ stodkiego. To s3

ludzie, na ktérych zawsze moge liczy¢, wspieraja nasze

poltkolonie kazdego roku. Dzigkuje.

Nasi sponsorzy, osoby, ktoére wsparty nas
finansowo 1 rzeczowo oraz przeprowadzity darmowe
zajeciadladziect:

* Rada Sotecka wsi Czernica z panig soltys Ewa

Smolnicka naczele,

* ksiadz proboszcz parafii w Czernicy Tomasz Tytera,

przewodniczacy Rady Gminy Jezowa Sudeckiego pan
Wactaw Lesik,

p .Danuta Bryk,

p. Janusz Malczewsk,1

p. Krzysztof Jamrozek,

p. Mariai Edward Uchman,

pp. Irena i Stanistaw Patka,

pp. Mariola i Czestaw Romaniuk,

pp. Marta i Krzysztof Cebula,

p- Renata Miego¢

p. Grzegorz Prokop,

Radni Powiatu Karkonoskiego z Prawa i Sprawie-
dliwosci: p. Danuta Krysinski, p. Eugeniusz Klesta
ip. Jarostaw Kotlinski,

e Komenda Miejska Policji w Jeleniej Gdrze

zp. Wactawem Lesikiem na czele,

* Dolnoslaski Zespot Parkow Krajobrazowych -

p. Zbigniew Koczarski,

e Karkonoski Park Krajobrazowy - p. Aleksandra

Trytek

p. Zuzanna Zabinska,

p. Wanda Szczurowska,

p. Monika Rozum,

p. Danuta Lesik.

Serdecznie dzigkuje¢ mamom dzieci z pdétkolonii, ktore
przeprowadzity akcje pieczenia i sprzedawania ciast przy
kosciele w Czernicy oraz ludziom dobrej woli, ktorzy
kupili nasze ciasta 1 tym samym wspomogli nas
finansowo. Dziekuje wszystkim rodzicom, bo kazdy
dotozyt swoja cegietke, aby te pdtkolonie byty wspaniate
1takie tez byty.

Anna Horwat - Romaniuk
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PRZEJSCIE DOOKOLA
KOTLINY JELENIOGORSKIEJ

im. Daniela Wazynskiego
i Mateusza Hryncewicza

MALE PRZEJSCIE

RODZINNE WEDROWANIE Z PRZEWODNIKIEM |
GRA TERENOWA LESNY SZLAK ODKRYWCOW

21.09.2024 sobota, godz. 10.00

9.30-10.00 - rejestracja w biurze zawodéw Lesny Sxink Odhrymabn
Szatas Zywiecki, dolna stacja wyciagu na gra tergnowa
Szrenice, Szklarska Poreba BOLSEREEASE e |

Dla uczestnikow i uczestniczek w pakiecie
startowym - mapa, gadzety sponsorskie,
zestaw pamigtkowy Lesnego Szlaku
Odkrywcow, stodki poczestunek i certyfikat
Matego Przejscia na zakonczenie.

wiecej na:
przejsciekotliny.org

Fartnarzy

-y
Szhlarshn Poreba

Organizatar




PRZEJSCIE DOOKOtA
KOTLINY JELENIOGORSKIEJ

im. Daniela Wazynskiego
i Mateusza Hryncewicza

20-22 WRZESNIA 2024 | SZKLARSKA POREBA

Czwartek 19 wrzesnia
16:00 - 18:30 - Rejestracja Uczestnikdw -~ 4Peron w Szklarskie] Porebie (PKF Szklarska Porgba Gdrna)

18:30 - Prelekcja "Ze Szrenicy na Spitsbergen. Polarnymi sciezkami.” i zaproszeni goscie

Piatek 20 wrzesnia

7.00 - 930 - Rejestracja Uczestnikdw Przejecia - dolna stacja wyciagu na Szrenice, Szklarska Porgba
9:30 - Odprawa techniczna i minuta ciszy

10:00 - Start X X! Przejgcia Dookota Kotliny Jeleniogdrskiej

17.00 - 20:00 - Rejestracja Uczestnikow Polowy Przejscia

Sobota 21 wrzesnia

7.00 - 8:00 - Rejestracja Uczestnikdw Potowy Przejscia - dolna stacja wyciagu na Szrenice, Szklarska Poreba
8:30 - wyjazd autokardw na start Polowy Przejscia

0900 - 09:30 - Rejestracja Uczestnikéw Potowy Przejscia - parking tysa Gdra, Dziwiszow

09:30 - Odprawa techniczna dla Uczestnikow Polowy

10:00 - Start Potowy Przejscia - parking tysa Gora, Dziwiszow

10:00 - Start Matego Przejscia (wycieczka z przewodnikiemn) - dolna stacja wyciggu na Szrenice

Niadziala 22 wrzesnia
10:00 - zamkniecie trasy Przejscia | Potowy Przejécia
10:01 - zakoriczenie i losowanie upominkdw - dolna stacja wyciagu na Szrenice

wiecej na:
przejsciekotliny.org

Srhlarsho Porebo

Organizator
Partnerzy




Czlowiek Legenda, czyli WF-y 7 Sosem

Zbyszek Sos - nasz Pan od WF-u, - ktéry, wydaje sie, ze
w naszej szkole byl od zawsze. To zawsze to 2 maja 1983 roku.
Az do 28 sierpnia 2024r. - kiedy to przeszedt na zashuzong
(1 pewnie wyczekiwang ) emeryture. Zbyszek to Nauczyciel
przez duze N, czlowiek z pasja - wychowawca, ktéry swoich
uczniéw traktowal jak ojciec. Potrafit przeprowadzi¢ ostre,
dyscyplinujace rozmowy, ale tez przytuli¢ i pocieszy¢. Jego
ulubione stowo "Nedza" - jako okreslenie umiejg¢tnoscei
sportowych nie tylko naszych ucznidéw, stanowito nieodzowny
element samej postaci Zbyszka. Nawet potamanie parasolki na
zawodach nie miato takiego wydzwigku, jak wilasnie owe
stowko wypowiadane w odpowiedniej intonacji.

Na przestrzeni swojej dtugiej kariery zawodowe;j
wyrobit sobie pozycj¢ nickwestionowanego autorytetu nie tylko
w dziedzinie uczniowskiej aktywnosci sportowej w szkole, ale
tez w $rodowisku nauczycieli oraz dziataczy sportowych
powiatu karkonoskiego i wojewodztwa dolnoslaskiego,
szczegolnie w zakresie szkolenia i rozwoju dyscypliny tenisa
stofowego (UWAGA! Nie ping-pongal!!!). Jego dorobek
sportowy, ilustrujacy ponad czterdziestoletnig prac¢ z dzie¢mi
mlodzieza naszej wsi, jest imponujacy. Zabrakloby miejsca na
wymienienie wszystkich sukcesow, jakie dzigki Niemu osiggali
nasi uczniowie. To nie ilo$¢ pucharéw czy medali $wiadczy
o Jego wybitnosci. To poziom autentycznego szacunku
i sympatii zaréwno w $rodowisku szkolnym, jak tez wsrdd
rodzicow dzieci i samorzadowcow, ktorzy w bardzo wielu
przypadkach sami byli wezesniej uczniami Pana Sosa. Zbyszek

t

—

0 wzor pracowitosci, odpowiedzialnosci za powierzone Mu
dzieciimlodziez oraz podejscia do zadan i misji szkoly - efektem
czego, jest fakt, iz jest lubiany i traktowany czesto jako arbiter
i doradca w sprawach dzieci, ale takze i nauczycieli. To cztowiek
z wysoka kulturg osobistg i taktem pedagogicznym. Jest
zapalonym graczem w szachy i zwolennikiem uczynienia
z szachdéw zajg¢ obowigzkowych - ktore rozwijaja sprawnosé
intelektualna i kompetencje osobiste uczniéw. Zbyszek uwielbia
tanczy¢ i robi to $wietnie. Taniec z nim kazda z nas, jego
kolezanek, wspomina jako pickne i niezapomniane wrazenie.
Nasz Kolega jest prawdziwym dzentelmenem i tak tez traktuje
kobiety, ktore Go uwielbiaja (Pani Krysiu, prosze nie by¢
zazdrosng - to my Pani zazdros$cimy).

Dla mnie to niezastapiony partner do rozmow o sporcie
wszelakim. Szczegdlnie rano, przed lekcjami, w pokoju
nauczycielskim. A jesli dzien wczesniej byt jakis mecz (pitki
noznej, siatkowej lub inne wazne wydarzenie sportowe), to nie
moglismy si¢ nagadac. To bylo takie "nasze" par¢ minut, ktore
zawsze bede mito wspomina¢. Jego praca i postawa wniosta
nieoceniony wklad w budowanie autorytetu i potencjatu
spotecznego naszej szkoly w srodowisku Jezowa Sudeckiego
i Powiatu Karkonoskiego. To takie pickne, prawdziwe, ale do$¢
patetyczne zdanie - a Zbyszek takich nie lubi.

Dlatego, po prostu NASZ SOS byl, jest i pozostanie
SUPER KOLEGA - nawet jako emeryt.

Iwona Majtczak

Urza}d Grmny Jezow Sudecki PRZEWODNICZACY Nowa Siedziba
ul. Dhuga nr 63 58-521 Jezow Sudecki RADY GMINY Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej
e-mail: gmina@jezowsudecki.pl www.jezowsudecki.pl Jez6w Sudecki ul. Diuga 83
tel. 757-132-254, 757-132-255, 757-132-257 PRZYIMUIE ls?;);lézdm*ek 7733%* 11%%%
Cz . Ponledzialek W gOdZ}nach 7'30: 16.30 INTERESANTOW Czynny: Wtorek i Czwartek 7:’30 - 15:’30
ynny: Wtorek Czwartek w godzmach 7.30—15.30 W SPRAWACH Piatek 7:30 — 1430
Pigtek w godzinach 7.30—14.30 SKARG I WNIOSKOW  |KASA GOPs
Kasa czynna jest w godzinach: W KAZDY poniedziatek 10:00 - 15:30
Poniedziatek -8.00-8.30, 10.00—16.00 PONIEDZIALEK wtorek - czwartek  10:00 - 14:00
Wrtorek — Czwartek -8.00—8.30, 10.00—14.30 15" DO 16 * piatek 10:00 - 12:30
Piatek -8.00-8.30, 10.00—13.00 tel. 757-132-275

'""Nasz Dzielnicowy”
St. sierz. Dawid Pudlo nr tel. 797-306-654, mail:dzielnicowy.armii-krajowej13(@jelenia-gora.wr.policja.gov.pl.
Rejon stuzbowy: teren Gminy Jezoéw Sudecki.

Dzielnicowy przyjmuje interesantow po uprzednim kontakcie telefonicznym w Rewirze Dzielnicowych w Jeleniej Gorze
przy ul. Kiepury 32. Telefon stuzbowy dzielnicowego jest dostepny tylko w czasie stuzby dzielnicowego. Informacje
dotyczace grafiku stuzby dzielnicowego mozna uzyskaé¢ u Dyzurnego Komisariatu I Policji Jelenia Gora pod
tel.: 47-87-31-150 lub u Kierownika Dzielnicowych pod nr tel. 47-87-31-546.

Sprawy nagte (interwencje) nalezy zglasza¢ pod numerem alarmowym 112.

WYDAWCA: Rada Gminy Jezow Sudecki.

Adres Redakcji ul. Diuga nr 63, 58 - 521 Jezéw Sudecki tel. 757-132-254/255/257 wew. 126, mail radagminy@jezowsudecki.pl
Redakcja zastrzega sobie prawo dowykonywania skrotow oraz nie zwraca materialtdw wykorzystanych przy redagowaniu gazetki.
Materialy do nastgpnego numeru prosimy przekazywac do siedziby redakcji najpézniej do dnia 30 wrzesnia 2024r. Naktad 500 egz.

Druk: Drukarnia EM GRAF.


http://www.facebook.com/Szafazksiazkami

