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Catoroczne, bezptatne warsztaty artystyczne dia dzieci L -q b
w wieku 6 - 12 lat z najrézniejszych dziedzin sztuki: e
warsztaty teatralne, cyrkowe, plastyczne, S0 ov
arteterapeutyczne itp. \

Celem spotkan jest zapoznanie dziecka z réznymi () & f J
dziedzinami sztuki i pomoc w odkryciu wiasnych =

potrzeb i zainteresowan, uczenie umiejgtnosci @ V
wspotpracy w grupie i kontaktéw interpersonalnych.

Harmonogram warsztatow:

Warsztaty plastyczne ,Obledny autoportret a'la Arcimboldi”
03.02.2014 r. (poniedziatek) w godz. 16.30-18.00

Podczas zaje¢ poznamy tworczo$¢ Giuseppe Arcimboldiego - niezwyklego XVI wiecznego malarza.
Portrety, ktére malowat to dzieta niezwykte, pomystowe i dziwaczne. Sportretowany przez niego
bibliotekarz mial twarz skomponowang z ksiazek, kucharz z rondli i sztuécéw, rybak z ryb, a Pani
Jesien z warzyw | owocow. Zabawmy sie¢ zatem w Arcimboldiego. Kazdy maly artysta zastanawia sie,
jakie przedmioty najlepiej oddajq jego nature, a poZniej... P6Zniej to juz tylko pozostaje stworzenie
niepowtarzalnego, zaskakujacego i moze troche zbzikowanego autoportretu. (Bynajmniej nie chodzi
o portretauta, lecz niepowtarzalny portretsiebie).

Prowadzaca: Katarzyna Kiafta - artysta plastyk, instruktor zaje¢ plastycznych dla dzieci, mtodziezy
i dorostych. W swojej pracy nacisk kladzie na eksperymenty plastyczne, zabawe kolorem, poznawanie
nowych techniki rozbudzanie wyobrazni.

Warsztaty rytmiczno - bebniarskie
10.02.2014 r. (poniedziatek) w godz. 16.00-17.30

Warsztaty rytmiczno-bebniarskie dla dzieci to podréz w $§wiat egzotycznych instrumentéw
perkusyjnych. Beben i rytm na nim grany jest znakomitym sposobem do pierwszego kontaktu
z muzyka i instrumentami. Poczucie rytmu u dzieci jest wrecz intuicyjne, my stwarzamy jedynie
mozliwoé¢ na twércze wykorzystanie tej zdolnosci. Na zajeciach dzieci maja okazje tworzyé muzyke
wykorzystujac ciekawe instrumenty, poznaja historie ich powstania, oraz zaznajamiajg sie z innymi
kulturami.

Prowadzgcy: Mariusz RaZny - pedagog, mitoénik bebndw etnicznych zwieloletnim doswiadczeniem w
pracy pedagogicznej i scenicznej. Muzyk zespotu Tiriba i Fort BS. Uczen najlepszych afrykafskich
muzykéw, w 2012r. odbyt podréz do Gwinei, Zrédel muzykidjembe.



,Eko instrumenty”- warsztaty plastyczno - muzyczne dla dzieci
17.02.2014 r. (poniedziatek) w godz. 16.00-17.30

Podczas warsztatu uczestnicy zostang wprowadzeni w zagadnienia ekologii i jej wagi w naszym
wspoétczesnym Swiecie. Inspiracja muzyczng do zaje¢ stang sie rytmiczne bossanowy, przy ktérych
wykonamy ekologiczne instrumenty a na zakonczenie zagramy do nich wspdélny mini koncert :-).
Materiatami do stworzenia instrumentéw beda wylacznie ekologiczne, papierowe odpady - gazety,
rulony po papierach, sznurek a takze piasek, kamienie, kawatki drewna etc. Serdecznie zapraszamy
dowspoélnegoi tworczego spedzenia czasu!

Prowadzaca: Urszula Szczepaniak - magister sztuki, oligofrenopedagog, terapeuta zajeciowy, autorka
licznych warsztatéw z zakresu rekodzieta artystycznego, plastyki i fotografii; instruktor zajet
plastycznych dla dzieci, mtodziezy i dorostych. W swojej pracy ceni sobie najbardziej mozliwosé
spotkania z innymi ludZmi i wspélnego kreatywnego eksperymentowania, ktére wzmacnia, daje
rado$¢ i satysfakcje. Na co dzief pracuje jako terapeuta zajeciowy z kuracjuszami prowadzac
pracownig arteterapeutyczng w Uzdrowisku Cieplice.

Warsztaty ,Aromatyczne $§wiecowanie”
24.02.2014 r. (poniedziatek)- w godz. 16.00-17.30

Swieczki to prawie przezytek! Przeciez mamy zaréwki, halogeny i ledy. Przypominamy sobie o nich,
jak zabraknie pradu. Zanim calkiem o nich zapomnimy zobaczmy, jak sie je wyrabia domowym
sposobem. Warsztaty pozwola odkry¢ na nowo jeden ze zmystéw, a mianowicie wech. Pachngce
naturalnymi olejkami, wielokolorowe i wielozapachowe $wiece kazdy zrobi samodzielnie. Zapachy
i barwy beda kolejny raz wypelniaty warsztaty alchemiczne z Zielonym Laboratorium.

Prowadzacy: Maciej Zawierucha - od 2006 roku instruktor edukacji ekologicznej na terenie Gor
| Pogorza Kaczawskiego. Pomyst na nasze Zielone Laboratorium zrodzit sie z zamilowania do ziét
i tradycji rodzinnych.

Wszystkie zajecia dla uczestnikéw prowadzone w ramach projektu sg bezplatne.
Liczba miejsc w projekcie jest ograniczona. Decyduje kolejnosc¢ zgloszen.

Serdecznie zapraszamy!

Zgloszenia sg przyjmowane przez:

Osiedlowy Dom Kultury tel./fax 75 75 31 831, 75 75 410 90
58-506 Jelenia Géra, www.odk.karkonosze.com,
ul. K. Trzcinskiego 12 odk5@wp.pl
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