
"Większy kawałek słońca" 
Całoroczne, bezpłatne wal'!.Ltaty artystyczne 
dla dzied w wieku 6 -12lat 
z najru.lniejszych dziedzin S'ltuld: 
Wd.rsztaty teatralne, cyrkowe, 
plastyczne, arteterapeutyczne itp. 

Celem spotkań jest zapoznanie dziecka 
z roLnymi dziedzinami sztuki i pomoc 
w odkrydu własnych pon-zeb i zaintereSOw.lli, 
uczenie umiejętnośd współpracy wgrupie i kontaktów interpeł'Sonaluych . 

Harmonogram warsztnt6w: 

Warsztaty cyrkowe - 5 marca 2012 r. (ponłedzJałek) 

w godz. 16.15 -17.45 

.. w zaczarowanym świecie kuglarzy" - zajęcia ogólnorozwojowe z 
element:unJ pedagogiki tyrku I zabawy. Poprzez zabawę I interakcJę grupową 
poruszamy się zdrowo I spróbujemy nauczyć sł~ okolo cyrkowych 
umlejętnośrl (podstawyskręc-.mIa balonów, kręcenia talerzami itp.). 
Prowadzący: Rafal BIesiada - 7. wykształcenia pedagog i animator kultury, 
absolwentUW I UJ. Pracownikl wsp6łprncownlk org-dJlfzacjl pozarLądowych, 
pilot wydeC"lck, trener grup (szkolenia, warsztaty Intcgratyjnc). 7.nawca 
historii i pedagogiki cyrku. Ideowiec promujący Ideę "Nowego Cyrku". W 
swojej pracy wykorzystuje romorodne technlkl, między Innymi: klaunowe 
gagi, dowcipy sytuacyjne, żonglerka, jazda na monocyklu, s~canie balonów, 
elementypantomlmy,gryłzabawylntegracyjne. 
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Ze względu na ograniczoną liczbę miejsc prosimy 
o wcześniejsze zapisywanie się na zajęcia. 

Osiedlowy Dom Kultury 
58-506 Jelenia Gór.t. 
ul. K. Trzcińskiego 12 

tel/fax 75 75 31831, 7S 75 41090 
www.odk.karkonosze.com. 

odk5łillwo.ol 



Harmonogram warsztatóJ~': 

Warsztaty plastyczne - 12 marca 2012 r. (poniedziałek) 
w godz.17.00 -18.30 

Celem war~ltatu jest puznanie ciekawych technik żalnspirowanydl 
mala • .r.aml r6tnych epok, głównie ImpresJonistów, abstrakcjonistów, 
kuhlstów. Kal.de 7.ajęcla 'KI. rnscynującą prqgodą l dzIałanlem poza 
schematamL 
Prowadząca: f:'wu Nyc - lnl.truktoT, nauczycie~ plastyk, posiada wielolE,tnie 
doświadczenia w pracy z dziećmi, m1od'lJeżą. W swojej pracy najważniejsze 
Jest: rozwój I po~-zukiwanJe nowych metod twórczej pni l)'. 

Warsztat muzyczny dla dzieci· 23 marca 2012 r. (piątek) 
w godz. 15.00 - 16.30 

D'LJękl muzyce będziemy .. odwiedzać" odległe kontynenty, bawić się tańcem. 
piosenką I plruityką w nawiązaniu do t'aroteJszeJ kultury. ZaJęda nastawione 
są na rozw6J I edukaCJę poprzez 7.abawę w grupie OlU improwizacJę 
muzyczną I ruchową dziecI. Warsztaty kończą się wykOnaniem wspólnej 
wystawy plastycznej I zabawy tanecznej przy m uzyce z różnych stron śwIata. 
Prowadząca: Agatu Warda - Uczę~-zC'tała do klru.)' Oetu w koszalińskim 
LIceum Muzycznym, gdzle WlI'\ła udział w musicalu .,Fątamotgana~ do 
kt6rego muzykę naplsa! Adam Sztaba. P6żnlej pobierała nauki w StudJum 
Wokalno-Aktorsldm przy Teatl7.e Muzycznym w Gdyni, gdzie występowała 
m.In. w . .skrzypku na dachu· czy .Les M1serdbles", Ukończyła studJa na 
wydziale wokalno-aktorsklm w AkademII MuzyC"wcj w Gdańsku, gdzie 
wystaplła Jako Cherubin w .. Weselu F1gara'; Fillpiewna w .. Eugeniuszu 
Onieglnle"w Operze Bałtyckiej . Ohecnlewsp6lpracujcz Teatrem Muzycznym 
,.Roma" w Warszawie (mJn .• Greasc'; .. MIss satgon'; .Tanlec WampIrów'; 
.Koty" c:'r.j ..Akademia Pana lOeksa1. Jest nauczycielem I wychowawcą. 
Ukończyla wydzIal psycbologll SWPS OlU 22 edycję Szkoły Treningu I 
Wars'ltatu Psycbologlcznego Ośrodka INTRA. Jest mamą Kostka. wIelbidela 
Illmu,.Reksio· i poszukiwacza dJno7.aW'Ów. 

Warsztat muzyczny dla młodzle:ty - 23 marca 2012 To (Piątek) 

w godz. 16.30 - 18.00 
Wars-ltaty muzyczne. na których olkt nie będzIe zmuszany do występów sojo 
'7.'f śpieWania nIelubianych plo enek. Stworzymy wspólny zespól. cboć oJe 
musicie znać nut lub grać na instrumencie. Zajęcia będą dOtyClYły zadań I 
WSpółprclcy ze~1JoIoweJ . Będziemy budowaU wspólne opowIeści w oparciu o 
rytm. muzykę limprowl7.ację. 
Prowadząca: Agata Warda -J.w 

Serdecznie zapraszatny! 
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