
"Większy kawałek słońca" 
Całorocwe. bez.płatne warsztaty artystyczne 
dla dzied w wieku 6· 12 lat 
z najró'iniejS"lych dziedzin S"ltuki: 
warS"ltaty teatralne, cyrkowe. 
plastyczne, arteterapeutyczne itp. 

Celem spotkań jest zapoznanie dziecka 
z różnymi dziedzinami S"ltuld i pomoc 
w odkryciu własnych potrzeb i zainteresowań, 
uClenie umiejętnośd współpracy w grupie i kontakt6w interpersonalnych. 

HarmonQgram warsztatów: 

Warsztat arteterapeutyczny - 7 maja 2012 r. 
(poniedziałek) wgodz.17:00-18:30 

Celem warsztatów jest kształtowanie postaw twórczych, budzenie 
ciekawości I samodzielnej działania. W trakcie zajęć dzieci zapoznają się z 
różnorodnymi rormami sztuki. 
Arteterapia daje dzieciom moiliwośćwyraz.enia swoich potrzeb. poznawania 
i rozwijania zainteresowań . Kształtuje wyobrainię I WS"lcchstronnie rozwija 
percepcje zmysłową dziecka. 
Prowadząca: Anna RutkQwska z wykształcenia Jest pedagożką, 
arteterapeutką I polonistką. Rozwija siebie I Innych prowadząc własną firmę­
Pracownię Rozwoju Osobistego. Pracuje Jako trenerka. pomaga ludziom 
odkrywać ich indywidualne potrzeby, umiejętności. twórczość. Jest mamą 
twórczego C'lterolatka. 
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Ze względu na ograniczoną liczbę miejsc prosimy 
o wcześniejsze zapisywanie się na zajęcia . 

Osiedlowy Dom Kultury 
S8·S06/elenia Góra, 
ul K. Trzdńsltiego 12 

tel./fax 75 7S 31831. 7S 75410 90 
www.odk.karkonosze.com. 

odk5@wp.pl 



Harmonogram warsztat6w: 

Warsztat plastyczny dla dzieci - 14 maja 2012 r. 
(poniedziałek) w godz. 17:00 - 18:30 

Celem warsztatu Jest poznanie ciekawych rechnik ufnsplrowanych maJanami 
ró1nych epok, głównie Impresjonistów, abstrakcjonłl;ł.ów, kubistów. Katde zajęcia 
są fascynującą przygodą I działaniem poza schematami. 
Prowadząca: ~ - Instruktor - nauczyciel plasl:)'k, posiada wieloletnIe 
doświadczenIe w pracy z dziećmi I mlodzleżą. W jej pracy najważniejszy jest 
rozwój I poszukiwanie nowych metod twórczej pracy. 

Warsztat teatralny dla dzieci- 21 maja 2012 r. 
(Poniedziałek) w godz. 16:00 - 17:30 

Celem warsztatów jest wszechstronny rozwój mlodego człowieka. Edukacja 
teatralna I wykorzYSl:)'W3nle recłlnlk teatralnych mają służyć zakl:)'Wlzowanlu I 
rozwojowI emocjonalnemu I społecznemu dzJecl. 
Prowadzący: Honorotą Maqdeczko-Cqpote - śpiewająca aktorka od 30 lat na scenIe. 
Absolwentka PWST we Wrocławlu. 15latpracywreatrzeAnlmacjl. Od 15 lat dzIała 
I tworzy w Teatrze Maska w Jeleniej Górze. Autorka scenariuszy, reżyserka, 
wykładowca. Laureatka Konkursów PoezJI Śpiewanej . SIedmiokrotna 
zdobywczynl.,5rebrnego Kluczyka". teatralnej nagrody publiczności. Zrealizowała 
klika bajek dla dziecI. Prowadzi zajęcia warsztatowe z dziećmi I młodzieżą. Jej 
ulubione formy ekspresji scenicznej to kabaret. plosenka.lmprowlzacla. 

Warsztat taneczno-ruchowy dla dzieci - 28 maja 2012 r. 
(PoniedzIałek) w godz. 16.00 - 17.30 

.Tańce - Figlańce" to zabawa z rytmem, ruchem I tańcem dla odwa±nych, których 
energia roznosi I dla wSl:)'dllwych, którym muzyka w duszy gra. Na warsztatach 
poszukamy Jaką muzykę I Jakie rytmy mamy w ciele, z Jakimi ruchami nam 
wygodnie, a co spraWia trudność, a potem udowodnimy, te tańczyć łGl1dy mofe I 
całą grupą nauczymy się układu tańca współczesnego. 
Prowadząca: Katarzyna lanekowlq - aktorka. Absolwentka PWST Im. L. Solskiego 
w Krakowie (2009r.) Od 2009 r. zwlązana z Teatrem Im. C. K. Norwida w Jeleniej 
Górze . Współpracuje z Teatrem im. L. Solskiego w Tarnowie. Brała udział w 
międzynarodowym proJekde teatralnym ,.Młody Teatr Bez Granic", warsztatach 
wOkalno-lmpostacyJnych oraz w warsztatach dubbingowych. Prowadziła 
warsztaty z mlodzJeżą i dziećmi w ramach projektu . Lato w teatrze" z zakresu: 
słowo, rytm, taniec I teatr. 

Serdecznie zapraszamy! 
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