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Gazda Polkowicka 

Postanowienia Zarzqdu Gminy Obiady dla samotnych 
Zarzlld Groiny Polkowice wykonujllc 

uchwal~ Rady Miejskiej w sprawic pomocy 
rolnikom w likwidacji suszy postanowil, ze 
rolnikom z terenu Gmioy Polkowice zostanie 
udzielona poZyczka na zakup materialusiew
nego. Dokona si~ lego w drodze zakupu 
przez Urzqd Gminy nicz~nej ilosci zboi.a 
i przekazania go radom soleckim, ktore na 
podstawie list zaproponowanych przez Ko
misj~ Rowoju Wsi j Rolnictwa zostanie prze
kazanezi rolnikom. Rolnicy podpisZIJ muo
we z Zarz.1dem Gminy, w ktorej zobowiljZll 
sj~ do zaplaty za otrzymany material sicwny 
ceny rownej ccnie tej samej iloSci zboi.a kon
sumpcyjncgo po iniwach J 993 r . 

Uzyskane w ten sp0s6b srodki fmansowe 
zasilll fundusze odpowiednich rad soleckich. 

*** 
Zarzlld Groiny postanowi! sfinansowac 

zaJ...-up spr~tu do Komisariatu Policji za kwo-

30 wrzesnia w oparciu 0 regulamin, ko
misja konkursowa dokonala rozstrzygni~cia 
konkursu "Gmina Polkowice ladna, czysta i 
estetyczna". 

W ramach konkursu na najladniej
SZq posesjfil prywatnq na terenie miasta 
przyznano dwa pierwsze miejsca po 5 
min zl: posesji przy ul. Kasztanowej 15 
naleiqcej do Urbana Urbaniaka I posesji 
przy ul. Kasztanowej 13 naleiqcej do Je
rzego Grucy. Drugie miejsce - 3 min zl 
uzyskala posesja J6zefa Paska przy 
ul.Sosnowej 8, trzecie - 2 min zl pana Bog
dana R6ianskiego z ul.Klonowej 10. 

W konkursie na najladniejszq posesj~ 
prywatnq na terenle gminy r6wniei przy
znano dwie pierwsze nagrody po 7 min zl 
dla wlasciciela posesji w J~drzychowie 81 -
Adama Dudziaka I w Sobinie 71 a - Janusza 
Isztwana. Drugie miejsce - 5 min zl przyzna
no posesji z J~drzychowa 70 - Stanislawy 
Dqbrowskiej. Komisja przyznala takie dwa 
trzecie miejsca - po 3 min zl posesjom: w 

. ':::'.:.' (', . .;~. '., -";:' .:' . 

t~ 200 mln z1. Groina sfmansuje remont i 
adaplacj~ budyuktt przy ttl. Legnickiej 15 
(obecna siedziba Urz~u Groiny) 

*** 
Przeprowadzono konkurs majllcy wylo

nic Prezesa Zarzqdu SpOlki budowructwa 
Komercyjnego. Do konkursu przyslljpily na
stypujllce osoby: Miroslaw Drqg, Mariusz 
Gnych, Zbignlew Rejman i Ryszard Szpak. 
Zarzlld Gminy postanowil powierzyc stano
wisko prezesa ZaruJdu Sp61ki Budownictwa 
Komercyjnego panu mgr inz. Mariuszowi 
GnychowL 

Postanowiono, i.e do kODca Iistopada pan 
Gnych przedslawi polwierdzone przez admi
nistracj~ skarbowq prawno-linansowe zasa
dy funkcjonowania przedsi~wziycia oraz 
projckt umowy sp6lki, a lalde przedslawi 
kandydatow na czlonk6w ZaIZIJdu SpOlkL 

Kryslyna Markow 

.... x···· 

Funkcjonuje juz od 10 wrzesnia stolowka nale
zC\ca do Miejskiego Osrodka Pomocy Spo/ecznej. 
Wydawane SC\ obiady, kt6re zatrudniony pracownlk 
przynosi z restauracji "Diagonal a" . Podopleczni, kt6-
rych jest tu na razie niewielu, chwalC\ soble oblady, 
kt6re na miejscu sC\jeszcze podgrzewane. 

Dla stalych podopiecznych Osrodka obiady wy
dawane 51\ bezp/atnie. Za niewielkC\ odp/atnosciC\, 
uzaleznionC\ od posiadanych dochod6w mogC\ z nich 
korzystae samotni emeryci i rencisci po spelnieniu 
okreslonych warunk6w (np.: niskl doch6d, niezarad
nose, choroba). 

W&;dawanie posHkow odbywa siQ w godzinach 
od 14 do 1500

; r6wnoczesnie rozwoi:one sC\ obiady 
na teren gmlny, do samotnych, niepelnosprawnych 
podopiecznych. 

Jezeli chcialby jeszcze ktos z mieszkar\06w Pol
kowic korzystae ze stol6wki I jest osobC\ starszC\, 
samotnC\, schorowanC\ lub nlepeinosprawnC\, moze 
skontaktowae si~ z Osrodkiem Pomocy Spolecznej 
na ullcy K.Kominka. 

ACHB 

Suchej G6rnej 47 Mariana Klarzynskiego I 
w Soblnie Ryszarda Wyraza. 

niaka i Zygmunta Wojnika, trzecie (1 min zl) 
.Fragaria" z ul. K.B.Kominka pana Jana Za
polskiego. Nie przyznano pierwszej nagrody w 

konkursie na najladniejszy i najbardziej uk
wiecony balkon. DrugC\ nagrodfil-1 ,5 min zl 
uzyskala pani Wieslawa Sieracka zam. przy 
ul.Kolejowej 18{7, trzecie miejsce -1 min zl 
zdobyla pani Leokadia Piotrowska zam przy 
ul.Kolejowej 16/3. 

Konkurs na najladniejsz,\ plac6wk~ 
handlowC\ (3 min zl) na terenie miasta wy
gral sklep ml~sny panstwa Krystyny i Stani
slawa Walickich z ul.WoIodyjowskiego. Dru
gie mlejsce (2 min zl) sklep AGD+Chemia z 
Rynku 7 naleiqcy do pan6w Jacka Marci-

Na terenle gminy za najladniejsze 
plac6wki uznano: I. m. - 3 min zl sklep 
spoiywczo - przemyslowy z J~drzycho
wa 81 pana Adama Dudzlaka, II. m. - 2 
min zl sklep spoiywczo - przemyslowy 
z Komornik nalei1\cy do GS Polkowice, 
III. m. - 1 min zl rowniei sklep spoiyw
czo - przemyslowy pani Marii Kowal
czyk z Zelaznego Mostu. 
Konkurs na najladniejsz,\ wies na tere

nie gminy wygral J~drzychow i uzyskal na
grodfil w wys. 20 min zl. Drugie miejsce 
otrzymal Sobin - 15 min zl, trzecie Trzebcz 
-10 min zl. 

Zwyci~zcom gratulujemy i mamy na
dziejlil, ie dbalosc: 0 estetyk~ miasta i gminy 
spotyka6 b~dziemy na co dZien, a nle tylko 
podczas trwania konkursu. 

H.K. 

Czy znamy naszych radnych? 
Miroslaw Zagula 
W listopadzie 1990 roku 

przejlll funkcj~ przewodni- " 
cZ'lcego Rady Miej kiej po 
panu E.Staticzyszynie. Bar
dzo zaangaZowany w swojej 
pracy rue l.Jlajduje czasu na 
uprawianie sportu. Kiedy' z 
prqjemnoSci'l chodzil na sal~ 
gimna tyczn!j i gral w pilk~. 
Obecnic pracujqc spolccznie 
w Radzic Miejskiej, zawooo
wo jako nauczycicL historii, 
oral. pomagaj!Jc :ionie w domu 
(dwoje dzieci), !lie dysponuje 
czasem woLnym. 

Zapy\any 0 sposoby s~dzania wolnego cza
su, wymienja czytanie zsyncm nKubusia Puchat
ka", lego ulubiona ksi!jika to "Kubus Fatalista" 

Denisa Diderota. Wakacje; 
sWdza zawsze z rodzinll, w 
zale:inosci od okolicznosci, 
mozliwo ci i potrzeb. Daw
niej wyjezdi.al z Zon,! (r6niez 
nauczycielkl) historii) na ko
lonie i obozy z mlodzie4, 
obecnie najczySciej jewzi do 
rodziny na wics. 

UCZ'lC mlodziez historii 
stara siy pre[crowac te meto
dy, ktore zllluszajll do mysle
nia, logicznego kojarzenia fa
ktow, a nie tylko do pamif','Cio-o 
wego opanowania malerialu. 
Jest czlowiekicm spokojnym, 

pogodnym, uownowazonym. Odpowicdzi udzic
La po pewnym zastanowieniu si~, przemysLeniu. 
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Uczniowie Szkoly Podstawowej Nr 4 
dzifilkujC\ Wladzqm Miasta za pomoc 11-
nansowC\ w zorganizowaniu obozow w~
drownych i innych form wypoczynku wa
kacyjnego. 

*** 
Dzieci ze Szkoly Podstawowej nr 4 

dzi~kujq Komisjl Spoleczno - Wycho
wawczej Sp6/dzielni Mieszkaniowej .Cu
prum" w Polkowicach za wsparcie finan
sowe wyjazdu na zawody sportowe do 
Warszawy. 

*** 
Serdeczne podzi~kowania polkowic

kiemu Caringtonowi - panu Henrykowi 
Gawrzolowi za sponsorowanie wycieczki 
kl.lV b LO skladaja wdzi~czni maturzysci. 



( Sesje Rady J 
12 paidziernika mieszkancy Tarn6wka go· 

scili w swojej swletlicy 24 radnych na 31. Sesji 
Rady Mlejskiej w Polkowicach. Spolkanie to mia· 
10 doniosle znaczenie dla nich, dotyczylo bowiem 
losu ich wsi. Wsr6d zaproszonych gosci znalaili 
si~ reprezentanci Urz~du Gminy, lokalnych ga
zet, Fundacji na Rzecz Dzieci Zag/~bia Miedzlo· 
wago, Okr~gowej Stacji Rolnictwa, Uniwersytetu 
Wrocfawsklego oraz Wojew~dz· 
kiego Inspektoratu Ochrony Sro
dowiska. 

W pierwszej cz~sci obrad po 
przedstawieniu przez przewodnl
cz~eego projektu uchwa/y 0 po· 
wstaniu Zwia,zku Gmln Gr~boci
ee, Polkowice i Rudna przyst~
piono do g/osowania i przyj~cia 
uchwa/y. 

Informacj~ na temal prac ba· 
dawczych z zakresu ochrony sro
dowiska odczyta/ przedstawiciel 
firmy "Ekopolin". Przedstawione 
wyniki badan wyda/y si~ radnym 
i przyby/ym mleszkancom wsi 
zbyt og61nikowe, nie zawiera/y 
dopracowanych wniosk6w kon
cowych - st~d wiele w~tpliwosci i 
pytan. 

Radny H.Krawczyszyn poprosi/ 0 przedsta
wienie wniosk6w p/yn~cych z przeprowadzonych 
badan powietrza, pytaj~c "czy to powietrze jest 
na tyle dobre, aby tu iye i co naleiy robie, aby je 
chronic ... ". 

Radny Z.Sosnicki zwr6cil si~ 0 podanle 
miejsc i ir6de! skaien srodowiska oraz 0 wymie
nienie roslin, Jakie moina uprawiac w naszej 
gminie. 

Radny B.woiniak spyta/ 0 dalsze dzia/ania, 
Jakie naleiy podj~c dla zminimalizowania skul
k6w skaienia srodowiska przez przemysl mie
dziowy. 

R.Sokolnicki, pracownik Urz~du Gminy, za
da/ pytanie przedstawicielom firmy "Ekopolin": 
.Czy wyniki badan jednoznacznie wskazuj~ na 
wplyw zbiornika odpad6w poflotacyjnych na wies 
Tarn6wek i czy islnieje ewidenlna potrzeba usla
lenia strefy ochronnej zbiomika ?". 

Po przerwie przedslawiciel Stowarzyszenla 
Iniynier6w i Technik6w z Wrocfawia przedstawH 
wyniki uzyskane po przebadaniu gleby w wybra
nych miejscach naszej gminy, stwierdzaj~c jed
noznacznie skaienie gleby w cz~Sci powierzch
niowej. 

Halina Slawik, prezss Fundacji na Rzecz 

Dzieci Zag~bia Miedziowego przedslawHa wyniki 
badan dzieci z naszego rejonu na zawartosc 
metali ci~ikich we krwi. Wyniki Ie wskazuja.. ie 
30 % przebadanych dzieci ma przekroczone pa· 
rametry zawartosci meta Ii ci~ikich w organiimie. 
Jest to 0 10 % wi~eej nii w Innych rejonach 
naszego wojew6dztwa. Ponadto wysl~puje duia 
anemizacja dzieci. Panl doktor zaproponowa/a 
otworzenie w Polkowicach poradni ekologicznej. 

Na zakonczenie omawiania wynikow prze
prowadzonych badan g/os zabra/a J.Suchodol
ska, kierowniczka Wydzia/u Rolnictwa, i przed
stawl/a wplyw skaionego srodowiska na produ
kcj~ rolnicz~. Zwr6ci/a uwag~ na. koniecznosc 
zalesienia terenu wok6i osadnika Zelazny Most. 
Calosc zalesienia w gminie proponuje si~ na 

253,1 ha uiytkow rolnych, w tym 181,6 grunt6w 
omych z obszaru gminy Polkowiee. Najwi~ksze 
zalesienie obejmuje rejon J~drzychowa. Planuje 
siQ wysoki proeent arealu zboi. Podyktowane to 
jest tym, ie w ziarnie ilose metali ci~ikich jest 
znacznle nlzsza od wartoscl dopuszczalnych. Do 
rozwaienla jest takie przetw6rstwo ziemniaka, 
gdyi w bulwach nie sa, kumulowane wi~ksze 
ilosci metali ciQiklch. Natomiast IQty po wykop
kach naleiy usuwac na tereny nle uiytkowane 
rolnlczo. 

Spore ilosci metali ciQikich stwierdzono w 
mleku, roslinach pastewnych i lisciach burakow. 
Dlatego tei produkcjQ mleka stawia siQ pod rna
kiem zapytania, wyll\cznie do karmienia zwlerza,t. 

Stosowanie srodk6w ochrony roslin stwarza 
podwyiszony stopien zagroienia skaienia gle
by, w6d i roslin, totei naleiy dla dobrego wzrostu 
stwarzae optymalne warunkl poprzez wlasciwa, 
agrotechnikQ i zwalczanie mechaniczne chwa
stow, racjonalne nawoienie oraz stosowanie pe
stycyd6w od IV do V klasy toksycznosci w opty
malnych terminach i warunkach. Proponuje siQ 
unikae chowu bydla mlecznego, rosliny uprawiac 
tylko pod oslonami, a na polu rosliny przemyslo
we i paszowe dla trzody chlewnej I opas6w (mlo-

13/1992 

de byd/o). 
Po om6wieniu wynik6w badan i przedstawie

niu wniosk6w rozpoczQto dyskusj~. Pan Bogacki 
zapyta/, czy gmina jest obszarem kl~ski iywiolo
wej. Dlaczego wsr6d ludzl slarszych nle robi si~ 
badan na zawartoscmetali ci~ikich? Jakie istnie
jl\ moiliwosci zrekompensowania mieszkancom 
gminy ulraconego zdrowia? Co robi~ .. Truciciele", 
aby ograniczyc emlsj~ trucizn do srodowiska? 
Odpowledzl na te Iinne pytania udzlelali przed
stawiclele firm, kt6re dokona/y badan. 

Aspekty prawne podnoszonej tematyki, sytu
acjQ prawnl\ gminy w zakresie ochrony srodowl
s"a oraz wszystkle kompetencje, Jakie poslada 
gmina w tej dZidzinle - przedstawif profesor Jan 
Boc z Uniwersytetu Wrocfawskiego: 

.... to, ie jest to obszar kl~ski 
iywiofowej nie ulega w~tpliwosci, 
ale roszczenla nie mogl\ przero
dzic si~ w roszczenia obywate/i 
ca/ego kraju, bo nie odnosfoby to 
poil\danego skutku. Zwl~zek 
przyczynowy jest logiczny. Na 
pewnych obszarach ludzie umie
rajl\ wczesniej, a dziecl majl\ pod
wyiszony poziom ofowiu. Choruj~ 
na bialaczk~. Ale gdy przyjdzle do 
konkretnej sprawy [ ... 1, to odszko
dowanie b~dzie ci~iko uzyskac. 
Trudno ~dzie udowodnie zwi~zkl 
przyczynowe mi~dzy emlsj~ ga
z6w z tej huty a choroba, dziecka. 
Powiedzlt ie w pofowle emisja 
gaz6w idzie np. z Niemiec. ( ... 1 
Okazuje si~, ie prawo polskle 
chroni plony, zwierzQta a nie ludzi. 

Jak wyst~i jeden 0 odszkodowanie, to zrobil\ to 
i inni. A jak wyst~il\ wszyscy, to nie starczy 
bogactwa tego panstwa na zadoseuczynienie lu
dziom, kt6rzy stracili zdrowie. Ludziom zrekom
pensowac zdrowia si~ nie da." Dalej profesor 
mowil 0 polepszeniu warunkow iycia, na przyk/ad 
przez zak/adanie parkow,oczyszczanie wody czy 
lepszl\ bazQ socjalna,. W tej chwill trwaj~ prace 
nad zmianl\ ustawy 0 ochron!e srodow!ska i moie 
wi~eej pleni~dzy bQdzie moina przeznaczye na 
ten eel. Naleiy ia,dac odszkodowan od zakfad6w 
pracy, ale nie takich, kt6re doprowadzay/by prze
mysl do upad/osci. 

Opracowanie prawne w zakresie oohrony 
srodowiska sporzl\dzone przez pracownik6w 
Wydzialu Prawa i Admlnistracjl oraz prof. Bocia 
zostanie dostarczone Zarza,dowi Gminy do polo
wy paidziernlka. 

Najwainiejszym momentem obrad bylo pod
j~cie uchwaly w sprawie strefy oc~ronnej zbiomi
ka odpad6w poflotacyjnych Zelazny Most. 
Uchwal~ podj~to bez dyskusji. 

Anna Chmielecka-Budzan 

o ulicy Targowej blildzie niedlu
go moina mowic jako 0 jednym 
z najwai:niejszyc.h punktow mia
sta. W dOlU, w ktorym ten numer 
"Gazety Polkowickiej" dotrze do 
r<'.\k ezyteknikow, b~dzie fun
kcjonowac tam kilka instytucji. 
W nowo wybudowanym budyn
ku pod numerem 7 siedzib~ 
znalazl pi~knie wewnC\trz urz<\
dzony BankSp6ldzielczy. Nato
miast w wyremontowanej ka
mienicy na Targowej 11 jest 
poezta, Strai: Miejska i PZU. 
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DZIS I JUTRO NOWEJ SZKOl Y 
rozmowa z dyrektorem Zespofu SzkOf Og61noksztafcClcych mgr Wfodzimierzem Olszewskim 

- Z Illcwlclkim opoznlenlelU, bo 14 wrzc'
Ilia, mlodzic:i rozpocZfla nauk\! w nowym Ze
. pol Szkbl OgolnokszlatCS)cych. Czy w chwUl 
obcencj szkola posiada komplcl kadry nu
uczyc1clsklcj .? 

- Obccnie mamy prawie calq kad~, 
chociaz nie do konca jest jeszcze rozwiq
zana sprawa drugiego anglislY. Prowadzi
Wrny rozmowy z kierownikiem Wydzia
lu OSwiaty w Urzty(lzieGminy. MiaJ spo
wodowac konlakt z legnickim Kolegium 
J~zyk6w Obcych. PadJn propozycja ufun
dowania stypendium dla kogos, kLO 
chcialby przyjsc do Polkowic. 

lc7..cli chodzi 0 genn:mislow, Lo nie
dlugo wr6ci rani Olek i bydziemy micli 
Irzech nauczycieli j~zykn niernicckiego, 
eo zalat wi nam problem na dlugic lata. 

- Wlrkszosc kadry stanowl:} ludzle, 
ktOr-lY przeszli z poprz,,'<!nicj szkoly. 
Czy 51) nowl nauczycic1c ? 

- Zdecydowuna wiykszosc 10 lud/ie 
sprawdzeni, ale sq lei. nowi. Jesl pani 
Lipin ka, uCZllca pnedmiol6w zawodo
wych w klasaeh 0 pecjalnosci krawiec
szwacz. Jesl nowa inslruklorka zalrudniona na 
nicpclnym ctacie - pani Scndcrek i jest pani 
Paluch, nowa nauczycielka malematyki w lice
urn. 

- '" Z pole znajduj~ I~ obecnle dwie 
szkoly - Licellrn Ogoillokszlalc:} e I Zasadnl
eza zkola Zawodowa. Jakie pl·unle ksztulcc
nla runkcjonujlJ w lych szkolach '! 

- W Liceurn roam)' prolil informalyczno-j~
zy kowy, jest kJasa biologiczno-cbemiezna i kla-

Od 15 sierpnia nowym Komendantem 
Komisariatu w Polkowicach jest Mariusz 
Rogowski. Od 1983 r. mieszka w Lubinie. 
wczesniej by/ mieszkancem Poznania. Jest 
zonaty i ma jed no dZiecko.Zona Ewa - pra-

sa og61na. Mysly,:i,c lakic prontc przez najblii
sze lala bydziemy ulrzyrnywali. 

W Szkole Zawodowej mamy cZlery odd71a
Iy - trzy klasy wielozawodowe i jednq klas~ 0 
specjalnosci krawiec-szwacz. 

- MowU Pall kllka Iltiesi~cy temu 0 uatra
kcyjnlenlu zaj\i. Mam nn mysli dodatkowc 
lekcjc i obozy. Jak to b~dzie realizowane ? 

- Mumy jui okrciiony lcrmin pierws1.ego 
oOOzu. Odbty<l71e" iry w Wiselce. B~dzie to obOz 
j~zykowo-informlllycz.ny. Pojadq lam nauczy
dele jyzyka angiel kicgo i nicmicckicgo oraz 
inforrnatyk z przenosnymi kompulcrarni. Klasa 
bydzic podzieiona na Irzy grupy, ktorewyrnien
rue ~dq odbywaJy llIjoycin iufOrm.1lyezne ij'YZY
kowc. 

Na wiosn~ planujerny obOz ekologiczny dIn 
klasy biologiczno-cherniczllcj. Dopracowarua 
jeszcze wymaga program Z<1jf;:C na oOOzie dla 
klasy ogolnej. 

N alomiasl jCZcli chodzi 0 uruehornienie do
datkowych zajryc, bydzie to moiliwe wte
dy, gdy pozyskamy,na tcn cel picniqdzc. 
Obccnie robimy rozeznanie, na jakie za
j~cia byloby zapolrzeoowanie. 

- Jaki b\!dzle tatus lej szkoly'! Zo
stala ona wybudowana glown(e z pie
n1rdzy gmhmych, 

- Wiem, Zc bunnislrz prowadzil nie
dawno rozmo~ nn ten lemal z paniq ku
ralor i od przyszlego roku szkola ~dzie 
prawdopodobnie szkol~ gmiullq . Bur
mi lTZ rna powo/ac zesp61, ktory zajrnie 

iry orgaruzacjq przejoycia szkoly przcz 
gminy i kwesliq jej fmansowallia. Zosial 
poslawiony warnoek laki, i.e nie mogq to 
bye srodki niiszc ruz w pozo lalych szko
lach srednich naszego wojew6dzlwa. 
przy czym obecnie jesllak,:i.e lO, co olrl)'
mujemy z Kuraloriurn, wystarcza lylko i 
wy/qcznie na wyplaly. 

- Na razle do uiylku zo tal odd any tylko 
budynek dydaktyczny. W Jakim lopniu jesl 
jui wypo aiony? 

- W niezbydne meble slj juz wyposaione 
w zy lkie gabinely. Brakuje jeszcze lol6w na
uczycieiskicb w gabinelach specjalistyczllych, 
lakich jak bioiogiczny, fizyczny czy chernicz.ny 
ponicwai tam zostanq zakupione spccjatne meb
Ie. 

Jei..cJi chodzi 0 pomoce naukowc, 10 obccnie ~ 
nauczyciele olnymali ofertry CeZllSu i ~dz.iemy ., 

Nowy szef w policji 
cuje. c6rka Ania uczlilszcza do .zerowki". 
Przeszed/ szereg stopni i awans6w w policji; 
w Poznaniu pracowa/ w kompanii patrolo
wej. w Lubinie jako referent operacyjno -
dochodzeniowy. inspektor sekcji dochodze
niowej. kierownik referatu dzielnicowych, 
kierownik sekcji dochodzenlowej. W 1990 r. 
zostal mianowany Komendantem Komisa
riatu I w Lubinie. funkcj~ t~ petnil do sierpnia 
br. 

o Polkowicach mowi: .lnalem 10 mia
sto, gdyz cz~sto przez nie przejei:dza/em. 
ale nie przypomina one w nlczym tego daw
nego zaniedbanego miasteczka. W ciC\gl.J 
tych kilku lat bardzo si~ zmieni/o. Optymisty
czne sC\ nowe rozwiC\Zania komunikacyjne, 
architektoniczne, estetyka ulic j domow. 
Mieszkancy sC\ odpowiedzialni za prze
strzeganie /adu, porzC\dku. zasad i norm 
zycia .. ." 
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Wychodzqc naprzeciw oczekiwaniom 
mieszkancOw, p.Rogowski chcia/by zapew· 
nie im bezpieczenstwo podczas organizo
wanych imprez, a przede wszystkim 0 kaZ
dej porze dnia i nocy. 

W najblizszych planach jest organizo
wanie wsp61nie ze StraZq Miejskq patroli. W 
zamiarze utworzenie dwoch rejon6w wzoro
wego porz"ldku: rejon ulicy Kominka i Ryn
ku. Jezeli pozwoli na to obsada kadrowa. 
planuje si~ w tych rejonach ciC\g/e patrolo
wanie ulic - od 1430 do 430. 

Obecnie w Komisariacie pracujC\ 53 oso-
by, jest niedob6r trzech etat6w. B~d"l wi~c 
przyj~cia. Warunkiem przyj~cia do pracy w 
policji jest dobry stan zdrowia. nie przekro
czony 35 rok zycia. minimum srednie wy
kszla/cenie, ujmujC\ca powierzchownosc, t 
/atwosc w nawiC\zywaniu kontakt6w i pomy
slnie zdane testy psychofizyczne. 



polrZebne pomoce zamawiali. Oferta ta jednak 
nie jest zbyt bogaUl, a w odniesieniu do niek16-
rych przedmiotow ~ez uboga. Jest swoistym 
skandalem i rzeczq bardzo i.cnujqcq, i.eod pi~iu 
lal nie moina kupie flzyeznej mapy Pol ki. To 
tylko jeden z przykladow. Poza tym w drodze 
przekazania wykorzysUlmy te pomoce, ktore po
zostruy w poprzcdniej szkole, a nie sq potrzebne 
do reaLizaeji programu szkoly podstatwowej. 

W najbliiszyeh dniaeh od~dzie si~ przetarg 
na zagospodarowanie gabinetow komputero
wych. Z'lk'llpimy rowniez sprzt;:t audiowizualny. 
Na wyposai.enie nowej szkoly otrzymalismy z 
M.in.islcrstwa 280 mln zt. Moina wit;:c powie
dzicc, ic 0 takq kwoty zmniejszlj siy wydatki 
gminy na rzeez szkoly. 

- W budowicjCSLjcszczc budynck adml
nistracyjny, aula, sal a ghnnastyczon. Czy 
11I0:l1I1l jU:llllowic 0 jakichS tcrmill3ch ? 

- Tak, chociaz dla nas termin oddania tyeh 
obicktow oie jest tnk istotny jak ukonezenie 
budyn"-u dydaktyczncgo szkoly zawodowej. 
Projcktjuijest przygotowany, ale w ZWi1llku z 
tym, Zc Glogowskic Przcdsiybiorstwo Budowla
ne prywatyzuje sit;:, nie wiadomo, kto bydzie ten 
obiekt budowal. Nam zaleiy 113 szybkim odda
niu. M6wi siy 0 1 wrzcinia przys7Jego roku. 

Pylal Pan 0 salt;: gimnastyeznq, auly i budy
nek adminislraeyjny. Jeicli sian surowy zosta
Die ukonczony przcd zimq, a wszystko oa 10 

wskazujc, to wykonawca hydLie mogl prowa
dzic prace wykOl1czcniowe. 

- Mial Pan w pl:lIlRch organlzowanlc zaj~c 
dla os6b spoza zkofy, dla l1Iic zkailc(lw Pol
kowic. Jakie to ~dlJ znj~cia'? 

- Jesl bardzo duZc zaintcrcsowanic rniesz
knneow utworzenicm szkoly wieczorowcj. Ma
my jui. okolo 80 pod311 do tej szkoly. Zostaly 
przcprowadzone rozmowy z kuratorcm i wszy-
tko wskazuje na 10, ze od 11 scmeslru ruS"'!y 

Liceum Wicczorowe. 

Komendant nle ma zastrzeien co do 
ilosci czynnych punktow sprzedaiy napo
jow alkoholowych twierdzqc: .kaida ilose 
jest za mala ( ... ) dobrze jednak. gdyby oso
by odpowiedzialne za wydawanie zezwolen 
na otwarcie kolejnych punktow zasi~galy 
opinii co do kwalifikacji wlascicieli". 

Spadek przest~pczosci w Polkowicach 
b~dzie widoczny, jeieli na ulicach b~dzie 
wi~cej patroli. Nie jest to moiliwe przy nle
pe/nei obsadzie kadrowej i zbiurokratyzo
wanej formle pracy. 

Skutecznose wykrywania przest~pstw 
nie jest w Polkowicach mala, bo wynosi 
63,4%. W porownaniu z Lubinem I LegniCl'\ 
iyje si~ tu spokojniej i bezpleczniej. 

B~dzie jeszcze lepiei, gdy Komisariat 
przeniesie sl~ do nowej siedziby - remonta
wany budynek przy ul. Legnlckiej Oeszcze w 
tym roku), co polepszy warunki lokalowe 
niezb~dne do efektywniejszei pracy. 

Anna Chmielecka-Budzan 

Kolejna spmwa 10 kursy. Na ieh lemal wie
ccj hydzic mom a powiedl.icc po znalczieniu 
flnny, klol'"d zagospodarujc pracowuie komputc
rowc. Nie ukrywam. ic chciclibysmy t~ finny 
wciqgn<jc tak:Zc we wsp6lpmc9 w organizacjc 
kurs6w informalycznych. Moi.e udaloby . i,,-: w 
oparciu 0 Ie wspOlpracy utworzyc jakieS mini 
centrum kompulcrowc dla rcgionu. Widac wiCe, 
i.e doSe daleko zmierza jll nasze pi any . Co L. nich 
wyjdzic, tmdno jcszczc dzisiaj pr.r.£widziec. 

- Czy zaproponujccic tylko szkolcnla In
formatycznc? 

- OczywiScicnic! Na pewno zaproponujemy 
kursy jezykowe. J uz tcraz moglibysmy zapropo
Ilowac kursy wychowawcow kolonii i obol.ow. 
W kaZdcj chwili bydziemy mogti uruehornic 
kurs na prawo jazdy. Rodzaj kursu hydzic uza
lezniony od zapotrzcbowanja. 

Checmy wykorzystac po iadanq baze loka
low!) i ole dopuScic do tego, by po goelz. 15-tcj 
szkola swiccila pu tkami. 

l' l-l "O~~ 
I' ~QZ~f.Q ~~I 
~ 1>t'lt.~i~ItQ i 
.I , , .I ~ 

Mamy nadzlejf/. ie problem. kt6ry poruszamy 
spotka sif/ ze zrozumienlem przynajmnie} CZfl~ci 
mieszkanc6w naszego miasta. 

Slyszymy wiele gfos6w nawo/uj'!cych do wa/
ki z chorobami XX wieku - alkoho/izmem. narko
mani,! i AIDS. Dziwi nas natomiast tala. ii tak 
malo uwagi poswif/ca sif/ chorobie tyton/owe}. 
Dlaczego 0 tym piszemy? 

20 wrzesnia byly~my w amfiteatrze na kon
cercie muzyki andy}skie}. Pogoda wspania/a. pro
gram tantastyczn y. organizatorzy r6wniei: nie za
wied/i. Sfowem nic doda6. nlc ujifj6. ezy rzeezywi
scie? 

Wsr6d widz6w wielu byfo taklch, la6rzy wpad
Ii na ,genialny" pomys' zepsueia nastroju s,!sia
dom racz'!c Ich, czy cheieli tego, ezy nie, dymem 
z papierosa. 

Na grzeczne uwagl I prosby 0 niepalenie 
spotykaJysmy sif/ ze stwierdzeniem: ,jest demo
kracja - jest wolnos6'lub w najlepszym wypadku 
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MysiC, i.e od Ilowcgo roku kalendarzowcgo, 
gdy uporamy S1I; z proble/nam szkoly w rozru
ehu, zacznicmy takie kursy organizowae. 

- Przcz ponud rok prowadzillSclc rOZIllO
wy ze S"zkolq srcdniij w hoJendcl"SkillllllicM:ic 

ijllligcn. Czy zaowocowaJy onejak:!S w. PC)!
pracij? 

Ta k. J u.z 14 wr.lcinia spodzicwamy siy prq
jazdu 25 uczniow z eollege'u w Nijrnigeu wruz 
z dwoma nauczycielami i dyrcktorcm lej szkoly. 
To hydzic pocZ.1tek wymiany mlodzicZy. S.,uz,<, 
i.e na wio Dy nas7a mlodziez hydzic mogla po
jcehacdo Holand.ii. W dalszej perspektywie rna
my nadziej,< rozszerzyc laklj wsp6lprac,,-:na kon
takty zmlodzieUj nicmieekq. 

• Sc.·dccznle :lYcz~ rcali7A'\cjl Iyeh w zy
slkJcb planow I d7.l~kuj~ za rozll1ow~. 

ROlnlawial: 
Waldemar Gajas1,Ck 

z lekeewai<jcym wzruszeniem ramion. Zauwai:y
/ysmy, ii: nie tylko my padlysmy ofiararni .niewof
nik6w tytonlu". 

D.K.,lmpresja" by/ w bardzo korzystnej sytu. 
acji, ponlewat nie musia' martwic si*, 0 e/elay 
specjafne. Zadbali 0 to polkowicey trueiclele. Nad 
amfiteatrerr: unosila sif/ chmura dymu tytoniowe
go. 

Palila nie tylko mlodziei, pod adresem la6rej 
kieruje sif/ wiele krytycznych uwag. Zastanawia· 
jifjcy jest jednak lala, ie ,6mili" takie ich rodziee. 
nauczyciele i wychowawcy przestrzegajifjey 
przed kosekwencjarni, Jakie niesie za sob,! pale
nie. 

To nie jest odosobniony przyk/ad. Palacze 
truj,! nas w autobusach (potwierdzone niedaw
nym doswiadczeniem), domaeh, na u/leach - w 
kaidym miejscu. 

Mamy nadziejf/, te nie musimy nikogo prze
konywa6, jak bardzo szkodlfwy jest dym, zwlasz
eza d/a nas . biernyeh pa/aczy. 

Niepalqcy! Nie dajmy sif/ sterroryzowa6! Nie 
pozw6fmy zatruwa6 naszych organlzm6w! Pala
cze! Pozw61ele nam iy6f 

Agnieszka K. 
EdytaK. 



Gazcrla Polkowicka 

28 wrzcSnla w nowym Zespole Szkol Ogol
noksztalcljcych w PoLkowicach przebywal posel 
Jail Szmlljdziliski, ktory jest czlonkiem SDRP i 
sejmowego Klubu Lewicy Demokratycznej. Po
sel Szrnajd.t.iriski odbyl dwaspotkania; pierwszc 
z mJodzic4 maturalnq, ktora po wst~pnym onic
smielcniu rozruszala sj~ i zada wala rOi.ne pyta
Ilia, drugie z niezbyt licznie zgromudzonymi 
nauczyciclami (moie to byl efekt zm~czenia 
potitykq, moie godzina spot kania, klora zuslala 

wi~kszose nnuczycicli jeszczc na lekcjach). 
Obydwa spolkania lnialy podobny przebieg; po 
w I~pnej wypowiedzi posla, przcdslawiajqcej 
zaloi.cnia i zapatrywaniajegougnlpowania, Je
rLY Szmajdzitiski odpowiadal na pylania zcbra
nych. 

Ogolna t nncjn tych wypowicdzi wiqzala si~ 
z krytyk.l wielu elcmcntow wspOlczesncgo iy
cia polityczncgo, zarowno w sferze dzinlati par
lamelllu jak i pracy rZl)du, lu padaly nazwiska 
pallow Gory zew 'kiego, Lewandow kicgo, Dl}
browskicgo i Kuronia, w ktorych to postaciach 
ogni kuje i~ niejako niech¢ Lcwicy do obe
cllcgo mldu. Trzcba jednak pnyznae,;i.e krylyka 
w wydaniu Jerzego Szmajdziil kicgo pozbawio
naj t agrcsji i braku kultury cechujl}cych wielu 
dzisicjszych nawiedzonych oponenlow wladzy. 
Obccna w niej j t nntomiast pewna dOL'I ub
telncj ironii. 

My ' li rcprezenlowane pnezJerlcgo Szrnaj
dziJiskiego mozJla by sprowadzie do kilku po
slu lalow. Picrwszy z nich to poslulat panslwa 
ncutmlnego swiatopogiljdowo, czyli rozdljalu 
patistwa od KOSciola; brak zgody JIll to, :icby 
Pol ka byla panstwcm WYZllaniowym, pati
. Iwelll katolickim, jak tego chcq panowie Go
ryszcw ki i Nie -iolow ki. ,.Polska ma bye pa6-
stwem nomlalnym, pan twem, w ktorym dcmo
kracja nic oznacza tylko racji wi~ksz S i, Iccz 
10,:le wi/Ykszosc uwzgl~dnia racje mniejszoSci" 
powicdzial pose!. 

Na pylanie, jak tego dokonae posel odpo
wicdzial, ;i.e przy obecnym kladzic parlamentu, 
w ktorym c~ po low i scnatorow ulega ilnyrn 
wplywom episkopalu,jest to bardzo trudnc. Po
k.'lZalo to gl owanie podczas czylania dw6ch 
projektow u tawy anlyaborcyjnej, kicdy podLia
Iy ujawnily si~ wyra:inie. 190 poslow glo50walo 
za rozwh)7..1lniem dlllcj id'lcym nii w Irlandii. 

Tylko 150 poslow 8105Owalo inaczej, za wersjq 
bardziej cywilizowanq. Zrniana tego uldadu sil 
w parlamencie moie nastqpie dopiero w nast~
pnych wyborach, przy czym pose! podkrcSliI 
swiadomose, i.e zwyci~two sil lewicowych 
wcale nie jest jednoznacznic pewne. 

Zapylany 0 prywutny slosunek do aborcji, 
Jerzy Szmajdzitiskistwierdzil, ic jest zwolenni
kiern takiej dcmokracji, w ktorej nie tylko m~i
czyzna rna prawo wyboru. To kobicta powirma 

decydowae i nie wolno 
ograniczac jej praw. Ko-

posel stwierdzil, i.e panstwo jest zobowillzane 
znajdowae zatrudnienie dla swoich obywateti. 
Jesl to obowiqzek wynikajqcy mi~dzy innymi z 
miydzynarodowych pakt6w. Oswiata i opiek..-t 
lekarska powinny bye frnansowanc z budietu 
pailslwa. Zaloi.cnie niewqtpliwie sluszne, ale 
narusza kolcjnq reneksj~ - jak je polqczyc z 
i.adaniem rezygnacji przez panstwo zcz~ci po
datk6w od przemyslu, ktore kasy tego panstwa 
zasilajfl? 

Trudno w wqskich ramach jcdnego artykulu 
zrclacjonowac wszystkoto, co zoslnlo powie-

POSE~ 

W POLKOWICACH 
lejny postulat Lewicy to 
spolcczna gospodarka 
rynkowa. Oznacza to go
spodark~, w ktorcj rzqdzq 
obiektywnc prawa ekono
miczne, ale w proccsic go
spodarowania uwzgl~dnia 
siy czlowieka. Gospodar
k..-t rue rna bye celem sa
mym w sobie, lecz zaspo
kojeniem pOlrzeb ludzi. 

Posel Sznlajdzillski mowil 0 rownosci se
ktorow, 0 rownych zasadach krcdytowych i po
datkowych dla zaldadow panstwowycb, sp6l
dzielczych i prywatnych. Nie zgadzal siy z tak.q 

dziane podezas blisko trzech godzin. Sprawy 
przedstawione powyi.cj wydaly siy najistotnicj
sze autorowi lych slow, ktory przysluchiwal si~ 
wystqpicnill posla. Ijakcz~to w takiej sytuacji 
bywa, nie moiDa si~ by to oprzcc wraieniu, i.e 
zawsze w historii politycznej swiata latwiej bylo 
bye w opozycji nii. po stronie wladzy. 

Sluszne postulaty to domena opozycjoni
stow, larnanle soble ~bow na probic ich rcali
zacji naleiy do wladzy. Po kt6rej jednakslrollie 
rna ustawic siy zm~zony rnieszkanicc tego kra
ju. Po srodku ? 

Waldemar Gajaszek 

gospodarkq, w ktorej prywatyzacja Slala si~ cc- • _______________ _ 

lem a uie sposobcm uu cfektywnose. Jeieli nadal 
scktor pail 'Iwowy - argumentownl - przynosi 
80% dochodu narodowego, 10 nic mo:ina zarzy
nae "kury ZIloszllcej zlole jaja". Remedium na 
zasloj gospodarezy posel dostrzega w zahamo
wanill spadku produkcji, w krcowaniu popylu, 
w zaapHkowanlu ludziom i gospodarce zaslrzy
ku pieruydzy, przez co nakryci si~ koniunktur~ i 
produkcj~. Nie kaida bowiem dodalkowa zlo
towka - -zdanicm po la - powoduje inflacj~. 

KoniecZllc jest taki.c potanienic kredytow, 
aby przedsi~biorstwa mogly inwestowac. Z 
uwagll, ie podrywane ostatnio, takic przez sily 
lewicy, i.l}dal1ia placowe w zakladach moglyby 
~poi.rcC" te tansze krcdyty, posel zgodzil siy i 
przyzual, i.e potrzebne bylyby jakicS zabezpie
czenia. Stwicrdzil, ze spadek produkcji twony 
bczrobocie, ktore osiqgm;lo jui w Polsce 13%, 
gdy za bczpicczny w krajach rozwiniytej gospo
darki rynkowej, kt6rej L1wsze towarzyszy bez
robocic, uwai.a siy wsk.'I:inik 4-7%. 

Zdauiem po la naie:iy USUnlle przyczyny 
bczrobocia, czyli zlq po)ityk~ gospodarczq. 
Gdyby zatrzymae spadck produkcji i stworzyc 
moiliwoSci inwestycyjne-slwicrdzil pan Szmaj
dziJiski - bczrobocie prLYnajmniej by siy nie 
zwi~kszalo. Konicczncsq tam zmiany slruktu
mlnc, Izn. przejScic ludzi z przemyslu ciy:ikiego 
do hand!u i przcmyslu lekkicgo. Trudno siy z 
tym nie zgodzic, chociai znowu nasuwa si~ py
laruc, jak to zrobie, unikajqc jednoczesnie nie
L'Idowolenia spolccznego, bo Irudl10 uwicnye, 
i.e mown przeprowadzie to bczbolcSnie. 

Mowi:IC 0 politycc spolcczno-gospodarezej, 

6 

JAKA 
PRZYSZlOSC 

Program restrukturyzacji gmlny Polko
wice to najwi~ksze chyba zamierzenia obe
cnych wladz. Nie Sq to tylko pobozne zycze
nia i plany wymyslone za biurkiem. 

Ogloszono w Gazecie Aobolniczej kon
kurs na najlepszy program restrukturyzacji. 
Zglosilo si~ juz kilka znakomilych slaw i 
inslytutow naukowych. Celem tych dZialan 
jest wskazanie mieszkancom. co majq w 
przyszlosci robie, nad czym pracowae, w 
Jakim kierunku ma rozwijae si~ przedsi~
biorczosc. 

W celu rozwijania. koordynowanla. kie
rowania i wspomaganla przedsi~biorczosci 
w gminie powstaje w Urz~dzie Gminy Wy
dzial Wspierania Przedsi~biorczosci. 

Plan tworzenia innej plaszczyzny zycio
wej niz gornicza jest konieczny, moze sl~ 
bowiem okazac, iz gornicy zostanq bez pra
cy .• W tym celu - mowi burmistrz P.Walczak 
- pOttora roku temu rozpocz~to aktualizacj~ 
Planu Ogolnego Zagospodarowania Prze
strzennego Gminy. Najwazniejsze 10 likwi
dacja barier formalno-prawnych odslrasza
jqcych od inwestowanla w Polkowicach". 

(a) 



W Pogotowiu Ratunkowym w Polkowi
cach dose cz~sto spotykamy sl~ z przypad
kami dZieci pokqsanych przez psy bezpan
skie, ktore niestety, gdy przestaly bye slod
kimi szczeniakaml, zostaly po prostu wyrzu
cone przez swoich wlascicieli na ullc~. Psy 
te Sq niebezpieczne nie tylko z tego powo
du, ze mogq pokqsae, ale przede wszystkim 
dlatego, ze nierzadko przenoszq wsciekli
zn~. Bezpanskie psy biegajq wolno po po
lach i lasach, gdzie mogq zostae pogryzione 
przez inne, chore na wscieklizn~ zwierz~ta. 

Wscieklizna to choroba zakazna. Wy
woluje jq zarazek. Czlowiek ulega zakaze
niu najcz~sciej wskutek ugryzienia przez 
zwierz~ chore, w Polsce najcz~sciej przez 
psa, kota, mysz, zajC\ca lub lisa. Zarazek 
wscieklizny znajduje si~ w slinie zwierzqt 
chorych juz na 19 dni przed objawami cho
roby. Obserwuje si~ wyrazn<\ zmian~ w 
usposobieniu psa na kilka dni przed wystq
pieniem objawow wscieklizny. Pies nag Ie 
staje si~ osowialy, przestaje jese, a przede 
wszystkim pie (wscieklizna nazywa siEil ina
czej wodowstr~tem), unika slonca, chowa 
si~ w cien, a glos psa staje si~ zachrypnl~ty. 
W okresie rozwini~tej juz choroby pies jest 
niespokojny, ma napady podniecenia, a je
zeli jest uwi<\zany na lancuchu - zrywa go I 
ucieka. Po drodze kC\sa nle tylko ludzi ale i 
zwierzEilta. Wzrok jego jest bl~dny, z pyska 
sCleka mu pian a, ogon ma spuszczony, 
sierse zjezonC\, a w okolo 5 dni pMniej ginie 
z powodu poraienia - paralizu. 

Okres wyl~gania siEil wscieklizny to 
czas, jaki uplywa od zakaZenia do ujawnie
nia si~ choroby. Jest on rozny i u czlowieka 
moie trwae od 1 do 6 miesi~cy a nawet 
dluiej. Ta rMna dlugose okresu wyl~gania 

zalezy od taklch czynnikow jak mlejsce ukq-
szenia (1m bliiej glowy, tym okres wyl~ganla 
krotszy), rozleglose rany, liczba zarazkow, 
ktore przez niq wnikn~. 

Wscieklizna jest chorobq smiertelnq. U 
chorego czlowleka na poczC\tku pojawia sif; 
przekrwienle I bolesnose blizny po uk<\sze
niu a nastEilpnie gorqczka, bole glowy, szty
wnose karku, wzmozone napl~cie mi~sni , 
skurcze ml~sni oddechowych, slinotok. 
Szczegolnie dotkni~te Sq mlf;snle blorqce 
udzial w polykaniu. Charakterystyczne jest 
silne pragnlenie, przy czym sam wldok wo
dy wywoluje u chorego napad skurczow, co 
uniemozliwla ugaszenle pragnienla. Chory 
ginie wskutek poraZenla osrodkowego ukla
du nerwowego. Leczenia nle ma, ale moze
my zapoblegae wsciekliznie przez szcze
pienia ochronne, ktore powinno si~ przepro
wadzae w kaidym przypadku pogryzlenla 
przez nle znanego psa. Szczeplenle trzeba 
rozpocz<\e jak najpr~dzej, bo czasami cho
roba moze si~ rozwin<\e bardzo szybko np. 
jesli dziecko zostalo ukqszone w g/ow~. 
Szczepionk~ wstrzykuje si~ w brzuch lub 
r~k~. W czasie szczeplenia nalezy unikae 
wszelkich wysilkow umyslowych I flzycz
nych, dlatego tez nie jest wskazane, aby 
dzlecko chodzilo piechotq do punktu szcze
pien. Odpornose po szczepieniu nie jest 
dlugotrwala, dlatego w przypadku po now
nego pokC\sanla przez wsciek/ego psa lub 
podejrzanego 0 wsciekliznEil - szczepimy 
dzlecko po raz drugi. 

Nierzadko dzleci przebywajqce na kolo
niach lub obozach znajduj<\ w lesie chorego 
lisa lub sarenk~. Prawie zawsze Sq to zwie
rzEilta chore na wsciekliznEil. Nie wolno ich 
dotykae, brae na r~ce. W Wise/ce, w maju 
tego roku z przerazeniem obserwowalismy 
z jednq ze szkolnych grup lisa, ktory space
rowal po plaiy nad jeziorem. Us ten zostal 
wkrotce zabity i okazalo sl~, ie by/ zarazony 
wsciekliznC\. Na szcz~scie zadne z dzieci 
nie zblizalo sl~ do lisa i nie dotykalo go. 
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W przypadkach pokqsanla dzieeka 
przez wscieklego psa lub podejrzanego 0 

wscieklizn~, muslmy wstEilpnie opatrzye ra
n~ I udac si~ do lekarza, ktory zajmie siEil 
dzieckiem - za/ozy opatrunek, pod a w razie 
potrzeby zastrzyk przeciwt~zcoVO' i zadecy
duje 0 przeprowadzeniu szezepl~nla. 

Bardzo waine jest rowniez zajf;cie si~ 
psem. Nie powinno sl~ go zabijae, chyba, 
ze objawy wsclekllzny Set juz wyrazne. Po
win no sl~ poddae go obserwacji. Jezell pies 
przezyje 10-15 dnl od uk<\szenla dzlecka, to 
Jest to dowodem, ze nle choruje na wscie
klizn~ i mozna wtedy przerwae szczeplenie. 
We wszystkich przypadkach, kledy nie zna
my dalszego losu psa (ktory po ugryzieniu 
uciekl), albo jesH dzieeko pokqsane zostalo 
przez kota, lisa ezy wilka - szczepienie na
lezy przeprowadzle. 

Pami~taj~c 0 tym, ze psy Set najcz~st
szym zr6dlem wsclekHzny - staramy si~ 
zwalczae t~ ehorob~ przez regularne ich 
szezepienie. Wy/apywanle I umieszczanie 
w schroniskach bezpanskieh ps6w i kotow 
rowniei sprzyja zmniejszanlu si~ Hezby za
chorowan na wsciekJlzn~. Zwierz~ta domo
we, ktore zostaly pogryzione przez wsciek/e 
zwierz~ta szczepimy albo zabijamy zalez
nie od zalecen lekarza weterynaril. 

Nie tylko pokqsanie przez wscieklego 
psa jest niebezpleczne. Groine jest kaide 
ugryzienie przez psa, a szczeg61nie przez 
buldoga. Powstaje wtedy rana szarpana 0 

nierownych brzegach, ile goj<\ca si{1 z po
wodu zakaZenia przez bakterie stale znaj
dujC\ce si~ w pysku psa. Rana taka musi bye 
opatrzona przez lekarza. 

Poniewaz psy i koty mog<\ przenosie 
rMne choroby, nie tylko wscieklizn~, rodzi
ce powinni zwrocie uwag~, aby dzieci nie 
draznily i nie provyokowaly zwierz<\t do agre
sji, a takze, aby nie braly na r~ce i nie 
glaskaly zwierz~t chorych I nieznajomych. 

lek.Grazyna Kwiatkowska 

Jakie ziola zhierac we wrzesniu? GABINET 
DENTYSTYCZNY 

przcu wybranicm siy z rodzinq za mjasto po riota warto przc
czytac, ii nic wolllo pozyskjwac riol z pol i lasow , gdzic byly 
stosowanc srodki ochrony roslin przed wygaSlliycicm okrcsu ich 
karcncji, ani tci rosnqcych na poboczach ruchliwych szos, auto
strad, lorow kolcjowych i w pobliiu zaktadow przemyslowych. A 
010 wykaz najdardziej populanlych ziol potrzcbnych w kaidcj do
mowcj apteczce: babka szerokolistna i lancetowala (napar z Hsci 
slosujc siy jako srodek wykrztusny przy kaszlu, chrypce i niciycic 
ioll:Jdka), berbcrys (lek witamjnowy i napotny, wzmaga wydziela
nie soku ioll:Jdkowcgo), bez czarny (owoc-dziala lekko przeczysz
czj1)CO, reguluje trawienie), borowka brusznica (z owocu moina 
robic przelwory, napar z lisci stosujemy zaS przy nieiytach Nche
rza, micdniczek ncrkowych, drog nerkowych), chabet (lek przcciw
zapalny, sluzy do przclllywania oczu w przypadkach zapaJcnia 
spojowek), jalowiec POSpolily (w chorobic nerek z wyjljtkicm 
oslrych slanow zapalnych, ponadlo owocc jalowca Slj swieLnIj przy
prawl:J do rnarynowanych rrUys). 
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- Nie wsyscy polkowiczanie wiedzq, 
ze od ponad miesil\ca polkowicka telewi
zja kablowa nadaje swoj wlasny godzin
ny program. Byles Wojtku wspOJpracow
nikiem •. Gazety Polkowickiej", wi~c po
zwolisz, :ie b~d~ zwracaf si~ do Ciebie po 
imieniu? 

- Oczywiscie. Pracowalismy przeciez 
razem przez blisko rok. 

- Jestes wiceprezesem spOJki i do tej 
pory czfowiekiem odpowiedzialnym za 
pierwsze programy telewizyjne. czy b~
dziesz to fl\czyf nadal, czy cos si~ zmie
ni? 

- Jest rzeczq prawie niemozliwq odpo
wiadac za calq firmfij i rownoczesnie zajmo
wac si~ sprawami programowymi. Pokazafy 
to ostatnie tygodnie. Dlatego lez planujemy 
zalrudnienie osoby, ktora b~dzie redakto
rem naczelnym lego programu. Nie chcial
bym jeszcze zdradzac nazwiska 

- Rozumiem. Robicie obecnie godzi
n~ programu tygodniowo. Premiera jest 
w poniedziafek i powtorka w pil\tek. Sq
dz~, ze poczl\tki, ktore sit zawsze bardzo 
trudne, powodujq, ze poswi~cacie pracy 
nad programem bardzo wiele czasu. 

- Tak. Dla przykladu powiem, ze pier
WSZq 15·sekundowq zapowiedz naszej spi
kerki nagrywalismy ponad 3 godziny. Nie 
byla 10 weale wina samej spikerki czy sprzt;l
lu, tylko po prostu brak zgrania, brak opano
wania manualnego sprzt;llu. ktory dopiero 
poznajemy. Jest sporo tych galek i przyci
skow. Ci, ktorzy to obsluguj<\. muszl:\ si~ do 
lego przyzwyczaic. 

Obecnie w cil:\gu tygodnia krfijcimy ma
terial i czas temu poswifi)cony jest uzaiez
niony od lego, co sifij dzieje w miescie. Jak 
doskonale wiesz, jest to praea 0 rMnych 
porach dnia. Dla nas najtrudniejsze jest to, 
ze mamy tylko jednl:\ kamerfij, przy pomocy 
ktorej czasami trudno obsluzyc wszystko. 
co waZne. Ale najbardziej pracochlonny jest 
montaz. Trzeba wybrac material na godzint;l 
programu, trzeba dogra6 zapowiedzl spike-

Telewvizja Polkowvicka 
- rozmowa z w-ce prezesem spcHki Wojciechem Fenrichem 

rek, wfozyc to wszyslko - jak my tQ nazywa
my - do puszki, czyli nagrac calosc na kase
cie. I tu znowu pojawla sit;l problem kamery. 
kt6ra jest potrzebna w studio, a w tym czasie 
operator moze byc gdzies. gdzie cos sit;l 
waznego dzieje. Na to poswifi)camy caly 
weekend, CZfi)sto od rana do pMnych go
dzin nocnych. Zatem obecnle najtrudniej
sze jest to, ze nie do korica jestesmy wypo
sazeni w sprzfijt. 

- Do wyprodukowania programu, kt6-
ry - nawet jezeli nie od razu, to w przy
szfosci - ma osi~nl\c pufap profesjonal
nosci, nie wystarczy zwykfa kamera 
VHS. Co posiadacie? 

- Na to pytanie powlnni odpowiedziec 
nasi techniey. ktorzy najlepiej sifi) orientujl:\. 
ale spr6bujt;l. Mamy dwa magnetowidy 
Blaupunkt pracujl:\ce wsystemie Super 
VHS, wizyjny st6f mikserski tej samej firmy, 
mikser foniczny i kamer~ Panasonic Super 
VHS. To jest nasz gl6wny sprzfi)l, kt6ry sluzy 
do produkcji programu. 

- Czy jest to klasa sprz~tu, 0 ktorym 
moina powiedziec, ze jest profesjo
nalny? 

- Jest to jakby przedsionek profesjonali
zmu, ale w zupelnosci wystarczajl:\cy dla 
miejskich czy osiedlowych telewizji kablo-
wych. . 

-llu pracownikow ma telewizja polko
wicka? 

- Jezeli chodzi 0 tych, ktorzy bezposred
nio zajmujl:\ si~ produkcjq, to b~dzie reda
ktor naczelny Guz 0 lej funkcji wspomina
lem). Ponadlo mamy dwoch pracownikow 
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technicznych - sprawami wizji zajmuje sit;l 
Zdzislaw Pulkowski, a fonil'\ Jerzy Marchle
wski. Reszta 10 ludzie, ktorzy zglosili si~ na 
nasz apel i chcq z nami wsp6fpracowac. To 
ci, ktorzy majl'\ pomysl na program I wiedzq. 
jak go zrealizowa6. 

Jesl grono takich ludzi, kt6rzy robiq pro
gram. Nie chcielibysmy, zeby to byla praea 
spoleczna. Szukamy formuly na zdobycie 
srodk6w na zaplatt;l. Jeden z pomysl6w po
lega na szukaniu sponsorow, ktorzy w za
mian za umieszczenie reklamy w programie 
sfinansujq go. CzeM: tych pienifi\dzy wroci 
do tworcy w formie honorarium. 

- Rozumiem, ie przy stanie sprz~tu i 
kadr, jaki teraz posiadacie, nie mozna 
myslec 0 zwi~kszeniu ilosci emitowane
go programu. Ale moze w planach istnie
jl:\ pomysfy na jego uatrakcyjnienie? 

- Tak. Wiele osob dzwonl do nas i pyta 
na przyklad 0 filmy. Chcielibysmy w przy
szlosci emitowac bajki czy filmy. Wiqze si~ 
to jednak i ze sprawq praw autorskich, i z 
kwestiq finansowq. Doslalem kilka ofert od 
firm, ktore zajmujq sit;l dystrybucjq filmow 
dla telewizji kablowych. Zaskakujqca jest 
jednak dysproporcja cen za oferowane pro
gramy. Jezeli za ten sam tytul jed en dyslry
butor zqda 400 tys. zl, a drugi 6 min, to 
mozna wqtpi6 w legalnos6 jednego z nich. 
Calq t~ sprawfij muslmy dokladniej rozpo
zna6, aby w przyszlosci lakie programy i 
filmy wykorzyslywa6. 

- Ochrona praw autorskich to bardzo 
wazny temat. Nasowa on kolejne pyta
nie. Telewizja kablowa to nie tylko wlas
ny program, to t"ki:e retransmisja pro
gramow satelitarnych. Jak ten problem 

rozwil\zujecie? t 
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- Podpisalismy umow~ z dwoma progra
maml satelitarnymi - z Super Chanel i z 1V-S 
i te programy mozemy emitowac. Pozosta/e 
programy emitujemy na podstawie zezwo
lenia minlstra tC\cznosci. Panstwo zawieralo 
umowy z kana/ami satelitarnymi. 

Ludzie 0 wielkich sercach 

- Naleiy si~ chyba jednak spodzie
wac, ie roine stacje zacznC\jednak dC\iyc 
do czerpania zyskow od poszczegol
nych telewizji kablowych, co w trudnej 
do sprecyzowania przyszlosci moze 
zmusic nas do placenia wyiszych abo
nentow lub rezygnacji z pewnych pro
gramow. 

- Z pewnosciC\ tak. Niedawno odbyto sl~ 
w lodzi spotkanie za/ozycielskie Stowarzy
szenia Osiedlowych Telewizjl Kablowych. 
By/ tam nasz kolega i byli przedstawiciele 
mi~dzy innymi z M1V i Sky One. Podczas 
nieoficjalnych jeszcze rozmow padty pier
wsze kwoty. przedstawiciel M1V mowil na 
przyk/ad 0 20 centach za jedno gniazdko 
abonenckle. Jeszcze odbywa to si~ nieod
platnie, ale na pewno nie b~dzie tak za
wsze. 

- Powstanie Waszego programu spra
wia, ie tracimy monopol na onformacj~ 
w miescie. Mam nadziej~, ie b~dzie to 
konkurencja wzajemnie inspirujC\ca na
szc\ dziatalnosc. 

- Z calC\ pewnosciq. 

- Dzi~kuj~ za rozmow~. 
Waldemar Gajaszek 

W okresie wakacji w wojewOdztwie 
legnickim przebywala grupa polskich dzie
ci z Wilcjki (dawniej Slara Wilejka) na 
Bialorusi. Grupie przewodzil pan Czeslaw 
Ciercch, trzydziestodziewiycioletni adwo
kat. Dzieci spotkaty siy z wielkll iyczliwo
scill i przyjaini!}, byly goszczone w naszych 
rodzinach, zwiedzaly ciekawe okolice zie
mi dolnosillskiej. Zostawily tu wielu przy
jaciot. 

W naszym mleScie tei znaleZli Sly lu
dzie 0 czulych na ludzq biedy sercach. Na 
apel nadany w telewizji w ubieglym roku 
dotyCZllcy zaproszcnia dzieci z Bialorusi na 
okres wakacji odpowiedzial pan Ryszard 
Serednicki. Aby przywiezc dziecko do 
Polkowic, pojechal na wlasny koszt do 
Warszawy. 

Przebywaj!}cemu w ubieglym roku 
Dimce bardzo podobalo siy w Polkowi
each, znalazl lu wielu koleg6w. W tyro roku 
rowniez przebywal Dimka u pana Ryszar
da, tym razem zostal zaproszony ze swojll 
mam!} Katill, kl6ra, aby przyjechac do Pol
ski, musiala oszczydzac na bilet przez wiele 
miesiycy. W Legrucy zabraklo jej pieruy-
dzy na bilet do Polkowic, skorzystala ze 
skladek ulicznych przcchodniow. 

Ze lzami w oczach opowiadala mi 0 

warunkach zycia na Bialorusi, na wsi odda
lonej 60 Ion od Czarnobyla. Ciyzkie iycie, 

bieda, a do tego skaiony teren skazuje iy
jllcych tam ludzi na powolnll agoruy. Pobyt 
w Polsce, serdecznosc mieszkaJic6w Pol
kowic i olbrzymia goscinnosc paitstwa 
Scrdnickich nie zapomni pani Karia dq 
kOI1ca iycia. 

Udzielona pomoc zasluguje na szcze
g6lne uznanie. Ciasne, dwupokojowe mie
·szkanie zajmowane wsp6lnie z ulubietica
mi (czterema psami), tylko jedna pensja rue 
przekraczajllca sredniej krajowej, to wa
runki, ktore wymagaj'l szeregu wyrzeczen 
malionkow goszcz'lcych przybysz6w z 
Bialorusi. Oboje 51! jednak ludimi szlachet
nymi, otwartymi na wszellat krzywdy 
(wszystkie psy 51l przygamiyte z ulicy) i 
dlatego czujlJ siy szczysliwi gOSZCZlJC u sie
bie dziecko Z matk!}. 

Jesli w przyszlym roku chcieliby Pan
stwo pom6c innym dzieciom goszcz4c je u 
siebie, podajemy adres Klubu Kultury Pol
skiej w Wilejce: 

222441 Wilcjka 
ObwOd MiDsk, ul.Komarowa 9/44. 

Odpiszq wszystkim pragn'lcym nawi1l
zac kontakt z Polakami na Bialorusi. 

Anna Chmlelecka-Budzan 

Grzybobranie 
Wrzesien, pazdziernik to 

miesiC\ce, 0 ktorych nie zapoml
najq grzybiarze. Zbieranie grzy
bow to prawdziwa przyjem
nosc,wiedzC\ 0 tym starzy grzy
biarze. Jest to nami~tnosc bar
dzo pozyteczna, ale jak rozpo
znac grzyby trujqce, kiedy brak 
nam doswiadczenia i wprawy? 
Najlepiej na poczC\tek chodzic 
na grzyby w towarzystwie ludzi, 
klorzy si~ naprawdlil na nich 
znajq. Po powrocie do domu dla 
pewnosci sprawdzamy nasze 
grzyby w Atlasie Grzybow. Na 
pewno nie nalezy zbierac, a tym 
bardziej gotowac lub suszyc, 
grzybow, co do ktorych nie ma
my pewnosci. Najczlilsciej mylo
nymi grzybami Sq borowik sza
tariski i borowik jadalny, a taki:e 
mleczaj we1nianka z rydzem. 
Spozycie tych grzybow grozi 
bardzo powaznym zalruciem. a 
nawet w niektorych przy
padkach smierciC\. Podam kilka 

podstawowych wskazowek w 
ich rozrMnianiu. Jezeli grzybz 
rurkami (typu borowik) ma trzon 
I spod kapelusza 0 barwie krwi
stoczerwonej, nalezy zacho· 
wac duzC\ ostroznosc. gdyi ta
ki wyglqd i barw~ majC\ gatunki 
silnie trujC\ce. Fa/szywe rydze. 
czyli tzw. welniankl wydzielajC\ 
bia/e piekC\ce mleczko (rydze 
prawdziwe wydzielajC\ mleczko 
pomaranczowe i lagodne w 
smaku). 

i sci6tki. gdyz niszczymy w ten 
sposob grzybni~. Bardzo stare 
grzyby trzeba zostawic. gdyz 
poza tym, ze sC\ niezdrowe i nle
smaczne. potrzebne sC\ do roz
mnozenla zarodnikow. Nle wol
no bezmyslnie niszczyc znale· 
zionych grzybow niejadalnych. 
Nawet gatunki trujC\ce wsp6tzy
jC\ z innymi roslinami. 

Grzyby jako ci~zkostrawne nie 
sC\ pokarmem odpowiednim dla 
matych dzieci I ludzl starszych. 
ZawlerajC\ niewiele bialka. sporo 
sk/adnikow mineralnych oraz 
witaminy z grupy B i witamin~ D. 
Do najcz~sciej spotykanych ga
tunkow jadalnych zaliczamy bo
rowiki. kurki. rydze, pieczarkl, 
gC\ski. kozaki. maslaki, podgrzy
bkll opienki. 

Pami~tajmy tez, ze wsrod 
golC\bkow sC\ gatunki trujC\ce. 
ktore rozpoznaje si~ po ostrym, 
piekC\cym smaku. Prosimy czy
telnikow 0 podzlelenie si~ swol
mi doswiadczeniaml w zbiera
niu i odroinianiu grzybow. 

Znalezione grzyby jadalne 
obcinamy nozem bardzo nisko 
w dolnej cz~sci trzonu lub wy
kr~camy z podloia. Obcinanie 
grzyba w p%wie lub w gornej 
cz~scl trzonu jest btlildem. Re
sztki pozostajC\ce w sci6tce na
lezy przykrycliscml i lekko przy
deplac. M/odych grzybow (do 2 
cm) nie wolno wybierac z mchu 
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Po naszym przejsciu w lesie 
nie powinno zostac ani sladu. 

U",aga! 

ACHB 

Mieszkancy blokow spoldzielczych 
Komisja Spoleczno - Wychowawcza przy Radzie Nadzorczcj 

Sp6ldzielni Mieszkaniowej w Polkowicach informuje, ii rozpo
czyna akcjy jednodniowych wyjazdow w gory. Czlonkom Sp61-
dzielni i ich rodLinom oferujemy (za niewielklJ odplatnoSci!} -
20-30 Iys. zl) dow6z na miejsce, gdzie mogll czynnie wypocz'lc 
wydru jlJC szlakami turystycznymi i powrot do PoIkowic 0 wyzna
czonej porze. 

Informacji udziela Halina Wierzbicka w sekrclariacie Sp61-
dzielni. 

Pierwszy wyjazd juz w pazdzierniku! 

III 
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Gazda Polkowicka 

Chwila dla siebie 
.80g dal ml wspanlale clalo I dlatego cafe iycie dbam 0 nie. Teraz 

zachowanle mlodosci I urody jest moim zawodem. Tak, mo] zawod to bye 
pi~knl\" mowi Raquel Welch i tlumaczy, ie aby bye pi~knl\. trzeba bye 
szczuP!1\ I utrzymywae znakomit<\ form~ fizyczn<\. To zas gwarantuje odpo
wiednia dieta I gimnastyka. Proponowane przeze mnie ewiczenia mog<\ 
znacznie przyspieszye zlikwidowanle niepotrzebnego tluszczu w okolicach 
brzucha I bioder, sprawiaj<\c, ie osl<\gniemy wyznaczony eel - zgrabn<\ I 
smukl<\ sylwetk~. 

Aby jednak skutek byl pew ny, zastosujmy takie diet~ niskokaloryczn<\ i 
codziennie wykonujmy cwiczenia. 

Leiymy na plecach, nogi uginamy w kolanach, r~ce k!adziemy wzd!uz 
tulowla IUb wyprostowujemy w gor~. Napinamy mi~snie posladkow tak silnie, 
ze ai podciC\9amy je w gor~. Wytrzymujemy w tej pozycji 5-10 sekund, 
rozluiniamy ml~snie. Powtarzamy ewiczenie 10 razy. 

woduje zasypianie komorck, kl6re 
slnjq siy bieme. Nnjpicrw powstajq 
bmdzo drobne znlarszczki, a polcm 
coraz glt;bszc. Aby uniknqe wczes
nego slarzcnia skory pamiytajmy 0 

Lezymy na plecach, no
gl ugi~te w kolanach, r~ce z 
tylu g!owy. 

Podnosimy z zama
chem r~ee I dotykamy czub
kami palcow kolan. Wdech, 
pow rot do pozycji wyjscio
wej, rozluinienie mi~sni, 
wydech. Cwiczenle powta
rzamy 5-10 razy. 

Lei<\c w tej samej 
pozycji napinamy mi~s
nie posladkow, podno
simy blodra w gor~, r~
ce pozostaj~ na zlemi. 
Wykonujemy krqzenle 
bloder na przemian w 
lew~ I prawq stron~, w 
kaida, stron~ po 5 razy. 
Nast~pnie rozluiniamy 
ml~snie I powracamy 
do pozycji leza,eej. 

Leienie na plecach, rf~ce wzdluz tu!owia. Poclnosimy r~ce, tulow i g!ow~ 
w gor~, wykonujemy sklony w bok, raz w lewq raz w prawq stron~, nogi 
pozostaj~ nleruchomo na zlemi. Wyprostowane . r~ce znajduj<\ si~ raz po 
lewe] a raz po prawej stronie kolan. Powtarzamy 10 razy. 

wiajllc jlJ i uj~rniajqc. Nastypnie 
siygamy po krcm, tcarnie dobrany 
do swojej cery. NiewlaSciwie do
brany, choeby byl najlepszego ga
tunku, nie ozywi ccry. Powinny-
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KaZda z nas marzy 0 piylmej 
cerze, 0 op6inieniu prooesu starze
nia siy skory. Pani Krystyna prown
dzqca znany salon kosmetyezny ra
dzi,:ic aby zachowac piylm~ i zdro
w:I ccry, trzeba pamiytac 0 prawid
lowym odi.ywianill siy. Na lwarzy 
uwidaczniajq siy r6wniez nasze 
wewnctrzne dolcgUwoSci, oraz zly 
humor, ale posiadanie zdrowej i 
gladkiej cery zalezy rowniei. w du
:icj micrzc od jcj wlaSciwego pic
lygnow3nia jui 00 najmlodszych 
lat. Pielcgnownnie lO musi bye 
zr6i.nicowanc w zalei.noSci od typu 
eery, wie}.,,'U 0 oby oraz pory roku. 
Mllsimy wicdl.ice,jak~ mamy k6-
re na twarzy: stlchq, till tq lub lei. 
mieszanq, poniewai knwa wyma
gn innej piclygnacji. 

ZDROWA 
CERA 

moglJ slosowae maseczki owcowc 
lub warzywne. Nie zapominajmy 0 

szyi,o kterq dbamy tak amo jak i 
o twarz. Panie, ktore nie 1110glJ po
radzic sobie ze swojq ccrq, zapra
sza pani KrystYI1ll do gnbinetukos
mctycznego, w ktorym uslugi SlJ nn 
kaidq kieszen, w zaleino . ci od ro
dzajll zabiegu. W obccncj chwili 
dokonujc si~ tych wszy tkich za
biegow, 0 klorych mozemy prze
czytac w czasopismach kObiccych. 
Wykonywane SlJ uslugi w zakresie 
ko melyki tradycyjnej w pollJcze
niu z najnowoczeSniejszymi osi,)g
niyciami wkosmelologii;np. mini
lift, bio-lift, tenno-lifl polcgajqcc 
na podcillganill mi~ni twnrzy, sty
mulacji krqienia krwi . Powodlljq 
one lepszl) elnstycznosc kery. 
Wykonuje siy lei; mOOelowanie 
skOry twarzy OOpowiednimi :icln
mi, nawilianie ozollem, jonizacjy 
zclami, slymlllacjy miysni zwiot
czalych i wygladzanie zmarszczck, 
usuwanie rozszerzonych naczyn 
krwionosnych, depilacjy owlosie
nia, 311lomatyczne prtekluwanie 
uszu, rnasa:ic relaksujqce o. ... lego 
ciala. 

Panic, kl6re majll klopoty z 
rozpoznaniem rodzaju swojej sk6-
ry, powinny poramie siy kosmety
cz.ki. Szczeg61nic cera ucha, kl6ra 
moZe wyslypowlle juz po 25 ro}.,,'U 
zycin, wymnga odpowiednicgo 
pieh;:gnowania, gdyzna suchcj sk6-
rzc zaczynajq pojawillc siy pier
w ze zmarszczki. A jnk powslaj~ 
zmarszczki? Nasza skora zbudo
wnna jest z milian.low kom6rck, 
knW'l z nieh olacza blona, przcz 
kt6rq komorlGl pobiem z otoozcnia 
wilgoe i lien, a OOdaje lin ZCWD'Itrz 
sk6ry kolagcn i elastyny, deeydujlJ
cc 0 napiyciu i elastycznosci. Pro
ces starzcnia ie sk6ry powoduje 
rogowacenie blony kom6rkowej. 
Przcz lwardq otoczky nie mo;i..c 00-
bywac iy wymiana ozywiajl)cych 
sk6ry substancji. Nicdotlcniona i 
wysuszona blona komorkowa po-

dokladnym oozyszcz.'tniu i odSwie
ianilliwarzy, a wiyc slosujmy mlc
czkn, smielanki, cmlllsje, loniki. 
Demnkijaz lwarty jest podslawo
wym etapcm pielygnacji, gdyi usu
wu brud, kurz, zanicczy zczenia Ii
zjologiczne (pol, wydziclin,' • jl l
wq) i wszyslko to, co utrudnia sko
rze OOdychanie. 

Do cery suchej nicwskazane 
jcstllzywanie mydel, ponicwaz ile 
dobrane mydlo zmywa nnm i lak 
ubogi plaszcz lipidowy zn skory. 
Osoby, klorc rue wyobrai.ajq sobie 
niclImycia lWRezy mydlcm,. pro i 
pani Kry lyna 0 kupowarue mydcl 
przetluszczonycb, 0 zachowanej 
rowllowadze PH skory, np. 5,5 i 
zmywaniu za pomoo,! wOOy mine
rnlncj, Ilie wycicraj~c zbyt mccno, 
lecz Icciutko osuszaj'lc przeZ deli
kalne uciskanie. Uiywamy rOw
niei tOnikll bezalkoholowcgo, kto
ry za}.,,-wa za Dam sk6ry dzi~ki swo
im klndnikom biologicznym, oiy-

smy miee w swojcj lazience przy
najmnicj trzy rodzaje krem6w: 
dziCJ1J1Y - nnwiliajqey, na noc pOl
lluSly i pod oozy kreln !luSty lub 
:icl. 

Skllpmy siy ma kremach za
wieraj:lcych substaneje biologicz
Die ezynne. Mo:icmy od czasu do 
czasu kupic krem nowcj generaeji 
z liPOS0I1111l11i, ale do takiego kos
mClyku powilUlysmy sk6ry przy
gotowae; gdyz zrogowaciala war
Slwa naskorkn i zask6miaki nie 
prl.epuszcz!) luczego w glqb skory 
wlruiciwcj. PaniKrystyna polcoa w 
swoim gabillecie w Polkowicach· 
zabicg odSwici.ajqcy k6ry przy 
pomocy pcclingu. Twarz z ccr!) su
chq po upalnym lecie Dalei.y nawil
iae kilka razy dziennie, sloslljqc 
aUlomasaze z dobrym kremem, 
mascczki OOzywcze, powodujqce 
ukrwienie lk .... nek. 

W klcpach sq golowe masecz
ki, ale panic majqce duio czasu 
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Wszystkie zabiegi wykonuje 
pani Krystynn, pomagajqc sobie 
apnratuflJ do galwanizacji, jonofo
rezy, naSwietlania lamp:} solux z 
Ciltrem niebieskim i czerwonym. 
Do tematu piclygnncji roinych cer 
wr6cimy jeszcze, a wszystkie panic 
majqce w1ltpliwosei co do sposobu 
pielygnacji cery zaprasz. ... m do pani 
Krystyny. 

ACH8 



Blogoslawienstwo pomoglo 
o wycieczee moina powiedziec, ie jest 

udana, gdy wyniesione z niej wraienia na 
dlugo pozostajC\ w pami~ci. Tej wycleezki 
wychowankowie polkowickiego .Skarbka" 
dlugo nie zapomnC\, chociai, wbrew pozo
rom, udana nie byla. 

Holendrzy z gminy Heumen, od lat 
zaprzyjaznieni z Domem Dziecka "Skar
bek", zafundowali dzieciom i personelowi 
wycieczk~. OrganizacjC\ zajC\1 si~ lubinski 
oddzial Orbisu. 19 wrzesnia autobus na 60 
miejsc zabral blisko pi~cdziesi~cioro Pola
kow I osmioro Holendrow w podroi do Kot
liny Klodzkiej. PrzymykajC\c oczy na brud w 
pojezdzie i nieczynny mikrofon, moina by 
uznac poczC\tek za dobry. Niestety.schody· 
zacz~ sili' lui: w Strzegomlu. Autobus stal 
tam przez 6 godzin, a kierowca likwidowal 
awarili'. Dyrektorka "Skarbka" probowala 
dowiedziec sili' 0 numertelefonu do Orbisu, 
ale pilot wycieczki, blisko 20-letni wsp6lpra
eownik tej instytucji, nie mogl go sobie przy
pomniec. Firma "Leonard" uwidoczniona 
wielkimi literami na boku autobusu, od ktorej 
Orbis wynaJC\1 pojazd, okazala sili' jui: nie 
istniec, a nieuchwytny nowy wlasciciel mie
szkal gdzies w Chrostnlku. 0 17-tej autobus 
ruszyl, a kierowca zapewnial, ie wszystko 
jest w porzC\dku. Jeszcze tylko kolacja w 
Klodzku i po 20·tej zakonczyl sili' w Zielencu 

pierwszy dzien wycieczki. Oczywiscie na 
jakC\kolwlek eskapadli' w gory bylo za 
poi:no. 

Nastli'pnego dnla wycieczkowieze na
uczeni doswiadezeniem pospiesznie opu
scili Zieleniec. Po drodze krotko pospaeero
wall po parku w Kudowie Zdroju i zwiedzili 
kaplic~ w Czernej. Tam spotkali InnC\ wycie
czk~, prowadzonC\ przez ksili'dza. Zartem 
poprosili 0 b/ogoslawlenstwo. Teraz przypu
szczajl:\, ie to ono uratowalo ich od smierci. 
Niedaleko Lubina bowiem cos Sili' urwalo 
(prawdopodobnie tylny most), sypnl:\1 slli' ist
ny p10mien iskier (prawdopodobnie z trl:\eej 
o aslall karoseril). Dlaczego? Prawdopo
dobnie z powodu nielrasobliwosci tych, 1<10-
rzy pojazd w tak fatalnym stanle technicz
nym dopuscili do przewozu ludzi. 

Orbis bardzo przeprasza, zwraca caly 
koszt wycieczki i cheC\c zrekompensowac 
poniesione straty moraine, proponuje orga
nizacjli' innej. Jednakie dzieci ze "Skarbka" 
na jakis czas majC\ dose wyeieczek. Powie
dzlaly to po wyjsciu z autobusu linii 45, gdy 
znalazly si~ po 22-giej w Polkowicach. 
Szczegolne podzili'kowania naleil:\ sili' kie
rowey lego autobusu, bo byl jedynym, ktory 
zatrzymal si~ I zabral nieszcz~snyeh wyeie
czkowiczow. 

(wag) 

Co s~dzicie 0 "Gazecie Polkowickiej" ? 
- sonda uliczna wsrod mieszkancow Polkowic 

Prllcowllik UI-.l~du Gminy: .. Zbylmalo plotck 0 tym, co si~ u nas dzieje i jaknas occuiajq inni 
- w sqsiadlljqcych rniastach ... ChcialabYI11 w gazocie znaleze porady np.: hafcillrskie, kosmetyczne, 
krawieckie ... " 

Micszkallicc ul.Ociosowcj - r'.lcmidillik: "czytam systematycznic naszq gazctt;: i lIwaiam, i:e 
nalcialoby zamiCSZCL'Ie w niej artykuly 0 wit;:kszcj rOi:norodnoSci, aby lralie do wszystkich grup 
spolccznych ... " 

Radny: ..... jestcm slalYI11 czytelnikicm i chcialbym, aby relacjezsesji Rady Miejskicj oddawaly 
atmosfcfly panuj:)cq na sali obrad, a nie byly tylkosamym sprawozdaniem z poszczegolnych punktow 
obrad." 

Poszukujljcy pl'llCy przcchodzicli: .. Nie mam czasu na czylanie, kupuj~ j~ sporadyczoie 
SZUklljqC informacji 0 tym, jak zyjq inni - lacy jakja bezrobotni ... i nie 2J1ajduj~ tego ... " 

Dzicllllikal-l "Kunkl-ctow": "Czytaj:jc nieregulumie od kilku miesi\!cy stwicrdzam z zadowo
Icnielll roinorodnose zarnieszczanych w niej informacji, przyciqga czytelnika. Jesl coraz lepS7..3". 

Gornik: "lcslcm st.llym czylclnikicm, micszkanccmPolkowic, dobnesj~stalo, Zc mamy wlasnq 
gazehy. Zamieszc7anc artykuly sq interesllj'lce. Pami~tajlllY jednak, i.e lugdy nie jest lak dobne, aby 
nie moglo bye jeszczc lepiej. Proponujy znchtyCic do wsp6l.rcdagowania mieszkallc6w". 

Gospodyni dOll1own: " ... szllkam w niej artykulow poswi~conych sprawom Iypowo kobiccym i 
coraz c7--;Scicj znnjdllj\!, chociaz jesl ich jeszczo za malo. Gazcta powoli pncstaje bye typowo 
urz~dniczym pismem i taje si~ przez 10 bliisza czylelnikowi". 

Dzi.ylrujemy za spostnc:icnia. Uwagi wykorzyslamy w dalszej pracy. 

13/1992 

( Poza prawem J 
-27.07.1992 r.pobito m~zczyzn~ w miejsco

wosci Polkowice Dolne.W wyniku pobicia 
poszkodowany doinallicznych obrai.en. 

-28.07.1992 r.na terenie Szkoly Podstawowej 
or 5 w Polkowicach dokonano kradziezy 120 
metr6w kabla spawalniczego wartosci 3 min 
640 tys.zl. 

- 29 .07 .1992 r. z garaiu pny ulicy Dq browskie
go ukradziono samoch6d marki skoda Favorit 
wartoSci 71 mln.2oo tys.zl. 

-31.07.1992 r. wlamano si~ do piwnicy pny 
uliey Sztygarskiej i skradziono rower warto
Sci 600 tys.zl. 

-03.08.1992 r. w micjscowosci Moskorzyn usi
towano wlamac si~ do sklcpu spoiywczo 
pnemyslowego lecz sprawca zamlenonego 
cclu nie osiqgnql z uwagi oa dobre zabczpie
czenie. 

-03.08.1992 r.do samochodu marki Volskwa
gen zaparkowanego na ulicy Glogowskiej 
dokonano wlamania i kradziezy radioodtwa
rzacza marki Blaupunkt., 12 kasel rnagnetofo
nowych. u,czna suma steat powstalych w wy
niku wlamania wynosi 4 roln.I50 tys.z!. 

-05.08.1992 r.Komisariat Policji w Polkowi
eaeh loslal powiadomiony 0 wlamaniu do 
piwnicy pny ulicy G6rn.ikOw, w wyniku kto
rego skradziono rowcr marki Laura WarloSci 
2 mJn 100 lyS.zl. 

-07.08.1992 r.z terenu OSiR w Polkowicach 
ukradziono rower marki Uniwersal" koloru 
czerwonego wartoSci 2 mln.zl. 

-10.08.1992 r. z pornieszczenia pickami przy 
ulicy Wolodyjowskiego prrez otwarte okno 
n/n sprawca dokonal kradziezy portfcla z za
wa rtoSci '1 1 min. 180 Iys.z!. 

-10.08.1992 r.wlamano si~ do piwnicy przy 
ulicy Ociosowej i dokonano kradzieiy rowcru 
marki Wigry-3, kompletu kluczy oczkowych, 
lutownicy pistolelowej, dw6ch kompletow 
wiertel i wybijak6w otaz trzech kl6dek paten
towych. u,czna wartoSC skradzionych przed
miotow wynosi 2 mJn 300 tys.zl. 

-11.08.1992 r.do zaparkowanego na ulicy 11-
go Lutego samochodu roarki Fial 126P doko
nano wlamania i kradziezy dw6ch glosni.kow 
samochcxlowych marki Ferrari i szeSC kasel 
magnetofonowych. W wyniku wlamauia 
sprawca uszkodzil desk~ r07dzie1czq samo
chodu oraz radio samochodowe. u,czna suma 
strat spowodowana wlamaniem wynosi 2 
mJn.5oo tys.zl. 

-12.08.1992 r. KP Polkowice zostal powiado-----------------------------------1 rniony, Zez terenu ZG "Polkowice"ukradzio-

Dwa pomniki 
30 sierpnia to X-ta rocznica krwawych wy

darzeri w Lubinie. Zgin~lo trzech ludzi. W pun· 
kcle, gdzle padll od milicyjnych kul, postawiono 
kamienne obeliski oraz krzyi:e. przed tymi 
miejscami paml~ci kaidy powinien uchylic 
czola, niezaJeinie od przekonari religijnych czy 
politycznych. Kaida bowiem smierc wymaga 
szacunku. 

W swietle jupiterow w tym dniu odsloni~to 
monument ku czci Ofiar Lubina '82. Na pomni
ku jednego z zabitych wyryto w kamieniu napis 
.Milcz<\. a jednak wolaj<\". Jakie wymowne to 
slowa.W tym samym czasie przy kinie Polonia 
na ulicy Odrodzenja znikn<\1 inny pomnik -
skromny, kamienny postument z pi~ciora
mienn<\, czerwon<\ gwiazd<\ ku czci iolnierzy 
Armii Radzieckiej, kt6rzy polegli podczas wy
zwalania Ziemi Lubirikiej. Ich smiere w ocenie 
wladz samorzqdowych nie zasluguje na pa-
mi~? .. ....... . 
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DO kabel spawalniczy dtugosci 60 metrOw 
wanoSci 5 mln.685 tys.240 zl. 

-14.08.1992 r.wybito szy~ wystawowq w 
sklepie w rniejscowosci Polkowicc Dolne 
wartosci 600 tys.zl. 

-14.08.1992 r. KP Polkowice zostal powiado
miony 0 kradziezy kabla telefonicznego we 
wsi l"drzychow oraz pomi"dzy miejscowo
!;ciarni Trzcbcz i Komorniki. u,czna dlugosc ~ 
skradzionego kabla wynosi 500 met row war- '" 



Gazcta Polkowicka 

tOSci 11 ml.500 tys.zl. 

-14.08.1992 r.na tilley Wolodyjowskiego na
sll}pUo potr~eenie przez samochOd pieszego 
~dljeego w stanie nietnciwym. Poszkodo
wany zostal pncwieziony do Szpila1!l Miej
skiego w Lubinie gdzie slwierdzono jedynie 
ogolne potluezenia ciala. 

-14.08.1992 c.z terenu ZG "Rudna" dokonano 
kradl.ieiy 20 metrow kabla miedzianego war
tOSci 1 mln.zt. 

-15.08.1992 r.w restauraeji "DiagonaJa" doke
nano cOl.OOju, w wyniku kterego po l.ko
dowanemu zabrano kurt.kQ sk6nanq wartosci 
2 mln.250 Iys.z!. 

-15.08.1992 r.Komisariat Polieji w Polkowi
eaeh zostal powiadomiony 0 dokonanym wla
maniu do domku jedllorodzirulego w miojsco
woSci Sobin. W wyniku wlamania skradziono 
pieniqdzc w kwocie 500 tys.zl. 

-24.08.1992 r. na parkingu przy ulley ) I-go 
Lutcgo dokonano wlamania do snmochodu 
marIO. Fiat 126P i kradziczy dokumentow toz
sarnoSci. I...1c7na suma sLrat wynosi 200 lyS.Z!. 

W obronie piwoszy 
Czy wiecie, lie jest w Polkowicach pun

kt6w, w kt6rych mozna kupic i wypic pi
wo? .... 14. SEl to bary, restauracje I pijalnie. 
Wszyscy, kt6rzy zablegall 0 uzyskanie po
zwolenia na sprzedaz plwa, a plac6wki ich 
spelnialy wymogi Sanepidu, otrzymali takie 
zezwolenia. Wszystkie Iimlty przyznane 
przez wojewodq na sprzedaz napoj6w alke
holowych na terenie miasta zostaly przy
dzielone. 

Czy mieszkancy Sq zadowoleni z takiej 
iloscl pljalni plwa? R6znie to bywa. Niezado
wolone Sq zony plwoszy i lokatorzy sqsia
dujqcych z pljalniami blok6w. Przepisy m6-
wiq• ze lokal (pijalnla) nle moze znajdowac 
siq W odlegloscl mnieJszej niz 100 m od 
plac6wek kulturalnych, szk6l, szpitali. 

Jest to przepis bardzo uciqzliwy, blorqc 
pod uwagq usytuowanie budynk6w w Pol
kowicach. Dobrze wi~c, ze wladze czasami 
starajq slq ominqc ten przepis i wydajq po
zwolenia na otwarcie pijalnl. Stqd te-z skargl 

o zakl6canle spokoju. Nlelatwo jest pogo
dzlc oble strony - piwoszy i przeciwnik6w. 
Na pewno ile byloby, gdyby amatorzy piwa 
nie mogli w spos6b kulturalny spotykac si~, 
a piwo piJiby pod sklepaml, w bramach czy 
na ulicy. Naduzywajqcy alkoholu zawsze 
bowlem potrafiq znaleic sobie miejsce do 
skonsumowania napoj6w. bez wzgl~du na 
ilosclokali. 

Prawidlowosciq wi~c jest dqzenie wladz 
mlasta do uruchomienia wi~kszej 1I0sci pla
c6wek, do kt6rych moina p6jse z calq rodzi
nq na piwo, lody lub kaw~. Odwiedzajqc 
polkowickie pljalnie, spotkalam tam ludzi 
r6inych zawod6w, wszyscy oni , nawet oj 

bardziej podchmleleni zachowywali si~ kul
turalnie, a widzqc w lokalu blaloglow~ scl
szali rozmowy. Ch~tnie tez wdawali si~ w 
dyskusje na tematy przeze mnie propono
wane. Odpowiedni wystr6j wn~trz, mila kul
turalna obsluga wymusza jakby bardziej 
kulturalne zachowanie, zach~ca do konwer
sacji, pozwala na przyjemne spqdzenle wol
nego czasu. 
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Biblioteka zaprasza Czytelnia ogelna prz ul. Targowej 5 zapra
sza doroslyeb, dzieci i mlodziei do korzystania 
ze swoieh zbior6w m.in. : encyklopedii, slowni
kOw, wydawnicLw infonnacyjnych z rei.nych 
dzicdzin wiedzy oraz ciekawyeh gazel i czaso
pismo 

Kamili Naumowicz najlepsze iy
czenia z okazji 15 rocznlcy urodzin 
sklada 

Mama 

Danucie i Januszowl W6jcikom w 
25 rocznlc~ slubu wszystkiego co naj
lepsze i najpi~kniejsze iyczq 

Gosia i Zdzislaw 

Krzysztofowi Figasowl w 18-stq ro
czni~ urodzin najserdeczniejsze iy
czenia zdrowia, szcz~scia oraz duio 
usmiechu na twarzy iycZq 

Bagazjowie i Micha(scy 
z matym Tomusicm 

cSl'<t<£> 

Serdeczne zyczenia imienmowe 
pani Teresie Serednickiej i podzi~ko
wania za opiek~ nad Dimkq z Czarno
byla przesyla 

mama Dimki 
Do iyczen do/qczajq si~ 

Teresa i Jurek 

c£>c£>'<t 

12 

Dzial muzyezoy oferuje plyty kompaktowe, 
kasely magnetofonowe, czasopi rna muzyeznc, 
ksiqiki muzyczoe do korzystania oa miejscu. 
Oferuje r6wniez bUki i [LImy video dla drieci w 
soOOlY 0 godz. 11 . 

Biblioteka ezynnajest w pouiedzialki, wtor
ki, czwartki i piqtki w godz. od 900 do 1845, w 
soOOty od 900 do 1445. 

Wypozyczalnia dJa dzieei i m10dziezy mie
Sci sly pny ul.B.Kominka 5 (wejscieod podw6r
ka kolo poczty i apteki). Godziny otwarcia wy
poiyezalni; w poniedzialki, wlorki. czwartki i 
Pi:ltki od 900 do 1700

, w soOOty od 900 do 15
00

. 

Czytelnia og6lna dJa dzieci i mlodziciy prq 
ul.Targowej 5 zaprasza dzieci 17 paidzicmika 0 

godz. 1200 nn zgaduj - zgadulQ ; "AutorLY na
szych ksiqick" 

Zapraszamy na sal~ ... 
Dobrze, ze uprawianie cailanellcsu, czy aerobicu 

stalo si~ pewnym stylem iycia rowniei u nas w Polko
Wicach. TKKF wzorem lat ubieg/ych jui we wrzesniu 
rozpocz~1 dzialalnosc w tym zakresie. Dla os6b z pro
blemami kr<\ienia. chorym kr~oslupem b~di stawami, 
callanetics to wymarzone cwiczenia. 

Wiele pan wstydz~c sl~ braku odpowiedniej spraw
nosci rezygnuje z aerobicu, decyduj~c sill! tylko na cwi
czenia callaneticsu, ale w!asnie aerobic poprzez inten
sywnosc cwiczen powoduje. ze nasz organizm oczysz
cza si~ ze zb~dnych i szkodliwych substancji. Dzi~ki 
aerobicowi, w poI~czeniu z calianeticsem moina szybko 
i radykalnie poprawic sylwetk~. Polwierdzajq to stale 
bywalczynie sail gimnastycznej, kt6re cWicza,c mog~ 
pochwalic si~ doskonalq sprawnosci~ fizyczna,. Wsp61-
na praca na sali sprzyja lei nawia,zywaniu kontaktow 
lowarzyskich. 

Zapraszamy do cwiczeri. 



Bogini Saraswati 
Siedz~c w mi'i!kkich fotelach i poddaj~c 

si~ nastroJowi panuj~cemu w kawiarnl .Sa
raswati" oczekujemy na osob'i!, ktora udzieli 
nam wywiadu. Przy cichych diwi'i!kach 
orientalnej muzyki oraz unosz~cym sl~ za
pachu kadzidefek, pal~cych sl~ swiec i oleJ
kow Maciek odpowiada na postawione 
przez nas pytania. 

Cheialybysmy si~ dowiedziec, co oz
naeza nazwa "Saraswati"? 

- Jest to iml~ bogini - oplekunki sztuki, 
iony boga Brahmy. Niewiele jest kobiet w 
religii hinduskiej, gdzie glowne miejsce zaj
muj~ mtili.czyini, a poniewai. prezentujemy 
tu glownie sztuktil, st~d wlasnie nazwa 
.Sarswati". Mysl~, ie ladna. Prawda? 

Jest to galeriokawiarnia. Czy znajdu
jl:tce si~ tutaj ekspozycje s'\ oryginalne? 
Jezeli tak, to w jaki sposob udalo si~ 
wam je zdobyc? 

- Wszystkie obrazy, batiki, tkaniny, pa
rawany, elementy z drewna, nawet pOdsta
wki do kubeczkow s~ oryginalne. CZtilSe z 
eksponatow zostala przywieziona ze swiC\
tyni wyznawcow Hary Kriszna we Wrocfa
wiu, reszt~ uzupelnialismy sukcesywnie. 
Wbrew pozorom w Polsce jest duio ludzi, 
ktorzy interesujC\ sitil kulturC\ hindusk~ i wlas
nie dzi~ki nim zdolalismy wzbogacie nasz 
zbior. 

Wykonywanle prezenlowanych tuta) ob
razow zgodne jest z tradycj~, kt6ra prze
trwala w Indiach do dzis. Na zagruntowa
nym jedwabiu artysta maluje farbami z oa
turalnych skladnikow, p~dzelkiem ze spe
cjalnego wlosia. 

Sk,\d pomyst zalozenia takiej kawiar
ni w Polkowieach? 

Od marca planowalismy stworzye gale
riokawiarni~. 0 stylu zadecydowal festiwal 
Hary Kriszna, ktory odbyl si~ na poczC\tku 
kwietnla. Wowczas zetkn~lismy si~ z kultu
rC\ hinduskC\. Wywarla ona na nas dui.e wra
ienie. Nie bez znaczenia byly rowniei glow
oe przeslanla filozofii wywodzC\cej sitil z tel 
kultury. I tak pozostajC\c pod urokiem tej 
religii rozpocz~lismy realizaej~ naszych pla
now. Funkcjonujemy juz od pewnego cza
su, leez nadal wszyslko jest w stanle uzu
pelniania i organizaeji. 

Zatem nie jest to jescze jej ostateczny 
ksztalt? 

Nie. Na razie podajemy tylko to, co po
winno bye w zwyklej galeriokawiarni, tzo. 
kaw~, herbat~, napoje chlodzC\ce, ale na 
pewno na tym nie poprzestaniemy i w naj
blii.szej przyszlosci zamierzamy wprowa
dzae najrozmaitsze desery oparte na ryzu. 
bakaliach przyrzC\dzane wedllJg oryginalne
go przepisu. Wystr6j planujemy uzupeirlia6 
i zmieniae co jakis ezas. Obecnie wn~trze 
ma charakter indyjski, bye moie poiniej 
b~dzle andyjski lub jeszcze inny, na tyle 
oryginalny, by si~ przyjC\1. Wszystko zaleiy 

Przyslllaki dla lasuchoW' 
W pierwszy pazdziernikowy weekend 

~k1a nad Polkowicami bania I., przeroi.nymi 
artyslami. Panow artyslow pod swoj dach za
gam~la "Impr Ja", oprawi/n scell gmlicznic, 
oswielllla lirycznic, naglosnila cleklryc7..nic i 
w lezy kolcjne dni podawnla do skonsumown
nia. A bylo co smakowac, bo 10 i il SC syc:Jca 
i rMnorodnosc mila dla wrailiwego (artysly
cmie) podniebienia. 

W piqlck podano smakowilc ncl., lekkie 
dania, klore w menu figurowaly pod nnzw'l 
.. Kl\bareton". Posilkiem na zaostrzenie apely
tu byl wystep kabarclu "Elita". Panowie Nie
dzielski, Skocl)'las i Kacznlarek (podujc od 
lewcj wedlug W?rOSlU) i sicdzllCY przy piani
nic pan Plaskola zaprezentowali siC w sposeb 
znany milosnikom rndiowcgo Studia 202. 
Nicobecnosc pana Slanislawa Szclca zoslaJa 
wyjaSnionn ogolnym zamilowaniem spole
czenst wa do strajku. 

Na drugie dnnic byl knbarct "Dlugi" okm
szony wicloma glo. ami manych polilykow w 
wykonaniu pal'Odysly, kt6rcgo 7.doInoSci na
sladowcze znaj!) milosnicy "Polskiego ZOO". 
Na doser podano Jacka Ziobro, dobrego zna
jomcgo polkowiczan - mam nadziej-r - gdyz od 
dW6ch lal j lunas bardlO cztySl)'m goSciem. 

W sobot~ scrwownno posilki din sl11akoszy 
kuehni egzotycznej. Koncert hinduskiej mUlllry 
przedstawilo mics7..ane lrio "Shunli path". DuZc 
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od zwiedzajC\cych i ich upodoban. Tymcza
sem planujemy organizowae wysttilPY mu
zyk6w indyjskich, wyklady i odczyty m.io. na 
temat reinkarnacji czy wegetarianizmu 
przy wsp6lpracy ze swiC\tyniq wrocfawskC\ 
wyznawc6w Hary Kriszna oraz podobnymi 
osrodkaml koto Kamiennej Gory. 

Czy duzo ludzi przychodzi do kawiar
ni, jaka jest ieh reakcja, gdy znajdC\ si~ tu 
pierwszy raz i ezy sC\ wsrod nieh stali 
bywalcy? 

Uczylismy na to, ie btildzie tu Jakas elita, 
!zn. grupka osob, ktora wytworzy si~ moie 
w sztuczny sposob, ale b~d<\ to wlasnle stall 
bywalcy. W pewnym stopniu osiC\gn~lismy 
ten cel. Jest 5-10 osobowa grupa zjawlajC\
cych si~ regularnie. Przychodz~jednak roi
ni ludzle, ezasem nle wiedz<\jak sl~ zacho
wac, gdyi wczesnlej ole miell styeznosci z 
lego typu kawiarniami, ale w6wczas obslu
ga zaraz spieszy z pomoCC\. Niektorzy przy
chodzqc po raz plerwszy, nle czujC\ atmos!s
ry, nie potrafiC\ si~ wyciszye, nie odpowiada 
1m muzyka, ale s<\ tei lacy, ktorych to fascy
nuje, wi~c drugi raz przychodzC\ ze znajo
mymi. Na razie nie ma duiego ruchu, jed
nak mamy nadziej~, ie podczas dlugich 
zimowych wieczor6w znajdzie si~ wi~cej 
ludzi szukajC\cych przytulnego kC\cika. 

Dzi~kujemy za udzielenie nam wywia
duo Mamy nadziej~, fe "Saraswati " b~
dzie si~ rozwijac i przyeiC\gac zaintereso
wanie mieszkancow naszego miasta. 

Anna Kompanlcka 
Ewa Slemlenczuk 

poruszenie wsrOO zgr madzonycb w paehnqcej 
oricntcm kawiarenec .,Saraswau" wywolal naj

prawdziwszy Hindus, opowiadajqey 0 po;iyt
kacb Z uprawiania jogi, a po Indiach i kulturze 
binduskiej oprowadzal wroclawski radiowiec 
Dariusz Sobiczcwski. 

Dla pisZ<lcego te slQwa pmwdliwl} uczllI 
byla niedziela. Jazzowc polrawy obficie polanc 
sosem latynoamerykaflskim mogly ukonlenlo
wac kai.dcgo miloSnika jazzu. Gospoclarz pro
gramu, kubanczyk Jose Torres, many jako do
skonaly specjalista od wszelkicb stukaj:Jcycb, 
pub jllcych, dudniqcych, szcmfZljcych i dzwo
niqcych "przcszkadzajek" perkusyjnych oka
zal si~ tak:ie niezJym gitarzy tlj i wspanialym 
wokalistlj. Znawcom polskiej seeny jaz1..Owej 
nie lrzeba lakie bylo przedslawiac wimlOza 
gilney jazzowej Janusza SlrobIa w duccic z 
Josse Torresem. ktory pozoslal na sccnic, gdy 
pana Strobla zmicniJ gilarL)'sla Janusz Konefal 
i gmjl}cy na saksofonie allowym i sopranowym 
Tadeu z Golachowski, wyst~pu jqcy pod linnq 
"Lalyn Jazz Show". 

Uczta (duchowa) podczas inaugumcji d7.ia
lalnoSci arty lycznej "Jmpresji" mogla usaty
sfakcjonowac smakoszy rOZnycb dan. Strawa 
duchowa rna jednak to do siebie, i.e nigdy nie 
more sit .. przejcSC. Czekamy zalem na naslli!pnc 

smakowhe kqski. 
(wag) 



26 wt7.cSnia w swietlicy wiejski j w Ze(aznym Mo
scie odbyJa siy zabawa dla clzjcci pIt. "Poicgllanie lata". 

W prograruie byly m.in. konkursy recytatorskic, 
piosenkarskic, pokaz m dy dzieciycej oraz wiele m
nyeh z.abaw. 

Wyr6inione dzieci otnymaty kromne nagrody 
ufundowane pr.lez organ.izatorky illlprezy, mieszkanky 
Ze1aznego Mostu patulj Mariy Kowalczyk. 

, 

Poiegnanie lata 
Dzicci bawily siy wspaniak, a akomparuowal im amatorski zc pol 

wokalno - instrumentalny z Zclaz/lcgo Mostu. Z pcwnosciq rue byla to 
ostatrua imprcza. Sprawila olla dzicciom wiele radosci i p.Kowalczyk 
zobowiljZ31a siy zotganizowac koIejlUl"andrzejkow1) ,. zabawtr polqczonq 
z "mikolajkowytni" ruespodziankami. 

KUPUJSOLJODOWAN~ 
To nie jest oferta reklamowa! To chodzi 0 Twoje zdrowie 

PaDli~taj ! 
DIa zapcwnicnill prawidfowcgo przebiegu procesow zyciowych, w tym szczcg61ne czynnosci mozgu i jcgo 

rozwoju, niczb~dncjcst do tarczanic organizmowijodu. 
Nicdob6r jodu moze spowodowac kutki zdrowotnc (nicdoczynnosc larczycy, jcj powi\lkszcnic, opozniony 

rozwoj dziccka ild.). 
Czlowick pobiera jod z poiywienia i wody pitnej. Gleba i woda w rcgionic, w ktorym micszkasz, wykazujc 

nicdob6r jodu. Uzupclni Ci go oljodowana. 

UZYW AJ SOLI JODOWANEJ! 
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, ogtasza 

przctarg na stoisko w llali Targo\ycj w Polkowicach 
ul.Targow:'l, . 

cena wywolawcza 120000 zl na 01
2

. 00 
Przetarg oclb~dzic si~ dnia 19.10.1992 r. 0 godz. 15 

w Urz{!dzie Gminy w PolkoWicach, u1. Legnicka 15 
w sali konfcrencyjnej na parterzc. 

Zat'U!d Go11ny 
Polkowice 
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Tenis ziemny Wielkie bieganie 
wWarszawie 

Tylko tydzieD 
przcrwy mieli lenisi
sci na odpoczynek 
po sierpniowym tur
nieju, polliewaz jui 

w pierwsUj sobot~ wrzeSnia stan~li do gier 
w kolejnym tumieju- Tym razcm pogoda 
nie dopisala i przy siluym wiclrze omz 
padaj'lcej mZawce rozpoczQlo swe gry 17 
zawodllikow. Nic sprzyjajqca pogoda 
zmuszala do wiykszego wysilku. 

I tym razcm zwyci~ko do finalu do
tarli Arkadiusz Korzeniowski i Wojcicch 
Siclicki. Nie powtorzyl si~ jednak poprze
dill wynik i len pierwszy przegral3-6 i 0-6 
w sctach. W mcczu 0 t£lecie micjsce Sta
nislaw Bartoszek pokollal G£legorza Se
raflll3. 

.12 wneSnia czwarty juz raz odbyl siy 
lumiej lenisa ziemnego dla budowni
czych kort6w tenisowych. I czwarty raz 
imprcza udala siy doskonale, poniewaz 
startujqcy zawodnicy lrlIktujlj gry jako 
zaba WQ oraz pretekst do czynncgo wypo
czynku, a nie jako zawody. W tyro roku 
po emocjonujljcych spolkaniach na 
szczyt dotarli Zbyszck Szewczyk oraz 
dyreklor OSiR-u Kazimierz Ciszelski . 
Nie bylo jednak dicntelmcnskiego odtla
nia punkt6w dyrektorowi i niestely roll
sial zcjsc 'L kortu pokonany. W meczu 0 

lrzeCie miejsce kontuzjowany kierownik 
kort6w Ryszard Okaj ust!Jpil na korzysc 
Slawomira Szewczyka. 

Janusz Blafockl 

Jednqz imprez towarzyszl\cych MI~dzynarodowemu Ma
ratonowi Pokoju w Warszawie byl bleg dzlecl ze szk6/ podsta
wowych na dystansie 5 kin. Uczestniczyty w nlm dzieci z 
Polkowic. Najlepsze mieJsca zaj~II:Agnieszka Wojak byla 10 
wsr6d dziewcz"t Ilukasz Chyb - 42 wsr6d chlopc6w. 

W biegu tym startowalo ok. 2500 dziecl z calej Polski. 
Pozostall nasi zawodnicy byll w cz%wej grupie, a najmlodszy 
drugoklasista Mateusz Koriczak byI246. 

Slowa uznania nalez" sl~ catej grupie za wspaniall\ walk~ 
na trasie biegu, a byll to: Daniel Konieczny, Slawomir Heuman, 
Dariusz Koriczak, Waldemar Koriczak, Marcin Dl\bek i Milosz 
Munia. 

W przeddzieri zawod6w cata grupa wraz ze starszyml, 
ktorzy startowali w maratonle (42 km 195 m lub na 10 km). 
Bylismy zloiye wleniec na grobie redaktora Tomasza Hopfera, 
wielkiego milosnlka blegania I organizatora I Maratonu Pokoju 
Dzieciom pozostaty wspaniale wspomnienia oraz koszulki z 
nadrukiem Cola·Cao, gl6wnego sponsora biegu dzieci~cego 

A.K. 

Polkowickie Grand Prix 
ktore na niedzielny final wylonlly 
dwoch zawodnik6w. Okazali sl~ 
nimi Wojciech SielickJ z Glogowa 
oraz Arkadiusz Korzeniowski z 
Lubina. Dwie I p6/ godziny trwal 
final, w ktorym mlnlmalnie Ie
pszym zawodnikiem okazal si~ 
ten pierwszy, wygrywaj<\c w 
trzech selach 1 :6, 7:6, 6:2. 

9. Zblgnlew Przychockl- Lubin, 
10. Ryszard Tomanlk - Lubin, 
11. Janusz Blalocki - Polkowice, 

Grand Prix polkowickiego 
OSiR-u w tenisie ziemnym to na
zwa cyklu tumiej6w, znana do
skonale tenisistom wojew6dztwa 
legnickiego oraz wojew6dztw sa.
siadujqcych. Od kwietnia do pai
dziernika raz w miesiqcu na kor
tach polkowlckiego OSiR-u. poja
wiala si~ liczna grupa zapalenc6w 
tego sportu. W bieiqcym roku 
przez cykl 7 turniej6w przewin~o 
si~ 67 zawodnik6w z calej Polski, 
a takie jed en zawodnik Ukrainy i 
dw6ch Niemc6w. Turnieje mlaly 
charakter otwarty I mogli w nich 
startowaewszyscy, ktorzy nie byli 

zrzeszeni w klubach tenisowych . 
Ostatnim akordem ca/ego cy

klu byt turniej paidziernikowy. 
Trzeciego, w sobot~ na starcie 
stan~1i najlepsi tenislsci, kt6rzy 
zdobyll najwi~ksza. ilose punktow 
w rozegranych wczesniej szesciu 
turniejach. Sprawa zwyci~stwa 
byla otwarta, poniewai: kilku za
wodnik6w zgromadzilo na swoim 
koncie podobn" ilose punkt6w i 
wlasnie ostatnl turniej mial zdecy
dowae, kto zdo~dzie gl6wn" na
grod~. Byla nia. rakieta tenisowa 
• Wilson". Przez calq sobo~ trwa/y 
zaci~te i emocjonuja.ce mecze, 

~ Pitka nozna 

Po dzlewi~clu kolejkach spotkan III 
ligi Dolnoslqskiej podopieczni trenera 
J.Frqckowiaka nieznacznie poprawili 
swoja.lokat~ w tabelL Ostatnie nieudane 
wyst~py oraz pozycja w lidze spowodo
waly nieco lepsza. postaw~ naszych pil
karzy. W ostatnim meczu ze Stala. Cho
cian6w odniesli cenne zwyci~stwo 4:1 
uZyskujqc bramkl po strzalach G. Pisar
skiego w 31 i 61 minucie oraz A. Rzepy I 
A.Jurka. 
010 aktualny stan w tabeli fliligi : 

1. Moto - Jelcz OIawa, 
2. Chrobry Glog6w, 
3. Polonia SWidnica, 
4. Konfeks Legnica, 
5. Bielawianka, 
6. G6rnik Walbrzych, 
7. Pogon Olesnica, 
8. Dozamet Nowa Sol, 
9. Piast lIawa, 

10. G6rnik Polkowice, 
11. Krysztal Stronie Slqskie, 
12. Piast Nowa Ruda, 
13. Gomik Zlotoryja, 
14. Orzech Zqbkowice, 

12. Janusz Gola - Lubin. 
Og6/em sklasyfikowano 19 

zawodnlk6w, kt6rzy dopelnili for
malnosci regulamlnowych. 

A oto szczeg6/owe wynlk/: 

Za rok czeka nas czwarte jui 
wydanie Grand Prix. Jest to do
skonala reklama ruchu na swie
iym powietrzu dla wszystkich. 
Najmlodszy zawodnik startuja.cy 
w tym roku mial13 lat, najstarszy 
- 63. Tak wl~c jest to sport dla 
wszystkich. Do zobaczenia za 
rok. 

1. Wojciech Sielickl - Glog6w, 
2. Artur Korzeniowski - Lubin, 
3. Grzegorz Serafin - Lubin, 
4. Stanislaw Bartoszek-

Polkowice, 
5. Jerzy Kucharczyk - Polkowice, 
6. Zbignie~ Szwczyk -Polkowice, 
7. Edward ZotkJewicz - Lubin, 
8. Witold Biedrzycki - Polkowice, 

Duathlon coraz 
popularniejszy 

J.B. 

czyliSmy swoj udzial czolowymi micjscami w po
szcz.cgolnych kalegoriacb. 

WsrOO dziewcUjt bezkonkurencyjna okazala 
i~ uczennica V klasy 7.,e Szkoly Podslawowej nr I 

Ewclina Osuowska, ktora pokonala wszyslkieko
leianki do Vill kJas wlljcznie. W grupie klas VIl
VIll drugic miejsce zaj~la Basia lanuszkiewicz 
rowniez z SP 1. 

W grupie chlopcOw klas VU-VlIl zwyei~zyl 
Marcin Iaworski z SP 2 przed kolegll z tej samej 
szkoly Wojlkiem Kotwasem. Wsroo chlopcOw z 
klas V-VI miejsce czwarte zajlll Lukasz Sz.crszen 
z.c Szkoly PodstBwowej nr 4. W grupie chlopcOw 
z klas Ill-IV wygral Waldemar Konczak z SP 4. 
Orugi nasz zawodnik w tcj grupie mial pecha (za
ei:}1 si~ laricucb na pocUjlku jazdy na rowcrze), a 
po bicgu byl w czolowej grupie chlopc6w, drugie 
micjsce zdobyl Mateusz Koriczak z SP 4. 

Po lak udanym wysl~pie wszyscy wracalismy 
do domu w wesolycb naslrojach. 

Wyjazddo Warszawy i Suszadosz.cdldoskut
""-.............. __ --' ku dzi~ki inicjatywie Jcrzego Gorskiego oraz po-

26 wrzeSnia w Suszu (woj. e\b\qskie) odbyl i~ mocy wladz Glogowa i Urz¢u Gminy Polkowice, 15. Kosnica Jawor, 
16. SIal Chocian6w. 

Ogolnopolski DII:l1hlon ula u/kci i lllhlziezy, w za co w imicniu dzieci i mlodziezy scrdccznic 
ktcirym nie la nraJ..l (l lla~/ l·j r.:pro.:lIlill·ji . Za7Jla- dzi~kuje Adam Konczak. 

--------------------------~-------

(s) 
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POZIOMO: 
'h-Uczta polqczona z zabawC\, 
~ Panstwo ...• na ich czesc 1, 
LJedna z komend wydawanych koniowi. 
'8. Gory. 

lQ...Np. kapitalu. 
N..Kiedys sluiyl do nabijania. 
15. Spos6b wytlobywania diwifilkow 

muzycznych, 
""'t6..Skfadacz w drukami. 
17. Miejsce obrad zgromadzenia 

ludowego w staroiytnej Grecji , 
'ta..Jednostka pracy i energii. 
19. Dawniej : czynsz. dZieriawa, 
~ Dopisek np. do listu. artykufu, 
24. Pies z .Lalkin, 

26. Mocne, jasne piwo angielskle. 
7T: Bogini switu, 
29. Millonerka. bogaczka. 
31 . Czapla biala, 

KRZYZOWKA 

33. W baJce z niego byl chloplec, 
"304.-Najlepiej zwycifiliac je dobrem, 
35. W mitologii grecklej corka Uranosa I 

Gai, 
"36. Dlabeiek z reklamy telewizyjnej. 

PIONOWO: 
"",Osoba mistrzowsko wykonujC\ca utwory 

muzyczne, 
2. Mifildzy Kfildzierzynem·Kozle a 

Ujazdem, 
"S.. Towarzyszki Adamow, 
'4. Jednostka substancji chemicznej, 
5. Zakres skali glosu, 
6. Dokumenty, ksiC\zki, druki wfoskie. 
9. Rodzaj dwustrunowej lutni, 

11 . Prawo powzlfilcia decyzjl w 
okreslonym terminle, 

12. Pierwiastek chem. 0 I.at. 73. 
13. Kontrakt przedslubny, 
19. Chory dla lekarza, 

20. Glin, 
.21. Np. kolejowy. 
22. Powszechny Elektronlczny System 

Ewidencji Ludnosci. 
23. Napoj z owoc6w lub warzyw, 
~ .. GrzC\deczka kwiatowa. 
'E8. Skrot rodzaju sp6lkl. 
30. Plerwiastek chem. , ktorego zwi<\Zki 

sCI. uiywane jako leki uspokajajqce, 
32. CZfilsto przy budzle. 
~Warzywo. 

+++ 
RozwiC\Zanie krzyiowki z nr 11: 

Poziomo: przebOj. wyspa. rakjela. waga, pa· 
rowanie. kara. turysta, trunek, baty. 

Pionowo: przeScieradlo, ropa, wyslawa. gao 
danie, pasterka. wazon. ratunek, astanlety, tru· 
teri. 

Nagrod~ wylosowala Joanna Proczek z 
ul.Skalnik6w 69/8. 
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