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‘Drodzy @%ytelm’cy....

zmierzajacych do wpojenia spoteczefstwu zasad zwigzanych ze zmiang mentalno$ci w my$leniu o srodowisku,
tore nas otacza, byla jak najlepsza. Przebijanie si¢ z ta niszowg sferg zycia — edukacja ekologiczng — do naszego

spoleczenstwa, nie jest tatwe, a szczegolnie w Polsce. Takg dzialalno$¢ inspirujg i zajmuja si¢ nig przede wszystkim
organizacje pozarzadowe i ostatnio bardzo intensywnie szkoly, samorzady, Lasy Panstwowe, Parki Narodowe i
Krajobrazowe. To na pewno przyniesie pozytywne efekty dla srodowiska.
Stabilno$¢ i kompetencja do rozwoju tej dziedziny nauki moga skoordynowaé plany i jednolite zasady w skali calego
kraju, chociazby w realizacji dystrybucji czasopism ekologicznych.
Ogromne zréznicowanie wystepuje W zamawianiu i rozliczaniu prenumerat czasopism np. dla o$wiaty. Kazdy
Wojewddzki Fundusz robi to inaczej, a Narodowy jeszcze inaczej. Kazda jednostka finansujaca prenumeratg okresla
swoje zasady, kryteria, co budzi duze zamieszanie wéréd wydawnictw czasopism. To wydawcy muszg zabiega¢ o
wprowadzenie czasopism do o$§wiaty, a tak nie powinno by¢.
Czasopisma, w szczeg6lno$ci ich prenumeraty, dofinansowywane sg przede wszystkim przez Fundusze ekologiczne.
Tak naprawdg, to wida¢ ciggle starania wydawnictw o prowadzenie edukacji ekologicznej chociazby przy pomocy
czasopism, i to do r6znych grup spotecznych, a najliczniej do o$wiaty i szkolnictwa wyzszego.
A powinno by¢ odwrotnie, to Ministerstwo Srodowiska w porozumieniu z Ministrem O$wiaty powinny ujednolici¢ w
catej Polsce jedne i te same zasady i kryteria kolportazowe czasopism. Takiego uporzadkowania dokonano w
wojewodztwie §laskim. Jedna instytucja wystepuje do WFOSIGW z wnioskami o prenumerate dla wszystkich
czasopism z calej Polski. T¢ inicjatywe podjat WFOSiGW w Katowicach, ktéry z powodzeniem realizuje prenumeraty
czasopism w jednakowej formie dla wszystkich wydawnictw.
W kazdym wojewodztwie powinien by¢ wyznaczony jeden wiarygodny i zaufany wnioskodawca, rekomendowany
przez WFOSiGW. Nie moze byé tak, aby tylko wydawcy zabiegali o prenumeraty czasopism dla o$wiaty i sami szukali
wnioskodawcow.

Obecnie coraz czgéciej myélimy o skierowaniu edukacji w podobnej formie — czyli przez czasopisma — do
samorzadow. Znikomy procent samorzadéw prenumeruje czasopisma ekologiczne z wiasnej inicjatywy, ale jest to
niewielka grupa, ktéra potrafi doceni¢ taki pomyst na edukacje i informacje. Sa to gminy, miasta, ktére bardzo aktywnie
uczestniczg w procesie edukacji ekologicznej.

Mysle, ze nalezatoby bardziej zachgcié samorzady do tworzenia dobrej atmosfery dla edukacji ekologicznej poprzez
wprowadzenie ich na liste prenumerat dofinansowanych przez WFOSiGW w catej Polsce. Duza czg§¢ WFOSIGW w
Polsce nie szczedzi pienigdzy na czasopisma ekologiczne.

Wyglada na to, ze to wydawcom bardzo zalezy na prowadzeniu edukacji ekologicznej, ktora, moim zdaniem, jest
najbardziej efektywna poprzez tresci zawarte w czasopismach ekologicznych. Jedno czasopismo bierze do reki setki
0s6b i nigdy nie idzie ono do kosza, ale jest starannie wykorzystywane w bibliotekach. Nie s3 to tez akcyjne projekty, w
przeciwienstwie do innych form edukacji, ktore sa rowniez bardzo potrzebne.

Nasze do$wiadczenie i zebrane informacje przez te lata sa dla nas przykre i czgsto catkowicie zniechgcajg do
tego stopnia, ze zadajemy sobie pytanie: komu tak naprawde w Polsce zalezy na edukacji ekologicznej? Na pewno wielu
osobom, instytucjom, ale procent ten jest niewystarczajacy. Mamy nadziejg, ze to si¢ zmieni i Ze zmiany te beda szty we
whasciwym kierunku, czego zycze wszystkim Redakcjom czasopism ekologicznychi jej Czytelnikom.

F (;aida pora roku i sposob na edukacje ekologiczng sa dobre. Wazne, aby efektywnos$¢ wszelkich dziatan,

mgr inz. Ryszard Gruszczynski
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Rozmowa z Panem mgr inz. Edwardem Bialym - Dyrektorem
Regionalnej Dyrekeji Ochrony Srodowiska we Wroclawiu

1)RDOS to nowy organ rzadowy, od kiedy i w jakim celu
powstala?

Organ administracji rzadowej w terenie w zakresie ochrony
srodowiska. RDOS powstat 15 listopada 2008r. w dniu wejscia w
zycieustawy o udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego
ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie $rodowiska oraz oce-
nach oddziatywania na $rodowisko. Organ powstat
w wyniku nowych uregulowan prawnych w Polsce, ktore to regu-
lacje dostosowaty prawo krajowe do unijnego w obszarze ochrony
srodowiska. Prawo krajowe zapisane w poprzednich regulacjach
prawnych odbiegato od unijnego zwtaszcza w obszarach dostgpu
do informacji o $rodowisku, udziatu spoteczenstwa w ochronie
Srodowiska oraz Natury 2000. Ponadto poprzednie ustawodaw-
stwo nasze nie zawieralo oceny wpltywu opracowanych planéw,
programow czy studiow zagospodarowania przestrzennego
terenow na ochrone $rodowiska w procedurze strategicznej oceny
oddziatywania na §rodowisko zuwzglednieniem prognoz.

2)Jak mozna umocowa¢ struktur¢ i kompetencje tej
organizacji w administracjirzadowej?

Regionalne Dyrekcje Ochrony Srodowiska dziataja we
wszystkich 16 wojewddztwach. W ukladzie strukturalnym i kom-
petencyjnym podlegaja Glownej Dyrekeji Ochrony Srodowiska.
Generalny Dyrektor Ochrony Srodowiska pehi funkcje organu
wyzszego stopnia w rozumieniu kodeksu postgpowania admini-
stracyjnego w stosunku do regionalnych dyrektorow ochrony $ro-
dowiska. Jest tez centralnym organem administracji rzadowej w
zakresie ochrony srodowiska.

3)Co na obecng chwile sprawia Panu najwiecej klopotow a co
wg Pana pozytywnie zmieni si¢ w zarzadzaniu Srodowiskiem w
nowo powstalym organie?

Obecnie najwigcej klopotow na tym etapie organizacji nowej
struktury administracyjnej, sprawia niewystarczajaca etatyzacja,
zwlaszcza w zakresie ocen oddziatywania na §rodowisko przed-
s1¢w21¢c Problemem jest takze wyposazenie Regionalnej Dyrek-
cji w komputerowe systemy zarzadzania w zakresie finansowo —
ksiegowym. Dokucza tez brak jakiegokolwiek samochodu, zwta-
szcza, ze nasza praca nie moze odbywac si¢ bez wyjazdow w teren.
Pozytywem bardzo konkretnym w zarzadzaniu srodowiskiem jest
dostosowanie procedur administracyjnych w zakresie ochrony
$rodowiska do unijnych, zwlaszcza w zakresie dostepu informacji
o $rodowisku, udziatu spoleczenstwa w ochronie $rodowiska i
obszaréw Natura 2000. To zunifikowanie prawodawstwa pol-
skiego do unijnego spowoduje odblokowanie przez Uni¢ Euro-
pejska srodkow finansowych np. na inwestycje liniowe. Ponadto
wprowadzona ustawa z 3 pazdziernika 2008r. przyspieszy proces
wydawania decyzji o uwarunkowaniach srodowiskowych przed-
siewzigc.

4)Jakg role wg Pana ma do spelnienia edukacja ekologiczna i
w jaki spos6b moze by¢ pomocna w realizacji zadan statu-
towych RDOS?
ko po; gtéj edukacjl ekologicznej zawsze
yezywicie jest rzetelnie prowadzon:

i, “ -

Moze byé pomocna przy realizacji zadan statutowych RDOS i
innych jednostek realizujgcych zadania z zakresu ochrony
srodowiska, je$li np. popularyzowalyby wiedz¢ na temat
obowigzujacych procedur i zakresu kompetencji okre$lonych
organébw. Moze rowniez przybliza¢é wiedz¢ o obszarach
chronionych —powody i cele, dla ktorych tworzy si¢ poszczegolne
obszary chronione oraz wskazywa¢ na korzys$ci i ograniczenia,
jakiezichistnienia wynikaja.

5)Czy czasopisma ekologiczne w Polsce moga realizowaé
edukacje ekologiczna i w jakim zakresie?

Jak najbardziej. Pokusitbym si¢ nawet o stwierdzenie, ze powinna
to by¢ jedna z ich podstawowych rol. Mysle, ze oprocz
wspomnianych wyzej aspektow, czasopisma ekologiczne moga
porusza¢ tematy, nad ktorymi dyskusje toczg si¢ od dawna np.
konieczno$¢ oszcze¢dnego gospodarowania zasobami Srodowiska,
zmiany klimatyczne, a takze przybliza¢ zagadnienia nowe, tj.
kryteria wyznaczania obszaro6w Natura 2000, realizacja planow i
przedsigwziec na tych obszarach.

6)Czy wspélpraca RDOS z ekologicznymi organizacjami
pozarzadowymi w Polsce jest mozliwa?

Oczywiscie, ze jest mozliwa. Taka wspolpraca odbywata sig, gdy
zagadnienia zwigzane z ochrong S$rodowiska podlegaty
Wojewodzie Dolnoélgskiemu i trwa nadal. RDOS korzysta z
wiedzy cztonkéw takich organizacji oraz opracowanych przez
nich dokumentacji. Z drugiej strony — staramy si¢ by¢ pomocni,
gdy jakas organizacja takiej pomocy od nas oczekuje. Wspotpraca
taka bedzie mozliwa takze poprzez Regionalng Komisj¢ Ocen
Oddziatywania na Srodowisko i Regionalng Komisj¢ Ochrony
Przyrody — ciata doradcze Regionalnego Dyrektora Ochrony
Srodowiska. W tych komisjach uczestmczq speqahscn od ochrony
srodowiska i przyrody rekrutowani z organizacji pozarzadowych.

7) Jaka jest Pafiska ocena miesi¢cznika Ekonatura?
Oczywiscie bardzo pozytywna. Ekonatura, jak inne czasopisma
ekologiczne, ksztaltuja polskg szkol¢ edukacyjng. Zajmuje si¢
waznymi problemami z obszaru ochrony $rodowiska, a przede
wszystkim zajmuje si¢ promocja} dziatan zwigzanych z ochrong
przyrody. Nie ogranlcza si¢ tylko do jednej piaszczyzny dziatania,
jaka jest oczywiScie ochrona przyrody, ale opisuje problemy
ochrony zdrowia, odzywiania ekologicznego czy rolnictwa
ekologicznego i jej produktéw wpltywajacych pozytywnie na stan
zdrowia konsumentow.

Polecam wszystkim milo$nikom ochrony przyrody czytanie
miesi¢cznika Ekonatura.

Rozmawiat
- mgr inz. Ryszard Gruszcezynski




Juz za 3 tygodnie, 23 kwietnia, w NFOSiGW rusza
drugi naboér wnioskéw o unijne dofinansowanie przedsiewzie¢
dostosowujgcych polskie przedsigbiorstwa do wymogow
ochrony $§rodowiska. Przedsigbiorcy beda mogli ubiegaé si¢ o
pomoc w finansowaniu swoich inwestycji proekologicznych z
bardzo wielu dziedzin —racjonalizacji gospodarki zasobami i od-
padami, wdrazania tzw. Najlepszych Dostgpnych Technik
(BAT), gospodarki wodno-$ciekowej badZz odzysku i unie-
szkodliwiania odpad6éw innych niz komunalne.

Do podziatu jest nie mniej niz 220 min zt z Europejskiego
Funduszu Rozwoju Regionalnego a dofinansowanie, na drodze
konkursowej, przyznaje Narodowy Fundusz Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej w ramach Programu
Operacyjnego Infrastruktura i Srodowisko (POIiS, dziatania 4.2
-4.41-4.6). Najwiecej — 117 mln zt - przewidziano na wdrazanie
Najlepszych Dostgpnych Technik (BAT), majacych stuzyc
spetnieniu wymogow uzyskania pozwolen zintegrowanych.

O dofinansowanie, pokrywajace do 30% kosztow inwestycji, w
wysokosci do 20 mln zt, oprocz duzych przedsigbiorcow moga
wystepowac rowniez mate i $rednie firmy, jesli tylko warto$¢ ich
projektow przekracza 8 min zt — jest to warunek stawiany przez
Ministerstwo Rozwoju Regionalnego wszystkim podmiotom z
kategoru MSP chegcym uzyskaé dofinansowanie w ramach pro-
gramOw operacyjnych zarzadzanych na poziomie og6lno-
krajowym.

NFOSiGW, w trosce o potencjalnych wnioskodawcow, zdecy-
dowat si¢ zastosowac 2-etapowa procedure sktadania wnioskow,
ktora z duzym powodzeniem sprawdzita si¢ nie tylko w Fun-
duszu, ale od lat stosowana jest juz w wielu instytucjach zinnych
krajow UE. Przedsigbiorcy sktadajg najpierw bardzo krotkie,
wstepne wnioski, na podstawie ktorych NFOSiGW szybko
rozstrzyga czy dany projekt kwalifikuje si¢ do wystgpienia o ten
rodzaj pomocy. Informujagc o tym w ciggu kilku tygodni,
oszczedza wielu wnioskodawcom wielomiesigcznego
opracowywania pelnej dokumentacji projektow.

W lipcu 2008 roku zakonczy! si¢ pierwszy nabor wnioskow, w
ramach ktérego wlasnie teraz wylaniane sg projekty, na ktére w
ciggu najblizszych tygodni begda podpisywane umowy z
NFOSiGW o dofinansowanie. Listy tych inwestycji, po
zatwierdzeniu, s3 niezwlocznie udostgpniane na stronie
internetowej Funduszu. W latach 2007-2013 Polska moze liczy¢
na finansowe wsparcie tego rodzaju inwestycji w ramach POIi$
w kwocie 200 mIn €.

Naboér wnioskéw wstepnych, bedzie trwat od 23 lfwiemia do 18
maja 2009, za§ na skladanie wiasciwych wnioskéw o do-
finansowanie przedsigbiorcy bgdq mleh czas do 20 lipca 2009.

‘ ?\a_.‘"

UNIINE (EKO)DOTACIE
DLA PRZEDSIEBIORCOW

Niemal réwnolegle, NFOSiGW bedzie tez prowadzil nabor
wnioskow o refundacje kosztow $wiezo wdrozonych systemow
zarzgdzania Srodowiskowego (ISO 14001, EMAS) lub uzyskania
certyfikowanych eko-znakow, co réowniez wchodzi w skiad
przedsigwzig¢ proekologicznych przewidzianych do finansowa-
niaw ramach IV priorytetu POIS.

17 kwietnia w siedzibie NFOSiGW odbedzie si¢ spotkanie
informacyjne dla przedsigbiorcow zainteresowanych uzyskaniem
dofinansowania z POIiS na inwestycje dostosowujace ich firmy
do wymogoéw ochrony §rodowiska.

Szczegbtowe informacje mozna uzyska¢ w Departamencie
Przedsigwzig¢ Strukturalnych NFOSIGW (022 45 90 469,
strukturalne@nfosigw.gov.pl) oraz na stronie internetowe;j
Funduszu: www.nfosigw.gov.pl (IV Priorytet).

Witold Maziarz
rzecznik prasowy NFOSIiGW

ZAPRASZAMY

NA STAZ, PRAKTYKE, WOLONTARIAT

“Ekonatura” zajmuje sig edukacja ekologiczna i prozdroyvotpq.
Wspdlpracujemy z uczelniami, firmami i instytucjami
zajmujacymi sig ochrong $rodowiska i ekologia

Zapewniamy pracg w miodym, dynamicznym zespole!!

Mamy do$wiadczenie w pracy z absolwentami.
Od poczatku istnienia redakcji, staz odbyto wielu absolwentow,
ktérym zdobyte do§wiadczenie pomogto uzyskac ciekawa prace.

ADRES WYDAWNICTWA

Ul.Narciarska 31, Wroctaw-Wojnow
Tel. (071) 346-63-69, 503-061-622,
e-mail:ekonatura@wp.pl

Sprostowanie

W marcowym numerze ,,Ekonatury” do reportazu z konfe-
rencji pt. ,,Ro§liny inwazyjne szlakow komunikacyjnych. Za-
grozenie, zwalczenie, profilaktyka”, ktory znajduje si¢ na
stronie 17, zakradl si¢ blad. Dr inz. Aureliusz Miklaszewski
jest prezesem Okregu Dolnoslaskiego Polskiego Klubu Eko-
logicznego, a nie, jak napisano, mceprez@sem. Za pomylke
serdeczme przepraszamy
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SZARLAT - ROSLINA OZDOBNA | UPRAWNA

zarlat, inaczej amarantus lub amarant, znany jest w naszym

kraju gléwnie jako chwast lub ro$lina ozdobna rosngca w
ogrodach. Jednak od 1993 roku w uprawia si¢ go w Polsce takze na
nasiona, ktore ze wzgledu na dobra warto$¢ odzywcza sa
wykorzystywane w roznych produktach spozywczych.

Roslina ta jest znana i
uprawiana od tysigcy lat na
terenach Meksyku i wielu krajow
Ameryki Poludniowej. Cywi-
lizacja Majow byta jedna z pier-
wszych, ktora ja uprawiata.
Szartat wysiewano na obrzezach
pdl lub migdzy rzedami kuku-
i rydzy. Nasiona mielono i przy-
BN 1zadzano z nich papke, tortille i
S napoj. Mtode liscie i pedy stoso-
wano jako warzywo lub przypra-

P wy. Z ciasta amarantusowego

= \"s wypiekano placki, ktére mialy

Sl dodawac sity i mestwa wojowni-
kom.

Z Ameryki szartat dotart do Europy, Azji i Afryki jako chwast,
ro$lina ozdobna 1 uprawna. Obecnie uprawia si¢ go w krajach obu
Ameryk (Meksyk, Gwatemala, Peru, Boliwia), potudniowo-
wschodniej Azji (Indie, Nepal, Himalaje, Chiny, Cejlon) oraz
Afryki (Mozambik, Uganda, Nigeria).

Szarfat botanicznie nalezy do klasy Dicotyledones,
rodziny Amarantaceae. Rodzaj Amarathus to ok. 60 gatunkow, ale
wiekszo$¢ z nich to chwasty. Na nasiona uprawia si¢ giownie
Amarathus cruentus, Amarathus caudatus i1 Amarathus
hypochondriacus ana warzywo Amarathus tricolor. W wigkszosci
sa to rosliny jednoroczne, o wysokosci od 0,3 do 3 m. Lodygi i li-
$cie mogg by¢ zielone, czerwone lub purpurowe, a kwiatostany
zlote, zielone, rozowe, czerwone, purpurowe lub brazowe.
Nasiona sg okragle lub jajowate, wielkosci 0,9-1,7 mm, aich barwa
moze by¢ biala, zlotokremowa lub brazowa. Skiad chemiczny
nasion i liSci szartatu przedstawiono w tabeli 1.

Skladnik odzywczy Nasiona Liscie
Bialko [g/100gs.m.] 13,2 18,2 17,4 38,0 |
Thuszez [g/100gs.m.] 4,8 - 10,0 1,0 - 10,6
Weglowodany [g/100g s.m. ] 50,0 - -65,0 38,0 -47,0
Blonnik [g/100gs.m.] 7,6 - 19,6 5,4-24,6
Skiadniki mineralne [mg/100g s.m.]:

wapn 130 - 340 1100 — 6200
fosfor 480 - 620 300 —700
magnez 244 — 363 1100 — 2200
s6d 12 -45 10,0 — 40,0
potas 290-710 200 — 5600
zelazo 7.3 -21,7 10,0 — 50,0
cynk 3,3-4,0 2,0-8,0
miedZ 0,57 — 1,2 =
Witaminy [mg/100gs.m.]:
wit. C 2,8-7,0 147 — 693
wit. B, 0,07 - 0,25 0,02-24
wit. B, 0,19 - 0,29 2,1=2,5
wit. PP 1,0 - 1,45 4,7-9,6
Tab. 1. B-karoten = 17 —-40

Zawartos¢ poszezeg6lnych sktadnikow odzywcezych waha si¢ w
zalezno$ci od gatunku rosliny, warunkéw klimatyczno-
glebowych i uprawowych.

Dobra warto$¢ odzywcza nasion szartatu powoduje, ze
sg one szeroko wykorzystywane w $wiecie do produkcji réznych
artykutow zywnosciowych. Otrzymuje si¢ z nich make, platki,
kasze, musli, popcorn. Nasiona dodaje si¢ do chleba, butek i ciast.
Dodatek zmielonych nasion amarantusa do maki pszennej lub
kukurydzianej podnosi jako$¢ odzywcza produktow z nich
wypiekanych. W krajach rozwijajacych sig¢, gdzie wystgpuje
niedobor biatka, odpowiednia kombinacja jego nasion ze
zbozami w produktach domowych i przemystowych moze
znaczaco zwiekszy¢ zawarto$é biatka i thuszezu w diecie. W nie-
ktorych krajach w odzywkach dla dzieci wykorzystuje si¢
mieszanki nasion szartatu z owsem, pszenicg, soja, kukurydza,
prosem i jeczmieniem. Mieszanki te dostarczajg cennych
sktadnikoéw odzywcezych, zwlaszcza dla dzieci niedozywionych.
Na $wiecie opracowano wiele patentow wytwarzania roznych
produktow spozywczych z nasiona szartatu. Sg to wypieki
chlebowe, ciasta, kluski, chrupki, wafle, tosty, precelki,
makarony, krakersy, mleko amarantusowe, imitacje majonezu,
imitacje masta z orzeszkow ziemnych, puddingi i wiele innych.
W Polsce nasiona tej roéliny i produkty z nich (maka, platki,
chleb, popping i inne) mozna kupi¢ w sklepach z tzw. zdrowa
zywno$cig, z zywnoscig ekologiczna lub na stoiskach dla
wegetarian. W zywieniu ludzi znalazly takze zastosowanie
czesci zielone szartatu: lisci i miode todygi. Maja one wysoka
warto$¢ odzywcza (tab. 1) i stosuje si¢ je jako warzywo, gtownie
w Afryce, Azji i Ameryce Srodkowej. Przyrzadza si¢ z nich
suréwki, gotuje jak szpinak, dodaje do zup i sosoéw. Czesci zie-
lone majg takze zastosowanie jako pasza, w postaci zielonki, sia-
na czy kiszonki, dla zwierzat hodowlanych (gtownie dla §wifi i o-
wiec). Dodaje si¢ je do lucerny, kukurydzy czy innych roslin
paszowych.

Nasiona szartatu ze wzgledu na swoj warto§ciowy sktad
(biatko, nienasycone kwasy tluszczowe, skwalen, btonnik
pokarmowy, witaminy, skladniki mineralne) majg dziatanie
prozdrowotne. Produkty z nasion lub z ich dodatkiem mogg by¢
wykorzystywane w zywieniu ludzi zdrowych i chorych.
Polecane sg one w zywieniu dzieci, sportowcow, rekon-
walescentow, 0sob stosujacych diety wegetarianskie i ma-
krobiotyczne, cierpigcych na zaparcia i inne choroby przewodu
pokarmowego, w profilaktyce i leczeniu otyloéci, miazdzycy
oraz chorob uktadu krazenia rozwijajacych si¢ na jej tle.
Uzyskana z nasion szartatu skrobi¢ stosuje si¢ w przemysle
spozywczym (zaggszczacze zywnos$ciowe, krochmal),
kosmetycznym i farmaceutycznym (pudry, aerozole hipo-
alergiczne), a olej w kosmetyce.

Dr hab. Halina Grajeta prof. nadzw.
Akademia Medyczna we Wroctawiu

Literatura dostepna u Autorki artykufu i w Redakcji

CZYWIESZ ZE...
...Dunajec jest rzeka o dlugos$ci 251km, stanowi prawy doplyw
Wisly. Powstal z polgczenia Czarnego i Bialego Dunajca...
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Czosnek od J’chzméytfméa/;w /\//r / a//éé

P rzypuszczalnie czosnek pochodzi z Azji Srodkowej, a $lady jego
znaleziono okoto 4500 lat p.n.e. w Egipcie w poblizu miasta
Gizeh wyryte na piramidzie, ale takze na malowidtach $ciennych.
Poniewaz 6wcze$ni kaptani uwazali czosnek za pokarm nieczysty,
dlatego na pomnikach brak jakiejkolwiek wzmianki o tej rolinie. W
Biblii, w literaturze starorzymskiej i w $wietych ksiegach
hinduskich takze znalez¢ mozna wzmianki o czosnku. Roélina ta
nalezy do najbardziej popularnych i najstarszych, uprawia si¢ ja od
pradawnych czasoéw jako warzywo, ro$ling leczniczg lub przy-
prawe. Czosnek (A/lium) jest przez botanikow klasyfikowany jako
ro$lina z rodziny liliowatych, czyli takich jak: lilia, hiacynt czy
amarylis (niekiedy zaliczany do amarylkowatych). Ostatnio czegsto
faczony z pokrewnymi rodzajami w odrgbng rodzing czosnko-
watych (dlliaceae). Na $wiecie doliczy¢ si¢ mozna okoto 300 gatun-
kow czosnku rozprzestrzenionych w umiarkowanym klimacie,
zwlaszcza na potkuli potnocnej, gtownie wérod krajow basenu Mo-
rza Sroédziemnego. Jednym z najbardziej znanych przedstawicieli
rodzaju Allium jest czosnek pospolity (4/lium sativum), stosowany
powszechnie jako bardzo cenny lek i nie mniej cenna przyprawa. O
tej nieprzecigtnej roslinie napisano juz bardzo wiele, bo w petni na to
zashuguje, lecz kryje ona nadal bardzo wiele mozliwo$ci zastosowan
wroznych rejonach §wiata.

gzgw&:ﬂ; ze.;

®W niektorych krajach (np. w Chinach) takze kwiatostany
czosnku uzywane sg jako jarzyna.

®Czosnek moze by¢ uprawiany jako roslina ozdobna.

®W Polsce jest najwazniejszym warzywem eksportowym
®Egipcjanie czosnek siatkowy poswiecili bogini Izydzie, najwaz-
niejszej z bogin starozytnego Egiptu, uosobieniu ptodnosci i macie-
rzynstwa, wladczyni zycia i zdrowia.

®Dlugi okres trwatoséci po $cigciu (do 3 tygodni) zawdziecza czo-
snek fitoncydom wydzielanym do wody i oczyszczajacym ja, dzigki
nim sg takze odporne na choroby i szkodniki.

®\W zalezno$ci od wielko$ci gtowki mozna okresli¢, czy aromat
bedzie silny czy stabszy. Zazwyczaj wigksze glowki posiadajg ta-
godniejszy i stodszy aromat w przeciwienstwie do gtowek matych.
®Czosnek uznawany jest za naturalny antybiotyk.
®Prawdopodobnie ma wlasciwosci przeciwnowotworowe
@®Dziala przeciwzakrzepowo.

®Zapobiega bezsennosci i bolom glowy.

@®Przepisuje sie go do wewngtrznego stosowania, nie zaleca si¢ do
stosowania zewnetrznego, poniewaz drazni skorg, a u o0s6b
wrazliwych moze spowodowac stany zapalne lub nawet pgcherze.

W starozytnej Grecji Hipokrates zwany ojcem medycyny zalecat
stosowanie czosnku jako $rodka moczopgdnego, pobudzajacego
krwawienie miesigczne, stymulujgcego czynno$ci ukladu poka-
rmowego oraz wspomagajacego uktad oddechowy.

W starozytnym Egipcie czosnek otrzymywali budowniczy piramid,
aby ,mieli serce i odwage” do pracy, oraz by ,.strzegt ich przed
chorobami”.

W_Rzymie Neron kazal dawaé czosnek legionistom, gdyz jego
spozycie miato budzi¢ odwage i zwigkszy¢ sprawnos¢ bojowa.

W éredniowiecznej Europie czosnek dawano zniwiarzom w zmace-
rowanej postaci z pitnym miodem lub winem, co miato gwaran-
towac zapat do pracy. W czasie epidemii nacierano si¢ czosnkiem, a
takze spozywano sos czosnkowy z migdatami lub orzechami.

Noszono tez glowki czosnku jako amulety, a sok z czosnku
stosowano jako odtrutke na ukaszenia zmij i do usuwania
robakow, zwlaszcza tasiemca i przeciw bolom zgbow.

W sredniowieczu wierzono, ze czosnek jest skutecznym Srod-
kiem przeciwko ztym duchom, oraz pot¢znym orgzem przeciw
wampirom.

Arabowie jedzg bardzo duzo czosnku, wierzac ze uodparnia on
ich przed wszelkimi truciznami i zatruciami, a na pustyni chroni
przed pragnieniem.

W Polsce stosowany jest glownie przy chorobach uktadu odde-
chowego, najczgsciej spozywany w postaci roztartej z mlekiem
i miodem, szczegblnie przy katarze i kaszlu. Niekiedy przy tych
dolegliwosciach jest uzywany zewnetrznie i wtedy smaruje si¢
roztartym czosnkiem puls i dfonie.

W Rosji uznawany jest za $rodek przeciwszkorbutowy, moczo-
pedny, przeciwmalaryczny i przeciwrobaczycowy, zalecany na
dolegliwosci zoladkowe i przewodu pokarmowego np. odwa-
rem z czosnku i ziemniakow (1:1).

U Lemkow i Bojkoéw do pieczywa zwanego ,.kriaczun’ przyrza-
dzanego w wigilie, wktadano czosnek. Pieczywo to spozywano
dopiero na Nowy Rok, natomiast gléwki czosnku przecho-
wywano i uzywano w razie potrzeby jako lek od bolu gardta.

Na Bialorusi czosnek ma zastosowanie przy podwyzszonym ci-
$nieniu, grypie, anginie, a zewnetrznie przy ranach ropnych i
czyrakach.

W_Chinach jest spozywany w postaci zmacerowanej tzn.
rozgniata si¢ go z solg i miesza z olejem i cukrem. Tak przygoto-
wany czosnek ma pomagaé przy usuwaniu zmeczenia w Cigz-
kich pracach fizycznych.

W _Japonii wierzy si¢, ze czosnek zapobiega powstawaniu
nowotworoéw, stosuje si¢ go w leczeniu réznych choréb skor-
nych, a takze w przypadku miazdzycy i krzywicy.

W Afryce Zachodniej rybacy przed potowem ryb smarujg si¢ so-
kiem z czosnku, ktéry ma pono¢ odstrasza¢ krokodyle.

S worstly aromat czosnku

Zapach czosnku dzigki obecnosci alicyliny (pochodna amino-
kwasu alliny), ktora rozktada si¢ na wiele olejkow eterycznych,
jest dos¢ przykry. Warto wiedzie¢, ze intensywnosS¢ zapachu za-
lezna jest od ilo$ci skonsumowanych zabkow, ale takze od for-
my ich spozycia. Ugotowany czosnek nie powoduje wydzie-
lania charakterystycznego zapachu lub odczuwalny bywa w mi-
nimalnym stopniu. Intensywno$¢ zapachu mozna neutralizo-
wac poprzez:

®Powolne zucie odrobiny natki pietruszki.

®Rozgryzienie ziarenka palonej kawy.

®Zuciejednego lub dwoch gozdzikow

®Zjedzenie kilku plasterkow marynowanego ktgcza imbiru.

® Wypicie surowego mleka lub bardzo mocnej kawy.

@ Ssanie cukierkow, pastylek chlorofilowych, mentolowych itp.
®Do czosnku konsumowac wino.

Swoisty zapach czosnku nie powinien nas odstrasza¢ od jego
konsumowania. Trzeba zawsze pami@tac 0 jggo ~znakomitych
wlasciwosciach prozdrowotnych, a z jego dos¢. prZyKrym zapa-
chem mozna sob1e poradzié¢ lub E ‘ i6.. »
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PRIYRODA PRIY MI1AKLU,
CZYLI FLORA I FAUNA GOR POLSKICH

Swiat roslin i zwierzqt

Zblizaja si¢ wakacje i wielu z nas swoj urlop zamierza
spedzi¢ aktywnie - przemierzajac gorskie szlaki. Przed
wybraniem si¢ w gory warto zaplanowa¢ dokladnie trase
wedrowki, a takze poszerzy¢ zakres wiadomosci o florze i fau-
nie pasma, w ktore si¢ wybieramy. Wedrujac natomiast nie
warto pedzi¢ do wyznaczonego celu po to by méc pochwalié si¢
zdobyciem szczytu w tempie 2 razy krétszym niz to przewiduja
czasy przej$¢ podane na mapie. Przemierzajac gorskie $ciezki w
sportowym tempie mamy nikle szanse na dostrzezenie ich
prawdziwego uroku i catego bogactwa. Gory sa niewatpliwie
pickne same w sobie, nie mialyby jednak niepowtarzalnego
uroku, gdyby nie specyficzna dla nich flora i fauna. Przedsta-
wiciele gorskiej przyrody ozywionej to w wielu przypadkach
gatunki rzadkie oraz endemiczne, ktorych nie zobaczymy w za-
dnym innym miejscu.

Flora polskiej czgéci Karpat i Sudetow liczy okolo
1800 gatunkow roslin naczyniowych, z czego 1700 wystepuje w
Karpatach, 1200 w Sudetach. Najbardziej specyficzne dla kli-

~ matu gorskiego rosliny rosng w wyzszych partiach gor tj. pigtro
hal oraz turni. Pigtro hal w polskich gérach wystepuje w Tatrach,
Karkonoszach i na Babiej Gorze, pigtro turni (subniwalne) tylko
w Tatrach. Obszar gorski rozni si¢ od otaczajacego nizu przede
wszystkim klimatem, co dla roslin ma fundamentalne zna-
czenie. Przede wszystkim skraca si¢ okres wegetacji czyliokres |
roku w ktorym ro$lina musi zamkna¢ caty swoj zyciowy cykl — |
im wyzej tym jest on krotszy. Reakcja roslin na te mekorzystne o
warunki klimatyczne jest przede wszystklm zmme_]szeme P"
rozmiar6w. Mate rosliny majg mme)sze wymagania ener- |
getyczne — mniej energii zuzywaja na swoje utrzymanie. A wigc
im wyzej si¢ wspinamy tym nizszych roslin mozemy si¢
spodziewac.

Wigksze ro$liny spotka¢ mozemy przy szlakach
wiodacych przez regle- dolny i gorny, az do pigtra kosodrzewiny
i nizszych partii hal. Nalezy do nich migdzy innymi lilia
zlotogléw (Lilium martagon), osiagajaca wysoko$¢ do 1,5 m,
trudna do przeoczenia nie tylko ze wzgledu na rozmiar, ale
réwniez na obecno$¢ picknego kwiatostanu, sktadajacego si¢ z
3 do 10 blador6zowych kwiatow, pokrytych ciemnofioleto-
wymi plamkami. Kazdy kwiat ma wygiete ku tytowi ptatki i wy-
stajace: stupek i preciki z zottymi pylnikami.

* nazwa regionalna to ,,mordownik”). Nieco nizsza ro§ling jest
| naparstnica zwyczajna (Digitalis glandiflora).

Jedng z wigkszych roélin zielnych (osiggajacg wysoko$¢ do
1,5 m) jest rowniez tojad mocny (Aconitum firmum), ktorego
spotka¢ mozna zaré6wno na obrzezach laséw jak i na halnych
fakach.

Fot. A. Tomalka-Sadownik

Tojad mocny

Pozna¢ go mozna po hetmiastych, fioletowych kwiatach.
Nazwa zaréwno tacinska jak i nadana przez miejscowa
ludno$¢ nawigzuje jednak nie do kwiatow, a do toksycznosei
tej silnie trujgcej rosliny (aconiton oznacza ,,ro$lina trujgca”

Fot. A. Tomalka-Sadownik

Naparstnica zwyczajna

* W doktadnym tlumaczeniu nazwa tacinska oznacza
naparstek wielkokwiatowy”, nawigzujae do ksztattu i roz-
. miar6w kwiatow tej rosliny. Zotte kwiaty naparstmcy w isto-
cie przypominajg uzywane niegdy$ w czasie szycia i cerowa-
nia naparstki. Naparstnlc¢ spotkaé mozna tylko w Tatrach
przy brzegach lasow, ale rowniez na kamlemstych zboczach,
pigtra kosodrzewiny.
Goryczka kropkowana (Gentiana punctata) porasta
murawy, traworo$la i piarzyste stoki Tatr i Babiej Gory, jej
wysokos¢ sigga do 80 cm.Nazwe swg zawdzigcza obecnoscei
gorzkich substancji (tzw. glikozydéw) w klaczach. Uwag@
prfyaq‘gajawe,] z6tte kwiaty skupione gtowkowato na szczycie
lodygi. Ponizej tego pblkuhsfego skupiska dzwonkowatych fB
kw1at6w, _]dujq su;dzmn}q ne okotkowo. -
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Wrotycz alpejski (Tanacetum alpinum) jest jedng z niskich
ro$lin porastajacych wysokie piargi. Ro$nie w matych kepkach,
sktadajacych si¢ z niskich listkow i nieco dhuzszych nagich
todyzek kwiatono$nych zakonczonych koszyczkami. W Polsce
spotka¢ mozna go tylko w Tatrach.

Fot. A. Tomalka-Sadownik

Goryczka kropkowana

O ile powyzej wymienione gatunki ro$lin rosng raczej

pojedynczo o tyle rdest wezownik (Polygonum bistorta)

porasta gorskie faki w duzych skupiskach. Skupiska jego R .

blador6zowych kwiatoéw sa widoczne z daleka. Cecha Wrotyez alpejski

charakterystyczng tej rosliny sa wezowato powyginane klacza,

do ktorej to cechy nawigzuje drugi czton polskiej nazwy. Wystepujaca tylko na bieszczadzkich potoninach roéling jest
] wezymord gorski (Scorzonera rosea) osiagajacy wysokos¢ od

15-50 cm, posiadajacy jasnor6zowe kwiaty w typie koszyczka.

Fot. A. Tomalka-Sadownik

For ARlonialkatSadownik

Rdest wezownik

Fot. A. Tomalka-Sadownik

Wezymord gorski

' Przemierzajac gorskie szlaki spotka¢ mozna rowniez ostrézke
~ tatrzanska (Delphinium oxysepalum), endemita zachodniokar-
~ packiego, w Polsce wystepujacego tylko w Tatrach. Ostrozke
~ pozna¢ mozna po fioletowych kwiatach zaopatrzonych w ostro-
. gi. Znacznie mniejszg ro$ling jest rojnik gorski (Sempervivum
montanum), ro$lina o grubych liciach i todygach, ktérych
funkcja jest magazynowanie wody. Nazwa ,sempervivum’
sktada si¢ z cztonéw: semper - zawsze i vivum —zZywy, co odno-
si sie do zywotno$ci rojnika wynikajacej wiasnie z mozliwosci
gromadzenia wody.

Najnizsza ze wszystkich znanych ro§lin gorskich jest
dziewieésil bezlodygowy (Carlina acaulis) o wybitnie
zredukowanej lodydze do 3 cm wysokoSci i ulozonych
koncentrycznie lisciach w $rodku ktérych znajduje si¢
pojedynczy, duzy koszyczek kwiatowy. Nietrudno go spotkac - 3
jest stosunkowo pospolity — wystepuje zarowno w Karpatach, |
jak i Sudetach.

_ Fot. A. Tomalka-Sadowni

Dz:ew:gészl bezlodygowy

\ "'_

Fot. A. Tomalka-Sadownik

waerzqta gérskxe, poza nielicznymi wyj: tkaml s
ptochhwe imamy raczej nikie szanse sp ot;kaé je przy s%lakach o/
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Zdarza si¢ jednak, ze na samym S$rodku rzadziej
uczeszezanej gorskiej Sciezki wygrzewa sie beznoga jaszczurka
- padalec (4nguis fragilis) czy zmija zygzakowata (Vipera
berus). Nie nalezy myli¢ tych dwoch gatunkow, jak rowniez
wezy z padalcem w ogoéle. Nie nalezy rowniez przesadnie bac si¢
zmii, chociaz jest oczywiscie gatunkiem jadowitym. Waz
jednak, nawet jadowity, nie ma zadnego powodu do ataku
narazajacego go na potencjalne konsekwencje w postaci
uszkodzen ciala, czy nawet utraty zycia. Dlatego tez nie
nadepnigta, czy nie zaatakowana zmija nie atakuje jako
pierwsza. Ze strony padalca nie grozi nam zadne niebez-
pieczenstwo — jest on jaszczurka i tylko ksztatt ciata upodabnia
go do weza, co bywa niestety jego przeklenstwem. Padalec ma
jednak typowa dla jaszczurek gtowe i ruchome powieki, ktore
nie wystepuja u wezy. Glgboko zakorzeniona w ludziach (cho¢
nieuzasadniona) obawa przed we¢zami nie pozwala dostrzec tych
oczywistych réznic w budowie migdzy wezami a padalcem,
powodujac niejednokrotnie celowe zabicie tego niegroznego
gada. Nie oznacza to oczywiscie, ze zabicie we¢za (jadowitego
czy tez nie) jest uzasadnione — waz w kontakcie z butem czto-
wieka, nie wspominajac o kiju nie ma najmniejszych nawet
szans. Wedrowki gorskie sa dobra okazja do oswajania si¢ z tymi
nie darzonymi sympatia zwierzg¢tami.

Fot. A. Tomalka-Sadownik

: Padalec zwyczajny
! i

Warto réwniez zerka¢ na boki $ciezek i szlakow, gdyz
na wiekszych eksponowanych na promienie stoneczne
kamieniach czesto przebywaja jaszczurki zywor6dki (Lacerta
vivipara) - szczegoblnie oc1¢zate samice w okresne »C13zy”.

Fot. A. Tomalka-Sadownik

Jaszazurka zywarédka

zajrzeé, gdyzmoze okazaé sig, ze odbywaja w nich gody trasz
 gorskie (Triturus alpestris) czy kumaki gérskie (Bombina

9 8 dnych, nie maja czgsto duzego ‘wyboru miejsc rozrodu. Kumaka
3 gonﬁklego stosunkowo fatwo spotkaé w Bieszczadach, gdzie nie
wykazu_;e wu;kszych wymagan P
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ijafq\&'ila sﬂéku katuze, czy inne mokradta warto do m%

! variegata) — przedstawiciele plazéw. Plazy zyjace w gorach, ze
wfglgdu na brak duzej iloSci odpownedmch zbiornikéw wo- [

$rodowiskowych i jest najpospolitszym ptazem. Kumak jest
niewielkim ptazem bezogonowym, o drobnej budowie i chara-
kterystycznym zo6lto-czarnym ubarwieniu brzucha. Traszka gor-
ska jest plazem ogoniastym, o ciekawym ubarwieniu godowym
samcow, sktadajagcym si¢ z barw z61to-czarnej, niebieskiej, mar-
murkowo granatowej i pomaranczowe;.

Fot. A. Tomalka-Sadownik

Kumak gorski w katuzy na szlaku w Bieszczadach

Z przedstawicieli awifauny najtatwiej zaobserwowac
ziebe (Fringila coelebs) — w nizszych partiach gorskich, orze-
chéwke (Nucifraga caryocatactes) i dzigciola duzego
(Dendrocopos major).

Fot. R. Sadownik

Dzigciol duzy

Swiat owadéw to przede wszystkim spektakularne motyle
(Lepidoptera), ale réowniez chrzaszcze, m.in. rozpucz
lepieznikowiec (Liparus glabrirostris), wystgpujacy przy

strumieniach poro$nigtych lepigznikiem (Petasites sp.) Przy &

wigkszym szczg$ciu i wyjsciu na tatrzanskie szlaki o bardzo
, wezesnej porze turysta ma szansg spotka¢ kozice (Rupicapra
- rupicapra) i §wistaka (Marmota marmota) — zywe symbole
*J tatrzanskiej przyrody. Zaniepokojone kozice bardzo szybko
uciekajg, §wistaki chowajg si¢ do swoich nor, ale nawet wtedy
= mamy jeszcze szansg odnalez¢ w poblizu tropy odci$nigte np. na
pozosta%oécmch sme 5
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Swiat roslin i zwierzqt @k@@i@@]?‘@ Wi

RYNEK PRODUKTOW
EKOLOGICZNYCH, REGIONALNYCH
1 TRADYCYJNYCH

APIS
Centrum Handlowe ,, Gaj ”
Zdrowa zywno$¢, produkty naturalne
Stoisko nr 61-63
B L ul.Swieradowska 70, Wroctaw
Rozpucz lepigznikowiec ) tel. 071 796 79 17

Fot. A. Tomalka-Sadownik

HURT
Hala Spozywcza
Stoisko nr 35
ul.Obornicka 235, Wroctaw
tel. 071 788 21 82

HERBAVIT

SKLEP ZIELARSKO-MEDYCZNY
ul.Krucza 112

M e ] 53-406 Wroctaw

Swistak tel./fax: 071 783 74 20

Fot. A. Tomalka-Sadownik

Podczas wakacyjnych wedrowek powinnismy ZDROWA ZYWNOSC
pamigtaé o tym, ze to my — turysci jesteSmy gosémi w §wiecie ; EWA FIJOL

nalezagcym do zwierzat i jakiekolwiek ingerencje z naszej Hala Targowa
strony s3 niewskazane lub wrgcz niedopuszezalne. Nie " g Stoisko 127/128
powinni$my np. podchodzi¢ zbyt blisko do obserwowanych ;

. zwierzat, a w sytuacji gdy zwierzg podchodzi do nas, jedynym ul. Piaskowa 17, Wroctaw
 rozsadnym wyjéciem jest wycofanie si¢. Catkowicie = tel. 0 603 082 153 4
~ niedopuszczalne i nieodpowiedzialne jest schodzenie z fax: 071 372 42 86 g
wyznaczonych szlakow, dokarmianie zwierzat — zarowno |
- ptakow, ssakow jak i ryb, jak rOwniez zostawianie
~ jakichkolwiek resztek jedzenia, czy opakowan po produktach
~ spozywczych przy szlakach.

Ze wzgledu na to, iz najwigksze pasma gorskie
znajdujg si¢ na terenie parkow narodowych, a wigkszo$¢
pozostatych na terenach parkéw krajobrazowych, przyroda
znajdujaca si¢ na tych obszarach objeta jest ochrong jako
calo$é. Niedopuszczalne jest wige $miecenie, zrywanie roslin,
ploszenie zwierzat czy zabieranie ze soba jakichkolwiek
okazoéw, zarowno przyrody ozywionej jak i nieozywionej, =
znalezionych na terenie parku. Mozna jednak z wyprawy ‘7' \ CZYWTESZ ZE.....
gorskiej przywiesé, zamiast kolekcji suszonych roslin (ktore i

tak bardzo szybko stracityby barwg) dokumentacjc w> . o .. . |

potka¢ mozna ok. 177 gatunkow ptakow, z
fot(l)(graﬁczn';}l Taka kolekcila b%f‘g;? i*}:‘gz p;’;g%g:;i?rﬁ _ . czego 143 przystepuje tutaj do lggow (ok. 1/3 wszystkich
l‘:/a t:.‘l:cyjnyc przzzy;iac 4 dq a)sll o i [7.5.'- gatunkéw  ptakéw wystgpujqcych w Polsce). Sposréd -
ontaktem z przyroda, ktory nie zdarza si¢ stwierdzonych ptakéw az 20 gatunkéw zostato wymze- ‘
8 nionychw "Polskiej czerwonej ksigdze zwierzqt".

NA ZDROWIE”
" Plac targowy,,Komandor

Klosk C 5, ul.Pabianicka 30
tel. kom. 696 881 559 »
na-zdrowie@tlen.pl
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‘.'!, O tak wysokim bogactwie ptakéw przesqdza wyjgtkowo duze |
- zroznicowanie tutejszych siedlisk. Ich glowng ostojq jest |
dolina Nidy. Obszar ten stanowi takze waznym miejscem

 odpoczynku i zZerowania ptactwa na szlaku mlgracyjnym y
prowadzqcym z Polski na poludnie. Wyst¢pujg tu min.:

 bocian czarny, orlik krzykliwy i bielik, blotniak lqkowy |
 kureczka kroplatka i zielonka, bgk oraz wiele mnych

»‘. a0y ‘t»';.q:w

) ; - mgr Agnieszka Tomalka-Sadownik
Uniwersytet Przyrodniczy

Literatura dostepna u Autorki artykutu i w Redakcji
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SLOW KILEA O POROISTACK.

Porosty (inaczej grzyby lichenizowane) to organizmy W zaleznoSci na rodzaj zajmowanego siedliska porosty
zaliczane do grzybow, niezwykle ciekawe, cieszace si¢  dzielimy na:

jednak o wiele mniejszym zainteresowaniem ludzi niz ro§liny. +Naskalne (epilityczne) — spotyka si¢ je na podtozu
Powstaly one w wyniku $cistego potaczenia dwoch odrebnych skalnym pochodzenia zar6wno naturalnego (kamienie,
komponentow: cudzozywnego grzyba (najczgSciej jest to skaty), jak i antropogenicznego (betonowe budynki,
przedstawiciel workowcow, Ascomycota) 1 samozywnego dachowki, murki).

glonu (u 90% gatunkow to zielenica z klasy Chlorophyceae, au *Nadrzewne (epifityczne) — rosng na korze pni i gatezi
pozostatych — sinica, Cyanobacteria). Oba symbionty: drzew oraz krzewow. 1
mykobiont, czyli partner grzybowy, oraz fotobiont, czyli *Naziemne (epigeiczne) — sg charakterystyczne dla =~
komponent autotroficzny, tworza zupeilnie nowg jakos$¢ siedlisk naziemnych. ¢
biologiczna, pod wzgledem niemal wszystkich cech w ¢Porastajace drewno martwych drzew (epiksyliczne)
znikomym stopniu podobng do wolnozyjacych partnerow ¢Porastajgce darenki mchow (epibriofityczne)

symbiozy. 7 < g

Relacje migdzy partnerami w plechach porostowych
uwaza sie obecnie za specyficzng odmiang pasozytnictwa —
tzw. helotyzm. Grzyb dominuje nad glonem; za pomoca ssawek
pobiera z jego komorek substancje organiczne, a ponadto unie-
mozliwia mu wytworzenie organéw rozmnazania piciowego.

Porosty wystepuja na catej kuli ziemskiej. Sa orga-
nizmami pionierskimi i zasiedlaja wszelkie rodzaje podtoz,
niemozliwych do opanowania przez rosliny, i wystepuja w wie-
kszosci $rodowisk ladowych. Porastajg tak nieprzyjazne
siedliska jak nagie skaty, kor¢ drzew i odkryta glebg. Nie spo-
tyka si¢ ich jedynie na takach, w toni wodnej oraz na obszarach
o silnie zanieczyszczonym powietrzu.

Na $wiecie wystepuje okoto 20 000 gatunkow porostow, a w
Polsce jestich okoto 1 600.

FotoAMachawska

Lasallia pustulata jako przykiad porostu epilitycznego

F"bt. Z.Machoﬁ)ska

Ramalina farinacea - porost epifityczny

Fot. AMachowska

Fot. A Machowska
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Cialo porostu nazywamy plecha; moze ona przybiera¢ rézne
formy. Wyrézniamy trzy zasadnicze typy plechy:
¢Skorupiasty — plecha swoja dolng strong przylega
$ciéle do podtoza.
¢+ Listkowaty — sptaszczona grzbieto — brzusznie
plecha do podtoza przytwierdzona jest
chwytnikami lub fatdami plechy.
*Krzaczkowaty — plecha, ktérej odcinki sg oble albo
splaszczone, do podloza jest przyczepiona tylko w
jednym miejscu.

Fot. A .Machowska

Fot. A Machowska

Fbt. A,MaAchowska‘

krzaczkowaty

Oprécz typdw wyzej opisanych, istniejg typy posrednie, np.
plechy huseczkowate, charakterystyczne chociazby dla paznokie-
tnika ostrygowatego (Hypocenomyce scalaris) oraz plechy
wielopostaciowe, ktore przybierajg chrobotki (rodzaj Cladonia).

Fot. A.Machowska

Usnea sp.jako przyklad porostu chronionego
i bardzo rzadkiego

Grzyby lichenizowane produkuja zwigzki o skomplikowane;j
budowie czasteczkowej, tzw. substancje porostowe. Do kofica
nie wiadomo, jaka jest ich rola. Niektore z nich posiadajg wia-
$ciwosci bakteriostatyczne (np. kwas usninowy), s wsrod nich
takze silnie toksyczne (np. kwas wulpinowy). Substancje po-
rostowe wyplukiwane z plech w czasie deszczu wpltywajg hamu-
jaco narozwoj grzybow, mszakow iroslin naczyniowych, a takze
flory bakteryjnej w glebie. Najprawdopodobniej s one rowniez
odpowiedzialne za trwalo$¢ porostow, poniewaz impregnuja ich
plechy; stad porosty s dobrym materialem do przechowywania
w zielnikach. Obecno$¢ substancji porostowych wykorzystuje
si¢ do celow diagnostycznych — poprzez zastosowanie odpowie-
dnich odczynnikéw mozna uzyska¢ barwne reakcje plechy,
migzszu lub owocnika i na tej podstawie oznaczy¢ gatunek.

Porosty odgrywaja znaczacg role w przyrodzie. Po pierwsze, ja-
ko organizmy pionierskie, zasiedlaja miejsca jalowe i przystoso-
wujg je dla bardziej wymagajacych organizmoéw, jak mszaki i ro-
$liny naczyniowe. W zbiorowiskach le$nych petnig rolg rezerwu-
aru wody, magazynujac jej ogromne ilosci w plechach. Poprzez
wydzielanie substancji porostowych hamuja rozwoj bakterii i za-
rodnik6éw pasozytniczych grzybow; maja réwniez negatywny
wplyw na kietkowanie zarodnikéw mszakéw i nasion roslin
ndczyniowych. Ponadto stuza zwierzgtom, glownie bezkrggow-
com, jako pokarm, a ptaki wykorzystuja je do budowy gniazd.
Czlowiek wykorzystuje porosty w monitoringu leSnym jako
niezwykle czule wskazniki stopnia zanieczyszczenia powietrza.
Porosty s niezwykle wrazliwe na wszelkie zmiany warunkow
siedliskowych. Najgrozniejszymi dla nich czynnikami sg: zanie-
czyszczenia powietrza, przede wszystkim dwutlenkiem siarki
oraz tlenkami azotu i metali cigzkich (najbardziej narazone na
nie s porosty wielkoplechowe); antropogeniczne przemiany w
zbiorowiskach lesnych (np. wycinanie starodrzewi, usuwanie
martwych drzew, tworzenie monokultur) oraz osuszanie siedlisk
i rolnictwo. Wiele dawniej obficie wystepujacych gatunkéw
porostow dzis trudno spotka¢. W Polsce az 240 gatunkéw obje-
tych jest ochrong Scista (sg to gatunki m.in. z rodzin: brodaczko-
wate, granicznikowate, paweznicowate). Jednak ochrona gatun-
kowa to nie wszystko; dla porostow najwazniejsze jest zacho-
wanie odpowiednich siedlisk — dlatego wymagaja ochrony ob-
szarowej, np. pozostawiania drewna, tworzenia stref ochron-
nych dla gatunkéw szczegolnie zagrozonych, zachowania du-
zych fragmentow drzewostanow wzdtuz rzek i potokow.

Warto podejmowac takie dziatania dla zachowania wielu cen-
nych i rzadkich gatunkoéw porostow.

mgr Aleksandra Machowska
Literatura dostgpna u Autorki artykutu i w Redakcji

Er
=

)
%

L




ekonatura ,,. |

Rolnictwo ekologiczne

BioFach - targi zywnoscl ekologiczne] po raz cl

Zwiedzajacych nie powstrzymal ani kryzys gospodarczy, ani
$niezyce. Od 19 do 22 lutego 2009 r. przez hale targowe w
Norymberdze przewinelo si¢ 46.771 gosci ze 129 krajow.
38% zwiedzajacych przybylo spoza Niemiec, przede
wszystkim z Austrii, Francji, Wloch, Holandii i Danii.
Bogata i smakowita oferte przygotowalo dla nich 2.744 wy-
stawcow (niemal 70% z zagranicy). Tradycyjnie dominowali
gospodarze (941 stoisk), licznie reprezentowane byly
rowniez Wlochy (394), Hiszpania (205), Francja (181) i Au-
stria (104). Targi staly pod znakiem jubileuszu dwu-
dziestolecia, a krajem roku byla Dania.

Okragly jubileusz

20 lat temu trzech wizjonerow: Hagen Sunder, Hubert Rottner i
Jirgen Ries zorganizowalo pierwsze targi BioFach, tworzac
»ekologiczny cud gospodarczy”. Pierwsze spotkanie handlo-
wcow miato miejsce w Ludwigshafen i zgromadzito 240 wysta-
wcow. Potem targi odbywaly si¢ jeszcze w Mannheim i Frank-
furcie nad Menem, az wreszcie w 1999 roku trafity do stolicy
Frankonii. Jak przyznaje Hubert Rottner ,,juz dziesiec lat temu,
gdy Targi Norymberskie przejely BioFach, mozna bylo spodzie-
wac sig szybkiego rozwoju rynku zywnosci ekologicznej”.
Wspolzatozyciel targéw zyczylby sobie jednak wigkszego
wsparcia branzy ekozywnosci ze strony panstwa, ,, gdyz zrobila
ona znacznie wigcej dla ochrony srodowiska i bioréznorodnosci
niz niejeden program krajowy .

W ceremonii otwarcia jubileuszowych targow, o czym 20 lat te-
mu nawet nie $nil, wzigto udzial wielu prominentnych poli-
tykow. Wsréd nich m.in. niemiecka Minister Wyzywienia,
Rolnictwa i Ochrony Konsumentow Niemiec Ilse Aigner, Ko-
misarz UE ds. rolnictwa i rozwoju obszar6w wiejskich Mariann
Fischer Boel oraz Minister Wyzywienia, Rolnictwa i Rybo-
towstwa Danii Eva Kjer Hansen. Polske na uroczystym otwar-
ciu reprezentowal podsekretarz stanu Artur Lawniczak.

ioFach w skrécie
Dzi$ BioFach to eksportowy hit. W tym roku targi beda gosci¢ w
Japonii (Tokio), USA (Boston), Brazylii (Sao Paulo), Chinach
(Szanghaj) i po raz pierwszy w Indiach (Mumbai). W ubiegltym
roku wszystkie edycje targowe BioFach przyciagnely cztery
tysigce wystawcow i ponad 100 tysigcy zwiedzajacych.
BioFach to nie tylko targi, lecz takze kongres, na ktérym
praktycy poznajg najnowsze tendencje rynkowe i poszerzajg
swoja fachowa wiedze. Wyklady i seminaria wykraczaja poza
tradycyjnie rozumiany handel. Dotycza rowniez zrownowa-
zonego rozwoju, przejrzystosci rynku i uczciwego handlu,
naturalnych tekstyliow i kosmetykow. To takze miejsce spotkan
i dyskusji dla gastronomo6w i winiarzy.
Najmtodze dziecko BioFach to targi Vivaness, ktore sg okazja
do zaprezentowania naturalnych kosmetykow i artykulow
wellness (zjawisko cywilizacyjne dazenia do jak najdiuzszego
zachowania mitodosci, zdrowia i dobrego samopoczucia).
Nowym segmentem rynku s naturalne tekstylia. Producenci
odziezy, pod nowymi markami prezentuja modne kreacje z
bawelny, jedwabiu i konopi nie traktowanych chemig, dalekie
od stereotypowego worka z juty, dotychczasowego synonimu
mody eko.

Kolejng atrakcjg targow sg doskonate wina i najlepszej jakosci
oliwy, biorace udziat w konkursach cieszacych sie duzg renoma
w branzy handlu zywnoscig. Zwiedzajacy nie muszg polegac
tylko na ocenie juroréw — liczne stanowiska degustacyjne w
hali winibar oliwny pozwalajg wyrobi¢ sobie wiasng opinig.

SR g™
Bogactwo przypraw z Afryki Pétnocnej

Jfot.BioFach

Polskie akcenty

W tym roku nasz kraj reprezentowato kilkudziesigciu wystaw-
coéw oferujacych swoje produkty na zbiorowym stoisku Mini-
sterstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi oraz Urzedow Marszat-
kowskich o powierzchni 300 m?. Oferta polskich bioproduktow
z kazdym rokiem staje si¢ bogatsza, a zagraniczni handlowcy
wykazuja nimi coraz wigksze zainteresowanie.Zwiedzajacy
mogli rozmawia¢ z rolnikami i smakowaé regionalnych
specjatow i wypiekow.

Jfot.W. Fortuna

Stoisko Dolnego Slgska

Na stoisku Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi minister
Artur Lawniczak spotkat si¢ z przedstawicielami Urzedow
Marszatkowskich uczestniczacych w targach. Jego zdaniem
., uczestnictwo w targach jest doskonatq okazjq do zaprezento-
wania dorobku polskiego rolnictwa ekologicznego, a polskie
stoisko, podzielone na 12 zréznicowanych stoisk informacyj-
nych, ale tworzgcych jednolitq calosé, jest przykladem dobrej
wspolpracy samorzqdow i resortu rolnictwa.” BezpoS$rednie
kontakty z producentami z Czech, Wegier, Wtoch, Ukrainy,
Stowacji, Niemiec, USA a takze z innych krajow byty doskona-
Ia okazja do wymiany doswiadczen i nawigzania wspoltpracy
handlowej. Kolejnym polskim akcentem bylo stoisko kampanii
informacyjnej ,,Rolnictwo Ekologiczne”, zaaranzowane w for-
mie kawiarenki pod drzewami o powierzchni 200 m?.

14
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Eksperci przyblizali zwiedzajacym polskie rolnictwo
ekologiczne, posredniczyli w nawigzywaniu rozmow
handlowych i odpowiadali na pytania zainteresowanych z
cafego $wiata (nie tylko z Europy, lecz takze z USA, Chin,
Izraela czy Afryki).

Duzg popularnodcig cieszyly si¢ pokazy kulinarne, przygo-
towane we wspolpracy ze Stowarzyszeniem Przetworcéw i Pro-
ducentéw Produktow Ekologicznych ,,Polska Ekologia" oraz
Zrzeszeniem Producentow Bydia Migsnego. Goscie targowi
mogli sprobowac polskich pierogéw, bigosu i wedlin. W kaflo-
wym piecu wypiekano pachnacy chleb razowy i bulki, odbywa-
ly sig rowniez pokazy wyrabiania maslaisera.

Dudiskie klimaty

Produkty z Krélestwa Danii prezentowalo 46 wystawcow.
Oprocz produktéw mleczarskich, tradycyjnie kojarzonych z tym
krajem, mozna bylo pozna¢ ofert¢ producentow wedlin, piwa,
sokow, dzemow, pieczywa cukierniczego, ryb i mrozonek wa-
rzywnych. Dania zostata krajem roku nie przypadkowo. Dufi-
czycy przoduja nie tylko w energii wiatrowej, lecz takze moga
pochwali¢ si¢ najwigkszym spozyciem zywnosci ekologicznej
w przeliczeniu na jednego mieszkanca w Unii Europejskiej.
W 2007 r. w sektorze handlu spozywczego na ekoprodukty przy-
padato 6,5% sprzedazy, a obrét handlowy zywnoscia ekolo-
giczng (680 mln euro) wzrést 0 33%. Na tego rodzaju zywnosé
przecigtny Dunczyk wydaje 80 euro, czyli najwiecej spoérod
obywateli Unii. Wigcej, bo az 102 euro, wydaja tylko nie bedacy
w UE . Dla poréwnania, $rednie wydatki na ekozywno$é
wynosza w Austrii 64 euro, a w Niemczech 56 euro. Jeszcze
mniej wydaja Brytyjczycy (47), Szwedzi (42), Wiosi (32),
Holendrzy (28) i Francuzi (27).

Dania, kraj liczacy 5,4 milionéw mieszkancow, byta pionierem
rolnictwa ekologicznego juz w latach osiemdziesigtych i dzie-
wigcdziesigtych. W 1987 r. rzad wprowadzil znakowanie
zywnosci ekologicznej symbolem pafstwowym, stanowigcym
gwarancj¢ jakosci zarowno dla konsumentéw, jak i pro-
ducentéw. W 2007 1. liczba gospodarstw ekologicznych w Danii
wynosita 45.370, a powierzchnia upraw bez chemii — 164.000
ha, czyli 6 % uzytkoéw rolnych tego panstwa.

Dunczycy upodobali sobie szczegblnie warzywa i owoce z
upraw ekologicznych. Niemal rownie chetnie kupujg produkty
mleczarskie i nabial. Na mleko, sery i jaja ze znakiem eko
wydaja prawie co czwarta korone.

Podstawowym kanatem zbytu sa konwencjonalne sieci
handlowe, ktore sprzedaja 90% wszystkich ekoproduktow.
Wér6d nich prym wiedzie Irma, gdzie na sprzedaz ekozywnosci
przypada 20% obrotow. W 2007 r. obroty zywnoScig
ekologiczng w dunskich sieciach handlowych wzrosty w po-
roéwnaniu z rokiem ubieglym o 29-35%. Dunczycy wytwarzajg
takze duze ilosci ekozywnosci na eksport. Najlepiej za granicg
sprzedaja sie: $wieze mleko, ser krowi i kozi, piwo, soki, dzemy i
wysokiej jakoéci praliny. Najwigkszym rynkiem zbytu sa
Niemcy, ale coraz wieksza role odgrywa rowniez rynek Wielkiej
Brytanii.

mgr inz. Waldemar Fortuna
Literatura dostepna u Autora artykutu i w Redakcji

NOWALTIIEK

Po zimie, ubogiej w §wieze warzywa i oWo
zregenerowac i dostarczy¢ orgamzmow1 piynqcycth
witamin. Wraz z nastaniem wiosny pojawiaja si¢ pierwsze mlode_
warzywa - nowalijki. Na targach warzywnych spotykamy mioda
salate, rzodkiewke, koperek, szczypiorek, botwinke. Kusi nas wio-
senna zielen i soczysto$é. Powinni$my zachowac jednak ostrozno-
§¢ przy wyborze mlodych warzyw. Najwczesniejsza uprawa wa-
rzyw w naszym klimacie wymaga upraw pod szklem a co za tym

idzie nawozenia mineralnego. Intensywna zielen safaty nickonig=""

cznie musi $wiadczy¢ o tym jaka jest zdrowa, a wrecz przeciwnie.
Zbyt obfite nawozenie warzyw moze wplywac na ich barwe, smak,
zapach oraz sktad chemiczny. Stosowanie nadmiernego nawozenia
azotowego moze wplywac na kumulowanie szkodliwych azotanow
i azotyndw w min. w tak chetnie kupowanej w okresie wiosennym
botwince.

Czy to oznacza, ze musimy zrezygnowa¢ z miodych
wiosennych warzyw? Nie, jesli bedziemy kupowa¢ nowalijki u
sprawdzonych dostawcow badz w sklepach z zywnoscig ekologi-
czng. Produkty z upraw ekologicznych posiadaja certyfikat po-
twierdzajacy, ze byly uprawiane bez dodatkow nawozow sztu-
cznych. Uprawe w gospodarstwach posiadajacych certyfikat zyw-
nosci ekologicznej prowadzi si¢ na bazie nawozoéw naturalnych.
Warzywa pochodzace z takiej produkcji sa bardziej wartosciowe
pod wzgledem zawarto$ci mikro i makroelementow. Mozemy je
spozywac bez zadnych obaw.

Kazdy z nas moze takze sam wyhodowa¢ miode peine
witamin warzywa chocby szczypiorek czy rzezuchg. W tym celu
wykorzysta¢ mozna kuchenny parapet na ktérym bez wigkszego
problemu stworzymy mini ogrodek. Powinna si¢ w nim takze po-
jawi¢ natka pietruszki. Wystarczy wsadzi¢ zdrowy korzen pietru-
szki do doniczki lub skrzynki i podlewac aby odwdzigczyta nam si¢
bogactwem witaminy C, potasu, fosforu, wapnia, magnezu i sodu.

Kazdy nawet najmniejszy ogrodek przydomowy mozna z
powodzeniem przeznaczy¢ pod uprawe warzyw na najwczesniej-
szy zbior. Do najlatwiejszych tego typu upraw nalezy siew rzod-
kiewki. Mtode rzodkiewki mozna zjadac z catymi li§émi, ktore sg
nawet bogatsze w skladniki odzywcze niz same zgrubienia korze-
niowe. Najlepsze odmiany rzodkiewki polecane do wczesnowio-
sennej uprawy to: ,,Ksantypa”, ,,Poznanianka”, , Krakowianka”,
“Lucynka”, ,,Opolanka”, »Sniezka”. Réwnie latwa w uprawie jest
rzodkiew biata, ktorej nie moze zabrakng¢ wsrod naszych nowa-
lijek. Cechuje ja wysoka warto$¢ biologiczna i dietetyczna. ,,Aga-
ta” to jedna z najpopularniejszych odmian rzodkwi bialej. Kalarepa
odmiany ,,Wiedenska biata” bogata min. w beta-karoten i witami-
n¢ Crowniezmusi si¢znalez¢ na grzadkach w naszym ogrodku.

Bezdyskusyjng krélowa wiosennego jadtospisu jest salata
np. ,,Krélowa Majowych” lub ,,Syrena” obfitujace w sole mineral-
ne, zelazo i wapn. Duzym urozmaiceniem na naszym stole bedg sa-
faty o postrzgpionych i purpurowych lisciach.

Juz teraz warto pomysle¢ o dobrym samopoczuciu gdy dni
stang si¢ dhuzsze. Cieszmy si¢ z nadchodzacej wiosny. Tworzmy
wlasne uprawy nowalijek i korzystajmy z obfitosci mlodych wa-
rzyw w tym okresie. Dostarczq one naszemu orgamzmow1 Zas
witamin, ktére wzmocnig nasza odporno$é i dodadza energii
zimowej monotonni w menu. :
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LAURENT OSKMRA PRZYSTEPUIE DO KOMLICII
“POLSKA WOLNN OD GMO”

Szanowni Panstwo, mito nam donie$¢, ze LAUREAT
OSKARA, Pan Jan A.P. Kaczmarek przystapit do Koalicji
"POLSKA WOLNA OD GMO”.

30 marca w warszawskiej restauracji 'Absynt' odbyta
si¢ konferencja prasowa pt. 'ARTYSCI DLA POLSKI
WOLNEJ OD GMO.Tradycyjna i ekologiczna zywno$¢
zamiast GMO'.

W konferencji zorganizowanej przez ICPPC wzigli z udziat:
LAUREAT OSKARA, Jan A.P. Kaczmarek, Piotr Petryka, re-
staurator, cztonek miedzynarodowego ruchu Slow Food, dr Zbi-
gniew Hatat, lekarz medycyny specjalista epidemiolog, prezes
Stowarzyszenia Ochrony Zdrowia Konsumentéw, oraz nasze
bohaterskie rolniczki: Danuta Pilarska, prezes Zwiazku Rol-
nikéw Ekologicznych "SerceEKOziemi" i Edyta Jaroszewska -
Nowak prezes stowarzyszenia EKOLAND (oddziat zachodnio-
pomorski). Konferencje prowadzili: Jadwiga Lopata i Sir Julian
Rose z ICPPC(*).Podczas konferencji przekazano aktualne
informacje zwigzane z kampanig 'Polska wolna od GMO'.

...Genetycznie modyfikowana zywnos¢ stanowi jedno
z wigkszych zagrozen dla §wiata. Niezalezne badania dowodza
katastrofalnego wptywu GMO na zdrowie zwierzat, na ktorych
prowadzono doswiadczenia. Nie ma powodu sadzi¢, ze zdrowie
ludzi nie ulegnie podobnej dewastacji... - powiedziat Jan A.P.
Kaczmarek www.jan-ap-kaczmarek.com.

.. Jedzenie to zrodto naszej energii, zdrowia, dobrego
samopoczucia. Jedzenie moze by¢ r6znorodne, smaczne, moze
dawac nam przyjemnos¢, a rolnikom godziwe utrzymanie.

Ale moze tez by¢ zupelnie inaczej. Zywno$é
produkowana w oparciu o GMO i monokulturowe,
przemystowe rolnictwo to globalna, homogeniczna papka.
Roéznorodno$¢ zaznacza w niej wylacznie kolorowe
opakowanie, dodatek barwnika i aromatu "identycznego z
naturalnym"... - powiedzial Piotr Petryka, restaurator.

Natomiast Sir Julian Rose, prezes ICPPC i Jadwiga
Lopata, laureatka Nagrody Goldmana (ekologiczny Nobel),
Cztowiek Roku 2008 przedstawili "Zasade Blisko$ci" Strategie
dla Przyszto$ci Polskiej Wsi i Gospodarki Wiejskiej
http://icppe.pl/gmo/prezentacje/30marca2009.pdf

Sir Julian Rose m.in.. powiedzial: '...Tradycyjne

rolnictwo jest wypierane przez rolnictwo wielkoprzemystowe,
ktore w dra-matyczny sposob niszczy lokalng ekonomig,
zdrowie ludzi i zwierzat, jak rowniez naturalne i kulturowe
bogactwo. Naszym celem musi by¢é przywrécenie
suwerennosci zywnos$ciowej i energetycznej na poziomie
lokalnym, regionalnym i narododym...’
'...Wiele matych i S$rednich gospodarstw chtopskich i
rodzinnych to ciagle niedoceniane bogactwo stanowigce
fundament, na ktérym polscy obywatele beda musieli opiera¢
si¢ w przyszto$ci i od ktorego zalezy narodowe bezpieczenstwo
zywno$ciowe...'

Jadwiga Lopata
Inicjator i wiceprezes ICPPC,
laureatka Nagrody Goldmana (ekologiczny Nobel)

Literatura dostgpna u Autorki artykutu i w Redakcji

Bielinskie truskawki

skawka to bylina — takson mieszancowy z rodziny
ré6zowatych, ktory powstal dzigki pracy stawnego
francuskiego ogrodnika-botanika Duchesne w 1712

roku. Dokonal on przekrzyzowania poziomki wirginijskiej
(Fragaria virginiana Duch.) wywodzacej si¢ ze wschodniej
czeSci Ameryki Ponocnej z odmiang poziomki chilijskiej
(Fragaria chiloensis Ehrh.) Bylina ta wobec powyzszego
réznie byla nazywana jako poziomka ananasowa, poziomka
wielkoowocowa lub wreszcie jako po prostu truskawka i ta
nazwa jest najpopularniejsza. Duchesne dzieki temu zabiegowi
uzyskal nowa byling dajaca duze, smaczne owoce ktore jednak
przejsciowo dziczejg (efemerofit). To wiasnie dzigki jego pracy
otrzymali$my fantastyczny owoc, nad ktorym dalej pracowali
angielscy botanicy doskonalac go. Obecnie wyselekcjonowano
ponad 2000 odmian rozprzestrzenianych w umiarkowanej
strefie klimatycznej na catym Swiecie.

16 g
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Warunki siedliskowe uprawy

Aktualnie najwigkszymi producentami truskawki sg:
Stany Zjednoczone, Polska, Japonia, Chiny. W Polsce dyna-
miczny rozw6j uprawy owocOéw migkkich w tym takze
truskawki zanotowano pod koniec XX wieku, trwajgcy do dzis.
W wojewddztwie $wigtokrzyskim najwigksza powierzchnig
uprawy szczyci si¢ Gmina Bieliny potozona na potudniowym
stoku Gor Swigtokrzyskich — obok pasma Lysogér. Panuje tu
specyficzny mikroklimat sprzyjajacy uprawie tejze rosliny, za-
bezpieczajacy odpowiednie uwilgotnienie i temperature w
okresie wegetacji. Piaszczysto-gliniasta i gliniasto-piaszczysta
gleba o odpowiednim pH (5,5-6,0) gwarantuje dobre plony i ich
wysoka jako$¢. Najpierw truskawka do Bielin dotarta w latach
50-tych na mate plantacje uprawiana hobbystycznie gtéwnie na
potrzeby wlasne odmiany , kartoflanka” nie cieszac si¢ duzym
popytem. Dopiero na poczatku lat 60-tych wraz ze wzrostem za-
potrzebowania na owoce migkkie zainteresowanie wzrosto
zwlaszcza uprawa odmiany niemieckiej ,,Senga-Sengana”
dajac przy tym plantatorom niezte dochody. Szybko okazato sie,
ze jest to odmiana, ktérej wyjatkowo sprzyja lokalny bielinski
mikroklimat. Wtedy wta$nie Chtodnia w Kielcach rozpoczeta
skup i organizacj¢ bazy surowcowej na terenie gminy, co w
krotkim czasie stato si¢ motorem jej rozwoju ekonomicznego.

Walory zdrowotno -odzywcze

Truskawka jest w tym czasie jednym z najwazniejszych
owocow na rynku posiadajacym takie bogactwo witamin i soli
mineralnych poprawiajacych przemiang materii i pektyn
oczyszczajgcych organizm i pozytywnie wplywajacych na
naturalng flor¢ bakteryjng jelit. Poprzez udzial w spalaniu
tluszczOw owoce te posiadaja wiasciwosci odtruwajgce i
oczyszczajgce — dzieje si¢ tak za sprawa bromeliny — enzym
odpowiadajacy za rozktad biatka.Polecana jest osobom z nad-
waga (szklanka truskawek o masie 144 g ma 45 kcal lub 288 kJ) i
majgcych problem z trawieniem biatek. Z uwagi na posiadane w
swym sktadzie Zzelazo s3 waznym sktadnikiem diety dla kobiet.
Wplywaja korzystnie na cerg i wlosy, dziatajac wzmacniajgco,
chronig przed anemig. Sg powaznym sprzymierzencem w walce
z reumatyzmem i artretyzmem, obnizaja kwasowo$¢ moczu i z
tego powodu polecane sg przy niewydolno$ci watroby, nerek,
kamieni moczowych, zétciowych i przy podagrze. Mato kto
wie, ze z milodych lisci truskawek mozna przyrzadzi¢
aromatyczng herbatg.
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Produkt regionalny

,,Iruskawka Bielinska” zostala zgloszona i juz
niebawem zostanie wpisana na List¢ Produktéw Tradycyjnych,
poniewaz zostata pozytywnie zaopiniowana przez Polska Izbg
Produktu Regionalnego i Lokalnego, a takze przez Rade ds. Pro-
duktu Tradycyjnego i Regionalnego Wojewddztwa
Swictokrzyskiego. »Truskawka Bielinska” uprawiana przez
plantatoréw od dziesigcioleci nabrata lokalnego specyficznego
wygladu i smaku. Zar6wno na zewnatrz jak i w przekroju ma
niepowtarzalne krwisto-czerwone wybarwienie oraz regularny
ksztatt. Miazsz, podobnie jak sok jest réwnomiernie
wybarwiony, intensywnie czerwony, bardzo aromatyczny i ape-
tyczny, smaczny z dajacg si¢ wyczuc lekka nutg kwasowosci. Jej
niepowtarzalne walory predysponuja ,,Truskawke Bielinska”
do miana produktu regionalnego. Z truskawki tej gospodynie
potrafig wyczarowa¢ wiele znakomitych potraw takich jak:
omlety, musy, lody, safatki, rolady, pierogi, gofry, rogaliki,
paczki, zupy, sosy, nale$niki, knedle, galaretki, racuchy i wiele
innych. Do prezentacji wybratem wypiek.

Placek mojej babuni

®Kostka masta

®Szklanka cukru

®4jajka

@2 szklanki maki pszenne;j
®Szklanka maki ziemniaczanej
®2 tyzeczki proszku do pieczenia
®0lejek waniliowy

®Truskawki najlepiej ,,Bielinskie”

Masto utrze¢ z cukrem, doda¢ zéttka (biatka ubi¢ na piang
osobno) dodaé reszte sktadnikow oprocz truskawek (dodac
biatko). Wyrobi¢ ciasto i utozy¢ na blachg, na ciasto uktadamy
owoce (truskawki). Piec w temperaturze 180-200°C okoto 40
minut.

Swieto truskawki

Uprawa truskawki tak mocno i znaczaco wptyneta na zycie
mieszkancow gminy Bieliny, ze region ten szybko okrzyknieto
,,zagltebiem truskawkowym™ i trudno sobie teraz wyobrazié
krajobraz okolicznych wsi bez poletek z dhugimi i réwnymi
rzgdami truskawek. Truskawka jest w tej malej ojczyznie
najwazniejsza i wilasnie dzigki niej zniwa truskawkowe
odbywaja si¢ corocznie w czerwcu. Wiadze gminy
wykorzystujac popularno$¢ powszechnie uprawianej roliny
zorganizowaly impreze ,,Dni Swi¢tokrzyskiej Truskawki”,
ktéra poraz 12 odbedzie si¢ wtasnie w czerwcu br. Impreza tana
state wpisata si¢ juz w kalendarz imprez o charakterze
zdecydowanie wykraczajacym poza ramy gminy, goszczac
wielu znakomitych gosci i artystow, a takze smakoszy tego
lokalnego specjalu. Dzigki niepowtarzalnemu smakowi
»Truskawka Bielifiska” cieszy si¢ zashuzong sltawa, o ktora
zabie ki rzetworcy.

~ inz Janusz Cieslak
lostepna u Autora artykutu ?‘M@/z
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Oszczedzamy energie nie tylko w kryzysie

szczgdzajac energie elektrycznq i cieplnq w naszych Oto kilka rad w tym wzgledzie, moze i oczywistych, ale dla dobra

domach i biurach przyczyniamy sie do zmniejszania zmian.. . sprawy warto przypomnie¢, wigc radzimy:
klimatycznych oraz chronimy naturalne $rodowisko i nasze
zdrowie. Ponadto zapobiegamy uszczuplaniu sie¢ naszych  Oéwietlenie
portfeli. *podstawowa sprawg jest, juz przy wymianie starych, spalonych
Najwigkszymi odbiorcami energii elektrycznej w naszych  Zaréwek, zastapi¢ je zaréwkami energooszczednymi, choé sa one
gospodarstwach i biurach sg rézne urzadzenia, do ktérych — do$¢ drogie, ale ich koszt zakupu na pewno sig zwroci w swoim zy-
naleza: lodowki, zamrazarki, zmywarki do naczyf, wotnym czasie;
klimatyzatory, wentylatory, pralki, kuchenki elektryczne,  ¢stanowisko pracy lokujemy blizej dziennego $wiatla, bo to zdro-
podgrzewacze wody (termy), drobny sprzet kuchenny, . wsze dla naszych oczu, a tam, gdzie trzeba, do$wietlamy pun-
odbiorniki telewizyjne i radiowe, urzadzenia biurowe i, - ktowo zarowka energooszczqdnq, np. przy biurku, komputerze;
wreszcie, cala gama o$wietlenia. Wszystkie te urzadzenia ‘wlqczamy wszelkie czujniki na tzw. czuwanie: komputery, dru-
poblerajq energ1¢ elektryczng, ktorej koszty widoczne sg pod . kaﬂkl telewizory, dekodery, i tym podobne urzqdzenia
koniec miesigca na fakturze; podana do zaplacenia kwota czgsto ¢ stosowujemy o$wietlenie pomieszczen do funkcji i potrzeb
nas zaskakuje, a nawet przeraza. Nie oszczedzamy zwlaszcka  ngszej rodziny, czy pracownikow, bez wiatta rOZproszonego z zy-
tam, gdzie sami nie ptacimy. Nie do kofica zdajemy sobie  rdndoli, sztucznych o$wietlef, ktore mozemy zastapi¢ oszcze-
sprawe, ze z powodu ztych nawykow, braku odpowiedzialnoéci i ymi halogenami, np. w tazience, czy biurze, a uzupehié pun-
uczciwosci, nie potrafimy oszczedzaé energii. Czgsto jest fo towo przy lustrze, biurku.
wynik zwyczajnej bezmy$Ino$ci lub braku wiedzy, nie zdaj en‘y\ oy
sobie sprawy z tego, jak mozna zmnlejszyc kwoty na ?‘uchnie — elektryczne, czy gazowe?
rachunkach wystanych przez dystrybutora energii.
Dla dystrybutoréw czym wigksze kwoty na rachunkach;
wieksze mozliwosci ,,rozpasania sig” w wydatkach, a dla na
gorzej, bo odbywa sie to ze szkodg dla naszych rodzin i 1 §r

Jedni montuja kuchnie elektryczne dla wygody, czystosci, mody,
"estetycznej strony, inni wolg tradycyjne gazowe, ale juz nowo-
Czesne z automatycznym zapalaczem i miniregulacja paleniska
dowiska. Dlatego wszystkle firmy produkujace i dystrybujqc “grzejnego. Gospodynie twierdza, ze kuchnie gazowe s3
energi¢ nie chcg wspiera¢ edukacji ekologicznej. My sami )szczgdniejsze od elektrycznych.

biscie doswiadczamy takich postaw. Kazda propo -
wspolpracy pozostaje przemilczanai spotyka si@znegach.%yélc;, ze w samych gospodarstwach domowych i biurach mo-

Pomimo niechgci owych firm do wigczenia si¢ w dziatalno$é n zemy wiele zaoszczgdzi¢ przy wlasciwym korzystaniu z energii
rzecz. ochrony Srodowiska, sprobujmy sami, we whasnych  elektrycznejigazowej. Zycze duzo $wiatha stonecznego.
gospodarstwach, oszczgdzaé energig, bo to nam si¢ optaca.

mgr inz. Ryszard Gruszczynski

CZY GROZI NAM ZMIANA KLIMATU?

dniu 15 stycznia 2009 roku w ramach obchod6w jubileuszu ~ wiedzg uzyskali z dostgpnego bardzo powszechnie internetu
V-lecia OgéInopolskiego Czasopisma ,,Ekonatura” zostala  przecigtny Polak oprocz wiedzy na temat medycyny i prawa
zorganizowana konferencja naukowa na temat ,,Przyczyn i sku-  posiadt jeszcze jeden zakres wiedzy — dotyczacy zmian kli-
tkow ocieplenia si¢ klimatu”. Jedno z wystgpien zostalo matu.Nie zamierzam w ramach tego artykutu odnosié si¢ badz
.poéwie;cone tematowi postawionemu do$¢ kontrowersyjnie  komentowa¢ oficjalnych dokumentéw jakimi sa okresowo
*,,Czy grozi nam zmiana klimatu?”. Tak postawione pytanie jest ~ wydawane raporty IPCC dotyczace zmian klimatu. Sg to do-"’
oczywistym stwierdzeniem, jednak postawione w ten sposéb .. kumenty bardzo obszerne i dostgpne w internecie oraz w formie
- moze budzi¢ grozg. Nie jest mozliwe omowienie tak szerokiego.papierowej. Poréwnanie tych raportow z roéznych lat pozwala
tematu w ramach tresci prezentowanego artykutu. Chciatbym czytelnikowi na osobistg oceng kierunkéw badan oraz fak-
Jednle zwrdci¢ uwage na kilka watkow, ktore zostaly poruszone  tycznego postgpu nauki odno$nie poznawania zagadnief zwig- '
- w trakcie do$¢ obszernego wykladu, a ktére moim zdaniem s zanych ze zmianami klimatu. Dyskusje prowadzone na temat f
Tf-r, istotne. zmian klimatycznych tych aktualnych jak rowniez prog-
Ze wzgledu na okresowy wysyp skrajnych informacji i po-  nozowanych sg bardzo czgsto gorgce i podbudowane emocjami.
. gladéw na temat przyczyn, skutkow i ewentualnych zmian k11- - Brak _]ednohtosc1 poglqdow wymka z faktu ze tematyka Jest
P~ matu, qucych z ust 0s6b profeSJonalnle zaJmqucych sie ba- - X
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Bardzo duzo hipotez nie ma potwierdzenia. Dyskusje toczg si¢ matu Ziemi.I chociaz inne czynniki sa réwnie wazne, sktad
naro6znych forach. W §rodowiskach naukowych, politykow oraz atmosfery w duzym stopniu wptywa na nasz klimat. Koncen-
zwyktych obywateli. Ostatnia $§wiatowa konferencja tracja tak zwanych ,,gazéw cieplarnianych” w atmosferze jest
klimatyczna w Poznaniu (COP,,) byta idealnym powodem do szczegdlnie wazna. Gazy cieplarniane oddzialujg na bilans
pojawienia si¢ znacznej ilo$ci informacji o prognozowanych energetyczny systemu klimatycznego. Spalajac paliwa kopalne i
zmianach klimatu wyglaszanych zaréwno przez $rodowiska wylesxajqc znaczne obszary Ziemi, ludzkos¢ powoduje pod-

maj

naukowe jak i politykow, dla ktorych byla to czgsto okazja do za- noszenie si¢ poziomu dwutlenku W¢gla Intensywne rolnictwo,
istnienia w innym bardzo waznym i aktualnym temacie. Tema- gornictwo oraz nieszczelne rurociagi przesylajace gaz sa
tyka zmian klimatu odzyje w tym roku po raz kolejny z okazji glownymi zréd1ami wzbogacania atmosfery w metan. Produk-
konferencji klimatycznej w Kopenhadze. Czy spotkane to roz- cja przemystowa emituje chlorowcopochodne weglowodorow

wigze jednoznacznie jaki§ z dotychczas sygnalizowanych (CFCs). Z powodow jeszcze nie do konca rozpoznanych, po-
problemow — uwazam, ze raczej nie. Spotkanie w Kopenhadze ziom podtlenku azotu i ozonu troposferycznego rowniez szybko
bedzie podobnie jak to w Poznaniu miato bardziej wymiar wzrasta. Najwigksza emisja gazow cieplarnianych nastapita w
polityczny niz merytoryczny. Podstawa takiego twierdzenia sg ciggu ostatnich niespetna 200 lat I nadal ro$nie w tak szybkim
wyniki dotychczasowych spotkan. Poglady prezentowane w tempie, jakiego jeszcze ludzko$¢ nie byta $wiadkiem od po-

roznych czasopismach naukowych, popularno - naukowych, czatku swego istnienia. Przewiduje sig, ze bedzie takze rosng¢ w
prasie czy §rodkach masowego przekazu sg czgsto bardzo kon- nadchodzacych latach. Generowane modele klimatyczne wska-
trowersyjne wzajemnie czg¢sto si¢ wykluczaja, ale mozna do- zuja, ze jednym z gldwnych efektow wywotanych emisja gazow
piero to zauwazy¢ konfrontujac wypowiedzi i poglady szcze- cieplarnianych bedzie globalne ocieplenie. Na podstawie klima-
gotowe dotyczace tych samych zagadnien. Przykladem tego sg tycznych modeli komputerowych oszacowano, ze $rednia glo-
zaprezentowane tu wypowiedzi: balna temperatura podniesie si¢ o 1.5+4.5°C w ciagu najbliz-

szych 100 lat. Mele klimatyczne sa dalekie od doskonatosci i
»Nagle ochlodzenia i susze to nie tylko scenariusz opierajg si¢ na prognozach przyszlych emisji gazéw cie-
katastroficznego filmu — zdarzaly si¢ niejednokrotnie w plarnianych, ktore sa takze niepewne. Ale wigkszo$¢ naukow-

przeszlosciinastepowaly w zaledwie kilka lat” cOW uwaza, ze przygotowano najlepsze oceny przysztych zmian
Richard B. Alley klimatu, jakie sa mozliwe. Scenariusze emisji oraz przewi-

dywania oparte na wynikach modelowych moga przecenia¢

“Globalne ocieplenie jest faktem, a jego skutki moga by¢ ka- potencjalne ryzyko, ale rownie dobrze moga go nie doceniac.
tastrofalne.” Cztowiek oddychajac dostarcza rocznie do atmosfery do 400 kg
James Hansen dwutlenku wegla. Liczba ludno$ci §wiata wynosita w 1999 roku

okoto 5mld, w roku 2020 si¢ podwoi. Roczna emisja wydycha-
Trzeba brac¢ pod uwage bardzo istotny aspekt zagadnien nego CO, wyniesie wigc tyle, ile emitujg zaktady przemystowe
zwiqzanych ze zmianami klimatu, ze teoria ocieplenia sie kli- Stanéw Zjednoczonych i Japonii.
matu jest tylko hipotezq; zostata wprawdzie poparta kilkoma
faktami, ale brakuje jeszcze wielu informacyji, ktore pozwolilyby Elementy klimatu
przygotowac¢ wiarygodne globalne prognozy zmian klimatu.
Zbyt malo jeszcze wciqz wiemy o calym mechanizmie Podstawowym procesem sterujagcym systemem klimatycznym
ksztaltujgcym pogode na Swiecie. Dzis przewidujemy, ze do roku jest promieniowanie stoneczne. Atmosfera ziemska jest prawie
2100 temperatura na Ziemi wzrosnie o 1.5+3.5°C. Na ile to zupetnie przezroczysta dla dochodzacego do niej krétkofalo-

okaze sig prawdziwe czas pokaze, czy scenariusz si¢ potwierdzi — wego promieniowania Stonca, w zwigzku z czym powietrze nie
mowi prof. Sadowski. Jedno jest tylko pewne: nie mamy wplywu nagrzewa si¢ bezposrednio od niego zbyt mocno. Energia
na aktywnosc¢ Stonca, nie przesuniemy okresow zlodowacen, stoneczna natomiast powoduje nagrzewanie si¢ powierzchni
mozemy jednak ograniczy¢ emisje zanieczyszczen i w ten sposob Ziemi, ktéra nastgpnie wypromieniowuje otrzymane cieplo w
probowac zapanowacd nad klimatycznym Zywiotem. postaci promieniowania dtugofalowego absorbowanego przez

niektore gazy, ogrzewajgc w ten sposéb atmosfer¢. Oceany
Niektorzy naukowcy uwazajg, ze za zmiany temperatur na majg znaczny wplyw na wspotczesny klimat. Na przykiad po-
Ziemi odpowiedzialne jest stonce. ,,0d kilkunastu lat wzrasta wierzchniowe, dryftowe prady morskie, takie jak Golfsztrom,
nieznacznie jego jasno$¢, a tym samym ilo$¢ energii, jaka przenosza ze sobg ogromne ilosci ciepta z niskich szerokoéci

dociera do naszej planety” — twierdzil na famach,, Science” geograficznych do rejonéw chtodniejszych, ogrzewajac w ten
dr Richard C. Willson, klimatolog amerykanski. Przeanalizowat spos6b sgsiadujgce z nim powietrze. Inne prady powierzch-
on dane zbierane od 1978 r. przez satelity. Pozwolity one zmie- niowe niosg zimng wod¢ w kierunku réwnika, ktéra dziata
. rzyé zmiany zachodzgce pomiedzy dwoma cyklami stone- ochtadzajaco na atmosfere. Gdzie indziej, szczeg6lnie na za-
cznymi, z ktérych kazdy trwa jedenascie lat. Po poréwnaniu da- chodnich wybrzezach kontynentow, wiatry powoduja odptyw
hnych 1986 i 1996, kiedy jasnoéé Stonica byta najmniejsza, oka- wod powierzchniowych, a wtedy zimne wody glebinowe
zalo sig, ze catkowita ilo$é $wiatta emitowana przez nasza gwia- zastepujg je, rowniez powodujac ochladzanie sig atmosfery.

zde; wzrosta 0 0.036 %. Zdaniem dr. Willsona — przy zatozeniu, ‘Gl‘qbinowe prgdy morskie oddziatuja na dtugookresowe zmiany
ze tendencja ta bedzie si¢ utrzymywac — Srednia temperatura klimatu. W wigkszosci oceanoéw wody powierzchniowe chara-

_ Ziemi podniesie si¢ 0 0.4°C w ciggu nadchodzacego stulecia. kteryzuje wyzsza temperatura i mniejsza ggsto$¢ niz wod po-
Niektorzy watpia, ze tak niewielki wzrost doptywu energii tozonych glebiej. Dlatego utrudnione jest przemieszczanie sie

. sfonecznej moze wptynaé na zmiang ziemskiego klimatu. wod powierzchniowych do strefy glebokiego oceanu. Proces

b formowania si¢ wod glebinowych jest nadal nie do konca
Czlowiek a zmiany klimatu rozpoznany, lecz niewatpliwie bardzo wazny. Jest to podsta-

- Wowy proces transportu ciepla i rozpuszczonego wegla z wod
. Uwaza sig, ze niektore gazy zawarte w atmosferze, np. dwu- powierzchniowych do glebin oceanicznych, gdzie moze on po-
e N . tlenek wqgla odgrywajq decydumcq rolg w ksztahowanlu kli- zostawac przez tysigclecia lub diuzej. Powierzchnia lodu odbija
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znaczng cz¢$¢ dochodzacego promieniowania stonecznego z po-
wrotem w przestrzen kosmiczng.Zatem kazda zmiana w ilo$ci
lodu i $niegu pokrywajacego powierzchnie Ziemi, a niektére mo-
dele klimatyczne sugeruja, ze pokrywa lodowa Morza
Arktycznego moze zanikna¢ w cieplejszym klimacie co spowo-
duje zmiany w ilo$ci promieniowania stonecznego pochlania-
nego przez powierzchni¢ Ziemi. Pozostaje jeszcze wiele do po-
znania réwniez jezeli chodzi a atmosfere. I chociaz atmosfera jest
w szerokim zakresie badana i modelowana (szczeg6lnie dla
potrzeb prognoz pogody), pozostaje jeszcze wiele niepewnosci
zwigzanych ze zmiennoscig klimatu. Jedna z najwigkszych nie-
wiadomych pozostaje rola chmur. Czy odgrywaja one role ochta-
dzajaca poprzez przechwytywanie i odbijanie promieni stone-
cznych, czy ocieplajaca poprzez zmniejszanie promieniowania
ziemskiego?

Prof. Marcin Westawski —pracownik Instytutu Oceanologii PAN,
uczestniczacy w migdzynarodowych badaniach zmian pokrywy
lodowej Arktyki sadzi, ze przyspieszone topnienie lodowcow
moze doprowadzi¢ do zatrzymania Golfsztromu. Przedstawit
hipotezg, ze stodka woda splywajaca z topniejacego lodowca
sptywa do oceanu przez co zmniejsza jego zasolenie i ogranicza w
znacznym stopniu cyrkulacje w oceanie. W Efekcie ograniczenia
cyrkulacji moze doj$¢ do ostabienia, a nawet zaniku pradu mor-
skiego. Jednocze$nie stodka woda odparowujgc tworzy chmury
fagodzace klimat nad Europg. Stwierdzenia te sa jedng z nie
zweryfikowanych hipotez. Jednak kilka lat wezeéniej na zdetro-
nizowanie Golfsztromu odwazyli si¢ Richard Seager (z o$rodka
Lamont-Doherty Earth Observatory przy Uniwersytecie
Colambia) oraz David Battisti (z Universiti of Washington w
Seattle). Siggnegli do danych meteorologicznych z catej kuli
ziemskiej gromadzonych w ciagu ostatniego poétwiecza
(Quarterly Journal of the Royal Meteorological Society). Na pod-
stawi przeprowadzonych analiz doszli do wniosku, ze Golfsztrom
nie ma wigkszego wptywu na klimat Europy. Jego udziat nie prze-
kracza 20%, przy czym wigkszo$¢ tego ciepla dostaje Skandyna-
wia. Reszta omija z daleka Europe i trafia za koto polarne. Na
dowdd przedstawili symulacje komputerowe. W takiej sytuacji
jesli nie Golfsztrom, to co tak grzeje nas w zimowych
miesigcach? Przeprowadzone badania sugeruja, ze jest to ciepto
zmagazynowane latem przez wody p6inocnego Atlantyku. Nau-
kowcy zadaja sobie czgsto pytanie: ,,Skoro nie potrafimy prawi-
dlowo przewidzie¢ pogody na nastgpng sobotg, to jak mozemy
przypisywac sobie prawo do prognozowania zmian klimatu na
przyszie stulecie?” Powodem trudno$ci towarzyszacych progno-
zowaniu szczegotow pogody na dtuzej niz kilka dni jest w zna-
cznej mierze ,,chaotyczny” ruch atmosfery w skali globalnej.
Informacje wykorzystywane przez naukowcoéw w modelach
prognozy pogody nieuchronnie zawierajg btedy. W trakcie
rozwoju modelu bledy jeszcze si¢ potgguja (matematycy okresla-
jataka sytuacj¢ ,,chaosem”). Na podstawie aktualnych modeli nie
mozna zawsze przewidzie¢ pogody na zblizajacy sie weekend,
lecz mozna z duzym stopniem prawdopodobienstwa stwierdzié,
ze w okresie miesigcy letnich nie bedziemy mieli opadow $niegu.
Wynika to z istotnej r6znicy migdzy pogoda a klimatem. Wynika
to z faktu, ze klimat okre$la przede wszystkim pewien usrednio-

twierdza to teze, ze mozna z duza pewno$cig okresli¢ warunki np.
termiczne lipca, ale o wiele wigksza trudno$¢ bedzie sprawiato
postawienie prognozy na konkretny termin.

Klimat w Polsce okre§lamy jako umiarkowany zmienny i duza
zmienno$¢ warunkéw pogodowych nie powinna nas dziwic.
Ze wzgledu na specyficzne potozenie Polski w Europie - jesteSmy
w strefie klimatu przejsciowego —co oznacza, ze na terenie Polski
mozemy mie¢ okresowo wplyw warunkow klimatycznych
ksztattowanych przez wptyw Atlantyku, a okresowo ksztattowa-
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nych przez wielki kontynent jaki mamy od wschodniej strony
naszego Panstwa. Takie potozenie Polski sprzyja znacznemu
zréznicowaniu warunkow pogodowych w kolejnych nastgpuja-
cych po sobie latach. W sytuacji gdy mamy do czynienia z cie-
ptymi okresami w potroczu zimowym, powtarzajgcymi sie w
ciggu kilku kolejnych lat, to takie anomalie pogodowe odbierane
sa jako widoczne zmiany klimatu. Oprocz przej$ciowosci klima-
tu Polski widoczna jest rowniez znaczna zmienno$¢ klimatyczna.
Prawidlowa jej ocen¢ mozna przeprowadzi¢ wykorzystujac do
tego celu dlugie ciaggi obserwacji. Porownanie w tych ciggach
warto$ci ekstremalnych pozwala na skale zmiennosci. Ze wzgle-
du na specyfik¢ okresu letniego i zimowego ocen¢ wartosci
ekstremalnych przeprowadza si¢ w oparciu o wybrang grupe ele-
mentéw meteorologicznych dla miesi¢cy najchtodniejszych i naj-
cieplejszych w okresie potrocza letniego i zimowego. Oczywi-
$cie nowoczesne statystyczne metody nie ograniczaja si¢ do wy-
prowadzania prostych zalezno$ci. Naukowcy probuja wytluma-
czy¢ obserwowane zmiany w warunkach dtugookresowego tren-
du (ktéry moze lub nie by¢ prostoliniowy), jak rowniez pewnych
odchylen od trendu. W ten sposob redukuje si¢ skomplikowany
sygnal do niewielkiej liczby typowo prostych przypadkow (tj.
trendu i fluktuacji). Przyktady takich ocen przedstawiono poni-
zej.

W tabeli ponizej przytaczam przyktad zmienno$ci warunkow ter-
micznych, solarnych i opadowych na terenie Wroctawia w opar-
ciu o badania i obserwacje prowadzone od poczatku lat 60-tych na
terenie Obserwatorium Agro i Hydrometeorologicznego na
Swojcu, nalezacego do Uniwersytetu Przyrodniczego we Wro-
ctawiu. Warto$ci zaprezentowane w ponizszej tabeli wskazujg je-
dnoznacznie, ze np. okresie zimowym mozemy si¢ spodziewac
naprawde niskich temperatur jak rowniez bardzo cieptych okre-
sOw.

Srednie miesigczne temperatury powietrza w °C, sumy
ustonecznienia w godz. i opadéw atmosferycznych w mm z
okresu 1961 + 2008 oraz najwyzsze i najnizsze wartosci, ktore
wystapily w latach 1961 +2008. W nawiasach podano rok wy-
stapienia. Wedlug danych Obserwatorium Agro- i Hy-

drometeorologii UP we Wroclawiu

Styczen Luty Lipiec Sierpien
Temperatura
normalna -1.1 0.1 18.5 17.9
najwyzsza 4.9 (07) 5.5 (90) 23.4 (06) 21.9 (92)
najnizsza 9.6 (87) -8.4 (86) 15.8 (79) 15.5 (76)
Réznica 14.5 13.9 7.6 6.4
Uslonecznienie
normalne 421 60.8 208.7 206.8
najwyzsze 88.5 (89) 106.8 (90) 359.0 (06) 304.0 (97)
najnizsze 10.5 (83) 156.1.(73) 103.6 (80) 123.3 (77)
Réznica 78.0 91.7 255.4 180.7
Opady
normalne 28.6 25.9 82.9 72.0
najwyzsze 82.7 (76) 59.2 (02) 249.7 (97) 194.0 (85)
najnizsze 6.0 (64) 1.9 (78) 12.0 (06)  4.1(73)
Réznica 76.7 57.3 237.7 189.9
1c1 lipiec
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Srednia warstwa $niegu [H] oraz jej tendencja w okresie zimowym w
latach 1965/66 — 2003/2004

W Panstwowym Instytucie Uprawy Nawozenia i Glebozna-
wstwa w Pulawach na podstawie prowadzonych badan posta-
wiono hipotezy co do wplywu zmian klimatu na polskie rolnic-
two. Zwrdcono uwage na cechy pozytywne i negatywne zmian
klimatycznych.

Cechy pozytywne
+Znaczne wydhuzenie rolniczego okresu gospodarcze-
g0, tj. okresu, w ktérym mozliwe jest prowadzenie
prac polowych.
+Wydhuzenie klimatycznego okresu wegetacji roslin.
*Rozszerzenie mozliwosci uprawy roélin cieptolub-

nych (kukurydza,soja,stonecznik oleisty, dynia oleista, .

rgcznikiin.).
v +Skrécenie o blisko 2 tygodnie okresu dojrzewania

‘VVlCl]

Cechy negatywne
*Pogorszenie si¢ jakosci produkcji ro§linnej (gtéwnie
pasz zielonych) w wyniku zwigkszenia si¢ w ich bio-
masie stosunku wegla do azotu (C: N).
¢Zmniejszenie plondw w wyniku zwigkszenia
populacji zimujacych szkodnikéw oraz nasilenie sie
choréb grzybowych, bakteryjnych i wirusowych o pra-
wie 15%.
*Zaklocenie przy wyzszych temperaturach przebiegu
kietkowania nasion (szczegélnie u ro$lin z rodziny
motylkowatych), co moze przyczyni¢ si¢ do zmniej-
szenia plonu nasion o 10+20%.
+Zmniejszenie wilgotnosci gleby wskutek zwigkszo-
nego jej parowania o 5% przy wzroécie $redniej ro-
cznej temperatury o 1°C.
*Zwigkszenie kosztow produkcji zwierzecej spowo-
dowane konieczno$cia klimatyzacji obor.

Analiza wrazliwo$ci gospodarki wodnej na zmiany klimatu
wskazuje, ze przy pewnych scenariuszach klimatycznych przepty-
wy rzek i wilgotno$¢ gleb w okresie letnim moga ulec zmniej-
szeniu. Wzrostoby jednoczesnie zapotrzebowanie na wodg do na-
wadniania. Moze to prowadzi¢ do wzrostu deficytow wody,
szczegblnie w centralnej Polsce i sta¢ si¢ przeszkoda w rozwoju
kraju w wyniku facznego oddzialywania nastgpujacych czyn-
nikow:
¢Deficytow wody wynikajacych z wadliwego
stosunku wielko$ci zasobow i potrzeb wodnych
¢Zanieczyszczeniarzek, jeziori wod podziemnych
+Stosowania niewlasciwych technologii i wystepowa-
nia trudno$ci gospodarczych
+Ograniczen instytucjonalnych i niskiej $wiadomosci
spotecznej

Glownym gazem cieplarnianym jest para wodna. Zawarto$¢ pary
wodnej w dolnej atmosferze jest uwarunkowana naturalng réwno-
wagg miedzy parowaniem i opadami atmosferycznymi. Elementy
te nie podlegaja bezposredniej dziatalnosci cztowieka. Wzrost
koncentracji niektorych gazoéw cieplarnianych jest efektem emisji
pochodzenia antropogenicznego. Najwazniejsze z tych gazéw to
dwutlenek wegla (C0,), metan (CH,) i chlorowcopochodne weglo-
wodoroéw (CFCs). Glownym zrodtem dodatkowego CO, s emisje
pochodzace ze zuzycia paliw kopalnych. Réwniez wypalanie
las6w moze mieé¢ tu znaczacy udzial, lecz jest to trudniejsze do
okreslenia. CO, jest chemicznie trwaly i utrzymuje si¢ w atmo-
sferze przez dziesiatki lat. Dwutlenek wegla usuwany jest z atmo-
sfery w wielu naturalnych procesach. Wigkszo$¢ szacunkow wy-

kazata, ze okoto 40% uwolnionego CO,jest aktualnie pochtaniana
przez oceany. Innym waznym elementem przejmowania CO, jest
proces fotosyntezy roSlin ladowych oraz planktonu morskiego.
Wigkszo$¢ CO, zaabsorbowanego podczas fotosyntezy jest uwal-
niana ponownie, w procesach rozktadu roélin i planktonu lub w
wyniku proceséw przemiany materii. Tylko niewielka cz¢s¢ CO,
jest usuwana trwale z atmosfery. Dwutlenek wegla i metan to dwa
najwazniejsze gazy cieplarniane, ktore emitowane sg podczas wy-

dobycia i dystrybucji paliw kopalnych. Wegiel zawarty w tych
surowcach jest uwalniany przede wszystkim podczas spalania,
lecz gazy cieplarniane sg emitowane takze w trakcie eksploatacji
716z wegla kamiennego czy ropy. Dodatkowe ilo$ci uciekajg do
atmosfery w czasie transportu, tak jak np. gaz z rurociggéw. W su-

mie, wszystkie te rodzaje dziatalno$ci ludzkiej odpowiadaja za 1%

rocznych emisji dwutlenku wegla (CO0,) i za okoto jedng czwarta
emisji metanu (CH,). CO, jest uwalniany do atmosfery, gdy spala-
ny jest gaz ziemny towarzyszacy zasobom ropy naftowe;.

> zb6z, co umozliwi szerokie stosowanie poplonéw
¢ $cierniskowych.

.- +Zwickszenie o blisko 30% intensywnosci fotosynte-

; zy.

>~ +Zwiekszenie efektywnosci produkcji zwierzgcej w
- wyniku zwigkszenia produkcji tanich pasz, takich jak
o L kukurydza lub pasza zZ trwa%ych uzytkow 21elonych
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Gaz ziemny i ropa czg¢sto wystepuja we wspolnych ztozach.
Metan wydobywa si¢ podczas uwalniania si¢ gazu ziemnego ze
zt6z ropy naftowej, jak rowniez z nieszczelnych rurociagow
gazowych. Zawarto§¢ metanu w gazie ziemnym sig¢ga
zazwyczaj od 85+95%. Aktualnie szacuje si¢, ze wielkos§¢
ulatniajgcego si¢ metanu ze z16z ropy i gazu ziemnego wynosi
okoto 10 milionéw ton rocznie. Z kolei roczne emisje z
rurociaggéw siggaja 10+20 milionéw ton, stanowiac 2+5%
og6lnych antropogenicznych emisji metanu. Metan jest takze
uwalniany podczas wydobycia i przetwarzania wegla
kamiennego. oktadach wegla znajdujg si¢ gniazda metanu,
Czastki metanu sg rowniez przylepione (w wyniku proceséw
chemicznych zachodzacych pod znacznym cis$nieniem) do
mikroskopijnych wewnetrznych powierzchni czastek wegla.
Metan jest uwalniany do atmosfery, gdy gornicy otwierajg
gniazda z gazem w pokfadach wegla i skatach weglono$nych.
Ilo$¢ metanu emitowanego z jednostki wegla zalezy od gatunku
surowca i sposobu wydobycia. Ponizej przedstawiono strukture,
zrodta oraz procentowy udzial gazéw pochodzenia
antropogenicznego oraz sposob ich wykorzystywania.

Udzial gazé6w pochodzenia antropogenicznego w procesie
ocieplenia

co,
metan - 15% T 55%

l

CFC 11§12
(zwiazki freonu) r
17% Inne CFC | HCFC
(zwiazki freonu)
™%

\_podtlenek azotu
6%

Procentowy udzial freonéw w réznych dziedzinach
zastosowan

rézne

klimatyzatory ~ 23%
samochodowe — > oe

19%

srodki czyszczace -
12% l»
lodowki \ i
| Klimatyzatory—" / | sterylizacja
i aerozole — medyczna
9%
5% 4%

Struktura gazéw pochodzenia antropogenicznego
mogacych mie¢ wplyw na zmiany klimatu.

@ Pochodnie gazowe
szybow naftowych

@ Spalanie ropy
naftowe)j

~1551%

CO,

/ [ Spalanie gazu

3248%

B niszczenie lasow

M spalanie wegla

@ wydobycie
wegla
29,50% —

[ 2543%

metan

E $miecie

& produkcja
ropy i gazu

B pola ryzowe

M hodowla

13,67% zwierzqt

15,66%

Zrédla emisji metanu

Metan utrzymuje si¢ w atmosferze od 9 do 15 lat i za-
trzymuje ciepto 21 bardziej efektywnie niz CO,.Tlenek azotu
uwalniajac si¢ z nawozow sztucznych i obornika —jesli chodzi o
kumulowanie ciepta, jest az 296 razy bardziej wydajny niz CO,,
aw atmosferze pozostaje §rednio 114 lat.

Pentafluorosulfonian trifluorometylu (SF5CF3)
wystepuje w atmosferze w niewielkich ilosciach okoto 0,12
ppm., ale jest potencjalnie najsilniejszym z odkrytych dotad
gazow cieplarnianych. Liczac na jedng czasteczke ma okoto 18
tys. razy wigksza od CO, skuteczno$¢ absorpcji promieniowania
podczerwonego. Co wazniejsze jak wykazaty analizy
antarktycznych rdzeni lodowych, jego st¢zenie w powietrzu
wzrasta 0 6% rocznie od 1960 roku, kiedy w ogoéle go jeszcze nie
bylo. Oznacza to, ze jest on calkowicie antropogeniczny.
Wihasno$ci sg wyjatkowo podobne do sze$ciofluorku siarki
(SF,). Sredni czas przebywania tych gazow w atmosferze liczy
si¢ w tysigcach lat.

Najnowsze badania klimatologiczne przeprowadzone
przez naukowcow z Uniwersytetu w Rochester wskazujg na to,
ze gléwna przyczyna ogrzewania si¢ naszej planety wcale nie
musi by¢ efekt cieplarniany. Gdyby tak byto, temperatury przy
powierzchni ziemi zmieniatyby si¢ okoto trzy razy szybciej niz
temperatury wyzszych warstw atmosfery. Pomiary dowodza, ze
w obu przypadkach temperatura zmienia si¢ w takim samym
tempie. Nie ma wigc dowodu na to, ze zmiany klimatu sa
spowodowane zwigkszona emisja gazow cieplarnianych.
Wedtug autoréw tego studium modele klimatyczne, badajgce
wplyw tego rodzaju gazéw wyolbrzymiaja stopief ocieplenia
si¢_klimatu, bo nie biora pod uwage chlodzacego wplywu
parujacej wody, ignorujac tez zachmurzenie oraz opady.

Jako jeden z dowoddéw tej teorii naukowcy wskazuja
zmiany $rednich globalnych temperatur w ubieglym wieku. O
ile w latach 1900-1940 obserwowano wyrazny wzrost
temperatur, o tyle w nastgpnym okresie, do 1975 temperatury
zdecydowanie spadaly, cho¢ w owym czasie ludzko$é
wyprodukowata zdecydowanie wigcej dwutlenku wegla niz w
latach 1900-1940. Gtéwng przyczyna zmian klimatycznych jest
zmiana aktywnoséci stonca.

Czy Ziemia poradzi sobie ze wspotczesnym globalnym

. ociepleniem ? Krzysztof Matkowski sadzi, ze ziemskie zycie,

tak jak wielokrotnie miato to miejsce w geologicznej historii,
zapewne przystosuje si¢ do nieco wyzszej temperatury. W
swojej wypowiedzi podkresla, ze — dzi$ z geologicznego punktu

widzenia mamy dwutlenku wegla w_atmosferze naprawde ¢

A, ;7% 0.94% 34,22% B produkcja cementu bardzo niewiele. A Ziemia naprawde znakomicie sobie radzi. '
Obecnie mowi sie czgsto CO, to gaz szkodliwy, jego nadmiar
e e moze wywolac grozny efekt cieplarniany. [
Zroédia emisji CO, b"
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Ale ten wniosek ptynie wylacznie z naszej natury. Ludzie nasta-
wieni sg na warto§ciowanie §wiata. Podzielili zwierzgta na przy- - 54
datne i szkodniki, ro$liny na uzytkowe i chwasty, nawet gazy na  Caechy D 592 :
A, 3 5 . : Grscla 3 592
zle i uzyteczne. Qd tej przywary nie sg niestety vyo!m naulfowcy. Niemey] yare
Tymczasem nauki przyrodnicze powinny strzec sie jak ognia war- trlandia | e
TR . . « o0 . . 338
to§ciowania swoich opinii, bo tak naprawde nie maja do tego By S
ot . produk ii elek
naukowych podstaw. tezpaie e o i
Aty v
Sbwnch. 17,5
Francja 48
Szwecja | 04
totwa P 00

Litwa 0,0

Pakiet klimatyczny najbardziej uderzy w polska energetyke
uzalezniona od wegla. Najmniejszy problem z emisja CO,
majg kraje skandynawskie i te, ktore korzystaja z energii
nuklearnej.

Informacje zawarte w podpisie powyzszego rysunku sg jedno-
Zanieczyszczenia powietrza w procentach oprocz znaczne i trudne do podwazenia.
dwutlenku wegla Trzeba jednak bra¢ pod uwag, ze po ponad wieku
Zrédlo: Uniwersytet Waszyngtonski  SZybkiego uprzemystowienia i wzrostu liczby ludnosci $wiata
Ludzkos$¢ osiaggneta krytyczny punkt swojego rozwoju.
Dotad sadzono, Ze zanieczyszczenia powietrza wywolujg efekt  Dziatalno$¢ przemystowa i rolnicza powoduje wielka presj¢ na
cieplarniany, ale okazuje si¢, ze powodujg one rowniez proces od- $rodowisko naturalne. Globalne zmiany klimatu sa wlasnie po
wrotny. Naukowcy ze Scripps Institution of Oceanography w Ka- czgéci tym powodowane. Przemystowe i rolnicze emisje CO,.
lifornii twierdza, Ze samochodowe i prze-mystowe wyziewy po- metanu i innych gazOw cieplarnianych przyczyniaja si¢ do ocie-
wigkszaja ,,tarcz¢” chmur, ktéra z powrotem odbija promienie plenia planety. Redukcja emisji tych gazow oddziatujacych na kli-
sfoneczne w przestrzen kosmiczng. W wyniku tego procesu na mat wymaga podstawowych zmian w sposobie wytwarzania dobr,
Ziemig dociera mniejsza ilo$¢ energii stonecznej, co oznacza spa- produkeji zywnosci i zuzycia energii. Dlatego wlasnie problemy
dek temperatury nawet o 2.5 °C. Zdaniem naukowcoéw prze- zwigzane ze zmianami klimatu i zrownowazonym rozwojem sg
widywania zakfadajace ocieplenie 0 2-6 °C w ciaggu najblizszego blisko powigzane. Obydwa wymagaja polityki, ktéra polaczy
stulecia_wymagaja korekty. Wedlug naukowcoéw opisane zja- wzrost ekonomiczny z ochrong $rodowiska. Przedstawione
wisko moze catkowicie zrownowazy¢ skutki efektu cieplarnia- powyzej grafiki pokazuja, ze trudno bedzie w krotkim czasie
nego. uzyskac¢ efekt ograniczenia emisji CO,. Mimo wiedzy, ze spalanie
paliw zawierajacych wegiel dostarcza niezbgdnej energii, ale jed-
! nocze$nie powoduje wydzielanie dwutlenku wegla (najis-
totniejszego gazu cieplarnianego) jako produktu ubocznego w
procesie spalania nie ma mechanizmoéw, ktoére by ten proces
ograniczato. Wynika to z faktu, ze producenci energii elektrycznej
2015* |[__Rodaits w Polsce straszgc wysokimi cenami energii elektrycznej beda po-
: ' . wodem stagnacji w zakresie wprowadzania odnawialnych zrodet
foas; L8 energii. Dodatkowym czynnikiem spowolniajagcym zmiany w ra-
2005 |[ Fotariz . cjonalnym sposobie korzystania z zasobow wegla sg wysokie
oty | Kkoszty badan zwigzane z nowoczesnymi technologiami jego wy-
korzystania bez konieczno$ci wydobywania go na powierzchnie
ziemi. Energetyka, ktoéra osigga wysokie zyski nie jest zain-
Najwieksi emitenci CO, wielko$¢ emisji w gigatonach teresowana ponosi¢ koszty badan zwigzanych z upowszech-
nianiem energii odnawialnych. Ilo$ci energii pozyskiwanej ze
1 zrédet odnawialnych sa znikome, a pozorny sukces uzyskany na
! Szczycie Klimatycznym w Poznaniu w grudniu ubieglego roku,
dotyczacy pozwolen do zwigkszonych emisji dwutlenku wegla
jest tylko odsunigciem prawdziwego problemu w czasie. Nie
oo ooy wplywa to mobilizujgco do prowadzenia dziataf majacych na ce-
surowcado20307oku lu rozw6j nowoczesnych technologii z tym zwigzanych. Troche
ndian ’ l szkoda. Jednocze$nie musimy mie¢ $wiadomos$¢, ze koszty

" % dzisiejszych decyzji przyjdzie nam ponosi¢ w przysztosci.
.. .9

f" Dzialania narzecz ochrony klimatu

S

" 5

! Z raportu przygotowanego przez komitet naukowy
1 gigadzul z wegla brunatnego okolo 3,0 zl, z wegla ,Czlowieki Srodowisko” przy prezydium PAN wynika, ze klimat
~ kamiennego okolo 4,3 zl, zimportowanego wegla kamiennego = w Polsce si¢ ociepli. Ocenia sig, ze wzrost temperatury powietrza

okolo 4,8 z1, z gazu ziemnego 6,7 z1, z ropy niskosiarkowej 8,1 z1 - bedzie si¢ wahat od 2°C latem do 6°C w zimie.
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Prawdopodobnie wzrost opadéw zimowych bedzie wigkszy niz
letnich na terenie Polski, moze on wynie$¢ do 20% opadow
dzisiejszych — uwaza prof. Andrzej Kedziora z Akademii
Rolniczej w Poznaniu.

Zimy beda zatem wilgotne, a lata niezmiernie suche.
Zmiany temperatury i opadow bedg miaty ogromny wptyw na
rolnictwo i le$nictwo. Naukowcy obawiajg si¢, ze uprawiane
dzi$ rodliny za kilka lat moga nie przynosi¢ zadnych plonow.

Protokél z Kioto, zobowiazujacy do ograniczenia emisji
gazow szklarniowych w okresie 2008+2012 o 6% (tzn. do
poziomu 448 mln ton emisji dwutlenku wegla rocznie) Polska
podpisata 15 lipca 1998 r. Juz w 1998 r. Polska wyemitowata 338
mln ton dwutlenku wegla, czyli o 110 mln ton mniej niz zaktada
Protoko6t. Mimo to taka ilo$¢ tego gazu stanowi 1.3% $Swiatowej
emisji.

Studium Krajowe w sprawie zmian klimatu pod redakcja prof.-

Macieja Sadowskiego — ,,Strategie redukcji emisji gazéow
cieplarnianych i adaptacja polskiej gospodarki do zmian
klimatu” Warszawa 1996 r. celem Studium byto opracowanie
strategii stabilizacji i redukcji emisji gazow cieplarnianych w
polskiej gospodarce do roku 2030 oraz ocena mozliwosci
adaptacji wybranych sektoréw spoteczno-gospodarczych do
zmienionych warunkéw klimatycznych. Gléwnym celem
strategii redukcji emisji gazow cieplarnianych jest pobudzenie
tendencji do unowoczes$niania gospodarki i kierowanie jej na
tory zréwnowazonego rozwoju, celami szczegétowymi za$
ograniczenie emisji gazow cieplarnianych przez zmniejszenie
energochtonno$ci produkcji przemystowej oraz $wiadome
ograniczanie i racjonalne zuzycie energii w gospodarstwach
domowych.

Ramowa Konwencja ONZ w Sprawie Zmian Klimatu byla
pierwszym obowigzujacym od 1992 r. miedzynarodowym
traktatem prawnym dotyczacym ochrony klimatu. Przyjeta
po 15 miesigcach intensywnych negocjacji prowadzonych w ra-
mach Miedzyrzadowego Komitetu Negocjacyjnego w Sprawie
Zmian Klimatu (1 N C) zostata wytozona do podpisu na Konfe-
rencji NZ Srodowisko i Rozw6j w Rio de Janeiro w czerwcu
1992 r. Uczestnicy INC w znacznym stopniu opierali si¢ na Pier-
wszym Raporcie Naukowym Miedzyrzadowego Zespotu do
Spraw Zmian Klimatu (IPCC), organizacji powotanej wspolnie
przez Program Srodowiska Narodéw Zjednoczonych (UNEP) i
Swiatowa Organizacje Meteoro-logiczng (WMO). Na proces -
miaty wptyw réwniez Ministerialna Deklaracja wydana przez
Druga Swiatowa Konferencje Klimatyczng oraz o$wiadczenia
polityczne przyjete na wielu innych konferencjach klima-
tycznych. Konwencja klimatyczna uprawomocnita wiele nowo
powstalych zasad prawnych, rozwinietych lub przyjetych przez
rézne konferencje klimatyczne. Nie przetozylo si¢ to na dyna-
mike dziatan w zakresie ochrony klimatu.

W podsumowaniu warto zacytowa¢ wypowiedz Kiryla
Kondratiewa. Uwaza On, ze skutki odrzucenia Protokolu z
Kioto najbardziej odczuliby ci, ktéry zyja z uczestnictwa w
konferencjach w sprawie globalnego ocieplenia.

Warto byloby zy¢ w przekonaniu, ze teoria ocieplenia si¢
klimatu jest tylko hipoteza i dobrze bytoby dla catej ludzkosci
zeby dalej nig pozostata. Jedno jest pewne, ze odpowiednio
dzialajac mozemy ograniczy¢ emisje zanieczyszczen i w ten
sposob sprobowac zapanowac nad zywiotem jakim jest klimat.

Dr hab. inz. Andrzej Zyromski
prof. nadzw.
Uniwersytet Przyrodniczy we Wroctawiu

Literatura dostgpna u Autora artykutu i w Redakcji
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Komputerowe Materiaty Eksploatacyjne

[MAGNOLIA -

orientalna picRnos¢
W haszym ogrodzie

Kwitngce magnolie wzbudzaja zachwyt i podziw.
Niemalze kazdy chcialby mie¢ t¢ dalekowschodnig pigkno$¢ w
ogrodzie . W naszym klimacie czuja si¢ dobrze i bardzo fadnie ro-
sng. Dlatego warto mie¢ w ogrodzie chociaz jedna.

Magnolie pojawily si¢ na Ziemi jako jedne z pierwszych
ro$lin kwiatowych. Ich skamieniato$ci znaleziono w skatach trze-
ciorzgdowych sprzed 36-58 milionow lat. Rozlegte lasy magnolii,
tulipanowcoéw imitorzebow pokrywaty wowczas caty rejon Arkty-
ki. P6zniejsze zlodowacenia zniszezyly je prawie catkowicie. Lasy
te ocalaly tylko na wschodzie Ameryki Pétnocnej, w Chinach,
Japonii i Korei, gdzie dzi$ znajduja si¢ skupiska niemal wszystkich
istniejacych 120-128 gatunkéw magnolii. Nazwe Magnolia nadat
im Linneusz dla upamigtnienia siedemnastowiecznego francus-
kiego botanika Pierre'a Magnola. ‘

CieRawostka

Kwiaty magnolii s3 w Chinach symbolem czystoéci i szczero$ci. |
Paczki i kora magnolii lekarskiej (Magnolia officinalis), magnolii
nagiej i japonskiej od wiekow wykorzystywane sa w ziotolecznict-
wie. Korg zdejmuje si¢ z 20-letnich drzew, suszy najpierw w cieniu,
apozniej w stoficu, parzy i sortuje (osobno kore z pnia, osobno z ko-
rzeni i osobno z galezi), pozniej miesza z innymi ziotami, poniewaz

w wigkszych ilo$ciach jest toksyczna. -
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Kora amerykanskich gatunkéw magnolii rowniez ma wta$ciwosci
lecznicze. Uzywa si¢ do tego celu magnolii wielkokwiatowej (M.
grandiflora)iwirginijskiej (M. virginiana).

Natomiast w kuchni chinskiej, ptatki magnolii nagiej
(Magnolia denudata) sa marynowane i dodawane do przypra-
wiania ryzu, podobnie jak sproszkowane liscie magnolii ja-
ponskiej. Mtode liscie i kwiaty magnolii szerokolistnej (M.
obovata) gotuje si¢ i je. Przygotowuje si¢ z nich smakowite danie
zwane hoba miso. Farsz z pasty sojowej, porow i grzybow shii-
take zawija si¢ w cate wysuszone li§cie magnolii i grilluje. Aromat
lisci przenika farsz, a gotowe danie podawane jest zryzem.

CharaRterystyka magnolii

Najwigksze uprawiane w Polsce gatunki magnolii osig-
gaja wysokos¢ kilkunastu metrow, ale wigkszo$¢ uprawianych w
ogrodach to niewysokie drzewa dorastajace do wysoko$ci 5 m.
Maja do$¢ zwartg, ale $wietlista korong. Rozgaleziajg sie nisko
nad ziemig. Pojedyncze duze paki osadzone sa na konficach galg-
zek. Licie sg pojedyncze, duzei blyszczace.

Pagk magnolii osadzony na koncu galqzki

Kwiaty sg glowng ozdoba magnolii. Z daleka wygladaja,
jak tulipany kwitngce na drzewie. Tak duzych kwiatow nie ma
zadne z drzew rosngcych w Polsce. Maja one barwe u réznych
odmian od biatej do czerwonej, poprzez rézne odcienie r6-
zu.Kwiaty nie wytwarzaja nektaru, lecz nektaropodobng wydzie-
ling 1 zapylane sa przez chrzgszcze. Mieszance ogrodowe i nie-
ktore gatunki kwitng bardzo obficie, a ich kwiaty rozwijaja si¢
jeszcze przed pojawieniem sig lisci (kwiecien-maj). Cza-
* sami zdarza si¢, ze jesienig zakwitaja ponownie, cho¢ nie tak juz
* obficie. Owocostan skfada si¢ z mieszkow. U wielu gatunkow
~ magnolii z nasion znajdujacych si¢ w mieszku mozna wyhodowa¢

sadzonke.

Uprawa

- |

wd

Magnolie nie naleza do ro$lin kfopotliwych w uprawie, o

" ile juz na poczatku zagwarantuje si¢ im odpowiednie podtoze oraz

ekspozycje. Wszystkie gatunki i odmiany tego drzewa potrzebujg

gleby przepuszczalnej, prochnicznej i lekko kwasnej. Najbardziej

optymalne dla tych roslin jest stanowisko dobrze nastonecznione i

zaciszne, stanowigce ostong przed mroznymi wiatrami.
Zaraz po posadzeniu magnolii, w celu utrzymania
wickszej wilgotnosci, a takze ochrony korzeni drzewka przed

Latem nie mozna zapomnie¢ o regularnym podlewaniu wrazli-
wych na susz¢ mtodych magnolii, a zimg o okryciu ich stomg lub
juta.

Wykonywanie powyzszych zabiegéw powinno w zupehmosci
wystarczy¢, aby drzewo dobrze si¢ rozwijato i obficie kwitto
wiosng. W ogrodach przydomowych sadzi si¢ zazwyczaj nizsze
odmiany magnolii osiagajace wysoko$¢ 2,5-5 m.

Magnolia w ogrodzie

Pos$rod magnolii mozna znalez¢ zarowno niewielkie

krzewy jak i duze drzewa, ktore, jak wspomniatam wcze$niej,
osiagaja nawet kilkana$cie metrow wysokosci. Dzigki takiemu
zrbznicowaniu magnolie mogg by¢ posadzone w kazdym ogro-
dzie.
Duze drzewa i roztozyste krzewy sa doskonatym elementem
dekoracyjnym zieleni miejskiej. Nudne i ptaskie sg ogrody bez
akcentu wizualnego. Pigkne okazy magnolii moga znakomicie
komponowac si¢ np. na zielonym tle trawnika.

Ciekawa propozycja do naszego ogrodu jest Magnolia

soulangeana 'Rustica Rubra'. To niewielkie drzewko (dorasta-
jace do 5 m. wysokoéci) kwitnie niezwykle obficie i dlugo. Ma
duze, pgkate kwiaty o migsistych platkach - z zewnatrz ciemno-
r6zowych, od $rodka biatych. Kwiaty pojawiaja si¢ w kwietniu i
maju, zanim rozwing si¢ liscie. 'Rustica Rubra' wyglada wowczas
jak niezwykty bukiet. Po jej przekwitnieciu ozdoba sa owoce, kt6-
re jesienig nabierajg koloru czerwonego.
Rownie ciekawa i warta uwagi jest odporna na mréz jest
Magnolia kobus, ktéra ro$nie szybko i silnie. Juz na poczatku
kwietnia na bezlistnych galazkach pojawiaja si¢ czysto biale
kwiaty. Starsze egzemplarze czesto zawigzujg nasiona. W
szkotkach mozna kupié¢ trzy-, czteroletnie egzemplarze juz z
pakami kwiatowymi.

Magnolia kobus i jej mieszance regularnie co roku
obficie kwitng i majg tadny zwarty pokro6j. Nadajg si¢ do duzych
ogrodéw, gdyz sa to spore drzewa dorastajgce nawet do 15 m).
Znakomicie sprawdzaja si¢ w parkach i na miejskich skwerach.
Rowniez wyjatkowo pigknie prezentujg si¢ posadzone poje-
dynczo.

Odmiany, ktére osiagaja mate rozmiary, moga by¢ intry-
gujacg ozdoba nawet niewielkich przydomowych ogrodkow.
Mozna je sadzi¢ pojedynczo albo w grupach po kilka sztuk. Moga
roéwniez przez wiele lat rosng¢ w duzych pojemnikach ozdabiajac
nasze tarasy lub balkony.

Ciekawym okazem jest Magnolia 'George Henry Kern'.
Ro$nie ona bardzo wolno i kwitnie obficie juz w mtodym wieku.
W kwietniu cate pedy obsypane sa pigknie uformowanymi ciem-
nor6zowymi kwiatami. Liscie rozwijajg si¢ poznie;j.

Godng polecenia odmiang do matych ogrodéw jest
Magnolia loebneri'Powder Puff'. Jej $nieznobiate, wspaniale pa-
chngce kwiaty majg nawet po 25 platkéw i sprawiajg wrazenie
petych. Krzew ro$nie powoli ale swojg atrakcyjnoscig przykuwa
uwage. Trwato$¢ kwiatéw jest uzalezniona od przymrozkéw, ja-
kie w tym okresie wystepuja.

Magnolia zachwyca swoja kruchg uroda i orientalnym
wdzigkiem. Trudno si¢ oprze¢ urokowi jej przepigknych kwiatow.
Paki rozwijajg si¢ zwykle przed ukazaniem sig liSci. Pigknie pa-

hna.

przemarznieciem, warto wysciotkowa¢ ziemig¢ wokot pnia (np.
~ korg, torfem). W okresie od marca do lipca dobrze jest nawiez¢ |
. roéling kilka razy nawozem wielosktadnikowym, badZ raz na”

przetomie marca i kwietnia nawozem o spowolnionym dziataniu.

c
‘Dlatego planujgc ogrod warto pamigtac o tej niezwyklej roslinie. &

mgr inz. Anna Hatuszczak
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"Chcesz byc¢ szczesliwy przez jeden dzien — upij sie;
chcesz by¢ szczesSliwy przez jeden rok — ozen sig, chcesz byé
szezeSliwy przez cale zycie — zaloz sobie ogréd"” — mowi znane
chinskie przystowie. Trudno nie zgodzi¢ si¢ z tymi stowami, ale
kto by chciat nie tylko uszczgsliwic siebie i swoja rodzine, lecz
rowniez dla wielu nastgpnych pokolen stworzy¢ miejsce odpo-
czynku, kontemplacji, zachwytu nad pigknem i potega przyrody,
a takze "zywe muzeum'", ulatwiajace poznawanie ro§lin z r6z-
nych stron §wiata — ten powinien zatozy¢ park. Park dendrolo-
giczny.

Nic ma ial( (lrzewa

Potezne, imponujgce, dlugowieczne deby, lipy, cedry,
milorzeby, sekwoje zawsze wzbudzaty u cztowieka respekt. W
za-mierzchtych czasach czczono pojedyncze $wigte drzewa i cate
Swiete gaje. W starozytnej Grecji rozwineta si¢ nawet sztuka wro-
zenia z ksztattu i potozenia drzew — dendromancja.

Rodzime i egzotyczne drzewa i krzewy zawsze byly tez
elita wsrod roslin ogrodowych, nic wigc dziwnego, ze juz setki lat
temu zaczely powstawaé parki, w ktérych probowano aklima-
tyzowac okazy roslin drzewiastych z r6znych stron §wiata. Do
najcenniejszych krajobrazowych parkéw dendrologicznych w
Europie nalezy stynna Zofiéwka w Humaniu na Ukrainie, zatozo-
na przez Stanistawa Szczgsnego Potockiego w 1796 roku na po-
wierzchni prawie 180 ha.

W tymze XVIII stuleciu narodzita si¢ tez naukowa
dendrologia, czyli drzewoznawstwo. Zaczely sie wowczas uka-
zywaé dziela po§wiecone wylgcznie drzewom i krzewom, takie
jak Traité des arbres et arbustes qui se cultivent en France en
pleine terze — fundamentalna praca Henri Louisa Duhamela du
Monceauz 1755 roku.

Czym wiasciwie jest dendrologia? W najwqiszym uje;—
ciu jest to nauka opisowa — dziat systematyki ro$lin zajmujacy su;
roslinami drzew1astym1 drzewami, krzewami, krzewinkami i
zdrewnialymi pngczami.

W Encyklopedii Powszechnej S. Orgelbranda z 1899 ro-
ku czytamy natomiast: ,,nauka o drzewach, a wlasciwie o tych tyl-
ko, ktore w danym kraju rosng lub tez aklimatyzowac si¢ dajg; w
zakres dendrologii wchodzi réwniez umiejetno$¢ zaktadania
ogrodow i parkéw, oraz wytwarzanie nowych odmian ro$lin po-
zytecznych lub ozdobnych; ma wigc dendrologia przewaznie
znaczenie praktyczne”.

Wspolczesdnie za$ dendrologi¢ definiuje si¢ jako dziat
botaniki, na ktory sktada si¢ systematyka, morfologia, anatomia,
fizjologia, ekologia, geografia, genetyka i hodowla ro$lin drze-
wiastych.

Den(]roloqia zinslvlucionalizowana

W okresie zaborow waznym polskim osrodkiem den-
drologicznym byt Lwow, gdzie juz w 1874 roku zostata powotana
do zycia Wyzsza Szkota Lasowa. Jednym z jej wyktadowcow byt
wybitny polski botanik Wiadystaw Szafer, p6zniejszy profesor
Uniwersytetu Jagiellonskiego i dyrektor Ogrodu Botanicznego w
Krakowie. Po odzyskaniu niepodlegto$ci wiaczono ja w struktu-
r¢ Politechniki Lwowskiej.

Budynek przy ul Iwana Franki, ktory byt swdmbq Szkoty, oraz
- niewielki, ale cenny park dendrologiczny z sedziwymi okazami |

Wyzsza Szkota Lasowa we Lwowie Fot M. Mularczyk

I to wiasnie we Lwowie przed 85 laty, w maju 1924 ro-
ku, zawiqzalo si¢ Polskie Towarzystwo Dendrologiczne, kt6-
rego 1n1c1 atorami by11 botanicy, lesmcy, dziatacze ochrony przy- | N.~
rody i wiasciciele ziemscy, m.in. Julian Brunicki, Stanistaw
Dzieduszycki, Seweryn Krzemieniewski, Szymon Wierdak, Ta-
deusz Wilczynski i Antoni Wroblewski. W roku 1926 rozpocze-
to wydawanie wlasnego czasopisma pt. "Rocznik Polskiego To-
warzystwa Dendrologicznego". Druga wojna §wiatowa przer-
wata dziatalno$¢ stowarzyszenia, p6zniej za$, w 1950 roku, zo-
stato wiaczone do Polskiego Towarzystwa Botanicznego i zde-
gradowane do rangi jednej z jego sekcji. Odrodzito si¢ 24 sty-
cznia br., kiedy to w Ogrodzie Botanicznym Uniwersytetu Wro-
ctawskiego, pod przewodnictwem prof. Tomasza Nowaka,
odbyto si¢ zebranie zatozycielskie nowego PTD, ktérego pierw-
szym prezesem zostat prof. Jerzy Tumitowicz, byly dlugoletni
dyrektor Arboretum Szkoty Gtownej Gospodarstwa Wiejskiego
w Rogowie. Organizacja ta bedzie skupia¢ nie tylko botanikow i
lesnik6w, ale rowniez architektow krajobrazu, szkotkarzy, wia-
scicieli 1 opiekunéw historycznych parkéw i ogrodéw, a na-
wet... bonsaistow. "Rocznik Dendrologiczny", najstarsze—
obok "Acta Societatis Botanicorum Poloniae" — polskie czaso-
pismo botaniczne, bedzie ukazywac si¢ nadal, pod swoim pier-
wotnym tytulem "Rocznik PTD". Redaktorem naczelnym po-
zostanie dr hab. Jakub Dolatowski. Zrodtem informacji o Towa-
rzystwie i forum wymiany mysli bedzie jego strona internetowa
pod adresami:

http://www.dendrologia.org.pl/statut.htm,
http://www.polskietowarzystwodendrologiczne.pl/,

www.ptdendr.pl oraz www.ptd.pl.

Badania dendrologiczne prowadzone sg oczywiscie w
wielu placoéwkach naukowych na terenie catego kraju. Najwa-
zniejsza znich jest Instytut Dendrologii Polskiej Akademii Nauk
w Korniku koto Poznania, z ktérym zwigzani byli najznakomitsi
polscy drzewoznawcy: profesorowie Antoni Wroblewski,
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© Stefan Biatobok i zmarty w 2008 roku Wtadystaw Bugata. Kate-
dry dendrologii dzialaja na uniwersytetach przyrodniczych i
akademiach rolniczych. Z Zakladem Dendrologii Warszaw-
skiej Szkoty Glownej Gospodarstwa Wiejskiego zwigzany byt
przez cate swoje zawodowe zycie prof. Wiodzimierz Seneta, au-
tor doskonatych, wiasnorgcznie ilustrowanych, wielokrotnie
wznawianych podrecznikéw: Dendrologia, Drzewa i krzewy
iglaste, Drzewa i krzewy lisciaste. Na tej samej uczelni oraz w
dziale dendrologicznym Ogrodu Botanicznego Uniwersytetu
Warszawskiego pracowat znakomity botanik i le$nik, profesor

»Mlodsza siostrg" dendrologii jest arborystyka, czyli
sztuka pielegnowania drzew i krzewOw, w nowoczesnym ujgciu
—w jak najwigkszej zgodzie z naturg. W Polsce sekcja chirurgow
drzew powstata w 1985 roku przy Zarzadzie Glownym Na-
' czelnej Organizacji Technicznej w Warszawie. Szkolenia spe-
cjalistow z tej dziedziny prowadzono w Boguchwale koto Rze-
szowa. Sekcja przeksztalcita si¢ pozniej w istniejace do dzi$ Pol-
- skie Towarzystwo Chirurgéw Drzew. Od 1996 roku dziata tez

Migdzynarodowe Towarzystwo Uprawy i Ochrony Drzew z sie-
dzibg w Kluczborku, a w roku 2008, z inicjatywy Jerzego Stolar-
czyka, zawigzata si¢ we Wroctawiu Federacja Arborystow Pol-
skich, na ktorej stronie internetowej http:/www.fap.eko.org.pl/
czytamy: ,,jestesmy stowarzyszeniem zrzeszajqcym praktykow,
naukowcow i- pasjonatow pracujgcych na rzecz tadu przyrod-
niczego i ochrony drzew”.

Tam. qdzie mieszlcaia (lrimlv

Rajem dla mitologicznych nimf drzewnych bytyby z
~ pewnoscig arboreta (od tac. arbor — drzewo) z ogromng r6zno-
- rodnoécig uporzadkowanych wedtug klucza systematycznego

lub geograficznego i naukowo udokumentowanych okazow

ro$lin drzewiastych ze strefy umiarkowanej catej kuli ziemskiej.
. W naszym kraju najwyzszg rang¢ ma Arboretum Kornickie,
f"" | nalezace do Polskiej Akademii Nauk. Jego poczatki si¢gaja
~ drugiej potowy XIX wieku, kiedy to Jan Dziatyfski stworzyt w
- Korniku (a takze w Gotuchowie) jedng z najwigkszych w Eu-
ropie kolekeji ro$lin drzewiastych, obejmujaca ok. 1500 ga-
tunk6w i odmian.

W Rogowie niedaleko Skierniewic Arboretum SGGW,
znane dzisiaj m.in. z najbogatszej w Polsce kolekcji klonow
(Acer), zatozono w 1923 roku. Po wojnie opiekowat si¢ nim
m.in. Tadeusz Szymanowski, ogrodnik i dendrolog, autor ksig-
7ki Drzewa ozdobne.

(| Nalezy jeszcze wspomnie¢ o ogrodach dendrolo-
g gicznych w Przelewicach i Glinnej niedaleko Szczecina, w kto-
.~ rych ze wzgledu na tagodny klimat mozliwa jest uprawa
f delikatnych i cieptolubnych drzew i krzewow, niewytrzymu-
|
|

jacych mrozéw, jakie zdarzaja si¢ w innych regionach Polski.
Specjalistyczne Arboretum Le$ne im. prof. Stefana Biatoboka
zalozono w Sycowie. Arboreta istnieja réwniez w Gotuchowie,
Kopnej Goérze koto Biategostoku, Kudypach koto Olsztyna,
Poznaniu, Raciborzu, Sandomierzu, Wirtach koto Stargardu
Gdanskiego i Zielonce koto Poznania. Warszawska SGGW ma
swoj piekny park na Ursynowie, kolekcje drzew i krzewow znaj-
duja si¢ tez we wszystkich ogrodach botanicznych.

Do najciekawszych polskich placowek dendrolo-
gicznych nalezy Zaklad Fizjografii i Arboretum w Bole-
straszycach koto Przemy$la, zatozone w 1975 roku i obejmujgce
zabytkowy park wraz z dworem, w ktérym w potowie XIX wie-
ku mieszkat malarz Piotr Michatowski. Wyréznia si¢ malo-
whniczym potozeniem, unikatowg ekspozycja dziet sztukiz wi-
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kliny oraz sadem ze starymi odmianami jabtoni i rozmaitymi
formami derenia jadalnego (Cornus mas).

Fot.M.Mularczyk

Arboretum w Bolestraszycach

Od kilkunastu lat prawdziwa peretka wéréd polskich
kolekcji dendrologicznych jest Arboretum w Wojstawicach koto
Niemczy, 50 km na potudnie od Wroctawia, bgdace od 1988 roku
filig Ogrodu Botanicznego Uniwersytetu Wroctawskiego.
Zatozone ok. roku 1825, w koncu XIX wieku powigkszone do 6 ha
i wzbogacone przez $wiatlego ziemianina Fritza von Oheimba,
dzisiaj zajmuje powierzchni¢ ok. 65 ha i mieSci najbogatsza w
Polsce, liczacg 30 rodzajéow i 1035 gatunkéw oraz odmian
uprawnych kolekcje krzewéw z rodziny wrzosowatych
(Ericaceae). Mozna tam réwniez zobaczy¢ prawie stuletnie klony
palmowe (Acer palmatum) i rzadkie w Polsce drzewa iglaste,
m.in. niemal 50-letni cedr turecki (Cedrus libani var. stenocoma)
czy mamutowiec olbrzymi (Sequoiadendron giganteum).
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Arboretum w Wojstawicach Fot.M.Mularczyk

Na koniec refleksja "ekonomiczna": w obecnych
trudnych pod wzgledem finansowym czasach tym bardziej warto
sadzi¢ drzewa i krzewy, ktére — gdy juz si¢ dobrze przyjmga i
wzmocnig — nie wymagaja tak intensywnego pielggnowania ani
tak wysokich naktadow jak rabaty bylinowe czy kobierce z roslin
jednorocznych.

Dr Magdalena Mularczyk
Ogroéd Botaniczny Uniwersytetu Wroctawskiego
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Dolska kraj przyjazny i zielony

PROGRAM GLOBE W XI LO
WE WROCEAWIU czr

Uczniowie Liceum Ogdélnoksztalcacego nr XI im. St.

Konarskiego we Wroclawiu dwunasty rok realizuja
miedzyna rodowy Program GLOBE (Global Learning and
Observations to Benefit the Environment). Jest to program
edukacyjno — ekologiczny skupiajacy uczniow i nauczycieli z
calego $wiata (na liscie uczestnikow jest ponad 20 tysiecy szk6t ze
115 krajow). Obserwacje prowadzone sa w nastgpujgcych
obszarach: meteorologia, hydrologia, badania gleb, badania
biologiczne dotyczace pokrycia terenu i sezonowo$ci. Kazde
miejsce obserwacji musi by¢ doktadnie zdefiniowane, a potozenie
okreslone przy pomocy GPS. Wyniki pomiaréw i obserwacji
przekazywane sa droga internetowa formie raportow (oczywiscie
po wezesniejszym zalogowaniu) i tam gromadzone. Obowigzu-
Jjacym jezykiem jestjezyk angielski.
Serwer Programu GLOBE to ogromna platforma edukacyjna
zawierajaca przewodnik dla nauczycieli i dla uczniow, propozycije
zaje¢ w postaci protokotéw, przygotowane arkusze do nadawania
raportow. Ogromne zbiory danych nadsylanych przez szkoly
udostepnione sg dla wszystkim odwiedzajacym serwer. Sg one tez
przetwarzane i udostgpniane w postaci zwizualizowanej: mapy,
wykresy, diagramy. Kazdy pomiar wprowadzony do bazy danych
uwzgledniany jest w statystyce oraz podczas oceny pracy szkoty
przez Rad¢ Naukowa Programu. Na serwerze Programu GLOBE
uczniowie LO XI zamiescili juz ponad 82 tysigce pomiar6w i
obserwacji, w tym ponad 40 tysigcy z zakresu meteorologii, 16.5
tysigcy z zakresu hydrologii, 20 tysiecy pomiarow dotyczacych
gleby i2.5 tysigca obserwacji biologicznych. Pod wzgledem ilosci
nadanych raportow zajmujemy pierwsze miejsce w kraju (101
szkot) 1 6sme na §wiecie.

BADANIA ATMOSFERYCZNE

Obserwacje i pomiary meteorologiczne wykonywane sg
codziennie w potudnie stoneczne w poblizu szkoty i obejmuja:
stopien zachmurzenia oraz rodzaj chmur, aktualng, maksymalng i
minimalng temperatur¢ powietrza, temperature gleby na glebo-
koéci 5 cm i 10 cm, ci$nienie atmosferyczne, wilgotno$¢ po-
wietrza, ilo$¢ i pH opadow deszczu, ilos¢ i pH opadoéw $niegu oraz
ilo§¢ smug samolotowych. Obserwacje te pomagaja uczniom w
studiach nad zwigzkami mi¢dzy opadami i temperaturg oraz nad
klimatem. Obserwacje smug samolotowych, ktore moga by¢ krét-
kie lub dhugie, rozchodzace si¢ lub nie, $wiadcza o dynamice at-
mosfery, mogg sygnalizowa¢ zmiany pogody, a duza ich ilo§¢
$wiadczy o zanieczyszczaniu atmosfery tlenkami azotu.
Atmosfera jest systemem bardzo aktywnym, totez kazda
zachodzaca w niej zmiana w jednej cze$ci §wiata moze by¢ przy-
czyna zmian w innej czesci globu. Pomimo, ze klimat ziemski
podlega naturalnym zmianom, ludzko$¢ dysponuje potencjatem
mogacym przys$pieszy¢ tempo tych naturalnych zmian. Pomiary
parametrow $rodowiska sg konieczne w celu monitorowania
aktualnej sytuacji w atmosferze i ostrzegania nas przed zmianami,
ktore mogga si¢ pojawic¢. Badania zmian klimatu majg zwiazek z
krazeniem wody w oceanach i powietrza w atmosferze oraz zalezg
od fizycznych, chemicznych i biologicznych procesoéw za-
chodzacych w glebie, wodzie i na powierzchni Ziemi. Dlatego
niezbedne sg badania pozostatych elementéw Srodowiska.
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Fot.E.Czupry

Zupry

2006711716 10:31

Fot.E.

Prezentacja dorobku grupy meteorologicznej podczas Migdzy-
narodowej Konferencji Meteorologicznej (Instytut Meteorolo-
giczny Uniwersytetu Wroclawskiego) w sesji plakatowej.

BADANIA HYDROLOGICZNE

Badania hydrologiczne naszej szkoty dotycza rzeki
Odry. Wykonywane sg raz w tygodniu i obejmuja: przezroczy-
stos¢ wody, temperature, rozpuszczony tlen, pH, zasadowosé,
przewodnictwo elektrolityczne, zasolenie, zawarto$¢ azotanow
()1 (V).
Statym miejscem poboru probek wody jest pomost przy Jazie
Opatowickim. Jest to najblizsze (odlegle o okoto 1 km od szko-
ty) bezpieczne miejsce poboru probek.
Nad rzeka okreslamy przezroczysto$¢ wody, obserwujac jedno-
cze$nie stopien zachmurzenia nieba oraz mierzymy temperature
wody i powietrza. Pozostate parametry oznaczamy w szkolnym
laboratorium bezpo$rednio po przyniesieniu probek wody do
szkolnej pracowni chemicznej.
Woda jest jedng z najbardziej powszechnie wystepujgcych i naj-
wazniejszych substancjina Ziemi. Podtrzymuje ona zycie ro$lin
1 zwierzat, odgrywa wazng role w ksztattowaniu pogody oraz
modeluje powierzchni¢ Ziemi w wyniku erozji iinnych pro-
cesow. Uczniowie podejmuja badania kluczowych parametrow
decydujacych o jako$ci wody.
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Parametrami tymi sa:

*Przezroczystos¢ — okresla ona gleboko$é, na jaka w zbiorniku
docierajg promienie stoneczne. Jest tym wigksza im mniejsza ilo$é
zawiesin, mikroorganizméw oraz substancji zabarwiajgcych
znajduje si¢ w wodzie. Duza me¢tno$¢ wody jest zagrozeniem dla
roznorodnosci organizmoéw w zbiorniku, gdyz woda staje si¢ coraz
cieplejsza, a w konsekwencji zawiera mniej rozpuszczonego
tlenu. Zawiesiny moga zatykac skrzela ryb oraz opadajac na dno,
zaduszac larwy owadow iikre ryb.

¢ Temperatura - wptywa na wlasciwosci fizyczne, chemiczne i bio-
logiczne wody np. ilo§¢ rozpuszczonego tlenu, intensywnosé
fotosyntezy roslin wodnych, szybkos¢ metabolizmu organizméow
zyjacych w zbiorniku. Temperatura jest parametrem, w ktorym
obserwujemy zmiany w skali dobowej i rocznej. Zalezy ona od
warunkow klimatycznych, wystepowania roslinno$ci na brzegach
zbiornikow oraz zasilania zbiornika wodami podziemnymi.
*Rozpuszczony tlen- to naturalny, bardzo wazny sktadnik wod
powierzchniowych. Jego ilos¢ zalezy od: temperatury wody (im
nizsza temperatura tym wigcej rozpuszczonego tlenu), ci$nienia
atmosferycznego (im wyzsze ci$nienie tym wieksza ilo$é tlenu w
wodzie), opadéw deszczu 1 $niegu (utatwiajg one wnikanie tlenu
do wody), ro$lin zakorzenionych na dnie zbiornika (wzbogacaja
one wode w tlen na drodze procesu fotosyntezy). Minimalne ste-
zenie tlenu dla zycia ryb stodkowodnych to 4 mg/l. Zmiany ste-
zenia rozpuszczonego tlenu sg powodowane gromadzeniem si¢ w
zbiorniku odpadéw organicznych resztek obumartych ro$lin i
zwierzat, ilosci $ciekow, wody deszczowej sptywajacej do zbior-
nika, wody pochodzacej z topnienia $niegu oraz z obszarow zur-
banizowanych. Tlen jest zuzywany przy rozktadzie obumartych
ro$lin przez bakterie tlenowe. Zanik lub wyrazny spadek ilosci
rozpuszczonego tlenu moze spowodowac istotne zmiany w bio-
cenozie wodnej m.in. wyginig¢cie organizméw wodnych, rozwdj
organizmow beztlenowych.

*pH -jest to miara st¢zenia jonéw wodorowych w roztworze.
Zmiany pH wod naturalnych sa powodowane opadami kwasnych
deszczow (powoduja obnizenie pH w zbiorniku), zanieczyszcze-
niami przemystowymi, budowlanymi, rolniczymi (w zalezno$ci
od ich charakteru, kwasowego lub zasadowego, mogg powodowaé
obnizenie lub wzrost wartosci pH). pH wplywa na biocenozg
zbiornika. Kazdy organizm ma okre$lony optymalny zakres pH
dla wzrostu i rozwoju. Organizmy wodne zyja w wodzie o pH 4,4-
9,6 (bakterie 2,0-13,5). Obnizenie lub wzrost pH powoduje ich
wyginigcie.

¢Zasadowos¢ wody - to zdolno$¢ wody do zobojetnienia kwasow
mineralnych. Wiasno$¢ te¢ warunkuja obecne w wodzie weglany,
wodoroweglany, wodorotlenki, krzemiany, borany, fosforany,
amoniak, zasadowe zwiazki organiczne i sole hydrolizujace z
odczynem zasadowym (np. weglany wodoroweglany sodu i
potasu). Kwasy dostajg si¢ do zbiornikéw z odpadami z gleby,
przez rozpuszczenie skal zawierajacych kalcyt (np. wapienie).
Zasadowo$é to forma ochrony zywych organizméw przed na-
glymi zmianami pH; jest, wigc bardzo waznym parametrem
jakosci wody i dlatego rowniez wiaczylismy go pakietu naszych
badan.

*Przewodnictwo elektrolityczne - to miara zdolnosci wody do
przewodzenie pradu elektrycznego. Istnieje Scista zaleznosc
miedzy przewodnictwem elektrolitycznym a zawarto$cig jonow w
wodzie. Czysta woda to staby przewodnik, natomiast im wigcej w
wodzie zanieczyszczen tym lepszym staje si¢ przewodni-
kiem.Przyczynami zmian przewodnictwa elektrolitycznego (kon-
duktywnoéci) w zbiornikach sg jony pochodzace ze zwiazkow
organicznych zawartych w wodzie, gazy pochtaniane z powietrza
(m.in. tlenek wegla (IV), tlenek siarki (IV), amoniak, zrzuty
miejskie zawierajace sole, nawozy (fosforowe lub azotowe).

Duza ilo$¢ zanieczyszczen obniza jako$¢ wody i jest
niekorzystna dla organizméw wodnych, gdyz zaktdca rtéwnowa-
ge naturalng. Zbyt niskie stgzenie rozpuszczonych substancji
hamuje rozw¢j zycia wodnego i uniemozliwia przetrwanie
niektorym organizmom. Pomiar przewodnictwa elektrolity-
cznego wody jest, wigc niezbedny w ustaleniu stopnia zanie-
czyszczenia wody zwigzkami jonowymi.
¢Zasolenie- to zanieczyszczenie wody spowodowane nadmier-
nym stezeniem fatwo rozpuszczalnych soli. Zbyt zasolona woda
nie nadaje si¢ do spozycia, wykorzystania w rolnictwie ani w
przemysle, niszczy urzadzenia wodociggowe i kanalizacyjne.
Przyczynami zasolenia zbiorniko6w: $3: rozpuszczanie skal, paro-
wanie wody, odparowanie wod kopalnianych, dostawanie si¢ do
wad soli w wyniku posypywania ulic solg w czasie zimy. Nad-
mierne stezenie soli niszczy faung i florg. Zasolenie to jeden z
glownych czynnikéw wplywajacych na rozmieszczenie orga-
nizméw wodnych w zbiornikach, gdyz dzielg si¢ one na stod-
kowodne i stonowodne. Wody stone sa siedliskiem innych gatun-
kow niz wody stone. Chociaz zasolenie jest cechg wod morskich
i oceanicznych, to uwzgledniliémy ten parametr w naszych bada-
niach, gdyz rzeka Odra przeptywajaca przez teren gorniczy
narazona jest zrzuty wod kopalnianych.
¢Zawarto$¢ azotanow(III) i (V) - ro$liny wodne do wzrostu
potrzebuja 3 pierwiastkow — wegla, fosforu i azotu. Azot atmo-
sferyczny (N?) jest przyswajany przez niebieskozielone glony
(np. sinice) i w wyniku cyklu biochemicznego przetwarzany w
amoniak i azotany (IIIi V) — formy uzyteczne dla wzrostu roslin.
Biatka obumarlych organizmo6w sg rozktadane przez bakterie na
amoniak. Amoniak jest utleniany przez bakterie wyspecjali-
zowane w tworzeniu azotanow (III) i azotanéw (V). Obecnos¢
azotan6w (III) §wiadczy o tym, iz procesy utleniania bioche-
micznego nie dobiegly konca (amoniak nie utlenit si¢ do azota-
néw).W okresie jesienno-zimowym zawarto$¢ azotanow w
zbiornikach wodnych wzrasta, co jest spowodowane tym, iz la-
tem fitoplankton i ro$liny wodne zuzywajg zwigzki azotu do
wzrostu. Przyczynami wzrostu zawarto$ci azotanow w zbiorniku
s3: opady deszczu, $niegu, mgla, wymywanie wodnych
nawozow rolniczych, odptywy z oczyszczalni Sciekow, odptywy
z kanaléw burzowych, wadliwie dzialajgce systemy sanitarne,
odchody ptactwa wodnego. Zbyt duza ilo$¢ azotanow prowadzi
do procesu eutrofizacji (czyli nadmiernego wzrostu alg i innych
ro$lin). Ogranicza to zdolno$¢ wody do konsumpcji oraz wplywa
negatywnie na egzystencj¢ organizméw wodnych.

Miejsce pobory probek wody przy
Jazie Opatowickim

Fot.E.Czupry

Dziatania prowadzone w ramach Programu GLOBE majg sig
przyczyni¢ do lepszego zrozumienia problematyki jakosci wody
ijej wptywuna stan $rodowiska,problematyki zasoboéw wod-
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- Dziatania prowadzone w ramach
' Programu GLOBE majg si¢
przyczyni¢ do lepszego zrozu-
mienia problematyki jako$ci
; wody i jej wptywu nastan Srodo-
wiska,problematyki zasobow
wodnych oraz oceny stopnia
wplywu dziatalnosci cztowieka

na jako$¢ wody. Uczniowie &
dowiadujg sie, jaka jest kondycja 8

§ wiekszoéci woéd powierz- 3

8 chniowych na Ziemi-w strumie- =

o | niach, rzekach i jeziorach, w ja- i

= ) klm §toPn1u l_Ch kondycja Uczniowie XI LO z dyplomem za zdobycie II
zmienia si¢ W ciagu roku oraz miejsca w Sesji Plakatowej podczas

Miejsce pobory probek wod przy s h -

Jazie Opatowickim, pomiar przezro- CZY 1 jakie zmiany nast¢puja z

czystosci Krgzkiem Secchi'ego. Bez rokunarok.

wzgledu na pogode. . "
Zainteresowane szkoty zach¢cam do zapoznania si¢ ze

stronag www.globe.gov

Krajowym Koordynatorem Programu GLOBE jest

instytucja UNEP-GRID w Warszawie. Adres strony

internetowej: www.gridw.pl/globe

Konferencji Studenckich Kot Naukowych 2008.

mgr Ewa Gojdz-Czupry
szkolny koordynator Programu GLOBE
w XI Liceum Ogolnoksztatcqcym we Wroclawiu

Fot.E.Czupry

Badania wody po powroc:e do szkaly Prezentacja pracy grupy hydrologicznej
podczas Konferencji Studenckich Kol
Naukowych 2008r (Uniwersytet Przyro-
dniczy). Jury przyznato Il miejsce!

VIl Miedzynarodowa Konferencja
Edukacja dla zrownowazonego rozwoju

Konferencja odbedzie si¢ w Hotelu .,L.as” w Szklarskiej Porebie w dniach 18 - 21 pazdziernika 2009.
Wiecej informacji na stronie: http://wgrit.ae.jgora.pl/zj

Organizator:

Katedra Zarzadzania JakoS$cia i Srodowiskiem Jeleniogérskiego Wydzialu Uniwersytetu Ekonomicznego we
Wroclawiu

Patronat:

U

Uniwersytet Ekonomiczny
we Wroclawiu

49 ; Rektor Uniwersytetu Ekonomicznego
Minister Srodowiska we Wroclawiu' -
I
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Co shychac u cxtonkow wspierajgeych?

ekonatura

Czlonkowie Wspierajacy

P.P.O. Siechnice
ul.Opolska 30

55-011 Siechnice

tel. (0-71)311-55-70

fax: (0-71)311-53-86
ppo@pposiechnice.com.pl
www.pposiechnice.com.pl

° ° ®
Siechnice

ZAUFAJ NATURZE —

Urzad Gminy Kobierzyce
al. Palacowa 1

55-040 Kobierzyce

tel. (0-71)311 1297

www. ugk.pl

Osadkowski S.A.

ul. Kolejowa 6

56-420 Bierutow

tel. (0-71)314 64 54
www.osadkowski.com.pl

Osadkowski SA

Producent drzwi i okien z PCV
EURO-PLAST

ul. Wroctawska 63

49-200 Grodkow

tel./fax (0-77) 415 44 86

Punkt handlowy

ul. Kruszwicka 26/28, Wroctaw
tel. (0-71) 359 33 19
www.euro-plast.pl

€UROPLAST

OKNA - DRZWI - ROLETY

Bank BGZ

Oddzial Operacyjny

we Wroctawiu

Plac Teatralny 3

50-051 Wroctaw

tel. (0-71) 376 63 00 (10)

§Bank BGZ

Ogro6d Botaniczny we Wroclawiu
ul. Henryka Sienkiewicza 23
50-335 Wroctaw

tel. (071) 322-59-57,

fax (071) 322-44-83

e-mail: obuwr@biol.uni.wroc.pl

Uniwersytet Przyrodniczy

We Wroclawiu

ul. C. Norwida 25, 50-375 Wroctaw
Tel.: (0-71) 320-51-01,
Tel/fax:(0-71) 328-39-19

e-mail: rektor@ozi.ar.wroc.pl
www.ar.wroc.pl

GREENLAND TECHNOLOGIA EM
Trzcianki 6

24-123 Janowiec n/Wistg

tel. (0-81) 888 53 25

fax. (0-81) 888 53 26

www.emgreen.pl

G TECHNOLOGIA EM

Uniwersytet Ekonomiczny

we Wroclawiu [
ul.Komandorska 118/120 I
53-345 Wroctaw }
tel.71 36 80 100

e-mail: www@ae.wroc.pl
www.ue.wroc.pl

i

Uniwersytet Ekonomiczny
we Wroctawiu

Urzad Miasta i Gminy Niepolomice
pl. Zwycigstwa 13

32-005 Niepotomice

tel. (0-12)281 12 60

Regionalny Zarzad

Gospodarki Wodnej

we Wroclawiu Regionalny
; Zarzad

ul. Norwida 34 Pl s s

50-950 Wroctaw Wodnej

tel. (0-71) 328-25-59 WROCLAW
fax: (0-71) 328-50-48

WWW.IZgw.wroc.pl

Migdzynarodowa Komisja Ochrony Odry
przed Zanieczyszczeniem

Sekretariat

ul. M. Curie-Sktodowskiej 1

50-381 Wroctaw

tel. (0-71) 326-74-70

fax: (0-71) 328-37-11

www.mkoo.pl

3M Poland Sp. z o.0.
al. Katowicka 117
05-830 Nadarzyn
www.3m.pl

Oddzial we Wroctawiu
ul. Kwidzynska 6
51-416 Wroctaw

tel. (0-71) 325 25 52

BUDOWNICTWO WODNE I ZIEMNE

Adam Hucko
ul.Mikotaja Kopernika 6 . BU DOWNICTWO

57-540 Ladek Zdroj WODNE | ZIEMNE
tel.(074) 814 63 31, 601 750 299
bzw.hucko@op.pl

Tartak Popiel6éw s.c

D.S. Wierzbiccy

46-090 Popiel6w, ul. Dworcowa 66
tel./fax:(077) 469-42-41,

077 427-56-15 I
PUNKT HANDLOWY ; : (‘J\PTETL(AM:
51-502 Wroctaw, ul.Mitoszycka 3,

tel.(071)348-26-67 DiS Wierzbiccy
e-mail:sklad.wroclaw@wp.pl

www.tartakpopielow.pl

Dolnoslaska Spétka Gazownictwa sp. z 0.0. /
ul. Zigbicka 44 /
50-507 Wroctaw

Tel.: (71) 364 95 27
Fax: (71) 364 95 24
www.dsgaz.pl

PRO-FILL Sp. z o.0.
ul. Kopanskiego 16
51-210 Wroctaw
Biuro handlowe
ul.Chetmonskiego 10
51-630 Wroctaw

tel. 071 337 44 61

fax. 071 337 44 77
www.toner.com.pl

DOLNOSLASKA

SPOLKA GAZOWNICTWA

Komputerowe Materiaty Eksploatacyjne

Dotqgcz do Cztonkow Wspierajgcych
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W zgodzie z natura ]

Zapewniamy bezpieczng i efektywna prace systemu
gazowniczego oraz niezawodne dostawy gazu ziemnego do /
klientéw na obszarze potudniowo-zachodniej czesci Polski. -

»
Dolnoslaska Spétka G ictwa sp. z o.0.
ul. Zighicka 44, 50507 Wroclaw DOLNOSLASKA

www.dsgaz.pl SPOtKA GAZOWNICTWA


http://www.dsgaz.pl

