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Kolejny raz w okresie zimy, na przetomie roku, me-
dia donosza o réznych zagrozeniach z dostawa gazu i ropy
do Polski. Pomimo, ze w tym roku jest tylko kalendarzowa
zima, a za oknem wiosenno-jesienna aura, to nasze obawy
o brak dostaw tych zrodel energii napawaja nas niepoko-
jem.

Migdzy innymi to zrédlo energii, jakim jest gaz
i ropa stalo si¢ narzedziem walki politycznej, migdzy
wschodem a zachodem.

Minister Gospodarki Rzadu Polskiego o$wiadcza
o podjetych dziataniach, zmierzajacych do dywersyfikacji
zrédet dostaw gazu. Ocenit on, ze poprzednia ekipy rza-
dowe nie zadbaly o bezpieczenstwo energetyczne zabezpie-
czajace nasz kraj w dostawy gazu do Polski, z r6znych
zrodet bezpiecznych i stabilnych gospodarczo krajow.

Natomiast w wywiadzie telewizyjnym Minister Gos-
podarki nawet nie wspomnial, w jaki inny sposéb, bardziej
ekologiczny i bezpieczny, mozna pozyskiwac zrodta ciepla,
szczegolnie do gospodarstw domowych.

Istnieja szerokie mozliwosci realizacji ogrzewania
budynkow, czy podgrzewania wody uzytkowej przez stoso-
wanie nowoczesnych technologii, zwiazanych z pozys-
kaniem ciepla z natury (baterie stoneczne, cieplo z ziemi,
biomasa, biogaz, elektrownie wiatrowe itp.).

Docieplanie budynkéw, oszczedzanie energii przez
zabezpieczenia jej utraty spowodowane nieszczelnosciami,
nadmierna emisjg ciepla, zbednym grzaniem pomieszczen,
jest konieczne.

Powstaje wiele firm, ktore specjalizujg si¢ w budo-
waniu cieptych budynkéw i nowoczesnych kotlowni na bio-
masg, czy tez wykorzystuja i montuja baterie stoneczne.
Powszechno$¢ tych technologii jest jeszcze mata, ze
wzgledu na brak reklamy, edukacji i sporych kosztow dla
inwestora. Gdyby Rzad zaangazowal si¢ bardziej w pomoc
w budowaniu takich instalacji, to na pewno duzy procent
oszezednosci w zuzyciu deficytowego zrédta, jakim jest
gaz, zwigkszyl by sie.

Bardziej swiatli i zamozniejsi wihadciciele domow
montujg baterie stoneczne do podgrzewania wody, czy tez
buduja oszczedne i ekologiczne kotlownie.

Niestety, sa to jednostki, ktére widaé gotym okiem
szczegblnie na osiedlach domkéw jednorodzinnych (doty-
czy baterii stonecznych). Wprawdzie sa pewne mozliwosci
dofinansowania takich instalacji z budzetu UE, czy tez na-
szych funduszy ekologicznych, a nawet dopfat do kredytow
na takie przedsigwzigcia, to nadal jest mato wiedzy na ten
temat wsrod inwestorow i budowlancow.

Wiele cennych artykuléw na ten temat ukazato si¢ w
naszych poprzednich numerach. Pisali o tym wroctawscy
naukowcy z Uniwersytetu Przyrodniczego (dawna Akade-
mia Rolnicza) i Politechniki czy tez inni specjalisci z calej
Polski.

Byly to bardzo interesujace tresci, zachecajace do
zmiany myslenia w pozyskiwaniu naturalnych Zrédet ener-
gii.

Male upowszechnianie takiej wiedzy, bezposrednio
do odbiorcow, jest zmorg dzisiejszych czasow.

Ogromna misj¢ do spelnienia w tym zakresie ma te-
lewizja publiczna. Organizacje ekologiczne robig co moga
w zakresie przekazywania wiedzy na temat odnawialnych
zrodet energii.

Ale ostatnie telewizyjne wypowiedzi Ministra Edu-
kacji na temat fundacji i stowarzyszen zniechecaja do jakie-
gokolwiek dziatania, rowniez w tej mierze. Nie mamy
prawdziwych ekologoéw, ani w sejmie, ani w rzadzie. Zre-
sztg teraz, ani dla mediéw, ani dla postow takie tematy jak
ekologia nie sa interesujace, skoro nawet ministrowie wy-
szydzaja pozyteczna dzialalnos¢ organizacji pozarzado-
wych.

Fot: P.S.

Badzmy optymistami, ze $wiat mimo wszystko be-
dzie zmierzal w lepszym kierunku — przyjaznym cztowie-
kowi.

mygr inz. Ryszard Gruszczyriski
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Aktywnos$¢ witadz samorzadu terytorialnego obszardéw turystycznych
w zakresie ochrony srodowiska na przyktadzie gminy Ustrzyki Dolne

Jednostki samorzadowe wszystkich szczebli, a gmin-
ne przede wszystkim, maja do spelnienia wiele zadan i obo-
wiazkow zwigzanych z zaspokojeniem potrzeb mieszkan-
cow, w tym dotyczacych takze ochrony §rodowiska.

Gminy obejmujace swym zasiggiem obszary po-
siadajace wysokie walory srodowiska naturalnego powinny
w szczegblny sposob podchodzi¢ do ich ochrony, gdyz mo-
g4 one stanowi¢ czynnik rozwoju spoteczno-gospodarczego
jako narzedzie stymulujace rozwoj turystyki.

Turystyka na obszarach predestynowanych, jakim sa
Bieszczady, nie tylko staje si¢ narzedziem aktywizacji tego
regionu, ale rowniez stwarza pewne zagrozenia. Posiadanie
na terytorium gminy Ustrzyki Dole licznych wielko i ma-
foobszarowych form ochrony przyrody (2 parki krajobra-
zowe, | obszaru chronionego i 4 rezerwaty przyrody) moze
kojarzy¢ si¢ z pewnym ograniczeniem dziatalnosci gospo-
darczej. Z jednej strony istnieje konieczno$¢ osiagnigcia
pelnej zgodnosci migdzy zadaniami ochrony przyrody,
a wymaganiami zapewnienia niezbednego rozwoju spolecz-
nego i gospodarczego. Proponuje si¢ zatem, aby rozwdj lo-
kalny i potrzeby obszaréw chronionych byty rozwiazywane
wspolnie w celu stworzenia takiego modelu trwalego Roz-
woju, ktéry zadbatby o ochrong zasobow, rozwdj gmin,
a tym samym podnidst poziom zycia lokalnej spotecznosci.

Zagrozenie $rodowiska naturalnego zwiazane
z rozwojem turystyki w Bieszczadach moze wynika¢ ze
zniszczen spowodowanych przez samych turystow oraz
z istniejacej przestarzalej, jak rowniez nowo powstajacej
infrastruktury turystycznej. Dlatego tez obowigzkiem wiadz
lokalnych jest utrzymywanie czystosci i porzadku na tere-
nach turystycznych i wydawanie decyzji inwestycyjnych
nie przeksztalcajacych srodowiska naturalnego.

Rozwoj gospodarki turystycznej nieodtacznie wia-
ze si¢ ze wzrostem ilosci gromadzonych odpadéw statych
i $ciekowych. Powstaje zatem potrzeba ciaglego, fatwego,
estetycznego i higienicznego ich gromadzenia, usuwania
i unieszkodliwiania. Zgodnie z zasadami zréwnowazonego
rozwoju nalezy dazy¢, aby ilos¢ odpadéw odprowadzanych
wprost do srodowiska byta bliska zeru w wyniku zastoso-
wania reguly: prewencji, redukcji i ponownego uzycia.
Podstawowym zatozeniem technologii gromadzenia odpa-
dow statych na terenach rekreacyjno-turystycznych jest ich
selekcja w miejscu powstania oraz w zbiorczych punktach
gromadzenia odpadéw. Pozwala to na znaczne ograniczenie
masy odpadéw wywozonych na wysypisko $mieci, a dodat-
kowo metoda ta jest najtansza i najkorzystniejsza z punktu
widzenia ochrony S$rodowiska przyrodniczego. Zgodnie
z wymogami ustawy o ochronie §rodowiska gmina Ustrzyki
Dolne posiada Plan Gospodarki Odpadami na lata
2004-2015 zawierajacy harmonogram przedsigwzig¢ tech-
niczno-technologicznych i organizacyjnych zwigzanych
z zasadami gospodarki odpadami komunalnymi.

4

W gminie tej, na terenie bytych zaktadow drzew-
nych, powstaje ogromna sortownia i stacja przeladunku
$mieci, ktorej uruchomienie planowane jest w potowie bie-
zacego roku.

Fot. www.kpb.com.pl Zdjecie z placu budowy sortowni.

Ta najwigksza i najkosztowniejsza inwestycja pro-
ekologiczna zaowocuje rozszerzeniem segregacji odpadow
0 nowe asortymenty i prawie catkowity odzysk surowcow
wtérnych, tacznie z ulegajacymi biodegradacji., co rozwia-
ze problem ich zagospodarowania w tym regionie, bowiem
dotychczasowe wysypisko $§mieci w Brzegach Dolnych jest
zakwalifikowane do zamknigcia w 2007 roku.

Fot. www.kpb.com.pl djqcie z placu budowy sortowni.

Jak juz weze$niej wspomniano charakter tego projek-
tu przekracza mozliwo$¢ pojedynczej gminy, dlatego tez
bedzie jeszcze obstugiwaé 6 innych gmin bieszczadzkich:
Ustrzyki Dolne, Czarna, Lutowiska, Solina, Olszanica, Cis-
na. Odpady ze stacji przetadunkowej i sortowni zostang wy-
wozone do Zaktadu Zagospodarowania Odpadoéw lokalizo-
wanego na terenie powiatu sanockiego.

Warto$¢ kosztorysowa inwestycji wynosita ponad
9 min z1, jednakze firma, ktora wygrata przetarg, zobowia-
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zata si¢ ja wybudowac i wyposazy¢ za 7 160 000 zi. Na
sfinansowanie inwestycji gminy nie bedzie sta¢ z wlasnego
budzetu. W zwiazku z tym, ze caly obszar Bieszczadow ob-
jety jest roznymi formami przyrody, dzigki staraniom wladz
gminnych, zadeklarowano dofinansowanie z nastepujacych
zrodet:

. Ekofundusz — 2 mln 363 ty$ zI dotacji
plus zwolnienie z VAT na kwote ponad 500 tys. z,
. Narodowy Fundusz Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej w Warszawie — preferencyjna po-
zyczka w wysokosci 2 mln z}, umarzalna do 30%,

. Wojewddzki FOSiGW — 1 min zt i okoto
1 mln zt pozyczki.

Gmina Ustrzyki Dolne lacznie na budowe stacji
segregacji $mieci uzyska z zewnatrz ponad 4,5 mln zt. Zda-
niem burmistrza Henryka Sutuji, tak duza pomoc finansowa
zawdzigeza sig temu, Ze stacja ta ma rozwiazaé gospodarke
odpadami w catych Bieszczadach. Przyniesie ona réwniez
inne korzysci, a mianowicie: w stacji segregacji odpadow
powinno znalez¢ zatrudnienie okoto 10 o0séb, a ponad to
powstana nowe podmioty gospodarcze, ktére zajma si¢ na
miejscu zagospodarowaniem surowcow wtérnych.

Fot. www.kpb.com.pl Zdjecie z placu budowy sortowni.

'Dziqki tej inwestycji gmina Ustrzyki Dolne utrzy-
ma swoj statut ,,gminy przyjaznej srodowisku”.

dr Marta Pisarek,

Pawef Germariski
Uniwersytet RzeszowsKi
Studenckie Kofo Naukowe
Rolnikéw , Whoscianin”

e-mail: mpisareR@univ.rzeszow.pl

Literatura:
10 pozycji do wgladu u autoréw

ODNAWIALNE ZRODLA ENERGII
ALTERNATYWA DLA LITEWSMEJ ELEMTROWNI
ATOMOWEJ W IGNALINIE

Na poczatku grudnia, podczas wizyty na Litwie, Ja-
rostaw Maczynski zadeklarowal cheé przylaczenia si¢ Pol-
ski do inwestycji zwigzanej z budowa elektrowni atomowe;j
w Ignalinie na Litwie. PSE SA, spotka w calosci nalezaca
do skarbu panstwa, planuje wyda¢ do 4 mld zlotych na
udziat w tym projekcie. Tymczasem jedna czwarta tej sumy
wystarczylaby, by zrealizowa¢ cele postawione w przyjetej
przez Polske "Strategii rozwoju odnawialnych zrodet ener-
gii", do czego rzad jest zobowigzany. Zgodnie ze Strategia
do 2010 roku Polska powinna wytwarza¢ 7,5% energii ele-
ktrycznej ze zrédet odnawialnych. Aby ten cel osiagnac
producenci musieliby zainwestowa¢ w instalacje do pro-
dukcji energii elektrycznej (elektrownie wiatrowe, mate
elektrownie wodne, biogazownie, systemy fotowoltaiczne
1 systemy wykorzystujace biomasg) ok. 6 mld zt, a dofinan-
sowanie ze S$rodkow publicznych powinno wynies¢
ok. 1 mld zlotych. To pozwolitoby Polsce do 2010 roku
otrzymywac rocznie 14 TWh energii elektrycznej ze zrodet
odnawialnych. Przy produkc;ji tej energii dodatkowo mozna
uzyskac cieplo i stworzy¢ 5 tysigcy miejsc pracy. Tymcza-
sem Ignalina zapewni Polsce jedynie okoto 3 TWh energii
elektrycznej rocznie, bez ciepta i znaczacego wzrostu licz-
by miejsc pracy. Oznacza to wigc, ze te same pienigdze
publiczne zainwestowane w energi¢ odnawialng datyby nie
tylko o 166% energii elektrycznej wigcej, ale takze dodat-
kowe korzysci. Rzad obiecal konsultacje w sprawie roz-
woju energetyki atomowej, ale do dzi$ ich nie zrealizowal
ani nawet nie przedstawit ich planu. Lotewski minister $ro-
dowiska, Raimonds Vejonis wyrazit niedawno swoj sprze-
ciw wobec budowy nowych reaktoréw na Litwie: "Nie mo-
g¢ poprzec¢ tego projektu z kilku powodow. Po pierwsze,
istnieje konieczno$¢ zaangazowania w proces decyzyjny
spoleczenstwa, gdyz decyzja ta bedzie miala wplyw na
wszystkich mieszkancow Lotwy. Po drugie, wedlug na-
szych obliczen bardziej oplacalne byloby zainwestowanie
w odnawialne zrédia energii i wsparcie lokalnych produ-
centéw. Po trzecie, energia nuklearna jest niebezpiecznym
sposobem na pozyskiwanie energii elektrycznej z powodu
ryzyka wypadkéw, a ponadto musielibySmy zmagac sig
z problemem sktadowania odpadéw promieniotwoérczych".
Wedtug badan CBOS przeprowadzonych w czerwcu 2006r.
wigkszos¢ Polakow jest przeciwna budowie elektrowni ato-
mowej. Polski rzad daje zielone $wiatlo dla inwestycji, kto-
ra utopi ogromne fundusze w niepewnej i niebezpiecznej
technologii, podczas gdy istnieje realna i czysta alternaty-
wa. Rzad obiecal konsultacje w sprawie rozwoju energetyki
atomowej. Decydujacy glos w tak waznej sprawie zgodnie
z zasadami demokracji z pewnos$cig powinien naleze¢ do

spoleczenstwa.
Redakgja


http://www.kpb.com.pl

Zdrowie

EKONATURA luty 2007

Zywnos¢ ekologiczna a zdrowe odzywianie

Wstep

Obecnie pomimo wielkiej ilosci pozycji ksigzkowych
1 artykuldw na temat Zzywnosci i zywienia, problematyka ta
wciaz wydaje si¢ by¢ niejasna i niezrozumiata. Jest to prze-
ciez zagadnienie absolutnie podstawowe dla zdrowia i zycia
cztowieka. Nadmiar chemicznych technologii przyczynil
si¢ do dramatu zywno$ciowego Swiata

Postep techniczny oraz intensyfikacja rolnictwa do-
prowadzity do likwidacji niedoboru zywnosci oraz relatyw-
nego spadku cen produktow zywnosciowych. Tym pozy-
tywnym zjawiskom towarzyszy jednak wiele negatywnych
skutkéw. Sposréd wielu czynnikOw przyczyniajacych sig
do degradacji srodowiska naturalnego istotne sa te zwigza-
ne z konsumpejg. Spozycie produktéw nienaturalnych po-
chodzacych z intensywnej produkcji, ktore przewazaja
w ofertach sprzedazy oraz w jadlospisach wigkszosci ludzi
doprowadza do degradacji naszego organizmu i ciaglego
pogarszania stanu zdrowia.

Rolnictwo ekologiczne

To system gospodarowania w rolnictwie, zrownowa-
zony pod wzgledem ekologicznym i ekonomicznym. Ozna-
cza system zrownowazonej produkeji roslinnej i zwierzgcej
w obrebie gospodarstwa. Oparty na $rodkach pochodzenia
biologicznego i mineralnego nieprzetworzonych technolo-
gicznie, ktory aktywizujac przyrodnicze mechanizmy pro-
dukcyjne, zapewnia trwala zyzno$¢ gleby 1 zdrowotno$¢
zwierzat oraz wysoka jako$¢ biologiczna produktow rol-
nych. Polega na harmonijnym funkcjonowaniu cztowieka
z przyroda w procesie produkcji rolnej.

Zywno$¢ ekologiczna

Charakteryzuje si¢ tym, ze pochodzi z gospodarstwa
ekologicznego i1 zostala wytworzona w nieskazonym $ro-
dowisku przy zastosowaniu metod rolnictwa ekologiczne-
go, co zostalo potwierdzone atestem wydanym przez insty-
tucje do tego upowazniona. Z definicji wynika, ze ocenie
nie podlega sam produkt, lecz sposéb jego wytwarzania
przez gospodarstwo. W Polsce stosowane sa nastgpujace
certyfikaty: Agrobiotest, Bioekspert, Biocert, Ekogwa-
rancja PSTRE, Cobico, PCBC i PNG.

Ekologiczne metody produkcji zywnosci sa optymal-
nym potaczeniem dziatan na rzecz ochrony zdrowia spote-
czenstwa i srodowiska naturalnego. Jest to system zrowno-
wazony pod wzgledem:

Ekologicznym — nie obcigza $rodowiska w stopniu
wiekszym niz naturalne ekosystemy

Ekonomicznym- jest w duzym stopniu niezalezny od
naktadéw zewnetrznych

Spofecznym — umozliwia zachowanie oraz rozwoj
wsi i rolnictwa jako warto$ci spotecznych i kulturowych.
Bezpieczenstwo zywnosci ekologicznej

System rolnictwa ekologicznego wytwarza zywnos¢
badZz nieskazong pozostatosciami $rodkéw agrochemi-
cznych badz ich poziom jest istotnie nizszy w poréwnaniu
z produktami rolnictwa konwencjonalnego. Czynnikami, na
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ktorych opiera si¢ bezpieczenstwo zywieniowe ekoproduk-
tow, sq:

e climinowanie syntetycznych $rodkow ochrony up-
raw, co ogranicza mozliwo$¢ skazenia zywnosci
ich pozostalosciami.

e zakaz stosowania regulatoréw wzrostu oraz lekow
weterynaryjnych, zmniejszajacych ryzyko skaze-
nia zywnosci przez niepozadane substancje chemi-
czne.

e zakaz stosowania organizméw przeksztatlconych
genetycznie (GMO), ktory wyklucza oddziatywa-
nie tych organizméw na zdrowie cztowieka i $ro-
dowisko

e ograniczenie stosowania w przetworstwie syntety-
cznych srodkéw konserwujacych i polepszaczy
Zywnosci.

Jako$¢ zywnosci ekologicznej

Wyréznikiem zywnosei wyprodukowanej ekologicz-
nie jest jej szczegdlna jakosé. Skiadaja si¢ na nig standar-
dowe cechy takie jak jakoS¢ zewnetrzna (sensoryczna),
warto$¢ technologiczna (przetworcza uzytkowa), skfad
odzywezy, jako$¢ zdrowotna (poziom zanieczyszczen). Dla
zywnosci ekologicznej charakterystyczny jest jeszcze po-
nadto potencjal biologicznego oddziatywania na organizm
konsumenta. Nie chodzi tu o konwencjonalng wartosé bio-
logiczna, mierzong stopniem wykorzystania sktadnikoéw po-
karmowych, w organizmie, lecz o hipotetyczne dzialanie
witalizujace produktow wytwarzanych zgodnie z przyroda
Zdrowe odzywianie

Zywnos¢ ekologiczna stosowana jako podstawowy
element w strukturze dziennego spozycia pokarmu, nie be-
dzie stanowi¢ bezposrednio o zdrowym sposobie odzywia-
nia. Przyczynia si¢ do tego fakt, ze rynek produktow ekolo-
gicznych obejmuje wiele réznorodnych produktow. Zalicza
si¢ do nich produkty biatkowe jak migso, mleko, czy nasio-
na ro$lin straczkowych; produkty skrobiowe takie jak:
chleb i inne pieczywo, maka, ziemniaki; a takze wiele wa-
rzyw i owocow. Brak wiedzy na temat wiasciwego tacze-
nia, przygotowywania oraz przechowywania tak réznorod-
nych produktow, moze prowadzi¢ w inng strong niz w kie-
runku zdrowego odzywiania. Zywno$¢ ekologiczna zbliza
nas do korzeni naszej egzystencji a wiec do tego, co natura-
ne. Aby proces ten byl w pehi zrealizowany nalezy si¢
zdrowo odzywia¢ zywnos$cig ekologiczna. Wilasciwie 1a-
czy¢ spozywane produkty, unika¢ potaczen réznych rodza-
jow biatek (zwierzgcych i roslinnych), biatek z produktami
skrobiowymi weglowodanowymi, nie taczy¢ produktow
mlecznych z innymi pokarmami, o wiele korzystniejsze jest
spozywanie produktéow mlecznych niz samego mleka.
Podstawe jadlospisu powinny stanowi¢ warzywa i owoce
oraz soki z nich pozyskiwane.
Whioski

Wspotczesna nauka o odzywianiu w znacznym stop-
niu zawezila nasze spojrzenie na pozywienie, ktore jest
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Zdrowie

podstawa naszego zycia. Zywno$é ekologiczna w potacze-
niu ze zdrowym odzywianiem moze otworzy¢ droge do
zdrowia, ktére powinno byé najwazniejsze dla kazdego
czlowieka. Istotne jest takze, aby coraz wigksza liczba ludzi
byla $wiadoma tego, ze osobiscie moze wplywa¢ na ochro-
ne $rodowiska. Zywnos¢ ekologiczna i zwiazany z nia pro-
ces produkeji w potaczeniu z wlasciwa konsumpcja prowa-
dzi w kierunku zdrowia spoleczenstwa oraz calego $rodo-
wiska naturalnego.

PiSmiennictwo

S. Pilarski, M. Grzybowska, M. Brzezinski. (2003) Rynek zywnosci eko-
logicznej.

S. K. Wiackowski. (1995) Proba ekologicznej oceny zywienia. M.
Tombak. (2003) Jak zy¢ dlugo i zdrowo. S. Karpov W. Chmielewska.
Zdrowe odzywianie i jego sekrety

Andrzej LatuseR,

Monika Monczyriska,

Aleksandra Nowacka

Uniwersytet Przyrodniczy we Wroctawiu
SKN Szczegotowej Uprawy Roslin

’ Zdrowie, zdrowie...
,Slachetne zdrowie,

Nikt si¢ nie dowie,
Jako smakujesz,
Az sig¢ zepsujesz.”
Jan Kochanowski

Zdrowie jest funkcja skoordynowanego dzialania
prawidlowo pracujacych wszystkich narzadéw ludzkiego
organizmu (Dr n. med. Stanistaw Z. Lozowski).

W dobie chemizacji produktéw i ich przetworéw rol-
niczych oraz réznych afer z lekami i ich rosnacymi cenami
zaczynamy coraz czesciej mysle¢ o réznych naturalnych
sposobach na poprawe swego zdrowia stosujac zasade ,,le-
piej zapobiegac niz leczy¢”,

Jednym stowem, wracamy do naturalnych Sposobow
nfaszych bab¢, bo ¢6z moze by¢ dla nas najwazniejsze, jak
nie zachowanie i ratowanie zdrowia.

Utrzymanie ciala i duszy w sprawnosci i harmonii
pozwala na bycie w formie niezaleznie od pory roku. Naj-
wickszy wplyw na nasze zdrowie psychiczne i fizyczne ma
pozywienie, czysta woda i powietrze, aktywno$¢ fizyczna
oraz walka ze stresem. Praca w dobrej atmosferze i harmo-
nii ro.dzinnej to rados¢ zycia ktora pomaga zwalczaé rézne
przeciwnosci losu. Mysle, ze udana rodzina jest matka
wszelkich sukcesow zyciowych, w tym zdrowia.

Ogromny wplyw na nasze zdrowie ma $rodowisko,
czyl% dzie.dzina, ktorg sie zajmujemy. Mozemy tu wymieni¢
- .kln.nat i Tnikroklimat, pogode, zmiany temperatury, pro-
mieniowanie swietlne i cieplne, wilgotno$é powietrza, hatas
(dzwigki i ultradzwigki), zanieczyszczenia powietrza (gazo-
we 1 czastkowe), ci$nienie atmosferyczne, ezynniki mecha-

niczne, pole elektromagnetyczne, przecigzenie i stany nie-
wazkosci.

Na stan zdrowia wplywa réwniez nasz temperament,
zmeczenie, zachowanie, nawyki, przyzwyczajenia, natogi,
rodzaj wykonywanej pracy, sposob wypoczywania, ilo$¢
snu, ruch, przestrzen i styl zycia. Istnieje Scisty zwiazek
migdzy stanem fizycznym, a psychicznym i odwrotnie.
Z pewnoscia nie wymienilem tu wszystkich osobistych
cech czlowieka, ktore moga wplywac na stan zdrowia.

Na wstepie wspomniatem, ze prawidlowe odzywia-
nie ma ogromny wplyw na nasze zdrowie tzn. ze wazne jest
zachowanie odpowiednich proporcji, ilosci oraz jakosci
zywnosci. Spozywany pokarm i ptyny musza by¢ czyste,
bez chemii pozostatej z produkcji rolniczej. Dodatki w po-
staci roznych polepszaczy, utrwalaczy i konserwantow do-
dawanych do zywnosci nie sa oboje¢tne na stan naszego
zdrowia. Dlatego powinni$my zwraca¢ uwage na to, co
i gdzie kupujemy, czytac etykiety na produktach spozyw-
czych, bo zdrowie to zywno$¢ wiadomego pochodzenia,
bogata w sktadniki odzywcze.

Ten krotki wstep jest tylko sygnalem i zacheta do In-
nego myslenia o zdrowiu oraz doksztalcania si¢ w tej dzie-
dzinie.

Na rynku ksiggarskim szeroko dostepna jest literatura
z duzg grupa broszur na temat zdrowia. Warto zaopatrzyc
si¢ w takie pozycje — ich tresci pomoga nam samym zadbac
o swoje zdrowie i unikna¢ catej gamy schorzen, zaczynajac
od goraczki, przemeczenia, otylosci i awitaminozy, a kon-
czac na stanach depresyjnych, nerwicach oraz chorobach
reumatycznych i nowotworowych.

Dlatego zachgcam réwniez do czytania naszego cza-
sopisma, w tym dziatu zdrowia, gdzie do udzielania porad
bedziemy zaprasza¢ roéznych specjalistow.

Mysle, ze sami mozemy wplywac i zadba¢ o swoje
zdrowie, o ile bedziemy coraz wigcej wiedzie¢ jak funkcjo-
nuje nasz organizm i co ma wplyw na jego dobra kondycje.

Zycze zdrowia
mgr inz. Ryszard Gruszczyriski

CZOSNEK — NATURALNY ANTYBIOTYK

Juz w starozytnosci czosnek zdobyl duza popular-
nos¢. Uprawiali go Rzymianie, Egipcjanie i Grecy.
Wystepuje on prawie we wszystkich strefach klima-
tycznych Wykazuje on silne dzialanie antybakteryjne
i dziata podobnie do antybiotyku dzigki duzej dziatalnosci
fitoncydéw. Ponadto zawiera witaminy z grupy B (zwla-
szcza witaming B1), oraz witaming C — dlatego czgsto sto-
suje si¢ go w leczeniu przezigbien, chorych zatok, prze-
wlektych niezytow oskrzeli, zaburzen zoladkowych i infek-
cji grzybiczych. Swieze, obrane zabki czosnku zawieraja
ok. 31 mg witaminy C w 100g produktu. Wsrod skladnikow
mineralnych na uwage zastuguje dos¢ duza zawartos¢ pota-
su, zelaza, magnezu 1 fosforu. Zwiazki wystepujgce
w czosnku moga korzystnie wpltywac na obnizenie poziomu
»ztego cholesterolu”, zmniejsza¢ cisnienie krwi a nawet
zapobiegac rozwojowi nowotworow.
Redakgja
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Wykorzystanie allelopatii w gospodarstwach ekologicznych

Wstep

Aktualna Polityka Ekologiczna Panstwa stymuluje
wzrost liczby gospodarstw ekologicznych (Szyszko 2006).
Swiadcza o tym dane IJHARS; w 2004 roku byto ich
w Polsce 3760 tys. a juz w kolejnym 2005 o 7183 tys. czyli
0 91% wigcej (www.ijhar-s.gov.pl). Sprzyjaja temu: dobry
stan §rodowiska w wielu regionach naszego kraju, funkcjo-
nujacy tradycyjny model rodzinnego gospodarowania, wa-
lory przyrodnicze oraz coraz wigksze zainteresowania kon-
sumentéw produktami ekologicznymi.

Zasadniczym celem w gospodarstwie ekologicznym
jest pozyskanie plonéw o najwyzszych parametrach jakos-
ciowych, dbatos$¢ o srodowisko i zachowanie r6znorodnos$ci
biologicznej. Dlatego tak wazna jest znajomos¢ zagadnien z
zakresu produkcji roslinnej i zwierzgcej bazujacych na na-
turalnych s$rodkach, nieprzetworzonych technologicznie.
Wisréd wielu zagadnien w produkeji rolniczej na uwage za-
stuguje wykorzystanie zjawiska allelopatii.

Allelopatia to wzajemne oddzialywanie sgsiaduja-
cych ze sobg gatunkéw za posrednictwem pewnych zwiaz-
kow chemicznych wydzielanych przez osobniki zywe lub
uwalnianych podczas rozktadu osobnikow martwych.
Zwiazki wytwarzane przez rosliny wyzsze i dziatajace tez
na ro$liny wyzsze nazwane zostaly kolinami, a te z nich,
ktore dziatajaq na kietkujace nasiona i mtode siewki —blasto-
kolinami. Zwiazki produkowane rowniez przez rosliny
wyzsze, ale hamujace rozwoj drobnoustrojow to fitoncydy.

Natomiast wydzieliny drobnoustrojéw hamujace roz-
woj roslin wyzszych okresla si¢ jako morazminy, a dziata-
jace na inne drobnoustroje jako antybiotyki (Pigta.1997).
Orlikowski i wspotautorzy 1995). Wedtug tej autorki oraz
(Kunickiego-Goldfinger 1982) bakterie z rodzaju Bacillus
sa producentami bardzo licznych antybiotykéw m.in. bacil-
lomycyny, eumycyny, fengymycyny, toksymycyny, fun-
gistatyny, mykobacyliny, selenomycyny, mikosubtylinay
subsporyny. Antybiotyki produkowane przez Bacillus my-
coides hamuja rozwoj szarej plesni, grzyboéw z rodzaju Fu-
sarium 1 zgnilizny twardzikowe;j. Jeden ze szczepow gatun-
ku Bacillus subtilis wydziela ituryne, ktora chroni owoce
brzoskwini przed brunatna zgnilizna, fasole przed rdza fa-
soli, a jabton przed infekcjg przez raka jabloni. Inne szcze-
py tej bakterii obficie wydzielajg antybiotyk fengymycyne,
ktory skutecznie zapobiega porazeniu ogérka przez znane z
patogenicznosci grzyby z rodzaju Fusarium, a gozdziki
przed fuzaryjnym wiednigciem, za$ siewki cebuli przed
zgorzela, a starsze ro$liny przed gniciem korzeni i migsis-
tych tusek. Ponadto wydzielany przez bakterie antybiotyk
agrocyna chronil system korzeniowy r6z i drzew owoco-
wych przed guzowatoscia korzeni. Natomiast duze znacze-
nie w ochronie jabtek i gruszek oraz kwiatow rézy przed
szara plesnia i mokrg zgnilizna ma antybiotyk pyrrolnitry-
na.

Antybiotyki wytwarzaja takze niektore grzyby,
wséréd ktorych na szczeg6lna uwage zashuguja gatunki
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z rodzaju Trichoderma i Gliocladium. Ich aktywnos¢ jest
najwigksza w glebie na gltebokosci od 1 do 3 cm. Najwigcej
antybiotykéw wytwarzanych przez te grzyby znajduje si¢
w sasiedztwie materiatu organicznego, dlatego wazna rolg
spetnia nawozenie obornikiem, kompostem, i nawozami
zielonymi (Kowalik 1995, Kurzawinska 1995)
Wydzielnicze organy roslin.

Rosliny moga wydziela¢ rézne substancje zaréwno
przez korzenie, liscie, kore todyg, kwiaty i owoce. Wydzie-
lane sa substancje w stanie stalym, ciektym lub gazowym
niepotrzebne i szkodliwe dla rosliny. Jednak dla organiz-
mow nizszych substancje te moga nie by¢ szkodliwe, a na-
wet stuzy¢ za pokarmowe i1 pobudzajace (Konnecke 1974,
Studzinska.2000).

Ze wzgledu na rodzaj substancji mineralnych wy-
dzielanych przez korzenie dzieli si¢ rosliny na dwie grupy:

a. rosliny straczkowe i oleiste oraz gatunki rdestu,
tworzace duzo olejkow eterycznych i thuszczow,
a w wyniku procesow fizjologicznych wydzielaja
przez korzenie fosfor iinne mineralne skladniki
pokarmowe,

b. rosliny korzeniowe i bulwiaste oraz wiele warzyw,
a wigc rosliny weglowodanowe, tworzace gltéwnie
cukier i skrobig, wydzielajace przewaznie tylko
potas.

W wyniku badan wpltywu wydzielin i resztek korze-
niowych stwierdzono, ze wzrost kalarepy zostat zahamowa-
ny, gdy, posadzono ja tacznie z pomidorami, a kapusty bia-
tej, gdy wysadzono jg z majerankiem. Ponadto stwierdzono
hamowanie wzrostu fasoli tycznej przez posadzong obok
cebulg, tytoniu przez rosnaca miedzy jego rzedami kalare-
pe¢. Natomiast pobudzajaco wptyngta marchew na Majera-
nek, marchew i kalafior na fasole, pomidor na selery oraz
fasola kartowa na kalarepe (Burges. Raw 1971).

Drugim pod wzgledem znaczenia organem wydziel-
niczym jest lis¢. Nadmiar sktadnikéw pokarmowych wy-
dzielanych przez liscie sptukuje deszcz, rosa i mgla, a tra-
fiaja one do gleby np. woda sptywajaca z klonu i buka ha-
muje wzrost traw, sptywajaca za$ z brzozy jest wrecz dla
nich szkodliwa.

W doswiadczeniach wazonowych stwierdzono, ze
wzrost owsa wyraznie byt pobudzony, gdy dodano do gleby
substancje wydzielone przez Swieze liscie ziemniakow.
Stwierdzono takze, ze pewne zwiazki aromatyczne wydzie-
lane przez kwiaty moga dziata¢ na rosliny sgsiednie. Jednak
wérdd zjawisk zwiazanych z allelopatia maja one niewiel-
kie znaczenie, poniewaz mogg wywiera¢ wplyw tylko przy
pewnym st¢zeniu, a nawet lekkie podmuchy wiatru je roz-
praszaja. Wigksze znaczenie maja wydzieliny owocow
zwlaszcza etylen. Stosujac go mozna przy$piesza¢ dojrze-
wanie przedwczesnie zebranych, niedojrzatych cytryn, po-
maranczy, bananéw i innych uzytkowych organéw roslin.

Sktad chemiczny wydzielin roslinnych jest bardzo
réznorodny i w duzej mierze zalezy od pobranych przez nie
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sktadnikow pokarmowych (Burges, Raw 1971). Wystepuja
takze wydzieliny specyficzne dla poszczegdlnych gatun-
kow:
» ciafa czynne np. solanina u psiankowatych,
» saponiny zwigkszajace u ro$lin towarzyszacych
wydzielanie soli,
> substancje gorzkie np. krwawnik, piotun, bylica
zwigkszaja intensywnos¢ wydzielnicza,
> garbniki produkowane przez jezyny, migte piep-
rzowa i szalwie,

» substancje wzrostowe, pobudzajace wzrost nad-
ziemnych czesci roslin.

Sasiedztwo roslin oraz obecno$¢ ziol.
Pelni ono wazng rol¢ w ochronie roslin przed choro-

bami i szkodnikami, zwlaszcza w uprawach warzywni-
czych. Wykorzystuje si¢ tu zdolnosci roslin do wydzielania
przez liScie zwiazkow organicznych takich jak: olejki ete-
ryczne, etylen, olejki gorczyczne, nadajace roslinom specy-
ficzny zapach oraz przez korzenie zwigzkéw takich jak:
: aminokwasy, alkaloidy, cukry itp. W
zwiazku z tym pomiedzy gatunkami
roznych ro$lin, a takze poszczegol-
nymi roslinami i zwierzetami docho-
dzi do wzajemnego pozytywnego lub
negatywnego oddzialywania na siebie
(Wiech 2004).

‘ b Allelopatia moze by¢ dodatnia
(Jako forma symbiozy) lub ujemna,
antagonistyczna (jako forma obrony
przed konkurentami)

Przyklady allelopatii dodatniej:
rzepak na rumianek, pszenica na ka-
kol, ziemniak na tubin, cebula na
truskawki, fiolek polny, wyka na zy-
to, cebula, kalarepa na buraka, fasola,
kukurydza, groch, rzodkiew, stonecz-
nik na ogorka, fasola, kukurydza, len
na ziemniaka, kakol, chaber blawatek,
kukurydza na pszenice, koniczyna, lu-
cerna na trawy, Inicznik na len, rzezu-
cha na szarlat.

Przyklady allelopatii ujemnej: sianie
pszenicy po jeczmieniu, sianie maku
po ziemniakach, ogorek, stonecznik,
pomidor, mak polny, komosa biata na
ziemniaka, fasola, gorczyca na
buraka, mak polny, ostrozen na
pszenicg, mak polny na Jjeczmien
1 zyto, truskawka, pomidor, fasola na
ro$liny kapustne, ziemniak, ziota aro-
matyczne na ogorka. Wiedza ta jest
bardzo istotna np. przy uktadaniu pto-
dozmianu, gdyz wierne plonowanie
roznych gatunkéw roslin wiaze si¢ z utrzymaniem

w glebie najkorzystniejszych wlasciwosci fizycznych
i biologicznych. Bowiem w rolnictwie ekologicznym szcze-
26Ina rolg odgrywa roznorodnosc¢ zycia biologicznego oraz

zyzno$¢ i urodzajnos¢ gleby.

Cat Sasiedztwo S.qswdztwo
korzystne niekorzystne
safata, cebula, kapustr_1e,
buraki,
Marchew por, groch, ; L6
ziemniaki,
fasola
koper
Pietruszka pomidory salata
y pietruszka, rzodkiewka,
Pomidor
seler, cebula kalarepa
rzodkiewka, wiids
Ogorek safata, seler, P2 ory,
ziemniaki
kalarepa
kalarepa, marchew,
Buraki cebula, por, ziemniaki,
fasola szpinak
rr.larch.ew., kminek, cebula,
Fasola ziemniaki,
: czosnek
szpinak
rzodkiewka,
Salata mla(lrchew, pietruszka
oper,
kapustne
rzodkiewka,
Groch fasola, seler, cebulowe
marchew
Rzodkiew | groch, safata pomicon
kapustne
por, safata,
buraki,
fasola, groch
Cebula marchew, Sinin leabark
kapustne, ynia,
koper, ogorki
kapusta,
szpinak, marchew,
Ziemniaki kl}kurydza, ogork1., dynia,
bob, fasola, pomidory,
czosnek, groch, seler
chrzan
Seler fasola s bp b’.
ziemniaki

Tab.1. Przyklady korzystnego i niekorzystnego sqsiedztwa roslin

(Studzinska 2000)

mgr Beata Bazyl
Uniwersytet Rzeszowski
Studenckie Kofo Naukowe
Rolnikéw ,, Whoscianin”
Literatura:

11 pozycji dostgpnych u autora artykutu

Artykul pochodzi z materialow:

V Migdzynarodowej i VI Ogolnopolskiej Konferencji Naukowej

nt. Rolnictwo ekologiczne — od producenta do konsumenta. Akademia
Rolnicza we Wroclawiu. Migdzywydzialowe Studenckie Kolo Naukowe
Rolnictwa Ekologicznego. 2006, s. 64-68
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Zagrozenia ze strony organizmow modyfikowanych genetycznie
(GMO - ang. Genetically Modyfied Organisms)
Czes¢ III - Konsekwencje wprowadzenia GMO do Srodowiska

Catkiem niedawno rozmawialismy z Polka na stale
mieszkajaca w Rzymie. Zainteresowana cyklem artykutow
0 GMO, zapytata: ,,Czy czasem z organizmami genetycznie
modyfikowanymi nie jest tak, jak z bombg atomowa? Reak-
cje rozszczepiania atoméw odkryto z jak najlepszymi inten-
cjami w celu rozwoju ludzkosci, ale uzyte dla chciwosci
i proby panowania nad innymi, staty si¢ dla ludzkosci prze-
klenstwem”. Szlachetne cele niszczone przez egoizm, zadzg
panowania nad innymi lub tez przez glupotg.

Czy czasem my — jako wysoce wyedukowana ludz-
ko$¢ nie jestesmy na etapie nazbyt wielkiego zachwycania
si¢ znajomoscia genomu zywej komarki i mozliwosci sztu-
cznej ingerencji w naturalne procesy ewolucji? Brak pokory
wielokrotnie w historii nie tylko nauki prowadzit do prze-
ciwnych szlachetnym i stuzacym dobru spoteczenstwa kon-
sekwencjom.

Jezeli zywnos$¢ modyfikowana genetycznie albo po-
chodzaca z organizméw GM jest zdrowa i tak fantastycznie
oczekiwana, to pytamy za Markiem Badyda — Dlaczego
lobby oraz firmy i korporacje produkujace GMO nie powie-
dza wprost wszystkim obywatelom catego $wiata: ,,To
wiasnie jest GMO. Smaczne, bezpieczne i zdrowe pozywie-
nie. Jedz — bedziesz zyt dtugo, w zadowoleniu i szczgseiu!”
(http://storytel.republika.pl)

W obecnym numerze ,,Ekonatury” chcemy przybli-
zy¢ Szanownemu Czytelnikowi mozliwe konsekwencje
wprowadzenia organizméw genetycznie modyfikowanych
do biologicznego obiegu, do natury.

]

* 3k k

W tak delikatnej materii jak inzynieria genetyczna
potrzeba niezwykle chtodnego osadu mozliwych nastgpstw
dziatalnosci doswiadczalnej na zywych przeciez organiz-
mach, a co za tym idzie — daleko si¢gajacej ostroznosci.
Podkresli¢ nalezy, ze autorzy niniejszego cyklu nie naleza
do 0s6b gloszacych natychmiastowa i ekstremistyczng wal-
ke ze wszystkim, co wigze si¢ z GMO, chociaz widza, ze
w wielu wypadkach jedynie tak mozna byloby uchronié
uniwersalne warto$ci jak zdrowie spoteczenstwa, unikalne
wiasciwosci przyrodnicze, czy po prostu zwykla uczciwosé
wytworcy wobec konsumenta. Istniejag bowiem takie dzie-
dziny zainteresowan naukowcow w branzy, jak tzw. bio-
tachnologia biata (przemyst), czy biotechnologia czerwona
(medycyna), gdzie wykorzystuje si¢ wiedze z dziedziny ge-
netyki dla faktycznego ratowania ludzkiego zycia (0 czym
w dalszej czesci artykutu). Nalezy jednak podkresli¢ — dla
faktycznego ratowania zdrowia i zycia ludzkiego!!!, bo na-
suwa si¢ pytanie ,,Czy technologia genetyczna tego najbliz-
szego jutra, nie bedzie wykorzystywana dla sztucznego po-
prawiania pewnych zmiennych cech czlowieka, jak na
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przyktad uroda, zdolnosci intelektualne, te¢zyzna fizyczna,
a nawet zmiana koloru skory, oczu czy wlosow?”” Perspek-
tywy ,,zaprojektowania” swojego potomstwa juz dzisiaj dla
wielu sg ogromnie kuszace, bo nawet olbrzymie koszty, to
realna inwestycja na cale zycie. Takie, wcale nie takie
nierealne, wkraczanie w obszar wolnosci osobistej czto-
wieka determinuje kolejne pytanie: ,,Kto ma prawo do tego,
by niepowtarzalna, suwerenna i z gruntu rzeczy wolna 0so-
bowos¢ byla z géry programowana?”’. ,Zakladajac, ze
w catkowitej zgodzie ze swoja natura kazdy czlowiek chce
by¢ zdrowy 1 szczg$liwy oraz pragnie wolno$ci dziatania,
mozna zastanowi¢ si¢ w jakich granicach umie$ci¢ Mo-
zliwos¢ genetycznego udoskonalenia jednostki” (Migocka
M., 2005).

Weciaz brakuje badan diugofalowych efektow stoso-
wania GMO na zdrowie cztowieka, a w dobie kryzysu BSE
i pryszczycy, kazdy nowy skandal w rolnictwie wprost pro-
wadzi do zatamywania si¢ rynkéw produkeji, przetworstwa
i sprzedazy zywnosci oraz do spoteczno-ekonomicznej ka-
tastrofy ludzi pracujacych w rolnictwie i gateziach pokre-
wnych. Jest to bowiem coraz pewniejsze — chocby patrzac
na znane przyktady — ze w przypadku, kiedy rolnicy stosu-
jacy GMO w chowie zwierzat i w uprawach rolniczych, ja-
ko pierwsi zostang pociagnigci do odpowiedzialnosci, po-
mimo ze kupowali pasze, czy ziarno w legalny sposdb, za-
checeni rekomendacja autorytetéw naukowych (Sniady
R.A., Wolski £., 2005).

Przypomnijmy z pierwszej cze$ci naszego cyklu
0 GMO, ze dla poparcia wprowadzenia inzynierii genetycz-
nej do produkcji rolniczej uzywano migdzy innymi naste-
pujacych argumentow:

e zwigkszenie oplacalnosci produkcji,

e wyzsza wydajnos¢, a zatem zwigkszenie plonow,

e rozwigzanie glodu na $wiecie,

e mozliwo$¢ zachowania czystosci nasion,

e korzystniejsze cechy roslin rolniczych,

e ograniczenie negatywnego wplywu rolnictwa na
$rodowisko, m.in. przez ograniczenie stosowania
herbicydéw (Sniady R.A., Wolski L., 2005).

Plony ro$lin rolniczych

Z relacji rolnikow z Ameryki Poinocnej wynika, ze
plony sg znacznie nizsze niz oczekiwano. Przyktadem niech
bedzie chocby soja genetycznie modyfikowna, ktérej wy-
dajno$¢ w stosunku do tradycyjnych odmian spada o 5-
10%, co potwierdzily niezalezne badania naukowe
(http://archivo.greenpeace.org, Independent Science Panel,
2003, Narkiewicz-Jodko J., 2005). Dotyczy to réwniez
transgenicznych burakow cukrowych. Naukowcy wyjasnia-
ja, ze przyczyna tkwi w braku ustabilizowania genetyczne-
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go w GMO, bowiem mechanizm obronny genéw rodzi-
mych powoduje ostabienie lub nawet inaktywacje¢ obcych
genow. Konsekwencja jest strukturalna, genetyczna nie-
trwato$¢ i brak integracji pomigdzy genami, co w tym przy-
padku prowadzi wprost proporcjonalnie do zmniejszenia
zbiorow (Independent Science Panel, 2003).

Jak pisze poludniowoafrykanska gazeta ,,Mail
& Guardian” organizacje ACB oraz FEN napisaty raport na
temat dziesigciolecia upraw genetycznie modyfikowanych,
ktore nie przyniosty wyraznych korzysci dla konsumentow,
rolnikéw ani Srodowiska. Powyzsze organizacje informuja,
ze pomimo obietnic korporacji, GMO nie wplynely pozy-
tywnie na zlagodzenie glodu i ubdstwa. W konkluzji
raportu napisano, ze zwigkszenie tych upraw w niektérych
krajach, to efekt agresywnej polityki koncernéw biotechno-
logicznych, a nie rezultat mozliwych korzyéci, jakie miaty
wystapi¢. Jeden z przykladow, o ktérych pisano to modyfi-
kowane bataty. Mialy one sta¢ si¢ wybawieniem dla kenij-
skiego rolnictwa, ale w konsekwencji tradycyjne odmiany
dawaly wigksze plony. A intensywna uprawa soi w Ame-
ryce Poludniowej przyczynita si¢ do wycinki lasow
i zmniejszenia zyznosci (www.BioTechnolog.pl).

Jerry Rosman, rolnik i technik zywieniowy ze stanu
lIowa (USA), w pazdzierniku 2000r. rozpoczal karmienie
swoich 200 macior pasza wytworzong z genetycznie mody-
fikowanej kukurydzy, jaka uprawial w swoim gospodar-
stwie. Obecnie uwaza, ze decyzja ta kosztowala go milion
dolar6w, utrat¢ macior, utratg stada krow i by¢ moze utrate
calego gospodarstwa. Osiemdziesiat procent macior kar-
mionych ta kukurydza nie prosito si¢ (DEFENDER, 2006).

Bior6znorodnos¢

Bior6znorodnosé, czyli po prostu réznorodnosé bio-
logiczna to nic innego jak rozmaito$¢ form i struk-
tur zZywej materii. Wynika on z informacji genetycz-
nej, ktéra tkwi w zasobach genowych na Ziemi.
Bior6znorodno$é pozwala wszystkim zywym orga-
nizmom przystosowaé sie do zmiany warunkow
srodowiska. Dzigki réznorodnogci istnieje mozli-
Wos¢ naturalnego krzyzowania odmian (odmian, a
nie gatunkéw!!!), co pozwala nadawaé im odpor-
nos¢ na rézne zagrozenia srodowiska bez uciekania
si¢ do inzynierii genetycznej. Dziko rosnace lub
dawne odmiany uprawne posiadajg wiele korzyst-
nych cech — np. odpornosé, choroby, zimno czy su-
S7¢, moga posiadac takze geny odpowiedzialne za
dobre przechowywanie owocow (Wolski L., 2005).

»Iradycyjne gatunki i stare odmiany roslin to nasze
bogactwq genetyczne, ktore Polska wniosta do zubozonej
przyr-odmczo zachodniej Europy. W zwiazku z upra-
wianiem dawnych roslin (tradycyjnych kultywatorow),
wprawdzie o nizszych plonach, ale o wysokich walorach
smakowych oraz o nierzadko wyzszej odpornosci na wa-
runki klimatyczne, a takze dzieki niewielkiemu zuzyciu
biocyd6éw, Polska stata si¢ europejskim zaglebiem natural-
nej zywnosci. (...) Konkurentom zagranicznym moze

wreez zaleze¢ na wmuszeniu Polsce upraw GMO, aby
podwazy¢ nasz atut czystej ekologicznie i genetycznie
zywnosci” (Tomiatojé L., 2006).

Organizmy zmodyfikowane genetycznie, ktore raz
wprowadzi si¢ do bioobiegu, juz nigdy nie beda z niego ani
usunigte, ani kontrolowane. ,,Uwolnione do $rodowiska zy-
we organizmy transgeniczne (nasiona, sadzeniaki) ze wzg.
na silne swe wiasciwosci rozprzestrzeniania si¢ moga za-
nieczysci¢ caly teren, a po dtuzszym czasie wyprzeé upra-
wy ekologiczne, integrowane i konwencjonalne, prowadzac
do nieprzewidywalnych i nieodwracalnych skutkow” (Nar-
kiewicz-Jodko J., 2005).

Wedtug FAO w XXI wiek ludzko$¢ weszla z utrata na-
wet 95% réznorodnosci genetycznej, ktora wykorzystywa-
na byla w rolnictwie na poczatku ubieglego wieku. Stoso-
wany w Ameryce Lacinskiej program ochrony gleb i na-
turalnego nawozenia przyniosty nawet kilkukrotny wzrost
plonow w skali roku. Pokazuje to, ze wlasciwym sposobem
pomocy rolnikom z biednych regionow jest przede wszys-
tkim popularyzowanie wiedzy o zréwnowazonym rolnic-
twie (Sobczyk M., 2002).

Bior6znorodnos$¢, to takze m.in. ochrona na wypadek
wystapienia choroby u roslin uprawnych. Ujednolicenie
upraw w takim przypadku to niewyobrazalne koszty. Za
przyktad niech postuzy Irlandia XIX wieku, kiedy to upra-
wiano tam tylko jedna odmiang ziemniaka. Zaraza ziemnia-
czana spowodowatla klgske glodu i w konsekwencji $mieré¢
okoto 2 milionéw ludzi w ciggu 5 lat. Bior6znorodnos¢ daje
gwarancjg, ze w razie klgski straty mogg by¢ mniejsze.

Pylek

Pytki tzw. ,mutantdw” przenoszone sg przez wiatr,
owady, czy ludzi na sasiednie uprawy i nie sposob temu za-
pobiec. Angielskie badania z Central Science Laboratory
dowiodty, ze ,,(...) pylki rzepaku moga by¢ roznoszone
przez pszczoly na odleglos¢ 26km (...)", a doswiadczenia
przeprowadzone przez Uniwersytet w angielskim Reading
(University of Reading) — ,.(...) rzepak oleisty GM krzyzuje
si¢ w drodze zapylenia z dziko rosngcymi gatunkami ka-
pustowatych  Brassicaceae (kalarepa, rzepa, buraki
pastewne, rzodkiew) tworzac superchwasty (...)”
(WWW.organicconsumers.org).

A zatem pola rolnikéw uprawiajacych role w sposob
tradycyjny (nie wspominajac juz o rolnikach gospodaruja-
cych w sposob ekologiczny) sasiadujgce z uprawami GM
moga zosta¢ skazone uprawami modyfikowanymi, co
w konsekwencji spowoduje wstrzymanie sprzedazy ich pro-
duktéw jako wolnych od GMO.

Istnieje mozliwo$¢ przedostania si¢ pytkéw lub nasion
GMO takze do ciekow wodnych, ktore sg naturalnymi szla-
kami migracji. Rowniez pod tym katem nalezy przepro-
wadzi¢ badania i przedsigwzig¢ dzialania, ktére obejmo-
walyby szerokie pasy zieleni izolujacej takie uprawy od ro-
dzimych odmian, a zwlaszcza od obszaréw chronionej
przyrody, jak rezerwatoéw, parkéw narodowych, czy kraj-
obrazowych oraz obszaréw Natura 2000 (Tomiatoj¢ L.,
2006, Lappé M. i Bailay B., 1999).
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Wspolistnienie

W 2000 roku Komisja Europejska zlecita Centrum Ba-
dawczemu UE badania, majace wyjasni¢ mozliwosci byto-
wania obok siebie upraw tradycyjnych i modyfikowanych.
W styczniu dwa lata p6zniej KE otrzymata udokumentowa-
na odpowiedz, ze koegzystencja tych upraw jest albo bar-
dzo trudna, albo wrgcz niemozliwa. Problem przenoszenia
pytku, ktory zostal poruszony wyzej jest zbyt wielki, by
mozna bylo to zaakceptowac. (Independent Science Panel,
2003, Narkiewicz-Jodko J., 2005).

Opinia, ze realne jest umieszczenie obok siebie bez ry-
zyka upraw tradycyjnych i genetycznie modyfikowanych
,(...) jest tylko mydleniem oczu. W praktyce wspolistnienie
naturalnie uprawianych roslin z ich genetycznie mody-
fikowanymi odpowiednikami nie jest mozliwe. Tradycyjne
ziarno miesza si¢ z transgenicznym na wszelkie sposoby.
Niemozliwe jest zapewnienie petnego bezpieczenstwa rol-
nictwu ekologicznemu. Wprowadzenie upraw transgenicz-
nych wyklucza wolng konkurencj¢ w tym segmencie gos-
podarki. Z powodu praw patentowych i praw autorskich
rolnicy beda zobowiazani do zakupu nasion tylko u okres-
lonego producenta. Podobnie bedzie ze §rodkami ochrony
roslin” (http://icppe.pl/pl/gmo).

Nalezy zatem glos$no stwierdzi¢, ze ,,wspolistnienie”,
»sasiedztwo”, czy ,.koegzystencja” to tylko hasta, ktére ma-
ja tyle wspolnego z prawda, co stwierdzenie, ze mozliwym
jest, aby w jednym zamknigtym pomieszczeniu byta zaréw-
no cisza jak i hatas. To po prostu niemozliwe! (Lopata J.,
Sir Rose J., 2006).

Zanieczyszczenie upraw

W ubieglym roku z 10 przebadanych p6l w Hiszpan-
skiej Katalonii (na 5 polach ro$liny uprawiano metodami
konwencjonalnymi i na pozostatych 5 — ekologicznymi), az
6 okazalo si¢ zanieczyszczonych pytkami uprawianych
w okolicy roslinami GM. Konsekwencja byly finansowe
straty rolnikow, bo nie mogli oni sprzeda¢ swoich
produktow jako Free-GMO (wolnych od GMO). A
dodatkowo nie otrzymali zadnej rekompensaty. Niestety,
niezaleznie od ich woli — stali si¢ producentami roslin
genetycznie modyfikowanych (uprawy zostaty zanieczysz-
czone do 12,5%) (Annads Sastre Morato, 2006).

W stanowisku Europejskiej Koordynacji Rolniczej
CPE (siedziba w Brukseli) przeczyta¢ mozemy m.in.: ,,(...)
zadne towarzystwo ubezpieczeniowe nie jest w stanie pod-
jac si¢ zadnych dziatan dotyczacych odszkodowan z powo-
du takiego skazenia (...)” (Lopata J., Sir Rose J., 2006).

Herbicydy

Modyfikacje genetyczne nie spowodowaty ogranicze-
nia ilo$ci stosowania chemicznych srodkow ochrony roslin.
Dr Charles Benbrook z Northwest Science and Environ-
ment Policy Centre Idaho, opierajac si¢ na danych Amery-
kanskiego Departamentu Rolnictwa (USDA) stwierdzit, ze
w latach 1996 — 2004 zuzycie pestycydow i herbicydéw na
obszarze 222 mln ha upraw modyfikowanych: kukurydzy,
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soi i bawelny w USA bylo wigksze o 22,7 tys. ton
wporéwnaniu z uprawami tradycyjnymi.

Jak podawat ,New Scientist” w kwietniu 2004 roku ba-
dacze z argentynskiego Narodowego Uniwersytetu w For-
mosie przedstawili raport, ktory pokazywal, ze tysiace rol-
nikow — uprawiajacych genetycznie modyfikowang soj¢ —
zostato zmuszonych do uzycia mocniejszych dawek prepa-
ratow chemicznych przeciw uodpornionym chwastom. W
konsekwencji trucizna zostata przewiana do sasiednich pdl
uprawnych. Lokalni farmerzy opowiadali o szokujacych
obrazach i wydarzeniach, jakie potem nastgpowaty: ,, (...)
obudziliémy si¢ w spustoszonej scenerii. Prawie wszystkie
nasze zbiory byly bardzo zniszczone. Przez nast¢pne kilka
dni i tygodni kurczaki i $winie umieraty, a krowy i kozy ro-
dzity umarlte lub zdeformowane mtode. W dalszych miesia-
cach okoliczne drzewa bananowe wyrosty zdeformowane
i skartlowaciate, i nie rodzity owocow (...)” (New Scientis,
2004).

Raport USDA stwierdza rowniez, ze po wytworzeniu
kukurydzy-GM i soi-GM odpornych na glifosat, zuzycie te-
go herbicydu na wymienionych uprawach w 2003 roku
wzrosto o okoto 30% (Narkiewicz-Jodko J., 2005).

Zmniejszenie ilosci stosowanych chemicznych $rod-
koéw weale nie musi prowadzi¢ do zmniejszenia ich nieko-
rzystnego wpltywu na zywe organizmy. Jezeli bowiem sg to
herbicydy o wigkszej sile dzialania, to rolnicy je stosujacy,
spowodujg dostowne wyniszczanie kazdego przejawu zy-
cia. A przechwatki szefow koncernéw biotechnologicznych
statyby si¢ po prostu $wiadomym wprowadzaniem opinii
publicznej w blad. Ciekawy jest dodatkowy fakt, ze kon-
cerny zajmujace si¢ hodowla GMO, to jednoczes$nie giganci
na $wiatowych rynkach $rodkoéw ochrony roslin, ktorzy
tworza odmiany odporne na swoje wlasne produkty. Kon-
koluzja? — sprzedac jak najwigce;j!

Dlaczego zastosowanie genetycznie modyfikowanej
roéliny nie wplynie na zmniejszenie niekorzystnego
wptywu chemicznych srodkéw ochrony roslin?:
Modyfikacja polega na wytworzeniu kompletu:
herbicyd i roslina odporna na jego dziatanie, w
przeciwienstwie do innych roslin — krotko mowiac
chwastow. Wysiewamy dang rosling transgeniczna,
nastgpnie wykonujemy oprysk i w konsekwencji
wszystkie nieodporne na dany herbicyd organizmy
(chwasty) padaja, a zostaje odporna roslina. Efektem
jest mniejsze zuzycie $rodka, ale o dziataniu bardziej
toksycznym (www.BioTechnolog.pl).

»Superchwasty”

Odporny na herbicydy szczep przymiotna kanadyjskie-
go (ang. Horseweed) rozprzestrzenit si¢ w kilku stanach
USA. Farmerzy nie radza sobie z nim nawet, kiedy stosuja
trzykrotnie bardziej stezone dawki chemicznych srodkéw
ochrony w dwukrotnie wigkszych dawkach niz zalecane. Te
superchwasty w szybkim tempie osiagaja nawet 3 metry
wysokosci, a jedna roslina wytwarza ponad 200 tysigcy
wiatrosiewnych nasion (Lopata J. i Sir Rose J., 2006,
www.enn.com).


http://icppc.pl/pl/gmo
http://www.BioTechnolog.pl
http://www.enn.com

EKONATURA luty 2007

Rolnictwo ekologiczne

»Wystarczy jedno zrddlo tego chwastu, by cale uprawy
byly nim zarazone. Nowa ro$lina jest niezwykle ekspensy-
wna.” — mowi Brian Johnson, szef zespotu doradcéw rzado-
wych ds. biotechnologii z Anglii. Rowniez w Anglii pod-
czas badan przeprowadzonych nad krzyzéwkami genetycz-
nie modyfikowanego rzepaku oleistego z dziko rosngcymi
gatunkami kapustowatych (m.in. kalarepa, rzepa, rzodkiew)
dowiodly, ze powstale w drodze zapylenia zmutowane
chwasty sg bardzo odporne na $rodki chemiczne i trudne do
zwalczenia (Lopata J. i Sir Rose J., 2000).

»(...) Wsrod pol rzepaku pojawita si¢ nowa odmiana
chwastow, ktora jest odporna na normalnie uzywane $mier-
ciono$ne §rodki ochrony roslin. Wyniki badan laboratoryj-
nych pokazaly dodatkowo, ze dwie odmiany rzepy zebranej
z tamtych pol takze byly niewrazliwe na herbicydy (...).”
(Brown P., 2005, www.icppc.pl).

Dos$wiadczenia polowe

Doswiadczenia polowe moga przyczyni¢ si¢ do uwol-
nienia do srodowiska organizméw modyfikowanych, kt6-
rych wiasciwoscig jest silne rozprzestrzenianie sig, prowa-
dzac do nieprzewidywalnych, a co gorsza — do nicodwra-
calnych skutkow (Narkiewicz-Jodko J., 2005). Dodatkowo
nawet niewielkie obszarowo zanieczyszczenia takowymi
uprawami zniszcza opini¢ lokalnym producentom. ,(...)
Tylko jedna uprawa eksperymentalna pszenicy modyfiko-
wanej genetycznie w pewnym ,,Landzie” niemieckim do-
prowadzifa do tego, ze najwigcksza niemiecka grupa mily-
now w tej okolicy nie skupuje wiecej pszenicy z tego
»Landu” (...)” (http://eescopinions.esc.eu.int).
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Pozyteczne chwasty w gospodarstwach
ekologicznych

' Chwasty to rosliny, ktére z punktu widzenia cztowieka
nie powinny wystgpowaé na polach roglin uprawnych.
Charakteryzuja si¢ matymi wymaganiami zyciowymi, silnie
rozwinigtym systemem korzeniowym oraz ogromng liczba
wytwarzanych nasion (np. komosa biata-okoto 100 tys.
sztuk). Chwasty zabierajq roslinom uprawnym wilgo¢
z gleby, powoduja obnizenie temperatury gleby poprzez jej
silne zacienienie, jak réwniez sa zywicielami pogrednimi
wielu szkodnik6w roslin uprawnych. Lecz poza tymi
negatywnymi cechami, posiadaja pewne zalety, dzieki kto-
rym mogg ukaza¢ swe dotad malo znane oblicze, stawiajace
je wsrod uzytecznych dla cztowieka roslin.

Ze wzgledu na miejsce wystgpowania, mozemy po-
dzieli¢ chwasty na: segetalne, ruderalne oraz chwasty uzyt-

koéw zielonych. Chwasty ru-
S deralne, wystgpujace na tere-
nach nie uprawianych, petnig
wazng role, gdyz zatrzymujq
zanieczyszczenia 1 pyly. Do
tej grupy roslin mozemy za-
liczyé: bielunia dzigdzierza-
we, bluszezyka kurdybanka,
cykori¢ podréznik, farbowni-
ka lekarskiego, jasnotg biala,
krwawnik pospolity, lulka

Wik P@/iaz @

— Achilléa millefolium . .
S czarnego, mniszka pospolite-

go, nostrzyka bialego, perz wiasciwy, podagrycznika pos-
politego, podbial pospolity, pokrzywe pospolita, pokrzywe
zegawke oraz poziewnika szorstkiego. Chwasty uzytkow
zielonych sa wskazanym dodatkiem do pasz, naleza tu: gro-
szek bulwiasty i z6lty, koniczyna: biata, takowa i pogieta;
nostrzyk biaty i zolty, sera-
dela drobna i pastewna, wy-
ka: brudnozotta, czterona-
sienna, kosmata, plotowa,
siewna 1 szorstka; makra ke-
dzierzawa, ziele cykorii pod-
roznika, kostrzewa takowa,
miode ro$liny kupkowki po-
spolitej, mietlica biatawa,
stoktosa bezostna, wiechli-
na: lakowa, roczna 1 zwy-
czajna; wyczyniec fakowy
oraz zycica trwala.

Niektére chwasty po-
siadajg wihasciwosci leczni-
cze. W zaleznosci od gatunku roéliny, w lecznictwie wyko-
rzystywane sa rozne czesci uzytkowe takie jak: ziele, kwia-
ty, korzenie, nasiona, liscie, roztogi. Mozemy zbiera¢ ziele:
skrzypu polnego, nostrzyka zottego, glistnika jaskoleze zie-
le, tasznika pospolitego, fiotka trojbarwnego, dziurawca
zwyczajnego, potonicznika kosmatego i nagiego, rdestu

i A

Vkorid) odro'iik
1 Tl

ostrogorzkiego i ptasiego,
centurii nadobnej, farbo-
wnika lekarskiego, blusz-
czyka kurdybanka, wer-
beny pospolitej, bzu heb-
du, bylicy piolunu i mni-
szka lekarskiego. Kwiaty,
oprécz. waloréw ozdob-
nych, posiadaja réwniez
wlasciwosci  lecznicze.
Kwiatowe surowce lecz-
nicze pozyskuje si¢ z ros-
lin: maku polnego, jasno-
ty bialej, chabra blawat-
ka, krwawnika pospolite-

£0.
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W lecznictwie wykorzystuje si¢ takze korzenie pozyskane z
roslin: chrzanu pospolitego,
zywokostu pospolitego, bzu
hebdu, topianu: pajgczyno-
watego, mniejszego 1 wigk-
szego oraz mniszka lekar-
skiego. Zbierane sa rowniez
nasiona babki piaskowej
oraz roztogi perzu wlasciwe-
go. Do celéow leczniczych
mozna zrywacé liscie: malwy /
drobnokwiatowej i zanied- 4
banej, pokrzywy zwyczaj- ' gh
nej, bielunia dzigdzierzawy,
lulka czarnego, babki lance-
towatej i zwyczajnej, a takze podbiatu pospolitego.

Oprocz wilasciwosci leczniczych, chwasty przyczy-
niaja si¢ do poprawy struktury gleby oraz chronig jej po-
wierzchnig¢ przed erozja, zaskorupieniem czy wysuszeniem.
Najlepiej do tego celu nadaja si¢ trawy, a sposréd nich np.:
palusznik nitkowaty oraz wiechlina sptaszczona.

rzan pospodry
— Armoracia rusticana

Chwasty moga pozy-
tywnie oddziatywac nie tyl-
ko na glebg, ale réwniez na
inne ro$liny uprawne, stymu-
lujac ich wzrost, a nawet
prowadzac do zwigkszenia
plonéw. Do takich gatunkéw
w uprawie ziemniakoéw nale-
7g komosa biala i pokrzywa
zwyczajna, W uprawie psze-
nicy jarej-chaber blawatek,
zyta-perz wlasciwy, pomido-
réw- pokrzywa zwyczajna.
Chwasty moga petni¢ takze
role wskaznikéw, informuj-
jacych o warunkach glebo-
wych wystepujacych w danym gospodarstwie. Na glebach
cigzkich, gliniastych beda rosty: komosa biata, bylica po-
spolita, podbiat pospolity; na glebach piaszczystych, ubo-
gich w prochnice-koniczyna polna, na glebach bogatych w
prochnice-dymnica pospolita, gwiazdnica pospolita, po-
krzywa zwyczajna i zegawka oraz tasznik pospolity; na gle-
bach podmoktych-skrzyp polny i zywokost lekarski, na gle-
bach bogatych w azot-komosa biata, gwiazdnica pospolita
i pokrzywa zwyczajna; na glebach zasobnych w wapn-gro-
szek bulwiasty, cykoria podréznik i podbial pospolity; a na
glebach zakwaszonych-fiotek trojbarwny. Do chwastéw ko-
smopolitycznych mozna zaliczy¢: mniszka pospolitego,
rdest ptasi oraz tasznika pospolitego.

- Urflca dioted™™

W gospodarstwie ekologicznym chwasty moga zna-
lez¢ réznorodne zastosowanie. Preparaty pod postacig wy-
war6éw lub gnojowki sa wykorzystywane w ochronie prze-
ciw szkodnikom ro$lin uprawnych. Bielunia dzigdzierzawg
uzywa si¢ przeciwko pluskwiakom i przedziorkom; bylicg
piotun-przeciwko mréwkom, §limakom, pchetkom ziem-
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nym oraz gasienicom motyli zerujacych na lisciach; krwa-
wnika pospolitego przeciw maczniakowi prawdziwemu
i brunatnej zgniliznie drzew pestkowych; lulka czarnego-
przeciwko pluskwiakom, przedziorkom i gasienicom mo-
tyli; orlicg pospolita-przeciw mszycom i §limakom, a pok-
rzywe zwyczajna i zegawke-przeciw mszycom.

Kwiaty wielu roslin, uwazanych za chwasty, dostar-
czaja owadom pozytecznym pokarm, a za ich posrédnic-
twem, ludzie uzyskuja miod i pytek. Do roslin miodojad-
nych naleza: ostrézka polna, cieciorka pstra, koniczyna bia-
fa, nostrzyk biaty i zotty, seradela pastewna, wyka siewna,
krwawnica pospolita, gorczyca polna, kapusta polna, pyle-
niec pospolity, rezeda zoélta, pasternak zwyczajny, gwiazd-
nica pospolita, gryka zwyczajna, rdest gruczotowaty i pla-
misty, zmijowiec zwyczajny, bluszczyk kurdybanek, Jasno—
ta biata, marzymigta grze-
bieniasta, poziewnik szors-
tki, szalwia okregowa, zago-
rzatek pdzny, chaber bltawa-
tek, cykoria podréznik, to-
pian: pajgczynowaty, mniej-
szy 1 wigkszy oraz poptoch
pospolity.

Takze niektore czesei
chwastow mozemy uzywaé
jako:

e Sciotke dla bydta
(wyrosnigte  liscie
orlicy  pospolitej
oraz zdzbta trzciny pospolitej),

e nawoz zielony (fubin waskolistny i zolty, nostrzyk
z0lty, ziele szartatu tepolistnego),

e pokarm dla bydla (ziele: gwiazdnicy pospolitej,
rdestu ptasiego, cykorii podr6znika; owoce: rdestu
gruczolowatego i powojowego, mtode rosliny po-
krzywy zegawki, liScie chwastnicy jednostronnej)

e pokarm dla ptactwa domowego (ziele gwiazdnicy
pospolitej, nasiona: szartatu szorstkiego i tgpolist-
nego, owoce: pepawy dwuletniej, rdestu: gruczo-
fowatego, powojowego i ptasiego; miode liscie
krwawnika pospolitego, ziarniaki: chwastnicy jed-
nostronnej, wlosnicy sinej i zielonej),

e kiszonke (nostrzyk zolty, szartat szorstki).

Z niektérych gatunkéw mozemy pozyskiwac barwni-
ki: zolte (rezeda zotta i zottawa, fiotek polny, rzepien pos-
polity, rumian zotty, uczep trojlistkowy, ztocien wlas-
ciwy), zielone (pokrzywa zwyczajna, trzcina pospolita),
brunatne i czarne (toje$¢ pospolita), czerwone (nawrot pol-
ny), sinofioletowe (ostrozen polny).

Niektore z tych roélin pelnia funkcje ozdobng
w przydomowym ogrodzie, sg to Inica pospolita, dzwonek
jednostronny, rumian z6ity, stokrotka pospolita.

Roéwniez w gospodarstwie domowym wiele chwa-
stow moze znalez¢ zastosowanie:

e jako pozywienie (liscie: szarlatu tepolistnego,
tobody ogrodowej, szartatu prostego, portulaki
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pospolitej, szczawiu zwyczajnego, mniszka pos-
politego, podbialu pospolitego; mlode pedy lis-
ciowe podagrycznika pospolitego, kwaszone, mlo-
de liscie barszczu zwyczajnego, mtode pedy trybu-
li le$nej i portulaki warzywnej, mtode rosliny ko-
mosy bialej i pokrzywy zegawki, owoce jezyny
popielicy, ziarniaki palusznika krwawego),

e  migsisty korzen cykorii podréznika moze stanowié
namiastke kawy lub stuzy¢ do barwienia piwa,

e kwiaty chabra btawatka wykorzystuje si¢ do wyro-
bu wina, a roztogi perzu wiasciwego do wyrobu
piwa,

e wiele z tych roslin pelni funkcje przyprawowa
(marzymigta grzebieniasta, bylica piotun, czosnek
kulisty, korzen chrzanu pospolitego, bulwki czos-
naczku pospolitego zastgpuja czosnek, a nasiona-
gorezyce),

e wyrosniete liscie orlicy pospolitej wykorzystuje
si¢ do przechowywania owocow,

e ziele nostrzyka zottego stosowane jest jako srodek
przeciw molom.

Z powyzszych informacji wynika, Ze rosliny tak
przez nas tgpione, posiadaja wiele zalet i ciekawych zasto-
sowafi w gospodarstwie. Dlatego zanim catkowicie pozbe-
dziemy si¢ jakiego$ gatunku zachwaszczajacego uprawe,
zastanowmy si¢ nad jego wykorzystaniem. Moze dzigki te-
mu przyczynimy si¢ do rozwoju populacji owadow pozyte-
cznych, dla ktorych siedliskiem sa chwasty.

mgr in2. Kamila Czerniak,
Katedra Ogrodnictwa
Uniwersytet Przyrodniczy we Wrockawiu

e-mail: Ramila4@o2.pl
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RYNEK PRODUKTOW
EKOLOETCZNYCH

APIS
Centrum Handlowe ,,Gaj”
Zdrowa zywnosc, produkty naturalne
Stoisko nr 61-63
ul. Swieradowska 70, Wroctaw
tel. 0-71 796 79 17

Ada

HURT
Hala Spozywcza
Stoisko nr 35
ul. Obornicka 235, Wroctaw
tel. 0-71 788 21 82

L1

Debski & Syn Sp. z o.0.
Sklep ze zdrowa Zywnoscia
ul. Wita Stwosza 13/14
50-138 Wroctaw
tel. 0-71 372 45 50

ads

Zdrowa Zywnosé
Ewa Fijot
Hala Targowa, Stoisko 127/128
ul. Piaskowa 17, Wroctaw
tel. 0603 082 153
fax: 0-71 372 42 86

L1l
HERBAVIT
SKLEP ZIELARSKO-MEDYCZNY

53-406 Wroctaw, ul. Krucza 112
tel./fax: 0-71 783 74 20

44

SKLEP ZE ZDROWA ZYWNOSCIA
»Na Zdrowie”

ch)
IJ;’

Plac targowy ,Komandor”
Kiosk C — 5, ul. Pabianicka 30
53-339 Wroctaw
tel. kom. 696-881-559
na-zdrowie @tlen.pl

LT

BIO market
ul. Szewska 27 (wejscie od Kotlarskiej)
50-139 Wroctaw
tel./fax: 0-71 795 98 68

L1

"PRO-EKO"
NALEWKA KRESOWA

bt ﬂ S A
R

49-200 Grodkow

ul. Wroctawska 63

tel. 077 415 36 20

kom 501 40 13 78
www.nalewkikresowe.pl/nalewki
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ﬁ MELANZE — CERAMICZNY IMPRESJONIZM

e
=

Ceramiczne wyroby elewacyjne, w szczegolnosci
cegla klinkierowa, zyskuja w naszym kraju coraz wigcej
zwolennikow, ktérzy doceniajg ich pigkno i trwalo$é. Zwie-
kszajaca si¢ liczba chetnych deklarujacych zakup cegiet na
elewacje pozwala traktowal to rosnace zainteresowanie
jako ksztattujacy si¢ nowy trend. Rownolegle, wraz ze
zmiang $wiadomosci wielu Polakow, rodzi si¢ cos jeszcze —
nowe podejscie do srodowiska naturalnego, ktére opiera si¢
na potrzebie pokojowego wspolistnienia z przyroda.

: ”!Ilun ol

Inwestorzy chetnie siggajg po produkt wytrzymaty,
ktéry swoim wygladem wkomponowuje si¢ w otoczenie —
eksponuje pigkno obiektu harmonizujace z pigknem natury.

Takim produktem elewacyjnym jest ceramiczna ceg-
fa z Bogdanki. Swoimi pastelowymi kolorami pozwala zre-
alizowaé oblicowania obiektéw w kolorach ziemi. Ale nie
tylko pastelowa barwa jest atutem cegiet EkoKLINKIER®.
Niepowtarzalnie pigkne elewacje mozna tworzy¢ wyko-
rzystujac tzw. efekt melanzu.

Podobnie jak liscie otaczajacych nas drzew postrze-
gamy w roznych odcieniach koloru zielonego, tak samo
kazda kolekcja ceramiki z Bogdanki dostepna jest w zrozni-
cowanej palecie odcieni. Czy bedzie to kolekcja piaskowa
(SIENA NOVA), piaskowo-kawowa (CAFENA ME-
LANZ), piaskowo-bursztynowa (JANTAR MELANZ), kar-
melowo-bursztynowa (CARMEL MELANZ), czy brazowo-
grafitowa (MORENA), to zawsze pomigdzy poszczegdlny-
mi sztukami cegiet bedzie mozna dostrzec indywidualizu-
jace je zmiany nasycenia koloru. Czasami ledwo widoczne,
czasami bardziej zauwazalne, ale zawsze ksztaltujace nie-
powtarzalny charakter tych cegiel. Co wigcej — zmiennos$¢
ta wystepuje rowniez w ramach lica pojedynczej sztuki ceg-
ty, tworzac z niej samej, wymalowany rgka natury, obraz
pigkna i harmonii.

W ZCB EkoKLINKIER® za kolorystyke cegiel odpo-
wiedzialny jest przede wszystkim sposob ich wypatu
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— w efekcie gwarantujacy brak sztucznoécei 1 naturalng gre
odcieni. Gtownym surowcem tej ceramiki jest tupek ilasty —
dar przyrody umiejgtnie wykorzystany przez cztowieka.
Sprzyjajaca srodowisku technologia uwypukla to, co zakle-
fa w surowcu sama natura — zmienno$¢ parametrow wply-
wajacych na nasze estetyczne postrzeganie produktu, przy
jednoczesnym zachowaniu wszystkich wlasciwosci dobrej
cegly elewacyjne;j.

Aby jednak elewacja wykonana z ceramiki Eko-
KLINKIER® cieszyta swoja urokliwa gra pasteli, inwestor
i wykonawca muszgq pami¢ta¢ o jednym bardzo istotnym
zaleceniu — zabudowa musi by¢ wykonywana z wykorzys-
taniem cegiel z przynajmniej pigciu palet rownoczesnie.
Dodatkowym zaleceniem producenta jest umiejgtne zapla-
nowanie zakupu cegiet tak, aby cala inwestycja wykonywa-
na byla z jednej ich dostawy.

Takie podejscie zapewnia ,,Josowos¢” zabudowy Ce-
giel w elewacji, a wlasnie ,,przypadkowos¢” jest podstawa
efektu melanzu.

Wszyscy, ktorzy cenia pigkno i jednoczesnie lubig
zy¢ w zgodzie z otoczeniem, docenig produkt z Bogdanki
i jego niewatpliwa przewage nad ceramikg nienaturalnie
jednorodna kolorystycznie.

Sztuczno$é tej ostatniej, coraz bardziej razi — za bar-
dzo kontrastuje z tym, co uznajemy za uspakajajace i wyci-
szajace. Ulice naszych miast i bez nienaturalnych elewacji
sq wystarczajaco denerwujace krzykiem reklam, wystaw
itd.
stonowanego, bedacego wyzwaniem dla naszej codzienno-
$ci petlnej klopotow i problemow. Jak dawniej Monet,
Renoir czy V. van Gogh odnajdywali prawdziwos$¢ natury
w uktadzie kolorowych plam farby, tak wspoétczesni inwes-
torzy moga jej szuka¢ wsrdd cegiel z Bogdanki. Ich paste-
lowe melanze uspokajaja, za$ gra swiatel na zréznicowa-
nych licach nastraja nas pozytywnie do zycia. Przy tym
wszystkim ciagle mamy mozliwosé podkreslania wybra-
nych elementow elewacji odmiennym kolorem cegiet z In-
nej kolekcji. Urokliwe sg obiekty w piaskowej SIENIE,
w ktorych inwestor jak artysta, pomalowat naroza, kolumny
i otwory okienne ciemno miodowym CARMELEM
— a moze odwrotnie.
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Melanze to tak naprawde powrdt do tego, co w ele-
wacjach ceglanych bylo zawsze najwazniejsze — natural-
nosci i pigkna. Pierwsze mury wznoszone z cegly takie wia-
$nie byly. Naturalnie zmienny surowiec skutkowal nie-
powtarzalnoscia barw wsrdd cegietl. Spogladajac na dawne
budowle )swiatynie, dwory, palace), do konstrukcji, kto-
rych wykorzystano ceglg, zachwycamy si¢ skutecznoscia,
z jaka ich twdrcy realizowali dazenie do integracji z przyro-
da. Czesto wydaje sig, ze te obiekty jakby ,,wyrosty” z zie-
mi. Jest tak dzigki umiejetnemu dobraniu ksztattu 1 budulca.

Dopiero wspolczesna pogon za nienaturalnym perfe-
kejonizmem wprowadzita gasnaca obecnie mode na cera-
mike o ujednoliconej charakterystyce — kolorze, odcieniach
i chociazby fakturze lica.

Rowniez nasze przyzwyczajenia i lenistwo kaze nam
podporzadkowywa¢ si¢ modzie na mono odcieniowy
— czgsto czerwony )najpopularniejszy) - kolor cegly elewa-
cyjnej.

A moze dobrze by byto wrdcié¢ do starych, sprawdzo-
nych rozwigzan — tam gdzie nieograniczona paleta pasteli
mozna tworzy¢ impresjonizm elewacji?

Certyfikaty PN-EN 771-1:2005, ISO 14001
Marka: EkoKLINKIER

Producent: Lubelski Wegiel ,BOGDANKA™ S.A.
Dzial Sprzedazy Ceramiki Budowlanej

tel. 0 81 462 54 32; 462 54 38

fax 0 81 462 54 37

www.ekoklinkier.pl

Energie odnawialne w PCKP w Bielawie

W Bielawie, na bazie Zespotu Szkél oraz Powiato-
wego Centrum Ksztalcenia Praktycznego, powstala I-sza w
Polsce Szkola Sloneczna oraz dynamicznie rozwijajace si¢
Centrum Odnawialnych Zrédel Energii. Wspotpraca obu
placowek stanowi dobry przyklad wilasciwie rozumianego
partnerstwa edukacyjnego, ktore zaowocowalo powstaniem
programu autorskiego, a ten w konsekwencji stal si¢ mery-
toryczng podstawa eksperymentu pedagogicznego polegaja-
cego na prowadzeniu ksztalcenia w nowym zawodzie

»technik urzadzen i systeméw energetyki odnawialnej”.

Nowoczesne wyposazenie laboratoriow oraz pra-
cowni warsztatowych zyskalo uznanie wielu uczelni wyz-
szych, czego dowodem jest wspolpraca z Politechnikg Wro-
ctawska, Uniwersytetem Warminsko-Mazurskim w Olszty-
nie, Akademia Gorniczo-Hutnicza w Krakowie. W paz-
dzierniku 2007 roku na podstawie trojstronnego porozu-
mienia uruchomiono Studia Podyplomowe wspolnie z Wy-
dzialem Energetyczno-Mechanicznym Politechniki Wroc-
fawskiej o kierunku ,,Urzadzenia i systemy energetyki od-
nawialnej”.

Placowki zrealizowaly juz szereg projektow poz-
walajacych na unowoczesnienie bazy technodydaktycznej,
doskonalenie kadry nauczycielskiej, wydanie podrgczni-
kow. Rezultatem tych projektow sa ekologiczne systemy
uzytkowe do podgrzewania wody uzytkowej i ogrzewania
pomieszczen, wyposazone w kolektory stoneczne, pompy
ciepta oraz kotly na biomase.

W Centrum uczniowie od 2001 roku korzystaja
z cieplej wody podgrzewanej wylacznie przez kolektory
stoneczne, ktére od 2002 wspomaga pompa ciepla. Od
2002 roku ekologiczna kotlownia wyposazona w kotly na
biomas¢ oraz wspomagana zamiennie w okresach
przejsciowych przez pompe ciepta ogrzewa Centrum.

W Szkole zamontowany w 2006 roku wielkogabary-
towy kolektor podgrzewa 1000 litrowy zbiornik wody. Sys-
tem c.w.u. wspomagany jest przez kociol na zrgbki z auto-
matycznym podajnikiem, zamontowany w 2007 roku.

W chwili obecnej placowki korzystaja z rezultatow
nastgpnego projektu ,,Sloncu naprzeciw”, zakonczonego
we wrzesniu 2006 roku, dzigki ktoremu Szkola pozyskala
nowoczesna ekologiczng kottownie wraz z urzadzeniami do
przygotowania biomasy, a Centrum generator wiatrowy
wraz generatorem fotowoltaicznym oraz stanowisko dydak-
tyczne z pompa ciepla. Rezultaty projektu ,,Sloncu naprze-
ciw’:

1. Stanowisko dydaktyczne w petni uzytkowe, wypo-
sazone w kociol do spalania biomasy z automatycznym po-
dajnikiem, z mozliwoscia recznego zatadunku, wspomaga-
ny przez funkcjonujaca w Szkole instalacje solarna.

Fot: Grzegorz Raganowicz. Kociol
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2. Stanowisko dydaktyczne do rozdrabniania bio-
masy na cele kottowni ekologicznych w Szkole i Centrum:
rebak 1 tuparki.

Fot: Grzegorz Raganowicz. Luparka

3. Stanowisko dydaktyczne w pelni uzytkowe do
konwersji fotowoltaicznej energii promieniowania slone-
cznego, pracujace w uktadzie wyspowym, z mozliwoscig
podlaczenia do sieci, wspomagane przez matla elektrownie
wiatrowa.
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Fot: Grzegorz Raganowicz. Wiatrak

4. Stanowisko dydaktyczne do kompleksowego mon-
tazu i uruchamiania pompy ciepta wyposazone w dolne i
gorne zrodio ciepla oraz inteligentny system wykorzystuja-
cy sterowanie cyfrowe, z mozliwos$cia akwizycji danych.

Grzegorz Raganowicz. Pompa

Fot:
18

Szczegdlowy opis systemow grzewcezych i stanowisk
zamieszczony zostanie w nast¢pnych artykutach.

Podsumowujac cheiatabym podkresli¢ otwarcie pla-
cowek na dalszy systematyczny rozwdj - nowoczesne jed-
noczesnie ekologiczne technologie.

Nasze dzialania pomagajg zaprzyjazni¢ si¢ lokalne-
mu spoleczenstwu, i nie tylko, z ogdlnodostgpnymi zrodta-
mi energii odnawialnej, technologia ich wykorzystania
i wierzy¢, ze jest mozliwe ekonomiczne ich wykorzystanie
w Polsce.

Stosowanie OZE poprzez wdrazanie coraz bardziej
sprawnych urzadzen i systemOw przetwarzania daje mo-
zliwo$¢ indywidualnego wpltywu na zwigkszenie wlasnego
poczucia niezaleznoSci energetycznej, co w polaczeniu
z gospodarnym uzytkowaniem energii, stosowaniu lokal-
nych lub wiasnych zasobow energii, przyjaznej obstudze
urzadzen, daje ekologicznie tanie grzanie.

Ze stonecznym usmiechem
mygr inz. Grzegorz Raganowicz

GLEBOKOSC ZALEGANIA POZIOMOW WOD
GRUNTOWYCH POD POWIERZCHNIA ROSLINNO
—~ GLEBOWA A SKUTECZNOSCI OCZYSZCZANIA

SCIEKOW ?

Cz.1 Przebieg procesu oczyszczania Sciekéw w Srodowis-
ku glebowym

Wstep

Ustawa ,,Prawo wodne” z 18 lipca 2001r. (Dz. U.
Nr 115, poz. 1229) w art. 44. poz.4, zabrania rolniczego
wykorzystania sciekow na gruntach, w ktorych zwierciadto
wod podziemnych znajduje si¢ ptycej niz 1,5 m od po-
wierzchni ziemi lub od dna rowu rozprowadzajacego Scie-
ki,”. Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 24 lipca
2006r. w sprawie warunkow jakie nalezy spetnié¢ przy
wprowadzaniu $ciekow do wdd lub do ziemi, oraz w spra-
wie substancji szczegOlnie szkodliwych dla $rodowiska
wodnego” w § 11 tego rozporzadzenia w punkcie 1 stano-
wi: ,, Scieki bytowe, Scieki komunalne, scieki pochodzace
ze stacji uzdatniania wody, Scieki przemystowe biologicz-
nie rozktadalne, wody z odwodnienia zaktadow gorniczych
oraz Scieki oczyszczone w procesie odwrdconej osmozy
moga by¢ wprowadzane do ziemi jezeli: dla $ciekéw po-
chodzacych ze stacji uzdatniania wody oraz $ciekow oczy-
szczonych w procesie odwroconej osmozy — miejsce wpro-
wadzenia $ciekow lub dno urzadzen wodnych oddzielone
jest warstwa gruntu o miazszosci co najmniej 1,5 m od naj-
wyzszego uzytkowego poziomu wodono$nego wéd pod-
ziemnych; dla pozostatych sciekow — miejsce wprowadze-
nia Sciekow lub dno urzadzen wodnych oddzielone jest
warstwa gruntu o migzszosci co najmniej 3 m od najwyz-
szego uzytkowego poziomu wodonosnego wod podziem-
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nych.”, wraz z koniecznoscia uwzglednienia dalszych ogra-
niczen. Wedhig § 12.1. tego rozporzadzenia , Scieki moga
by¢ przeznaczone do rolniczego wykorzystania, jezeli BZTs
sciekow doplywajacych jest redukowane co najmniej o
20%, a zawartos¢ zawiesin ogolnych co najmniej o 50%.”,
z dalszymi uwarunkowaniami wynikajacymi z § 12.2.
Zarowno w ustawie ,,Prawo wodne jak i w Roz-

porzadzeniu Ministra Srodowiska z dnia 24 lipca 2006 r.
uzywane okreslenia sa bardzo malo precyzyjne — brak jest
jednoznacznej definicji co nalezy rozumie¢ pod pojeciem:
»ziemia”, ,wprowadzania $ciekow do ziemi”, ,,grunt”, ,.gle-
ba”, ,rolnicze wykorzystanie sciekow”, natomiast przyrod-
nicze (niekoniecznie rolnicze) wykorzystanie sciekow do
nawodnien roslin energetycznych oraz jak odrézni¢ $cieki
od ptynnych nawozow organicznych itp. nie jest tutaj brane
pod uwage. Skoro te pojgcia nie zostaty doktadnie zdefinio-
wane, to ich stosowanie moze prowadzi¢ do bardzo dowol-
nych interpretacji przez wladze administracyjne. Nalezy
podkresli¢, ze aktualnie pojecie ,,rolnicze wykorzystanie
Sciekow” stracito praktycznie swoj sens, bowiem wazniej-
sze staje si¢ aktualnie skuteczne ich oczyszczanie w $rodo-
wisku glebowo — roslinnym niz watpliwe rolnicze korzysci
wynikajace ze stosowania tych $ciekow do nawodnien
uprawianych roslin. Korzysci rolnicze mozna uzyska¢ za
pomoca znacznie prostszych i mniej kosztownych Roz-
wigzan, natomiast problem oczyszczania $ciekdw na tere-
nach wiejskich, ze wzgledu na ich ilo$¢ i rozproszong zabu-
doweg jest bardzo istotny. Na terenach o charakterze rolni-
czym i rolniczo przemystowym $cieki bytowo gospodarcze
W porOdwnaniu z pozostatymi ogniskami zanieczyszczen
maja znikomy udzial w zagrozeniu $rodowiska glebowego
i wodnego. Celem niniejszego doniesienia jest ukazanie
wilasciwych — naszym zdaniem — a lekcewazonych dotych-
czas problemow zwiazanych z ochrona wod i oczyszcza-
niem $cickow w srodowisku glebowym, ktére jest nadal
mylnie utozsamiane z rolniczym wykorzystaniem $ciekow.

Przebieg procesu oczyszczania $ciekow w $ro-
dowisku glebowym

Gleba jest to wierzchnia, biologicznie aktywna
(czynna) warstwa skorupy ziemskiej uformowana przez
wielowiekowe procesy glebotwércze. Warstwe te tworzy
najczesciej opisywana faza stata, plynna i gazowa gleby.
Mniej informacji znajduje si¢ o wymianie migdzyfazowej
substancji rozpuszezalnych lub rozpuszczonych w roztwo-
rze glebowym oraz o biologii i roli ekosystemu glebowego
W przemianach auto i allochtonicznej materii zwlaszcza
organicznej, a takze, 0 przemieszczaniu sie zanieczyszczen
dostarczanych do gleby z zewnatrz przez strefe aeracji
profilu glebowego do wod gruntowych. Powszechny brak
wiedzy dotyczacej whasciwosci i mozliwosci przyrodni-
czych bogatego ekosystemu glebowego — od riketsji i bak-
terii az do ssakow zyjacych w glebie — wraz z udzialem
tych organizméw w przebiegu zjawisk i procesow
przemian, zwlaszcza materii organicznej, w glebie prowa-
dzi do wzrostu tempa degradacji zaréwno srodowiska gle-
bowego jak i wodnego. Z dotychczasowych badan wynika,

ze eliminacja zanieczyszczen dostarczanych do gleby wraz
ze $ciekami, osadami $ciekowymi i/lub stalymi i ptynnymi
nawozami  organicznymi  najintensywniej  przebiega
w wierzchniej, biologicznie aktywnej warstwie profilu gle-
bowego.

Technolodzy oczyszczania $ciekow zlecaja (za Imho-
ffami 1982) wykonanie drenazu rozsaczajacego na glebo-
kosci ,,0,60 m do 0,90 m i wigcej, zaleznie od potrzeb.”. Na
tej glebokosci praktycznie zanika aktywnos$¢ biologiczna
gleby.

Gleby
Naturalna | Zmegczona
Organizmy Mikroflora

glebowe Liczba drobnoustrojow w 1 g gleby
glony i bakterie 100,000 75,000
promieniowce 600,000,000 5,000,000
grzyby 400,000 50,000

RAZEM 600,500,000 5,125,000

Organizmy Mikrofauna

glebowe Liczba drobnoustrojéw w 1 g gleby
ameby,
wymoczki, 1,555,000,000 1,550,000,000
wiciowce
nicienie 50,000 5,000,000
dzdzownice 3 1
migczaki 5 2
stonogowate 18 9
roztocza 150 100
owady 6 5

RAZEM 1,555,0500,182 1,115,000,177

Tab.1 Wystegpowanie mikroflory i mikrofauny w warstwie ornej
gleb uprawnych zdrowych i zmeczonych(wieloletniq uprawq tyto-
niu) wg Smykal 969, cyt. S. Russell, 1974

W $wietle przeprowadzonych analiz mozna sformulowaé
nastepujgce wnioski i uogolnienia:
1. Brak jest merytorycznych podstaw do okreslania mi-
nimalnej glgbokoscei zalegania wod gruntowych pod
powierzchnig roslinno — glebowych oczyszczalniach
sciekow, bowiem rolnictwo w aktualnym stanie nie jest
zainteresowane wykorzystywaniem $ciekow.
2. Bezwzglednie zakaza¢ stosowania drenazy rozsacza-
jacych ponizej biologicznie czynnej warstwy profilu
glebowego i stosowania studni chtonnych do wprowa-
dzania Sciekow do ziemi z pominigciem wierzchniej,
biologicznie czynnej warstwy gleby.
3. Na terenach wiejskich, nie skanalizowanych powin-
ny by¢ stosowane oczyszczalnie roslinno — glebowe w
pojedynczych zagrodach i dla wigkszych osiedli wiej-
skich. Takie oczyszczalnie sa tansze i skuteczniejsze,
zwlaszcza przy duzej nierownomiernosci doplywu

Sciekow.
prof. dr hab. Julian Paluch
mgr inz. Marcin Paluch
mgr inZ. Kazimierz Mazur
Uniwersytet Przyrodniczy we Wroctawiu
Literatura:

16 pozycji dostgpnych u autoréw artykutu
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Pieniny — gory, ktore zadziwiajg turystow.

Lagodny klimat, zapierajqce dech w piersiach widoki, cie-
kawe szlaki, oraz wiele innych atrakcji czekajq na turystow
w tych gorach.

Pieniny — odrgbne pasmo gorskie w potudniowej Pol-
sce o dtugosci 35 km i szerokosci do 6 km, podzielone na
trzy czgsci przelomem Dunajca. Te czesci to: Pieniny Spis-
kie, Pieniny Wtasciwe oraz Male Pieniny. Ich najwyzszym
szczytem jest Wysoka (1050m.n.p.m.), lecz niektorzy bled-
nie podaja, ze jest to Okraglica w masywie Trzech Koron
(982m.n.p.m.). Najatrakcyjniejszym pod wzgledem turysty-
cznym pasmem sg Pieniny Wiasciwe. Ze szczytow rozcia-
gaja si¢ malownicze widoki na cate Pieniny oraz pobliskie
tereny. Warto tez doda¢, ze mamy z nich wspanialy widok
na caly przelom Dunajca. Od potudnia graniczg one z pas-
mem Magury Spiskiej, od potnocy z Gorcami i Beskidem
Sadeckim.

F ot' D.Gogoc Widok z Sokolicy (747m.n.p.m) na przelom Dunajca

Pieniny sa jedynymi gérami w tej czesci Polski o tak
fagodnym klimacie. Stoki poinocne sa bardziej chlodnie-
jsze, a potudniowe dobrze nasfonecznione i ciepte. RoOwniez
zachmurzenie jest niewielkie, wigc nie przeszkodzi nam
ono w podziwianiu widokdw. Najcieplejszymi miesigcami
sa miesigce letnie, a najchtodniejsze to styczen i luty. Gory
te polozone sg w zasiggu tzw. cienia opadowego i charak-
teryzuja si¢ niska Srednia suma opadéw. W zimie $nieg po-
jawia si¢ we wrzesniu, a znika z koncem marca.

Pieniny zostaly zbudowane gléwnie z utworéow ge-
ologicznych powstatych w okresie jury i kredy. Od trze-
ciorzedu obserwujemy tu proces wcinania si¢ Dunajca
w glab wapienia (z ktorego te géry sa zbudowane) i ksztat-
towania przetomu.

Dzigki doskonatym warunkom klimatycznym, zr6z-
nicowaniem siedlisk, bogactwem szaty roslinnej oraz wa-
piennemu podtozu fauna Pienin jest bardzo bogata. Obecnie
stwierdzono tu wystepowanie 7317 gatunkéw zwierzat.
Szacuje si¢, ze w Pieninach moze zy¢ ok. 13 tysigcy zwie-
rzat, co rownatoby si¢ polowie opisanych dotad gatunkow
w calej Polsce. Najliczniejsza grupe stanowia bezkrggowce,
bo az 7021, w tym samych owadéw jest okoto 6021 gatun-
kow (wsréd nich takie, ktére nie wystepujace nigdzie

20

indziej w Polsce) W Pieninach zyjq endemityczne gatunki
zwierzat. Zaliczamy do nich kilka gat. wiji, niektore sko-
czogonki, kilka chrzaszczy i dwie wazki. Wérdd zyjacych
tutaj ptazéw wyrdézni¢ mozna: traszki, zaby, ropuchy, ku-
maki, salamandry plamiste a z gadow: jaszczurki: zwinke
i zyworddke, padalca zwyczajnego, weze: zmije zygzako-
wata, gniewosza plamistego i zaskronca zwyczajnego.
Wsréd 61 wystepujacych tutaj gatunkéw ssakow, przewa-
zajq nietoperze i drobne gryzonie. Niestety nie spotkamy tu
wielu przedstawicieli duzych ssakow ze wzgledu na nie-
wielki obszar pasma gorskiego. Jednak zyja tutaj dziki, sar-
ny i jelenie a w dolinie Dunajca wydry. Jednym z najcie-
kawszych zwierzat wystepujacych w tych gorach jest sokot
wedrowny. Obecnie w Pieninach Zyje jedna para a w calej
Polsce jest ich 10.

Bogata rzezba i urozmaicenie terenu nie sprzyjaja
wystepowaniu jednolitych laséw. Stoki polnocne porasta
zespot buczyny karpackiej, gdzie dominuje buk i jodta. Ja-
worzyna gorska wystepuje w wawozach i zlebach, a buduje
ja gtownie jawor 1 klon. Potudniowe stoki porastajg buczy-
ny i jedliny. Pieniny Wlasciwe sa jedynym miejscem wys-
tegpowania reliktowych laskow sosnowych. Flora jak i fauna
liczy sobie duzo réznorodnych gatunkow. Wystepuje tu
2290 gatunkow roslin, z czego najliczniejsza grupe stano-
wig rosliny naczyniowe. Podloze wapienne, specyficzny
klimat, brak pokrycia lodowcem podczas trzeciorzedowych
zlodowacen, stromosc¢ czesei stokéw uniemozliwiajaca roz-
rastanie si¢ lasow zdecydowato o przetrwaniu reliktow
flory trzeciorzgdowe;j takich jak: chryzantema (zlocien) za-
wadzkiego, jalowiec sawina i degbik o$mioptatkowy oraz
gatunkéw i odmian endemicznych - mniszek pieninski,
pszonak pieninski oraz chaber barwny.

Najbardziej znang atrakcja turystyczng Pienin jest 18
kilometrowy sptyw tratwami przelomem Dunajca. Trasa
splywu wiedzie najbardziej malowniczymi terenami Pie-
ninskiego Parku Narodowego.

:“r‘“";ﬁ'-,»r e
Fot: D.Gogoc. Widok z Sokolicy(747m.n.p.m) na przelom Dunajca

Rzeka ta (o dlugos¢ 251 km) jest prawym doptyw Wisty.
Optywa ona Pieniny Spiskie przelom czorsztynski oraz
przetom pieninski - najbardziej malowniczy odcinek, gdzie
rzeka w siedmiu petlach rozcigga si¢ na dlugos¢ ok. 8 km.
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Interesujace sa rowniez ruiny zamku w Czorsztynie
i gotycko-renesansowy zamek w Nidzicy. Budowa zbior-
nika czorsztynskiego przyczynita si¢ do zmniejszenia li-
czebnosci populacji ryb, wigc w Dunajcu zyje obecnie tylko
ich 17 gatunkéw. Nie przeszkadza to jednak ptakom (wod-
nym, leSnym, polnym, sowom), gdyz maja tu znakomite
warunki lggowe.

Fot: D.Gogoc Ruiny zamku w Czorsztynie

W Pieninach nie tylko mozna chodzi¢ po szlakach
i zdobywac kolejne szczyty. Jest tu wiele pawilonow i wys-
taw poswigconych tym pigknym goérom. Najciekawsze
znich to: Pawilon wejsciowy w Sromowcach Wyznych
— Katach, w Szczawnicy, Sromowcach Niznych oraz w
Czorsztynie. Mozna rowniez zwiedzi¢ wystawe przyrodni-
czq w dyrekeji Pieninskiego Parku Narodowego i przepty-
na¢ si¢ prawdziwa todzig flisacka na szlaku wodnym
w przetomie Dunajca.
Zostaly tu réwniez zachowane $lady zamku pieninskiego,
pod szczytem Gory Zamkowej. Wedtug legendy to wiasnie
w nim schronila si¢ ksigzna Kinga podczas najazdu Mon-
goléw na ziemie Polskie. Po dzi$ dzien mozemy podziwiac
pod Goérg Zamkowa kapliczke bl. Kingi (na zdjeciu) upa-
migtniajgca tamto zdarzenie.

Dodatkowa atrakcja jest wystgpowanie na tych tere-
nach kwasnych, nasyconych dwutlenkiem wegla wod mine-

ralnych zwanych szczawami, eksploatowanych w uzdro-
wiskach: Szczawnicy i Kroécienku.

W Pieninach w 1985r. odkryto kamienne narzedzia
sprzed okoto 10 -9 tys. lat p.n.e. W Obtazowej odnaleziono
najstarszg kos¢ w Polsce — paliczek kciuka neandertalczyka
majacy ponad 50 tys. lat. Te fakty Swiadcza, ze Pieniny by-
ly zamieszkane juz od bardzo dawna. Obecnie w wystawie
przyrodniczej w dyrekcji PPN mozemy podziwia¢ takie
eksponaty jak: dwa rogowe kliny z kosci renifera, krze-
mienne narz¢dzia gérnicze czy bumerang z ciosu mamuta.

Oto kilka najpigkniejszych szlakow pieninskich:
» Szlak z Kroscienka nad Dunajcem do schroniska
Trzy Korony. Po drodze mozemy przejs¢ si¢ na

Okraglicg. Czas przejscia 2godz. 20min.

» Szlak z6lty ze Szczawnicy na Szafrandwke.
Nastepnie przejécie na szlak niebieski prowadzacy
przez Sokolicg na Czertez i zejscie zielonym szla-
kiem do Kroscienka. Po drodze mozemy podzi-
wia¢ wspaniale widoki, a takze przeprawi¢ si¢ to-
dzia flisackg na drugi brzeg Dunajca. Czas przej-
$cia calej trasy 4 godz. 10min.

» Szlak zielony z Jaworek przez wawéz Homole na
Wysoka. Czas przejécia 2 godz. 10 min., a czas
powrotu 1 godz. 35 min.

» Szlak zotty ze Szachtowej na Husciawg, a nas-
tepnie przejécie szlakiem niebieskim do Szafra-
nowke i zejécie do Szczawnicy znowu zoitym
szlakiem. Czas przej$cia 3 godz. 10 min.

» Szlak zolty z Kroscienka na Bajkow Gron przez
przelecz Szopka i zejscie do Sromowce Nizne
Czas przejscia 4 godz. 30 min.

Fot: D.Gogoc Widok z Trzech Koron (982m.n.p.m)

To tylko nieliczne szlaki, ktérymi mozna poruszac
si¢ w Pieninach. Lecz pamigtajmy, aby kazdy dobieral so-
bie trasy tak, aby wytrzymat kondycyjnie. Miejmy nadziejg,
ze na pieninskich szlakach nie spotkajg nas przykre niespo-
dzianki.

Piotr Ciuta
Literatura:
1. www.pieninypn.pl
2. www.pieniny.com
3. www.pieniny.net
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Edukacja ekologiczna — jaka w praktyce?

W Encyklopedii Popularnej PWN czytamy:

.Ekologia to nauka biologiczna badajaca organizmy
w ich srodowisku, populacje zwierzgce i roslinne, oraz roz-
nego typu zespoly organizmoéw, ich strukture, funkcjono-
wanie, zmienno$¢ i wzajemne zaleznosci na tle sSrodowiska
abiotycznego.

Ekologia czlowieka to wyodrebniona ostatnio galaz
nauki, zajmujaca si¢ badaniem wptywu na cztowieka, czyn-
nikéw srodowiska, oddziatywujacych na niego korzystnie
lub szkodliwie, oraz badaniem zdolno$ci adaptacyjnych or-
ganizmu ludzkiego.

Ekologia spoteczna to dyscyplina nauk z pogranicza
socjologii i geografii, badajaca zwiazki migdzy przestrzen-
nym uktadem danych zjawisk spotecznych a ich charakter-
rem.

Inaczej mowiac, ekologia (gr. oikos — ,,dom, miejsce
zycia”) jest naukg zajmujaca si¢ wzajemnymi zalezno$cia-
mi pomi¢dzy zywymi organizmami a ich $rodowiskiem.
Zakres badan ekologii jest szeroki, a badania ekologiczne
bardzo zlozone. Sytuacje dodatkowo komplikuje fakt, ze
ekologia wiaze si¢ $cisle z innymi naukami biologicznymi
(fizjologia, systematyka, etologia, genetyka, ewolucjonizm-
mem) i wykorzystuje ich osiagnigcia.

O tym, ze nie da si¢ oderwac cztowieka od jego $ro-
dowiska, wiedzieli juz ludzie pierwotni. Wymagali oni od
cztonkow swoich wspolnot okreslonej wiedzy o otaczaja-
cym $wiecie, gdyz to umozliwialo im przetrwanie. Wbrew
pozorom sytuacja wspofczesnego czlowieka jest trudniej-
sza. Musi on wiedzie¢ o Srodowisku znacznie wigcej, po-
niewaz o wiele silniej wpltywa na przyrode.

Konieczne wige staje si¢ rozwijanie edukacji ekolo-
gicznej. Uczenie szacunku do przyrody, zwigkszanie $wia-
domosci ekologicznej nie tylko najmtodszych ale i doros-
tych ludzi. Podejmujemy w tym kierunku rézne dzialania,
w praktyce jednak nie zawsze skuteczne.

Powstaja Centra Edukacji Ekologicznej, w ramach
samorzadow, organizacji pozarzadowych, placowek oswia-
towych, ich liczba stale ro$nie. Prawie kazda organizacja
pozarzadowa o charakterze srodowiskowym zajmuje si¢
edukacja ekologiczng na réznych poziomach i w przer6znej
formie. Kazdy taki program jest bardzo pozyteczny.

Rola mediow

Najwigksza role w szerzeniu edukacji ekologicznej
maja media elektroniczne i prasowe. Ta nowa, rozwijajaca
si¢ dziedzina jaka jest edukacja ekologiczna staje si¢ dla
niektorych srodowisk dziennikarskich wyzwaniem bardzo
interesujacym. W telewizji publicznej ukazuje si¢ dosé du-
zo programow ekologicznych, w telewizji komercyjnej
— mniej. C6z, tatwiej jest zrobi¢ i zrealizowaé popkulture,
przekazywaé sensacje zwiazane z roznymi aferami gospo-
darczymi czy obyczajowymi. Jestem pewien, ze dobrze zro-
bione programy na tematy ekologiczne przyciagnelyby
rowniez uwage telewidzow. Stanowczo jest za malo pro-
gram6w przyrodniczych, a te ktore mozna zobaczy¢, sa

2

przewaznie produkcji zagranicznej. Gdzie polskie? Trzeba
tez powiedzie¢, ze nie wida¢ zbyt duzej réznorodnosci
przedstawianych tematow ekologicznych. Albo — z racji na
swoja skrétowos$¢ mijaja niezauwazone.

Obserwuje, ze rosnie zainteresowanie polskiego spo-
feczenstwa wplywem naszej populacji na sSrodowisko. Prob-
lemy eksplozji demograficznej i zatrucia §rodowiska przy-
rodniczego doprowadzily do tego, ze czgsto utozsamia si¢
ekologi¢ ze sprawami ochrony $rodowiska i to jest przed-
miotem najczesciej emitowanych programow telewizyj-
nych. Ekologi¢ nalezy traktowac szerzej. Przedmiotem jej
zainteresowan sg zaleznosci migdzy wszystkimi zywymi
organizmami a ich srodowiskiem. Wydaje mi si¢ celowe
tworzenie cyklicznych programéw ekologicznych oprocz
pojedynczych, wybiorczych uje¢ tematéw. Mozna to spot-
ka¢ w telewizji Discovery science czy Planete lub Animal
Planet — niestety nie wszystkim telewidzom programy te sa
dostepne.

Pieniadze na realizacj¢ tematow ekologicznych zna-
laztyby si¢ chociazby z UE, trudniej jest przekona¢ decy-
dentow telewizyjnych do realizacji tych tresci. Moze oba-
wiajg si¢ oni ryzyka w ogladalnoéci? Telewizja publiczna
powinna uruchomié specjalny dzial po$wigcony os$wiacie
ekologicznej, w ten sposob dzialania nie bylyby wyrywko-
we i chaotyczne.

Podobnie dzieje si¢ w prasie. Gazety od czasu do
czasu rowniez zamieszczajg tresci zwigzane z ochrong $ro-
dowiska w formie ciekawostek, sensacji. Jedna z lokalnych
gazet wroctawskich, przez co najmniej jeden rok (raz w ty-
godniu), prowadzita dzial ekologiczny. Realizowala to tak
dhugo, jak dtugo trwato dofinansowanie z WFOS.

Na rynku prasowym jest spora ilo$¢ czasopism eko-
logicznych, przede wszystkim prowadzonych przez organi-
zacje pozarzadowe, a takze przez instytucje zwiazane
z przyroda. Cennym czasopismem jest ENERGIA (porad-
nik dla producentow i uzytkownikéw) z ktorym nasza re-
dakcja wspolpracuje. Wspolprace t¢ nawigzaliSmy dzieki
Czestawowi Kubasikowi — Prezesowi Zarzadu Agencji Pro-
mocji Energii, a zarazem wiceprzewodniczgcemu Rady
Programowej tegoz czasopisma. Dwumiesi¢gcznik Energia
niesie duzg ilo$¢ wiedzy, szczegdlnie na temat energii od-
nawialnych i nowoczesnych technologii zwiazanych z osz-
czedzaniem energii. Oby bylo wigcej takich czasopism.
Szkoda tylko, ze w punktach sprzedazy nie ma calej prasy
ekologicznej.

Przedsi¢biorstwa a ekologia

Prawie w kazdej wigkszej firmie powolany jest spec-
jalny dzial ochrony $rodowiska. W zaleznosci od wielkosci
firmy ilo$¢ zatrudnionych pracownikow waha si¢ od kilku
do kilkunastu. Czgsto polaczony on jest z dzialem marke-
tingu. Nawet tworzone sa stanowiska gléwnego ekologa.
W nawigzywaniu wspotpracy z tymi firmami napotykamy
na ogromne trudnosci, szczegdlnie tam, gdzie jest obcy ka-
pital. Owszem, dzialy zwiazane z ochrong $rodowiska sg
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i realizujg ustanowione prawo UE w tym zakresie, nato-
miast obcych, (a szczeg6lnie nas ekologéw) nie chea do-
puszczaé¢ do tych informacji. Ludzie z organizacji ekolo-
gicznych postrzegani s jako intruzi w niektorych firmach.
Odpowiedz na pytanie, dlaczego tak si¢ dzieje jest prosta.

Po pierwsze — bywa tak, ze wtasciciel fabryki ma
cos$ do ukrycia w tym wzgledzie, bywa, ze po prostu szkoda
pienigdzy na edukacje¢ ekologiczng, a bywa tez, ze dyrekto-
rzy (Polacy zarzadzajacy firmami zagranicznymi) odpo-
wiadajq: ,,my cieszymy si¢, ze mamy pracg, a wlascicieli
interesuja przede wszystkim wyniki ekonomiczne”.

Wyjatkowq firma jest 3M, bo tam zarzadzajacy Pola-
cy potrafig zrozumiec, co jest dobre dla ich wilascicieli, dla
ludzi tam pracujacych i klientow. Spotkatem si¢ w tej fir-
mie z wysoka kulturg obstugi, kompetencja i doskonaty or-
ganizacja pracy.

W samym Wroclawiu odwiedzitem (nieraz kilkakrot-
nie) co najmniej 20 zaktadow, gdzie jest kapitat zagranicz-
ny. Najczesciej spotykalem si¢ z odmowg wspotpracy
w zakresie chociazby prezentacji zaktadu, na temat co firma
robi na rzecz Srodowiska.

Mnie takie przykre do§wiadczenia pobudzaja do ref-
leksji na temat polskiej rzeczywistosci. Czesto jest tak, ze
to Polacy pracujacy w firmach zagranicznych nie wychodza
z inicjatywa w sprawie edukacji ekologicznej. Byto i tak, ze
ustyszatem od dyrektora dzialu (Polaka): ,jak Pan zaptaci
pracownikom za napisanie artykutu to moze oni nawigza
wspolprace”. Sa i takie firmy jak, Fortum Wroctaw S.A.
ktorzy odgrodzili si¢ murami, ochroniarzami i nie cheg sig
z nami spotkac, ani rozmawia¢. Odpowiadaja tylko na pis-
mie, ze nie sa zainteresowani wspolpracg ani rozmowa, po-
mimo ze firma jest zwigzana z ochrong srodowiska. Tak sig¢
zachowuja monopolisci, zmanierowani obecna rzeczywis-
toscig gospodarcza. Jednym slowem, nawiazanie wspot-
pracy z firmami zalezy od ludzi w nich zarzadzajacych. Tak
drapiezny kapitalizm potrafitl bardzo szybko zdemoralizo-
wac ,ludzi sukcesu”, ktorzy czgsto zapominaja, ze zyja
W tym samym otaczajacym nas $wiecie, o ktory trzeba
dba¢. W niczym nie pomogg im warowne mury i pachngce
kwiatki na korytarzach, bo walka z zatruwaniem przyrody
nie ma granic, a my nie lgkamy si¢ zadnych muréw oraz
ograniczen. Oczywiscie bytbym niesprawiedliwy, gdybym
uogolniat sprawe. Jest wiele firm, (chociazby nasi czton-
kowie wspierajacy), ktorych nie trzeba bylo dtugo przeko-
nywac do idei ekologii i dziatajg na tym polu bardzo akty-
whie.

Edukacja ekologiczna w_samorzadach i agendach
rzadowych

W gminach, miasto — gminach bywa roznie. Zalezy
to gldwnie od wojtow, burmistrzow, prezydentow, czy tez
od samych radnych. W wigkszosci gmin, w urzedach sa-
morzadowych spotykamy si¢ z zyczliwoscia i checia nawia-
zywania wspolpracy. Niektore samorzady bardzo duzo ro-
big w zakresie ochrony $rodowiska, szczegélnie w sferze
inwestycji, pozyskujac pieniadze unijne czy tez z WFOS.

Sq takie gminy, ze $mialo mozna je nazwac ekologicznymi.
Bez przerwy powstaja tam nowe inwestycje poprawiajace
srodowisko, warunki zycia ich mieszkancow, tworzone sg
szkoty o profilu ekologicznym oraz centra ekologiczne. Sg
1 powstaja nowe gospodarstwa ekologiczne. Wymienig kil-
ka wojewddztw, miast, gmin ktore zastuguja na wyrdznie-
nie w dziataniach na rzecz edukacji ekologicznej. Wspoi-
pracujemy 2z nimi juz od dluzszego czasu bardzo
efektywnie. Sq to: Kuratorium i szkoly wojewodztwa slas-
kiego, stynne Kobierzyce, Katy Wroctawskie, Swierzawa,
miasto Lubin, Grodkéw (opolskie), czgsciowo miasto
Wroctaw. Wspélpracujemy z r6znymi miastami, gminami,
czy tez instytucjami, osrodkami akademickimi w catej Pol-
sce. Najgorzej jest z organami rzadowymi i sejmikami wo-
jewodzkimi. W zaden sposob nie mozna do nich dotrzec.

Ministerstwo Edukacji Narodowej, Ministerstwo
Rolnictwa 1 Rozwoju Wsi nawet nie odpowiada na nasze
pisma (zdarzylo si¢ rowniez, ze od rzecznika Ministerstwa
Rolnictwa i Rozwoju Wsi otrzymaliSmy aroganckg odpo-
wiedz). Widocznie nie jest dla nich wazna nawet podstawo-
wa informacja o tym, co robi si¢ w resortach im podlegtych
w sprawie ekologii — dla czytelnikdw przeciwnie. Jest to
wazna informacja. Na nasze pisma reaguje tylko Osrodek
Prezydencki i Premier.

Pierwsze wsparcie na zakup sprzetu komputerowego
dla wydawnictwa otrzymaliSmy z Ministerstwa Rolnictwa
za czasow Wicepremiera Jarostawa Kalinowskiego, wtedy
tez wspoOlpracowata z nami ARiIMR we Wroctawiu. Po ob.-
jeciu funkcji w tej agencji przez nowego dyrektora z ra-
mienia Samoobrony natychmiast wypowiedziano nam wa-
runki wspolpracy 1 nie pomogly odwotania, liczne kores-
pondencje do centrali agencji w Warszawie (do dzisiejsze-
go dnia pozostaly bez odpowiedzi).

Z Ministrem Sl'odowiska, a szczegdlnie z Departa-
mentem Edukacji Ekologicznej mamy pozytywne kontakty,
ale nie mozemy liczy¢ na zadne wsparcie finansowe. Zaw-
sze otrzymujemy odpowiedz, ze to ze wzgledu na cigcia
budzetowe. Co6z, skapi si¢ na edukacje¢ ekologiczng za to
nie oszczedza pienigdzy na koszty administracyjne, cho-
ciazby na telefony komorkowe czy luksusowe samochody
z ochrong. Szpan na calej linii. Rozumiem dyrektora
Departamentu Edukacji Ekologicznej ale samg dobra wolg
niczego si¢ nie osiagnie. Nawet w NFOS podlegtym
Ministerstwu Srodowiska nie mozemy otrzymac¢ zadnego
wsparcia. Nie chcg wnika¢ w przyczyny ich dziwnej
niemocy.

Dlatego jest nam cigzko rozwija¢ edukacje ekolo-
giczng. Prébowalismy tez nawiaza¢ wspolprace z Sejmem
(Jest komisja ds. ochrony $rodowiska) i rowniez bez zadne-
go odzewu. Jedli tak jest, nie mozna oczekiwac, ze w obec-
nym trudnym uktadzie politycznym i w krotkim czasie da
si¢ zmieni¢ polska rzeczywistos¢ na lepsza, cho¢ widzimy
tez wiele pozytywnych rzeczy. Wierzg, ze bedzie- coraz
lepiej, ale nie mozemy byc¢ obojetni na zto, ktére nas otacza
1 bac sig o tym mowié. Czasy strachu, Igku juz niby minety,
cho¢ nasze wydawnictwo nieraz cierpi, ze wzgledu na
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informowanie czytelnikow o takich przykrych faktach nie-
checi do dziatan na rzecz edukacji ekologiczne;j.

Wierze, ze przyjda czasy, gdy nasze dzieci, wnuki
beda zy¢ w czystym Srodowisku, w przyjaznych urzedach
i w otoczeniu zyczliwych ludzi — tego zycze wszystkim Na-
szym Drogim Czytelnikom, Wiascicielom, Dyrektorom
i Pracownikom firm, a szczegdlnie instytucjom wspieraja-
cym nasze dzialania statutowe czyli edukacje ekologiczna.

mgr inz. Ryszard Gruszczyriski

Informacje z WFOS we Wroctawiu

Bezpieczenstwo i ekologia

Budowa nowych oczyszczalni $ciekéw, wodociagow i ka-
nalizacji, wyposazenie strazy w sprze¢t do zapobiegania ka-
tastrofom ekologicznym, zlikwidowanie sktadowiska nie-
bezpiecznych odpadow... To tylko kilka z przyktadéw pro-
jektow, ktore wroctawski Fundusz wsparl finansowo
w 2006 .

Powstrzymac katastrofy

Dzigki unijnym i funduszowym pieniadzom, dolnoslaska
straz ma nowy sprzet, ktory pomoze w zwalczaniu np. skut-
kow wypadku cystern z chemikaliami. Duze transporty
z niebezpieczng chemia przejezdzaja chociazby przez przej-
scie graniczne w Golinsku (powiat watbrzyski). Tylko od
czerwea do wrzeénia 2006 r. na Dolny Slask wjechato tam
koleja az 10.625 ton takich substancji, m.in. kwas azotowy
i chlor. Straz pozarna musi by¢ wigc przygotowana na syg-
naty o ekologicznych katastrofach na drogach czy kolejo-
wych torowiskach. Pod koniec 2006 br. do walbrzyskich
strazakow trafilo osiem specjalistycznych samochod6w
z wyposazeniem. Z unijnego programu INTERREG III
A Czechy-Polska poszto prawie 2,3 min zt. Pomoégl takze
wroctawski Fundusz udzielajac dotacji w wysokosci ponad
1,1 min zt.

Fot: Archiwum WFOSiGW. Nowe pojazd i sprzet strazack.

Dzigki pozyczce z Funduszu rozwigzano takze problem
mieszkancéw Zabkowic Slaskich - zlikwidowano nielegal-
ne sktadowisko groznych odpadéw, zawierajacych m.in.
metale cigzkie: nikiel i kadm. Ze starej cegielni w tym
miescie usunigto 1.300 ton niebezpiecznych dla zdrowia lu-
dzi i Srodowiska odpadéw. Specjalisci z Wojewodzkiego
Inspektoratu Ochrony Srodowiska alarmowali, Zze niebez-
pieczne substancje przenikaja coraz glebiej do ziemi, zagra-
zajac wodom gruntowym. Teraz mieszkancy mogg juz spac
spokojnie.

PHARE dla gmin

W ciagu 2006 r. w dolnoslaskich gminach zakonczono wie-
le inwestycji wspartych z przedakcesyjnego jeszcze progra-
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mu PHARE. Dzigki nim poprawi si¢ stan dolnoslaskich
rzek. W najblizszych latach znikng nareszcie setki szamb,
ktére zatruwaly wody gruntowe. W gminach moderni-
zowano oczyszczalnie $ciekéw, kladziono kanalizacyjne
1 wodociggowe rury. Nie mozna by tego dokonaé bez krajo-
wych srodkéw - WFOSIGW wspierat samorzadowe inwes-
tycje wielomilionowymi dotacjami i pozyczkami. Oto przy-
kady. Luban - wybudowano nowoczesng oczyszczalnie.
Olszyna - rozbudowano i zmodernizowano oczyszczalni¢
sciekow oraz wybudowano sie¢ kanalizacji sanitarnej o diu-
gosci 43 km. Gmina Lwowek Slaski - potozono 53 km ka-
nalizacji. Zawidow — otwarto oczyszczalni¢ $ciekéw i od-
dano do uzytku ok. 30 km sieci wodociagowej i kanaliza-
cyjnej. Lubomierz - wybudowano spetniajacy unijne normy
zaktad utylizacji odpadow 1 zabezpieczono stare wysypisko
$mieci, z ktérego szkodliwe odcieki przenikaty do waod
gruntowych. WFOSIGW we Wroctawiu tylko na ten ostatni
projekt przeznaczyt ok. 4,5 min zt.

Dolny Slask leczy rany

W sierpniu tego roku przezyli$my dramatyczne chwile pod-
czas niespodziewanej powodzi. Fundusz zaoferowal kilku-
milionowa pomoc na remonty zniszczonych wodociagdw,
uje¢ wody czy muréw oporowych wzdtuz rzek. Za te srodki
wykonano wiele prac waznych takze dla bezpieczenstwa
ludzi.

Kto skorzystal z oferty Funduszu? Najwigcej wnioskow
ztozyt Regionalny Zarzad Gospodarki Wodnej we Wroctla-
wiu: 22 aplikacje. Zarzad prowadzit remonty m.in. na rzece
Kamienna w Piechowicach. To gmina, w ktérej wielka wo-
da wyrzadzita najwigksze szkody. Zabezpieczono m.in. po-
tezne wyrwy w murach oporowych, ktore zagrazaty budyn-
kom mieszkalnym i bezpieczenstwu ludzi.

Liderem wérod samorzadow jest Ladek Zdrgj. Przekazat az
7 wnioskow, m.in. na napraw¢ uszkodzonych murow opo-
rowych na rzece Bialej Ladeckiej. Swiebodzice ztozyly
2 wnioski, m.in. na naprawienie wodociagu 1 ujecia wody.
Z Dusznik poszta jedna aplikacja. Tam powddz uszkodzita
kanalizacje. Wniosek przygotowata rowniez gmina Piecho-
wice. Samorzad potrzebuje §rodkow na remont zniszczone-
g0 ujecia wody.

Fundusz nie poprzestat na wlasnym programie wparcia dla
poszkodowanych samorzadow i instytucji. Jego zarzad
zwrocil si¢ z prosbg o pomoc finansowg do wszystkich Wo-
jewodzkich Funduszy Ochrony Srodowiska w Polsce. Listy
w tej sprawie wystosowaly takze wladze regionu: marsza-
fek i wojewoda. Na dolnos$laski apel odpowiedzialy dwa
Fundusze: gdanski i olsztyfiski. Pieniadze z tego pierwsze-
go pojda na remont w Piechowicach. WFOS w Olsztynie
zaoferowal pomoc dla dolnoslaskich nadlesnictw, ktére
réwniez ucierpiaty podczas powodzi.

Fot:UM Luban. Nowa oczyszczalnia
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Park Zdrojowy Polanica Zdroj — spojrzenie w terazniejszosc i przesztosc¢

Czlowiek przez wieki nauczyt si¢ zycia w harmonii
z naturg i czerpania korzysci wynikajacych z jej pigkna.
W dzisiejszych czasach szybkiego tempa zycia oraz rozwo-
ju techniki, o istotnej roli terenow zieleni w ksztaltowaniu
miasta zdaje si¢ wiedzie¢ juz kazdy. Wzrastajacy poziom
zycia oraz potrzeba estetycznego i zdrowego otoczenia, po-
woduje wigksze zainteresowanie skwerami miejskimi oraz
parkami o charakterze zdrojowym, gdzie odpoczynek na
$wiezym powietrzu mozna polaczy¢ z zabiegami leczniczy-
mi. Nie bez powodu uzdrowiska od wiekoéw cieszg sig
popularno$cia, a pobyt w nich traktowany jest jako odnowa
dla ducha i ciata. Niejednokrotnie usytuowane w sprzyjaja-
cych kuracjom rejonach geograficznych oraz korzystnych
warunkach Kklimatycznych, sa rownoczesnie dokumentami
sztuki ogrodniczej oraz czgécia dorobku kulturowego
i historycznego. Zaniedbywanie parkoéw jest niszczeniem
tego dobra, natomiast ich ochrona to ratunek przed znisz-
czeniem fragmentow najpiekniejszych i najlepszych krajo-
brazow uksztattowanych przez czlowieka.

Fot: www.wroclaw.dolny.slask.pl Widokowka z Polanicy Zdroj

Park zdrojowy w Polanicy od dawnych czasow
ksztattowany byt w duchu idei modernistycznej jako "zielo-
ny ogrod" oraz centrum ukladu przestrzennego miejscowos-
ci 1 w prawie niezmienionej postaci przetrwal po dzi$ dzien.
Stad tez zostat on wpisany do wojewodzkiego rejestru zbyt-
-kdw, a ochrong prawna objeto caly obiekt, tacznie z ulica-
mi otaczajacymi zalozenie. Kto raz odwiedzil polanickie
uzdrowisko, ma przed oczyma obraz ogrodu zdrojowego,
z pigknymi alejami, kwietnikami i charakterystyczng ka-
mienng "szachownica" utworzong ku uciesze zapalonych
graczy, dzieci czy spacerowiczow. Miejsce wypoczynku
kuracjuszy umilaja pod$wietlane nocg fontanny, altany i ka-
wiarenki. Niemniej godng zainteresowania jest rowniez
wzniesiona nad zrodlami mineralnymi pijalnia wod z pal-
mami, egzotycznymi gatunkami drzew, miejsce spotkan
i kameralnych Koncertow zarazem. Lecz jakie byly poczat-
ki utworzenia tak ciekawego i charakterystycznego miejsca
na mapie Dolnego Slaska? Spojrzmy wstecz na to, co zapi-
sane jest w kartach historii... Polanica Zdroj jest najwiek-
szym i zarazem najmiodszym uzdrowiskiem Sudeckim,
a jego dzieje datowane sa od roku 1347, kiedy jako osada

nalezato do $laskiego rodu rycerskiego von Gluboséw, re-
zydujacych na zamku Szczerba.

Fot:www.polanica.pl Aleja parkowa z fontannq i Domem Zdrojo-
wym w tle, Bad Altheide, dawna Polanica Zdroj.

Osada nosita wtedy nazwe Heyde co oznaczalo ,,0sa-
da $rdédlesna” lub wspolczesnie tlumaczac z jezyka nie-
mieckiego: ,,wrzosowisko”, a jej mieszkancy zajmowali si¢
uprawg roli. Nieznane byly jeszcze przyszie losy Polanicy
jako uzdrowiska, a miejscowos¢ czesto zmieniala wiasci-
cieli. W drugiej potowie XVI w. czgs¢ wsi nalezata do ro-
dziny von Lazan, a nast¢pnie pod koniec wieku przeszta
w posiadanie ksigcia ziebickiego Henryka Starszego Podie-
bradowicza, ktory nastepnie ofiarowal wlasnos¢ augusta-
nom z Klodzka. W potowie XVI w. wie$ podzielona byta
na czesci pomigdzy klasztor augustianéw, wiasnosé szpita-
la w Klodzku oraz dobra krolewskie. Kilkakrotnie w tam-
tym okresie zmieniala si¢ rOwniez nazwa miejSCOWOSCI
m. in. Heida- 1463r., Heidaw- 1477r., Heide- 1479r.,
Haide- 1485r.,, Dorf Heydow- 1491r., Heyden- 1580r.
W roku 1595 wies zostata przekazana przez augustanow je-
zuitom, ktorzy dokupili czgs¢ ziem nalezacych do dobr kro-
lewskich. Dopiero wtedy odkryto zrédia wod mineralnych,
ktore nastgpnie, w roku 1615, zostaly opisane przez zna-
nego w tamtym okresie kronikarza Ziemi Ktodzkiej Aelur-
iusa w dziele ,,Glaciographia”. Zawarte w nim informacje
dotyczace miejscowych wdéd mineralnych przyczynily sig
do ich rozstawienia. Byly one przewozone do wielu miejs-
cowosci, nierzadko spoza regionu. W trakcie wojny 30-let-
niej Polanica ulegta zniszczeniu oraz spaleniu. Zniszczony
folwark nalezacy do jezuitow, zostal odbudowany w latach
1706-1709. W jego miejscu powstal tzw. ,,dwor z kaplica”,
ktory od potowy XVIII w. stuzyt pierwszym kuracjuszom.
Rok 1817 jest wazna datg dla Polanicy jako uzdrowiska, od
tego roku bowiem datowane byty poczatki powstania zdro-
ju. Do roku 1838 czgs¢ zrodliskowa nalezata do kupca
ktodzkiego Josepha von Grolmsa, ktéry przyczynit si¢ do
znacznej rozbudowy uzdrowiska. Wzniost m. in. Pijalnig¢
nad jednym z pigciu tryskajacych zrodel- ,Jozef”, dom
zdrojowy (drewniane fazienki z 8 kabinami i wannami)
oraz zamienil okoliczne pola w ogrod. Wzrosto rowniez za-
interesowanie zrodfami mineralnymi, ktore zaczeto podda-
wac¢ licznym badaniom. W roku 1846 aptekarz Urmer
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z Klodzka dokonal pierwszej analizy chemicznej wody ze
zrodia ,,Jozef”. Jednak juz kilka lat weczesniej, w roku 1840
wiedziano, iz polanickie wody moga mie¢ doskonale zasto-
sowanie m. in. ,,przeciwko stabosciom podbrzusza”.

Za czasOw ostatniego z wiascicieli (1873r.), uzdrowisko
uleglo znacznej rozbudowie. Wybudowano nowy dom
zdrojowy, dom inspektora zdrojowego, kottowni¢ ogrzewa-
jaca wodg¢ do kapieli, pensjonat oraz restauracj¢ nad zrod-
fem ,Jerzego”. Kilka lat pozniej wzniesiono hotel zdrojo-
wy, a w latach kolejnych nowy pawilon pijalni dla zrodta
,Jozefa”. Zaczeto rowniez ksztaltowanie i urzadzanie par-
ku, ktorego o$ stanowila glowna aleja lipowa z rozchodza-
cymi si¢ $ciezkami spacerowymi, trawnikami z miejscowy-
mi zadrzewieniami, krzewami ozdobnymi 1 rabatami kwia-
towymi oraz tawkami, gustownymi latarniami, fontannami
i okazatym pawilonem tzw. ,,Wildfrinden”

7w

Bad Altheide,

Kt

Fot:www.poszukiwania.pl Widok na dom zdrojowy polanickiego

parku.

Zatozenia ogrodowe z tego okresu byly charaktery-
tyczne dla rozwoju uzdrowisk w Europie w XIX w. Wigk-
szos¢ z nich, w tym polanickie uzdrowisko, pozostata do
dnia dzisiejszego w niemal niezmienionym stanie i jest Ce-
cha charakterystyczng oraz wizytowka tamtego okresu. Na
lata 1904-1913 oraz lata 10-te XXw. przypada okres naj-
bardziej ozywionego rozwoju Polanicy jako renomowanego
uzdrowiska. To wlasnie wtedy dokonano najwigkszych
przeobrazen, wybudowano wigkszo$¢ obiektow oraz uksz-
talttowano Park w mysl nowatorskiej idei ,,miasteczka ogro-
du”. Liczba przebywajacych w Polanicy kuracjuszy wzrosta
z ok. 300 w roku 1880 do 716 w 1890r. Réwniez doprowa-
dzona do Polanicy kolej, 1 grudnia 1890 roku, spowodowa-
ta zwigkszenie popularno$ci uzdrowiska. Zapoczatkowala
ona mode na wyjazdy weekendowe co sprawito, ze Polani-
ca zyskata nowa, turystyczna funkcje. W 1904 uzdrowisko
kupita dysponujaca sporym kapitatem spétka lekarska,
Geselschaft Badeverwaltung Altheide m.b.H., ktora uksz-
taltowata pdzniejszy jego obraz jako miejsce luksusowe
i nowoczesne. Zrédta z roku 1907 podaja, ze w latach tych
Polanice¢ odwiedzito az 4838 kuracjuszy. W latach Kolej-
nych wykonano wiele prac m. in.: otwarto sanatorium kar-
diologiczne oraz nowa hale¢ spacerowa z pijalnia i dodat-
kowymi fazienkami. W roku 1915 otwarto nowy teatr zdro-
jowy przylegajacy do pijalni, a 5 lat p6zniej dobudowano
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nowe skrzydto tazienek przy domu zdrojowym, gdzie pow-
stat zaklad przyrodo-leczniczy z inhalatornig oraz elektro-
kardiogramem. Park Zdrojowy byl podzielony na czeéci:
Kurpark- przed Domem Zdrojowym ,Wielka Pieniawa”
przy promenadzie, Charlotten Park- za Domem Zdrojowym
,Wielka Pieniawa”, Zedlitz Park — Park szachowy.

Fot:www.poszukiwania.pl Zmodernizowany Dom Zdrojowy
z wprowadzonymi przyleglymi do niego elementami roslinnymi.

Il Wojna Swiatowa nie przyniosta Polanicy oraz uz-
drowisku znacznych szk6d. Pomimo wojennej zawieruchy
i powojennej niecheci do ,,arystokratycznych” zwyczajow,
uzdrowiska caly czas cieszyly si¢ popularnoscia. Park
Zdrojowy przezywal swoiste oblgzenie, na leczeniu w tam-
tym okresie (1945) przebywato ok. 3000 kuracjuszy, rok
p6zniej bylo ich juz 10 000. W latach tych skupiono si¢
gtéwnie na procesach majacych na celu unowocze$nienie
uzdrowiska, ktérego baza okazata si¢ po wojnie niewystar-
czajaca zarowno pod wzgledem miejsc dla kuracjuszy jak
i standardu. Dom zdrojowy zostal przeksztalcony w sana-
torium kardiologiczne, a w roku 1950 rozpoczeto dodat-
kowo lecznictwo w dziedzinie gastrologii.

YA,
DADALTHEIDE Newes Kurhaus,

Fot:www.poszukiwania.pl. Bad Altheide, na planie pocztowki
odnowiony Dom Zdrojowy.

Wspolczesnie na terenie parku znajduje si¢ Dom Zdrojowy-
Sanatorium nr I-Wielka Pieniawa, polozony w pd-wsch je-
go czesel, pijalnia wod z halg spacerowa tzw. ,.Lazienki
Heleny” oraz Teatr Zdrojowy. Polanica-Zdroj stynie z orga-
nizowanych tu Miedzynarodowych Turniejéw Szachowych
o Memoriat A. Rubinsteina, Festiwali Filmowych "Pol 8",
Migdzynarodowych Targow Uzdrowiskowo-Turystycznych
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"NATURA-SANAT", Koncertow Muzyki Kameralnej i Or-
ganowej oraz wielu innych imprez.

Fot:www.gory.info.pl. Bbudynek Pijalni Wod wspdlezesnie.

Swiadezy to o stalej popularnosci uzdrowiska, ktore-
mu uplyw czasu nie szkodzi a wrgez przeciwnie, podnosi
jego rangg jako obiektu o warto$ci historycznej, kulturalne;j,
rekreacyjnej oraz leczniczej. Wszak takie walory powinien
posiada¢ wlasnie Park Zdrojowy.

mgr inz. Maty&fa Rudnik,
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Warszawa

tadny ogréod-udany wypoczynek dwa
kroki od domu

Ktdz z nas nie patrzyl cho¢ raz z zachwytem na tad-
ny i zadbany ogrod przydomowy sasiada? A moze warto
byloby wprowadzi¢ pewne zmiany na wlasnym podworku?
To nic trudnego! Wystarczy odrobina czasu, wiedzy, po-
$wigcenia oraz wyobrazni by stworzy¢ dla wlasnych po-
trzeb mala-zielona oaze, ostoj¢ ciszy i spokoju.

Nie wszyscy lubimy dlugie, piesze wycieczki, ale
chyba wszyscy cenimy sobie odpoczynek w domu. Wpro-
wadzajac kilka drobnych elementéw na nasz przydomowy
trawnik, mozemy relaksowac si¢ w rownie przyjemny spo-
so6b. Tym lepiej, ze jest to wypoczynek na §wiezym powie-
trzu.

Najwazniejszym elementem naszego ogrodu jest
trawnik. Jego niewatpliwg zaleta jest zimozielonos$¢, co
oznacza ze bez wzgledu na porg¢ roku posiada on soczysta
barwe. Oprocz funkeji odpowiedzialnej za nasze wrazenia
zmyslowe, trawniki posiadajg szereg innych zalet. Oboje-
tnie jakiej sq wielkosci i ksztattu, ktory zalezy od naszej

inwencji i fantazji, sa miejscem zabaw dzieci, spotkan
towarzyskich, polem réznych gier np. w pitke lub tenisa czy
tez doskonatym tlem dla innych roslin efektywnie uwydat-
niajac pigkno kwiatow. Aby wzbogaci¢ zielen trawnika
o ciekawe elementy architektoniczne mozemy pomyslec
o zagospodarowaniu kilku metréw naszego ogrodu i wybu-
dowaniu grilla. Moze to by¢ réwniez drewniana altanka,
gdzie przy rozkladanym stole mozna bedzie usigéé wraz
z rodzing czy znajomymi 1 mito spedzi¢ czas. Ciekawym
rozwigzaniem jest doprowadzenie do niej alejki, utworzonej
z kamieni lub z usypanego zwirku. Konieczne jest aby
brzegi takich $ciezek posiadaty krawedz, badz to z kamieni
badz tez z krotkich palikow. Poprawia to estetyke trawnika
i chroni przed jego wyleganiem. Nawet zwykia betonowa
nawierzchnia w ogrodzie moze by¢ naprawde elegancka,
pod warunkiem ze wybierzemy odpowiednia kostke.
Modne jest faczenie jej z innymi elementami oraz uktadanie
jej w malownicze wzory i motywy. Przy doborze materia-
low powinnismy pamigta¢ by byty trwate i praktyczne, ma-
ja one bowiem za zadanie stuzy¢ przez lata.

Poniewaz w tworzeniu ogrodow winnismy kierowac
si¢ zasada: ,najlepsze jest naturalne”, najlepiej jesli
wprowadzajac nowe elementy bedziemy wykorzystywac ta-
kie materiaty jak drewno, kamienie, piasek czy zwir. Woda
rowniez kojarzy nam si¢ z czyms$ czystym i zwigzanym
z natura, dlatego jest ona bardzo ciekawym urozmaiceniem.
Moga to by¢ drobne oczka wodne (np. z rybkami), delikt-
nie szemrzace strumyki ukryte pomiedzy skalnikami
i ro$linnoscig lub tez fontanny, ktére wcale nie muszg
niebezpiecznie kojarzy¢ si¢ nam z ogrodowg tandety. Nie
mozemy tez zapominac¢ o roslinach, ktore sa dusza kazdego
trawnika. Umiejetnie zasadzone, beda kwitly po sobie przez
caly sezon wiosenno-letni.

Fot: www.perfectgarden.com Jedna z koncepcji zagospda-
rowania ogrodu przydomowego

Kazdy z nas moze stworzy¢ sobie swoj wymarzony
ogrod i taka zasada powinna nam przySwiecaé przy
wprowadzaniu zmian na naszym podworku. By¢é moze
warto o tym pomysle¢ na wiosng...?

M. R,
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Produkt regionalny jest identyfikowany z regionem > nazwa jego wykorzystuje lub bezposred-

na terenie, ktérego jest wytwarzany. W Polsce produkty re-
gionalne, ktérych liczba jest ogromna do tej pory traktowa-
ne sa jako wyroby wyjatkowe, charakterystyczne pod
wzglegdem smakowym, wytwarzane wg Scisle okreslonej
receptury. Wiasnie ta receptura, przekazywana z pokolenia
na pokolenie w niezmienionej postaci jest elementem naj-
wazniejszym, bowiem odrdznia ja od innych podobnych
wyrobow.

W krajach Unii Europejskiej jednym z priorytetow
jest kultywowanie lokalnych tradycji i obyczajow. Syste-
mem ochrony objete sg oryginalne produkty rolne oraz
zywnos¢ lokalna, charakterystyczna ze wzgledu na miejsce
powstania i tradycyjny sposob wytworzenia.

Przystapienie Polski do Unii Europejskiej stworzyto
naszym producentom dziatajacym w sektorze rolno — spo-
zywezym wyjatkowa szans¢ ochrony nazw produkowanych
przez nich regionalnych i tradycyjnych specjalow, a takze
promocji produktow i obszaréw, na ktérych sa one wytwa-
rzane. Nieprzemystowe metody produkcji a takze bogata
historia i kultura naszych regionéw pozwalaja sadzié, ze
wiele z naszych rodzimych wyrobéw mogloby by¢ chronio-
nych na terenie catej Wspolnoty.

Jezeli producenci cheg zarejestrowaé swdj wyrdb po-
winni przed ztozeniem wniosku zastanowi¢ sie, o co beda
si¢ ubiega¢. Produkt rolny lub $rodek spozywczy moze ko-
rzysta¢ z nastgpujacych form europejskiego systemu ochro-
ny nazw:

l. Chroniona nazwa pochodzenia PDO
(ang. Protected Designation of Origin) - pod takim oz-
naczeniem moze zosta¢ zarejestrowany produkt, gdy:

> nazwa jego wykorzystuje lub bezposred-
nio nawigzuje do regionu, konkretnego miejsca
a w wyjatkowych przypadkach do kraju gdzie dany
wyréb jest produkowany,

> caly proces technologiczny tj. wytwarza-
nie surowcow, produkcja wyrobu i przygotowanie do
sprzedazy odbywa si¢ na obszarze, do ktérego odnosi
si¢ nazwa produktu,

> cechy charakterystyczne oraz jakoS¢ pro-
duktu wiaza si¢ jednoznacznie ze specyfika obszaru
geograficznego w ktérym jest on produkowany.

2 Chronione oznaczenie geograficzne
PGI (ang. Protected Geographical Indications) - pod
takim oznaczeniem moze zosta¢ zarejestrowany pro-
dukt, gdy:
28

nio nawigzuje do regionu, konkretnego miejsca lub
w wyjatkowych przypadkach do kraju gdzie dany wy-
rob jest produkowany,
> produkt cieszy si¢ nieposzlakowang repu-
tacja, posada specyficzne cechy lub jako$¢ wynikajaca
lub przypisywana pochodzeniu geograficznemu. Wias-
ciwosci produktu moga mie¢ zwiazek z wystepujacym
na tym obszarze klimatem, ro$linno$cia, uksztattowa-
niem terenu lub wyjatkowoscig gleby. O jakosci pro-
duktu moga decydowa¢ réwniez np. lokalne umiejetno-
$ci, metody i tradycja wytwarzania,
> istnieje zwiazek pomigdzy produktem
a obszarem z ktérego on pochodzi. Powigzanie migdzy
nimi nie musi by¢ tak silne, jak w przypadku Chronio-
nej Nazwy Pochodzenia.
Jednocze$nie wymaga si¢, aby co najmniej jeden z etapow
catego procesu produkcyjnego tzn. wytwarzanie surowcow,
produkcja wyrobu, przygotowanie do sprzedazy odbywal
si¢ na obszarze geograficznym, do ktoérego odnosi si¢ naz-
wa produktu.

3. Gwarantowana Tradycyjna Specjano$¢
TSG (ang. Traditional Speciality Guarateed) - pod
takim oznaczeniem moze zosta¢ zarejestrowany pro-
dukt, gdy:

»  jego nazwa jest sama w sobie specyficzna
lub tez wyraza specyficzny charakter produktu rolnego
lub $rodka spozywczego,

> produkt posiada specyficzny charakter tj.
ceche lub zespol cech odrdzniajacych go od innych
produktow tej samej kategorii. Roznica ta nie moze
opiera¢ si¢ tylko na jakosciowym i ilosciowym skia-
dzie produktu ani na sposobie produkcji ustalonym w
prawodawstwie krajowym lub wspdlnotowym,

> produkt posiada tradycyjny charakter,
ktéry moze by¢ wyrazony za pomoca tradycyjnych su-
rowcow, tradycyjnego skladu, tradycyjnego sposobu
wytwarzania.
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Te specjalne znaki graficzne maja wyrdznia¢ pro-
dukty sposrod innych i gwarantowa¢ im wilasciwa pro-
mocj¢ w kraju ich produkcji, a takze na terenie calej UE
oraz ochrong. Podkreslaja ich unikalno$¢ i podnosza konku-
rencyjno$¢ na rynku europejskim. Po wpisaniu nazwy pro-
duktu do rejestru europejskiego, nikt na terenie UE nie Mo-
ze bezprawnie uzywaé zarejestrowanej nazwy, ani podszy-
wac si¢ ze swoim produktem pod oznaczony. A wszystko
to z mysla, aby tradycyjne wyroby, pochodzace gtownie
z obszarow wiejskich nie byly jedynie dodatkiem do pro-
dukcji masowej, ale stawaty si¢ dla niej znaczacg konkuren-
cja, gwarantujac smak, niekonwencjonalny wyglad, cieka-
wa histori¢ pochodzenia i jako$¢.

O rejestracj¢ nazw produktéw na liscie Komisji Eu-
ropejskiej moga wystgpowaé indywidualni producenci lub
grupy producentow. Tylko w przypadku ubiegania si¢ o 0z-
naczenie Gwarantowana Tradycyjna Specjalnosé¢ (TSG)
wnioskujacym musi by¢ grupa a nie pojedynczy producent.
Procedura rejestracji nazwy jako Chronionej Nazwy Pocho-
dzenia oraz Chronionego Oznaczenia Geograficznego na
szczeblu unijnym jest taka sama. Proces ten przebiega dwu-
etapowo: pierwszy etap rejestracji odbywa si¢ na szczeblu
krajowym, drugi prowadzony jest przez Komisj¢ Europej-
ska na szczeblu unijnym. Aby skroci¢ czas trwania calej
procedury rejestracji nalezy zadba¢ o poprawne wypelnie-
nie wniosku. Organem odpowiedzialnym za przeprowadze-
nie procedury rejestracji na etapie krajowym jest Minister-
stwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Serwis internetowy minis-
terstwa stuzy pomoca w zdobyciu wszelkich wzoréw
wnioskow o rejestracje: www.minrol.gov.pl Po zlozeniu
wniosku o rejestracj¢ poddawany jest on ocenie formalnej.
Jezeli wniosek zostanie zaakceptowany na tym etapie rejes-
tracji, to streszczenie specyfikacji publikowane jest na stro-
nie internetowej ministerstwa i jednocze$nie w Dzienniku
Urzgdowym Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Specy-
fikacja jest czgScig wniosku, w ktorym zamieszcza si¢
szczegdtowe informacje na temat swojego produktu:
nazwy, sktadu, procesu produkcji i zwiazku wyrobu z re-
gionem lub obszarem, gdzie jest wytwarzany. Po publikacji
wniosku kazdy podmiot (osoba prawna lub fizyczna) moze
zglosi¢ ewentualne zastrzezenia co do nazwy, procedury
lub innych opublikowanych elementow specyfikacji.
Wszelkie zastrzezenia do wniosku przekazywane sa nastg-
pnie Radzie do Spraw Tradycyjnych i Regionalnych Nazw
Produktéw Rolnych i Srodkéw Spozywczych. Rada jest
organem opiniodawczo-doradczym Ministra Rolnictwa
i Rozwoju Wsi i jej zadaniem jest ocena merytoryczna
wniosku i wyeliminowanie wszelkich bledéw lub niepra-
widlowos$ci. Rada opiniuje takze wniosek pod katem
zgodnos$ci z wymaganiami prawa wspolnotowego. Ma to
zapewni¢ skrocenie calego procesu oraz uniknigcie
niepotrzebnych komplikacji na wyzszym szczeblu rejestra-
cji. Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi moze zwroci¢ si¢ do
wnioskodawcy o uzupelnienie, wyjasnienie lub sprecyzo-
wanie informacji zawartych w specyfikacji. W szczeg6ln-
ych przypadkach, gdy stwierdza si¢ niezasadnos¢ wniosku

(np: brak dowodéw na zwiazek produktu z regionem) mi-
nister ma prawo odméwi¢ przekazania wniosku do Komisji
Europejskiej. Gdy wniosek nie budzi zadnych zastrzezen
przekazywany jest niezwlocznie na kolejny etap procedury
rejestracji do Komisji Europejskiej. Komisja sprawdza
i ocenia specyfikacje raz jeszcze. Przed podjeciem decyzji,
czy specyfikacja moze by¢ rozpatrywana dalej, czy tez po-
winna zosta¢ odrzucona, Komisja moze zwrécié sie do pari-
stwa cztonkowskiego, z ktérego pochodzi wniosek o wyjas-
nienia lub uzupetnienie danych. Gdy dokumenty rejestra-
cyjne zostana zaaprobowane przez Komisje nastepuje ich
publikacja w Dzienniku Urzedowym Wsp6lnot Europej-
skich. Jest to sygnat do rozpoczecia oficjalnej rejestracji
nazwy na obszarze catej Unii Europejskiej. Na tym etapie
swoje zastrzezenia moga zglasza¢ wszelkie podmioty
z pozostatych pafistw Unii. Nie moga to by¢ osoby prawne
i fizyczne z kraju czlonkowskiego, z ktérego pochodzi
aplikacja rejestracyjna - mogly one zglosi¢ swoje zastrze-
zenia podczas publikacji na etapie krajowym. Jezeli nie
zostaty zlozone zastrzezenia, nazwa produktu jest rejestro-
wana i wpisuje si¢ ja do Rejestru Chronionych Nazw Po-
chodzenia oraz Chronionych Oznaczen Geograficznych.
Whniosek moze dotyczy¢ tylko jednego produktu rolnego
lub spozywczego. Zgodnie z procedura powinien by¢ on
sporzadzony w dwoch wersjach: na elektronicznym nos-
niku informacji oraz w wersji papierowej (w jezyku Pol-
skim, pismem drukowanym w czarnym kolorze). Do wnio-
sku nalezy dolaczy¢ dowdd wplaty za oceng¢ wniosku
i przekazanie go do Komisji Europejskiej. Optata wynosi
300zt

Podstawa prawna:

» Ustawa z dnia 17 grudnia 2004 r. o rejestracji
i ochronie nazw i oznaczen produktéw rolnych
i $rodkow spozywczych oraz o produktach trady-
cyjnych (Dz.U. Nr 10, poz. 68).

'» Rozporzadzenie Rady (EWG) nr 2081/92 z dnia
14 lipca 1992 r. w sprawie ochrony oznaczen
geograficznych i oznaczen pochodzenia produkt-
tow rolnych i artykuléw zywnosciowych (z poz-
niejszymi zmianami)

» Rozporzadzenie Rady (EWG) nr 2082/92 z dnia
14 lipcal992 r. w sprawie Swiadectw o szczegél-
nym charakterze dla produktow rolnych i §rodkéw
spozywczych (z pozniejszymi zmianami).

> Rozporzadzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju
Wsi z dnia 22 maja 2006r. w sprawie wzorow
wnioskow o rejestracj¢ nazw i oznaczen produkt-
tow rolnych lub srodkéw spozywcezych oraz wzoru
wniosku o zmiang specyfikacji (Dz.U. Nr 92, poz.
644)

» Rozporzadzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju
Wsi z dnia 16 lutego 2005r. w sprawie stawek op-
fat za dokonanie niektérych czynnosci zwiazanych
z rejestracja nazw i oznaczen produktéw rolnych
i srodkéw spozywezych (Dz.U. Nr 36, poz. 323).
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Produkty, ktére juz maja specjalne oznaczenia i znajduja si¢
na liscie rejestracyjnej Komisji Europejskiej mozna obej-
rze¢ na stronie: www.europa.eu.int Na tej stronie interne-
towej w fatwy sposob mozna odszukac, ktore kraje zglosity
i zarejestrowaly swoje produkty lub tez znalez¢ produkty
wg kategorii oznaczen czy branz. Z listy wynika, ze najwig-
cej zgloszen produktéw regionalnych czy tradycyjnych jest
z Francji, z Wioch, a takze z Portugalii a najbogatsza kate-
gorig branzowa sg sery. Najmniej produktéw posiada ozna-
czenie TSG, najwigcej PDO i PGI.

Na tej stronie jest tez przygotowane miejsce dla Pol-
ski i jej produktéw. Polskie Ministerstwo Rolnictwa i Roz-
woju Wsi wystato do Komisji Europejskiej na razie tylko 7
wnioskéw polskich produktow regionalnych i tradycyjnych.
Sa to stawny oscypek, bryndza podhalanska (ich producent-
ci ubiegaja si¢ o symbol PDO), miéd wrzosowy z Boréw
Dolno$laskich (kandydat na PDI) oraz staropolskie miody:
pottorak, dwojniak, tréjniak i czworniak (kandydaci do oz-
naczenia TSG). Cho¢ to niewielka jak na razie liczba pro-
duktow zgloszona do naszego Ministerstwa, to sprawa
wlasciwej ochrony i promocji produktow regionalnych
i tradycyjnych nabiera w ostatnim czasie rozmachu. Po-
wstalo wiele inicjatyw, ktoére maja zachgci¢ producentéw
rolnych do rejestracji swoich produktow i da¢ im prakty-
czne wskazowki, jak zrobi¢ to najlepiej.

Produkt Tradycyjny

Na Liscie Produktow Tradycyjnych moga znalez¢ si¢
wyroby produkowane, od co najmniej 25 lat i jedynie pro-
ducenci takich wyrobow z taka lub dluzsza tradycja moga
stara¢ sie¢ o umieszczenie ich na liscie.

Lista Produktow Tradycyjnych nie jest instrumentem
ochrony nazwy produktu. Stuzy ona zwigkszeniu zaintere-
sowania konsumentéw produktami tradycyjnymi poprzez
skierowanie uwagi na ten rodzaj zywnosci. Ponadto umie-
szczenie produktu na liscie ma na celu rozpowszechnienie
informacji o produkcji zywnosci tradycyjnej. Lista Produkt-
téw Tradycyjnych publikowana jest na stronie internetowe;j
Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi oraz w dzienniku
urzedowym ministra ds. rynkéw rolnych. Z wnioskiem
o wpis produktu na liste nalezy wystapi¢ do wlasciwego
Marszatka Wojewodztwa, ktory po dokonaniu pozytywnej
Oceny wniosku przekazuje go Ministrowi Rolnictwa
i Rozwoju Wsi celem wpisania produktu na Liste
Produktéow Tradycyjnych. Powyzsza procedura nie wiaze
si¢ z konieczno$cig uiszczania zadnych opfat. Nalezy zaz-
naczy¢, ze wpis produktu na list¢ nie zwalnia producenta
z obowiazku sprostania wymogom prawnym okreslajacym
warunki wprowadzenia danego produktu do obrotu. War-
tym podkreélenia jest, ze jedynie producenci wyrobow tra-
dycyjnych maja mozliwo$¢ ubiegania si¢ o udzielenie pew-
nych odstepstw w zakresie przepisow weterynaryjnych, sa-
nitarnych i higienicznych dotyczacych procesu wytwarza-
nia zywnosci. Odstepstwo moze by¢ przyznane w drodze
rozporzadzenia Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi wylacz-
nie wtedy, gdy dany sposob produkeji wynika z utrwalonej
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w tradycji metodzie wytwarzania, ktéra nie moze w zad-
nym wypadku negatywnie wplywa¢ na zdrowotng jakos¢
wyrobu.

Podstawa prawna:

» Ustawa z dnia 17 grudnia 2004 r. o rejestracji
i ochronie nazw i oznaczen produktéw rolnych
i srodkow spozywczych oraz o produktach trady-
cyjnych (Dz. U. Nr 10, poz. 68).

» Rozporzadzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju
Wsi z dnia 22 marca 2005r. w sprawie wzoru
wniosku o wpis na liste produktow tradycyjnych
(Dz.U. Nr 58, poz. 509).

System ochrony i promocji wyrobow regionalnych to
szansa dla mieszkancéw wsi, bo stwarza dodatkowe, poza-
rolnicze zrodta dochodu, zwigksza dochody producentow
rolnych, chroni dziedzictwo kulturowe i pomaga w rozwoju
turystyki wiejskie;j.

Wykreowanie wiasnego produktu lokalnego moze
by¢ dla regionu sposobem na pobudzenie gospodarki, wal-
ke z bezrobociem i $ciagnigcie kapitatu. Za sprawa systemu
ochrony i promocji produktow regionalnych i tradycyjnych
chroni sie takze dziedzictwo kulturowe wsi, co w duzym
stopniu przyczynia si¢ do zwigkszenia atrakcyjnosci tere-
now wiejskich i rozwoju agroturystyki i turystyki wiejskiej.
System ten daje tez pewnos¢ konsumentom, ze kupuja zyw-
no$¢ wysokiej jakosci, ktora charakteryzuje si¢ tradycyjna i
unikalnag metoda produkcji. Aby zysk ze sprzedazy produk-
tow regionalnych i tradycyjnych pozostawat u producent-
tow, w miejscu wytwarzania a nie u posrednikow wazne sg
wspolne dzialania rolnikow, producentow lub przetworcow
zajmujacych si¢ wytwarzaniem tego samego produktu lub
srodka spozywczego.

Nie wystarczy jednak znalez¢ taki produkt. Trzeba
sie postara¢ o jego ochrong prawna. Kraje Unii Europejs-
kiej juz dawno przekonaty si¢, ze produkty lokalne moga
przyczyni¢ si¢ do wzrostu atrakcyjnosci turystycznej regio-
nu.

W naszym kraju wciaz brak takiej $wiadomosci, jed-
nak liczymy, iz w miar¢ podnoszenia sity nabywczej pol-
skiego spoleczenstwa, bedziemy zwraca¢ wigksza uwage na
jako$¢ produktow, ktore gwarantujg nam produkty regio-
nalne.

dr inz. Roman A. Sniady
mgr inz. Dariusz A. Gogoc
Uniwersytet Przyrodniczy we Wroctawiu
Miedzywydziatowe Studenckie Kofo Naukowe
Rolnictwa ERologicznego
e-mail: sniady@ozi.ar.wroc.pl
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1. ,,Pieniadze leza na drodze” — praca zbiorowa pod redakcja Henryka
Dankowiakowskiego
2. Strony internetowe:
www.wrotapodlasia.pl

www.produkt-regionalny.org
www.witrynawiejska.org
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Co stychaé u ezlonkéw wspierajqeych?

Cztonkowie Wspierajqcy
Stowarzyszenie EKONATURA

P.P.O. Siechnice

ul. Opolska 30

55-011 Siechnice

tel. 0-71 311-55-70

fax: 0-71 311-53-86
ppo@pposiechnice.com.pl
www.pposiechnice.com.pl

Al J
Siechnice

—— ZAUFAJ NATURZE —

Urzad Gminy Kobierzyce
al. Palacowa 1

55-040 Kobierzyce

tel. 0-71311 1297
www.kobierzyce.ug.gov.pl

Osadkowski S.A.

ul. Kolejowa 6

56-420 Bierutow

tel. 0-71 314 64 54
www.osadkowski.com.pl

Osadkowski

Producent drzwi i okien z PCV
EURO-PLAST

ul. Wroctawska 63

49-200 Grodkow

tel./fax 0-77 415 44 86

Punkt handlowy

ul. Kruszwicka 26/28,
Wroctaw

tel. 0-71 359 33 19
www.euro-plast.pl

cUROPLAST

_ OKNA * DRZWI = ROLETY

Bank BGZ

Oddziat Operacyjny we Wroclawiu
Plac Teatralny 3

50-051 Wroctaw

tel. 0-71 376 63 00 (10)

Dolno$laskie Centrum Hurtu
Rolno-Spozywczego SA

Ul. Gietdowa 12

52-438 Wroctaw

Regionalny Zarzad

Gospodarki Wodnej Regionalng
we Wroclawiu r Zarzad
ul. Norwida 34 L L Gospodarki

50-950 Wroctaw

tel. 0-71 328-25-59
fax: 0-71 328-50-48
WWW.rzgw.wroc.pl

WROCLAW

Migdzynarodowa Komisja Ochrony Odry przed
Zanieczyszczeniem
Sekretariat

ul. M. Curie-Skfodowskiej 1 N‘§88
50-381 Wroctaw

tel. 0-71 326-74-70
fax: 0-71 328-37-11
www.mkoo.pl

Dolno$laska Spélka Gazownictwa Sp. z o.o.
ul. Zigbicka 44
50-507 Wroctaw .
tel. 0-71 36 49 400 ’ Gaz Zlemny
fax: 0-71 33 67 817 ’

e-mail: dsg-marketing@gazownia.pl

www.gazownia.pl

3M Poland Sp. z 0.0.
al. Katowicka 117
05-830 Nadarzyn
www.3m.pl

Oddzial we Wroctawiu
ul. Kwidzynska 6
51-416 Wroctaw

tel. 0-71 325 25 52

"Dary Natury"

produkeja i sprzedaz zi6t
oraz produktow naturalnych
Koryciny 71

17-315 Grodzisk

tel. 0-85 656 90 21

fax: 0-85 656 83 64
biuro@darynatury.pl
www.darynatury.pl

P.P.H.U. ,,Panda”

Ul. Paczkowska 26
50-503 Wroctaw

Tel./fax: 0-71 342 76 43
biuro@drukarnia-panda.pl
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EURO-PLAST 49-200 Grodkow ul. Wroctawska 63, tel. 077/ 415 36 20, tel./fax 077/ 415 44 86, www.euro

BIURA HANDLOWE
Lewin Brzeski

Otmuchow
Wroclaw

tel. 077/ 412 75 04

tel. 077/ 431 59 50
tel. 071/359 33 19


http://www.euro-plst.pl

