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plusy i minusy
Rodzina &
nieswieta
Mama piecze z dzie¢mi

ciasta, tata wnosi choinke,

a usmiechnieci dziadkowie stojg
juz w progu,

trzymajac w rekach prezenty.
W tle stycha¢ koledy. Ogien
ptonie w kominku. Za oknem
proszy snieg.

Taki nie za mokry, nie za zimny,
pasujgcy do obrazu idealnej rodzinki.

katwiej jednak odnalez¢ Swieta rodzine,
w Swiety czas, w reklamie niz w realu.
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-s=  Skup aut

Kasacja pojazdéw
tel. 792 18 22 17; 607 232 330
www.bb-recykling.pl
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prezentéw zé smakiem

i pigknych rodzinnych §wigt
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We wtosach — ptatki sniegu,
W sercu mitosci zar,

Na stole obrus biaty,

W domu - Wigilii czar.

gRaz jeszcze, Dobra Gwiazdo,
daj przezy< swiety czas
Bozego Narodzenia...

Spokojnych, radosnych

. i Snieznych
Swiat

i Bozego Narodzenia
- 7yczy Czytelnikom
redakcja
,»Nowin
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Po raz pierwszy od wielu lat od-
dajemy w Parstwa rece podwdjny,
czyli faczony numer Nowin Jele-
niogdrskich. Nie podjeliSmy tego
kroku z wiasnego lenistwa, ale jest
to nasza odpowiedZ na tegorocZny:

ukfad Swigtecznego kalendarza: Wy~~~
dawanie Nowin w Wigilig, 24 grudnia,
I oczekiwanie, zeby nasz tygodnik .

znalazt nabywcéw w poswigteczny
czwartek | pigtek, wydato nam sig
przedsigwzigeiem zbyt karkotomnym,
aby mogto zakoriczy¢ sig sukcesem.
Diatego przygotowalismy dla naszych
Czytelnikéw wigksza porcje lektury,
po ktéra warto siggnac zaréwno
przed Swigtami, w fch trakcle, jak
tez Juz po nich - w oczekiwaniy na
sylwestrowa noc.

Kolejne wydanie naszego tygo-
dnika trafi do punktéw sprzedazy
w poniedziatek, w ostatni dzier
grudnja, a numer bgdzie oznaczony
Jjako plerwszy w 2019 roku!

Kiedy piszg te stowa, jest ponie-
dziatek, 17 grudnia, | zaczyna sig
jeden z najbardzie] zwariowanych
tygodni nlemal w kazdej polskief
rodzinie. Szaleristwo zakupdw, pa-
kowanie prezentéw, przedswigteczne
porzadki, gotowanie, pleczenie czy
tez szykowanie sig do wyjazdu, aby
gazies tam w Polsce, a nawet poza
granicami naszego kraju spotkac sig
i spedzic ten czas z najblizszymi..,

Nawet polityczne kidtnie na
chwilg ucichng, spory na moment
ustang, a codzlenne sensacje zejda
na dalszy plan. Liczy¢ sig bedzie
smak wigillinej ryby, zapach ka-
pusty z grzybami czy tez stodycz
plernikéw. To s3 te momenty, kidre
zostang w naszych myslach naj-
dtuzej. Nie, co napisat na Twitterze
Jakis polityk czy celebryta.

W poniedziatek, 17 grudnla, wy-
daje sig nam to niemal niemoZliwe.
Naprawde, rowno za tydzien, nikt nie
bedzie sig glowit nad zawifosciami
i watpliwosciami narostymi wokdt
Komisji Nadzoru Finansowego. Nikt
nie bedzie sig emocjonowal sensa-
cjami dotyczacymi pratata Jankow-
skiego, a kibice pitkarscy nie bgda sig
zastanawiac, czy legendarny polski
klub pitkarski Wista Krakéw zostanie
uratowany, czy tez upadnie.

Czy sprawi to magia Swiat, ktorej
nikt na oczy nie widzial, ale wielu
poczuto na wiasnef skorze?

Cheielismy, aby ten $wigteczny
numer Nowin byt utrzymany wfasnie
w klimacie takfego Swiata. Gdzje do-
bro zwycigza zlo, gdzie prym wioda
ludzie o dobrych sercach i wrazli-
wych duszach, Dodatkowo pokaza-
lismy zwyczaje bozonarodzeniowe
u naszych najblizszych sasiadéw:
Czechdéw i Niemcow. Bo ta magia
nie uznaje politycznych granic, ale
w kazdym narodzie przyniosta troche
inne zwyczaje.

I tego zyczymy naszym Czytel-
nikom. Te niezwykfe emocje s3
w nas, potrzeba je tylko wydobyc na
zZewnatrz | cleszy¢ sig nimi. Pedzié za
wspotczesnym, zwarlowanym Swia-
tem zawsze jeszcze zdazymy.

Andrzéi Buda
a.buda@nj24.pl

Marek Lis, Elzbieta Plucifiska, Stawomir Sadowski,

NOWINY JELENIOGORSKIE”
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Nieporéwnywalnie lepsze
warunki bedg mieli
pacjenci leczacy sig¢ na
choroby nowotworowe

z Jeleniej Gory i okolic.
W poniedziatek, 17
grudnia, w Wojewddzkim
Centrum Szpitalnym
Kotliny Jeleniogérskiej
otwarto nowy, wiekszy
od poprzedniego, oddziat
onkologiczny.

Liczba tézek w nowym oddziale
wzrosta z 42 do 59. To oznacza, ze
wigksza liczba pacjentéw otrzyma
pomoc. Do tej pory chemioterapia
miescita sig na poziomie minus 1
jeleniogorskiego szpitala.

- Kazdego, kto byt na tym oddziale,
nie trzeba przekonywaé, ze warunki,
jakie tam panowaty, byly troche urg-
gajace zasadom, w ktérych tego typu
Swiadczenia powinny by¢ udzielane
- powiedziat Tomasz Dymyt, dyrektor
Wojewodzkiego Centrum Szpitalnego
Kotliny Jeleniogérskiej. - Bezwzgled-
nie ta inwestycja byta potrzebna.

Katarzyna WoZniak, ordynator od-
dziatu onkologii klinicznej, chemio-
terapli WCSKJ przyznaje, ze dotych-
czasowa onkologia od dawna nie
spetniata juz swojej funkcji:

- Logistycznie byt tam archaiczny
uktad, tutaj mozemy sprawnie zbadac
pacjentéw, pobraé Im krew | podaé
im chemioterapig. Tam pacjenci
czesto czekali nawet po kilka godzin
na podanie chemioterapii, gdyZ nie
byto tézek - przyznaje. Dodata, e
liczba pacjentow onkologicznych na

przestrzeni dziesigciu lat wzrosta kil-
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Wojewoda, jako organ nlum
stronie mieszkaricow i wiadz

stanat po
miasta - uchylit zgode jeleniogdrskie-

apartamentowca przy ul. 1 Maja
w Szklarskiej Porgbie. Przeciwnicy
inwestycji podnosili, ze przedsie-
wzigcie jest sprzeczne z migjscowym
planem zagospodarowania. A jednak
jeleniogdrskie starcsiwo powiatowe
wydato zgode na budowe. :
Chodzi o zespot wmlorodzlnnych
budynkéw mieszkalnych, skiadajae
slg z trzech obiektéw, facznie Kilk:
dziesiat apartamentéw m!eszkalnych
Jeden z protestujgeych, J6zef Umpi-
rowicz, nazwat inwestycje ,murem

Henryk Stobiecki.
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kakrotnie. - Obecnie mamy okoto 550
przyje¢ miesigcznie, co daje Srednig
25-30 pacjentéw dziennie - wyliczyta.

Na nowym oddziale pacjenci
bedg przyjmowani bezposrednio
z gtéwnego holu.

- Potem, w jednym miejscu bedzie
prowadzony wywiad pielegniarski,
pobieranie krwi, badanie przez lekarzy
- méwi Katarzyna WoZniak. - Nastgp-
nie pacjent bedzie kierowany albo
do oddziatu dziennego na dole, albo
stacjonarnego - na pigtrze.

Wszystkie sale wyposazone s3
w wezet sanitarny, co utatwia pacjen-
tom dostep do toalet.

Budowa oddziatu onkologicznego
kosztowata ponad 10 miliondw
ztotych.

- Z tego ponad 8 milionéw ztotych
to dotacja z Regionalnego Programu
Operacyjnego - powiedziat marszatek
dolno$laski Cezary Przybyliski. Milion
ztotych dotozyt samorzad wojewodz-
twa z dochoddéw wiasnych. - Uméwili-
$my sie, Ze jezeli nasze jednostki beda
ubiegaty sig o $rodki zewnegtrzne, to
nie musz3 sig martwic o wktad wiasny.
| to realizujemy - podkreslat dodajac,
ze ta inwestycja jest bardzo wazna.
- Chodzi o to, by pacjent, ktdry jest
dotknigty ta straszng chorobg, miat

diugoscei. A plan zagospodarowania

- przewiduije tutaj obiekty mieszkalno-
g&nsiw&e. mgudﬁ;@ jednoro-
zinng, ustugi, obiekty sportowe,
Wielomieszka-

Zieleri lub parkingi.

* niowy apartamentowiec nie odpo-

wiada zadnej z tych mozliwosc.
Taki wielki budynek catkowicie
zastoni widok z tej czgsci miasta
‘i zdominuje wszystko w okolicy.

' Bedzie pasowal tutaj, jak kwiatek

do kotuuna Pmﬁst turystycznym

w Q9 m
go starostwa na budowg wielkiego -mwkunmmmnadu.

metréw wysokosci | 150 metréw

szybki dostgp do leczenia, ale i do
diagnozy, gdyz wczes$nie wykryty no-
wotwor czesto jest catkowicie uleczal-
ny - powiedziat marszatek Przybylski.

W spotkaniu z okazji otwarcia
oddziatu wzigto udziat wielu oficjeli,
m.in. postanka Zofia Czernow, senato-
rowie Krzysztof Mréz | Rafat Slusarz.
Prezydent Jeleniej Gory Jerzy tuzniak
wreczyt dyrektorowi szpitala czek na
prawie 600 tysigcy ztotych.

- To kwota podatku od nieruchomo-
$ci, wraz z odsetkami, ktéra zdecydo-
watem sig umorzy¢ szpitalowi - méwi
Jerzy tuzniak. Dodat, Ze to przede
wszystkim decyzja jeleniog6rzan,
ktorzy oczekuja, ze miasto bedzie po-
magac szpitalowi. - Od kilkunastu lat
miasto umarza ten podatek. JesteSmy
chyba jedynym miastem na Dolnym
Slasku, ktére tak postepuje. Juz wiele
lat temu, jeszcze jako wicemarszalek
dolnoslaski, prositem 6wczesne wia-
dze Jeleniej Gory o takie kroki - pod-
kreslit Jerzy kuzniak.

W tym roku miasto wsparto
tez WCSKJ w zakupie réznego ro-
dzaju sprzetu.

- W przysztym roku chcemy zakupicé
sprzet do diagnostyki nowotworéw
skdry - wymienia Jerzy tuzniak. - Bede
przekonywat radnych do zgody na

- walorem miasta, zwlaszcza tej jego  pl
0 miejsc  czgsci, jest charakterystyczna dla Sz
-nﬂejseowoém' gbrskich zabudowa

i pigkne widoki. To whasnie dlatego

Szklarska Porgba jako zostata
wpisana do rejestru zabytk6w, a to

jedno z je] najpigkniejszych miejsc -
tlumaczyt przed kilkoma tygodniami
Jozef Umpirowicz, ktéry dzi§ nie

:kryje satysfakcji z decyzji wojewody.

~Helena Gawor, dyrektor Wydziatu
Architektury, Budownictwa i Gospo-
darki Przestrzennej jeleniog6rskiego
starostwa wyjasniata, ze inwestor

“projekt zgodnie z wytycz-
nymf konserwatora zabytkéw, co

‘Uﬂlm sprzecznosci wobec zapisow
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Pierwsi pacjenci trafi¢ majg
na nowy oddziat onkologiczny
zaraz po swietach.

zakup specjalnych czepkéw dla osdéb
poddawanych chemioterapii, by nie
dochodzito do wypadania wiosow.
Jest to uzgodnione z panig ordynator
i dyrekcja szpitala, Ze sg to urzadzenia
pierwszej potrzeby.

Szpital w tym roku otrzymat tez
spore wsparcie od samorzgdu woje-
wodztwa dolnosigskiego. Dzieki nie-
mu dokoriczono termomodernizacje

. budynkéw, a takie zakupiono dtugo

oczekiwany angiograf.

- MieliSmy chyba najstarszy angio-
graf w Polsce, firmy Shimadzu. W ca-
tym kraju byt tylko jeden serwisant
tego urzadzenia - podkreslit dyrektor

“Tomasz Dymyt. Nowy angiograf

juz stol na terenie szpitala i bgdzie
uruchomiony lada dzieri. Kosztowat
3 miliony ztotych. Zaptaci za niego
samorzad wojewddztwa, w trzech
transzach, po milionie zt.

Pierwsi pacjenci majg trafié
na otwarta w poniedziatek onkologig
zaraz po $wietach.

- Planujemy przenosiny oddziatu
w okresie $wiateczno-noworocznym,
gdyz wowczas w szpitalu jest troche
mniej pacjentéw - wyjasnia dyrektor
Tomasz Dymyt.

Tekst i zdjecie: (ROB)

wie zgady na budowe - oceniata.
Stuzby prawne wojewody jednak
takich sprzecznosci sig doszukaly.
Potwierdzlly, ze na tym obszarze
miasta dozwolona jest zabudowa
pens]onatwa Sprawa wréci teraz
do starostwa, ktére, wydajac lub
odmawiajgc zgody na inwestycje,
ma wzigé te zalecenia pod uwagg.
Inwestor ma prawo odwotaé sig od

tych ﬂeeyz]i do sadu. |

v 1!!!!I<.
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nowiny

jolenlegérskie

Muzeum Ziemi JUNA w Szklarskiej Porehie znow przyjmuje gosci

Jak Feniks z popiotow...

Trudno o banalniejszy tytut, ale c6z
poradzi€, jesli legenda o ptaku odra-
dzajacym sig z wlasnych popiotéw jest
idealnym symbolem tej historii?

Przypomnijmy: w nocy z 17 na 18
marca 2015 r.,, w siedzibie Muzeum
Ziemi JUNA w Szklarskiej Porgbie
wybucht gwattowny pozar. Kiedy siraz
pozarna dotarfa na miejsce, zabytkowy,
okoto 300-letni budynek stat w ogniu,

a na dodatek zagrozony by! stojacy po

sasiedzku pensjonat.

Pensjonat udato si¢ strazakom
obroni¢, Muzeum w znacznej czesci
sptoneto. Wysoka temperatura, a takze
woda, zniszezyly wigkszo$¢ bezcennej
kolekcji mineratéw, latami groma-
dzonych przez Juliusza Naumowicza
- twodrce | wiasciciela muzeum oraz
cztowieka, ktéry w 1999 r. zatozyt Su-
deckie Bractwo Waloriskie, reaktywujac
tradycje $redniowiecznych poszuki-
waczy skarbow, zwanych Walonami
lub Waloficzykami.

Podpalenie?

- Palito sig zbyt gwattownie, zbyt
intensywnie! Przypuszczali$my, Ze, pod-
ktadajac ogieri, kto$ musiat uzy¢ jakiego$
$rodka tatwopalnego - stwierdzit Marcin
Urbaniak z OSP w Starej Kamienicy,
walczacy z ogniem tamtej nocy.

Rodzina paristwa Naumowiczéw réw-
niez podejrzewa podpalenie.

- Instalacjg elektryczng wymienili$my
trzy miesigce wezesniej, byly na nig
wszelkie zezwolenia - relacjonowata
tuz po pozarze Maja Naumowicz, corka
Juliusza. - Ogien nie mégt tez wydostac
sig z instalacji kominowej, bo pozaktada-
lismy tam nowe, metalowe wkiady. Kiedy
strazacy ogladali je po pozarze, méwili,
ze byly cate.

Dochodzenie rozpoczgta policja, nie
wykluczajac zadnej przyczyny. Na
podstawie opinii biegtego z zakresu
pozarnictwa potwierdzono, ze muzeum
zostato podpalone, lecz prokuratorskie

dochodzenie umorzono - z powodu bra-
ku mozliwosci wykrycia sprawcy.

Pospolite ruszenie przyjaciot

- To byto wprost niewiarygod-
ne - wspomina Kaja Naumowicz,
druga cérka powszechnie szanowa-
nego (niezyjgcego w chwili pozaru)

wJula”. - Rozdzwonity sig telefony, od
przyjaci6ét, znajomych, geologdw,
przewodnikéw... Wszyscy chcieli
pomagac - osobiscie przy ratowaniu
pozostatosci Kolekcji czy odbudowie,
pienigdzmi, darami pod postacig mi-
neratéw. Wiadze Szklarskiej Porgby
pomagaly w rozpropagowaniu infor-
macji o zbiérce publicznej na specjalne
konto. Plynety tam datki na odbudowe,
jestesSmy za nie niezwykle wdzigczni,
lecz... - dziewczyna zamy$la sig giebo-
ko - ja oraz mama i slostra wolaty$my
dostaé do reki ,,wedke”, czyli po prostu
zarobic na odbudowg.

A odbudowa okazata sig mozliwa, bez
konieczno$ci wyburzania zabytkowego
domu, jak stwierdzit juz dwa dni po
pozarze inspektor nadzoru budowlanego.
Oczywiscie trzeba byto zabezpieczy¢ ru-
iny, zdoby€ projekt budowlany, uzyskac
pozwolenie na budowsg...

- Szlo gtadko - dotacza sie do wspo-
mnien corek Anna Naumowicz. - Bez
zadnego zbgdnego zwlekania, przecia-
gania terminéw. Nikt z urzednikow nie
rzucat przystowlowych kiéd pod nogi,
widac bylo, Ze chcg poméc, Ze im zalezy,
aby JUNA znéw przyjmowata turystow.

Goscina w Karpaczu

W pomoc rodzinie Naumowicz zaan-
gazowala sie Joanna Klaga, 6wczesna
wiceburmistrz Karpacza.

- Jeszcze jedna osoba, wobec ktdrej
mamy diug wdzigcznosci - u$miecha
sie Anna Naumowicz. - WymysSlita
tymczasowg lokalizacjg naszej wystawy
(na ktora ziozyly sig mineraly ocalate
Z pozaru oraz liczne okazy od Towarzy-

stwa Geologicznego ,Spirifer” - m.in.
z kolekcji Jacka Szczerby i Tomka
Praszkiera) w przyziemiu restauracji
+Dwor Liczyrzepy”, Skontaktowata nas
z Anng Krzyz | Maciejem Rybiatkiem,
ktérzy zarzadzaja tym biznesem, a oni
wynajeli nam pomieszczenie na bardzo
dogodnych warunkach, i juz w maju
2015 r. mogtam razem z cOrkami zaczac
dziatalno$¢ w nowym miejscu.

Miejsce to, pod nazwg Skarby Zie-
mi JUNA, rychio zaczeto byé znane,
uczgszczane, popularne... Podziatat ten
sam wabik, ktéry Juliusz Naumowicz
wymys$lit przed laty, gdy uruchamiat
swe muzeum: wstgp | ogladanie kolek-
cji - najzupetniej darmowe. Pienigdze
na utrzymanie pochodzily ze sprzedazy
drobiazgéw -wykonanych z mineratw:
agatowych wisiorkéw, breloczkow
Z krysztatu gérskiego, ametystowych
.drzewek szczescia”... A ze cudenka
owe byty raczej tanie, no i autentyczne,
Z pigknych kamieni, wigc nie byto rodzi-
ny czy grupy, ktéra nie zrobitaby przy
okazji zwiedzania zakupéw.

Za niewielka odptatnos$cia mozna
bylo zabawi¢ sig w plukacza ztota lub
wiasnorecznie wypreparowaé ametyst
czy krysztat gorski z gipsowej otoczki
i zabra¢ ,skarb” ze sobg, czujac sig
niemalze jak $rednle-
wieczny Walonczyk.

;" uz :
keting .szeptany”  ©. .. r-w‘"’:
- Moim pracownikom "‘v ! t
zlecitam taka misje - 4

moéwi Anna Naumo- 4 C

wicz, - Wypytywali go- A
Sci, skad ci dowiedzieli
sig o Skarbach Zieml. ;
Wyszlo na to, Ze jakie$ -
80 proc. odwiedzaja- &, =
cych zostalo zacheco- = "*id
ne przez miejscowych

przewodnikéw. Kolejny *
diug wdzigcznosei. ..

e

e

- Zadnych diug6w! - protestuje Monika,
przewodniczka sudecka. - Uwazam, ze
to byt dla naszego Srodowiska Swigty
obowiazek. Kiedy jeszcze jeZdziliSmy
Z grupami turystéw do JUNY w Szklar-
skiej Porgbie, czekal na nas zaciszny
kacik z czajnikiem, herbata, kawa,
jakie$ ciasteczka. Jesli potrzebowatam
nagrod do konkurséw dla dziecl z grupy,
wystarczyto poprosi¢ panig Anig, a ona
chetnie dawafa rézne drobiazgi - wi-
siorki, breloczki. Kiedy wigc znalazta sig
w potrzebie, robili§my wszystko, by do
Skarb6w Ziemi trafito jak najwigcej gosci.

Plany na przyszio$é

- Funkcjonujemy w tej chwili i w
Karpaczu, | w Szklarskiej Porgbie - roz-
promieniona wiascicielka JUNY opro-
wadza mnie po odbudowanym obiekcie.
- Oficjalne otwarcie muzeum nastapito
19 wrzesnia, w 19. rocznicg zatozenia
Sudeckiego Bractwa Walorskiego.
Kolekcja jest inna niz przed pozarem,
rzekfabym, iz bardziej profesjonalna.
Prezentowane okazy mineratow pocho-
dzg m.in. z prywatnych zbioréw Jolanty
i Jacka Szczerbéw. Podczas zwiedzania
gosciom towarzyszy przewodnik po
obiekcie, opowladajacy o historii regionu

oraz minera&ach w merytorycznq po~

l

moc zaangazowat si¢ znany regionalista
Przemystaw Wiater.

Siedziba JUNY w Szklarskiej Porgbie
prezentuje si¢ wspaniale. W przestron-
nych wnetrzach znajdujg sie nie tylko
gabloty ze starannie wyeksponowanymi
skarbami ziemi, ale tez wielka mapa
obrazujgca wedréwki Sredniowiecznych
Waloriczykéw, stanowiska do ptukania
ztota czy preparowania mineratéw.
W gtebi budynku - sala audiowizualna,
wiec mozna urzadzac prelekcje dla grup,
wyswietlac filmy.

- Za chwilg zacznie sig sezon zimowy
- Anna Naumowicz podchodzi do okna,
jakby juz wygladata gosci. - Sporo 0s6b
odwiedzito nas od wrze$nia; zostawiajg
pozytywne wpisy w internecie, zajeli§my
nawet czotowe miejsce w rankingu mu-
ze6w mineralogicznych w Polsce. Jest
wige dla nas nadzieja.

Po chwili, jakby na potwierdzenie jej
stow, wehodzi grupka turystéw: - Ojej,
jak tu fadnie! Jakie interesujace muzeum.
Rozchodzg sig po wngtrzu, podziwiaja
zawarto$¢ gablotek z mineratami, kto$
glaszcze ametystowg geode, dziewczy-
ny zmierzajg do stoiska z bizuteria...
U$miechamy sie do siebie z panig Anna.
JUNA Zyje.

Teksl i zdjecia: Ewa Kiraga-Wdjcik

s ADTAT S

il s

W odremontowanej po pozarze siedzibie JUNY w Szklarskiej Porebie
nie tylko obejrzymy wspaniate okazy mineratow, ale postuchamy tez
fachowego komentarza Anny Naumowicz badz Kamila Milewskiego.
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Roku 2018 plusy i minusy

Zabiegani, skupieni na wiasnych problemach, coraz czesciej zyjemy jedynie wiasnymi sukcesami i porazkami,

w najlepszym razie dostrzegajac tylko wydarzenia z najblizszego nam podworka. Koniec roku to jednak dobry
czas, by przyjrzec¢ sie, co mijajgce chwile przyniosty dobrego, a co ztego naszemu regionowi i nam — jego
mieszkancom. O takag ocene tegorocznych zdarzen — tych pozytywnych i negatywnych - zapytaliSmy kilka oséb .
Pytamy ich tez, co nas czeka w roku przysztym? Czy wida¢ wielkie szanse, do ktérych wykorzystania
powinnismy by¢ juz przygotowani, ewentualnie przygotowujemy sie catg parg? Czy na horyzoncie czajg sie
zagrozenia, ktére moga pokrzyzowac zamiary decydentom?

Maciej Pawtowski

dziekan Wydziatu Techniczno-
Informatycznego i dyrektor
Zamiejscowego Osrodka Dy-
daktycznego Politechniki Wro-
ctawskiej w Jeleniej Gorze

Plusy. Dalsze, konsekwentne
realizowanie inwestycji w Jaku-
szycach. Mimo problemoéw, cho¢-
by z wykonawcami, przedsie-
wziecie jest prowadzone. Oba-
wiatem sie, ze wybory moga je

zastopowaé, na szczesécie tak sie
nie stato. A znaczenie o$rodka
sportu w Jakuszycach jest nie
do przecenienia. To bedzie praw-
dziwe koto zamachowe w sferze
turystyki dla catego regionu,

Minusy. Oceniajgc kolejne lata,
pewnie moéwitem juz o tym nieraz:
pogtebiajacy sie odptyw mtodych
ludzi z Jeleniej Goéry i, szerzej,
z catego regionu. To nie jest zja-
wisko, ktére wida¢ na pierwszy
rzut oka, na co dzien, ale juz z per-
spektywy politechniki jest dostrze-
galne bardzo wyraznie. Potozenie
nam nie sprzyja, bo w sgsiedztwie
mamy dwie potezne pompy Ssa-
ce — Wroctaw i Niemcy. Jezeli nie
zaczniemy przeciwdziataé temu
trendowi, za kilka lat bedziemy
obszarem z dominacjg ludzi po
65. roku zycia. Dlaczego to takie
wazne? Bo to miode pokolenie
jest motorem rozwoju; bez niego
czeka nas stagnacja. Problemowi
da sie zaradzi¢, budujac nowo-
czesne zaplecze biznesu, tworzac
warunki rozwoju startupow. Takich
dziatari w Jeleniej Goérze i w oko-
licach nie widze. A to przeciez nic
nowego. Ambasador Izraela, ktora

niedawno goscita na politechnice,
pokazata wiele przyktadow ze
swojego kraju, jak mozna inwe-
stowac¢ w mtodych ludzi na obsza-
rach pozornie mniej atrakcyjnych.

Szanse. Z optymizmem patrze
na wybrane wtadze samorzgado-
we i sktadane przez nie deklara-
cje inwestycyjne oraz rozwojowe.
Pojawito sie sporo zapowiedzi
waznych, z perspektywy intere-
soéw regionu, przedsiewzie¢ dro-
gowych czy kolejowych. A skoro
kadencja samorzadow jest diuz-
sza, to i wiecej bedzie czasu
na ich realizacje. Oczywiscie
mam tez nadzieje, ze samorzady
dostrzega i znajda rozwiazanie
wskazanego przeze mnie proble-
mu odptywu mtodych ludzi.

Zagrozenia. Bezposrednio
zwigzane z szansg — obawa, ze
samorzgdy beda swoje obietnice
traktowaé koniunkturainie. Moze
na to wskazywaé prymat polityki
nad interesem lokalnym w niekto-
rych samorzadach. Jezeli takie
podej$cie zdominuje dziatania sa-
morzadowcow, to rozwoj regionu
bedzie zagrozony.
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Zdrowych, wesotych
| przepetnionych radoscia !
Swiat Narodzenia Panskiego |

oraz Szczesliwego Nowego Roku
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ZAKEADY CHEMICZNE
wSiarkopol”

TARNOBRZEG sp. z 0.0.

Cezary Przybylski

Marszatek Wojewédztwa Dolno-

$laskiego

Plusy. Zmieniajacy si¢ z roku
na rok na lepsze subregion jele-

niogorski. W najwiekszym stopniu

jest to zastuga jego mieszkancow,
ale olbrzymim wsparciem dla
tych zmianach sg fundusze euro-
pejskie, ktore tu trafiajg. Miniony
rok byt kolejnym, w ktérym udato
sie wdrozy¢ wiele projektéw
pozytywnie zmieniajacych nasz
subregion. Mozemy korzysta¢
z coraz lepszych drég oraz no-
woczesnych Kolei Dolnoslaskich.
Wybudowali$my w Jeleniej Gorze
filie Dolno$lgskiego Centrum
Onkologii, rozbudowali$my takze
Szpitalny Odziat Ratunkowy oraz
Onkologiczny w Wojewodzkim
Centrum Szpitalnym Kotliny Jele-
niogérskiej. Zmodernizowali$my
z funduszy europejskich Termy
Cieplickie, przeprowadziliSmy
ocieplenie budynkéw miesz-
kalnych, oddalismy do uzytku
nowe przedszkola, m.in. w Starej
Kamienicy, Mystakowicach czy

Jezowie Sudeckim. Pomoglismy

kupi¢ nowoczesne autobusy
miejskie dla Jeleniej Goéry oraz
zrealizowaliSmy szereg inwesty-
cji drogowo-kolejowych. Z kolei
gmina Piechowice otrzymata fun-
dusze na rozbudowe potrzebnej
mieszkancom sieci kanalizacyjne;j.

Minusy. Niepotrzebna zwio-
ka w rewitalizacji nieczynnych,
lokalnych linii kolejowych, ta-
kich jak z Jeleniej Gory przez
Wilen do Lwéwka Slaskiego albo
z Jerzmanic do Marciszowa. Dol-
noslaski samorzad ‘podejmowat
starania u zarzgdcy linii, PKP
PLK, o przekazanie tych tras.
Dysponujac $rodkami unijnymi,
ktére ma na kolej panstwo, oraz
tymi z funduszu kolejowego,
mogliby§my zrewitalizowaé te

= linie i przywroci¢ ruch pasazerski

pociagami Kolei Dolnosiaskich.
Komunikacyjnie zastuguja na nig
przede wszystkim mieszkarncy;
ze wzgledu na wspaniate walo-
ry krajobrazowe zastuguje na
nie Dolny Slask. Na szczescie
ten minus, za sprawag umowy
koalicyjnej, zgodnie z ktéra linie
zostang samorzadowi przekaza-
ne, niebawem stanie sig wazna
szansg regionu. v

Szanse. Przedsiewziecia, ktore
juz sa lub beda realizowane w re-
gionie jeleniogdrskim. Jestesmy
w trakcie budowy nowoczesnego
Centrum Sportéw Zimowych
w Jakuszycach, ktére bedzie
jedng z najwigkszych atrakcji
sportowo-turystycznych catego
Dolnego Slaska. Natomiast dzigki
przygotowywanej przez samo-
rzad wojewoddztwa nowej trasie,
taczacej Karpacz, Szklarska Pore-
be oraz Jelenia Gore z drogg eks-
presowa S8, zyskamy mozliwos¢
swobodnego i bezpiecznego
podrézowania.

Duzg cze$¢ mojego zycia za-
wodowego przepracowatem jako
nauczyciel, stad jedng z najwaz-
niejszych dla mnie dziedzin jest
edukacja. Dzigki dobrze wyksztat-
conej mtodziezy mozemy $miato
spoglada¢ w przysztosé. Dlatego
najwazniejszym dla mnie dzia-
taniem jest wspieranie edukacji.
Jako samorzad wojewddztwa
realizujemy to poprzez rozbu-
dowe szkét, ich modernizacje,
tworzenie nowych miejsc na-
uczania, a takze zakup specjali-
stycznego wyposazenia. Oczy-
wiscie jest to proces wieloletni,
siegajacy poza rok 2018. Wiasnie
na te dziatania, w ciggu ostatnich
kilku lat, Samorzad Wojewddziwa
Dolnoslaskiego dla subregio-
nu jeleniogérskiego przekazal
ok. 68 min zt.

Sitg subregionu jeleniogor-
skiego sg ludzie i ich zaanga-
zowanie, osoby, ktére na wielu
ptaszczyznach dziataja na rzecz
swoich spotecznosci. Z radoscig
obserwuije, ze coraz wiecej miesz-
kancéw chce dziata¢ i zmienia¢
swoje najblizsze otoczenie. Zaan-
gazowanie nas wszystkich w roz-
woj subregionu jeleniogérskiego
daje gwarancjg, ze wszystkie
ewentualne zagrozenia zostang
przezwycigzone.

Zagrozenia. Nierdwnomierny
rozwoj spotfeczno-gospodarczy
catego regionu, zwiaszcza miejsc
oddalonych od duzych aglome-
racji miejskich. Jako samorzad
wojewodziwa staramy sie elimi-
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nowaé to zagrozenie i wzmac-
niamy wymagajgce wsparcia
obszary wojewodztwa. Syste-
matycznie prowadzimy dziatania
zmierzajace do minimalizacji
réznic gospodarczych na terenie
Dolnego Slaska, szczegéinie jego
potudniowo-zachodniej czesci.

Piotr Roman

przewodniczacy Konwentu Eu-
roregionu ,Nysa”, prezydent
Bolestawca

Plusy. Wyniki wyborow sa-
morzadowych, ktére pokazaty,
ze lokalne spotecznos$ci doce-
niajg dobrych gospodarzy (i to
mimo nachalnej, antysamorza-
dowej propagandy, z jakg mie-
limy do czynienia przed wybo-
rami). Nie jest przypadkiem, ze
w ostatnich wyborach nie byto
sensacyjnych rozstrzygnieé i ze
wielu szeféw gmin wygrywato
w pierwszej turze. Cho¢ przy-
znam sie do obaw, ze wybory
zdominuje polityka, odsuwajac
w cien lokalne interesy.

Minusy. Coraz gorsze warunki
finansowania gmin, ze szcze-
g6lnym wskazaniem na oSwiate.
To, co sie dzieje, to jest skandal.
Subwencja oswiatowa nie wystar-
cza juz nawet na wynagrodzenia,
a minister edukacji opowiada
bajki o tym, w jak dobrej sytuaciji
jest oswiata, i przedstawia pomy-
sty 14. pensji, zapewne wypta-
canej z pieniedzy samorzadow.
A oswiata nie jest jedyna. Tak
samo dzieje sig w zakresie zadan
zleconych z opieki spotecznej
i innych przedsiewzig¢ realizo-
wanych przez gminy na rzecz ad-
ministracji centralnej. Wiasciwie
zawsze rzad traktowat budzety

‘samorzaddéw jako skarbonkeg,

z ktdrej moze ratowaé¢ budzet
centralny, ale tak zle jak obecnie
jeszcze nie bylo. Skutek moze
by¢ taki, ze gminy, zwlaszcza
te mniej zasobne, beda musiaty
mocno ograniczy¢ inwestycje,
bo po prostu zabraknie pienigdzy.

Szanse. Nowe inwestycje w re-
gionie. Sygnaly sa bardzo opty-
mistyczne, zwlaszcza w zakresie
drég i kolei. Mnie szczegdinie
cieszy zapowiadana przebudo-
wa drogi A 18 od Bolestawca do
Olszyny. Znana jako ,patajka”
lub ,najdiuzsze schody Europy”
droga kompromituje nas od lat.
Generalnie jednak rzecz biorac,

liczne, zapowiadane inwestycje
w infrastrukture komunikacyjng
pozwalajg liczy¢ na wyrazny
wzrost atrakcyjnosci regionu
wsrdd inwestordw, czy turystow.

Zagrozenia. Podejmowane
proby ubezwiasnowolnienia sa-
morzadéw. Juz podjeto wiele de-
cyzji odbierajgcych samorzgdom
kompetencije, a zapowiadane sg
kolejne, co w potgczeniu z ciagly-
mi atakami propagandowymi na
samorzgdy sprawi¢ moze, ze naj-
blizszy ludziom i dostrzegajacy
ich wszystkie problemy szczebel
wiadzy straci realizacyjne moz-
liwosci. Samorzady maja dobrg
renome i nikt nie moze zaprze-
czyc¢, ze sg gtéwnymi architektami
pozytywnych zmian na wsiach,
w miasteczkach i miastach. Nie
bez przyczyny uwaza sig, ze re-
forma samorzgadowa byta jedyna
udang z wielkich reform rzadu
Buzka. Teraz wida¢ zabieranie
kompetencji samorzadom. Ale
czasy, gdy szefowie gmin i radni
byli figurantami, a decyzje, gdzie
postawi¢ tawke, podejmowano
w urzedzie wojewd6dzkim albo
w Warszawie - juz byly. | sie nie
sprawdzity....

Marcin Zawita

do listopada tego roku prze-
wodniczacy Konwentu Wojtéw,
Burmistrzow i Prezydentéw
Regionu Jeleniogorskiego, pre-
zydent Jeleniej Géry. Obecnie
szef Ksigznicy Karkonoskiej.

Plusy. Z nowej, zawodowej
perspektywy zauwaze wielkg
aktywno$¢ spoteczng miesz-
kancow, a jeszcze bardziej pro
domo sua wydawniczg eks-
plozje, kiéra przekiada sie na
20-lecie wydawnictwa Ad Rem,
swietny kryminat Semczuka o T.
Steciu, ,Anatomig¢ Goéry” Ra-
fata Froni i wiele innych, choé¢
moze mniej spektakularnych
przedsiewzie¢. Dodam tez, ze
Jelenia Gora jest jednym z nie-
licznych miast w Polsce, gdzie
czytelnictwo ros$nie. Whbrew
pozorom nie sg to poboczne
sukcesy. W czasach, gdy swiat
psieje, a spoteczna aktywnos$c¢
ogranicza sie do Facebooka
i Twittera, takie spostrzezenia
dobrze rokuja. Przeciez to wia-
$nie aktywnos¢ mieszkancow
jest gwarancja rozwoju regionu.
Zeby nie poprzestaé¢ na tym,
dodam jeszcze, ze bardzo po-
zytywnie oceniam wynik wybo-
réw samorzadowych w Jeleniej
Gorze i szereg zrealizowanych
w ostatnim roku inwestycji.

Jelenloaptrakie

Linia kolgjowa nr 283 relagji Jelonia Gora-Wla-Liwcwek Slaski-Zebraydowa uchodsi za jedng 3 wajpigkniejssych
w Dolsce. Il jej trasie wystepuja trsy tunele wileute w shele oraz Sapora 1 Jesioro Vilchowickie. = biegnacej praez
Dark Krajobrazowy Doliny Bobru linti kolejows] podicia¢ mosa panoramg Karkonosay oraz Snieshe.
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Pojawita sie szansa, Ze linia kolejowa z Jeleniej Gory przez Wiefi do Lwéwka Sl. zostanie zrewitalizowana.

Minusy. Nie podoba mi sig
samorzgdowy deal na poziomie
wojewodzitwa, czyli koalicja
Bezpartyjnych Samorzadowcow
z Prawem i Sprawiedliwoscia.
Jestem przekonany, ze wy-
borey, ktérzy gtosowali na BS,
sg zawiedzeni, bo - jak sadze
- opowiedzieli sie¢ za tym ugru-
powaniem przeciw partii wiadzy.
Maja prawo czuc sie wykorzy-
stani. W diuzszej perspektywie
moze to oznacza¢ nieche¢ do
udziatu w wyborach. Ale nie tyl-
ko o polityczng ocene tu chodzi.
Uwazam, ze ta koalicja bedzie
niekorzysina dla naszego regio-
nu, gdyz dziatania i inwestycje
skoncentrowane beda gdzie
indziej, przede wszystkim w Za-
gtebiu Miedziowym. Z licznych
zapowiedzi nie dostrzegtem
szczegoblnie korzystnych dla
Jeleniej Géry, Kamiennej Gory,
czy Lubania. Jesli kto§ u nas
skorzysta na tej koalicji, to moze
Bolestawiec i okolice.

Szanse. Mysle, ze szansg dla
miasta i regionu sg jego miesz-
kancy, a zwilaszcza ich przed-
sigbiorczosé. Obserwujac ich
aktywnos$¢é w tej mierze, mozna
by¢é pewnym dobrych perspek-
tyw. Licze, ze mieszkarncy regio-
nu, a Jeleniej Gory zwtaszcza,
w przysziorocznych wyborach
samorzadowych zdecydowanie
sprzeciwig sie obecnemu psuciu
pansiwa przez PiS; powiedzg
Jnie” bataganowi, nieudolnosci,
nieposzanowaniu prawa, odsu-
waniu sig od Unii Europejskiej.
To szansa, ktérej nie wolno
zmarnowac.

Zagrozenia, Antysamorzado-
wa polityka PiS. Partia wiadzy robi
wszystko, zeby zabra¢ samorza-
dom mozliwosci dziatania. Przede
wszystkim sg to dziatania ogra-
niczajace mozliwosci finansowe
gmin: 70-proc. podwyzka cen
energii, niedofinansowanie oswia-
ty (koszty utrzymania szkét juz
w 40 proc. pokrywa jeleniogorski
samorzad), przerzucanie kosz-
téw prowadzenia zleconej opieki
spotecznej na budzety samorzg-
déw. A idg za tym ograniczenia
prawne. To celowy zamyst, ktéry
na samorzady ma przerzuci¢ od-
powiedzialno$é za coraz gorsze
funkcjonowanie panstwa. Efekt
jednak bedzie taki, ze dynamika
rozwoju gmin znacznie spadnie.

Zofia Czernow
- poset PO

Plusy. Wygrane wybory samo-
rzadowe w Jeleniej Gérze, wybor
Jerzego tuzniaka na prezydenta
miasta i stabilny uktad sit w radzie
dajg szanse skupienia sie na
rzeczywistych problemach mia-
sta, a nie trwonieniu sit na prze-
pychanki, co wielokrotnie miato
miejsce w minionej kadencji.

Zwigkszone zaangazowanie
mieszkancéw, wspoélnot miesz-
kaniowych w rewitalizacjg swoich
budynkéw | wymiane ogrzewania,
dzigki czemu cate kwartaty zabu-
dowy mieszkaniowej odzyskujg
swoje piekno. Dotyczy to nie
tylko Jeleniej Gory, ale wielu miej-
scowosci regionu. Przez caly rok
godnie i pieknie $wigtowaliSmy
100 lat Niepodlegtej.

Minusy. Klgska suszy, kt6-
ra spowodowata wielkie straty
w zbiorach ptodéw rolnych i w
hodowli bydta mlecznego. Sa-
morzady borykaty sie z powaz-
nymi problemami w zaopatrzeniu
mieszkancéw w wode pitng.
Z wielkg sitg powrécity problemy
pilnego wodociggowania wielu
miejscowosci, budowy studni
gtebinowych, nowych ujeé¢ wody
i zbiornikbw retencyjnych.

Szanse. Wielka szansg dla re-
gionu sg mieszkaricy, ich postawa
i coraz wigksze zaangazowanie
w sprawy obywatelskie. To napa-
wa duzym optymizmem. Gdy do
uzytku zostang oddane cbwodnice
Maciejowej i Bolkowa, niewatpliwie
bardzo poprawi si¢ komunikacja
drogowa w regionie. Jesli dodaé
do tego szanse na znaczne skro-
cenie czasu przejazdu koleja z Je-
leniej Géry do Wroctawia, nawet
do 1 godziny, to potencjat regionu,
a Jeleniej Goéry i miejscowosci
karkonoskich w szczegélnosci,
poszybuje w gore.

Zagrozenia. Zagrozeniem ocze-
kiwar spotecznych jest brak prze-
tozenia zlozonych obietnic w po-
rozumieniu koalieyjnym w Sejmiku
Dolnoslaskim na konkretne zapisy
w budzecie panstwa na 2019
rok. Zagrozeniem, w moim prze-
konaniu, dla mieszkarncoéw wielu
miejscowosci bedzie takze brak
pomocy samorzgdom w realizaciji
inwestycji stuzacych poprawie
zaopatrzenia w wode.

Marek Lis
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Srodowe, telefoniczne rozmowy (i
cztery osobiste spotkania w siedzibie
«NJ” z Czyteinikami), byly nietypowe

aru' i wyjatkowe. Po raz pierwszy w historii
i {cwsng .,m " tradycyjnych dyzuréw nie odebrali$my
zquane = -nlrg GHEp i. df : sygnatw o tym, co drazni, niepokoi,

bulwersuje i czesto wymaga dzienni-
karskiej interwencji. Czyzby sprawit to
przed$wiateczny czas, przeznaczony
na zakupy, sprzatanie, dekorowanie
domdw, mieszkai i choinek oraz inne
czynnosci?

Nasi Czytelnicy prosili o przerozne
porady, informacje o waznych ostatnich
zmianach w urzedowych przepisach,
wyjasnienie spraw dotyczacych prawa
i pienigdzy oraz o...sekrety kucharzy.

Jeleniog6rzanka, pani Janina, przy-
gotowywata sie do pieczenia $wigtecz-
nego sernika. Zapytata, co zrobi¢, zeby
sernik nie opadt, bo zapadniety nie
wyglada dobrze. Mistrzyni cukiernictwa
z Karpacza radzita doda¢ do masy tyzke
maki ziemniaczanej i nigdy nie otwiera¢
piekarnika w czasie pieczenia. Po upie-
czeniu nalezy uchyli¢ drzwiczki tylko na
parg milimetréw, po 10 minutach na
5 centymetréw, dopiero po 30 minutach
mozna wyjacé ciasto.

Pan Mieczystaw ze Szklarskiej Porgby
poprosit o informacjg, lle czasu wazna
jest Europejska Karta Ubezpieczenia
Zdrowotnego? WyjaSniamy: juz nie rok,
ale p6ttora roku. Na tyle wazno$¢ karty
wydtuzyt Narodowy Fundusz Zdrowia.
Nowe przepisy weszly w zycie z kofi-
cem paZdziernika. Teraz przed kazdym
zimowym czy wakacyjnym wyjazdem
nie trzeba begdzie starac sig o wyrobienie
nowego dokumentu. Przepisy dotycza
os6b zatrudnionych, pobierajacych
rentg, zasitek, Swiadczenie przedeme-
rytalne, cztonkéw rodziny powyzej 18
lat, zgtoszonych do ubezpieczenia czy
studentow zgtoszonych przez uczelnig.
W przypadku dzieci | mtodziezy do 18.
roku zycia wazno$¢ karty EKUZ zostata
wydtuzona do 5 lat.

Pan Tadeusz z Mystakowic zapytat,
czy moze wigcej dorobi¢ na emeryturze?
Osoby, ktére ukoriczyty 65 lat, moga
dorabia¢ bez ograniczen. Mtodsi eme-
ryci majg ustalone limity na podstawie
wysokosci przecigtnego wynagrodzenia,
ktdre podaje ZUS za poprzedni kwartat
w danym roku kalendarzowym. Kwoty

sz
pismach - podsuwajac
chaczom, Czytelnikor
dumania. WNowmoh' SC6
ItonZakaédm aszym
i e zmaol pokiadane]
nadzlol w &oyu Iw Gwmaku,:"'ﬁ..-
Marcysia i Kaziu. ,2yj nam $wig-
‘tecznie | nowo-rocznie - zy] zdrowo
-.lpo dnie, aé(r .,agl’;
Zyczer. Liggz p%ede W aﬂlm
nam- codzlonnylgn swoim dobrym
2Zyciem - niosac
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-~ klerowca byt pijany. W wydychanym
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~trzedwy. Policja ustala doktadne oko-

Redakcyjne telefony odbierat dziennikarz Henryk Stobiecki

Dyzur poradnikowo - doradczy

dopuszczalnego przychodu zmieniaja
sig 1 marca, 1 czerwca, 1 wrze$nia
i 1 grudnia. Zmniejszenie emerytury
lub renty nastepuje w przypadku
przekroczenia o co najmniej 70 proc.
przecigtnego wynagrodzenia. Zawie-
szeniu ulega $wiadczenie, jesli emeryt
zarobit powyzej 130 proc. przecigtnego
wynagrodzenia. W zwigzku z tym, od
1 grudnia 2018 r. do 28 lutego 2019 r.:
jesli dodatkowe zarobki nie przekrocza
3206,10 ztotych brutto miesigcznie, nie
spowodujg zmniejszenia Swiadczenia;
gdy zarobki wyniosg miedzy 3206,11
7t a 5954,30 2, $wiadczenie zostanie
zmniejszone o sumeg przekraczenia 70
proc. przecigtnej miesiecznej pensji;
powyzej 5954,30 zt brutto miesigcznie
spowoduje zawieszenie wyptaty emery-
tury lub renty.

Ciepliczanke, panig Iwong, intere-
sowaty sprawy praw lokatoréw i ich
nekania. Gdzle szuka¢ pomocy? Wia-
$ciciel wynajmowanego mieszkania
ma liczne obowiazki wobec najemcow.
Musi zapewni¢ sprawne dziatanie sieci
wodociggowej, elektrycznej i gazowej
oraz zapewni¢ ogrzewanie lokalu. Jesli
mieszkanie ma wady, lokator moze
z3dac obnizenia czynszu. Wiasciciel
nie moze bez zapowiedzi wchodzié
do wynajetego mieszkania. Nie moze
réwniez wyrzuci¢ lokatora na bruk.
Nekanie lokatoréw to przestgpstwo.
Przypadki tamania prawa przez wia-
Sciciela mieszkania nalezy zgtosié na
policje. Porady prawne mozna uzyskac

w Komitecie Obrony Praw Lokatoréw

(tel. 693 713 567 i 609 444 686) oraz
z Biurze Rzecznika Praw Obywatelskich
(tel. 800 676 676).

Pani Marta z Mirska zapytata, jaka
bedzie kara, jesli drogowka przytapie
niefrasobliwego kierowce bez prawa jaz-
dy? Wszystko zalezy od tego, z jakiego
powodu kierowca auta lub motocykla
nie miat dokumentu. Jesli kierowca
0 prostu zapomniat zabra¢ prawo jazdy
z domu, zaptaci 50-zlotowy mandat.
Jesli drogéwka zatrzyma kierowce, ktory
nigdy nie zdobyt prawa jazdy, kara pie-
nigzna bedzie znacznie wyzsza, nawet
do 500 ztotych. Moze by¢ wniosek skie-
rowany do sadu, jesli kierowca jeZdzi
notorycznie bez uprawnien. W sytuacii,
kiedy kierowca ma czasowo zatrzyma-

‘26-latek nie zapanowal nad Kierownls  20-letni
cq prowadzonego samochodu, zjechat  do-

pocigt je na czesci
mm ,m

zmarta W szpitalu W wyniku
sionych w wypadku obrazen. 46-letni  tego s
klerowca toyoty, sprawca zdarzenia, byt
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ne prawo jaz-
dy, kara bedzie
przedtuzona
0 kolejne trzy miesiace. Najgorsza jest
sytuacja kierowcy, ktéry miat kiedy$
prawo jazdy, ale je stracit, a nadal pro-
wadzi samochéd. '

Czytelnicy ,NJ” pytali réwniez, o ile
wzroénie najnizsza placa, o ile bedzie
zwaloryzowane $wiadczenie emerytal-
ne i rentowe, czy elektrosmog, ktory
w pracy i w domu wytwarzaja urzadzenia
elektroniczne, jest na pewno obojgtny
dla naszego zdrowia? Byly tez pytania
wazne dla spadkobiercow, pytania
o choroby kierowc6w, o nowe fotoradary
i rejestratory jazdy na czerwonym $wie-
tle. Wkrétce w liczbie prawie pigciuset
zostang one zamontowane przy drogach
krajowych, wojewa6dzkich, powiatowych
i gminnych. Na zakup nowego sprzetu
Inspekcja Transportu Drogowego do-
stata zgodg na wykorzystanie unijnych
pieniedzy. Pan Alfred z Jelenie] Géry
zaproponowat miejskim wiadzom miasta
wydawanie, wzorem Wroctawia, bez-
ptatnej, Jeleniogérskiej Karty Seniora
dla 0s6b powyze] 60 lat. Jej posiadacze
mogliby liczy¢ na bezptatne lub znizkowe
wstepy na imprezy kulturalne, zajgcia
edukacyjne, artystyczne i rekreacyjne,
nawet na rabaty w niektérych sklepach
| lokalach gastronomicznych. We Wro-
clawiu seniorzy, ktérzy ukoriczyli 75 lat,
otrzymujg Ztotg Kartg, z dodatkowymi
uprawnieniami do dwoch bezptatnych
przejazdow taksowka do lekarza, urzedu
lub do bliskich na cmentarz.

Henryk Stobiecki
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Prezydent Miosta Jel

Czujki tienku wegla dia jeleniogé

Bezwonny, bezbarwny i bez sma-
ku, powstajacy podczas spalania
tlenek wegla to cichy zabdjea. Co
roku, w sezonie grzewczym, media
informujg o ofiarach czadu. Dlatego
tak waine jest, by od paZdziernika do
marca zadbaé o wiasne bezpieczen-
stwo. W Jeleniej Gorze pomoze w tym
samorzad, ktdry przytaczy! sig do akeji
zainicjowanej przez Komendg Miejska
i Powiatowg Paristwowej Strazy Pozar-
nej, infermujacej, edukujacej i przede
wszystkim zapobiegajacej zagrozeniu
czadem.

W ramach akcji ponad 70 czujek

tlenku wegla (bo takg oficjaing nazwe
nosi urzadzenie nazywane potocznie
wCzujka gazowg") trafi do jeleniog6rzan
juz w najblizszym czasie. Czujki mozna
zdobyé€, uczestniczac w tescie wiedzy
.Czujka na strazy Twojego bezpieczen-
stwa!”

Prezydent Miasta Jeleniej Gory, Jerzy
tuzniak ttumaczy, dlaczego warto wzigé
udziat w tescie | dlaczego to takie wazne.

- Jest to dla mnie bardzo poruszajaca
sprawa - powiedziat - bowiem czujki,
ktére kosztuja niewiele (ok. 100 zi),
moga ratowac zycie, zwlaszcza ludziom
starszym | mieszkajagcym samotnie.
Tlenek wegla, zwany ,cichym zabdjca”,

wo/ owym 2019 Rokw!

Januszpyczko

//—, :/’,
stepla Prezydenta Miost
gl

corocznie jest w Polsce przyczyng 2 -
3 tysigey(!) zatrué i przyczyng $mierci
kilkudziesigciu os6b. W ubieglym roku

ponad 70 os6b. Chcemy zakuplone
z budzetu miasta i dzigki pomocy spon-
soréw czujki rozdaé w ramach konkursu,
ale Jednoczes$nie zachgci¢ do zakupu
tych wszystkich, ktérzy w konkursie nie
wyagrali, lecz postanowig sami zadbac
0 swoje bezpieczeristwo.

Organizatorem testu wiedzy jest
miasto Jelenia Gora - Wydziat Zarza-
dzania Kryzysowego Urzedu Miasta
Jelenia Goéra - oraz Komenda Miejska
Paristwowej Strazy Pozarnej w Jeleniej
Gorze,

W konkursie moga bra¢ udziat pet-
noletni mieszkaricy Jeleniej Gory, kto-
rzy na stronie internetowej miasta
(https://ankiety.jeleniagora.pl/index.
php/797748?lang=pl) odpowiedza na
pytania przygotowanego testu. Nagro-
dami bedg czujniki tlenku wegla, ufun-
dowane przez miasto, MZK oraz Rotary
Club. Urzadzenia zostang rozlosowane
19 grudnia, o godzinie 12.00 na Placu
Ratuszowym. Hasto przewodnie tej
edycji akeji to ,Czujka Tlenku Wegla
pod Choinke”. Ankiety do udziatu tescie
wiedzy mozna sktadac do 18 grudnia, do
godziny 10.00.

Konrod Sikoro

S e g

Lostepca Prezydento Miosto

Tienek wegla, czyli czad, powstaje ﬂ

podczas spalania drewna, wegla,

gazu, ropy i innych paliw, przy zbyt —; 1

matej ilosci tlenu potrzebnego do -

i pod

nowiny SAMORZADOWE

Inwestycje dla

TEKST SPONSOROWANY

komunikacyjnej
droznoécl mlasta

Umwy ‘© realizacji dwéch
waznych inwestycji drogo-
wych, podpisane przez prezy-
denta miasta Jerzego tuznia-
ka, znaczaco przyczynia sie
do poprawy komunikacyjnej

drozne j Géry. Cho-

”‘fm dla ulic
"l.mkm. Goduszyfiskie]
i Trasy Czeskiej oraz ﬂuﬁu-
dowe ul. Tabaki.

Rondo u zbiegu ‘ulie: Lu-
banska/Goduszynska/Trasa
Czeska wybuduje zwxclezca
przetargu, jeleniogbrska spot-
ka Sudeckie Przedaiqhimstwa\
Rob6t Drogowych. Stosowna
umowe przed kilkoma dnia-

prball prezydent Jerzy
tuzniak | Ewa Meller-Wypych,
prezes zarzadu SPRD sp. 2 0.0.
Prace potrwaja rok (planowany
termin zakorczenia - listopad
2019), a inwestycja kosztowaé
bedzie ok, 3,2 min zI.

ma na to ma przedstawicielka
firmy wykonawczej, Ewa Meller-

Wypych.

- Mysle, Ze jesli warunki budowy
‘nie beda skrajnie zte, to bedzie-
my sie staraé, by skrécné okres
budowy - powiedziata. - Trwajg
juz prace geodezyjne, bedziemy
po nich mozliwie szybko wkra-
czali na plac budowy, wiec pla-
nowany rok na skoriczenie prac
pozwala mysle¢ optymistycznie
o harmonogramie.

- Druga inwestycje, pfzerbu-
»domq ul. Tabaki, wykona wy-
tonione w wyniku przetargu
konsorcjum dwéch firm - Je-
leniogérskie Przedsigbiorstwo
Robét Drogowych oraz jawor-
ska spotka COM-DE. Prezydent
Jeleniej Géry moéwi: - Ten nie-
zbyt dtugi (600 m) odcinek drogi
jest wazny m.in. ze wzgledu
mmenia bezposrednio na

zapleczu Uzdrowiska Cieplice

- To jedna z wazniejszych obec- \l charakter zabudowy miesz-
nie inwestycji drogowych - po-
wiedgziat J. Luzniak. - Mieszkarncy
Goduszyna, ale tez spora grupa
jeleniogérzan, ktérzy jezdzili tg
trasq, Jut nd mma poutulawall

wygrala mlejscowa firma ktéra
zna Swietnie realia Jeleniej Gory,
bo sporo robét juz u nas wyko-
nywata, m.in. odcinki ulicy Spét-
‘dzielczej, taczniki do Trasy Cze-
skiej czy ul. Lubanskiej, rondo na
Rataja, czy centra przesiadkowe:
na Podgorzyriskiej i przy Dworcu
Gléwnym PKP.

~ Inwestycje moze uda sie skon-
czy¢ przed terminem. Nadzieje

JELEMA ‘

spalania. Moze.by¢ to skutkiem wa- =~ ©

dliwej wentylacji | niedostatecznego |
doptywu powietrza albo zbyt wcze- g
snego zamkniecia pieca. Tlenek wegla

powstaje tez czgsto podczas pozaru
i w garazach, gdy samoch6d zbyt
dtugo ma wigczony silnik, a w garazu
nie ma doplywu $wiezego powietrza,

Smiertelnie groZny gaz jest nie-
wyczuwalny dla czlowieka. To, czy |
czad jest w pomieszczeniu, moze
zasygnalizowac tylko czujnik tlenku
wegla. Mozna go kupi¢ w skiepach
budowlanych, a najtafisze takie urzg-
dzenia mozna kupi¢ w cenie juz od
kilkudziesigciu ztotych.

Tlenek wegla dostaje sig przez uktad
oddechowy do krwioobiegu i blokuje
rozprowadzanie tlenu po organizmie, co
powoduje uszkodzenie mézgu i innych
narzadéw. Objawy zatrucia tlenkiem
wegla moga nie wzbudzi€ niepokoju, bo
s3 nimi zawroty i b6l glowy, sennosé
| og6lne zmeczenie. Do tego dochodzg
dusznosci, nudnosci i trudnosci w od-
dychaniu, A czlowiek zatruty czadem

nie zdaje sobie z tego sprawy i w koricu
traci przytomnos$¢.

Osoby zatrute tlenkiem wegla mozna
uratowaé. Po plerwsze, trzeba zapewnic
doptyw Swiezego powietrza, a najlepiej wy-
nies¢ taka osobeg z zaczadzonego pomiesz-
czenia. Nastepnie nalezy rozluzni¢ ubrania,
ktére moga przeszkadzac w swobodnym
oddychaniu, ale nigdy nie rozbierajmy
0s0b zatrutych tlenkiem wegla, poniewaz
w ten spos6b mozna wychtodzi¢ organizm.
A dalsze leczenie w szpitalu zalezy od
stopnia zatrucia czadem.

Aby uniknaé zagrozenia, wystarczy
przestrzegac kilku zasad i zalecer.

kaniowej. Inwestycja bedzie
realizowana w schemacie ,zapro-
Jjektuj i wybuduj” - informuje Jerzy
‘tuzniak. - Oznacza to, ze ta sama
firma projektuje budowg na pod-
- stawie przekazanych przez Urzad
Miasta wytycznych, a potem zaj-

e "]uifazqmanmcj‘ Oile

tach to ]UZ sama budowa musi
by¢ prowadzona wedtug ostrych
reziméw. Dla przyktadu: w tym
przypadku firma musi przedsta-
wi¢ kompletny projekt do 9 maja
przysztego roku, a odda¢ droge
wezesna jesienia.

Inwestycja, ktéra obejmie m.in.
wymiang nawierzchni i montaz
oswietlenia w technologii LED,
kosztowa¢ bedzie ok. 3,6 min zi.

JAkcja'przeciwdziatajaca !
izagrozeniu tlenkiem wegla™
ito wspolne przedsiewziecie '
lieleniogbrskiego samorzadu

liitutejszej komendy PSP.

7 70

Czgsto przyczyng powstania czadu sg za-
tkane kominy. Dlatego strazacy zalecajg
osobom uzywajacym drewna i wegla do
ogrzania domu, aby przeglady wentylacji
i przewod6w kominowych przeprowa-
dza¢ co 3 miesigce. Jesli ogrzewamy
dom gazem ziemnym, to wystarczy taki
przeglad zrobi€ raz na p6t roku, Strazacy
przypominajg tez, Ze nie wolno zastania¢
kratek wentylacyjnych, bo uniemozliwia
to prawidtowg wentylacje pomieszczeri.
Przestrzeganie tych zasad oraz czujnik
czadu - do wygrania w miejskim tescie -
powinny nas skutecznie ochroni¢ przed
zatruciem tlenkiem wegla,
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Tytutami Dobrodziejéw taskawych, Dobrodziejéw Honoris Causa i Dobrodziejéw
Nadzwyczaj taskawych obdarowani zostali ci, kidrzy w 2018 roku wsparli
finansowo jeleniogdrski osrodek onkologiczny. W biezacym roku zebrano

150 tysigcy ztotych, kidre przeznaczono na zakup aparatury medycznej.

Po raz 23. hojni ofiarodawcy spotkali si¢ w Teatrze Naszym w Michatowicach,
na ,Podwieczorku z Dobrodziejem”, kidry w fym miejscu organizuje

Stowarzyszenie Pomocy Chorym przy Oddziale Chirurgii Ogdinej

i Onkologicznej Wojewddzkiego Centrum Szpitalnego Kotliny Jeleniogdrskiej.

Dobrodzieje 2018
obdarowani zastall

wwwmz‘,pl

- Kolejny raz jest powéd, aby$my sig
spotkali. Dzigki Parfistwa pomocy mozemy
naprawdg robi¢ duzo wiecej, niz wydawato
nam sie, ze jest to mozliwe — dr Kazimierz
Pichlak dziekowat ze sceny Dobrodziejom
2018 | przyjaciotom oddziatu stowami oraz
autorskimi fotografiami. A Tadeusz Kuta - kt6-
ry wraz z Jadwiga od samego poczatku bezin-
teresownie wspiera tg inicjatywg, otwierajac
dla go$ci podwoje Teatru Naszego — wreczat
Dobrodziejom egzemplarze wydanych wiasnie
tekstow autorskich sztuk.

Tytut Dobrodzieja Nadzwyczaj taskawego
2018 otrzymali:

SIMET S.A. (Prezes Ryszard Grot), Zbigniew
tadziriski, DR.SCHNEIDER (Dyrektor Adrianna
Gurdak), Alicja | Tadeusz Mazur, Miejskie Przed-
sigblorstwo Gospodarki Komunalnej w Jeleniej
Goérze (Prezes Wiodzimierz Stasiak), ULTIMA
sp. 2 0.0. (Prezes Jerzy Kokorudz), WEPA Pro-
fessional S.A. (Prezes Janusz Brylifiski), Sylwia
tadziniska, DWS DRAEXLMAIER (Dyrektor
Joanna Stawska, Dyrektor Thomas Kriiger),
Iwona Skornowicz i Jacek Chojka, TEATR NASZ
(Jadwiga i Tadeusz Kutowie).

- Mie¢ komu dzigkowa¢ to kapital, ktéry
gromadzi si¢ przez dtuzszy czas. Méc komus
podzigkowaé to warto$¢ dodana — przywotat
dr Pichlak sentencjg Reginy Chrzescijanskiej,
szefowej Wydawnictwa Ad Rem. Warto$cig
dodang ,Podwieczorku z Dobrodziejem 2018”
byt znakomity spektakl Teatru Naszego pt.
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Dobrodzieje 2018 ohdarowani!

przekraczajace milion zlotych. Tak naprawde cie-
szy to, ze dr Pichlak dopiero zaczyna sig rozwijac.
Skoro zebrat pierwszy milion, szefujac jednemu
oddziatowi, a od trzech miesigcy szefuje dwém
oddziatom, to cele powinien postawi¢ sobie sam
— ogtosit Zartobliwie ze sceny Tomasz Dymyt,
Dyrektor Wojewé6dzkiego Centrum Szpnalnego
Kotliny Jeleniogdrskiej.

~Podwieczorek z Dobrodziejem” ma charakter
szczegdlny takze ze wzgledu na przed$wigteczny
czas. Tym razem w tradycyjne zyczenia doktora
Pichlaka: ,Aby$cie mieli z nami jak najmnigj
kontaktéw na niwie zawodowej” - autor catego
charytatywnego zamieszania wplétt autorska
,Kolgde bartizo powazna”:

Nasze Dziecigtko, cudzie epoki
Jeszcze rézowy, juz mowig biaty
Czarny jak heban, tez sko$nooki
| $niadolicy, Jezusku mafy

Dzis pierwszy krzyk | pierwsza fza

W jurcie, lepiance i zelbetonie

Gdzie wiolonczela Mozarta gra

Gdzie pod bombami dom brata plonie

Dzis pierwszy wdech i pierwszy tlen
W igloo, w wigwamie i pod gwiazdami
Co kiedys w rgce wilozy Ci ktos

Czy to diugopis, czy to karabin

Dzis pierwszy vk, czas Juz co$ zjes¢
tapczywie ssany ze skarbca matek
Cho¢ inny kolor ma kazda piers

iami Kazimisrza Pl .Pralnia”, Dobrodzieje | wszyscy ,wielce Mleko w nich biate
:T;g;ig;":','/;l~i'=;:';,‘.','..'.’,.fn;}';'ﬁf;i zastuzeni dla sprawy” konsumowali warto$¢ We wszystkich biafe
sziuk Tadeusss Kuty, napisanych dodang z ogromnym aplauzem. Jak dzis optatek
dla Teatru Naszeqgo - 0d 2010 roku Stowarzyszenie Pomocy Cho- Jak ten opfatek
rym dr. Pichlaka przekazato szpitalowi kwoty (tok)
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ZAKEAD )
UBEZPIECZEN
SPOLECZNYCH

DAJ SOBIE SZANSE!

Zaktad Ubezpieczen Spotecznych zaprasza na bezptatng rehabilitacje lecznicza

-
N
L]
.
.
.

Rehabilitacja lecznicza w ramach prewencji rentowej ZUS wspomaga proces dochodzenia do petnej sprawnosci, a w efekcie umozliwia powrét do aktywnego
uczestnictwa w zyciu zawodowym | spotecznym. W trakcie turnusu pacjenci znajdujq sie pod opieka zespotu specjalistéw: lekarzy, fizjoterapeutéw, psychologéw
i pielggniarek. Indywidualny program rehabilitacji obejmuje: ¢wiczenia i zabiegi fizykalne, spotkania z psychologiem, edukacje zdrowotng i promocje zdrowia.

CHOROBY
UKLADU KRAZENIA

Rehabilitacja ukftadu krazenia
przeznaczona jest dla oséb z cho-
robg wiericowg, po zawale ser-
ca, z nadclénieniem tetniczym, po
operacjach serca i ma na celu po-
prawe wydolnosci ukfadu krazenia
i ogdélnej sprawnosci fizycznej, po-
prawe stanu psychicznego, a tym
samym odzyskanie zdolnosci do
pracy.

Podstawg rehabilitacji sg indy-
widualnie dobrane ¢wiczenia i tre-
ningi fizyczne. Przed rozpocze-
ciem rehabilitacji wszyscy pacjenci
majg wykonane badania: EKG, pro-
be wysitkowa, ECHO serca. Rehabi-
litacja odbywa sie pod nadzorem
specjalistéw: lekarzy i fizjotera-
peutéw. Dopetnieniem programu
rehabilitacyjnego s3g zajecia z psy-
chologiem i edukacja zdrowotna.

Rehabilitacja dla 0s6b ze scho-
rzeniami uktadu krazenia prowa-
dzona jest w osrodkach w: Augu-
stowie, Goldapi, Inowroctawiu,
Kamieniu Pomorskim, Kudowie-
-Zdroju, Stegnie, Suprasiu, Wieri-
cu-Zdroju w systemie stacjonar-
nym oraz w: Gdarsku, Krakowie,
Lublinie, todzi, Poznaniu, Warsza-
wie i Wroctawiu w systemie ambu-
latoryjnym,

PO LECZENIU NOWOTWORU
GRUCZOLU PIERSIOWEGO

Pacjentki po leczeniu nowotwo-
ru piersi, ktore korzystajg z rehabili-
tacji leczniczej w tym profilu, znajdu-
ja sie pod opiekg zespotu spedjalistow.
Rehabilitacja obejmuje ¢wiczenia oraz
zabiegi fizykalne. Rodzaj i liczba zabie-
goOw sg dostosowane do stanu zdro-
wia oraz indywidualnych mozliwosci
pacjentek. Kaida pacjentka uczestni-
czy takze w nauce automasaziu.

Dzieki rehabilitacji m.in. zwigksza
sie zakres ruchdéw w stawach okoli-
cy operowanej, poprawia sig krazenie
krwi i chionki, nastepuje zmniejszenie
lub likwidacja objawéw obrzekdw.

Rehabilitacja dla oséb po leczeniu
nowotworu piersi prowadzona jest w:
Goscimu, lwoniczu-Zdroju, Inowrocta-
wiu i Rymanowie Zdroju.

SCHORZENIA
PSYCHOSOMATYCZNE

Z tego profilu rehabilitacji leczni-
czej moga skorzystac osoby, u ktérych
na skutek przediuzajacego sie stresu
psychicznego doszto do rozwoju cho-
réb oraz zaburzeri o charakterze psy-
chosomatycznym. Program rehabili-
tacji jest realizowany kompleksowo
przez wspélprace specjalistow: leka-
rzy psychiatréw, psychologéw kiinicz-
nych, psychoterapeutdw, terapeutéw
zajeciowych. Terapia obejmuje zajecia
indywidualne i grupowe.

Rehabilitacja w schorzeniach psy-
chosomatycznych prowadzona jest
w: Gotdapi, Krynicy-Zdroju, Wiericu-
-Zdroju i Wysowej - Zdroju.

Aktualnie Zakiad oferuje rowniez
rehabilitacje leczniczg w schorzeniach
narzadu ruchu i narzadu glosu.

1. Z naszej rehabilitacji mozesz skorzystac, jesli jestes zagrozony utratg zdolno-
4cl do pracy | speiniasz jeden z warunkéw:
s jestes ubezpieczony w ZUS (pracujesz zawodowo),
« pobierasz zasilek chorobowy lub $wiadczenie rehabilitacyjne,
* poblerasz rente okresows z tytutu niezdolnoscl do pracy.

Dodatkowo musi istniec szansa, Ze odzyskasz zdolno$¢ do pracy po rehabilitacji.
. Rehabilitacja jest bezptatna, ZUS pokrywa catkowity jej koszt.
. O potrzebie rehabilitacji orzeka lekarz orzecznik ZUS.
. Turnus rehabilitacyjny trwa 24 dni.
. Whniosek mozesz ztozy¢ w dowolnej placowce ZUS lub wystaé do nas poczty.
. Przykiadowy wniosek oraz szczegotowe informacje o rehabilitacji z ZUS sg na
stronie: www.zus.pl/rehabilitacja

CHOROBY
UKEADU ODDECHOWEGO

Najliczniejszg grupg pacjentéw
korzystajacych z rehabilitacji ukfa-
du oddechowego s3 pacjenci z ast-
m3 lub przewlekig obturacyjng cho-
robg ptuc.

Osérodek dysponuje miedzy in-
nymi: nebulizatorami, pulsoksyme-
trem, zestawem przeciwwstrzaso-
wym, pracownig badar czynnoscio-
wych pluc z mozliwoscia wykonania
spirometrii. Pacjenci oprécz cwi-
czenn ogdinousprawniajacych maja
cwiczenia indywidualne, w razie
potrzeby drena? utozeniowy i inha-
lacje.

Elementem programu rehabili-
tacyjnego jest tez psychoedukacja,
na ktérg sktadajg sie treningi relak-
sacyjne, a w przypadku takiej ko-
niecznosci, indywidualne spotkania
z psychologiem, Celem treningéw
relaksacyjnych jest m.in. wyelimi-
nowanie lub redukcja negatywnych
emocji, wytworzenie pozytywnego
nastawienia do siebie samego i cho-
roby, nabycie umiejetnosci radzenia
sobie ze stresem.

Rehabilitacja schorzeri uktadu
oddechowego uwzglednia specyfike
tych chordb i potrzeby pacjentow.
Prowadzona jest w: Ustroniu, Wieri-
cu-Zdroju i Wysowej - Zdroju.,

JAK MOZESZ SKORZYSTAC
Z REHABILITACJI

Popros swojego lekarza, zeby
sporzadzit wniosek o rehabilitacje
leczniczg. Lekarz moze napisa¢ wnio-
sek sam lub skorzystaé z formularza
zamieszczonego na naszej stronie.
Mozesz tez wydrukowaé wniosek
ze strony www.zus.pl/rehabilitacja
i przynies¢ lekarzowi do wypeinie-
nia.

Whniosek musi zawiera¢ Two-
je dane: imie i nazwisko, PESEL, ad-
res zamieszkania oraz numer telefo-
nu. Rozpoznanie choroby podstawo-
wej i choréb wspdétistniejacych, opi-
ni¢ czy po przeprowadzeniu rehabi-
litacji istnieje pozytywne rokowanie
odzyskania zdolnosci do pracy - wy-
petnia lekarz prowadzacy.

Lekarz moze tei wypetni¢ whio-
sek elektronicznie i przesta¢ go do
nas na Platformie Ustug Elektronicz-
nych ZUS. Dzieki temu mozesz szyb-
ciej zatatwic sprawe. Zapytaj lekarza
o te mozliwosé.

Podstawq  skierowania do
os$rodka rehabilitacyjnego jest wy-
dane przez lekarza orzecznika ZUS
orzeczenie o potrzebie rehabilitacji
leczniczej.
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Goracal
zima

Zimowe, bajkowe wrecz warunki i goraca
atmosfera - tak wygladata tegoroczna,
druga edycja biegu Kropelka Run

i Piechowickiego Morsowania.

- Swietna impreza - podkreslali uczestnicy.

Zainteresowanie bylo rekordowe. Organizatorzy przygotowali
150 miejsc na bieg, a rozeszty sie one w 10 godzin.

- Chetnych do wzigeia udziatu bylo znacznie wigcej, ale wprowa-
dzilismy limit ze wzgledu na umowe z nadle$nictwem i mozliwosci
organizacyjne - powiedziat Waldemar Sobirski, dyrektor biegu. Do
ostatnich dni organizatorzy otrzymywali pytania, czy aby nie zwolnito
sie Jakies miejsce.

Trasa liczyta okoto 10 kilometréw i wiodfa lasami Nadle$nictwa
Szklarska Porgba. Pierwsze 4 kilometry byly pod gére, poZniej juz byt
lekki zbieg. Ale nie to byto najpigknigjsze.

- Pigkna sceneria i fantastyczny klimat. Mozna si¢ oderwaé od
tej szarej rzeczywistosci - odpowiada Daniel Maciejewski, jeden
Z uczestnikéw.

Na trasie biato, prészyt lekko $nieg. Bialy puch utrzymywat sig takze
na drzewach, powodujac, Ze miejscami otoczenie wygladato jak w bajce.
Woprawdzie byto tez trochg $lisko, ale wigkszo$¢ na to nie narzekata.

- Atmosfera jest Swietna. Wida¢, ze ten bieg organizujg biegacze,
a nie biznesmeni, ktdrzy nastawieni sg wylacznie na zysk - pochwa-
Iit Jacek Jolibski, ktéry po raz drugi z rzedu zwyciezyt w kategorii

open Kropelki Run. Drugie miejsce zajgt Michat Kur, a trzecie
- Jakub Kulesza. Wszyscy trzej na mecie byli bardzo zadowoleni.

Wsréd pan najlepsza byta Katarzyna Choma, kt6ra wyprzedzita
Diang Potgge i Magdaleng Dul.

Po raz pierwszy rozegrano tez Mistrzostwa Piechowic w Biegu Zi-
mowym. W kategorii mgzczyzn zwyciezyt Andrzej Paczos a w kategorii
kobiet - Ewelina Jedziniak, ktéra jest zarazem przewodniczaca komis)i
sportu Rady Miejskiej.

Na emocjach zwigzanych z biegiem sig nie skoriczylo. Wielu uczest-
nikéw biegowych zmagan potraktowato to jako rozgrzewke przed...
piechowickim morsowaniem. W tym roku, w wodzie urokliwego Wo-
dospadu Kropelka zanurzyto sig okoto stu 0s6b. - Szacujemy, Ze byto
dwa razy wigce] morséw, niz przed rokiem - powiedziat W. Sobiriski.

- To jest uczucie nie do opisania. Wydzielaja sie endorfiny - méwit
jeden z morséw - Krystian Gwardiak.

- Polecam morsowanie. My nie chorujemy - dodat Mariusz Mazur
z klubu Morsy Lubani. Przyznat, Ze wodospad bardzo mu si¢ podoba.

tacznie do tegorocznej Kropelki Run zgtosili si¢ biegacze z 51
miejscowosci. Byli przedstawiciele wielu miejscowosci z reglonu

K. GULBINOWICZ
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jeleniog6rskiego, ale tez Walbrzycha, Legnicy, Wroctawia, Zar
i Zagania, Poznania a nawet Szczecinka.

- To fantastyczna promocja miasta, Tym bardziej, ze Piechowice
nie do korica moga konkurowac z gtéwnymi o$rodkami turystyczny-
mi w regionie, ale nasze miasto ma ogromne walory: wspaniate gory,
potoki. No i wspaniatych ludzi - podkreslat burmistrz Jacek Kubielski.

Po rozdaniu nagréd, chetni zgromadzili sie przy ognisku rozpalonym
na terenie oSrodka Potok i rozpoczgli wsp6ing biesiadg. Impreza miata
akeent charytatywny. Podczas biegu i pod wodospadem zbierano datki
na rzecz pogorzelcow, ktorzy w paZdzierniku stracili dach nad glowa.

Organizatorami 2. Kropelki Run i Piechowickiego Morsowania sg
Miasto Piechowice, Grupa Biegam dla Zdrowia oraz firma RFH Group.
Organizatorzy juz zapowiedzieli, Ze w przyszlym roku odbedzie sie
kolejna edycja biegu i morsowania.

- Kto wie, moze nawet pokusimy si¢ o ,potowke” - przyznal
Waldemar Sobiriski sugerujac, ze marzy mu sie wytyczenie trasy
p6tmaratonu.

(ROB)

Wiegcej zdjgé na www.nj24.pl
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Polacy maj

juz 40 miliondéw kart ptatniczych

Wiecej niz jedna w kazdym portfelu

Ptacic karta czy gotowka? Sprobujmy rozwazyc wszystkie za i przeciw, obali¢ mity, ktére moga nas drogo kosztowaé, a nastep-
nie wybra¢ najkorzystniejsze rozwigzanie.

Ptatnosci gotowkowe to nie-
ustanne problemy z reszta?

lle razy odeszlismy od lady bez zaku-
pow, bo sprzedawca nie miat nam jak
wydac reszty? Kiedy mamy karte ptat-
niczg i sprzedawca dysponuje termina-
lem —taki problem w ogdle nie istnieje.

Czy kart3 bedzie bezpiecznie?

W Polsce bardzo popularne s3 karty
zblizeniowe z chipem, ktéry pozwala
zastosowaé nowoczesne technologie,
takie jak np. szyfrowanie danych. Do-
datkowo, ptacgc takg karty nie musi-
my podawac jej kasjerowi i caly czas
mamy nad nig kontrole. To m.in. dla-
tego Polska jest najbezpieczniejszym
krajem w Europie, jesli chodzi o pta-
cenie kartg. Zgubiong lub ukradziona
karte mozna btyskawicznie zabloko-
waé i nikt nie bedzie mégt z niej sko-
rzystaé. A z tak samo utracong gotow-
kg mozemy sig pozegnac. Trzeba tylko
zawsze chroni€ numer karty i PIN.

Czy gotowka bedzie taniej?

Sprzedawcy, ktérzy twierdzg, 2e obstu-
ga karty kosztuje tak drogo, ze przyjmu-
ja platnosc tylko w gotowce, pewnie
nie sg swiadomi, ile czasu i pieniedzy
kosztuje ich liczenie gotowki, jej prze-
wozenie czy wptacanie do banku. Dla
klienta natomiast ptatnos¢ kartg jest
nie tylko wygodniejsza i bezpieczniej-

ondvze vysuge dlo

sza, ale rowniez moze byc¢ tansza gdy
korzysta z réznych znizek i programow
lojalnosciowych.

Lubimy nagrody i niespo-
dzianki?

Czy placisz karta, czy gotdwky zawsze
mozesz sprobowaé coé wytargowac. Za
to ptacgc karta Mastercard, za zakupy
w wielu popularnych sklepach zbierasz
punkty, ktére mozesz zamieni¢ na war-
tosciowe nagrody w programie Priceless
Specials. Jesli masz karte z logo Master-
card, mozesz tez wejs¢ na strone Bez-
cenneNiespodzianki.pl i zaskoczy¢ kogos
bliskiego — Mastercard mote zorgani-

OCUYWNSCIE PROSZE
BLIZYE DO nme
GOTOWE

P mostevcavd

zowa¢ mu wakacje zycia, spotkanie ze
znang osobg lub spelni¢ inne marzenie.

Z kartg wydajemy wiecej?

To gotowka cigzy nam w portfelu (je-
sli jest to bilon, to cigzy dostownie) i

- szybciej znika podczas zakupow. Placgc

karta rzeczywiscie nie jestesmy ograni-
czeni iloscig gotéwki w portfelu, wiec
nie odejdziemy od kasy ,z kwitkiem”.
Ale jednoczesnie mamy mozliwosé
sprawdzenia péiniej, np. w serwisie
bankowosdci online, jakie kwoty wydali-
$Smy w konkretnym sklepie, i lepiej kon-
trolowac nasze wydatki. Dzigki temu,
ze mamy elektroniczne potwierdzenie

transakcji, nawet nie trzeba mie¢ pa-
ragonu, zeby zareklamowaé wadliiwy
towar.

Z karta kupujemy wszedzie
nie wychodzac z domu?

To rozwiazanie polubili zwlaszcza Po-
lacy z matych miejscowosci. Co druga
osoba powyzej 16 roku zycia robi dzié
zakupy przez internet, gdzie oczywi-
scie tez moina ptacic kartg. Tak moina
poszukac okazji cenowych, nie trzeba
traci¢ czasu i pieniedzy na dojazdy do
wielkich centrow handlowych, ktére
53 w wiekszych miastach.

Karty s3 dla mtodych?

To wlasnie osoby starsze sg bardziej
narazone na oszustwa przy placeniu
gotowka. Niedowidzg, wolniej licza, bar-
dziej ufajg sprzedajacym. A przy ptatno-
sci kartg nikt ich nie oszuka, bo wartoéé
zakupdw na paragonie i pfatnos¢ muszg
by¢ identyczne. Wnuki mogg pomdc
babciom i dziadkom ustali¢ fakty korzy-
stajac z dostepu do bankowosci elek-
tronicznej, a jesli starsza osoba nie ma
nikogo zaufanego, to pracownicy banku
te2 sq pomocni w takich sprawach.

Sprzedajacy tylko za gotdw-
ke znikng?

Moze nie z dnia na dzien, ale juz dzis
brak terminala ptatniczego ogranicza

rozwéj mniejszych sklepéw i punk-
tow ustugowych. Bo kazdy z nas chce
mieé przeciez wybor migdzy kartg
i gotéwkg. Zapytaj swojego sprze-
dawce, czy wie, Ze teraz moze mieé
terminal ptatniczy za darmo dzieki
programowi Fundacji ,,Polska Bezgo-
towkowa”.

Polska jest liderem ptatno-
sci zblizeniowych?

99% terminali ptatniczych obstuguje
platnosci zblizeniowe. Jeste$my tez
jednym z europejskich i $wiatowych
lideréw, jesli chodzi o popularnoéé no-
woczesnych pfatnosci zblizeniowych,
ktore dziataja w Polsce juz ponad 10
lat. Juz 85% transakcji kartami Ma-
stercard w Polsce odbywa sie wtasnie
zblizeniowo.

P{aceme kartq jest wygod-
niejsze niz gotowka?

Tak uwaia 64% Polakéw. Transakcja
karta - zblizeniowg zajmuje srednio
12,5 sekundy, podczas gdy gotowka
34 sekundy. Przy okoto trzech ptatno-
sciach dziennie oznacza to oszczed-
noé¢ 6 godzin rocznie. Szczegdlnie
szybkie sg transakcje zblizeniowe bez
koniecznosci wpisywania kodu PIN.
Idg Swieta, a wraz z nimi szat grudnio-
wych zakupow. Zastanéw sie, jak za-
ptacisz za swoje prezenty?

Ewa Barllk
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Przybywa gazetowych kuponéw i SMS-6w

NAJ 2018

Nabiera tempa coraz bardziej zacieta, wielotygodniowa rywalizacja o uznanie kibicow
gier zespotowych i konkurencji indywidualnych oraz o laury na uroczystej Gali ,Nowin
Jeleniogorskich”. W 44. redakcyjnym, dwuetapowym plebiscycie na najpopularniejszych
lub, jak chca inni, najlepszych w 2018 roku sportowcow i treneréw (wytacznie z kluboéw
regionu jeleniogorskiego) stale przybywa oséb nominowanych. Dotychczas

w ,NJ” opublikowali$my nazwiska czternastu pretendentéw w obu kategoriach.

W minionym tygodniu otrzymalismy zgtoszenia kolejnych plebiscytowych kandydatur.

Do miana Sportowiec Roku
Mtodziezowy Klub Sportowy
sPaulinum” zgtosit zespét sztafe-
towy biegéw na orientacje w skfa-
dzie: MICHAL KALATA, MACIEJ
NOWAK, MATEUSZ DZIOBA
- SMS o tresci SR.10. Dwaj ostat-
ni to wielokrotni medalisci mi-
strzostw Polski w kategoriach ju-
niorskich. Jeleniogérzanie zdobyli
bragzowy medal w sztafetowym
czempionacie kraju w kategorii
seniorow. - To pierwszy medal
sztafety w kategorii mezczyzn
w historii klubu — podkresla Da-
mian Dutkiewicz. - Od 1995 roku
nasi zawodnicy w MP wywalczyli
prawie 80 krazkéw, ale to byly
medale gtébwnie w kategoriach
juniorskich i kilka w kategorii se-
niorek. Obecnie cata ,bragzowa”
tréjka z MKS ,Paulinum” wigze
swoja przysziosé z Wojskiem
Polskim, gdzie ma mozliwo$é
sportowego rozwoju. Od kilku lat
Michat Kalata jest zawodowym
zotnierzem, Maciej Nowak studiu-
je w Akademii Wojsk Ladowych,
Mateusz Dzioba odbywa szkole-
nie w NSR.

Do kategorii Trener Roku jelenio-
gorski klub wytypowat DANIELA
JONCZEGO - SMS o tresci TR.5.
Szkoli junioréw, ktérzy w 2018 roku
zdobyli bragzowy medal w sztafeto-
wych mistrzostwach Polski w BnO.
Od kilku lat wspiera seniorow
z ,Paulinum” w przygotowaniach
technicznych (treningi z mapa).

O miano Trenera NAJ w ple-
biscycie ,NJ" powalczy RAFAL
MAJDA - SMS o tresci TR.6. To
gtowny trener w Jeleniogorskim
Klubie Oyama (jest tez jego
prezesem). Posiada stopienn mi-
strzowski 5 DAN, jest trenerem
Il klasy w karate, instruktorom
sportu oyama, kyokushin i muay
thai (boks tajski), 33 lata treningu.
Magister pedagogiki i wychowa-
nia fizycznego. Oprécz sportéw
i sztuk walki interesujg go: turysty-
ka gérska, narciarstwo, ptywanie
i psychologia. Wychowankowie
Rafata Majdy to wielokrotni mi-
strzowie kraju i zdobywcy Pucha-
row Polski w réznych kategoriach
wiekowych i wagowych, medali-
$ci turniejéw miedzynarodowych,
mistrzostw i pucharéw Europy.

W imieniu Zarzadu MKS-u Kar-
konosze Sporty Zimowe Jelenia
Goéra prezes Zbigniew Stepien

SMS wysyltamy na numer 72051.
Koszt jednego sms to 2,46 brutto
SPORTOWIEC ROKU np. SR.55
TRENER ROKU np. TR.55

zgtosit trojke petnoletnich spor-
towcow i trojke treneréw. Wérod
nominowanych nie zabrakto
Wojciecha Chmielewskiego,
ktorego kandydature w sanecz-
karskiej dwdjce wraz z Jaku-
bem Kowalewskim (Sniezka),
juz wczesniej zaproponowat
wiceprezes OZSSan. MICHAL
SKOWRON (MKS Karkonosze
SZ) - SMS o tresci SR.11 nalezy
do miodziezowej kadry Polski
w narciarstwie biegowym. Stu-
dent AWF-uw Katowicach. Jest
ztotym i srebrnym medalistg
mistrzostw Polski junioréw 2018
i mistrzem kraju na nartorolkach.
Zawodnik MKS Karkonosze
SZ i SMS-u Szczyrk MICHAL
BORECZEK - SMS o tresci
SR.12 to cztonek miodziezowej
kadry Polski w narciarstwie
biegowym, mistrz nartorolek
i trzykrotny medalista (dwa
ztote i srebrny) mistrzostw Pol-
ski junioréw mtodszych - OOM
,2018. Do rywalizacji szkole-
niowcow jeleniogorski klub
zgtosit MIECZYSLAWA SKOW-
RONA (narciarstwo biegowe) —
SMS o tresci TR.7. Karkonoskie
dzieci i mtodziez trenuje od 20
lat. Jego wychowankowie staja
na podium Ogoélnopolskiej Olim-
piady Mtodziezy, Ogodinopol-
skich Igrzysk Miodziezy Szkolnej
i mistrzostw Polski. W sezonie zi-
mowym 2017/2018 petnit funkcje
trenera kadry narodowej. Mito-
dzi biathloni$ci, Marcin Zawot
i Konrad Badacz z grupy trenerki
IZABELI DANILO — SMS o tresci
TR.8 startowali w zawodach Na-
dziei Olimpijskich w Czechach,
w Pucharach: Austrii i Polski,
w zawodach wojewddzkich
i ogélnopolskich, zdobywajgc
miejsca na podium.

Pan Kazimierz z Jeleniej Gory
nominowat dwéch pitkarzy z klu-
béw IV ligi dolnoslaskiej grupy
zachodniej. Obaj otrzymali po-
wotania na konsultacje kadry Dol-

noslaskiego Zwiazku Pitki Noznej
przed finatowym europejskim
turniejem Regions Cup 2019.
Napastnik z rocznika 1998, krol
strzelcow poprzedniego sezonu
w barwach kowarskiej Olimpii
(29 goli), MATEUSZ BASZAK
(Apis Jedrzychowice) — SMS
o tresci SR.13, w nowym klubie
utrzymat wysoka forme w rundzie
jesiennej i nie stracit strzeleckie-
go instynktu. W meczach IV ligi
zdobyt najwiecej, 14 bramek. Do
wyrézniajacych sie zawodnikow
w regionalnym futbolu nalezy naj-
skuteczniejszy pomocnik KS Kar-
konosze Jelenia Géra (6 trafien
do siatki i sporo asyst), OSKAR
GIZINSKI (rocznik 1999) - SMS
o tresci SR.14.

Pan Edward Michalczyk zgtosit
dwie sportsmenki, ktérych ,obec-
nos$¢ na plebiscytowej liscie jest
najbardziej zastuzona i uzasad-
niona”. Jeleniogérzanka, olimpij-
ka LUCYNA KORNOBYS (Start
Wroctaw, MKL ,12" JG) - SMS
o tresci SR.15, w mistrzostwach
Polski os6b niepetnosprawnych
w lekkiej atletyce, w koronnej
konkurencji - pchnigciu kulg,
ustanowita dwa rekordy Europy.
Potwierdzita swojg sportowa kla-
se dwoma rekordami $wiata. Bar-
dzo udany sezon miata SONIA
TURZYNIECKA - SMS o tresci
SR.16. Przy wsparciu zarzadu
niepetnosprawna zawodniczka
z Bolestawca promuje powiat
bolestawiecki, zdobywajac pu-
chary, ziote i srebrne medale
na arenie krajowej i $wiatowej
w armwrestlingu (sitowaniu sie
na rece). Z zawodédw Pucharu
Polski w Katowicach Sonia wr6-
cita z czterema krazkami, w tym
- dwoma ztotymi w kategorii
Masters Kobiet Open i z.dwoma
ztotymi medalami w kategorii
Niepetnosprawni Open Kobiet.
Na zakoriczenie migdzynarodo-
wej rywalizacji trzykrotnie staneta
na najwyzszym podium w Rumi

Plebiscytowa lista

w Pucharze Swiata Oséb Nie-
petnosprawnych w Sitowaniu
na Rece, w ktérym startowato
ponad stu reprezentantéw z piet-
nastu krajéw. Prezydent Federacji
Armwrestling Polska Pawet Pod-
lewski podkreslit, ze dzieki bardzo
dobrym wynikom Soni Turzyniec-
kiej i innych oséb z 13-osobo-
wej kadry Polska zajeta drugie
miejsce w druzynowej klasyfikacji
ogélnej Pucharu Swiata. Nasz
wierny Czytelnik i fan sportu z Ra-
ciborowic Gérnych nominowat
tez trenera badmintonistow KS
Chojnik ADAMA SEOMKE — SMS
o tresci TR.9. ,Jego ciepliccy
wychowankowie $wietnie sobie
radza w krajowych imprezach naj-
wyzszej rangi. Z kazdych zawo-
déw wracajg z tytutami'i medalami
trzech koloréw”.

Prosimy 0 nominacje nastep-v

nych zawodniczek i zawodnikow
oraz szkoleniowcoéw z dziedziny
sportéw letnich, halowych i zimo-
wych. Na propozycje od sekciji,
klubéw, zwigzkéw i stowarzyszer
sportowych oraz od kibicéw cze-
kamy pod internetowym adresem
stob@nj24.pl. Zgtoszenia kandy-
datur sportowcéw i treneréw moz-
na dostarcza¢ do jeleniogdrskiej
siedziby redakeji ,NJ" przy ulicy
M. Sktodowskiej-Curie 13. Prosi-
my o krétkie uzasadnienie wyboru
zawodnika lub zawodniczki albo
szkecleniowca. Kandydaci mu-
szq by¢ peinoletni. Radzimy sie
pospieszy¢, wczesniej zgtoszeni
maja wieksze szanse na korico-
wy sukces plebiscytowy. Listg
zgtoszen definitywnie zamykamy
31 grudnia 2018 roku. -

Kazdy kibic moze wystaé
nieograniczong ilos¢ kuponow
z ,NJ” (z datg waznosci). Dzi-
siaj drukujemy trzeci kupon
gazetowy. Sportowcy i trene-
rzy z najwigkszym punktowym
poparciem zostang finalistami.
Istnieje dodatkowa mozliwo$é
glosowania za pomocg sms-Ow.
Typowania za pomocg orygi-
nalnych, wycietych z ,Nowin”
kuponéw bedziemy premiowacé
dwoma punktami, sms-y jed-
nym punktem. Catkowity koszt
jednego sms-a we wszystkich
polskich sieciach telefonii ko-
morkowej to 2,46 ztotych brutto.

Zgodnie z zapowiedzig sprzed
tygodnia przypominamy, w kolej-
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nwazny d

31.12.2018 do godz. 12.00

nosci zgtoszen, nazwiska wcze-
$niej nominowanych w plebiscy-
cie ,NJ” sportowcow i trenerdw,
na ktérych mozna oddawac glosy
na dwa sposoby: za pomocag
gazetowych kupondéw i SMS-6w.

Sportowcy

ZUZANNA DUBIEL (KPR Je-
lenia Géra) — pitka reczna - SMS
otresci SR.1

SYLWIA JASINSKA (KPR JG) -
pitka reczna — SMS o tresci SR.2

DARIA WALCZAK (MKS MOS
Karkonosze Jelenia Goéra) - ko-
szykéwka — SMS o tresci SR.3

ALEKSANDRA LORENZ (MKS
MOS Karkonosze JG) — koszy-
kéwka — SMS o tresci SR.4

MARTA KLEMENTOWSKA
(MKS MOS Karkonosze JG) -
koszykéwka - SMS o tresci SR.5

LUKASZ CIMOSZ (KS Chojnik
Jelenia Géra) - badminton - SMS
o tresci SR.6

GRACJAN KOZAK (MKS Bole-
stavia Bolestawiec) -lekka atletyka
- SMS o tresci SR.7

WOJCIECH CHMIELEWSKI
(MKS Karkonosze Sporty Zimowe
Jelenia Géra) i JAKUB KOWA-
LEWSKI (KS S$niezka Karpacz)
- saneczkarstwo na torach lodo-
wych - SMS o tre$ci SR.8

JOANNA PLONOWSKA (KS
Orlik Jelenia Goéra) - pitka nozna
kobiet - SMS o tresci SR.9

Trenerzy

IRENEUSZ TARASZKIEWICZ
(MKS MOS Karkonosze Jelenia
Gora) - koszykéwka kobiet - SMS
o tresci TR.1

TOMASZ MARKOWSKI (MKS
Bolestavia Bolestawiec) - lekka
atletyka - SMS o tresci TR.2

PRZEMYSLAW POCHLOD
(MKS Karkonosze SZ JG - SMS
Karpacz) - saneczkarstwo na
torach lodowych - SMS o tresci
TR.3

ROBERT STACHOWSKI (KS
Orlik JG) - pitka nozna kobiet -
SMS o tresci TR.4

Redakcyjny sportowy plebiscyt
potrwa do 16 lutego 2019 roku.
Podczas zaplanowanej dzier p6z-
niej Gali ,Nowin Jeleniogérskich”
wybraricy kibicéw z obu kategorii
otrzymaja nagrody i upominki.

Henryk Stobiecki
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Cztowiek Roku 2018 1
Czekamy na zgtoszenia

17 lutego 2019 roku, podczas uroczystej gali poznamy Cztowieka Roku 2018 oraz najpopularniejszych sportowcow
i treneréw regionu. To najwazniejsze przedsiewzigcia, ktére od lat organizujag Nowiny Jeleniogdrskie wespot
z Fundacjg Nowin Jeleniog6rskich.

Kogo szukamy? Mieszkaric6w naszego
regionu, ktérzy wyrézniajg sig z tumu.
Ludziz charyzmag, pasjg, lideréw lokalnych
spotecznosci, dziatajacych na rzecz innych.
Zarazajacych swojg dobra energig naokoto,
inspirujacych innych do aktywnosci.

Cztowiekiem Roku moze zostaé
dziatacz spoteczny, lekarz, prawnik,
ksigdz, menedzer, ale tez osoba bgdgca
nieaktywna zawodowo. Ma si¢ jednak
wyréznia¢ w swoim regionie. Przy-
wracaé wiare w ideaty i sens dziatania.
Symbolem tych wybordw jest Krysztat
Gorski, czyli nagroda gtéwna. Mine-
rat szlachetny, piekny, niepospolity,
przykuwajacy uwage oraz zachwyt.
Kumulujacy | oddajacy dobra energie.
Stowem - skarb naszego regionu.

Uwaga! Jezeli zgtoszenia chce do-
kona¢ pojedyncza osoba, powinna
ona przekona¢ do tego dodatkowych
dziewigé oséb, tak aby pod zgtosze-
niem widniato dziesigé podpiséw (imig
i nazwisko oraz kontakt telefoniczny
badZ mailowy) - co nie powinno by¢
by¢ zbytnim utrudnieniem, kiedy do-
tyczy ono prawdziwego lidera danego
Srodowiska. Kandydatéw moga takze
zgtaszaé reprezentanci organizacji,
stowarzyszeri, fundacji, samorzadow,
zgromadzen religijnych. O wskazanie
swoich faworytéw poprosimy takze lau-
reatéw z poprzednich lat. Bardzo prosi-
my o krétkie uzasadnienie zgtoszenia.

Prosimy tez o niezgfaszanie finali-
stéw wybor6w z ubiegtego roku. Moga
za to startowaé finalisci wyboréw
z poprzednich lat, ktérym nie udato
sig zdoby¢ Krysztatu Gérskiego. Pro-
simy takze nie zgfasza¢ osdb, ktdre
w poprzednich latach otrzymaty tytut
+Cztowieka Roku”.

Zgioszen dokonujemy mailowo
(a.buda@nj24.pl) bad? listownie.

Na kandydatéw mozna glosowaé
za pomoc kuponu badZ sms. Uwaga!
Sita gtosu oddanego za pomocg ku-
ponu jest wigksza. Za kazdy gtos, od-
dany na kuponie, kandydat otrzymuje
2 punkly, za pomocg sms - 1 pkt.
SMS-y wysytamy na numer 72051
o tresci np. CR.55. Koszt jednego sms
to 2,46 zt brutto. Pamietajmy, aby po
prefiksie cr a przed numerem kandy-
data wpisac kropke!

Nie ma ograniczefi co do ilosci sms
badZ kuponéw przekazanych przez
jedna osobg.

W tym tygodniu wplynely kolejne
kandydatury:

DOROTA KOR-
WIN-SZYMA-
NOWSKA sms
na numer 72051
o tresci: CR.5
Dorote Kor-
win-Szymanow-
skg, przewodni-
czaca rady Fun-
dacji Twoje Dziedzictwo, zgtasza nasz
Czytelnik doceniajacy starania fundaciji
dla ratowania zabytkow w regionie.
Twoje Dziedzictwo od kilku lat prowa-

dzl odbudowg koSciota ewangelickiego’
w Zeliszewie, uchodzacego za jedna
z najpieknlejszych swiatyn w regionie.
Zabytek przez lata byt dewastowany
i gdyby nie fundacja, prawdopodobnie
legtby w gruzach. Fundacja pozyskata
sponsoréw i rodki z instytucji publicz-
nej i rozpoczeta juz VI etap remontu,
Nie poprzestaje na tym - wiasnie przy-
mierza sig do objecia opiekg kolejnego
zabytku - zamku Gryf.

Reprezentujaca fundacjg Dorota Kor-
win-Szymanowska ratowanie zabytkow
uczynita swoim powotaniem. W petni
angazuje sie w realizacje rozpoczetych
projektéw. Jej inng pasjg s3 konie.

JANUSZ
JEDRASZKO
$mMSs ha numer
72051 o tresci:
CR.6

.Zgtaszam
kandydature prze-
wodniczgcego
Jeleniogdrskiego
Stowarzyszenia Os6b Bezrobotnych i Bied-
nych JSOB Pana Prezesa Janusza Jedrasz-
ko, ktéry od lat pomaga ubogim ludziom.
Na przestrzeni lat tysigce ludzi skorzystato
Z jego pomocy. Z jego Inicjatywy do Jele-
niej GOry przywieziono i rozdano biednym
kilkaset ton Zywnosci. Lubariski Spoteczny
Komitet Obrony Biednych i Bezrobotnych
teZ korzystat z pomocy pana Prezesa Ja-
nusza Jedraszko. Przewodniczacy SKOB
Lestaw Hardziej"

Przypominamy kandydatow
zgtoszonych wezesniej:

GOLEBIOWSKI
SmS na numer

- spofecznik, W
ktéry w swych %
dziataniach
przede wszyst-
kim kultywuje wojskowe tradycje
Jeleniej Gory i regionu. Wspd6tini-
cjator powstania pomnika ,Wolnosé
Krzyzami sig¢ Mierzy”, upamigtnia-
jacego bitwy, w kt6rych gingli pol-
scy Zotnierze, a takze pomystodawca
uczczenia pamigci lotnikéw RAF-u
- jercéw wojennych, zamordowanych
w 1944 r. w 6wczesnej Jeleniej Gorze.
Jest prezesem Jeleniog6rskiego Sto-
warzyszenia Zotnierzy Radiotechnikéw
,Radar”, ale dziata tez w wielu innych
jeleniogorskich organizacjach spotecz-
nych, zachgcajac otoczenie do aktyw-
nosci. Z upodobaniem kolekcjonuje
militaria. Zamitowany turysta i narciarz.

ANDRZEJ
MATEUSIAK
Sms na numer
72051
o tresci: CR.2

- jest czlowie-
kiem zwiazanym
przede wszyst-

kim z turystyka. Wiceprezes jelenio-
gbrskiego oddziatu PTTK, przewodnik
sudecki, pasjonat historii, geografil oraz
kultury regionu. W perfekcyjny sposob
faczy prace zawodowa i dziatalno$c
spoteczng, czege wynikiem jest np.
sie¢ sciezek rowerowych wokét Jeleniej
Gory czy kompleksowy remont Zamku
Chojnik. Potrafi efektywnie rozmawiaé
z urzednikami! Blizsi i dalsi znajomi
Znajg jego zamitowanie do kultury cze-
skiej, zainteresowania muzyczne oraz
wypadkowa tych pasji - uwielbienie
twdrczosci Jaromira Nohavicy.

JANINA
PEIKERT
SMS Na numer
72051
o tresci: CR.3

- dzigki niej se-
niorzy w Jeleniej
Gorze i okolicach
prowadza twoér-
cze, aktywne zy-
cie, uczestniczac w wyktadach, semina-
riach i innych zajeciach Karkonoskiego
Uniwersytetu Trzeciego Wieku. Pomy-
stodawczynia, twérczynig i primatorem
tej instytucji jest wiasnie pani Janina,
a uniwersytet istnieje juz 18 lat, oferujgc
seniorom’ nie tylko zajecia rozwijajace
intelektualnie czy artystycznie, ale tez
poczucie wspéinoty i przynaleznosci do
grupy. A wszystko to dzigki niespozytej
energii Janiny Peikert, ktéra znana jest

- takze jako podrézniczka, odwiedzajaca

odlegte zakatki Swiata, oraz utalentowa-
na fotografka.

REKLAMA | PROMOCJA

RAFAL FRONIA
Sms na numer
72051
o tre$ci: CR.4 ;
- cztowiek gor, =
od Karkonoszy
i Sokolikéw po
Himalaje i Kara-
korum, Czlonek

“Sudeckiego Klubu Wysokogérskiego.

Bez pos$piechu, wiasciwie w sposdb
bardzo naturalny stat si¢ cztonkiem
elity polskich himalaistow. Zdobywca
osmiotysigcznikéw, uczestnik wielu
wypraw wysokogorskich, w tym te-
gorocznej zimowe| wyprawy na K2,
przedsiewzigcia o niewyobrazalnym
stopniu trudnosci. Rowniez wybitny
maratoriczyk. Wsp6izatozyciel i wspot-
wiasciciel wydawnictwa PLAN. - Rafat
przykut mojg uwage bardzo wiele
lat temu, gdy wpadta mi w rece jego
ksiazka ,Studnia w Kamerunie - moje
opowiadania z gér". Zafascynowat mnie
styl podrézowania i sposéb patrzenia
na $wiat jako miejsce wspéinego
bytowania ludzi i przyrody, czgsto nie-
fatwego. Szczesliwie Aufor nie porzucit
swych literackich talentéw i podobne
walory ma wydany ostatnio bestseller
+Anatomia Géry", rozchwytywany przez
czytelnikéw. Mato jest ksiazek, gdzie tak
udatnie pasjonujaca fizyczno$¢ Gor ze-
spolona jest z réwnie ekscytujaca meta-
fizyka. Obywatel Swiata, nierozerwalnie
zwigzany z Jelenia Gora. Swietny fa-
cet - tak uzasadnia swoje zgtoszenie
Kazimierz Pichlak

(bud)

lolenlogarskin

Swoich kandydatéw
mozemy popierac, «
gtosujac na nich
za pomocg kuponu
badz wysytajac sms.
Premiujemy jednak
gtosy oddane
na kuponie - kazdy
Z nich ma sit¢ 2 punktow.
Za kazdy sms kandydat
otrzymuje 1 punkt.
Sms wysyta¢ mozna
na numer 72051 w formacie
CR.numer kandydata,
tak wigc np. CR.55.

Koszt wystania jednego
' sms to 2,46 zt.

IR

[Jalenlaghrakind

 Glosuje na:

Kupon nie stuZy do tworzenia zbioru
danych osobowych | ich przetwarzania
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ITAJELENIA GORA

PREZYDENT MIASTA JELENIEJ GORY

ogtoszeniem nr 250/2018 ogtasza przetarg ustny nieograniczony
na sprzedaz lokalu mieszkalnego potozonego w Jeleniej Gérze
wraz ze sprzedaza udziatu w gruncie zwigzanych z tym lokalem.

Lokal mieszkalny nr 1 o ogéinej powierzchni wynoszacej 29,02 m kw., skiada sig z jednego pokoju, kuchni
o facznej pow. uzytkowej 27,18 m kw. oraz pomieszczenia przynaleznego piwnicy o pow. wynoszacej 1,84 m kw.,
we suche w czgsciach wspdlnych nieruchomosci w budynku gospodarczym. Lokal potozony jest na parterze budynku.

Udziat w elementach wspélnych budynku | prawie wiasnosci gruntu wynosi 1247/10.000 cze$ci.

Dziatka nr 384/1 o powierzchni 0,0813ha, obreb Sobieszéw Il, AM-15, KW JG1J/00101836/5.

Podstawowe przeznaczenie nieruchomoscei: tereny zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej i wielorodzinnej.

Cena wywotawcza nieruchomosci: 24 900,00 zi. Wadium: 2 500,00 zt.

Wadium w pienigdzu, w wyzej okre$lonej wysoko$ci winno wplynaé na konto depozytowe Miasto Jelenia G6ra
- Bank MILLENNIUM S.A. | Oddziat w Jeleniej Gdrze nr 97116022020000000060115681 z oznaczeniem nierucho-
mosci - najpdZniej do dnia 08 lutego 2019r.

Przetarg odbedzie sig w dniu 14 lutego 2019 roku o godz. 12% w siedzibie Urzedu Miasta Jelenia Gora
przy ul. Sudeckiej nr 29 - | pigtro, sala nr 13.

Ogtoszenie Nr 250/2018 Prezydenta Miasta z dnia 11 grudnia 2018 roku wywieszone jest na tablicy ogtoszer
w Wydziale Gospodarki Nieruchomosciami Urzedu Miasta oraz zamieszczone zostato na stronie internetowej Miasta

Dodatkowe informacje dotyczace nieruchomosci mozna uzyska¢ w Wydziale Gospodarki Nieruchomosciami Urzedu
Miasta Jelenia Géra przy ul. Ptasiej nr 2-3, | pigtro pokéj nr 101 lub telefonicznie pod numerami: 75/75-46-300,

75/75-46-303 lub na stronie internetowej www.nieruchomaosci.jeleniagora.pl
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Rodzina nieswieta
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Mama piecze z dzie¢mi ciasta, tata wnosi choinke, a uémiechnieci dziadkowie stojg juz w progu,

trzymajgc w rekach prezenty. W tle stychac¢ koledy. Ogien ptonie w kominku. Za oknem prdészy $nieg.

Taki nie za mokry, nie za zimny, pasujacy do obrazu idealnej rodzinki. Latwiej jednak odnalez¢ swietg rodzme,
w Swiety czas, w reklamie niz w realu.

Kamil nie znosi Swiat Bozego
Narodzenia. Skonhczyt studia
trzy lata temu, dostat prace,
wynajmuje razem z dziewczyna
mieszkanie w Jeleniej Gorze.
Do rodzinnej wioski, oddalonej
o niemal 300 kilometrow od jego
realnego, jeleniogoérskiego zycia,
wraca coraz rzadziej. W Swieta
Bozego Narodzenia jest inaczej.
Rok w rok dziewczyna jedzie na
$wieta do swoich rodzicéw. On
do swoich.

- Wiem, ze i w tym roku nie be-
dzie inaczej. Po $wietach wréce
rozwalony. Zawsze wracam w ka-
wateczkach. Moi rodzice sg wie-
rzacy, ja nie chodze do kosciota.
No i mamy inne poglady na
poiskg polityke, polska rzeczy-
wistos¢. Nawet na kuchnie i na
rodzine. Nie jest mi potrzebny
$lub z moja dziewczyna, a rodzi-
com to sig tez nie podoba. Mieli
i nadal majg na mnie inny po-
myst. Siostra i brat mieszczg sie
w ich projektach na udane zycie,
ja wystaje poza schemat - ttuma-
czy Kamil - Nie ma sity, zeby$smy
sie nie pokidcili. Rodzice niby
wiedza, ze zyje inaczej, ale ocze-
kuja, ze w domu bede tamtym
chtopcem ze szkoly. Lawiruje,
jak moge. Milcze, ile moge. Ale
wkurzenie we mnie jest. Narasta.
Czasem je wioze z powrotem do
Jeleniej Gory. | ulewa sig potem
na innych, w pracy, w domu
na dziewczyne. Nie lubig Swiat.
Nie moge w rodzinnym domu
byé¢ soba. Ale przerwaé tradyciji
wspoinej Wigilii w domu nie po-
trafie. Jakie$ btedne koto pozoru
i nieszczerosci.

Magda studiuje poza rodzinng
Jelenia Gora. Na my$l o Swigtach
boli jg brzuch. Rok temu miata
goraczke w Wigilie, podejrze-
wata nawet grype, ale po trzech
dniach $wiat zupehie jej przeszio.
Przez caly rok walczyta z waga.
Ma problemy z anoreksja. | bierze
leki antydepresyjne. Nigdy nie
byta optymistka, ale kiedy w ma-
turalnej klasie rodzice rozwodzili
sie, pierwszy raz poszia do psy-
chiatry. Matura i ten rozwéd - to
juz byto dla niej za duzo. Mature
zdata na prochach, nie dostata
sie na wymarzong medycyne, ale
zahaczyta sie na innych studiach.
Mieszka w akademiku. Nie spo-
tyka sie z zadnym chtopakiem.
Do domu prawie nie jezdzi. Ale
w Swigta jako$ gtupio zostaé
w akademiku. | jako$ gtupio je-
cha¢ do domu. Mama mieszka
z nowym partnerem. Tata z nowg
partnerka. Nie moze powiedzie¢,
ze rodzice jej nie chca. Tata
dzwoni. Mama dzwoni. Tata
zaprosi na pewno do kawiarni.
Mama pyta, kiedy przyjedzie

na $wieta i co ma jej kupi¢ na
Gwiazdke. Ale Marta zna scena-
riusz. Ten sie nie zmienia. U taty
bedzie stuchata narzekan na
mame. Tych wprost i tych niewin-
nych pytan, ktére i tak skoriczg
sie oskarzeniem mamy. U mamy
bedzie stuchaé narzekan na tate.
| to, jak ja i Marte zawi6dt. Moze,
gdyby miata rodzenstwo - byloby
jej tatwiej. Ale jest jedynaczka.
| kazdy z rodzicéw chce jg prze-
ciagnaé na swojg strone.

- Konflikt lojalnosci. Przerabia-
tam z psychologiem. Mdli mnie
na widok jedzenia. | wspolnych
z nimi $wigt - kwituje Marta.

Woijtek ma 44 lata. Od dwéch
lat mieszka z Ewa. Majg czworke
dzieci. No, nie wspbinych. Miesz-
kaja z dwdjka dzieci Ewy w wieku
szkolnym. Jego dzieci sg juz
doroste: cérka od roku pracuje,
syn studiuje w innym miescie. Po
dwéch latach zycia z Ewg moze
powiedzie¢:

- Jako$ poukfadalismy to zycie.
Jest naprawde dobrze. Moge
nawet powiedzie¢, ze wszyscy
sie lubimy. Ale $wieta sa trudne.
Ewy dzieci maja jeszcze Wigilie

- - ) . - - - y
lluzja i oczekiwania
do Danuty Sadownik,
pedagoga i terapeuty
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- Swieta, nakryty stél, rodzina
w komplecie i... budzg sig demo-
ny. Jak to jest, Ze w wielu domach
w $wieta trudniej przetrwacé rodzinie
w rodzinie?

- Czas Swiat Bozego Narodzenia
to jeden z najtrudniejszych okreséw

- roku. Kiedy rozbrzmiewa to cate
Jingle bells, jingle bells”, pojawiaja
sig skojarzenia z iluzjami, ktére
sami sobie czgsto twarzymy. lluzje
o Swiecie jak w ,amerykanskim
$nie”: jak to byto pigknie dawniej,
gdy kilka pokolen siedziato przy
jednym stole. | iluzje o wszechogar-
niajacej mitosci w ten Swigty czas.
A rzeczywisto$€ jest inna. Coraz cze-
$ciej doroste dzieci sa rozproszone
po $wiecie, maja swoje Zycie i nie
zamierzajg klei¢ uszek. W Wigilie
zadzwonia i ztoza Zyczenja. Przy
stole siedzi dwoje samotnych star-
szych ludzl.

- Fajnie, jak jeszcze we dwoje...

- Pracujg z senioraml. Najczesciej
naleza do jaki§ stowarzyszen, przez
caty grudzien biorg udzial w ,branzo-
wych Wigiliach” - co podkreca ocze-
kiwanie na $wieta, a jednoczesnie
odbiera rado$¢ Swietowania w swigta.
Jak przychodzi dzien Wigilii i sg
sami, a zwlaszcza w pojedynke - an-
tymagia Swiat uderza tym bardziej.
Poczutam to raz, kiedy spgdzatam

u swojego taty, moja byla zona
tez chce mie¢ dzieci w Swieta.
Pouktadaé te puzzle to jaki$ kosz-
mar. Od dwéch tygodni trwajg
negocjacje, ile czasu u kogo i o
ktérej godzinie. Powiem szczerze,
ta szopka nie jest mi potrzebna.
Nie lubie $wiat.

Krystyna ma 51 lat. Nie ma
meza. Spedzi Swieta z przy-
jaciétmi. Przynajmniej tak by
chciata. Tak zaplanowata. Ale

. telefon i zaproszenie od mamy,

ktéra na wsi pod Jelenig Goéra
mieszka sama, zachwiat te
pewnos$¢é. Nie lubi wracaé do
rodzinnego domu. Zwitaszcza
w Swieta. Nie pamieta z dzie-
cinstwa $wiat bez awantury do-
mowej, bez alkoholu, wtasnego
strachu, kiedy tata krzyczat na
mame. Takie obrazy przeniosia
do swojego dorostego zycia.
| Swieta najchetniej by przespata.
Od kiedy jednak mama zostata
sama, a brat wyjechat za grani-
ceg, Krystyna ma poczucie winy:

- Wiem, ze jestem zig corka,
ze powinnam spedzi¢ Swieta
Z mama, ale ten czas, w tamtym
domu, po prostu mnie dotuje. Nie

Swieta w sanatorium. Wydawato mi
slg, Ze jestem twardziel. Sytuacja
byta tymczasowa - a i tak intuicyj-
nie poczutam zderzenie nakreconej
komercji wokot Swiat i pustki, gdy
rodzina daleko.

- W swieta rozczarowania czuje -«

sig bolesniej?

- Wydaje mi sig, Ze $wigta ukute s3
z iluzji, ale jeszcze i z pigknej koronki
oczekiwar. Oczekujemy wymarzonego

prezentu - a dostajemy symbolicz- §

ne skarpetki. Oczekujemy, Ze kto$
przyjdzie, przyjedzie, odwiedzi. Kto$
kogos przeprosi. Kto$ kamus wybaczy.
Dogada sig. P6jdzie do mamy, choé
skiGcony brat tez tam bedzie. Zaprosi
siostre, z kt6ra rywalizuje i nie lubi sig
spotykac. Oczekujemy. 2e zdarzy sie
jaki§ cud.

- Pracujesz takie w szkole. Mio-
dziez lubi czas wolny od szkoly. Ale
czy lubi $wieta?

- Miodzl ludzie czgsto czuja sie pod
presja tradycji $wiat. Czuja sig przykuci
do stotu. Na moje pytania o Swieta,
padajg odpowiedzi: ,Musimy siedzie¢
przy stole, bo przyjedzie babeia”.
Wkurzajg sig juz na etapie przygoto-.
wari do $wigt. ,Mamy kaza co$ robic,
cho€ nie wskazujg, co znaczy to cos”

- tak méwia.

- Rodzina paczworkowa nie utatwia

posadzenia przy jednym stole.

chce kolejny raz przezywac swiat

- z obrazami z dziecinstwa, ktore

chciatam i chce zapomnie¢. Nie
wiem jeszcze, co w $wigta zrobie.

Krzysztof ma zone i dwojke
dzieci. To beda trzecie Swieta
Bozego Narodzenia spedzane
w kurorcie w gérach. Taka trady-
cje wprowadzit:

- Pierwsze Swigta po $lubie
- prébowatem obskoczy¢ Wigilie
u swoich i zony rodzicow. Wszy-
scy mieszkamy w jednym miescie
- opowiada - Ale od kiedy mamy
dzieci i wybudowatem dom,
chciatem robi¢ swigta u siebie.
Zapraszali$my rodzicow. Zawsze
co$ im stalo na przeszkodzie.
A jak przychodzili, to ledwo na
godzinke. Dali prezenty, szybko
zjedli i wracali do siebie. W ciagu
roku mato sie ze sobg kontaktu-
jemy, a przed $wietami telefon za
telefonem, zeby ustali¢, gdzie i u
kogo $wieta. Miatem dos¢. Prze-
rwatem tradycje.

Maz Sylwii wyprowadzit sie
z ich domu w grudniu. Tuz przed
Bozym Narodzeniem. Mineto
pie¢ diugich lat, a Sylwia nie
utozyta sobie zycia z innym

- Kiétnie, kto do kogo p6jdzie, z ktdrym
rodzicem dziecko spedzi Wigilig weze-
$niej - nie s rzadkoscia, Ostatnio pojawht
sig jeszeze jeden podziat przy wigilijnym
stole - polityczny. Na zwolennikéw
| przeciwnikow PiS. Prosze mi wierzy€,
polityka zasiadta przy stole. lle karpi nie
postawisz na stole - tu pogodzi€ sig nie
(da, tak wybuchowy to podziat.

- Bioragc w nawias sprawy wiary
i podziat na wierzacych i niewie-
rzacych: czy potrzebna jest nam
wszystkim tradycja zasiadania przy
wigilijnym stole, potrzebne s3 nam
wszystkim $wigta?

- Tradycja ﬁmadkme Zycie. Swigta

sq potrzebne: Chocby po to, aby go-

sig

mezczyzng. Nie ma ani giowy,
ani czasu, aby z kim$ sig spoty-
ka¢. Praca i dwojka dzieci sa jej
codziennoscia. Pozbierata sig po
rozwodzie, ale $wieta nadal sg
dla niej czasem traumatycznym.
Wracajg tamte trudne emocje
sprzed pigciu lat. Na $wieta
jezdzi z dzietmi do rodzicéw
na wies. Jest gwarnie i wesoto.
Przy wigilijnym stole zasiada kil-
kanascie osob. Siostra z mezem
i dzie¢mi. Brat z rodzina,.

- Moja rodzina jest bardzo...
rodzinna. | tylko ja taka niepeina.
Rozwdd jest dla mnie porazka.
W tej serdecznej atmosferze,
gdy wspolnie spiewamy koledy,
rozmawiamy, jemy, idziemy na
pasterke - tym bardziej czuje
tg rane. Moje dzieci uwielbiajg
jezdzi¢ do dziadkéw na $wieta.
Kazdy w rodzinie jest dla mnie
i moich dzieci taki dobry. Ale ja
nadrabiam ming. | czekam, kiedy
Swigta-sie juz skoncza, by wréci¢
do swojego realu. W codziennym
posépiechu, pomigdzy pracg a do-
mem, rozbita rodzina nie boli tak
jak'w $wieta.

(tok)

spodynie doméw mogly zarzadzié, na
jakich talerzach jemy. Potrzebujemy ta-
kiego czasu do zatrzymania sig w biegu
codziennoscl, do refleksji, przyjrzenia
' sprawom, chocby w ro-
dzinie. Ale uwazam, e zmian w tej
Qzlpdzﬁnh juz nie zatrzymamy. Nawet,
jak zarzadzimy: ,Tradycjo, wroé!”.
- Czego moina zyczyé na swieta?
- Refleksji. Przy skladaniu zyczen
- niepowtarzania banatéw. Zastano-
wienia sig, czego potrzebujemy sami,
a 6zego nasi bliscy. Jak sig w tym do-
gadaé nie tylko w $wieta. Bo na jeden
dziert Wigllii - pracujemy w rodzinie
caly rok.
' (tok)
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- Dziennikarska i literacka kariera
Przemystawa Semczuka rozpoczeta
sig od sensacji historycznych i kata-
strof z czaséw PRL-u. To byt przypa-
dek czy sSwiadomy wyb6r?

- Najpierw byta jeleniogérska telewi-
Zja lokalna ,Test”, Dziatatem w niej na
zasadach wolontariatu, ale sporo sie
wowczas nauczytem. TV ,Test" przestata
nadawac | na kilka lat zostatem przed-
stawicielem hadlowym. Poczatkowo
w branzy piwnej, a pozniej ,walczytem”
0 jak najwigksza sprzedaz podpasek
(Smiech). Azznéw pomyslatem o dzien-
nikarstwie. Hobbystycznie zapisatem
sig na Wydziat Dziennikarski Papieskiej
Akademii Teologicznej w Krakowie.
Przyszedt mi wowczas do glowy tekst
o Bronistawie Zotnierowiczu, niezyjacym
juz wowezas jeleniog6rzaninie. Dzigki
rodzinnym powigzaniom zostatem wta-
jemniczony w wielka, ukrywang przez
dziesigtki lat, niezwykig historig tego
cztowieka. Zotnierowicz to byto jego
przybrane nazwisko - w rzeczywisto-
Sci nazywat sig Edward Lubusch. By}
stuprocentowym Niemcem, ktéry wojng
Swiatowq przezyt jako esesman w obozie
zagtady Auschwitz-Birkenau. Na pod-
stawie wspomnieri rodziny oraz doku-
mentow, ktore odnalaztem w_Muzeum
Oswigcimskim, napisatem duzy tekst
0 Zotnierowiczu vel Lubuschu. Pomysla-
tem o tym, aby go gdzies wydrukowad.
Najlepiej, by byt to Newsweek.

- Dlaczego akurat ten tygodnik?

- Utkwit mi w pamigci pierwszy
numer tej topowej gazety, z data
3 wrzesnia 2001 roku. Byle w nim
takie zdjecie na dwie strony, z calym
zespotem redakeyjnym. | wowczas
pomysiatem sobie: ,Semezuk - ja tu
pracuje w jakie$ badziewiastej firmie
wciskam ludziom podpaski (branza
srodkow opatrunkowych i higienicz-
nych) - fajnie bytoby byé na takim
zdjeciu i pisaé fajne teksty”.

- Do spetnienia tego marzenia byto
jeszeze daleko, ale jednak...

- Osiem lat p6Zniej, studiujac dzien-
nikarstwo w Krakowie, miatem napisa-
ny jeden tekst i to samo marzenie - aby
zaistnie¢ w Newsweeku. Nie miatem
tam Zadnych znajomosci, Zadnego
dojscia. Wypatrzytem w stopce re-
dakeyjnej adres mailowy do redaktora
naczelnego. Byt nim wowczas Michat
Kobasko. Pomy$latem jednak, ze
sam naczelny to chyba nie przeczyta
tekstu przestanego mu przez zupetnie
nieznanego cztowieka. Zdecydowatem
sig na zastepce naczelnego. Byt nim
woéwezas Wojciech Maziarski, ale nie
znatem do niego adresu mailowego.
Zaczatem kombinowaé. Wiekszo$é e-
maili wracata z oznaczeniem, ze to zly
adres. Ale jeden nie wrécit. Hura! Po
paru dniach (znéw emailem) odpisat
mi Wojciech Maziarski, ze ma kilka
pytan | uwag. Natychmiast poprawitem
mdj tekst wedtug wskazowek red. Ma-
ziarskiego. Dwa dni p6Zniej zadzwonit
dziat foto (miatem odpowiednie zdje-
cia) i jeszcze sekretariat w sprawie
danych koniecznych do wyptacenia
mi honorarium. Bytem wniebowzigty.

- Tekst sig ukazat. Sam go
czytatem i..?

- Zaproponowano mi, Ze jesli mam
kolejne tematy, to moge pisac i staé
do nich. Jezeli beda dobre, to opubli-
kujg i zaptacg. No to pisatem. Teksty
0 rdznej tematyce. Takze aktualnej. Ale
oceniono, ze lepszy jestem w tekstach
0 sensacjach i katastrofach z przeszto-
$ci - zwiaszcza z historii PRL-u. Red.
Maziarski niemal natychmiast rzucit

B

mnie na gtgboka wode. Szybko dat maj
temat ze zdjeciem na oktadce | z za-
mdwieniem, abym przez cate wakacje
- przez kolejnych 8 tygodni - dostar-
czat ciekawe teksty. Spetnito sfe tez
moje marzenie. W numerze jubileuszo-
wym Neesweeka, z okazji X-lecia wy-
dawania tej gazety w Polsce, znalaztem
sig na zdjeciu posrod zespotu tego
tygodnika. W sumie w Newsweeku
opublikowatem okoto stu artykutéw.
Moja dobra passa skoficzyta sie wraz
z objgciem szefostwa przéz Tomasza
Lisa, ktory przyszedt do Newsweeka
z ,wilasng ekipa".
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- Czy miates pomyst, co robié
dalej?

- Jeszcze po drodze, w trakcie wspot-
pracy z Nesweekiem, zaproponowano mi
udziat w przygotowywaniu programu pod
tytulem ,Cienie PRL-u" w Telewizji Kra-
kowskiej. Szefem tego cykiu byt Bronistaw
Wildstein. Wsp6ltworzytem trzy wydania
tego programu. Niemal réwnolegle zacza-
fem pisa¢ reportaze historyczne. Niektore
Z opisywanych spraw i postaci okazaty sig
na tyle ciekawe, e mogty staé sie tema-
tami ksigzek. Tak powstaly , Wampir z Za-
giebia”, ,Maluch”, ,Biografia”,  Kryptonim
Frankenstein”, , Zatajone katastrofy PRL”.
W sumie opublikowatem 7 ksiazek, okoto
100 artykutéw, gtéwnie w Newsweeku,
ale takze w tygodniku ,Wprost”, a nawet
w ,Gosciu Niedzielnym”.

- Siggasz do fakiéw i informacji znaj-
dujacych sie w najrézniejszych archi-
wach. Czy dotarcie do nich jest tatwe?

- Najpierw trzeba wiedzie¢, czego sig
szuka, a pdzniej wytropic, gdzie znajdu-
ja sig akta. Najtatwiejszy dostep jest do
archiwow narodowych, paristwowych,
w Warszawie czy w Krakowie. Ale
przydatne okazuja sig takze paristwowe
archiwa lokalne. Gdy opisywatem kata-
strofg w Iwinach, to bardzo fajne akta
odnalaztem w Archiwum Paristwowym
w Lubaniu. Do panstwowych archi-
wow dostep jest catkowicie otwarty,
w archiwach sgdowych trzeba mieé
rekomendacje. Formalne wymagania
trzeba spetni¢ w przypadku siggania
do akt IPN-u. Trzeba mie¢ pismo po-
lecajace z redakcji lub z wydawnictwa.
Taki wymég zapisany jest w ustawle
i ,straznicy akt IPN-u" skrupulatnie
tego przestrzegaja.
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Szperanie w archiwach to diabelnie
mozolna praca. Skoriczytem wiasnie
pisac¢ ksigzke o glosnym mordercy
Karolu Kocie. Akta tej sprawy w kra-
kowskim archiwum paristwowym licza
+ylko" 32 tomy, w kazdym po 500-
600 stron... To wszystko trzeba prze-
czytac! Teraz juz mozna robi¢ zdjecia
akt. W sprawie Karola Kota zeznania
swiadkéw zajmowaty dwa tomy akt.
Wszystkie je musiatem sfotografowac.
Statem w archiwum, przez 5 godzin
robitem zdjecia. A potem trzeba te kil-
ka tysigcy stron przeczytaé na ekranie
komputera. Innej mozliwosci nie ma.

- Czy tatwo zapanowaé nad tym
ogromem materiatu?

- Mam na to swéj pomyst. Catg
tg zebrang dokumentacjg wpisuje
w tabelki w Excelu. Opisuje kazdy
dokument. Z zaznaczeniem, co mam
na danej stronie. Jaki $wiadek o czym
méwi. Kto go przestuchiwat. Reje-
struje charakterystyczne zdania, ktére
moga mi by¢ potrzebne. Na tym etapie
jest to Zzmudna praca ksiggowego, jak
w magazynie. Nastepnie powstaje
zarys, wizja ksiazki i w koricu redak-
cja. Wéwczas moje tabelki pozwalaja
mi tatwo wybraé kolejne zdarzenia,
historie | stowa.

Podobnie pracowatem nad ksiazka
«Magiczne dwudziestolecie”. W 2014
roku napisatem jg dla wydawnic-
twa PWN. To historia spirytyzmu
w okresie miedzywojennym. Ludzie
wtedy pasjonowali sig wywolywaniem
duchdéw, chodzili do wrézek, nagmin-
nie korzystali z ustug jasnowidzow.
Przy ,Magicznym dwudziestoleciu”
najzmudniejsza byfa kwerenda mie-
dzywojennej prasy. Liczne przypadki
jasnowidztwa, spirytyzmu i nadzwy-
czajnych przepowiedni takze skrupu-
latnie ,ewidencjonowatem” w moich
excelowskich tabelkach.

- Czy znalazly sig w Twoich ksigi-
kach watki jeleniogdrskie?

- Byly takie watki i bedg nastepne.
Z pewnoscia najciekawszy jest caty
rozdziat niedawno wznowionej ksigzki
pt. ,Czarna wotga”, zatytutowany ,Psy-
chopata ciemnosci”. Jest to historia,
ktdra zdarzyta sie w lipcu 1973 roku,
i wowczas praktycznie nie przedostata
sig do opinii publicznej. Poczatek dat jej

nowiny KULTURALNE

list do redakcji Nowin Jeleniogorskich,
podpisany ,psychopata ciemnosci”.
W liscie tym autor grozi tysigcom
mieszkaricéw Jeleniej Gory, 2e ich zabi-
je, a narzgdziem zbrodni bedzie cyjanek
potasu wrzucony do miejskich wodocia-
gow. Nie zlekcewazono tego anonimu.
Milicja | Stuzba Bezpieczerstwa podiefa
goraczkowe, wielowatkowe Siedztwo.
Istniata bowiem obawa, Ze ,psycho-
pata ciemnosci” zrealizuje swéj zamiar
i wrzuci do ktérego$ z uje¢ wodnych
zabdjcza trucizng. Sprawa byta nadzwy-
czaj powazna, ale miata réwniez humo-
rystyczny akcent. Wsr6d podejrzanych

0 autorstwo anonimu z grozbg zatrucia
tysigcy jeleniogérzan znalazt sie takze
Adam Pierzchata, dwczesny zastepca
redaktora naczelnego Nowin Jeleniog6r-
skich. Podejrzewano, Ze w poszukiwaniu
sensacji redakcja Nowin postanowita
takg sensacjg sprokurowaé. W gto-
snym napadzie na bank w Wotowie jest
takze watek jeleniogdrski. Pewne mat-
zefistwo z Jeleniej Gory zgodzito sig
przechowa¢ znaczng kwote pieniedzy
zrabowanych w Wotowie. Sprawa
wyszta na jaw w toku $ledztwa, a jele-
niogérzanie trafili na pare lat za kratki.

- Niedawno ukazata sie Twoja
ksigzka zatytulowana ,Tak bedzie
prosciej”. Skad pomyst?

- To ksiazka mieszczaca sig w po-
pularnym obecnie nurcie kryminatu
miejskiego lub regionalnego. Wioda-
cym watkiem jest tutaj morderstwo
znanego przewodnika Tadeusza Ste-
cia. Ale samo zdarzenie kryminalne,
opis wielowatkowego $ledztwa, to
zabieg majacy przyku¢ uwage czy-
telnikdw, ktérzy wraz z sensacyjnymi
watkami podaza ulicami Jeleniej
Gory czy $ciezkami Karkonoszy
w realiach lat dziewigédziesiatych.
Mysle, ze ten zabieg sie udat. Po-
wieS¢ zostata oparta na faktach.
Niektorzy jej bohaterowie wystepuja
pod whasnymi nazwiskami, niektérzy
pod zmienionymi. Mysle, Ze dla jele-
niog6rzan moze byé tez interesujgce
rozszyfrowywanie, jakie prawdziwe
postaci kryjg sie pod zmy$lonymi
nazwiskami.

- Siedem wydanych ksigzek to
sporo jak na 46-latka. Czy beda
nastgpne?

z Przemystawem Semczukiem autorem jeleniogérskiej powiesci kryminalnej pt. , Tak bedzie prosciej”,
nagrodzonej tegorocznym Srebrnym Kluczykiem, nagroda kulturalng NJ w kategorii literatura.

- Niebawem w wydawnictwie
,Swiat Ksigzki” ukaze sig kolejny moj
reportaz kryminalny ,M jak morder-
ca". Na pétkach ksiggarskich pojawi
si¢ najpozniej w lutym przysziego
roku. Kilka miesigcy p6Zniej, bodaj
w kwietniu, wydana zostanie ksigzka
zatytutowana ,Wybratem Pol(s)ke”.
To szereg historii cudzoziemcéw,
ktérzy w latach PRL-u zamieszkali
na terenie Polski. Tysigce Polakow
wyjezdzato lub w réznych okolicz-
nosciach uciekato wtedy z Polski.
Postanowitem pokazaé tych kilku
cudzoziemcow, ktérzy wybrali kie-

Przemystaw Semczuk - dziennikarz, publicysta, pisarz spe-
cjalizufacy sie w historii Polski okresu PRL. Urodzit sig w 1972
roku w Glubczycach. Do szkét $rednich uczgszezat w Zgorzelcu
| | Jeleniej Gorze, gdzie mieszkat 12 lat. Studiowat prawo na
Uniwersytecie Opolskim. Ma w swoim dorobku 7 ksiazek opu-
blikowanych w wydawnictwach: Swiat Ksiazki, Rebis | PWN.

runek odwrotny. Byt wéréd nich
Brytyjczyk George Bidwell, ktéry
w latach sze$cdziesiatych zamiesz-
kat w Przesiece. Tutaj, wraz z zong
Polkg, hodowat owce, pisat felietony
do Gazety Robotniczej i ksigzki
biograficzne. To ,(s)” w tytule ,Wy-
bratem Pol(s)ke” oznacza, Ze niemal
wszyscy cudzoziemcy, decydujacy
sig 0sigs¢ wowczas w naszym kraju,
robili to z powodu polskich ukocha-
nych kobiet. Moge tez zdradzié, ze
wydawnictwo Redis jest zaintereso-
wane wydaniem drugiej czesci mojej
powiesci z T. Steciem w tle, pod
tytutem , To nie przypadek”.

Z jednym z wydawnictw jestem
juz ,dogadany” w sprawie powie-
sci obyczajowo-spotecznej, ktorej
postacig wiodgcg bedzie Bronistaw
Zotnierowicz vel Edward Lubusch. Jej
tytut brzmi ,Cyklon". Siggne w niej do
opowiesci wynikajacych z moich ro-
dzinnych powigzan. Bedzie to powiesé
0 przystowiowym ,oku cyklonu”, ktére
wciggneto osoby z tej rodziny w ciag
dramatycznych wydarzen.

Niektorzy autorzy w swych ksigz-
kach wymy$laja fikcyjne historie. Ja
chyba nie mam lub niedowierzam mo-
iej wyobrazni i dlatego bazuje na praw-
dziwych postaciach i wydarzeniach.
W moim przekonaniu, jesli czytelnik
dostaje opowies¢ opartg o prawdziwe
zdarzenia, to traktuje akcje jako atrak-
cyjniejszg. W takich opowie$ciach
liczy sig nie tylko akcja, intryga ale
wartoscig jest takze opis okre$lonego
Czasu, miejsca i prawdziwe postacie.

Rozmawiat: Tomasz Kedzia



nowiny KULTURALNE

Rykoszetem

NajwyraZnie] w Jelenie] Gdrze
pojawil sig kolejny wariat. Bardzo
kulturalny wariat. Bo trudno inaczej
nazwac kogos, kto bierze sobie na
na glowg miejskiego strupa, czyli
zniszczony budynek stare/ papierni
i probuje ‘urzadzi¢ w nim nietuzin-
kowy osrodek Zycia kulturalnego.
Cudowny wariat, bo probujacy urze-
czywistniac naprawde pigkne idee
w niewlelkim miasteczku na prowin-
¢ji. Nie bez powodu, ale wbrew logi-
ce | zdrowemu rozsgdkowi, Bo zycie
uczy, ze podobne przedsigwzigeia,
bez zawodowego zaplecza instytucjo-
nalnego i budzetowego finansowania
(albo przynajmniej istotnego dofinan-
sowania), w diuzszej perspektywie
czasowej skazane s3 zazwyczaj na
niepowadzenie. Nie jest bowiem
wielkg sztuka wyprodukowanie poje-
dynczego, choéby najbardzie] spekta-
kularnego wydarzenia w sprzyjajace]
temu, opuszczonej przestrzeni, ale
trwanie w tym dziele diuzej niz przez
chwil parg. Na wyprodukowanie
pojedynczego fajerwerku, kreatywnef
i ambitnej osobie czy tez zespolowi
uda sig zgromadzi¢ dosc pomystow,
entuziazmu, energii | Srodkéw. Ale
utrzymanie kosztownego Zycia kul-
turainego na odpowiednim poziomie,
wymagajacego powaznego zaanga-

Zowania, jest Juz wielkim wyzwaniem.-

Diatego mam nadziefe ze za
~papiericzym” wariatem, o ktorym
piszemy obok, stoi wigksza grupa
Zyclowych szalericéw. Bo bez moc-
nego wsparcia i zaplecza, nie tylko
finansowego, zapal nawet najwigk-
szepo, szczegbinie niezbyt bogatego
wariata, moze wypali¢ sig szybko.
Szczegdinie, jesli podczas twérczego
Zabiegania o poezjg Zycia przyjdzie
sig zderzy¢ z Jego brutalng prozg...
Diatego, drodzy wlodarze i miesz-
karicy Kotliny Jeleniog6rskiej, dbajeie
o kogo$, komu chce sig jeszcze
zaangazowaé w kreowanie nietu-
Zinkowege zycia miasta i inwestuje
siebie w przedziwny i niezrozumiaty
dia wielu ,interes”, na ktérym trudno
Jest zarobi¢. Plelegnujcie zjawisko,
ktdre jest wartoscia, stwarzajcie
warunki, by mogfo trwac i rozwifac
sig dla dobra catej okolicy. Jesli tylko
uwazacie, Ze taka praca | zaangazo-
wanie w wypetnianie miejskief pustki
Jest potrzebne | ma sens. Otoczenie
rekonstruowane] papierni niech przy-
tuli i do serea nowego sasiada i zrobi
wszystko, by mdégt urzadzi¢ opusz-
czong i zdewastowang przestrzeri
na nowo. Bo zrodzi¢ z tego moze
slg co$ fantastycznego. Jesli jednak
ci, ktérych wsparcia nowa papiernia
potrzebuje, uznaja, ze miejsce to do
Zycia innym, niZ fego gospodarze, jest
zupetnie niepotrzebne, powiedzcle
to glosno i otwarcie przy pierwszej
nadarzajacej sig okazji. BadZcie uczei-
-wi I szezerzy, Ze zwykiego szacunku
dla owego wariata, by ten wiedziaf,
jakie ryzyko podejmuje, | nie zmarno-
wat bezcennego, wiasnego ,kapitatu
ludzkiego” w miejscu, kidre nie Jest
tego warte. Bo bardzo fatwo przycho-
dzi nam trwonic czyjas energie i Zycle,
nie liczae sig z konsekwencjami, jakie
ponosi kto$ inny. A jesli warto dac
nowe Zycie starej papierni, w co
gleboko wierze, fo trzeba podsycac
plomier entuzjazmu, by ten nie zgast
przy pierwszym podmuchu wiatry
historii, ktéra - jak powszechnie
wiadomo - lubi sie powtarzac.
Daniel Antosik
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Nowe zycie w starych murach

W nieoczywistym miejscu, na jednej z bocznych ulic Jeleniej Gory, jest miejsce, ktore moze przyciggnaé
wielu mtodych, zdolnych do niebanalnych dziatari ludzi. To Dawna Papiernia przy ul. Kiliriskiego 11.

Nieciekawy architektonicznie budy-
nek, z metalowymi drzwiami i zakra-
towanymi oknami na parterze, z da-
leka nie zacheca do wejscia - trzeba
podejs¢ blizej, zeby zobaczy¢ plakat
informujgcy, ze w tym oto budynku
odbedzie sig jakas impreza. Wcho-
dzi sig do ciasnego korytarza i, po
waskich metalowych schodach, na
pierwsze pigtro. Mija sig ciemnawy
dtugi korytarz, jeszcze kilka schod-
kéw, | wehodzi sie do ogromnej hali,
pomalowanej sg na biato, z wielkimi
oknami po lewej. Jest tu duzy stét, na
nim owoce, naczynia, termosy, kawa,
herbata; przemystowe lampy jarzenio-
we pod sufitem i piecyki gazowe, ktére
i tak nie grzejg wystarczajgco - to jedy-
ne wyposazenie tego miejsca. Kiedy$
pewnie byfa to hala produkcyjna albo
magazyn kartonazy lub tektury falistej.
Teraz nie ma po nich $ladu, zostato
kitka zadrukowanych bloczkéw, jakies
pudeteczka i wspaniata kasa pancerna,
ktérg udato sie po-
stawié w korytarzu.
Ale kiedy ogarnie
sig te przestrzen
wzrokiem, zaczyna
dziata¢ wyobraZnia
- to miejsce ma po-
tencjat, ofiarowuje
swoje mozliwosci,
jakby czekato na
kogo$, kto je od-
kryje dla siebie, ale
tez dla innych. Na
szczescle znalazta
sig taka szansa dla
starej fabryki. To
Fundacja Manda-
la oraz Fundacja
Otwarta i spiritus
movens wszystkich
dziatai - Maciej
Pierzchata. Ten do-
$wiadczony w pra-
Cy w organizacjach
pozarzadowych
absolwent war-
szawskiej Szkoty §
Wyiszej Psycholo- B
gii Spotecznej, or-
ganizator i anima-
tor kultury, odkryt §
to miejsce i uznat
je za odpowiednie
do dziatan pro-
wadzonych przez
fundacje, ktére sa
osadzone w konkretnym miejscu. To
sg projekty spoteczne, edukacyjne
i artystyczne. Na przykiad projekt
zwiazany z rewitalizacjg Srédmie-
Scia, a dokfadnie ulic Konopnickiej
i 1 Maja, ktéry by¢ moze uda sig zre-
alizowac w 2019 roku. To jest projekt
dotyczacy problemu pustoszejgcych
miast, np. opuszczonych sklepéw
czy biur. Pomyst polega na tym, zeby
zaprosi¢ do udziatu kilkunastu, np.15
artystdw, instruktoréw, animatordw,
wynajac takie opuszczone przestrzenie
w centrum, w ktérych arty$ci mogliby
pracowacd, prowadzi¢ warsztaty z 5-6
osobami, ki6ére np. podczas weekendu
w tej wypracowanej, nowej przestrzeni
prezentowatyby efekty pracy. Mogtoby
to sprowokowac dyskusje na temat
mozliwosci ksztaltowania wizji miasta
przez spoteczernstwo; na ile sztuka
moze odpowiadac na nowe wyzwania

dla centrum czy po prostu dla prze-
strzeni publicznej. To plany, natomiast
projekt, ktory jest juz znany szerszemu
gremium to ,Stad JESTEM, to WIEM”,
ktérego istotg jest opowiesé. Opo-
wies¢ o powojennych przesiediericach,
0 zwyczajach, jezyku i tradycjach
przeniesionych ze stron rodzinnych
oraz o tym, jak ksztattowata sie rzeczy-
wisto§¢ w nowej ojczyZnie. Efektem
tego projektu jest film dokumentalny
i wystawa.

Inny projekt to ,Zobacz Ustysza-
ne”, ktdry jest préha reinterpretacii
wspomnief rodzinnych, powojennych,
ale tez wspolczesnych. Powstata mig-
dzypokoleniowa grupa teatralna, kt6ra
ze zgromadzonych opowiesci i relacji
przesiedlericéw, stworzyta spektakl
dokumentalny pt."Strzgpy”, ktérego
premiera odbyta sig Dawnej Paplerni
8 grudnia. Zainteresowanie jest tak duze,
Ze bedzie on prezentowany nadal, naj-
prawdopodobniej dwa razy w miesigcu.

- Dla mnie najciekawsze byto to,
jak my pamietamy. Jedno, to takie
archiwizacyjne zebranie opowiesci,
a drugie - jak to si¢ dzieje, ze pamig-
tamy albo - kto ma prawo pamigtac.
| wyszedt Swietny projekt, bo dalismy
sobie prawo, aby méc pamigtac roz-
nie. To tez byto wynikiem pierwszych
miesigcy pracy, kiedy spotykali$my
sig z kims | styszeli$my: A, za pdZno,
babcia juz nie Zyje". WyszliSmy z za-
tozenia, ze ta pamigé nie musi byé
z pierwszego Zrodfa | mozna znaleZé
sposob, aby te pamigc , przeciggnac”.
Pamig€ historyczna zawsze mnie inte-
resowata i dlatego pojawit sig pomyst
na Papierni¢ i na dziatania, kidre
moga sig tutaj odbywaé¢. Mam nadzie-
je, e dostaniemy na to dofinansowa-
nie. Ztozytem projekt na 3 miejsca:
na Jelenig Gorg, na Lubawke - tam
byt zaktad bawetny Watra, i Wien -

tam tez byta papiernia. Tym razem
cheieliby$my sie przyjrzeé kulturze
pofabrycznej. To tez bedzie projekt
migdzypokoleniowy, bo wielu bylych
pracownikéw jest juz na emeryturze.
Podejmiemy probg odtworzenia Gw-
czesnego zycia, jego mechanizméw,
sprobujemy je skontrastowac z tym,
w jakim Swiecle zyje moje pokolenie
moéwi Maciej Pierzchata.

Dawna Papiernia to inicjatywa
Fundacji Otwartej (jednoosobowa
fundacja M.Pierzchaly), organizator

Fundacja Mandala. Projekt ,Stad
jestem, to wiem”, jest finansowany

ze Srodkéw Ministerstwa Kultury

I Dziedzictwa Narodowego, wspoffi-
nansowany z budzetu miasta Jelenia
Gora w czgsci dotyczacej wydania
katalogu, ktéry bedzie dostepny juz
27 grudnia. Partnerami s3: Fundacja
Otwarta, Biuro Wystaw Artystycznych
w Jeleniej Gorze, Zespot Szk6t Rze-

miost Artystycznych im. Stanistawa  Przygngbiajace wrazenie sprawiaja
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papieru, ktore poprzedzg rozmowy
z bytymi pracownikami. Majg by¢
rejestrowane i archiwizowane na
tasmie audio i wideo. W 2019 roku
miatby powstaé film dokumentalny
z tej pracy | ekspozycja pamiatek
zwigzanych z fabryka, z jej likwidacja,
stowem - ze wszystkim, co sig dzialo
wokét papierni, a tak naprawde wokot
ludzi, ktérzy tu pracowali.

- Uwazam, Ze oferte kulturalng
powinno sig budowa¢ w oparciu
0 analize potrzeb | wydaje mi sie, ze
to jest do zrobienia dla spoteczeristwa,
ktdre tutaj mieszka. Moja przyjaciotka
uwaza, ze Jelenia Géra to jest raj dia
animatora!- mowi Maciej Pierzchata

Jelenia Géra nie wszystkim jawi
sig jako miejsce przyjazne do zycia
i wiele 0s6b po prostu najchetniej by
stad wyjechato. Zwlaszcza mtodzi na-
rzekaja na marazm i brak perspektyw,
niewiele propozycji rozrywkowych.

- Podejmiemy prébe odtworzenia
owczesnego zycia, jego mechanizmow,
sprohjujemy je skontrastowac z tym,

w jak;m Swiecie zyje moje pokolenie

- mowi Maciej Pierzchata.

Wyspiarskiego w Jeleniej Gdrze.
Fundacje zwigzane z Dawng Papiernig
wspotpracujg z Fundacjg im. Tade-
usza Kantora (Warszawa), z Fundacja

.kadna Historia" ze Swidnicy, réwniez

jako Stowarzyszenie Spoteczno-Kultu-
ralne ,Granica”, czyli O$rodek Dziatari
Lokalnych Granica. W planach dziatari
Dawnej Papierni jest organizowanie
Muzeum Spotecznego i dziatania oko-
lopapiernicze, czyli stworzenie ekspo-
zycji papieru, tworzenie warsztatow,
moze dziatalno$¢ wydawnicza. 250 m
kw. Dawnej Papierni to fantastyczna
sala ekspozycyjna, sala teatralna, kli-
matyczne miejsce na koncerty muzyki
klasycznej i jazzowej - to wszystko jest
w planach.

Tworzenie Muzeum Spotecznego
rozpocznie sie od poszukiwari w archi-
wach w Jeleniej Gérze i we Wroctawiu
podstawowych informacji o fabryce

zlikwidowane fabryki i zaktady pracy
straszace zagrzybionymi murami,
a kompletny brak zainteresowania
decydentow obiektami postindu-
strialnymi powoduje, Ze niszczejg
one bezpowrotnie. Tak bedzie, dopoki
powszechne bedzie przekonanie, ze
zabytkami sg wytacznie gotyckie
koscioty ewentualnie ratusz czy
mury obronne. Jednak w wielu mia-
stach w Polsce, udaje sig¢ otrzymac
dofinansowanie na remont obiektéw
pofabrycznych: Browar w Poznaniu,
Manufaktura w todzi czy wreszcie
Stara Kopalnia w Watbrzychu, s3 naj-
lepszymi przyktadami na to, jak zruj-
nowany zaktad przemystowy zmienia
sig w instytucje kultury. Trzeba mieé
nadziejg, ze nowe Zycie fabryki pa-
pieru w Jeleniej Gérze da impuls do
podobnych inicjatyw.

Urszula Liksztet
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W DKF Klaps film ,Gentleman z rewolwerem”
(The Old Man and the Gun), rez. David Lowery,
obejrzymy 18 grudnia o godz. 18.00 w JCK, ul.
Bankowa 28/30. Bilety 10 zt, karnet 28 zt.

Na pokaz matych tancerzy wybierzmy sig 20
grudnia o godz. 17.15, do MDK Muflon. W pokazie
baletowym wezma udziat wszystkie zespoly dziecig-
ce. W tym roku swoja premierg bedzie miafa nowa
grupa — Maly Teatr Tafca. Po wystepach mate
baletnice beda dekorowa¢ $wigteczne piemiczki,
ktére upiecze dla nich Stodka Chatka z Trzciriska.
Pokaz poprowadzi Anna Krych. Wstep wolny.

Prelekcje ,Hiszpania - w rytmie flamenco”,
w Muzeum Przyrodniczym 20 grudnia o godz.
19.00, poprowadzi Tomasz Jamiotkowski. Wstep
wolny. Podczas prelekeji odwiedzimy zachodnia
Hiszpanig - uliczki Sewilli, najciekawsze zabytki
Cordoby, Toledo - duchowg stolice kraju, Madryt,
w ktérym odwiedzimy m.in. Muzeum Prado, zwie-
dzimy Escorial, Segovig, Valladolid, Altamirg i San-
tiago de Compostela oraz stoneczng Barcelong.

Koncertu zespotu Vocalis ,Hej, w dzied na-
rodzenia...” postuchacie w Zdrojowym Teatrze
Animacji 20 grudnia o godz. 19.00. Zesp6t Vocalis
wykona koledy najpigkniejsze — zar6wno bardzo
znane, jak i te nieco zapomniane. Ustyszymy réw-
niez wybdr piesni bozonarodzeniowych z calego
Swiata. Bilety po 25 zt.

Wielkie Otwarcie TIME GATES - BRAMY CZA-
SU w Jeleniej G6rze zaplanowano na 22 grud-
nia. ARADO Fabryka Historii przygotowato do
zwiedzania cztery kilometry podziemnych tuneli
przy ul. Chetmoriskiego.

Koncert uczniéw PSM I i Il stopnia w Jeleniej
Gérze, w Zdrojowym Teatrze Animacji, odbedzie
sig 26 grudnia o godz. 16.00. Na koncercie
z okazji 100-lecia odzyskania niepodlegtosci wy-
stapi szkolna orkiestra symfoniczna i uczniowie
wydziatu wokalnego, chér. Bilety 10 z1, 5 zt.

OGLOSZENIA

Na gali sylwestrowej w Filharmonii Dolnosia-
skiej ustyszycle utwory Straussa, Bizeta, Verdiego
i innych znanych kompozytoréw. Gala odbedzle sig
28 grudnia o godz. 19.00. Wykonawcy: Dariusz
Mikulski — dyrygent, Dorota Laskowiecka — so-
pran, Dorota Zawadzka — mezzosopran, tukasz
Gaj — tenor oraz Orkiestra Symfoniczna Filhar-
monii Dolno$lgskiej. Bilety po 80 zt.

Wieczér sylwestrowy, pofaczony z premiera
spektaklu ,Teatrzyk Zielona Ge$” wg Konstan-
tego lldefonsa Gatczyniskiego, rez. Joanna Gerigk,
odbedzie sig 31 grudnia w Zdrojowym Teatrze
Animaciji. W programie premierowy spektakl dia
dorostych ,Zielona ges" oraz cze§¢ muzyczna
z piosenkami do stéw poety. Bilety w cenie 160
zt'do nabycia w kasie teatru.

Wielka zabawa sylwestrowa na placu Ratu-
szowym rozpocznie si¢ 31 grudnia o godz. 22.00.
Wystapi Loka, polski zespét muzyczny, zatozony
w 2012 roku przez Kamila Mikute i Grzegorza
Porowskiego, ktéry zdobyt dwie nominacje do
nagrody Eska Music Awards w kategorii najlepszy
debiut oraz hit lata. Wstgp wolny.

Gala Noworoczna z orkiestrg Klassik Modern,
w Zdrojowym Teatrze Animacii, odbedzie sie 1
stycznia 2019 roku o godz. 19.00. W $wiat muzyki
wiederiskiej i musicalowej zabierze widzéw orkiestra
kameralna Klassik Modern oraz soli$ci-wokalisci:
Joanna Szabla i Adam WoZniak. Bilety po 60 21,

Prelekcjg ,w cyklu czwartkowym” poprowadzi
Tomasz Jamiotkowski 3 stycznia 2019 roku, w Mu-
zeum Przyrodniczym o godz. 19.00. Wstep wolny.

Gala Noworoczna w Filharmonii Dolnoslaskie),
z utworami Strausséw, Bizeta i Verdiego, plano-
wana jest na 4 stycznia 2019 roku o godz. 19.00.
Wykonawcy Dariusz Mikulski — dyrygent, Dorota
Laskewiecka — sopran, Dorota Zawadzka — mezzo-
sopran, kukasz Gaj - tenor oraz Orkiestra Symfo-
niczna Filharmonii Dolnos$lgskiej. Bilety po 80 zi.

Premiera spektaklu ,Co widziat kamerdy-
ner” wg Joe Ortona, w rezyserii Marka Siu-
dyma, w Teatrze im. Cypriana Kamila Norwida
odbedzie sie 4 stycznia 2019 roku o godz.
19.00. W znakomitej farsie, petnej absurdal-
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godz. 19.00

sPRzeDAZ BILETOW: 15 753 81 65
BILETY GRUPOWE: 22 723 03 70
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Retro Boze Narodzenie ¢

[ 00sCe

B \nia Rusowicz |

i

[

2 stycznia 2019 godz. 18:00

Kodciol paw, Bokego Ciada

Szklarska Poreba

Marcelina -~ Grosiak
Marika

Przemyk

Nowak Brachaczek

il K'(i:pk'l -Bufecka
Skaldowie® iy
Chyc = Magdzin

Szklarska Porgba rok 2019 przywita nastrojowym, a jednocze$nie petnym energii koncertem. 2 styez-
nia, w Kosciele p.w. Bozego Ciata w Szklarskief Porgbie, gwlazdy polskiej sceny muzycznej zaspiewajq
pastoratki pochodzace z najnowszej piyty Ani Rusowicz, zatytulowanej ,Retro Narodzenie”. Wér6d
wystepujacych: Ania Rusowicz, Renata Przemyk, Skaldowie, Adam Nowak 2 zespotu Raz Dwa Trzy
oraz Staszek Karpiel-Butecka, Natalia Grosiak z Mikromusic, Marika i Marcelina. Gwiazdy $piewac
beda réwniez tradycyjne polskie koledy. Na zewnatrz kosciota ustawiony zostanie telebim, na kt6rym
koncert transmitowany bedzie na zywo. Poczatek o godz. 18.00. Bilety po 80 zi.

nych pomylek i jezykowych zabaw zagraja:
Katarzyna Trzeszczkowska (debiut), Elwira
Hamerska-Skorecka, Katarzyna Trzeszezkow-
ska, Andrze] Kepiriski, Piotr Konieczyfiski,
Stefan Krzysztofiak (goscinnie), Bogustaw
Siwko. Bilety po 40 zt.

Wernisaz wystawy ,Dopetnienie”. Malar-
stwo Piotra BiaZejewskiego i szkio Maigo-
rzaty Dajewskiej zaprezentowane zostanie
7 styeznia 2019 roku o godz. 16.00 w Muzeum
Karkonoskim. Na wernisaz wsiep wolny.

Spotkanie z Ryszardem Zajacem, rzezbiarzem,
zaplanowano na 11 stycznia 2019 roku o godz.
17.00 w Muzeum Karkonoskim. Artysta bedzie
mowit o swojej ksiazce pt. ,Napiecia uczué”.
Wstep wolny.

Na koncert kameralny ,Dream of Broadway”
wybierzeie sig 12 styeznia 2019 roku do Filharmo-
nii Dolnoslaskiej. Wiecz6r wypetnia najpiekniejsze
melodie musicalowe. W$r6d prezentowanego
wyboru z najbardziej znanych dziet gatunku nie
Zabraknie fragmentéw z ,Upiora w operze”, ,Les
Misérables” czy ,Tafica wampiréw”. Wykonawcy:
Paulina Janczak — wokal, Jakub Wocial — wokal,
Maciej Pawlak - wokal, Maria Komissartchik
(Rosja). Bilety po 50 1.

BOLESEAWIEC

Bolestawiecka Gwiazdka Zyczliwosci, czyli
spotkanie oplatkowe z mieszkaricami, wyste-
py oraz kolgdowanie odbgdzie sie 21 grudnia
w rynku. Poczatek godz, 14.00. Podczas imprezy
nastapi takze rozstrzygnigcie konkursu na szopke
bozonarodzeniowa.

KARPACZ

W Miejskim Muzeum Zabawek ze zbioréw Hen-
ryka Tomaszewskiego mozna ogladac poplenerowa
wystawe. Od kilku lat wiasciciel€ wilii ,Matgosia”,
Walentyna i Zbigniew Wierzbifiscy zapraszaja zna-
nych artystow do Karpacza. W tym roku goscili;

Matgorzate Andrzejewska, Tomasza Budnickie-
go, Magde Deput, Andrzeja Lesnika, Jarostawa
kukasika, Macieja Wtosifskiego, Krzysztofa
Zielinskiego. Kuratorem poplenerowej wystawy
Jest Matgorzata Kalifiska. Wystawa bedzie trwata
to 8 stycznia 2019 roku.

Spektakl ,Cheesz sig bawié? Zadzwon!” na
scenie teatralnej Hotelu Gotebiewski obejrzycie 29
grudnia o godz. 17.00 oraz 20.30. Jest to komedio-
wa uczta petna zwrotéw akceji | barwnych postaci.
Gwiazdorska obsada.

Sylwester pod Snieikq rozpocznie sig 31 grud-
nia 0 godz. 21.30 na deptaku przy ul. Konstytucji 3
Maja. Na scenle zagra Dj Maciek Wowk. O potnocy
specjalny pokaz laserowy. Wstep wolny.

KOWARY

Wystawe ,Trekking do krateru wulkanu
Pinatubo” mozna ogladaé za darmo w ,Go-
$cificu na Staréwce” przy ul. 1 Maja 23. Jest
czynna codziennie, w godzinach 12-18 do
kofica tego roku. Autor zdje¢ Zbigniew Nor-
bert Piepiora wykonal je przy okazji stazu
naukowego w Azji. Wulkan Pinatubo znajduje
si¢ w Luzonie Srodkowym na Filipinach, kt6re
s4 trzecim najbardziej narazonym na wystepo-
wanie katastrof naturalnych, krajem na Ziemi.
Do lat 90-tych XX wieku wulkan Pinatubo nie
byt powszechnie znany na $wiecie.

LUBAN
21 grudnia tuzyckie Centrum Rozwoju serdecz-
nie zaprasza na Jarmark BoZonarodzeniowy na
lubariski rynek. Bgda tradycyjne pysznosci, niepo-
wiarzalne upominki i masa wspaniatych produktow
regionalnych tworcow.
ALKA

Wigcej imprez (ze szczegdtami), na ktdre
warto sig wybrac w zakfadce Kalendarz Imprez
www.nj24.pl
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nowiny

Istenlogerskin

takze poczestunek przy wielkiej
choince ustawionej przy ratuszu. Na
wszystkich chetnych czeka¢ beda
tysigce pierogow | goracy barszcz.
Naprawde warto tego dnia pojawic¢
sig na Iwéweckim rynku, by poczud

magie autentycznych Swiat.
Niedzielne wydarzenia rozgrywac
sig beda w Kosciele pw. WMP. Tam,
po specjalnym nabozeristwie dla
dzleci, zaplanowanym na godz. 15.00,
odbgdzie sie oficjalne otwarcie wy-
staw wiericzacych doroczne, szkolne
konkursy szopek betlejemskich oraz
dekoracji $wigtecznych z masy solnej.
(redd)

Burmistrz Gminy i Miasta Lwowek g stu

serdecznie zaprasza na

"/'
P L

LWOWECKIE JASELKA ULICZINE

Trzy dni, od 21 do 23 grudnia, potrwajg tegoroczne Lwoweckie Jasetka
Uliczne. Na tradycyjne juz wydarzenie, wprowadzajgce wyjatkowy

nastroj wspolnego przezywania $wigt w okresie przygotowari do Bozego
Narodzenia, gospodarze Lwéwka Slaskiego zapraszajg wszystkich
mieszkancow miasta i gminy oraz przyjaci6t z blizszych i dalszych okolic.

Na pigtek, 21 grudnia, zaplano-

wano jedna z najwigkszych atrakcji

imprezy, czyli wielkg Parade Mikota-

jow. Przemarsz ulicami miasteczka
kilkusetosobowej druzyny Swietego

Mikotaja zaplanowano na godz. 13.00.

Na Iwéwecki rynek warto wybraé sie
jednak nieco wczesniej, poniewaz
juz w potudnie wystartuje jarmark
bozonarodzeniowy, kt6ry trwaé bedzie

takze w sobotg. W kramach, usta-

wionych we wnetrzach Iwdweckiego
ratusza, zaopatrzy¢ bedzie mozna

sig przede wszystkim w stroiki | naj-

MNIRY

T DA

ey il
- 2 Samns

rézniejsze inne produkty Swiateczne,
wér6d ktérych nie zabraknie lokalnych
specjatéw. W piatek od potudnia, na
scenle ustawionej przy wielkiej choin-
ce, odbywac sie beda tez Swiateczne
prezentacje artystyczne w wykonaniu
dzleci z miejscowych szkot.

W sobote, 22 grudnia, jarmark $wig-
teczny rozpocznie sig o godz. 10.00,
a trwaé bedzie do ok. 16.00. 0 13.30
rozpoczng sie plenerowe koncerty.
Na poczatek zabrzmig kolgdy | pasto-
ratki w wykonaniu chéru z czeskiego
Velkeho Senova. Pozniej Swigteczny

4. DOLNOSLASKI KONKURS FOTOGRAFI
MOBILNEJ DLA DZIECI | MEODZIEZY

W WIEKU DO 16 LAT

ZROB

program przedstawi Lubariska Orkie-
stra Reprezentacyjna. Na godz. 16.00
zaplanowano giéwne wydarzenie
tego dnia, czyli uroczyste powitanie
Betlejemskiego Swiatta Pokoju, kt6re
W orszaku wprowadza do miasta har-
cerze. Gdy ulice miasteczka rozswietlg
setki ptomieni $wiec, z jasetkowej
sceny poptyng Zyczenia $wigteczne,
sktadane przez wiadze miasta i gminy |
oraz goscl, ktérzy tego dnia odwledzg
Lwéwek Slaski. W programie wigi-
lijnego spotkania, odbywajgcego sig
zawsze w fantastyczne| atmosferze,

w dniach 21-23 GRUDNIA 2018

ZDJECIA

KAMERY SPORTOWE,
ZESTAWY SLtUCHAWKOWE, POWERBANKI.

£ SwinQObazu.pl
mobilni “

1 v

@

i mwusclmbu tego, co jest ,obok

nagrody!

* Konkurs admowany iw do dzleci
| mtodziezy, os6b zamieszkujacych na
Dolnym Siasku,
nem komdrkowm smartfonem, table-
tem lub innym urzadzeniem mobilnym.

dmilmmymonmm]e
ostaci wystawy

4. Celem konkursu jest zaprezentowanie wiznalnsj‘
b wrazliwoscl, dz

14

Ve e = e - . mm
Zrob zdjecia i siegnij po
Do 5 stycznia 2019 roku :
zgtasza¢ mozna zdjecia do 4.
dolnoslaskiego konkursu fotografii

mobilnej dla dzieci i mtodziezy
LD ERULEd W wieku do 16 lat ,OBOK MNIE".

nia, kadrowania obrazu, jego wrazliwoscl | tego, co
dla niego Jest najbardzie| interesujace w najblizszym
otoczeniu. Jest to réwniez znakomita okazja dia
miodych uczestnikéw twércze] rywalizacji, aby po-
znat sig nawzajem za pomoca porGwnania roznego,
wiasnego sposobu patrzenia na $wiat. - Zadaniem
konkursu fest wylonienie sposréd uczestnikéw oséb

~ szezegdinie utalentowanych w fotografowaniu za

pomaca prostych, cyfrowych urzadzen | budowanie
$wiadomosci obrazu - informujg pomystodawey

o~ wydarzenia.

Wﬂfi fazooraﬂl dompnascl
", za pomocg
chociazby telefonu komédrkowego, dorosli majg
mozliwos¢ obejrzenia Swiata z perspektywy bardzo
miodego cziowieka. Poznania jego sposobu widze-

Organizatorami Konkursu Fotouraﬂcmago .Obok
Mnie" s3 Stowarzyszenie Jeleniogdrska Strefa
Fotografii, Jeleniog6rskie Centrum Kultury oraz
Kstqtnlca Knrkomska,

Szczegbtowy regulamin oraz karta zgloszeniowa
znajduja sig na www.jek.pl

: (redd)
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04.55 Telezakupy - magazyn reklamowy
05.35 Elif (389) - serial obycz, Turcja
06.30 Wieczna mitoSE (81) - telen, Tur
07.25 Jaka to melodia?

07.55 Agropogoda, Wiad., Pogoda
08.15 Kwadrans polityczny - public.
08.30 Alarm! - magazyn, Polska 2018
08.55 Ranczo 9 (109) - serial obycz., Pol.
09.55 Komisarz Alex 3 (31) - serial, Pol.
10.50 Jeden z dziesigciu - teleturnigj
11.30 Korona krolow (144) - lelen hist
12,00 Wiad., Agrobiznes, Agropogoda
12.40 Bo ja wybieram zdrowie - mag.
12.55 Dziki Paryz (2-ost.) - film dok.
14.00 EIif (390) - serial obycz., Turcja
15.00 Wiadomosci, Pogoda - inf

15.15 Alarm!  magazyn, Polska 2018
15.35 Le$niczéwka (69) - telen, Polska
16.05 Wieczna milos¢ (82) - telen, Tur
17.00 Teleexpress, Pogoda - inf

17.25 Jaka to melodia?

WIDOWISKO

21.00
Wielki test. Swigta Bozego...

18.00 Klan (3397) - telenowela, Polska
18.30 Korona krolow (145) - tfen. hist.
18.55 Jeden z dziesieciu - lel2turnie]
19.30 Wiad., Pogoda, Alarm!, Sport
20.30 Lesniczowka (70) - telen, Polska
21,00 Wielki test. Swigta Bozego Naro-
dzenia  widowisko, Poiska 2018
22.25 Pierwsza ,,Cicha noc" - film dok,
Australia/Wielka Brytania/Polska 2014
23.35 Bez tozsamosci 2 (9) - serial

05.30 Koto fortuny  feleturniej, Polska
06.05M jak mitos¢ (1408) - serial, Pol.
07.00 Koszerna kuchnia Hany - karp po
zydowsku - reportaz, Fol, 2018
07.20 Na sygnale (180) - serial. Polska
07.55 Pytanie na $niadanie - magazyn
11.25 Rodzinka.pl (77) - serial kom., Pol.
11.55 Barwy szczeScia (1965) - serialJ
12.30 Kolo fortuny - teleturniej, Folska
13.15 Cena mitoSci (102/114) - serjal
14.10 Postaw na milion - (elelurnie], Pol
15.10 M jak mito$¢ (1408) - serial. Fol.
16.00 Kolo fortuny - teleturnie], Polska
16.35 Familiada - teleturnie]
17.10 kzy Cennet (78/151) - serial, Tur
18.00 Panorama, Pogoda, Sport - (nf.
18.35 Rodzinka.pl (224) serial, Poiska
19.05 Na sygnale (11) - serial, Polska
19.35 Barwy szczescia (1965) - serial
20.10 Barwy szczgscia (1966) - sevial oby-
czajowy. Polska

P

Salon pieknosci

20.40 Kulisy seriali ,Na dobre i na zie"
i Na sygnale" - cykl felietonow
20.55 Na dobre i na zle (725) - serial
21.55 Na sygnale (211) - serial, Polska
22.35 Salon pigknosci - kom, USA 2005
00.30 Defekt 2 (/9) - serial sensac, Pol,
01.35 Swiat bez tajemnic: Janis - film do
kumentalny, USA 2015
03.20 Codzienna 2 m. 3 (30, 31/T1)
04.20 Zakoficzenie programu

04.55 Disco Gramy - muz. Polska 2018

05.40 Telezakupy TV Okazje - magazyn

06.00 Nowy dziei - program inf

09.00 Malanowski i partnerzy (767)

09.30 Malanowski i partnerzy (768)

10.00 Dzie, kt6ry zmienit moje 2ycie
(38) - serial paradok , Polska

11.00 Dlaczego ja? (801) - serial, Folska

12,00 Gliniarze (82) serial, Polska

13.00 Trudne sprawy (748) - serial, Pol.

14.00 Pierwsza mifoS¢ (2785) - serial

14.45 Diaczeqgo ja? (674) - serial, Poiska

15.50 Wydarzenia - program inf,

16.10 Pogoda - program informacyjny
16.15 Interwencja - maq. reporterow
16.30 Na ratunek 112 (137) - serial. Pol.
17.00 Gliniarze (67) serial Polska
18.00 Pierwsza miloS¢ (2786) - serial
18.50 Wydarzenia,

Sport, Pogoda - inl.
19.30 Swiat wedlug Kiepskich (346)

Bruce Wszechmogacy

20.40 Bruce Wszechmogacy - komedia,
USA 2003, rez. Tom Shadyac, wyk. Jim
Carrey, Morgan freeman, Jennifer Ani
ston, Philip Baker Hall

22.45 Niezaliczona - komedia, [1SA 2003,
rez. Todd Phillips. wyk. Luke Wilson,
Will Ferrall, Vince Vaughn

00.50 Glupi, glupszy, najglupszy - kome-
dia, USA 2012

02.50 Tajemnice losu - program rozc

05.10 Uwaga! - magazyn, Poiska 2018
05.35 Mango - telezakupy

06.50 Kuchenne rewolucje - progran roze
07.50 Doradca smaku: Krem porowo-

~zlemniaczany z wedzonym

glem - magazyn, Polska 2018
08.00 DzieA Dobry TVN - mag. Pol. 7018
11.00 Ukryta prawda (621) - serfal. Pol.
12.00 Szpital (463) - serial paradok. Pol.
13.00 Szkota (363) - serial paradok, Pol.
14.00 19+ (289) - serial paradak., Polskg
14,3019+ (290) - serial paradok, Polska
15.00 Kuchenne rewolucje: Restauracja

Mauritiana, Nowy Targ - rozc
16.00 Szkota (364) - serial paratok. Pol.
17.00 Szpital (464) - serial paradok., Pol.
18.00 Ukryta prawda (622) serial, Fol.
19.00 Fakty, Sport, Pogoda - inf
19.49 Raport smogowy - poznaj kolory

powietrza - program informacyjny
19,50 Uwagal - magazyn, Polska 2018

THRILLER

22,35
Grawitacja

20.10 Doradca smaku
20.15 Na Wspolnej (2800) - serial, Pol.
20.55 Milionerzy  teleturniej, Pol. 2018
21.30 Wracajcie, skad przyszliscie (3)
22.35 Grawitacja - thriller SE USA/Wielka

Brytania 2013, rez. Alfonso Cuardn
00.20 Wioska robota - film sensacyjny, USA/

Francja/Wielka Brytania 2003
02.40 Uwaga! - magazyn, Polska 2018
03.10 Moc magii

Czysta chata  magazyn
07.05 Turbo fast (12, 13) - serial anim, USA
08.00 Nasz nowy dom - reality show
09.00 Septagon (35) - serial krym.. Pol.
10.00 Hell's Kitchen: Piekielna kuc

16.00 Maria z przedmiescia (75) - lele-
‘nowela, Meksyk, wyk. Thalia

17.00 Swiatlo twoich oczu (75) - felen.

18.00 Septagon (36) - serlal krym, Pol

19.00 Policjantki i Policjanci (442)

20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminal-
ny (219) serial krym. Polska

21.05 Gniew Caina - film sensacyjny, USA
200, rez. Ryan Combs, wyk. Ving Rha-
mes, Nipsey Hussle, Gillie Da Kid, Ro*
bert Patrick, Rabert LaSardo

SENSACYINY

21.05
Gniew Caina

22.50 Tylko jeden - thriller SF USA 2001, re?.
James Wong, wyk. Jet Li, Jason Sta-
tham, Delroy Lindo, Carla Gugino, Ja-
mmies Mortison

00.40 Tuz przed tragedig (1) - serial

01.50 Interwencja - mag. reporterow

02.05 Polityka na ostro - public.

03.00 Disco Polo Life - muz. Polska 2018

04.00 Top 10 - lista przehojow - muz.

05.00 Top 10 - lista przebojow - muz.

05.10 Ukryta prawda (421): Niepew-
noS¢ - serial paradok., Polska
06.15 S3d rodzinny (186): Nie dotykaj
mnie - serial fab-dok. Polska
07.15 Szpital (172) - serial paradok, Fol.

108.15 Diagnoza (10/13) - serial, Polska

09.15 Gotowe na wszystko (11/23)
10.15 Mango - telezakipy
11.55 Ukryta prawda (235): Sprzedam
12,55 Sad mi::yu (187): Petla - serial
1355 Sedzia Anna Maria Wesofowska
7 {1): Kredytowy rekin (W-11)
14,55 Szpital (173) - serial paradokumen-
15,55 mmm MWWB) - serial, Poiska
16.55 Gotowe na wszystko (12/23)
Rt e
19,00 Ukryta prawda (236): rzecia mio-
dosé - serial paradok. Polsika
THRILLER

Slaby punkt

20.00 Staby punkt - thriller, USA/Niemey
2007 rez. Gregory Hoblit. wyk. Antho-
ny Hopkins, Ryan Gosling, Billy Bur
ke, Embeth Davidlz

22.25 Pod powierzchnig (3/7) - serial

23,30 Salem: Historia czwérki z San
Antonio - film dok,, USA 2016

01.25 Moc magii

03.35 Druga strona medalu

04,50 Zakoficzenie programu

06.00 Kontrakt na mitos¢ 2 (93) 07.00
Zhuntowany aniot (116) 07.55 Najlepsza
kuchnia! 08.00 Lombard. Zycie pod zastaw
2(66) 09.00 JAG - Wojskowe Biuro Sledeze
3(14) 10.00 Nash Bridges (85) 11,00 Ko-
bra - oddzial specjalny (16, 1)13.00 JAG
Wojskowe Biuro Sledcze 3 (15) 14.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 3 (124) 15,00 112 -
na kazde wezwanie (8, 9) 15,55 Kobra - od
dziat specjalny (2, 3) 17.55 Najlepsza kuch-
nial 18.00 Lombard. Zycie pod zastaw 2
(66, 67) 20,00 Dorwat gringo - dramat,
USA 2012 22.00 Cena powrotu - film sen
sac., USA 2009 23.55 Code Black: Stan kry
tyczny (3) 00.50 Flash (19) 01.45 Zobacz
tol: Na jedwabnym szlaku (9) 02,10 Biesia-
da na cztery pory roku.(i)

12.00 Bajeczki Maszy (12, 13) 12.15 sz;‘;
i lemingi (53) 12,35 Ogay i karaluchy 3 (37
38, 39) 13.00 Alvinnn!l! | wiewiorki (38, 39)
13.40 Star Wars: Rebelianci 2 (22, 23)
14.35 Fineasz i ferh 3 (3) 15.00 Atomow-
ki 2 (36) 15.10 Ben 10 2 (16) 15.35 Kung Fu
Panda: Legenda 0 niezwykioSei 3.(6; 7)
16.35 Niech 7yje Kndl Jufian (16, 17) 17.35
Pingwiny z Madagaskaru 3 (15) 18.00
Alvinnatll | wiewiarki (40) 18.25 Psi Patrol
3 (22) 18.50 Bob Budowniczy 20 (98)
19.05 Strazak Sam 9 (137) 19.15 Tomek |
przyiaciele 18 (24) 19.30 Pingwiny z Mada-
gaskaru (2) 20.00 CSE Kryminalne zagad:
ki Las Vegas 5 (20, 21) 22.00 Lomibard
Zycie pod zastaw 2 (64) 23.00 Terapia szo-
kowa (6, 7) 01.00 Niesamowite! (3-7)

STOPKLATKA TV

06.00 Zlotopolscy (216, 209) 07.00 1000
sposobow na 2 02.30 Sekrety luksusowych
hoteli (B): Riwiera Francuska 08.25 Pogo-
dowe Top 10 2 (6) 09.20 Scena $miechu
10.20 Rezydencja (41, 42) 11.20 Niania 6
(85, 86): Napad na bank; Wszystko zostaje w
radzinie 12.20 Katastiofy w przesiworzach
(129, 131); Tragedia w Sao Paulo; Smiertelna
cisza 14.10 Lombard Chicago: Wszystko
pod zastaw 2 (10, 11) 15.00 Sekraty luksusar
wych hoteli (T) 16.10 Niania 7 (97 98, 99)
17.30 Castle 3 (7) 18.35 Allo, Allo (12, 13)
20.00 Cop Land - film sensac., USA 1997
22.05 Dziewczyny 2 przemytu - dramat. Ka-
nada/USA 2005 00.00 Ewa - dramat, Pol
2010 02.20 Kiania 7 (100, 101, 102, 103, 104)
04.50 Telesprzedaz 05.59 Zakonczenie

07.10 Ukryta prawda (472) 08,10 Zamiana
zon 09.20 Damy i wieSniaczki. Za granicq
(15) 10.25 Gogalebox. Przed telewizorem 6
11.10 50, Ekipy w akcji (33) 12.05 Karto
teka 4 (7) 13.05 Betigjewski. Prowokacje (9-
ost) 13.35 Damy i wiesniaczki. Rosja 2 (1)
14.40 Damy | wiesniaczki. Ukraina 3 (11)
1545 Express, Pogoda 16,05 Uwagal
16.30 Defacto5 - flesz 16.45 Wojny maga-
zynawe 10 12,15 Wojny magazynowe 10
17.45 Express. Pogoda 18.05 Usterka 9(10)
18.40 Damy i wieSniaczki. Za granica (1)
19.45 Express, Pogoda 20,00 Nauka jazdy
3 20.35 Niekontrolowana mania ciata (3)
21.45 Express, Pogoda 22.00 Usterka 8(3)
22,30 Ostatnia szansa 23.25 Gogglebor,
Przed telewizorem 8

06.00 Top 10 - lisgié)rzeboiéw 07.00 Strai-
nik Teksasu (141) 08.00 Medicopter 117 (35)
09.00 Palicjantki i Polig‘ancn (199) 10.00
Galileo 11.00 VI P (2) 12.00 Miodowe lata
(13): Trup w szafie 12.55 Micdowe lata
(102): Informator 13.40 Sekrety sasiaddw
(77) 18,15 MacGyver {77} 15.15 Diagnoza;
Morderstwo (77) 16,15 Druzyna A (13)
17.15 Buffy, postrach wampirw (2) 18.15
Miotlowe lata (105): Dola idola 19.05 Mip-
dowe lata (II7): Tajny szyfr 20.00 Galileo
21,00 Oko za oko (i1) 22.00 CSI: Kryminal-
ne zagadki Miami (214) 23.00 7 odsiecz3 -
dramat hist, Hongkong/Chiny 2013 01.05
Hawaje 5-0 (4) 02,05 STOP Drogowka
03.00 fop 10 - lista przebojow 04.00 Disco
Polo Life 05.00 Disco Polo Life

16.00 Informacje dnia 16.10 Na zdrowie
16.30 Serce Afryki - film dok. Pol. 2015
17.00 Pa stronie prawdy 17,55 Rekolekcje
Adwentowe - Adwent na serio 18.00 Aniol
Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15 Roz-
mowy niedokonczone 19.25 Swiely na
kazdy dzief 19.30 Przygody Monster True-
kéw (20) 19.45 Modlitwa 2 telefonicznym
udzialem dzieci 20.00 Informacje dnia
20.20 Rbzaniec 20,50 Myslac Ojczyzna
21,00 Apel Jasnogorski 21,20 Infomwcg(e)
dnia 21.40 Polski purikl widzenia 22.
Proces przeciwko szatanowi - komediodra-
mat, USA 2011 23.40 Kartka 2 kalendarza
23.45 |valo - film dokumentalny, Polska
2014 00.00 Stowo 7ycia 00.05 Swiat w ob-
razach 00.10 informacje dnia

07.50 Agrobiznes 07.55 Agropogoda
08.00 Wiadomosci 08.10 Mingla Gsma
09.00 Serwis Info 09.09 Minela dziewigto
10.00 Serwis Info, Pogoda Info 12.00 Wia-
domasci 12,10 Serwis Inifo, Pogoda Irifo
15.00 Wiadomosci 15.10 Serwis Info, Po-
qoda Info 17.00 Teleexpress 17,15 Tele
express Extra 17.32 0 o chodzi 18.00
Panorama 18.22 Panorama opinii 18.34
Serwis info 18.42 Widziane z Polski 19.00
Serwis Info 19.30 Wiadomosci 19.58 Gosé
Wiadomosci™ 20.13 Mingla dwudziesta
21.00 Nie da sie ukry¢ 21.28 Flesz Info
Wieczor 21,80 Studio LOTTO 21.49 W tyle
wizji 22,24 Flesz Info Wiecz6r 22,30 W ty-
le Wil extra 23.00 INFO wieczor 23.30 W
akeji 23.55 Serwis Info. Pogoda Info

06.05 Redakeja Drial Sledczy (18) 02,15
Wspanialy Swiat wedkarskich przygdd (13,
14) 08.10 Pod lupa 08.45 Prepersi - gotowi
na wszystko (6) 09.15 Autostrada przez
plekio (4) 10.15 Gwiazdy lombardu 11.15
Na lodowym szlaku 12.10 Superciezka po-
mac drogowa (7) 13.10 Handlarze historia
14.10 Mordercze maszyny (3) 15.15
Gwiazdy lombardu 15.45 Gwiazdy lombar-
du 16.15 Poszukiwacze zlota (5) 12.15 A
tostrada przez pieklo (5) 18.20 Wojny
magazynowe 19.00 Na lodowym szlaku
20.00 Premiiera: Gwiazdy lombardu 20.20
Premiera: Gwiazdy lombardu 20.55 Poszu-
kiwacze ziota (6) 21.50 Zabbjcze obzarstwo
- film dok.. USA 2013 22.55 Terror w prze-
stworzach (3) 23.55 Kod Jezusa (5)

11,30 24 godziny w Nowej Zelandil - film
dok, USA 2015 12.20 Listy do PRL-u 12,30
Program lokalny 13.00 Sekrety mnichow
13.15 Co niesie dzief 13.35 Agrobiznes
13.55 Agropogoda 14.00 Program lokalny
15.05 Pograniczni 15.35 Ukryie skarby
16.00 Telekurier 16.25 Pogoda 16.30 Kry-
minalna siddemka 16.45 Dziennik regio-
néw - tematy dnia 17.00 Ktokolwiek widzial,
klokolwiek wie 12.30 Program lokalny
20.00 Micdzy wierszami 20.30 Klokolwiek
widzial, ktokolwiek wie 21.00 Program lo-
kalny 21,35 Twoj wybr 22.00 Dzientik re-
gionow 22.20 Echa dnis 22.40 Pogoda
22.45 Kryminalng sibdemka 23.00 Alarm!
23.20 Tlekorier 23.50 Kim Philby - naber
dziej osobista zdrada (2-ost) - film dok.

TVP POLONIA

11.40 Halo Polonia 12,25 Krdtka histaria
12.35 Wiadomosci 12.50 Kierunek Zachod
13.10 Barwy szczedcia (1892) 13.45 Dore-
czyciel (3) 14.40 |zrael zaczal sie w Polsce
- film dok;, Pol. 2018 15.35 Krotka historia
1545 Wiadomosei 15.55 Korona krdlow
(127) 16.25 Astronarium 16.55 Baw sie slo-
warmi 17.05 Baw si¢ slowami 17.20 Krotka
historia 17.30 Teleexpress 17.55 Pojedyn
ki stulecia 18,25 Marzyciele 18.55 Barwy
szczedeia (1892) 19.20 Kritka historia
19.25 Wilnoteka 19.45 Dobranocka: Po-
rwanie Baltazara Gabki (2) 20,00 Wiadomo:
§ti. Pogoda 2035 Sport 20.45
Londyhczycy (3) 21.45 Polonia 24 22.05
Rozmowa Polonii 22.20 Halo Polonia 23.10
lzrael zaczal sie w Polsce - film dok.

TVP ROZRYWKA

06.20 ramglianaOS.SS Okrasa famie grzepl-
sy 07.30 Spiewajace fortepiany 08.35 Ro-
dzina wie lepiej 09.05 Kolo fortuny 09.40
Big Music Quiz 10.40 Muzeum Poiskie] Pio-
sonki 10.55 Familiada 11.35 Zycie to kaba-
ret: Czasna hity Malickiego 1 Kmity 12.35
Zycie to kabaret: Czas na hity Malickiego |
Kmity 13.40 Sprewf‘?qc.e fortepiany 14.50
Kabaretowa mapa Polski: Kabaretowe Hity La- 1
[a 2015 17.55 Okrasa lamie przepisy 18.35
Wojciech Cejrowski - baso przez wiat 19.05
Makiowicz w podrozy 19.40 Rodzina wie le-
piej 20.15 Spiewajace fortepiany 21.20 Ka-
baretowy Klub Dwojki 22.20 Taka to robota,
czyli kabaretowy przealqd zawodéw 23.15
Kota fortuny 23,50 Gwiazdy, gwiazdki, awiaz-|
deczki. Melodie sprzed lat

ATM ROZRYWKA

06.00 Disco Gramy 07,00 1V Okazje 07.30
Awantura o kase 08.25 Awantura o kase
09.20 Gra w ciemno 10.20 Pierwsza mi+
lo§¢ (2775) 11.05 £wa gotuje 11.35 twa
gotuje 12.00 Polskic dziary 12.30 Poiskie
dziary 13.00 Sioiki (56); Harem 14.00 Ma-
folaty (29): Lodowisko 15.00 Daleko od no-
szy {150, 151). PowrGt wlasciciela; Tragedia
w windzie 16.00 Swiat wediug Kiepskich
(282, 283) 17.00 Piekno 17.30 Piekno
18.00 Graczykowie (13. 14) 19.00 Sloiki
(56) 20,00 Plebs (2, 3) 21.00 Zawodowiec
amator 21.30 Zawodowiec amator 22.00
Swiat wedlug Kiepskich (317 318) 23.00 Pe-
ep Show (38, 39) 00.00 Sioiki (7) 01.00 TV
Okazje 01.30 Plebs (3) 02.00 Malolaty (30)
03.00 Pielegniarki (208)

06.00 Siatkdwka mezczyzn: Liga wioska
08.30 Cafe futbol 10.40 Babsleje: Zawody
PS wi Winterbergu 12.50 Sialkowka mez-
czyzn: Liga wioska 15.00 Skeleton: Zawody
PS w Winterbergu 17.10 Magazyn freestyle
17.40 Sporty walki: UFC on Fox: Werdum vs.
Browne - walki: fabricio Werdum - Travis
Browne, Khabib Nurmagomedov - Rafael
Dos Anjos 18.10 Sporty walki: UFC 219: Cy-
borg vs Holm + walki: Cris Cyborg - Holly
Holm, Khabib Nurmagomedav - Edson Bar-
boza 18.50 Sporty walki: UFC Fight Night:
Werdum vs. Tybura - walka: Fabricio Werdumn
- Marcin Tybura 19.50 Siatkowka mezczyzn:
Plustiga - mecz: ZAKSA Kedzierzyn KoZle

GKS Katowire 22.00 KOTV Classics 23.10
Siatkowka mezczyzn; PlusLiga 01.30 Pilka
nozna Liga Naroddw 03.30 Zakoficzenie

06.00 Biatlon: Zawody PS 06.45 Walts
07.00 Skoki narciarskie; Zawody PS 08.30
Magazyn sportow motorowych 08.45 Wy-
§cigi samochodowe: FIA Formuta £ Cham:
pionship 10.45 Watts 11,00 Narciarstwo
alpejskie; Zawody PS w Alta Badia 12,00
Biatlon: Zawody PS w Hochfilzen 13.30
Watls 14.05 Narciarstwo alpejskie: Zawody
PS w Alta Badia 15.00 Skoki narciarskie:
Zawody PS w Engelbergu 16.30 Igrzyska
Olimpijskie: Galeria Staw Nagano 1998
17.30 Igrzyska Olimpijskie: Galeria Staw
Nagano 1998. Hokej 18.30 Watts 19.00
Wiadomo$ci 19.05 Watts Top 10 19.30 Bia-
tiom: Zawody PS w Hochfilzen 20.30 Koszy
kiwka mezczyzn: Eurocup 22,15 Skoki
narciarskie: Zawody PS w Engelbergu
23.30 Wiadomosci 23.35 Watts Top 10

TVP SPORT

06.00 Pilka nona: Klubowe MS - mecz pél-
finalowy 08.05 Pilka reczna kobiet: ML we
francji - mecz o 3. miejsce 09.40 Pitka
reczna kobiet: ME we Francji - mecz finalo-
wy 11.45 tyzwiarstwo figurowe: Final GF w
Vancouver « program dowolny solistow
12.50 tyzwiarstwo szybkie: Zawody PS w
Heerenveen - | dzief 14.30 Pelnosprawni
15.00 Dart MS w |ondynie 17.20 Pilka
nozna: Kiubowe MS - mecz pdifinatowy
19.35 Orly sporlu 20,10 Skoki narciarskie
Zawody Pg W Enqelbergu 22.00 Sportowy
wieczor 22.40 Dart: MS w Londynie 00.05
Pitka nozna: Klubowe MS - mecz polfinalowy
02.15 Kolarstwo torowe: Zawody PS w Lon-
dynie - 2 dzien 04.90 Boks: World Boxing
Super Series - walka CwierCfinatowa w wa-
dze supertekkiej: Josh Taylor - Ryan Martin

POLSAT SPORT

06.00 Siatkowka mezczyzre Plusliga -
mecz: Asseco Resovia Rzeszbw - Cuprum
Lubin 08.30 Biallon: Zawody PS w Hochlil-
zen 11.00 Siatkowka mezezyzn: PlusLiga -
mecz: Jastrzebski Wegiel - ONICO Warsza-
wa 13.30 Siatkowka mezczyzm Plusliga -
mecz: Chemik Bydgoszcz - MKS Bedzin
16.00 Nilka nozna: Liga holenderska 18.30
Siatkbwka mezczyzn: Plusliga - mecz; Trefl
(dafisk - Cerrad Czarni Radom 21.00 Spor-
ty walki: UFC Fight Night: Lee vs. lanuinta 2
- waga lekka: Kevin Lee - Al (aquinta 00.00
Boks: Walka o pasy 1BF World, WBA Super
World, WBC Warld | WBO World w Manche-
sterze - waga junior ciezka: Oteksandr Usyk
- Toriy Bellew 01,00 Boks: Gala Babilon Bo-
xing Night w Leglonowie - waga junior cleZ-
ka: Michal Cieslak - Siergiej Radczenko

TVP KULTURA

07.00 Teledyski - muzyka klasyczna 08,00
Informacje kulturaine Studio Kultura
« rozmowy 08.35 Pierwsza milost « film
krotkometrazowy, Pol. 1971 09,15 llumina-
¢ja - film psychol, Pol. 1972 11.00 Janasik
(5) 12,00 Janosik (6) 12.55 Studio Kultu
ra rozmowy 13.20 Gwiezdny pyl - kome
dia, Pol 1982 14.35 Panoptykon - dramal,
Pol. 2010 16.15 , Szczesliwy nardd, kto
ma poete”. Polskie wiersze 19182018 16.
Tasmy kultury 16.50 Legendy rocka 17,55
RyS - dramat, Pol. 1981 19.25 Dezerterzy
20.00 Informacie kulturalne 20.20 Kapital
ludzki - dramat. Wi/Fr 2013 22.15 Pegaz
22.55 Ziemia, planeta ludzi: Zmiana - film
dok., Hol /Belg. 2015 00.20 W drodze do do-
mu - komediodramat, Norw/Szwecja/Niem,
2010 01.55 Infermacje kulturalne

TVP HISTORIA

09.40 Stan oblezenia - film dok., Pol. 1993
10.30 Sensacje XX wieku 11.25 Sokoly
wolnosei - film dok. Pol. 2017 12.30 Cater-
dziestolatek. Dwadziedcia lat pdinigj (2)
13.40 Wszystkie kolory $wiata (24) 14.45
Rodzina Niepodleglej. Gdzie najpierw byla
Polska - film dok, Pol. 2018 15.50 Wyprawy
krzyiowe (3-0sl) 16.50 Hisloria Polski Gru-
dzien 70. Interesy wiadzy - film dok., Pol.
2010 17.5513 pierwszych dni (8) 18,10 By-
to, niie minglo - kronika zwiadowtOw histo-
1ii 18.45 Sladami zbrodni | walki 19441956
19.20 Quo vadis (6-0st.) 20.15 Slynine jed-
nostki specjalne (5) 21,10 Zagubiony zof-
niefz Hitlera - film dok., Wik Brytania 2007
22.05 Kuznia noblistow - film dok., Pol. 2018
23.00 Wichry Kolymy - dramat. Niem./Belg/
Pol. 2009 01.00 Sensacie XX wieku
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05.00 Telezakupy - magazyn reklamaowy
05.35 Elif (390) - serial obycz, Turcja
06.30 Wieczna mitoS¢ (82) - felen. Tur
07.25 Jaka to melodia?

07.55 Agropogoda - program inf,

08.00 §ci, Pogoda - Inf.

08.15 Kwadrans polityczny - public.
08.30 Alarm! - magazyn, Polska 2018
08.55 Ranczo 9 (110) - serial abycz. Pol.
09.55 Komisarz Alex 3 (32) - serial. Pol.
10.50 Jeden 2 dziesigciu - teleluriie)
11.30 Korona krolow (145) - telen. hist
12.00 Wiad., Agrobiznes, Agropogoda
12.40 Bo ja wybieram zdrowie - maq.
12.55 Orzet przedni - krdl gor - film dok
14.00 EJif (391) - serial obyez., Turcia
15.00 Wiadomosci, Pogoda inf

15.15 Alarm! - magazyn, Paiska 2018
15.35 Lesniczowka (70) - lelen, Polska
16.05 Wieczna mitosc (83) - telen. Tur

17.00 Teleexpress, Pogoda - inf.

20.35
Ojciec Mateusz 16 (209)

17.25 Jaka to melodia?

18.00 Klan (3398) - telencwela. Poicka
18.30 Korona kréléw (146) - telen. hist
18.55 Jeden z dziesieciu - telelurnie]
19.30 Wiad., Pogoda, Alarm, Sport
2035 Ojciec Mateusz 16 (209) - serial
21.30 Sprawa dla reportera - magazyn
22.20 Magazyn Sledezy Anity Gargas
23.00 Magazyn kryminalny 997

23,50 Ocaleni - reality show. Folska 2018

05.20 Kolo fortuny - teleturniej, Polska
05.55 Na dobre i na zle (725) - w21fal
06.50 Operacja zdrowie! - magazyn
07.20 Na sygnale (181) - serial. Poiska
07.55 Pytanle na $niadanie - magazyn
11.25 Rodzinka.pl (78) - serial kom, Pol.
11.55 Barwy szczeScia (1966) - serial
12,30 Kolo fortuny - telelurnie), Polska
13.15 Cena mitosci (103/114)  <erial
mwm-mmﬁd}w
15.05 Na dobre i na ze (725) - serial
16.00 Koto fortuny - teleturnie), Polska
16.35 Familiada - teleturniej
17.10 2y Cennet (79/151) - serial, Tuc
18.00 Panorama, Pogoda, Sport - in!
19.05 Na sygnale (12) serial. Polska
19.35 Barwy szczescia (1966) - serial
20,10 Barwy szczescia (1967) - serial
Polska

obyczajowy,
20.45 Serial - serial obyczajowy

Maminsynek

21.40 Maminsynek - komedia, [ISA 2007
23.15 Na sygnale (211) - serial, Polska
23.50 Salon pieknosci - ko, USA 2005
01.45 Rani (5/8) - serlal kostium, Ft
02.45 Pigta pora roku - film obyczajowy,
Polska 2012, rez, Jerzy Oomaradzki
04.30 Art Noc: Irek Dudek Big Band - Ra-
wa Blues Festival 2015 - koncer!,
Palska 2015
05.15 Zakoficzenie programu

04.55 Disco Gramy - muz, Polska 2018
05.40 Telezakupy TV Okazje - magazyn
06.00 Nowy dzied - program in.
09.00 Malanowski i partnerzy (769) - se-
fial fab-dok. Polska
09.30 Malanowski i partnerzy (770)
10.00 Dzied, ktry zmienit moje Zycie
(39) - serial paradok. Polska
11.00 Diaczego ja? (B02) serial, Folska
12.00 Gliniarze (83) - serial, Polska
13.00 Trudne sprawy (M9) - serial. ol
14,00 Pierwsza mitos¢ (2786) - serial
14.45 Dlaczego ja? (675) - serfal, Polska
15.50 Wydarzenia - program Inf.
16.10 Pogoda - program infarmacyiny
16.15 Interwencja - mag, reporiertw
16.30 Na ratunek 112 (138)  serial, Fol,
17.00 Gliniarze (68) - serial, Polska
18.00 Pierwsza mifos¢ (2787) - serial
, Sport, Pogoda - inf.

18.50 Wydarzenia
19.30 Swiat wediug Kiepskich (347)
KOMEDIODRAMAT

20,10

Diabel ubiera sie u Prady

20.10 Diabet ubiera sig u Prady - kome-
diodramat. USA 2006: reZ. David
frankel, wyk Meryl Streep, Anne Ha
thaway, Emily Blunt. Stanley Tucci

22.30 Wielki bigkit - dramat przygodowy,
USA/Francia/Wiochy 1988, rez. Luc
Besson, wyk. Jean Reno, Jean Boulse,
Jean-Maic Barr; Rosanna Arguetie

02.00 Chirurdzy (128, 129) - serial. LSA

04,00 Tajemnice losu - program rozr

v ]

05.10 Uwaga! - magazyn, Polska 2018
05.35 Mango - telezakupy
06.50 Kuchenne rewolucje
07.50 Doradca smaku
08.00 Dzief Dobry TVN mag. Pol. 2010
11.00 Ukryta prawda (622) - serial, Pol.
12.00 Szpital (464) - serial paradok . Pol
13.00 Szkota (364) - seial paradok. Pol.
14.00 19+ (291) - serial paradok., Polska
14.30 19+ (292) - serlal paradok., Polska
15.00 Kuchenne rewolucje: Zajazd Para-
da, Koscierzyna - rozr, Pol. 2013
16.00 Szkola (365) - serial paradok, Pol.
17.00 Szpital (465) - serial paradok. Fol,
18.00 Ukryta prawda (623) - serial, Pol
19.00 Fakty, Sport, Pogoda - int.
19.49 Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza - program informacyjny
19.50 Uwaga! - magazyn, Polska 2018
20.10 Doradca smaku: Btar z pstraga te-
czowego - magazyn, Polska 2018

KOMEDIA

Idealny facet dia mojej...

20.15 Na Wspéinej (2801) - serial, Pol
20.55 Milionerzy - teleturmiej, Fol. 2018
21.30 Kuchenne rewolucje: Sosnowlec,
Magiliana - program roz., Pol. 2017
22.35 idealny facet dla mojej dziewczy-
ny - komedia romantyczna, Polska
2009, rez. Tomasz Konecki
01.05 MasterChef - rozi, Polska 2018
02.35 Uwaga! - maqgazyn, Polska 2018
03.00 Moc magii

CZWARTEK

06.00 Czysta chata magazyn
07.05 Turbo Fast (13) - serial anim. USA
07.35 Turbo Fast (14) - serial anim. LSA
08.00 Nasz nowy dom - reality show
09.00 Septagon (36) - serial krym, Pol,
10.00 Hell's Kitchen: Piekielna kuch-
nia 6~ reality show Polska 2016
11.30 Benny Hill - rozr. Wielka frytania
12.00 Detektywi w akcji (84, 85) <erial
14.00 STOP Drogowka - magazyn, Polska
15.00 Policjantki | Policjanci (442) -
16.00 Maria z przedmiescia (76)
17.00 lo twoich oczu (76) * tlen
18.00 Septagon (37) - serial krym, Pal
19.00 Policjantki i Policjanci (443)
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminal-
ny (220) serial krym. Polska
21.00 Park jurajski 3 - film przygodowy,
USA 2000 e Joe Juhnston wyk. Sem
Neill, William H, Macy, Trevor Morgan,
Alessandro Nivola, Michael Jeter

PRIYGODOWY

-
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21.00
Park jurajski 3

23,00 Miasteczko, ktore bato sig zmierz-
chu - horrot USA 2014. rez. Affonso
Gomez-Rejori, wyk. Addison Timlin,
Veronica: Cartwright, Anthony An-
tlerson, Joshua | eonard

00,50 Tuz przed tragedig (12) - serial

01.55 Polityka na ostro  public.

02.45 Graffiti - program publicystyczny

03.00 Disco Polo Life - muz, Polska 2018

04.00 Top 10 - lista przebojow - muz

05.10 Ukryta prawda (422) - serial, Polska
06,15 Sad rodzinny (187): Petla - seriul
07.15 Szpital (173) - sevial paradok, Pol
08,15 Diagnoza (/13) - serial, Polska
09.15 Gotowe na wszystko (12/23)
10.15 Mango - {alezakupy
11.55 Ukryta prawda (236): Trzecia mio-
dos¢ - serial paradok.. Polska
12.55 Sad rodzinny (188): Zapic wstyd
13.55 Sedzia Anna Maria Wesolowska
(12): Plomienie zazdroSci - seridl
14,55 Szpital (17) - serial paradok, Pol
15.55 Diagnoza (12/13) - serial. Polska
16.55 Gotowe na wszystko (13/23)
17.55 Brzydula (117) - serial kom, Polska
18.25 Brzydula (118) - serial kom. Polska
19.00 Ukryta prawda (237): Idealna pa-
ra - serial paradok, Polska
20.00 Komediowe czwartki: Jak ukrasc
Ksiezyc - film animowany, USA 2010,
re2, Chris Renawd, Pierre Coffin

N
20.00 }°
Jak ukradé Ksletye

22.05 Porwani (11/12) - serial krym. LISA

23.05 Podejrzani - thriller, USA/Niemcy
1995, reZ. Bryan Singet wyk Ste
phen Baldwin, Gabriel Byrne, Kevin
Spacey, Chazz Palminteri

01.25 Moc magii

03.35 Druga strona medalu: Henryka
Krzywonos - lalk-shaw, Pol. 2010

04.05 Druga strona medalu: Anja Rubik

04,55 Zakoficzenie programu

06.00 Kontrakt na milosc 2 (34) 07.00
Zbuntowany aniol (17) 02.55 Najlepsza
kuchnial 08.00 Lombard. Zycie pod zastaw
2(67)09.00 JAC - Wojskowe Biuro Sledeze
3015) 10,00 Nash Bridges (86) 11,00 Ko-
bra - oddziat specjalny (2. 3) 13.00 JAG -
Woiskowe Biuro Sledcze 3 (16) 14.00 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 3 (125} 15.00 112 -
na kaizde wezwanie (9, 10) 15.55 Kabra -
oddzial specjalny (4, 5) 17.55 Najlepsza
kuchnia! 18.00 Lombard, Zycie pod 2astaw
2 (67, 68):20.00 Straszny film 2 - horror
ko, USA 2001 21.30 Wielki Stach - kome-
dia, USA 2007 23.50 Resident Evil: Retry-
bucja = horror SF Niem /Kanada/USA 2012
01.50 /nbacz tol: Kuchnia na Maksa (13, 14)
02.55 Biesiada na cztery pory roku (8)

11.45 Przyqody Bolka i Lolka (36) 12.00
Bajeczki Maszy (14, 15) 1215 Grizzly i lemin-
gi (54) 12,35 Oggy i karaluchy 4 (1, 2, 3)
13.00 Alvinnnll | wiewidrki (40, 41) 13.40
Star Wars: Rehelianci 2 (2, 25) 14,35 Fine-
asz i ferb J (4) 15.00 Atombwii 2 (37)
15.10 8en 10 2 (17) 15.35 Kung Fus Panda:
Legenda o mezwykloSci 3 (7 8) 16,35 Niech
2yje Krdl Jufian (17 18) 17.35 Pingwiny 2 Ma-
dagaskary (1) 18,00 Alvinnn!ll | wiswidrki
(42) 18.25 Psi Patrol 3 (23) 18.50 Bab Bu

dowriiczy 20 (99) 19.05 Stiazak Sam 9(38)
19.15 Tomek i przyjaciele 18 (25) 19.30 Pin-
gwiny z Madagaskaru (3) 20.00 Agenci
NCIS 51, 2) 22,00 Lombard, Zycie pod ze-
staw 2 (65) 23.00 Zabojcze umysly 2 (38,
39) 01.00 Nissamowite! (8, 9,10, 11, 12)

STOPKLATKA TV |

06.00 Zto!ovolSC&(ZlO. 211)07.00 1000
sposobiw na 2 07.30 Sekrety luksuso-
wych hotell (5): Wartos¢ dodana 08.25 Po-
godowe Top 10 2 (7) 09.20 Scena smiechu
10.20 Rezydencia (43, 44) 11.20 Niaria &
(87, 88): Niania i przystojny producent: Pil
karski pech 12.20 Katastrofy w przestwo-
rzach (132, 133) 14,10 Lombard Chicago:
Wszystko pod zastaw 2 (12, 13) 15.00 Se
krety liksusowych hotel (8) 16,10 Niania
74105) 16.40 Niania 8 (106,101 17.30 Ca
stle 3.(8) 18.35 Allo, Allo (14, 15) 20.00 Bu-
12a - dramat, USA 2015 22,00 Londynski

bufwar - film krym. USA/Wik. Brytania 2010 f

00.10 Hej. skarbie - dramat, USA 2009
02.30 Niania 8 (108-112) 04.55 Telesprze-
daz 05.59 Zakoficzenle programy

06.40 Defacto Extra 07.40 Ukryta prawda
(473) 08.90 Fuszerki chirurgow plastycz-
nych 09.45 Zamiana zon, Ukraina 13 10.25
Coggledoy, Przed telewizorem 6 11.10
SOS. Ekipy w akeji (34) 12.05 Kartoteka 4
(8) 13.05 Idealna niania ¢ 13.50 idealng
nicnia 3 14.40 Darny | wiesniaczki, Ukraing
7 (1) 15.45 Express, Fogoda 16.05 Uwa-
gal 16.30 Defacto 5 - flesz 16.45 Wojny
magazynowe 10 12,15 Wojny magazyno-
we 10 17.45 Cxpress, Pogoda 18.05 Uster
ka 9 (1) 18.40 Damy i wiesniacaki. Za
granic (12) 19.45 Express, Pogoda 20,00
Ostatnia szansa 21.00 Mads in Maroko
21.45 Express, Pogoda 22.00 Defacto 8
22.30 Damy 1 wieSmiaczki PL 3 (%) 23.30
Kossakowski. Wtajemniczenie 2

06.00 Top 10 - ﬁst&erzebojéw 07.005traz-
nik Teksaso (142) 08.00 Medicopter 117 (36)
09.00 Folicjantki | Palicianci (200) 10.00
Galileo 11.00 VIR, (3) 12.00 Miodowe lata
(N7, 105) 13.40 Sekrely sqsiadow (78)
14.15 MacGyver (78) 15.15 Diagnoza:
Morderstwo (78) 16,8 Diuzyna A (14)
12.15 Bufty. pastrach wampirow (3) 18.15
Miodowe [ata (118, 1'2); Alergia; Wspéiny
wrig 20,00 Galileg 29,00 Oko 73 oko (12)
22.00 (3% Kryminalne zagadki Miami (215)
23.00 Pirania 30D - horror kom,, LISA 2012
00.45 Making ol. Sprawicdliwi - Wydzial
Kryminalny - felieton, Pol, 2018 01.00 Ha-
waje 5:0(25) 02.00 STOP Drogdwka 03.00
Top 10 - lista przebojow 04,00 Disco Polo
Life 05.00 Disco Polo Life

16.00 Informacie dnia 16.10 7 wedka nad
wode w Polske 1 Swiat 16.35 Porady me-
dyczne bonifratrow 17.00 Przeglad tygo:
dnika rodzin katolickich , Zrodie™ 17.05
Betato - film dok. Pol, 2014 17.30 Okiem
kamery 17.55 Rekolekcie adwentows
18.00 Aniol Pafiski 18.05 Informicje dnfa
18.15 Rozmowy niedokonczone 19,25
Przeglad katolickiego tygodnika Niedzie
la" 19.30 Jezus. Krblestwo bez granic (1)
20.00 Informacie dnia 20.20 Rbzaniec
20.50 Gios Polski 21,00 Apel Jasnogbrski
21.20 Informacie drja 21.40 Polsk punkl
widzenia 22.00 Ziemia mojego Zbawiciela
22.40 7 vredka nad wode w Polske i Swial
23.05 Zakan marianistow - film dok. Fr,
2017 00.00 Programy powtdrkows

07.33 Wstaje dziefi 07,50 Agrobiznes
07.55 Agropogada 08.00 Wiadomosci
08.10 Mingla ostna 09.00 Serwis Info
09.09 Minefa dziewiata 10.00 Serwis Info,
Pogoda Info 12.00 Wisdomaser 12.10 Ser-
wis Info, Pogoda Info 15.00 Wiadomosei
15.10 Serwis Info, Pogada Irifo 17.00 Tele-
express 17,15 Teleexpress Extra 17,32 0
0 thodzi 18,00 Panorama 18.22 Panora
ma opinii 18.34 Serwis Infy 18.42 Widzia-
ne 7 Holski 19.00 Serwis Info 19.30
Wiadomosei 19.58 Gos¢  Wiadomosel®
20.13 Minela dwudziesta 21.00 Nie da sie
ukryt 21.28 Flesz Info Wietzar 21,40 Sty
dio LOTTO 21.50 W tyle wizji 22.24 Flesz
Info Wieczor 22.30 W tyle wizj( extra 23.00
INFO wiecz6r 23.30 W akgji

08.05 Pt lupq 08.45 Prepersi - gotowi na

wszystko (7) r&.15 Autostrada przez pie-
ko (5) 10.15 Gwiazdy lombardy 10.45
Gwiazdy lombardu 11.15 Na ladowym
sziaky 12,0 Supercipzka pomoc dragowd
(8) 13.10 Handiarze historig 14.10 Mor-
dercze maszyny (4} 15.15 Gwiazdy lom

bardu 15.45 Gwiazdy lombardy 16.15
Poszukiwacze ziota (6) 17:15 Autostrada
preez piekdo (6) 18.20 Woiny magazynowe
18.40 Wojny maoazynowe 19.00'Na lodo-
wynm sztaku 20.00 Premiera: Gwiazdy lom-
bardl 20.20 Premicra: Gwiazdy lombardu
20.55 Foszukiwacze 2lota (1) 21.50 Pre-
miera; Nagie miasto (8) 22.45 Terror w
przestworzach (4) 23,50 Kod Jezusa (6)
00.50 Pod lupg 01.50 Lista Fokusa

11.15 Widkienka 11.25 Master Plan - film
dok: Litwa/totwa/Est. 2016 12.30 Program
Iokalny 13.00 Projekt woda 13.15 Co nie-
sle dzief 13.35 Agrobiznes 13.55 Agropo-
goda 14,00 Progrem lokalny  15.05
Spotkania w Swiecie ciszy 15.35 Piaski
Opowiest o zwyklych ludztach 16.00 Tele
kurier 16.25 Pogodd 16.30 Kryminaina
siddemka 16.45 Dziennik regiondw - tema
ty dnia 17.00 Astronarium 17.30 Piogram
lokalny 20,00 Misdzy wierszami 20,30
Astroparium  21.00 Program lokainy
21.35 Twéj wybér 22.00 Dziennik regic-
now 22.20 Echa dnia 22.40 Pogoda
22.45 Kryminalna siodermka 23.00 Alarm!
23.20 Telekurier 23.50 Master Plan - fifm
dokumentalny, Litwa/Lotwa/Est. 2016

TVP POLONIA |

07.55 Pytanie na Sniadanie 11.00 Folonia
1 11.25 Rozmowa Poloriii 11.40 Halo Folo-
nia 12.25 Kritka historia 12.35 Wiadomo-
$c1 12.50 Wilnoteka 13.10 Barwy szczescia
(1893) 13.45 M jak mitoSé (1397) 14.40 Lon

dyficzycy {3) 1530 Pod latrami 15.45 Wia-
domosci 15.55 Korona krblow (128) 16.25
Jak to duatd? 1655 Zwierzaki Caylaki
17.10 Zubr Pompik (2) 17.20 Krotka histo-
rig 17.30 Teleexpress 17.55 Bylo. nie mine-
1o - kronika zwiadewndw histori 18,25 Racja
stany 18.55 Barwy saczefcia (1893) 19.25
Wschisl 19.45 Nobranocka: Maly pingwin
Pik-Pok (7 20,00 Wiadomosci. Pogoda
20,35 Sport 20.45 Uyaklani (4) 21.85 Polo

riia 24 22.05 Rozmowa Polonil 22,20 Halo
Polonia 23.10 Lublin w Argentynie

TVP ROZRYWKA

06.20 tamiliada 06.50 Dkrasa lamie prze-
plsy 07.30 Spiewajace fortepiany 08.35
kodzina wie lepi) 09.05 Kolo fortuny
09.45 Taka to robota, czyli kaharetowy
przeglad zawodow 10.40 Muzeum Polskicj
Piosenkl 10,55 famiada 11,25 Muzeum
Poiskie] Plosenkd 11.40 Zycie to kabaret
Rejs 2 kabaretem 13.40 Spiewajace fore-
piany 14.50 Kabaratowa mapa Folski Ka
baretowa Noc Listopadows 2014. Bahaler
potrzebny od zaraz 17.55 Dkrasa tamie
przepisy 18.35 Wojciech Cejrowski - boso
preez Swial 19.05 Maklawicz w padrozy
19.40 Roczina wie lepie) 20,15 Spiewajq-
c& forteplany 21.20 Kabaretowy Klub Dwoj-
ki 22.15 Kierunek kabaret 23.20 1a L3
Poland 00.10 Kolo forturny

ATM ROZRYWKA

06,00 Disco Gramy 07.00 1V Okazje 07.30
Aviantura o kase 08,25 Awantura o kase
09.20 Gia w ciemne 10.20 Pierwszo mi-
tos¢ (2776) 11.05 fwa gotuje 11.35 iwa
gotuje 12.00 Zawodowier amator 12.30
Lawodowee amator 13.00 Siowks (57): Do-
bra wrdzba 14.00 Malolaty (30): fatalne 2a
uroczenie 15.00 Daleko od noszy (157, 153)
16.00 Swiat wedlug Kiepskich (284, 285)
17.00 Polskie dziary 17.30 Polskie dziary
18.00 Graczykowie (15, 16) 19.00 Stoiki (57)
20.00 Plebs (3. 4) 21.00 Na rybe 21.30 Na
rybe 22,00 Swiat wediug Kiepskich (319
320) 23.00 Peep Show (39, 40)00.00 Sio-
iki (8) 01.00 TV Dkazje 01.30 Plebs (4)
02.00 Malolaly (31) 03.00 Pietegniatki
(209) 04.00 Disco gramy

POLSAY SPORT NEWS

06.00 Siathowka mezczyze. Plusligs -§
riecz: ZAKSA Kedzierzyn KoZle GKS Kato |
wice 08,30 Bobsleje: Zawody PS w Winter-
bergu - 1.1 2. przejazd czworek mg2czyzn
10.40 Pilka noéna: Liga holenderska
mecz: At Ajas - De Graatschap 12.50 Siat-
kéwka meiczyan: Plustiga - mecz Ja
strzghski Wegie! - ONICO Warszawa 15.00
Pitka noZna: Liga holenderska - mecz: He-
racles Almeio - PSV Eindhoven 12.10 Ma-
gazyn snowhoardowy 17.40 Pitka noina:
Liga czeska - mecz 15K Pribram - AC Spar-
ta Praga 19.50 7 strefa 22.00 KOTV Clas
sics 23:10 Siatkowka mezczyzn: 1. liga
miecz KPS Kieloe - Tauron AZS Czestochowa
01.30 Siatkbwka mezczyzn: Plusliga -
mecz: Trefl Gdansk - Cerrad Czarni Radom
03.30 Zakonczenie programu

EUROSPORT 1 ‘

06.00 Skoki narciarskie: Zawory P$ 07,00
lgrzyska Ofimpijskie 08.00 Watts Top 10
08.30 Watts gg 10 08.45 Rajdowe Samo-
chadowe ME 09.45 Narciarstwo alpejskie;
Zawody PS 11.05 Wyscigi samochodowe:
Fiaformula £ Championship 12.00 Maga-
7yn sportow motorowych 12.15 Narciar

stwo alpejskie; Zawody PS 14.00 Shoki
marciarskie: Zawody P5 15.00 Narciarstwo
alpejskie: Zawody 75 15.45 Riatlen: Zawo-
dy PS w Hochfilzen 17.15 Riatlor: Zawody
25 w Nowym Migcie na Morawach 1845
Igr2yska olimpijskie 19.45 Watts Top 10
19.55 Wiadamicéei 20,00 Jedznctwo. 7a-
wody w Londynie 21.00 Bigtion: Zawady PS
w Nowym Miedtie na Morawach 22,00
Vatts Top 10 22.30 Igrzyska Olimpijskie
23.25 Wiadomesel 23.35 Biation

TVP SPORY
06.00 Pilka noina: Klubowe MS 08,05 Ko-
farstwo: torowe: Zawody PS w Londyrie 1
dzien 10.00 Kolarsiwo torowe: Zawody P

yeLondynie - 2. dzien 11.50 byzwiarstwo fi- |

Qurowe: Final GF w Vancouver - program
dowolny solistek 12,50 kyrwiarsiwo Sryh-
kies Zawody PS w Heerenveen - 2. dzjen
14307 kamerg TV Sport: Galeria Malysza
15.00 Dart. MS w Londynie 12,25 Retro
TVP Sport 19.30 Orly sportu 20,05 Skoki
narciarskie; Zawady 25 w Engelbergu 22.00
Spiortowy wieezor 22.38 Dart: MS i Londy-
nie 00.05 Swiat e-5portu 00.35 Hokef, NHL
~skroty 01.00 Hokej NAL - mecz Philadel
phia Flyers - Nashville Predators 04,05
Boks: Worid Boxing Super Series - walka

Cwiercfinslowa w wadze junior cigikie]
Krzysziof Glowacki - Maksim Wiasow

——— — ——

POLSATY SPORT

06.00 Siatkiwka mezczyzn: Plusliga. -
mecz: Jastrzebsk Wegiel - ONICO Warsza
wia 08,30 Sialkiwka kobiol: Liga Sialkiwk!
Kobiet - mecz: Developres SkyRes Rzeszow
- BKS PROFI CREDIT Biefske-Biale 11.00
Atleqi - mag. sportowy 11.40 Smtk(’mkal
mezczyze PlusLiga - mecz: Asseco Resovia
Rzesatw - Cuprum Lubin 13.50 Siatkowka
mezczyan; Plusliga - mecz Chemik Byd-
goszes - MKS Bedain 16.00 7 strefa - mag.
siatkarski, Pol. 17.30 Swatkowka mezezyzn
1 liga- mecz KPS Kieloe - Tauron AZS Cze-
stoctiows 20,30 Siatkéwka mezczyzn
Plustiga - mecz: Cerrad Gzarrii Radom - As:
5200 Resovia Rzeszbw 23.00 Sporty walki:
{JFC 193 Rousey vs Holm ~walka Joanng
Jedrzejezyk - Valerie Letourneau 23.30
Sporty walki: Gats Babilon MMA 6

]

07.40 Szczeslivy nardd, kidry ma-poety
Polskie wiersze 1918 2018 08.00 Informacje
kulburalne 08.15 Studio Kullura - rozmowy
08.40 Podrdz - film obyez. Pol, 2006 09.20
RyS - dremat, Pol, 1981 11.00 Janosik (7)
11.55 Janosik (8) 12.50 Sludio Kulturg -
rozmowy 13.15 Pograbek - dramat, Pol,
1992 14.45 Historfa kine w Popighawach -
film obyez,, Pol. 1998 16.30 Tasmy kultury
17.05 landiarz cutow - dramat, Pol/Szwe
tig 2009 18.55 Pegaz 19.35 Teraz anima-
cjet Leo - film krdtkometrazowy, Fr 2014
19.45 Teraz apimacje! 20.00 Informacje f
kulturalne 20.20 Sruadanie u liffanyego -
komediadramat, USA 1961 22.20 Pojedynki
stulecia 22,50 Portrety. 2wykle zaburzenie
- flim dok. Dania/tiol 2015 00.05 Scena
klasyczna - koncert, Palskay 2017

—

TVP HISTORIA

08.30 Jak 7ywa rana 09.10 Historia Polski
Grudzien 70. Interesy wigdzy film dok

Pol, 2010 10.15 Sensacie KX wieku 11.15
Ziemia, planeta roslin (1) - film dok. Wik
Brytania 2012 12.20 Czterdziesiolatek.
Dwadzie§cia fat piZniej (3) 13.30 Dawne
Swiaty (6) 14.35Life - Zycie (1) 15.35Utra
cony Swial Aleksandra Wielkieqgo (4) 16.45
Historia Polski: Onf. ktdre wstrzasnely
Polska - Grudzied 70 - film dok. Pol. 2006
12.3513 pierwiszych diii (9) 12.55 Bylo, riie
minglo - kronika  zwiadowectw historii
18.25 TaSmy bezpieki (70) 18.55 Drogi
wolnogci (1) 20,00 Historia Swiata wediug
Andrew Marra (1) 21.05 Najdziwnigjsza
broft na Swiecie (4) 22,00 Spir o historie
22.45 Srerokie tory 23,20 $lyrine jednost

ki specjdine (5100.10 Sensacie XX wisk

P e ———
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05.00 Telezakupy - manazyn reklamowy

05.35 Elif (391) - serial obyez, Turja
06.30 Wieczna mifoSE (83) - telen. Tur
07.25 Jaka to melodia?

07.55 Agropogoda - program inf

08.00 Wiadomosci, Pogoda - inf

08.15 Kwadrans polityczny - public
08.30 Alarm! - magazyn. Poiska 2018
08.55 Ranczo 9 (111) - serial obycz. Pol.
09.50 Komisarz Alex 3 (33) - serial, 'ol.
10.50 Jeden z dziesigciu - feleturniej
11.30 Korona Kkrolow (146) - telen. hist
12.00 Wiad., Agrobiznes, Agropogoda
12.35 Bo ja wybieram zdrowle - mag,
12.50 Byly sobie kotki trzy - film dok.
14,00 ENif (392) - serial obycz, Turcja
15.00 Wiadomosci, Pogoda inf

15.15 Alarm! - magazyn. Polska 2018
15.35 Magazyn Sledczy Anity Gargas
16.05 Wieczna miloS¢ (84) - telen. Tur
17.00 Teleexpress, Pogoda - inf.

21.30
Wikioria 2 (1)

17.25 Jaka to melodia?

18.00 Klan (3399) - telenawela, Polska

18.30 Korona krblow - taka historia... (15)

18.55 Jeden z dziesieciu - leleturnie]

19.30 Wiad., Pogoda, Alarm!, Sport

20.35 The Wall. Wygraj marzenia

21.30 Wiktoria 2 (1/10) - serial

22.35 Wyscig - film biograficzny, USA/Niem-
cy/Wielka Brytania 2013

00.45 Na kiopoty - Rosa - komedia

. 16.00 Kolo fortuny - teletirmie], Polska

05.25 Koto fortuny - teleturnie], Polska
06.00 Egzamin z zycia (17/112) - serial
06.50 Podroze z historig (34) - serial
07.20 Na sygnale (182) - serlal. Folska
07.55 Pytanie na $niadanie - magazyn
11.25 Rodzinka.pl (79) - serlal kom, Pol.
11.55 Barwy szczedcia (1967) - serial
12.30 Koto fortuny - teleturnie), Poiska
13.15 Cena mitoSci (104/114) - serial
14.00 Co$ dla ciebie - maoazyn
14.30 © je Borowicz. Podroze ze sma-
kiem - mag. kulinarny, Polska 2018
15.00 Kabaret: Wszystkiego zabawnego
« program roze, Polska 2017

16.35 Familiada - [eleturniej
17.10 kzy Cennet (80/151) sefial, Tur
18.00 Panorama, Pogoda, Sport - inf
18.40 Rodzinka.p! (226) - serial, Polska
19.05 Na sygnale (13) - serial, Polska
19.35 Barwy szczescia (1967) - serial

KOMEDIA

Nigdy nie mow nigdy

20.10 Barwy szczgécia (1968) - serial|

obyczajowy, Polska

20.45 Nigdy nie méw nigdy - komedia oby
tzajowa, Polska 2009

22.45 Psy 2. Ostatnia krew - film sensa-
cyiny, Polska 1994

00.35 Pigta pora roku film obyczajowy,
Polska 2012, re. Jerzy Domaradzki

02.25 Transter - thriller USA 2007

04,30 Zakoficzenie programu

v N4

04.55 Disco Gramy - muz, Polska 2018
05.40 Telezakupy TV Okazje - magazyn
06.00 Nowy dziefi - program inl
09.00 SuperPies - magazyn, Polcka 2018
09.30 Malanowski | partnerzy (771)
10.00 Dziefi, ktbry zmienit moje Zycie
(40) - serial paradok . Polska
11.00 Dlaczeqgo ja? (B03) - serial Polska
12.00 Glinlarze (84) serial, Polska
13.00 Trudne sprawy (750) - serial, Pol.
14.00 Pierwsza mitoS¢ (2787) - sevial
14.45 Dlaczego ja? (676) - serial, Polska
15.50 Wydarzenia - program inf
16.10 Pogoda - program informacyjny
16.15 Interwencja - maq reportertw
16.30 Na ratunek 112 (139) - serial. Pol.
17.00 Gliniarze (69) serial, Polska
18.00 Pierwsza milo$¢ (2788) - serial
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda
19.30 Swiat wedlug Kiepskich (348) - se-
rial komediowy, Polska

PRZYGODOWY

20.10
Ksiaze Persji: Plaskl czasu

20.10 Ksigze Persji: Piaski czasu - film
przygodowy, USA 2010, re2. Mike Ne-
well, k. Jake Gyllenhaal, Gemma Ar
terton, Ben Kingsley, Richard Coyle

22.45 Star Trek: W nieznane - film St
USA/Hongkana/Chiny 2096, rez. Justin
Lin, wyk. Chris Pine, Zachary Quinto

01.15 Lek pierwotny - horrot USA 2007 rez.
Michael Katleman

03.30 Tajemnice losu - program roze

05.10 Uwaga! - magazyn, Poiska 2018
05.35 Mango - {elezakupy
06.50 Kuchenne rewolucje: Lwiwek Wiel-

07.50 Doradca smaku: Tatar 2 pstraga te-
"czowego - magazyn, Polska 2018
08.00 Dziefi Dobry TVN - miag, Pol 2018
11.00 Ukryta prawda (623) - serial, o,
12,00 Szpital (465) serial paracok. Pol.
13.00 Szkofa (365) - serlal paradok, Pol.
14.0019+ (293) - serial patadok, Polska
14,3019+ (294) - serial paradok, Polska
15.00 Kuchenne rewolucje: Imperium
Smaku, 6dz - roze, Polska 2013
16.00 Szkola (366) - serial paradok., Pol.
17.00 Szpital (466) - serial paradok., Pol.
18.00 Ukryta prawda (624) serial, Fol.
19.00 Fakty, Sport, Pogoda < inf.
19.49 Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza - program informacyjny
19.50 Uwagal - magazyn, Polska 2018

SCIENCE FICTION

20.00
Stramnicy Galaktyki

20.00 Straznicy Galaktyki - film SF US4/
Wielka Brytania 2014, rez. James
Gun, wyk. Chris Pratt, Zoe Saldana

22.25 Inwazja - thriller SF USARustraliaf
%()Ul rez, Oliver Hirschbiegel

00.30 Zycie bez wstydu - reality show

01.35 Kuba Wojewddzki: Michat Zebrow-
ski | Ewa Brodnicka

02.40 Uwaga! - magazyn, Poiska 2018

02.55 Moc magii

21 GRUDNIA
PIATEK

06.00 Czysta chata magazyn Ukryta

. 05.10

07.05 Turbo Fast (14, 15) - serial anirm. USA
08.00 Nasz nowy dom - redlity show
09.00 Septagon (37) - serial krym, Pol,
10.00 Hell's Kitchen: Piekielna kuch-
nia 6 - reality show, Polska 2016
11.30 Benny Hill - roze, Wielka Brytania
12.00 Detektywi w akcji (86) - serial
13,00 Galileo - pt popularnonaukowy
14.00 Galileo - pr popularnonaukowy
15.00 Policjantki i Policjanci (443) -
serial obyczajowy, Polska
16.00 Maria z przedmiescia (T7) * fele-
nawela, Meksyk, wyk. Thalfa
17.00 Swiatto twoich oczu (77) - lelen.
18.00 Septagon (38) - serial krym, Pol.
19.00 Policjantki i Policjanci (444)
serfal obyczajowy, Polska :
20.00 Gwiazdy Kabaretu - rozr, Pol. 2018

21.00 Sprawiedliwi - Wydzial Kryminal-
ny (21T) - serfal krym, Polska
HORROR

R

¥

¥

23.05
Pajaki 2: Morski koszmar

22.05 Sprawiedliwi - Wydzial Kryminal-
ny (218) - serial krym.. Poiska
23.05 Pajaki 2: Morski koszmar - forror
SF/USA 2001, red. Sam Firstenbery,
wyk. Stephianie Niznik, Greg Cromer,
Richard Moll. Dartiel Quinn
01.10 Galileo: Tajemnicze historie
02.05 Polityka na ostro - public.
03.00 Disco Polo Life - muz, Polska 2018
04.00 Top 10 - lista przebojow - muz
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06.15 Sad rodzinny (188): Zapic wstyd

07.15 Szpital (1%) - serial paradok. Pal.

08.15 Diagnoza (1213) - serial, Polska

09.15 Gotowe na wszystko (13/23)

10.15 Mango - telezakupy

11.55 Ukryta prawda (237): Idealna pa-
ra - serial paradok. Polska

12,55 Sad rodzinny (189): Na zawsze ra-
2em - serial fab-dok., Polska *

13.55 Sedzia Anna Maria Wesolowska

(13): Morderstwo po ’

16.55 Gotowe na wszystko (14/23)
17.55 Brzydula (119) - serial kom. Folska
18.25 Brzydula (120) - serial kom. Pol.
19.00 Ukryta prawda (238): Listonosz-
ka - serial paradok,, Polska
20.00 Minionki rozrabiajg - film animowa-
ny. USA 2013
ANIMOWANY

20,00

Minjonki rozrabiaja

22.10 Kod niesmiertelnosci - thriller 5§
wyk. Jake Gyllenhaal, Michelle Mona-
ghan, Vera Farrniga. Jefirey Wright, Mi-
‘chagl Arden

00.00 W garniturach (4/12) - serial USA

01.00 Porwani (11/12) - serial kryrm. USA

02.00 Moc magii

04.10 Druga strona medalu

06.00 Kontrakt na mito$¢ 2 (95) 07.00
Zhuntowany aniol (118) 07.55 Najlepsza
kuchnial 08,00 Lombard. Zycie pod zastaw
2(68) 09.00 JAG - Wojskowe Biliro Sledcze
3(16) 10,00 Nash Bridges (87) 11,00 Kabra

oddzial specjainy (4. 5) 13.00 JAG - Woj-
skowe Biuro Sledeze 3 (17) 14.00 Lombard.
Zycie pod 2astaw 3(126) 1500112 - na kaz-
de wezwanie (10, 11) 15.55 Kobra - oddzial
spegjalny (6. 7) 17.55 Najlepsza kuchnial
18.00 Lombard. Zycie pod zastaw 2 (68,
£9)20.00 9. kompariia - dramat, Rosja/Uky/
Finl. 2005 22.50 W pogoni za zemsta - film
sensac, USA 2010 00.50 13, dzielnica: Ut
matum - film sensac., fr 2009 02.45 Zo-
bacz tol: Dyzur 2 (24) 03.10 Na jedwabnym
szlaky (1, 2) 04,20 Menu na miare

12.00 Bajeczki Maszy (16,17) 12.15 Grizzly
i lemingi (55) 12.35 Oagoy | keraluchy 4 (4,
5.6} 13.00 Alvinnnlll | wiewidrki (42, 43)
13.40 Star Wars: Rebelianci 2 (26, 27) 14.35
fineasz t Fert 3 (5) 15.00 Atormndwki 2 (38)
15.10 Ben 102 (18) 15.35 Kurig Fu Panda:
Legenda o niezwyklosci 3 (8, 9) 16,35
Niech zyje Krd! Julian (18, 19) 12.35 Pingwi-
ny 7 Madagaskaru (2) 18.00 Alvinnni} | wis
witrki (44) 18,25 Psi Patral 3 (A) 18.50
Bob Budowniczy 20 (100) 19.05 Straak
Sam9(39) 19.15 Tornek | przyjaciele 18 (26)
19.30 Pingwiny 2 Madagaskaru (4) 20.00
Lombard. Zycie pod zastaw 2 (66, 67) 22.00
19 Mazurska Noc Kabaretowa 23.00 Goto i
wesolo 11 23.30 Gola | wesolo 11 00.00 Sek-
statmy - fiim erotyczny, USA 2012

STOPKLATKA TV

06.00 Chimura - film krgtkometrazowy, Wi,
2015 06.20 Ziotopolscy (212, 213) 07.25
Stawka wigksza niz 2ycie (11, 12) 09.45 Al-
lo, Allo (8) 10.25 Rezydencja (45, 46)
11.30 Scene Smiechu 12.25 Kalastroly w
przestworzach (6) 13.30 Przetrwaiem za-
bbjczq pogode (2) 14.35 Wojny konlene-
rowe {1 &) 1530 Lombard Chicago:
Wszystko pod zastaw 2 (10, 1) 16.20 Nia-
ria 8 (113-115) 17.55 Umowa - komedia, Ka-
nada/USA 2008 20.00 Lepicj by¢ nie moze
- kairnedia, USA 1997 22.50 Strasiny pigtek.
Premiera: Aniot §migrcl - horror, Kanada/
USA/WIk. Brytania 2014 00.50 28 tygodni
pdnie] - horror, Wik Brytania/Hiszp. 2007
02.50 Niania 8 (116, 117, 118, 119) 04.50 Tele-
sprzedaz 05.59 Zakoficzenie programy

06.40 10 zadan spec]ainxch Michiefa Mora-
i

na307.10 Ukryta prawda (474) 08.10 Fu-
szerki chirurgéw plastycznych 09.15
Zamiana 2on. Ukraina 13 10.25 Goaglebox.
Przed telewizorem & 11,10 SOS. Ekipy w
akeii (35) 12,05 Kartoteka 4 (9) 13.05 (de-
alna niania 9 13.50 Idealna nignia 9 14.40
Damy | wiedniaczki Ukraina 7 (12) 15.45
Express, Pogoda 16.05 Uwagal 16.30 De-
Facto 5 - flesz 16.40 Drzewo marzed 7
17.45 txpress, Pogoda 18.05 Cala praw-
da o superjedzeniu 2 (5) 18.40 Pod choir-
ka milionera 19.45 Express. Pogoda 20.00
Defacto Extra 2 20.35 Damy | wieSniaczki,
Rosja 2 (12) 21.45 Fxpress, Pogorda 22.00
Krolowe 2ycia 4 (3) 22.50 Krélowe 2ycla 2
(8) 23.35 Nauka jazdy 3

nik Teksasu (143) 08,00 Medicapter 117 (37)
09.00 9 miesiae (17) 10.00 Gafileo 11.00r
VIR (4) 12.00 Miodowe lata (112, 118). Wspbl-
ny wrég; Alergia 13,40 Sekrety sasiadow
(79) 14,15 MacGyver (79) 15.15 Diagnoza:
Morderstwo (79) 16,15 Diuzyna A (15)
1715 Buffy, pastrach wampirow (4] 18.15
Miodowe lata (101): Ale kino! 19.05 Miodo
we lata (99 Ciotka 7 Ameryki 20,00 Galileo
21.00 CSI: Kryminalne zagadki 0
Jorku (18) 2125 csk Krvmatu)r?amem
Nowego Jorku (19) 22.55 bemg X ~thrilier
SF, USA 2016 01.00 $mieré na talerzu (1))
02.00 Zbrodnie, ktbre wstrzgsnely Polska
(7Y03.00 Top 10 - lista przebojow 04.00 Di-
sco Polo Life 05.00 Disco Polo Life

06.00 Top 10~ Iist&przebo}éw 07.00 Straz-

05.10 Zakofczenie programu

16.00 Informace dria 16.10 Siodmy $a-
krament 16,35 Swial na wyciggniecie reki
(1) 17.00 Zycie Matki Teresy 2 Kalkuty - film
anim, Hiszp. 2003 17.25 Kartka 2 kalenda-
rza 17,30 Okiem kamery 17.55 Rekolek-
cje adwentowe 18.00 Aniol Pariski 18.05

Informacje dnia 18.15 Westerplalte mio-

dych 18.55 Przeqlad katolickiego tygodni- |

ka  Niedziels" 19.00 Warto 2auwa2yt_ w

iedci Theo|

ﬂ'n;aﬁcxg! tygodnin 19.30 Opowiesci
(3) 19.45 Modiitwa 2 telefonicznym udzia
tem dzisci 20,00 Informacie dria 20,20
Rozaniec 20.50 MySlac Ojczyzna 21.00
Apel Jasnogbrski 21.20 Informacje dnia
21.40 Polski punki widzenia 22.00 Ziemia
Obiecana (13) 22.50 Karika z kalendarza
22,55 Swigly na katdy dzief

R

07.33 Wstaje doiefi 07,50 Agrobiznes
07.55 Agropogoda 08.00 Wiadomoscl
08.10 Minela Osma 09.00 Serwis Info
09.09 Minela dziewiata 10.00 Serwis info,
Pogada Info 12.00 Wiadomosci 12.10 Ser-
wis Info, Pogoda Info 15.00 Wiadomosci
15.10 Serwis Info, Pogoda Info 17.00 Tele-
express 17.15 Teleexpress £xira 1232 0 co
chodzi 18.00 Panorama 18.22 Panorama
opinii 18.34 Serwis Irilo 18.42 Widziane 2
Poisii 19.00 Serwis Info 19,30 Wiadomosei
19.58 Gos¢ Wiadomodci” 20.13 Forum
21.00 Nie da sie ukryt 21.28 Fles2 Info Wie-
260 21.40 Studio LOTTO 21.49 W tyle wizji
22.24 lesz Info Wiecz6r 22.30'W tyle wizji
extra 23,00 INFC wiecztr 23.30 W akeji
23.55 Serwis Infa. Pogoda Info

06.05 Redakcja: Dzial Siedezy (20) 07.15

Wapanialy Swiat wedkarskich przygdd (17
1) 08.05 Pod lupa 08.40 Prepersi - goto-
wina wszystko (8)09.15 Autostrada przez
pieklo () 10,15 Gwiazdy lombardy 10,45
Gwiazdy lombardu 11.15 Na lodowym
szlaku 12.10 Superciezka pomoc drogowa
(9) 13.10 Handlarze historig 14.10 Mor-
dercze maszyny (5).15.15 Gwidzdy lom
bardu 15.45 Cwiazdy lombardu 16.15
Paszukiwacze ziota (1) 17.15 Autostrada
przez piekio (7) 18.20 Wojny magazynowe
21.55 Porazkl inzynierdw (3) 22.50 Pierw-
szy stopien do piekla (3) 23.50 Tsjemnice
brytyjskich zamkéw 00.50 Pod lupg 02.00
Lista Fokusa 02.35 Lista fokusa 02,55 To-
miasz Sekielski, TEORIA SPISKU (5)

11.15 Wigilijne Dziela Fomocy Dzieciom

11.25 Tiim dia Stasia - film dok., Pol. 2017
12.30 Program fokalny 13.00 E-dukat}u
przysziosei 13.15 Co niesle dzied 13.35
Agrobiznes 13.55 Agropogoda 14,00 Pro-
gram gkairy 15.05 Pozyteczni.gt 15.35
Moia praca 16.00 Telekurier 16.25 Pogoda
16.30 Kryminaina sibdemka 16.45 Dzien-
ik regiondw - fernaty dnig 17.00 Wiatr od
morza 17.30 Program fokainy 20.00 Mig-
dzy wierszaml 20.30 Wiatr od morza
21.00 ngram lokainy 21.30 Tygodaik po-
fityczny 21.50 Sport w regianach 22.00
Dziennik regiondw 22.20 Echa dnia 22.40
Pogoda 22.45 Kryminalna siddemka
23.00 Alarmi 23.20 Telekurier 23.45 Film
dla Stasla - film dokumentainy, Palska 2017

TVP POLONIA

11,40 Halo Polonia 12.25 Krtitka historia
12.35 Wiadomoscl 12.50 Wschiod 13.10
Na sygnale (189) 13.45 M jak mito$¢ (1398)
14.40 Usikiani (4) 15.30 @ jaz
da 15.45 Wiadomosci 15.55 Korona ki
low - taka historia... (11) 16.30 Baw sie
slowaml 16.40 Baw sie slowami 16.55 Do
misie 17.20 Krotka historia 17.30 Tele-
express 17,55 Okrasa famie przepisy
18.25 Kapital polski 18.45 Spis tresci
18.55 Nasygnale (189) 19.25 Gerl innowa-
tyjnoéci 2 19.45 Dobranocka 20.00 Wia-
damosci, Pogoda 20.35 Sport 20,45 Stara
basn. Kiedy storice bylo bogiem (1) 21.45
Polonia 24 22.05 Halo Polonia 22.45 Naj-
dluzsza wojna nowoczesnej Europy (12)

23.50 Folacy zmienigjacy Swiat

TVP ROZIRYWKA

06.20 tamiliada 06,55 Okrasa lamie prie-
pisy 07.30 Spiewajace fortepiany 08.35
Rodzina wie lepiej 09,05 Kolo forfuny
09.45 Kierunek kabaret 10.40 Muzeum
Polskiej Piosenki 10.55 Familiada 11.25
Muzeum Polskiej Piosenki 11.40 Zycie (o
kabaret: Kabaret Hrabl, Savoir-vivre 13.50
Spiewajaee foriepiany 14.55 Kabaretowa
mapa Polski 16.45 Kabaretowa mapa Pol-
ski: 32. Wieczory Humoru i Satyry Lidzbark
201 12,55 Okrasa lamie przepisy 1835
Wojciech Cejrowski - boso przez Swist
19.05 Maklowicz w podrbzy 19.40 Rodzi-
na wie lepisj 20.15 Spiewajace fortepiany
21.20 Postaw na milion 22.20 The Wall

j marzenia 23,20 Rodzina, ach rodzi-
na 00.15 Kofo fortuny

M ————

ATM ROZRYWKA
06.00 Disco Gramy 07.00 1V Dazje 07.30

Awantura o kaseé 08.25 Awantura o kise
09.20 Gra w ciemno 10.20 Pierwsza mi-
loS¢ (2777) 11.05 Ewa gotuje 11.35 Ewa
golijje 12,00 Na rybe: Norwegia, cagét 1
12,30 Na rybe: Norwegia, ezesé 2. 13.00
Slolki (58) Malofaty (31) 15.00 Dale-
ko od noszy (154, 155) 16,00 Swiat wediug
Kiepskich (286, 267) 17.00 Zawodowiec
amylor 17.30 Zowotdowiec amator 18.00
Graczykowie (17, 18) 19,00 Sioiki (58) 20.00
Plebs (4, 5) 21.00 Urlop Polaks 21.30 Liriop
Polaka 22,00 Swiat wedlug Kiepskich (321,
322) 23.00 Peep Show (40, 41) 00.00 Sioiki
{9)01.00 TV Okazje 01.30 Plebs (5) 02.00
Malolaty (32) 03.00 Pielegniarki (210}
04,00 Disco gramy 05.00 Disco gramy

POLSAT SPORY NEWS
06.00 Siatkiwka mezczyzn 1. liga ~ mecz
KPS Kielce - Tauron AZS Czestochowa
08.30 7. strefa - magazyn sportowy 10.40
Pitka nozna; Liga holenderska - mecz: He-
racles Almelo - PSV Eindhoven 12.50 Pilka
nona |iga czeska - mecz: 1FK Pribram <
AC Sparta Praga 15.00 Pitka noina: Liga
holenderska + mecz: AFC Ajax - De Gra
afschap 17,10 Magazyn narciarski 17.40
Snowboard: Zawody Pucharu Swiata w Ce-
rvinit 19,50 Riation: Zawody Pucharu Swia-
ta w Nowym Miescie na Morawach - bieg
sprinterski kobiet 22.00 KOTY Classics -
magazyn sportowy 23:10 Siatkbwka mez-
czyzn; Plustiga - mecz; Cerrad Czarni Ra
dom = Asseco Resovia Rzeszow 01.30 7
strefa - magazyn sporfowy 03.00 Zakon
czenie programu

06.30 jgr7yska Olimpijskie 07,30 Watts Top

10 08.00 Narciarstwo alpajskie 08.30 Wy
$cigh samochodowe 09.35 Narciarstwo ak-
pejskie: Zawody PS 10.15 Narciarstwo
alpejskie: Zawody PS 11.30 Biatlon: Zawo-
dy PS 12,30 Nartiarstwo alpejskie: Zawo-
dy PS 14.30 Biatlon: Zawody P§ 15.15
lgrzyska Olimpijskie 16,15 Biatlon Zawody
P5 w Nowym MieScie na Morawach 17.15
Biatlon: Zawody PS w Nowym Miedcie na
Morawach 18.45 Watts Top 10 19,00 Judo:
Zawody w Guangzhou 19.30 Watts Top 10
19.55 Wiadomoscl 20.00 Narciarstwo al
pejskie: Zawody PS w Courchevel 21.00
Biation: Zawody P§ 22.00 Narciarstwo al
pejskie: Zawody PS 22,45 Narciarstwo al-
pejskie: Zawody PS w Courchevel 23.25
Wiadarmoéci 23.30 Biatior: Zawody PS

TVP SPORY

06.05 Pitka noina Liga Narodiw - podsu-
mowanie 5. i 6. kolejki 08.00 Strongman:
Liga Mistrzow 2018 09.00 Hokej: NHL -
mecz: Philadelphia Flyers - Nashville Pre-
dators 10.50 tyzwiarstwo figurowe: Final
6P w Vancouver - program doweiny par ta-
niecznych 12.00 Ly2wiarstwo figurowe: i
nal Grand Prix w Vancouver - program
dowolny par sportowych 13.00 Strong-
man; Liga Mistrzow 2018 14.00 Dart: MS w
(ondynie 17.25 Orly sportu 18.00 Zapasy:
Druzynowe Mistrzostwa Polski 20.15 Rin
TVP Sport 22.00 Sportowy wieczor

Dart: M5 w Landynie 00,05 Zapasy: Druzy-
nowe Mistrzostwa Polski 01,55 Orly spor
fu 02.35 Hokej NHL - skrbly meczow
03.00 Hokej: NHL - mecz: Colorado Avalan-
the - Chicago Blackhawks

POLSAY SPORT

06.00 Siatkdwka me2czyzn Pluslisg
08,30 Siatkbwka mezczyzn: I. liga 11

Sialkowka mezczyzn; PlusLiga - meez, Ja-
strzebski Wegie! - ONICO Warszawa 13.30
StatkOwka mezczyzn: PlusLiga - mecz: Cer-
radd CZarni Radom ~ Asseco Resovia Rze-
sz6w 16.00 7 strefa - mag, slatkarski, Pol.
12.00 Gramy dia Tomka Golloba + reportaz
17.30 Statkbwka mezezyrn. Plusligs -
mecz: Aluron Virty Warta Zawiercie - Cu-
prum Lubin 20.30 Siatkdwka mezczyzn:
PlusLiga ~ meez: Chemik ~ONICO
Warszawa 23,00 Sporty walki: UFC on fox:
dos Santos vs. Miocic - walka: Joanna Je-
drzejczyk - Claudia Gadelha 23.30 Boks:

Gala w Liverpooly < waga potrednia: Amir £

Khan - Phil Lo Greco 01.30 Sporty walki:
KSW 45: The Retutn to Wembley

08,00 Informacje kultoralie 08,15 Studio
Kultura  rozmowy 08.25 Trzej krblowie *
film kibtkomelrazowy, Pol, 2014 08.40 fo-
¢hy-etiuda film. Pol. 200509.05 Handlarz
cudbw - dramat, Pol/Szwecja 2009 11.00
Jariosik (9) 11,55 Janastk (10) 12.55 Sty:
dio Kultura - frozmowy 13.15 Marc Antolne
Charpentier” A la venue de Noel Ensembleu
Correspondances - koncert, Pol. 2017 14.10
Tasmy kultury 14.45 Wedrujacy cien - dre-
mat, Pol 1979 16.10 Spirala - dramat. Pol
1978 17.45 Na skraju lasu - komedia, Cze-
chost. 1976 19.25 Pojedynki stulecia 20,00
Informacje kulturaine 20,20 Wietzor King-
mana Miodo$¢ - komediodramat,
Wi fFe/Wik. Brytania/Szwajc 201522.40 lko-
ny muzyki 23.40 Tygodnik kulturalny 00:35
Zamieszkajmy razem - komediodramat

13.25 Transsyberyjska wyprawa Joanny
Lumiey (2) dok. Wik. Brytanja 2015
14.15 W sprawie generala Fleldorfa Nila -
film dok.. Pol. 2006 14.40 Perly Adriatyku
- film dok_ Fr 2013 15.45 Zagubiony 20t
nigrz Hitlera - filen dok, Wik Brytania 2007
16.50 Historia Folski: Wyrwane z pamieci -
Grudzien 70 - film dok,, 2001 12.25 Gru-
dzien 70 - pamiet poleglych, pamiet 2y~
wych - fiim dok. Pol 2014 18.00 13
pierwszych dni (10) 18.15 £x Libris 18.40
Drogi wolnoscl (2) 19.50 Paryski §lad
20.20 Litewskie drogi , Potopu” - film dok.
Pol. 2016 21.05 Pear! Harbor (2<ost) - film
dok. Wik Brytania 2016 22.00 Niecala nie-

 prawdd, czyli PRI w DTV 22.35 Szerokie to-
1y 23.15 Historia Swiata wedlug Andrew
Marra (1) 00.15 Sensacje XX wieku

]
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05.35 Klan (3395, 3396) - telenowela

06.25 Sprawa dla reportera - magazyn
07.20 Rok w ogrodzie - magszyn
07.45 Rok w ogrodzie extra - magazyn
08.00 Las blizej nas 2 (7) - serlal, Polska
08.25 Pelnosprawni - magazyn :
08.50 Studio Raban - magazyn, Polska
09.20 Rodzinny ekspres - magazyn, Pol.
09.50 Fascynujacy W gwiqt«:z
nych fabrykach - film dokumentalny,
Wielka Brytanis 2017
10.55 Korona krolow - taka historia...
(15) - serfal dokumentalny, Polska
11.25 Korona krolow (143-146) - telen. hist
13.35 Okrasa lamie przepisy - magazyn
14.10 Jak to dziata? - magazyn
14.35 Podmuch energii cykl rep.
14.45 Spis tredci
14.55 Ojciec Mateusz 16 (209) - serjal
15.50 Sto lat polskiego sporty - film do-
kumentainy; Polska 2018

PRZYGODOWY

20.35
Speed Racer

17.00 Teleexpress, Pogoda - in

17.30 Jaka to melodia?

18.35 Blondynka 7 (81) - serial. Polska

19.30 Wiad., Pogoda, Alarm!, Sport

20.35 Speed Racer - film przygodowy, L1SA/
Australia/Niemcy 2008

23.00 Carrie - horror: USA 2013

00.45 Jaka to melodia?

01.45 Wyscig - film biograficzny USANiem-

cy/Wielka Brytania 2013

06.55 M jak mitos¢ (1407) - selal. Fol.

07.55 Pytanie na $niadanie - magazyn

11.30 o je Borowicz. Podrbze ze sma-
kiem - mag kulinarny, Polska 2018

12.00 Nigdy nie mow nigdy - komedian
obyezajowa, Polska 2009

14.00 famifiada - teleturniej

14.35 Koo fortuny - feleturnie), Polska

15.20 Neo-Nowka i przyjaciele - proble-
my Swigtego Mikolaja - rozr

16.15 Stowo na niedziele: Miejsce w
uchu - program religijny

16.25 Rodzinka.pl (241) - serial. Polska

17.05 Alternatywy 4 (2/9) serial, Pol.

18.00 Panorama, Pogoda, Sport - inf

18.35 Postaw na milion - felelurnig), Pol,

19.25 Kulisy ,Postaw na milion”

19.35 Lajk! - magazyn kulturainy

KONCERT

20.05
Swieta jui! Wielki koncart...
20.05 Swieta juz! Wielki koncert przebo-
jsé\'l $wigteczaych - koncerl. Polska
21.00 Swieta ju! Wielki koncert przebo-
Swigtecznych - koncer!, Polska
22.00 Transfer - thriller [15A 2007
00.05 The Good Doctor 2 (19) - serial
00.55 Psy 2. Ostatnia krew film sensa
cyjny, Polska 1994
02.45 Maminsynek - komedia. LISA 2007
04.25 Zakoficzenie programu

04.55 Disco Gramy muz, Polska 2018
05.40 Telezakupy TV Okazje - magazyn
06.00 Nowy dzied - program inf
08.45 Jezdicy smokéw na koficu $wia-
ta (37) serial animowany, USA
09.15 Przygody Kota w Butach (48)
09.45 Przygody Kota w Butach (49)
10.15 Ewa gotuje - magazyn, Polska 2017
10.45 Wakacje Mikotajka komedia fran
cja 2014, rez. Laurent Tirard, wyk.
Mathéo Buissefier, Vilrie Lemercier
Kad Merad
12.50 Ostatnie wakacje - komedia, USA
2006, rez. Wayne Wang, wyk. Queen
| atifah, {1 Cool .| Gérard Depardiey
15.10 Jas Fasola (5) - serial
15.50 Kabaret na zywo rozt, Pol 2018
17.50 Chilopaki do wziecia (129) - serial
18.20 Chiopaki do wzigcia (130) - serial
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda - ini
19.40 Swieta z gwiazdami - rep

FAMILLINY

20.10
Opowisesci na dobranoc

20.10 Opowiesci na dobranoc - fiim fami-
fijny, USA 2008, rez. Adam Shankman,
wyK, Adam Sandiler, Keri Russell, Guy
Pearce. Russell Brand

22.30 Szklana putapka 3 - film sensacy)-
ny, USA 1995, rez. John, McTiernan,
wyk. Bruce Willis, Jeremy Irons

01.20 Sezon na zabijanie - thriller Beloia
2003, rez. Mark Steven Johnson

03.20 Tajemnice losu - program rozc

05.20 Uwagal - magazyn, Polska 2018
05.45 Mango - lelezakupy
08.00 Dzied Dobry TYN - mag, Fal 2018
11.00 Na ¥ (2798) - serial. Pol.
11.25 Na Wspdlnej (2799) - serfal. ol
11.50 Na Wspéinej (2B00) - serial, Pol.
12.25 Na Wspolnej (2801) - serial, Pol
12.50 Domowe rewolucje 3 - rozr
13.55 Ameryka Express reality show
15.25 Kobieta na kraficu $wiata (1/5)
16.00 Oszukane - diamal obyczajowy.
Polska 2013, rez. Marcin Solarz, wyk.
Katarzyna Herman, Artur Zmijewski,
Ewa Skibifiska, Karolina Chapko
18,00 Kuchenne rewolucje: Sosnowiec,
Magiliana - program rozr. Pol. 2017
19.00 Fakty, Sport, Pogoda inf -
19.44 Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza - program informacyjny
19.45 Uwagal - magazyn Folska 2018
20,00 Jak Mikataj (5) - telieton

KOMEDIODRAMAT

20,05
Na pewno, byt moze

20.05 Na pewno, byt moze - komerdiodra:
mat, Wielka Brytania/Usa/Francja
2008, re2. Adam Brooks, wyk. Abigal
Breslin, Ryan Reynolds, Elizabelh
Hanks, Isla Fisher

22.25 Norbit - komedia, USA 2007 rez Brian
Robbins, wyk. [ddie Murphy

00.40 Mgla - horro;, USA 1980

02.30 Uwaga! - magazyn. Foiska 2018

02.50 Moc magii

nowiny m

22 GRUDNIA
SOBOTA

06.00 Czysta chata magazyn

07.05 Jezdzcy smokdw na koficu Swia-
ta (16) - serial animowany USA

07.35 Jezdzcy smokow na koficu Swia-
ta (17) - serial animowany. USA

08.05 Flintstonowie (5) - serial, USA

08.35 Flintstanowie (6) - serial, LSA

09.10 Dzielna Mysz (22) - serial

09,30 Balto film animowany, USA 1995, rez.
Simon Wells

11.00 Policjantki i Policjanci (440)

12.00 Policjantki i Policjanci (441)

13.00 Policjantki | Policianci (442)

14.00 STOP Drogbwka - magazyn, Polsia

15.15 Twoje, moje | nasze - komeilia,
USA 2005 rez. Raja Gosnel, wyk. Derr
nis Quaid. Rene Russo

17,00 Policjantki i Policjanci (443)

18.00 Policjantki i Policjanci (444)

19.00 Galileo - pr popularnonaukowy

20.00 Gwiazdy Kabaretu - rozr. I'ol. 2018

DRAMAT
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23,00
Wolni strzelcy

21.00 Sprawiedliwi - Wydzial Kryminal-
ny (219) - serial krym, Polska

22.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminal-
ny (220) - setial kryim, Polska

23,00 Wolni strzelcy - dramat keyminalny,
USA 2012, rez. Jessy Terrero

01.05 STOP Drogéwka magazyn, Polska

02.05 Polityka na ostro - public.

03.00 Disco Polo Life - muz. Polska 2018

04.00 Top 10 - lista przebojow - muz,

05.40 Ukryta prawda (424): Matka eme-
rytka - serial paradok, Polska

06.50 Mango - lelezakupy

08.55 Brzydula (1) - serial kom. Polska

09.30 Brzydula (112) - serial kom, Polska

10.05 Brzydula (113) - serial kom. Polska

10.40 Brzyduta (114) - serigl kom, Polska

11.15 Brzydula (115) - sérial kom. Poiska

11.50 Brzydula (116) - serial kom, Polska

12.20 Zahdjcza brof (8/18) - serfal, USA

13.20 Swieta Dennisa Rozrabiaki - [l 1o
miliiny; Kanada/USA 2007 rez. kon Ol
ver, wyk. Maxwell Perry Cotton; Robert
Waqner, Louise Fletcher

15.00 Kung Fu Panda - film animowany.
UUSA 2008, rez. Mark Oshorne, John
Stevenson

16.55 Zbuntowana ksiezniczka - kome-
dia, USA/Wielka Brylania/francja
2008, rez, Nick Moore, wyk. Emma Ko+
berts, Lexi Ainsworth, Shelby Young

KOMEDIA

20685 .
Licenc)a na milosé

19.00 Johnny English - komedia sensacyj-
na, Wielka Brytania/francja 2003
rez. Pater Howitt

20.55 Licencja na milo$¢ - komedia 10+
mantyczna, USA 2007 rez. Ken Kwa-
pis, wyk..John Krasinski

22.50 Kandydat - thriller USA 2004

01.35 Moc magii

03.45 Druga strona medalu

04.50 Zakofczenie programu

05.45 Hotel Zacisze 2 (2) 06.25 Co ludzie
powiedza? 4(2). Wieiska posiadiose07.00
Taki jest Swiat 3 07.50 Co ludzie powiedz?
4 (3, 4) 09.05 13 posterunek 2 (25, 27)
10.25 Lombard. 2ycie poul zastaw 2 (65-69)
15.10 19, Mazurska Noc Kabaretowa 16,.20§
Kiblewskie Swicla - komedia, USA 2014
17,55 Powiedz  tak’ - komedia, ISA/Niem,
200120.00 Tunel - thriller, USA 1996 22,20
Dorwac gringo - dramat, USA 2012 00.20§
Straszoy film 2 - horror kom., USA 200)
02.00 Zcbacz tol: Taki jest Swiat 3 02.50
Na jedwabnym szlaku (4, 5): Kulinarny za-
chwyt: Chifiski smok 03.55 Menu pa miare
04.40 7 aschiwurn polici (6) 05.00 Niesa-
mowite! (2): Dabry uczynek 05,25 Njesa-
mowitel (3): Drugie dno

09.55 Listonosz Pat 7 (6) 10.10 Kiinika dla
pluszakow (23) 10.45 Psi Patrol 3 (25)
11.10 Baranek Shaun 4 (8) 11.20 Bajecz-
ki Maszy (20) 11.25 Reksio (15) 11.50 Kop-
tiuszek 3 Co bg byta gdyby.. - film anim,,

USA 2007 13.20 Barbie: Perfowa ksigZnicz-
ka =Tilm anim.. USA 2014 14.45 Eloise z ho:
telu Plaza - komedia. USA/WIk. Bryténia
2003 16.35 Pingwiny 2 Madagaskaru 3 (13,
14) 17.35 Pingwiny 7 Madagaskaru (5, b)
18.35 Renifer Nika ratuje brata - filrm anim,
Finl/Niemy/Dania/irl, 2012 20.00 Wiclka 22
Bawa TV Puls w Dolinie Charjotty 21.00
Wielka zabawa TV Puls w Dofinie Charlotty
22.00 Swigleczny kansultant - film Tarmilij-
fiy. Kanada 2012 23.55 Hellraiser 1lI: Figklo
na ziemi - herror USA/Kanada 1992

STOPKLATEA TV

06.00 Buty 2 Triestu - film krétkometrazo-
wy, Niem: 2014 06,10 Wygraé, przegrac al-
bo polec 06.40 Scena Smiechu 07.35
Komisarz Rex 4(52, 53, 54): Zemsta; Poddlq-
dacz Ostatni mecz 10,30 Stawka wigksza
niz Zycie (1, 12): Akcja LIS debu’; Spotka

nie 12.50 Allo, Allo (8, 10) 14.20 Lassie -
film przyg. USA 1994 16.05 Burza - dramat.
USA 2015 18.05 Poirot: Wielka czworks -
film krym, Wik, Brytania/lSA 2013 20,00
Kickbokser - film sensac.. USA 1989 22.00
Missisipi w ogriu - dramial, USA 1088 00,40
Premiera: JCVD - komadia, Belg/Luksem-
burg/fr. 2008 02.40 Lowcy skdr - film sen-
sac, Pol 2003 04,25 Niania 8 (120) Mama.
jak to tatwo powiedzie¢ 04.55 Niania 9 (121,
122) 05.59 Zakoficzenie programu

08.45 Gogglebox. Przed telewizorem 8
09,45 Express, Pogoda 10,00 Expressowy
Raport Turbo 10.90 10 zadah spacjalnych
Micheia Morana 3 10.40 Drzewo miarzefi 2
11.40 Damy | wiesuiaczki. PL (10) 1245
Listerka 8(2) 13.20 fefacto 7 13.45 Defac
108 14.15 Gogalebox. Przed ielowizorenm 6
14.55 Piprwszy raz 7a qranics.. (47 15.45
Express, Pogada 16.05 Damy | wieSniaczki.
Rosja 2 (13) 12,10 Od zera do milionera
17.45 Express, Pogoda 18,00 1u sie yotuje!
3 18.10 Diuga twerz 19.05 Nauka jazdy 3
19.45 Express, Pogoda 20,00 Uslerka 8 (4)
20,30 Usterka 7(1) 21.00 Damy i wigsniacz
ki P13 (5) 22.00 Made in Marako 22.45
Goggiebox. Przed telewizorem 8 23.40 Gog-
glebox. Przed telewizorem 6

06.00 Top 10 - lists przebojow 07,00 Ben-
ny Hill07.35 Galileo 08.40 Pan Peabody i
Sherman Show (22, 23, 24) 10.10 Pan Pg-
abody i Sherman Show (25) 10.40 Harry |
Rendersonowie - film tamifijny, USA 1987
13.00 Swieci i zoinjerze: Credo sggdochrw
fiarza - film woj, USA 2012 15.00 9. mie-
siac (12) 16.00 Bajkowe Boze Narodzenie -
film familtiny, USA 2011 18.00 Smieré na ta
ferzu (1) 19.00 STOP Drogowka 20,00 Gar
lileo 21.00 CSt Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (20) 21.55 CSE Kiyminalne
aqadki Nowego Jorku (21) 22,55 Chappie
film SF, USA/Mekayk 2015 01.30 Galileo:
Tajemnicze historie 02,25 Wiatcy mach
(T2): Przesuchanie 03.00 Top 10 - lista
przebojow 04.00 Disco Polo Life

16.00 informacie dnia 16,10 Ogrody papie-
ske - film dolk, W1, 1993 16.35 Kartka 2 ka-
lendarza 1640  Legendy  Klasyki
niepodieglosel 17.00 7 Parlamentu Furopef-
skiega 17,30 Okiem kamery 17,55 Reko-
lekcje adwentowe 18.00 Aniol Paiiski 18.05
Informace dria 18.15 Rozmowy niedokofi-
czone 19.25 Przeglad katolickiego tygodni:
ka Niedziela® 19.30' Katecheza ks, bp.
Antoniego Ditigosza 19.45 Modlitwa 2 tele-
fonicznym udzialem dzieci 20,00 informa

cie dnia 20.20 Rozaniec 20,50 My
Ojczyzna 21.00 Ape| Jasnogbrski 21,20 In-
formacje dnia 21.40 Polski punkt widzenia
22.00 Kidl Dawiet (26) 22.55 Kartka 2 kalen
darza 23.00 Swigty na kazdy dzier) 23.05
Siedem - cztery - film dok. Pol. 2017

05.55 Powitanie - Poranek: Serwis. info
05.59 Serwis Info, Pogoda info 09.15 5a
Ion dziennikarski 09.59 Serwis into week-
end, Pogoda info 17.00 Teleexpress 17.15
Teleexpress Extra 17,32 Studio Wsghod
18.00 Panorama 18,16 Serwis info weck-
and 18.30 MiodzieZ kontra 19.18 Serwis
Info weekend 19.30 Wiadamosci 19.58
GosC Wiadomosei” 20.13 Mineta dwudzie
sta 21.00 Nie da sie ukrye 21.28 Flesz In-
fo Wieczor 21.40 Studio LOTTO 21.50
Studio Polska 23.30 INFO wieczor 00,00
Salon dziennikarski 00.50 Wiadomiodci
01.18 Gosc  Wiadomose™ 01.45 Mingla
dwudziesta 02.45 Nie da sig ukry¢ 03.13
Flesz Info Wieczor 03.30 Reportaz TVP Info:
Sen o szkole 03.50 Studio Wschod

06.05 ajniki ruchu - film dok, Niem 2016
07.20 Skandaliczny magazyn historyczny
07.45 Sqsiedzi (67-75) 09,20 Polowanie na
wodne potwory (1) 10,10 Premiera: Nigzna
ne ebliczs Chin (&) 10.50 Fabryka jedzenia
{9) 11.20 Premiera: Starozytni kasmict (7)
12.10 Nagie miasto (8) 13.20 Gwiaz
lombardu 13.40 Gwiazdy lombardu 14,
Gwiazdy lombardu 1‘.26 Gwiazdy lombar
tu 15.00 Kiyplonim szef (6) 15.55 Poko-
nac dak Jukon (5) 16.55 Drwale 17,55
Najniebezpieczniejsze drogl Europy (3)
18.55 Wielkie prz;gwwadzki (1120.00 fa-
bryka broni {1 2) 20.55 Poszukiwacze zio-
ia (5, 6) 22.50 Za kulisami tajemniczych
stowarzyszen (7) 23,50 Straz prrybrzerna:
morderczy przyladek 00.50 Pod lupg

08.55 )7ika Patagonia Na skraju lq;]h | mio-
rza - film przye, Wik Brytania 2015 10.00
Program lnkainy 12.08 Nizpokonani 12,25
Ktokolwiek widzial, kiokolwiek wie 12,55
Rolnik szuka Zony 5 (2) 13.45 Pogoda
13,50 Dobra rozmnnzone 14,05 Méj pies
iinng zwlerzakl 14.20 Ostoja 14.55 Astro-
narium 15.25 Projekt woda 15.45 Jan So-
kolnik 16,15 Spotkania w Swiecie ciszy
16.45 Dziennik regiontw - tematy dnia
17.00 Rok w ogrodzie 17.30 Program lo-
kalny 20.00 Piosenka dia Ciebie 21.00
Program lokalny 21.35 Fair Play Crew 100%
- to dopiero poczatek 22,00 Dziennik re-
qionbw 22.25 Kryminaina sicdemia 22.40
Pagoda 22.45 Sady. przesady: Rozroby u
Kby 23.50 Astronarium

TVP POLONIA

09.50 Baw sie siowaru 10,00 Haw sie sko-
wami 10.20 Studio Raban 10.50 Polonia 24
11.05 Halo Polonia 11.40 25 lal TYP Polu-
nia - kullsy 11.50 Okrasa tamie przepisy
12.25 Ojciec Mateusz 19/(247) 13.15 25 lat
IVP Polonia 13.25 Stara basn. Kiedy stofice
bylo bogiem (1) 14.25 Najdiuzsza wojna no-
woczesne) Europy (12) 15.40 Wolny ekran
16.00 Kulturaini PL 17.00 Slownik pol-
sko@polski 17.30 Teleexpress 17,50 Nad
Niemnem (1) 18,50 Bardzo mi Cieble bra:
Kuje - film dok., Pol. 2018 19.45 Dobranoe

ka 20.00 Wiadomoécl, Ponoda 20,35 Sport
20.40 75 Lt TVP Folonia - kulisy 20,50 Dro-
gi wolnosci (3) 21.45 25 fat TVP Polonia -
kulisy 22.00 Wielki test Swigta Bozego Na-
rodzenia 23.20 25 lat TVP Polanka

TVP ROZRYWKA

08.10 Kolo fortury 08.45 Gwiazdozbior
TVP Rozrywka 09.15 Gwlazdozblér TVP
Rozrywia 09.80 Zycie to kabarst 10.45 An-
dre Riew: Witaj w maim Swiecia 2 (6) 11.45
Gwiazdozblor TVP Rozrywka 12.35 Okrasa
lamie przepisy 13.10 PodrGze 7 historig
{54) 13.40 Prywatne zycle zwierzat (1)
14.15 Postaw pa milion 15.10 Muzeum
Palskiej Plosenki 15.20 Zakupy pod kontro
kg 2 15.50 Paranienormialni Tonight 16.55
Andre Riew Witaj w moim Swiecie 2 (6)
17,50 Wielki test o Internecie 19.20 Hity
Kabaretty 20.15 Horbatka 7 kabaretom
20.45 Taka to rohota, czyll kabaratowy
przeqiad zawodow 21.50 Big Music Quiz
22.55 Prywalne zycie 2wierzgl (1) 23.30
Koo fortuny 00.15 Kabaretowa mapa Polski

POLSAT SPORT NEWS

06.00 Biatlon: Zawady PS w Nowym Mie-
§cie na Morawach - bleg sprinterski kobiet
08.30 Siatkdwka mezczyzn: 1. liga - mecz:
KPS Kielce - Tauron AZS Czgstochowa
10.40 Siatkdwka mezczyzn: Piusliga
mecz. Cerrarl Czarni Kadom - Asseco Reso-
via Rzeszow 12,50 7 strefa  magazyn
15.00 Koszykdwka mezczyzn: Turkish Airli-
nes Eureliga - meez: Buducnost VOLI Pod-
gorica - Fenerbahce Stambul 17.30
Siatkbwka mezezyzn: Plustiga - mecz: Ja-
strzebski Weaie! - GKS Katowice 2030 Siaf-
kowka mezczyzr: Plusliga - mecz: MKS
Bedzin - Irefl Gdansk 23.00 Pitka nozna: Li
ga holenderska - mecz: PSV Eindhoven - AZ
Alkmaar 01.30 Sporly walki: KSW 04.00
Siatkdwka mezczyzn: Siatkarska Liga Naro-
dow - mecz: Polska - francja

EUROSPORT 1

06.00 Narciarstwo alpejskie; Zawody PS
06.30 Biation: Zawody £S5 07.30 Watts
08.00 Narclarstwo alpejskie: Zawody PS
08.30 Watts fop 1009.00 Judo: /awody w
Guangzhou 09.30 Narciarstwo alpejskie
Zawody PS 11,30 Wafts fop 10 11.45 Kom-
binacia norweska: Zawody P 13.00 Nar

ciarstwo alpejskie: Zawody PS 1430
Biation: Zawody PS 15.45 Narciarstwo al-
peiskie: Zawody PS 16.45 Biation. Zawody
PS 17.45 Kombinacja norweska. Zawody
PS w Ramsau 18.15 Narciarstwo alpejskie:
Zawody PS 18.30 Narciarsiwo aipejskie:
Zawody PS 19.45 Watts Top 10 19,55 Wia-
domoSci 20.00 Biation: Zawody PS 20.30
Riation' Zawody PS 21,00 Narciarsiwo al-
pejskie: Zawody P5 22.30 Narciarstwo do

woine; Zawody PS 23,25 Wiadomosci

TVP SPORT

06.05 Pilka noina Klubowe MS - podsu:
mowanie mecziw pélfinalowych 08.10
Sporlowy wicczor 08.45 Hukej NHL - skri
ty 09.05 Hokej. NHL - mecz. Colorado Ava
lanche - Chicago Blackhawks 11.00 Stan
futboly 12.15 Pitka nozna: Klubowe MS -
potsumowanie meczow potfinalowych
14.20 Pifka no2na: Klubowe MS - meczo 3
migjsce 16.35 Orly sporfu 17.10 Pilka
noznar Klubowe MS - mecz finalowy 20.15
Zimowe Inrzyska Olimpijskie Pjongczang
2018: Skoki narciarskie - konkurs druzyno-
wy 22.00 Sportowy wiaczor 22.45 Pilka
nozna; Klubowe MS - mecz finatowy 00,55
Boks: Walka o pasy 180 World, WBA Super
World | WBC World w Las Vegas - wags Sra-
nig: Saul Alvarez - Giennadij Golowkin
02.00 Boks: Gala w Nowym Jorku

POLSAT SPORYT

06.00 Siatkowka mezczyzre Plusliga -
mecz: Cerrad Czarni Radom - Asseco Reso |
via Rensziw 08.10 7 streéfd - maq. Siatkar-
ski. Pol. 09.50 Gramy dia Tomka Golloba -
eporta 10.20 Siatkéwka mezczyzn
Plustiga - mecz. Chemik Bydgoszez - ONICO
Warszawa 12.30 Koszykowka mezczyzn:
Energa Baske! Liga - mecz: King Szczecin -
BM Siam Stal Ostrow Wielkopolski 14.45
Siatkdwka mezezyzn: Plusliga - mecz: PGE
Skra Belchatow - ZAKSA Kedzierzyn-Kodla
17.45 Boks: MB Boxing Night w Radamiu
20.00 Boks: MB Boxing Night w Radomiu -
waga pofctezka; Danusz Sek - Robert Parze:-
c2ewski 00.00 Sporty walki: The Ultimate
Fighter: Taam Joanna vs Team Claudia Fi-
nale - waga stomkowa: Joanna Jedrzejczyk
- Cldudia Cadetha 01.00 Boks

e wuiruma |

07.00 Nienasyceni 07,30 Toledyski 07,45
Informacje kulturaine 08.05 Tygodnik kul
turalny 08,50 Filmowa Poiska: Krdlowa Bo-
na(6) 10.05 Co tus jest grane? 10,30 fusy
film kratkometrazowy. Pol. 2017 11.05 Szla-
kiem Kalberga 11,40 Birma - kraj poesjl
film dok., Hol/Norw. 2017 13.15 Ojciec - film
ubycz, Pol 1967 13.40 Kidredy po sefuke
13.55 ,'ak:si‘e rewiry - dramat, Pol/Cze-
chost. 1975 15.45 Stypenidia Ministra KIDN
flia studentOw szkot artystycznieh - sylwet-
ki 16.25 Sniadanie u Tiffanyago - kamedio-
tramal. USA 1961 1830 20 00D dni na
Liemi - film dok. Wik, Brytania 2014 20.20
Wiek niewinnoScl - dramat, USA 1993 22.45
Dranie w kinie 23.30 Frank Sinatra: A Man &
His Music * Ella + Jobim - koncert, USA 1967
00.35 Dziecifistwo wodza - dramat

ATM ROZRYWKA

06.00 Disco Gramy 07.00 1V Ukazje
07.30 Ewa gotuje 08.00 twa gotuje 08.30
Zakrecone (2) 09,00 Stoiki (41, 42) | epsze
2ycie; Gra o Warszawe 11,00 Stoiki (43); i

sarka 12.00 Sioiki (44). Randa w ciemno
13.00 Malolaty (52); Nikt cie tu nie chee
14.00 Malolaty (53 Nowa w rodzinie
15.00 Pielegniarki (98) 16.00 Pielggniarki
{99) 17.00 Pielegniarki (100} 18.00 Pielp

gniarki (101) 19.00 Russendisko - komedia,
Niem, 2012 21.05 Peep Show (27) 21.35
Peep Show (28) 22.00 Swilat wediug Kiep

skich (373): Uraclzing 22.30 Swiat wedlug
Kiepskich (324): Wspinota 23.00 Fryzjerka
- komedia, Niem. 2010 01.15 Na krawedzi
(9) 02,20 Sloiki (10) 03,25 (zas na kultu-
re 04.00 Disco gramy 05.00 Disco gramy

08.45 Janusik (10) 09.45 Okrasa lamie
przepisy 10.20 Dawne Swiaty (6) 11.25 L
fie - Zycie (1) 12.25 Wielkie widowiska nall- -
ry {3) 13.25 Szerokie tory 13.55 Potroze
Z historig (17) 14.35 Ziemia, planeta rodlin
(1 - film dok, WIK, Brytania 2017 15.35
5pdr ohistorie 16.1513 pierwszych dni (1)
16.35 Najwieksze oblezerila Sredniowiecza
(5) 17,25 Lwow - miasto i ludzie Niepodle-
atej Rzeczypospolite] 17.50 Fiosenkd przez
histarig 18.00 miennicy (3) 19.05 Zamoj-
ski festiwal Filmowy, Tajemnice poczatkdw
Polski: Dmga do Krblestwa - film dok,, Pol
2018 20.10 Najdziwniejsza brof na Swiecie
(4) 21.10 Rodzina Pofanieckich () 22.45
Rodzina Niepodlegle. Rzeczpospolita Zako-
piafiska - film dok, Pol. 2017 23.45 Wielki
arbb za Chinskim Mugem - film dok.




06.40 wojsko-polskie.pl cykl reportazy I

07.00 Transmisja mszy Swietej

08.00 Tydzien - magazyn roiniczy, Polska

08.35 Las blizej nas 2 (8) - serial, Pol,

09.00 Ziarno - program dia dziecl

09.35 Weterynarze z sercem - magazyn

10.05 Zakocha| sig w Polsce - mag

10.30 Lesniczowka (68-70) - telen. Polska

11.55 Miedzy ziemiq a niebem - mag.

12.00 Aniol Pafiski - program religiiny

12.15 Migdzy ziemig a niebem - mag

12,45 Wigilijne Dzielo Pomocy Dzie-
ciom - cykl reportazy, Palska 2018

13.15 Mdj renifer i ja - film dokumentalny,
Wirlka Rrytania 2017

14.10 Polska pomaga - felieton

14.15 Sonda 2 pr popularmonaukowy

14.40 Spis tresci

14.50 Polska pomaga - felielon

15.00 Zakonnica w przebraniu 2: Powrdt
do habitu - kom., USA 1293

MELODRAMAT

21.15
| Zostan, jesli kochasz

16.45 Poiska pomaga - felieton

17.00 Teleexpress, Pogoda - int

17.25 Polska pomaga - felieton

17.35 The Wall. Wygraj marzenia

18.35 Jaka to melodia?

19.30 Wiadomosci, Pogoda, Sport - in{

20.15 Blondynka 7 (82)  serial Polska

21.15 Zostaf, jesli kochasz - melodramal,
USA 2014, re7. R Cutler X

23.15 Speed Racer - film przygodowy

. 05.30 Zakoficzenie programu

05.10 Stowo na niedziele

05.20 Barwy szczescia (1966-1968)

06.55 M jak mitosc (1408) - <erial, Pol

07.55 Pytanie na Sniadanie - magazyn

08.50 Panorama - program jnformacyjny

08.55 Pytanie na $niadanie - magazyn

10.50 Planeta lasdw: Swiat tetnigcy
zyciem - serial przye. Hiszpania

11.35 Kleopatra (2-ost.) - dramat histo
ryciny, Wielka Brytania/USA/Szwaj-
taria 1963, wyk; Elizabeth Taylor

14.00 Familiada - teleturnie)

14.35 Kolo fortuny - teleturnie], Polska

15.15 Bake off - Ale clacho! 5

16.10 Bake off - Ale przepis 5

16.20 Meriin (1/2): Rozczarowany czaro-
dziej - film fantasy. francja 2012

18.00 Panorama, Pogoda, Sport - inf.

18.35 Na dobre i na 2e (725): Po nitce
do kiebka - serial obycz. Polska

19.30 Rodzinka.pl (241) - serial, Molska

KOMEDIA

Asterix | Obelix kontra Cezar

20.05 Asterix i Obelix kontra Cezar - ko-
media przygodowa, Francja/Niem-
cy/Wiochy 1999, rez Claude Zidi

22.05 Puccini (1) - filrn biograficzny, Wio-
chy 2009 rez, Giorgio Capitani

23.55 Zwariowac ze szcze$cia - komedia.
Wiochy/francja 2016

02.00 Goracy poscig - kam,, USA 2015

03.40 Tylko ty - kom. romant. [JSA 1994

04,55 Disco Gramy - muz. Polska 2018

05.40 Telezakupy TV Okazje - magazyn

06.00 Nowy dzief - program ifl

08.40 Jeidicy smokéw na koficu Swia-
ta (38) - serial animowany, USA

09.10 Dzwoneczek - film animowany, LISA
2008, rez. Bradley Raymand

10.45 Arturi Minimki 3. Dwa Swiaty - film
przygodovy, francja 2010 reZ: Luc Bes
son, wyk, freddie Highmore, Mia Far-
row, Penny Ballour Roberl Stanton

12.55 Opowiesci na dobranoc - film fami-
lijrry; USA 2008, rez. Adam Shankman,
wyk. Adam Sandler Keri Russell, Guy
Pearce, Russell Riand

15.10 Ksigze Persji: Piaski czasu - film
plzygodowy, LISA 2010, re2. Mike Ne
well, wyk. Jake Gyllenhaal, Cemma Ar-
terton, Ben Kingsley

17.35 Nasz nowy dom: Odcinek specjal-

ny - reality show, Polska 2018

Polsat SuperHit Festiwal...

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda - in!

19.30 Panstwo w panstwie - public.

20.05 Polsat SuperHit Festiwal 2018:
Sopocki Hit Kabaretowy - Na
zdrowie - koncert, Polska 2018

23,05 Slad (27, 28) - serial keym, Polska

01.05 Poclag z forsg - film sensacyjny US4
1995, rez. Joseph Ruben, wyk. Wesley
Snipes, Wondy Harrelson

03.35 Tajemnice losu - program roz:

05.15 Uwagal - magazyn, Polska 2018

05.40 Mango - Lelezakupy

07.50 Jak Mikotaj (5) - felieton

08.00 Dzief Dobry TVN - mag, Pol 2018

11.00 Domowe rewolucje - rozr

12.00 Co za tydziefi - magazyn, Pol. 2018

12,40 Drzewo marzefi - realily show

13,40 Wracajcie, skad przyszliscie (3)

14.40 Zapigtani - film animowany, USA
2010, rez Nathan Grene, Byron Howard

16.45 Zaczarowana - komedia fantasy
USA 2007 rez. Kevin Lima, wyk. Amy
Adams. Susan Sarandon; James
Marsden, Patrick Dempsey

19.00 Fakty

19.25 Pogoda

19.35 Pogoda

19.44 Raport smogowy - poznaj kolory

powietrza - program informacyjny

19.45 Uwagal - magazyn, Polska 2018

20.00 Tu sie gotuje! - magazyn, Pol. 2018

PRZYGODOWY
pen v 3
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20.05 -
Mumia: Grohowiec Cesarza...

20.05 Mumia: Grobowiec Cesarza Smo+
ka - film przygodowy. Niemcy/USA
2008, rez. Rob Cohen, wyk. Bréndan
Fraser, Jet Li, Mario Bello

22.25 Mama - forcor, Hiszpania/Kanada
2013 rez. Andrés Muschiettt wyk. Jes-
sica Chastain, Nikolaj Coster-Weldau

00.30 MasterChef - rozr, Polska 2018

03.35 Uwaga! - magazyn, Polska 2018

03.55 Moc magii

06.00 Galileo
07.05

23 GRUDNIA
NIEDZIELA

pr popularnonaukowy

Jezdfcy smokéw na koficu $wia-
ta (18) - serial animowany, USA

07.35 JeZdzcy smokow na koficu Swia-
ta (19) - serial animowany, USA

08.05 Flintstonowie (7) - serlal, USA

08.30 Dzielna Mysz (23) - serial

08.50 Flintstonowie: Niech zyje Rock Ve~

gas komedia, USA 2000, rez Brian
Levant, wyk. Mark Addy

10.40 Galileo - pr. popilarnonaukowy

12.45 Park jurajski 3 - film przygodowy,
USA 2001, rez, Joe Johnstor

14.45 Pitki z jajami - komedia, USA 2007
re2 Rohert Ben Garant

16.40 Twister - film katastroficzny, USA 1996,
rez. Jan te Borit

19.00 Gatileo - pr popularnionaukowy

20.00 Predator 2: Starcie w miejskiej

dzungli - fiim sensacyjny. USA 1990,

1&2. Stephen Hopking

SENSACYJNY

| 20.00 !
Predator 2: Starcie...

22.20 Oko za oko (13) - serial obycz. Pal
23.20 Oko za oko (14) - serial obycz. Pol.
00.20 Tuz przed tragedia (13) - serial
01.25 Tuz przed tragedia (1) - serial
02.30 Making of: Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny - fefieton, Poiska 2018
02.45 interwencja - mag. reporterow
03.00 Disco Polo Life - muz, Polska 2018
04.00 Top 10 - lista przebojéw - muz.
05.00 Top 10 - lista przebojow - muz.
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05.20 Ukryta prawda (425): Korporacyj-
ny rezim - serial parddok. Pol
06.30 Mango - elezakupy :
08.35 Brzydula (17) - serial kam. Polska
09.10 Brzydula (118) - srial kom. Polska
09.45 Brzydula (119) - serfal kom, Polska
10.20 Brzydula &Z%) mﬂ;;lai lmr:‘ JgiA
10.55 Zabdjcza - Segial. USA
11.55 Zabéjcza brof (10/18) serial
12.55 Zabbjcza brofi (11/18) - serial, USA
13.55 Trzej muszkieterowie - film przygo-

dowy. USA/Wielka Brytania 1973, rez.
Richard Lester wyk. Richard Chember
laln, Ofiver |

16.15 Historia Kopciuszka - komedia ro-
mantyczna, USA/Kanada 2004, ret.
Mark Rasman, wyk. Hilary Duff

18.15 Johnny English - komedia sensacyj-
na. Wielka Brytaniaffrancja 2003;
rez. Peter Howitt, wyk. Rowan Atkin-
s0n, Johm Malkovich

SENSACYINY

| 20.00 ,
Wydzial poscigowy

20.00 Wydziat poscigowy - film sensacyj-
ny, USA 1998, rez, Stuart Baird, wyk.
Tommy Lee Jones .

22,45 Kod nieSmiertelnosci - thiifier SE
USA/Fancja 20, rez. Duncan Jones.
wyk, Jake Gyllenhaal _

00.35 Sposdb na morderstwo 2 (13/15)

01.40 Moc magii

06.00 Flash (22) 06.55 Flash (2305t
07.50 Flash 2 (1) 08.45 Przygody Merfina
4 (8) 09.40 Przygody Merling 4 (9) 10.40
Klejnot Nilu - film przyg, USA 1985 12.45
Smiezka | Rozyczka - basn film. Niem. 2012
14.00 Najpieknigjsze basnie. Blekitny ksig-
e i wrozka Luping~ basn film., Niem. 2016
15.25 Bialy Kiet - tilm przyqodowy, USA
1991 17.35 Krdl Artur - film przygodowy,
USA/WIK. Brytania/irl 2004 20,00 Holiday

komedia romant,, USA 2006 22.50 Tunel

thriller, USA 1996 01.10 Skorpion 3 (3)
02.00 Zohacz Lol 7 archivum policji (13-
ost.) 02.30 Dyzur 2 (25) 03.05 Taki jest
swiat 3 03,55 Menu na miarp 04,35 7 ar-
chiwum policji (7) 05.00 Niesamowite! (4):
Prawo jazdy jok 2 koszmaru

05.50 towcy okazji 4 (5)06.20 Wojciech

Cejrowski_Bosa - Karaiby (5, 6); Luksus, W
dzic2 07.40 Gwiazdka Eloise - komedia Ka-
nada 2003 09.30 Barbie i Tajemnicze Drawi
* film anim., LSA 2014 11,15 Pigkna i Be-
stia: Zaczarowane Swigta - film anim. USA/
Karrada 1997 12.35 Lis i pies - filem anim,
USA 1981 14.05 Swiateczny konsultant -
filrm familiiny, Kanada 2012 16.00 Wielka za-
hawa TV Puls w Dolinie Charlotty 17.00
Wielka zabawa TV Puis w Doline Chariotty
18.00 Lombard. Zycie pod zastaw 2 (60, 61,
62, 63, 64) 22.55 Agenci NCIS 5 (3. 4)
00.45 Lekarze na start (14) 01.25 Niesa-
mowite! (20, 2!, 23 24) 03.40 JRG w akeji
(10) 03.50 Biesiada na cztery pory roki (8,
9,10) 05.35 Na jedwabnym szlaku (1)

STOPKLATKA TV
06.00 WygraC, przegrac albo polec 06,30

Scena $migchu 07.30 Komisarz Rex 4 (55,
56. 57): Niebezpleczne zadamie; Lista Smier-
¢i; Straszliwa prawda 10,30 Klara j wszyst-
ko jasne 2 (4): Smierc na dziatce11.30
Przygody Merlina (4, 5). Zatruty kielich:
Lancelo} 13.30 Ostatni Mohikanin - film
pr2yg. USA 1992 15.45 Mamuska -dramat.
USA 1998 18.10 Dick i Jare: Niezly ubaw
komedia. LISA 2005 20.00 Premiera; Fenio-
men - komediodramat, USA 1996 22.40
Przebudzenia - dramat, USA 1990 01.05
Kickbokser - film sensac., USA 19890310
Niania 7 (105); Zareczyny 03.40 Niania 8
(106, 107.108); Piorscionek z2areczynowy,
Praca ziomowa: Spotkanie klasowe 05.20
Niania 8 (109) 05.59 Zakonczenie progr

09.45 Express, 10.00 Expressowy
Raport Turbo 10,10 DeFacto 9 10.35 Naj-
lepsze ?wiazdkowe przyjecia Swiata - film
dok, Wik, Brylania 11,35 Ostatnia szansa
12.30 Orzel czy reszka? Podrbze na boga-
to 13.10 Zamiana zon 14.10 Gogglebox.
Przed telewizorem 6 14.50 Gogulebox.
Przed telewizorem 8 15.45 Express, Pogo-
da 16.05 Damy | wiesnlaczki-PL 3 (5)
17.05 Nauka jazdy 3 17.45 Express, Po-
gada 18.05 Usterka 6 (6, 7) 19.05 Uster
ka 7 (2) 19.45 Express, Pogoda 20.00
Defacto 8 20.30 Defacto § 21.00 Defac-
to 7 21,30 Dzentelmeni | wiegniacy 2 (5)
22,30 Kossakowski. Wiajemniczenie 2
23.00 Krblowe zycia 1 (3) 23.40 Damy i
wiedniaczki. Rosja 2 (14)

06.00 Top 10 - lista przebojow 07.00 Beri-
fiy Hill 07.35 Benny Hill 08.10 Galilea
0915 Pan Peabody i Sherman Show (26,
27)10.2012 Swigtecznych randek - kome-
dia, USA 2011 12,00 Druzyna A (1) 14.05
Policjantki i Palicjanci (197, 198, 199, 200)
18.05 Tajniak - komedia, USA 2002 20.00
Galilea 21.00 TSk Kryminalne zagadki No-
wego Jorku (22) 21.55 CSL: Kryminalne za-
gadki Nowega Jorku (23) 22.55 Smiafek -
film sensac., Wik. Brytania 2014 00.45 Ma-
king of: Sprawiedliwi - Wydzial Kryminaloy
- felieton, Pol. 2018 00,55 Galileo: Tajemni-
cze historie 01.55 Wialcy méch (64), Misz-
czy Makratury 02,25 Wiatey moch (71)
03.00 fop 10- lista przebojow 04.00 Disco
Polo Life 05.00 Disco Polo Life

03.50 Druga strona medalu
04,50 Zakoficzenie programuy

TV TRWAM
14.55 Swiety na kaidy dzief 15.00 Ko-
sms - film dak., Pol. 2006 16:00 Informa-
¢je dnia 16.10 Koncert 2yczen 17.00 Tam,
qgdzie Bog placze 17.30 Oklem kamery
18.00 Aniot Pafiski 18.05 Inforinacie dnia
18.15 foz. nisdokorczane 19.25 Re-
{rospekeja 19.30 Moja kalolicka rodzing
20.00 Informacje dnia 20.20 Rizaniec

20.50 stlac Ojczyzna 21.00 Apel J?rw
(hrski 21.20 m%nrmat.ie dria zﬁo wie-
ty Franciszek i brat Leon - fabularyzowany
dokument, Wi, 2011 22.20 W gbteckim
dormku ogrodnika 22,35 Kartka z kalenda-
rza 22.40 Tydziefi z Ziemi Swistej 23.00
Jak my to widzimy - z daleka widat lepiej
2330 |egendy Kiasyki nispodlegioscl
23.50 Chingofa - film dok. Pol. 2010

05.55 Powitanie - Poranek: Serwis Info
05.59 Serwis Info, Pogoda Info-09.50 Wo
romicza 17 10.50 Kobiecym okiem 11.15
Serwis info weekend, Fogoda Info 15.00 1o
jest temat 15.30 KaSciol z bliska 16.00
Serwis info weekend, Fogoda Info 17.00
Bleexprass 17.15 Telesxpress Fxira 17.32
Teleexpress na teser 17,47 Serwis info
weekend 18.00 Panorama 18.16 Serwls
info weekend 18.30 Sludio Zachod 19.00
7 bliska 19.15 Serwis info weekend 19,30
Wiadomo$ci 19.58 CoSt .Wiadomoscl™
20.13 Minela dwudziesta 21.00 W pelnym
Swietle 21.24 Flesz Info Wieczor 21.40
Studio LOTTO 21.49 Strefa starcla 23.00
INFO wieczor 23.21 Nie da sie ukryt extoa
00.00 Serwis info weekend

07.45 Sasiedz! (/6 171-1) 09,10 Polowanie
na wodne potwory (2) 10.05 Premiera; Nal-
groZnigjsze 2wierzeta Swiata: 7 grzechiw
gléwnych (1) - film dok., USA 2012 11.10
Premiera: Starozyini kosmici (8) 12.08 Pre-
miera: Tornade od $rodka - film dok., USA
2015 13.20 Gwiazdy lombardu 13.40
Gwiazdy lombardu 14,00 Gwiazdy lombar-
du 14.20 Gwiazdy lombardu 15,00 Krypto
nirm szef (7) 15.55 Pakonaé dziki Jukon (6)
16.55 Drwale 17.55 Najniebezpieczniejsze
drogi Furopy (4) 18.55 Wielkie przepro-
waclzki (2) 20,00 Dziala] albio gin! (15 16)
21.00 Cala prawda o rybach - film dok,,
2013 22.05 Zabbijcze obzarstwo - film dok,
USA 2013 23.10 Sala operacyjna: waga ciez-
ka (3 4)00.10 Stra2 przybrzeina

06.30 Raczka otuje 07.05 Wiatr od morza
07.25 Pogoda 07,35 Rolnik szuka zony 5
(3) 08.20 Nie inaczej 08,35 Agape 09.00
Wyspy Kanaryjskie Zycie na krawedzi 10.00
Program lokalny 12.05 Glos regiondw
13.00 Zakochaj sip w Palsce 13,30 Pogor-
da 13.40 Ukryle skarby 14.10 Wyspy Ka-
naryjskie Zycie na kiawedzi 15.15 Sekrely
ojca (1) 16.10 Pod Tatrami 16.20 Dwie sto
lice 16.45 Dziennik regiondw - termaty dniz
17.00 Nozem i widelcem 17.15 E-dukacja
przysziosci 17.30 Program lokalny 20.!
Ocaleni 21,00 Program lokalny 21.35 Bal-
lada o szczesciu 22.00 Dziernik regionow
22.25 Pogoda 22.35 Antenowe remanenty
23.25 Artenowe remanenty 23.35 Clolecr
ka Hania - film dokumentalny, Poiska 2018

TVP POLONIA

10.10 Baw sie slowami 10.35 Ziarng
11.05 Volny ekran 11,25 Mada na rodzing
11.55 Miedzy ziemig a niebem 12.00
Aniol Pafski 12.45 Wigilijne Dzielo Pomo-
cy Dzieciom 13.00 Transmisja mszy Swig-
tej 14.25 Krtkk film o Warszawie 14.40
Czterdziestolatek (17) 15.40 Golec ulrkie:
stra koncert z okazji 25-lecia TVP Polonia
16.30 Lesnicztwka (15, 16) 17,20 Pomelx
niepodiegiosci 17.30 Teleexpress 17.51
Nad Niemnem (2) 18.50 Oczy w oczy
19.30 Opole 2018 na bis - koncert, Pol. 2018
19.45 Dobranocka: Mami Fatale (9) 20.00
Wiadomosel, Pogoda 20.35 Sport 20.45
Pensjonat nad rozlewiskiem (1) 21.40 U Pa-
na Baga za piecem - komedia, Pol. 1998
23.25 Muzeum Polskiej Piosenki

POLSAT SPORT NEWS

06.00 Nasciarstwo dowolne: Zawody P8 w
Secret Garden  half pipe 08.30 Narciar

" siwo dowolne; Zawody Puchary Swiala w
Innichen - skicross 10.40 KOTV Classics
11.40 Atleci 12.10 Pitka nozna: Liga ho
lentierska - mecz; FC Utrecht - AFC Ajax
14.30 Pilka nozna: Liga holenderska -
megz ADO Den Haag - Feyenoord 16.40
Trans World Sport 17.40 Piika no2na: Liga
holenderska - mecz: PSV Eindhoven - AZ
Alkmaar 19.50 Pilka nozna: | iga Narodow
- mecz Wlochy - Polska 22.00 Siatkowka
mezczyzn: Liga wloska - mecz Sir Safety
Conatf Parugia - Revivre Axopower Medio-
lan 00.00 Siatkéwka mezezyzn: Liga wio
ska - melz Jop Valley Latina - Kioene
Padwa 02.00 Siatkiwka metczyzn: Siatkar-
ska Liga Narodiw 04.00 Zakoniczenie

EUROSPORT 1

06.00 Kombinacia narweska: Zawody PS
06.30 Bizllon: Zawody PS 07.00 Biation:
Zawody PS 07,30 Narciarstwo alpejskle: Za-
wody 5 09.15 Biation: Zawady PS 09.45F
Biatlon: Zawody P$ 10,15 Kombinacja nor-

weska: Zawody PY 11.30 Biatlon: Zawody
PS 12.30 Kombinacfa norweska: Zawody PS
13.00 Narclarstwo alpejskie: Zawody PS
13.45 Hiatlon: Zawody PS 15,15 Kombina-
tja norweska: Zawody PS 16.30 Narciar-
stwo dowolne: Zawody PS 17,30 Biation:
Zawody PS 18.00 Biatior Zawody PS 18.30
Kombinacja norweska: Zawody PS 19.45
Watts Top 10-19.55 Wiatdomasci 20.00 Bia-
tion: Zawody P521.00 Kombinacia norwe
ska Zawody PS 22,15 Nartiarsiwo dowolie:
Zawody PS 23.00 Narciarstwo af%skmi 73
wody PS 23.25 Wiadomosci 23.30 Biation

TVP SPORT

06.00 Pitka nozna Klubowe MS - meez o
3migjsce: 08.05 Boks: Gala w Nowym Jor
ku 09.00 Hokej: NHL - mecz: Toronto Maple
Laals - New York Rangers 10.55 Pilka no2-
na; Klubowe MS - mecz finalowy 13.15
Skoki narciarskie: Zawady PS w Engelber-
qu - podsumowanie 18.45 Zimowe lgrzy
ska Olimpijskie Pjongezang 2018: Skoki
narciarskie - konkurs indywiduginy na
skoczni normalngj 16.30 tyzwiarstwo figu-
rowe: Final GP w Vancouver « pokazy mi
strzow 18.35 Hokej NHL - mecz New
Jersey Devils - Columbus: Blue Jackets
21.30 Sportowy wicczor 22,05 Gol Fkstra
23.35 Gol po Golu 00.20 Pitka nozna: Klu-
bowe MS - mecz finalowy 02.35 Plywanie
MS na krdtkim basenie w Hangzhou - pod:
sumowanie 04.05 Boks

POLSAT SPORT

06.00 Siatkéwka mezczyzn Plusliga -
mecz, PGE Skra Belchatbw - ZAKSA Kedzie
1zyn-Kozle 08.30 Boks: MB Buxing Night w
Radomiu - waga polciezka: Dariusz Sek -
Robert Parzeczewski 11.00 Cafe Futbol -
mag, pitkarski 12.30 Koszykowka me?-
czyzn. Energa Basket Liga - mecz: Trefl So
pot - TBY Start Lublin 14.45 Siatkowka
kobiet: Liga Siatkiwki Kobiet - mecz: Che-
mik Police - LKS Commercecon Lodz 17.30
Siatkowka meznzyzn: Plusliga - mecz Che-
mik Bydgoszez - ONICO Warszawa 20.30
Siatkowka mezczyzn: Plustiga - mecz: Ja-
strzebski Wegiel - GKS Katowice 23,00
Sporty walki: UFC 205 Alvarez vs. McGragor
- waga slomkowa Joanna Jedrzejezyk - K-
folina Kowalklewicz 00.00 Sporty walkl:
UFE on Fox: Lawler vS. Brown

TVP ROZRYWKA

08.05 ¥olo fortuny 08.40 Gwiazdozbior
TVP Rozrywka 09.35 Zycie to kabaret
10.40 Andre Riew: Wilaj w mioim Swiecie 2
(7) 11.30 Gwlazdozbiér TVP Rozrywka
12.00 Gwiazdozbior TVP Roz 12.25
Okrasa lamie przepisy 12.55 Padroze 2 hi-
storig (47) 13.35 Prywatne ycie zwierzat
(M) 14.15 Big Music Quiz 15.10 Muzeum
Polskiej Piosenki 15.20 Zakupy pod kontro:
lg 2 15.50 Paranienormalni Tonight 16.55
Andre Riew: Wita] w moim Swiecie 2 (1)
17.50 La La Poland 18.45 Wielki test o po-
wictizu - widowisko, Pl 20182015 Kier-
nek kabaret 21.20 Rodzina, ach rodzina
22.15 Opole na bis  koncert, Pol, 2245
Lugzik, ¢zyii One Man Show 23.15 Kolo for-
tuny 23,55 Kabaretowa mapa Polski
e — Y ————————
TVP KULTURA

07.00 Dziks muzyks 07.30 Teledyski
07.55 Orarie w kinie 08.40 Jutro wstane
rano i oparze sie herbalq - komedia, Cze-
chost, 1977 10.25 We wngtrzu organow ka-
tedry Notre Dame - film dolc, Niem. 2015
11.25 Trzeci punkl widzenia 11.55 Wiek
niewinnodcl - dramat, USA 1993 14.15 Chy
ligan Meracki 14.50, Jezioro labedzie
17.15 Miedziels 7e.. 18,05 Niedziela 7e.
Stanislawer Radwanem: Dziewczyna | go-
lebie: - fiim abycz. Pol 1973 19.05 Niedzie-
13 ze... Stanistawem Radwanem Z biegiem
lat. z biegism dri (4) 20.20 Wenecja - dra-
mat.Pol. 2010 22.20 Trzeci punkt widzenia
22,55 Dokument.pl: W mi ie - film
tlok . Polska 2017 Scena alternatyw-
na~koncert, Polska 00.40 Withnail ija - ko-
miediodramat, Wielka Brylania 1987

ATM ROZRYWKA

06.00 Nisco Gramy 07.00 1V Okarje
07.30 twa qo%e 08.00 [wa goluje 08.

5 aClark 09.00 Pierwsza milose (2773
2777) 12,35 Na rybe 13.00 Malolaty (54,
555, MO} pietwszy raz; Glgbokie wody 15:00
Swiat wedlug Kiepskich (278, 280, 282,
284): Niezastraszeni: Wrota piskiet Mamut:
Podlaska 17,00 Stoiki (51, 52) Zatopieni
przez franka: Poza sceng 19.00 Almanya -
Witajcie w Niemczech - komediodramal,
Niem. 2012105 Feep Show (29, 30) 22.05
Swiat wedlug Kiepskich (325) 22.30 Swiat
wediug Kiepskich (326). Tamiten Swiat
23.00 Grubasy - komeadiodramat, Hiszp,
2009 01.20 Na krawedz] (10) 02.25 Shoiki
(11}: Biuro podrézy 03.30 C2as na kulture
04.00 Disco gramy 05.00 Disco gramy

TVP HISTORIA

06.50 Byl taki dzieh 06.55 Wszystiie ko-
lory Swista (24) 08.05 Dominum montes
Gory Jana Pawla I - film dok., Pol. 2018
09,05 Janostk (11) 10.00 Dkrasa lamie
przepisy 10.35 Transsyberyiska wyprawa
Joanny Limley (2) - film dok_, Wik_ Bryta-
i 2015 11.35 Perly Adriatyku ﬁim?nk.
Fr 2013 12.40 Lodowa planeta (6-ost)
13.40 Archiveum zimey mjnau.ls Ing
¢chor - melodramat, Pol. 1937 16.10 fiepod-
leglost - tilm dok. Pol. 2018 17.50 13
pierwszych dni (12) 18.10 Zmiennicy (4)
19.20 lita Zakopiafisia - film
dok. Pol. 2017 20.20 Rodzina Niepodlegle).
Pearl Harbor-(2 ost) - fim dok. Pol/Wik.
Brytania 2016 21.20 Prawdziwe mestwo -
western, USA 1969 23.35 Koncert dia Nie
podlealef - kancert, Polska 2018
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05.30 Skarby kréla Salomona film przyg

07.10 Jaka to melodia?

08.00 Obietnica pod jemiolq - komedia

09.25 Swigta z gw i

09,35 Arktyczna przygoda film famifijny

11.15 Prywatne zycie 2wierzat (11)

11.45 Mgj renifer i ja - film dokumentalny

12.45 Wrdd nocnej ciszy - feliston

12,55 Magiczna skarpeta il cbyczajony

14,25 Wérdd nocnej ciszy - feliston

14.35 Dwaj bracia - lilm familijny

16.20 Jaka to melodia?

16.50 WSrdd nocnej ciszy felieton

17.00 Teleexpress, Pogoda - inf

17.30 Wirod nocnej ciszy - koledy Tele-
wizji Polskiej | Radia Plus z archi-
katedry oliwskiej koncert, Polskal

19.30 Wiadomosci - program inf

20,00 Oredzie Prymasa Polski arcybi-
skupa Wojciecha Polaka na Boze
Narodzenie - program religiiny

KONCERT

A

20.30

faka Wigilia, taki caly rok..,

caly
cert koled i pastoralek z Czerwif-
ska nad Wislg - koncer L, Polska

23.30 Tara Road - dramiat obyczajowy, Ir-
fandia 2005, rez. Gillies MacKinnon
01.15 Zostan, jesli kochasz - melodiamat

05.55 Koto fortuny  teleturnis), Palska
06.30 Cos dla ciebie - magazyn
07.00 M jak mitoS€ (1405) - serial, Fol
07,55 Pytanie na $niadanie - magazyn
08.45 Panorama - program informacyjny
08.50 Pytanie na $niadanie - magazyn
10,55 Pytanie na $niadanie
11.15 Asterix i Obelix kontra Cezar - ko-
media przygodowa, tancja/Niem
cy/Wiochy 1999, rez. Claude Zidi
13.10 Wanilia, cynamon i ptatki migda-
tow. Swigteczne wypieki w Euro-
pie - film dokumentalny. Austria
2017 red. Anita Lackenberger
14.00 Familiada - adcinek Swigleormy
14.35 Koto fortuny - teleturnie), Pulskq
15.20 Spiewajmy i grajmy Mu... w Pelplinie
16.20 Latajacy renifer - film familijny,
USA/Kanatla 2008 rez LeVar Burton,
wyk. Whoop! Goldberg
18.00 Panorama, Pogoda, Sport - inf

KOMEDIODRAMAT

Nietykalni

18.25 Mifo$¢ w Laponii - komediodramat,
francja 2017

20.10 Nietykalni - komediodramat. lrancje
2011, wyk. Omar Sy

22.10 Slepy traf - thriller, LSA 2014

23,45 Uwierz w Swieta - obycz. USA 2015

01.20 Spiewajmy | grajmy Mu... w Pelplinie

02.10 Butch Cassidy | Sundance Kid - v
stern, USA 1969

04.00 Zakoficzenie programu

04,55 Disco Gramy muz., Polska 2018

05.40 Telezakupy TV Okazje - magazyn

06.00 Nowy dzien - progran inf

08.10 Krol Lew 2: Czas Simby - film ani-
mowany. USA/ustralia 1998

09,50 Sniety Mikotaj 3: Ucieczka Swie-
tego Mikofaja - komexhia, IS4 2006
wyk. Tim Allen

11.50 Kung Fu Panda: Swieta, $wieta i Po
~film animowany, USA 2010

12.20 Pingwiny z Madagaskaru: Misja
$wigteczna - film anim. USA 2005

12.40 Madagwiazdka  film animovany,
USA 2009, reZ. David Soren

13.10 Pada Shrek - film anim. US4 2007

13.45 Kolgdowanie z Fundacjg Polsat -
koncert, Polska 2018

14.45 Wielkie koledowanie z Polsatem w
Krakowie - koncer!, Polska 2018

15.45 Jasnogorskie koledowanie z Pol-
satem - koncert, Polska 2017

KOMEDIA

) -

5

._3 ﬁ. U o
Kevin sam w domu

16.45 Wielkie koledowanie 2 Polsatem -
Swigta Lipka 2018 - koncert, 2018
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda  Inf
19.40 Swieta z Disco Polo Music - /1uz.
20.05 Megahit: Kevin sam w domu - ko~
media. USA 1990, rez. Chris Columbus.
wyk. Mataulay Culkin, Joe Pesci
22.15 Top Gun - film seasac. USA 1986
00.45 Swigta 2 Disco Polo Music - mii7
02.45 Tajemnice losu - program roze

05.55 Uwagal - magazyn. Poiska 2018

06.20 Mango - lelezahupy
07.25 Nowa Maja w ogrodzie - miaazyn
07.55 Akademia ogrodnika - magazyn
08.00 Dziefi Dobry TVN - mag, Fol. 2016
11.00 Tu sig gotuje! - magazyn. Pol 2018
11.05 Ukryta prawda (624) - scrial. Pol.
12.00 Szpital (466) - serial paradok.. Fol
12,55 Szkola (366) serial paradek, Fol.
13.50 19+ (295) - serial paradok, Polska
14,20 19+ (296) - serial paradok. Polska
14,5019+ (297) - serial paradok. Polska
15.15 Kuchenne rewolucje roz.
16.10 Szkola (367) - serial paradok, Fol
17.05 Narodziny - fil roliginy USA 2006,
rez. Cathering Hardwicke, wyk: Keisha
Castle llughes
19.00 Fakty, Sport, Pogoda - inf,
19,44 Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza - program informacy|ny
19.45 Uwaga! - magazyn, Polska 2018

KOMEDIA
o

Listy do M.

20.00 Listy do M. - komedia romantyczna,
Polska 2011, rez. Mitja Okorn

22.25 Kryjowka - thriller USA/RR 2012, raz.
Daniel Espinosa, wyk. Ryan Reynolds,
Denzel Washington

00.35 Mumia: Grobowiec Cesarza Smo-
ka film przyg, Niemcy/USA 2008

02.30 Co za tydzien - magozyn, Pol. 2018

03.05 Uwaga! - magazyn, Poiska 2018

03.30 Nic straconego - pr. powtbrkowe
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06.00 Czysta

chata magazyn

07.00 Baito - film animowary, USA 1995

08.45 Najsilniejsza druzyna Swiata -
film familijry, USA 2015, raZ. Robert
Vince, wyk, Sean Glambrone, David
Milchard, Steve Richmend, Jesse Re-
idl, Ameko Fks Mass Carroll

10.45 Moja niewidzialna siostra - film dla
miodziezy; USA 2015

12.30 Flintstonowie: Niech 2yje Rock Ve-
gas - komedia, USA 2000, rez: Brian
Levant, wyk. Mark Addy, Stephen
Baldwin. Joan Colfins

14.25 Wister - film katostroficzny, USA 1996,
ez -Jan de Bonl, wyk Helen Hunl, Rill
Paxton, Cary Elwes

16.45 Dogoni¢ kosmos film chyczajowy,
USA 1999, rel. Joe Johnston, wyk
Chris Cooper Laura Dern, Jake Gyl-
lenhaal, Chris Dwens

19.00 Policjantki i Policjanci (445)

ROZRYWKA

21.00
Ja Cig Krgce

20.00 Sprawiedliwi - Wydzial Kryminal-
ny (221) - serial krym. Polska

21.00 Ja Cie Krece - rozr, Polska 2018

23,00 Straszny film 5 - horor komediowy,
USA 2013; re7. Maleolm D Lee, wyk
Ashley Tisdale, Simon Rex

00,50 Oko za oko (15, 16) serial obyez.

02.50 Cafe Futbol - magazyn pilkarski

04.25 Atleci - magazyn sportowy

04.55 Trans World Sport - magazyn

05.10 Ukryta prawda (426): Wakacje
we dwoje « seridl paracok., Polska
06.15 Sad rodzinny (189): Na zawsze ra-
2em - serjal fab -dok. Polska
07,15 Szpital (175) - serlal paradok, ol
08.15 Diagnoza (13-ost.) - serlal, Polska
09.15 Gotowe na wszystko (14/23)
10.15 Mango - telezakupy
11.55 Ukryta prawda (238): Listonosz-
Kka - serial paradok., Polska
12.55 Sad rodzinny (190): Egzotyczny
maz - senial fab-dok., Polska
13.55 Sedzia Anna Maria Wesolowska
(14): Specjalista - serial Polska
14.55 Szpital (176) - serial paradok ., Pol
15.55 Diagnoza (1/13) - seral obycz. Pol
16.55 Gotowe na wszystko (15/23)
17.55 Brzydula (121) - serial kom, Polska
18.25 Brzydula (122) - serial kom, Pol
19.00 Ukryta prawda (239): Niedoszia
panna mtoda - serlal paradok., Pol

20,00 n_ e 4

Pa rachodzie slofca

20,00 Po zachodzie stofica - komedia sen-
sacyjna, USA 2004, rez. Bretl Ratner
wyk, Pierce Brosnan, Salma Hayek

21.55 Kiedy aniotowie Spiewaja - filn [+
milijny, USA 2013

23.40 Honey - film obyczajowy, USA 2003

01.40 Licencja na milos¢ komedia ro
mantyezna, USA 2007

03.35 Druga strona medalu

05.05 Zakoficzenie programu

06.25 Zbuntowany aniot (119) 07.25 Naj:

lepsza kuchnia! 07.30 Najpiekniejsze ba-
snie. Ksiezniczka na ziarnku grochu - film
familijny, Nienn. 2010 08.45 Zyczenie wigh
line Richiego Richa - komedia, USA 1998
10,25 Swiateczna przemiana - film familij-
1y, Karada 2014 12.15 Swigleczna historia
- komedia, USA 20161345 Dziewczynka 2
2apalkami - bash film,, Niem, 2013 14.55
Sw Mikalaj potrzebny od 7araz - komedia,
Kanada 2011 16.35 Swigteczny amor - ko
media, USA 2010 18.10 Opowiest wigilijna
- film anim. USA 2009 20.00 Premiera:
Gdzie jest Nema? - film animowany, USA
2003 22.00 Wasabi: Hubrt zawodowiec
film sensacyjny, fr/Jap. 2001 23.50 G1. Ja-
ne - dramat. USA/Wielka Brytania 1997

08.10 Psi Fatrol 3 (24) 08.40 Blaze | me-
gamaszyny 2 (10 11) 09.40 Kacze opowie
S buu-u! = film anim.. USA 20i7 10.35
Tomek i przyjaciele: Wielki wyscig - film
anim. USA 2016 11,50 Kiub przyjaciol
Myszki Miki 12.45 Moi przyjaciele Tyarys i
Kubus: Gwiazdka superdeteltywow - film
anirm., USA 2007 13.40 Barbie w Wigilijnej
Opowiesci - film anim. USA 2006 15.10 By-
ty sobie cziowieki = film anim. br/WL/Ching/
Delg. 2015 12.15 Renifer Niko ratuje brata

Tikm anirr, Finl /Niem./Dania/Irl, 2012 18.35
Krtl Lew 3: Hakuna malata - film anim. Ay
stralia/USA 2004 20.00 Bibliotekarz 3. Kig-
Iwa kielichs Judasza - film przyg. USA
2008 21.45 Trick - komedia, Pol. 2010
23.40 Zejcle 2 - horror WIk. firytania 2009

STOPKLATKA TV

06,00 1000 szposom')w na 2 06,30 1000
sposahiow na 2 06,55 Cigzarowka po anty-
podach 4 (1) 07.45 Scena Smiechy 08.40
Scena $miechu 09.45 Sekrafy luksuso-
wyeh hotel (6, 7): Seks, Irlandia 1145 3~
jemnice piramid - film dok. fr, 2010 13.55
Prermierd: Swita od kuchni- filimdok., Wik.
Brytania 2016 15.15 Lepiej by¢ nie moze -
komedia. USA 1997 17.55 Ja tie kacham,
a ly §pisz - komedia, LISA 1995 20.00 Aste-
rix. | Obelix: W sluzbie Jej Kedlewskiej Mo
Sci - komedia, Fr/Hiszp/Wi/Weagry 2012
2215 Wojna paiistwa Rose - komedia, USA
1989 00.45 Jak z0stac kedlem - dramat,
Wik, Brytania/Australia 2010 03.00 Niaria 4
(50)03.25 Stawika wieksza niz 2ycie (1), 12)
05.59 Zakonczenie programy

07.50 Zamiana zon 08.50 Kossakowski.
Wiajermmiczenie 2 09.25 Gogglebox. Przed
telewizorem 8 10.25 Piekne | odwaine
11.05 Pigkne | odwazne 11.45 Pigkne | od
wazne 12,25 Made in Maroko 13.00 Damy
iwiedniaczki. Za granica (3) 13.55 Usterka
7(1,10, 3, 4) 15.45 Express, Pogoda 16.05

rzet czy reseka? 17,00 Nauka jaady 2
17.25 Nauka jazdy 4 17.45 Express. Pogo-
da 18.00 Ostatnia szansa 18.50 Damy i
widniaczki. PL (1) 19.45 Cxpress; Pogoda
20.00 Dzentelment | wiesniacy 2(2) 20.50
Damy | wieSniaczki, Za granicq (10) 2145
Gogglebox. Przed telewizorem 9, Wydanie
Swigteczne 2240 Gogglebox Przed tele-
wizorem 7 23.20 Gogalebox. Przed telewi-
zorem 9 00.15 Piekne i odwazne

06.00 Top 10 - lista przebojow 07.05 Dziel-
na mysz {14) 07.25 Opowiest o.dinpzau-
rach - film animawany, USA 1993 08.45
Harry i Hendersonowie - film familijny, LSA
1987 11.00 Druzyna A (1) 13.00 Komando-
si Z Navarony - film wojenny, Wielka Bryta
nia 1978 15.40 Poswukiwace przygod:
Klatwa skrzyni Midasa - filtn przygodowy.
Wielka  Brytania/Hiszpania/Belg. 2013
17.45 (zama blyskawica - film SF, Rosia
2009 20.00 Psy mafii - film kryminainy,
USA 2016 22.30 Rywal - dramat sensacyj-
ny, Rosja 2016 00.45 Grimsby - komedia,
Wielka Brytania/Australia/USA 2016 02.30
Wiatey moch (69): Noc rzywyh trupof
03.00 lap 10 - lista przebojow 04,00 Disco
Pola Life 05.00 Disco Polo Life

16.35 Swiety Mikolaj - historia prawdziwa
- film dok, USA 2015 17,30 Okiem kamery
17.55 Rekolekje adwentowa 18.00 Aniol
Fafskl 18.05 In}ormaq'e dnia 18.15 Zycze-
nia bozenarodzeniowe pasterzy Kosciola
katofickiega w Palsce 18.20 Kantata . Aniol
pasterzom mowil” - koncerl, Pol. 2017
18.40 Kolecly i Pastoralki w wykonaniu ze-
spolu Nazaret 19.25 Zyczenia bozonaro
dzeniowe pasterzy KeScioka katofickiego w
Folsce 19,30 Opowies¢ wigiliina - film
anim., USA 1296 20.00 Informacie dnia
20.20 Rozaniec 20,50 Zyczenia bozonaro-
dzeniowe pasterzy Kosciota katolickiago w
Polsce 21,00 Apel Jasnogdrski 21.25
Swiety na kazdy dzief) 21.30 Pasterka pod

06.38 Wstaje dziefi 06.45 Serwis Info
06.50 Wstaje dzien 07.00 Serwis Info, Fo
goda Info 07.08 Wstaje dzien 07,15 Ser-
wis Info 07.20 Wstaje dzien 07.30 Serwis
infa 07.33 Wstaje dzief 07.53 Pogoda in-
fo 07,59 Serwis info 08.10 Minela dsma
09.00 Serwis Info 09,09 Mineta dziewiata
10.00 Serwis info, Pogoda Infp 17.00 Tele-
express 17.15 Teleexpress fxtra 17.32 Ma-
gazyn 18.00 Pangramy 18.13 Panprama
opinii 18.25 Serwis Info 18,42 Widziane z
Polski 19.00 Serwis Info 19.30 Wiadomo
§¢i 19.58 Gost Wiadomosei" 20,13 Ming-
la dwudziestz 20.50 Warto rozmawiac
21.40 Studio LOTTO 21.49 Tango papiesa
fiim dok. Pol, 2014 22.41 Magazyn 23.00
INFQ wieczor 23.45 Pogoda info

06.05 Redakeja: Drial Sledezy (1) 0745
Oszukat system (1, 2) 08.20 Sasiedz! (43-
41 50) 09.15 Autostrada przez pieklo (7)
10.15 Gwiazdy lombardu 10.40 Gwiazdy
lombardu 11,90 Eleklryczni (18) 15.1
Gwiazdy lombardu 1545 Gwiazdy lombar-
du 16.15 Poszukivacze ziofa (7) 17,15 Au
lostrada przez pickio (B) 18.20° Wojny
magazynowe 18.80 Wojny magazynowe
19.00 Nagie miasto (1) 20.00 Premiera;
Gwiazdy lombardu 20,20 Premiera: Gwiaz-
dy lombardu 20.55 Poszukiviacze ziota (8)
21.50 Grena wojny - film dok, fr. 2015
23.00 tra crofgow (1) 00.05 Tajemnice
brytyjskich zamkow 01.05 Pod lupq 01.55
Lista fokusa 02.35 Lista Fokusa 02,55 o
masz Sekielski. TEORIA SPISKU (6)

12.30 Program Iokalny 13.00 bwiazdka 7
Szemelem | turoniem 13.15 Co niesie dzien
13.35 Swiela w Wyszemborku 14.00 Bro-
gram lokalny 15.05 Agape 15.35 Tegodnik
polityczny 16.00 Telekurier 16.25 Pogoda
16.30 Kalgeda madre) pamigcl 1645 Dzien-
nik regiondw - tematy dniz 17.00 Kulia w
Watykariie, czyli wigilie Jana Pawla 1) 17,30
Program lokalny 20.00 Swieta w Wyszem

borky 20.25 Rqczka Swieluje - Wigilia w Ko-
szganie 21.00 Program lokalny 21.40
Steczkowscy | przyjaciele - koncert, Pol. 2001
22.00 Dziennik regiondw 22.20 Echa dnia
22,40 Pagoida 22,85 Steczkowscy | preyja:
ciele-koncert, Pol. 2001 23.10 Zaczarowa-
ny Swiat hombek 23.20 lelekurier 23.45
Wigliijne Dzielo Pamocy Dzieciom

TVP POLONIA

1345 Pensjonat nad rozlewiskien (1) 14.40
0czy w oczy 15.10 Koledy Pospieszalskich -
koncrt. Pol. 2016 15.20 Swieta  qwiazdami
15.30 Niespotykanie spokojny czlowiek -
komedia, Pol. 1975 16.35 Spiewajmy | araj-
my M. w Pelplinie 17.30 leleexpress
17.50 7yczenia 17:55 Wesofa nowina - wi-
dowisko, Pol. 2018 18.55 Barwy szczedeia
(1694) 19.20 Swista z gwiazdami 19.30 io-
brunacks 20.00 Wiadomosc 20.30 Oredzie
Prymiasa Poiski abp. Wojciecha Polala na Bo-
£ Narodzenie 20.35 Pogoda 20.45 Sport
20.50 Wesola nowina - widowisko 21.30
Transmisja pasterki 2 Bazyliki sw Piotra w
Watykanie z udzialem papieza franciszka
23.30 Jaka Wigilia, taki caly 1ok - koncer]
koled | pastoralek z Czatwinska nad Wisly

06.00 Siatkiwka meiczyzn MS w Bulgarii
i we Wloszech - mecz fazy grupowej: Kuba
- Polska 08,30 Sialkowka mezczyzn Liga
wioska -~ mecz: Top Valley Latina - Kioene
Padwa 10.40 Pilka nozna: Liga Narodbw -
mecr: Fiska- Portugalia 12,50 Siatkiwka
mezczyan; Liga wioska  mecz; Sir Safety
Coned Peruagia - Revivre Axopower Medio-
lan 15,00 Siatkowka mezczyzn MS w Bul-
qaril i we Wioszech - mecz fazy grupowe).
Iran - Polska 12.10 Manazyn narciarski
17.40 Siatkéwka mgzczyzn: Turniej finalo-
vy Siatharskiej Ligi Narodtw - mecz finalo-
wy; Francja <Rosja 19.50 Pilka nozna; Liga
holendearska - mecz: FC Ulrecht - AFC Ajax
22.00 Trans Warld Sport 23.10 Pilka noz-
na: Liga holenderska - macz ADO Den Ha §
g~ Feyenoord 01,30 Pilka nozna

06.00 kﬂ;vshﬂ Olilnoipki( 07.00 Flame

Catcher 07.30 Igrzyska Olimpijskie 08.30
Analogry ol 09.00 Anatomy ol 09.30 Ang-
tomy of 10.00 Pilka nozna; LOTTO Ekstra-
klasa 12.15 Pitka nazna LOTTO Exstraklasa
14.30 Biatlon: Zawody PS w Nowyimi Mie-
icie na Morawach 15.00 Skoki narclarskie:
Turniej Calerech Skaczni 16,00 lgreyska
olimpifskie 17.30 larzysks Olimpijskie
18.30 Giatlon: Zawody PS w Nowym Mie
srle na Morawach 19.00 Skoki narciarskie:
Turniej C2terech Skoczni 20,00 igrzyska
olimpijskie 21.00 igrzyska ofimpijskie. Ga
leria Staw Piongezang 2018 22.00 lgrzyska
olimpijskie; Gateria Slaw Pjongczang 2018:
Hokej 22.45 Watls fop 10 23,00 Skoki nar E

ciarskie; Turnigj Czterech Skoczni 00.00
Kombinacja norwesks; Zawody PS

—w——

06.00 Hokej NHI 08.25 Pilka noina: Kiu-
bowe MS 1330 Pilka nona  skroty me
c20w Wiachy - Polska, Poiska - Irlandia,
Polska - Partugatia, Palska - Wiochy, Polska
- Czechy | Portugalia - Polska 12.30 Gol
Fkstra 14,05 Gol po Goly 14,45 Zimowe
lgrzyska Olimpijskie Pjangezang 2018: Sko |
ki narciarsiie - konkurs indywidualny naj
skoczni duzej 16,30 Orly sportu 17.10)
Lekkoatletyka: Halowe MS w Birmingham -
podsumowanie 18,15 tyzwiarstve tigura-§
we: Finat GF w Vancouver - pokazy mi |
strziw 2015 Siatkowka meiczyam MS -.v‘
Bulgari | we Wioszech - mecz 3. rundy fa-§
2y grupows): Polska - Serbia 22.05 Lekko

atlelyka ME w Berlinie - podsumowanie

startow Polakdw 00.15 Snooker: Champion

5

POLSAT SPORT
06.00 Siatkdwka mezczyzn: Plusliga -
mecz. PGE Skra Belchatlw - ZAKSA Kedzie
reyr-Kozie 08.30 Cale Fulbol - mag, pilkar-
ski 10.20 Atleci - mag. sportawy 11.00
Siatkfiwka mezczyar: PlusLiga - mecz: Alu-
ron ¥irtu Warla Zawiarcie - Cupfum i ubin
13,30 Siatkdwka mezczyzn: PlusLioa
mecz; Chemik Bydguszez - ONICO Warsza
wa 15.30 Siatkowka mezczyzn: Plusliga -§
MECZ. Jastrzebski Wegiel - CKS Katowice
12.30 Pitka pozna: Liga Nerodow - mecs ‘
Portugalia - Polska 19.30 bywiarstwo fiou- §
rowe 20.30 Siatkowka mezczyzn: MS w
Bulgarii i we Wioszech - mecz finalowy:
Brazylia  Poiska 23.00 Puncher Cxtra Ti
e = may sparlow walki, Pol 00,00 Siat-
kowka mezcayen: MY w Bulgarii | we
Wioszech- mecz poifinaiowy. Poiska - USA

06.40 Famiiliada 07.10 Okrasa lamie proe-
pisy 07.40 Spiewajace fortepiany 08.45
Radzina wie lepiej 09.10 Kalo fortuny

09.50 Jak sie urvaé z choinki, czyli Kanararl
Morainego Niepokaju prezontuje 10,50 Fa-§
miliada 11.20 Okrasa lamie przepisy 11,50
Lubie to - kabaret Hrabi 13.50 Swiety Mike
la pilrie poszukiwany - komedia, Pol 197
14.30 Neo-Néwka | przyjaciele - problemy
Swielego Mikalaja 16.3H Hej, w dzien na:
rodzenia” 17,20 Koledy 7 gwiazdami. Swig-|
ta na Swietym Krzyzu 18.20 Zakopower

kalgduje w Bukowinie 19.20 Golec uOrkic

fra w Bukowinie 20.15 Wesola nowina

koledy z Bialegostoku 21.20 Laskowik &
Malicki.. Wigilia wieczir 23,15 Neo-Nwka
i przyjaciele - problemy Swielego Mikolaia

08.20 7ywot Mateusza - dramat; Pol. 1067
09.45 ity szalik - dramat. Pol, 2000 11.00
Janosik (1) 11.55 Janosik (12, 13-051) 13,50
Sztuka Frang)i {1) 14.55 Szczesliwy nardd |
Kibry ma poele”. folskie wiersze 1918 2018
15.18 Gwiazda szeryla - western USA 1957 §
17.00 Wszyscy maja sie dobrze - dramat |
WH/F 1990 19.15 _Koleda, hej koleda

ysty koncert koled 2 Bazyliki Najswiet- §
3 Nego w Warszawie, Pol. |

:

L 1998 22.30 Koledy na}
sziaku Kolberga - koncert, Pol. 2017 23.30}
Kronos 00.20 Gstatnie metro - film obycz. fr
1980 02.35 Wenecja dramat, Pol. 2010}
04,35 Kolgda, hej koleda.” - uroczysty kon- |
iki Najswietszeqo Serca Je
vego w Warszawie. Pol. 2006

przewodnictwem Ojca Swigteqo franciszka

06,00 Disco Gramy 07,00 1V (kazie 07.30
Awantura o kase 08.25 Awanturs o kase
09.20 Gra w ciemnne 10.20 Pierwsza mi
o8¢ (2778) 11.05 Lwa gotuje 11.35 fwa
gotuje 12,00 Urlop Polaka 12.30 Liriop Po
laka 13.00 Storki (59) 14.00 Malalaty (32)
15.00 Daieko od noszy (1, 51) 16.00 Iniiona
Wolnosei - koncerl. Pol. 2008 17.00 lmicra
Wolnosei - koncert, Pal. 2018 18.00 Imiona
Wolnodei - koncesL Pol, 2018 19.00 FIK Ko-
leda, Koleda - koncert, Pol, 2013 20.00 1K
Koleda, Koleda - koncert, Pol, 2013 21.00
Nasz nowy dom 21,55 Swiat wedtug Kiop-
skich (247, 504) 23.00 Peep Show (41, 42)
00.00 Sloiki (1) 01.00 TV Okazje 01.30
Flehs (5)02.00 Malolaty (33) 03.00 Piele-
gniarki (211) 04.00 Disco gramy

06.50 Byl taki dziei 06.55 Drogi wolnosci
(2) 08.00 [x Libris 08.30 Okrasa lamie
przepisy 09.05 Wezystkie kolory Swidla (15)
10.05 | odowa planeta (6-ost ) 11.05 Wista
od &rodta do ujscia (1) 12.10 Wielkie wido
wiska natury (3) 13.10 Braciszek - film
abyez. Pol. 2007 15.05 Witczeqi - kome
ilia; Pol. 1939 16.50 Historia Polski Wigilia
na Fiaécie 17.15 Historia Polski Swiadko
wie nteznanych historii 17.45 flesz historil
18.05 Piyn ol - wielki konger] kaoled -
koncert, Pol. 2017 19.00 13 pierwsaych dni
(13-051) 19.15 Drogi wolnoge (31 20.20
Plyn koledo! - wielki koncert koled < kan-
cert, Pol. 2017 24,25 Ziuk. Miody Pilsudski
2245 Historia w- postaciach zapisana
00.40 Dominum montes, Gory Jana Pawta
I+ filer dokumentalny Polska 2018




07.00 Transmisja mszy Swigtej

08.00 Jaka to melodia?

08.25 Swieta z gwiazdami

08.35 Wérod nocnej ciszy - kolgdy Tele-
wizji Polskiej | Radia Plus z archi-
katedry ollwskie] - koncert, Polska

10.20 Swieta z gwiazdami

10.30 Jozef i Maryja - dramat, Kanada 2016

11.50 Swieta z gwiazdami

12.00 Urbi et Orbi

12.45 Natura w Jedynce: Planeta lasow

13.15 Swigta z gwiazdami

13.25 Shelby - pies, kibry pokochat
$wieta - komedia, Kanada 2014

15.00 Swigta z gwiazdami

15.10 Allan Quatermain i zaginione Mia-
sto Ziota - film przyg. USA 1986

17.00 Teleexpress, Pogoda - inf

17.30 Jaka Wigilia, taki caly rok - kon-

cert koled | pastoratek z Czerwif-

ska nad Wisig - koncerl. Polska

KOMEDIA

Faceci od kuchni

18.35 Jaka to melodia?

19.30 Wiadomosci, Pogoda, Sport - inf.

20.20 Rolnik szuka Zony 5 (13)

21.20 Faceci od kuchni - komedia, Fran-
cja/Hiszpania 2012, wyk. Jean Reno

22.55 Regula milczenia - dramat obycza-
jowy, USA' 2012

00.55 Tara Road - dramat, Irlandia 2005

02.40 Allan Quatermain i zaginione Mia-
sto Zlota - film przyg. USA 1986

05.35 Orgdzie Prymasa Polski arcybi-
skupa Wojciecha Polaka na Boze
Narodzenie - program refigijny

05.45 Koto fortuny - teleturnie), Polska

06.15 Miasto zgody - reportaz, Pol. 2018

06.40 Milo$¢ w Laponii - komediodramal.
francja 2017

08.20 Magiczne drzewo - film fantasy
Polska 2008, rez. Andrze) Maleszka

09.55 Magiczne sanie - film obyczajowy,
USA 2016, re? Marita Grabiak

11.25 Butch Cassidy | Sundance Kid - vwe-
stern, USA 1969

13.15 Opowiesci wigilijne - magazyn

14.00 Familiada - odcinek Swigleczny

14.35 Koto fortuny - odcinek Swigteczny

15.15 Koledowo - Stanistawa Celifiska i
goScie - koncert, Polska 2018

16.30 Alvin | wiewiorki 2 - film familijny,
USA 2009, rez. Betty Thomas

18.00 Panorama, Pogoda, Sport - inf

KOMEDIA

\

\13 -
20.10 P\

o

Asterix i Obelix: Misja...

18.30 Uwierz w Swigta - film obyczajowy,
USA 2015, rez. Jonathan Wright

20.10 Asterix | Obelix: Misja Kleopatra
- komedia, Francja/Niemcy 2002

22.15 72 godziny - dramat sensacyjny,
USA/Francja/Serbia 2014, rei. McG

00.10 Tylko ty - komedia, LUSA 1994

02.00 Slepy traf - thriller USA 2013

03.30 Przychodzi facet do lekarza - ko-
media, francja/Belgia 2014

w124

04,55 Disco Gramy muz, Polska 2018

05.40 Telezakupy TV Okazje - magazyn

06.00 Nowy dziefi - prograrm inf

07.15 Mickey: Bajkowe $wigta - film anl-
mowany, USA 1999

08.40 Scooby-Doo: Upiorna Gwiazdka -
filrry animowany, USA 2012

09.10 Kraina lodu: przygeda Olafa - film
animowany, USA 2017

09.40 Smerfy: Opowies¢ wigilijna - film
animewany, USA 2011

10.15 Swiateczna goraczka - komedia.
USA 1996, re2. Brian Levant

12.05 Swiety Mikofaj z 34. ulicy - film fa-
milijny. LISA 1994

14.35 Zawdd Swigty Mikotaj - komedia.
USA 2001, rez. Peter Werner

16.25 Kevin sam w domu - komedia, USA
1990, réz Chris Columbus

18.50 Wydarzenia

19.20 Sport, Pogoda

DRAMAY

20. oJ'. ﬂm’%

Jitanic” (1/2)

19.40 Smerfy: Opowiesé wigilijna - film
animowany, USA 2011

20.05 . Titanic” (1/2) - dramat katastroficz
ny, USA 1997 rez. James Cameron

22.10 Hotel Marigold - komediodramat,
Wielka Brytania/USA/Zjednoczone
Emiraty Arabskie 2011

00.50 Wielkie koledowanie z Polsatem -
Swieta Lipka 2018 - koncert, 2018

02.50 Tajemnice losu - program roze

05.00 Uwaga! - magazyn, Polska 2018

05.25 Mango - [elezokupy

06.30 Wieczor koled z Krakowa - koncert.
Polska 2018, wyk. Kayah

07.40 M6j przyjaciel delfin 2: Ocalié
Mandy - film familijny, USA 2014

09.35 Potwory i spatka - film animowany,
USA 2001

11.25W krzywym zwierciadle: Witaj,
Swiety Mikolaju! - komedia, USA
1989 re2. Jeremiah §. Chechik

13.15 Charlie i fabryka czekolady - ko-
media przygodows, USA 2005, rez.
Tim Burton, wyk. Johnny Depp

15.25 Zaczarowana - komedia fantasy,
USA 2007 reZ. Kevin Lima

17.25 Madagaskar - film animowany, USA
2008, rez. Eric Darnell, Tom McGrath

19.00 Fakty, Sport, Pogoda - inf.

19.44 Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza - program informacyjny

KOMEDIA

20.00
Listy do M. 2

19.45 Uwaga! - magazyn, Polska 2018

20.00 Listy do M. 2 - komedia romantycz-
na, Polska 2015

22.15 o wiaSnie milo$¢ - komedia roman-
tyczna, Wielka Brytania/USA 2003, rez.
Richard Curtis

00.55 Tu sig gotuje! - magazyn, Pol. 2018

01.00 Kryjowka - thrille; USA/RPA 2012

03.00 Drzewo marzen - reality show

03.50 Nic straconego - pi powtorkowe

.13.30 Pitki Z jajami - komedia, USA 2001

25 GRUDNIA
WTOREK

06.00 Czysta chata magazyn

07.00 Benny Hill - 1oz, WIelka Brylania

07.45 AmeryKaiiska opowies¢ - film ani-
mowany, USA 1986, rez. Don Bluth

09.30 Kacper - film familljoy, USA 1995, rez.
Brad Silberfing, wyk. Bill Pullman,
Christina Ricel, Cathy Moriarty

11.35 Bitwa na bombki - komediz obycza-
jowa, Kanada/USA 2010, red. Harvey
Frost, wyk. Allison Hossack, Daniel
Stefn. Malt Frewer

re2. Robert Ben Garant, wyk. Dan fo
gler, Christopher Walken
15.10 Ja Cie Krece - rozr. Polska 2018
17.10 Zwierzak - komedia. USA 2001, rez,
Luke Greenfield. wyk. Rob Schneider,
Colleen Haskell
19.00 Policjantki i Policjanci (446)
20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminal-
ny (222) - serial krym, Polska

KRYMINALNY

Selekcja

21.00 Ja Cig Krgce - mar, Polska 7018

23.00 Selekcja - film kryminalny, Polska
2018, red. Jakub Miszczak

00.20 Predator 2: Starcie w miejskiej
dzungli - film sensacyjny, UISA 1990

02.45 Polityka na ostro - public.

03.40 Interwencja - mag, reportarow

03.55 Trans World Sport - magazyn

05.00 SuperLudzie (15) - serial dok, Pol,

05.30 Superludzie (16) - serial dok.. Pol.
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TVN SIEDEM

05.30 Ukryta prawda (427): Wojna o
dziecko - serial paradek, Polska

06.35 Mango - Ielezakupy

08.40 Dziewczyny 2 Hollywood: Joan
Crawford - program rozr. Polska

08.55 Dwach i pol (2/16) - serial, USA

09.30 Bezuchy zajac i uszaty piskiak -
film animowany, Niemicy 2013

10.50 Pewnego razu w czasie Wigilil fiim
familijny: USA 2004, re2. Jay Russell,
wyk Anne Heche

12.30 Na ratunek wielorybom - film
przygodowy, USA 2012. re2. Ken Kiva
pls, wyk. John Krasinski

14.30 Trzej muszkieterowie - film proyao:
dowy, USA/Wielka Brytania 1973

16.25 Niania - film familljny. USA/fran
cja/Wielka Brytania 2005

18.15 Jak ukrasé Ksigzyc - film animowa-
ny. USA 2010 rez. Chris Renaud, Pier-
re Coffin

KOMEDIA

20.00
Dziennik Bridget Jones

20.00 Dziennik Bridget Jones - konedia
fomantyczna. Francia/Wielka Bryta-
nia 2001, rez. Sharon Magyire

21,55 Tjemnice lasu - musical. USA/Wiel-
ka Beytania/Kanada 2014

00.25 Staby punkt - thrillec USA/Niemcy
2007, rez. Gregory Hoblit:

02.40 Teoria chaosu - komedia USA 2008

04.25 Druga strona medalu

04,55 Zakoficzenie programu’’

05.30 Kontrakt na miios¢ 2 (97) 06.30
Thuntowany aniol (120) 07.30 Czerwony
Kapturek - basd film. Niem. 2012 08.40
Cwiazdka Eloise - komedia, Kanada 2003
10.20 Diziewczynka 2 zopatiami - bash film,
Niem, 2013 11.45 W $wiecie basni: 12 mie
sigey - film famifijny, Rosja 2015 13.15 Naj-§
pieknigjsze basnie: Dziadek do orzechow -
baé film,, Niem, 2015 14.25 Gdzle jest Ne
ma? - film anim., USA-2003 16.30 King Kong

film przyg. Nowa Zel/USA/Niem. 2005
20,00 Robin Hood: Ksiaze ziodziel - film
przyg., USA 1991 22.50 Czerwony smok -
thriller USA/Niem: 2002 01.15 Sifa ra2enia
-film sensac, Rum JUSA/WIk Brytania 2006
03.15 Zobacz tor: Z archivum policji (9 12)
04.35 Niesamowite! (8, 9, 10)

09.25 Jej Wysokos¢ Zosia:

niczka - film anim,, USA 201
| Tejemnicze Drzwi - film anim., USA 2014
12.00 Barbie w Wigll gne; Opowiesci - film

ka soble ksigz-
10.10 Barhie

anim,, USA 2008 13.35 Czamoksigznik 2 0z
Powrdt Dorotki - film anim., USA/Indie 2013
15.25 Kopciuszek: Spelnione marzenia -

film anim. USA 2002 16.45 Piekna | Bestia:
Zaczarowane Swiets - film anim,, USA/Kana-
da 1997 18.00 Alvinnn!i | wiewidrki (45)
18.25 Psi Patrol 3(26) 18.50 Bob Budowni-
czy 20 (103) 19.05 Strazak Sam 9 (142)
19.15 Tomek i przyjaciele 19 (3) 19.30 Pin-
qwiny z Madagaskaru (7) 20.00 Iniema-
moeni - film anim., USA 2004 22.10 Job,
czyli ostatnia szarg komdrka - komedia, Pol
2006 00.15 Dzieci kukurydzy - horrog USA

STOPKLATKA TV

06.00 Premiera: Dwa Swiaty - komedia. Fr,
2007 07.40 Scena smiechu 08.40 Scena
§miechu 09.45 Premiera: Swiety Mikolaj -
film familiiny. Finl, 2007 11.10 Ja cle ko-
cham, a ty §pisz - komedia, USA 1995 13.25
Asterix i Obelix: W sluzbie Jej Krolewskiej
Mosci - komedia, Fr/Hiszp/Wi/Weqry 2012
15.35 Kmaszc 1 ja - komedia, USA/Czechy
2004 17.45 Pracujaca dziewczyna - kome-
dia. USA 1988 20.00 Premiera Air Force
One - thrifter, USA/Niem. 1997 22.25 Jak
ugryZé 10 miliondw - komedia, USA/Kanada
2000 00.45 Cialo - komedia, Pol. 2003
02.45 Stawka wigksza niz 2ycie (11, 12); Ak-
cja  Lis¢ debu”, Spotkanie 04.55 Niania 6
(78Y: Kryzys wieku Sredniego 05.35 Niania
6 (79): Miss Turbo 05.59 Zakaficzenie pr

08.25 Kossakowski. Wiajemniczenie 2 08.55
Kassakowski Wtajemniczenie 2 09.25 Gog-
glebox. Przed telewizorem 9 10.20 Goggle-
box. Przed telewizorem 9 11.10 Pigkne i
odwazne 11,50 Piekne i odwazne 12.30 Ma-
de in Maroko 13.05 Damy | wiesniaczki. PL
(6) 14.00 Gogalebox. Przed lelewizorem 9
14.55 Goqglebox. Przed {elewizorem 9, Wy-
danie Swigteczne 15.45 Express, Pogoda
16.05 Orzel czy reszka? 17.00 Nauka jazdy
217.25 Nauka jazdy 4 17.45 [xpress. Pogo
da 18.00 Ostalnia szansa 18.50 Darmy i wie-
Sniaczki PL(2) 19.85 Express, Pogorda 20.00
D2entelmeni | wiesniacy (2) 20.50 Zamiana
#on 2 21.45 Orzel czy reszka? 22,40 Damy
i wieSniaczki. PL 3 (5) 23.35 Gogglebox.
Przed telewizorem 9. Wydanie Swigteczne

06.00 Top 10 - lista przebojéw 07.00 Po-
cjantki i Policjanci (201) 08.00 Pieska
Gwiazdka - film familijny, USA 2016 09.45
Mali Zolnlerze - film przyg. USA1998 12.00
12 $wigtecznych randek - komedia ramant.,
USA 2011 43.50 Kobiety Biblii - film hist. F
LUSA 2014 15.40 Tajniak - komedia sensac.
USA 2002 17.30 Kod Karola Wielkiego -
film przyg,, Niem. 2008 20.00 Konspiracja
tehelon - thiller, USA 2009, rez, Greg
Marcks, wyk. Shane West, [dward Burns.
Ving Rhames, Jonathan Pryce, Tamara
feldman 22.25 Krwawe i 3grzyska film
krym., Hongkong 2016 00,30 Enigma - fifm
sensac, ISA/WIk, Brytania/Niem /Hol. 2001
03.00 op 10 - lista przehojdw 04.00 Disco
Polo Life 05.00 Disco Polo Life

16.00 Jyczenia bozonarodzeniowe paste-
rzy Kodciola katolickiego w Palsce 16.10
Koncert zyczef 17.00 ?yczema bozonaro-

dzeniowe pasterzy Kosclola katolickiego w
Poisce 12.10 Prosto o gaspodarce 17.30
Okiem kamery 18.00 Aniof Pariski 18.05
Informacie dnia 18.15 2yczenia bozonaro-

dzeniowe pasterzy Kosciola katolickiego w
Polsce 18.20 Kolady na Trzech Tenordw -
Krynica-Zdroj 19.25 Zyczenia bozonaro-
dzeniowe pasterzy Kosciola katolickiego w
Polsce 19.30 Jezus. Krdilestwo bez granic
20.00 Informacje dnia 20,20 Rozaniec
20.50 Zyczenia bozonarodzeniowe paste-
rzy Kosciola katolickiego w Palsce 21.00
Apel Jasnogorski 21.20 Infarmacie dnia
21.40 Kantata , Cicha noc” - koncert. Pol.

e !’:",c h'h 1732 M:i
ama 18.14 Panorama
Serwis Infe 19.30 Wiadomo-
$¢ Wiadomosct” 20,13 Mine-
lie da sie ukryé
21. 40fh,n il wr

ﬂvD3 16 Taje mnice ‘A’

2 Watykanu (7}

it 17.10 Magazyn n:

19 50 P

2200 ol w Sheffie

00.30¢

06.05 Redakcja: Dzial Sledczy (27) 07,15
Oszukad system (3, 4)08.25 Sasiedzi (5156)
09.15 Autostrada preez piekio (8) 10.15
Gwiazdy lombardu 10.45 Gwiazdy lombar
du 11,15 0SP Na ratunek! (1, 2. 3, 4) 15.15
Gwiazdy lombardy 1545 Gwiazdy lombar-
du 16.10 Poszukiwacze zlota (8) 17.35 Au
lostrada przez pieklo (9) 18.20 Wojny
ynowe - Boze Narodzenie 19.00 Na
[V 0.00 Premiera: Cwiazdy lom-

bardy 20.20 Premiera: Gwiare dy lombardu

20.55 Poszukiwacze ziofa (9) 21.50 M|515
skarh 22.50 Fra coolgow (2) 00.00 Tajemni
ce brytyjskich zamkéw 00.55 Pod lupg
01.55 Lista Tokusa 02.30 Lista foku -u{

02.50 Tomasz Sekietski TEORIA
MOOIAJJLug Dziat Sledczy (2

EUROSPOR‘I’ 1

0600 Skoki narciarskie Turniej C2terechy
SKoczni 0700'"mv‘ limpijs r|~0800‘

08.30 (o gends Live

1 odly P8

W Now
n

e :m,;.v‘ it \«2045\.] i e
2200 n 23.30 Ana
wOOOOr '7 a Z")'I‘.‘

12.50 W Swiatyni diwiekow 13,10 Koledo-
we karaoke 13.30 Luisa Spagnoli (1) - film
obycz. Wi 2016 15.25 Koledy i pastoratki
$piewa Zespdt Piedni | Tafica , Slask” - kon-
cert, Pol. 1997 16.00 Morskie opowiesci
16.30 Anforowe remanenty 16.40 Kale-
dowe karaoke 16,55 lwowskie wspominki
spod choinki 17.30 Program lokalny 20.00
Gwiazdka 2 Szemelen j turoniem 20.25
Koledy 1 pastoralki $piewa Zespol Piesni i
Tafica ,Slask” - koncert; Pol. 1997 21.00
Program lokalny 21.35 Morskie opowigsei
22.00 Dzjennik regiondw 22.20 Koledowe
karaoke 22.40 Pogoda 22.43 W Swigtyni
diwiekow 22.55 Lwowskie wspominki spod
choinki 23.30 Knledy 1 pastoralki Spiewa
Zespot Piesni | Tafica . S1ask” - koncert

“moscl. Pogoda 20,35 Sport 20.45 Ogniem

TVP POLONIA

10.30 Wesnia nowina - widowisko, Pol 2018
12.00 Urbi et Orbi 12.45 Barwy szczescia
(1895) 13.15 Drogl wolnasci (3) 14.15 7na-
chor - dramat. Pol. 1981 16.25 Wérdd noc
nie} ciszy - koledy Telewizji Polskiej I Radia
Plus z archikatedry olavskiej - kancert. Pol.
2018 17,30 Teleexpress 12.55 WSrdd noc-
nej ciszy - koledy Telewizji Polskie] i Radia
Plus z archikatedry oliwskiej - koncert, Fol.
20181835 Swiela 2 gwiazdami 18.45 Bar-
wy szczedcia (1895) 19,15 Stad do rafuszo-
wej wiezy - film anim., Pol. 1998 19.45
Nobranocka: Mis Uszatek (51) 20000 Wiado-

i migczem - film hist. Pol. 1999 23.40 Swie-
ta z qwiazdami 23.50 Swiets ju?! Wielki
koncert przebojw Swiateczmych - koncert

TVP ROZRYWKA

06.30 Muzyka 0 ekranir Program
Swigteczny ‘7 15 GP? uOrkiestra w Bu-
kowinie - koncert 08,05 Okrasa lamie prze-
pisy 08.40 Spiewajace fortepiany 09.40
Dzieki Boqu juz Swieta 10.40 Koledy Retro
11.40 Hity kabarety 12,40 Hity kabarotu
13.35 W&rod nocnej clszy - koledy Teiewi:
Z]i Polskiej i Radia PIUS 2 archikatedry ofiv-
skiej - koncert 14.50 Kabaret: Wszystkiego
zabawneq 16,45 Weesala nowina - koledy
7 Biafeqostoku = koncert 17.50 Hity kaba-
retu 18.50 Hity kabarely 19.55 ‘wtelv Mi-
kolaj pilnie paszukiwany - komedia, Pol 197
20.35 Grlzie ol artysel szafeni, czyli benafis
Maiewska ~Korcz - koncert, Pol. 2015 22,30
Kabaret 2000+ 23.30 Jedziemy na Swieta
Kabaret Skeczbw Meczacych i godcie

ATM ROZRY\VKA

06.00 Disco (,camw.oo IV Okazpe 07.30
Awantura o kase 08.25 Awantura o kase
09.20 Grg w ciemng 10.20 Pisrwsza mi-

o8¢ (277%) 11.05 Lwa goluje 11.35 [wa
gotuje 12,00 Pigkno 12.30 Pigkno 13.00
Sloiki (60): Pieriadze taty 14.00 Malolaty
233) 15.00 Daleka od noszy (158, 159) 16.00
Swiat wedfug Kiepskich (739, 241) 17.00
‘Urlop Polaka 17.30 Urlop Polaka 18.00 FiK
Koleda, Koleda - koncerl, Pol 2013 19.00 FiK
Koleda, Koleda - koncert. Pol. 2013 20,00
Plebs (5, 6) 21.00 Polskie dziary 21.30 Pol-

skie dziany 21.55 Swiat wedlug Kiepskich
(240, 239) 23.05 Peep Show (42 43) 00.05
Stoiki (13) 01.00 TV Okazje 01.30 Plebs (6)
02.00 Malolaty (34) 03.00 Pielegniarki
(212) 04.00 Disco gramy

TVP SPORT

Zynowe Mistrzastwe Pol-
ski 08.10 b’uiar MSw Innsbrucky  pod
sumowanie 09:50 Lekkoatletyka: Halowe MS
rmingham 11.45 Mistrzostwa Europef-
18 - Barliny - poiskie medile 12.45 Pil

. ow: Wiachy - Polska
& Portugalia, Polska
v i Pord I0etited - ¥ Polska
} »“\nm; Kie Pjong-

22.15 Retro

Knock Out Promot

06.00 Siatkiwka mezezyzn: MS w Butgaril

i'we Wloszech - mecz
- Polska 08,10 Pilka o2
mecz: Wiochy - P
mezczyzn: Mistrzostwa Swiata w Bulgati i
we Winszech - mecz lazy grupowey: ran -
Polska 12.30 Puncher Dtra Time - maga
yrt sporiow walki @13 30 Pitka noz-
ng. Liga Nar

Partugalia 15 30

fazy grupowej: Kuba
ind: Liga Narodtw -
10.20 Siatkowka

p
tyzwiarstwo
meze lrm‘
we Wios, mec
Pol HZZBOHAP !
mec rivgalia

bl - magazy !Ul“ﬁf ski OZOOU i """‘l

TVP KULTURA

07.00 Ieledv\kl mizyka klasyezna 07.50
Koledy Slaska koncert, Pel. 2016 08.20 Cud
i 34 ulicy - film lamilijhy, 1947 10.05 Moj
tata tanczy w balecie - felieton. Pol. 2016
10.35 Dziadek do orzechiw 12.30 Bale
fownik 12.80 Sztuka trancjt (2) 13.40 Kolg-
dy 2 Mazowszem koncert, Pol. 2014 14, 05
Lawrence z Arabii (1) * dar
1962 16.05 Koledy 513 koncert, Pol
2016 16.55 Sabring - komedia, USA 1954
18.55 Koledy 2 Mazowszem - koneerl, Pol.
2014 19.50 Rozmowy na Swigta 20.20 An
na Karenina - dramat, Wik Brylania 2012
22,40 Wesotych Swigt, prlkownikis | awren-
amat. WIK. Brytania/Jap. 1983 00,45
'%1,11’1 v 01.15 mw \rekspir - ko=
USAWIK; Brytania 1998 03.20 25ity
szalik - dramat Prnhk« ‘f‘r.ul

— -

TVP HISTORIA

06.50 Byl taki dziefi 06.55 Drogi wolnaic
(3) 08.05 Milenium kontra Tysigclecie -film
dok_ Pol 2017 09.05 Wszystiie kolory Swis-
ta (6) 10.15 Ocalic Titanica - filrm dok.. USA
2012 11.10 Wisla od #rodia do ujsdis (2)
12.15 Megality - historia sprzed 5500 gt -
dokument fabularyzowany, Pol. 2018 13.35
Golee ulrkissta w Bukowinie - koncerk, Pol
2014 14.30 Sportowiec mime woli - kome-
dia, Pol 1939 16.00 Historia w postaciach
zapisana 17,50 Wielki qrob za Chifskim
Murem - film dok. Wik. Brytania 2016 19.30
Orogi wolnesci (4) 20.35 Hracony Swial
re Wielkiego (5) 21.35 Rrymskie
C 0 | JSA 1853 23.40 Rodzi
fd Pur iole ”)|'H| Jl ralowane z Polupy - film
dok., Pol 2014 01.05 K m)OMSDm( T
tanica = film dokumentalny, USA 2012




w24 5

Nr 51/52, 18 grudnia 2018

TELEWIDZ

26 GRUDNIA
SRODA

05.35 Jozef i Maryja - dramat Kanada 2016
07.00 Transmisja mszy Swietej
08.00 Jaka to melodia?
08.45 Faceci od kuchni - komedia, Fran
cjaftiszpania 2012, wyk. Jean Reno
10.10 Rodzina na éwieta - film obyczaie-
wy, USA/Kanada 2015
11.40 Natura w Jedynce: Gory - Zycie
ponad chmurami (1/3) film doku
mentalny. Wielka Brytania 2017
12.35 Wsrod nocnej ciszy - koledy Tele-
wizji Polskiej i Radia Plus z archi-
katedry oliwskiej - koncert, Polska
13.20 Teatr Telewizji: Pchia Szachrajka
~s7tuka na podstawle wiersza Jana
Brzechwy. Polska 2018
14.20 Swieta z gwiazdami
14.30 Skoki narciarskie - studio
14.45 Skoki narciarskie: Mistrzostwa
Polski w Zakopanem
17.00 Teleexpress, Pogoda - inf.
SENSACYINY
> 2

20.20
§ Biekitna glebia

17.30 Rolnik szuka zony (13)

18.35 Jaka to melodia?

19.30 Wiadomosci, Pogoda, Sport - inf.

20.20 Blekitna glebia - film sensacyiny,
USA 2005, rez. Johin Stockwell

22.20 Zgadnij, kim jestem? - komedia sen-
sacyjna, Hongkong 1998

00.15 Rozmowy kontrolowane - komedia,
Polska 1991, wyk_ Stanistaw Tym

01.50 Reguta mifczenia - dramat

06.10 Kolo fortuny - ieleturnie]. Polska

06.45 Latajacy renifer - film familijny,
LUSA/Kanada 2003

08.25 Alvin | wiewibrki 2 - film familijny.
USA 2009, re2. Belty Thomas, wyk Za
chary Levi, David Cross

10.00 Asterix i Obelix: Misja Kleopatra
- komedia, francja/Niemcy 2002

11.55Dwa zlote colty western, USA
1959, rez. Edward Dimylryk

14.00 Familiada - odcinek swigteczny

14.35 Koto fortuny - odcinek Swiateczny

15.15 Swigteczny koncert w Bazyfice Ka-
tedrainej w Pelplinie - koncert,
Polska 2018, wyk Natafia Nykicl

16.05 Nietykalni - komediodramat. francia
201, rez. Olivier Nakache, Lric Tole
dano, wyk. Omar Sy

18.00 Panorama, Pogoda, Sport - inf

18.30 Dziewczyny z wyzszych sfer - ko-
media, USA 2003, reZ. Boaz Yakin

KOMEDIA

20.10
27 sukienek

20.10 27 sukienek - komedia romantyc?-
na. USA 2008, rez. Anne Flefcher

22.10 La La Poland 2

22.50 Gorgcy poscig - komedia, USA 2015

00.25 Czarny pies - flim sensacyjny,
USA/Wielka Brytania/Francja/Niem-
cylJaponia 1998, rez. Kevin Hooks

01.55 72 godziny - dramat sensacyiny,
USA/Francia/Serbia 204, ré2. McG

03.45 Zakoficzenie programu

04.55 Disco Gramy - muz. Folska 2018

05.40 Telezakupy TV Okazje - magazyn

06.00 Nowy dzief - progiam inf

07.55 Artur ratuje Gwiazdke - lim animo-
wany, Wielka Brytania/USA 2011

10.00 101 dalmatyficzykbw - komedia,
USA 1996, re?. Stephen Herek

1210 Dirty dancing - film muzyczny, USA
1987, rez, Emile Ardolino

14.30 Top Gun - film sensacyjny, USA 1986

16.55 Kung Fu Panda: Swigta, wietai Po
= film animowany. USA 2010, rez. Tim
Johnson

17.25 Pingwiny z Madagaskaru: Misja
Swigteczna - film animowany, USA
2005, rez. Gary Trousdale

17.45 Madagwiazdka  film animowany,
LUSA 2009, rez. David Soren

18.15 Pada Shrek - film animowany, USA
2007 rez. Gary Trousdale

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda - inf

ANIMOWANY
& 4

¥

19.40
Kraina lodu: przygoda OIafa

animowany; USA 2017, rez. Kevin De-
ters, Stevie Wermers
20.05 ,Titanic” (2-ost.) - diamal kalastio-
ficzny, USA 1991 rez_ James Cameron,
wyk. Leonardo DiCaprio
22.10 Drugi Hotel Marigold - komediodra
mat, Wielka Brytania/USA 2015
00.55 Supermarket - thriller, Polska 2017
02.45 Tajemnice losu - program rozt

05.20 Uwagal  magaryn. Polska 2018

05.45 Mango - telezakupy

06.55 Remont razem - roze, Polska 2017

07.55 Milionerzy - wydanie specjaine

08.30 Milionerzy - wydanie specjalne

09.20 Madagaskar - film animowany, USA
2006, réz_Enc Darnel, Tom McGrath

10,55 Grinch: Swiat nie bedzie - film fa-

milljny, USA/Niemcy 2000, rez. Ron

Howard, wyk. Jim Carrey

$niezne psy - kamedia, Kanada/USA

2002, rez. Brian Levant

14.40 Straznicy Galaktyki - film S0
USAiWielka Brytania 2014, rez. James
Gunn, wyk Chris Pratt

17.00 Zaplatani - film animowany, USA
2010, red. Nathan Greno, Byron Howard

19.00 Fakty, Sport, Pogoda - inf.

19.44 Raport smogowy - poznaj kolory

powietrza - program informacyjny

19.45 Uwaga! - magazyn, Polska 2018

1250

20.00
Krolewna Sniezka

20.00 Krolewna Sniezka - hash filmowa,
USA 2012. rez. Tarsem Singh

22.10 Wracajcle, skad przyszliScie (4-
ost.) - serial dokumentalny, Poiska

23.10 Pompeje - film katastroficzny, Kana-
da/Niemcy/USA 2014

01.05 o wiasnie mito$¢ - komedia roman
tyczna, Wielka Brytania/USA 2003

03.20 MasterChef - rozr, Polska 2018

04.35 Nic straconego - pr. powtdrkowe

06.00 Czysta chata  magazyn

07.00 Kacper - film fanilijny, USA 1995, rez.
Brad Silberling, wyk. 8ill Pullman
Christing Ricci; Cathy Moriarty

09.05 Niania w akeji - komedia karate
Hongkong 2006, re2. Benny Chan,
wyk Jackie Chan, Michael Hul, 1 ouis
Koo, Charlene Chol, Bigo Yuen

12.00 Dogonié kosmos  film obyczajowy,
USA 1999, rez. Joe Johnston, wyk
Chris Cooper, Laura Dern, Jake Gyl-
lenhaal, Chris Owens

14.10 Ja Cig Krece - roze. Polska 2018

16.10 Za wszelkg cene - dramal obycza-
jowy, USA/Kanada 2004, rez. Clint
Eastwood, wyk. Clint Eastweod, Hila-
ry Swank, Morgan lreeman

19.00 Policjantki i Policjanci (447)

20.00 Sprawiediiwi - Wydzial Kryminal-
ny (223) - serial krym, Folska

21.00 Ja Cie Krece - roze, Palska 2018

SERIAL

19.00
Policjantki i Policjanci (447)

23.00 Selekcja: Odwrédcony - tilm krymi-
nalny, Polska 2018. rez. Jakub Misz-
czak, wyk. Michal Mrozek, tukasz
Garlicki, Barbara Kurzaj

00.35 Martwa cisza - horror USA 200/ rez
James Wan, wyk. Ryan Kwanlen

02.25 STOP Drogbwka magazyn, Polska

03.25 Interwencja - maq. reporterow

03.45 Graffiti - program publicystyczny

04,00 Top 10 - lista przebojow - muz.

05,35 Ukryta prawda (428) - serial

06.45 Mango - lelezakupy

08.50 Dziewczyny z Hollywood: Jane
Fonda - program roze, Polska 2017

09.10 Kung Fu Panda - film animowany.
USA 2008

10.45 Swigteczne psiaki - film tamilijny
USA/Kanada 2009, re2. Robert Vince
wyk. Danny Woodburm

12.25 EIf - film familiiny, LISA 2003, reZ Jon
Favreau, wyk Wll Ferrell

14.10 Czterej muszkieterowie « film przy
godowy, USA/Wielka Brytanialliszpa
nia/Panama 19%, reZ. Richord Le-
ster, wyk faye Dunaway

16.10 Niania | wielkie bum - film famili-
ny. Wielka Brytania/francja/USA 2010,
re2. Susanna White

18.10 Minionki rozrabiajq - film animowa
ny. USA 2013, rez, Pierre Coffin, Chris
Renaud

KOMEDIA

20.00 F. y

Bridget Jones: W pogoni...

20.00 Bridget Jones: W pogoni 2a rozu-
mem - komedia, Wielka Brytania/fran-
cja/Niemey/USA/irlandia 2004

22.15 Wydzial poscigowy - film sensacyj-
ny, USA 1998, rez. Stuart Baird

00.50 Zawsze tylko ty - komediodramat
USA 2009, rez, Richard Loncraine

03.05 Kod nie$miertelnosci - thriller SF
USA/Francja 201

04.50 Zakofczenie programu

06.00 Kontrakt na milos¢ 2 (98) 07.00
Zbintowany aniol (121) 08.00 Pan Magoo -
komedia, USA 1997 09.50 King Kong - fim§
przyg., Nowa Zel /USA/Niem, 2005 13.25
Bialy Kiel - film przyq. USA 1991 15.30 Opo-
wie$t wigilijng - film anim., USA 2009 17.30
Holiday - komedia romant, USA 2006 20.00
Karmazynowy przyplyw - thrillet USA 1995
22.20 Angielska robota - film sensac. Wik,
Brytania/USA 2008 00.35 Przekret - kome-
dia sensac., Wik. Brytania/USA 2000 02.40
Biesiada na cztery pory roku (2); Biesiada
wedkarska - karp zatorski 03.05 Biesiada
na cztery pory roku (4); Biesiada sami swoi.
Kotarz $laski 03.50 Taki jest &wiat 3 04.40
Niesamowite! (12): Ojczym 05:10 Nigsamo-
witel (13): Przesladowca

08.25 Psi Patrol 3 (26) 08.50 Blaze i 3
maszyny 2 (12, 13) 09.45 Reksio (16) 09.55
Tomek i przyiaciele: Wielki wyscig - film
anim, USA 2016 11.10 Ziomka bujdy na re-
sorach 12,00 Barbie: Idealne Swigta + film
anim. USA 2011 13.30 Kopciuszek: Speinio-
ne marzeia - film anim., USA 2002 14.50
Aryskotraci - film anim. USA 1970 16,20 Lis
ipies - film anim,, USA 1981 18.00 Alvinnnll

Vwiiewitrki (46) 18.25 Psi Patrol (1) 18.50F

Bob Budowniczy 20 [104) 19.05 Strazak
Sam 9 (143) 19.15 Tomek | przyjaciele 19
(4) 19.30 Pingwiny z Madagaskaru (8)
20.00 Krof Lew 3: Hakuna matata - film
anim, Australia/USA 2004 21.25 Cialo - ko~
media. Pol. 2003 23.20 Teksariska masakra
piig mechaniczng 2 - horror USA 1986

STOPKLATKA TV

06.00 Premiera: Swigteczna wiadomoss -
film familijny, USA 2010 07.50 Scena Smie-
chu 08.45 Scena Smiechu 09.45 Lassie -
film przygodowy, USA 1994 11.40 Gry wo-
jenne - film sensacyjny. USA 1983 13,55
Mali agenci. Wyscig z czasem 4D - film
przygodowy, USA 201 15.45 Next - thriller
SF, USA 2007 17.40 Mi§ - komedia, Polska
1981 20.00 Taxi 4 - komedia sensac. francia
2007 21.55 Ostatni legion - dramat histo-

ryczny, Fr/Slowacia/Wik. Brytania/Wl. 2007
23.55 fenomen - komediodramat. USA
1996 02.30 Premiera: Ida - dramat obycz.
Pol /Dania 2013 04.05 Niania & (110): Zden

ka 04.35 Niania 8 (1) Swiadek 05.05 Niz-
nia B (112); Slub 05.30 Niania 8 (113);, Slub
c2. 2 05.59 Zakonczenie programu

08.25 Kossakowski. Wiajemniczenie 2
08.55 Kossakowski. Wizjemniczenie 2
09.25 Gogglebox. Przed telewizorem 9, Wy-
danie Swigteczne 10.20 Orzel czy reszka?

11.10 Pigkne i odwaine 11.50 Piekne | od-
wazne 12.30 Made in Maroko 13.05 Damy
iwiebriaczki PL (8) 14.00 Gogglebox. Przed
telewizorem & 15.45 Express. Pogoda
16.05 Rodzinny galimatias 17.00 Nauks
jazcly 2 17.25 Nauka jazcy 4 17.45 Express,
Pogoda 18.00 Ostatnia szansa 18.50 Da
my i wiesniaczki PL (3) 19.48 Express. Po-
goda 20.00 Gogglebox. Przed telewizorem
9 Wydanie Swigteczne 20.50 Damy i wie
Sniaczki PL 3 (1) 21.45 Rodzinny galimatias
22.40 Krolowe zycia 2 (2) 23.15 Krblowe
7ycia 5(4) 23.55 Orze! czy reszka?

"szukiwacz przyqod: Klatwa skrzyni Midasa

06.00 Top 10 - lista przebojow 07.00 Ko
smaty zawodnik - komedia, USA/Kanada
2000 08.55 Wigilijna opowiest o 12 pie-
skach - film familijny, USA 2005 11.10 Po-

film przygodowy. Wielka Brytania/Hisz
pania/Belgia 2013 13.15 Uliczny wojownik
- film sensacyjny, USA/Japonia 1994 15.30
Czarna blyskawica - film science fiction
Rosja 2009 17,40 Poszukiwacze Swigtej
wldezni - film przygodowy. Niemey 2010
20.05 Kariera Nikosia Dyzmy - komedia,
Polska 2002 22.15 Osaczony - thriller
USA/Niemey 2005 00.55 Sin City: Miasto
grzechu - thriller, LISA 2005 03.30 Wialcy
méeh (T0%; Boze Halo 04.00 Disco Polo Li-
fe 05.00 Disco Polo Life

05.55 Powitanie - Poranek: Serwis Info
05.59 Serwis Info, Pogoda Info 17.00 Tele

express 17,15 Teleaxpress Extra 17.32 7
bliska 18.00 Panorama 18.14 Panorama
opinii 18.26 Serwis info 19.30 Wiadomo:
§¢119.58 Gosé ,Wiadomosci” 20.13 Ming-
ta dwudziesta 21.00 Nie da sie ukryC
21.28 Fletz Info Wieczor 21.40 Studio LOT-
70 21.49 W iyle wizji 22.24 flesz Info Wie

cz0r 22.30 W tyle wizjl extra 23.00 INFO
wiecztr 23,30 W akeji 23.55 Serwis Info,
fogoda Info 00.20 Wiadomosci 00.48
6ost Wiadomosci” 01,15 Mingta dwudaie-
5ta02.10 W tyle wizji 02.45 Fiesz Info Wie-
£26r 02.50 W tyle wizji extra 03.15 Nie da
sig ukryc 0345 Atlas Nizpodieglosci - film
dok. Pol. 2017 04.45 Podroze 7 historia (46)

06.05 Redakeja Dzial Sledczy (73) 0745
Oszukat system (5, 6) 08,25 Sasiedai (57
62) 09.15 Autostrada przez pieklo (9)
10.15 Gwiazdy lombardu 10.45 Gwiazdy
lombardu 11.95 0SP Na ratunek! (5,6, 78)
15.15 Gwiazdy lombardu 15.45 Gwiazdy
lombardu 16.15 Poszukiwacze zlota (3)
17.15 Autostrada przez pieklo (10) 18.20
Woiny magazynowe 18.40 Wojny magazy
fiowe 19,00 Nayie miasto (3) 20.00 Pre-
miera; Gwiazdy lombardu 20.20 Premiera
Gwiazdy lombardu 20.55 Poszukiwacze Zio
1 (10) 21.50 Kilogramy zbedne skey - film
dok. USA 2012 22.50 Era czolgow (3) 00.00
Tajemnice brytyiskich zamkow 00.55 Pod
lupg 01.50 | ista Fokusa 02,25 ista Fokusa
02.50 Tomasz Sekielski. TEORIA SPISKU (8)

b

=

2,00 Koncert koled A €67 7 13 dnecing
koncert, Pol, 2014 1230 Pani Janka z Kotry-
sigj Polany 12.50 Rozmawy przy Swigtecz-
nym stole 13.30 Luisa Spagnefi (2-0st)
film obycz, Wt 2016 15.20 Na wigilig zapra-
sz3jq te €0 skaczq | fruwaja 15.45 Ukryte
skarby 16.10 Pozytywni 16.40 fogoda
16.45 Koleda w okopach 17.00 Kioknlwiek
widzial, ktokolwiek wie 17.30 Program Io
kalrry 20,00 Ukryte skarty 20,30 Klokohwiek
widzial, ktokalwek wie 21.00 Program lo-
kalny 21.35 Podziw 22.00 Dziennik regi
niw 22,20 Pani Janka 2 Kotrysiel Polany
22.40 Poqoda22.45 Koncer! koied A 007 7
ta dae(lna ~koncert, Pol. 2014 23.10 Na wi
gilie zapraszain te.co skaczq | fruwaja 23.30
Rozmowy przy Swiatecznym siole L

TVP POLONIA

11.05 Koleda wigiliina™ film obycz. Pol 1993
12.10 Swigta 7 qwiazdami 12.20 Swista
Juzt Wielki koncert przebojow Swiatecznych
- koncert, Pol. 2018 13.10 Swieta z gwiaz
dami 13.20 Barwy szczpécia (1896) 13,55
Kabaret: Wszystkiego zabawnego 14.40
Swieta 7 qwiazdami 14.55 Tredowata - me
Indramal, Pol. 1976 16.25 Swieta 7 gwiazda-
mi 16.35 Kabaret Wszystkiego zabawnego
17.30 leexpress 17.55 Koledowo - Stani
stawa (=lifska i goscie - koncert, Pol. 2018
19.00 Barwy szczescia (1896) 19.30 Dobra-
norka 20,00 Wiadomadei, Pogoda 20,35
Sport 20.45 Uwaga - premierat Bodo - film
biograf, Pol. 2016 22.45 Koledowo - Stani:
stawa Celinska i godcie - koncert, Pol 2018
23.55 Noc Swietego Mikotaja - film obycz

POLSAT SPORT NEWS

06.00 Tenis: Turniej Wimbledon 08.30 Pit-
ka nozng: Puchar Polski 10.40 Pifka nozna
Liya Narodow - mecz: Portugalia - Pofska
12,50 fenis: Turniej Wimbledon - mecz fi-
nalowy gry pojedyncze] kobiet. Angelique 1
Kerher - Serena Williams 15.00 Ateci
16.00 Siatkbwka mezezyan: Ligs wioska
mecz Calzedonia Werona = Vero Volley
Monza 18.00: Siatkdwka mezczyzn: Liga
wioska - mecz; Top Volley Lating - Sir Safe-
ty Conad Parugia 20.00 Boks: Walka o pa
Sy IBF World. WBA Super World WBC World I
1 WBO World w Manch = Wallja fLiniof
oiezka Oleksandr syl - Tony Bellew 22. 00|
Tenis: Turniej Wimbledon - meqz mm. \.
Iy pojedyncze] jJumiorek: lga Swigte
inie hur.; 00.30 Koszykiwka mezczyzn i

Energa Basket Liga

EUROSPORT 1

06.00 Riatlon Zawody PS 06,30 fgrzyska
ol urn <kie 10,30 Skoki narciarskie: Turniel
Z ceni 11,30 Bialion: Zawody Pé

m Miescie na Morawach 12,15 Bia-
tion: Zawody PS w Nowym Miesgie na Mo-
ch 13.00 Skokt nartiarskie: lurnief

1 14.00 Igrzyska Olimpij
Skaw Salt Lake City 2002
atcher 15. 30';” hnl)um

SKie

15.00 Flame (
pijskiz 1630

i 18.30 ~“v e
1 20.00 fia-

2amody PS w Nowym Mizdcie na Mo
rawach 21 00 koki parciarskie: Tormie)
Czterech Skaczni - vest of 22.00 Legends
Live On 00.30 lgrzyska olifmpisxie

TVP SPORT

06,15 Teris; Turnie] WTA Finals w Singap
rze -mecz finatowy gry pojedync
Swiloling - Slpane Stephens 08,00 |
atletyka: ME w Berfinie - podsuma
10.10 Wio&larstwo: MS w Plowdiw - p
medale 11.20 Narodzing  Domin:
11.35 Ratro TVP Sport 13.25 RAL
SKA, MO MECZ 14.30 Skoki narciarskie |
Mistrzostwa-Poiski Ji0
14.45 Skoki narciar
w Zakopanem 17.05 Pilk
Sja. 2018 - skroty
19.20 Mundial 7
dok.20.25 Skok: narciar
F‘cl;meua"\vm 22.00 Sportowy wie
cror 22.40 ke Tk l,“} N M il ~ mecz fing

fowy: ymjo jcaria 00.55 Pilka
noZna MS

TVP ROZRYWKA

06,30 Muzyka malego ekranu Program
Swiatecany 07.25 Okrasa lamie przepisy
07.55 /sk() power koleduje w Bukowinie
Retro 09.45 Kierunek kabaret
piewajace fortepiany 11.50 Hity ks-
baretu 12.50 Hity kaba 3.55 Werod
nocnej tiszy - koledy Tl Polskiej | Ra
dia Plus 2 archikatedry oliwskie] 14.45 Ka-
baret 2000+ 15.45 Jedziemy na dwieta
Kabaret Skecadw Meczgoych i goscl
Gedzie ¢ artyScr szalent. ezyll bene
ska - Korcz 17.50
czyii benefis Majew
wik & Malicki.. Wigilia wi
szystkiego zabaw

Korez 1340[ KE kn

20r 20.35 Kaha

mka 00 miejst
et Neo-Nowka

POI.SAT SPORT

0600 iathiwka mezezyzin MS 081091!»
ing K,FNGJ\JJDM 1020 SiatkGnka

ﬁ 18 15 e
Tenis: Turniej
fl"l‘!”\'i& Iy -

nefczyzn nera
Tornie] Wimbie

Wimbledon - 1

pikowa - Tilr obycz. P
a Francii (3) 13.20 Law
dramat, Wik Brylar

- Swial wedlug Kiepskich (240, 504

16.00 Informacje dnia 16.10 Koncert zy-
czefi 17.00 Zyczenia bozonaradzeniows
pasterzy KoSciola katolickiego w Polsce
17.10 Kantata . Medrcy $wiata” « koncert,
Pol. 2018 17.30 Okiem kamery 18.00
Aniol Pariski 18.05 Informacje dnia 18.15
Zyczenia bozonarodzeniowe pasterzy Ko-
Sciola katolickiego w Polsce 18.20 Koledy
na Trzech Tenorow - Krynica:Zdroj 19.25
Zyczenia bozonarodzeniowe pasterzy Ko-
$ciola katolickiego w Polsce 19.30 Brat
Ogten 20.00 Informacje dnia 20.20 Roza-
niec.20.50 Zyczenia bozonarodzeniowe
pasterzy Kosciota katolickiego w Polsce
21.00 Apel Jasnogorski 21.20 Informacje
dnia 29,40 Abel 7 boiska - film obyczajo-
wy. USA 2012

ATM ROZRYWKA

06,00 Disco Gramy 07,00 1V Okazje 07,30
Awantura o kase 08.25 Awantura 0 kase
09.20 Gia w ciemno 10.20 Pierwsza mi
lo8¢ (2780} 11.00 Fwa gotuje 11.30 Dwa
gotuje 12.00 Polskie dziary 12.30 Polskie
dziary 13,00 Stoiki (1) 14.00 Malolaty (34)
15.00 Daleka od noszy (160, 161) 16.00
1) 17.00
Piekno 17. 30 Piekno 18.00 Nasz nowy
dom 19,00 Koledowanie z Fundaciy Polsal
2018 - koncerd, Pol. 2018 20,00 Plebs (6, 1)
21,00 Zawadowiec amator 21,30 Zawodo-
wiec amator 22.00 Swiat wediug Kiepskict
(741, 242) 23.05 Peep Show (43 44) 00.05
Sloiki (14) 01 001V Je 01.30 Plabs (1)
35) 03.00 Pielegniarki

UISCO gramy

'I'VP HISTORIA

06.50 Byl taki dzieri 07,00 Drogi we IHI I
(4)08.05 Siedztwo w .urnw :
rodzenia - film d L

a 0d 21004 do u

(e - komedia
ombami ak |
() 1‘j Alas Nie ['v '}
g 900 Droqi




04.55 Telezakupy -~ magazyn fekiamowy |
05.30 Elif (392) - serial obyez., Turcja

06.20 Wieczna mitoSE (84) - lelen. I
07.05 Jaka to melodia?

07.55 Agropogoda, Wiadomosci, Pogoda '

!
08.15 Kwadrans polityczny - public !
08.30 Alarm! - magazyn, Polska 7018 |
09.20 Ranczo 9 (112) - serial obycz, Fol. |
10.10 Komisarz Alex 3 (34) serial, Pol |
10.55 Jeden z dziesieciu - eleturnie) |

11.30 Korona krolow - taka historia... (15)
12.00 Wiad., Agrobiznes, Agropogoda)
12.40 Magazyn rolniczy - mag. rolniczy
12.55 Géry - 2ycie ponad chmuraml
(2/3)- tilm clok.. Wielka Brytania 20
14.00 Elif (393) - serial obycz, Turcja
15.00 Wiadomosci, Poqoda inf
15.15 Alarm! - magazyn, Polska 2018
15.35 Okrasa lamie przepisy - (nagazyn
16.05 Wieczna mitos¢ (85) - telen. iLl(l
17.00 Teleexpress, Pogoda - inl,

SERIAL

20.35

Ojciec Mateusz 16 (210)

17.25 Jaka to melodia?

18.00 Klan (3400) - telenowela, Poiska
18.30 Korona krolow (147)  (elen. hist
18.55 Jeden z dziesigciu - teletuiniej
19.30 Wiad., Pogeda, Alarm!, Sport
20.35 Ojciec Mateusz 16 (210) - serial
21.30 Sprawa dla reportera magazyn
22.20 Magazyn $ledczy Anity Gargas
22.55 Magazyn kryminalny 997

23.40 Ocalem reality show. PL‘ ﬂk» LU'L

06.00 Kontrakt na milosé Z (99) 07.00

172) 08.00 Lombard. 2y
09.00 JAG - Wojsko:
) 10.00 Nash Bridges
{88) 11.00 Kobira specjainy (6. 7)
13,00 JAG - Wojskowe Biuro Sledcze 3 (18)
14.00 Lombard. Zycie pod zastaw 3 (127)
15.00 112 - na kazde wezwanie (11 12)
15.55 Kobra - oddziat specjalny (8; 9)
18,00 Lombard. 2ycie pod zastaw 2 (69, lﬁl‘l

Hllmi( WLy ai

\\ BIJP mecw

20.00 Powiedz fak’ - komedia. USA/Niem. §
200122.05 Hai 1} Kumar Spalone Swig-
ta - komedia USA 2611 00.00 Czerwony

smok - thriller USA/Niem. 2002 02.25 Zo
bacz tol: Kuchnia na Maksa (15, 16).03.35

o7y POry roku (5)04.00 T3
Niesamowitel (14, 15)

x5 07.55 11.jrﬂ,5m'1:n!r!I
¢i 08.10 Mingla dsma
Seqwis (nf v09 09H|| ~11\L|“Nu;
§ 2

1500 Wiadomosei 15.%
fo 17 00 Teleexpre:
s Extra 12.32 0

Qoda

H.J-ln (iz! 18‘00
1 18.22 ¢ d,,wnarrnu 18.34

v 18.42 Widziane
0 19.30 Wiado:
i 20,13 H('li;u dwd«

18 UKy 21 28 FIE

Wiz ér 21,80 Studio LOTTO 21. 50 i
’|w2224rv Z Inf 20
le wizji extra 23.00 1

ki 23.55 Serwis Info

POLSATY SPORT NEWS

06.00 §
=

|k ke me

! ||u‘| "'\

Juniore L

05.15 Koto fortuny - teleturnie], Polska
05.50 Rodzinkapl (240) - serlal Polska
06.20 Rodzinka.pl (241) - serial. !
06.55 Operacja zdrowie! - magazy
07.20 Na sygnale (183) senal. Folska |
07.55 Pytanie. na $niadanie - magazyn
11.30 Rodzinka.pl (80) - serial kom. Fol
12.00 Barwy szczescia (1968) - serial
12.35 Kolo fortuny  feleturniel, Polska
13.15 Cena milo$ci (105/114) - seria!
14,05 Bake off - Ale ciacho! 5

15.00 Na sygnale (206) - senal, Folska
15.30 Na sygnale (207) - serfal. Polska
16.00 Koto fortuny - teleturnie], Polska
16.35 Familiada - eletumic) .
17.10 tzy Cennet (81/151) - serial Tur |
18.00 Panorama, Pogoda, Sport inf
18.35 Rodzinka.pl (227) - serial, Poiska
19.05 Na sygnale (14) - seril. Polska
19.35 Barwy szczescia (1968) - serial
20.10 Barwy szczescla (1969) - serial

KOMEDIA

!
\

21.45
Przychodzi facet do Iekarza

20.45 The Good Doctor 2 (20) - serial

21.45 Przychodzi facet do lekarza - kome-
dia, francja/Belgia 2014

23.35 Na sygnale (211) - serial Polska

00.05 Niestusznie oskarzona - dramat §
obyczajowy, USA 2013

01.40 Rani (6/8) - serial kostium. It

02.40 Milion dolaréw - komediodramat, |
Polska 2010, rez. Janus? Kondratiuk

04.25 Zakor’lczeme programu

11.45 Przyqody Botka i Loka (41) 12,00 Ba-
jeczki Maszy (21, 22) 1215 Grizzly i lemingi
(56) 12.35 Ogay i karaluchy 4(7 8.9) 13.00
Alvinnnll | wiewibrki (46, 47) 13.40 Star
Wars: Retielianci 2 (78, 29) 14.35 Fineas? |
ferb 3 (€) 15.00 Atomdwki 2 (32) 15.10
fen 10 2 (19) 15.35 Kuny fu Panda: LL‘QL'U
da o niezwyktosci 3 (9, 10) 16,35 Niech zy

je Krdl Julian (19, 20) 12.35 Pingwiny z
Madagaskaru (3) 18.00 Alvinnolll | wiewidr-

ki uﬂl 18.25 Psi Patrol (2) 18.50 Bob Bu- |
downiczy 20 (53) 19.05 Strazak Sarmi 9 (144) §

19.15 Tomek i przyjaciele 19 (5) 19:30 Pin-
gwiny 2 Madagaskaru (9) 2000 Agenci
NCIS 5(5,6) 22.00 Lombard. Zycie pod 23-
staw 2 (GB) 23.00 2abojcze umysty 2 (40,
41)01.00 Niesamowite! (1246) ;

06.05 Redakca Dzial Sledczy (M)
Oszul em (7.8) 08.20
fd, 65, 43 44, 45) 09.15 Auto
pieklo (10) 10.15 Gwiazdy lomba
Gwiazdy lombardu 1195 Misia skarby
14.15 Misja skarb 15,15 Gwiazdy lombar-§
du 15.45 Gwiazdy lombardu 16.10 Poszu ]
kiwacze 2ota (10) 17.15 Autostrada w--.'l'

piekio (1) 18,20 Wojny magazynowe
18.40 Wojny magazynowe 19.00 Nagie
miasto (4) 20.00 Premiera: Gwiazdy lom-
bardu 20. 20 .mmlm C\.'nnzriy fombardu§
Zlota (1) 21,50 Torns-
film dok.. U_m 2015 22. 50
{4) 00.00 Tijemnice brytyj-}
skich zamkow 00.55 Pard lupa 02,00 [ista
fokusa 02.35 Lista fokusa i

X

EUROSPORT 1

06.00 Riatlon: Zawody PS w Nowym Micscie
na Morawach 06.30 lqrzyska D:mnm
10.35 Kombinacja norweska: Za
famsau 11.00 Biatlon

Cle nd Hua.um.

vym Miescie "ii“.
3lneqo mez

.Hul'n 112005 '.. Golden G
21.30 Pegple | 15 23.00 |
Tapes 00.15 Watts Top 1C

e ‘* aanc

wwllizﬂ.m

04.55 Disco Gramy muz, Polska 2016 |
05.40 Telezakupy TV Okaz;e (magazyn§
06.00 Nowy dzien - program inl
09.00 Malanowski i partnerzy (772) - 5&|
rial fab. dok. Polska i
09.30 Malanowski i partnerzy (773) |
10.00 Dzien, ktary zmienil moje Zycie
(41) - senial paradok., Poiska
11.00 Dlaczego ja? (804) serial Polska
12.00 Gliniarze (85) - serial, Polska
13.00 Trudne sprawy (751) - seridl, Pol
14,00 Pierwsza mitosc (2788) - senal
14.45 Dlaczego ja? (677) - serial, Folska
15.50 Wydarzenia - program inf.
16.10 Pogoda - pirogran informacyjny
16.15 Interwencja - mag, reporterow
16.30 Na ratunek 112 (140) serial, Pol.
17.00 Gliniarze (70) - serial, Polska
18.00 Pierwsza mitos¢ (2789) - seilal
18,50 Wydarzenia, Sport, Pogoda - inf.
19.30 Swiat wedlug Kiepskich (349)

KOMEDIODRAMAT

20.05 §
Siostry

20.05 Siostry - komediodramat, USA 2005,
rez. Curtis Hanson. wyk. Cameron
Diaz. Toni Collette, Shirley MacLaine,
Mark Feuerstein, Ken Howard

22.55 Vanilla Sky - dramat psychiologic?-
ny. USA/Hiszpania 2001, rez, Cameron
Crowe, wyk. Tom Cruise

01.50 Chirurdzy (130) - serial, USA

02.50 Chirurdzy (131) - serial obycz. USA

03.50 Tajemnice losu - program [oze

05.20 Uwaga! magazyn, Polska 2018
05.45 Mango - [2lezakupy
07.00 Kuchenne rewolucje: Wrociaw,
Bar na Szybkiej - 1oz, Polska 2016
08.00 Dzief Dobry TVN mag. Pol, 2018
11.00 Géra Czarownic - film przygodowy,
USA 2008, re7. Andy Fickman, wyk.
Dwayne Johnson, AnnaSophia Robb,
Alexander Ludwig, Carla Gugino
13.00 Szkota (367) - seyial paradok, Pol.
14,0019+ (298) - serial paradok, Polska
14,3019+ (299) - serial paradok, Polska
15.00 Kuchenne rewolucje: Restauracja
Feniks, Kobior - rozr, Polska 2013
16.00 Szkota (368) - serial paradok., Pol
17.00 Szpital (467) - serial paradok. Pol.
18.00 Ukryta prawda (625)  serial, Pol.
19.00 fakty, Sport, Pogoda - inf
19.49 Raport smogowy < poznaj kolory
powietrza - program Informacyjny
19.50 Uwaga! - magazyn, Polska 2018

KONCERT

20.00
Muzyka wolnoici - Poznan...

20,00 Muzyka wolnosci - Poznai 2018 -
koncert. Polska 2018, wyk. Perfect

22.55 Windykatorzy - thriller SF USA/Ka:
nada 2010, re2. Miguel Sapochinik, wyk.
Jude Law, torest Whitakex Alice Bra-§
g, Liev Schreiber Carice van Houten

00.55 MasterChef rozr, Foiska 2018 |

02.10 Uwaga! - magazyn, Polska 2018

02.25 Moc magii

03.45 Nic straconego - pr powtorkowe

27 GRUDNIA

’ CZWARTEK

06.00 Czysta chata magazyn
07,05 Turbo Fast (15) - serial anim, USA

07.35 Turbo Fast (16) - serial anim. USA

08.00 Nasz nowy dom - reality show

09.00 Septagon (39) - serial krym. Pol.

10.00 Hell's Kitchen: Piekielna kuch-
nia 6 - reality show, Polska 2016

12,00 Detektywi w akcji (87) - serial

13.00 Detektywi w akcji (88) serial

14,00 STOP Drogéwka - magazyn, Polska

15.00 Policjantki i Policjanci (447) - se-
rial obyczajowy. Polska

16.00 Maria z przedmiescia (78) - tele
nowela, Meksyk, wyk, Thalia

17.00 Swiatlo twoich oczu (78) - felen

18.00 Septagon (39) - serial kryminalny.
Polska

19.00 Policjantki i Policjanci (448) -
serial obyczajowy, Polska

20.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminal-

ny (224) - serial Krym. Polska
DRAMAT

21.00

Wojna Harta

21.00 Wojna Harta - dramal wojenry, USA
2002, rez. Gregory Hoblif, wyk. Bru-
e 'Willis, Colin Farrell, Cole Hauser
Marcel lures; Linus Roache

23.40 Wsciekla pie$¢: Powrdt Chen Zen-
ga - film sensacyjny. Hongkong/Chi-
ny 2010, rez, Wai-keung Lau

01.55 Tuz przed tragedia (13) - serial

03.00 STOP Drogéwka - magazyn, Polska

04.00 Top 10 - lista przebojow - muz.
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05.10 Ukryta prawda (429): W poszuki-
waniu rodziny - serial, Polska
06.15 Sad rodzinny (190): Egzotyczny
maz - serial fab.-dok. Polska
07.15 Szpital (176) - serial paradok., Fol,
08.15 Diagnoza (1/13) - serial ebycz., Pol.
09.15 Gotowe na wszystko (15/23)
10.15 Mango - telezakupy
11.55 Ukryta prawda (239): Niedoszia
panna mioda - serial paracok.. Fol,
12,55 Sad rodzinny (193): Idealna Zona
13,55 Sedzia Anna Maria Wesolowska
(15): Mordercza tasma - serizl
14.55 Szpital (177) - serial paradok, Pol
15.55 Diagnoza (2/13) - serial, Polska
16.55 Gotowe na wszystko (16/23)
17.55 Brzydula (123) - serfal kom, Pol.
18.25 Brzydula (124) - serial ko, Pol.
19.00 Ukryta prawda (240): Testament
20,00 Honey - film obyczajowy, USA 2003,
rez. Bille Woodruff wyk. Jessica Atba

OBYCZAJOWY

20.00
Honey

21.50 Porwani (12-ost.) - sierial kryminal-
ny, USA
22.50 Po zachodzie stofica komediasen -
s5acyjna, USA 2004, 182 Bret! Ratner
wyk Pierce Rrosnan, Salma Hayek,
Woady Harrelson, Don Cheadle
~00.50 Moc magil - interaktywny program
rozZrywkowy
03.00 Druga strona medalu
05.05 Zakoficzenie programu

STOPKLATKA TV

06.00 Ziotopolscy (217, 218) 07.05 1000
sposohow na 2 07,30 1000 sposobiw na 2
07.55 Ciezarbwkg po antypodach 4 (2)
08.50 Ponadczasowe konstrukcje (1) 09.40
Scena Smiechu 10,35 Swigta od kuchni -
film dok. Wik, Brytenia 2016 11.40 Dziesie
najwigkszych katastrof naturalnyeh (1) - film
dok. Wik. Brytania 2013 12.40 Titanic 1912
Akta sprawy (1) - film dok., Wik Brytania/
1ISA 2017 13.35 Apokalipsa; Sifa Hitlera (1)
14.50 Wopny kontenerowe (5. 6) 1545
Lomband Chicago: Wszystho pod zastaw 2
{14, 15) 16.40 Nianid 9 (124, 125, 126) 18.00
Castie 3(9) 18,55 Allo. aflo 20.00 Sanctum
dramat. USA/Australia 201 22.10 Air For-
ce One-~ thriller, USA/Niem. 1997 00.50 Next
thriller SE USA 2007 02.45 Futro - kom.

10.25 Pogoda 10,30 Co niesie dzied
10.45 To je Borowicz. Podroze ze smakiem
11.15 Biacia - film dok,, Pol. 2015 12.30
Program  okalny 13.00 Projekt woda
13.15 Co niesie dziefi 13.35 Agrobiznes
13.55 Agropogoria 14.00 Program lokal-
iy 15.05 Spotk nnn w-swiscie ciszy 15.35
Marzanng 2 ey 16.00 Telekuyier
16.25 PUL]OJ) 16 30 Rycerze uspionego
migsta 16.45 Dziennik regionow - lematy §
dnia 17.00 Astronarium 12,30 Program
lokalny 20.00 Marzanna z Puszc c2y 2030
Astronarium 21,00 Pragram lokalny 21.35
Twoj wybor 22.00. Dziennik regioniw
22.20 [cha dnia 22.40 Pogoda 22.45 fry |

mindlna siddemka 23.00 Alarm! 23,20 Te-
tekurier 23 45 Bracia film dok. Pol. 2015

TVP SPORT

06.15 Knszykowka kobiet: MS w Hiszpanii
08.15 7 kamerg TVP Sport: Algjandro Ve~
Iverde-08.35 Pitka 1¢czng kobiel; ME wi
francii 10.35 Filka nozna. Klubo\'/e MS :

studio 16 30 Hokej
acz7 potfinatowy: lalro
owice - JKH GKS Jastrzeble ‘I9(')0l
Hokef; NHL - skroty 19.35 Hokej: Puchar §
Pallski - studio 19 55 'n, :t'u(har hmw
mecz pb e
hale Nowy Tare
23.05 Jenis: | Jrﬂn 1 Huu

Championships w Ab

achy, L
Polska 16 15 H« bej

1'\ Vl\ P
ala Warld lennis

:

08.45 Gogylebox. Przed telewizorem 5

09.30 Gogglebox. Przed telewizorem 6
10.10 Dnitga twarz 10,55 Druga twarz 2
11.45 Miedzy nami 12.10 Miedzy nami
12.40 Made in Marokn 13.20 Made in Ma-
roko 13.55 Krdlowe: 2ycia 4 (4) 14.35
Usterka 7 (5, 8) 15.35 Pilna usterka 3 (12)
15.45 Fxpress. Pogoda 16.00 Defacto 9
16.30 Defacto B 16.55 Defacta 5 - flesz
17.10 Nauka jazdy 2 17.45 Express, Pogo-
da 18.05 Usterka 9 (12-ost) 1 ,35 Zamia
fia zon 19.35 Tu sie goluvje! 3 19.45
Express, Fogoda 20.05 Ostatnia szansa
21,00 Krolowe zycia 5(8) 21.45 Express;
Pagotta 22.00 fefacto B 22,30 Damy i
wiesniaczkl, PL 3 (6) 23.25 Kossakowski
Wiajgmniczenie 2

06.00 Top 10 - lista E;zebo;bw 07.00
Straznik Teksasu (144) 08.00 Medicopler
117 (38) 09.00 Folicjantki i Palicjanci (202)
10,00 Galileo 11.00 V1P (5) 12.00 Mio
dowe lata (99): Ciotka 7 Ameryki 12.55
Miodowe [ata (101); Ale kino! 13.40 Sekre-
ly sasiadow (80) 14.15 MacGyver (80)
15.15 Diagnoza: Marderstwo (80) 16,15
Druzyna A (16) 17.15 Buffy, postrach
wampirow (5) 18.15 Mipdawe lata (104)
Mysz 19.05 Micdowe lata (121): Ziarka do
zZiainka 20.00 Galileo 21.00 Oko za oko
(13) 22,00 Oko za oko (14) 23.00 Samo-
bojcza misja - thriller, Wik, Brytania 2015
01.05 Hawaje 5-0 (1)02.05 STOP Drogdw-
ka 03.00 Top 10 - fista przebojow 04.00
Disco Polo Life 05.00 Disco Polo Life

TV TRWAM
14.30 taski peina - film hist, USA 2015
15.50 Ma sie rozumiet 16.00 Informacie
dnia 16.10 7 wedka nad wode w Polskg |
Swiat 16.35 Porady medyczne boniiratrow
17.00 Przec 7;1411 Lygodnika rodzin katolickichs
JArédio” 17.05 Boze Narodzenie na Skal

nym Podhalu 17.30 Okiem kamery 18.00
Aniol Pafski 18.05 informagje dria 18.15
Rozmowy niedokoriczone 18.25 Przeglad
katolickiegn tygadnika ,Niedriela” 19,30
Maly pasterz - filmanim., USA 2002 20.00
Informacie ¢nia 20.20 Rozaniec 20.50 Glos
Polski 21,00 Apel Jasnogbrski 21,20 infor-
macje dnia 21.40 Polski punkt widzenia
22.00 Ziemia mojega Zhawiciela 2230 2
wedka nad wode w Polske i Swiat 23.00 Te-
fewizyjny Uniwersytet Biblijny Vi rok

TVP POLONIA

12,05 Gwiazdy na Gwiazdke - widowisko,
Pol. 2015 12.35 Wiadomosci 12.45 Spis
trebci 12,55 Pod Tatrami 13.10 Barwy
szczescia (1897) 13.45 Nad Niemnem (1)
14.40 L3 13 Poland 2 15.15 Misja 15.45
Wiadomasc, 15.55 Korona krdléw (129)
16.25 Jak to dziata? 16.55 Zwierzaki Czy-
taki 12,10 2ubr Pommpik (3) 12,20 Krdtka
historia 17.30 Teleexpress 17.55 Bylo. nie
minglo - kiopika zwiadowchw hismlii
18.25 Racja slanu 18,55 Barwy secegscia
(1897} 19.. 55 Wschdd 19.45 Dobranacka:
Maly pingwin Pik-Pok (8) 20.00 Wiadomo-
ici. Fogoda 20.35 Spor! 20.45 Uwikiani
(5) 21.45 Polonia 24 22,10 Halo Pelonia
23.10 Misjs 23.40 Magazyn Sedcay-Anity
Gargas 00.15 Korona krdiow (129)

POLSAY SPORT

06.00 Siatkiwka merczyan: MS w Bubgarii
i we Wioszech 08.10 Kaszykowka mez
cayan: Polska Liga Koszykowki 10.20 Sial-
kowka rnezc »n. M5 w Bulgarii | we
Winszech - 7 fazy arupowey. Ian -
Polska 12. 30 M ika nozna Liga Nanclive -

3 'unuuanu Po ska 1440J|dl%« wka

vz
ecz 3 runfly lary ﬂ,m mvn.] Polska
bia 16.50 Puncher Extra Time - mag -
tow walki. Pol. 17,48 Kosz /km.&ko
mgzczyan, Turkish Airlines Euroliga - mecz:
BK Chimki - Kirolbet Baskonia Vitoria:Ga-
steiz 20 15 strefa - mag. siatkarski, Pol
' czyzm: MS w Bulgaril
g h - mecz pollinatowy: Polska -
L‘S.\ 00.10 Sporty walki: UFC 201; Lawler vs
Woodley 00.40 Sporty walki

ATM ROZRYWKA

VP ROZRYWKA
06.20 familiada 06.50 Okrasa famie prze-§ 06,00 Disco Gramy 02.00 IV Okazje

pisy 07.30 Spiewalace forlepiany 08.40
Rodzina wie lepiej 09.05 Koto: tortuny
09.40 Taka to robota, czyli kabaretowy
przoulad 2awodow 10.40 Muzeumn Polskie]
Piosenk 10,55 Familiada 11.25 Muzeum
Polskiej Piosenki 11.40 Zycie lo kabaret:
(2as na hity Malickiego 1 Kinity 12.45 Zycie
fo kabaret: Czas na hity Malickiego i Kmity
13.50 Spiewajace fartepiany 14,55 Kaba
rptowa mapa Polskt 12.85 Okrasa lamie
przepisy 18.35 Wojciech Cejrowski - boso
przez Swiat 19.05 Maklowicz w podrozy
19.40 Rndzina wie 1epiej 20,153 Spiewaja-
ce fortepiany 21.20 Kabaretowy Kiub Dwoj-
ki 22,15 Kierunek kabaret 23.20 |3 La
Poland 00,10 Kolo fartuny

e e e s

10,20 Gdzie jestes. Laiza? - il kidtkome-

trazowy, Pol. 1964 11.00 Zycie Kamila Ku
ranla (1) 12.10 Zycie Kamile Kuranta 2)
13,05 Studio Kultura - rozmowy. 13.25
Klucznik - dramat, Polska 1979 15.00 Hrabi-
fa 7 Homokongu - kamedia, Wik. Brytania/
{JSA 1967 17.00 Tagmy kutury 12.10 Ta
sy kullury 17.25 Balelownik 17.35 Har-
nah Arendt - driamat. Niem./Luksemburg/
Fiflzr 2012 19.35 Teraz animagiel: Pigsh e
ranna- film kbtkometrazowy, Szwajc 2014

19.40 Teraz animacje!; Najlepszy klient -

film keGtkometrazowy, Rurm. 2017 20.00 - |
formacie kulturaine 20,20 Jak ukrasc micg

lion dolarow - kornedia, USA 1965 22.30§

Pojedynk stutecia 23.90 Pasteaty: Pola Ne- |

(;u 2ycle gwinzdy - film dok. USA 2016.00.15
Seena I\...i syczng - koncart, !'olgna Z‘OL

-

07.30 Awantura o kase 08.25 Awantura o
kase 09.20 Gra w ciemno 10.20 Pierwsza
mito$¢ (2781) 11.05 Ewa gotuje 11.35 twa
gotuje 12.00 Zawadowier amator 12.30
Zawodowiec amator 13.00 Sioiki (2): In-
struktor fitness 14.00 Malolaty (35) 15.00
Daleka od noszy (162, 163) 16.00 Swizl we-
diug Kiepskich (288, 289) 17.00 Polskie
dziary 17.30 Polskie dziary 18.00 Graczy-
kowie (19, 20) 19,00 Stoiki (7) 20,00 Plebs
(1:2) 21.00 Na rybg 21.30 Na rybe 22.00
Swiat wedlug Kiepskich (327, 328) 23.00
Peep Show (44, 45) 00,00 Sjoiki {15} 01.00
TV Okazje 01.30 Plebs (2) 02.00 Malolaty
{36) 03.00 Pielegniarki (714) 04.00 Disco
gramy 05.00 Disco aramy

TVP HISTORIA

08.50 Film dokumentalny - film dok 09,25
Historia Poiski; Sledziwo w sprawie milo
sierdzia budege - fim dok. Pol. 2002 10.30
Sensacje XX wieku 11.25 Ziemia, planeta
1oslin (2) - film dok, Wik. Brylania 2012
12.30 Czerdiipstolalek. Dwadziesda lal
po2nigf (5) 13.35 Dawne Swiaty (7) 14.40
Jycie (2) 15.45 lracany Swial Aleksandra
Wielkiego (5) 16.40 Historia Polski: Utan
Batalionu ZoSka, Jan Rodowicz Anoda - film
ok, Pol. 1994 12.50 BV)(J e MIngH - Ko
nika zwiadowcdw historii 18.20 Témy bez
pieki (71) 18.50 Drogi walnese (6) 19.55
Historia Swiata wedlug Andrew Marra (2)
21.00 Najdziwniejsza broh na Swiecie (5)
21.55 Spdr o historig 22.35 Szerokie tory
23.15 Siynne jednostki specialne (6)
00.10 Sensacje XX wigki
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05.10 Telezakupy - magazyn reklamowy
05.45 Elif (393) - serial obycz, Turcja
06.35 Wieczna mito$€ (85) - [alen, Tur
07.25 Jaka to melodia? -
07.55 Agropogoda, Wiadomoécl, Pogoda
08.15 Kwadrans polityczny - public.
08.30 Alarm! - magazyn, Palska 2018
09.15 Ranczo 9 (113) - serial abycz. Pol
10.05 Komisarz Alex 3 (35) serial. Pol,
10.55 Jeden z dziesieciu - teleturnie)
11.30 Korona krolow (147) - tefen. hist
12,00 Wiad., Agrobiznes, Agropogoda
12.40 Magazyn rolniczy - mag. rolniczy
12.55 Gory - 2ycie ponad chmurami (3-
ost.) - film dok, Wielka Brytariia 2017
14.00 EIif (394) - serial abycz, Turcja
15.00 Wiadomosci, Pogoda inf
15.15 Alarm! - miagazyn, Polska 2018
15.35 Magazyn Sledczy Anity Gargas
16.05 Wieczna mitos¢ (86) nielen Tar.

2275

Rain Man

05.25 Koto fortuny - teleturniej, Polska

06.00 Egzamin z 2ycia (18/112) - serial
06.50 Podrze z historig (35) - senal
07.20 Na sygnale (184) - serial, Polska
07.55 Pytanie na $niadanie  magazyn
11.30 Rodzinka.pl (81) - serial kom, Fol.
12.00 Barwy szczedcia (1969) - serial
12.35 Kofo fortuny - teleturniie], Polska
13.15 Cena milosci (106/114) - serlal
14.05 Co$ dla ciebie - magazyn
14.35 To je Borowicz, Podroze ze sma-
kiem - mag, kulinarny; Polska 2018
15.05 Kabaret: Wszystkiego zabawnego
16.00 Koo fortuny - tefeturniej, Folska
16.35 Familiada - feletumie) :
17.05 tzy Cennet (82/151) - serial. Tur
18.00 Panorama, Pogoda, Sport int
18.40 Rodzinka.pl (228) - serlal, Polska
19.05 Na sygnale (15) - seridl, Polska
19.35 Barwy szczescia (1969) - serial
- rczedcia (1970) - serial
OBYCIAJOWY

.
L

22.00

1i wam pokaie!

04.55 Disco Gramy - muz., Polska 2018
05.40 Telezakupy TV Okazje - magazyn
06.00 Nowy dzied - program int
09.00 SuperPies - magazyn, Folska 2018
09.30 Malanowski | partnerzy (7H)
10.00 Dzief, ktory zmienil moje 2ycie
(42) - serial paradok., Polska
11.00 Diaczego ja? (805) - serial, Polska
12.00 Gliniarze (86) serial Polska
13.00 Trudne sprawy (752) - serial. Pol

14.00 Pierwsza mitos¢ (2789) - serial
14.45 Dlaczego ja? (678) - sefial. Polska
15.50 - program inf;

16.10 Pogoda - pragram informacyjny
16.15 Interwencja * maq. reporlerom
16.30 Na ratunek 112 (141) - serial. Pol
17.00 Gliniarze (T1) serial paradok, Pol
18.00 Pierwsza milo$¢ (2790) - serial
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda - in'.
19.30 Swiat wedtug Kiepskich (2): Wiel-

ki bal - serial kom,, Polska
FRIYGODOWY

05.20 Uwaga! magazyn, Polska 2018
05.45 Mango - telezakupy
07.00 Kuchenne rewolucje: KoScielniki
Gorne, Stacja Koscielniki - rozr
08.00 Dziefi Dobry TVN - mag. Pol, 2018
11.00 Ukryta prawda (625) - serial, Pol.
12.00 Szpital (467) - serial paradok . Fol
13.00 Szkola (368) - serial paradok. Pol.
14.00 19+ (300)  serial paradok. Polska
14.30 19+ (301) - serial paradok, Polska
15.00 Kuchenne rewolucje: Maldyty, Za-
jazd pod Kiobukiem - rozr
16.00 Szkola (369) - serial paradak. Pol
17.00 Szpital (468) - serfal paraciok., Pol.
18.00 Ukryta prawda (626) - serial. Pol
19.00 fakty, Sport, Pogoda - inf
19.49 Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza - program informacyiny
19.50 Uwaga! - magazyn, Polska 2018
20,00 Doradca smaku: Minisernik z pra-
zonymi jabtkami - maga
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06.00 Czysta chata magazyn

' 07.05 Yurbo Fast (16, 17) - serial anim, USA

08.00 Nasz nowy dom - re4lity show

09.00 Septagon (40) - senal krym. Pol.

10.00 STOP Drogéwka - magazyn, Polska

11.00 Detektywl w ake]i (89) - serlal

12.00 Detektywi w akcji (90) - serial

13.00 Galileo - pr popularmonaukowy

15.00 Policjantki | Policjanci (448)
serial obyczajowy, Polska

16.00 Maria z przedmie$cia (79) - lefe
nowela, Meksyk, wyk. Thalia

17.00 Swiatlo twoich oczu (79) - telen.

18.00 Septagon (40) - serfal krym., Pol.

19.00 Policjantki i Policjanci (449) - 5o~
rial obyczajowy, Polska

20.00 Gwiazdy Kabaretu rozr, fol. 2018

21.00 Sprawiedliwi - Wydzial Kryminal-
ny (221) - serial krym, Polska

22.00 Sprawiedliwi - Wydzial Kryminal-

ny (222) - serial krym, r'ols

TYN SIEDEM

05.10 Ukryta prawda (430): Uklad
06.15 Sad rodzinny (193): Idealna zona|
07.15 Szpital (177) - serial paradok. Pol |
08.15 Diagnoza (2/13) - serial. Polska
09.15 Gotowe na wszystko (16/23)
10,15 Mango - telezakupy
11.55 Ukryta prawda (240): Testament
12.55 Sad rodzinny (194): Zty uczen |
13.55 Sedzia Anna Maria Wesolowska|
{16): Call girl - serial fab.-dok, Pol
14.55 Szpital (178) - serial paradok. Pol
15.55 Diagnoza (3/13) - serial, Polska
16.55 Gotowe na wszystko (17/23)
17.55 Brzydula (125) - serial kom. Pol
18.25 Brzydula (126) - serial kom. Pol |
19.00 Ukryta prawda (241): Czy Kasia to.
dziewczyna? serial paradokumen
talny, Polska
20,00 Kung Fu Panda - film animowany,
USA 2008, rez. Mark Osborne, John'
Stevenson !

17.25 Jaka to melodia? 20.45 Wielkopolanie &piewajq Niepodieglei.|  20.10 Sahara - film przygodowy [ISA/His>-| - 20,05 Kapitan Ameryka: Zimowy zof! 23.05 Bezwzgledna gra - film sensacyjny | 21.50 Wierny ogrodnik - hrillec Wielka Bry- |
18.00 Klan (3401) - telenowela, Polska W chwilach proby i ' pania/Niemcy/Wielka Brytania 2005, nierz - film SF USA 2014 reZ. Antho- Hongkong 2007 rez. Wilson Yip, wyk. tania/Niemey 2005 rez. Femando Me- |
18.30 Korona krblow - taka historia... (16) | 22.00 Ja wam pokaze! - film obyczajowy. rez Breck Eisner wyk. McCo ny Russo, Joe Russa Donnie Yen, Louis Koo, Collin Cho, irelles, wyk. Ralph Fiennes, Rachel|
18.55 Jeden z dziesieciu - (eleluimie] Palska 2006, rez. Denis Deli¢ naughiey, Penélope Cruz, Steve Zohn | 22.55 Dziefi zaglady - film kalastroficzay, Ray Lui, Bingbing fan Weisz, Hubert Koundé, Danny Huston,
19.30 Wiad., Pogoda, Alarm!, Sport 00.10 Bez litoéci - film sensacyjny, Polskal 22,50 Lot , Feniksa™ - dramal sensacyjny LISA 1998, re7. Mimi Lader 01.00 Smieré na 1000 sposobéw (6) Daniele Harford
20.35 The Wall. Wygraj marzenia 2002, rez. Wojciech Wajcik USA 2004, rez. John Moore. wyk Den-E 01,10 Kuba Wojewddzki; Tomasz Adamek|  01.25 Tuz przed tragedia (1) - serial 00.15 Porwani (12-ost.) - serial, USA
21.30 Wiktoria 2 (2/10) - serial 02.15 Czarny pies - film sensacyjny, USA/ nis Quiaid, Tyrese Gibsan { Natalia Nykiel talk-show 02.25 Interwencja  maq, reporterow 01.15 Moc magil - interaktywny program |
22.25 Rain Man - dramat psychologiczny, Wielka Brytania/francla/iemcy/Ja-§  01.10 Postrach nocy - horror kemediowy | 02.05 Uwaga! - magazyn, Polska 2018 02.45 Graffiti - program publicystyczny OZryWKOWY

USA 1988, re2. Barry | evinsan pania 1998, rez. Kevin Hooks USA/Indie 2011, rez Cralg Gillespie} 02.20 Moc magii 03,00 Disco Polo Life - muz, Priska 2018)  03.25 Druga strona medalu
00.40 Odrobina nieba - komediodramat! 03,40 Zakoficzenie programu 03.35 Tajemnice losu - program rozt 03.40 Nic straconego - pr powtbrkowe| 04.00 Top 10 - lista przebojow - muz. 05.05 Zakoficzenie programu
06.00 Kontrakt ria mitos¢ 2 (100) 07.00' 12.00 Bajeczki Maszy (23. 24) 12.15Grizziy} 0700 1000 sposobow na 2 07.25 1000F 09.30 Gogglebox. Przad telewizorem 78 06.00 Top10 - lista przebojow 07.00 Strai-§  16.00 InformacLe dnia 16.10 Siddmy sa-|
Zhuntowany aniol (123) 08.00 Lombard. 2y-§  ilemingi (57) 12.35 i karaluchy 4 (10, sposobéw ne 207.50 Ciezartwka paanty-§  10.10 Druga twarz 10.55 Oruga twarz 2§  nik Teksasu (145) 08,00 Medicopter 117 (39)F - krament 16,35 Swial na wyciagnigcie reki

tie pod zastaw 2 (70) 09.00 JAG ; Wojsko-
we Biuro Sledcze 3 (18) 10.00 Nash Bridges
{89) 11.00 Kobra - oddzial specialny (8, 9)
13.00 JAG - Wojskowe Biuro Sledcze 3.(19)
14.00 Lombard. Zycle pod zastaw 3 (128)
15.00 17 - nia kaide wezwane (12, 13)
15.55 Kobra - oddzial specjalny (10. N}
18.00 Lombard, Zycie pod zastaw 2 (70, 71)
20.00 Wasabt: Huber! zawodowiec - film
sersac. F/Jap. 2001 21.55 Trefny woz -
film sensac., USA 2012 23.25 Angielsie ro-
bota- film sensac., Wik Brytania/USA 2008
01.50 Zobacz tot Dyzur 2 (78) 02,25 Bie-
siada na cztery pory roku (6, 9) 03.45 Me-
nu na miare 04.20 Menu na miare

11, 12) 13.00 Alvinnn!l! | wiewidrki (48, 49)
13.40 Star Wars: Rebelianci 2 (30, 3)) 14.35
Fineasz i ferb 3 (7) 15.00 Atomdwki 2 (40)
15.10 Ben 10 2 (20) 15.35 Kung Fu Panda:
Legenda o niezwykiosci 3 (10, 11) 16.35
Niech zyje Krbl Julian (20, 21) 17.35 Pin-
agwiny z Madagaskaru (4) 18,00 Aivinnnll
I wiewidrki (h0) 18.25 Psi Patrol (3) 18.50
Bob Budowniczy 20 (54) 19.05 Strazak
Sam 9 (145) 19.15 Tomek i preyjaciele 19
(6) 19.30 Pingwiny 7 Madagaskaru (110)
20.00 Lombard, Zycie pod zastaw 2 (69, 70)
22,00 19 Mazurska Noc Kabaretowa 23.00
Golo | wesolo 11 23,30 Golo i wesolo I
00.00 Zabojeze pozadanie - film erof, USA

podach 4 (3) 08.50 Ponadczasawe kon-
strukeje (2) 09.40 Scena Smiechu 10.35
Jak ges z nasarozeen - film dok. USA 200
11.45 Dziesiet najwiekszych katastrof na-
turalnycty (2-ost) - filim dok., Wik Brylania
2013 12.40 Titanic 1912: Akla sprawy (2-
ost) - film dok, Wik, Brytania/USA 2012
13.45 Apokalipsa: Sila Hitjera (2) 14.55
Wojny Kontenerowe (7, 8 15.45 Lombard
Chicaga: Wszystko pod zastow 2 (16, 1)
16.40 Niania 9 (127 128, 129) 18.00 Castie
3(10) 18.55 Alio, Allo 20.00 Utalentowany
pan Ripley - dramal, USA 1999 22.50
Czwarty stopien - thriller SF, USA/Wik, Bry-
tania 2009 00.50 Christine « horror, USA

11.45 Migdzy nami 12,10 Miedzy nami
12.40 Made in Maroko 13.20 Made in Ma
roko 13.55 Krblowe zycia 4 (5) 14.35
Usterka 7 (7, 8) 15.35 Pilna usterka 3 (13}
15.45 Express, Pogoda 16.00 Nauka jazdy
2 16.30 Nauka jazdy 4 16.50 Drzewo ma-
rzefl 2 17.45 Express, Pogoda 18.05 Uster-
ka 10 (1) 18.35 Pilng usterka (20-0st)
18.50 Zamiana zon 19.45 Express, Pogo-
da 20.00 Defaclo Extra 2 20.35 Defaclo 4
“ flesz 20.45 Damy | wieSniaczki. Rosja 2
{15) 21.45 Express, Pogoda 22.00 Krolowe
fycla 4 (4) 22.40 Krolowe 2ycia 2 (9)
23.20 Kidlowe 2ycia. Fxtra (1) 23.50 Na-
uka jazdy 3 00.20 Nauka fazdy 3

09.00 9 miesiar (13) 10,00 Galileo 11.00
VIP (6) 12.00 Miodowe lata (121) 12.55
Mindowe lata (104): Mysz 13.40 Sekre(; sq
siadow (5T) 14.15 MacGyver (81) 15.15
Diagnoza: Morderstwo (81) 16,95 Druzyna
A1) 12.95 Bufy, postrach wampirow (6)
18.15 Miodowe lata (108): Wielki szmal
19.05 Miodowe lata (106); Zjazd absotwerr
tow 20.00 Galileo 21,00 Oko 2a oko (15)
22.00 Dka za oko (16) 23.00 Wirtualna re

woluc)a - dramat SF, fr/USA/Kanada 2016
01.00 Srieré na talerzu (12) 02,00 Zbrod-
nie, kitre wstrzasnely Polska (8) 03.00 Top
10 - lista przebojow 04.00 Disco Pola Life
05.00 Disco Polo Life

17.00 Aktywna zima 17,20 100 cudow-
nych miejse na Swiecie 17.30 Okiem ka-
mery 18,00 Aniol Fafiski 18,05 informiacie|
dnfa 18.15 Westerpiatte miodych 18.55|
Przeglad kalolickiego tygodnika Niedzie
la” 19.00 Warto zauwazy¢.. w mijajgeym
tygodniu 19.30 Opotwigsei Theo (4) 19.45
Modlitwa 2 telefanicznym udziatem dziec
20.00 Informacye dnia 20.20 Rozaniec!
20.50 MySiac Ojczyzna 21.00 Ape! Jasno
gorski 21.20 Informacje dnia 21.40 Polski
punkt widzenia 22.00 Ziemia Obiecana (14)
22.55 Kartka z kalendarza 23.00 Samolny
w sercu dzungli - fim dokumentalny,!
Polska 2017 00.00 Programy powtdrkowe

07.50 Agrobiznes 07.55 Agropagoda
08.00 Wiadomosci 08.10 Mingla ésma
09.00 Serwis lnfo 09.09 Mingla dziewigla
10.00 Serwis Info, Pogoda Info 12.00 Wia-
domosci 12,10 Serwis Info. Pogoda Info
15.00 Wiadnmosci 15.10 Serwis Infa Po-
gada Info 17.00 Teleexpress 17.15 Tele-
express Fxtra 12,32 0 co chadzi 18.00
Panorama 18.21 Panorama opinil 18.33
Serwis Info 18.42 Widziane z Polski 19.00
Serwis Info 19.30 Wiadomosci 19.58 Gosc
Wiadomosci® 20,13 forum 21.00 Nie da
sig ukoyé 21.28 Flesz info Wicezor 21,40
Studio LOTTD 21.49 W fyle wizji 22.24 lesz
info Wieczbr 22.30 W tyle wizji extra 23.00
INFO wieczor 23.30 W akeji 23.55 Serwis
Info, Pogoda info 00.20 Wiadomiosel

e — R ———(

FOLSAT SPORY NEWE

0600 Siatkiwka mezcayzn. Puchar Polski
mecz polfinalowy: PGE Skra Beichatow
ONICO Werszawa 08.30 Tenis: Turniej Winr
bledon - mecz finatowy gry pojedyncze]
mezczyzn: Kevin Anderson - Novek Djoko-
vit 10,40 Pifka nozna; Liga Narodw 12.50F
Statkowka mezczyzn: MS w Bulgarii | we
Wioszech - mecz pdifinalowy: Polske - USA
15,00 enis: furniej Wimbledon - mec7 fi-
nalowy gry pojedynczej kobiet: Angelique
Kerber - Serena Williams 17.10 Magazyn
freestyle 17.40 Tenis: Turniej Wimbledon -
meez finalowy gry pojedynczej jonicrek:
Ioa Swiatek - Leonie Kung 19.50 7. strefaf
22.00 Boks: Gala w L - Wiigd pat-
Sredria: Amir Khan - Phil Le Greco, waga
|ekka: Sean Dodd - Tommy Coyle 00.30 Ho-

kej; Puchar Spengiera

L FoRusTV )

06.05 Redakeja Dziat Sledczy (25) 0715
Oszukac system (9, 10) 08,20 Sasiedzi (46,
41 50, 51, 52, 53) 09.15 Autostrada przez
pieklo (11) 10.15 Gwiazdy lonibardu 10.45
Gwiazdy lombardy 11,90 Misja skarb
12.15 Misja skarb 13.15 Misja skarb
14.15 Misja skarb 15.15 Gwiazdy lombar-
du 15.45 Gwiazdy lombardu 16.:5 Posau-
kiwacze ziota (1) 12.15 Autostrada przez
piekio (12) 18.20 Wojny magazynowe
18.40 Wojny magazynuwe 21.55 Porazki
inzynierder (4) Pierwszy stopiefi do
pickia (4) 23.50 Tajemuice brytyjskich
zamkéw 00.50 Pod lupg 01.55 Lista Foky-
53 02.30 Lista Fokusa 02.55 Tomasz Se-
faelski. TEORIA SPISKU (10)03.50 Redakea:
Dzia) Stedczy (24, 25)

06.00 Skoki narciarskie: Turniej Coterech)
Skoczni 07.00 Legends Live On 07,30 Lind
«py Vonn - Zmierz sig ¢ legend 08.00 Bia-
tom: Zawody PS 08.30 Skoki narclarskie:
Turniej Czterech Skoczni 09,30 Legends
Live On 10:00 Walts fop 1) 0.15 Narciar~
shwo alpejsiie: Zawody PS 14.30 Legends
Live D 17.30 Lindsey Vonn - Zmierz sig 2
legenda 18.00 Narciarstwo alpejskie; Zawo-
dy PS w Bormio - zjazd mezczyzn 19.00.
Skoki narciarskie: Turnigj Czterech Skotani =
best of 20.00 Wiadomosci 20.05 Narciar-
stwo alpejskie: Zawody PS w Semmering
21,00 Narciarstwo aipoiskic: Zawady PS w
Bormio 22.05 Lindsey Vonn - Zmierz sig 2
legenda 22.30 |agends Live On 23.05 Sko-
ki narciarskle: Turniej Czterech Skocani -

best of 00.00 Narciarstwo alpejskie

11,25 Urszula Durdziak )sycw jest pigkne -
film dok. Pol, 2008 12.15 W zgodzie 2 na-
turq 12,30 Program lokalny 13.00 E-duka-
cja przyszioci 13.15 Co niesie dzien
13.35 Agrobiznes 13.55 Agropogoda
14.00 Program lokainy 15.05 Pozytecs-
nip!l 15.35 Moja praca 16.00 Telekurier
16.25 Pogoda 16.30 Kryminalna sibdem-
ka 16,45 Dzlennik regiondw - temaly dnig
17.00 Wiatr od morza 17.30 Program lo
kalny 20.00 Moja praca 20.30 Wiatr od
morza 21.00 Frogram lokainy 21.30 Tygo-
dnik polityezny 21.50 Sport w regionach
22.00 Dziennik regiondw 22,20 tchia dnia
22.40 Pogoda 22.45 Kryminaina sibdem
ka 23.00 Alarm! 23.20 Telekurier 23.50
Urszula Dudziak: Zycie jest pigkne - dok.

11.25 Kalo Polonia 12,25 Kriitka hisltoria
12.35 Wiadomosd 12.50 Wschod 13.10 Na
syanale (190) 1345 Nad Niemnem (2)
14.50 Uwikiani (5) 15.45 Wiadomosci
1555 Korona krbiow - taka historia.. (12)
16.30 RBaw sle siowami 16,40 Raw sig sio-
waml 16.55 Comisie 17.20 Kritka historia
17.30 Teleexpress 17.55 Okrasa lamie prze-
pisy 18.25 Kapital polski 18.45 Program
edukacyjny 18.55 Na sygnale (190) 19.28
Magazyn z Ameryki 19.45 Dobranocka:
Marceli Szpak dziwd sie Swiatu 20.00 Wiado
metel, Pogoda 20.35 Sport 20.45 Stara
bash. Kledy siorice bylo bogiem (2) 2145
Polonia 24-22.05 Halo Polonia 22.45 Naj-
diigsza wojna noworzesne) Etnopy (13-ost)
00.15 Korona krdiow - taka historia... (12)

06.25 familiada 06.55 Okrasa famie prze-
plsy 07.30 Spiewajace fortepiany 08.40
Rodzina wie lepie] 09.10 Kolo fortuny
09.45 Kierunek kabaret 10,40 Muzeum
Polskief Piosenki 10.55 familiada 11.25
Muzeum Polskiej Piosenki 11.40 Zycie to
kabaret: Rejs z kabaretem 13.40 Spiewajq-
cie fortepiany 14.45 Kabaretowa mapa Pol-
skit 5. Mazurska Olimpiada Kabaretowa.
Smiej sie kibicy 17.55 Okrasa famie prze-
pisy 18.35 Wojciech Cejrowski - bosa praez
$wiat 19.10 Makiowicz w podrozy 19.40
Rodzing wir lepiej 2015 Spiewajace forte-
piany 21.20 Postaw ria milion 22.20 The
Wall, Wyaraj marzenia 23.20 Rodzing, ach
rodzina 00.15 Kolo forfuny 00,55 Kabare-
towa mapa Polski

06.00 Disco Gramy 07.00 1V Okazje!
07.30 Awanttura o kase 08.25 Awantura o
kase 09.20 Gra w ciemno 10,20 Pierwsza;
milos€ (2782) 11.05 Ewa gotuje 11.35 twa
gotuje 12.00 Na rybe: Norwegia, czest 2.|
12.30 Na rybe: Norweqia, czeét 3 13.00)
Shoiki (3) 1 0% Matolaty (36) 15:00 Daje-
ko od noszy (164, 165) 16,00 Swiat wediug

Kiepskich (290, 291} 17.00 Zawedowiec| |

amator 17.30 Zawodowiec amator 18.00
Graczykowie (71, 22) 19.00 Sioiki (3) 20,00
Plebs (2, 3) 21.00 Urlop Polaka 21301
Urfop Polaka 22,00 Swiat wediig Kiegskich |
(329, 330) 23.00 Peep Show (45, 46)00.00|
Slolki (167 01.00 TV Okazje 01.30 Plebs (3) |
02.00 Malolaly (37) 03.00 Piglegniarki|
(215) 04.00 Disco gramy ’ |

| TSNS

06.00 Mundial 2018 - reminiscencje - fitm
dok. 07.10 Skoki narclarskie: Mistrzostwa
Polski w Zakopaner 08.45 Hokej' Puchar
Polski - mecz poifinalowy : Tauron GKS Kator
wice - JKH OKS Jastrzebie 10.50 Hokej Pu-
char Polski - mecz polfinalowy; GKS fychy -
TatrySki Padhale Nowy Targ 13.00 Tenis:
Turniej Mubadala World Tennis Champion-
ships w Abu Zabi - mecz 0 5 miejsce gry po*
mzej 15.00 Teriis: Turnie] Mubadala
Tennis Championships w At 7abi-
mecz pdifinalowy gry pojedynczej 17.05
Pilka reczna mezczyzre Turnief fowarzyski w
0Opolu - mecz polfinalowy: Polska - Japonia
19,30 Hokej: Puchar Polski - studio 19.45
Hokej: Puchiar Polski - mecz linatowy 22.30
Snortowy wieczor 23.10 Tenis: Turniej Mu-
badala World Terinks Championships

06.00 Siatkiwka mezczyzn MS w Bulgarii
iwe Wioszech - mecz potfinatowy; Polska

UUSA 08,10 Pilka nozna; Ligs Narodw -
micz; Polska - Wiochy 10.20 Siatkwka
mezezyzn: M5 w Bulgarii | we Wioszech -
mecz finalowy: Brazylia - Polska 13.00 7
strefa 14.30 Pilka nozna: Liga Narodbw

mecz. Portugalia - Polska 16.30 Puncher
Exira Time - mag. sportow walki, Fol. 17.30
Siatkbwka mezczyzn: Plusliga - mecz PGE
Skra Belchatow - Chemik Bydgoszcz 20.30
Siatkowka mezczyzn: Plusliga - mecz; In-
dykpol AZS Oiszlyn - GKS Katowice 23.00
Magazyn koszykarski - mag. sportawy. Pol.
23.30 Sporty walki: UFC 211! Miocic vs. dos
Sanlos 2 - waga slomkowa: Joanna Je-
drzejezyk - Jessica Andrade 00.30 Sporty
wialki. UFC Fight Night: Arfovski vs. Barmalt

08.00 Studio Kultura - rozmowy 08,15
Smak czekolady film krotkometrazowy,
Pol. 1982 08.55 Hannah Arendl - dramal
Niem./Luksemburg/fe/lze 2012 11.00 Zycie
Kamila Kuranta (3) 12.15 Zycie Kamila Ku-
fanta (4) 13.20 Studio Kulhura - rozmowy
13.35 Muzyka w Opactwie - Mischa Maisky
- koncert, Pol. 14.20 Baletownik 14.30 To-
§my kultury 14.40 Tasmy kultury 15.05
Maja nowa droga - etiuda film, Pol. 2009
15.50 Zokochany Motier - film biggral, Ft
2007 18,05 Struktura krysztatu - dremat.
Pe . 1960 19.25 Pojedynki stulecia 20.00
Informacje kulturalne 20.20 Wiecz6r kino-
mana 20.25 Manchester by the Sea - dra
mal, USA 2016 22.50 fkony muzyki 23.50

dramat, USA/WIk_Brytania 1993

Tygoadnik kutturalny 00.40 Okruchy dnia - §

10.45 Kronika olimpijska (4) 11.25 Nejwick-
576 oblezenia dredniowiecza (6 ost) 12.25|
Calerdziestolalek Dwadziescia lat poinie) (6)
13.35 Transsyberyjska wyprawa Joanny
Lumley (3-0st) - film dok. Wik. Brytania 2015
14.25 Krosowym selakiem 14.50 Mont Sa-|
int - Michel, Opactwo na skale - film dok. Wik |
Brylania 2016 16,00 Hawr pod hombami
afianttw - film dok., fr 2016 17.05 Historial
Polski: Bez komentarza 17.30 Swiadkowie|
nieznanych historii 18,05 Bylo, nie minglo -|
kronika zwiadowcow historii 18.35 £x Libris|
19.00 Drogi wolnodci (7) 20.10 Bareizm -
flm k. Pol. 1997 21.20 Ostatnia bitwa wi-|
kingtw * filra dok., Wik, Brytania 2012 22.251
Nieceta riieprawa, czyli PRL w DTV 23.00]
Szerokie tory 23.35 Historia Swiata wedlur
Andrew Marra (2)00.40 Sensacje XX wieku|




06.30 Sprawa dla reportera - magazyn

07.20 Rok w ogrodzie - magazyn

07.45 Rok w ogrodzie extra - magazyn

08.00 Las blizej nas 2 (9) - senal, Polska

08.25 Pelnosprawni - magazyn

08.45 Studio Raban - magazyn, Polska

09.15 Rodzinny ekspres - magazyn, Pol

09.45 Fascynujacy Swiat: Big Ben, Rato~
wanie najsiynniejszego zegara
$wiata - film dok. Wielka Brytania 2017

10.50 MitoS¢ nad fiordem. Na fali przy-
plywu (1/2) - dramat, Niemecy 2013

11.35 Zakochaj sie w Polsce - mag.

12.05 Polska pomaga - rep,, Polska 2018

12.30 Korona krlow - taka historia... (16)

13.00 Korona krolow (147) - telen. hist

13.35 Okrasa tamie przepisy magazyn

14.10 Jak to dziala? - magazyn

14.35 Podmuch energii - cykl rep

14.50 Spis treéci

14.55 Ojciec Mateusz 16 (210) - serial

15.50 Wérdd nocnej ciszy - koledy Tele-
wizji Polskiej i Radia Plus z archi-
katedry oliwskiej - koncert, Polska

17.00 Teleexpress, Pogoda - inf.

17.30 Jaka to melodia?

18.30 Blondynka 7 (82) - serial, Poiska

19.30 Wiad., Pogoda, Alarm!, Sport

20.35 Wkreceni 2 - komedia, Polska 2015

22.20 Powddz - film sensacyjny

00.00 Jaka to melodia?

05.10 Kolo fortuny - teleturniej, Polska
05.40 Barwy szczescia (1969) - serial
06.15 Dziewczyny z wyzszych sfer - ko-
media, USA 2003, rez. Boaz Yakin
07.55 Pytanie na $niadanie - magazyn
11.25 To je Borowicz. Podrbze ze sma-
kiem - maf), kulinarny, Polska 2018
11.55 27 sukienek - komedia romantycz:
na; USA 2008, rez. Anne Fletcher
14.00 Familiada - (eleturniej
14.30 Kofo fortuny - teleturnie). Polska
15.10 Kabaret Hrabi. Pienia i jgki - Hra-
biego piosenki - rozr, Pol. 2013
16.20 Stowo na niedziele - pr religijny
16.30 Rodzinka.pl (242) - serial komerio-
wy. Polska
17.00 Alternatywy 4 (3/9)  serial. Pol
18.00 Panorama, Pogoda, Sport - inf.
18,35 Postaw na milion - telelurnie}, Pol
19.25 Kulisy ,,Postaw na milion™
19.35 Lajk! - magazyn kulturalny

Swieta jui! Wielki koncert...

20.05 Swieta juz! Wielki koncert przebo~

jow $wigtecznych - koncert, Folska

21.55La La Poland 2

22.35 Nieslusznie oskarzona - dramal
obyczajowy, USA 2013

00.15 The Good Doctor 2 (20) - serial

01.05 Bez litosci film sens, Folska 2002

03.10 Ja wam pokaze! - film obyczajowy,
Polska 2006, rez. Denis Delic

05.05 Zakoiiczenie programu

wow T 248 )

04.55 Disco Gramy - muz, Polska 20i8
05.40 Yelezakupy TV Okazje - magazyn
06.00 Nowy dziefi - program inf
08,50 Jeidzcy smokdw na kofcu Swia-
ta (39) - serial animowany, USA
09.20 Przygody Kota w Butach (50)
09.50 Ewa gotuje - manazyn, Polska 2017
10.25 Ksigzniczka na lodzie - komedia
obyczajowa. USA/Kanada 2005, rez.
Tirm Fywell, wyk. Michelle Teachten-
berg, Kim Callrall, Joan Cusack
12.30 Dirty dancing - film muzyczny, USA
1987 rez. Emile Ardolino, wyk. Jenni-
fer Grey, Patrick Swayze. Jerry Orbach
14.45 Polsat SuperHit Festiwal 2018:
Sopocki Hit Kabaretowy - Na
zdrowie koncert, Polska 2018
17.45 Chiopaki do wziecia (131) - serial
18.20 Chtopaki do wzigcia (132) - serial
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda - inf,
19,30 Swiat wedlug Kiepskich (279)

KOMEDIA
.

ot -

20,10
Moaster Trucks

20.10 Monster Trucks - komedia przygo-
dowa, USA/Kanada 2016, rez. Chris
Wedge, wyk. Lucas Till, Jane Levy

22.30 Komando - film sensacyjny, USA
1985, rez. Mark | Lester. wyk. Arnold
Schwarzenegger Rae Dawn Chang.
Dan Hedaya, Vernon Wells. =

00.15 Pogrzebany - thriller Hiszpa-
nia/LISA/Francja 2010

02,30 Tajemnice fosu - program rozr

05.20 Uwagal - magazyn, Polska 2018
05.45 Mango - lelezakupy :
08.00 Dzief Dobry TVN - mag, Pal. 2018
11.00 Piorun - film animowany, LUSA 2008,
rez. Chris Williams, Byron Howard
12.45 Domowe rewolucje - 1021
13.45 Ameryka Express - reality show
15.10 Wracajcie, skad przyszliscie (4
ost.) serial dokumentainy, Polska
16.00 Krolewna Sniezka - bhas filmowa,
USA 2012, reZ. Tarsem Singh
18.00 Kuchenne rewolucje: Katowice, Le
Papillon Noir rozr. Polska 2017
19.00 Fakty, Sport, Pogoda - inf.
19.44 Raport smogowy - poznaj kolary
powietrza - program informiacyjny
19.45 Uwagal magazyn, Polska 2018
20.00 Kochajmy sie od $wigta - kormedia,
USA 2015, rez, Jessie Nelson, wyk,
Steve' Martin. Diane Keaton. John
Goodman, Ed Helms

KOMEDIA
v

20.00

Kockajmy sie od Swigta

22,15 Podréz na sto stdp - komediordra:
mat, IndieiZiednoczone Emiraty Arabr
skis/USA 2014, re2, Liasse Hallstram,
wyk. Helen Mirren, Om Puri. Manish
Dayal, Charlotte L& Bon, Amit Shah

00,40 Psychol - thriller, ISA 1998, rez. Gus
Van Sant. wyk. Vince Vaughin

02.30 Uwaga! - magazyn, Polska 2018

02.50 Moc magii

04.10 Nic straconego - pr. powtorkows
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06.00 Czysta chata - magazyn
07.05 Jeidicy smokow na koficu Swia-
ta (18) - serlal animowary, USA
07.35 JeidZey smokow na Koicu $wia-
ta (19) - serfal animowany, USA
08.05 Flintstonowie (7) - serial, USA
08.40 Amerykaiska opowiesé: Fievel
rusza na zachéd - fiim animowany
USA 1891
10.05 Policjantki i Policjanci (445)
11.05 Policjantki i Policjanci (446)
12.05 Policjantki i Policjanci (447)
13.05 STOP Drogéwka - magazyn. Polska
14.05 Za wszelkg cene - dramat obycza-
jowy. USA/Kanada 2004, rez. Clint
tastwood, wyk. Clint Eastwood, Hila-
ry Swank, Morgan reeman
17.00 Policjantki i Policjanci (448)
18.00 Policjantki i Policjanci (449)
19.00 Galileo - pr. popularnonaukowy
20.00 Gwiazdy Kabaretu - roxr, Pol. 2018

ROZRYWKA

L b
20.00 |

Gwiazdy Kabarety

21.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminal-
ny (223) - serial krym.. Polska

22.00 Sprawiedliwi - Wydziat Kryminal-
ny (224) - serial krym, Polska

23,00 Mgla - horror, USA/Kanada 2005,
rez. Rupert Wainwright

01.05 STOP Drogéwka magazyn, Polska

02.05 Polityka na ostro - public,

03.00 Disco Polo Life - miz. Folska 2018

04,00 Top 10 - lista przebojow - muz.

05.40 Ukryta prawda (431): es¢ i tescio-
wa - serial paradok., Polska

06.50 Mango - {elezakupy

08.55 Brzydula (121123) - serial kom. Pol

10.40 Zabdjcza brofi (12/18) - serial

11.35 Zabbjcza brofi (13/18) - serial

12.30 Zabojcza brof (14/18) - serial

13.25 Na ratunek wielorybom - film
przygodowy, USA 2012, re2. Ken Kwa
pis, wyk. John Krasinski

15.25 Kung Fu Panda 2 - fiim animowary
USA 201 rez. Jennifer Yuh

17.05 Historia Kopciuszka - komedia ro
mantyczna, USA/Kanada 2004, ez,
Mark Rosman, wyk. Hilary Duff

19.00 Johnny English: Reaktywacja -
komedia przygodowa, Wielka Bryta
nia/USA/Franicja 201, rez. Ofiver Par-
ker, wyk. Rowan Atkinsan, Dominic
West, Gilliar Anderson, Rosamund Pis
ke, Daniel Kaluuya

KOMEDIA

21.05
Jak przeiyc Swigla

21.05 Jak przeiyé Swieta - kamedia ro-
mantyczna, USA 2004, rez. Mike Mit-
chell, wyk. Ben Affleck, James Gan-
dolfiri, Christina Applegate; Catheri-

e ne ()'iiiara. Josh Juckeriman

.55 Godziny szczytu 3 - komedia ser-
sacyjna, USA/Niemey 2007+

00.40 Moc magii

02.50 Druga strona medaly

05.00 Zakofczenie programu

05.45 Hotel Zacisze 21(3)06.20 (o ludzie
pewiedzq? 4.(5) Kesztowna nieruchomost
07.00 laki jest Swiat 307,50 Co ludzie po-
wiedza? 4 (6, 7):Uwaga na glowe; Awaria
09.05 13 posterunek 2 (28, 29) 10.15 Lom-
bard. Zycie pod zastaw 2 (70; T1, T2, 73)
14.10 Lombard. Zycle pod zastaw 2 ()
15.05 19. Mazursika Noc Kabaretowa 16,15,
Guardians: Misja superbohaterw - film
sensac, Rosja 2017 17,50 Klgjnot Nilu - film
przya., USA 1985 20.00 Pan zycia i Smierel
- dramal. fi/USA/Nier. 2005 22.25 Niena-
wistna dsemika - western, USA 2015 01.50
Harold i Kumar: Spalane Swieta - komedia.
11SA 2011 03.40 Zobacr tol Taki jest Swiat 3
04.20 7 archiwum policji (1) 05.00 Niesa-
maowite! (18) 05.25 Niesamowitel (19)

sz | Srorkiama

08.30 Bob Budowniczy 20 (55) 08,40 Stra-
Zak Sam 9 (146) 09.00: Tomek i przyjaciele
19.(7)09.10 Baranek Shaun 4 (17 09.25 Li
stonosz Pat 7 (9) 09.45 Klinika dla plusza-
kiw (25) 10.25 Psi Patrol (4) 10,45 Barangk
Shaun 4 (18) 11.00 Straszne historie Maszy
{1) 11.05 Reksio (21) 11.30 Kacze opowie*
§cic Luueul + film anim., USA 2017 12.25 Ary-
skotraci - film anim. LSA 1970 13.55
Strazacki pies - film famifijny. USA/Kanada
2007 16,10 Pingwiny z Madagaskaru {5, 6,
1) 17.40 [niermamocni - film anin., USA
2004 20.00 Wielka zabawa TV Puls w Doli-
nie Charlotty 21.00 Wielka zabawa TV Puls
w Dolinie Charlotty 21,55 Sierzant Bilko -
komedia, USA 1996 23,50 Teksanska masa-
kra pilg mechaniczng 2 - harrot, USA 1986

06.00 Titanic 1912; Akta sprawy (1) - film
dok., Wik Brytania/USa 2012 06.50 Apioka-
lipsa: Sita Hitlera (1) Hitler 08.00 Komisarz
Rex 4 (58, 59, 60); Ksiadz w niebezpieczen-
stwie; Przegrany: Smiert w Kahlenberqu
11.00 Allo. allo; Christmas Special 1985
12.00 Mali agenci. WyScig z czasem 40 -
film przyg.. USA 201 13.50 Ksigze | ja - ko~
media, USA/Czechy 2004 16.15Taxi 4 - ko-
media, Fr 2007 12.55 Pairot: Zbrodnia na
festynie - film krym, Wik. Brytania/USA
2013 20.00 Nieustraszony - film sensac.,
Chiny/Hongkong/USA 2006 22,00 Ostatni
Mohikanin - film przyg. USA 1992 00.30
Takstwharz - dramat, USA 1976 02.50 Es-

sential Killing - thriller, Pol/Norw/irl/We-§ -

qry/Fr, 2010 04.35 Niania 3.(34)

10.10 10 zadaf specjalnych Michela Mora-
na 310,40 Drzewo marzeh 2 11.35 Damy
i wiesniaczki Za granica (3) 12.30 Usterka
8 (4) 12.55 Defacto 7 13.20 Defacto 8
13.50 Goyglebox. Preed lelewizorem 6
14.25 Gogglebox. Przed telewizorem §
15.05 Plerwszy raz za granica...(5) 15.45
Exprass, Pogoda 16,05 Damy 1 wigsniacz-
ki. Rosja 2 (16-0st) 17.00 Qstre cecie 7
17.45 Express, Pogoda 18.00 Tu sie getu-
je! 3 18.10 Zamiana 2on 19.05 Nauka jaz

dy 3 19.35 Piing uslerka 3 (5) 19.45
Express, Pogoda 20,05 Usterka & (5)
20.30 Usterka T (2) 21,00 Damy i wie-
&nigczki PL 3 (6-0st) 22,00 Made in Maro-
ko 22.40 Gogalebox, Przed telewizorem 8
23.30 Gogglebox. Przed telewizorem 7

06.00 Top 10 - lista przebojow 07.00 Ben-
1y Hill 07.35 Galileo 08.45 Pan Peahodly i
Sherman Show (26, 27. 28, 29) 10.40 Dziel-
ma Mysz 10,55 Ja$ Fasola (7) 11.35 Klan
urwisow - film famifijny, USA 1994 13,10
Tajemnicza Wyspa Juliusza Vernea - film
preyg. USA 2012 15.15 9 miasiqc. (i3)
16,25 Powortzenia, Charlie: Szerakie) dro-
ai~ komedia, USA 2011 18.00 Smier¢ na ta-
lerzu 2 (13) 19.00 STOP Drogawka 20.00
Galileo 21.00 CSl: Kryminalne zagadki No

weun Jorku (24, 25) 23,00 Wall Streel - film
abyer. USA 1967 01.45 Making of: Sprawie:
diiwi - Wydzial Kryminalny - felieton, Pol.
2018 02,00 Galilea: Tajemnicze historie
03.00 Jop 10 - lista przeébojow 04.00 Disco
Pola Lite 05.00 Disco Polo Life

15,30 Wierze w Boga 15.45 Przyroda w
ohiektywie 16.00 informagje dnia 16.10
Warto jest uwierzye Milosci” 16.40 Legen-
dy klasyki niepodieglosci 17,00 7 Parla-
menty Europejskieqo 17,30 Okiem kamery
18.00 Anigl Pafiski 18.05 Informacje dnia
18.15 Rozmowy niedokonczone 19.25
Prleglad katolickiego tygodnika  Niedzie-
13" 19.30 Katechieza ks bp. Antoniega Diu
gosza 19.45 Modiitwa 2 telefonicznym
udziglem dzieci 20.00 Informacje dnia
20.20 Rézaniec 20,50 Mysiac Qjczyzna
21.00 Ape) Jasnogdirski 21.20 Imurma%
dnia 21.40 Polski punkt widzenia 22
Krdl Dawid (27) 22.55 Kartka 2 kalendarza
23.00 Wystarczy sobq byc - koncert. Pol
2016 00.00 Proaramy powt6rkowe

LR, LT S L

05.55 Pawitanie - Poranek. Serwis Info
05.59 Serwis Info. Pogoda Info 09.15 §a
lon dzieninikarski 09,59 Serwis info week-
and, Pogoda Info 17,00 Teleexpress 17.15
Teleaxpress Extra 17.32 Studio Wschod
18.00 Panorama 18,15 Serwis info week:
end 18,30 Miodzie? konira 19.18 Serwis
info weekend 19,30 Wigdomosci 19.58
Gosé Wiadomosal™ 20,13 Mineta dwudzie-
sl 21.00 Nie da sie ukry 21.28 Flesz In
fo Wiecz6r 21.40 Studio LOTIO 21.50
Studio Polska 23.30 INFO wieczor 00.00
Salon dziennikarski 00,45 Wiadomosci
01.13 Gobc  Wiadomoscl” 01,38 Mingla
dwudziesta 02.35 Nie da sie ukryt 03.03
Flesz Info Wieczdr 03.20 Studio Wschod
04.30 filmy dokumentaine TVP Info

06.05 Redakcja () 07,10 Skandaliczny
magazyn historyczny 07.40 Sasiedzi (76,
71.1:1)09.05 Polowanie na wodne potwory
(3) 10.05 Premiera: Nisznane otlicza Chin
(9) 10.40 fabryka jedzenia (6) 11.10 Pre-
miera: Starozytm kosmici (9) 12.00 Pre-
miera; Podbé] oceandw (1) - film dok., Niem
20014 13,20 Gwiazdy lombardu 13.40
Gwiazdy lombardu 14.00 Gwiazdy lombar

tu 14.20 Gwigzdy loribaidu 15.00 Kiyplo-
nim szef (8) 15,55 Pokonac dziki Juken (7).
16.55 Drwale 17.55 Najniebezpieczniejsze
drogi Europy (5) 18:53 Wielkic przepro-
wadzki (3) 20,00 Fabryka broni (3 4) 20.55
Poszukiwacze zlota (7 8) 22,50 Za kulisami
tajemniczych stowarzyszen (3) 23,50 Lot
nicze akcje ratunkowe - Pacyfik (1, 2)

07.35 lurystyrzna jazda 02.50 Spatkania
w Swiecie ciszy 08.15 Slizg 08.30 Sekre-
ty minichiéw 10.00 Pragram lokalny 12.05
Niepokonani 12.25 Ktokolwisk widzial,
ktokalwiek wic 12.55 Rolnik szuka Zany 5
{3) 13.45 Pogoda 13.55 W starym kinie
14.20 Telenowyny 14.55 Astronarium
15.25 Pro&ekt woda 15.45 Krakowskie
szopki 16,15 Spotkania w Swiecie ciszy
16.45 Dziennik regionéw - tematy dnia
17.00 Rok v ogrodzie 12.30 Program Jo-
kalny 20.00 Piosenka dia Ciebie 21.00
Prograrm lokalny 21.35 Jedon Slad 2145
Kamief, nozyce, papier 22.00 Dziennik re-
giondw 22,25 Kryminalng sibdemka
22.40 Pogoda 22.45 Anlenowe remanen-
ty 23.50 Astronarium

TVP POLONIA

09.30 Ieieranek 09,50 Baw sie slowami
10.00 Baw si¢ slowami 10.20 Studio Ra

ban 10.50 Polonia 24 11.05 Halo Polonia
11.45 Okrasa lamie przepisy 12.15 Stara
basn Kiedy storice bylo bogiem (2) 13.10
Swigteczny koncert w Bazylice Katedraine)
w Pelplinie - koncert, Pol. 2018 14.00 Naj-
tHuzsza wojna nowoczesnej Europy (I3-ost)
15.40 Wolny ekran 16.00 Kulturalni PL
17.00 Slownik poisko@polski 17.30 Tele-
express 17.50 Nad Niemnem (3) 18.55 Sto
at polskiege sportu - flim dok., Pol. 2018
19.50 Dabranocka 20.00 Wiadamosci, Po-
goda 20.36 Sport 20.45 Drogi wolnoscl (4)
21,50 Krdtka histeria czasu - komedia, Pol,
2006 23.25 Chwala na wysokoSci - koledy
1 Zakopaneqo - koncert. Pol, 2008

TVP ROZRYWKA

09:45 7ycie to kabaret: Kabaretowa scena
Dwéjki: Kabaret Ani Mru-Mru 10.45 Andre
Riew: Witaj w moiny Swiecie 2 (i0) 11,40
Gwiazdozhior TVP Rozrywka 12.05 Gwiaz-
dozbior TVP Rozrywka 12,35 Okrasa lamie
przepisy 13.05 PodrGze 7 histong (28)
13.40 Prywatne 2ycie zwierzat (1)) 14.15
Postaw na milion 15.05 Muzeum Palskie]
Piosenki 15.20 Zakupy pod kontrolg 2
15.45 Paranienormalni Tonight 16.50 An
dre Riew: Wita) w moim Swiecie 2 (10) 17,45
Wielkj test o powietrzu - widowisko, Pol.
2018 19.15 Hity kabaretu 20,15 Herbatka
7 kabaretern 20.45 Taka to robota, czyli ka-
haretowy przealad zawodow 21.50 Big Mu-
sic Quiz 22,55 Prywatne zycie zwierzat (T1)
23.30 Kol fortuny

ATM ROZRYWKA

06.00 Disco Gramy 07,00 1V Okazje
07.30 [wa gotuje 08.00 fwa gotuje
08.30 Zakiecone (3) 09.00 Sloiki (45 46,
47, 48y Ukochana niania C2yje to dziecko;
Na bazarze; tnna 13.00 Malolaly (56, 575;
Plotka; Ziamane serce 15.00 Pielegniarki
(102) 16.00 Pielggniarki (103) 17.00 Pie-
legniarki (104) 18.00 Pielegniarki (105)
19.00 Chinczyk na wynos - komediodra:
ik, Arg./Hisen, 2011 20.55 Peep Stiow (31)
21.25 Peep Show (32) 22.00 Swial we-
diug Klepsfich (331) 22.30 Swiat wediug
Kiepskich (332) 23,00 Wieczni chiopay -
komedia, Fr. 2013 01.00 Na krawedzi (I1)
02,00 Stoiki (17): Wirtuoz 03.00 Na rybe:
Sewecja 03,30 Czas na kulture 04.00 Di-
5¢0 gramy 05,00 Disco gramy

06.00 Siatkiwka mezczyzn: Mistzoslwa
Swiata w Bulgaril i we Wioszech 08,30 Siat
kiwka mezczyzr Siatkarskd Liga Narodtw
10.40 Pitka nozna: Puchar Polski - meez fic

natowy: Arka Cdynig - Legla: Warszawa
12.50 Sialkéwka meiczyan Liga wioska -
mecz. Calzedonia Werona - Vero Volley
Moriza 15.00 Siatkowka melezyn: Siatkar-
ska Liga Narodow 17.10 Magazyn narciar-
ski 17.40 Koszykbwka mezczyzn: Energa
Basket Liga -mecz. TBV Start Lublin < Polski
Cukier Torurt 19.50 SiatkGwka mezczyzn:
Siatkarska Liga Narodow 22.00 KOTV Clas-
sics (Przypomnienie 1 analiza najwiekszych
pojedynkow bokserskich w historil e dys
cypling spoily. Prezentowane sg w nim
m.in. pamietne walki) 23.10 Hokef: Puchar
Spenalera 01,30 Sporty walki: KSW

—

EUROSPORT 1

06.00 Narciarstwo alpejsiie: Zawody PS
07.00 Skoki parciarskie: Turnigj Czterech
Skoczni of 08.00 Legends Live On 08.30
Lindsey Vonn - Zmierz sig Z legenda 09.00
Narciarstwo alpejskie: Zawody PS 13,15
Narciarstwo alpejskie: Zawody £S 14.30
Bieat narciarskie: Tour de Ski w Toblach
16.00 Skoki narciarskie - studic 16.15
Skoki narciarskie: Turniej Czterech Skoczni
w Oberstdorfie 17.30 Skoki narciarskie:
furntej Czterech Skaczni w Oberstdorte -
studip 17.45 Watts Top 10 18.00 Biatlon:
World Team Challenge 19.55 Wiadomasci
20.05 Skoki narciarskie: Turniej Czterech
Skocznt w Obsrstdorfie 21.00 Biegi nar
ciarskie: Tour de Ski w Toblach 22,00 Bia-
tion: World Team Challenge 23.00. Skoki
narciarskie: Turniej Czlerech Skoczni

TR

06.00 Pitka recznia mezezyan Turniej towa:
rzyskiw Opol: 07.45 Kapitan Tsubasa (14],
142 08.45 Hokej: NHL 09.50 Hokej: Puchar
Polski - mecz finalowy 12.00 Stan futbolu
13.00 Tenis: Turniej Mubadala World Tennis
Championships w Abu Zabi - mec? 0 3§
migjsce gry pojedynczej 14.25 Biegi nar
clarskie” Tour de Ski w Tablach - biegi sprin-
terskie stylem dowoloym kobiet | mg2czyzn
16.20 Pilka reczna mezczyai: Turnief towa
r7yski w Opoly - studio 17.00 Pilka reczna
mezczyan: Turnte} towarzyski w Opolu -
mecz finalowy 19.05 Hokej. NHL - maz
New Jersey Devils - Carolina Hufricanes
22.00 Sportowy wieczor 22.40 Tenis: Tur
nigj Mubzdala World Tennis Champlanships
w Abu Zabi - mecz finalowy gry pojedyn:
czej 00,30 Dart, MS w Londynie

POLSAT SPORT

06.00 Siatkbwka mezczyzn: Plusliga -
mecz. PGL Skra Belchatow  Chemik Byd
goszc, 08.30 7 stiela - may. sialkarski, Pol
10,00 Siatkowka mezczyzn Plusliga -
mecz: Indykpol AZS Qisztyn - GKS Katowice
12.30 Koszykdwka mezezyan. Energa Ba-
sket Liga~ mecz. TBY Start Lublin - Poiski
Cukier Taruty 14.45 Siatkbwhka mezczyan
PlusLiga -mecz. Jasirzebskl Wegiel - Cerrad
Czarni Radem 17.30 Siatkwka mezczyzn:
Plustiga - mecz Asseco Resovia Rzeszow -
Aluron Virtu Warta Zawlercie 20.30 Siat-
kowka kobiet: Liga Siatkowki Keblet - mecz:
BKS PROFI CREDIT Bivisko-Biala - Energa
MKS Kalisz 22.30 Pilka nozna: Liga Narod
00.30 Boks 04.00 Sporty walki: UFC 232
Jones vs. Gustafsson 2 - waga cigZkal Jon
Jones - Alexander Gustafsson

07,25 Informacie kulturaine 07.45 Tygo-
dnik kulturalny 08.40 Milmowa Polska: Kro
lowa Bona (7) 09.50 Musicale. Spiewa
Idzistawa Sosnicka - koncert, Pol. 1989
10.50 Panopticum - film anim, Pal. 1969
11.05 Szlakiom Kolberga 11.35 Owoce
sztuki - historia martwej natury - film dok.
Wik Brylarnia 2017 12.40 Koleda wigilijna -
film obycz.. Pol. 4993 14.00 Prawdziwe me-
Stwo - western, USA 1962 16.10 Wojciech
Kilar - Te Deum - koncert, Po), 2018 16.50
Jak ukrasé milion dolaréw - komedia. USA
1966 18.55 Baletownik 19.05 David Bowie
Ihe Man Who Sold The World - film dok.
WIK. Brytania 2016 20.20 Duza ryba - ko
midiodramat. USA 2003 22,30 Dranie w ki-
nie 23.15 Jane's Adgiction: Ritual De lo
Habitual - kencert, WIk. Brytania 2015

TVP HISTORIA

06.50 Byl taki dzien 07,00 Wszystkie kalo-
ry Swiata 08,00 Dziedzictwo regiontw
08.20 Zakocha! sie w Polsce 08.50 Jang-
sik (12) 09.45 Okrasa tamie przepisy
10.25 Dawne Swiaty (T) 11.30 Zycie (2)
12,30 Wielkic widowiska nalury (4) 13.30
Szerakie tory 14.00 Pawel | Gawel - kome
dia, Pol 1938 15.20 Ziemia, planela roshin
{2) - film dok. WIK. Brytania 2012 16,15
Spér @ historie 16.50 Najwieksze obleze-
nia Sredniowiecsa (6-0st) 17.50 [wiw -
miasto i ludzie Niepodleglej Rzeczypospor
lite] 18.20 Zmiennicy (5) 19.35 Zamojski
kestiwal Fllmawy: Kolo historii. 20.15 Naj-
dziwniejsza bron na Swiecie (5] 21.20 Ro
dzing Polanieckich (7-ost) 22,50 Sto lal
polskiego sportis - film dok., Pol. 2018 00.00
900 dni - film dokumentalny, Hol. 200 -




w241

Nr 51/52, 18 grudnia 2018

08.00 Tydzien - magazyn ralniczy, Polska
08.30 Las blizej nas 2 (10) - serial, Pol
09.00 Ziarno - program dla dzieci
09.20 Mala Armia Jezusa - ,Rodzina”
09.30 Weterynarze z sercem - magazyn
09.55 Zakochaj sie w Polsce - mag.
10.20 Wirdd nocnej ciszy - koledy Tele-
wizji Poiskiej i Radia Plus z archi-
katedry oliwskiej koncert, Poiska
11.00 Mitos¢ nad fiordem. Na fali przy-
plywu (2-0st.) - dramat, Niermcy 2013
11.55 Miedzy ziemig a niebem - maq.
12.00 Aniot Pafiski - program religijny
12.15 Migdzy ziemig a niebem - mag.
13.05 Wielkie koty (1) - serial
14,05 Sonda 2 - pr popularnanaukowy
14.25 Spis tresci
1435 Sniezne $wieta - kom, USA 2013
16.15 Skoki narciarskie - studio
16.30 Skoki narciarskie: Turniej Czterech
Skoczni w Oberstdorfie - 1. seria

KOMEDIA

21.15 1

05.35Slowo na niedziele: Modlitwa,
czyli Pan Bdg wie co robi

05.40 Barwy szczescia (1970) - serial

06.15%ocia ferajna - film apimowany,
MeksykArgentyna 2011

07.55 Pytanle na $niadanie - magazyn

10.55 Dziecinstwo zwierzat - film doku-
mentalny, Wielka Brytania 2015

11.55 Rollercoaster - film sensacyjny.
USA15TT rei. James Goldstone

14,00 Familiada - lelelurnie]

14.35 Kot fortuny - teleturniej. Polska

15.20 Bake off - Ale ciachol 5

16.15 Bake off - Ale przepis 5

16.25 Merlin (2-o0st.): Tajemnica Bro-
celiandy - film fantasy, francja 2012,

04.55 Disco Gramy - muz. Polska 2018

05.35 Telezakupy TV Okazje - magazyn

06.00 Nowy dzief - program inf

08.45 Jezdzcy smokow na koficu Swia-
ta (40) - serial animowany, USA

09.15 Dzwoneczek | sekret magicznych
skrzydet~ film animowany, |ISA 2012,

e Roberts , Pegay Holmes

10.50 Jak diugo jeszcze? - komedia,
USA/Kanada 2007 rez Steve Carr

12.50 Monster Trucks - kametia pr2ygo-
dowa, USA/Kanada 2016, rei. Chris
Wedge. wyk. Lucas Till Jane Levy, Tho
mas Lennon, Barry Pepper

15.10 Liga Niezwyklych Dzentelmendw
- fiim przygodowy. USA/Niemcy/Cze-
chy/Wielka Brytania 2003 rez. Ste
phen Norrington, wyk. Sean Conne-
Iy, Naseeruddin Shah

18.35Na (208) - serial, Polska
19.05 Na sygnale (209) - serlal, Polska

PRZYGODOWY

17.35 Nasz nowy dom - reality show
18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda - inf

ROZRYWKA

-

05.20 Uwagal - magazyn, Polska 2018 -

05.45 Mango - telezakupy

08.00 Dziedi Dobry TYN - maqg, Pol. 2018

11.00 Domowe rewolucje - rozr

12.00 Co za tydzieft - magazyn, Pol. 2018

12.40 Drzewo marzef - r2ality show

13.35 Ameryka Express - realify show

15.05 Rybki z ferajny - film animavany,
1USA 2004, rez. Bibo Bergeron, Vicky
Jenson, Rob Lelterman

16.45 Listy do M. - kamedia romantyczng,
Polska 201, rez, Mitja Okorn, wyk Ma-
cej Stuhe Roma Gasiorowska, Tomasz
Karolak, Agnieszka Dygant, Piotr
Adarmcryk

19.00 Fakty

19.25 Sport, Pogoda

19.44 Raport smogowy - paznaj kolory
powietrza - program informacyjny

19.45 Uwagal - magazyn. Polska 2018

20.00 Tu sig gotujel - magazyn, Fol. 2018

FANTASY

30 GRUDNIA
NIEDZIELA

06.00 Galileo - pr popuiarnonaukowy

07.05 Jeidzcy smokow na koficu $wia-
ta (20) - serial animowany, LISA

07.35 Jeidicy smokow na koficu Swia-
ta (21) - serlal animawany, USA

08.00 Prawie jak gladiator - film animowa-
ny, Wochy 2012, re2. Iginio Stratfi

10.00 Galileo - pr popularnanaukowy

12.00 Uliczny wojownik - film sensacyjny
USALIapania 1994, rez, Steven £, de
Souza wyk, Jean-Claude Van Damme.
Raul Julia, Kylie Minogue

14,05 Asystent wampira - film przygodo-
Wy, USA 2009, re2. Paul Weitz, wyk.
Johin €. Reilly, Josh Hutchersen,
Chris Massoglia

16.35ET - film Sf, USA 1982, rez. Steven
Spielberg, wyk. Drew Barrymore,
Henry Thomias, Dee Waltace-Stone,
Robert MacNaughton. Peter Coyote

19.00 Galifeo - pr popularnonaukowy

KOMEDIA

nowiny

05.40 Ukryta prawda (432): Kaskader-
ka - serial pmadok. Polska

06.50 Mango - telezakupy

08.55 Brzydula (124) - serial kom.. Pol

09.30 Brzydula (125) - serial kom. Pol.

10.05 Brzydula (126) - serial kom. Pol

10.40 Zabdjcza brof (15/18) - serial

11.40 Zabbjcza bron (16/18) - serial

12.35 Dziewczyny z Hollywood: Helena
Bonham Carter - program roze

12.50 Dzwoneczek i bestia z Nibylandii
- film animowany, USA 2014, rez.
Steve Loter

14.10 Cztere] muszkieterowie - fiim przy-
godawy, USA/Wielka Brytania/Hiszpa-
nia/Panama 19M, rez. Richard Le-
ster, wyk. Faye Dunaway

16.10 Kopciuszek: Roztaficzona historia
- komedia muzyezng, USA/Kanada
2008, rez. Damon Santostefano, wyk
Selena Gornez

KOMEDIA

Tt 20.05 20,05 20.05 20.00 20.00
Oswiadczyny po irlandzku Herkules 10 w skali humoru - czyli... Czarownica Lwierzak Godziny szczytu 3
17.30 Teleexpress - prograr inf 19,30 Rodzinka.pl (242) - serial Polskal 19.30 Paistwo w pafistwie - public 20.05 Czarownica - film fantasy USA/Wiel- | 20.00 Zwierzak - komedia, ISA 2001, re2.f 18,00 Johnny English: Reaktywacja -
17.40 Skoki narciarskie: Turniej Czterech]  20.05 Herkules - film przyg. USA 2014 20,05 10 w skali humoru - czyli dekada ka Brytania 2014, rez. Robert Strom- Luke Greenfield, wyk. Rob Schneider komedia przygodowa, Wielka Bryla-
Skoczni w Oberstdorfie - 2. serial  21.55 Puccini (2) - film biograficzny, Wio Kabaretu Nowaki  (ozt, Pol. 2018 berg, wyk. Angefina Jolie, Elie fanning. Collean Haskell nia/USA/Trancja 20N
18.55 Jaka to melodia? chy 2009, rez Giorgio Capitani 22,40 Mexican - komedia, USA 2001, rez. Shiarlio Copley, Lesley Marville 21.40 Oko za oko (17, 18-ost.) - serfl, Pol.f  20.00 Godziny szezytu 3 - kometlia sen-
19.30 Wiadomosci, Pogoda, Sport - inf §  23.45 Corki dancingu - musical, Polska Gore Verhinski, wyk Brad Pift, Juliaf 22,10 Pompeje - film katastroficzny Kana-§  23.40 Tuz przed tragedia (2, 3) - serial sacyjna, USAMNiemcy 2007
20,15 Blondynka 7 (83) - serial, Polska 2015, re2. Agnieszka Smoczyfiska Roberts. James Gandolfini da/Niemcy/USA 2014 01.40 Dragons Den - jak zosta€ milione-1  21.50 Joe Black - melodramal. USA 1998
21.15 Oéwiadezyny poirlandzku kome | 01.20 Dorwaé Wattsa komediasensacy] | 01,05 Kronika - dramat Sf Wielka Bryta | 00.15 MasterChef - roze, Folska 2018 rem - reality show, Polska 2011 01.15 Spos6b na morderstwo 2 (14/15)
dia romant, USA/irlandia 2010 na, Chiny/Hongkong/USA 2016 nia/USA 2012, 16 Josh Trank, wyk.Da-§ 02.50 Uwagal - magazyn, Polska 2018 02.45 Graffiti - program publicystycznyf 02,15 Moc magii
23.05 Wkreceni 2 - kamedia, Polska 2015 03.10 Dudley Doskonaty - kom. USA 1999 ne DeHaan, Alex Russell 03.10 Moc magii 03.00 Disco Polo Life - muz., Polska 2018} 04.25 Druga strona medalu
00.45 Jaka to melodia? 04.25 Zakoficzenie programu 03.00 Tajemnice losu - program rozr 04.30 Nic straconego - pc powtorkowe! 04,00 Top 10 - lista przebojow - muz 04.55 Zakoficzenie programu

05.45 Flash 2 (2. 3 41 08.15 Przygody Mer-
lina4 (10, 11) 10,20 Zyczenie wigilijne Ri-
chiego Richa - komedia; (SA 1998 11.50
Legenda o gorskim olbrzymie - film prayg,
Norw 2017 13.55 Niediwiedzia skora -
badh filr, Niem: 2015 15.20 Braciszek i sio-
strzyczka - bah film. Niem: 2008 16.30
Swigteczna histonia ~ komedia, USA 2016
18.05 7 krasnoludkdw: Historia prawdziwa
- komedia, Niem 2004 20.00 Rohin Hood:
Ksiaze ziodziei - film przyg. USA 199122.55
Karmazynowy przyplyw - thriller, USA 1995
01.20 7obacz tal Skorpion 3 (4) 02.30 Ta-
ki jest Swiat 303.10 Biesiada na cztery po-
ry roku (1006l Biesiada noce | daie:
Andruty kaliskie 03.50 Menu na miarg
04,30 7 archiwum policji (2)

06.00 Lowcy okazji 4 (12, 13) 07.00 Woj-
ciech Cejrowski, Baso - Teksas (2, 31 Kow- }
baf. Ziemia ludzi wofnych 08.05 Strazacki

pies - film familljny, USA/Kanada 2007
10:25 Mai przyjaciele Tegrys i Kubus: Na
rozépiewanym piknika - fiim anim. USA
2009 11.40 Je| Wysokost Zosia: Byla sobie
ksiezniczka - film anim,, USA 2012 12.35
Barbie: Idealne Swieta - filnyanim, USA 201
14.05 Sierzant Bilko - komedia, USA 1996
16.00 Wiclka zabawa 1V Puls w Dolinie
Chiarlotly 17.00 Wielka zabiawa TV Puls w
Dolinie Chariotty 18.00 Lombard. Zycie
pod zastaw 2 (65-69) 22.55 Agenci NCIS 5
(78)00.35 L ekarze na start (15) 01,25 Nie-
samowitel (4, 25, 1, 2) 03.40 JRG w akji
(4) 03.50 Na jedwabnym szlaku (1, 2. 3. 4)

STOPKLATKA TV

06.00 Titanic 1912: Akta sprawy (2-0st) -
film dok, Wik. Brytania/USA Z012 06,55
Apckalipsa: Sita Hitlera (2): Fiihrer 08.00
Komisarz Rex 5 (61, 62, 63). Zemsta Reksa,
Slepa furia: Trujacy gaz 10.55 Klara |
wszystko jasne 2 (5): Zabbjcza pizza 12.00
Przygody Merlina (6): Lek na wszystkie
thoroby 12.55 Przygody Merlina (7). Bra:
my Avalonu 13.55 Racze konie - western,
LUSA 2000 16.25 Premiera: Tata | matolata

komedia, USA/Fr. 1994 18.05 Wampirzy
ce = horror ko, USA 2072 20.00 Mi$ -ko-
media, Pol. 1981 22:35 Zaginiona bez Sladu
- thrilles, USA 1993 00.45 Chrzest - dramat.
Pol. 2010 02.35 Premiera: Ki -dramat, Pol
201104.30 Niariia 6 (78) 04.55 Telesprze-
dat 05.59 Zakoficzenie programu

09.45 Express, Pogoda 10.00 Expressowy
Raport Turbo 10.10 Defacto 8 10.40 Da-
my | wiesnigezki. Za granica (3) 11.35
Dzentelmeni | wieSniacy 2 (2) 12.30 Orzei
czy reszka? PodrGze dia oszczednych
13.10 Ostatnia szansa 14.00 Ostre ciecie
Londyn 14.55 Gogglebor. Przed lelewizo-
rem B 15.45 Express, Pogoda 16.00 Orzel
c2y raszka? 16.55 Nauka jazdy 3 17.25
Nauka jazdy 4 17.45 Express, Pogoda
18.05 Usterka 6 (8, 9) 19.00 Usterka  (3)
19.30 Pilna usterka (13) 19.45 Txpress,
Pogota 20.05 Defacto 8 20.30 Defaclo 8
20.55 Dzentelmeni | wiesniacy 2 (6-ost)
21.50 Damy i wiesniaczki, PL (6) 22.45
Gogglebox. Przed telewizorem 9 23.40
Krblowe 7ycia 4 (4)

06.00 Top 10 - lista przebojow 07.00 Ben-
ny Hill 07.30 Galileo 08.40 Pan Peabody i
Sherman Show (30, 3) 09.40 Paladyn 2 -
Korona i smok - film fantasy, USA 2013
11.40 Okrgzenie - komedia, Kanada/lISA
2008 13.30 Policjantki | Policjanci (201,
202, 203) 16.30 Policiantki | Policjanci
(204) 17.35 Komandosi 2 Navarony - film
woj, Wik. Brytania 1978 20.05 Galileo
21.05 CSI: Kryminalne zagadki Nowego
Jarku (26) 22,00 CSI; Kryminalne 2agadki
Nowego Jotku (27) 23.00 Pigkielna gra -
dramat. Hongkong 2002 01.08 Gallleo: Te-
jemnicze historie 02.00 Wiatey moch (73);
Czarny pilar paparaczl 02.30 Wiatcy mach
(74) 03.00 Top 10 - lista przebojow 04.00
Disco Polo Life 05.00 Disco Polo Life

13.55 Kartka z kalendarza 14.00 Mifos¢
adnajdzie cie wszedzie - filny obycz, USA
2014 15.30 Proroctwa Humanae Vitae
film dok., Hiszp. 2018 16.00 Informace
dnia 16,10 Koncert Zyczedt 17,00 Tam.
gdzie Bog placze 17.30 Okiem kamery
18.00 Aniol Parski 18.05 Informacie dnla
18.15 Rozmowy niedokonczone 19.25 Re
trospekcia 19.30 Moja katolicka radzina
20,00 Informacje dnia 20,20 Rozaniec
20.50 Myslac Ofczyzna 21.00 Apel Jasno-
qbirski 21.20 Informacie dnia 21.40 Obys
byl zimny albo goracy - film dok. Pol. 2018
22.40 Tydzien 2 Ziemi Swietej 23.00 Jak
my to widzimy - 7z taleka widat lepiej
23.30 legendy klasyki niepodiegiodci
00.00 Programy powtdrkowe

R |

05.55 Powitanie ~ Poranek Serwis Info
05.59 Serwis Info, Pogoda Info 09.50 Wo
ronicza 17 10,50 Knbiecym okiem 11,15
Serwis info weakend, Pogoda Info 15.00 1o
jest temat 15.30 Koseibh 2 bliska 16.00

Serwis info weekend, Poi
Sarwis info weekend 17.34 Telesxpress
17.38 Teleexpress Extra 17.55 Teleexpress
na deser 18.10 Serwis info weekend 18.30
Studio Zachod 19,00 7 bliska 19.15 Ser-

Infio 17.00|

wis info weekend 19.30 Wiadomosci
19.58 Gosc  Wiadomesci™ 20.13 Minela
dwurdziesta 21,00 W pelnym $wictie 21.24
Flesz Info Wieczér 21,40 Studio LOTTO
21.49 Strefa starcia 23.00 INFO wiec2dr
23.22 Nie da sie ukryl exlra 00.00 Serwis
info weekend Woronicza 17

09.05 Polowanie na wodne patwary (4)
10.00 Premiera: NajgroZniejsze zwierzeta
Swiata: 7 grzechow nitwnych (Z-ost) - film
dok. USA 2012 11.00 Premiera: Starozytni
kasmici (10) 12.00 Premiera; Podhdj oce-
andw (2-ost) ~film dok. Niem, 2014 13.20
Gwiazdy lombardu 13.40 Gwiazdy lombar-
du 14.00 Gwiazdy lombardu 1 Gwiaz-
dy lombardy 15.00 Kryptonim szef (1)
15.55 Pokonat dziki Juken (8) 16.55
Drwale 17.55 Najniebezpieczniejsze mqu
Europy (6) 18.55 Wielkie przeprowadzki (4)
20.00 Niebezpiaczenstwo nadchodzi (1, 2)
21,00 Pomidory - czerwone zioto - filmg
dok. Xanada 2017 22.05 Kilogramy 2bed-
nej skéry - film dok. USA 2012 23.05 Sala
operacyjna: waga cigzka (5, 6)

07.25 Pogoda 07.35 Rolnik szuka 2ony 5

(4) 08.20 Byt jak Angelina Jolie 08.35
Agape 09.00 Wyspy Kanaryjskie Géry
ognia - film dok., Niem. 2016 10.00 Pro

gram lokalny 12.05 Glos regiondw 13.00
Zakocha) sie W Polsce 1330 Pogoda 13.40
Ukryte skarby 14.10 Wyspy Kanaryjskie
BGary ognia - filim dok, Niem: 2006 15.15
Sekrety ojca (12) 16.10 Fod Tatrami 16.20
Dwie stofice 16.45 Dziennik reqionow - te-
maty dnia 12.00 Nozem i widelcem 1715
E-dukacja przysziobei 17.30 Program lokal

ny 20,00 Ocaleni 21,00 Pragram lokzlny
21.35 Ochimistrzyni 22,00 Dziennik regio-
ndw 22.25 Pogoda 22.35 Antenawe rema-
nenty 23.25 Antenowe remanenty 23.35

“Sny stracone. sny odzyskane - film dok. Pol

TVP POLONIA

10.35 Ziarno 11.05 Wolny ekran 11.25
Moda na rodzine 11.55 Miedzy ziemia @
piehem 12,00 Aniof Pafski 12.15 Miedzy
Ziemig a niebem 13.00 Transmisja mszy
Swiete) 7 koSciota pw. Sw Marii Magdaleny
w Dukli 14.25 Krotia film o Warszawie
14.40 Czlertiziestolatek (18) 15.40 Lajul
16.00 Zakochaj sie w Polsce 16.30 Lesni-
czbwka (I7) 16.55 Lesniczowia (18) 17.20
Muzyczng seena Halo Polonia 17.40 Tele-
express 17.50 Nad Niemnem (4-ost)
18.50 Oczy w oczy 19.25 Bordwka skrzal
wyrusza w Swiat (1) 19.45 Nobranocka
20.00 Wiadomodci, Pogada 20.35 Spart
20.45 Pensjonat nad rozlewiskiem (2)
21.40 | Pana Boga za miedzg - komedia,
Pol. 2009 23.40 Nad Nismnem (4-0st)

TVP ROZRYWKA

09.10 Gwiazdozhidr [VP Rozrywka 09.35
Zycie o kabaret 10.35 Andre Rieu: Witaj w
moim $wiecie 2 (9) 11.25 Gwiazdozbifr
TVP Rozrywka 11.58 Gwiazdozbidr TVP
Rozrywka 12.20 Oivasa lamie przepisy
12.55 Podrze 7 historla 13.25 Muzeum
Polskie] Plosenki 13.40 Prywatne 2ycie
2wierzat (2) 14.45 Big Music Quiz 15.10
Muzeum Polskie] Piosenki 15.25 Zakupy
pod kontralg 2 15.55 Paranienormaini To-
nignt 16,55 Andre Rieu: Witaj w moim
4wiecie 2 (9) 12.55 La La Poland 18.50
Wielki test 100 lat niepodieglosci - widowr-
sko, Pol. 2018 20.15 Kierunek kabaret
21.20 Rodzina, ach rodzing 22.20 Herbat
ka 2 kabaretem 23.05 Kolo fortuny 23.45
Kaharetowa mapa Polski

ATM ROZRYWKA

06.00 Disco Gramy 02.00 1V Dkazje
07.30 [wa gotuje 08.00 Twa gotuje 08.30
5 oClark 09.00 Pierwsza mitosc (2778
2782) 12.35 Na rybe; Austria 13.00 Mato
laty (58, 59): Tata z Paryia; Eurosieroty
15.00 Swiat wediug Kiepskich (504, 239,
241, 288): Koledniki; Cicha noc; Wor Sw. Mi
kolaja; Buty 2 Kalkuty 12,00 Sioiki (53, 54)
Sasiadka; Balast 19.00 Miode wing - kome
dia, Czechy 2008 20.55 Peep Show (33, 34)
22.00 Swiat wediug Ki(-gs}kich {313, 334)
Eldorado; Londerpoland 23,00 Zakochana
bez pamigcl - kamediodramat, fr /Luksem-
burg/Belg. 2012 01.00 Na krawedzi (12)
02.00 Sfoiki (18): Niechciane driecko
03.00 5 oClark 03.30 Czas na kullure
04.00 Disco gramy 05.00 Disco gramy

06.00 Siatkdwka mgiczyzn: Mistrzostwa
Swiata w Bulgarii we Wioszech 08.30 Siat
kowka mezeeyen:Siatkarska Liga Narodow
10.40 Siatkéwka mezczyzn: Siatkarska Liga
Maroddw 12.50 Si ka mezczyzn: Sial-
karska Liga Narodéw 15.00 Siatkowka
mezczyzn: Siatkarska Liga Narodow 17.10
Atleci (Atleci Loy magazyn dia wszystkich,
Ktbrzy kochaja sport. W programie felacie 2
imprez, rozmowy 2 gwiazdami, a takze
nrakiyczne porady, ciekawl ludgzie | wyjat-
kowe miejsca na sportowe] mapie Polski)
18.00 Siatkowka meiczyzr: Ligs wioska -
mecz Sir Safety Conad Perugia - Calzedo-
nia Werona 20.30 Cafe Futbol - magazyn
22.00 KOTV Classics 23,10 Hokej: Puchar

Soenog(lera 01.30 Sporty walki: K5W 04.00
Zakofczenie programiu

06.00 fiation 07.00 Skoki narciarskie
08.00 Narciarstwo alpejskie: Zawody PS
08.30 Bieqi narciarskie: Tour de Ski 09.30

Narciarstwo aipejskie: Zawody PS 10.30!
Skoki narciarskie; Turniej Czterech Skoczni

11.30 Biegi narciarskie: Tour de Ski w To-
blach 13.45 Skoki narciarskie: Turniej Czte
rech Skocani 18,30 Biegi narciarskie: Tour
de 3ki 15.45 Skoki narciarskie: Turniej Gzte:
rech Skoczni 16.15 Skoki nartiarskie - stu-
dio 16,30 Skoki narciarskie Turmiej
CaterechSkocan! 18.30 Skoki narciarskie -
studio 18.48 Biegl narciarskie: Tour de Ski
w Toblach 19.55 Wiadomos$ci 20.05 Skoki
narciarskie: Turniej Czterech Skoczni 21.30
Bieqi nanclarskie: Tour de Ski 2215 Blegi
narciarskie: Tour de 5ki 23,00 Skoki narclar-
skie; Turniej C2terech Skoczni 00.00 Biation

TVP SPORT ‘

06.00 Pilka reczna medezyzn: Turnie] mez-
czyznw Opolu07.50 Kapitan Tsubasa (143,
144) 08.45 Hokej: NHL 10.45 Tenis: Turrie]
Mubadala World Tennis Championships w
Abu Zabi - meez kobiet 12.40 Bieai narciar-
skies Tour de Ski w Toblach - bieg na 100 km
stylem dowolnym kobiet 14.05 7 kamerq
TVP Sport. Alejandro Valverde - w pogoni
7a Tlotem 1430 Orly sportu 15.05 Skoki
narciarskie: Turniej Czterech Skoczni w
Oberstdarfie - studio 16.30 Skoki narciar-
skie: Turniej Czterech Skoczni w Oberstdor-
fie 19.05 Biegi narciarskie: Tour de Ski w
Toblach - bieg na 10 km stylem dowolnym
kobiet 20.05 Skoki narciarskie: Turnig)
Caterech Skotzni w Obersidorie 22,00
Sportowy wieczor 22.40 Dart: MS w Lon-
dynie - mecz pdHfinalowy 00.10 Boks

POLSAT SPORT

06.00 Siatkowka meizczyzn: Plusliga -
mecz Jastrzebski Wegiel - Cerrad Czarni
Radom 0B.30 Sialkowka mezceyan.
PlusLiga - mecz: Asseco Resovia Rzeszow
- Aluron Virtu Warta Zawiercie 11.00 Ca-
fe futhal - mag. pitkarski 12.30 Kosry-
kowka medczyzn: Energa Basket Liga
mecz AZS Koszalin - Miasto Szkia Krosno
14.45 Siatkiwks mezcryzn: Plusliga
17.30 Siatkbwka mezczyzn: PlusLiga
mecr: PGE Skra Belchatow - Chemik Byd-
goszez 19.00 Sporty walki: UFC 205: Alva-
rez vs. MoGregor - waga slomkowa:
Joanna Jedrzejczyk - Karolina Kowalkie-
wicz 20.15 Hoke: Puchar Spenglera
mecz polfinalowy 23.00' Cafe Futbol -
magazyn pilkarski 01,30 Boks 03.30 75
koficzenie programu

08.40 Niespotykanie spokojny cziowiek -
komedia, Pol. 197509.50 Sol Gabetta: Cze$t
mojéj duszy - lm dok, Niem. 2013 10.50
Trzej krdlowie - film krotkometrazowy. Pol.
2014 10.55 Spacer 2 psem - film krotkome-
trazowy. Niem 2014 11,08 Trzeci punkt wi-
dzenia 11.40 Duza ryba - komediodramat,
USA 20083 13.50 Chuligan literacki 14.20
Baletownik 14.30 Cyrulik Sewilski 17.15
Niedziela 2.. 18.00 Njedziela 2. Bohdanem
bazlkg: banuka i przyjaciele 18.50 Film do-
kumentainy - film dok. 19.40 Niedziela 2
20.10 Wszystko bedzle dobrze - dramat,
Pol, 2007 22,00 Trzeci punkt widzenia
22.35 Dokumentpl: Bolestaw Matuszewski
= fieznary pionier kinematogralii - film dok,
Pol 2012 23.25 Scena alternatywna - kon
cert. Pol. 23.55 W kregu miladal - melod

TVP HISTORIA

08.05 Zaczety odrastad nam skrzydta - film
dok., Pol. 2018 09.05 Janosik (13 ost)
09,50 Polska | Swiat 2 historiq w tie 10.30
Okrasa lamie przepisy 11.00 Transsyberyj-
ska wyprawa Joanny Lumley (3-ost) - film
dok., Wik Bryfania 2015 12,00 Mont Saint -
Michel: Opactwo na skale - film dok, Wik.
Brytania 2016 13.15 Opowiesci o Yellow-
stone (1) - film dok. Wik, Brytania 2009
14.10 Archiwum 2imnej wojny 14.40 Ada!
T nie wypada! - komedia, Pol. 1936 16.20
Wielka gra 17.15 Wojownicy czasu 17.45
Emiennicy (6) 18.85 Sto lat polskiege
spartu - film dok., Pal. 2018 20.00 Prawdzi-
we mestwo - western, USA 2010 22.00
Ostatnia bitwa wikingow - film dok. Wik
Brytania 2012 23.10 Wielki test Poiska mu-

zyka rozrywkowa - widowisko, Pol. 2018




05.05 Jeden z dziesieciu  teleturniej

05.35 Elif (394) - serial obycz, Turcja

06.30 Wieczna milos¢ (86) - telen. Tur

07.20 Jaka to melodia?

07.50 Ranczo 9 (114): Zamrozony kapital

08.40 Komisarz Alex 3 (36): W hipnozie

09.25 Piesek pod choinkg - komexdia,
USA 2016, wyk, Cindy Busby

11.00 Miodzi rajdowcy  film familijny,
Niemcy/Kanada 2003

12.35 Wielkie koty (1) - serial

13.35 Bandstam - kom. muz. USA 2009

15.30 Okrasa lamie przepisy: Mniej cu-
kru wiecej zdrowla - magazyn

16.00 Rolnik szuka zony 5 (13)

17.00 Teleexpress, Pogoda - inf

17.30 Jaka to melodia?

18.30 Korona krolbw (148) - telen. hist.

18.55 Jeden z dziesieciu - teleturnie]

19.30 Wiadomosci - program inf,

20 00 Orqdzle pmqram publicvsiyczny

05.25 Kolo fortuny  feleturniej, Polska
06.05M jak milos¢ (1408) - serial. Pol.
06.55 Co$ dla ciebie - magazyn
07.20 Na sygnale (185) - serial fab.-dok.
07.55 Pytanie na $niadanie - magazyn
11.40 Panorama, Pogoda - program inf
11.50 Pytanie na Sniadanie - magazyn
12.15 Herkules - film przygodowy. LSA
2014, re. Brett Ratnes wyk. Dwayne
Johnson, lan McShane, John Hurt, Rus
tus Sewell, Aksel Henrie
14,00 Familiada - teleturnie|
14.35 Koto fortuny - teleturnie]. Polska
15.10 Rodzinka.pl (242): Rodzinna kola-
cja - serial komediowy, Polska
16.00 Lakier do wiosow - komedia mu-
2yczna, USA/Wielka Brytania 2007 rez.
Adam Shankman, wyk. Nikki Blonsky,
James Marsden, Michelle Pleiffer
Brittany Snow; Jehn Travolta
1&00 Panorama, Pogoda, Sport - inl.

WIDOWISKO

il 245

04,55 Disco Gramy - program muzyczny

05.40 Telezakupy TV Okazje - magazyn

06.00 Nowy dziefi - program int

09.00 Malanowski i partnerzy (775) - se-
rial fab, dok. Polska

.30 Malanowski i partnerzy (776) - se-

il fab -dok. Polska

10.00 Dzief, ktdry zmienit moje Zycie
(43) serial paradok. Poiska

11.00 Diaczeqo ja? (806) - serial parado-
kumentalny, Palska

12.00 Gliniarze (87) - serial paradokumerr
talny, Polska

13.00 Trudne sprawy (753) - serial para-
dokumentalny, Polska

14.00 Pierwsza mitos¢ (2790) - serial oby-
czajowy, Polska

14.45 Dlaczeqo ja? (679) - serial, Polska

15.50 Wydarzenia - program inf,

16.10 Pogoda - program informacyjny

16.15 Interwencja - mag. reporterow.

18.30

05.40 Uwaga! - magazyn, Polska 2018
06.10 Mango - elezakupy
07.15 Nowa Maja w ogrodzie - magazyn
07.45 Akademia ogrodnika - magazyn
07.50 Doradca smaku: Minisernik z pra-
Zonymi jabtkami - magazyn
08.00 Dzied Dobry TVN - man, Pol 2018
11.00 Tu si¢ gotuje! - magazyn, Pol. 2018
11,05 Ukryta prawda (626) serial, Fol.
12,00 Szpital (468) - serial paradok., Pol,
13.00 Szkota (369) - serial paradok, Pol
14.00 19+ (302, 303) - serial paradok,
15.00 Kuchenne rewolucje - rozr.
15.55 Warszawa - Stolica ! 2018
16.00 Szkota (370) - serial paradok. Pol.
17.00 Szpital (469) - serial paradok, Pol.
17.55 Warszawa - Stolica Sylwestra 2018
18.00 Ukryta prawda (627) - seridl, Pol.
19.00 Fakty, Sport, Pogoda - inf.
19.44 Raport smogowy - poznaj kolory
powletrza - program informacyjoy

WIDOWISKO
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PONIEDZIALEK ’

06.00 Co tygryski lubig najbardziej film
famiilijy, USA 2014

07.45 Buddy - pies na gole - film familij-

. USA/Kanada 2000 -

09.30 na bombki - komedia obycza:

jowa, Kanada/USA 2010, re. Harvey

Frost, wyk. Alfison Hossack

11.25 Niania w akcji - kamedia karate.
Hongkong 2006, rez. Benny Chan,
wyk, Jackie Chan, Michael Hui

14.20 Asystent wampira - [ilm przygodo-
wy; USA 2009; rez. Paul Weitz, wyk.
JohnC. Reilly

16.35EX - film Sf USA 1982, re2. Steven
Spielber, wyk. Drew Barrymora

ny (225) - serial krym, Falska

- komedia, Wielka Bryta-
niafhustratia/USA 2016, rez, Louis
Leterrier wyk. Sacha Baron Coben

05.10 Ukryta prawda (433): Przyrodnia

siostra - serial paradok,, Polska
06.15 Sad rodzinny (194): Zly uczed
07,15 Szpital mw sefial paradok. Fol.
08.15 Diagnoza (3/13) - serial.

rakupy
11.55 mmmmmm
serial, Poleka

12.55 Sad rodzinny (195): My, Cyganie
13.55 Sedzia Anna Maria Wesolowska

(17): Morderstwo z przeszkodami
14.55 Szpital (179) - serial paradok. Pol.
15.55 Diagnoza (4/13) - serial, Polska
16.55 Gotowe na wszystko (18/23)
17.55 Brzydula (127) - senial kom. Pol
18.25 Brzydula (IR) serial kom,, Pol.

komzopg <

19.55 19.45 231.00 D¢
Sylweste marzoi 2 Dwdjka.., ‘|l Swiat wedhug Kiepskich (322) | Warszawa - Stotica Sylwastra... | § Grimsby Nie klam, kockanie
20.10 Pogoda, Sport 18.45 Program rozrywkowy - ro7f 16.30 Na ratunek 112 (142) - serial para-|  19.45 Warszawa - Stolica 2018)  22.45 Hot Fuzz. Ostre psy - komedia sen-§  22.00 Dziennik Bridget Jones - komedia
20.25 Walking on Sunshine. Chodze w| 19.55 Sylwester marzed z Dwdjkg - dokumentalny, Polska - widowisko, Polska 2018 sacyjna, Wielka Brytania 2007, rez, Ed- romant. Fi/Wik. Brytania 2001
sloficu - komedia muzyczna, Wielka 2018 - widowisko. Polska 2018 17.00 Gliniarze (T2) - serial, Polska 01.00 Milo$¢ na zamdwienie komedia gar Wrignt. wyk. Simon Peag 23.50 Bridget Jones: W pogoni za rozu-
Brytania 2014 00.45 Roztanczony Narodowy - koncer{ .| 18.00 Pierwsza mitos¢ (2791) - serial fomantyczna, USA 2006, re2 Tom Dey | 01.10 Samotne serca- dramat sensacyj- mem - komedia romantyezna, Wiel-
22.10 Rybka zwana Wandg - komedia, Polska 2018 obyczajowy, Polska v wyk. Matthew McConaughey ny, USA/Niemoy 2006, réz. Tadd Ra- ka Brytania/krancja/Niemey/USA/ir-
UUSA/Wiglka Brytania 1988 01,40 Roztaficzony Narodowy - koncert. | 18,50 Wydarzenia, Sport, Pogoda - inf | 02.40 Co za tydziefi - magazyn, Pol. 2018 binson, wyk. Saima Hayek landia 2004
00.20 Grease - musical, USA 1978 Polska 2018 19.30 Swiat wedlug Kiepskich (322) 03.15 Thumaczka * thiiller Wielka Brytania/|  03.25 SuperLudzie (15) - serial dok. Pol.f 02.00 Daje nam rok - komedia romantycz
02.10 OSwiadczyny po irlandzku - kome- Roztaficzony Narodowy - koncert | 20,00 Sylwestrowa Moc Przebojow 2018 USA/Francia 2005, rez. Sydney Pollack £ 03.55 SuperLudzie (16) - serial dok., Pal, na, Wielka Brytania 2013:
dia romant. USA/irlandia 2010 Polska 2018 - koncert, Polska 2018 wyk. Nicole Kidman 04.25 Atleci - magazyn sportaiwy 04.00 Druga strona medalu
03.50 Zakoficzenie programu 03.45 Zakoficzenie programu 01.00 Roztanczony PGE Narodowy 05.25 Nic straconego - pr powtorkowe | 04,55 Trans World Sport - magazyn 05.00 Zakoficzenie programu

06.00 Kontrakt na milos¢ 2 (101) 07.00
Zhuntowany aniol (124) 08.00 Sw Mikolaj
potrzebny od zaraz - komedia, Kanada 2011
09.50 Swigteczny amor - komedia, USA
2010°11.40 Bajka o tym, cowyruszyl, by na-
uczyt sie baé - bash film., Niem. 2014 12.50
Szezescie Hansa - badh film, Niem. 2015
14.00 Goscie, qodcie 2 - komvma fr 1998
16.10 Oskar - komedia, USA 1991 18,25 Se-
wiPistols - western kom, Fr/Meksyk/USA
2006 20.00 Trick - komedia, Pol 2010
21.55 Job, czyli ostatnia szara kombrka
komedia, Pol. 2006 23.45 Cialo - komedia.
Pol. 2003 01.45 Przekrel - komedia, Wik
Brytania/lISA 2000 03,55 Zobacz fot: Taki
jest Swiat 305.00 Niesamowite! (22); Szeze-
§liwa wdowa 05.25 Niesamowite! (23)

' 10.00 Bolek i Lolek na Dzikim Zachodzie -

fitm anim, Pol 1986 11,40 Klub przyjaciol
Myszki Miki 12.40 Moi przyjaciele Tygrys |
Kubus: Gwiazdka superdetektywow - film
anim,, 1SA 2007 13.35 Byly sobie cztowie-
ki - film animowany, Fr/WH/Chiny/Belg. 2015
15.30 Tom i Jerry, i Sheriock Holmes - film
anim., USA 2010 16.20 stn dgenci - film
anim.,, Hiszp/Arg. 2008 18.00 Alvinnnlil |
wiewiorki (51) 18.25 Psi Patrol (5) 18.50
Bob Budowniczy 20 (56) 19.05 Strazak
Sam 9 (147) 19.15 Tormek i przyjaciele 19
(8) 19.30 Pingwiny z Madagaskaru (12)
20.00 Nora Roberts. Noc na bagnach Lu-
izjany - film ohyczajowy. USA 2009 21.45
Kula - thriller SE USA 1998 00,30 Dzieci ku-
kurydzy - horror, USA 1984

06.00 Ziotopalscy (221, 222) 07.00 1000
sposobiw na 07.30 1000 sposobbw na
07.55 (Cigzarbwkq po antypodach 4 (4)
08.55 Pogodowe Top 10 (1) 09.50 Scena
$miechu 10.45 Rezydencia (47, 48) 11.45
Castle 3 (9): Bliskie spotkania zabdjczego
stopnia 12.40 Katastrofy w przestwor zach
(134,135) 14.30 Wojny kontenerawe (9.10)
15.25 Ciezarowka po antypodach 4 (6)
16.20 Niania 9 (132, 133,134) 17.50 Migdzy
wierszami - dramat. USA 2012 20.00 Jak
wgryzt 10 miliondw - komedia, USA/Kanada
2000 22.05 Tajne przez poufne - komedia;
USA/Fr/WIk. Brytania 2008 00.05 Premie-
@ Przyjecie - kamadia, LISA 1968 02,25
Boski chillout - komedia, USA 2008 04.35

Milos¢Kropka pl (1) 05.59 Zakoficzenie pr. }

10.25 Gogglehos. Przed telewizorem 8
11.10 Gogglebox. Przed telewizorem 3
11.50 Gogolehox. Przed telewizorem
12.30 Druga twarz 13.10 Druga twarz
13.50 Made i Maroku 14.30 Made in Ma-
roko 15.05 Made in Maroko. Extra 15.45
Express, Pogada 16.00 Damy | wiesniacz-
ki. PL (10-0st) 16.55 Misdzy dami 17.25
Nauka jazdy 4 17.45 Express, Pogoda
18,05 Orzef czy reszka? 19.05 Orzel ¢z ;
reszka? Podroze dla oszezgdnych 19.4

Express, Pogoda 20.05 Damy i wietigez-
ki. PL (8) 20.55 Express. Podsumowanie
2018 21.25 Gogglebox. Przed telewizorem
722,00 Gogglebox. Przed telewizorem 6
2240 Gagglehox. Przed telewizorem 4
23.10 Krofowe 2ycia 5 (1, 2. 3. 4)

06.00 Top 10 - lista przebojow 07.00 Straz-
ik Teksast (146) 08.00 Kian urwisow - film
famiii?nm USA1994 09.45 Straznicy fanta-
Zji Juliusza Verne'a - film anim,, USA/Peru
2012 11,30 Nowe imperium - dramat histo-
ryczny. Wiochy/Hiszpania/USA/Bulg. 2006
13.50 Tajemnicza Wyspa Juliusza Vernea
- film prayg.. USA 2012 15.50 Nianie w ak-
oji - film dlia miodz, USA 2016 17.50 Akade-
imia sztuk walki - film przyg, USA 2015
20.00 Wiatcy méch, Cmoki, czopki tmon-
dzioly - film animowany, Polska 2009, reZ,
Bartek Kedzierskt 22,05 Dwoje do popraw-
ki - komedia romantyczna, USA 2012 00.20
Paranraf 78 - thriller SF, Rosja 2006.03.00
Top 10 - fista przebojow 04.00 Disco Polo
Life 05.00 Disco Pola Life

16.00 Informacje dnia 16.10 Sanktuaria
ﬂ;ﬁ&d % ew natury 16,55 Kolory
Nieszpory 2 Bazyliki Waty-
kafiskigj 18.20 Swiety na kazdy dzie 18.25
Kartka 2 kaleridarza 18.30 Kedyz go szukac.
czyli pastoratki z gwiazdami - koncert, Pol.
2016 19.30 Jostesmy katolikami 20.00 In-
formacje dnia 20.20 Rézaniec 20,50 My-
$lac Ojcayzna 21.00 Apel Jasnogorskl
21.20 nformacje dnia 21.40 Procesia dzie-
jow 22,00 Mojzesz - 10 przykazan (106)
22.50 Kolory $wigtoci 22.55 Kartka 2 ka-
lendarza 23.00 100 cudownych miejsc na
$wiecie 23.1052. Festiwal im. Jana Kiepury
- Knynica-Zdrdj, Windef dla Kiepury - koncert
00.1052 Festiwalim. Jana Kiepury - Kryni-
ca-2drdj. Wieden dia Kiepury - koncert

A

06.38 Wstaje dzie 06.45 Serwis Info
06.48 Wslaje dzief 07.00 Serwis Info, Po
gorda Info 07.08 Wstaje dzien 07,15 Serwis
Info 07.20 Wstaje cizier 07.30 Serwis Info
07.33 Wstaje dzien 07.53 Pogoda Info
07.59 Serwis Info 08.10 Mingla Osma
09.00 Serwis Info 09.09 Mingla dziewiata
10.00 Serwis Info, Pogoda Info 17,00 Tele-
express 17.15 Teleexpress Extra 17.32 Ma
qazyn 18.00 Pariorama 18.21 Panorama
opinii 18.33 Serwis Info 18.42 Widziane z
Polski 19,00 Serwis Info 1930 Wiadomodci
19.58 Gos¢  Wiadomosci® 20.13 Minela
dwudziesta 21,00 Nie da sie ukryé 21.28
Flesz Info Wieczor 21.40 Studio LOTTO
21.49 Sylwesler 2 TVP Info 23.00 Sylvester
2 TVP Info 23,55 Sylwester z TVP Infa

06.05 Redakcja: Dziat Sledezy (26) 07:15
(Oszukat system (11, 12) 08.10 Sgsiedzi (54,
55, 56, 57.58. 59) 09.05 Dzika natura kota -
film przye. Wik. Brytania 2012 10.10 Leni-
wiec zwany Velcro - film dok., USA 2014
11.15 Premiera: Starozytni kosmici (1, 2)
13.10 Handlarze historia 14.10 Gwiaz
lomhardu 14,30 Gwiazdy lombard 1&2&
Gwiazdy lombardu 18.45 Gwiazdy lombar
tHu 19.10 Gwinzdy lombardu 19.35 Cwiaz-
dy lombardu 20.00 Gwiazdy lombardu
20.25 Gwiazd 1 lombardu 20.50 Gwiazd
lombardu 21,15 Gwidzdy lombardu 21 4&
Gwiazdy lombardu 22,00 Gwiazdy lombar:
du 22.30 Gwiazdy lombardu 22.55 Cwiaz-
dy lombardu 23.20 Gwiazdy lombardu
23.50 Gwiazdy lombardu

11.20 Anfenowe remanenty 11.30 Kiflisy
paryskiego luksusu - film dok, F 2017
12.30 Program fokalay 13.00 Anlenowe
remanenty 13.15 Co niesie dzien 13.35
Antenowe remanenty 13.45 Antenowe re-
manenty 14.00 Pragram lokalny 15.05
Agape 15.35 Tygodnik polityezny 16.00
Telekurier 16.25 Poguda 16.30 Kryminal-
na siédemika 16.45 Dziennik regionow - te-
maly dnia 17.00 Sonda 2 17,30 Program
lokainy 20,00 Tygoinik polifyzny 20.30
Antenowe remanenty 21.00 Program Io
kalny 21,35 Agape 22,00 Dziennik regio-
naw 22.20 Echa dnia 22,40 Pagoda 22.45
Kryminaina siddemka 23.00 Antenowe re-
mangnty 23.15 Telekurier 23.55 Kulisy pa-
ryskiego luksusi: - film dok, Francia 2017

TVP POLONIA
06.15 | [ a Poland 2 06,55 Zakochaj si

siew
Polsce 07.25 Supelkowe ABC 07.35 Krd)
Macius Pierwszy (3)07.55 Pytanie na Snia-
danie 11.35 Kulturalni PL 12:35 Barwy
szezescia (1898) 13.10 Pensjonal nad roz-
lewiskiem (2) 14100 Program rozrywkowy
14.25 Oczy w oczy 15,05 La L3 Poland 2
15.50 Rozmowy kontrolowane - komedia,
Pol 199) 17.30 Teleexpress 17.55 W kar-
nawalowym rytmie 18.55 Burwy szczescia
(1898) 19,25 Dohranocka: Migdzy sniegiem
4 sidémym niebem - film anim, Pol. 1997
20.00 Wiadomotci 20.30 Oredzie 20.35
Pogoda 20.40 Sport 20.55 Sylwester ma-
rzef 2 Dwoika - 2018 - widowiske, Pul. 2018
00.55 Sylwester ¢ ygudnikiem Moralnego
Niepokoju 01.45 Dobranocka za oceanem

TVP ROIHWKA }

08.20 Upole 2014 - przezyjmy to Jeszeze
raz 08.55 Rodzina wie lepiej 09.20 Kolo
fortuny 09,55 Wszystko sie uda, czyli Ka-
baret Morainego Niepokoju prezentuje
10.55 Familiada 11.30 Spiewajace forte-
piany 12,30 N jak Neo-Nowka | przyjaciele
13.30 Dzigki Bogu juz Swuqﬂ la 14.30 Gwiaz-

doabidr TVP Rozrywka 15.30 Badziewiako-
wig 16,20 Kabaret Ani Mru-Mru 17.20
Kabaret Ani Mru-Mru 8.20 Kierunek kaba-
ret 19.25 Spiewajace fortepiany 20.30
Opole 2017 na bis - Jubifeusz Maryli Rodo-
wicz - koncert, Pol 2017 21,30 Opale 2017
na bis -.Jubileusz Maryli Rodowicz - kon-
cert 22.35 A wszystko toL. Bo ciabie ko-
cham'™, leh Troje - kancert, Polska 2001
23.40 Sylwestrowe Variete

ATHM NZIYWKA

06.00 Disco Gramy 07,00 1V Okazje
07.30 Awantura o kase 08.25 Awantura o
kasg 09.20 Gra w ciemno 10.20 Pierwsza
milo$E (2783) 11.05 fwa gotuje 11.35wa
gotuje 12.00 Urlop Palaks 12.30 Urlop Po-
laka 13.00 Stoiki (4): loksyczny maz 14.00
Matolaty (37): Nikomy nic nie powiem
15.00 Daleko od noszy (166, 167); Sila
uezue Wigzy rodzinnie 16.00 Swiat wediug
Kiepskich (292, 293) 17.00 Na 1ybe 17.30
Narybe 18.00 Graczykowie (73, 74) 19.00
Sloiki (4) 20.00 Plebs (3 4) 21.00 Piekna
21.30 Piekno 22.00 Swiat wediug Kiep-
skich (335, 336) 23.00 Peep Show (46, 47)
00.00 Sigiki {19) 01.00 TV Dkazje 01.30
Plebs (4) 02.00 Malolaty (38) 03.00 Piele-
anlarki (216) 04,00 Disco gramy

06.00 Siatkiwka mezczyzn: Mistizostwa §
Swiata w Bulgarii i we Wioszech 08.30 Pl
ka nuzna; Liga Narodiw 10.40 SialkOwka
mezczyzn: Siatkarska Liga Narodow 12.50
Siatidwka mezezyzm Liga wioska - mecz
Sir Safety Canad Perugia - Calzedonia We-
rong 15.00 Cafe futbol (Mateusz Borek roz
mawia ze swoimio goSémi na: lemaly
2wigzane pitkg nozna. Statym ekspertem
jest Roman Koltar. W programie min. wy-
waiady 7 gwiazdami futbolu, sondy. przeglad
wydarzen) 17.10 KOTV Weekly 12.40 Fil-
ka nozna; Puchar Polski - mecz finalowy:
Arka Gdynia - Leqia Warszawa 19.50 Siat-
kéwka mezczyzn: Siatkarska Liga Narodow
22.00 Trans World Sport 23.00 KoszylGw-
ka mezczyzm: [nerga Basket Liga 01.30
Sporty walki; KSW 04.00 Zakoficzenie pt

EUROSPORT 1

06.00 Tenis: Turniej Austrafian Open 08.30
Tenis: Puchar Hopmana 10.00 Tenis: Tur
nicj ATP w Brisbane 12.00 Bicgi narciar-
skie: Tour de Ski w Toblach 12.45 Skoki
narciarskie: Turnigj Czterech Skoczni 13.45
Skaki narciarskie - studio 14,00 Skoki nar-
clarskie: Turniej Czterech Skoczni 15.00
Skoki narciarskie - studio 15.15 Biatlon
World Team Challenge 16.30 Biegi narciar-
skig: Tour de Ski, 17:30 Skoki riarciarskie:
furrief Czterech Skoczni 18:30 Teniis; Pu-
¢char Hopmana 19.55 Wiademosci 20.00
Biegi narciarskie: Tour de-Ski w Toblach

20.30 Ringinarciarskie: Tour de Ski'w To-§

blach 21.00 Skoki narciarskie: Turniej C2te
rech Skoczni 22.00 Riation: Worid Team
Challenge 22.45 Biegi narciarskie: Tour de

Ski 23.15 Biegi nurciarskie: Tour de Ski

TVP SPORT

i 06.00 Siatkdéwka meiezyzie Plustiga -

06.00 Hokej: Puchar Polski - megz finalowy
08,15 Orly sporiu 08.45 Hokej: NHL 10.45
Tenis: Turniej Mubadala World Tennis Cham-
plonships w Abu Zabi-~ mecz finatowy gry §
pojedynczej 12.80 RAD - WAN - SKA, MOJ
MECZ 13,45 Skoki narciarskie: Jurnie) Czte-
rech Skoczni w Oberstdorfie 15.40 Biegi
narciarskie’ Tour de Ski w Toblach 16.35
Dart: MS w Londynie - podsumowanie
18.05 Mundial 2018 - reminiscencie - film
tlok. 19,05 ryiwiarste figurows: Finat 6P
w Vancouver - program dowolny solisthw
20.05 Lywiarsiwo figurowe: Final GP w
Vancouver 21,05 yzwiarstwo figurowe: Fi-
nal GPw Vancouver 22,05 Lyzwiarstwo fi
gurowe” Final GP w Vancouver - program
dowolny par sportowych 23.05 2018 spor
towe podsumowarie roku 00.10 Boks

mecz Asseco Resovia Maron Vir
Lo Warts Zavdordie 08:30 Tiars World Sperl
- mag. sportowy 09.30 Siatkowka mgz-
czyzn: PlusLiga « mecz; Jastrzebski Wegie!
~Cerravt Czarni Radom 12.10 Hokej: Puchar
Spenglera- mecz finatowy 15.00 Siatkow
ka mgzczyan Plusiga 17.30 Cale fulhal -

mag. pitkarski 19.00 Siatkbwka mezezyan;
Mistrostwa Swiata w Buigarii § we Wio-
szerh - mec2 poifinalowy; Poiska - USA
21.30 Siatkiwia mezezyzn. Plustiga
00.00 Clip (W programie duzz dawka hu-
moru [ ciekawych zdarzef, ktore udato si¢
uchwycié okiem kamery, min najdmiesz
niejsze upadki ze sportowych aren Swiala )
00.30 Puncher Extra Time - mag. sportéw
walki, Pal. 01.30 Boks 03.30 Zskonczenie

07.00 Toledyski - tuzyka klasyezna 08,30

Strukiura krysztatu - dramat, Fol. 1969
09.55 Historia Florence Foster Jenking -
film dok. Niem. 2016 10.55 Baletownik
11.05 Zycie Kamila Kuranta (5) 12.20 2y

cle Kamila Kuranta (6-0st ) 13,25 Piesri oo~

ranna - film krotkometrazowy, Szwiajc. 2014
13.35 Leg - film krétkometrazowy, fr 2014
13.45  Szc2esliwy nardd, ma poete”.

Polskie wiersze 1918-2018 14.00 Lepie) by¢
piekng i bogata - komedia, Pol, 1693 15.50 §
All You Need Is Klaus - filoy dokumentainy,
Niem. 2009 16.55 Arabeska - film sensac., |

USA 1966 18,50 Kronos 19.35 Informacie
Jwlturalne 20.00 SvMester w Fitharmonii
Narodowe] - kancer), Pol 2018 2225 Ou-
een - konicert na Wembley * koncert, Wik

TVP HISTORIA

08.05 Wszystkie kolory dwiata (3) 09,10
Historia Polski; Plerwszy ulan Drugisj Rze

Czypospolite] - film dok, Pol 1294 10.15
Qkrasa tamie przepisy 10.45 Opowiedei o
Yellowstone (f) - film dok, Wik, Brytania
2009 11,50 Wielkiz widowiska natury (1)
12.50 Ramzes || - wielka padrd: - film dok.
Fr 2010 13.55 Lusilania - minuly klore
wstrzasnely Swiatem - film dok. WK Bry-

tania 2015 14.55 Pietro wylej - komedia,
Pol. 1937 18.35 Kulig 17.15 Historia Polski:
Utani Andersa- film dok. Pol. 2007 18.10
Fiesz historii 18.30 By, nie mingla - kro-

nika 2wiadowcow historii 19.05 Drogi wol-

nosci (8) 20.40 Miynarski, Piosenka
finalowa - film ok, Pol. 2017 21.55 Praw-
dziwe mestwo - western, USA 2010 23.50
Ameryka za kdlkiem - film dok, USA 2015

Brytania 1986 23.55 Tadmy kultury
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04.40 Jeden z dziesigciu - telefurniej

05.15 Latajacy renifer - film familijny,
USA/Kanada 2003

07.00 Msza $wieta - program religijny

08.00 Jaka to melodia?

08.50 Kiopoty z
muzyczna, USA 1969

10.35 Sylwester w Filharmonii Naro-
dowej - koncert, Polska 2018

11.30 Korona krolow (148) - felen. hist

12.00 Aniol Paiiski - program religijiy

12.20 Mikotaj Nieswiety - komedia. Fran-
cja/Belgia 2014

13.45 Skoki narclarskie - studio

14.00 Skoki narciarskie: Turniej Czterech
Skoczni w Garmisch-Partenkirchen

16.20 Sportowe podsumowanie roku
2018 - magazyn sportowy

17.00 Teleexpress, Pogoda - inf

17.30 Jaka to melodia?

18.30 Korona krolow (149) - teler. hist.

- komedia

20.20 ¥
Za jakie grzechy, dobry Boze?

18.55 Jeden z dziesigciu - feleturniej

19.30 Wiadomosci, Pogoda, Sport - inf

20.20 Za jakie grzechy, dobry Boze? - ko-
media, Francja 2014

22.05 Szopka w przedszkolu

23.05 Méw mi Vincent - komediodramat,
USA 2014, rez. Theodore Melfi

05.50 Oredzie noworoczne - public.

06.00 Chiruryg, biskup, wigzief - rep.

06.25 Rodzinka,pl (129): Wigilia - serial

os.ssmywd% Tomcia Palucha i Cali-
neczki - film animowany, USA 2002

08.25 Klan urwiséw powraca - komedia,
USA 2013, re2. Alex Zamm

10.15 W kraju Komanczow - western, USA
1961, rez. Michael Curtiz
12.15 Koncert Noworoczny z Wiednia
2019 - koncert, Austria 2019
14,00 Familiada - odcinek specjalny
14.35 Kolo fortuny - odcinek specjalny
15.20 Nowy Rok z Dwéjka (PNS) - mag.
16.30 Ksigga dzungli 2 - film proygodowy,
USA 1997 rez. Duncan McLachlan
18,00 Panorama, Pogoda, Sport inf.
18.40 Sylwester marzefi z Dwojka -
2018 - widowisko, Polska 2018
20.05 The Voice Kids 2. Przesluchania w
ciemno - widowisko, Polska 2018

WIDOWISKO

20.05
The Voice Kids 2...

21.10 The Voice Kids 2. Przestuchania w
ciemno - widowisko, Polska 2018

22.20 Dorwat Wattsa - komedia sensacyj
na, Chiny/Hongkong/USA 2016

00.10 Koncert Noworoczny z Wiednia
2019 - koncert, Austris 2019

00.55 Masz talent  film biograficzny,

04,55 Disco Gramy - muz,, Polska 2018

05.40 Telezakupy TV Okazje - magazyn

06.00 Nowy dzien - program inf

06.55 Mariey i ja: Szczenigce lata - ko-
media, USA 2011

08.45 Baranek Shaun: Film - film animo-
wany, LISA/fFrancja 2015

10.35 Zakochany wilczek - film animowa-
ny, USA/Indie 2010

12.30 G-Force - film familijny, USA 2009, rez
Hoyt Yeatman, wyk. Zach Galifianakis.
Bill Nighy, Will Arnett

14,15 102 dalmatyfczyki - film przygodo-
wy, USA 2000, re2. Kevin Lima, wyk.
Glenn Close, Gérard Depardiey

16.30 Trzej muszkieterowie - film ko-
stiumowy, Niemcy/francja/Wielka
Brytania/USA 201, re. Paul WS. An-

. derson, wyk. Milla Jovovich

18.50 Wydarzenia, Sport, Pogoda - inf.

19.30 Swiat wedtug Kiepskich (244)

KOMEDIA
V¥
1)

LY

TR -
il ':"=

20,10
Kevin sam w Nowym Jorku

20.10 Kevin sam w Nowym Jorku - kome-
dia, USA 1892, rez. Chris Columbus.
wyk. Macaulay Culkin

22.45 Komando - film sensacyjny, USA
1985, re7 Mark | Lester wyk. Arnold
Schwarzenegger

00.40 Sposdb na blondynke - komedia,

TVN

05.35 Mango telezakupy

06.50 Ameryka Express - (eality show

08.15 Muppety: Poza prawem - kormedia
przygodowa, USA 201

10.20 Czy to ty, czy toja? - film familijny.
USA 1995, rez, Andy Tennant

12.20 Kochajmy sie od Swieta - komeia,
USA 2015, rez. Jessie Nelson

14,30 Czarownica film fantasy, USA/Wiel
ka Brytania 2014

16.25 Kapitan Ameryka: Zimowy Zoi-
nierz - film SF USA 2014, rez. Antho-
ny Russo, Joe Russo

19.00 Fakty, Sport, Pogoda - inf

19.44 Raport smogowy - poznaj kolory
powietrza - program informacyjny

19.45 Uwagal magazyn, Polska 2018

20.00 Doradca smaku - magazyn

20.05 W samym sercu morza - film przy-
godowy. USA/ustralia/Hiszpania/
Wielka Brytania/Kanada 2015

20.05
W samym sercu morza

22.35 Tlumaczka - thriller Wielka Bryta-
niafUSA/Francia 2005. rez. Sydney
Pollack, wyk. Nicole Kidman

01.05 Tu sie gotuje! - rnagazyn, Pol. 2018

01.10 Kuba Wojewddzki: Wojciech Kala-
rus i Mrozu - talk-show, Pol. 2017

02.05 Drzewo marzefi - reality show

nowiny &% ' &

1 STYCZNIA
WTOREK

06.00 Czysta chata - magazyn

07.05 Turbo Fast (17, 18) - serial anim. USA
08.00 Nasz nowy dom - reality show
09.00 Zakochany kundel 2: Przygody
Chapsa - film animowany, USA/Au
stralia 2001
10.35 Wielka draka w chifiskiej dzielni-
¢y - komedia fantasy, USA 1986
12.40 Superpies  komedia sensacyjna,
LUSA 1995, rez. Aaron Norris
14.30 Nasza niania jest agentem - kore-
dia. USA 2010, rez. Brian Levant
16.30 lluzjonista - dramal kostiumaowy,
USA/Czechy 2006, rez. Nell Burger
18.45 Making of: Sprawiedliwi - Wy-
dziat Kryminalny - felieton. Polska
19.00 Policjantki i Policjanci (451)
20.00 Sprawiedliwi - Wydzial Kryminal-
ny (226) - serial krym, Polska
21.00 Babylon A.D. - film SF USA/francjal
Wielka Brytania 2008

SCIENCE FICTION

Babylon A.D.

23.05 Podrdz do piekta - horror USA
2014, rez. Daniel Wise

01.00 STOP Drogéwka - magazyn, Polska

02.00 Strach ma wielkie kiy: Swiatecz-
ne piekto - rozr. Wik Brytania 2013

03.05 Interwencja - mag. reporterow

03.25 Atleci - magazyn sportowy

05.45 Ukryta prawda (434): Aktywiza-
cja - serial paradok, Polska

06.55 Mango - lelezakiipy

09.00 Beethoven 7: Swigteczna przygo-
da - film familijny, USA/Kanada 2011,
reg, John Pufch, wyk Kyle Massey

11.00 Tajemnice lasu- musical, ISA/Wiel-
ka Brytania/Kanada 2014, rez. Rob
Marshall, wyk. James Corden, Emily
Blunt, Mery| Streep, Anna Kendrick

13.35 Niania - film familijny, USA/fran-
cja/Wielka Brytania 2005, reZ Kirk Jo-
nes, wyk. Emma Thompson

15.45 Niania | wielkie bum - film familij-
ny. Wietka Brytania/Francja/USA 2010
reZ. Susanna White. wyk. Maggie
Gyllenhaal, Comma Thompson

18.00 Jak przezy¢ Swieta - komedia ro-

mantyczna, LISA 2004, rez. Mike Mit-

chell, wyk. Ben Affleck, James Gan-

doffini, Christina Applegate
MELODRAMAT

s ey ——

20.00
Joe Black

20.00 Joe Black - melodramat, LISA 1998,
re. Martin Brest, wyk. Brad Pitt. An-
thony Hopkins, Claire Forlani

23.45 Sylwester w Nowym Jorku - kome-
diaromantycana, USA 201, rez. Gar
ry Marshall, wyk. Michelle Pleiffer, Zac
Efron, Robert De Niro

01.00 Walking on Sunshine. Chodze w Wielka Brytania/USA 2013 LUSA 1998, rez. Bobby farrelly, Peter] 03.00 Masters of Sex (i1) - serial, USA 03.55 Trans World Sport - magazyn 02.10 Wierny ogrodnik - thriller, Wietka Bry-
stoficu - komedia muzyczna, Wielkal  02.45 Lakier do whosow - komedia Farrelly, wyk Cameron Diaz 04.00 Uwaga! - magazyn, Polska 2018 05.00 SuperLudzie (17) - serial dok., Pol tania/Niemey 2005
Brytania 2014 04,45 Zakoficzenie programu 03.05 Tajemnice losu - prograrm rozt 04.20 Nic straconego - pr. powtdrkowe| 05,30 SuperLudzie (18) - serial dok. Pol§ 04.50 Zakoficzenie programu

06.00 Kontrakt na milo$c 2 (102) 07.00
Zbuntowany aniol (125) 08.00 Sekret \Jo-
hanki - basn film,, Czechy/Slowacja 2015
09.50 Lloise z hotelu Plaza - komedia.
LUSA/WIk, Brytania 2003 11.40 Pan Magoo
- komedia, USA 1997 13.15 Najpiekniejsze
basnie: Dziadek do orzechow ~bash film.
Niem, 2015 14.30 Legenda o gdrskim ol
brzymie - film przyg., Norw. 2017 16.25 7
krasnoludkow: Historia prawdziwa - kome-
dia; Niem. 2004 18.25 Guardians: Misja su-
perbohaterow - film sensacyjny, Rosja 2017
20,00 Djanyo - western, USA 2012 23.10
Zadio- &omedia. UUSA 1973 01.50 Zobacz
tol: Na jedwabnym szlaku (1, 2. 3. 4 &)
04,40 7 archiwum policji (6) 05.00 Niesa-
mowite! (24, 25-05t.)

09.55 Wielka podrdz Bolka i Lolka - film
anim, Pol. 1977 12.10 Strazak Sam i hoha-
terowie burzy - film anim.. Wik, Brytania
2015 13.20 Moi przyjaciele Tyarys i Kubus:
Na razépiewanym pikniku - film anim., USA
2009 14.30 Ziomka bujdy na resorach
15.15 Tom i Jerry: Czamoksieznik z Krainy
0z - film anim., USA 2011 16.10 Dzielny De-
spero - film anim.. Wik Brytania/USA 2008§
18.00 Alvinnnlll | wiewirki (52) 18.25 Psi
Patrol (6) 18.50 Bob Budowniczy 20 (S7)
19,05 Strazak Sam ¢ (148) 19.15 Tomek |
przyjaciele 19 (9) 19.30 Pingwiny z Mada-
gaskaru (13) 20.00 Nora Roberts: W samo
poludnie - thriller USA 2009 21.45 Zagu-
biona przysziosc - film przya. Niem JUSA/
RPA 2010 23.35 Kula - thriller S USA 1998

06.00 Swieta od kuchni - film dok.. Wik,

STOPKLATKA TV

Brytania 2016 06.35 All, ailo; Christmas
Special 1985 07.30 Allo, Aflo: Ciaza 08.30
Scena §miechu 09.30 Scena Smiechu
10.30 Tala i malolala - komedia. USA/Fr
1994 12.20 Silverado - western, USA 1985
14.55 Templariusze, Milo$E i krew - film
przyg, Szwecja/Wik, Brytania/Dania/Norw/
Finl/Niem. 2007 17.40 Mi§ - komedia, Pol.
1981 20.00 Dwéich gniewnych ludzi - ko-
media, USA 2003 22.05 Kung-fu sza! - ko
media sensac, Chiny/Hongkong 2004
00.05 Zgorszenie publiczne - komedia ro-
mant. Pol. 2009 02.00 I|da - dramat
abycz., Pol./Dania 2013 03.30 MiloStKrop-
kapl (2): W fabiryncie uczuc 04.45 Tele-
sprzedaz 05.59 Zakoniczenie programy

v

07.45 Kossakowski. Wtajemniczenie 2
08.15 Kossakowski. Wtajemniczenie 2
08.45 Gogglebox. Przed telewizorem '8
09.45 [xpress, Podsumowanie 2018 10.20
Dzentelmeni | wiesniacy () 11.25 Damy i}
wiesniaczki. PL (9) 12.30 Made in Maroko
13.10 Made in Maroko 13.55 Made in Ma-
roko. Extra 14.40 Rodzinny galimatias
15.45 fxpress, Pogoda 16.05 Gogglebox.
Przed telewizorem 9. Wydanie Swialeczne
172.10 Usterka 9 (1Z-ost) 17.45 Express.
Pogoda 18,05 Pigkne | odwazne 18.55
Piekne i odwazne 19.45 Express, Pogoda
20.00 Orzel czy reszka? 21.00 Damy | wie-
Sniaczki, PL 3 (2) 22.00 Rodzinny galima:
tias 23.00 Gogglebox. Przed telewizorem
9100.00 Gogalebox. Przed telewizorem 6

06.00 Top 10 - lista przebojow 07.00
Straznik Teksasu (147) 08.00 Lir:di(upior
117 (40)09.00 Gdlzie jest Mikolaj? - film fa~
milijny, Hol,/Szwecja 2013 10.45 Powodze-
nia, Charlie; Szerokiej drogi - komedia,
USA 2011 12.30 Bambi - film dokumen-
lalny, Francja 2013 13.55 Program ochro-
ny ksiezniczek - film familijny, USA 2009
15.50 Glos serca - melodramat. USA 2010
17.55 Wspbiczesna historia Kopeiuszka -
film familijny, USA 2010 20.00 Wampiry
horror, Rosja 2017 21.45 Falcon Rising -
film sensacyjny. USA 2014 23.50 Szkola
wyrzutkbw - dramat sensac., USA 1991
02.10 Miodowe lata (124): Kolednicy
03.00 Top 10 - lista przebojow 04,00 Di-
sco Polo Life 05.00 Disco Polo Life

M« e ——

14.00 Opera Night Group. Od Disneya do
Klasyki - koncert. Pol. 2017 15.00 Proba
wiary. Swiety Dyzma - film dok., USA/Wen/
Panama/Meksyk 2017 15.50 Ma sie rozu-
mie¢ 16.00 Informacje dnia 16.10 Kancert
2yczef 17.10 Prosto o gospodarce 17.30
Okiem karmery 18.00 Aniol Panski 18.05
Informacje dnia 18,15 Roxmowy niedo
kohczone 19.25 Swiety na kazdy dzief
19.30 Kazdy maluch to potrafi 19.45 Mo-
dlitwa z telefonicznym udzialem dzieci
20.00 Informacje dnia 20.20 Ré2aniec
20.50 MySlac Ojczyzna 21.00 Apel Jasno:
gorski 2‘.20 Informacje dnia 21.40 Pro-
cesja daiejow 22,00 Zerwany kios - film
biograf., Pol. 2016 23.40 Kartata .Cicha
nac” - koncert 00.00 Pr, powtbrkawe

05.55 Powitanie - Poranelc Serwis Infa
05.59 Serwis Info. Pogoda Info 07.59 Ser-
wis nfo 08.10 Mingla dsma 09,00 Serwis
Info 09.09 Minefa dziewiata 10.00 Serwis
Info, Pogoda Irifo 17.00 Teleexpress 17.15
leleexpress kxtra 17.32 0 co chodzi 18.00
Panorama 18.22 Panorama opinii 18.34%
Serwis Info 18.42 Widlziane 2 Polski 19.00
Serwis Info 19.30 Wiadomosci 19.58 Gosé
Wiadomosci" 20,13 Minela dwudziesta
21,00 Nie da sie ukiyc 21.28 Flesz Info
Wieczor 21.40 Studio LOTTO 21.50 W tyle
wizji 22,24 Flesz Info Wieczor 22,30 W ty-
le wizji extra 23.00 INFO wieczor 23.30 W
akeji 23.55 Serwis Info, Pogoda Info 00.20
Wiadomobci 00.48 Gost  Wiadomosci”
01.15 Minela dwudziesta

FOKUS TV

06.05 Radakcja [7iat Sledczy (27): Smieré
dziennikarza 07.25 Wspaniaty Swiat wed-
Karskich przygod (19, 20) 08,15 Sasiedzif
(60-65) 09.15 Premiera. Kot i pies - od-
wieczni rywale - film dokumentalny, USA
2017 10.15 Imprezowe zwierzaki - film do-
kumentalny, it 2012 11.25 Premiera: Sta-
rozytni kosmici (340) 19.10 Premiera

Starozytni kosmici 9 (1) 20.00 Premiera:
Gwiazdy lombardu 20.20 Premier: Gwiaz-
dy lombardu 20.55 Poszukiwacze ziota (2)
21,50 Misja skarb 22.50 Premiera; S;ger-
Intniskowiec - fil dok. USA 2010 00,00 Ta

jemnice  brytyjskich zamkow 00.55
Skandaliczny magazyn historyczny 01.50
Lista Fokusa 02,30 Lista Fokusa 02.50 To-
masz Sekielski. TEORIA SPISKU (2)

13.00 Bylo, nie minedo ~ kronika zwiadow:
cow historil 13.25 Kamileh, nozyce, papler
13.45 Biala Kubarika 13.55 Antenowe re-
manenty 14.10 Sierocki na sobote 15.15
Ochmistrzyni 15.45 Dwie wieze 16.00 Te-
lekurier 16,25 Pogoda 16,30 Kryminalna
siddemka 16,45 Dziennik regiontw - tema:
ty dnia 17.00 Poyteczni pl 17.30 Program
Iokalny 20.00 Antenowe remanenty 20.45
Antenowe remanenty 21.00 Program lokal-
ny 21.35 Bylo, me minglo - kronika zwia-
dowcow historii 22.00 Dziennik regiontw
22.20 Biata Kubanka 22.40 Antenowe re-
manenty 23.00 Kryminalna siddemka
23.20 Antenowe remanenty 23.50 Piskle
wnod Sniegu. Opowiest o malym pingwi-
nie -film przyr, Wielka Brytania 2015

TVP POLONIA

09.10 Migdzy Sniegiem a siodmym niehem
- film anim, Pol, 1997 09.50 Teatr Telewizji:
Pchia Szachrajka = sztuka na podstawie
wiersza Jana Brzechwy, Fol. 2018 11.00 Bi-
twa tenorow na roze - koncert, Pol. 2018
12,00 Aniot Pafiski 12,20 Bitwa tenordw
na roze - koncert, Pol. 2018 13.15 Barwy
szczetcia (1899) 13,50 Drogi wolnasci (4)
14.50 Wolny ekran 15.30 Ja wam pokaze!
- film obyez, Pol. 2006 17.30 Teleexpress
17.55 Nowy RBok 2 Dwéjkq 19.00 Barwy
szczeseia (1899) 19.30 Dobranacka: Gdzie
jest Nowy Rok? - film anim, Pol 2006
20.00 Wiadomosc, Pogoda 20.35 Sport
20.45 Mala wiglka milosC - komedia, Pol,
2008 22.40 Nowy Rok 7 Dwojkg 23.45
Szopka w przedszkolu - widowiska, Pol. 2018

TVP ROZRYWKA

07.05 Okrasa famie przepisy 07,40 Kolo
foriuny 08.25 Kolo fortuny 09.10 Spiewa-
jace tortapiany 10.15 Sylwester z Tygodi-
kiem Moralnego Niepokoju 11.10 Kabaret
Ani Mru-Mry 12,95 Kabaret Ani Mru-Mru
13.15 Pielgrzymka do miejse Smiesznych
- kabaret Neo-Néwka 14.20 Gwiazdozbior
TVP Rozrywka. Urszula Sipinska 15.30
Szczesliwego Nowego Jorku - komediodra:
mal, Pol. 1997 12.15 10-lecie kabarelu Pa-
ranienormalni 18.20 10-lecie kabaretu
Paranienormalni 19.30 Hity kabaretu
20.30 N jak Neo-Nowka i przyjaciele: Kaba-
ret Moralneqo Niepokoju 1 Ani Mru-Mru
21.30 Badziewiakowie 22.30 Kierunek ka
barat 23.30 Kol fortuny 00.05 Oiga Lipin+
ska zaprasza

ATM ROZRYWKA

06.00 Disco Gramy 07.00 IV Okazje
07.30 Awantura o kase 08.25 Awantura o
kase 09.20 Gra w ciemno 10,20 Pierwsza
milo$t (2784) 11.05 Ewa gotuje 11.35 Ewa
gotuje 12.00 Piekno 12.30 Piekno 13.00
Sloiki (5): Milos¢ w korporacji 14.00 Maio-
laty (38): Jak w wojsku 15.00 Daleko od
noszy 2 (1.2) 16.00 %wial wediug Kiepskich
(294, 295)17.00 Urlop Polaka 17.30 Urlop
Polaka 18.00 Graczykowie (25, 26) 19.00
Sloiki (5) 20,00 Plebs (4, 5) 21.00 Polskie
dziary 21.30 Polskie dziary 22.00 Swiat
wedlug Kiepskich (337) 23.00 Peep Show
{47 48) 00.00 Sioiki (20) 01.00 TV Okazje
01.30 Pleps (5) 02.00 Malolaty (39)03.00
Pielegniarki (217) 04.00 Disco gramy
05,00 Disco gramy

POLSAT SPORT NEWS

06.00 Siatkdwka mezczyzn: Plusliga
08.10 Pitka nozna: Puchar Polski - mecz fi-
nalowy: Arka Gdynia - Ledia Warszawa
10.20 Koszykwka mezczyzn, Energa Ba-
sket Liga - mecz: Trefl Sopot - Arka Gdynia
12.30 Magazyn narciarski 13.10 Siatkow-
ka me2czyzn: PlusLiga 15.20 Cafe futbol
magazyn pilkarski 17.30 Boks 19.40 Pilka
nozna: Liga Narodow 21.50 Puncher Extra
Time (Program dla fanGw sportow walki
Nie zabrakie informacji zwiazanych 7 ga-
lami Polsat Boxing Night. KSW i UFC, @ tak-
7e licznych ciekawostek dofyczacych
zawodnikow. Program prowadzi Artur uka-
szewski) 23.00 Koszykdwka mezczyzn:
Fnerga Basket Liga - mecz Trefl Sopot - Ar-
ka Gdynia 01.10 Sporty walki: KSW 04.00
IZakoficzenie programu

EUROSPORT 1

06.00 Tonis: Turniej ATP 08.00 Biegi nar-
ciarskie: Tour de Ski w Toblach 08.30 Sko
ki narciarskie: Torniej Czferech Skoczni
09.30 Bieqi narciarskie: Tour de Ski 10.00
Biatlon: World Team Challenge 10.45 Sko-
ki narciarskie: Turniej Czterech Skoczni
11.45 Biegi narciarskie: Tour de Ski 13.30
Skoki narciarskie - studio 13.45 Skoki nar-
ciarskie: Turniej Czterech Skoczni 16.00
Skoki narciarskie - studio 16.15 Narciar-
stwo alpejskie: Zawody PS w Dslo 18.00
Biegi narciarskie: Tour de Ski 18.30 Jei-
dziectwo: Zawody FEI World Cup w Meche:
len 19.30 Horse Exceflence 19.55
Wiadomoéci 20.05 Tenis: Puchar Hopma
na 21.00 Skoki narciarskie: Turniej Czte-
rech Skoczni 22.30 Biegi narciarskie: Tour
de Ski w Val Mistair 23.25 Wiadomosci

TVP SPORT

05.50 tyzwiarstwo figurowe: Final GP w
Vancouver 07.50 Dart MS w Londynie
09.20 2018 sportowe podsumowanie roku
10.20 Biegi narciarskie: Tour de Ski w To-
blach 11.15 Skoki narciarskie i bieai nar-
ciarskie - studio 11,55 Biegi narciarskie:
Tour de Ski w Val Mistair 13.50 Skoki nar
ciarskie - studio 14.00 Skoki narciarskie
Turniej Czterech Skoczni w Garmisch-Par-
terikirchen 16.085 Skoki narciarskie - studio
16.55 Biegi narciarskie: Tour de Ski w Val
Miistair 18.00 2018 sportowe podsumowa-
nie roku 19.00 Hokef: NHL - mecz: Chicago
Blackhatwks - Boston Bruins 21.50 Sporto-
wy wieczor 22.45 Dart: MS w Londynie
mecz finalowy 00.10 2018 sportowe pod-
sumowanie roku 01,10 Tenis: Turnig] Muba-
dala World Tennis Championships

POLSAT SPORT
06.00 Hokej: Puchar Spenglera - mecz fi-
nalowy Cafe futbol - mag. pitkarski
10.20 Atieci - mag. sportowy 11.00 Siat-
kowka miezczyzn: Plustiga - mecz. Asseco
Resovia Rzeszow - Aluron Virtu Warta Za-
wiercie 13.30 Siatkowka mezcayzn:
Plusliga - mecz Jastrzebski Wegiel - Cer
rad Czarni Radom 15,30 Siatkowka mez-
czyzn Plustiga 1745 Koszykowka
mezczyzn: Energa Basket Liga - mecz: Trefi
Sopot - Arka Grlynia 20.30 Siatkowka mez-
czyzn: MS w Bulgarii i we Wioszech - mecz
finalowy: Brazylia - Polska 23.00 Puncher
Extra Time - mag. sportow walki, Pol. 00.00
Siatkowka mezczyzn: MS w Bulgarii i we
Wioszech - mecz polfinalowy. Polska - LISA
02.107 strefa - maq. siatkarski Pol. 03.50
Atleci - mag. sportowy 04.30 Cafe Futbol

07.00 Teledyski - muzyka kiasyczna 07.35
Studio Kultura  rozmowy 08.05 Hydroza

gadka - komedia, Pol. 1970 09.30 Rozmo:
wy kontrolowane - komedia, Pol. 1991 11.05
Baletownik 11.15 Koncert Noworoczny 2
Wiecdnia 2019 - koncert, Auste 2019 12.00 U
Pana Boga za piecem - komedia, Pol. 1998
13.50 U Pana Boga za miedz3 - komedia,
Pol, 2009 15.55 Studio Kultura - rozmowy
16.20 Tony Bennett & Lady Gaga. Cheek to
Cheek Livel - koncert, Wik Brytania 2014
12.30 Kaseta: Dokumentalna skiadanka -
film dok., Wik Brytania 2016 19.10 Kronos
19.50 Wydarzenia akiualne 20.20 Teatr
Telewizji: Igraszki 2 diablem - sztuka Jana
Drdy, Pol. 1979 22.00 Boska Florence - film
biograf. Wik Brytania 2016 00.05 Dezerte-
rzy 00,35 Ostatni kat - dramat, Wik, BryL.

TVP HISTORIA

06.50 Byl taki dzief 1 stycznia 06.55 Dro-
gi wolnosci (8) 08.05 Wszystkie kolory
Swiala (28) 09.10 300 mil do nieba - dra-
mat, Polfft/Dania 1989 10,50 Golas. abso-
lutnie! - film dok., Pol. 2015 11.55 Crease -
musical, USA 1978 13.55 Panie na zamkii -
film dok., Pol, 2017 15.00 Czy Lucyna to
dziewczyna? - komedia, Pol, 1934 16.30
Ameryka za kbtkiem - film dok., USA 2015
18.10 Z Archiwum Zimnej Woiny film
dok,, Pal. 2018 19,20 Drogi walnosci (9)
20.20 Utracony Swiat Aleksandra Wielkie-
qo (6-0st) 21.20 Tajna brofi Japonii - film
dok., Wik, Brytania 2009 22.25 Historia w
postaciach zapisana 00.25 Miynarski. Pio*
senka finalowa - film dok., Pol. 2017 02.10
Powrdt skrzypiec - film dokumentalny, Izc

2012 03.20 Zakoficzenie programiu
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Gory Kruszcowe, zwane tez Ru-
dawami (po niemiecku Erzgebirge),
rozciggaja sie na pograniczu sakson-
sko-czeskim, na potudnie od odcinka
autostrady E-40 migdzy Dreznem
a Chemnitz. Dojazd z Jeleniej Gory,
mimo e trzeba pokonaé nieco po-
nad 200 km, dzieki autostradowej
Lczwérce” jest dos¢ tatwy. Z granicy
jedziemy w kierunku Drezna, omija-
my stolice Saksonii i na zachéd od
niej zjezdzamy z autostrady, kierujac
sig na Freiberg. A tam, zwlaszcza
w okresie adwentowym, czekajg na
nas bajeczne wraienia.

Terra mineralia

Tak, z facifiska, reklamuje sig¢ na
autostradowych tablicach z informa-
cjami dla turystéw ponad 40-tysigczny
Freiberg. Miejscowos¢ zastyngta w 11
pot. XII w., gdy w Jej okolicach od-
kryto zasobne zioza srebra. Trwajaca
przez wieki eksploatacja szlachetnego
kruszcu stanowita podstawe bogactwa
i znaczenia elektorow saksoriskich
w Europie, do tego stopnia, iz jeden
z nich siegnat w koricu po krélewska,
polska korong - chodzi oczywiscie
o Augusta Il Mocnego - a marzyt
0 koronle cesarskiej.

Dla Freibergu gérnictwo srebra
oznaczato rozkwit, bogactwo i wiel-
kie powazanie dla gwarkéw, ktérym
wiadcy Saksonii zlecali tak prestizowe
prace, jak na przyktad wykopanie stud-
ni w strategicznie potoZonej twierdzy
Koenigstein nad tabg (czesko-sakson-
skie pogranicze). ,Inwestycja” prze-
trwata do naszych czasdw, liczy sobie
152,5 m giebokosci | jest drugg stud-
nig pod tym wzgledem w Europie, po
liczacej sobie 176 m glgbokosci studni
na zamku Kyffhausen w Turyngii.

W 1765 r. powstata we Freibergu
plerwsza w $wiecie wyzsza uczelnia
gérnicza, ktéra istnieje do dzis. Po-
czatkowo ksztatcono tam specijalistow
w dziedzinie wydobycia srebra, lecz
w XIX | XX stuleciu rozpoczefa sig na

-

i

duzg skale w Rudawach eksploata-
cja innych kruszedw: miedzi, cyny,
a przede wszystkim cynku | otowlu.
W tamtejsze] Bergakademie w XIX w.
ksztatclto sig wielu polskich geologdw
i inzynieréw gérnictwa, kiedy dostep
do tego typu ksztatcenia byt pod za-
borami mocno utrudniony.

Mimo ze ostatnig kopalnig w okoli-
cach Freibergu zamknigto w 1968 r.,
miasto z pietyzmem kultywuje tradycje
gérnicze. Grudzien - czas adwentu - to
takze okres parad z udziatem orkiestr
gérniczych oraz poszczegdinych
bractw gwareckich, odrézniajacych sie
strojami, na czele ktdrych zazwyczaj
ida, w tradycyjnej bieli, gornicy srebra.
Nie sposéb opisac takiej parady - trze-
ba wzig¢ w niej udziat.

Na co dzieii Freiberg chlubi sig
dwoma muzeami: w Muzeum Miasta
i Gérnictwa przedstawiono historig
gérnictwa oraz hutnictwa w Gérach
Kruszcowych, m.in. poprzez artefakty
obrazujgce Zycie codzienne gwarkow
i hutnikéw w dawnych wiekach..Z kolei
przebogate zbiory geologiczno-mi-
neralogiczne znajdziemy w Muzeum
Gornictwa | Mineralogii przy Akademii
Gornicze]. Warta uwagl jest réwniez
kolekcja w niedalekim zamku Freun-
denstein, gdzie zgromadzono 3500
okazéw mineralogicznych. Trzonem
tych zbioréw jest depozyt dr Eriki Pohl
- jedna z najwigkszych prywatnych
kolekeji mineralogicznych $wiata.

Neuhausen - $wiat dziadkéw do
orzechow

Na potudniowy wschdd od Freiber-
gu, w malowniczym gérskim otocze-
niu lezy malerika wie$ Neuhausen,
do ktérej turySci clagng jednak jak
muchy do miodu, gdyz tam znajduje
sig jedno z najwigkszych na $wiecie,
obok amerykariskiego Leavenworth
i wioskiego Tarentu, muzeum dziad-
kéw do orzechéw.

Na powierzchni okoto 400 m kw.
ulokowano 5500 tych przyrzadéw! Po-
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chodza z réznych wiekdéw, a najstarszy
w zbiorach to szwajcarski, drewniany
dziadek do orzechéw, wykonany na
poczatku XVII w. Kunsztownie wy-
rzeZzbiony, ma wyglad autentycznego
dzladka, z wasami, dtugg brodg i wiel-
kimi zgbiskami. W zbiorach znajduje
sig tez najmniejszy na $wiecle dziadek
do orzechéw, zapisany w Ksigdze
Rekordéw Guinessa, o dtugosci 4,7
mm - oczywiécle zadnego orzecha nim
nie rozlupiemy, a obejrze¢ mozna go
tylko z pomoca lupy. Z kolei na zewnatrz

stojg olbrzymy - dziadki pod postacig

zolnierzy, z ktdrych jeden liczy sobie
5,87 m wysokosci, a drugi - az 10 m!
Réwniez uhonorowano ich wpisem do
Ksiegi Guinessa.

Mimo iz dziadek do orzechéw moze
by¢ wykonany zaréwno z drewna, jak
i metalu, w muzeum w Neuhausen
wigkszo$6 tych przyrzadow jest drew-
niana. Ma to zwiazek ze Swietnymi
tradycjami snycerstwa saksoriskiego,
a istne bogactwo wyrobdéw z drewna,
takze tych $cisle zwigzanych z adwen-
tem, jak np. $wieczniki adwentowe czy
piramidy, znajdziemy w poblizu, po
okoto 10 minutach jazdy.

Kurort Seiffen

Mieszkaricy wioski roztozonej na
stokach gér i w dolinie przecinajacego
je potoku niegdy$ zajmowali sig gér-
nictwem. Sladami po tym zatrudnieniu
§3 tzw. Huthduser, czyli, w wolnym
ttumaczeniu, domy-czapki - $rednio-
wieczny gornik, gdy odkryt obiecu-
jaca zyte kruszcu, budowat nad nia
domostwo, przykrywajac nim miejsce
wydobycia jak czapka. Seiffen styngto
zwlaszcza z wydobycia cyny.

Okoto 200 lat temu zaczgto wyra-
bia¢ tu zabawki z drewna, zwlaszcza te
typowe dla okresu Bozego Narodzenia
- renifery, aniotki... Juz w 1852 r.
powstata szkota zawodowa, ksztatcaca
fachowcéw w dziedzinie wyrobu drew-
nianych zabawek, a tradycje te bujnie
rozwijaja sig do dzisiaj.

Gory Kruszcowe .
adwentem rozswietione

Warto przyjechaé do Kurortu Seif-
fen pod wieczér. Chociaz w okresie
adwentu cate Niemcy roz$wietlone
sq blaskiem -tradycyjnych Schwi-
boggen, czyli $wiecznikéw adwen-
towych, zjawiajgc si¢ tutaj, w za-
gubionej posréd gor miejscowosei,
wchodzimy w sam Srodek bajki.

Dookota $wiatta - ulice o$wietlone
gustownymi latarenkami, kt6rych
kolorowe szybki prezentuja typowe
dla manufaktur w Seiffen wzory
zabawek. Swiatlem promieniujg

okna wystawowe skle-
- péw z zabawkami, no
bo przeciez kunsztow-
. ne, drewniane cuder-
b ka trzeba odpowiednio
wyeksponowacé. Na
$cianie domu, gdzie
znajduje sig warsztat
PN produkujacy $wieczni-
f ki adwentowe, pyszni
(8 sie wielki tuk, rozja-
$nlony 10 punktami
Swietinymi. Dtugosé
cigciwy owego Schwi-
boggen liczy sobie co
najmniej’ p6t metra.
Dzieci wspinaja sie
na zbocze wzgérza,
~ gdzie stoi drewniany
. renifer, by koniecznie
zrobi€¢ sobie zdjgcie ze
zwierzakiem...
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Tego ,rekordziste” wéréd dziadkéw do orzechéw, o wysokosci
10 m, zapisano w Ksigdze Guinessa.

Ttok panuje w miejscowych skle-
pikach. Obstuga dwoi sig | troi, bo
autokary z grupami turystycznymi
oraz goscie indywidualni dotarli w te
grudniowa niedziele z Saksonii, Tu-
ryngli, Hesji, no | oczywiscie z Polski
oraz Czech, ktére leza tuz za gérami,
w odlegtosci okoto 5 km w linii pro-
ste]. Kupujacy cieszg sig, gdyz ceny
gustownych wyrobéw sg zdecydowa-
nie nizsze niz na stynnym jarmarku
drezdenskim. Sprzedawczyni ma
jednak czas, by zainteresowac sie, gdy
informuije, ze przyjechatam z Karkono-
szy (czyll Riesengebirge), czy u nas
jest Snieg. - Jeszcze nie, ale bedzie.
U was tez - Smieje sig. - Frohliche
Welhnachten - stysze w odpowiedzi.
Réwniez zycze wesotego, szczesliwe-
go Bozego Narodzenia.

Tekst i zdjgcia:
Ewa Kiraga-Wdjcik

wgh
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Diabet, aniot i Swiety Mlkniaj,
czyli czeska tradycja :

straszenia dzieci

Czarcl

wieczorowa

Barurika i Madlenka, pigcioletnie dziewczynki
czekaja na swoje mikotajkowe prezenty. Oj, nie
bedzie tatwo. W Czechach $wiety Mikotaj nie skra-
da sig nocg i nie podrzuca dzieciom podarunkéw,
nie wskakuje tez przez komin. Przychodzi zupefnie
jawnie | oficjalnie, dzieri przed swoimi infieninami,
wprost do dzieci, ale nie sam, tylko razem z czar-
tem i aniotem. Zanim co$ da, nad dzie¢mi odbywa
sie swego rodzaju sad, gdzie czart ma najwigcej
pytari i straszy. bez zlitowania.

Podarunkowa $wita wkracza do mieszkania.
Dziewczynki czekaja z niecierpliwoscia, ale petne
obaw. Czart pojawia sig jako pierwszy, wydaje
dziwne dZwigki, tomocze krowim dzwonkiem
i taricuchami. Dzieci ptacza wniebogtosy, a s3 to
tzy najprawdziwsze, w oczach najprawdziwszy
strach: - Maminko ja sie bojg!. Ale rodzice pozo-
staja twardzi, nie przytulaja, nie uspokajaja. Zaraz
bedzie sad - pytania oskarzycielskie ustalono
w zgodzie | w porozumieniu z rodzicami. - Ktéra
to Barunka? A, to ty. Styszatem, Ze nie sprzatasz
pokoju ani kapci. A w tamtym roku obiecywatas,
7e sig poprawisz. Pamigtasz? - Dziecko co$ bataka
przez lzy a diabet straszy dzwonkiem i szelesci
czarmnym workiem. Czarny plastikowy worek jest
w tym przedstawieniu istotnym elementem, stra-
szakiem na niegrzeczne dzieci. Wyjatkowo ztosli-
wy czart moze wsadzié dziecko do worka i zabrac
do... piekia, przynajmniej tak mowi. Dziecko moze
sig .wykupié” od tej kary, recytujac wierszyk lub
$piewajac piosenke.

Maja podarunkéw moc

W internecie jest kilka podobnych filmikéw,
dotyczacych tej czeskiej tradycji, rozpoczynajacej
$wigteczny okres czy tez oczekiwanie na Swigta.
Upublicznili je sami rodzice, zapewne by pochwa-
lié sie, ze tradycja w narodzie nie ginie. W innym
filmiku szeScioletni chiopczyk styszy oskarzenie
od czarta, ze podobno nadal wchodzi do 16Zka
rodzicéw, a przeciez jest juz duzy i ma swoje,
tadne 6zeczko. Chiopiec jest dzielny i nie pfacze,
a nawet mowi wierszyk: Przyjdzie Mikofaj, ktory
ma rozwiany pfaszcz, aniotek i czarcik tez. Maja
podarunkéw pefne worki. Ale ten, kto rozrabiat
dos¢, nie ma sie z czego cieszy¢. Grozg mu miotig
i nie zbawi sie wierszykiem. - Ja juz bede grzeczny
- obiecuje chtopiec.

Jeden tego typu filmik zdobyt szerszy rozgtos.
Komentarz z offu w jezyku angielskim brzmi
mnie] wigcej tak: Oto stara czeska tradycja.
Dorosli strasza dzieci diabfami. Na wizji zwykte
mieszkanie, kilkoro dzieciakow drze si¢ wnie-
bogtosy na widok czartow, ktérzy prdbuja je

dosiggna¢ miottami. Dzleci szukajg schronienia -

u dorostych oraz w t6zku pod kotdra i pod t6z-
kiem. Wyglada to do¢ dramatycznie. Widzowie
sa zbulwersowani, czemu dajg wyraz w komen~
tarzach: Barbarzyricy!.

Zto musi byé
Dlaczego Czesi strasza dzieci? Dlaczego czarto-
wa tradycja trwa, i to w Europie, w czasach, gdy
wszyscy sg bardzo wyczuleni na krzywdg dzieci?
- Daj spokdj, jaka krzywda? Dziecko od matego
ma wiedzieé, musi wiedzie€, ze nie tylko jest
Dobro, ale Ze istnieje réwniez Zto. Niech sig uczy.
Ech, to cafe bezstresowe wychowanie... Troszkg
Zta musi byé. Aniot symbolizuje Dobro, a czart Zto
- wyjasnia Martin Kalousek, mechanik samochodo-
wy, tata o§mioletniego chtopca. - Zanim Mikotaj da
prezent, aniot z czortem musza si¢ dogadac (przed
dzieckiem), czy bardziej byto niegrzeczne, czy jed-
nak bardziej grzeczne dla rodzicow. To tak na niby,
rzecz jasna. Ostatecznie, dziecko przeciez prezent
zawsze dostanie. | tutaj wychodzi kolejna prawda,

nauka dla dziecka, Zze dobro winno zwycigZy¢ nad
zlem. 0j, pamigtam, jak sam sig kiedys batem, jako
dziecko. A ile razy nawet si¢ posikatem ze strachu...

- Ja sig chowatem pod 16zko - przyznaje Petr
Kaufmann, przedsigbiorca, tata trojki dzieci.

- Czarci zatatwiaja z dzie¢mi to, z czym rodzice so-
bie nie radza albo nie chca byé zbyt surowi. - No
tak, na przyktad dzieci oddajg czartom smoczki.
| na tym koniec straszenia.

- Dzieci boja sig czartéw mniej wigcej do czwar-
tego, pigtego roku zycia, potem juz tylko udaja, ze
sie boja i po prostu grajg w tg gre - mowi Ludmila
Novotn4, lekarka, mama dwdch chtopcow, | przypo-

mina, jak to kledyé bywalo U nas, w Polsce piqtego

grudnia rodzice dzieciom méwili: . Zobaczymy, czy
$w. Mikotaj przyniesie ci prezenty, czy r6zge?".
W Czechach natomiast: ,Zobaczymy, czy dostaniesz
podarunek od Mikotaja, czy ziemniaka od czarta?
Surowy ziemniak, czyli takie nic, ani zjes¢, ani sig
tym pobawié. - Takie rozczarowanie - dodaje lekarka.

Mikotaj zupetnie zwyczainy

Zaznaczmy, ze w Czechach $wigty Mikotaj jest
zazwyczaj jedynie Mikotajem - MikulaSem. Jego
$wigto$¢ czy tez odniesienie do biskupa, histo-
rycznej postaci z |l lub IV wieku, kidry po kryjomu
obdarowat trzy cudze corki wianem, by uchroni¢
je przed sprzedazg do domu publicznego, jest
na dalszym planie lub w ogéle nie ma znaczenia.

e

- Powiedz wierszyk lub zaspiewaj
piosenke - warunek od Mikotaja,
by dziecko dostato prezent.

Impreza pod nazwa ,Mikulad” w trutnovskiej
gospodzie pokazuje, jak wyglada wreczanie po-
darunkéw dzieciom, kiedy rodzice nie zapraszaja
prezentowej $wity bezposrednio do domu? Choin-
ka juz jest i blyska $wiatetkami. Rodzice wktadaja
prezenty do kosza na kétkach. Potem sig okaze, 7e
kazda paczuszka jest podpisana imieniem i nazwi-
skiem dziecka. Dzieci stale wygladaja na zewnatrz,
czy czarci juz ida. Co istotne, nie Mikotaj, nie aniot,
ale wiasnie czarci s3 najbardziej oczekiwani. Juz
sg! To jasne, bo dzwonig dzwonkami, a dzieci
krzycza, $miejg sie, te mniejsze od razu ptacza. Na
tegorocznego Mikulasa w role czartow weiellto sig

nowiny

Isloniogorakie

dwoch sasiadéw. Kiedys byly to bardziej praco-
chtonne przebieranki. Przede wszystkim nalezato
poczerni¢ twarz. Dzi§ wystarczy kupi¢ maske,
sg rowniez rekwizyty na rece, aby byly bardzie
czarcie. | tak wygladaja czarci w trutnovskiej
gospodzie, atrybuty maja z gumy lub plastiku. Naj-
miodsze dzieci i tak sig boja. Ale aniot | Mikotaj sg
mili, tutaj nie ma sadow nad dziecmi. Wystarczy
krotki wierszyk | dziecko dostanie prezencik. Jak
sie mocno wstydzi - i tak dostanie. Czarci tez s3
mili, gtaskaja beksy i pozujg do zdjgé, selfi.

Fenomen czaria

Czart (w jezyku czeskim - Eert) od dnia imienin
Mikotaja towarzyszy Czechom az do Nowego
Roku. To ulubiona postaé¢ z filmowych bajek,
ktére Czesi tak kochaja, szczeg6lnie w okresie
Swigtecznym. Przez wiele ostatnich lat producenci
filmowi staraja sig, by w grudniu zaproponowac
nowa $wigteczng bajke dla dzieci i dorostych.
| najczgsciej jednym z bohateréw jest czart.
W istocie czart jest niezbedny. Dla ucislenia
dodajmy, Ze jest to wiasnie czart, a nie diabet. Na
pomoc z wyjasnieniem przychodza okazjonalne
artykuly w gazetach; Czeski czart Jest osobliwo-
Scig. W wigkszosci nie zieje prawdziwg groza:
moze by¢ podstepny, ale zdecydowanie nie zfy
i zdecydowanie jest z nim zabawa - umaczy
Vojtéch Rynda w dzienniku Lidové Noviny. Czart
jest oryginalnie ,diabtem”, ale po czesku Jego
religijny, czy chrzeScijariski rys jest znacznie
ostabiony. Moze to miec¢ co$ wspdinego z tym, Ze
nalezymy do najbardziej ateistycznych narodow.
(...) Czart byt stowem tabu, uzywanym kiedys ze
strachu, aby wypowiedzenie prawdziwej nazwy
nie przywotato jego nosiciela. Na ,czarta” diabet
miat nie reagowac.

Tenze dziennikarz nazywa czeskie czarty poli-
cjantami: Czeski czart jest fenomenem: w innych
kulturach ludzie z obywatelami piekia nie paktujg tak
blisko jak my. Tutejszym czartom jest blizej do folk-
lorystycznych osobliwosci, niz do chrzescijariskiego
diabta. Sa niezgrabni, zabawni i petnig funkcje fakiejs
bajkowej policji. Réwniez ci, ktérzy co roku chodzg
Z Mikotajem. Nie zabraklo odwofania do starych
i nowszych bajek z udziatem czartéw. Najnowsza
bajkowa produkcja, ktéra wiasnie weszta do kin,
nosi tytut ,Czarcie piéro”, zapewne takie, ktorym
zapisywane sg ludzkie grzechy. Czeski diabet jest
udomowionym, oswojonym czartem, odzwiercie-
dlajgcym ludzkie cechy.
Wychodzi z piekiet na
ludzki $wiat, co$ na-
broi, zrobi kilka psiku-
sOw, czasem zamieni
sie w cztowieka, by go
blizej pozna¢, ba, nawet
zakocha sig¢ w normal-
I nej dziewczynie, by mi-
§ to$€ go jeszcze bardzie
Lucziowieczyta”.

Koniec czartow w
i Czechach
: Czeskiego czarta,
J-"_g{ ktory czasem bywa
. nawet fajtfapa, ostatnio
zastepuje austriacki
-, Krampus, tez diabet,
o ale jest to posta¢ zde-
% cydowanie bardziej
t odrazajgca - potkoza,
« p6idemon. Ten jest
" bardzie] surowy, nie
t wchodzi w zadne
i sady nad dzieémi, ale,
% . z zalozenia, od razu
WS karze. Krampus jest
RS tyle odrazajacy, ze
az malowniczy, dlatego coraz czgscie] pojawia
sig podczas réznego rodzaju imprez Swigtecznych.
Jego posta¢ wykorzystywana jest przez marketin-
goweow do tego stopnia, ze dziennikarze pytaja:
Koniec czartow w Czechach? W obronie czeskiego
czarta wystapit publicysta Richard F. Vidsak:
Czeski czart jest ztem bezpiecznym. Zauwazcie, ze
aniot u Lady (Josef Lada, autor znanych rysunkéw
dot. czeskich tradycji) wodzi go na faricuchu.
Dzieci maja wiedzie6, Ze istnieje Zto, maja czuc,
Ze rézni sig od Dobra. Dzieciom trzeba tez mowic,
2e Dobro zwycigzy nad Ztem.
Tekst i zdjecia: Marlena Kovarik
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Na fejsbuku znaja sie od roku. W realu w takim gronie spotkaty sie po raz pierwszy. Maja swoje rodziny. Wykonuja rdzne
zawody: wérdd nich jest sklepowa, ksiggowa, mama na urlopie wychowawczym, wiascicielka apteki, opiekun medyczny,
menedzerka. Nie majg wspdlnego mianownika w realu. tgcznikiem jest fejsbuk i Joanna Kramarczuk - Swiety Mikotaj

w spodnicy.

Listy do Swigtego Mikotaja

Minat rok, odkad Joanna na swoim
fejsbuku opublikowata pierwsze, ano-
nimowe listy do Swietego Mikotaja od
20 dzieci z domu dziecka ,,Sobieradzik”
w Wojcieszowie. Dzieciaki pisaty, co
cheg dostaé w paczkach. A uzytkowni-
cy fejsbuka - znajomi Joanny | znajomi
znajomych - lajkowali | rezerwowali
dany list, a potem przygotowywa-
li paczke.

- Wystarczyt tydzieri i wszystkie
paczki byty juz gotowe. Bylam w szo-
ku. A ludzie pisali na fejsbuku, ze oni
tez chcg zrobi¢ paczke. Przez kolejny
tydzieri siedziatySmy z Olg Nalberczyri-
skg do czwartej nad ranem | dodawaty-
$my kolejne listy od dzieci - ttumaczy
sig Joanna z machiny, ktorg rok temu
wprawita w ruch. Machiny dobra.

Prawie trzysta zindywidualizowa-
nych paczek powgdrowato w ubiegtym
roku do dzieci z domow dziecka.
W tym roku akcja - zyczenia do Swigte-
go Mikotaja na fejsbuku, ktére zostaty
zrealizowane w realu - objefa domy
dziecka w Jeleniej GoOrze, Przesiece,
Woijcieszowie, Kaczorowie, Wilkowie,
Nowych Rochowicach, Swierado-
wie Zdroju, Lubomierzu, Szklarskiej
Porgbie. Dwanascie domoéw dziecka,
prawie 400 paczek przygotowanych
przez osoby, ktére zalajkowaty i objety
patronatem dana paczke - Zyczenie
od konkretnego dziecka. Anonimowe
listy do Swietego Mikofaja podpisane
imieniem | wskazaniem, z kt6rego
domu dziecka. | tysigce juz oséb,

Sara w dziatania ,Mojego
marzenia’ zaangazowana
jest od kilku miesiecy.

ktére zaangazowaty sie w pomoc dla
dzieciakéw z doméw dziecka. Paczki
zostaly przygotowane przez uzytkow-
nikéw fejsbuka, rozdane na imprezie
mikotajkowej zorganizowanej dla 150
dzieci lub zawiezione bezposrednio do
domow dziecka. Akcja weigz trwa.

- Najwazniejsze, ze dzieciaki uwie~
rzyly w siebie. Uwierzyly, ze mogg
marzy€, ich marzenia sg spetniane,
a one zauwazone w sposéb bardzo
indywidualny - méwi Joanna.

Z domow dziecka, ktére po raz
pierwszy ustyszaty o akcjach Joanny,
prowadzonych od lat pod hastem
.Moje marzenie”, dzieci pisaty tak,
jakby nie wierzyty, Ze co$ dobrego si¢
zdarzy. Prosity o podstawowe rzeczy:
skarpetki, bielizng. Dwunastoletnia
dziewczynka z domu dziecka w Swie-
radowie zazyczyta sobie tylko gruby
zeszyt | batoniki .Knoppersy”.

- Mam nadzieje, ze sig ucieszyta,
kiedy w paczce znalazta jeszcze duzo
innych rzeczy - uSmiecha sig Danu-
sia Michalik.

- W tym roku dzieci pisaty listy juz
$mielej. Niektére podawaty numer
aukcji na allegro. To nam ufatwiato
sprawg - zauwaza Beata Pacyga.

Agata Cwiek wybrata na fejsbuku
list do Swigtego Mikotaja od Tomka,
ktéry marzyt o ,aucie na stery” i duzej
ilosci stodyczy. Kiedy Joanna przyje-
chata po paczke, Agata spytata jeszcze,
czy przydadzg sig tez buty:

- Wszystko jest potrzebne, tak mi
odpowiedziata Joanna. A ja si¢ zwy-

czajnie wzruszytam - Agata Cwiek %
wraz z mezem prowadzi apteke
w Kowarach. Przekazali dzieciom
takze srodki kosmetyczne i higie- 5
niczne, smoczki, butelki. =,
- Ujat mnie list od Kuby z domu =%
dziecka w Nowych Rochowi-
cach. Napisat, ze chce ksigzke.
| nic wigcej - paczkg dla Kuby =&
rozpoczeta sig Agnieszki Zigtek =
przygoda z akcja, projektem, =
przedsiewzigciem, ruchem... Jak
nazwaé to, co dzieje sig¢ i roz-
rasta w niemal geometrycznym
postepie? Ruch spoteczny - te
stowa najlepiej okreslajg dziata-
nia Joanny i grona os6b, ktére
koordynuja akcje pomocowe dla
dzieci z domdw dziecka nie tylko
przed 6 grudnia - a przez 365
dni w roku. Dzielenie si¢ dobrem
przekroczyto juz przetgcze Kotli-
ny. Efekt kuli $nieznej réznorod-
nych akcji pomocowych najlepiej
$ledzi¢ na profilu fejsbukowym
Joanny Kramarczuk.

Dla Beaty Pacygi
pomoc dzieciom
to wielka radosé.

Nie tylko listy

W kwietniu tego roku wy-
chowanka z jeleniogdrskiego
domu dziecka ,Nadzieja” przy
ulicy Kraszewskiego napisata do
Agnieszki Zigtek na fejsbuku, ze
juz wszystkie domy dziecka maja
opiekunéw, a ten nie ma. Uro-
dzinki, torty, Dzieri Dziecka, przy-
jecie komunijne, akcja ,Wakacje
bez audy”... - to tylko niektére

z form pomocy, ktérg od tamtej pory
koordynuje Agnieszka Zietek.
Prostownicg do wioséw, bizuterie dla
Karoliny... pierwszych pig¢ listow i pieé
paczek przygotowafa rok temu. Dzi$ Ali-
cja Dragun-Ciechanowska ,,opiekuje sle”
przez caty rok dwoma domami dziecka:
z Kaczorowa i Nowych Rochowic.
Paczki mikotajkowe, ktére w tym
roku przygotowata Danusia Micha-
lik, wraz ze swoimi przyjacittkami,
trafity do rak dzieci, ktére poznata
wczesniej osobiscie. Bo jej przygoda
z programem pomocy ,,Moje marzenie”
rozpoczefa sie od pieczenia tortéw na
urodziny dla dzieci z domow dziecka:
- W przyjeciach urodzinowych tez
potem biorg udziat. Dzieci do mnie
pisza na fejsbuku, mamy kontakt.
Rozmawiamy zwyczajnie, 0 niczym
waznym. Po prostu widzg, jak bardzo
potrzebuja indywidualnej uwagi.

Spotkania z dzieémi w realu

Os$mioletnia cérka Pauliny Sinkow-
skiej, Ewa, oddata dzieciom swoje
nowe zabawki. Obie: mama i corka,
zaangazowaty sie najpierw w paczki
mikotajkowe, p6zZniej braly udziat
w przyjeciach komunijnych i kierma-
szach organizowanych przez ,Aniofki
Joanny” w domach dziecka.

- Mamo, czy te dzieci naprawde nie
majg nikogo, kto moze je przytulac?
- spytata Ewa, kiedy pierwszy raz prze-
kroczyty prog placowki.
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- Cigzko mi byto wyttumaczy¢,
dlaczego tak jest - opowiada Paull-
na Sinkowska.

Agata Cwiek prowadzi apteke, kie-
dy$ studiowata pedagogike opiekuni-
czo-resocjalizacyjng. Ale studiujac - na
praktyki w domach dziecka nigdy sie
nie zdecydowata:

- Batam sig, ze bede sie rozczulac,
zamiast pomagac dzieciom. Dopiero
teraz wiem, jakiego to daje kopa do
7ycia, zastrzyk pozytywnej energii, ile
rado$ci - Agata na ostatnich Mikotaj-
kach, przebrana za Czerwonego Kap-
turka, rado$nie bawita sig z dziec¢mi.

Kamila Waligérska do grupy poma-
gajacych takze dofgczyla z powodu
urodzinowego tortu. Ale kiedy poznata
dzieci z domu dziecka na Kraszewskie-
go - jak mowi - przepadta:

- Sama mam dwoch syndéw. Tam
moje serce skradta pigcioletnia Do-
minika. :

Kamila Waligorska w tym roku na
mikotajkowe paczki dia dzieci ztozyta
sie ze swoimi znajomymi. Syn Wiktor
dzielnie jej pomagat w zakupach i roz-
wozeniu prezentéw. Oddat dzieciom
takze swoje zabawki.

Joanna, Beata, Paulina, Agnieszka,
Agata, Danusia, Kamila, Ola... nie s3
anonimowymi darczyricami.

- Je$li robimy co$ dobrego, dlaczego
miatyby$my chowac gtowe w piasek? -
otwarcie i gto$no na swoich profilach
spotecznosciowych i w swoich Srodo-
wiskach w realu promuija akcje ,Moje
marzenie”. Bo o tym, co dobre - trzeba
mowié glosno.

A psyjdzies jesce?”

Beata Pacyga od dawna my$lata
o jakim$ wolontarlacie. Chciafa
wyjecha¢ do Gwatemali i poma-
ga¢ w budowaniu szkét. Kiedy
przed dwoma laty poznata Joanneg,
a ta zapytata: ,Kto chetny poméc
w imprezie walentynkowej w domu
dziecka?” - z emocji w nocy nie
mogta zasnac. Spakowata dwie

Pomocnhicy

.Mikotaja
w spodnicy”,
do tej pory
wspotpracujacy na
fejsbuku, wrealu

. spotkali sie po raz
pierwszy.

walizki. Do jednej wiozyta zbierane
latami pacynki. Do drugiej stroje dla
przebierancow. Z walizkami, niepew-
no$cig w sercu | ekscytacjg w gtowie
weszta w $wiat domu dziecka przy
ulicy Sobieskiego.

- Jak po kilku godzinach ustysza-
tam od czteroletniej Klaudii pytanie:
A psyjdzies jesce?”, bardzo mnie o
poruszylo. Przez kilka kolejnych dni
byto mi cigzko: czutam rados¢ i po-
czucie niesprawiedliwosci, krzywdy

dzieci. Emocije trudne do udZwignigcia.
Ale postanowitam nie by¢ migczakiem.
Nie chciatam, aby wizyta u dzieci na
Sobieskiego byta tylko incydentem
w moim zyciu.

Zabiera dzieci do kina, na krggle, na
basen, wrotki, na biegéwki. Zorgani-
zowata Dzien Dziecka u przyjaciotki
w agroturystyce, z konikami, ogni-
skiem. Paczki mikotajkowe przygoto-
wala wraz z przyjaciétmi mieszkajgcy-
mi nie tylko w Polsce. Ale to, na czym
zalezy Beacle najbardziej, nie zamyka
si¢ w jednym mikotajkowym dniu:

- Naprawde nieduzo potrzeba. Cza-
sem jeden, dwa telefony, pomoc
kolezanek czy rodziny w transporcie.
Lubie organizowa¢ czas wolny dzie-
clakom na rozmaite sposoby. Lubig
z nimi by¢.

»Moje marzenie”

Kamil Kramarczuk, maturzysta
z Norwida; z ruchem ,Moje marzenie”
jest zwigzany od... trzeciego roku
Zycia,

35

- Dzigki mojej mamie mam to we
krwi - mowi - Bytem dzieckiem, kiedy
przy $wiatecznym stole pierwszy raz
siadaty ze mnq dzieci z domu dziecka.
Wiele z nich pamigtam bardzo dobrze.

oy = ! -
| frytki na kazdy positek, bo nic innego
nie chciaty je$¢.

Kamil pomaga we wszystkich
przedsigwzigciach mamy, nagtasnia
potrzebe pomocy. Akcja ,Moje ma-
rzenie” zadomowlta sig w cieplickim
og6iniaku, gdzie uczy sie Kamil.

- Pomagaja nauczyciele, koledzy,
cate ‘klasy. Fajnie, ze miodzi dzielg

N o
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sig z innymi, nie my$lg tylko o swoim
zadku - méwi wprost.

W pamigci Joanny Kramarczuk s3
takie odlegte sceny: wraca z koloni
w Niemczech, gdzie byta wychowaw-
czynia, rodzice odbierajg kolonistéw,
ale po trojke dzieci nikt nie wychodzi.
Kilka godzin czeka w autokarze, aZ
opiekun z placéwki dotrze na miejsce
i zabierze chtopcow do domu dziec-
ka. Kilkanascie lat p6Zniej Joanna
zabierze do swojego domu pierwsze

dzieci z domu dziecka ,Sobieradzik”,
na $wigta.

nowiny

Jelsnlagérskie

+Ten $wiat nie zginie nigdy”
- Duzo rbznych rzeczy w Zyciu

- Kiedy po $wigtach odwioztam dzie- robitam. Chciatam nawet spakowaé

cido ,Sobieradzika", zobaczytam, jak
inne przezywaty, Ze im sig nie udato,

pacynki w plecak, wyruszy¢ w Swiat
i zy¢ na luzie. Ale dopiero teraz czuje

W tym roku mikotajkowg impreze
zorganizowano dla 150/dzieci.

nikt ich nie zabrat do domu - w prze-
zyciu Joanny, cho¢ mingto tyle lat,
obrazy sa wcigz kiujgce.

Miesigc poZniej Joanna zawiozia
do ,Sobieradzika” pierwszy tort
ze $wieczkaml na urodziny Klaudii.
Wyjécie z dzieémi do McDonalda,
zorganizowanie opatu na zime,
zdobycie w hurtowni materiatéw
budowlanych na remont sal w domu
dziecka... pierwsze plakaty, akcje
dotyczyly potrzeb materialnych
domu dziecka ,Sobieradzik”. Nawet
nie marzyta, ze spontaniczna akcja
przerodzi sig¢ w pomoc dla tylu do-
moéw dziecka.

Dobro bezgotowkowe

Aleksandra Nalberczyriska od 11
lat jest zwigzana z akcjami charyta-
tywnymi Joanny: od momentu, kiedy

.Mikotaj w spédnicy” zadzwonit do

hotelu Sandra w Karpaczu, gdzie Ola
pracowata. Jedno pytanie: ,Czy moge
przyj§é z dzieciakami na basen?”
i uchylenie przez Olg dla dzieciakow
drzwi do luksusowego i atrakeyj-
nego zycia, chwytanego tapczywie
przez mate raczki, otworzyto nowy
kierunek pomocy dla dzieciakéw
z doméw dziecka.

Z wycieczek do parkéw rozrywek,
stolicy Polski | innych atrakcyjnych
miejsc, warsztatow, biletéw do kina,
nawet positkbw w restauracjach...
Magdy Gessler, korzystaja dzieci na
zasadzie bezgotowkowe;.

- Chciatam, Zeby pomoc trafiata
bezposrednio do dzieci. Stad pomysty
wycieczek, a teraz listow do Swigtego
Mikotaja - ttumaczy Joanna - Nie obra-
camy pienigdzmi. To wydaje mi sig sita
naszych dziatari. Wszystko zatatwiamy
na telefon, listy, mejle - otwieraja
nam drzwi ludzie dobrej woli. Jest ich
naprawde bardzo wielu. ZdobyliSmy
ich zaufanie, Ze to wszystko robimy
naprawde dla dzieci.

sig spetniona. To jest co$, co wypeinia
serce. Nie da sig tego opisac - Beata
Pacyga na swoim fejsbuku podzigko-
wata dzieciakom za listy, rozmowy, ich
obecno$¢ w swoim Zyciu:
.Te piekne chwile wielkie wzruszenie
spowodowato mego serca drzenie”.
|

Klaudia - ta sama, ktérej 15 lat
temu Joanna zawiozta tort urodzinowy
do , Sobieradzika” - dzi$ jest dorosta.
Mieszka w Niemczech, samotnie wy-
chowuje synka, wynajmuje mieszkanie.
Choé nie 2yje luksusowo, w tym roku
zorganizowata i przystata tirem do
domu dziecka 15 ogromnych karto-
néw - paczek dla dzieciakéw. Bo dobro
raz puszczone w ruch - nie ginie bez
$ladu. A epidemia dobra, ki6rg Joanna
i dziewczyny z fejsbuka zapoczatkowa-
ly - przybiera rozmiary XXL.

Czternascie lat temu, kiedy na ta-
mach ,Nowin Jeleniog6rskich” ukazat
sig reportaz o pomocy, ktérg Joanna
niesie dzieciakom z domu dziecka

.Sobieradzik”, ostatnim akapitem tek-

stu byty stowa Niemena:

Dziwny jest ten Swiat,

gdzie jeszcze weigZ

miesci sie wiele zfa.

| dziwne jest to,

Ze od tylu lat

czlowiekiem gardzi czlowiek.
Lecz ludzi dobrej woli jest wigcej
i mocno wierze w to,

Ze ten Swiat

nie zginie nigdy dzigki nim.

Nie! Nie! Nie! Nie!”

W dziatania pomocowe ,Moje ma-
rzenie” zaangazowanych jest juz tysig-
ce 0s6b. Prawdziwa epidemia DOBRA.
| to nie tylko w tygodniu przed Bozym

Narodzeniem.
(tok)
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Zycie niewesole

Podziele sie mojg historia, moze da
ludziom do myslenia. Wiele lat temu wy-
szlam za maz po raz drugi. Moje pierwsze
maizeristwo bylo krétkie, bezdzietne, nie-
szezgsliwe. Szkoda stow. Wysziam z nie-
go, jak statam, bez niczego, zamieszkatam
w wynajetym pokoiku z uzywalno$cig
kuehni i tazienki, byfam biedna. Drugi
maz tez nie mial wiasnego mieszkania,
mieszkal ze swoja mamg, wdowg od
wielu lat. Niestety, znienawidzifa mnie
ona od pierwszego wejrzenia. On tez byl
PO rozwodzie od jakiegos czasu | tesciowa
myslata, Ze Juz zastang soble razem az do
Je smierci. Miata wiedy juz ponad 70 lat,
on byt po czterdziestee, My zdecydowali-
$my sig by¢ razem, ale nie stac nas byto
wtedy, aby wynaja¢ samodzieine miesz-
kanie. Oczywiscie oboje pracowalismy,
ale moja nauczycielska pensja byla nie-
wysoka, a maz dodatkowo placit alimenty
na swojego syna. Nasze maizeristwo byfo
ctdem, bo uradzita nam sig corka, o czym
marzylismy. Oczywiscie fesciowa tez byta
bardzo szczgsliwa, Ze bedzie w domu
wnusia. Jednak nie mogfa sig przefamac
i mnie polubic, ca byto dla mnie zagadka,
gdyz przez plerwsze lata bardzo staratam
sig jej dogadzac. A ona dokuczata mi na
kazdym kroku, przygadywala, naSmiewata
sig, gdy zrobitam co$ nie tak, krytykowata.
Doprowadzitado tego, Ze najpierw powoll
przestawatam by¢ dla niej grzeczna, po-
tem cafkiem znienawidzitam, odpfacatam
Jak potrafitam. Tez na nig Krzyczatam,
pyskowatam, w korcu nie reagowatam na
zdarzajace sie bardzo rzadko gesty pojed-
nawcze, | caly czas z mgzem szukalismy
mozZiiwosei wyprowadzki, chociaz nasze
zarobki byly mizemne. Tesciowa miafa
niezlg emeryturg, w rezultacie przestali-
$my szukac tego mieszkania. W sumie
musze przyznac, ze ona pomagafa nam
wychowywac dziecko, kitbre poszio do
przedszkola doplero w wieku 5 lat. Ale
dla mnie byla straszliwg Jedza, nie byfo
dnia bez Kiétni, bez sprzeczki, bez Jej
kastiwych uwag. Przyznam sig, Dominiko,
Ze czasami modilitam sig o fef Smierc, tak
bardzo miatam jej dosy¢ w naszym Zyciu.

Ktorejs nocy moja tesciowa zaczgfa
charczed, dusic sig. ByliSmy troche
do tego przyzwyczajeni, poniewaz
cierpiata na astme i czgsto stosowata
inhalator. Ale po chwili meza cos
zaniepokoito, wpad! do Je] pokoju
i okazalo sig, Ze trzeba wezwac karetkg.
W ciggu tamtej nocy, juz w szpitalu,
tesciowa doznata wylewu krwi do
mozgu. Miata wowczas 76 lat. Lezala
w szpitaly tydzieri bez przytomnosci,
potem odzyskata przytomnosé, ale
nas nie poznawata, lezata nieruchomo,
wzrok miata zamglony. Trzeba bylo ja
karmi¢, zmienia¢ pampersy, opukiwac
plecy, naciera¢ ciato oliwka. Na pielg-
gniarki nie mozna byfo liczy¢. Patem,
juz w domu, nadal to robitam, bo moj
maz sig brzydzif, wymiotowat, uciekal
Z domu. Nie cheiatam, aby nasza corka
brata zly przykiad, dlatego wziglam
urlop bezplatny i opiekowatam sig nig
przez trzy miesigce z pelnym poswig-
ceniem. RobHam to wbrew wiasnej
woli, poniewaz tez czufam obrzydzenie
do takich czynnosci pielegnacyjnych,
ale wiedziatam przeciez, ze nikt tego za
munie nie zrobi. Tylko ze moja tesciowa

nie zastugiwata na to, bo doznalam

od niej wytgcznie zlego traktowania
i upokorzenia. Nienawidzita mnie, a los
sprawil, Ze to ja sig nig opiekowatam.
Weigz mysiatam, ze juz nie dam rady
diuzej, zastanawiatam sig, co robi¢
dalej. | los sam zdecydowat: po poi roku
tesciowa zmarta. Nie powinnam tego
pisac, ale muszg uczciwie przyznac, ze
to byto dia nas wybawienie.

Honorata

Dzigkuje za list. Jesli kto$ jeszcze
ma ochotg wypowiedzie¢ sig na ten
temat - zapraszam. Czekam teZ na listy
w innych sprawach.

Dominika (dominika@nj24.pl)

7 ZdrowychiSwi
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Violetta Pietrzak, z wyksztalcenia etnolog i antropolog kulturowy, z pasji
specjalistka od pozywienia ekologicznego - w Jeleniej Gorze prowadzi sklep
z ekologiczna zywnoscig. Z Czytelnikami ,Nowin Jeleniog6rskich” dzieli sig dzi$
przepisami $wigtecznymi, ktére uwzgledniaja tradycje, a jednoczesnie potrzebg
zdrowego odzywiania. Przepisy na piernik $wiateczny i zimowa saftatke - oparte
na naturalnych sktadnikach - koniecznie trzeba wyprébowac. Taki piernik Swig-
teczny, obok zawijanych makowcow, pierniczk6w i ciasteczek migdatowych,
w domu Violetty Pietrzak jest znakiem rozpoznawczym Swiat Bozego Narodzenia

- W moim domu rodzinnym nie odeszlismy daleko od tradycji, ale podczas
przygotowan $wiatecznych dani pewne skitadniki zastepujemy zdrowszymi
zamiennikami - opowiada Violetta - Make pszenna zastapiliSmy orkiszem, nie
uzywamy tluszczu rafinowanego i cukru. Dbamy, aby jajka byly ekologiczne.
W Boze Narodzenie takie sktadniki nie s3 problemem - mi6d lub zmielone, suszo-
ne daktyle zamiast cukru nadadzg stodycz potrawom. Ryby mozna pizygotowac
na parze albo w piekarniku. Buraki na barszcz kisimy. Pierogi z farszem z kapusty
kiszonej i grzybami lepimy z maki orkiszowej. Robimy gotabki z kaszy gryczanej
lub jeczmiennej z grzybami. Na naszym stole jest tradycyjnie, ale niekoniecznie
ttusto. Tylko w dziedzinie safatek nie trzymamy-sig juz tradycji.

Piernik Swiateczny

Sktadniki: 12 dkg gorzkiej czekolady (70-80 proc. kakao), 12 dkg masta,
12 dkg miodu gryczanego, 8 dkg ksylitolu, 15 dkg ,mleka” owsianego, 20 dkg
maki orkiszowej jasnej typ 550, 2 tyzeczki proszku do pieczenia, 2 tyzeczki
przyprawy do piernika, 1 tyzeczka imbiru mielonego 1 tyzeczka cynamonu cej-
lofiskiego, 10 dkg suszonych $liwek (drobno pokrojonych), 4 dkg suszonego
imbiru, 2 jajka ,0", 0,5 stoika powidet Sliwkowych bez cukru (okoto 12 dkg).

Szukam dziewczyny 2z okolic Wienja,
tadnej blondynki. Ja - lublg spacery | jazdg
na roweize oraz gory.

: : piotrek2525@onet.eu

Mam 55 lat. Chetnie poznam acq Pania,

ktérg chlatbym spedzié W moim
:lyml:wm mlesdwﬂu.Talngg-dai‘m

Gdy serce drgnje Y

Spokojna 21-latka, blondynka, szczupta,
wzrost 170, wyksztatcenle Srednie, bardzo
wraZliwa, pracujaca, domatorka, pozna fajne-
go, opiekuniczego, wrazliwego | z poczuciem

humoru chiopaka, ktoremu mozna zaufaé ity o Grzegorz
g 151 Lubi¢ dtugle, romantyczne spacery, malar-
najlepiej domatora, do lat 30, myslacego b, Orz8. by, P Pania na stale lib:

powaznie o przyszioScl, bez natogéw | zo-
bowigzan. Jelenia Géra | okolice, Lwowek,

2eby sienprzym Tel. 518-125-300:
Bolestawiec. Tel. 518-436-486. 8

Wereni Wolny 64/176/95, mity, uczeiwy, niezalezny,
eronika  bez nalogow, bezdzietny, z wiasnym

Wdowa lat 65, sympatyczna, niezalezna,  domem kolo Bolestawea. Proszg o kontakt panie
bez zobowiazar - zaprzyjazni slg z wdowcem  zadbane, mie | jeszcze atrakeyjne, kiore pragng
juz na emeryturze. Pan powyzej 170 cm  ulozyé sobie zycie. Tel. 508-780-914. .

wzrostu, niezalezny mieszkaniowo i finanso-

~ Moje hobby - sr

wo - bez nalogéw - koniecznle niepalacy. Na
gsemesy nie odpowiem. Tel. 666-523-476.
Wdowa2
Poznam Pana, wdowca do 70 lat, niepa-
lgcego, zmotoryzowanego, wysoklego. Ja -
wdowa, 66 lat, 164 cm wzrostu, niepalaca.
Szukam Pana do ewentualnego wspéinego
Zycia. Nie szukam przygody, szukam nor-
malnosci na co dzien. Tel. 798-559-167, na
smsy nie odpowladam.
Wdowa
Poznam Pana na jesien zycia. Wiek 60-65
lat, zmotoryzowany, finansowo niezalezny.
Jestem samotng panig, pracujgca. Prosze
0 kontakt zainteresowanych Pandw. Tel. 692-
516-901. Na smsy nie odpowladam.
Grazyna

Mity, inteligentny, pracowity 5043&&
wzrost 176, pozna Panig w podobnym ndeku
pracowita, lubigeg gorskie spacary. na reszte
naszych dni. Tel. 883-267-250

Mam 44 lata. Jestem wysokim, bemmym
kawalerem o wszechstronnych zairteresowa-
niach. Jestem milym, spokojnym cziowiekiem,
umiarkowanym domatorem - lubig zwiedzaé
nowe miejsca. Zdecydowanie poznam bez-
dzietng dziewczyne, pania ktéra powaznie mysii
0 zyciv. Na poeqtak ptoponuiq przyjaZn, czas
pokaze, co bgdzie dalej szukam przygod
ani wrazen, Poszukuje mliel. szezerej dziewezy-
ny, ktorajestsamalmte] brakuje fej drugiej
osoby. Tel. 600-267-752

Tycjan
Jestem emerytem miodego wygladu
i mitej aparycji, szczuptej budowy ciala,
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Przygotowanie: czekolade, masto, midd i ksylitol roztapiamy w garnku. Do
masy wlewamy ,mleko” owsiane, mieszamy | odstawiamy do ostygniecia. Jaj-
ka roztrzepujemy w miseczce. tgczymy z ostudzong masa. W osobnej misce
mieszamy make, przyprawy i proszek do pieczenia. £aczymy z masg. Na koniec
dodajemy posiekane §liwki i imbir oraz powidta. Ciasto przelewamy do foremki
keksowki. Piekarnik nagrzewamy do 160 stopni (géra-dét, bez termoobiegu).
Pieczemy okoto 1 godziny. Sprawdzamy patyczkiem, czy piernik jest gotowy.
Studzimy w foremce.

Satatka zimowa
Sktadniki: 20 dkg suchej ciecierzycy, 10 dkg Swiezego jarmuzu, potowa Sred-
niej dyni hokkaido, 1 $redni por, sos sojowy Tamari- 1 tyzka, olej stonecznikowy
- 3 tyzki, sok z cytryny - 1 tyzeczka, syrop klonowy (lub zamiennie inny) - 1,
lyzeczka, odrobina oleju kokosowego lub masta klarowanege ghee, s6l, kurkuma.
Przygotowanie: ciecierzycg zalewamy wodg na catg noc. Gotujemy do migk-
kosci (mozna tez uzyé dobrej jakosci ciecierzycy konserwowej w stoiku). Dynig
kroimy na mata kostke, uktadamy na blasze do pieczenia, posypujemy delikatnie
solg i kurkuma. Wktadamy do nagrzanego do 180 stopni piekarnika (termeobieg)
i pleczemy okoto 15-20 minut (az bedzie migkka i lekko przypieczona). W tym
czasie myjemy i rwiemy na drobne kawatki jarmuz. Zalewamy go wrzatkiem
i zostawiamy na kilka minut. Nastgpnie jarmuz odcedzamy, oprészamy lekko
solg. Por kroimy w pétplasterki. Przygotowujemy sos: taczymy sos sojowy, olej
stonecznikowy, sok z cytryny i syrop klonowy doktadnie mieszajac te sktadniki.
kaczymy ugotowana ciecierzycg, upieczong dynig, zblanszowany jarmuz i surowy
por, polewamy sosem i... gotowe.
tok

173 em wzrostu. Jestem aktywny Zyclowo,

kulturalny, solidny, romantyczny, uczucio- : I
wy. 0 wszechstrannych zainteresowaniach. . ] e
Mieszkam we wm;:wm m Pompg e, oo

Poznam Panla 65-70 lat, miodego wygladuy, Oddam Za dam‘o
o, Sl
e w

$69-832-264 (wieczorem). 'lmg

iel-romantyk
Wolny, lat 70, wzrost 1?;'wmmm

Wanna blaszana 140 cm

srednle techniczne, bez nalogéw, materialnie mmywalkamnodzowusalka
s o gl g czynki 13 iﬁrdmwbéz-ﬂ
cechy charakders, Tel 75-76-130-39.

Jesii czujesz sig samotnal-y w te krétkie zi- m X

ratrvod do wyanel oy b mapidoraKaWaska, od g0y otwerana
n . e lodéwka, 162ko pietrowe, fotel

Robert il duszy. Klo pragaie le ogbusle. pieze ke rozkladany, czajnik, odkurzacz,
umuoﬁwmmmm( bateria do zlewu i wanny, chodni-
m—:ﬁa delenia Gora), moina let wy- :(' , firany, zastony, posciel, pralka
Rl":l':l:‘;::; ionhttlrr':i:l:l::icuz:!:yo: SRR mm
('l‘ﬁ'n“:wé m"lg:%;u‘ ani mh). L Oﬁa;odawoy
i e i w Wi ot 2gtaszad informacie
o i ek Mt pod nr 503 387 906
natalia@dzieciziemi.pl tel, 503 387 806. w godz. 10-15.
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Afirmujemy zycie

- akceptujemy Smier¢

z Matgorzatg Czarkowska, lekarzem medycyny
Rozmowa paliatywnej, pracujgca w hospicjum domowym

- W dobie kultu mtodosci, zdrowia,
sprawczosci, sukcesu, temat chordb
nowotworowych i opieki paliatywnej
zepchnigly zostat na margines dys-
kusji o opiece zdrowotnej. W naszym
spoteczenistwie to weiaz temat tabu?

- Nie jest to temat obey - chocby
Z uwagi na fakt, ze nie ma rodziny,
ktére] by nie dotkneta choroba no-
wotworowa. Zyjemy w nieustannym
stresie. Duzo si¢ méwi o chemizacji
pozywienia, powietrza. Zachoro-
walno$¢ na choroby nowotworowe,
niestety, stale rosnie. Natomiast na-
sze spoleczenistwo nie do korica jest
zaznajomione z tematem opieki palia-
tywnej, hospicyjnej. W tym zakresie
mamy duzo do zrobienia.

- Nie wystarczy p6jsé do onkologa?

- Nie wszyscy wiedzg, ze skierowa-
nie do opieki paliatywnej moze wysta-
wi¢ kazdy lekarz, zaréwno onkolog,
jak 1 lekarz rodzinny. Juz w momencie
wystawienia tak zwanej zielonej karty,
czyli Karty Diagnostyki i Leczenia
Onkologicznego, lekarz powinien in-
formowac¢ o takiej mozliwosci.

- Dotyczy to jedynie pacjentéw
Z rozpoznaniem raka?

- Do opieki hospicyjne] kwalifikuja
sie pacjenci nie tylko z chorobg nowo-
tworowa, lecz takze z owrzddzeniami
odlezynowymi, ktére nie rokujg wygo-
jenia, stwardnieniem rozsianym czy
niewydolno$cia oddechowa. NFZ aktu-
alnie dopuszcza do opieki paliatywnej
konkretne jednostki chorobowe, wigc
nie kazdy przewlekle chory pacjent taka
pomoc otrzymaé moze. Do domowego
hospicjum kierujemy pacjentow, kiorzy
wymagaja czestszych wizyt lekarskich
czy pielegniarskich niz podczas standar-
dowego leczenia w poradni paliatywnej.
Wazne, ze to nie musi by¢ pacjent
w ostatnim stadium choroby. Cho¢
prawda Jest, ze w hospicjum domowym
mamy najczesciej pacjentéw o przewi-
dywanym krétkim czasie przezycia.

- Dbejmujecie opieka nie tylko
pacjenta, ale takZe rodzing.

- Z pacjentem choruje rodzina.
Duzym problemem jest, gdy chorym
24 godziny na dobe opiekuje sig tylko
jedna, w dodatku starsza osoba. Grozi
to wyczerpaniem. W zespole opieki
hospicyjnej jest lekarz, pielegniarka,
psycholog i fizjoterapeuta. Jesli pacjen-
towi przywrGcona zostanie zdolno$é
siadania, przejscia chocby do toalety -
to juz duze wsparcie dla rodziny. Opieka
pielegnacyjna spoczywa jednak na bli-
skich. W temacie pomocy, $wiadczonej
przez opiekunki medyczne osobom
przewlekle chorym, jest duza luka.

- Jak dziata takie hospicjum
domowe?

- Lekarz jest zobowigzany odwiedzié
pacjenta w domu nie rzadziej niz dwa
razy w miesiacu, a pielegniarka nie
rzadziej niz dwa razy w tygodniu.
OczywiScie, w miarg pogarszania
sig stanu pacjenta jeZzdzimy czesciej.
Pracujemy jako zespot, ale zazwyczaj
odwiedzamy chorego oddzielnie. £gcz-
nikiem migdzy pacjentem a lekarzem
jest pielegniarka. Monitorujemy stan
pacjenta na biezgco.

- Nie jest tak, Ze rodzina czy sam
chory bezpieczniej sig czuje w szpi-
talu niz w domu?

- To, co robimy, jest dla dobra
pacjenta i rodziny. Tak nasze wizyty
sg postrzegane i odbierane. Czesto
sg wyczekiwane nie tylko ze wzgledu
na medyczne postgpowanie. Rozma-
wiamy z pacjentami na réZne tematy.
Natomiast bywa i tak, ze w fazie
koricowej choroby pojawia si¢ panika.
Wezesniej przygotowujemy rodzine,
jak moze wyglada¢ odchodzenie bli-
skiej osoby. Najwazniejsze w tym mo-
mencie jest towarzyszenie pacjento-
wi, zachowanie spokoju i zapewnienie
mu bezpieczeristwa. Wiedy jest czas
na zadbanie o sprawy duchowe, jesli
rodzina jest wierzaca. Zdarza sig, ze

w tym ostatecznym momencie, kiedy
rodzina jest z pacjentem sama, jeZdzi-
my do domu kazdego dnia. Zwykle na
tym etapie choroby pacjent nie ma juz
petnego kontaktu z otoczeniem. Takie
wsparcie rodziny tez jest potrzebne,
daje ukojenie. Z doswiadczenia wiem,
Ze kiedy rodzina opanuije lek i zostaje
z odchodzgcym bliskim w domu, jesli
zazegna my$l, aby ,odda¢ problem
do szpitala” - p6Zniej ma poczucie
dobrze spetnionego obowigzku, za-
dowolenia, spokoju.

- Kiedy rodzina panikuje,
mowi pani wprost: ,, Zostawcie cho-
rego w domu”?

- Tak. Cztowiek powinien umieraé
w domu, w swoim t6zku, pod swoja
kotdrg, w spokoju, wsréd bliskich.
W szpitalu cztowiek umiera miedzy
ludZmi, ale w osamotnieniu. Tam
nikt nie ma czasu siedzie¢ przy t6zku
chorego i trzymac go za reke. Nie jest
prawda, Ze umierajacy nie ma juz kon-
taktu ze Swiatem zewnetrznym. Dotyk
i stuch wytaczajg sie jako ostatnie.
W takich momentach stowa nawet nie
sg potrzebne. Trzymanie umierajacego
za reke wnosi niesamowita wartos¢.
Mysle, ze kazdy z nas bedzie mégt sig
o tym przekona¢ na tozu $mierci.

- 0 tak trudnych sprawach mowi
pani z takim spokojem...

- Majac na co dzien kontakt z choro-
ba, cierpieniem, $miercia, nabywa sie
mysli, Ze wszystkich nas to dotyczy.
Spokojem musi emanowac caly zesp6t
hospicjum domowego. Kiedy widze,
Ze m6j pacjent odchodzi otoczony mi-
toscla, bliskimi - czuje satysfakcje, ze
to, co w tym momencie najwazniejsze,
dokonato sie. W samym akcie odcho-

dzenia na te druga strone, podobnie jak -

w akcie narodzin, tkwi wielka tajemnica.
Do korica uwazam sig za spetniona,
kiedy moge jeszcze uczestniczy¢
w pogrzebie. To jak postawienie kropki
na koricu zdania. Oddanie szacunku
osobie, ktdrg sig opiekowatam. To taka
wewnegtrzna potrzeba.

- Na propagowanie ruchu hospicyj-
nego takze znajduje pani czas.

- W obliczu umierania bliskiej
osoby czgsto rodzina wszystko robi,
aby jak najdtuzej utrzymac pacjenta
przy Zyciu - domaga sie szpitala,
kropléwek pomimo nieuchronnosci
$miercl. Pojawia sig pytanie, gdzie
jest ta niewidzialna granica, spoza
ktorej nie ma juz odwrotu? Gdzie jest
granica pomiedzy ratowaniem Zycia
a przediuzaniem umierania? W opie-
ce paliatywnej afirmujemy Zycie, ale
akceptujemy $mier¢. | o tym wario
moéwi¢ gtosno. Ruch hospicyjny to
nie tylko opieka medyczna, edukacja
i wsparcie rodziny. Wszystkie ini-
clatywy, ktére mobilizuja przewlekle
chorych pacjentéw i ich rodziny, s3
bardzo potrzebne. Tak samo, jak grono
wolontariuszy, ktérzy mogliby odwie-
dzac pacjentéw, poczyta¢ im ksiazke
czy zZwyczajnie - posiedzie¢ przy t6zku.
Diatego o ruchu hospicyjnym warto
i trzeba méwic.

(tok)
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HOSPICJUM DOMOWE
DLA OSOB DOROSLYCH

Nieodptatna opieka paliatywna -
Hospicjum Domowe dia dorostych

Oferujemy nieodptatng opieke medyczng w postaci Hospicjum
Domowego dla chorych z terenu calego powiatu ]eleniogbrskiego.'
Opieka realizowana jest przez profesjonalny zespdt medyczny (lekarz,
pielegniarka, psycholog, fizjoterapeuta) w postaci wizyt w domu
pacjenta. Ukierunkowana jest na tagodzenie cierpienia i objawéw
postgpujacej choroby oraz poprawe jakosci Zycia. W razie potrzeby
zesp6t medyczny udzieli rowniez wsparcia rodzinie chorego.

Wskazaniami do objecia pacjenta opieka w warunkach domowych s3:
- choroby nowotworowe (C00-D48)
- choroba wywotana przez ludzki wirus upo$ledzenia odporno$ci
- HIV (B20-B24)
- nastepsiwa zapalnych choréb o$rodkowego uktadu nerwowego (G09)
- uktadowe zaniki pierwotne zajmujace osrodkowy uktad nerwowy (G10-G13)
- kardiomiopatia (142-143)
- niewydolno$¢ oddechowa niesklasyfikowana gdzie indzlej (J96)
- owrzodzenie odlezynowe (L89)
- stwardnienie rozsiane (G35).

Dokumenty niezbedne do objecia opieks:
- skierowanie do hospicjum domowego na druku; Skierowanie do szpitala
oddziat: hospicjum domowe
dokumnent uprawniajacy do $wiadczen, np. legitymacja emeryta / rencisty.

'

Zgtoszenia do opieki:
570-760-800 - wszystkie dni tygodnia do godz. 22:00,
mozna réwniez wystacé zgtoszenie smsem, oddzwonimy.

Zgloszenie mina wystaé rowniez catodohowo mailem na adres:

hospicjum@opieka-paliatywna.pl
ZnajdZ nas na Facebooku: hiips://web.facebook.com/hospicjum.jg

Serdecznie zapraszamy do kontaktu

ORTODONCJA SMILELINE

W JELENIEJ GORZE
il

INNOWACYJNA METODA
LECZENIA WAD ZGRYZU

pod medycznym nadzorem
prof. Piotra Fudaleja . \

z Uniwersytetu w Bernie PA
ol
(Szwajcaria) K3 w

stomatologia Dowiedz sie Wiecej na:

5 www facebook com/NZOZ stomatclogiabezbolu
beZDOIu sbb@ stomatologiabezbolupl tel 76 642 45 68

7

www stomatologiabezbolu.pl




nowiny HISTORYGZNE

W momencie zakorczenia drugiej
wojny $wiatowej na terenie Dolnego
Slaska przebywata kilkunastoty-
sieczna grupa ludnosci zydowskiej.
lech dwczesna obecno$é na tym
terenie, zwigzana byta z funkcjono-
waniem w regionie wielu filii obo-
zu koncentracyjnego Gross-Rosen
(obecnie RogoZnica).

Jak podaje Bozena Szaynok, sa-
mych Zyd6éw polskiego pochodze-
nia byto od szesciu do siedmiu
tysiecy. Do tego trzeba dodac tez
dosy¢ duze grupy Zydow wegier-
skich, holenderskich czy francuskich,
nie wspominajac o innych nacjach,
ktérych przedstawiciele réwniez trafili
na Dolny Slask. Czg$6é z nich niedtugo
potem opuscita te tereny i powrdcita
do swoich dawnych miejsc zamiesz-
kaniu lub wyemigrowata za ocean
albo do majgcego niebawem powsta¢
paristwa Izrael. Spora ich grupa,
Zydzi polscy, postanowita zostac i to
wiasnie tutaj rozpoczaé swoje nowe,
powojenne zycie.

Sie¢ komitetéw

Komitety zydowskie, powstajgce juz
w 1944 r. na obszarach wyzwalanych
przez wojska ZSRR, miaty za zadanie
otoczy¢ opieka ocalatg od Holocaustu
ludno$¢ zydowska. Organem cen-
tralnym, ktéry sprawowat kontrolg
nad komitetami nizszego szczebla,
- byt Centralny Komitet Zydéw Polskich
(CKZP). Podlegte mu byly bezposred-
nio komitety wojewddzkie, ktdérym
z kolei byly podporzadkowane komi-
tety powiatowe. Zasadniczym celem
ich dziatalnosci, byto zorganizowanie
na nowo Zycia Zydowskiego. Dyspono-
waty takze funduszami przekazywany-
mi przez CKZP, dzigki ktérym mozna
byto udziela¢ pomocy poszczegélinym
rodzinom. Nie kazdy Zyd musiat
jednak naleze¢. do komitetu (reje-
stracja byta dobrowolna), aczkolwiek
osoba niezarejestrowana musiata si¢
liczyé z utrudnionym dostepem -do
pomocy materialnej, udzielanej przez
lokalne komitety.

Pierwsze komitety zydowskie
na terenie Dolnego Slaska zaczely
powstawac juz w 1945 r., zaraz po
zakoriczeniu wojny. Pierwsze z nich
powstaty w Rychbachu (Dzierzo-
niéw), w Bielawie, w Ludwikowie
(Ludwikowice Ktodzkie), w Miero-
szowie, w Pieszycach, w Szczawnie
Zdroju | w Watbrzychu, 17 czerwca
1945 r., w czasie konferencji przed-
stawicieli Srodowisk zydowskich
z catego regionu, zostat powotany
Wojewo6dzki Komitet Zydowski na
Dolny Slask (WKZ). Jego przewod-
niczacym zostat Jakub Egit.

2ydzi w powojennej Jeleniej Gorze

Jelenia- Gora nie byta nigdy po
wojnie jakim$ specjalnie wielkim
skupiskiem ludnos$ci zydowskiej.
Trzeba szczerze przyznaé, iz Komitet
Zydowski w Jeleniej Gorze nie nalezat
do najwigkszych tego typu struktur
na terenie Dolnego Slaska. Latem
1946 r. w mieScie byto zarejestro-
wanych 579 Zydéw, okoto stu kolej-
nych - niezarejestrowanych, co na tle
innych miast, gdzie liczba ludnosci
Zydowskiej wynosita kilka lub nawet
kilkanascie tysigcy, byto iloScig nie-
+ wielkg. A w kolejnych latach liczba
ta systematycznie spadata, czego

przyczyng byty bezposrednio kolejne
fale zydowskiej emigracii z Polski (tuz
po pogromie kieleckim czy utworzeniu
paristwa Izrael).

Sama dziatalno$¢ komitetu moze
by¢ oceniona jako standardowa
dla tego typu organizacji. Udzie-
lano pomocy materialnej osiedlo-
nym tu Zydom, uruchomiona zosta-
ta zydowska placéwka o$wiatowa
(w jednym budynku z pétinternatem).
Komitet brat aktywny udziat w zyciu
spotecznym i politycznym regionu,
niejednokrotnie organizujagc manife-
stacje i wiece polityczne. Z czasem,
wraz ze zmiang klimatu politycz-
nego w kraju, dziatalno$¢ ta byta
jednak coraz bardziej ograniczana.
Najpierw zostata zamknigta szkota.
W 1950 r. zlikwidowano jeleniog6rski
komitet, wraz ze wszystkimi jego
placéwkami.

Dwa komitety w jednym miescie

Jezeli chodzi o pierwsze lata po-
wojenne Jeleniej Gory, w konteks$cie
obecnosci w niej diaspory Zydowskiej
dosy¢ ciekawg kwestia, byt fakt istnie-
nia przez pewien krétki okres czasu
dwoéch komitetéw zydowskich jedno-
czesnie. W 1945 r., obek Lokalnego
Komitetu Zydowskiego, ktéry powotali
do 2ycia Zydzi polskiego pochodzenia,
istniat réwnolegle komitet Zydowski
skupiajacy niemiecka ludnos$¢ zydow-
skg. Sytuacja dosy¢ nietypowa, bo na
Dolnym Slgsku do podobnej sytuacii
doszto tylko we Wroctawiu.

Lokalny Komitet Zydowski w Jele-
niej Gorze powstat w sierpniu 1945
r. - w miescie pojawity sie ogtoszenia
informujace o inauguracii dziatalnosci
Komitetu Zydowskiego, do ktérego
powinni zgtaszac sig w celu rejestracji
przebywajgcy w miescie Zydzl. Dosyé
szybkie zorganizowanie komitetu
w Jeleniej Gorze bylo zapewne spo-
wodowane rosngca liczbg ludnosci
2ydowskiej. Byli to zaréwno ci, ktérzy
przetrwali w jednej z fili obozu Gross-
Rosen, jak réwniez pierwsi osadnicy
zydowscy z innych terenéw Polski.
Do utworzenia jeleniogérskiego LKZ
doszto w porozumieniu i za zgoda

wwll] 24,

warszawskiej centrali (CKZP). W tym
samym czasie w miescie dziatat drugi
komitet zydowski (od lipca 1945 r.).
Skupiat on w swoich szeregach nadal
obecnych w Jeleniej Gdrze Zydow.nie-
mieckich, choé wéréd jego cztonkéw
pojawiali sie takze np. Zydzi pocho-
dzenia francuskiego. Wsrod zatozy-
cieli tego komitetu znaleZli sig Erich
Popper, William Basser czy Horst
Hirschfeld. Jego siedziba znajdowata
sig przy obecnej ul. Spétdzielczej 27
(wéwczas Gotschdorferstrasse).
Jednoczesne istnienie dwdéch
komitetéw zydowskich w miescie
wprowadzato sporo zamieszania,
z czym miaty spory problem zaréwno
lokalne wiadze, jak i kierownictwo
dolno$laskiego WKZ. Juz w sierpniu
1945 r. do Jeleniej Gory przybyt sam
przewodniczacy WKZ J. Egit. Podjete
zostaty decyzje o powotaniu jednego,

wspélnego dla wszystkich komitetu
zydowskiego. Jednakze, jak wynika
z zachowanej dokumentacji jelenio-
gorskiego starostwa, w kolejnych
miesigcach nadal funkcjonowaty dwa
komitety. Korespondencja prowadzo-
na przez wiadze wyraZnie wskazuije, iz
istniaty wowczas dwa odrebne byty
(komitety). Informowat o tym takze we
wrzesniu 1945 r. tutejszy starosta. Do
scalenia struktur musiato ostatecznie
dojs¢, trudno jednak stwierdzi¢, kiedy
doktadnie miato to realnie miejsce.

Historia Rubina Komnbliitha

0 jeleniogdrskiej spotecznosci
zydowskiej zrobito si¢ dosyé gtosno
w drugiej potowie 1946 r., kiedy do
dolno$lgskich wtadz zydowskich
doszty informacje o konflikcie po-
migdzy przewodniczacym lokalnych
struktur a jednym z Zydéw mieszka-
jacych w Jeleniej Gérze - Rubinem
Kornbliithem.

Czlowiek ten przyjechat do Jeleniej
Gory w maju lub czerweu 1946 r. Trafit
tutaj wraz z rodzing, z ktéra przybyt
z terendw Zwigzku Radzieckiego.
W paZdzierniku 1946 r. skierowat
on pismo do American Jewish Joint
Distribution Comitee, w ktdérym uty-
skiwat na brak pomocy i wsparcia

o

ze strony lokalnego komitetu zydow-
skiego. Twierdzit, iz przewodniczgcy
komitetu, wraz z cztonkami swojej
rodziny, przywtaszcza sobie przydziaty
przeznaczone dla spotecznosci Zydow-
skiej-w stolicy Karkonoszy: (...) dzieja
sig straszne rzeczy. Kilka razy dostali
przydziaty odziezowe, ktdre rozszabro-
wali, poniewaz nasz prezes posiada do
dyspozycji jednego | drugiego brata,
ktérzy pomagajg mu krasc i wszystkie
rzeczy wynosi si¢ na czarnym rynku.
Jednoczesnie twierdzit, iz wszystko to
dzieje sig za wiedza dolnoslaskiego
WKZ. Amerykariska organizacja zain-
terweniowata w tej sprawie w CKZP,
ktéry z kolei przekazat sprawe do Wro-
clawia, gdzie domagano si¢ przepro-
wadzenia pilnej kontroli w jeleniog6r-
skim komitecie. Sekretarz CKZP pisat:
Ze swojej strony prosimy o bez-
wzgledne i natychmiastowe zajgcie

Pracownicy, spot
zydowskiej (Dolny.

: .@"jr'

sie niniejszg sprawa i w wypadku
ustalenia, ze zarzuty ob. Kornbliitha
w stosunku do Komitetu Zzydowskiego
w Jeleniej Gdrze sg niestuszne, pole-
camy pociagnac go do odpowiedzial-
nosci karnej za szerzenie 0szczerstw
i zniestawienie Komitetu Zydowskiego
w Jeleniej Gorze. Jesli jednak Wasza
kontrola w Komitecie Zydowskim
w Jeleniej Gérze ujawnitaby nieuczci-
wosc niektérych urzednikéw, lub
ewentualne Kkradzieze i malwersacje,
to prasimy szczegdly podac do naszej
wiadomosci, cele pociggnigcia win-

“nych do odpowiedzialnosci.

Polecenie z centrali zostato po-
traktowane bardzo powaznie. Do
Jeleniej Gory zostata skierowana
delegatka Wydziatu Organizacji
i Kontroli WKZ we Wroctawiu (nie-
jaka pani Rejman - piastujgca sta-
nowisko rewidenta), ktéra otrzymata
za zadanie przeprowadzi¢ na miejscu
szczeg6towa kontrolg. Miata ona
obejmowaé wszystkie instytucje
funkcjonujace w ramach struktur
jeleniogdrskiego komitetu zydow-
skiego. JednoczeSnie, w czasie
swego pobytu w miescie, przepro-
wadzita szereg rozmow z zydowskimi
mieszkancami miasta, jak rowniez
z samym R. Kornbliithem. Miato
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Zydzi w powojennym miescie

to na celu doktadne przebadanie
wszelkich zarzutéw, ktére mezczyzna
skierowat przeciwko dziataczom zy-
dowskim na Dolnym Slasku. Zebrany
i odpowiednio opracowany materiat
wyraZnie wskazywat, na bezpod-
stawnos$é zarzutéw, a (...) kontrola
dziatalnosci Komitetu nie ujawnita
Zadnych malwersacji, kradziezy lub
nieuczciwosci ze strony pracownikow
Komitetu. Takie tez wnioski zostaty
przestane do Warszawy. Jednocze-
$nie, Wydziat Organizacji i Kontroli
WKZ we Wroctawiu polecit wiadzom
komitetu zydowskiego w Jeleniej
Gorze (...) pociaggnigcie wspomnia-
nego do odpowiedzialnosci karnej za
Zniesfawienie (...). Stwierdzono, 2
oskarzajacy sformutowat swoje za-
rzuty powodowany osobista ambicja
oraz wyraZng niechecig do przewod-
niczacego jeleniogdrskiego komitetu.

ek Raport z kontroli
pieédziesigte XX w.)

Nie to jednak przy tej spra-
wie okazuje si¢ najwazniejsze.
Bardzo interesujace infor-
macje zostaly przytoczone
w raporcie z kontroli prze-
prowadzonej w jeleniogér-
skim komitecie. Ten niespetna
pigciostronicowy dokument,
datowany na 10 X1l 1946 r.
(stworzony okoto tygodnia
po tym, jak wystano wnioski
w sprawie oskarzen R. Korn-
bliitha do Warszawy), powstat
niejako przy okazji badania
sprawy R. Kornbliitha. Obraz
_Jeleniogérskiej spotecznosci
zydowskiej | Jej komitetu,
ukazany przez rewidentke
Rejman, daleki byt od Ide-
atu, ktory pare dni wczesniej
przedstawiono w piSmie wy-
stanym do centrali.

Po pierwsze, zwracata uwa-
ge na dosyé opieszaty prace
komitetu, czego dowodem
miat by¢ fakt, iz okoto 20 proc.
jeleniogérskich Zydéw nie byto
w dalszym ciaggu zarejestrowa-
nych. Po drugie, wiele watpliwosci
nasuwata prowadzona przez komitet
dokumentacja ksiggowa. Po trzecie,
wiadze komitetu miaty cieszy€ sig
niezbyt pochlebna opinig wéréd lokal-
nej spotecznosci zydowskiej, jednego
Z jego wysoko postawionych cztonkéw
wprost okreslano, jak osobg aroganc-
ka i niegrzeczng. Wnioski koricowe
nie byly zatem zbyt pochlebne: Praca
w komitecie ogranicza sig do mie-
sigeznych podziatow otrzymywanych
produktéw (dos¢ zreszta mate] ilosci)
dla ludnosci, zestawienia réznych
sprawoedan dla WKZ. Za przeszlo rok
dziatalnosci komitetu, dopiero w listo-
padzie [1946 r.] pomyslano o swietlicy
I czytelni. Praca wydziatu produkty-
wizacji ogranicza sig do wydawania
premii pracujacym, nie pomyslano
0 otwarciu spétdzielni zydowskiej.
W ogdinej pracy komitetu nie ma har-
monijnosci | wspotpracy, wyczuwa Sig
wrogos¢ wsréd wspofpracownikow,
co wplywa na ogdlng pracg i opinie
o komitecie. Pracownicy Komitetu,
majac duze wolnego czasu, zajmuja
jeszeze drugie stanowisko. 40 proc.
redukeja pracujgcych w Komitecie nie
bytaby uszczerb[kilem.

Marek Zak

gt
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Otto Finsch z Cieplic
ma krater na Ksigzycu

Wywodzacy sie z XIX-wiecz-
nych Cieplic, czyli Warmbrunn,
Otto Finsch znany jest tylko
nielicznym jeleniogérzanom.
,Odkryt” te posta¢ Andrzej Pa-
czos, pod koniec lat 90. ubie-
gtego wieku, bedac dyrektorem
Muzeum Przyrodniczego. Wie-
dze o wybitnym przyrodniku
i etnografie niestrudzenie upo-
wszechnia Stanistaw Firszt - te-
razniejszy szef cieplickiego mu-
zeum. Kim jest 6w Otto Finsch?

Urodzit sie w 1839 r. w 6wcze-
snych Cieplicach. Jego ojciec,
Moritz Finsch, prowadzit maty
sklepik z wyrobami szklanymi dia
kuracjuszy. Stanistaw Firszt barw-
nie opisuje éwczesne realia: - Na
miejscu dzisiejszego Domu Zdro-
jowego znajdowat sig plac, baseny
byly obudowane, a wokét - budki
z pamiatkami, m.in. ze szkitem
z huty ,Josephine”. Kramy te sta-
ty tez pod Diugim Domem. Byty
zrédiem utrzymania dla rzeszy
mieszkancow Warmbrunn, ktérzy
szklane cudenka projektowali,
grawerowali, no i handlowali nimi.

Nie tylko sprzedawcag, lecz réw-
niez i grawerem byt Moritz Finsch.
Syn odziedziczyt po nim uzdolnie-
nia plastyczne. Przygotowywano
go do zawodu kupieckiego, lecz
mtody Otto miat inng pasje.

Siudia w zbiorach Schafigot-
schéw przepustka do kariery

Chiopca nade wszystko inte-
resowata przyroda, a zwlaszcza
ptaki. Swej pasji mégt odda-
wac sie, studiujgc zgromadzone
w Cieplicach, w bytym klasz-
torze cysterséw, kolekcje rodu
Schaffgotschow. Spedzat cate
godziny wséréd ekspozycji pta-
kéw z catego $wiata, gdzie na
zawsze zakochat sie w ksztattach
i kolorach latajacych stworzen.
Poniewaz rodzicow nie byto sta¢
na sfinansowanie synowi stu-
diébw uniwersyteckich, Zrédtem
specjalistycznej wiedzy stata sig
hrabiowska biblioteka.

Z czasem okazato sie, ze samo-
uk-pasjonat wspaniale opanowat
wiedze przyrodniczg - kiedy w wie-
ku 19 lat, za namowg uzdrowisko-
wego lekarza, dr. Luscha, Otto
Finsch ruszyt do Butgarii, owocem
prawie dwuletniego pobytu stafa
sie jego pierwsza praca naukowa,
wynik obserwacji ptakéw na tere-
nie Butgarii. Dzigki temu obiecu-
jacy przyrodnik-samouk otrzymat
posade, i to nie byle gdzie, bo
zatrudniono go jako asystenta
w Holenderskim Krolewskim Mu-
zeum Przyrodniczym w Leiden.

Nie zmarnowat swej wielkiej,
zyciowej szansy. W Lejdzie, pod
okiem Hermana Schlegela, uzu-
petniat wiedze ornitologiczng,
uczeszczajgc na wyktady na
stynnym uniwersytecie.

Brema - szansa na zamorskie
podréze

Podobnie jak $redniowieczni
czy renesansowi uczeni, wedru-
jacy po catej Europie w poszuki-
waniu wiedzy, Otto Finsch zmie-
nit miejsce bytowania i pracy
na niemieckg Bremeg. W 1864 r.
objat stanowisko konserwatora
zbioréw przyrodniczych w tam-
tejszym muzeum i dostat sie
pod opieke Gustawa Hartlauba
- lekarza z wyksztatcenia a orni-
tologa z zamitowania. Owoce
tej wspotpracy, w latach 60. i 70.
XIX w., byly imponujgce: opisali
wszystkie znane nadwczas

St

Wyprawa przez Pacyfik

Przyrodnicze oraz etnogra-
ficzne pasje spowodowaty ko-
lejny przetom w zyciu Finscha.
Gdy Krélewska Akademia Nauk
w Berlinie zlecita mu zorgani-
zowanie wyprawy na wyspy
Pacyfiku, uczony bez wahania
zrezygnowat ze stanowiska dy-
rektora muzeum w Bremie. Aby
wyruszy¢ w wielkg podr6z, mu-
siat najpierw przeptynaé Atlantyk,
z Nowego Jorku przejechac
kolejg przez caty kontynent do
San Francisco i dopiero stam-
tad ruszy¢ w rejs po Oceanie
Spokojnym.

q

Historyczny Dtugi Dom - obecnie repreig'n'tacyjny
budynek Uzdrowiska. Cieplice ='byt w XIX w.
miejscem, pod ktérym:staty kramy z pamiatkami
dla kuracjuszy.jgtownie:wyrobami szklanymisJeden
ztych kramow/byl.wtasnoscia Moritza Finschal=g
ojca Ottona.g

ptaki Polinezji, a uzdolniony
plastycznie Otto Finsch wia-
snorecznie wykonat barwne ilu-
stracje. Napisat tez dwutomowe
opracowanie o gatunkach pa-
pug. Odbyt sporo podrézy - do
Stanéw Zjednoczonych, Francji,
Wioch, Laponii.

W r. 1876 bremenskie Towa-
rzystwo Polarne zorganizowato
wyprawe na daleka Pétnoc, pod
kierownictwem Ottona Finscha,
a takze stynnego Alfreda Brehma,
zwanego ,ojcem zwierzat” ze
wzgledu na pomnikowe dzieto
.Zycie zwierzat”. Podczas tej
podrézy Finsch badat nie tylko
przyrode. Zainteresowat sie takze
kulturg tamtejszych ludéw - Ostia-

kéw, Samojedow... Tak ,rodzit sie”

etnograf.

Odwiedzit Hawaje, stamtad
poptynat na Wyspy Marshalla
i Gilberta, nastepnie do Mikrone-
Zji i Nauru, a potem do australij-
skiego Sydney. Kolejne miejsca
przyrodniczo-etnograficznej pe-
netracji to Tasmania, Nowa Zelan-
dia, p6inocne wybrzeza Australii,
Nowa Gwinea i - na zakoncze-
nie ponadtrzyipétietniej podrézy
- Jawa. Sukces wyprawy Finscha
mierzono olbrzymig iloscig zebra-
nych okazéw, ktore wzbogacity
kolekcje Muzeum Zoologicznego
oraz Etnograficznego w Berlinie.

Misja polityczna

Stawa Ottona Finscha jako
znawcy Dalekiego Wschodu
oraz ladow na Pacyfiku sprawita,
ze Kompania Nowogwinejska

nowiny MISTORYGZNE .

zawarta z nim kontrakt na popro-
wadzenie wyprawy, ktorej: cele
byly nie tyle naukowe, co raczej
polityczne.

Lata 80. XIX w. to czasy im-
periainej ekspansji 6wczesnych
poteg europejskich: Wielkiej
Brytanii, Francji, Belgii, Holandii,
Rosji... W owym wyscigu do
bogactw kolonii zamorskich nie
mogto zabraknaé wilhelmiriskich
Niemiec. Tak wigc okret ,Samoa”
z Ottonem Finschem na pokta-
dzie wyruszyt 15 czerwca 1884 r.
na Nowa Gwineg, do Nowej
Irlandii (wyspy w, nomen omen,
Archipelagu Bismarcka) oraz na

poétnocne wybrzeze australijskie-
go Queenslandu, skad Finsch po-
nad rok pézniej wrocit do Niemiec.
Jego wyprawe znéw uznano za
sukces, bowiem przyrodnik objat
w posiadanie Niemiec Ziemie
Cesarza Wilhelma - sam tak na-
zwat péinocno-wschodnig czesé
Nowej Gwinei, ktora do czaséw
| wojny swiatowej, wraz z innymi
koloniami niemieckimi na Pa-
cyfiku, tworzyta tzw. Protektorat
Gwinei Niemieckiej. Obszar ten
wspoiczesnie stanowi czesé nie-
podlegtego panstwa Papua-Nowa
Gwinea.

Poza tym przywi6zt okoto 3 tys.
artefaktéw etnograficznych i przy-
rodniczych, ktére wzbogacity
nie tylko zbiory niemieckie - tzw.
dublety przekazano muzeom

w Wiedniu, Rzymie, rosyjskim
Petersburgu oraz w Nowym Jorku
i Chicago.

Chociaz Otto Finsch liczyt na
dalszg wspotprace z Kompanig
Nowogwinejska, nie doszto do
tego. Po okoto 12 latach trud-
nego zycia na wiasny rachunek
(utrzymywat sie z organizowania
wystaw, wygtaszania odczytow,
pisania artykutéw) wrécit do pracy
konserwatorskiej - najpierw w ho-
lenderskim Leiden, gdzie zaczynat
kariere 30 lat wczesniej, aod 1904 r.
w Muzeum Miejskim w niemieckim
Brunszwiku. Po 10 latach opubliko-
wat ,Prace z mérz potudniowych”,

E. KIRAGA-WOJCIK

cenione opracowanie syntetyzujg-
ce badania etnograficzne.

Zmart w Brunszwiku, wr. 1917,
pozostawiajgc po sobie opraco-
wania naukowe, ktére w zasadzie
do dzis sg aktualne. Od nazwiska
Ottona Finscha pochodzi nazwa
Finschhafen - ta miejscowos$¢
portowa i otaczajgcy ja dystrykt
wcigz istnieje na Papui-Nowej
Gwinei. Od jego nazwiska po-
chodzg nazwy gatunkowe nie-
ktérych ptakéw, jak np. papugi
Amazona finschi. Jego imieniem
i nazwiskiem ochrzczono jeden
z krater6w na Ksiezycu, a znana
doskonale jeleniogérzanom i ku-
racjuszom ulica Staszica w Ciepli-
cach byta przed Il wojng $wiatowg
ulicg Ottona Finscha.

Ewa Kiraga-Woéjcik
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Bolestawie Biazkowie (1943-2018)

~ Oficer godny szacunku,

kreatywny i podziwiany

,Smier¢ nie boli tych, co odchodza,
lecz tych, co wsréd zywych pozostajg”

Byt dumny, ale nie na pokaz, ze jest
Zotnlerzem, e Jest oficerem. Swoja po-
stawg i zaangazowaniem wzbudzat ogdiny
szacunek. Zawsze zachowywat sig godnie.
Starat sig uczestniczy¢ we wszystkich uro-
czystosciach wojskowych, patriotycznych,
$rodowiskowych i rodzinnych. Wystgpowat
wtedy w mundurze. Jego Zzyczeniem byto
by¢é pochowanym w mundurze, w rodzin-
nym groble na starym cmentarzu komu-
nalnym w Jelenie] Gorze. Szlachetnego
i prawego cztowieka 19 czerwca 2018
roku pozegnali na zawsze | odprowadzili
na wieczng warte liczni koledzy, przyjaciele,
wspotpracownicy, podwiadni i przetozeni
z 35 lat i 11 miesigcy zawodowej stuzby
wojskowej oraz sasiedzi i dziatkowicze.
Zastuzyt na Zotnierskie pozegnanie | Hono-
rowa Warte przy Jego trumnie.

Bolestaw Btazkéw, syn Olgi | Jana, po-
chodzit z miejscowosci Nowosidtki, okoto
50 kilometréw na wschéd od Lwowa. Jego
ojclec brat udziat w wojnie obronnej 1939
roku, dostat sig do niewoli i przebywat
w obozie jenieckim Stalag XIII-D w Lan-
gwasser (obecnie dzielnica niemieckiej
Norymbergi). Po ucieczce z obozu przez
Czechy i Stowacje przedostat sig rodzinnej
miejscowos$ci. W trakcie przekraczania
granicy na Sanie zostat aresziowany przez
wtadze radzieckie, oskarzony o szpie-
gostwo i skazany na pigé lat Sybiru. Ze
wzgledu na wybuch wojny niemiecko-ra-
dzieckiej wyroku nie wykonano. Po zakori-
czeniu dziatarh wojennych dwuletni Bolus,
wraz z rodzicami i starszym o siedem lat
bratem Bronistawem, zostali plonierami
osadnictwa na Ziemiach Zachodnich.
Zamieszkali w Rybnicy.

Po nauce w szkole podstawowej (1950-
1957), w Technikum Ekonomicznym w Je-
leniej G6rze Bolestaw uzyskat tytut technika
w zakresie ekonomii przemystu. Przez rok
jako praktykant pracowat w Prezydium Po-
wiatowej Rady Narodowej. Ze szkotg ,Pod
Jeleniami” byt zwigzany niemal przez cate
wojskowe zycle, od 1963 roku. Po promocji
na pierwszy stopieri oficerski, podporuczni-

ka, zostat skierowany do stuzby w jednostce
w Warszawie. Po kilku miesigcach wrécit
do Jeleniej Gory na stanowisko dowédcy
plutonu szkolnego. Dowodzit plutonem
kadetéw w Szkole Chorazych Wojsk Radio-
technicznych. W 1969 roku, po powofaniu
Wyzszej Oficerskiej Szkoly Radiotechniczne|
Bolestawa Btazkowa wyznaczono na dow6d-
ce plutonu podchorgzych i awansowano na
stopiefi porucznika.

We wspomnieniach Jego podwtadnych,
podcharazych WOSR (promocja w 1973
roku), por. Btazkéw jawi si¢ nie tyle jako
srogl | bezwzgledny dowddca, ale jako
Zyczliwy, lecz wymagajacy wychowawca,
starszy kolega, przyjaciel. W sposéb ni-
komu nieublizajacy potrafit wykaza¢ braki
w wigdzy, umiejetnosciach i nawykach
oraz przekazywaé cenne wskazowki. Ko-
lejnym etapem wojskowego zycia Bolka
byla stuzba na stanowisku instruktora
w Cykiu Sprzetu Radiolokacyjnego. Uczyt
kadetow | jednoczesnie podnosit swoje
kwalifikacje. Ukoriczyt wyzsze studia zawo-
dowe i otrzymat tytut inZyniera- dowodcy.
Trzy lata weze$niej zostat kapitanem. Od
czasu, gdy dostat stanowisko w O$rodku
Obliczeniowym WOSR, dalsza Jego stuzba,
a potem praca byta zwiazana z informatyka.
W 1980 roku ukoriczyt studia magisterskie
w Wyzszej Szkole Pedagogiczne] w Opolu
na Wydziale Matematyki, Fizyki i Chemii.
Uzyskat tytut magistra elektroniki. Rok p6z-
niej zostat majorem. W 1987 roku Minister
Obrony Narodowe] mianowat Go na stopieri
podputkownika.

- Po rozwigzaniu WOSR Bolek zostat
oficerem w Zespole Informatyki Centrum
Szkolenia Radioelektronicznego. Przez
dziewieé lat byt moim podwiadnym. Naj-
pierw, w latach 1994-1998 stuzyt jako oficer
w Zespole Informatyki, potem, do 2003
roku, jako pracownik cywilny w Pracowni
Pomocy Dydaktycznych. Zajmowat sig
gtéwnie grafika komputerowa oraz opra-
cowywaniem filméw dydaktycznych. Przy
Jego pomocy technicznej powstato wiele
filmowych Kronik Rocznych WOSR | CSR.

W pracy byt opanowany, w sytuacjach
kryzysowych spokojem i zdrowym roz-
sadkiem konsolidowat zesp6t do wiasciwej
realizacji zadan. Potrafit rzeczowo wyraza¢
swoje uwagi. Swoim charakterystycznym
poczuciem humoru, ktéry nie opuscit Go
do ostatnich chwil zycia, oraz pogoda ducha
zjednywat zyczliwos¢ znajomych. Do swoich
przetozonych, wspéipracownikéw, podwiad-
nych i catkiem obeych ludzi, nawet tych
o0 odmiennych pogladach i zapatrywaniach,
zawsze byt zyczliwie nastawiony. Starat sig
wytlumaczy¢ postgpowanie innych - wspo-
mina byly szef Oddziatu Szkolenia Centrum
Szkolenia Radioelektonicznego, ptk w st.
spocz. Franciszek Michallk.

- Bolek byt ode mnie troche starszy,
posiadat wigksze do$wiadczenie dydak-
tyczne | wychowawcze, dlatego, jako nowy
wspotpracownik w naszym zespole, zostat
przyjety z wielkim entuzjazmem - mowi
kierownik Pracowni Pomocy Dydaktycznych
w latach 1995-2003, ptk w st. spocz. mgr
inz. Edward Basalygo. - Zawsze mogiem
liczyé na pomoc i rade z Jego strony. Byt
wspaniatym kolegg | naprawde dobrym do-
radcg. Podczas wspélnej stuzby wiele sig¢ od
Niego nauczylem. Wiedzg te wykorzystuje
do dzisiaj, piszac artykuty do ,Gtosu Wete-
rana | Rezerwisty WP", prowadzgc Kronike
Zwiazku Zotnierzy WP w Jeleniej Gérze czy
organizujac coroczne, grudniowe konfe-
rencje o dziatalno$cl Zwiazku. Jako ostatni
wojskowy przetozony Bolka wystawiam
taka opinig. Cechy charakteru: cztowiek
pracy zespotowej, kreatywny umyst, bardzo
operatywny, dobry organizator, problemy
widziat catosciowo, wzorowy dowddca,
z ktérego nalezy bra¢ przykfad, cechowa-
fa Go wysoka kultura osobista, zawsze
nienagannie | elegancko ubrany, aktywny
sportowo, bez probleméw zaliczat oficerskie
sprawdziany. Duzy byt zakres realizowanych
przez Bolka obowiazkéw (niekt6rych).
Byt jednym z wspotprojektantéw | wspot-
wykonawcéw kaplicy urzadzonej w CSR,
wspo6tautorem | wspotwykonawea montazu
anteny stojacej przy bramie z jeleniami -
anteny z napisem: ,Centrum Szkolenia Ra-
dioelektronicznego”. Byt stalym wykonawca
informatycznych opraw r6znego rodzaju
pokazéw | prezentacji podczas odpraw,
posiedzeri Rady Narodowej i konferencji
organizowanych w uczelni. Wspétpracowat

zisavie  |SLUGI POGRZEBOWE
~ANUBIS” BEZPLATNY TELEFON
Dom Pogrzegowy CALODOBOWO
KREMATORIUM

800 700 880

Jelenia Gora ul. Sudecka 68A
(parking nowego cmentarza)
Jelenia Géra ul Wiejska 4B

przy realizacji filméw o dziatalnosci szkoty,
wykonywat réznego rodzaju tematyczne
pomoce dydaktyczne, zamawiane przez
wykfadowcow poszezegbinych przedmiotéw
i kierownikéw laboratoriéw. Poprzez wspot-
uczestnictwo w posadzeniu Dgbu Pamigci
Zomnierzy Wojska Polskiego wspierat nasza
spofeczng dziatalno$¢ w upamigtnianiu
dziatalnosci szkoly wojskowe] w Jeleniej
Gorze. Bolek pozostat w pamigci jako jeden
z wielu oficeréw - wychowawcéw, ktérych
wspomina si¢ zawsze bardzo dobrze
iz wielkim szacunkiem.

Prezes Jeleniogdrskiego Stowarzyszenia
Zotnierzy Radiotechnikéw ,Radar”, ptk Marek
Gotebiowski przypomina, ze w 1998 roku
w zwigzku z rozwigzaniem WOSR [ oslagnie-
ciem 55 lat zycia, Bolestaw Blazkéw zostat
zwolniony z zawodowej stuzby wojskowej
1 przeniesiony do rezerwy 31 sierpnia. - Bo-
lek byt zaangazowanym czionkiem naszego

Stowarzyszenia. Aktywnie uczestniczyt

w wigkszosci Zimowych Piknikéw ,Radaru”
na Polanie Jakuszyckiej. Amatorsko uprawiat
narciarstwo biegowe. Wczesniej, juz jako
uczeri technikum, byt czynnym sportow-
cem. Jego koronnymi konkurencjami byly
podnoszenie cigzaréw i pchnigcle kulg. Na
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emeryturze zostat dziatkowcem i uczestniczyt
w zyciu tej spolecznosci. Uprawiat dziatkg
w Rodzinnym Ogrodzie Dziatkowym przy
jeleniogdrskie] ulicy Mickiewicza. Przez
ostatnie cztery lata Bolek zmagat sie z cigzka
choroba. Zmart 15 czerwca, trzy miesiace
przed ukoriczenlem 75. roku Zycia.

Wiosng 1968 roku Bolestaw Blazkow
zawart zwigzek matzeriski z absolwentka Li-
ceum Medycznego w Jeleniej Gérze - Halina.
W kwietniu 2018 roku obchodzili Ziote Gody.

- Maz naszemu synowi Robertowi i wnu-
kowl Jasiowi przekazat historig rodzinnych
los6w. W opowiesciach dziadka Bolestawa
byto o pradziadku Jasiu, stronach ro-
dzinnych, o wojnie 1939 roku, o niewoli
i o trudnych latach osadnikéw na Ziemi
Jeleniog6rskie]. Wnuk Jasiu wzigt udziat
w konkursie szkolnym na wypracowanie
nt. ,Dzien z zycia". Jako jeden z laureatow
przez dziesieé dni podrézowat po Ukrainie
- wspomina pani Halina i dodaje: - Maz
wiele dobrego uczynit w swym Zyciu | wiele
dobrego po sobie pozostawit. Takim Go
zapamigtamy na zawsze. Mnie, synowi,
wnukowi i pozostatej Rodzinie nadal trudno
pogodzi¢ si¢ z Jego odejsciem.

* Henryk Stobiecki

\

J/ Z wielkim zalem zawiadamiamy, N
ze 11 grudnia 2018 r. zmarl

| Tadeusz Zasada

mito$nik Karkonoszy, przewodnik sudecki
ze Szklarskiej Poreby.
Kolo Przewodnikow Sudeckich
przy Oddziale PTTK
w Jeleniej Gorze

WSD A —

Pragniemy podziekowac¢
firmie pogrzebowej MPGK
za profesjonalny pochéwek
meza, taty, tescia i dziadka

Cieplice ul. Jagiellonska 26
(wjazd od ul. Sobieszowskigj)
tel. 075 752 25 82
kom. 0601 74 84 41
www.anubis-pogrzeby.pl

Stary Cmentarz, Jelenia Gora, ul. Sudecka 44
tel. 75 64 20 160

Zapraszamy Czytelnikow w dniu 8.12.2018 r. w Czernicy.

do wspominania
swoich bliskich,

telefon 75 64 244 20

Najblizsza Rodzina.

MPGK sp. z 0.0.
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Zarzad Sudeckich Hoteli i Schronisk PTTK Sp. z o.0.
z siedzibg w Jeleniej Gorze przy ul 1-go Maja 86
ogtasza

konkurs ofert na sprzedaz nieruchomosci

Dom Turysty PTTK Szczawno Zdrdj

sktadajacag sig z prawa wieczystego uiytkowania dziatki gruntu
nr 617/2 o pow. 0,0845 ha, potoione] w Szczawnie Zdroju
przy ul. T. Kosciuszki 9 (KW nr SW1W/00035736/1) wraz ze znajdujacymi
sig na tej dziatce zabudowaniami, stanowigcymi wtasnosé Polskiego
Towarzystwa Turystyczno-Krajoznawczego

Pisemne oferty zawierajace proponowang ceng nalezy sktada¢ w sekreta-
riacie spotki do dnia 15.01.2019 r.

Kryteria sprzedazy - cena 100 proc.

Do ceny naliczony zostanie podatek VAT zgodnie z aktualnymi przepisami.
Cena ta ptatna jest jednorazowo, najpéZniej do dnia zawarcia umowy sprze-
dazy w formie aktu notarialnego w nieprzekraczalnym terminie 31.01.2019.
Kupujaey pokrywa wszelkie optaty zwigzane z nabyciem praw.

Zarzad spotki zastrzega sobie prawo uniewaznienia ogtoszenia.

Dodatkowe informacje dotyczace konkursu udzielane
beda w siedzibie spotki oraz pod nr. 75 75 236 99.

OBWIESZCZENIE

Komornik Sgdowy przy Sadzie Rejonowym w Jelenie] Gérze Robert Dudek
(tel. 75/6455550) zawiadamia na podstawie art. 953 kpc w zwigzku z art. 955 kpc,
Ze dnia 22.01.2019 r. 0 godz. 15.00, sala nr 118 w Sadzie Rejonowym w Jeleniej

Gorze przy ul. Mickiewicza 21, odbedzie sie:

PIERWSZA LICYTACJA

udziatu 1/2 w nieruchomoéci potozonej w miejscowosci Kopaniec 40,
posiadajgca zatozong ksigge wieczysta w Wydziale Ksigg Wieczystych
Sadu Rejonowego w Jeleniej Gorze nr JG1J/00018130/7.

Nieruchomo$¢ oszacowana jest na kwote: 342.525,00 zt.

Cena wywotawcza w powyzszej licytacji wynosi: trzy czwarte wartosci oszacowania
tj. kwote: 256.893,75 zt.

Przystepujacy do licytaci zobowigzany jest ztozy¢ rekojmig w wysokosci 10 proc,
ceny oszacowania nieruchomoscei, tj. kwote 34.252,50 zt, najp6Zniej na dzieri przed
licytacjg na rachunek komornika: Bank Millennium 59 1160 2202 0000 0001 5747
5944 (na dzieri przed licytacja kwota wadium musi by¢ uznana na rachunku komor-
nika). Po rozpoczeciu licytacji wadium nie bgdzie przyjmowane.

(po uzgodnieniu terminu z komornikiem), za§ operat szacunkowy tej nieruchomosci
na trzy dni przed licytacja znajduje sle do wgladu w kancelarii komornika (dni przyjeé
we wtorki: 10-16 i czwartki: 10-14), a po tym terminie operat zostanle przekazany
do Sadu Rejonowego w Jeleniej Gorze Wydziat | Cywilny. =/ /

Prawa 0s6b trzecich nie bgda przeszkoda do przeprowadzenia licytacji | przys3-
dzenia wiasnosci na rzecz nabywcey bez zastrzezed, jezeli osoby te przed rozpoczg-
clem licytacji nie ztoza dowodu, iz wniosly powddztwo o zwolnienie nieruchomosci
lub przedmiotéw razem z nig zajetych od egzekucii i uzyskaty w tym zakresie orze-
czenle wstrzymujgce egzekucje.

Uzytkowanie, stuzebnosci i prawa dozywotnika, jezeli nie s3 ujawnione w ksigdze
wieczystej lub przez ztozenie dokumentu do zbioru dokument6w i nie zostang zgto-
szone najpdzniej na trzy dni przed rozpoczgciem licytacji, nie beda uwzglgdniane
w dalszym toku egzekucji i wygasng z chwila uprawomocnienia si¢ postanowienia
0 przysadzaniu wiasnosci.
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spotka MPGK
w Jeleniej Gorze.

Nieruchomo$¢ t3 mozna oglada¢ w ciggu dwéch tygodni przed licytacjs’

OBWIESZCZENIE
Komornik Sgdowy przy Sadzie Rejonowym w Jeleniej Gérze Robert Dudek
(tel. 75/6455550) zawiadamia na podstawie art. 953 kpc w zwigzku z art. 955 kpc,
ze dnia 29.01.2019 r. 0 godz.8.00, sala nr 121 w Sadzie Rejonowym w Jeleniej
Goérze przy ul, Mickiewicza 21, odbedzie sig:
PIERWSZA LICYTACJA

spoétdzieiczego wiasno$ciowego prawa do lokalu mieszkainego
(Ksigga Wieczysta dla lokalu mieszkalnego nie zostata urzadzona),
potozonego w miejscowosci Jelenia Géra, przy ul. Zapolskiej 3/9.

Spétdzieicze wasnosciowe prawo do lokalu oszacowane jest na kwotg: 140.000,00 24,

Cena wywotawcza w powyzszej licytacji wynos: trzy czwarte wartosc oszacowania
tj. kwote: 105.000,00 zt.

Przystepujacy do licytacji zobowiazany Jest ztozy¢ rekojmig w wysokosci 10 proc.
ceny oszacowania prawa, 1. kwote 14.000,00 z}, najp6Zniej na dzieri przed licytacjg
na rachunek komornika: Bank Millennium 59 1160 2202 0000 0001 5747 5944
(na dzieri przed licytacja kwota wadium musi by¢ uznana na rachunku komornika).
Po rozpoczgciu licytacji wadium nie bedzie przyjmowane.

Lokal mozna ogladaé w ciagu dwéch tygodni przed licytacja (po uzgodnieniu
terminu z komornikiem), za$ operat szacunkowy tégo lokalu na trzy dni przed licy-
tacja znajduje sie do wgladu w kancelarii komornika (dni przyjg¢ we wtorkl: 10-16
| czwartki: 10-14), a po tym terminie operat zostanie przekazany do Sadu Rejonowego
w Jeleniej Gorze Wydziat | Cywilny.

Prawa 0s6b trzecich nie beda przeszkoda do przeprowadzenia licytacji | przysa-
dzenia whasno$ci na rzecz nabywcy bez zastrzezen, jezeli osoby te przed rozpoczg-
ciem licytacji nie zioza dowodu, i whiosty pow6dziwo o zwolnienie nieruchomosci
lub przedmiotéw razem z nia zajgtych od egzekucji i uzyskaly w tym zakresie orze-
czenie wstrzymujace egzekucije.’

Uzytkowanie, stuzebnosci i prawa dozywotnika, jezeli nie s3 ujawnione w ksigdze
wieczystej lub przez ztozenie dokumentu do zbioru dokument6w i nie zostang zgto-
szone najpozniej na trzy dni przed rozpoczgciem licytacyi, nie bgdg uwzgledniane
w dalszym toku egzekucii | wygasna z chwila uprawomocnienia sig postanowienia
0 przysadzaniu wiasnosci.

PREZYDENT MIASTA JELENIEJ GORY

ogtoszeniem nr 249/2018 ogtasza przetarg ustny
nieograniczony na sprzedaz lokali mieszkalnych potozonych
w Jeleniej Gérze wraz ze sprzedaza udziatéw w gruncie
zwigzanych z tymi lokalami.

1.1-GO MAJA NR 65

Lokal mieszkalny nr 5,5a o og6inej powierzchni wynoszacej 173,84 m kw., skiada sig z pigciu pokoli,
dwdch kuchni, spizarki, dwéch tazienek z we, dwéch przedpokoi o tacznej pow. uiytkowej 157,64 m kw.
oraz pomieszczeni przynaleznych - czterech piwnic o facznej pow. wynoszacej 16,20 m kw.. Lokal potozony
jest na Il pigtrze budynku.

Udziat w elementach wsp6inych budynku i prawie wiasno$ci gruntu wynosi 1368/10.000 czesci.

Dziatka nr 50/1 o powierzchni 0,0323 ha, obreb 28NE, AM-36, KW JG1J/00035232/7.

Podstawowe przeznaczenie nieruchomogei: tereny zabudowy mieszkaniowej wielorodzinnej i ustug
komercyjnych.

Cena wywotawcza nieruchomosci: 152 800,00 zt. Wadium: 15 300,00 zt.
2. CYPRIANA KAMILA NORWIDA NR 7

Lokal mieszkalny nr 3B 0 ogéinej powierzehni wynoszacej 70,27 m kw., skfada sig z dwéch pokoi, kuchni
o tgcznej pow. uzytkowej 54,79 m kw. oraz pomieszczen przynaleznych - dw6ch piwnic o tacznej pow. wyno-
szacej 15,48 m kw.. We w czesciach wspéinych budynku. Lokal potozony jest na Il pigtrze (poddaszu) budynku.

Udziat w elementach wspéinych budynku i prawie wiasno$ci gruntu wynosi 1004/10.000 czgsci.

Dziatka nr 232/1 o powierzchni 0,1267 ha, obrgb 0032, AM-2, KW JG1J/00053032/7.

Podstawowe przeznaczenie nieruchomosci: tereny zabudowy mieszkaniowej wielorodzinnej.

Cena wywotawcza nieruchomosci: 54 400,00 zt. Wadium: 5 500,00 zt.

Wadium w pienigdzu, w wyzej okreslonej wysokosci winno wptyna¢ na konto depozytowe Miasto Jelenia
Gora - Bank MILLENNIUM S.A. | Oddziat w Jeleniej Gérze nr 97116022020000000060115681 z oznaczeniem
nieruchomosci - najp6Zniej do dnia 01 lutego 2019 r.

Przetarg odbedzie sig w dniu 07 lutego 2019 roku o godz. 12°° w siedzibie Urzgdu Miasta Jelenia Géra
przy ul. Sudeckiej nr 29 - | pietro, sala nr 13.

Ogloszenie Nr 249/2018 Prezydenta Miasta z dnia 11 grudnia 2018 roku wywieszone jest na tablicy ogtoszen
w Wydziale Gospodarki Nieruchomos$ciami Urzgdu Miasta oraz zamieszczone zostato na stronie internetowej
Miasta www. jeleniagora.pl

Dodatkowe informacje dotyczace nieruchomosci mozna uzyska¢é w Wydziale Gospodarki Nieruchomoscia-
mi Urzedu Miasta Jelenia G6ra przy ul. Ptasiej nr 2-3, | pigtro pokéj nr 101 lub telefonicznie pod numerami:
75/75-46-300, 75/75-46-303 lub na stronie internetowej www.nieruchomosei.jeleniagora.pl
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noweMieszkania

RADEXDEVELOPER

Speiriamy marzenico

SPRZEDAZ BEZPOSREDNIA
ul, Wolnoéei 5, 58-500 Jelenia Géra

tel. 75 641 46 14

jUZd 4}5@02!7:’ :

w'mli 24.;71

*.T

Juz dzi$ zamieszkaj na malowniczym osiedlu przy ul, JUNAKOW

www.mieszakaniajeleniagora.pl

LOKALE

WYNAJME kawalerke, noc-
legi pracownicze Karpacz. tel.
603-622-848. L783-G

DO WYNAJECIA pokéj jedno-
osobowy, kuchnia, tazienka tel.
663-441-038. 1984-G

SPRZEDAM pawilon handlo-
wo ustugowy targ. Zabobrze tel.
509-311-410. L1106-G

KUPIE mieszkanie, 573-181-
121. 1.1148-G

KUPIE mieszkanie, dom moze
by¢ zadiuzone bez posrednikéw za
gotéwke tel. 694-559-227.

L1150-G

LOKALE do wynajecia, parter
2000 tys. zt, piwnica 1000 tys. zi.
Tel. 608-151-213, 75-64-60-590,
665-633-638. L1177-G

WYNAJME kawalerke dla dwdch
os6b w centrum Jeleniej Géry z
aneksem kuchennym, kompletnie
umeblowane, telewizor, pralka, lo-
dowka, mikrofala. Czynsz 1.200 zi
plus media, wskazany cudzoziemiec,
Tel. 784-920-007. L1183-G

ZAMIENIE mieszkanie M-2 lub
M-4, Ip. wiasno$ciowe w Skarzysku
Kamiennym (Swietokrzyskie) na
Jelenig Gore Tel. 662-624-721.

L1185-G

WYNAJME tanio mieszkanie,
518-125-300. L1186-G

SPRZEDAM mieszkanie w Karpa-
czu, 691-228-079. L1190-G

SPRZEDAM mieszkanie 55m kw,
centrum JG, | pigtro, parking, dobra

lokalizacja 799-050-490. L1194-G
KUPIE mieszkanie,
513-345-184. L1195-G

www.stepien.org.pl

Sprzedajemy Najwiecej Niemchomoécf

JESTESMY SKUTECZNI!!!
Jelenia Gora, Mostowa 6, tel/fax: 75 64 94 684
PRZYJMUJEMY NIERUCHOMOSCI NA SPRZEDAZ

MIESZKANIE
792-485-189.

kupie
L1016-K

NIERUCHOMOSCI

WYNAJME lokale fryzier, kosme-
tyczka, Karpacz. 793-676-758.
L1109-G

DO SPRZEDAZY obiekty
budowlane, ustugowe, handlo-
we, magazynowe w' tym cze$t z
mozliwoscig mieszkalng w centrum
Jelenigj Gory.(ul. Pitsudskiego 47)
wraz z dziatkami z przeznacze-
niem na prowadzenie dziatalnosci
handlowo - usiugowej, Tel.
75-75-236-41. L1132-G

SPRZEDAM dom Ilub potowe
domu. 601-882-754. L1163-G

OKAZJA- sprzedam dziatki
budowlane 60 zi/m kw. przy
wjeZdzie do Jezowa Sudeckiego,
609-23-58-51 L1181-G

JELENIA Goéra deptak, do
wynajecia kiosk, komis- lombard,
kebab- pizza. Karpacz- mieszkanie,
Tel. 79-428-95-48. L1182-G

Korzystnie sprzedam
dziatke budowlana
w JELENIEJ GORZE

(Czarne wzdtuz ul. Nowej)
powierzchnia
10.400 m kw. (1.04 ha)
Cena 70 zt/m kw.
Tel, 694 494 961, 32/ 291-70-05.

Burmistrz Miasta Kamienna
Gora informuje, ze na tablicy ogloszed
w Urzedzie Miasta zostaty wywieszone
wykazy z dnia 5 grudnia 2018 r. nie-
ruchomeosci przeznaczonych do zbycia

Uwaga'
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~Kolejny numer ,Nowin Jeleniogdrskich”
ukaze sie w Sylwestra, 31 grudnia.

! Ogtoszeni drobne do tego wydania

Biuro ogtoszen przyjmuje

AKUMULATORY:

CENTRA, Bosch, Varta, Au-
topart, Eurostart w atrakcyjnych
cenach.

TYLKO u nas montaz, spraw-
dzenie instalacji | pomiar tadowania
w cenie akumulatora.

AGROMASZ - J.Gdra, ul.
Dolnoslaska 3, tel. 75-64-666-10,
75-75-592-90, pn-pt 8-16, sob.

8-13. L1036-K
SKUP AUT tel. 501-108-102.
L1066-K

SKUP aut. Ptace najlepiej!
Kupie kazde auto osobowe do-
stawcze cigzarowe motocykle,
ciggniki rolnicze wszystkie od 1 do
50 tys. zt cale i uszkodzone legalnie
umowa, najlepsze ceny na rynku
gotowka w 20 min konkretnie
788-345-470; dawgoz@interia.pl

L1304-K

URZEDOWA KASACJA
POJAZDOW

Jeitw Sudeck, Diaga 17
75/713-74-12

- MOTORYZACYJNE

KUPIE kazde auto, cale, powy-
padkowe, 693-82-82-83. K1308-G

TOYOTA Prius Hybryd 2011,
przebieg 82 tys. km Tel. 505-713-
409. L1141-G

KUPIE kazde auto zdecydowanie.
Tel. 785-524-378.

AUTO ziomowanie, auto skup.
Tel. 785-524-378. L1175-G

AUTO- SZYBY
FAKI HOLOWNICZE

Polerowanie reflektorow. Wolnosci 26 za Biedron
tel, (75)712-20-89; 664-006-152

KUPNO

KUPIE kazde auto, cate, powy-
padkowe, 693-82-82-83. K1309-G

KUPIE antyki 695-702-259.
L881-G

KUPIE ksiazki, ptyty muzyczne.
Dojazd. Gotéwka, 509-675-586.
L25-K

KSIAZKI kupig, dojazd, gotéwka.
Tel. 669-969-306. L1307-K

SPRZEDAZ

DREWNO kominkowe- sezono-
wane, rézne wymiary, 601-799-452.

PODLOGI tradycyjne z drew-
na parkiety, podbitki, boazerie,
601-799-452. K1566-G

DREWNO kominkowe buko-
we, sezonowane, 781-832-104,
603-781-271. K1581-G

BUKOWE kominkowe, 506-070-
359. K1622-G

dbv piqtku 28 grudnia do godziny 12.00

FIRMA prowadzi sprzedaz ztota
i srebra inwestycyjnego (sztab-
ki, monety) oraz udziela korzyst-
nych pozyczek pod zastaw w/w
produktéw. Tel. 535-860-355;
530-836-416. L29-G

DREWNO opatowo- rozpatkowe
ofiisy okorki 80 zi/m diugie; pocigte,
porgbane na 25 cm po 110 z¥/m,
darmowy transport, 727-235-168.

L1055-G

DREWNO opatowe, kominko-
we- dowdz Jelenia Géra, okolice,
607-604-558. L1139-G

ANTYKI (meble) sprzedam
601-882-754. L1164-G

DREWNO kominkowe opatowe,
75/7125026. K1718-K

DREWNO piecowe, suche,
lisciaste dt. 30 cm 601-799-452,
L1283-K

USLUGI

PRZEPROWADZKI kompleksowe
z ekipg do zaladunku, 694-559-227.
K1311-G

PODCISNIENIOWE czyszczenie
dywan6w, wyktadzin, tapicerek,
ustugi réwniez w firmie, odbieramy-
przywozimy, wysoka jako$¢ ustug.
Zapraszamy, 609-172-300.

KANALIZACJA- udroznianie,

oczyszczanie odptywow. Hydraulika- .

kompleksowa, 609-172-300.

MALOWANIE, 609-172-300.
K1314-G

DOMOFONY- montaz, naprawa,
serwis, 601-76-57-35. K1319-G

ROLETY, roletki, zaluzje, mar-
kizy, moskitiery, daszki. Producent,
76/870-53-48; 608-289-703.

K1332-G

GAZOWE przeglady, 604-569-785.

JUNKERSY- piece gazowe, ser-
wis, 604-569-785. K1334-G

CYKLINOWANIE, ukiadanie, pro-
fesjonalnie, 601-313-541. K1421-G

PODCISNIENIOWE dogtebne
czyszczenie dywandw, wyktadzin,
tapicerki meblowej. Profesjonalnie-
Karcher, 792-216-960. K1548-G

ROLETY, zaluzje, plisy, montaz,

naprawa, 604-460-139.  K1560-G
OGOLNOREMONTOWE,
579-258-419. K1606-G

ANTENY zbiorcze, RTV/SAT
75/644-50-80.

TELEWIZJA hotele, pensjonaty,
75/644-50-80. K1608-G

ALARMY, kamery, domofony,
603-117-054.

B S—
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USLUGI C.D.

INSTALACJE, pomiary elektrycz-
ne, 603-117-054. K1613-G

ANTENY naziemne i satelitar-
ne, sprzedaz, montaz, naprawa,
502-102-333. L18-G

ELEKTRYCZNE instalacje, pomia-
ry, 570-558-209. L46-G

VIDEO-FOTO, napis Love, 792-
546-054. L55-G

USLUGI koparko-tadowarkga-
miot- tanio, 886-666-896. L208-G

DACHY solidne.pl remont i bu-

dowa dachéw, kominy, orynnowanie. -

Wszystkie rodzaje pokry¢ dojazd i
wycena gratis. Rabaty dla wspéinot,

506-027-079. L270-G
WKtADY kominowe,
608-49-55-34. L416-G

PROJEKTOWANIE wnetrz, tel.
696-027-819. L439-G

ELEKTRYK, 579-258-419.
L516-G

EAZIENKI kompleksowo: ka-
felki, hydraulika, panele, malowa-
nie, gtadzie, ogélnobudowlane,
601-148-406. L617-G

PRALKONAPRAWY, 603-83-54-
83. L757-G

SPRZATANIE, pranie dywandw,
mycie okien; 792-036-065. L760-G

REMONTY mieszkan
691-631-082. L763-G

ELEKTRYK, 664-475-323.
L898-G

PRZEPROWADZKI. Tel.
660-468-908. L912-G

PRZEPROWADZKI, transport,
535-197-611.

REMONTY mieszkan,
ustugi hydrauliczne, elekiryczne,
535-197-611. L951-G

MUZYK orkiestra oraz trebacz,
609-299-524. L1000-G

HYDRAULIK 794-098-737.
L1021-G

DEZYNFEKCJA, dezynsekcja,
deratyzacja. Monitoring obecnosci
szkodnikéw sanitarnych. Odstra-
szanie kun. www.dezder.jgora.pl
692-061-312. L1022-G

MURY oporowe, brukowanie,
ogrodzenia- granit, piaskowiec, do-
starczam granity na budowe. Tel.

605-304-861. L1030-G

REMONTY mieszkan,

693-295-537. L1052-G
BAGAzOWKA 533 232 637.

L1058-G

PRZEPROWADZKI 533 232 637.

L1059-G

DACHY 601-872-363. L1064-G

LAZIENKI kompleksowo: ka-
felki, hydraulika, panele, malowa-
nie, gtadzie, ogdlnobudowlane,
601-148-406. L1086-G

PRZEPROWADZKI kompleksowo
od A do Z, trzy samochody, rézne
gabaryty, miasto - kraj - za granica.
Wycena gratis. tel.880-044-951.

L1098-G

REMONTY- 605-573-611.
KOMPLEKSOWO- 605-573-611.

PROFESJONALNIE-
605-573-611.

GLAZURA- 605-573-611.
KUCHNIE- 605-573-611.

LAZIENKI- 605-573-611.
L1104-G

ELEKTRYK 693-355-889.
L1110-G

MEBLE na wymiar, meble ku-
chenne, szafy, garderoby. Tel.
733-101-353; www.stolwir.pl

CYKLINOWANIE bezpytowe,
profesjonalne uktadanie parkietow,
podiég, paneli. www.stolwir.pl Tel.
733-101-353. L1120-G

HYDRAULIKA kanalizacyjna, gaz-
-tanio, solidnie, 604-922-815.
L1123-G

REMONTY Jelenia Gora,
wykoficzenia wnetrz, malo-
wanie, tynkowanie, uktadanie
piytek ceramicznych, podwie-
szane sufity, przeprowadzki, Tel.
576-753-883, 796-860-644.

L1185-G

REMONTY tanio gwarancja,
509-924-523.

REMONTY, 604-992-041.
L1143-G

PRZEPROWADZKI,
694-559-227. L1151-G

PRANIE dywanéw, 602-741-924.
MONTAZ mebli, 602-741-924.

MALOWANIE, 602-741-924.
L1156-G

REMONTY tanio, solidnie,
886-174-031. L1158-G

NAPRAWA -pralek, kuchenek,
AGD- dojazd 783-616-565.
L1160-G

HYDRAULIKA ogéina, wodg - gaz

- CO, Tel. 669-255-447. L1184-G
NAPRAWA maszyn do szycia tel.
603-324-921. L1191-G

HYDRAULIKA - solidnie, facho-
wo, 503-319-676. L1192-G

SCINKA drzew z podnosnika tel.
517-799-703. 1L1078-K

TELEWIZJA Cyfrowa, instalacje
DVB-T/SAT, LCD, Plasma, naprawy
domowe RTV Hi-Fi SAT serwis. Tel.
602-373-343. L1300-K

PODNOSNIKI koszowe 27 m |
21 m, wynajem, tel. 608-404-760.
1L1301-K

SCINKA drzew z podno$nika.
Tel. 608-404-760. L1302-K

CYKLINOWANIE, 697-143-799.
L1303-K

MALOWANIE mieszkari, drobne
rementy, 601-33-59-57.
L1359-K

LEKARSKIE

WSZYWKI przeciwalkohalowe,
601-83-50-12.

WSZYWK! przeciwalkoholowe.
Tel. 603-78-57-80. L4-G

PSYCHIATRA Bogustaw
Zasepa, nerwice, depresje, zabu-
rzenia psychiczne, odtrucia, wizyty
domowe. Tel. 602-804-195.

L729-G

VIAGRA, cialis, 601-960-615;
605-405-855. L1013-G

PSYCHIATRA - Ryszarda Czer-
niawska, specjalistyczna terapia ner-
wic i zaburzen psychicznych. Jelenia
Gora, pl. Piastowski 30, ul. Cieplic-
ka 223/1. Rejestracja telefoniczna:
693-583-915. L738-G

STOMATOLOG Jacek tos, Klono-
wica 2 lok. 5, réwniez RTG- zdjecia
panoramiczne | boczne glowy,
75/752-60-43; 607-106-335,

L1029-G

GINEKOLOG NFZ Kowary, Zam-
kowa 5 Andrzej Drabarek, rejestracja
8.00- 12.00. Tel. 603-13-99-22 lub
75/718-20-99. Peiny zakres usiug
NFZ. L1083-G

ANGIOLOG Joanna Olszewska-
Roczniak, leczenie choréb zyf, za-
krzepicy, miazdzycy, diagnostyka
obrzekéw korfczyn, kwalifikacja do
operacji naczyniowych, przeptywy
naczyniowe szyjne i kofczyn
dolnych USG- DOPPLER, Sprzymie-
rzonych 4, rejestracja 516-815-337.

L722-K .

GINEKOLOG- rejestracja www.
kunkiewicz.info réwniez telefonicznie
602-17-27-94; 602-35-17-94.

L1062-K

SPECJALISTA protetyki sto-
matologicznej stomatologii ogélnej
Wojciech Z. Kulig. Wszystkie rodzaje
odbudowy, leczenia zebdw, wszyst-
kie rodzaje koron, protez, mostow
protetycznych, mikroskop zabiego-
wy, implanty, ceramika adhezyjna,
piaskowanie, naprawy, wybielanie

zebow, rentgen. Jelenia Gora, 1 Maja

28/2, | pietro, pon.- pt. 10.00- 19.00.
Tel. 75/76-75-473; 601-773-396.
L1305-K

GABINET OKULISTYCZN

LEK. MED. OKULISTA
KRYSTYNA WIACEK-MIERZWA
ul. Letnia 2 (budynek "Klinika"

- przychodnia lekarzy specjalistow)
Przyjmuje od pon. do pt. 9.00 do 17.00
Rejestracja telefoniczna
75/645-76-50/51
tel. kom. 502-612-616
75/649-50-25
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Tel. kom. 60

Ok I' t Malgorzata MARKIEWICZ
U IS 3 specjalista chordb oczu
((+J@ Leczenie chordb oczu

K48 komputerowe badanie wad wzroku
dobor okularéw M pole widzenia

-75-14-74

pachymetria Il bezdotykowy

[UWAGA PALACZE|

Rzucisz palenie po jednej wizycie.
 Terapie antynikotynowe,
alkoholowe, alergie - wygaszanie.
" Rejestracja tel, 509-156-662
JELENIA GORA,
TEATRALNA 1

GABINET PRZENIESIONY Z "VITY",

" Chirurgia
"plastyczna,

] peitny
o zakres
® zabiegow

specjalista chirurgii plastycznej dr med.
Jakub Kratochwil
rejestracija

75 6424558

wiorki i czwartki 17.30-19.00. Inne terminy
przy]sgi wizyty domowe = po uzgonieniv.
2 rejestracii 601-898-289

- specialis ur-"" 0aq

e
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KOLOR DOPPLEF

O USG jama brzuszna
Q tarczyca O slinianki
O piersi O gruczot
krokowy O stawy
biodrowe i kolanowe
O przeplywy tetnicze
i Zylne w koriczynach,
w tetnicach

NZOZ "SPECJALISTA'
ul. Sygietyriskiego 7
Rej. tel. 75 76-73-567

Snecialista chirurgii ogdingj
ornme: Marek Kazmierczyk:

Jelenia Gora ul.Oginskiego 4 “KLINIKA™
Ponjedziatek 16-17.
Whorek 1647 J

| Lwbwek S pl. Wolnosci 28
5 jn%mgnm kom. 602635181

LECZENIE HEMOROIDOW,

~ PROKTOLODZY

76-743-99-27
www.proctomed.pl

KRZYSZTOF
GCZERKASOW

Rejestracja telefoniczna 75 64 57 651
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PRACA

AVON- konsultantka- dolacz
do nas. Tel. 692-494-164;
avonowinki@wp.pl L517-G

OPIEKA - Niemcy 1714 euro
miesigcznie brutto Tel. 693-625-222,
75-76-124-59. L1117-G

ZATRUDNIE tapicera od zaraz
lub podejmeg wspotprace, wysokie
zarobki nie normowany czas pracy,

880-044-951. L1161-G
OPIEKA Niemcy, legalnie
725-248-935, L1063-K

LFT Sp. z 0.0. zatrudni elektryka
do naprawy maszyn i urzadzen. Mile
widziane uprawnienia elektryczne
kat. d i e - mozliwo$c szkoler.
Kontakt: m.kubis@lfb.com.pl;
tel. 757-528-317. L1339-K

LBF Sp. z o0.0. zatrudni to-
karza/frezera. Oferujemy atrak-
cyjne warunki zatrudnienia. Kon-
takt: m.kubis@!|fb.com.pl; tel.
75-75-283-17. L1340-K

MAKROPOL SP. Z 0.0. po-
szukuje kwalifikowanych pracow-
nikéw ochrony. Mile widzlane
0soby z grupa niepetnosprawnosci.
Praca na terenie Jeleniej Gory,
ZgorzelcaiLubania. Tel.: 713417990,
663 555 710. L1362-K

NAUKA

ANGIELSKI 503 819 327.
L1092-G

MATRYMONIALNE

+~AMOR" Gora,
600-983-771. L746-G

DUET- Lubar, 604-361-418.
L184-K

ORGANIZUJEMY krotkie wy-
cieczki, spotkania, dancingi dla singli
30 plus tel.792 716 071 facebook:
single Swieradéw Zdrdj.

Jelenia

L1363-K

ROZNE

DOMOFONY, 601-765-735.
K1318-G

SPRZEDAZ zywych choinek

w Piechowicach. Tanie, $wieze i
pachnace, telefon 665-001-046.

L1361-K

TOWARZYSKIE

STEFAN Tel. 518-125-337.
L710-G

ZAPRASZAM Panie do
wspotpracy, 797-171-046.

POWROT Asi w centrum,
509-644-864.

NOWA Agnieszka, 602-861-000.
L1128-G

TOWARZYSKI S.0.S. eks-
presowe wyjazdy, 730-497-
616, wigcej informacji na
www.hotmax.pl/ Jelenia Gora.

L1169-G
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SARA 40-latka zaprasza na mita
zabaweg. 691-943-975.

PRZYJME kolezanke do
wspoipracy. 783-149-596. L1189-G

VANESSA nowy numer,
796-691-135.

DOJRZAELA od 9.00,
885-319-656.

LENA, 782-115-982.

TURYSTYCZNE

LOTNISKA- przewozy, Tel.
607-763-204. L1113-G

PRZEWOZY okazjonalne busami,
krajowe, zagraniczne 601-556-495. .
L1171-K

BIZNES

SEKSOWNA trzydziestolatka,
796-691-134.

NIE pigkne lecz umiejetne,
697-577-650.

22 - latka puszysta zaprasza,
781-363-127. L1193-G

PRACOWALES za granica- zwrot
podatku, Kindergeld 75/75-240-44.
K1565-G

PRAWNIK porady, sporzadzanie
pism, windykacja, 606-245-298.
L1044-G

44

w1124

POZYCZKI - chwiléwki, szybko,
tanio. Tel. 500-320-777.  L1009-G

BIURO Rachunkowe - rozli-
czenia z US, ZUS 606-940-585,
75-64-38-224. L1124-G

BEZPLATNE porady prawne- dla
wszystkich os6b zainteresowanych-
kazdy wtorek w Jeleniej Gérze od
11.00- 15.00 po wezesniejszej reje-
stracji telefonicznej 602-46-78-12,
ul. Teatralna 1 pok. 101. L1144-G

DARMOWE porady prawne. Wto-
rek, czwartek, 16-18, Jelenia Gora,
Groszowa 3. 501-666-946. L1145-G

BALBINA ksiggowosé TIP, CIT,
VAT, ZUS Jelenia Géra, Kilinskiego
20 u, tel. 75-76-57-434. L1180-G

tLl 601 834

644
Kontakt@hoteltango.pl
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SPRZEDAZ

P
58 500 Jelema Gnra‘
tel./tax 75/75-333-65]
tel..75/75-357-46

e- mall hluru @ hramvdrzm 1]

SPRZEDAZ

Hﬂ?ﬁ“ﬂ-ﬂ j

( KUPIE DEBA
TARTACZNEGO

L TEL 511 715 004.

)

ATRAKCYJNY LOKAL UZYTKOWY
W SCISLYM CENTRUM JELENIEJ GORY

WYNAJME LOKAL
HANDLOWO-USLUGOWY

* Zlokalizowany przy jednym z gtéwnych ciggéw komunikacyjnych

L ]
PSR =

B P S

* powierzchnia ok. 93 m* z mozliwo$cig wynajecia dodatkowej powierzchni

magazynowej ok. 150 m’ potgczonej z parterem windg towarowg *

. * miejsce parkingowe * winda towarowa (opcjonalnie) ®

* wysoko$¢ 3,15 m * duze witryny na parterze *

* niskie koszty eksploatacji * fazienka oraz zé;ﬂecze socjalne_ .

* stropy o duzej nosnosci * 2 wejscia do lokalu ® rok budowy 2009 *

KOSZT NAJMU LOKALU
JEDYNE 2.900 zf netto/m-c

KONTAKT
tel.: 795-040-200

tel.: 75-75-22-980
www.artdomdeveloper.pl

L

ART-DOM

DEVELOPER
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Warto czytac 3 Sy
Karkonoskie opowiesci

Opowiadajgca o naszym regionie ksigzka ,Gory, jakich $wiat nie

widziat” Sandry Nejranowskiej zostata wydana na jubileusz 20-lecia
jeleniogdrskiego wydawnictwa Ad Rem. Szczegdiny charakter tej publikacii
budujg takze ilustracje Andrzeja Boja Wojtowicza, artysty lat mieszkajacego
w Borowicach. Ich naturalne kolory, ktére wydajg sie wyssane wprost

Z ziemi, powietrza, drzew, gorskich potokéw, a takze atmosfera zadumania,
stanowig swoisty komentarz do tekstu.

Dawne podania z Karkonoszy i okolic sa tutaj pre- nieraz jest trudno zrozumieé. Cokolwiek zdarza sie
zentowane z nowej, czgsto zaskakujace] perspektywy. w krélestwie wiadcy Karkonoszy, okazuje sig mie¢
Kunegunda nie rzuca sig z Chojnika, w Zamku Wie- sens, zwfaszcza ten glgboko ukryty, zgodny ze
czornym weale nie kryje . : o wep sy zmysinosciy wiel-
sig Zoto, a nielubiane =" ‘1 kiego maga.
przez Ducha Gor imig ' p Wiatr, woda, zie-
to tylko ,palec”, a nie W » mia, Ksiezyc, Storice,
.wskazywany przezef 4 Snleg... cata kar-
Ksigzyc"... 4 . konoska przyroda

W ksigice pojawia N wydaje sie w tej
sig szereg nieznanych b kslgzce by¢ nie tyl-

e opowiesci. Dowiemy g ko zachwycajgca,
sie z nich, jak powstaly X Ay ale i groZna; zaklgta
nasze gory, dlaczego y nawet, szepczaca
na Sniezce $wiat ogla- o sprawach, o jakich
dany jest z drugiej stro- N nie $nito sie naj-
ny i kim byl ,bracia” 1 wiekszym filozofom.
2yjacy pod Karkonosza- £ . Jej opisy sg bardzo
mi. Szereg opowiescl ¥ poetyckie, petne
wpisany zostat w hi- £ metafor | niedopo-
storyczne wydarzenia, N wiedzen, bardzo
ktdre tutaj jednak zo- §¥ plastyczne. Tytu-
staly oswojone, zdjete = towe ,Gory, jakich
o z piedestatu ,dawno, $wiat nie widziat"
= Zmotywuj swojego pracownika dawhie IBmis Zpskat- WEgRlRCste Wipe

,_ e , jac wymiar aktualny, . przestrzenia uni-

- WszCﬂlj sprzedaz Zwigzany z zyciem kon- 5 TSR NG R N £ TESEL W wersalng, mimo ze
p g ‘. kretnych postaci. Ksig- — ] ———— tak bardzo zwigzane

» Podzigkuj kontrahentowi agta, religijni zapalericy, | NIE WIDZIAL s z konkretnym ka-

e

wojskowi, rzemieglnicy, \ watkiem globu. ..

niegdysiejsi mieszkari- \ SANDRA NEJRANOWSKA

cy podkarkonoskich Uwaga! Dla na-
Poznaj petng oferte dla firm na kupony wsi wydajq sig tak zywi, szych Czytelnikéw

jakby opisywane wydarzenia wiasnie sig dzialy, jakby ~mamy trzy egzemplarze tej wtasnie ksigiki. Roz-
czas stangt w miejscu, a ludzie, mimo zmieniajace] damy je osobom, kidre najszybciej zatelefonuja
sle scenografil, welaz zmagali sie z tymi samymi  na redakcyjny numer 757524781 w czwartek, 27
kitopotami. grudnia, po godz. 14.00. Warunkiem otrzymania
Kino Helios Jelenia Géra Towarzyszy im w tym Duch Gér, ktry pojawia  ksigzki jest posiadanie aktuainego wydania , Nowin
sig i znika nagle, bywa ztosliwy i przerazajacy, Jeleniogérskich”.

www.helios.pl niezwykle-madry, ale na sposéb, ktory cztowiekowi Zapraszamy!

lokalne, sieciowe i zestawy barowe!

6rym wszystkim nﬁileli si@ swlanma a:lmosfera.
Mana smm. na chwile spedzone z rodzing oraz na
' w. W@mfmmﬁm%ﬂ voucherdo Term
wigtecznych obowiazkéw wazne, Ze jest to prezent,
 nawet ..m-nstmtq chwilg". Dla aktywnych najlepszy
zﬂgcta fitness Iub gre w squasha, a dla 0s6b pragnacych
odpoczynku trafionym prezentem bedzie vouchier na masaz
owa. Mozng go kzm\prgaz strnne imemequ lub dsoblécle

ﬂlml ma l:zymnlm “llmlhl ialonlngdnﬂeh" ui’am mi anbmnych
voucheréw na basen i sirefe SPA Term Cieplickich. Rozdamy je osobom,
e L mmbmmmmmgmm 3 wpimt,za
T g-“r‘ grudnia, po godz. 12.00. \'Iamlimmmrzymama vmnmint pmunlo
SRR 1 3% aldualnego wydania “Nowin Jeleniogbrskich” 2 f e
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JELEL SALONOWY. &

Nie lada odwaga wykazat sie przewodniczacy pnechownckiel
Rady Miasta Jacek Kaminski. Podczas sobotniego morsowania
w Wodospadzie Kropelka rozebrat sig do slipek i... wszedt do
lodowatej wody. Przyznat, Ze kiedy$ morsowat w duzo trudniej-
szych warunkach - przy minus pigtnastu stopniach Celsjusza.
W jego $lad poszli takze inni radni. Debiut w zimowej kapieli
zaliczyta m.in. przewodniczaca komisji finanséw Joanna W3-
siewska, ktéra wprawdzie weszta tylko na ehwilg, ale byta bardzo
zadowolona. Radni-morsy podkreslali, ze to dodaje pozytywnej
energii. Oby tej energii wystarczyto im do dziatania na catg

kadencj¢. Albo przynajmniej do kolejnego morsowania... (7)

Kwestionariusz banalny

M

Imie | nazwisko: Sandra Nelranowska

Zajgcie: redaktor wydawnictwa Ad Rem | czasopisma Karkonosze”,
przewodnik sudecki, zbieracz zi6t i specjalista od wegetarlafiskiego smalcu

1. Mieszkam tu, bo:

Tak wybratam, Po studiach w Krakowie
swiadomie tuta) wrécitam, bo czujg, zeto
moje miejsce na zieml. Dzigkl Rodzinie,
Przyjaciotom | zapoznaniu to migjsce jest
bliskie, czytelne i przytulne jak zapiecek.
Ale te2 mroczne | tajemnicze, petne du-
chow przesziosci, ktére méwig wieloma
i§zykami a bardzo mi to odpowiada!

2. Lekeja z dziecifistwa, kidrg
zapamligtatam:

Ze kigska ekologiczna to klgska czlo-
wieka... Jako mate dziecko mieszkatam
z Rodzicaml na Rozdrozu lzerskim,
w krélestwie zieleni. WyprowadziliSmy sig
stamtad | po kilku latach przyjechaliSmy.
Na jagody. Wysiadiam z auta i zaniemo-
witam. Wok6t zobaczytam srebrne kikuty
zniszezonych drzew. Nagie, pozbawione
2ycla. Bylam przerazona. Mialam kilka
lat i nie pojmowatam, co si¢ stalo z tq
cudowng gestwing? - Kwasne deszcze
- méwiono. Nie rozumiatam z tego zbyt
duzo, tyle tylko, ze same tak sobie nig
staly sip kwasne. Ze nie kto inny, lecz czlo-
wiek maczat w tym palce. Bytam wéciekta.
3. Ten pierwszy raz:

Kiedy w samolocie do Katmandu zoba-
czytam Himalaje. £zy same lecialy ml po
policzkach. Biate piramidy na tle szmarag-
dowego nieba wystawaly wysoke ponad
putap chmur. Marzylam o tych Gorach
od dawna. | wreszcie udato siel Potem,
kiedy Juz po nich wedrowatam, wszystko
byto absolutnie nowe. Bananowce peine

dojrzewajacych owooow, rosnace na wy-
sokogci ponad 2000 m n, p.m., dal bhat,
ktérym nie mogtam sig najes¢, wschod

Storica nad Annapurng, tragarze, ktérzy

w klapkach skakali po kamieniach Jak ko-
niki polne, tyle ze obladowane bagazami,
lodowcowa rzeka, kiéra przeplywa tuz
koto goracych Zradel. ..

4, Przebdj Zycia:

Przeboje Zycia to sq drobinki ukryte
w.codziennosei. Pachnaca kawa pita
w dobrym towarzystwie, pigkna muzyka,
wschody i zachody Stofica, uémiechy
Bliskich czy soczyste Jabtko. Ale Jesli mam
odpowiedzie¢ czysto .,muzycznle”, to chy-
ba Louis Armstrong ,What a wonderful
world”. Wszystko mnie w tym utworze
przekonuje: tekst, wykonanie, melodia. No
1 pamigtam jedno znakomite. wykonanie
tego utwory. Tak fantastyczne, Ze nie
moze nie by€ dla mnie hitem.

5. Wkurza mnie:

Kiedy sama si¢ wkurzam na rzeczy, na
ktére i tak nie mam wplywu, wigc nie bedg
o tym méwié. Leplej jest dziata¢ w tym, na
€0 wplyw mamy, albo sprawié, by si¢ go
miato. Nie lubig narzekanla, wigc sama
staram sig go nie uprawiac.

6. W zyciu nie umiem sie obej$¢ bez:

Komunikacjl z drugim cziowiekiem.
Swobodnego przeplywu mysli | uczut.
| czystego powietrza, o Ktére coraz
trudniej.

7. Gdybym dostata 100 fys. zt...

Nie brafabym zadnego kredytu.

Na tegorocznej edyci b1eqy Kropelka Run p
Niekt6rzy nawet robili zaktady, czy nowy bu
w morsowaniu. Co prawdamdﬁrzmia mnumbmﬁ

- pozwoil to potmnu]e i moze wystanu}ew prlvmroczm dye
wat biegaczom, migdzy Innymi przewodniczacej komisji épomi s

na zdjgciu), kiéra na co dzien jest trenerkg narciars

stwach Piechowic w biegu zimowym. (7)

8. Gd]tyl’owll:imm , krélem

Kogos, kto e zajmuje sie w kolo Macieju
pamigcig historyczng, narodowymi tragedia-
mi, ale zyciem, ki6re trwa: czystym powle-
trzem | czysta woda, zdrowiem obywatel,
edukacia, ktéra uwzglednia dbalosé o planetg
| wiasny organizm. Kio nle przedklada idel
nad Zycie samo w soble. Kto nie jest zacza-
dzony szumnymi, wielkimi hastaml, ale przy-
pomina bardzie] Wokulskiego, mréwke albo
wilka, ktory Swietnie dziata w swole] wataze.

aw sm

9.7a pﬁno na:

Za p6Zno juz na kawg albo na solldny
posifek. Zadne petne zalu stwierdzenla nie
przychodzg mi do glowy.

10. Ulubiona anegdota:

Nigdy nle umiatam opowiadaé zartow.
Pamigtam tylko Jeden: Wehodzi facet do
windy..., @ tam schody. Strasznle mnle
to bawl., Absurdalno$¢ sytuacii, troche
jak w Latajacym Cyrku Monthy Pythona.

_ Tekst i zdjecie: Henryk Stobiecki
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Horoskop 77

saranE A )

Spokojnie przeanalizuj syiuacje
jeszcze raz - nie ma powodu, aby$
teraz zmieniat taktyke dziatanie. Druga
strona tylko czeka, az puszcza ci nerwy
i wszystko odwotasz.

2NV-21V

Spore zainteresowanie Twojg 0soba
i wydarzeniami, w ktérych ostatnio
uczestniczytes. Bgdg oczywiscie nie-
porozumienie i sytuacje mato zrgczne,

ale to drobiazo

sy

Postaraj sig na jaki§ czas zapo-
mnie¢ o przesziosci. Drazenie tematu

nie ma sensu i moze doprowadzi¢

do konfliktu, Zadbaj o zdrowie
- to teraz najwaznigjsze.

22vi-22vi

Bedzie sig duzo dziato, a koordynacja
calego przedsigwzigeia, jak zwykle,
spadnie na Ciebie. Jesli czujesz, ze nie
dasz rady, wykaz sig¢ asertywnosclg
i odpusé. Nie bedziesz zatowat.

LEW

23 Vik-22vil

Ostatnio odbierasz zle sygnaty, jakie
wysyta bliska Ci osoba. Moze powinie-
nes o tym z nig porozmawiac? Okazja
bedzie w tym tygodniu, a sprawy lepiej
nie odktadac.

PANNA

23V -221X

e

Nie wszystkie dowody sympatii
sq szczere, wiec nie lap si¢ na lep
stéw | zaczni] stawi¢ swoje’ warunki.
Nie czuj ‘sig tez zobowigzany wobec
Barana - nie warto :

WAGA

23IX-2X

Twoje cheigjstwo od dawna prze-
rasta mozliwosci, jakimi dysponujesz.
Mozesz oczywiscie liczyé, jak zawsze,
na pomoc rodziny | przyjaciof, ale czas
dostosowac sig do realidw.

SKORPION
2Bx-22X

Jakos sig utozy, to dewiza na najbliz-
szy tydzien, Otworz sig na ludzi | zacznij
stuchaé, co do Ciebie méwia, a zyskasz
wiedzg, ktdra moze bic bardzo cenna.

STRZELE

231 -21 Xil

Dobra atmosfera | wigcej niz zwy-
kle przejawdw zyczliwosci ze strony
otoczenia. Nie boj sie wyrazi¢ opinii
w sprawach, ktére Cig od dawna
denerwuja.

o
z2Xxi-201 o

Uda Ci sig narobi¢ sporo bataganu
i zamieszania wokGt swojej osoby -
popracuj nad rownowaga, to przyda sig
nie tylko w Zyciu zawodowym.

WODNI

201=200

To, czego nie udalo sig do tej
pory zatatwi¢, bedziesz mogi teraz
spokojnie pomingc i jeszcze lepigj na
tym wyjdziesz. Najblizsze dni peine
niespodzianek.

2001-20  >SSmcC
BadZ daleki od udzielenia do-
brych rad; bo nie jestes w tym dos¢
dobry | mozesz wprowadzi¢ sporo
zamieszania. Wazny czas dla domu
i najblizszych.
(ep)
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‘ POZIOMO: 1) ryby na wigilijnych stofach; 2)
; “ l ,,Il il s L 17 ,J_ 4e/ 2yciowe motto, maksyma; 3) ozdobne czubki
Krzyzowka 51[52

choinek; 4)... Island, najmniejszy stan w USA;
mon NR51/52 2018 L,,] o

5) do Scierania tablic; 6) Valentino, stynny
amant; 7) nieduzy okret wojenny; 8) osypuje
sig poed choinki; 9) ozdobny, rzeZbiony dziGb
dawnych zaglowcow; 10) jeden z synéw Noego;
11) oczyszcza podejrzanego z zarzutdw; 12) naj-
wyzszy polski szezyt w Sudetach Wschodnich;
13) przewlekta obturacyjna choroba ptuc; 14)
wiochata tkanina na zimowe ptaszcze; 15) pasmo
gorskie w $r. czescl wyspy Hokkaido; 16) jezioro
w Dzibuti w zapadlisku Afar; 17) dowcip, kawat;
18) Chaim, plerwszy pezydent lzraela; 19) kolo-
rowa na choince; 20) ostry sktadnik ¢wikly; 21)
rozlegta kotlina w ptd. Afryce z rzeka Okawango;
22) islandzka piosenkarka, nagrata ,Human
Behaviour”; 23) trwata wspdlnota etniczna, na-
cja; 24) najwyzszy szczyt Kaukazu; 25) tamany
w wigilljny wieczor; 26) krzewinka na Boze
Narodzenie; 27) model stajenki betlejemskiej;
| 28) Stephane, francuska aktorka, wtasc. Colette
[ Dacheville; 29) porcja laboratoryjna; 30) wiederi-
| skitaniec; 31) brzask; 32) miasto $w. Franciszka;
33) mm; 34) imi¢ autora powiesci ,Nana”, ,Ger-
minal”; 35) przeklina¢; 36) najwigksza wyspa
w archipelagu Galapagos; 37) Zleb, wgtebienie
w stoku gdry; 38) boli podczas anginy; 39) jeden
z daréw Trzech Kro6li; 40) $niezne lub armatnie;
41) np. wigilijny makowiec; 42) Ifrit, zty demon,
najpotezniejszy wsrod dzinnéw; 43) betlejemska,
doprowadzita do Jezusa; 44) clasto z twarogu;
45) Mikotaj... - Szarzyriski, poeta; 46) noworocz-
ni przebieraricy z gwiazda | Turoniem

PIONOWO: 2) mate delfiny; 12) wystepuje
w operze; 13) wioski, zielony sos z bazylia; 19)
Joanna, muza Stowackiego | Krasiriskiego; 23)
na koszulce gracza; 29) wypigta do orderéw;
31) obok karpia na wigilijnym stole; 32) ptaski
jednomasztowiec z holenderskich kanatow; 38)
o lasach oliwnych lub palmowych; 43) pitka

w bramce; 47) naped pojazdéw szynowych;
{ 48) Montand, aktor | plosenkarz francuski;
49) nieewangeliczna opowiesé o Jezusie; 50)
dodatkowe ostony ksigzek, zeszytéw; 51) eu dla
chemika; 52) legendarny miecz kréla Artura; 53)
fundamentalista z Afganistanu; 54) mata wyspa
w Hebrydach u ptd. wybrzezy Szkocji; 55) nieje-
den pod choinkg; 56) wigilijny deser z makiem
i miodem; 57) mieszkanka Niemiec; 58) ciasto
biszkoptowe z bakaliami; 59) draganek, bylica
gtupich; 60) dodatek do umowy; 61) cukrowy
lub éwikiowy; 62) gesta, brunatna substancja
| do wyrobu masci; 63) anemony; 64) wrzatek;
65) ozdobne byliny, georginie; 66) mszalne
w kielichu; 67) dawny bicz mysliwski; 68) pato-
logiczny niejadek; 69) stynny wodospad Ameryki
Pétnocnej; 70) imie Jednego z Trzech Kréli; 71)
z Moskwa; 72) obstugiwani w sklepie; 73) kola-
cla z optatkiem; 74) kanibal; 75) Anna z Anglii;
76) lalki, klocki, resoraki; 77) czerwonokrzew
uprawiany w RPA; 78) deska Stocha; 79) satatka
| zogorkéw i $mietany; 80) zbedne kilogramy; 81)
| przezuwac; 82) karty mocniejsze od kréli

W rozwigzaniu -nalezy podaé hasto z ozna-
czonych p6l. Na odpowiedzi czekamy 10 dni
od daty ukazania si¢ numeru. Do wygrania
powies¢ W. Hugo ,Nedznicy”

Rozwiazanie krzyzéwki nr 49/2018

POZIOMO: 1) Scidtka; 2) pomidor; 3) maestro;
4) imelman; 5) Dagmara; 6) Abdiasz; 7) Duarte;
8) Ataid; 9) luksusowo; 10) jedwab; 11) dekiel;
12) antidotum; 13) matza; 14) apetyt; 15) pergo-
la; 16) Sumatra; 17) stownik; 18) Lakszmi; 19)
anagram; 20) adresat

PIONOWO: 1) Swigd; 2) podziw; 13) messa;
21) ulewa; 22) lzera; 23) Lomza; 24) waz; 25)
fomot; 26) Astor; 27) Elba; 28) amna; 29) na-
palm; 30) kit; 31) Lejdis; 32) igreki; 33) USD; 34)
atraks; 35) osocze; 36) olt; 37) Asia; 38) odma;
39) magma; 40) Piotr; 41) tuk; 42) Dhaka; 43)
tenis; 44) Izery; 45) Roald; 46) tekst
HASLO: AMKRSAAUS (nie da sie ukryé
| zto$liwosci chochlika drukarskiego, za co prze-
praszamy).

Za prawidtowe rozwiazanie krzyzéwki nr
49/2018 nagrode - ksigzke K. Enerlich ,,Prowin-
cja petna marzef i gwiazd” otrzymuje Elzbieta
Wiazowska z Jeleniej Gory. Prosimy o kontakt
2 z redakcja.

2223124@_2;,

'




MIESZKAJ PIEKNIE W KARKONOSZACH

tel.: +48 795-040-200
kontakt@panoramapark.eu ¢ il oE

el penoramapark.c) Poranna kawa z widokiem na panorame Karkonoszy‘?

A moze zachéd stonca nad grzbietami gor? To mozliwe.

Jesli marzysz o mieszkaniu, ktére nie tylko bedzie
Twoim azylem, bezpiecznym miejscem dla Twojej
rodziny, ale bedzie mozna si¢ nim réwniez pochwali¢,
mamy dia Ciebie idealne rozwigzanie - Panorama Park.

Pod wieloma wzgledami wyjatkowe, a zarazem
klimatyczne osiedle w Cieplicach Slgskich Zdroj.

Co je wyréznia? Lokalizacja (pigkne widoki, cicha,
spokojna okolica) wysoki standard wykorczenia oraz
zaplanowane udogodnienia (m.in. fitness, sitownia,
basen zew. z podgrzewang woda, sauna, plac zabaw,
ogrédki, balkony lub tarasy).

Z uwagi na wygode mieszkancow mozna kupi€
wytgcznie apértamenty wykonczone. Panorama Park to
miejsce, w ktc’erm naprawde, WARTO zamieszkac.

R &P,eﬁTA 'NTY A szmg B
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