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,Puch ostu” to tytut wiersza Jana lzydora Sztaudyngera napisanego przez poete podczas jego pobytu
w Szklarskiej Porebie, wiersza traktujgcego o mitosci, o kochaniu, o zauroczeniu. Tak wtasnie, gdyz
stowa w nim zawarte opisujg umitowanie do wszystkiego: do ludzi, roslin, zwierzat, do gor czy rzeczy
mniej lub bardziej przydatnych w zyciu cztowieka. Umitowanie do krajobrazu i wszystkiego co nas
otacza. Nic tez dziwnego, ze powotane do zycia w 2006 roku Stowarzyszenie przyjeto nazwe ,Puch
ostu”. Wydarzenie to miato miejsce doktadnie w 102 rocznice urodzin poety, ktéry mieszkat i tworzyt
w Szklarskiej Porebie w latach 1946-50.
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Wsrdd gtéwnych celdw Stowarzyszenia sg: upowszechnianie historii Szklarskiej Poreby oraz waloréw
przyrody i krajobrazu otaczajacych jg gor; a takze kultywowanie pamieci poety i fraszkopisarza Jana
Sztaudyngera. Aby zacheci¢ zardwno mieszkancow jak i osoby przebywajgce w miescie pod Szrenica
do spaceru w pieknym krajobrazie oraz przypominaniu dziet poety Stowarzyszenie doprowadzito
w 2009 roku do otwarcia ,Duzej Sztaudyngerowskiej Trasy Turystycznej”. Dzieki temu stato sie
mozliwe organizowanie raz w roku, w rocznice urodzin poety Rajdu Sztaudyngerowskiego. W roku
obecnym, po dwuletniej przerwie spowodowanej ograniczeniami wynikajacymi z panujgcej pandemii,
zorganizowano wspomniany rajd po raz dwunasty. Wyjatkowo turystéw zaproszono na trase 1 maja.
Trzeba przyzna¢, ze frekwencja dopisata — na starcie zameldowato sie ponad 30 oséb. Od razu musze
uprzedzié, ze przejscie catej trasy jest nie lada wyzwaniem. Do przejscia jest odcinek liczacy niemal 30
kilometréow. Aby przejs¢ takg droge, przebiegajacg w terenie goérskim, trzeba przeznaczy¢ na to 7 do
10 godzin. Dodatkowym utrudnieniem jest réznica wysokosci, ktérg idgcy musi pokona¢. Najnizszy
punkt na trasie to 490 metréw, a najwyzszy — Wysoki Kamie mierzy 1058 metréw nad poziom
morza.
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Poniewaz trasa ta jest dobrze oznakowana, do tego wydano przewodnik jg opisujgcy, mozna nig
chodzi¢ przez caty rok. Mato tego, ze wzgledu na to, ze niemal z kazdej stacji mozna zejs¢ do miasta
istnieje mozliwosé przerwania spaceru lub jego rozpoczecia w dowolnym miejscu. Aby zacheci¢ do
samodzielnego spaceru przyblize przebieg szlaku. Poczatek trasy to miejsce, w ktérym stat niegdys
dom poety. Niestety w chwili obecnej obiekt juz nie istnieje. Tuz obok znajduje sie Muzeum Ziemi
Juna, od ktérego prowadzi ulica Juliusza Naumowicza — zatozyciela Sudeckiego Bractwa Walonskiego.
| wtasnie siedziba Bractwa — Stara Chata Walonska, jest kolejnym celem spaceru. Dzieki dziatalnosci
Walonczykdéw Szklarska Poreba nazywana jest Mineralogiczng Stolicg Polski.

Podazajac dalej Czeska Sciezka uwazana za najstarsza droge taczaca Slask i Czechy, a nastepnie Droga
pod Reglami, bedacg dzisiaj doskonatym szlakiem spacerowym umozliwiajgcym dojscie
w poszczegdlne partie gor, docieramy, po krétkim acz wymagajacym podejsciu, do Wodospadu
Kamienczyka, ktérego wody spadaja z wysokosci 27 metréw. Tuz obok znajduje sie szatas Sielanka
stanowigcy doskonaty punkt na krétki wypoczynek.

Schodzgc do miasta docieramy do budynkdéw po dawnej hucie ,Julia”, nastepnie pokonujemy Biatg
Doline iwchodzimy na szlak turystyczny koloru czerwonego. Jest to Gtéwny Szlak Sudecki
prowadzacy ze Swieradowa Zdroju do Prudnika (ponad 400 km). Idac tym szlakiem docieramy na
Wysoki Kamien (1058 metréw n.p.m.) gdzie mozemy odpoczgé w nowo wybudowanym schronisku.

Dalsza trasa prowadzi na Zakret Smierci znajdujacy sie na Drodze Sudeckiej. Jest to miejsce
o wybitnych walorach krajoznawczych, dlatego wybudowano tu jedng z wielu w ostatnich latach
platform widokowych. Nieco ponizej znajdujg sie wyrobiska kopalni pirytu, bardzo malownicze, ale
niebezpieczne. Nalezy tam zachowa¢ wyjatkowg ostroznosé.
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Bez watpienia jednym z ciekawszych miejsc na trasie jest Chybotek, znany jako Misa Cukru. Miejsce
to posiada wiele tajemnic. Najwieksza znich dotyczy ukrytego wtym miejscu wejscia do
legendarnego skarbca. Jak do tej pory wszyscy ktérzy préobowali szczescia stracili zycie. Tylko jeden
raz udafo sie wyjs¢ z kosztownosciami pewnej kobiecie, ale omal nie oszalata z rozpaczy gdy dotarfo
do niej, ze oszotomiona bogactwem jakie tam zastata zapomniata o swoim dziecku, ktére zostato
w skarbcu. Na szczescie dla niej Duch Gor ulitowat sie i po roku gdy nieszczesna zwrdcita zabrane
kosztownosci oddat jej zywe i zdrowe dziecie.

Tuz obok znajduje sie duza granitowa ptyta uwazana za gréb Karkonosza. Ale to tylko zmytka.
Karkonosz bowiem jako duch jest nieSmiertelny. Dlatego czasami chodzgc po gérach mamy wrazenie,
ze ktos nam sie przyglada. Warto wiec zachowywac sie przyzwoicie i nie niszczy¢ przyrody.

Jesli do tej pory tak wifasnie postepowalismy dotrzemy do miejsca zwanego Ztotym Widokiem.
| odpoczynek w takim pieknym miejscu bedzie dla nas najlepsza nagroda. Chociaz mozemy jeszcze
podejs¢ do pobliskiego domu, w ktdrym zyt i tworzyt kolejny wielki artysta Wlastimil Hofman.

Teraz mamy okazje dotrze¢ do kolejnego pieknego wodospadu, tym razem majacego tylko 13
metréw wysokosci. Wodospad ten powstat w wyniku nieszczesliwego wypadku. Dawno temu kiedy
Duch Gor zakochat sie w pieknej dziewczynie, sledzac jg zobaczyt jak w jej strone zmierza mieszkajgcy
w Czerwonej Grocie smok. Aby zapobiec nieszczesciu — jak wiadomo smoki lubity na $niadanie zjada¢
dziewice - Karkonosz chwycit wielki gtaz i cisngt nim w smoka. Niestety gtaz zabijajgc go pekt i jeden
z odtamkoéw trafit rowniez dziewczyne. Uderzenie byto tak silne, ze wyrwato w ziemi duzg dziure,
w ktérg zaczety wlewaé sie wody ptyngcego tu strumyka. Od tamtej pory bezimienny strumyk
nazywany jest Szklarka na upamietnienie tragicznie zmartej dziewczyny.



| tak oto zatoczyliSmy krag ina powrdt stajemy w miejscu w ktédrym znajdowat sie dom Jana
Sztaudyngera. Mysle, ze Duza Sztaudyngerowska Trasa Turystyczna warta jest wyjscia z domu
i poswiecenia dnia na jej przejscie, bo jak pisat nasz poeta w fraszce ,, Codzienny spacer”:

Trzeba is¢ dokgdkolwiek. Trzeba ufac drodze.
Gnusnieje, kiedy nigdzie z domu nie wychodze.
Krzysztof Tecza



