Zimowa wyprawa na Wielka Sowe

Od pewnego czasu zadawane jest pytanie czy turystyka zimowa jest bezpieczna, czy w okresie
zimowym powinnismy wybiera¢ sie w géry? OdpowiedZ na tak zadane pytanie wcale nie jest
jednoznaczna. Bo zalezy to od warunkdw atmosferycznych panujgcych w tym dniu, ale takze od
uczestnikow takich wycieczek, od ich kondycji, ubioru, wiedzy oraz ich nastawienia. Wszystko jest
wazne. Bo nawet najciezsze warunki pogodowe sg do ogarniecia, trzeba tylko wiedzie¢ jak sie
przygotowacd ijak sie zachowywaé podczas pobytu w gérach. By daé jakis przyktad zaproponuje
kilkunastokilometrowa wycieczke, podczas ktérej wejdziemy na najwyzszy szczyt Gér Sowich —
Wielka Sowe (1015 metréw n.p.m.).
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Naszg wyprawe rozpoczniemy w miejscowosci Rosciszow potozonej nieopodal Pieszyc. W zasadzie to
nie ma problemu z pozostawieniem na czas trwania wycieczki samochodu w bezpiecznym miejscu.
Mozna oczywiscie pozostawi¢ samochdd w Pieszycach i przyjechaé tutaj komunikacjg miejska.

W Rosciszowie zachowato sie kilka ciekawych obiektéw. Sg to kosciét z konca XIV wieku,
XVIlI-wieczny patac oraz budynek sanatorium z konca XX wieku. Dla nas jednak najwazniejszym
bedzie zabranie do plecaka potrzebnego ekwipunku. Poniewaz mamy zime, dobrze jest wzigé
zapasowe odzienie, ciepte picie, a tak na wszelki wypadek raczki, kije i oczywiscie mape — tradycyjna
lub zainstalowang w telefonie. Wtasciwie to w dzisiejszych czasach niemal wszyscy uzywajg map
elektronicznych. Waznym jest tylko by mie¢ natadowang baterie lub druga, zapasowa.

Oczywiscie by sprawdzi¢ czy proponowana przeze mnie trasa jest bezpieczna dokonatem jej
zimowego obejscia. W dniu, kiedy wybratem sie w droge zapowiadano lekkie opady $Sniegu
z deszczem. Dlatego odpowiednio dobratem zapasowg odziez iruszytem w teren. Samochdéd
pozostawitem na niewielkim parkingu, usytuowanym w okolicach dawnej pastoréwki w Rosciszowie.



Po przekroczeniu mostku na Ktomnicy udatem sie drogg asfaltowa, wznoszacg sie pod gore w strone
kosciota sw. Barttomieja. Na razie podgzatem szlakiem koloru zielonego. Po kilkunastu minutach, na
wysokosci widocznej na wzgdrzu po prawej stronie stajni Podolin, szlak zszedt z asfaltu i dalsza droga
podgazata wzdtuz ptotu pastwiska, na ktérym kilka pieknych konikéw skubato siano. Teraz zmienito sie
wszystko. Droga zasypana Sniegiem z gtebokimi wyslizganymi koleinami, pozostawionymi przez
pojazdy lesne spowodowata duze spowolnienie marszu. Trzeba byto uwazaé by nie poslizgnac sie i nie
zaliczy¢ gleby. A przeciez wcigz pne sie pod goére. Po chwili zaczyna wia¢. Poczatkowo lekko,
z uptywem czasu coraz mocniej. Nieco lepiej jest gdy droga wchodzi w las. Jednak, gdy wychodze na
pole wiatr jest juz tak silny, ze niemal mnie przewraca. Trzeba wytezy¢ wszystkie sity by przebrng¢ ten
niewielki kawatek terenu, ktéry dzieli mnie od kolejnego lasku. Gdy w koricu udaje mi sie tam dotrzec
moge nieco odpoczg¢. Nie za dtugo jednak, by zbytnio sie nie wyziebié.

Przed wyjsciem na wspomniane pole, w rejonie Rozdroza pod Kokotem pojawia sie szlak turystyczny
koloru czerwonego. Mamy zatem szlak z podwdjnym oznakowaniem. Mijajgc z lewej Gdére Marii
o wysokosci 695 metréw n.p.m. docieram do Rozdroza nad Modlecinem. Tutaj szlak zielony odchodzi
w strone Walimia, ja za$ podazam dalej szlakiem koloru czerwonego oraz czarnego do Polany
Potoczkowe]. Mozna tutaj skorzysta¢ z pozostatosci dawnej zabudowy by odpoczgé, zjes¢ positek
i w koricu zmieni¢ przepocone ubranie.

Podazajac teraz szlakiem czarnym wchodze na teren Parku Krajobrazowego Gor Sowich i idgc drogg
prowadzgcyg pomiedzy sporymi Swierkami pne sie pod gore. Musze na krétkim odcinku pokonad
spore przewyzszenie. W koncu docieram do Skrzyzowania pod Wielkg Sowg gdzie pojawia sie szlak
koloru niebieskiego. Dalej ide, a wtasciwie brne po kostki w $niegu, za znakami czarnymi i niebieskimi
w strone najwyzszego szczytu tych gor — Wielkiej Sowy. Niestety nie jest to takie proste. Okazato sie,
ze wiatr ktéry przybrat na sile nie utatwia mi stromego podejécia. Jest na tyle Slisko, ze nalezy uzyc



raczkow. Dopiero wtedy mozna pewnie stawia¢ stopy i mie¢ poczucie wzglednego bezpieczenstwa.
Dodatkowym utrudnieniem s3 gatezie, ktére pod ciezarem s$niegu zwisajg do samej ziemi.
Musze schyla¢ sie tak mocno by nie zaczepi¢ o nie, bo wtedy caty $nieg wpada mi za kotnierz. A takie
lawirowanie z plecakiem wcale nie jest tatwe.




W koncu docieram na szczyt. Wielka Sowa wznosi sie na 1015 metrdw nad poziomem morza.
Moze nie jest to wysokos¢ powalajgca, ale w takich warunkach dotarcie na szczyt mozna okresli¢ jako
sukces. Niestety wiatr wcale nie jest mniejszy, do tego caty szczyt spowija gesta mgta. Praktycznie nie
wida¢ znajdujacej sie tutaj wiezy widokowej, ale o dziwo, czynny jest sklepik z pamigtkami, niewielki
bufecik, no i wida¢ palace sie ogniska. Niektérzy piekg sobie kietbaski. Udogodnieniem sg tutaj
przygotowane wiaty, w ktérych znajduja sie paleniska. Mozna zatem grzac sie przy ogniu, siedzac pod
daszkiem. W sumie zdziwienie wywotuje fakt iz w taka pogode zastatem tutaj tak duzo ludzi.
Po ubiorach wnioskuje, ze nie wszyscy sg prawdziwymi turystami. Wida¢, ze cze$¢ osdb znalazto sie tu
niejako , przypadkiem” Na szczescie radzg sobie dobrze, wiec nie ma problemu.

Ze wzgledu na ciezkie warunki atmosferyczne jakie panujg na szczycie, a i majgc na uwadze to czego
doswiadczytem wchodzac tutaj, zdecydowatem, ze skrdce dalszg trase i zamiast pdjs¢ szlakiem
okreznym zawrdce izejde czarnym szlakiem, ktérym tutaj dotartem tak by znalezé sie na
Skrzyzowaniu pod Wielkg Sowg. Szybko okazato sig, ze byta to stuszna decyzja. Pogoda bowiem psuta
sie z godziny na godzine. Uznatem, ze trzeba wraca¢ do samochodu najkrotszg mozliwg droga.
Dlatego dalej podazytem szlakiem koloru niebieskiego w strone wzniesienia Miynsko (777 metréw
n.p.m.) by dotrze¢ do Rozdroza pod Miynskiem, gdzie pojawity sie jeszcze dwa szlaki, zielony i zétty.
Teraz pozostato tylko dreptaé w dét do Starej Jodty i Rozdroza nad Lasocinem, nastepnie wzdtuz
Sowiego Potoku do Lasocina. By niepotrzebnie nie is¢ asfaltem, w Lasocinie skrecitem na sciezke
prowadzgcg obok nieczynnego cmentarzyka i zaraz znalaztem sie w Rosciszowie, gdzie pozostawitem
samochdd. Jak byto do przewidzenia pogoda catkowicie sie zepsuta. Miatem szczescie, ze udato mi sie
przed jej catkowitym zatamaniem dotrze¢ do parkingu. Teraz nie pozostato nic innego jak napié sie
cieptej herbaty, zmienié przemoczone ubranie i ruszy¢ w strone domu.

Dodam tylko, ze opisana trasa w normalnych warunkach pogodowych nie stanowi wielkiego
wyzwania, jednak gdy napotkamy na warunki takie jak dzisiaj, pokonanie jej wymaga nie tylko dobrej
kondycji ale takze podstawowych umiejetnosci poruszania sie w terenie gérskim. Gdy wczesniej nie
spotykato sie takich trudnosci, zwtaszcza jesli chodzi o pogode, lepiej zweryfikowaé swoje plany i albo
zmieni¢ cel wycieczki albo przetozyé jg na pdzniej.

Tak to wyglada w okresie zimowym. Jesli chodzi o lato to proponowana wycieczka w zasadzie nie
stanowi specjalnych trudnosci, nawet dla niewprawionego turysty. Latem proponowatbym nawet
wydtuzenie wycieczki o przejscie przez Matg Sowe. To tylko kilka kilometréw wiece;j.
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