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ABP JOZEF KUPNY

metropolita wroctawski
Nie zyjemy
w dwoch swiatach

ak przekonuja psycholodzy, mtodym
_ ludziom trudno oddzieli¢ swiat
wirtualny od $wiata realnego. Ich
rodzice, pamietajacy czasy, w ktérych
nie postugiwano sie smartfonami,
a internet nie byt w zasiegu reki, wyraznie
odrézniajg te dwie rzeczywistosci.
Wielu oddziela tez Swiat doczesny,
w ktérym pracujemy, zdobywamy wiedze
| odpoczywamy, od $wiata duchowego,
w ktérym spotykamy sie z Bogiem na
modlitwie, czytaniu Pisma Swietego,
w sakramentach swietych. Mozna
czasem ustyszeé, ze sumienie powinno
sie zostawia¢ w kosciele, a o swojej wierze
pamietac jedynie podczas niedzielnej
Eucharystii. Odnosi sie wrazenie, ze
dzi$ Bogu probuje sie zatrzasna¢ drzwi
do naszej codziennosci, wyznaczajac
Mu miejsce w czterech Scianach
Swigtyn. Tymczasem chrzescijanin nie
zyje w dwoch odrebnych swiatach.
Wiara i dgzenie do Swietosci to nie jest
dodatkowa umiejetnosé, jakg powinnismy
wypracowacé, bo zostaliSmy ochrzczeni.
To tres$¢ naszego zycia - whkasnie tego
codziennego.

ranciszek, piszac o Abrahamie, zwrdcit
F uwage, ze zyt on ,w zazylosci z Bogiem
i bez skazy". To jest najprostszy przepis
na dazenie do Swietosci. | kolejnos¢ ma
tu kolosalne znaczenie. Najpierw staram
sie 0 zazytos¢ z Bogiem ito zaczyna
mnie zmieniac¢ tak, ze moge sie stawac
cztowiekiem bez skazy. Wielu chrzescijan
sadzi, ze kolejnos¢ jest odwrotna.
Najpierw chcag pozby¢ sie grzechdw,
liczac, ze kiedy beda perfekcyjni, zbuduja
zazylos¢ z Bogiem. To spotkanie z Bogiem,
zycie blisko Niego moze sprawié, ze stane
sie cztowiekiem, ktéry bez wzgledu na to,
co bedzie robit, bedzie to robitjako ten,
ktéry jest na drodze do zbawienia. =
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redaktor naczelny

Zycie godne cztowieka

hrystus nie jest oddalony od cztowieka. Trzeba Go tylko dostrzec,

zwr6ci¢ na Niego uwage i postuchaé Go. Wiara chrzescijanska
polega na zaufaniu Panu Bogu w réznych aspektach zycia. Chrystus
poucza cztowieka takze, jak ma korzysta¢ z bogactw tego Swiata, co
ma uczyni¢, aby bogactwo nim nie zawtadneto. Gdy w sercu cztowieka
zjawia sie pienigdz, nie ma wéwczas miejsca dla wiary w Boga. Bég
i mamona nie sg do pogodzenia - albo poktada sie ufnos¢ w Bogu, albo
w Swiatowych bogactwach. Ono nasuwa na oczy zastone, przez ktorg
nie wida¢ drugiego cztowieka lub widzi sie go w sposéb niewtasciwy.
Cztowiek bogaty nie jest w stanie dojrze¢ ubogiego lub ma jego
falszywy obraz - widzi w ubogim narzedzie, ktérym mozna zarobic¢
na raj. Bogaty potrzebuje biedaka, aby da¢ mu jatmuzne. Zalezy mu
na tym, aby ubogiego utrzymac¢ w ubdstwie, a nie - by umozliwi¢ mu
awans spoteczny. W przeciwnym razie, jak mogtby da¢ mu jatmuzne?
Jak mogtby miec¢ spokojne sumienie? Jak mogtby dostac sie do raju?

ielki Post wzywa nas do wzbogacania naszego istnienia,
W odrywania sie od przecietnosci i stawiania sobie coraz wiekszych
wymagan. Mamy przekwalifikowa¢ spos6éb myslenia z pragnienia
posiadania réznych rzeczy na rozwijanie cztowieczenstwa. Praktyki
pokutne oznaczajg réwniez rezygnacje, ale posci¢ to nie znaczy
zy¢ w biedzie, o suchym chlebie i wodzie, bez dachu nad gtowa.
Posci¢ to poprzestawac¢ na matym, wyrzekac sie rzeczy zbednych,
broni¢ sie przed ugrzeznieciem w materii. Posci¢ to powsciagnac
zadze posiadania débr doczesnych, pozegnac sie, z uSmiechem, ze
wszystkim, co zbyteczne - czyli rozpocza¢ proces odmaterializowania
w moim zyciu. Post bedacy wstrzemiezliwos$cig, wyrzeczeniem, ma
sie przyczyni¢ do opanowania naszych pragnien i pozadan. Ale nade
wszystko zasadniczym celem postu jest otwarcie naszych oczu na
pelniejsze zycie. =
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Moja Niedziela

3 MARCA 2019 R.
VIII Niedziela zwykta

Jakie sg owoce
naszych ust?

SYR 27, 4-7; 1 KOR 15, 54B-58; tK 6, 39-45

Kazojcia podaje, ze najpopularniejszym stowem

w Polsce jest stowo ,sie”. A to dla mnie bardzo cie-
kawe, bo kiedy stucham ludzi na ulicy, na moim osiedlu,
w autobusie, w knajpie, w pracy, to zastanawiam sie, czy
to nie dlatego, ze przed stowem ,sie” postawi¢ mozna
inne stowo, ktérego cytowac tu raczej nie wypada. Ale to
przeciez tylko stowa, a od stéw na og6t nikomu nic sie nie
dzieje. No, moze czasem, kiedy kogo$ obrazamy, przekli-
namy, kiedy kogo$ oktamujemy, ponizamy, kiedy kogos
obgadujemy i potepiamy... tak, czasem moze sie zdarzy¢
jakas$ nieprzyjemna sytuacja. Zgoda, ze przytrafia nam sie
powiedzie¢ czy napisac cos$ gtupiego, nieprzemyslanego -
oceniamy bez zastanowienia, wydajemy wyroki, snujemy
wtérne rozwazania. Czy jednak mys$limy o tym wszystkim,
o catym uniwersum naszej mowy jako o owocach, ktére
wydajemy? Ewangelia tymczasem proponuje nam co$
jednoczesnie niezwyklego, pieknego i strasznego - prawde
o nas. Jes$li kazde twoje stowo mozna potraktowac jako
majace pewng funkcje performatywna, jesli jest ono nie
tylko zlepkiem foneméw, ale czym$ zwigzanym z twojg
istota, jesli jest... tobg - co wtedy? A sytuacji, w ktorych
wychodzg od nas stowa zle, sg przeciez tysigce. Dlate-
go czy rzeczywiscie jest hiperbola wezwanie Jezusa, by
usungt¢ ze swojego oka belke? Czasem mysle, ze zastania
nam ona caty Swiat.

O twarty stownik frekwencyjny leksemoéw Jerzego

10 MARCA 2019 R.
| Niedziela Wielkiego Postu

Funkcja pamieci

PWT 26, 4-10; RZ 10, 8-13; tK 4,1-13

esli wierze, to kazdy grzech i kazda pokusa sg pewnym
uposledzeniem mojej pamieci. Jest w jezyku takie cie-
kawe sformutowanie: ,zapomniec¢ sie”. Wspoéitgra ono
ze swoim lustrzanym odpowiednikiem: ,pozwoli¢ sobie”.
Oczywiscie pozwalamy sobie tylko wtedy, gdy zdarza sie
nam zapomnieé. Ta jezykowa zabawa wskazuje jednak na
problem powazny - tgcznosci miedzy nasza kompeten-
cja poznawcza i kompetencjg moralng. Gdy ta pierwsza
jest ostabiona, ta druga rowniez niedomaga. Nie bez

przyczyny rajskie drzewo ,poznania dobra i zta” obie
je w sobie tgczyto. Otrzymujemy jednak jeszcze jedng
umiejetnosc. Jest nig pamieé: niezwykta zdolnosé, ktéra
poprzez dystans czasowy i znajomos¢ skutkéw naszych
decyzji pozwala nam w pewien sposéb wzmocni¢ kom-
petencje moralng. Jest naszym kotem ratunkowym, kto-
rego mozemy sie ztapac, gdy poznanie zawodzi. Dlatego
modlitwa w Ksiedze Powtérzonego Prawa polegata na
powtdrzeniu. | dlatego wiasnie Jezus wystawiony na prébe
wykorzystuje ja, by pokaza¢ nam, jak poprzez pamieé

Kuszenie Chrystusa, Vasili Surikov, rysunek, 1872.
Petersburg, Rosja
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poradzi¢ sobie z pokusg. To, co w Starym Testamencie
bylo powtarzane w sposéb niemalze automatyczny, Jezus
ozywia, pokazujgc, ze szatanowi nalezy odpowiadac¢ wy-
tacznie stowami Boga. Cho¢ pokusy zaspokojenia, wtadzy
i wreszcie pychy przychodza do nas zawsze wowczas, gdy
odczuwamy jakis gtdd, przypomnienie stéw Boga zawsze
pozwoli nam z nimi wygrac.

17 MARCA 2019 R.
Il Niedziela Wielkiego Postu

Teofania iJego gtos

RDZ 15, 5-12.17-18; FLP 3, 17-4,1; tK 9, 28B-36

mem, skoro jedyny Swiadek tego wydarzenia spal?

Skad wiemy, o czym rozmawiat Jezus z Mojzeszem
i Eliaszem, skoro spali réwniez Piotr, Jan iJakub? W jaki$
dziwny sposob otrzymalismy obie te relacje ,z zewnatrz”
- Swiadkowie spali. Obie teofanie r6znig sie jednak at-
mosferg: w Starym Testamencie Abrama we $nie ogarnia
mrok i lek. Nie budzi sie on, mimo ze B6g méwi do niego,
wigze go sen. Jan, Jakub i Piotr sg natomiast swiadkami
innego juz objawienia - tego, ktdre dokonuje sie nie przez
dym i ogien, ale przez obtok i swiatto. Jezus swoja ofiarg
oczyscit Swiat i usynowit cztowieka - to dlatego uczniowie
mogli zobaczy¢ - cho¢ przez moment - to, czego nie mogt
zobaczy¢ ich przodek. Dlatego zamiast emanacji sity i po-
tegi zobaczy¢ mogli nieziemska biel i obtok. Odkupienie
cztowieka odmienito go i przyblizyto do Boga, staliSmy sie
w petni jego dzieémi. Jak ogromny to kontrast ze stowami
Pawia, ktory juz wkroétce napisze o niektérych z nas ,Ich
losem - zagtada, ich bogiem - brzuch”. Gdy mysle o tym,
zastanawiam sie, ile jeszcze ,snu” musze przes$nié, zeby
sie obudzi¢ i wreszcie Go zobaczy¢. | cho¢ wciaz czuje sie
ghtupio - zupehnie jak uczniowie, ktérzy chcieli budowac trzy
namioty - to mam w pamieci, ze ten sam glos, ktory zawart
przymierze z Abramem, mowi mi jasno i bez watpliwosci:
»TO jest Syn moj, Wybrany, Jego stuchajcie!”.

S kad wiemy o tym, ze Pan zawart przymierze z Abra-

24 MARCA 2019 R.

Il Niedziela Wielkiego Postu

Rok ,drugiej szansy"

WJ 3, 1-8A.13-15; 1 KOR 10, 1-6.10-12; tK 13, 1-9

wany ateista, w jednym ze swoich stand-up shows
wysmiewat fakt, ze chrzescijanie dziekujg Bogu tylko
za dobre rzeczy. Nikt nie dziekuje Bogu za cierpienie, ktore
go spotkato. Nikt nie méwi: ,dzieki Bogu sie przewrécitem”.
Mozna by powiedzie¢, ze istotnie dziata w nas jedna z pod-
stawowych intuicji, ktéra podpowiada nam, ze zto, ktore

G eorge Carlin, niezyjacy juz znany komik i zdeklaro-

nas spotyka, nie pochodzi od Boga. Nie wydaje nam sie
naturalne - czy nie stusznie? - myslenie, ze toJemu mieli-
bysmy za ré6zne zyciowe problemy i cierpienia dziekowac.
Tymczasem jednak dzisiejsza Liturgia Stowa wystawia nas
na mysl przewrotng. Czy stusznie opis ptonacego krzewu
z pierwszego czytania zestawiony jest z przypowiescig
0 drzewie figowym, ktére dostaje od ogrodnika ,druga
szanse” i dodatkowe bodzce majace poméc mu w wydaniu
owocow? Jesli dla Izraelitbw owym ogrodnikiem miat by¢
Mojzesz, to czy mozna nazwac ich egipska gehenne ,pierw-
szg szansy’? Z zagadki tej wyprowadzajg nas stowa Jezusa:
sjesli sie nie nawrécicie, wszyscy tak samo zginiecie”. Nie-
wazne sg dla Boga poréwnania. To, co juz sie wydarzyto,
wychodzi poza obreb ludzkiego Swiata. By¢ moze Izraelici
w Egipcie, wérdéd obcych, umieszczeni tam zupeknie jak
figowiec wsrod winorosli, mieli wyda¢ owoce. Ale i dla
nich, i dla figowca, i dla nas liczy sie tylko ten rok, ktéry
dostajemy jako nasza szanse na nawroécenie.

31 MARCA 2019 R.
IV Niedziela Wielkiego Postu

Dlaczego synowie
odchodzg

JOZ 5, 9A.10-12; 2 KOR 5, 17-21; tK 15, 1-3.11-32

z ulubionych tematéw kazan i niedzielnych homilii.
Nie da sie ukry¢, ze temat jest literacko kuszacy, wrecz
- publicystyczny. Drama mtodszego syna, niezrozumienie
jego starszego brata, wreszcie emocjonalny, kochajacy
ojciec. Scenariusz, ktory nawet po dwadch tysigcach lat nie
przestaje na nas oddziatywa¢, ajego przestanie wydaje sie
oczywiste - Bog tak nas kocha, ze moze nam wybaczy¢
wszystko. Zastanawiam sie jednak: jesli Bog (ktérego tutaj
identyfikujemy z rolg ojca obu synéw) tak bardzo kochat
swoje dzieci, dlaczego mtodszy syn od niego odchodzi?
Dlaczego starszy robi mu wyrzuty? Skoro ojcowska mitos¢
objawita sie tak pieknie w momencie trudnym i tragicznym,
czy nie rozsadnie bytoby zatozy¢, ze i na co dziehn zycie
obu chtopcéw musiato by¢ wspaniate? A tymczasem jeden
1drugi w pewien sposob opuszczajg ojca. Na wiasny uzytek
nazywam to zjawisko ,moralnoscia mozliwos$ci” : synowie
odsuwaja sie od mitosci swojego rodzica, poniewaz moga
to zrobié¢. Granica ich mozliwosci myli sie im z granicg ich
wolnosci. Widzg wokot siebie wyimaginowane bariery,
ktére wydaje sie, ze tylko czekaja na to, by je przekroczyc.
Czy ojciec im czegos zabrania? Nie, on chce tylko, zeby byli
szczesliwi. Jesli jeden prosi go o potowe majgtku, dostaje
ja bez pytania o powdd. Ma mozliwos¢ zadecydowania
o sobie. Postawe synéw widze dzi$ wszedzie. Najmniejszy
nawet glos, postulujgcy wytyczenie jakiejs moralnej grani-
cy, traktowany jest jako zamach na wolnos¢. Odchodzimy
wiec - czy starczy nam rozumu, by wrécié?
KRYSTIAN KWASNIEWSKI

Przypowieéé 0 synu marnotrawnym to chyba jeden
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Papieskie intencje
Apostolstwa Modlitwy

marzec 2019

EWANGELIZACYJNA:

ZA WSPOLNOTY CHRZESCIJANSKIE, ZWLASZCZA TE,
KTORE SA PRZESLADOWANE, ABY ODCZUWALY BLISKOSC
CHRYSTUSA I ABY ICH PRAWA BYtY UZNAWANE

krotkich rozwazan nad aktual-
ng strukturg i zadaniami Apostolstwa
Modlitwy. Informacje na ten temat
mozna znalez¢ na stronie Krajowego
Sekretariatu Apostolstwa Modlitwy
w Polsce: http://www.ampolska.co/
Wynika z nich, ze z datg 27 111 2018 r.
zostaly zatwierdzone przez papieza
Franciszka odnowione Statuty Pa-
pieskiej Swiatowej Sieci Modlitwy
(Apostolstwa Modlitwy). Poprzednia
wersja statutow byta zatwierdzona
przez Pawta VI w dniu 27 [l 1968 r.
Koniecznos$¢ odnowienia statutow wy-
nikata z pragnienia, aby jak najlepiej
odpowiadaty one wytycznym Magi-
sterium Kosciota. Czytamy w statucie,
ze chcge ogarnaé swoim wptywem jak
najwieksza liczbe wiernych, w tym
dzieci i mtodziez, Apostolstwo Mod-
litwy, ktore jest propozycja dla oséb
powyzej 25. roku zycia, wspotpracu-
je takze z Eucharystycznym Ruchem
Mtodych (ERM). Troske o witasciwy

omentarz do papieskiej inten-
chi na marzec rozpocznijmy od

rozwo0j dzieta powierzyt papiez Towa-
rzystwu Jezusowemu z gtéwna siedzibg
w Watykanie. Zgodnie z odnowionym
statutem celem Apostolstwa Modlitwy
jest stuzba osobom i wspolnotom, ktére
uznajg modlitwe za forme apostolstwa,
a jego fundamentem jest duchowos¢
Serca Pana Jezusa przedstawiona w do-
kumencie ,Droga zJezusem w apostol-
skiej gotowosci” (Rzym, 3 X1l 2014).
Nalezy mie¢ na uwadze, ze Stolica
Apostolska korzysta takze z nowych
Srodkow przekazu, aby dotrze¢ do jak
najszerszego kregu odbiorcéw. Istnieje
aplikacja o nazwie ,,Click To Pray” (Klik-
nij, aby sie modli¢) [https://clicktopray.
org/\, w ktorej jest zamieszczane comie-
sieczne wideo zawierajgce omowienie
aktualnej intencji przez papieza. Na
stronie mozna tez znalez¢ krétkie co-
dzienne modlitwy. Strona na razie nie
jest dostepnaw j. polskim (tylko w j. an-
gielskim, francuskim, hiszpanskim,
witoskim, portugalskim i niemieckim).
Papieska intencja modlitwy na
marzec po raz kolejny zwraca uwage
na wyznawcow Jezusa Chrystusa, kto-
rzy doswiadczajg przesladowan, ,aby
odczuwali blisko$¢ Chrystusa i aby
ich prawa byly uznawane”. Raporty
przygotowane w 2018 r. przez rézne
organizacje miedzynarodowe poka-
zuja, ze przesladowania chrzescijan
na Swiecie osiggnety rekordowe liczby
w 2016 i 2017 r. Coraz wiecej jest obja-
wOw nietolerancji wobec wyznawcow
Chrystusa w Europie. Papiez Franciszek

Stolica Apostolska korzysta takze
z nowych $rodkéw przekazu

w kwietniu 2016 r. powiedzial, iz ist-
nieja dwa rodzaje przesladowania
chrzescijan: 1) wyrazny atak na osobe
przyznajaca sie do Jezusa Chrystusa
i, jak to ujat papiez, 2) ,uprzejme prze-
Sladowanie” - bardziej subtelne i trud-
niejsze do klasyfikacji, gdyz przybiera-
jac pozory kultury, maskuje sie jako co$
nowoczesnego, jako postep. Kto ,nie
postepuje zgodnie z kanonem nowo-
czesnych przepiséw” - moéwit papiez,
bedzie ,uprzejmie przesladowany”.
Kard. F. Filoni, prefekt Kongregacji
Ewangelizacji Narodoéw, w wywiadzie
z 2016 r. wskazat na trzy formy pomo-
cy chrzescijanom przesladowanym za
wiare. Pierwszym jest modlitwa. Przy-
pomniat stowa Jezusa: ,Jezeli Mnie
przesladowali, to i was przesladowac
bedy”. Wyptywa ona ze swiadomo-
Sci, ze przesSladowania sg elementem
chrzescijanskiego zycia, gdyz jestesSmy
nasladowcami Jezusa Ukrzyzowane-
go. Po drugie, potrzebne jest okazanie
solidarnosci i serdecznosci. Kardynat
powiedziat: ,przesladowane wspol-
noty nie moga pozosta¢ osamotnione.
Chrzescijanie z calego $wiata powinni
bezzwtocznie przyjs¢ z pomoca cier-
piacym, tzn. wspiera¢ finansowo tych,
ktérzy sa w potrzebie, odbudowywac
zniszczone i ograbione miejsca kultu,
zapewnia¢ niezbedne srodki do zycia,
takie jak jedzenie, leki itp.”. Wskazat,
ze innym sposobem niesienia pomocy
przesladowanym wspoélnotom , jest alar-
mowanie opinii publicznej”. ,Powin-
nismy [...] broni¢ podstawowych praw
kazdego cztowieka, kazdego narodu,
kultury i religii”.
KS. BOGDAN GIEMZA SDS
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LIST DO MOJEGO PROBOSZCZA

MARTA WILCZYNSKA

Sroda Slaska

PozwoOlcie
dzieciom...

ozwolcie dzieciom przychodzi¢ do Mnie, nie
Pprzeszkadzajcie im; do takich bowiem nalezy
krélestwo Boze" (Mk 10,14) - mysle, ze dobrze
znamy te stowa z Ewangelii $w. Marka. Znamy,
ale czy rozumiemy? ZastanawialiSmy sie nad nimi?
Do ,takich" nalezy Boze krélestwo, czyli do jakich
konkretnie? Ostatnio pomagatam przy pétkoloniach
dla dzieci. Gwar, radosne $piewanie idzieciece
szalenstwo - naprawde urocze. Ale najpiekniejsza
dla mnie chwila wydarzyta sie podczas autobusowej
wycieczki. Siedziatam przy siedmioletnim Kacprze
na pierwszym siedzeniu. Obserwowat wszystko,
co mijaliSmy po drodze, gtéwnie znaki. Na jednym
z nich wyszczegélnione byly miejscowosci
i dzielgca nas od nich odlegtos¢. Kacper przeczytat
na gtos nazwe ,Warszawa" i sie usmiechnat.
Po chwili méwi: ,,Chciatbym pojechaé pociggiem do
Warszawy - to jest moje marzenie. Jak skoncze
18 lat, to pojade". Zatkato mnie. Zaden iPhone,
zadne gry, zadne bogactwa, tylko podréz pociggiem
do stolicy. | pomys$latam, ze to jest wiasnie istota
dziecinstwa - proste, dla dorostych pewnie nawet
naiwne marzenia i mate radosci, szczerosc,
bezinteresownos¢. Z drugiej strony sg tez dzieci,

ktére wysmiatyby Kacpra za jego ,cienkie" marzenie.

Sami maja wiele, a wcigz chca wiecej, a rodzice
zarabiajg po to, zeby tym zachciankom sprostac.

ymczasem jestem przekonana, ze nie o to

chodzito Jezusowi. Zwtaszcza ze Jego stowa
w Ewangelii maja cigg dalszy: ,Kto nie przyjmie
krolestwa Bozego jak dziecko, ten nie wejdzie do
niego" (Mk 10, 15). | to juz jest naprawde mocne.
To juz nie jest nasze wyobrazenie Nauczyciela
dobrotliwie usmiechajacego sie do dzieci.
Spotykamy sie z konkretnym warunkiem: jesli nie
staniesz sie jak dziecko, nie wejdziesz. | nie bedzie
miato znaczenia, jak wiele osiggnates, co kupites,
ile pieniedzy masz na koncie: nie wejdziesz. Wazne
zadanie dla nas i caly czas aktualne. Oby nam sie
udato, a wtedy na pewno spotkamy sie w niebie! «
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KS. ADAM CZTERNASTEK

Czepielowice
Dzieci a my...

imowe ferie szkolne juz sie zakonczyly.

Czas wolny dzieci spedzaty na r6zne sposoby,
tak jak zostato im to zaplanowane, badz same
organizowaty sobie zabawy. Czes¢ z nich na
nartach, cze$¢ z nich z marzeniami o $niegu.

Cze$¢ z nich z rodzicami, bo im udato sie wzia¢ urlop
w tym terminie, a wiekszo$¢ z nich z rowiesnikami
w Swietlicy wiejskiej, miejskiej, szkolnej.

A wszystkie radosne i swojag radoscig ujmujace nas,
starszych)

pytatem ministrantow, jak im mijaja ferie,

iw odpowiedzi jeden z nich stwierdzit, ze
juz do szkoty by wrécit. Bo sie nudzi. Byli itacy.
| to wiasnie dzieci stajg sie przyktadem dla nas
w szturmowaniu nieba. Takich stawia przed nami
Pan Jezus. Przyjmujacych Swiat z ciekawoscia, nie
doktadajac do niego swoich barw. Stuchajgcych
madrosci z zaciekawieniem, nie tworzac nowych,
takich bez sensu. Bezgranicznie ufajacych tym,
ktérzy sg przy nich i nie odwracaja sie plecami.
Szukaja mitosci i potrafig kochaé, nie witaczajac w to
uczucie ludzkiej kalkulacji. | do takich wtasnie nalezy
~Krélestwo Boze". | wspaniate jest to, ze potrafig nas
starszych zaskakiwac. Tak jbk to zrobit 6w uczestnik
wycieczki z listu Pani Marty. Pozwélmy dzieciom
pozostawac dzie¢mi. Nie angazujmy ich zbyt szybko
w doroste zycie. Tym dtuzej bedziemy mogli uczy¢
sie od nich, jak zrozumie¢ stowa z Ewangelii: ,jesli
nie staniemy sie jak one". A przeciez my wszyscy
dzieémi jestesmy: BOZYMI.

latego przygladajac sie dzieciom, wprowadzajmy

korekte w nasze zycie, méwimy - doroste.
Cho¢ czasami sie wydaje, ze mozemy by¢ bardziej
dziecinni niz niejedno dziecko. Tak niejednokrotnie
zachowujemy sie. Przyjrzyjmy sie naszym
marzeniom, pragnieniom, jak chcemy je zrealizowac.
Jak patrzymy na Swiat i cztowieka? W jaki sposob
dazymy do poznania prawdy iczy prawdg zyjemy?
Jak wida¢, od naszych milusinskich mozemy
nauczy¢ sie bardzo duzo. Moze nawet z wypiekami
na twarzy, ze wczesniej nam sie nie udato.
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Wojciech Iwanowski: Stoi Ksigdz na
czele Centrum Ochrony Dziecka. Co to
za instytucja i kto byt inicjatorem jej
powotania?

0. Adam Zak SJ: Kiedy w czerwcu 2013 .
zostatem koordynatorem ds. ochrony
dzieci i mtodziezy przy Konferencji
Episkopatu Polski, zastanawiatem
sie, jakie sa cele do zrealizowania
i jakie narzedzia beda mi potrzebne,
by wykonaé¢ powierzone mi zadania.
Doszedtem do wniosku, ze z jednej
strony potrzebna jest praca nad uswia-
damianiem istoty problemu, jakim jest
wykorzystywanie seksualne matolet-
nich, a zdrugiej adekwatna odpowiedz
na juz zaistniate fakty oraz budowanie
w przestrzeni koscielnej bezpiecznych
Srodowisk dla dzieci i mtodziezy. Naj-
lepszym narzedziem do realizacji ta-
kich celow jest edukacja, sg szkolenia
oraz budowanie odpowiednich struk-
tur, zdolnych korzysta¢ z kompetencji
wyszkolonych fachowcéw. Do tego celu
najlepiej nadaje sie instytucja akade-
micka, mogaca czerpa¢ z doswiad-
czenia i wiedzy catego srodowiska
naukowego wiasnej uczelni i zdolna
wspotpracowacé réwniez z instytucja-
mi pozauczelnianymi, dysponujgcymi
duzym doswiadczeniem i potencjatem.
| tak przy Akademii Ignatianum, dzieki
zrozumieniu wtadz uczelni i popar-
ciu Sekretariatu Konferencji Episko-
patu Polski oraz moich przetozonych,
zostato powotane Centrum Ochrony
Dziecka (COD). Tu, zwlaszcza w Insty-
tucie Nauk o Wychowaniu, stopniowo
odkrywatem fachowcéw, na ktérych ja
i moi wspotpracownicy mozemy liczyc.
W gronie tym sa réwniez praktycy,
posiadajgcy doswiadczenie w pracy
z ofiarami przestepstw seksualnych.

,Raport o zagrozeniach bezpieczen-
stwa i rozwoju dzieci w Polsce. Dzieci
sie licza 2017" w rozdziale ,Wykorzy-
stywanie seksualne dzieci" podaje, ze
12”% dzieci i mtodziezy w wieku 11-17
lat doswiadczyto przynajmniej jednej
z form wykorzystania seksualnego. Te
dane moga szokowa¢. Co mbéwiag one
o Polskim spoteczenstwie?

Dane te pokazujag, ze Polska nie
rézni sie w tej materii od innych kra-
jow zachodnich. Potwierdzajg to zresz-
tg rowniez badania dotyczace kontaktu
dzieci i mtodziezy z pornografig w in-
ternecie czy innych ryzykownych

O potrzebie nawrdcenia,
kryzysie zwigzanym
ze zjawiskiem
wykorzystywania
seksualnego nieletnich
z 0. Adamem Zakiem S,
koordynatorem ds. ochrony
dzieci i mtodziezy przy
Konferencji Episkopatu
Polski, rozmawia

WOJCIECH IWANOWSKI

.Nowe Zycie"

zachowan w sieci, jak nawigzywanie
kontaktéw z nieznajomymi. Od upad-
ku komunizmu nasz kraj wpisuje sie
w pewien trend kulturowy zwigzany
z relatywizacja wartosci, zwlaszcza
tych dotyczacych seksualnosci, mat-
zenstwa i rodziny. Obecnie te wartosci
sg bardzo sprywatyzowane, podchodzi
sie do nich indywidualistycznie lub
sie je neguje. Oznacza to, ze czynniki
ryzyka zachowan seksualnych wobec
dzieci sg coraz powszechniej obecne.
Cho¢ sam problem wykorzystywania
seksualnego dzieci w spoteczenstwach,
zjawiska takie jak pedofilia czy efebo-
filia, nie sg czyms$ nowym, to jednak
faktem jest, ze od drugiej potowy lat
60. ubiegtego wieku w $wiecie zachod-
nim mamy do czynienia ze wzrostem
liczby przestepstw przeciw integralno-
Sci seksualnej matoletnich. Nastapito
woéwczas przyspieszenie w rozmonto-
wywaniu tego, co chronito intymnos¢

i przyczyniato sie w spoteczeristwach
do ochrony najmtodszych.

Mowigc wprost: tradycyjne war-
tosci stanowig pewne zabezpieczenie
przed zachowaniami pedofilnymi. Za-
znaczam jednak, ze mam tutaj na mysli
wartosci, a nie wszystkie tradycyjne
sposoby wychowywania do zycia nimi.

Jakie sg gtéwne przyczyny pedofilii?

Staram sie nie uzywaé stowa pe-
dofilia na okreslenie zjawiska spotecz-
nego, o ktérym rozmawiamy. Mowie
raczej owykorzystywaniu seksualnym.
Pedofilia jest okresleniem zdefinio-
wanym w podrecznikach diagnostyki
medycznej i oznacza dewiacyjne zabu-
rzenie preferencji seksualnej. Polega to
na tym, ze osoba dorosta preferuje jako
partnera seksualnego dziecko przed
okresem dojrzewania.

Jesli kazde wykorzystanie seksual-
ne osoby matoletniej nazywamy pedo-
filia, a kazdego sprawce pedofilem, to
wiecej zaciemniamy niz rozjasniamy.
Najczesciej bowiem czynéw pedofil-
nych dopuszczaja sie nie pedofile, czyli
osoby o zaburzonej preferencji seksu-
alnej, tylko osoby, ktére zinnych powo-
dow takimi czynami krzywdza dzieci.
Nie sg to wiec osoby z dewiacjami.

Najbardziej przerazajace jest to, ze
tych czyndéw dopuszczaja sie tzw. osoby
normalne, nieradzace sobie w r6znych
obszarach zycia, czesto zpowodu prze-
mocy doswiadczonej na jakim$ wczes-
nym etapie, w tym takze przemocy
seksualnej. Ludzie w wieku dorostym
réznie, czasem bardzo niedojrzale od-
reagowuja np. brak bezpieczenstwa
w rodzinach, z ktérych pochodza.
Moga to by¢ uzywki, jak alkohol czy
narkotyki, moze tez by¢ uzaleznienie
od pornografii lub seksu. Ale moze to
tez by¢ brak relacji z rowiesnikami
i pozostawanie ,wiecznym” nastolat-
kiem. Te wszystkie niedojrzate formy
Lsradzenia” sobie zwtasnym bagazem
moga prowadzi¢ do szukania coraz to
innych sposobow zaspokojenia swoich
potrzeb emocjonalnych i seksualnych
albo do budowania krzywdzgcych re-
lacji zastepczych.

Najlepszym sposobem prewencji
jest zapewnienie dzieciom i miodzie-
zy wiasciwego srodowiska wzrasta-
nia w poczuciu bezpieczeristwa. Tak
wychowane dziecko bedzie potrafito
dojrzale radzi¢ sobie np. ze stresem,
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bedzie umiato strzec granic witasnej
intymnosci i bedzie wystrzegato sie ich
naruszania u innych oséb. Niestety, nie
zyjemy w Swiecie idealnym.

Dojrzatosé nie jest czyms, co sie
osigga raz na zawsze. Takze cztowiek
dorosty pod wptywem jakich$ trudno-
$ci moze cofnaé sie w rozwoju, uciec
w niedojrzate zachowania. Takich
wiasnie z r6znych powodéw niedoj-
rzatych sprawcoéw wykorzystywania
seksualnego mamy najwiece;j.

Istniejg r6zne formy wykorzysty-
wania seksualnego. To nie sg tylko
stosunki seksualne czy inne czynno-
Sci seksualne z dotykiem, ktérych do-
Swiadczyto az 7% nastolatkéw miedzy
13 a 17 rokiem zycia. Sg to rowniez
bezdotykowe obcigzajace zachowania
seksualne, jak stowna przemoc seksual-
na, propozycje seksualne w Internecie
i ekshibicjonizm. Najnowsze badania
pokazujg, ze 20% nastolatkéw doswiad-
czylo przynajmniej jednej z form tych
zachowan. Z tym ze tego typu zacho-
wan znacznie czesciej doswiadczajg
dziewczeta.

Czy jest jakas grupa aktywnosci spo-
tecznych, np. konkretne zawody czy
grupy spoteczne, w ktérych ten prob-
lem jest szczego6lnie widoczny? Jak na
tle innych wypadajg duchowni?

Nie ma grup spotecznych szczegél-
nie predestynowanych do tego typu
zachowan. Mozna oczywiscie powie-
dzie¢, ze sam fakt bycia mezczyzna
juz sytuuje w grupie ryzyka. Ponad
bowiem 90% sprawcOw to mezczyzni.
Najczesciej wykorzystywanie seksual-
ne ma miejsce w rodzinach. Zdarza sie
nawet, ze wykorzystywanie seksualne
w niektérych rodzinach jest destrukcyj-
nym sekretem i zachowaniem z poko-
lenia na pokolenie. Ksieza pochodza
ze spoteczenstwa i sg jego czescia.
Oczywiscie, mamy prawo oczekiwac,
ze skala tego typu zachowan wsrod
duchownych bedzie mniejsza, ale nie
wolno nam bagatelizowa¢ zadnego
przypadku. W Polsce w tym momen-
cie pracujemy nad poznaniem skali
tych przestepstw wéréd duchownych.
Ale nawet wéwczas, gdy poznamy te
dane, nie bedziemy mogli ich odnies¢
do innych grup zawodowych. Rejestry
kryminologiczne w Polsce nie zawiera-
ja bowiem informacji o grupach zawo-
dowych, zjakich wywodzg sie sprawcy
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wykorzystywania seksualnego. Znaczy
to, ze nie bedziemy mogli stwierdzic,
czy bycie zyjacym w celibacie ksiedzem
w Polsce stanowi wieksze ryzyko prze-
stepstwa w tej materii niz w innych
podobnych grupach.

Warto tutaj zaznaczy¢, ze w nie-
ktérych krajach to wtasnie ducho-
wienstwo jest najlepiej przebadanym
Srodowiskiem i nawet jesliby statystyki
pokazaty zbiezno$¢ z innymi Srodo-
wiskami, nie powinno nas to w ogodle
uspokaja¢. Wykorzystywanie seksu-
alne matoletnich jest strasznym ztem,
ktore trzeba zdecydowanie zwalczad.

Po Il wojnie Swiatowej, poczgwszy
od drugiej potowy lat 60. do potowy lat
80. w Kosciele w krajach zachodnich
miat miejsce wyrazny wzrost prze-
stepstw wykorzystywania seksualnego
matoletnich. Byt to okres radykalnych
przemian kulturowych i obyczajowych
w spoteczenstwach tych krajéw. U nas
podobne radykalne przemiany kulturo-
we i obyczajowe majg miejsce od upad-
ku komunizmu i racjonalnie mozna sie
spodziewac¢ wzrostu tych przestepstw.

Statystyki wskazujg rowniez na
inne jeszcze zjawisko. Sprawcy prze-
stepstw seksualnych sg coraz miodsi
- to niemal réwiesnicy ofiar.

Episkopat Polski opublikowat wytycz-
ne w sprawie Postepowania w przy-
padku przestepstwa wykorzystywa-
nia seksualnego osoby matoletniej.
Jakie sg ich gtébwne zatozenia?
Gtowne zatozenie zwigzane jest
z misjg Kosciota, ktéry zawsze chro-
ni dzieci, jak sw. J6zef chronit Jezusa.
Czyn J6zefa pozostaje na zawsze wzo-
rem dla catej wspoélnoty Kosciota. Sam
Jezus utozsamit sie z dzieckiem. | kto by
przyjatjedno takie dziecko w imie moje,
Mnie przyjmuje (Mt 18,5). Dla krzywdy
wyrzadzonej dziecku Jezus znajduje
najciezsze stowa potepienia: kamien
miynski i morze! (Mt 18,6). Jesli przyje-
cie dziecka z mitoscia jest przyjeciem
samego Jezusa, to przestepstwo prze-
ciw dziecku jest odrzuceniem Jezusa
i zamyka sprawcy wejscie do Krdélestwa
niebieskiego (por. Mk 10,15). Ochrona
dzieci to samo serce Ewangelii! Chroni¢
to nie tylko broni¢, ale takze wzmoc-
ni¢, prowadzi¢ do Jezusa. Chodzi o pro-
wadzenie do dojrzatosci, do tej miary
cztowieczenstwa, jakg mamy w Jezusie.
Krzywda w tak delikatnej sferze, jak

m
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sfera seksualna, jest zaprzeczeniem
tego wszystkiego.

Wiasnie dlatego Jan Pawet Il, usta-
nawiajac specjalne normy do zwalcza-
nia tych przestepstw wsréd duchow-
nych, zréwnat ochrone dzieci z ochrong
najwiekszych Swietosci powierzonych
Kosciotowi, czyli sakramentéw. Dlatego
tez Trybunatem Apostolskim, do ktére-
go trzeba zgtaszac wszystkie przypadki
z catego Swiata, jest Kongregacja Nauki
Wiary. Najwiekszg karg koscielna, jaka
grozi duchownemu winnemu tego ro-
dzaju przestepstwa, jest wykluczenie
ze stanu duchownego.

Czy Kosciot posiadat juz wczesniej me-
chanizmy radzenia sobie w przypad-
kach podejrzenie o pedofilie? Jak one
funkcjonowaty?

Kosciét posiadat w swoim ustawo-
dawstwie od dawna witasciwe Srodki.
Niestety, dawniej staba byta Swiado-
mos$¢ koniecznosci ochrony dziecka,
tak jak ja rozumiemy wspoiczesnie.
Dziecko nie byto podmiotem praw.
Symptomem tego byta réwniez tole-
rancja dla metod wychowawczych
uciekajacych sie do przemocy.

Kosciét od samego poczatku re-
agowat na niewtasciwe zachowania.
Poza stosowanymi obecnie karami,
jak wspomniane juz wykluczenie ze
stanu duchownego czy zawieszenie
w czynnos$ciach kaptanskich, kiedy$
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W marcu 2014 r. Franciszek
ustanowit Papieska Komisje ds.
Ochrony Matoletnich, ktéra doradza
mu w sprawach dotyczgcych
zaangazowania Stolicy Apostolskiej
w ochrone dzieci i mtodziezy oraz
opieki duszpasterskiej nad ofiarami
naduzyc¢ seksualnych, jakich
dopuscili sie duchowni

w klasztorach istniaty réwniez karcery.
Sa historyczne swiadectwa wyrokow
skazujgcych na dozywocie za uwodze-
nie chtopcoéw. Dzi$ Kosciét nie moze
stosowac srodkéw przymusu, jak areszt
czy wiezienie. To domena panstwa.
Dlatego tak istotna jest wspotpraca
z panstwowymi organami w karaniu
tych przestepstw. Dzisiaj wiemy wiecej
oich naturze i o okropnych skutkach
w zyciu ofiar, cho¢ ta wiedza jest bar-
dzo mioda. Skutki wykorzystywania
seksualnego dzieci zostaty opisane
bardzo p6zno, bo dopiero w latach 70.
ubiegtego wieku. Wczes$niej potepiano
te czyny jako gorszgce, ale nie rozu-
miano ich szkodliwosci dla rozwoju
miodego cztowieka.

Cojest gtdwna przeszkoda w zwalcza-
niu tego problemu w Kosciele?
Zasadniczo to samo, co w spote-
czenstwie. Wspomne pewng sprawe.
Kiedy pierwszy raz opisano syndrom
dziecka krzywdzonego przez przemoc
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na kongresie pediatrycznym w USA,
pediatra, ktéry przedstawit wyniki
swoich badan na przyktadzie prze-
mocy wewnatrzrodzinnej, o mato co
nie zostat wyrzucony z branzowego
stowarzyszenia. Zarzucono mu, ze kala
wiasne gniazdo, czyli amerykanska
rodzine. Ta historia pokazuje pewien
mechanizm. Zanim dojdzie do uznania
problemu spotecznego i do odpowie-
dzialnego zmierzenia sie z nim, pierw-
szg reakcja jest zaprzeczenie i obro-
na. Ten mechanizm dziala rowniez
w Kosciele. Dziatat w Kosciele w USA,
ktory potrzebowat ponad 20 lat, by za-
reagowac bardziej adekwatnie, cho¢
jak dzisiaj wiemy, nie do konca. Poza
USA, Irlandig i Wielkag Brytanig dtu-
go moéwiono, ze to problem Ameryki
i krajéw anglosaskich. To Jan Pawet Il
w roku 2001 rozpoznat globalny cha-
rakter tego zjawiska i towarzyszacego
mu kryzysu, przynajmniej jesli chodzi
o Kosciot. Dlatego zarezerwowat Stolicy
Apostolskiej kontrole nad prowadze-
niem tych spraw. Widziat bowiem, ze
episkopaty i przetozeni zakonni nie
radzg sobie zwtasciwym stosowaniem
prawa koscielnego w tej materii.

Jak ocenia Ojciec role medioéw - nie tyl-
ko tych katolickich - w sposobie bu-
dowania narracji o problemie pedofilii
w Kosciele rzymskokatolickim?

Media odgrywajag bardzo duzg role.
Teologicznie mozemy popatrzec na ten
problem, odkrywajac, jak dziata Opatrz-
nos¢. Przez media upomniata sie Ona
o prawa dzieci. To, ze Kosciot zostat po-
stawiony pod pregierzem przez media
Swieckie, upokarza nas, ale i przymusza
do oczyszczenia. Bywato juz tak w hi-
storii Ludu Bozego, ze Pan Bég postugi-
wat sie poganami, aby skierowac serca
wierzacych na drogi zbawienia. Przez
media, czesto niechetne Kosciotowi, Bog
zaprasza nas do nasladowania Jezusa,
bysmy wzieli na siebie nasz krzyz, czyli
skutki grzechoéw wtasnych i naszych
braci. To jest odpowiedz Kosciotaw du-
chulezusa na grzech we wnetrzu wspol-
noty. Ten krzyz nalezy przyja¢ z pokora.
Do tego wzywa nas Chrystus. Bez tego
Swiat nie rozpozna, ze Krélestwo Boze
jest blisko.

Czy widzi Ojciec jaka$ szczeg6lnag role
0s6b swieckich w mierzeniu sie z prob-
lemem pedofilii w Kosciele?

Oczywiscie, ze tak. Problem wy-
korzystywania seksualnego matolet-
nich w Kosciele nie jest bowiem tylko
problemem duchowieristwa. Te czyny
popetniajg réwniez inni cztonkowie
wspolnoty katolickiej. Ma on réwniez
miejsce w rodzinach katolickich. Jest
tak, bo mamy tu do czynienia z prob-
lemem spotecznym. Dlatego potrzeba
spotecznej strategii w celu ochrony
dzieci i mtodziezy. Nie tylko przeciw
wykorzystywaniu seksualnemu, ale
w ogolle przeciw wszelkiej przemocy
na szkode dzieci i mtodziezy. Méwigc
to, nie przerzucam odpowiedzialnosci
na nikogo ani nie odwracam uwagi
od Kosciota. Ksieza i Swieccy powinni
inaczej podej$¢ do wspdlnej odpowie-
dzialnosci za wspélnote Kosciota. Du-
chowny nie staje sie Swiety przez sam
fakt przyjecia sakramentu Swiecen.
W Kosciele musimy sobie wzajemnie
pomagac na drodze do $wietosci. Takg
pomoca jest rowniez wymaganie od
siebie nawzajem. Wszystkie zte za-
chowania sa widoczne w spoteczno-
Sci. Jezus nauczyt nas upomnienia
braterskiego. Zaréwno Swieckim, jak
i duchownym konieczne jest przezwy-
ciezenie mentalnosci klerykalnej.

W najblizszym czasie czeka nas
spotkanie przedstawicieli episkopa-
tow z ofiarami, a w dalszej perspek-
tywie spotkanie przewodniczgacych
konferencji episkopatéw z papiezem
Franciszkiem. Czego mozna po nich
oczekiwac?

Tylko B6g moze wyrzec stowo,
ktére ma moc stwarzania nowej rze-
czywistosci i odnawiania stworzonej.
Nam nie jest ona dana. To Stowo Boze
moze nas przemieni¢. Otwarciu na
takg przemiane przez Stowo Boze majg
stuzy¢ wspominane spotkania. Wystu-
chanie os6b poszkodowanych to pod-
stawowy $rodek do przezwyciezenia
zaprzeczania. Spotkanie tylu biskupéw
z catego Swiata pod przewodnictwem
papieza utatwi¢ powinno zrozumie-
nie globalnego charakteru kryzysu
i uznanie popetnionych btedow. Jest
to pewien etap stuzgcy zmianie men-
talnosci. Mozna wiec oczekiwaé, ze
Kosciot - caty Lud Bozy - bedzie bar-
dziej zdecydowanie prowadzony po
drogach nawrécenia, a nie ttumacze-
nia i szukania zewnetrznego wroga
odpowiedzialnego za kryzys.
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Godnosc cztowieka
- czym jest?

Godnosc jest pojeciem bardzo czesto uzywanym, stosuje sie je jako
pewnego rodzaju stowo wytrych, gdy méwimy chociazby o sprawach
zwigzanych z bioetyka. Mimo ze 6w termin jest powszechnie stosowany,
wiele 0s6b ma problem ze zdefiniowaniem rzeczywistosci, ktéra sie za nim kryje.
Nie utatwia tego fakt, ze jest to pojecie wieloznaczne.

BARTOSZ PIETRZAK

Watbrzych

niniejszym artykule posta-
W ram sie przyblizy¢ poje-
cie godnosci w kontekscie,
w jakim funkcjonuje ono na gruncie
filozoficzno-teologicznym.

Pojmowanie intuicyjne

Rozwazania rozpoczniemy od
pewnego rodzaju intuicji zwigzanych
z godnoscig. Pierwsza intuicja zwia-
zana jest z szacunkiem. Bardzo czesto
wystepuje zbitka tych dwaéch stéw, mé-
wimy wtedy, ze kto$ jest godny sza-
cunku. Innym przyktadem potaczenia
godnosci z szacunkiem moze by¢ zaj-
mowanie miejsc na réznego rodzaju
eventach. Przy réznorakich uroczy-
stosciach panstwowych wystepuje od-
powiedni protokét, wedtug ktérego sag
przydzielane miejsca poszczegdlnym
osobom. Przydziatl miejsc zwigzany jest
z godnoscig - szacunkiem konkretne-
go urzedu - stanowiska zajmowanego
przez dang osobe. Przyktadem tego
jest przygotowywanie odpowiedniego
miejsca dla prezydenta, przedstawicieli
rzagdu, ambasadoréw czy przedstawi-
cieli episkopatu.

Kolejng intuicjg zwiazang z god-
noscig jest rozumienie jej jako pew-
nego rodzaju predyspozycji do pet-
nienia jakiej$ funkcji, sprawowania
jakiegos urzedu, zajmowania jakiego$
stanowiska. Ta intuicja zbliza nas juz
do rozumienia godnosci na gruncie

filozoficzno-teologicznym, ale jeszcze
nim nie jest. Tak rozumiana godnos¢
zwigzana jest z pewnego rodzaju przy-
miotami, jakie posiada dana osoba,
a jakie sg wymagane do petnienia da-
nej funkcji. Czesto méwimy, ze dana
osoba jest godna sprawowac dany
urzad. Przyktadowo osoba, ktora jest
sedzig, powinna sie cechowac¢ od-
powiednim poziomem wiedzy z za-
kresu prawodawstwa oraz posiadac
takie przymioty, jak sprawiedliwos¢,
uczciwos€. Osoba, ktdra sprawuje sta-
nowisko burmistrza czy prezydenta
miasta, powinna sie cechowaé oczywi-
Scie réwniez uczciwoscia, ale powinna
by¢ réwnie dobrym organizatorem,
powinna mie¢ réwniez zdolnosci za-
rzagdzania oraz odpowiedni poziom
zdolno$ci interpersonalnych.

Ujecie

filozoficzno-etyczne

Przechodzgc do meritum, gdy
mowimy o godnosci na gruncie filo-
zoficzno-etycznym, méwimy o pew-
nego rodzaju przymiocie, ktory jest
zarezerwowany jedynie dla cztowieka.
Godnos¢ nie przystuguje zwierzetom,
poniewaz nie posiadajg one przymio-
tow, z ktérych ona wyptywa. Termin
godnos¢ jest bardzo popularny na
gruncie filozofii personalistycznej,
gdzie méwimy o godnosci osoby. Jest
on terminem fundamentalnym dla
wszelkiego rodzaju etyk budowanych
na gruncie filozofii personalistycz-
nej. Godnos¢ jako przymiot przystu-
guje cztowiekowi od poczecia az do

naturalnej $mierci, dlatego tez 6w ter-
min jest bardzo wazny w argumentacji
bioetycznej zwigzanej ze zjawiskiem
procedury sztucznej inseminacji in
vitro czy zjawiskiem eutanazji. Sko-
ro godnos¢ przystuguje cztowiekowi
od poczecia az do naturalnej $mierci,
Swiadczy o tym, ze jest ona przymio-
tem niezbywalnym, nie mozna jej po-
zbawi¢ zadnej osoby ani zadna osoba
sama nie moze sie jej wyrzec. Skoro
godnos¢ jest czyms$ niezbywalnym, to
musi wyptywac ona z przestanek, ktére
sg niezbywalne. Jezeli jaki$ przymiot
przystugujacy cztowiekowi jest nie-
zbywalny, musi on wyptywacé zrzeczy,
ktére przystuguja cztowiekowi przez
cala jego egzystencje - od poczecia az
do naturalnej $mierci.

Godnos¢ osoby mozemy zbudowaé
na dwdch ptaszczyznach - ptaszczyznie
naturalnej i supernaturalnej. Ptaszczy-
zna naturalna zwigzana jest z pozna-
niem naturalnym (rozumowym) i jest
dostepna (akceptowalna) dla kazdego
cztowieka, nawet niewierzgcego. Na-
tomiast ptaszczyzna supernaturalna
zwigzana jest z poznaniem religijnym
(poznaniem przez wiare). Przestanki
ztej ptaszczyzny raczej nie przekonaja
0sOb niewierzacych, co nie zmienia
faktu, ze sg one przestankami o charak-
terze obiektywnym i dotyczg wszyst-
kich, nawet oséb, ktére ich nie uznaja.
Przestankami na poziomie naturalnym
sa: hatura rozumna i wolna wola. Nato-
miast na plaszczyznie supernaturalnej:
akt stworzenia, akt wcielenia oraz akt
odkupienia.
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Fundament godnosci:
natura rozumna

Natura rozumna jest jednym
z fundamentéw godnosci cztowieka,
jest czyms, co wyrdznia nas ze Swiata
zwierzat, co sprawia, ze cztowiek jest
istotg wyjatkowa. Nature rozumng cze-
sto btednie utozsamiamy z inteligencja,
wiedzg czy madroscig - sg to pewnego
rodzaju przejawy tej natury, ale same
w sobie nig nie sg. Godnos¢ osoby
ludzkiej jest skorelowana ze sposobem
rozumienia samego pojecia osoby. Bo-
ecjusz, tworzgc swojg definicje osoby,
stwierdzit, ze osoba jest to indywidu-
alna substancja natury rozumnej (jest
to bardzo popularna definicja osoby
na gruncie filozofii personalistycznej).
GdybySmy utozsamili nature rozumna
np. z inteligencja, mogliby$my doj$¢ do
stwierdzenia, ze w takim przypadku
kto$ jest bardziej, a kto$ mniej osoba,
ze bycie osobg jest czyms$ stopniowal-
nym, czyli cztowieczenstwo jest czyms$
stopniowalnym, a stad juz tylko maty
krok do koncepcji nadcztowieka i po-
wtoérki dramatu, jaki zgotowat Swiatu
nazistowski totalitaryzm. Tak wiec,
czym jest owa natura rozumna, skoro
nie jest ani wiedza, ani inteligencjg?
Jest to pewnego rodzaju zdolnos$¢ do
poznawania w racjonalny sposéb ota-
czajgcego Swiata, jest to pewnego ro-
dzaju fundament, na ktérym przepro-
wadzane sg procesy myslowe. Natura
rozumna wraz zwolng wolg stanowi
baze do celowego dziatania cztowieka.
Cztowiek moze poznawac i wybieraé
cele, na ktore nastepnie nakierowuje
swoje dziatanie.

Wolna wola

Drugim elementem fundamental-
nym godnosci cztowieka na ptaszczyz-
nie ontycznej jest wolna wola, ktéra
bardzo czesto btednie jest utozsamiana
z wolnoscig. Wolna wola jest to we-
wnetrzna zdolno$¢ do podejmowania
r6znego rodzaju decyzji, do nakiero-
wywania swojej woli (pragnien, chce-
nia) na elementy rzeczywistosci, ktorg
poznajemy. Wolna wola moze stuzy¢
tez nakierowaniu naszych zdolno-
Sci poznawczych na jaki$ konkretny
przedmiot, ktory wczesniej poznalisSmy
wylgcznie na gruncie poznania intui-
cyjnego, ale 6w przedmiot nas zacie-
kawit i chcemy pozna¢ go doktadniej,
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Godnos¢ przystuguje kazdemu cztowiekowi i nikt nie moze jej mu odebrag,
poniewaz fundamenty, na ktérych ona wyrasta, sa niezbywalne

dlatego czynimy go przedmiotem na-
szego poznania, np. naukowego. Jak
wiec widaé, wolnej woli nie mozna
nikogo pozbawi¢, natomiast wolnos¢
cztowieka moze by¢ w pewien sposob
ograniczona - mniej lub bardziej - np.
przez wiezienie.

Trzy zrédia supernaturalne

Jak juz byto wspomniane, godnosé
osoby na ptaszczyznie supernaturalnej
wyptywa z trzech Zrédet. Pierwszym
z nich jest akt stworzenia. Cztowiek
zostat stworzony na obraz i podo-
bieristwo Boga, jest Imago Dei. Czyni
to cztowieka wyjatkowa istota, jest on
jedyna istota na Ziemi, ktoéra jest obra-
zem Boga.

Drugim zréditem godnosci, ktére
mozemy poznac poprzez wiare, jest
akt wcielenia. Jezus poprzez swojg
inkarnacje wywyzszyt cztowieka ze
wszystkich bytéw stworzonych. Teolo-
gia wschodnia nazywa to przebdstwie-
niem. Jezus w swojej osobie potgczyt
nature Boska i ludzka, sprawit, ze sta-
liSmy sie synami Boga.

Kolejnym elementem, ktory wska-
zuje na szczeg6lng godnosé cztowieka,
jest akt odkupienia. Bog tak ukochat
cztowieka, ze pozwolit przybi¢ swoje-
go Syna do krzyza, aby odkupi¢ ludzi
i przyprowadzic¢ ich do siebie. Mitos¢
i poswiecenie Boga wobec cztowieka
wskazujg na jego szczegdlng pozycje
w Swiecie stworzonym.

Trzy powyzsze fakty mowigce
0 mitosci Boga do cztowieka réwniez
sg niezmienne i nikogo nie mozna
pozbawi¢ szczegllnej godnosci z nich
wyptywajacej, nawet oséb niewierzg-
cych, ktoére je dobrowolnie odrzucaja.
Bog stworzyt na swoje podobienstwo
wszystkich ludzi, nie tylko wierzacych,
1tak samo odkupit wszystkich na krzy-
zu, a dokonujac wcielenia, przebostwit
calg ludzkosé, a nie tylko wybrang gru-
pe czy nardd.

Tak wiec godno$¢ w rozumieniu
ontycznym przystuguje kazdemu czto-
wiekowi i nikt nie moze jej mu odebrac,
poniewaz fundamenty, na ktérych ona
wyrasta, sa niezbywalne, nie mozna
ich pozbawi¢ zadnego cztowieka. =
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~ Swietos¢
zycla ludzkiego

W encyklice Evangelium vitae Jan Pawet Il zwraca sie do wszystkich ludzi dobrej woli,
a zwlaszcza do wyznawcow Chrystusa, o tworzenie w dzisiejszym Swiecie nowej
kultury zycia ludzkiego. Gtoszenie ,Ewangelii zycia" jako istotnej czesci nowej
ewangelizacji jest podstawowym obowigzkiem Kos$ciota.

KS. PRZEMYStAW VOGT

Wroctaw

spoitczesnie staje sie zadaniem
W naglacym wobec mnozacych

sie zagrozen ludzkiego zycia,
ktore Jan Pawet Il okreslit mianem
~Kultury Smierci”. Spoteczna akcep-
tacja tych zagrozen i domaganie sie
prawnego uznania jest swoistym pa-
radoksem wobec powszechnej akcep-
tacji praw cztowieka i godnosci zycia
ludzkiego.

Zycie ludzkie: dar i zadanie

Tylko ten, kto rozpozna wartos¢
i Swietos¢ zycia ludzkiego, moze temu
zyciu stuzy¢, a jesli zajdzie taka po-
trzeba, potrafi je takze obronié. Jan
Pawet Il zwraca uwage na koniecznosé
integralnego odczytania wartosci zycia
ludzkiego, a wiec zaréwno z perspek-
tywy naturalnej, jak i w Swietle catego
dzieta zbawienia. Przywotujgc stowa
samego Chrystusa: ,Ja przyszediem
po to, aby owce miaty zycie i miaty
je w obfitosci” (J10, 10), papiez odsta-
nia zasadnicza perspektywe nowego
i wiecznego zycia, ktére jest w Chry-
stusie. Ukazywanie $wietosci zycia
ludzkiego w jego fazie doczesnej po-
winno by¢ mocno wpisane w peing
prawde o cztowieku, w jego powotanie
do petni zycia, ktére odstonit swoim
zyciem i dziataniem Chrystus, a ktore
w zasadniczy sposob przekracza wy-
miary ziemskiej egzystencji, poniewaz
jest ostatecznie uczestnictwem w zy-
ciu samego Boga. Zycie doczesne jest

wartoscia podstawowg, warunkujg-
cg osiggniecie innych wartosci, nade
wszystko jest ukierunkowane na zycie
wieczne i w nim znajduje ostateczne
potwierdzenie wartos$¢ ziemskiego
etapu zycia.

Osoba ludzka

Zycie ludzkie ma charakter osobo-
wy, a wiec rézni sie w sposoéb istotny
od zycia innych ziemskich stworzen.
Nie mozna twierdzi¢, ze cztowiek jest
tylko jedng z wielu istot zyjgcych, ze
jest jedynie organizmem, ktory osiag-
nat wysoki stopieri rozwoju. W Swietle
integralnej wizji osoby ludzkiej, jej god-
nosci i jej powotania, Kosciét wzywa
do szacunku i obrony cztowieka, do
uznania jego pierwszorzednego i pod-
stawowego prawa do zycia jako istoty
obdarzonej duszg rozumng. Cztowiek
nie jest prostym ztozeniem duszy i ciala,
ale jest jednoscig duchowo-cielesna,
a w ramach tej jednos$ci osoba jest
okres$lana i kierowana nade wszystko
przez wymiar duchowy. Cztowiek jest
zawsze osobg, istotg wyrézniajacg sie
odinnych, jest odrebnym ,ja” od pierw-
szego do ostatniego momentu swego
ziemskiego zycia, takze wtedy, kiedy
nie jest tego $wiadomy. Zycie ludzkie
jest rownoczesnie i nierozdzielnie cie-
lesne i duchowe. Dlatego cztowiek nie
moze gardzi¢ zyciem ciata, ale wprost
przeciwnie - powinien je szanowac¢ jako
dar Bozy, bedac jednoczes$nie otwarty
catym swym jestestwem na Tego, ktéry
go stworzyt. Ciato cztowieka nie moze
by¢ uwazane tylko za zespot tkanek,
narzadow i funkcji, jest ono bowiem

czescig istotng osoby, ktdra poprzez cia-
to objawia sie i wyraza. Cztowiek nie
moze lekcewazy¢ swego zycia cielesne-
go, przeciwnie, powinien je szanowac.
Uczen Chrystusa odwotuje sie nie tylko
do naturalnej godnoéci ciata ludzkiego,
ale takze do prawdy oWcieleniu oraz do
prawdy o zmartwychwstaniu ciat. Sam
Bog uczestniczy w akcie matzenskim,
rozpoczynajac istnienie nowej osoby.
Etyka chrzescijariska wzywa do troski
O ciato, nakazuje staranie ojego wzmoc-
nienie i ochrone, ale odrzuca kult ciata
1jego ubdstwienie. Kazde zycie ludzkie
jest Swiete, bo otrzymane jest od Boga
Stworcy jako wielki dar i zadanie.

Swietos¢ zycia

Gdy nie docenia sie lub catkowi-
cie pomija duchowy i nadprzyrodzony
wymiar zycia ludzkiego, to wéwczas
.jakos¢ zycia” zostaje sprowadzona
do oceniania zycia fizycznego jedynie
w kategoriach ekonomicznej wydaj-
nosci, konsumpcjonizmu i hedonizmu
(EV 23). Taka redukcja pozwala wartos-
ciowac zycie ludzkie wedle tego, w ja-
kim stopniu cztowiek moze korzystaé
z ,urokéw zycia”, lub wedle tego, co
dany cztowiek potrafi wnies¢ do zycia
spotecznego w sensie ,,produkcyjnym”.
Cztowiek, ,tracgc wrazliwos$é na Boga,
traci takze wrazliwo$¢ na cztowieka,
jego godnosé i zycie” (v 21). Przyjecie
Swietosci zycia oznacza uznanie war-
tosci zycia niezaleznie od jakosci zycia
i rowniez od uzytecznosci tego zycia.
Dla uczniéw Chrystusa prawdziwa ja-
kos¢ i wartos¢ zycia jest ostatecznie
widziana jako swietos¢ zycia. Kazdy



cztowiek, wiagczajac zycie fizyczne
w stuzbe wlasnego rozwoju i w stuzbe
mitosci Boga i blizniego, potwierdza, ze
zycie jest darem.

Na obraz i podobienstwo...

Swietosé zycia ludzkiego ma swoj
poczatek juz w akcie stworzenia czto-
wieka na obraz Bozy. Bég stwarza czto-
wieka do niesmiertelnosci, do zycia
petnego i doskonatego (ev 7). Jako dar
Bozy zycie jest dobrem, ktore cztowiek
powinien przyja¢, zachowac i rozwijac.
Tylko cztowiek nosi w sobie podobien-
stwo do Boga. Bog udziela cos$ z siebie
stworzeniu (Ev 34). ,Cztowiek zostaje
obdarzony najwyzszg godnoscia, kto-
ra jest zakorzeniona w wewnetrznej
wiezi taczacej go ze Stworca: jasnieje
w nim odblask rzeczywistosci samego
Boga” (EU 34).

Cztowiek stworzony na obraz
i podobienstwo Boga zdolny jest do
poznania prawdy i do$wiadczenia wol-
nosci, a takze zdolny jest do poznania
i mitowania swego Stwércy. Zycie do-
czesne jest zalgzkiem istnienia, ktore
przekracza granice czasu i otwiera sie
na wiecznos¢ (Ev 35). Bog jest nie tylko
Stwoérca zycia ludzkiego, ale jedno-
czesnie stale nad tym zyciem czuwa
i sie nim opiekuje. Kazdy cztowiek zyje

w relacji do Boga i drugiego cztowieka,
w ktorym odnajduje odbicie samego
Boga. Stwoérca daje cztowieka cztowie-
kowi i czyni go odpowiedzialnym za
dar zycia swojego i blizniego.

UZNANIE BOGA
ZA STWORCE
ZYCIA PROWADZI
KONSEKWENTNIE DO
UZNANIA SWIETOSCI
| NIENARUSZALNOSCI
ZYCIA LUDZKIEGO.

Potwierdza to Jan Pawet Il, powo-
tujac sie na stowa Instrukcji Donum
vitae: ,Zycie ludzkie jest $wiete, ponie-
waz od samego poczatku domaga sie
stworczego dziatania Boga i pozostaje
na zawsze w specjalnym odniesieniu
do Stworcy, jako jedynego swego celu.
Sam BAg jest Panem zycia, od jego po-
czatku az do konca. Nikt, w zadnej sy-
tuacji, nie moze sobie rosci¢ prawa do
bezposredniego zniszczenia niewinnej
istoty ludzkiej”.

Sama aktywnos$¢ duchowa czto-
wieka nie stanowi jeszcze formy

szczytowej zycia ludzkiego. Swoja
petnie osiaga dopiero w wymiarach
nadprzyrodzonych, kiedy cztowiek
staje sie uczestnikiem Bozego zycia.
Bog obdarowuje cztowieka nie tylko
samym zyciem, ale jednoczesnie ob-
darowuje go swoja mitoscia i naznacza
charakterem przekraczajagcym ramy
przyrodzone. Cztowiek jest powotany
do zycia z mitosci w mitosci i dla mi-
tosci. W Chrystusie zostaje objawiona
cata prawda o zyciu, jego wyjatkowosci
i Swietosci. W Nim zycie ludzkie zostaje
na nowo stworzone i przebéstwione
i w Nim takze zostaje ofiarowana per-
spektywa zycia wiecznego.

Z prawdy o wartosci i Swietosci
zycia ludzkiego Jan Pawet Il wypro-
wadza podstawowg norme moralna:
,Zycie cztowieka pochodzi od Boga, jest
Jego darem, Jego obrazem i odbiciem,
udziatem w Jego ozywczym tchnieniu.
Dlatego Bogjest jedynym Panem tego
zycia: cztowiek nie moze nim rozpo-
rzadzaé” (ev 39). Zycie cztowieka jest
.fzeczywistoscig swietg”, jest darem
Boga, ktoérego cztowiek jest depozy-
tariuszem. Kazdy z nas staje wobec
tego daru w obowigzku rozumnego
dysponowania tym darem, doskonalgc
swe zycie dzieki mitosci skierowanej
ku Bogu i ludziom. -

KAl KALHH/PIXABAY.COM
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Przysiega Hipokratesa
na strazy zycia

Zycie i zdrowie ludzkie jest niewatpliwie warto$ciag najwyzsza, dlatego zawod lekarza,
niezaleznie od tego, czy medycyna wigzana byta z kaptanstwem, czy nie, w kulturach
rozwinietych traktowany byt w sposéb wyjatkowy, niemal uswiecony.

PAWEL WROBLEWSKI

Wroctaw

tego tez powodu od poczatku

poszukiwano uniwersalnych,

niezmiennych zalecen, ktérych
pod przysiega trzymac sie powinien
kazdy uprawiajacy ten zawdéd. Pierw-
szym i aktualnym do dzi$ zbiorem
podstawowych zasad etyki lekarskiej
jest przypisywany starozytnemu leka-
rzowi greckiemu, Hipokratesowi z Kos,
tekst przysiegi lekarskiej, ktérg do dzis,
cho¢ na przestrzeni lat w réznej for-
mie, sktadajg adepci tej sztuki. Jego
zalecenia stanowig kanwe wszystkich
Kodeksow Etyki Lekarskiej, jakie Kkie-
dykolwiek powstaty.

Zycie - dobro najwyzsze

W swoich przykazaniach Hipokra-
tes reguluje podstawowe zasady rela-
cji, jakie powinny zachodzi¢ pomiedzy
lekarzem a pacjentem oraz pomiedzy
samymi lekarzami. Jednak najbardziej
dyskutowane i najczesciej kontestowa-
ne sa te zapisy przysiegi, ktére odnosza
sie do wartosci zycia. To, ze zycie ludz-
kie jest dobrem najwyzszym, wynika
posrednio z wielu zapiséw reguluja-
cych normy postepowania lecznicze-
go, zawartych w przysiedze: ,Bede sto-
sowat zabiegi lecznicze wedle mych
moznosci i rozeznania ku pozytkowi
chorych, bronigc ich od uszczerbku
i krzywdy. [...] Do jakiegokolwiek wejde
domu, wejde don dla pozytku chorych,
nie po to, zeby Swiadomie wyrzadzac
krzywde lub szkodzi¢ w inny sposéb
[...]". Z zacytowanych fragmentdw jas-
no wynika, ze podstawowym zadaniem

lekarza jest stuzba choremu cztowie-
kowi w celu ratowania jego zdrowia
i zycia, ze szczeg6lnym naciskiem na
to, aby mu pod zadnym pozorem nie
zaszkodzi¢. Sg jednak takze zapisy bar-
dzo precyzyjnie definiujgce zycie jako
okres liczony od momentu poczecia do
naturalnej Smierci, poprzez odniesienie
sie bezposrednio do aborcji i eutanazji:
»[---] nigdy nikomu, ani na zadanie, ani
na proshy niczyje, nie podam lekarstwa
Smiertelnego, ani tez sam nie powezme
takiego zamiaru, jak réwniez nie udzie-
le zadnej niewiescie srodka poronne-
go”. Wynika z nich jednoznacznie, ze
zakazuje sie lekarzowi czyni¢ czego-
kolwiek, co mogtoby doprowadzi¢ do
przedwczesnej Smierci czy uniemozli-
wi¢ narodziny cztowieka. Oczywiscie
na przestrzeni wiekéw, zaleznie od do-
minujacego $wiatopogladu, prébowano
doszukiwac¢ sie odmiennych znaczen
tych stéw, analizujac na przyktad r6zne
teksty zawierajace pewne niekonse-
kwencje dotyczace powyzszych kwestii,
zawarte np. w ksiedze O chorobach ko-
biecych, Onaturze dziecka czyw Corpus
Hippocraticum. Ostatecznie uznano
jednak, ze réznice w interpretacji wy-
nikaja z tego, iz ttumaczenia pochodza
zréznych okreséw i r6znych dziet, wiec
omawiany zapis z przysiegi Hipokra-
tesa dotyczacy aborcji i eutanazji na-
lezy rozumieé jednoznacznie. Zakaz
aborcji i eutanazji zostat w nastepnych
wiekach wzmocniony przez filozofie
chrzescijanska. Zachowaty sie ciekawe
dokumenty takze polskich ttumaczen
omawianego fragmentu. W statucie
Akademii Krakowskiej z roku 1433
zapisano, ze ,pod karg piekta” nie wol-
no przyprawiac trucizn i lekarstw na

poronienie ani utatwia¢ Smierci ciezko
choremu.

Swietos¢ zycia ludzkiego

Wspétczesnie wzmocniono jeszcze
wartos¢ tych zapiséw, formutujac za-
sade Swietosci zycia, ktora zaktada, ze
kazde zycie, takze zagrozone czy osta-
bione, jest nienaruszalne i wymaga bez-
warunkowego poszanowania i ochrony,
co wyklucza stosowanie aborcji czy
eutanazji. Zasade Swietosci zycia Jan
Pawet Il wytozyt w encyklice Evange-
lium vitae w stowach: ,Mimo wszel-
kich trudnosci i niepewnosci kazdy
cztowiek szczerze otwarty na prawde
i dobro moze, dzieki Swiattu rozumu
i pod wptywem tajemniczego dziatania
taski, rozpozna¢ w prawie naturalnym
wypisanym w sercu Swietos¢ ludzkiego
zycia od poczecia az do kresu oraz dojs¢
do przekonania, ze kazda ludzka istota
ma prawo oczekiwaé absolutnego po-
szanowania tego swojego podstawowe-
go dobra. Uznanie tego prawa stanowi
fundament wspoétzycia miedzy ludzmi
oraz istnienia wspolnoty politycznej”.
W tej samej encyklice w sposob jasny
formutuje stanowisko odnoszace sie do
ewentualnych konsekwencji prawnych
dotyczacych aborciji i eutanazji, gtoszac,
ze czyny te ,sa radykalnie sprzeczne
nie tylko z dobrem jednostki, ale takze
z dobrem wspélnym i dlatego sa catko-
wicie pozbawione rzeczywistej mocy
prawnej”.

Burzliwe losy
Przysiegi Hipokratesa

Oczywiscie losy przysiegi Hipo-
kratesa na przestrzeni wiekéw byty
i sa nadal niezwykle burzliwe. Zapisy
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Przysiege Hipokratesa do dzi$, cho¢ na przestrzeni lat w réznej formie,

sktadajg adepci sztuki lekarskiej

dotyczace ogolnych relacji pomiedzy
lekarzem a pacjentem, czy pomiedzy
lekarzami byty zazwyczaj tatwo wchta-
niane przez przerézne kodeksy etyki.
Natomiast zapisy mowigce o stosunku
do aborcji czy eutanazji byty pomijane
lub dowolnie interpretowane w zalez-
nosci od dominujgcego w danej epo-
ce Swiatopogladu. Koncepcje etyczne
zasad Hipokratesa odrzucano szcze-
golnie chetnie w okresach laicyzacji
medycyny, zazwyczaj dotknietych row-
noczesnie indoktrynacja totalitarna,
w ktorych eksperymenty na ludziach
przybraty charakter zbrodniczy. Do
czego doprowadzit w konsekwencji

nazizm i komunizm - wszyscy do-
ktadnie wiemy. Takze dzi$ prébuje sie
umniejsza¢ wage nakazéw moralnych
gtoszonych przez Hipokratesa, pro-
bujac dyskredytowaé¢ zasady spisane
niemal trzy wieki przed Chrystusem
jako nieaktualne, obcigzone niskim
poziomem wiedzy w poréwnaniu z do-
konaniami wspoétczesnej medycyny,
choc jeszcze Miedzynarodowy Kodeks
Etyki Lekarskiej z 1948 r. jednoznacz-
nie nakazywat. ,Zachowam najwyzszy
szacunek dla zycia ludzkiego od jego
poczatku i nawet pod grozbg nigdy nie
wykorzystam mojej wiedzy medycz-
nej przeciw prawom humanitarnym”.

Najtrudniejsze dla obroncéw zycia
w rozumieniu Przysiegi Hipokratesa
byty lata 50. XX w., gdy na fali inte-
lektualnego, lewicujacego liberalizmu
w krajach skandynawskich, Francji
czy w panstwach bloku wschodniego
wylgczono niewygodne fragmenty,
przeksztatcajac Przysiege Hipokra-
tesa w Przyrzeczenie Lekarskie. Jed-
noczesnie jakiekolwiek podawanie
w watpliwos¢ obowigzujacej wtedy
interpretacji zapiséw dotyczacych
aborcji czy eutanazji byto co najmniej
niemile widziane. Przetom lat 80. i 90.
spowodowalt, ze przynajmniej mozna
byto powrdcié do otwartych dyskusji
na temat interpretacji nakazéw Hipo-
kratesaw catosci. Dzi$ nawet Rezolucja
Rady Europy z 7 pazdziernika 2010 r.
uznaje, ze zaden szpital, placowka
czy osoba nie moga by¢ przedmiotem
zadnej presji czy dyskryminacji ani
ponosi¢ zadnej odpowiedzialnosci, je-
$li odmoéwig wykonania, asystowania
czy proponowania aborcji, wywotania
poronienia, dokonania eutanazji badz
jakiegokolwiek zabiegu, ktory moégtby
spowodowac Smier¢ embrionu lub pto-
du ludzkiego, bez wzgledu na przyczy-
ne takiego dziatania.

W obronie zycia

Dyskusje jednak trwaja nadal, a za-
sadzie ,Swietosci zycia” prébuje sie
przeciwstawia¢ zasade ,jakosci zycia”,
ktora prébuje oceniaé, czyje zycie ,jest
warte, a czyje nie jest warte zycia”.Jej
zwolennicy prébujg ustali¢ granice mi-
nimalnego poziomu, ponizej ktérego
zycie ludzkie nie powinno by¢ utrzy-
mywane czy ratowane. Czy powinno
sie pozwoli¢ na doprowadzenie do
naturalnego porodu ptéd uszkodzo-
ny w sposob nierokujgcy przezycia
lub czy nalezy sztucznie utrzymywac
cztowieka w stanie wegetatywnym?
Te pytania sg wazne i trudne, a po-
step nauk medycznych bedzie stawiat
nowe problemy. Nie da sie ich jednak
rozwigzac¢ z korzyscig dla ludzkosci
bez trzymania sie twardych podstaw
etycznych. Postepujmy wiec zgodnie
z nauka Jana Pawia Il, jaka niosg sto-
wa zawarte w encyklice Evangelium
vitae: ,tylko harmonijna wspétpraca
i wspoélny wysitek wszystkich, ktérzy
wierzg w wartos¢ zycia, pozwolg nam
unikna¢ kleski cywilizacji o nieprzewi-
dywalnych konsekwencjach”. -
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Zdrowie psychiczne
a chrzescijanski cel zycia

Wspdiczesne trendy na gruncie
psychologii i medycyny akcentuja,
ze zdrowie psychiczne nie jest jedynie
brakiem zdiagnozowanej choroby
czy zaburzenia. Definicja WHO (1948)
okresla zdrowie jako ,stan kompletnego
dobrostanu fizycznego, psychicznego
i spotecznego, rozumianego
nie tylko jako brak choroby czy
niepetnosprawnosci".

EWA SOLTYS

Wroctaw

ne, psychologiczne i socjologiczne. Kazda z dzie-

dzin bedzie akcentowata inne elementy istotne dla
zdrowia psychicznego. Na ogétjednak definicje te bywaja
nieostre, rodza wiele watpliwosci.

Przyjrzyjmy sie pewnej definicji psychologicznej: ,Zdro-
wie psychiczne jest dynamicznym stanem wewnetrznej
réwnowagi, ktéra umozliwia osobom wykorzystywanie ich
umiejetnosci w harmonii zuniwersalnymi wartosciami spo-
tecznymi. Podstawowe umiejetnosci poznawcze i spoteczne;
zdolnos¢ rozpoznawania, wyrazania i modulowania wias-
nych emocji, a takze wspoétczucia dla innych; elastycznos$¢
i zdoIno$¢ radzenia sobie z niekorzystnymi zdarzeniami
w zyciu i petnienia funkcji w rolach spotecznych; a takze
harmonijny zwigzek miedzy ciatem a umystem to istotne
sktadniki zdrowia psychicznego, ktére przyczyniajg sie
w réznym stopniu do stanu rbwnowagi wewnetrznej”
(S. Galderisi, A. Heinz, M. Kastrup). Nie jest jasne, czym
sg uniwersalne wartosci spoteczne - wartoscia jest zycie,
a tatwo zaobserwowac zupetnie skrajne postawy wobec
jego ochrony. Trudny do okres$lenia wydaje sie tez harmo-
nijny zwigzek miedzy ciatem a umystem. Zdolnos¢ radzenia
sobie z trudnosciami czasem rozwija sie... w konfrontacji
ztrudnosciami. Utrzymywanie réwnowagi taczy sie nieraz
z chwilowa jej utrata.

Podobne zarzuty mozna wysuna¢ wobec definicji ak-
centujacych zaspokajanie wtasnych potrzeb, samorealizacje
czy dobrostan. Czasem zaspokajanie wtasnych potrzeb

V amy rozne definicje zdrowia psychicznego: medycz-

moze stuzy¢ utrzymaniu wewnetrznej rébwnowagi i za-
dowolenia - zarazem hamujac rozwdj osoby i dziatajac
na jej szkode. Wyobrazmy sobie kogos$ o duzej potrzebie
bezpieczenstwa i znacznym poziomie leku. Dziatanie na
rzecz zaspokojenia potrzeby bezpieczenstwa zaowocuje
spokojem i stabilizacjg, ale podtrzyma lek. Z kolei fru-
stracja potrzeby bezpieczernstwa bedzie destabilizujgcym
wyzwaniem, ale pozwoli na konfrontacje z lekiem (a to
prowadzi do jego zmniejszenia). Latwo wskazac tez sytua-
cje, w ktérych wiernos¢ wyznawanym wartosciom bedzie
psychologicznie trudna - zabieganie ojedno$¢ matzeriskag
mimo pojawiajgcych sie konfliktéw czy przebaczenie tym,
ktérzy nas skrzywdzili.

Czasem nie sg spetnione kryteria zaburzen psychicz-
nych, jednak mozna stwierdzi¢, ze cztowiek doswiadcza
trudnosci psychologicznych, przejawia niedojrzatos¢ w ja-
kims$ obszarze, ma problemy adaptacyjne itp. Sytuacje te
wymagaja wysitku, rozwoju i stanowig okoliczno$¢ naszego
dazenia do Swietosci.

Wokot przyczyn zaburzen

Choroby psychiczne majg ztozong etiologie. Podejscie
holistyczne uwzglednia uwarunkowania biologiczne,
psychologiczne, spoteczne i $rodo-
wiskowe. Udziat poszczeg6lnych ~
czynnikbw w powstawaniu
i przebiegu konkretnych zabu- >
rzen bedzie oczywiscie rozny.

Czasem wystgpienie danego
zaburzenia bedzie zalezalo

od czynnikéw wyzwala-
jacych. Wyobrazmy

sobie osobe, kt6-

ra dotychczas nie n
cierpiata na depre-

sje, cho¢ w rodzinie y.
byty takie przypadki N
(obciagzenie gene-

tyczne). Dodajmy, A

ze ma niskie
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poczucie wiasnej wartosci i ambiwalentne relacje ze swoja
rodzing pochodzenia. Dotychczas uktadato jej sie niezle, ale
niespodziewanie stracita prace. Nie mogac znalez¢ zatrud-
nienia i nie wierzgc w swoje mozliwosci (niskie poczucie
wilasnej wartosci), zaczeta popadaé w coraz wieksze przy-
gnebienie i pesymistyczne wizje przysztosci. Brak wsparcia
ze strony bliskich dodatkowo wzmocnit negatywizm tej
osoby. Po pewnym czasie pojawita sie depresja. Jest to
oczywiscie obraz uproszczony, nie uwzglednia zasobow
i czynnikéw ochronnych. Przyktad ten zostat wymyslony,
by pokazaé, jak moga wspoétgrac ré6zne czynniki przy po-
wstawaniu pewnych zaburzen.

W klasyfikacjach diagnostycznych opisuje sie PTSD
(Post-traumatic Stress Disorder), czyli zesp6t stresu po-
urazowegdo. Jest on diagnozowany u osob, ktére przezyty
wydarzenie o charakterze wyjatkowo zagrazajacym (np.
kataklizm, porwanie, gwatt, wypadek), doswiadczajag upor-
czywego przypominania sobie zdarzenia, przebtyskow
(tzw.flashbacks), unikajg okolicznosci przypominajacych
traume i nie moga w petni odtworzy¢ tego zdarzenia lub
utrzymuje sie u nich np. nadmierna czujnos¢, problemy ze
snem. W przypadku PTSD kluczowa role ma wydarzenie
o charakterze katastroficznym. Na ogél nie mamy na nie
wptywu, nie da sie go przewidzieé, stgd trudno moéwic
ojakiejs odpowiedzialnosci cztowieka za powstanie PTSD.
W gestii osoby lezy jedynie to, co (w ramach swoich moz-
liwosci) zrobi z pojawiajgcym sie zaburzeniem. Podobnie
wyglada tow przypadku zaburzen psychicznych spowodo-
wanych uszkodzeniem lub dysfunkcja mézgu (np. urazy,
choroby neurodegeneracyjne) i chorobg somatyczna (np.
toczen, ostra porfiria przerywana).

Przyktady powyzej obrazuja, jak ztozona moze
~  by¢ etiologia zaburzen psychicznych.
Pokazuja tez, ze niektdre
zprzyczyn

pozostajg poza mozliwosciami oddziatywania cztowieka
(np. katastrofy, czynniki genetyczne). W zwigzku z tym
trudno jest orzeka¢ o odpowiedzialnosci cztowieka w takich
przypadkach. Nie oznacza to, ze w zadnym przypadku
ludzkie dziatanie nie ma znaczenia dla rozwoju zaburzen
psychicznych. Diugotrwate zaniedbywanie swoich potrzeb
fizycznych, Swiadome szkodzenie sobie przez brak snu
i odpoczynku, sieganie po substancje szkodliwe, psychoak-
tywne, naduzywanie jedzenia czy picia - to nie tylko lista
moralnych przewin, ale zarazem czynnikéw sprzyjajacych
wystepowaniu choréb somatycznych i probleméw psy-
chicznych. Cho¢ zachowania te moga réwniez by¢ skutkiem
pewnych trudnosci psychologicznych.

Jaki mamy cel?

To co jest, co odkrywamy i napotykamy w naszym
zyciu, niekoniecznie zalezy od nas. Zawsze jednak zalezy
od nas, co z tym zrobimy - nawet jesli to dotyczy jedynie
naszej postawy czy sposobu myslenia. Jesli widze, ze jest
Zle, ze notorycznie sobie szkodze, tylko ode mnie zalezy, co
z tym zrobie. Podobnie, jesli nieustannie krytykuje siebie,
Zle o sobie mysle, narzucam sobie nierealne wymagania
- trudno oczekiwa¢ dobrych owocéw po takich myslach.

U schytku zycia $w. Ludwik Martin podupadt na zdro-
wiu. Encefalopatia naczyniowa data objawy psychiczne -
zachowywalt sie w sposOb dziwny, niezrozumiaty, znikat.
Umieszczono gow zaktadzie Dobrego Zbawicielaw Caen.
Opinia $srodowiska byta jasna: biedny wdowiec postradat
zmysty, bo nawet ostatnia z jego corek wstgpita do Karmelu.
Jednak pan Martin moéwit: ,Czuje sie tu dobrze i przeby-
wam tu zwoli Boga. Potrzebowatem tej proby. Wierze, iz

ma ona ostabi¢ moja pyche... Poza tym szerze wokot

mnie wiare. Wielu potrzebuje nawrécenia. [...] Bytem

przyzwyczajony do rozkazywania, teraz musze

okazywac postuszenstwo. To trudne. Wiem jed-

nak, dlaczego dobry Bog zestat na mnie te prébe;

nigdy nie doznatem upokorzen, potrzebowatem

ich”. Sw. Ludwik Martin przyjat chorobe, ktéra

pojawita sie w jego zyciu. Nie stracit przez to

wiary w Boga. Przeciwnie, wykorzystat trudne

okolicznosci, by pogtebi¢ swojg relacje z Bo-
giem przez cierpliwe znoszenie cierpienia.

Cel zycia chrzescijanina lezy poza nim

samym. Co wiecej, celem tym nie jest ja-

kie$s optimum psychologiczne rozumiane

jako zupetny brak frustracji. Z perspekty-

wy chrzescijaniskiej celem tym jest chwata

Boga, dazenie do zbawienia, a nie samo-

rozwqj zawezony do Ja. Dazenie to jest

czasem trudne, wymagajace wysitku,

przezwyciezenia swoich wad badz

uznania wiasnej stabosci i pogo-

dzenia z tym, na co nie mamy

wplywu. -
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Swietos$¢
maizenskiego ciata

Pan Bog wymyslit
matzenstwo jako na
wskro$ cielesne! Chrystus,
przypominajac Bozy
zamyst, naprawit relacje
kobiety i mezczyzny,
podnoszac jg do rangi
sakramentu.

ANNA RAMBIERT-KWASNIEW SKA

Wroctaw

recja jest krajem bezsprzecznie
G wyjatkowym - stowa te potwier-

dzi zaréwno przyrodnik, jak
i filozof. Jej zr6znicowany krajobraz
zadowoli mitosnikéw wyspiarskiego
(kazdy znajdzie co$ dla siebie w ar-
chipelagach Dodekanezu czy Cyklad),
matomiasteczkowego zycia (malenkie
miejscowosci potwyspu Mani na Pelo-
ponezie), ambitnych wspinaczy (cudne
krajobrazy Parnasu i majestatyczny
masyw Olimpu), osoby poszukujace ci-
szy i samotnosci (moze w tajemniczych
monastyrach tesalskich Meteoréw)
czy wymagajacych turystéw, chetnie
korzystajacych z miejskich atrakcji
(w Atenach czy Salonikach). Jest jed-
nak w Grecji miejsce wyjgtkowe, tam
gdzie Morze Egejskie (czyli Zatoka Sa-
ronska) spotyka sie z Morzem Jonskim
(za posrednictwem Zatoki Korynckiej).
Mowa o Istmie Korynckim, przez ktéry
przez wieki silni marynarze przecig-
gali swe statki (kanat wodny powstat
tu dopiero w 1893 r., cho¢ plany jego
wykopania siegaja VI w. przed Chr.),
unikajac tym samym niebezpieczenstw
czyhajacych u skalistych brzegéw Pe-
loponezu i skracajgc sobie droge do
oraz zBrundisium. Piekno portowych

krajobrazéw czesto nie koresponduje
jednak z moralnoscia, z ktérej upad-
kiem borykali sie mieszkarncy niemal
nadmorskiego Koryntu. To do tej gminy
Pawetl kieruje stowa stawigce czystos¢,
zwlaszcza te cielesng. Wychwala jg do
tego stopnia, ze nie omieszka réwniez
dopiec matzonkom, piszac: ,Cztowiek
bezzenny troszczy sie o sprawy Pana,
0 to, jak by sie przypodobaé Panu. Ten
zas, kto wstgpit w zwigzek matzenski,
zabiega o sprawy Swiata, o to, jak by
sie przypodobac¢ zonie. | doznaje roz-
terki. Podobnie i kobieta: niezamezna
1dziewica troszczy sie o sprawy Pana,
oto, by byta Swieta i ciatem, i duchem.
Ta zas$, ktéra wyszta za magz, zabiega
0 sprawy $wiata, o to, jak by sie przy-
podobaé mezowi” (I Kor 7, 32-34). Czy
racje miata brytyjska, nota bene bar-
dzo ptodna, pisarka Taylor Caldwell,
przedstawiajac Pawta jako cztowieka,
ktory swa faryzejska naturg epatowat
od malenkosci, dlatego nawet w wie-
ku mtodziericzym nie w gtowie mu
byty amory? Czy ta intuicja wyjasnia
niepokojgce nas, matzonkdw, stowa
gorliwego apostota? Czy matzenstwo
jest gorszg z drog do Swietosci?

Ad fontes

B6g stworzyt matzenstwo wraz
z powotaniem do zycia ludzkosci
w wersji meskiej i zenskiej (Rdz 1, 27)
lub, jak to stoi w drugim opisie stwo-
rzenia, zaraz po zaistnieniu kobiety
(Rdz 2,22-24). Ta Scista wiez mezczyzny
1kobiety ma wiec swoj rajski rodowod,
a wszystko, co zte - wielozenstwo,
wykorzystywanie niewolnic w celach
prokreacyjnych, rozwody, a nawet
lewirat (czyli przejecie obowigzkow
matzenskich przez brata lub najbliz-
szego meskiego krewnego) - wytonito
sie po ludzkim niepostuszenstwie. Losy
maitzenstw starotestamentowych juz
od patriarchdéw (Rdz i2nn) nie nalezg

z pewnoscig do poradnikéw z serii
wJak stworzy¢ szczesliwy dom”, a ich
historie czesciej niepokoja, niz stuzg za
wzor. Na szczescie z pomoca przyszedt
sam Jezus, uzmystawiajac ludzkosci,
jaki byt Bozy pomyst na matzenstwo,
mowigc o monogamii i nierozerwal-
nosci. Odkupiwszy ludzkosé, Chry-
stus naprawit réwniez relacje kobiety
i mezczyzny, podnoszac ja do rangi
sakramentu.

Cielesne do szpiku kosci

Cowiec takiego mogto przeszkadzaé
Pawtowiw matzenstwie? By¢ moze cho-
dzi o cielesnos$¢? Ale przeciez Pan Bég
wymys$lit matzeristwo jako na wskro$
cielesne! Mato tego, ze w pierwszym
opisie stworzenia autor natchniony po-
stuguje sie pojeciami wprost nawigzuja-
cymi do seksualnosci (Rdz 1,27), czyli, po-
stugujac sie eufemizmami, przypomina,
ze cztowiek jest samcem i samicg (sic!),
to na domiar zlego, méwiac o jednosci
matzenskiego ciata, wspomina o hebr.
basar (gr. sarx), czyli... ciele fizycznym,
a nawet miesie (!), a nie o osobie. Mat-
zenska jednos$¢ mezczyzny i kobiety
budowana jest w oparciu o relacje
seksualng - a ta w matzenstwie, o ile
naturalna, jest wszak Swieta! Powr6émy
jednak do Pawta i Koryntian i zauwaz-
my, do jakiego napiecia musiato dojs¢
pomiedzy nim awspdlnota. W Koryncie
spotykaja sie dwa Swiaty - pierwszy,
patajacy zpowodu Ewangelii gorliwos-
cig tak wielka i zazdrosng, ze az wy-
kluczajagcg mozliwos¢ dzielenia zycia
z kobieta; drugi, naznaczony pietnem
seksualnych dewiacji, niewiernosci
i poganskich kultéw promujacych nad-
uzycia w sferze intymnej. Doprawdy
potezne starcie, niepotrzebujgce wy-
jasnien w oczekiwanym przez Pawia,
rychtym nadejsciu Chrystusa! Radyka-
lizm Pawta nie powinien zatem dziwic,
zwlaszcza ze tagodzi go zaskakujacy
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fakt - w Koryncie apostot wspotpraco-
wat i mieszkat przeciez nie z kim in-
nym, jak zbardzo zaangazowanag para,
Pryscyllg i Akwilg. A nie wydaje sie, by
tych dwoje wielkich, cho¢ mato znanych
Swietych miato zty wptyw na Pawtowe
postrzeganie matzenstwa.

Nie takie zle, bo... Swiete!

Apogeum maitzenskiej teologii
znalazto sie nie gdzie indziej, jak w li-
Scie przypisywanym wiasnie Pawtowi
z Tarsu, skierowanym do gminy bory-
kajacej sie z podobnymi do Koryntian
problemami - do wspdélnoty w Efezie.
I cho¢ kult wielkiej macierzy, czy jesli
kto$ woli Artemis-Diany, ostatecznie
nie zachecat do rozwigztosci, grecka
mentalnos¢ Efezjan bezsprzecznie na
nig pozwalata. Tym razem stowa apo-
stota przybierajg forme bardzo prze-
mys$lang i dobrze utozong w gatunek
tzw. tablic domowych, ktérych ojcem
jest sam Arystoteles. Dotyczg one zasad
zycia domu (0ikos), zwlaszcza matzon-
kéw, rodzicéw i dzieci oraz niewolni-
kéw. Cho¢ owe ,tablice” nie wydaja
sie mite dla uszu, skoro méwiag o pod-
daniu (wzajemnym! Ef 5,21), to jednak

TEMAT NUMERU

w wersji oryginalnej zachwyca kaz-
dego nie-tylko-teologa. To tam Pawet
przypomina o powinnosciach meza,
ktory winien zonie mitos¢ agape, oraz
zony, ktoéra okazywa¢ powinna mezowi
nalezny szacunek i poddawac sie jego
ofiarnej mitosci (az do ofiary z zycia).
| niech zadnej z Pan nie niepokojg sto-
wa o poddaniu ,w bojazni” - wszak
nie o strachu jest tu mowa! A o czym?
O wzajemnym uswiecaniu, poniewaz
matzenstwo nie jest postrzegane tylko
jako ztaczenie dwoch ciat (gr. sarkes),
ale jedno$¢ dwéch oséb w jednej soma
(por. Ef 5,28). Maz i zona nie sgwiec juz
tylko jedng materig, ale matg wspdlno-
ta wszczepiong w wiekszg wspolnote
-w mistyczne Ciato (znéw séma!) Chry-
stusa. Cho¢ nieco to skomplikowane, to
jednak zaskakujaco pigekne!

Swietych matzenstw
lektura Biblii

Autorzy biblijni zdawali sobie spra-
we z trudnosci zagadnien matzenskich,
dlatego gatunek ,tablic domowych/
maizenskich” zagoscit réwniez na kar-
tach listéw Piotrowych. Apostotowie
byli z pewnoscig $wiadomi ogromu

Swiety Pawet przebywa w domu
Akwili ijego zony Pryscylli.
Grafika, J. Sadeler. Ze zbioréw
Wellcome Library, Londyn

pokus czyhajacych na chrzescijariskich
matzonkoéw. Czynili wiec, co w ich
mocy, by poprzez korespondencje za-
witoéci zwigzane m.in. ze zwigzkami
mieszanymi, z przemocg w rodzinie,
z zaburzeniem tradycyjnego porzadku
w niegdy$ poganskim 0ikos itp. jako$
wyprostowac i rozjasni¢. Nas, wspot-
czesnych chrzescijan, pozostawili jed-
nak w dos$¢ trudnej sytuacji, poniewaz
czyha na nas pokusa, by stowa Pisma
Swietego czytaé pobieznie i przyjmo-
wac bezdyskusyjnie. Trudne i niekiedy
gorzkie stowa autoréw natchnionych
nalezy tym uwazniej studiowac, im
wiekszy budzg w nas niepokdj - a naj-
lepiej czyni¢ to wspélnie, w naszych
matzeniskich domowych Kosciotach,
nie zapominajac przy tym, ze Wroctaw
XXI w. rézni sie nieco od Koryntu z cza-
sOw patajagcego gorliwoscia i dlatego
bezzennego sw. Pawta.
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ZIEMIA SWIETA W PYTANIACH

Bliskie spotkania
Z diabtem?

Gora Kuszenia

Gdyby hipotetyczny wedrowiec zagubit sie na Pustyni Judzkiej, znaleZ¢ by sie maogt
na Gérze Kuszenia, Dzabal Quruntul. Gora oddalona jest zaledwie cztery kilometry
od Jerycha. Na pottora wieku przed Chrystusem géra byta Swiadkiem niestawnego

zabdjstwa Szymona Machabeusza, przywddcy zydowskiego powstania przeciw
narzucajgcym swa witadze potomkom Aleksandra Wielkiego.
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KS. MARIUSZ ROSIK

Wroctaw

6dz wojska syryjskiego Bak-
W chides wystawit tu zamek, do

ktérego Sciggnat podstepnie
Szymona gubernator Jerycha, by tam
odebra¢ mu zycie. Ostatecznie jednak
i tak Zydzi odniesli zwyciestwo w po-
wstaniu. Po latach zamek Bakchidesa
rungtw gruzach. Podobny los spotkat
dwie inne twierdze wystawione tu
przez krzyzowcow. Zamki przetrwaty
zaledwie dwa wieki. W XIII stuleciu
prawostawni mnisi wystawili przycze-
piony do skaty klasztor, ktory w XIX w.
przebudowano na klasztor $w. Jerze-
go Koziby, mnicha, ktéry przybyt tu
z Cypru, by na pustyni prowadzi¢ asce-
tyczne zycie.

Jezusowe potyczkKi
z diabtem

Jednak gora ta znana jest przede
wszystkim z Jezusowych potyczek
z diabtem. Przed rozpoczeciem swej
publicznej dziatalnosci Jezus czterdzie-
Sci dni przebywat na pustyni, gdzie
wsréd modlitw i postéw przygotowy-
wat sie do swej misji. Trzy pokusy i trzy
zwyciestwa Syna Bozego.

Ewangelisci opowiadaja, ze kiedy
Jezus odczut gtdd, ukazat Mu sie szatan
z pokusa: ,Jesli jeste$ Synem Bozym,
powiedz, zeby te kamienie staty sie
chlebem” (Mt 4,3). Jezus odrzucit te po-
kuse. Mogt za pomoca cudu zapewnié
sobie pozywienie, jednak nie uczynit
tego. Ukazat przez to, ze chleb zdoby-
wa sie przez prace, przez trud, a tym
samym, ze dazenie do osiggniecia rze-
czy istotnych w zyciu zawsze wigze sie
zposwieceniem. Przeklenstwo pierw-
szych rodzicoéw, ktérym jest wysitek
zwigzany z praca, stato sie narzedziem
uszlachetnienia, podobnie jak diuto
w rekach mistrza wydobywa z marmu-
ru genialne ksztalty tchnace klasycz-
nym pieknem. Jezus mégt zamienié
kamien w chleb, jednak wolat pokazac,
ze to ma prawdziwg wartos¢, do czego

Palestyna, Jerycho, widok na Gore
Kuszenia. Na zboczu gory znajduje
sie klasztor ortodoksyjnych
mnichéw greckich
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dazy sie przez prace i w co wktada sie
cho¢ odrobine serca.

.Nie samym chlebem.,."

Jezusowa odpowiedz szatanowi
»,Nie samym chlebem zyje cztowiek”
(Mt 4, 4) nasuwa mys$l o wedréwce
Izraelitobw przez pustynie ku ziemi
ich marzen. W czasie tej wedrowki
rowniez odczuwali gtdd, jednak Bog
wpadt na pomyst posytania im po-
karmu o nieznanym dla nich smaku
i ksztalcie. Dlatego pytali ,man-hu?”
- ,CO to jest?”, i stad przekonanie, ze
Bog karmit swoj lud manna. Izraelici
musieli zaufa¢ woéwczas Jahwe, gdyz
tylko w ten sposéb osiggnaé mogli cel
swej podrdézy. Jezus - idgc tym samym
Sladem - ukazuje petnie zaufania.
Czyz nie wzywat swych uczniéw: ,Nie
troszczcie sie zbytnio i nie moéwcie: co
bedziemy jes¢?”

.Nie bedziesz wystawiat

na proébe..."

Druga pokusa, by rzuci¢ sie w dot
z naroznika Swiatyni, zwigzana z ir-
racjonalnym pokonaniem leku wyso-
kosci, stanowi kolejny pomost miedzy
pustynng wedréwka lzraelitéw a po-
czatkiem dziatalnoscilJezusa. W szorst-
kiej, acz rzeczowej odpowiedzi Jezu-
sa ,Nie bedziesz wystawiat na prébe
Pana, Boga swego” (Mt 4,7) pobrzmiewa
echo Ksiegi Powtérzonego Prawa: ,Nie
bedziecie wystawiali na prébe Pana,
Boga waszego” (Pwt 6,16). Natchniony
autor wspomina dzien upamietniony
w tradycji Izraela jako ,,massa”, czyli
,doswiadczenie” szemrania i narzeka-
nia przeciw Bogu: ,Dlaczegoscie wy-
wiedli nas z Egiptu i przyprowadzili
na to nedzne miejsce, gdzie nie mozna
sia¢, nie ma drzew figowych ani wino-
rosli, ani drzewa granatowego, a nawet
nie ma wody do picia?” (b 20,4-5).

B6g okazat litos¢ tesknigcym za
widokiem piramid Zydom i Mojzesz
dwukrotnym uderzeniem laski w skate
wyprowadzit zenn wode. Pan jednak
surowo osadzit braci-przywodcow.
Ani Mojzesz, ani Aaron nie weszli do
Ziemi Obiecanej. Na czym polegat ich
grzech? Wprawni w ttumaczeniach ra-
bini podajg r6zne motywy. Zdaniem
Jicchaka Meira z G6ry Kalwarii Mojzesz
nie postuchat rozkazu Pana. Gdy Ten
nakazat mu, by przemoéwit do skaty,
Mojzesz uderzyt w nig laskg. Cel co

prawda zostat osiggniety - woda po-
ptyneta - ale takie zdarzenie mozna
wyttumaczy¢ wzgledami naturalny-
mi, wiec Bog nie zostat dostatecznie
uwielbiony.

.Dana Mi jest wszelka
wiadza..."

Trzecia pokusa dotyczy wiadzy:
.Dam Ci to wszystko, jesli upadniesz
i oddasz mi pokton” (Mt 4, 9). Szatan
chce okaza€ sie hojny! W przyptywie
najwiekszej szczodrosci krdlowie
ziemscy oferowali co najwyzej potowe
swego krdélestwa (zob.: Herod). Diabet
wystawia oferte wszystkich krélestw
Swiata. A to duzo wiecej niz koloro-
we patace z potokragtymi koputami,
przedstawiane przez rezyserow tan-
detnych filméw, ktérzy odwazyli sie
uzy¢ Ewangelii jako scenariusza, i duzo
wiecej niz blyszczgce skarby Ali Baby,
zaczarowane lampy Alladynow i klej-
noty Sindbada. Chodzi o panowanie
nad catym stworzonym $wiatem. Jezus
odsuwa te pokuse, powotujgc sie na
nakaz oddawania czci jedynie Bogu,
a ostatecznie i tak otrzymuje catg wita-
dze i Jemu poddane sg wszystkie kro-
lestwa Swiata.

W kontekst Jego panowania wpisu-
je sie motyw wiadzy, ktdra przekazana
zostata Mu przez Ojca: ,Dana Mi jest
wszelka wiadza na niebie i na ziemi”
(Mt 28,18). W tych stowach Jezusa tatwo
znalez¢ echo wizji Syna Cztowieczego
namalowanej przez Daniela: ,Powie-
rzono Mu panowanie, chwate i wta-
dze krolewska, a stuzyly Mu wszystkie
narody, ludy i jezyki. Panowanie Jego
jest wiecznym panowaniem, ktére nie
przeminie, a krélestwo Jego nie uleg-
nie zagtadzie” (Dn 7,14). Wizja proroka
spetnia sie w osobie Jezusa: to wias-
nie Jemu Przedwieczny przekazuje
wszelkg wladze, ktéra ma charakter
krélewski i trwa¢ bedzie wiecznie.
Jego wiadza nie jest ograniczona, gdyz
obejmuje ,niebo i ziemie”, a fraza ta
w Starym Testamencie oznacza catos¢
stworzonego $wiata. Jej zapowiedzig
byta juz ziemska dziatalnosc¢: Jezus
przemawiat jak ten, ktéry ma wiadze;
posiadat wtadze odpuszczania grze-
chéw i wikadze nad demonami; te sama
wiadze przekazat uczniom. -

W kolejnym numerze:
Jak B6g ma na imie?
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SWIEM, KOMU UWIERZYLEM" (2 TM 1,12)

Pigkno
pojednania

»,P0 co spowiedZz? Tym bardziej u cztowieka bardziej
grzesznego niz ja!" SpowiedZ ma sens, bo zraniona
przez grzech relacja z Bogiem winna by¢ naprawiona,
i to w sposoéb, jaki On wybrat na objawienie siebie
ludziom - przez ludzkie znaki. To uzasadnia wspierang
przez Biblie i Tradycje praktyke wyznawania grzechow
wobec Kos$ciota, reprezentowanego przez jego stuge.

KS. MACIEJ MALYGA

Wroctaw

Swiadomy i tatwo: ,Aby zio za-

triumfowato, wystarczy, by dobry
cztowiek niczego nie robit’ (Edmund
Burke, 1729-1797). Jedno spojrzenie
na skrzywdzone dziecko przypomi-
na, ze zta nie powinno by¢. Gdy sie
zdarzy, nalezy naprawi¢ wszystko, co
ono zniszczyto.

C ztowiek czyni zto, w sposéb wolny,

Chybienie celu

Poniewaz istnieje Bog, Stworca
i Ojciec, ktory chce dobra swiata, to
kazde wolne i Swiadome zto cztowieka
jest skierowane takze przeciw Niemu.
Staje sie grzechem.

Jedno zbiblijnych okreslen grzechu
(hebr. chata’, gr. hamartia) pochodzi
od tuczniczego terminu ,chybi¢ celu”.
Grzech to miniecie sie cztowieka z Bo-
giem, chybiony strzat, wolny i Swia-
domy wybor fatszywego ,dobra”. To
egoistyczny wybor samego siebie przez
bez-boznego cztowieka, ktéry postano-
wit stac sie jak BOg (Rdz 3,5) i zajatlJego
centralne miejsce. Dlatego Augustyn
stwierdzit, ze grzesznik jest incurvatus
in se, zakrzywiony na samym sobie

(dzi$ brzmi to dosadnie, ale Augustyn
nie miat kontaktu z Prastowianami).
Grzech to ,fakt tak oczywisty jak
kartofle” (G.K. Chesterton, Ortodoksja),
a kto moéwi, ze go nie ma, ten klamie
(1J1,8.10). Mimo to $wiat nalezy o grze-
chu przekonywac (J16,8-9). Jego skutki
sg realne, ranig cata, nie tylko ,,ducho-
wa” rzeczywistos¢ cztowieka. Powo-
duje on zatwardziato$¢ serc, rosnaca
obojetnos¢ na dobro, az po akceptacije
cywilizacji Smierci; grzech i Smier¢ to
najblizsza rodzina (w Raju utraconym
Johna Miltona $mieré jest dzieckiem
sptodzonym przez Szatana i Grzech).

Dar Boga w sakramencie

Grzech, zrywajacy jednos¢ z Bo-
giem, wymaga naprawienia - pojedna-
nia. Jego droge wyznacza Bog. Zwro6é-
my tu uwage na dwie sprawy, ktére
wyjasniag nam i uzasadnig katolickie
rozumienie spowiedzi.

Po pierwsze, pojednanie to dar
Boga. Cztowiek moze je tylko dostac,
nie zdobedzie go sam, prywatnie i na
wiasna reke. Nie cztowiek jedna sie
z Bogiem, lecz zostat z Nim pojednany
(i jest pojednywany) przez Niego sa-
mego. Cztowiek jest tu strong bierna,
czynna jest Bog, co ukazuje Biblia (Bog
s,pojednat nas z sobg przez Chrystusa

NR 3/526

Na rézne sposoby mozna sie robic¢
piekna. Ale: ,Cztowiek nie jest nigdy
tak piekny jak wtedy, gdy prosi

0 przebaczenie lub gdy sam
przebacza" (Jean Paul, 1763-1825)

[...]- W Chrystusie Bég jednat z sobg
Swiat”, 2 Kor 5,18.19) i liturgia (Ofiara,
.przez ktéra nas pojednates ze sobg”,
Il Modlitwa Eucharystyczna).

Po drugie, Bég jedna cztowieka ze
sobg metodg sakramentu, czyli przez
ludzkie rzeczywistosci. Stat sie cztowie-
kiem i chce, by Jego postuge jednania
kontynuowali Jego postancy, tworzacy
Ciato Jego Syna: ,Jak Ojciec Mnie postat,
tak i Ja was posytam. [...] WezZzmijcie
Ducha Swietego! Ktérym odpuscicie
grzechy, sa im odpuszczone, a ktérym
zatrzymacie, sa im zatrzymane” (j 20,
21-23). Stad Pawet stwierdza: Bog ,zlecit
nam postuge jednania [...], w imieniu
Chrystusa spetniamy postannictwo jak-
by Boga samego” (2 Kor 5,18.20).

Dlatego Biblia mowi wprost: ,Wy-
znawajcie sobie nawzajem grzechy”
(k 5,16). Do dzis$ katolicy na poczatku
Eucharystii moéwig: ,Spowiadam sie
wam, bracia i siostry, ze bardzo zgrze-
szylem”. Konkretnych grzechéw nie
wyznajg publicznie, lecz wobec prez-
biteréw, ktdrzy przez natozenie ragk

MARZEC 2019

mieszcza sie w tancuchu postania od
Jezusa przez Apostotow; spowiedz ob-
jeta jest tajemnica, dokonuje sie w za-
pewniajacym intymnos¢ ,meblu”.

Nie prywatnie

Gdy spytano G.K. Chestertona, dla-
czego zostat katolikiem, rzekt. ,Aby
uzyskac odpuszczenie grzechéw” . Bez
tego sakramentu chrzescijanin jest jak
I1zraelita, ktéry w niewoli wota do Boga:
»,Nie ma gdzie dozna¢ Twego mitosier-
dzia” (Dn 3,38). Porzucenie tego sakra-
mentu to wybor wlasnej, prywatnej
drogi do Boga i ma w sobie co$ z,.chy-
bienia celu”, miniecia sie znadchodzg-
cym Bogiem.

Droga bycia pojednanym jest nie
prywatna, lecz sakramentalna, w Kos-
ciele (KKK 980). Wymaga wiary, ktéra po-
kona ludzkie leki i uprzedzenia, takze
wobec osoby, ktéra siedzi po drugiej
stronie kratek konfesjonatu. Ale spo-
wiednik, cho€ tysigce razy wypowiadat
stowa rozgrzeszenia nad innymi, nie
moze ich wypowiedzie¢ nad sobg. Tez
musi i$¢ dac¢ sie pojedna¢ Bogu przez
ludzkie Ciato Kosciota.

Warto: odrézni¢ zadoscuczynienie od
pokuty! Pokuta dopiero tam zastepuje
zadoscéuczynienie, gdzie nie moge
przywrdéci¢ porzadku (KKK 1494)

RELIGIA

KS. ANDRZEJ DRAGULA

Zielona Gora

Pokusa chleba

trzech pokus, z ktérymi przychodzi diabet do Jezusa, pierwsza jest

pokusa chleba. Diabet wyczut chwile, gdy Jezus ,odczut w koricu
gtod”, i ,wtedy przystgpit kusiciel”. ,Jesli jestes Synem Bozym, powiedz,
zeby te kamienie staly sie chlebem". Jezus odpowiada szatanowi:
»Nie samym chlebem zyje cztowiek, lecz kazdym stowem, ktére pochodzi
z ust Bozych". Jezus wie, ze gtdd jest wielkim panem cztowieka. Zdarza
sie, ze popycha cztowieka do czynow przestepczych. | ostatecznie trudno
sie temu dziwi¢. Zaspokojenie gtodu tojDodstawowa zyciowa potrzeba.
Kazdy wie, ze istnieje $mieré glodowa. $Smier¢ z braku chleba. Cztowiek
zdolny jest zrobi¢ wszystko, by jej unikng¢. Tego wiasnie doswiadczat
Syn Marnotrawny z przypowiesci Jezusa, gdy ,nastat ciezki gtdd w onej
krainie" lezacej ,w dalekich stronach", gdzie wyjechat, opuszczajac dom
ojcowski. Wtedy sobie uswiadomit, ze w domu jest pod dostatkiem
chleba, ,a ja tu z gtodu gine". ,,A wiec co Cie skionito do powrotu?" -
zapyta go ojciec w opowiadaniu A. Gide'a Powr6t syna marnotrawnego.
sNie wiem. Moze lenistwo" - odpowie. ,A wiec nie mito$¢?" - ojciec
bedzie dopytywa¢ z wyrzutem. ,W tym ubdstwie czutem sie blisko Ciebie,
Ojcze. [...] nigdy mocniej Cie nie kochatem jak na pustyni. Ale kazdego
dnia dreczyta mnie troska o pozywienie. W Domu przynajmniej dobrze
sie jada". ,A zatem przywiodt Cie gtdd" - konkluduje ojciec. Syn musiat
poczué niedostatek, by wrdci¢ do ojca.

le chleb moze by¢ takze narzedziem sprawowania wtadzy nad
A cztowiekiem. W latach 1932-33 w Zwigzku Radzieckim, a zwlaszcza
na Ukrainie wywotano sztucznie kleske gtodu (na samej tylko Ukrainie
umarto z gtodu ok. 3,3 min ludzi). Z historii antycznej pamietamy, ze
lud rzymski zadat ,chleba i igrzysk" (panem et circenses), na co wiadza
odpowiadata organizowaniem publicznych uczt oraz rozdawaniem
pieniedzy, chleba i zboza. G. Schwartz w ksigzce Les Amnésiques
(Europejska Nagroda Ksigzkowa 2018) przytacza rozmowe z Niemka,
ktora przed Il wojng Swiatowa mieszkata na terytorium Czechostowac;ji.
Autorka pyta, jakie byty reakcje mieszkancéw pochodzenia niemieckiego
na hitlerowska aneksje w 1938 r.: ,WitaliSmy Hitlera jak wybawiciela"
- méwi kobieta. ,Dlaczego?" - pyta dziennikarka. ,Przedtem jedliSmy
tylko ziemniaki, po aneksji mieliSmy mieso do zupy". Ten, kto zdolny jest
zaspokoic¢ gtod, ten ma wiadze. Jezus znat site gtodu i pokuse chleba.
Znamy te petna wyrzutu wypowiedz Jezusa: ,Szukacie Mnie nie dlatego,
zescie widzieli znaki, ale dlatego, zescie jedli chleb do sytosci”. Nie ma
nic ztego w trosce o chleb. Przeciwnie, to przeciez podstawowy uczynek
co do ciata. Ale ta troska moze sie sta¢ szatanska pokusa, gdy za chleb
cztowiek sprzedaje wartosci, ktorymi powinien sie kierowa¢ w zyciu. | nie
mysle tu o tych, ktérzy to robig na granicy gtodowej Smierci. Ta bowiem
usprawiedliwia wiele. Ale o tych, ktérzy dajg sie chlebem kupi¢ i wraz
z wiasnymi zotgdkami sprzedajg sumienie. Taki chleb tylko pozornie
rozdaje sie za darmo. Jego ceng jest niewola. =

25



26

REL

G I

m

NR 3/526

DOLNOSLASCY KAPLANI

Pasterz Wielki

Zycie idziatalno$¢ naukowa, duszpasterska iorganizacyjna
biskupa profesora zw. dra hab. Wincentego Urbana (1911-1983).

KS. JOZEF SWFISTEK

Wroctaw

nia 13X 112018 r. uptyneta 35. rocznica zgonu Swia-
Dtobliwego biskupa sufragana wroctawskiego Win-
centego Urbana, w latach 1974-1976 wikariusza
kapitulnego archidiecezji wroctawskiej. Przeszed} on do
historii Polski jako jeden z najwybitniejszych i najbardziej
pracowitych arcypasterzy i historykdw Kosciota.

Poczatki kaptanstwa

Urodzit sie 13 Il 1911 r. w Grodzisku Dolnym koto
Lezajska. Po ukornczeniu gimnazjum w Lezajsku zostat
w 1931 r. przyjety do Arcybiskupiego Seminarium Du-
chownego we Lwowie oraz na Wydziat Teologiczny Uni-
wersytetu Jana Kazimierza. W dniu 28 VI 1936 r. przyjat
Swiecenia kaptanskie. Po ich otrzymaniu pracowat jako
wikariusz w parafiach: Sokolniki koto Lwowa (do 1938r.),
Bitka Szlachecka (1938-1939) oraz Kamionka Strumitowa
(1939-1940), pdzniej petnit funkcje administratora w Bitce
Szlacheckiej. Byt bardzo gorliwym i poboznym wikariu-
szem. Prace duszpasterska, dzieki niezwyklej pracowitosci,
potrafit tgczy¢ z praca naukowag. W 1939 r. przygotowat
prace doktorska pod tytutem Konwersja Melecjusza Smo-
trzyskiego polemisty i dyzunickiego arcybiskupa potockiego
w latach 1620-1627. Prace te obronit na Uniwersytecie
Warszawskim w 1947 r.

Dziatalnos¢ duszpasterska,
naukowa idydaktyczna

W maju 1945 r. wyjechat on ze swymi parafianami do
Grodzca koto Opola. W 1946 r. zostat dyrektorem Archiwum
Archidiecezjalnego we Wroctawiu, Biblioteki Kapitulnej
oraz Muzeum Archidiecezjalnego we Wroctawiu. W 1946 r.
zostat takze kapelanem Domu Prowincjalnego Sidstr El-
zbietanek we Wroctawiu. Funkcje te faczyt z dziatalnosScia
duszpasterska w parafiach wroctawskich (kosciét garnizo-
nowy $w. Elzbiety, kosciot Ksiezy Jezuitéw pod wezwaniem
Sw. Ignacego Loyoli oraz kosciét Sw. Bonifacego). Od 1949r.
wyktadat historie Kosciota oraz patrologie w Wyzszym
Seminarium Duchownym w Opolu, a nastepnie w Nysie.

W 1953 r. habilitowat sie na Wydziale Teologicznym
Uniwersytetu Jagiellonskiego na podstawie pracy pod
tytutem Leopold hr. Sedlnicki ksigze biskup wroctawski
1836-1840 na tle dziejow Kosciota na Slasku w pierwszej

AU RG-SO N

Konsekracja bpa J6zefa Marka 27 grudnia 1973 r.,
gtéwnym konsekratorem byt kard. Karol Wojtyta,
wspotkonsekratoraml bp Wincenty Urban (z lewej)
i bp Franciszek Jop z Opola

potowie XIX wieku, ale likwidacja Wydziatu Teologicz-
nego na Uniwersytecie Jagiellonskim i zaginiecie czesci
dokumentéw sprawity, ze habilitacje uzyskat w 1971 r.
na Akademii Teologii Katolickiej w Warszawie. W 1975r.
zostat profesorem nadzwyczajnym, aw 1982 r. zwyczaj-
nym. Prowadzit wyktady na Akademii Teologii Katolickiej
w Warszawie oraz na Papieskim Wydziale Teologicznym we
Wroctawiu. W latach 1955-1957 zostat zwolniony z funkcji
dydaktycznych w Arcybiskupim (Wyzszym) Seminarium
Duchownym we Wroctawiu, gdyz nie ztozyt podpisu po-
tepiajgcego informacje o sytuacji Kosciota katolickiego
na Ziemiach Zachodnich. Zostat wéwczas ustanowiony,
przez rzadce archidiecezji wroctawskiej, ksiedza infuta-
ta Kazimierza J6zefa Lagosza, ,wizytatorem wyktadow”
w Arcybiskupim Wyzszym Seminarium Duchownym we
Wroctawiu.

Przez okres 12 lat opiekowat sie zbiorami biblioteki
Arcybiskupiego Wyzszego Seminarium Duchownego we
Wroctawiu; skatalogowatje i w 1958 r. przekazat rektoro-
wi Arcybiskupiego Wyzszego Seminarium Duchownego,
ksiedzu pratatowi drowi Pawtowi Latuskowi.
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Sakra biskupia

Papiez Jan XXIII w dniu 25 X 1959 r. mianowat ks.
Wincentego Urbana biskupem pomocniczym archidiecezji
gnieznienskiej. Swiecenia biskupie przyjatw archikatedrze
wroctawskiej $sw. Jana Chrzciciela, sw. Jana Ewangelisty,
$w. Wincentego meczennika, $w. Jadwigi Slaskiej i 11 Ty-
siecy Dziewic w dniu 7 1l 1960 r. przez postuge prymasa
Polski, kard. Stefana Wyszyriskiego; wspoétkonsekratorami
byli abp Eugeniusz Baziak oraz bp Bolestaw Kominek. Dnia
28V 11972 r. zostat biskupem pomocniczym we Wroctawiu.

Byt on wielkim czcicielem Matki Bozej. Codziennie
odmawiat brewiarz w archikatedrze wroctawskiej przed
taskami stynacym Obrazem Matki Bozej (ukoronowanym
przezJana Pawta Il w 1997 r.). Na prosbe wiernych zasiadat
w konfesjonale; w czasie modlitw w archikatedrze wyste-
powat bez insygniow biskupich.

Wzigt udziat w 1V sesji Il Soboru Watykanskiego (1962—
1965). W czasie pobytu w Rzymie prowadzit kwerende
w Archiwum Watykanskim. Po zgonie kardynata Bolestawa
Kominka w 1974 r., objat rzady w archidiecezji wroctaw-
skiej jako wikariusz kapitulny. Na tym stanowisku podjat
decyzje budowy Domu Ksiezy Emerytow im. Jana XXIII.
Budowniczym tego domu - zjego inicjatywy - byt niezwykle
uzdolniony kaptan archidiecezji wroctawskiej, Swigtobli-
wy ksigdz infutat prof. zw. dr hab. Wtadystaw Bochnak.
(Ks. infutat Wtadystaw Bochnak przeszedt do historii jako
organizator struktur nowo erygowanej przez Jana Pawta Il
w 1992 r., na mocy bulli Totus tuus Poloniae populus,
diecezji legnickiej). Dom ten zostat otwarty w 1980 r.
W 1976 r. bp Wincenty Urban uczestniczyt w Miedzyna-
rodowym Kongresie Eucharystycznym w USA. Odwiedzit
wowczas wiele parafii polonijnych w Stanach Zjednoczo-
nych i w Kanadzie.

Spuscizna

Bp Urban byt cztonkiem Wroctawskiego Towarzystwa
Naukowego. Do historii przeszedt jako zastuzony historyk
archidiecezji lwowskiej i historii Kosciota na Slasku; zajmo-
walt sie takze archiwoznawstwem, bibliotekoznawstwem,
biografistykg oraz kaznodziejstwem. Jest autorem ponad
500 publikacji naukowych, w tym 28 ksigzek. Na szcze-
golne wyrdznienie zastuguja jego ksiazki: Zarys diecezji
wroctawskiej (Wroctaw 1962), Ostatni etap dziejow KoSciota
w Polsce przed nowym tysigcleciem 1815-1965 (Rzym 1966),
Duszpasterska siejba kaptandw repatriantéw na ziemiach
odzyskanych w latach 1945-1970 (Wroctaw 1972), Stu-
ga Bozy JézefBilczewski arcybiskup metropolita lwowski
1860-1923 (Wroctaw 1977), Droga krzyzowa archidiecezji
lwowskiej ijej duszpasterstwa (Wroctaw 1983).

Pozostawit w maszynopisach 41 toméw kazan, homilii
i okolicznosciowych przemoéwien; znajduja sie one w Ar-
chiwum Archidiecezjalnym we Wroctawiu pod opieka jego
znakomitego nastepcy i wybitnego uczonego historyka
Kosciota, ksiedza infutata prof. zw. dra hab. J6zefa Patera.

Doczesne szczatki bpa Wincentego Urbana, dzieki kard.
Henrykowi Gulbinowiczowi, spoczywaja obok wielkiego
patrioty polskiego, ksiedza infutata Karola Milika, w ar-
chikatedrze wroctawskiej. -

ADORACYJNA
Miejska
Droga Krzyzowa

W roku 2017 po raz pierwszy zaprosiliSmy wiernych do
przezywania stacji Drogi Krzyzowej w 14 wroctawskich
Swigtyniach. Zainteresowanie tg inicjatywa zacheca do
kontynuowania tego rodzaju modlitewnych propozycji,
ktérej swojego pasterskiego btogostawienstwa udzielit
abp l16zef Kupny. Najbardziej wytrwali pielgrzymi beda
mogli w ciggu kilku lat nawiedzi¢ wszystkie Swigtynie
w naszym miescie, zblizajac sie coraz bardziej do Tajem-
nicy Paschy.

Oto zestawienie kosciotéw stacyjnych Wroctawia, ktére
kazdy moze nawiedzaé¢ - indywidualnie lub w dowolnych
grupach- ; catego Wielkiego P< ,czyli
od Srody Popielcowej (6 marca 2019 r.) do Wielkiej Soboty
(20 kwietnia 2019 r.):

AMDK 2019
STACJA

katedra $w. Jana Chrzciciela

Sw. Stanistawa Kostki

sSw. Wawrzynca

NMP Czestochowskiej (Zalesie)
NMP Matki Mitosierdzia (Kowale)
Niepokalanego Poczecia NMP (Krzyki)
sSw. Anny (Oporow)

Sw. o. Pio z Pietrelciny (Partynice)
Tréjcy Swietej (Krzyki)
Wniebowziecia NMP (OHtaszyn)
Ducha Swietego

Najsw. Zbawiciela (Wojszyce)

Najsw. Imienia Jezus (Uniwersytecki)

sw. Stefana (Tarnogaj)

W zakrystii katedry wroctawskiej (i tylko tam) uczestnicy
AMDK moga zaopatrzy¢ sie w specjalnie przygotowany prze-
wodnik, zawierajacy potrzebne informacje, rozwazania i mod-
litwy. Dla pierwszych 500 chetnych dostepny bedzie takze
specjalny znaczek. Przy tej okazji mozna ztozy¢ dobrowolng
ofiare na potrzeby organizacyjne AMDK (druk przewodnika,
znaczki, tablice informacyjne, plakaty, pieczatki, aplikacja na
telefony itp.). Przewodnik przygotowany bedzie takze w wer-
sji elektronicznej - odpowiednie kody umieszczone beda
na tablicach w kosciotach stacyjnych. Mitg pamigtka po przej-
Sciu catego szlaku AMDK bedg pieczatki, ktore kazdy z pielgrzy-
mow bedzie mégt odcisna¢ w swoim przewodniku w kazdym
z nawiedzanych kosciotow.
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Temperatura
Sporu

Wszyscy mowig, ze jest za wysoka, i co poza tym? Do korica nie wiadomo, czym jest.
Najogdlniej mowiac, pojecie bywa uzywane przez dziennikarzy, politykéw, a czasem
rowniez politologébw w sytuacjach, kiedy brakuje im jakiegos$ logicznego argumentu,

ktérego mozna by uzy¢ wzgledem adwersarza, badz tez kiedy najnormalniej w Swiecie

kto$ powiedziat cos, z czym nie wiadomo, co zrobic.

A
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PIOTR SUTOWICZ

Wroctaw

brew pozorom moc sprawcza
W stoéw nie jest jakim$ szczegol-

nym wynalazkiem naszych
czasow. To, ze aktywny uczestnik sporu
na serio wezmie uzywane w nim argu-
menty, daje sie jakos tam uzasadnic.
Taka zasada dziata na kazdym szczeblu
relacji spotecznych.

To (nie) tylko stowa...

Pewnie archiwa sgdowe zawierajg
wiele rozmaitych spraw, ktore zaczety
sie¢ od wymiany opinii miedzy sasiada-
mi, z czasem coraz bardziej przeradzaty
sie one w inwektywy, az wreszcie konh-
czyto sie co najmniej na szarpaninie,
a bywa, ze czyms gorszym. W ten spo-
s6b btahe na pozor utarczki znajdowaty
swa kontynuacje w wielopokoleniowo
hodowanych urazach, czesto zdarza-
to sie, ze ich spadkobiercy nie bardzo
wiedzieli, o co w nich chodzi. Ale coz,
tradycja rodzinna zobowigzywata.

Oczywiscie jest to margines tego,
0 czym chciatem napisac, a czytelnik
pewnie domysli sie, do czego zmie-
rzam. Problem nie zamyka sie, nie-
stety, w ramach sporéw rodzinnych
czy sasiedzkich. Wraz z kolejnymi kre-
gami zycia spotecznego jego prawidta
nabierajg nowych, nieznanych barw
lodcieni, rosngc wraz z postepem zy-
cia politycznego, i ubierane bywaja
w ramy ideologiczne i filozoficznie ra-
cjonalizowane. Nie da si¢ przy tym nie
skonstatowaé, ze kreatorom mediéw
i polityki jakos$ zalezy, by one istniaty.

BYC MOZE TAKIE
WOUIENKI StUZA
LEPIEJ KONTROLI NAD
SPOLECZENSTWEM,
A LUDZIE ZAMIAST
ZADAWAC ISTOTNE
PYTANIA, SKUPIAJA SIE
NA DIDASKALIACH.

Nie wiem wszakze, jak wyobrazaja
sobie konsekwencje swej polityki in-
formacyjnej gtéwni architekci zycia

medialnego i spotecznego. Wydaje sie
czasem, iz fakt, ze ludzie, ktérych me-
dialny dyskurs rozemocjonuje, prze-
chodzg od ustyszanych stéw do czynéw,
niewiele ich obchodzi, chyba ze ich ce-
lem jest zdestabilizowanie zycia spo-
tecznego. Jezeli tak, to warto przyjrzeé
sie historii doktryn ostatnich dwustu lat.

Ideologia

Juz Marks porzadek spoteczny
chciat budowaé¢ na walce. Dla niego
stronami miaty by¢ klasy spoteczne,
ktére odpowiednio zdefiniowat. Jego
uczniowie, ktéorym przyszto realizo-
waé wynaleziong przez niego doktry-
ne w praktyce, owg walke udoskonalili
na plaszczyznie realnej, juz to przez
dziatania propagandowe, juz to poprzez
fizyczna eliminacje przedstawicieli
innych niz wskazana przez nich klas
i ich mniej lub wiecej wydumanych so-
jusznikéw. Obie te sfery dos¢ scisle sie
przenikaty. Zeby mozna byto cziowieka
unicestwi¢ wczesniej, trzeba go byto na
piSmie i w mowie odcztowieczy¢. Tak
robili nie tylko komunisci spod znaku
sierpa i miota, ale takze narodowi so-
cjalisci uzywajacy swastyki. Historia
dostarcza nam wiedzy na temat tego,
jak to w praktyce wygladato. Zresztg
tzw. demokracja parlamentarna nie jest
tu bez winy, a publicystyka politycz-
na dwudziestolecia miedzywojennego
w Polsce dostarcza az nadto dowodow
na to, ze zmerytoryczna dyskusja byty
wtedy problemy podobne do naszych,
moze tylko ich zasieg bywat mniejszy
z powodu mniejszego zasiegu mediow
w ogole. W kazdym razie argument, ze
kiedys$ w tej kwestii tez byto Zle, przeko-
nujacy dla nas by¢ nie moze.

Niby to juz tylko przesztos¢, ale
przeciez to z niej elity, jak réwniez

spoteczeristwo winny uczy¢ sie zaréw-
no korzystac z tego, co byto dobre, jak
i unika¢ btedow kiedys$ popetnionych.
Niestety, tak jak w wielu innych spra-
wach, w kwestii sporu ideologicznego
niewiele sie zmienito. Propaganda, kto6-
ra raz nauczylta sie stosowac okreslone
zabiegi, dalej je stosuje. Nie trzeba sie
wiele stara¢, wystarczy podkrecié at-
mosfere jak na wiecu, a odpowiednio
podatni na manipulacje ludzie zrobig
swoje. Takie spedy, gdzie dokonywano
publicznych linczéw, czy ,krysztatowe
noce” zastgpiono mediami spotecznos-
ciowymi. Jezeli przesledzimy wpisy, ja-
kie tam majg miejsce, zobaczymy, jak
niewiele potrafi w nich by¢ rozsadku,
a przeciez mogtyby one stuzy¢ dobru.
Pojecie dziennikarstwa obywatelskiego,
0 ktorym tak niewiele sie teraz mowi
1pisze, tu wiasnie mogtoby jako$ zna-
lez¢ ujscie w stuzbie dobru wspdlne-
mu. Niestety w strumieniu tzw. hejtu
promyczki dobra, nawet jesli sg, to
pozostajg mato zauwazalne. Udawana
dyskusja o tym, ze trzeba przystopowac
tzw. mowe nienawisci, raczej stuzy uci-
szeniu przeciwnika niz konstruktywne-
mu zapobiezeniu zaognieniu nastrojow.

Co moze zrobié
jeden cztowiek?

Z mojej strony odpowiedz jest swo-
istym autoplagiatem. Powtarzam jg bo-
wiem nader czesto. Jezeli widzimy, ze
media cishg nam do gtéw nienawis¢ do
kogos, to po prostu nalezy je ,zagtodzic”,
tzn. wylaczy¢. Na szczescie, robiac to,
nie trzeba sie odcig¢ od Swiata. Takze
w Swiecie mediow istniejg oazy spokoju
i miejsca, gdzie mozna spotkac sie z kul-
turg i pozytywna estetyka. To, ze moze
ich by¢ wiecej, to takze nasze, katolikow,
zadanie na najblizsza przysztosc. -

O NIENAWISCI W ZYCIU PUBLICZNYM

U nas rozpanoszylta sie nienawis¢ gtdéwnie w zyciu publicznym. Kto z innego
obozu, a zwlaszcza kto politycznym przeciwnikiem, tego uwaza sie na ogot za
wroga. Nie uznaje sie w nim nic dobrego, zadnych zalet, zadnych zastug. Prze-
ciwnik musi by¢ zty. Do niego stosuje sie bez skruputéw klamstwo, podejrzenie,
oszczerstwo. W swoim obozie wszystko sie toleruje, u przeciwnikow wszystko
niemal sie potepia. Wyklucza sie hawet mozno$¢ zgody i wspotpracy. Tak byto
w okresie walki klas. Tak az zbyt czesto bywa w walce o witadze i wptywy
polityczne. Taka bywa nieraz zwykta polemika niepolityczna.

kard. August Hlond, List pasterski O katolickie zasady moralne

z 29 lutego 1936 r.
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Wolnos$¢... czym jest? Gdybysmy zadali sobie teraz pytanie,
czy jestesmy / czy czujemy sie wolni, pewnie wielu z nas odpowiedziatoby twierdzgco.

EWA PORADA

Katowice

dzisiejszych czasach wiele
W mowi sie o wolnosci, cie-

szymy sie nig na co dzien...
Rozumiemy przez to pojecie m.in.:
suwerennos¢ panstwowsg, mozliwosé
swobodnego wypowiadania sie, czyli
wolnos¢ stowa; nieskrepowane wyzna-
wanie swoich przekonan religijnych
- wolnosc¢ religii; mozliwos¢é groma-
dzenia sie i wyrazania swoich pogla-
déw, czyli wolnosé zgromadzen i wiele
innych przestrzeni swobodnego zycia
i wyrazania siebie. | tojest niewatpliwa
prawda, zyjemy petnig swobdd, cieszy-
my sie nimi kazdego dnia.

Ale jest tez inna przestrzen wol-
nosci - jak sie wydaje nieco bardziej
osobista, dotykajgca zwyktych sytuacji
dnia codziennego. W tych przypadkach
wolos$¢ zazwyczaj rozumie sie jako:
mozliwos$¢ wyrazania siebie przez sto-
wa, gesty, zachowania, ubiér, wybory;
czyli po prostu - mozliwos¢ bycia soba.
Niestety, wsrdéd tych potocznych sko-
jarzen coraz czesciej styszymy tez, ze
wolnos¢ to brak odpowiedzialnos$é za
popetnione czyny.

Wiele mowi sie owolnosci, jednak
mozna odnie$¢ czasami wrazenie, ze
istota tego pojecia zostaje coraz czesciej
gdzies zamazana, niewyrazna, wykrzy-
wiona. Mozna bowiem coraz czesciej
ustyszec takie stowa zachety do ,wol-
nosci”: ,réb co chcesz, przeciez jestes
wolny, awiec wolno ci...”, ,musisz sie
wyzwoli¢ z poczucia winy”, ,wszyscy
tak robig, wiec stan sie wolny i dziataj
tak samo...”

Wedle tej mentalnosci jedynym
ograniczeniem wolnosci osobistej jest
wolnos¢ drugiego cztowieka. A zatem,
jesli nie robie drugiemu krzywdy, to
moge wszystko. Bez brania odpowie-
dzialnosci za swoje czyny, stowa i decy-
zje. Jednak mozna zada¢ sobie pytanie:
czy w takich sytuacjach naprawde nic
sie nie dzieje? | czy aby na pewno jest
to jeszcze wolnos¢?

Wolnos¢ to wybor

Mowi sie, ze wolnos¢ to mozliwosé
dokonywania wyborow.

A zatem, cowybieramy? Mozliwos¢
dokonania zemsty na osobie, ktora nas
skrzywdzita, czy moze wolno$¢, ktora
pozwala nam na dystans wobec logiki
zta i przemocy? Mozliwos¢ wydawa-
nia pieniedzy na wszystkie zachcianki,

z niecierpliwym oczekiwaniem na ko-
lejny, nowszy model wymarzonej rze-
czy, czy moze rados¢ z tego, co sie juz
posiada? Spetnianie zachcianek, po-
zadliwosci, a moze zdolno$¢ samoogra-
niczania? | w koncu, czego oczekuje od
drugiego cztowieka: aby spetniat moje
oczekiwania i zachcianki, realizowat
moja wizje Swiata, czy moze wybiore
relacje oparte na wzajemnym szacun-
ku i darze z siebie, ktére wzajemnie
bedg nas ubogacaty?

Kazdego dnia stajemy przed taki-
mi czy podobnymi sytuacjami, doko-
nujemy wiasnych wyboréw, w petnej
wolnosci. Czy jednak konsekwencjag
naszych wyborow jest zachowanie wol-
nosci, czy sami nie stajemy sie niewol-
nikami witasnych wyboréw?

Kosciot ogranicza

Ostatnio jeden z mtodych ludzi wy-
sunat teze: ,Nie wierze w Boga i Kos-
ciét, bo to by mi zabrato moja wolnos¢.
Wole by¢ niewierzacy, bo wtedy jestem
wolny. A poza tym nikt nie bedzie mi
mowit, co mam robi¢, jak mam mysle¢,
jak zy¢...”

Zadatam pytanie: ,W czym Pan
Bog czy Koscidt ogranicza Twojg wol-
nosc¢?” Oczywiscie w odpowiedzi padta
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cata lista zarzutéw odnoszacych sie
do przykazan, do ,nakazu” chodzenia
w niedziele do kosciota, do ksiezy itp.

W dzisiejszych czasach - szczegol-
nie z ust mtodych ludzi (chociaz nie
tylko) - mozna ustysze¢ takie zarzuty
pod adresem Kosciota i Pana Boga.
| wtasciwie mozna by pomysle¢, ze od
zarania dziejow nic sie nie zmienito...
Podobnie jak w raju, chcemy w swojej
wolnosci poznawac dobro i zto, chcemy
mie¢ wlasnie taki wybor. Zapominamy
jednak, ze czy tego chcemy, czy nie,
wraz z poznaniem dobra i zta - pozna-
jemy konsekwencje tychze wyboréw
i decyzji. Nie mozna uciec od odpowie-
dzialnosci za swoje wybory, decyzje,
zachowanie i stowa.

Wolnosc ,po mojemu”

Wolnos¢... wydaje sie, ze jest jed-
nym zwiekszych paradokséw naszych
czasOw: bo czy nie jest tak, ze korzy-
stajgc z tego daru ,po swojemu”, nie
popadamy raz za razem w niewole?
Czy nie stajemy sie niewolnikami sa-
mych siebie, swoich pogladéw, potrzeb,
uktadéw, w ktére dobrowolnie wcho-
dzimy i ktére nas coraz czesciej okre-
Slaja i ograniczaja? Czy nie stajemy sie
niewolnikami pieniedzy i zobowigzan,
ktore przyjmujemy, aby spetnia¢ nasze
kolejne zachcianki?

A moze warto przypomniec¢ sobie
madros¢ przekazang nam przez $w.
Pawta: ,Wszystko mi wolno, ale nie
wszystko jest pozyteczne. Wszystko
mi wolno, ale ja niczemu nie poddam
sie w niewole” (1 Kor 6,12).

Zastanawia mnie fenomen naszych
czas6w: Pan Bdg, ktory dat nam wolng
wole, ktéry wyprowadza nas z naszych
powiktanych zakamarkow, ktory Scia-
ga z nas kajdany niewolnictwa winy
za grzech, za popetnione zto, dzisiaj
jest sadzany na lawie oskarzonych
jako ten, ktory zabiera cztowiekowi
wolnos¢! Dzisiaj Ten, ktéry jest gwa-
rantem naszej wolnosci, jest oskarzany
o to, ze te wolnos¢ ogranicza. A moze
chodzi o to, ze to my staliSmy sie juz
niewolnikami i nie potrafimy (badz nie
chcemy) juz zy¢ petnig wolnosci? Czym
jest wolnos¢? Mozliwoscig wybierania
zla, ktore ostatecznie zniewala, czy tez
zdolnoscig dokonywania takich wybo-
réow, dzieki ktérym pozostane w petni
wolnym cztowiekiem? Zadajmy sobie
to pytanie w petni wolnosci...

DOMINIK GOLEMA

Wroctaw

Zyczymy, zyczymy

drowka, bo to najwazniejsze!", ,Spetnienia marzen!", ,Wszystkiego
Z naj, naj i czego tam jeszcze sobie sam zyczysz!", ,Zeby ten rok byt
lepszy niz poprzedni!”, ,Sukceséw w pracy i zyciu osobistym !" itd.,
itd. Z pewnosciag byliSmy wiele razy adresatami takich czy podobnych
zyczen. Sktadamy je i przyjmujemy na okoliczno$¢ imienin, urodzin,
jubileuszy, Slubéw, narodzin, $wiat, narodzin. Najczesciej zyczymy sobie
czego$ z okazji mitych i przyjemnych wydarzen i okolicznosci. Czasem
sktadamy sobie tez zyczenia przed jakim$ egzaminem, ale niestety sg
one czesto przewrotne i obcigzone jakimi$ zabobonami i przesgdami:
~potamania piora", ,potamania nog". Odbiér serdecznych zyczen, np.
~-powodzenia na egzaminie", tez bywa poganski, albo przynajmniej
niekulturalny: ,Nie dziekuje, zeby nie zapeszyc¢".

iedy$ bylem Swiadkiem, jak moj kolega z pracy, wyrazajac
K wspotczucie komus, kto wiasnie pozegnat najblizszg osobe, dodat:
» wszystkiego najlepszego na nowej drodze zycia". W pierwszej chwili
mnie zmrozito, ale po gtebszym zastanowieniu zrozumiatem, jak to jest
wazne. Osoba, ktora wtasnie owdowiata, rozpoczyna nowy etap zycia
i bardzo potrzebuje otoczenia zyczliwoscig, dobrymi ludzmi, stowem
tego, co najlepsze.

podziewaliSmy sie narodzin naszego kolejnego dziecka. Z wielu
zyczliwych ust styszeliSmy przer6zne dobre zyczenia, a najczesciej:
L.nNajwazniejsze, zeby byto zdrowe". Pamietam nasza wdziecznos¢ za
mite stowa, ale jednoczes$nie wewnetrzny bunt. Jak to najwazniejsze, aby
byto zdrowe?! Oczywiscie pragniemy zawsze i ze wszystkich sit zdrowia
i dobrego rozwoju dla naszych dzieci, ale nie to jest najwazniejsze.
Najwazniejsze, aby bylo kochane | Powtérze - najwazniejsze, zeby
byto kochane, nawet wtedy, gdy zdrowia braknie, gdy nie bedzie szans
na prawidtowy rozwoj!! M6j przyjaciel Krzysztof tak moéwi o swym
juz petnoletnim, bardzo powaznie chorym synu, przy ktérym trzeba
wykonywac¢ wszystkie czynnosci pielegnacyjne i opiekuricze. On jest
w czepku urodzony, bo ma nas, a szczeg6lnie swojg mame, moja
wspaniatg zone, ktdra nawet gdy pada juz ze zmeczenia, zawsze ma sity,
aby do niego i do mnie sie uSmiechna¢. Najgorzej majg te dzieci, ktérych
rodzice nie maja juz sit, checi, nie potrafig ich kochac.

ubiegtym roku po raz pierwszy rozestaliSmy z zong zyczenia

W z okazji Srody Popielcowej i rozpoczynajacego sie Wielkiego Postu.
Przeciez jest to czas zadany, czas majacy konkretny cel, czas,

na ktory mozemy sobie czego$ zyczyé. Zyczmy sobie zatem wszystkiego
najlepszego na Wielki Post: odwaznych postanowien, wytrwatosci w ich
dotrzymaniu, gtebszego zanurzenia w modlitwie, nawrécenia... Gdy
tego doswiadczymy, to zyczenia ,wesotego Alleluja!" nie bedg tylko
przedswigtecznym sloganem, ale poruszg nas do zywego! «
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W STRONE PELNI

ZYCIA

O optymizmie

Szukajac czynnikdw sprzyjajacych postawie
odpornosci psychicznej, pomagajgcej nam radzi¢ sobie
z trudnymi sytuacjami, wskazuje sie, ze jednym z nich

jest optymizm, przejawiajacy sie przede wszystkim
w pozytywnym nastawieniu do zycia.

KS. JANUSZ MICHALEWSKI

Swidnica

ak twierdzi Micheline Rampe
\] w ksigzce Odporno$¢ psychiczna.
Siedem filaréw. Tajemnica naszej
wewnetrznej sity, z badan nad opty-
mizmem wynika co$ zaskakujacego
- optymistami nie sg ludzie gtosni i za-
wsze weseli. Prawdziwymi optymista-
mi sg ci, ktérzy wiedzg, ze moga miec
wptyw na bieg swojego zycia, ze zia
passa nigdy nie trwa wiecznie, i majg
site, by wzig¢ los we wiasne rece. Trud-
ne sytuacje zyciowe interpretujg jako
przejsciowe kryzysy, a porazki i ciosy
jako normalng czes¢ zycia.
Optymisci i pesymisci
Martin Seligman, jeden z twor-
coéw tzw. psychologii pozytywnej, pi-
sze w ksigzce Optymizmu mozna sig
nauczy¢. Jak zmieni¢ swoje myslenie
i Swoje zycie, ze cecha charakterystycz-
na pesymistow jest to, ze uwazaja, iz zle
zdarzenia bedg trwaty dtugo, zawazg
na wszystkich ich dziataniach i wyni-
kajg zich winy. Optymisci zas, stangw-
szy wobec tych samych przeciwnosci,
traktujg je inaczej. Uwazaja, ze porazka
jest chwilowym niepowodzeniem, ze
jej przyczyny ograniczajg sie do tego
jednego przypadku. Nie sg sktonni
obarcza¢ siebie za porazki, przypisu-
ja je niekorzystnym okolicznosciom,
Slepemu trafowi lub dziataniu innych.
Ich porazka nie zniecheca. Znalaziszy
sie w trudnej sytuacji, traktujg ja jak
wyzwanie i jeszcze bardziej starajg sie
dopig¢ swego. Amerykanski badacz

twierdzi, ze optymisci sg zdrowsi,
odnosza wieksze sukcesy, sg bardziej
wydajni w pracy, rzadziej odczuwaja
stres, rzadziej sie poddaja, mniej sie
ztoszcza, rzadziej sg przygnebieni,
mniej sie boja, rzadziej czuja sie samot-
ni, mniej cierpia na dolegliwosci fizycz-
ne uwarunkowane wiekiem i dtuzej
zyja. Ponadto w trudnych sytuacjach
moga znosi¢ wieksze obcigzenia i sa
bardziej aktywni, dlatego wykazuja
wytrwatos¢, bardziej kreatywnie po-
szukujg rozwigzan oraz majg silniejsza
motywacje niz inni.

Pozytywne mysSlenie

Trzeba pamietaé, ze prawdziwi
optymisci maja mato wspdlnego ze
zwolennikami tzw. pozytywnego my-
Slenia. M. Rampe zauwaza, ze odporni
psychicznie optymisci nie zatracaja
realnej miary, czy tez nie przeceniaja
siebie. Majg bardzo wyrazny i zgodny
z rzeczywistoscig obraz swojej osoby
oraz sytuacji zyciowej. Prawda jest,
ze koncentruja sie na sprawach pozy-
tywnych, ale nie traca przy tym z oczu
tych negatywnych. Cecha odrézniaja-
cg postawe osoby optymistycznej od
osoby pielegnujacej tzw. pozytywne
myslenie, ktéra niejednokrotnie nie
uwzglednia rzeczywistosci, jest znajo-
mos¢ whasnych stabosci. Autorka ta za-
uwaza, ze w klasycznym pozytywnym
mysleniu ignoruje sie fakty i wypiera
sprawy nieprzyjemne, np. wmawiajac
sobie, wbrew rzeczywistosci: ,Z dnia
na dzienn wiedzie mi sie lepiej!”, gdy
jednoczesnie czujemy sie podle i chce
sie nam jedynie ptaka¢ nad losem. Jak
dalej zauwaza M. Rampe, absurdalne
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zaklecia: ,Wkrotce pojawi sie ktos, kto
sptaci moje diugi”, sg rownie mato
skuteczne w zwalczaniu kryzysu, co
uspokajanie sie stwierdzeniem: ,Na
egzaminie bede wiedziat wszystko, co
jest napisane w ksigzce, ktérg w nocy
schowatem pod poduszka”. Takie stra-
tegie prowadzg wprost do kleski. To
Slepa uliczka, bo nawet jesli uparcie
czemus$ zaprzeczamy, rzeczywistos¢
kiedys nas dosiegnie. Wtedy na pewne
rzeczy moze juz by¢ za p6ézno, bo zbyt
dtugo zwlekalismy z dziataniem.

Optymistyczne

wyjasnianie

M. Seligman dzieki swoim bada-
niom odkryt, ze fundamentem opty-
mizmu jest styl wyjasniania przyczyn
swoich porazek i sukceséw. Zawiera
on trzy istotne wymiary: statos¢, zasieg
i personalizacje.

Wymiar statosci informuje o tym,
czy przyczyny naszych niepowodzen
uznajemy za stale, czy tez chwilowe.
Ludzie, ktérzy tatwo poddajg sie re-
zygnacji, uwazaja, ze ich niepowo-
dzenia maja trwaty charakter i beda
ich spotyka¢ przez cate zycie. O sy-
tuacjach i przykrych wydarzeniach
mysla czesto w kategoriach ,zawsze”
i ,nigdy”, przypisujac im trwaty cha-
rakter. Optymisci za$ o tych samych
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wydarzeniach myslg w kategoriach
.czasami” i ,ostatnio”, uwazajac, ze
wszelkie ktopoty i trudnosci majg cha-
rakter przejsciowy. Optymistyczny styl
wyjasniania pomysinych wydarzen jest
doktadnym przeciwienstwem optymi-
stycznego stylu wyjasniania wydarzen
niepomysinych. Ci, ktérzy uwazajg, ze
pomysine wydarzenia majg przyczyny
o statym charakterze, sg wiekszymi
optymistami niz ci, ktérzy sadza, ze
przyczyny te majg charakter krotko-
trwaty. Optymisci, wyjasniajac sobie
przyczyny pomysinych wydarzen,
sktonni sg traktowac je jako czynniki
state, a wiec doszukujg sie ich w pew-
nych swoich trwatych cechach czy
zdolnosciach i uwazaja, ze dziatajg one
zawsze. Pesymisci upatrujg przyczyn
tych wydarzen w zjawiskach przejscio-
wych - w nastroju, wysitku wtozonym
w zrobienie czego$ - i uwazaja, ze za-
chodzag one czasami. Ci, ktérzy uwa-
zajg, ze pomyslne wydarzenia maja
trwate przyczyny, starajg sie jeszcze
bardziej, jesli ich dziatania, obojetnie
w jakiej dziedzinie, uwienczone zostaty
sukcesem. Ci natomiast, ktérzy uwa-
zaja, ze przyczyny tych wydarzen sa
krotkotrwate, mogg w takiej sytuacji
zaprzesta¢ dalszych staran, traktu-
jac osiggniety sukces jako szczesliwy
przypadek.

Wymiar zasiegu informuje o tym,
czy przyczyny niepowodzen ttuma-
czymy sobie zjawiskami o zasiegu
uniwersalnym, czy tez o ograniczo-
nym. W pierwszym przypadku ludzie,
przezywszy niepowodzenie w jednej
dziedzinie zycia, poddajg sie tezw po-
zostatych. Natomiast inni, ttumaczac
sobie niepowodzenie przez przyczy-
ny o ograniczonym zasiegu, godzg sie
z porazka w jakiej$ dziedzinie zycia,
ale nie rezygnuja z osiggniecia wyty-
czonych sobie celéw w innych. Pesymi-
sta powie o sobie: ,Jestem mato inteli-
gentny”, natomiast optymista: ,Jestem
mato inteligentny tylko dla niego”.

Z kolei trzeci wymiar - personali-
zacja - informuje, czy kto$ wyjasnia te
zdarzenia czynnikami wewnetrznymi,
zaleznymi od cech danej osoby, czy
tez zewnetrznymi, zaleznymi od sy-
tuacji i okolicznosci. Pesymisci swoje
porazki wyjasniaja przyczynami we-
wnetrznymi, obarczajgc siebie za ich
powstanie, a sukcesy - przyczynami
zewnetrznymi, czyli sprzyjajacymiim
okolicznosciami lub sytuacjami. Opty-
misci z kolei niepowodzenia wyjasniaja
przyczynami zewnetrznymi, obwinia-
jac za nie zaistniate okolicznosci, a suk-
cesy - przyczynami wewnetrznymi,
a wiec swoimi zdolnosciami, czy tez
swoim zaangazowaniem.

Poczucie
odpowiedzialnosci

Jak zauwaza M. Seligman, w przy-
padku personalizacji powstaje jednak
problem odpowiedzialnosci za wiasne
dziatanie. Korzysci ptynace z naucze-
nia sie optymizmu sg oczywiste, kry-
ja jednak w sobie niebezpieczenstwa
zwigzane np. z postawag obarczania
innych wina za swoje niepowodzenia.
Aby ludzie czuli si¢ odpowiedzialni za
swoje czyny, powinni przyznawac sie
do ktopotéw, w ktore wpadajg. M. Se-
ligman twierdzi ponadto, ze niektdre
doktryny psychologiczne powaznie za-
szkodzity spoteczenstwu, doprowadza-
jac do erozji poczucia osobistej odpo-
wiedzialnosci. Wyznawcy tych doktryn,
zamiast nazwac zto po imieniu, uwazaja
je za chorobe, a niewtasciwe zachowa-
nie sie okreslajg mianem nerwicy. Ich
~skutecznie wyleczeni” pacjenci zrzu-
cajg swoje obowigzki i powinnosci na
swe rodziny, bo przeszkadzajg im one
w samorealizacji. Wedtug M. Seligma-
na problem polega na tym, ze zmiana
nastawienia wobec niepowodzenia
zwewnetrznego na zewnetrzne (,To nie
mojawina, to po prostu brak szczescia”)
moze podkopywaé poczucie odpowie-
dzialnosSci za dane dziatanie, czy tez
wybor. Wskazuje wiec, jak wazne jest,
by ludzie przyznawali sie do swoich nie-
powodzen, nie zmienig sie bowiem, jesli
nie wezma odpowiedzialnosci za swoje
postepowanie. Jezeli wiec chcemy, by
ludzie zmieniali sie, to personalizacja
wewnetrzna nie jest tu tak waznym
czynnikiem jak statos¢.

Jesli uwaza sie zatem, ze przyczyna
czyichs$ klopotow jest trwata, ze jest
nig czyje$ ograniczenie umystowe,
brak talentu czy brak urody, to naj-
czesciej nic sie nie robi, by to zmienic.
Jesli jednak mysli sie, ze przyczyna ma
charakter przejsSciowy, ze jest nig zty
nastroéj, zbyt maty wysitek, nadwaga, to
tatwiej w sobie wzbudzi¢ motywacje,
by to zmienic. Jezeli zatem chce sie, by
ludzie czuli si¢ odpowiedzialni za to, co
robig, to wazne jest, by mieli nastawie-
nie wewnetrzne do swoich sukcesow
i niepowodzen. Ale wazniejsze jest, by
ludzie uwazali swoje niepowodzenia
za przejsciowe i dzieki temu byli prze-
konani, ze bez wzgledu na to, jaka jest
przyczyna niepomys$inych wydarzen,
mozna je zmienic. -
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Wroctawska Akademia
Pierwsze] Pomocy

WAPP to nowy projekt miejski dla kazdego.
Bo kazdy moze pomagac. Tego uczymy.

LUKASZ tASKAWIEC

WCRS

kazdy z nas co$ tam wie o pierw-
szej pomocy. Byto w szkole, byto
na kursie prawa jazdy. Cos$ tam wiemy.
A jednak. Okazuje sie, ze potrzebujemy
i chcemy czegos$ wiecej. | bardzo dobrze.

T emat wydaje sie banalny, przeciez

Po CO

- Nawet jako osoba niemajaca wiedzy
na ten temat, wszystko zrozumiatam.
Na 100% wykorzystam te wiedze w ra-
zie potrzeby.

Takie stowa napisata jedna z uczest-
niczek po pierwszym szkoleniu w ra-
mach Akademii.

- Kazda watpliwos¢ byfa skrupulatnie
wyjasniana. Mysle, ze teraz z wiek-
szg odwaga bede, w miare mozliwosci,
udziela¢ pomocy. Ocenia szkolenie
inna osoba.

- Praktyczne zajecia, super atmosfera
szkolenia, nowoczesnos¢. | dalej:

- Jasnos¢ i zwieztos¢ informaciji, fa-
chowos$¢ w kazdym detalu. Dynamicz-
ny sposéb prowadzenia, bardzo dobry
kontakt z uczestnikami.

Czytamy ankiety poszkoleniowe
i cieszymy sie, bo odbiér naszej pro-
pozycji byt wiasnie taki, jak zamierza-
liSmy. | taka ma by¢ cata Akademia.
Zrozumiata, potrzebna, merytoryczna,
dajaca wiedze i umiejetnosci, nowoczes-
na, praktyczna, odpowiadajgca na po-
trzeby i- najwazniejsze - budujgca
pewnos$¢ siebie, dodajgca odwagi, prze-
tamujaca mity, zwiekszajgca poczucie
i sprawczo$¢ bezpieczenstwa. To nasz
cel i zadanie. Nauczy¢, przeéwiczy¢,

pokazac, jak sie zachowaé w sytuacji
zagrozenia zdrowia lub zycia. Brzmi
jak klasyczna reklama produktu, tyle
ze produktem w tym przypadku moze
by¢ zycie.

Co, kto ijak

Wroctawska Akademia Pierwszej
Pomocy to nowy projekt miejski, ktory
zostat wpisany w liste 100 projektow
Prezydenta Jacka Sutryka na pierwsze
100 dni prezydentury.

Projekt wystartowatw lutym 2019
od serii 10 szkolen podstawowych,
ogolnych, 4-godzinnych. Miejsca ro-
zeszly sie btyskawicznie, co pokazato
nam nie tylko ogromna potrzebe i che¢
podnoszenia wtasnych kompetencji,
ale tez bardzo pozytywng $wiadomos¢
odpowiedzialnosci za siebie i innych.

Wiek o0s6b uczestniczgcych
w pierwszych szkoleniach plasuje sie
miedzy 20 a 70 rokiem zycia. Wyglada
to cudownie, gdy tak r6znorodna grupa
z wypiekami na twarzy stucha, pyta
i ¢wiczy rézne zachowania, analizuje
sytuacje, prébuje reagowac. | niewaz-
ne, czy jestes$ studentem, matka z dziec-
kiem, ojcemw sile wieku czy seniorem.

Kazdy moze pomagac. Kazdy moze
znalez¢ sie w sytuacji, kiedy to od niego
bedzie zalezato zdrowie, zycie innych.
| niewazny jest twoj status, zamoznos¢,
pte¢, masa ciata, wyksztatcenie, ubior,
kolor wtoséw czy ich brak - w kazdej
sytuacji mozesz by¢ swiadkiem, uczest-
nikiem wydarzenia, w ktérym mozesz
uratowac¢ komus zycie. Co jest wazne?
Cheé. Nieco odwagi. | przynajmniej
podstawowa wiedza.

| taki charakter maja te podstawowe
szkolenia. Wyposazajg w umiejetnos¢

Wroctawska Akademia
Pierwszej Pomocy

pierwszego zareagowania. Czy to tylko
teoria? Czy faktycznie przypadkowa
osoba na ulicy moze i udziela pierwszej
pomocy skutecznie? Jednym stowem:
tak. Jest wiele przypadkow zachowania
0s6b ,,z ulicy” ratujacych komus zycie.
Ba, wiele osob jest na to ciggle przygoto-
wanych, noszac np. w torebce, plecaku
mate apteczki gotowe w kazdej chwi-
li do uzycia. Coraz wiecej osob chce
umieé pomagac. Czuc sie bezpiecznie.
Oczywiscie w dobie internetu mozna
wszystko wygooglowac i szybko spraw-
dzi¢. Ale tez o ile bardziej warto by¢
praktycznie przygotowanym!

Poza najbardziej klasyczng forma
krétkich szkolen w ramach Akademii
zapraszamy réwniez na dwie propozy-
cje w wersji zaawansowanej.

Pierwsza to szkolenia instruktor-

skie. 16-godzinne, dla tych wszyst-
kich, ktérzy chcieliby sta¢ sie liderami
pierwszej pomocy w swoich srodowi-
skach, grupach, stowarzyszeniach, klu-
bach, rodzinach. Nauczymy kazdego,
nie tylko, jak sie zachowa¢ w ré6znych
sytuacjach, ale tez jak uczy¢ innych,
jak przekazywaé wiedze i umiejetnosci
innym.
-Cos$ pieknego! Prowadze klub se-
niora, grupe ministrantéw, pracuje
z wolontariuszami, trenuje w klubie
sportowym, jestem nauczycielem, oj-
cem, jestem za kogo$ odpowiedzial-
ny i jestem gotowy dzieli¢ sie wiedza
i umiejetnosciami. To propozycja dla
mnie!

Druga to tematyczne praktyczne
prezentacje przygotowane w skonden-
sowanej formie, z mozliwoscia uczest-
niczenia tylko w jednym wybranym te-
macie, w wersji 45- lub 90-minutowej.
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Podczas szkolen WAPP uczymy, jak zachowaé sie w réznych sytuacjach

Zadtawienie dziecka, urazy u dzieci,
udar mézgu, cukrzyca, zawat serca,
ztamania w podesztym wieku, zatru-
cia, reakcje uczuleniowe.

Forma i przekaz dostosowany do
naszych mozliwos$ci. Krétkie, prak-
tyczne, w réznych godzinach. Dla r6z-
nych grup wiekowych. Uwzglednia-
jace adresata. Propozycje dla dzieci,
dla mtodziezy, rodzin, senioréw. Dla
Ciebie.

Zasada

Gtéwna zasadg Akademii jest od-
wrécony punkt wyjscia. Nie zaczyna-
my tematu od Zawal serca to... i lecimy
zwyktadem. Zaczynamy od:

Co zrobi¢, gdy widze cztowieka, ktory
dziwnie sie zachowuje, siedzi krzywo,
mowi niewyraznie, drzemie w parku
na tawce, lezy na ziemi, spadt z ro-
weru, samochoéd uderzyt w drugi
i kierowca, chwiejac sie, wychodzi,
lezy w srodku, dziecko spadto zt6zka
i wymiotuje, kto$ trzyma sie za gar-
dto i sinieje, kto$ oparzyt sie kawa...

Przypadkéw i mozliwosci jest tak
wiele, jak bogate jest zycie.

Co wtedy zrobi¢? To gtéwne pyta-
nie.Jak sie zachowaé?Jak rozpoznac?
Jak zareagowac?

Najczesciej pierwsze sekundy, mi-
nuty sa kluczowe. To one decyduja.
| tu, niezaleznie od szkolen, kurséw,
niezaleznie od tego, czy skorzystasz
z Akademii - po tym catym artykule -
jesli zapamietasz to jedno, to juz bedzie
to wartos¢. Co zrobi¢? Podejdz! | zainte-
resuj sie! I jak nie wiesz, co zrobié, bo
akurat nie pamietasz, to zaufaj swojej
intuicji! Zawotaj ludzi, badz tym pierw-
szym, a zawsze kto$ sie znajdzie, kto
dotaczy. Zawsze.

Wroctawska Akademia Pierwszej
Pomocy to nauka reakcji. Pierwszym
krokiem jest zainteresowanie sie. Dru-
gim, natychmiastowym, jest zareago-
wanie. Nie tyle wiedza, ile umiejetnos¢.
Nie tyle teoria, ile praktyka. Oczywi-
Scie, ze wazna jest dobra umiejetnos¢
- i tego tez uczymy - ale wazniejsza
jest jakakolwiek umiejetnosé. Jakby$
Zle udzielit pierwszej pomocy - bedzie to
lepsze, nizjakbys$ nie udzielitjej wcale.
- Jadac rowerem, zagapitem sie, nie-
réwna nawierzchnia, kierownica mi sie
wykrzywita i dos¢ mocno poturlatem
sie po asfalcie. Od razu zatrzymat
sie jadacy za mna chiopak, podbiegt,
zapytal, przytrzymat mnie pod ramie,
upewniat sie kilka razy, sprawdzat,
czy z moja gtowa w porzadku. Chyba

0

metne spojrzenie i niewyrazne za-
pewnianie, ze jest OK, ze moge jechac¢
dalej, nie przekonywato go. Zostat przy
mnie tak diugo, az faktycznie udo-
wodnitem mu, ze jest OK, ze to tylko
otarcie.
-To byto jedno z cudowniejszych do-
Swiadczen tego, ze zyje wsrod ludzi,
ktérzy sa gotowi mi poméc, gdy co$
sie dzieje. Sa gotowi, potrafig i rea-
guja. A to tylko sttuczka na rowerze.
Jak dobrze mle¢ takg swiadomos¢, ze
przy powazniejszych sprawach tez
nie jest sie samemu. Inna rzecz, ze
juz nigdy wiecej z komoérka w reku
na rowerze...
- Szkolenie prowadzone w sposo6b
bardzo ciekawy, interesujgcy, powo-
dujgce bardzo duze zaangazowanie
uczestnikdbw w praktycznej czesci.
Bardzo rozszerzajace wiedze i umie-
jetnosci, dodajgce pewnosci siebie.
Bardzo dziekuje.

To moze by¢ Twoéj opis. Po Twoim
szkoleniu. Czy nie warto? -

Wszystkie informacje, propozycje,
zapisy na www.wcrs.wrodaiu.pl.
Organizatorem Wroctawskiej Akademii
Pierwszej Pomocy jest Wroctawskie
Centrum Rozwoju Spotecznego.

MATERIALY PRASOWE WCRS
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POLSKI SLASK

Potega biznesu

rodziny

Kornow

Czasy, o ktorych przychodzi napisac, nie nalezaty do tatwych ani dla mieszkancow
Rzeczpospolitej, ani dla poddanych cesarzowej austriackiej, Marii Teresy.

Jak to bywa z czasami - jezeli bywajg trudne, to i ciekawe.

ANNA SUTOWICZ

Wroctaw

opisy zmagan prusko-austriackich z okresu wojen

o Slask, dla fascynatéw skutecznej polityki wzorcowe
musi sie wydawac postepowanie Fryderyka Wielkiego,
ktéry wykorzystujac resentymenty religijne, podstepnie
zajat potezng stolice regionu, a nastepnie traktowat jg bez
pardonu jak magazyn débr wszelakich, a zwtaszcza ztota.
Mozna by pewnie schyli¢ czota przed instrumentalnym
traktowaniem przez niego wtasnych, sktadanych na pismie
obietnic, wszakze dla Polakéw, stanowigcych w tamtym
czasie ok. 32% mieszkarncéw prowincji, polityka ta oznacza-
fa brutalne niszczenie tozsamosci kulturowej, postepujace
za systematycznym i przemys$lanym procesem pozbawiania
ich mozliwosci postugiwania sie rodzimym jezykiem, cho¢
odmiennym od czystej polszczyzny, ale podtrzymujacym
obyczaj i swoisty dla Slagska sposéb pojmowania $wiata.

Pasjonujape wiec wydajg sie z historycznej perspektywy

Dziekczynienie za wesote pokoju

pozgdanego przywrécenie

Tak brzmiat polski tytut modlitwy odmawianej w cza-
sie ewangelickich nabozenstw dziekczynnych po ustaniu
ostatnich aktéw trzeciej wojny o Slask. Wersja ta ukazata
sie w stynnym juz we Wroctawiu wydawnictwie naleza-
cym do Wilhelma Gottlieba (po polsku podpisywano go
jako Wilhelm Bogumit) Korna. W tej samej oficynie zda-
zyty sie juz wczesniej ukazac pierwsze zarzadzenia kréla
pruskiego, regulujace nowy tad w prowincji, a wérdd nich
ograniczenia zgromadzen, ustawy podatkowe oraz kilka
patentow skierowanych przeciwko publicznemu uzywaniu
jezyka polskiego, zwlaszcza w sadach i szkotach publicz-
nych. Prawie wszystkie one miaty swoje polskojezyczne
ttlumaczenia. Zapisano w nich polskie nazwy miejsco-
we, paradoksalnie wiec to wiasnie dzieki tym pismom

1i»1-
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NOWY KATALOG
KSIAZEK POLSKICH

DRUKOWANE ZNAYDUSie

u WILHELMA BOGUMILA KORNA,
KSIEGARZA w WROCLAWIU.

Cena ich rachowana na Talary Pruskie po
ZH. Pol. Ci na dobre grosze czyli srebrne
po 7] groszy miedz. Pol.

1823.

Katalog polonikéw wydawany przez oficyne Wilhelma
Gottlieba Korna od 1806 r. Kolejne aktualizacje tego
katalogu, pod takim samym tytutem, wydawane byty
w poézniejszych latach wielokrotnie
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dwiescie lat p6zniej mozna byto
dotrze¢ do pierwotnego nazewnic-
twa miejscowosci $lgskich. Takich
paradoksow w zawrotnej karierze
wydawniczej Kornéw miato znalez¢
sie jeszcze wiecej.

Aby zrozumie¢ powiktane Sciez-
ki naszych bohateroéw, nalezy po-
wréci¢ do poczatku ich sukcesu na
Slgsku. Inicjator dziatalnosci dru-
karskiej, Johann Jacob, przyjechat
z Berlina w 1732 r., by zatozy¢ we
Wroctawiu wiasng gazete, ,Schle-
sische Zeitung”, a po spenetrowaniu
upadajgcego rynku wydawniczego
w Polsce podjat sie przygotowania
paru tytutéw kierowanych wiasnie
do czytelnika polskiego. W ciagu
kilku ostatnich lat panowania habs-
burskiego, gtéwnie pod wptywem A k
pastoréw Jerzego Schlaga, nauczy-
ciela w Miejskiej Szkole Polskiej,
i Jana Daniela Janockiego zdecydo-
wat takze o zaspokajaniu potrzeb
czytelniczych rodzimych gmin ewangelickich, adeptéow
szkot i kurséw jezykowych. Tak powstaly i sprzedaty sie
w szybkim tempie podreczniki i rozmoéwki polsko-niemiec-
kie Schlaga, postugujacego sie niekiedy pseudonimem Jerzy
Bicki. W 1741 r. ukazaty sie pod tytutem Korrespondencya
Polsko-Niemiecka jego wzorce listow, ktére dotartszy do
odbiorcéw w Rzeczpospolitej, ocenione zostaty pot wieku
p6zniej jako... ,dzieto w ztym smaku”. Podobnie owocna
okazata sie wspotpraca Korna zJanockim, ktory dzielit sie
swoimi doswiadczeniami bibliotekarza w fundacji braci
Zatuskich. W $rodowisku $lgskim, w ktérym Polak kojarzyt
sie nieodmiennie z gadajacym dziwnym jezykiem - ni to
polskim, ni to nijakim - flisakiem, woznicg, dziewka stuzeb-
ng albo drobnym handlarzem, leksykon polskich tworcéw
literatury autorstwa Janockiego, w ktérym znalazty sie nie
tylko stawy Swiatowe, ale i mniej znani, cho¢ ptodni pisa-
rze i pisarki polskie, mogt sta¢ sie waznym Swiadectwem
lekcewazonego powszechnie na Slasku poziomu kultury
Rzeczpospolitej.

Sukcesy wydawnicze utwierdzity Johanna Jacoba Korna
w przyjetym kierunku pracy. Spod jego pras wyszty tak licz-
ne polonika: podreczniki, literatura dla dzieci i dorostych,
dzieta filozoficzne, historyczne i religijne, ze mozna byto
uzna¢ go za ambasadora kultury zmierzchajacej Polski.
A przeciez to byta tylko kwestia biznesu, w ktérym liczyty
sie tak samo zamoéwienia panstwowe na druk antypolskich
patentdéw i wiernopoddanczych oficjalnych tekstéw ttu-
maczonych dla porzadku na wszystkie jezyki krolestwa
pruskiego. Fryderyk Il byt przeciez wiadcg oswieconym,
dbajacym o powszechng wiedze swych poddanych.

A Mmm

Jezyk polski na eksport

Poczatek panowania pruskiego na Slasku zaznaczyt
sie wiec rosngcym sukcesem firmy Kornéw. Stali sie
uznanym os$rodkiem produkcji ksigzek i prasy, w ktorej

Portret Wilhelma Gottlieba Korna

zaczely dominowac sprawy gospo-
darki, mniej interesujgce dla kro-
lewskich cenzoréw. Po przejeciu
oficyny od ojca Wilhelm nie tylko
podtrzymat sprzedaz polskich ty-
tutéw, ale wrecz nadat jej bardzo
wazne miejsce w swoich planach
wydawniczych. Znawcy podaja,
ze do konca XVIII w. wydat on
250 réznych pozycji, wsréd auto-
row nie stronit od cieszgcych sie
statym wzieciem renesansowych
poetéw i pomnikowych postaci
kultury Rzeczpospolitej. W szero-
ki obieg puscit wiec Korn dzieta
Kochanowskiego, taskiego, Orze-
chowskiego i Krasickiego, ktore
rozchodzity sie jak Swieze buteczki
juz nie tylko w Warszawie, Wilnie
i Lwowie, ale tez w Poznaniu i na
pograniczu Slgsko-wielkopolskim.
W oficynie Kornéw ukazywaty sie
nadal podreczniki do nauki jezy-
ka polskiego, ktdre teraz nabieraty
bardziej oSwieconego oblicza. Zgodnie z osiggnieciami
nowej pedagogiki obok elementarzy i licznych abecadet
rozprowadzano ksigzki botaniczne, atlasy, podreczniki do
arytmetyki i inne, przyblizajgce wiedze o Swiecie dzieta.
Cbz, ze w rozmowkach i komentarzach przemycano czesto
propagandowe hasta nawotujgce do wiernosci krélowi...
Zdaje sie, ze w ogolnym uwiadzie refleksji nad stanem
prowincji $laskiej i tak nie miaty one wiekszego znaczenia.

Biznes jest biznes, i akurat w przypadku Kornéw twier-
dzenie to odstania potege zjawiska. W czasach, gdy pruskie
wladze bezlitosnie tupity swoich poddanych, naktadajac
niemoralnie wielkie podatki, potomkowie Johanna Jacoba
wypracowali owocny modus vivendi. Jakkolwiek by na to
spojrze¢ - takie ,Panu Bogu Swieczke, a...” Gdy zamknieto
we Wroctawiu ostatnig polska szkote, aw pozostatych pub-
licznych osrodkach wymagano od nauczycieli postugiwania
sie jezykiem niemieckim, gdy chtopéw straszono brakiem
zatrudnienia bez wylegitymowania sie znajomoscia tego
jezyka, Kornowie dalej ubijali najlepsze interesy na polskiej
literaturze. Ich sukcesy przezyly sama Rzeczpospolitg. To
wiasnie dzieki tej wptywowej niemieckiej rodzinie udato
sie wraz z nazwiskiem pijara Onufrego Kopczyriskiego
upowszechni¢ nowoczesne zasady gramatyki i pisowni
jezyka polskiego, cho¢ na uzytek S$lgskich czytelnikow
utrzymano pewne wyjatki.

Dla podtrzymania humoru pozostawie Czytelnika
z pewnym tytutem, ktory wyszedt spod pras wroctaw-
skich w 1809 r.:Jak moze Gospodarz wieyski poznaé konie
na nosacizne (Smarkocizne) i tylczak chore?Jak powinien
obchodzi¢ sie z komi na poczatku parchéw izotzéw? Aby
zapobhiedz rozszerzeniu sie pierwszych albo pogorszeniu
sie drugich zawczasu. Ciekawe, ilu polskich woZnicow
zapoznato sie z tymi osiggnieciami $Swiatowej weteryna-
rii? Wystarczajgco jednak wielu, skoro kto$ zrobit na tym
niezte pieniadze. -
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Pod Twoja obrone uciekamy sie

lelich sw. Jana
Apostota

Przegladajac zachowane Zrddfa historyczne ianalizujgc liczne zabytki sztuki sakralnej
wroctawskiej archikatedry oraz dostepng ikonografie, np. miniatury w sredniowiecznych
statutach Kapituly katedralnej z lat 1482/83, przechowywanych w zasobach
Archiwum Archidiecezjalnego we Wroctawiu, jednoznacznie mozna okresli¢
$w. Jana Chrzciciela jako gtbwnego patrona kos$ciota biskupiego.

KS. STANISLAW WROBLEWSKI

Zigbice

ydaje sie to naturalne wobec
W czestego zjawiska nadawania

tego patrocinium kosciotom
wznoszonym nha terenie, na ktérym
proces chrystianizacji dopiero sie roz-
poczynat lub byt w toku. Jako patron
chrztu wydawat sie najlepszym nie-
bianiskim oredownikiem na obszarach
przyjmujacych wiare. Co wazne, kult
jego osoby nalezat do najpopularniej-
szych wsrdd Swietych w liturgii zachod-
niej, a takze wschodniej. Lokalny czyn-
nik kultu $w. Jana Chrzciciela wigzat
sie, co warto podkresli¢, z bwczesnym
dworem ksigzecym, gdyz wiele doku-
mentéw wydawanych przez ksigzat
$laskich w czesci zwanej Intitulatio,
zawierajgcej imie wystawcy aktu czesto
wraz z powotaniem sie na tzw. formuty
dewocyjne, odwotuje sie do tego Swie-
tego. Czynit tak choéby ksigze Henryk |
Brodaty, maz $w. Jadwigi, okreslajac
swoja wiadze nad Slaskiem jako po-
chodzacg z faski Boga i sw. Jana (fac.
Dei et sanctiJoannis gratia dux Silesie).

Swieci patronowie -
wierzyciele przysiegi

Dziwi¢ zatem moze, ze zZrédia,
aw szczegoélnosci Najstarszy protokot

wizytacyjny katedry, koSciota $w. Krzy-
za i kosciota $w. Idziego z 1580 roku,
wskazujg réwniez kolejnego patrona
wroctawskiej katedry, sw. Jana Apo-
stota i Ewangeliste, cho¢ ze wzgledu
na oszczednos¢ materiatu pisarskie-
go hieczesto wezwanie to sie pojawia.
Na obecnos¢ sw. Jana Apostota jako
wspotpatrona katedry wskazuje takze
przywotany kodeks zawierajacy sta-
tuty Kapituty katedralnej z XV w. Na
stronicy zawierajgcej przysiege nowo
wybranego biskupa znajduje sie mi-
niatura, w centrum ukazujaca $w. Jana
Chrzciciela, a po bokach wizerunki:
Sw. Jana Apostota z kielichem i wezem
jako swoim atrybutem po lewej oraz
$w. Wincentego diakona w dalmatyce
i z palmg meczenska po prawej stro-
nie. Podtrzymuja oni w swoich rekach
rozwiniety zwdj zawierajacy rote przy-
siegi, co jednoznacznie wskazuje na
patronat tych swietych nad katedra,
Kapitutg, a co za tym idzie - nad wroc-
tawska diecezja.

Heortologla Janowa

Przedstawione powyzej dowody
nie wyczerpuja tezy owspotpatronacie
Sw. Jana Apostota i Ewangelisty nad ar-
chikatedrg wroctawska. W celu wyka-
zania znaczenia kultu tego Swietego na
terenie nadodrzariskiej diecezji i jej ka-
tedry jako serca religijnosci wiernych

nalezy postuzy¢ sie tzw. heortologia,
czyli nauka pomocniczg dla liturgi-
ki i jej historii, zajmujgca sie analiza
Swigt i uroczystosci koscielnych. Aby
wyciagna¢ wnioski dotyczace znacze-
nia kultu $w. Jana Apostota i Ewange-
listy w katedrze wroctawskiej, nalezy
przeprowadzi¢ badania nad proprium
zawierajacym formularze liturgiczne
Swiat obchodzonych w $redniowiecz-
nym kalendarzu Kosciota na Slasku.
Pobiezna analiza zachowanych kodek-
sow liturgicznych wskazuje, ze ku czci
Sw. Jana Apostota i Ewangelisty poswie-
cone byty trzy swieta liturgiczne.
Pierwszy obchéd w liturgii lokalne-
go KosSciota o wyraznie wroctawskiej
proweniencji poswiecony $w. Janowi
Ewangeliscie (oryg. In commemoratio-
ne s. Joannis Evangelistae) celebrowa-
no 25 czerwca. Nalezy podkresli¢, ze
wspomnienie to odprawiano w dzien
nastepny po uroczystosci $w. Jana
Chrzciciela, gtébwnego patrona katedry
i miasta Wroctawia. Takie umieszczenie
w kalendarzu wskazuje na niezwykle
wazne znaczenie tego Swietego dla po-
boznosci i symboliki wiadzy duchowej
i oredownictwa w niebie jako wspotpa-
trona kosciota biskupiego. Obchod ten
nie byt znany w innych diecezjach czy
w zakonnych kalendarzach liturgicz-
nych. Byto to Swieto wiasne, nakazane
zdniem wolnym od pracy. Wywodzi sie
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Wizja $w.Jana Ewangelisty

na wyspie Patmos. Obraz z ottarza
w kaplicy pod jego wezwaniem

w katedrze wroctawskiej, autorstwa
A. Michalaka (1952 r.)

ono ze starej tradycji, w ktorej tgczono
obchody ku czci r6znych Swietych, aby
nada¢ im wiekszego splendoru i rangi.
Swiadczy o tym fakt, ze wspomnienie to
obchodzono w wysokim stopniu litur-
gicznym Duplex, aw XV w. obchodzono
je w najwyzszym stopniu godnosci Swigt
liturgicznych w rycie Triplex, bedacym
réwniez wkasnym wytworem diecezji
wroctawskiej. Wedtug wskazan rubryk
koscielnych teksty formularza mszal-
nego i brewiarzowego nalezato wzig¢
z gtébwnej uroczystosci $w. Jana Apostota
i Ewangelisty, przypadajacej zgodnie
z kalendarzem rzymskim 27 grudnia.
W kodeksach zachowata sie uwaga, ze
Spiewy koscielne tego dnia nalezy wy-
konywaé w spos6b uroczysty.

Waga obchodu byta tak istotna dla
wiernych diecezji i jej hierarchii, ze
Swieto przetrwato reformy Soboru Try-
denckiego w XVI w., a jego likwidacja
nastgpita dopiero dekretem Kongrega-
cji Obrzedoéw w 1858 r.

Drugie, zapomniane obecnie
Swieto ku czci $w. Jana Apostota ob-
chodzono w liturgii zgodnie z tradycja

$ — ] ——

KULTURA

rzymska 6 maja. Byt to obchdd $w. Jana
przed Brama tacinska (oryg. Joannis
ante portam Latinam). Swieto zostato
ustanowione na pamiagtke konsekracji
odbudowanej w Rzymie w VIl w. przy
Porta Latina bazyliki pw. $w. Jana, kto6-
rej poczatki siegajg przetomu Vi VI w.
Warto zauwazy¢, ze omawiany obiekt
sakralny nalezat do tzw. kosciotow sta-
cyjnych, gdzie kazdego dnia Wielkiego
Postu papiez odprawiat specjalna litur-
gie. Ponadto bazylika ta miata zwigzki
z Polska, gdyz byt to koscioét tytularny
kard. Jana Kazimierza, p6zniejszego
kréla Polski, oraz kard. Franciszka
Macharskiego z Krakowa.

Cowazne zpunktu widzenia tema-
tyki patrociniéw katedry wroctawskiej,
Swieto tego dnia obchodzono najpierw
w stopniu Duplex, a nastepnie w ran-
dze Triplex, jako nakazane z dniem
wolnym od pracy. Tak uroczysty ob-
chdéd z czeSciami wiasnymi formularza
mszalnego i brewiarzowego Swiadczy
owielkiej atencji do tego $wietego oraz
jego znaczeniu w liturgii katedralnej
oraz Slaskiej. Jako ciekawostke moz-
na doda¢, ze w tekstach wtasnych for-
mularza brewiarzowego znajduje sie
antyfona do Magnificat | nieszporow,
wspominajgca znane z hagiografii wy-
darzenie wrzucenia $w. Jana dowrza-
cego oleju. Jest to o tyle interesujace,
ze w poblizu wspomnianej bazyliki
Sw. Jana w Rzymie znajduje sie kaplica
pw. $w.Jana w Oleju, wzniesionaw cza-
sach pontyfikatu papieza Juliusza Il
(1503-1513), wedtug legendy w miejscu
kazni apostola.

Trzeci obchdd ku czci $w. Jana Apo-
stota i Ewangelisty celebrowano uroczy-
Scie zgodnie z tradycja i praktyka litur-
giczng w Rzymie 27 grudnia. Liturgia
tego dnia przybierata najbardziej uro-
czysty charakter ze wzgledu na znacze-
nie apostota w kulcie chrzescijanskim,
a takze dlatego, ze przypadato w bliskiej
odlegtosci czasowej od uroczystosci
Bozego Narodzenia. Z tego powodu,
jak réwniez jego wspolpatronatu nad
katedrg wroctawska, celebracja odby-
wata sie w najwyzszym rycie wiasnym
Kosciota wroctawskiego Triplex. Choé
wypadato w jego oktawie, to na Slasku,
a zatemiw katedrze wroctawskiej, row-
niez miato swojg oktawe, ktéra obcho-
dzona byta 3 stycznia w nizszej randze
IX lekcyjnej. Teksty mszalne i brewia-
rzowe brano ze $wieta grudniowego.

Figura sw. Jana Apostota
z ottarza katedry wroctawskiej,
fundacji bpa Andrzeja Jerlna

Wartym odnotowania dowodem
uznania $w. Jana Apostota i Ewangeli-
sty za wspotpatrona katedry wroctaw-
skiej byta praktyka liturgiczna, wedle
ktérej w dni, w ktdére nie wypadato
zadne Swieto, na zakonczenie mod-
litw brewiarzowych odmawiano tzw.
suffragia, czyli krotkie modlitewne
wspomnienie waznego dla wspoélnoty
lokalnej swietego, sktadajgce sie z an-
tyfony, wersetu i oracji. W omawianym
przypadku suffragium to odmawiano
zawsze po wczesniejszym przywotaniu
Sw. Jana Chrzciciela.

Koriczac, warto zauwazyc¢ i docenic
jeszcze jeden dowdd na wspotpatronat
Sw. Jana Apostota nad katedrg wroc-
tawska. Ot6z jak ustalit zastuzony hi-
storyk Kosciota na Slasku, ks. prof. Ka-
zimierz Dola, biskup wroctawskiJan IV
Roth (w latach 1482-1506), ktory prze-
prowadzit reforme liturgiczng w die-
cezji, ufundowat w 1484 r. dla kate-
dry wroctawskiej drogocenny ornat
z pertowym haftem przedstawiajgcym
wizerunki patronéw kosciota biskupie-
go: $w. Jana Chrzciciela oraz $w. Jana
Apostota. -
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y$piewany w niezapomniany
W spos6b przez polsldch bardow

utwor Wojna postu z karna-
watem autorstwa Jacka Kaczmarskie-
go (1957-2004) mozna odczytac¢ jako
kwintesencje ludzkiej kondycji oscylu-
jacej miedzy wewnetrznym pragnie-
niem ascezy a cielesnym dazeniem ku
przyjemnosci. Rok liturgiczny, osnuty
na kanwie historii zbawienia, w natu-
ralny sposob tgczy te dwie potrzeby. Nie
powinno to nikogo dziwic¢, przeciez cen-
trum Boskiego planu stanowi cztowiek,
jedyna w swoim rodzaju kompozycja

KULTURA

m
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RAFAL JAWORSKI

Sighum temporis

Tiok. Poczekalnia. Stuzba gora.
Pracujg tokcie stow, kuksance grymasow.
Staje sie perspektywa poratowania,

ratunku po SOS.

Troche cuchnie.

Przemyci¢ skrety prawdy.

Jasnos$¢ umystu jak u Nietzschego w Turynie.
Jakie$ fgki... moze i asfodelowe. Mgta z czastek otowiu.
Potem obted: - zbawienie od indywiduum,

ale i nadmiar
drugich ja.

Na szczescie
Turyn

jest za Alpami Swiatla.

Na nieszczescie

blisko, w czasie

nie przyrodzonym

BOG W ZWIERCIADLE POEZII

Galimatias

sfery materialnej i duchowej, gdyz taki
byt zamyst Stwércy. Czas kontempla-
tywnego oczekiwania zwienczony jest
Swietowaniem narodzin, w polskiej tra-
dycji stusznie trwajacym az do Grom-
nicznej. Okres intensywnego oczyszcze-
nia natomiast poprzedza wydarzenia
paschalne. Ludowa inwencja katolicka
pozwolita ponadto na wyksztalcenie sie
tradycji karnawatowych. Wszystko to
jednak ma w zatozeniu jeden, by nie
napisac jedyny mozliwy, punkt odnie-
sienia, ktory powinien stanowi¢ Bog.
Ale to tylko teoria.

ile w Swietowaniu nabozni
O moralizatorzy od zawsze upa-

trywali grzeszny potencjat,
o tyle post z reguly pozostawat poza
podejrzeniami. Wspoétczesna kultura
skutecznie jednak udowodnita, iz po-
stepujaca laicyzacja potrafi wypaczy¢
takze ideaty ascetyczne. W momencie,
gdy BAg jest oddalony poza wszelkie
mozliwosci jakiegokolwiek konkret-
nego wptywu na decyzje cztowieka,
takze wewnetrzne pragnienie wstrze-
miezliwosci staje sie zawoalowanym
hotubieniem cielesnosci. Rezygnacja
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z okreslonych potraw juz nie jest wy-
rzeczeniem, ale elementem zaplano-
wanej diety, a czasem nawet proba
przetestowania rozmaitych ideologii
zywieniowych. Az strach natomiast
czasem zapytaé, do kogo kierowa-
ne sg modne praktyki medytacyjne,
skadingd poboznych chrzescijan, gdyz
zJahwe zdajg sie czasem mie¢ niewie-
le wspoélnego. Poza postem i modlitwag
pozostaje jeszcze jatmuzna, ale nawet
ona stala sie w obecnej rzeczywistosci
publicznej tematem drazliwym.

aki nieoswojony galimatias prze-
Tréznych praktyk, wyjatowio-
nych zeswiecczeniem, pustych
frazesem, a ostatecznie pozbawio-
nych odniesienia do Boga, czyli bez-
boznych, zarysowuje prezentowany
wiersz. By¢ moze jest to znak czasu
(tac. sighum temporis). Poczawszy od
sloganéw stuzebnosci, pomocy i ra-
tunku - bedacych jedynie odlegtym
echem chrzescijanskich ideatéw - po-
przez relatywizacje prawdy za po-
mocg fatszywych prorokow, a takze
prymitywnej konsumpcji, po ztudne
nadzieje na o$Swiecenie zarysowuje
sie dramat wspotczesnego cztowie-
ka. W najlepszym wypadku jest to
klasyczna grecka tragedia, z ktorej
wychodzi sie przemienionym po prze-
zyciu katharsis. W najgorszym jest to
ponury film grozy przedstawiajacy
cienie zmartych podczas makabrycz-
nej przechadzki na tgkach otchtani.
Taka interpretacja jest naturalnie
czarno-biata i zero-jedynkowa, ale
przeciez taka jest tez r6znica miedzy
zyciem a jego brakiem. Istnieje tylko
jeden graniczny wyznacznik tej r6z-

nicy. Bég.
KS. ADAM R. PROKOP

Rafat Jaworski - inzynier, urodzony
w 1952 r. w Stawkowie, wielokrot-
ny laureat konkurséw poetyckich.
Debiutowat w potowie lat osiem-
dziesigtych, od tego czasu wydat
wiele tomoéw poezji oraz zbiér ese-
jow. Dekade pézniej zaczat tworzy¢
obrazy sakralne (www.ikony.tychy,
pl). Prezentowany utwoér jest druga
czescig tryptyku opublikowanego
w tomie Fermenty iscalenia (Lub-
liniec 2017).

KULTURA

MAREK MUTOR

Wroctaw

Obertyn - spotkanie po latach

yobrazmy sobie mate miasteczko na kresach Il Rzeczypospolitej.
W Jego mieszkancy nie przewidujg jeszcze apokaliptycznych wydarzen
drugiej wojny $wiatowej. Zyja w $wiecie znanym sobie od lat. Polacy,
Ukraificy i Zydzi, praktykujacy swa religie w cerkwiach, kosciotach
i synagodze. Na co dzien pracujacy w rolnictwie, drobnych ustugach,
zawierajacy zwigzki matzeniskie miedzy soba, méwigcy ré6znymi
jezykami. Ale wszyscy jako ,tutejsi" zyjg obok siebie, szanujg swoja
odmiennos$¢, tworza jedna wielokulturowa | wieloreligijng spotecznosé.
Wyobrazenie to przenosi nas w Swiat znany z opowiesci jeszcze
dawniejszych - o dniu codziennym | Rzeczypospolite;j.

aki wiasnie obraz utrwalit sie we wspomnieniach dawnych

mieszkancow Obertyna. Wspotczesnie jest to niewielkie miasteczko
na Ukrainie, potozone w obwodzie Iwanofrankiwsk (dawniej Stanistawow).
Przed wojng zamieszkiwane byto przez ok. 5 tysiecy mieszkancéow.
Polacy, Ukraificy i Zydzi zyli tam zgodnie (kazda z tych grup tworzyta
mniej wiecej 1/3 populacji miasteczka). W trudach codziennosci umieli sie
szanowac. Ten dos¢ idylliczny obraz zostat oczywiscie zniszczony przez
wojenng zawieruche, a takze powojenne zmiany granic i wynikajgce stad
przesiedlenia. Swiat dawny zaginat niemal zupetnie - pozostat jednak we
wspomnieniach przedwojennych mieszkarcéw.

ostatnich dwdch latach grupa badaczy dziatajaca pod auspicjami

wroctawskiego Centrum Historii Zajezdnia dotarta do ponad
50 mieszkancéw, reprezentujgcych w odpowiednich proporcjach grupy
narodowosciowe iwyznaniowe przedwojennego Obertyna, prowadzac
z nimi wywiady metoda historii méwionej. Zarejestrowano wspomnienia
i uzupetniono je badaniami zapiskéw pamietnikarskich oraz rodzinnych
pamigtek. Efektem tych dziatan stata sie publikacja Obertyn. Opowiesci
0 zyciu miasteczka (red. nauk. M. Jakimowicz, P. Zubowski). Na jej
kartach zorganizowano ,spotkanie" dawnych mieszkancéw. Fragmenty
ich wspomnien utozone sg jakby w dialog, z ktérego wytania sie
wspomnienie o utraconym juz Swiecie. To oryginalny pomyst, ktory
sprawia, ze ksigzke - badz co badz naukowg - czyta sie jak beletrystyke.
Cato$¢ uzupeiniona jest materiatem ikonograficznym oraz opracowaniem
naukowym. Badawcze, krytyczne podejscie autoréw uswiadamia nam,
ze zapisany w pamieci obraz, zwlaszcza czasu przedwojennego, to
wyobrazenie niejednokrotnie wyidealizowane. Nie przeszkadza to
wytawiac z tych wspomnien elementédw dawnego, obertyriskiego Swiata.
Spotkanie z mieszkarnicami Obertyna moze stuzy¢ oczyszczeniu pamigci:
pokazuje przeciez nie tylko traume wojny, ale | pokojowe wspoétzycie
zréznicowanej wewnetrznie spotecznosci. To dobry przyczynek do dialogu
miedzynarodowego. Jest to réwniez opowies¢ o tak waznych dla nas
kresowych korzeniach. Historia Obertyna moze by¢ swego rodzaju glosg
do dzisiejszej pamieci wroctawian. =
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WIDZIANE OD WEWNATRZ

Zaczeto sie od kilku zdewastowanych budynkéw
przy ul. Rydygiera i Pomorskiej we Wroctawiu,
ktore panstwo oddato pierwotnemu witascicielowi
i budowniczemu obiektu - Zgromadzeniu Sidstr
Boromeuszek. Byto to w 2002 r., gdy zakonczyt
dziatanie szpital. W 2006 r. Kongregacja powotata
do istnienia Fundacje Evangelium Vitae, by podnies¢
te przestrzen z ruiny i sensownie jg zagospodarowac.
Wtedy zrodzit sie pomyst, by utworzyé
Zywy Pomnik $w. Jana Pawta Il. Zywy, czyli zajmujacy
sie prozag zycia. W ten sposéb po kawatku powstaje
miejsce, ktére wychodzi naprzeciw pragnieniu
swojego Patrona, by zycie otaczano troska,
szacunkiem i mitoscia.

Hn
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Powyzej iz lewej: Budynek C kompleksu szpitalnego
przy ul. Rydygiera, ktéorym opiekujg sie siostry
boromeuszkl. Maja tu zosta¢ reaktywowane,
Istniejgce przed wojna, szpital glnekologlczno-
-potoznliczy | szkota dla pielegniarek

Ponizej: Plany przysztego szpitala glnekologiczno-
-potozniczego | Wyzszej Szkoty Pielegniarskiej

pw. Mitosierdzia Bozego, prowadzonych przez siostry
boromeuszkl

oD

WEWNATRZ

MALGORZATA RYBAK

Wroctaw

prezes, i s. Dorota Baron, zajmujgca sie sprawami

administracyjno-ksiegowymi. Z ogromng solidar-
noscig, realizmem i zawierzeniem Opatrznosci Siostry
podejmuja starania, by kazdy moégt doswiadczy¢, ze zycie,
cho¢ kruche, jest wartosciowe i moze by¢ piekne. Najwiek-
szym marzeniem Siéstr jest utworzenie szpitala gineko-
logiczno-potozniczego w budynku usytuowanym przy
ul. Pomorskiej oraz dziatajgcej przy nim szkoty medycznej.
Juz w 2006 r. Siostry przygotowaty kompletne projekty
inzynierskie i architektoniczne. Na ich realizacje potrzeba
ok. 40 milionow ztotych. Siostry nie tracg nadziei, ze znajda
sie inwestorzy, by szpital powstat. W miedzyczasie, dzieki
trwajacym nieustannie remontom, odzyskiwane sa po kolei
budynki i ich czesci, ktore stuzg zyciu.

F undacjg kieruja dwie Siostry - s. Ewa Jedrzejak, jej

Zaktad Opiekunczo-Leczniczy

Jako pierwszy powstat ZOL - Zaktad Opiekunczo-
-Leczniczy $w. Jozefa, dla starszych i chorych pacjentéw.
Pensjonariusze moga uczestniczyé we Mszach Swietych,
a ich codzienno$¢ urozmaicajg wydarzenia z udziatem
wolontariuszy.

Okno Zycia

W 2009 r. Fundacja otwarta Okno Zycia, ktére do tej
pory ocalito... dzieci. Utworzone w jednej z najbiedniej-
szych dzielnic Wroctawia, stato sie przystanig dla ma-
luchéw, ktérym rodzice nie byli w stanie da¢ rodziny.
W oknie zawitaty dzieci zdrowe i ciezko chore, chtopcy
i dziewczynki, kilkudniowe i przyniesione zaraz po poro-
dzie, jak chtopczyk zostawiony w reklaméwce w chtodny
marcowy dzien. Z kazdym z dzieci wigza sie wspomnienia
wzruszajgcego przywitania, kotysania, przyjazdu karetki
i poszukiwania rodziny adopcyjnej. Cho¢ réwnie mocno

Siostra boromeuszka Ewa Jedrzejak przy Oknie Zycia
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5. Ewa Jedrzejak is. Dorota Baron przy oknie zycia

poruszajg historie o mamach, ktére dzieki kontaktowi
z Fundacjg, rozmowom i uzyskanemu wsparciu - zrezyg-
nowaly z pomystu oddania swojego dziecka. Dla Siostr
to czesto nieprzespane noce, wiele telefonéw do lekarzy,
prawnikéw i osrodkoéw wsparcia. Noce sa urywane takze
z powodu fatszywych alarmoéw w Oknie, gdy kto$ zrobi
niefrasobliwy ,kawat”’, bo kazde otwarcie go uruchamia
calg procedure powiadomien i trzeba by¢ na miejscu, by
sprawdzi¢, co sie dzieje.

Bank Niemowlaka

Okno Zycia rozpoczeto wiele projektéw edukacyjnych
dla mtodziezy na temat tworzenia rodziny i wspierania
miodych mam, ktére znalazty sie w trudnej sytuaciji zycio-
wej. Wtasnie po to, by pomaga¢ mamom, Fundacja zato-
zyta znany we Wroctawiu Bank Niemowlaka. Nie obraca
on gotéwka, chociaz darowizny sg zawsze potrzebne, by
Siostry mogtly przygotowywac¢ wyprawki czy wychodzié
naprzeciw konkretnym potrzebom oséb zgtaszajacych
sie po pomoc. Bank przyjmuje dzieciece ubranka, woézki,
t6zeczka i wszelkie akcesoria - nowe lub uzywane - by
potem przekazywac je potrzebujgcym.

Poradnia rodzinna

Kolejng inicjatywa Fundacji byto utworzenie poradni
rodzinnej, zatrudniajgcej wielu specjalistow (takze po-
stugujacych sie jezykiem migowym). W 2012 r. Fundacja
wspotorganizowata ogolnopolskag konferencje dla blisko
szesciuset uczestnikéw na temat NaProTECHNOLOGII -
metody opracowanej przez dra Thomasa Hilgersa, ktéra
stuzy diagnozowaniu oraz leczeniu nieptodnosci, depres;ji
poporodowej i innych probleméw w dziedzinie zdrowia
prokreacyjnego. Poniewaz Siostry byty zywo zainteresowa-
ne sprowadzeniem NaProTECHNOLOGII na grunt Dolnego
Slaska, Fundacja dofinansowata wyszkolenie przez Instytut
Pawla VI z Omaha w USA grupy lekarzy i Instruktoréw
Modelu Creightona, ktérzy udzielajg pomocy parom zma-
gajacym sie z problemami w dziedzinie ptodnosci.

Msza Swieta dla niepetnosprawnych w ZOL

Pierwsze spotkanie Klubu Mam w marcu 2015 r.
w Specjalistycznym Os$rodku Odpowiedzialnego
Rodzicielstwa

Siostra Dorota z Lolkiem

Klub Mam to spotkania dla mam pozostajacych
z dzieémi w domu na urlopach macierzynskich
iwychowawczych

Szycie malerikich ubranek dla dzieci przedwczes$nie
narodzonych

Pomnik i grobowiec Dziecka Utraconego na Cmentarzu
Osobowickim zaprojektowany przez stowackiego
rzezbiarza Martina Hudacka

Szkota Rodzenia i Klub Mam

Od 2014 r. Fundacja prowadzi profesjonalng Szkote
Rodzenia. Istnieje takze Klub Mam, ktory organizuje zajecia
sprzyjajace rozwojowi rodzicielskich kompetencji i umoz-
liwia spotykanie sie w kobiecym gronie, nawigzywanie
przyjazni i wymiane doswiadczen. Podobng role spetnia
grupa wsparcia laktacyjnego.

W Fundacji odbywajg sie warsztaty i szkolenia, ktore
inspirujg do rozwoju matzenstwa, rodzicéw, mamy. Dla
tych, ktérzy doswiadczajg szczegolnych trudnosci, orga-
nizowane sg réznego rodzaju grupy wsparcia. Okresowo
przy Fundacji funkcjonuja grupy wsparcia dla kobiet do-
Swiadczajacych depresji poporodowej - stanu, ktéry czesto
jeszcze ma etykiete spotecznego ,tabu”, a zktérym nie spo-
s6b poradzi¢ sobie w odizolowaniu. Sg tez organizowane
grupy wsparcia dla opiekunéw os6b chorych.

~Teczowy kocyk"

Na szczeg6lng pomoc moga liczy€ rodzice, ktérzy musza
uporac¢ sie ze strata. Fundacja wspotpracuje z inicjatywa
~Teczowy kocyk”, rozprowadzajgc po wroctawskich szpita-
lach ubranka i akcesoria, ktére moga poméc w pozegnaniu
przedwczesnie narodzonego maluszka. Pomocg w przezy-
waniu zatoby sg organizowane regularnie przez Fundacje
pochoéwki dzieci przedwczesnie narodzonych na Osobowi-
cach. Dzieki nim szczatki dzieci zebranych zwroctawskich
szpitali nie sa palone wraz z odpadami medycznymi, ale
znajduja godne miejsce spoczynku. Dzieki zbidrce pub-
licznej, zorganizowanej przez Piotra i Magde Krajewskich,
wolontariuszy Fundacji, na miejscu pochéwkoéw dzieci stanat
piekny Pomnik Dziecka Nienarodzonego, wyrzezbiony przez
stowackiego artyste Martina Hudacka. Dzis$ to miejsce jest
znane wielu rodzicom dzieci utraconych, ktérzy przycho-
dza tam, by sie pomodli¢ i znalez¢ wyraz dla swojego bolu.

Hospicjum Perinatalne

Fundacja wraz z innymi instytucjami organizuje Ho-
spicjum Perinatalne dla rodzin oczekujacych narodzin
dzieci z ciezkimi chorobami i wadami letalnymi. Hospicjum
pomaga rodzicom w ciezkich chwilach, gdy nie wiadomo,
do kogo sie zwrdcié, ustyszawszy trudne wiadomosci w ga-
binecie lekarza.

Siostry zawierzajg swoje wielkie marzenia Bozej
Opatrznosci, cieszac sie ze wszystkich wspoétpracownikow
i wolontariuszy, bez ktorych ta niezliczona ilo$¢ dziatan
nie bytaby mozliwa. Przyjmg wszelkg pomoc - w formie
pomystow, talentéw czy bezcennego czasu oddanego w Ban-
ku Niemowlaka czy przy innych inicjatywach. Do celu
przyblizajg takze darowizny, przekazanie 1% czy zakup
cegietek na rzecz odbudowy kompleksu. Darczyncy, czesto
bedacy statymi patronami, stajg sie wspottwdrcami tego
miejsca i otaczani sg serdeczng modlitewng pamiecig. «

Serdecznie prosimy o przekazanie 1% podatku docho-
dowego na numer KRS 0000259108, by wraz z nami
stuzy¢ zyciu www.fev.wroclaw.pl


http://www.fev.wroclaw.pl
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Wdziecznosc

Nie zapomnij podziekowa¢ Bogu za kazde bezpieczne lgdowanie
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Choc¢ od najwczes$niejszego dziecinstwa szkoleni jesteSmy na okoliczno$¢ dziekowania
za otrzymywane nieustannie dary od Boga iod ludzi, najczesciej pozostajemy
zatwardziatymi egocentrykami i egoistami, ktérych trzeba nieustannie napominad.

KS. ALEKSANDER RADECKI

Wroctaw

0 napominanie potrzebne jest
Tnam wszystkim, gdyz - jak po-

wtarzat czesto bp J6zef Pazdur
(1924-2015) - cztowiek, ktory nie umie
dziekowacé, nikczemnieje! W termino-
logii biblijnej nikczemnik to niegodzi-
wiec, cztowiek przewrotny, zly, majacy
braki moralne, a nawet... szatan!

Trudno zaprzeczyé, ze ,okazywa-
nie wdziecznosci jest miarg naszego
cztowieczenstwa” (J. Stepien). Stad
surowe napomnienie zatozyciela je-
zuitéw: ,Wsrod wszelkich i niewyob-
razalnych niegodziwosci i grzechow
niewdziecznos$¢ nalezy do najbardziej
obrzydliwych rzeczy. Jest ona zapo-
mnieniem otrzymanych débr, task i da-
réw, przyczyna, poczatkiem i zrédtem
wszelkiego zta i grzechéw” (Sw. Ignacy
Loyola).

Ilu rodzicéw podpisze sie z prze-
konaniem pod stwierdzenie irlandz-
kiej pisarki Cecelii Ahern: ,Z perspek-
tywy czasu zdaje sobie sprawe, ze
najlepszym sposobem na nauczenie
mnie wdziecznosci mogto by¢ tylko
niedawanie mi wszystkiego, o czym
zamarzytam”?

Cb6z masz, czego bys
nie otrzymat? (1 Kor a, 6

W Ewangelii $w. tukasza (tk 17,12-
19) znajduje sie opis uzdrowienia dzie-
sieciu tredowatych, z ktorych tylko je-
den powrdécit, by podziekowac i oddac¢
chwale Bogu. Tylko on naprawde stat
sie zdrowy na duszy i na ciele. Bywa
tak i z nami: kto$ otrzymat nawet nie-
zwykte dobro, podziekowat - ale potem
ogarneta go straszliwa skleroza lub tez
caty sukces, cate dobro - zaczyna przy-
pisywac tylko sobie samemu.

W piesni koscielnej Kiedy ranne
wstajg zorze sg m.in. takie stowa:
»A cztowiek, ktéry bez miary obsypa-
ny Twymi dary, co$ go stworzyt i ocalit,
a czemuz by Cie nie chwali}?”. Oto jest
pytanie: Dlaczego cztowiek nie potrafi

by¢ wdzieczny wobec Boga, cho¢ prze-
ciez wszystko Jemu zawdzigecza? Nie
ma przeciez na $wiecie ludzi, ktérzy
zdotaliby unikng¢ darmowego brania.

Wdziecznos¢ jest wyzwoleniem
od najstraszniejszego niewolnictwa:
samowystarczalnosci, braku potrzeby
Boga i cztowieka. Czy to nie klasyczna
forma pychy? ,Ja sam sobie poradze”,
saski nie potrzebuje”, ,sam sobie
wystarcze”...

+A skoro juz przyjeto sie dobro,
rzecza stuszng i sprawiedliwg jest do-
bro da¢: Takie albo inne, darczyncy
albo tez innym, jesli potrzebuja. Bo
dobrze jest, jesli dobro zyje i pomnaza
sie, nie gingc bezpowrotnie w bajorku
egocentryzmu” (T. Zychiewicz, Poczta
Ojca Malachiasza).

RACHUNEK SUMIENIA

» Czy umiesz dzigkowac - nie
jeste$ osobg pretensjonalng
i pelng roszczen wobec
spotykanych bliznich?

» Czy uczysz postawy
wdziecznosci swoje dzieci,
uczniéw, wychowankoéw,
studentow?

» lle razy w ciggu dnia potrafisz
powiedzie¢ Panu Bogu
i ludziom: dziekuje?

» Kiedy poprositas duszpasterzy
o odprawienie Mszy Sw.

z podziekowaniem za
otrzymane od Pana Boga
taski dla siebie, swych bliskich,
Ojczyzny...?

» Czy swoj codzienny rachunek
sumienia zaczynasz od
dziekczynienia?

» Co przewaza w Twoich
osobistych modlitwach: prosby
czy podziekowania?

»Jak dtugo trwa Twoje
dziekczynienie po przyjeciu
Komunii $w.?

»Jak reagujesz wobec swoich
niewdziecznikoéw?

Dziekuj!

»,Badz wdzieczny za dar najmniej-
szy, a staniesz sie godny otrzymywac
wieksze” (Tomasz a Kempis). ,Kultu-
ra serca rozpoczyna sie od dziekuje”
(C. Meves). Dlatego trzeba jak najczes-
ciej dziekowac - i to najlepiej dwa razy!
To dwukrotne dzigkuje moze mie¢ jesz-
cze inny charakter: ,Dziekuj: za to, co
masz, i za to, czego nie potrzebujesz”
(J. Geyer). Jaka szkoda, ze o tym nie
pamietamy, liczac jedynie brakujgce
nam wartosci, a nie cieszac sie posiada-
nymii ,umierajac” z zazdrosci. Zatem
dziekujmy za codzienny chleb, prace,
zdrowie, rodzine - ale i za to, ze nie po-
trzebujemy... sztucznej szczeki, wézka
inwalidzkiego czy biatej laski.

Pewnie takze kazdy z nas ma na
sumieniu zaniedbania w postawie
wdziecznosci wobec Boga i ludzi - moze
zwihaszcza tych najblizszych? Wiele po-
wiedzg o nas intencje zamawianych
Mszy $w. - zbyt rzadko dziekczynnych.
Warto zdoby¢ sie na uczciwy rachunek
sumienia, zamiast twierdzi¢: mnie ten
problem nie dotyczy, Boze, dziekuje G,
ze niejestem jak inni ludzie ¢k 18, 11).

Wdziecznos¢ to jedno

z imion mitosci

.Przed brama nieba - opowiada
stara przypowies¢ - spotkaly sie dwie
wytworne damy. Jak tojestw zwycza-
ju, przedstawiajg sie: - Mitos¢ jestem!
- Wdziecznosé¢ jestem! Obie wdaty
sie szybko w pogawedke, raz po raz
wzdychajac: - Jaka szkoda, ze nie spot-
katy$my sie nigdy na ziemi. JesteSmy
przeciez blizniaczkami” (K. Wojtowicz,
Notki).

Wdziecznos¢ jest po prostu innym
imieniem mitosci. ,Kto nie potrafi
dziekowac, nie potrafi tez kochac”
(. Gotthelf). A ,najpiekniejszym podzie-
kowaniem za dary Boze jest to, ze sie je
daje dalej innym” (kard. M. Faulhaber).
I wreszcie zdanie ostatnie w tej refleks;ji:
~Wdziecznos¢ jest najpiekniejsza forma
szczescia: nalezy zaréwno do jego przy-
czyn, jak i skutkdw” (W. Dirks). -
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Tym razem kilka stow o zjawisku aktualnym, niepokojgcym, wartym zainteresowania
i podjecia dziatann profilaktycznych. Dzisiaj bedzie o HEJCIE.

edtug badania z 2017 r., ktérego wyniki przedstawit
W Rzecznik Praw Dziecka, co trzeci nastolatek padt

ofiarg hejtu internetowego, a co pigty z nich sam
stosowat hejt wobec innych...

Okreslenie to pochodzi od angielskiego stowa hate,
czyli nienawidzi¢. Hejt to wszystkie wrogie dziatania,
ktére maja za zadanie skrzywdzi¢ lub osmieszy¢ adresata
(osobe, firme, grupe, stowarzyszenie itp.). Zjawisko to
spotykane jest najczesciej w sieci. Nazywane jest rowniez
~mowa nienawisci”. Hejt moze by¢ skierowany zaréwno
wobec konkretnej osoby, jak i przedstawicieli danego
narodu, pici, oséb o innym Swiatopogladzie niz ten repre-
zentowany przez hejtera, wyznawcow danej religii czy
grupy politycznej, a nawet znajomych osoby hejtujacej
- obiektem hejtu moze sta¢ sie kazdy. Tresci dodawane
przez hejteréw nie majg zadnej wartosci merytorycznej,
sg wytacznie treScig ukierunkowang przeciwko danej
osobie lub grupie oséb.

Hejt zaczyna sie niestety juz od najmtodszych lat. Mo-
zemy sie znim spotka¢ nawet w przedszkolach i szkotach.
Styszatam o sytuacji, ktéra miata miejsce w jednej ze szkot
podstawowych - uczniowie |l klasy (dzieci majace 8 lat!)
wyzywali i oSmieszali kolege, ktéry miat wade wymowy.

nternet jest Srodkiem przekazu, ktéry umozliwia rozpo-
wszechnianie nienawistnych tresci w sposéb szybki, ale
jednocze$nie anonimowy i niebezposredni- nie ,prosto
w twarz”. Trudno bytoby powiedzie¢ wprost jakiejkolwiek
spotkanej osobie, ze jest gtupia, nie stanowi jednak prob-
lemu umieszczenie takiego tekstu w internecie. ,W sieci”
mozemy tez by¢ anonimowi - hejt niestety skutecznie
dotrze do ofiary, ale ta nie zawsze bedzie
wiedziata, kto jest sprawca. Czujemy
sie bezkarni.
W Polsce hejtu doswiad-
czajg przedstawiciele mniej-
szosci narodowych
i religijnych (zydzi,
muzutmanie, Ukra-
incy, Romowie),
osoby o innym ko-
lorze skory niz bia-
ty, atakze uchodzZcy.
Stereotypy i uprze-
dzenia powstajg
najczesciej, gdy brak
wystarczajacej wiedzy na

dany temat, gdy dana osoba nigdy nie spotkata przedstawi-
ciela mniejszosci, ktora hejtuje, i ztych powodow postuguje
sie uproszczonymi schematami myslowymi. Kieruje nig
strach przed innoscia - religijna, kulturowg - oraz poczu-
cie zagrozenia, krzywdy wywotane obecnoscig ,innych”.
Przyczyng hejtu moze tez by¢ zazdros¢, niezadowolenie
ze swojej sytuacji zyciowej, przykre doswiadczenia. Z tego
powodu hejtowane sa osoby publiczne, celebryci, ale takze
znajomi, ktérzy osiagneli sukces finansowy, majg ciekawg
prace lub udane zycie prywatne. Hejt w takich przypad-
kach jest wynikiem frustracji, braku spetnienia w zyciu.

g osoby, ktorych hejt nie rusza, poniewaz maja silng
konstrukcje psychiczng, poczucie wtasnej wartosci
i nie czujg potrzeby walki z kims, kogo nie widac, ale
sg osoby stabsze lub w gorszym momencie zycia, u ktérych
hejt robi prawdziwe spustoszenie i niestety w sytuacjach
ekstremalnych moze prowadzi¢ do obnizenia wlasnej
wartosci. Cho¢ samo dodanie pelnego nienawisci posta
na Facebooku czy forum internetowym moze wydawac
sie niegrozne, niesie ze sobg ogromne konsekwencje
w przypadku ofiar hejtu. Obniza sie jej poczucie wiasnej
wartosci, staje sie mniej odporna na czytane w internecie
tresci i zaczyna wierzy¢, ze stawianie oporu nie ma sensu.
Poddawana hejtowi osoba czesto cierpi na bezsennos¢,
zyje w ciagtym stresie, zaczyna bac sie wyraza¢ wiasne
zdanie w internecie. Moze nawet doj$¢ do izolowania
sie osoby poddanej internetowej agresji od reszty spote-
czenstwa, wystgpienia u niej nerwicy, depresji, a nawet
prob samobdjczych. Najprostszg i zarazem najtrudniejsza
odpowiedzig jest: unika¢ czytania negatyw-
nych opinii, a zwlaszcza odpowiada-
nia na nie. To jednak dla hejtowanej
i zyjacej w ciggtym napieciu osoby
trudne zadanie - nie jest tatwo zig-
norowac negatywne komentarze

na swoj temat.

Konsekwencje hejtu moga
by¢ ogromne, dlatego tak waz-
na jest edukacja, rozmowa
i pokazywanie, ze inne osoby

nalezy traktowac tak, jak sami
chcielibysmy by¢ traktowani,
i nie ma znaczenia, czy mo-
wimy o $wiecie realnym, czy
wirtualnym.
ALEKSANDRA ASZKIELOWICZ

RYS. MWM
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HILDEGARDOWA SZKOLA ODZYWIANIA

Czas postu,

CZasS

nawrocenia

ielki Post przygotowuje nas
W duchowo do godnego przezy-

wania $wigt Zmartwychwsta-
nia Panskiego. Jest czasem przezna-
czonym na pokute i nawrécenie, wiec
jako szczego6lnie odpowiednie w tym
okresie Kosciot poleca uczynki pokutne
- modlitwe, jatmuzne i post.

W dziele Liber Vitae Meritorum
Sw. Hildegarda radzi osobom popada-
jacym w zwatpienie:
powinni podda¢ sie ciezkim postom
i innym wyczerpujacym pracom, zeby
nie byto im dane popas¢ w jeszcze
wieksze zwatpienie, gdyz w swo-
im skrajnym rozgoryczeniu, tak czy
owak, ztem onym zadajg swemu sercu
cierpienie.

Czestym btedem jest postrzeganie
postu jako praktyki ograniczajacej
sie do sfery cielesnej. Powstrzymanie
sie od jedzenia czy jego ograniczenie
nie jest istotg postu - jest nig postawa
wstrzemiezliwosci, obejmujaca sfere
zarowno fizyczna, jak i duchowa. | tym
wiasnie jest w ujeciu $w. Hildegardy:
bedac forma pokuty w wymiarze
duchowym i cielesnym, prowadzacg
do nawrdécenia, post jest w jej nauce
jednym z podstawowych elementow
leczenia i profilaktyki choréb. Nawré-
cenie jest bowiem dla Hildegardy fun-
damentem i warunkiem uzdrowienia.

Wtasciwie przeprowadzony post
oczyszcza, regeneruje, mobilizuje
sity obronne organizmu, stabilizuje
prace organdw wewnetrznych, dajac
jednoczesnie mozliwos¢ ,uporzadko-
wania sie” na nowo, odbudowania
wewnetrznej sity i nawigzania czy
nowego pouktadania relacji z Bogiem.
Aby tak sie stato, czas postu musi by¢
wykorzystany w petni - ograniczeniom
w diecie musi towarzyszy¢ postawa

pokutna ukierunkowana na modlitwe
i refleksje, a takze Swiadome czerpa-
nie z dzieta stworzenia, np. poprzez
ruch na $wiezym powietrzu wsrod
zieleni przyrody, wspomaganie sie
wiasciwymi naturalnymi srodkami
(polecane sg przyprawy, m.in. galgant,
bertram i inne, ktére opisywatam w tej
rubryce).

W Hildegardowej praktyce wyr6z-
niamy trzy formy postu o r6znym stop-
niu ,trudnosci”. Sa to: dieta orkiszowo-
-owocowo-warzywna, dieta orkiszowa
redukujaca i post Scisty.

Nie kazdy moze posci¢ i z pew-
nosciag nie kazdy powinien. Dla postu
Scistego istniejg przeciwskazania za-
réwno fizyczne, jak i duchowe. Fizycz-
ne to: nerwice, choroby psychiczne,
ostre infekcje, wyniszczenie organizmu
spowodowane choroba nowotworowa,
gruzlica, ogélny bardzo zty stan zdro-
wia. Posci¢ nie powinny réwniez oso-
by, ktére charakteryzuje: umitowanie
Swiata, melancholia, nieumiarkowa-
nie, pycha, niestatos¢ albo bdl istnienia
(Weltschmerz).

Przy podejmowaniu jakiejkolwiek
formy postu wazne sg: wola prawdzi-
wego hawrdcenia, dobrowolnosé postu,
umiar, regularno$¢ i samodyscyplina
w realizowaniu planu odzywiania,
zapewnienie sobie duzej ilosci ruchu
(najlepiej na Swiezym powietrzu).

Dieta orkiszowo-owocowo-wa-
rzywna polega na wykluczeniu z diety
biatka zwierzecego, produktow mlecz-
nych i thuszczéw. W ciggu dnia spozy-
wa sie trzy positki orkiszowe (orkisz
w jakiejkolwiek postaci) z dodatkiem
warzyw i owocéw. Nalezy wypijac ok.
2-3 litrow ptynéw (kawy orkiszowej,
ziotowych herbatek, np. z kopru wto-
skiego). Dieta moze trwac¢ do 6 tygodni.

STRONY

ZUPA POSTNA
~WODZIANKA"

Sktadniki:

» 2 kromki chleba orkiszowego

» masto klarowane lub olej

» 2 zabki czosnku »galgant

» bertram »sdl »pieprz »woda
»tarty parmezan (opcjonalnie)

Przygotowanie:

Czerstwy (podsuszony) chleb or-
kiszowy pokroi¢ w kostke i pod-
smazyc¢ na masle lub oleju. Wtozy¢
do miseczki lub talerza. Wycisnac¢
w prasce lub posieka¢ dwa zgbki
czosnku, posypa¢ nim podsma-
zony chleb. Doprawi¢ do smaku
odrobing soli, pieprzu, galgantu
i bertramu, zala¢ goraca woda.
Po kilku minutach ,Wodzianka”
gotowa. Przed podaniem mozna
posypac jg parmezanem.

Dieta orkiszowa redukujgca polega
na stosowaniu przez jeden dzieh zwy-
ktej diety wg Hildegardy (wiecej na jej
temat w Hildegardowej kuchni polskiej
Polskiego Centrum $w. Hildegardy) na
przemian z jednym dniem redukujg-
cym, w ktérym spozywa sie jedynie
chleb orkiszowy (za kazdym razem,
kiedy czuje sie gtdd), kawe orkiszowa,
herbatke koperkowa i ewentualnie sa-
tate z ziarnem orkiszu. W dniu redu-
kujgcym wyklucza sie wszystkie inne
produkty spozywcze. Dieta redukujgca
jest polecana w leczeniu otytosci, wy-
sokiego ci$nienia i zaburzen przemia-
ny materii. Moze trwac do 6 miesiecy.
Bez specjalnych wskazan nie nalezy
jej przedtuzac.

ALFREDA WALKOWSKA

WIKIMEDIA  COMMONS
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Warto...

przeczytac

‘Wiadystaw Klm OCD

Podwojne zycie

Dwie rodziny. Dwoch chiopcédw. Kochajacy rodzice. Wiara
istuzba przy ottarzu. Gra w pitke, szkota i lekcje. Marzenia...
by zosta¢ misjonarzem. W 1941 r. ich drogi przecinajg sie.
Ofiara i kat. Swiety i zbrodniarz. Kolbe i Hoss. 0. Wtadystaw
Kluz w ksigzce 47 lat zycia (Wydawnictwo Ojcéw Francisz-
kanow, Niepokalanéw 2016) w formie zestawienia dwoch
przeplatajgcych sie Sciezek biograficznych przedstawia
dzieje zycia 0. Maksymiliana Marii Kolbego-franciszkanina
i tworcy zakonu w Niepokalanowie oraz Rudolfa Hossa -
komendanta i tworcy obozu koncentracyjnego w Auschwitz.
To nowatorskie ujecie nadaje tempa i ekspres;ji fabule. Losy
mezczyzn ujete sg chronologicznie. Towarzyszymy im od
narodzin po $mier¢. Na przemian przygladamy sie kolejom
zycia Rajmunda i Rudolfa. Autor opiera sie na rzetelnych
materiatach biograficznych, jednoczesnie pozwala sobie na
fabularyzacje, co utatwia percepcje lektury. Obrazowe opisy
zycia obozowego, a takze wierne odtworzenie konstrukcji
psychologicznych obu bohateréw czynig ksiazke pozycja
bezkompromisowg. Gdy sie zacznie ja czyta¢ - nietatwo
odtozy€. Wyroznikiem ksigzki jest przytaczanie materiatow
zrédtowych: regulaminu obozu koncentracyjnego, zestawu
kar dla wiezniéw, zeznan komendanta czy tres¢ jego wy-
roku. Mankamentem jest brak fotografii - dokumentacja
w postaci archiwalnych zdje¢ bytaby cennym uzupetnie-
niem ksigzki. Prowokujacy jest tez aspekt filozoficzny,
ktory absorbuje od poczatku lektury. Co zdeterminowato
chiopcoéw, ze cho¢ zaczynali w tym samym miejscu, jeden
skonczyt na szubienicy, a drugi na ottarzach. Jaki bodziec
sprawit, ze jeden uaktualnit sie ku dobru, a drugi ku ztu.
Obaj przezyli 47 lat. Dla jednego byt to czas mitowania.
Dla drugiego czas nienawisci. Wystarczy moment pustki
i zwatpienia, by niegodziwos¢ zaczeta stopniowo osaczac.
Ksigzka jest bilansem. Mozna ja potraktowac jako wielko-
postne rozwazanie. Polecam! -

AGNIESZKA BOKRZYCKA

obejrzec

Green Book

Zawsze staratem sie $ledzi¢ r6zne propozycje festiwa-
lowe. Kiedy$ byto to trudniejsze, czasami bowiem dtugi
czas po festiwalu nie mozna byto ogladng¢ upragnionego
filmu. Na szczescie teraz jest inaczej. Tegoroczna gala
Oscarow obfitowata w wiele dobrych filmoéw. Chciatbym
zaproponowac obejrzenie jednego z nich.
Droga to nie tylko motyw biblijny, ale takze filmowy. Bar-
dzo czesto jest wykorzystywany, aby pokazac¢ historie
jakiej$ przemiany. Wyruszajgc w droge, nie wiemy, co nas
spotka. JesteSmy do niej lepiej badz gorzej przygotowani.
Dopiero gdy wchodzimy na szlak, weryfikuje sie wszyst-
ko, co byto przed wedrowka. Rezyser filmu Green Book
w genialny spos6b uzywa tego motywu, by pokaza¢, jak
mozemy sie zmieni¢ pod wptywem drugiej osoby. Film
przypomina Nietykalnych. Przede wszystkim ze wzgledu
na relacje, ktéra powstaje miedzy gtdbwnymi bohaterami.
Ré6znica zycia i Swiatopogladu powoduje, ze bohaterowie
sg jakby z innych planet, ktére niechcacy wpadty na siebie.
Powoduje to wiele zabawnych sytuacji, ktore nie sg jednak
pozbawione glebi. Duzo waznych tematéw zostaje nam
podanych w przystepnej i dobrej filmowej formie. WSr6d
nich kwestia tolerancji i patrzenia na $wiat przez pryzmat
stereotypow. Lekcja, ktdrg dostajemy, moze zrewidowac
to, w jaki sposOb dzisiaj postrzegamy te tematy, réwniez
osobiscie. Bierzemy udziat w podrézy gtéwnych bohate-
row po to, by skonfrontowaé sie z tymi tematami. Wraz
z kolejnymi przygodami zaczniemy zauwazac wiez, ktéra
tworzy sie miedzy bohaterami. Po filmie nie bedziemy
mie¢ watpliwosci, czy obaj zdotali sie zaprzyjazni¢. Co
ciekawe, znajduja wiele rzeczy, ktore ich tgcza. Dzigki temu
sa w stanie zbudowac relacje, ktéra pokazuje, ze ludzki
los, cho¢ pisze rézne scenariusze, zawsze zaczyna od
tego samego - od konkretnego cztowieka, ktéry ma swoja
niezbywalng godnos¢, a jego wartos¢ jest bezwzgledna.*
MICHAL ZOLKIEWSKI
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zwiedzic
Zamek na wodzie w Wojnowicach

Dolny Slask jest jednym z najwiekszych w Europie skupisk
Sredniowiecznych wiez mieszkalnych. Niektore z tych
kamiennych lub ceglanych obiektéw, ktore budowali za-
mozni rycerze, stojg w zasadniczo niezmienionej formie
do dzisiaj, inne w pézniejszych wiekach byty rozbudowy-
wane, powiekszane o nowe pomieszczenia, nowe skrzydta,
czesto zamykajace w $rodku dziedziniec. | stawaly sie
rezydencjami, swa forma, architekturg i piecknymi detalami
zachwycajg do dzisiaj.

Marek Stadnicki, byty dyrektor watbrzyskiego muzeum,
juz prawie dekade temu doliczyt sie ich ok. pieédziesieciu.
Sposrod tych, ktére zachowaty swoj ksztatt, najstynniejsza
jestwieza w Siedlecinie, wsréd tych rozbudowanych wiele
jest pieknych dwordw. | chociaz wczesnorenesansowe
dwory trudno uzna¢ za wieze mieszkalne (mimo ze ich
ksztatt jest zblizony), to historycy i historycy sztuki nie
wykluczaja oddziatywania wzorca wiezy mieszkalnej na
budynki dwordw, szczegdlnie tych, ktére zbudowano w cza-
sach, kiedy wznoszono oba rodzaje budowli réwnolegle.
Do wznoszonych na poczgtku XVI w. na Réwninie Wroc-
tawskiej obiektow uzywano cegty, powszechnie stosowanej
przy budowie kamienic Wroctawia i obiektéw obronnych.

Przykiadem takiego wzniesionego z cegty obiektu,
bedacego zarazem jednym z najciekawszych na Dolnym
Slasku, jest renesansowy Zamek na wodzie w Wojnowicach,
miejscowosci lezacej kilka kilometréw na zachéd od Wroc-
tawia. Prawdopodobnie istniata tu wczes$niej jakas forma
wiezy mieszkalnej, do ktorej dostawiono ok. 1513 r. dwie
izby na trzech kondygnacjach, by w ten sposéb zamieni¢
jaw nowozytny dwor mieszkalny.

Budowla w pdézniejszych latach zostata rozbudowana
i otoczona fosa, przylegajaca do jej ceglanych Scian i muru
otaczajgcego wewnetrzny, prostokatny dziedziniec dwor-
ski. W ten sposob powstat jeden z pierwszych na Dolnym
Slasku czworobocznych dworéw z przylegtym dziedziricem
otoczonych murem i gleboka fosg. Taki ksztatt dworu zostat
powtdrzony w licznych pézniejszych zatozeniach dwor-
skich, nigdzie nie otrzymat jednak tak doskonatej formy
i tak pieknie dopracowanych detali architektonicznych,
nad ktérymi pracowali wtoscy rzezbiarze. Na szczeg6lng
uwage w wojnowickim zamku zastuguje zachowany do
dzisiaj trojkondygnacyjny wykusz, doswietlajgcy wnetrza,
przystawiony do pétnocnej izby dworu. Wykusz zawie-
szony zostat na kamiennych wspornikach, wg wzoréw
Sredniowiecznej architektury patacowej i miejskich ka-
mienic. W dworskiej architekturze Slaska jest unikatem.
Wszystko to miato podkreslaé¢ pozycje spoteczng i bogac-
two wiasciciela rezydencji, zamoznego wroctawskiego
mieszczanina Mikotaja von Schewitza, i nawigzywa¢ do
patrycjuszowskich kamienic we Wroctawiu (np. szczy-
ty wojnowickiego dworu sg jakby wprost przeniesione
z gotyckich kamienic miejskich). Catos¢ miata sprawiaé
wrazenie $redniowiecznej twierdzy. Te ideg zamku miat

Nad detalami architektonicznymi zamku w Wojnowicach
pracowali wiloscy rzezbiarze

potwierdzac forteczny w formie portal bramy wjazdowej
i most nad fosg prowadzgcy do wejscia zamku.

Rownie ciekawie jest w srodku zamku - do nieco wyzej
potozonej izby starego dworu prowadzi jeden z najpiek-
niejszych portali wewnetrznych, wykonany z piaskowca
w stylu taczacym odchodzacy gotyk i nadchodzacy rene-
sans. Kamiennych portali jest zresztg w Wojnowicach
wiecej. Ich zréznicowanie moze Swiadczy¢ o potrzebie
zademonstrowania bogactwa mieszkancow dworu.

Zamek na wodzie do konca Il wojny Swiatowej pozo-
stawat w rekach prywatnych i dopiero w 1945 r. zostat
zniszczony. Po odbudowie ze zniszczehn wojennych i prze-
prowadzonych w latach 1961-1984 pracach restauracyj-
nych odzyskat dawng $wietnos¢ i byt uzytkowany przez
Stowarzyszenie Historykow Sztuki. Od 2014 r. whascicielem
zamku jest Kolegium Europy Wschodniej im. Jana Nowaka-
-leziorariskiego we Wroctawiu, ktérego misjg jest praca na
rzecz budowy Europy Wschodniej jako wspdlnoty ludzi
wolnych. W zamku mozna przenocowac¢, mozna skosztowac
kuchni zamkowej restauracji i pospacerowac po parku.

Tekst ADAM PACZESNIAK
MATERIAL PRZYGOTOWANY I I l DOLNY
7

PRZEZ WYDZIAL PROMOCII
WOIEWODZTWA
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Od Srody Popielcowej wste-
pujemy w czas Wielkiego
Postu, kiedy to, rozwazajac
tajemnice naszego Odku-
pienia, chcemy przygoto-
wac swoje serca do radosci
Wielkiej Nocy Zmartwych-
wstania. Nie moze zabrak-
nac¢ w tych przygotowaniach
Sakramentu Pokuty. Przy-
pomnijmy zatem piec¢ jego
warunkéw - wykropkowa-
ne wyrazy (rzeczowniki)
nalezy wpisa¢ w pola krzy-
z6wkiwyréznione kolorem,
miejsce wpisywania do od-
gadniecia. W odgadywaniu
pozostatych haset pomocne
beda, jak zwykle, podane
w hawiasach miejscaw teks-
tach Pisma Swietego, gdzie
mozemy je odnalez¢. Litery
w polach z kropka, czytane
kolejno rzedami, utworza
rozwigzanie krzyzowki.

Warunki Sakramentu
Pokuty:
1.... sumienia.
2.... za grzechy.
B. Mocne... poprawy.
4.Szczera...
5.... Panu Bogu

i blizniemu.

POZIOMO:

1) médl sie, by przez Pana byta
wystuchana (Ps 55,2), 4) wiesc,
gdy radosna - odswieza kosci
(Prz 15, 30), 7) zal okazany za
nieprawosci (Jr 44,10), 8) byt
nim i Jozef z Arymatei (J 19,
38), 9) wieczne - bez korica
trwajg (Ps 9, 6), 11) z tej gory
przeklenstwa gtosili lewici
(Pwt 27,13), 12) wiasnie tam
jest drzewo zycia (Ap 2, 7),
15) przyjecie w Betanii urzg-
dzone dla Pana (I 12, 2),
16) do otwierania i zamykania
(1z 22,22), 18) ksiega na ottarzu,
19) od Alp ptynie ku Pétnoc-
nemu Morzu, 20) mistrz pior-
ka i wegla, gawedy i histo-
rii (1925-2007), 21) miasto
w pétnocnej Grecji, w Srodko-
wej Macedonii, 23) nowe imie

RODZINNE
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Krzyzowka nr 5/2019

Szymona () 1, 42), 24) grzecz-
noé¢, subtelno$¢ dobrze wy-
wazona, 25) miasto nalezace
do pokolenia Beniaminowego
(Joz 21, 17), 26) suttanat na
wschodzie Pétwyspu Arab-
skiego, 28) informacje o to-
bie w dokument wpisane,
31) krawiecka naprawa tego,

co rozerwane, 32) oby i nasze
w niebie zapisano (tk 10, 20),
34) stad dla Salomona konie
sprowadzano (1 Kri 10,28), 35)
z kosci stoniowej, szafirami
zdobna, do niej jako zywo tors
mitego podobny (Pnp 5,14), 36)
kto sie ucieka do Pana, temu
bedzie darowana (Ps 34,23).

m
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PIONOWO:

1) ...gtéw popiotem w kos-
cielnym obrzedzie, 2) postna
potrawa bez niej sie obejdzie,
3) na cyprysie dom zaklada
(Ps 104,17), 5) krajoznawcza
eskapada, 6) sg tronem Pana
(Iz 66,1), 9) fajans, porcelana,
10) $pieszenie z pomocy (Ps
22,20), 13) z Dziecieciem iJego
Matka uchodzit do Egiptu noca
(Mt 2,14), 14) parafialne komu-
nikaty, 15) Aminadab byt jego
tatg (2 Sm 6,3), 16) mate zwie-
rze nieczyste, objete zakazem
Panskim (Kpt 11, 22), 17) mi-
tyczna krolowa Sparty, matka
Heleny Trojanskiej, 22) piekne
w taricu, obute w sandaty (Pnp
7,2), 25) gapiéw ttumek niema-
ty, 27) Pan jest zrodiem tej mej
sity (1 Sm 2,1), 28) lutni gios,
tak mity (Ps 45, 9), 29) plynie
i staje sie morzem (Syr 24,31),
30) cichy odgtos, lecz przestra-
szy¢ moze (Hi 4,12), 32) u Da-
wida byt kaptanem (2 Sm 20,
26), 33) to pradziadek Jonatana
1 Krn 8, ).

Rozwiazanie krzyzow-
ki prosimy przesyta¢ na
karcie pocztowej pod adre-
sem redakcji lub e-mail:
nowezycie@archidiecezja.
wroc.pl do konca marca
z dopiskiem krzyzéwka nr
3/2019 i podaniem adresu
nadawcy. W$réd autorow
poprawnych odpowiedzi
rozlosujemy nagrody - pie¢
ksiazek ks. Rafata Kowal-
skiego pt. Spotkaj Boga w re-
alu - Wydawnictwa TUM.

Rozwigzanie krzyzow -
ki nr 1/2019: DWUNASTU
APOSTOLOW.

Nagrody wylosowalty:
Sandra Cwik - Marcinkowice,
Genowefa Grajewska - Strze-
lin, Anna Kisata - Wroctaw,
Anna Ropuszynska - Oles-
nica Slaska, Anna Szyler
- Wroctaw.

Gratulujemy. Nagrody
przeslemy poczta.
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SIOSTRA
ANIELA GARECKA

Krolik
z warzywami

Sktadniki:
3 porcje krolika
3 zgbki czosnku
1 marchewka
1 pietruszka

1 cebula

5 dag masta

2 tyzki Smietany 18%
1/2 litra bulionu

sol, pieprz

Wykonanie:

Porcje krolika przyprawic solg, pieprzem, obtozy¢ po-
siekanym czosnkiem i odstawi¢ na 3 godziny. Nastepnie
rozgrza¢ masto, opiec mieso z obu stron, doda¢ pokrojo-
ng cebule. Marchewke i pietruszke pokroi¢ w paski i do-
da¢ do podduszonej cebuli, zala¢ bulionem, przykry¢,
dusié¢, az mieso bedzie miekkie. Wyjg¢ porcje miesa,
warzywa zmiksowa¢, doda¢ Smietane, przyprawi¢ do
smaku solg, pieprzem. Pola¢ mieso sosem.

N NE

STRONY
Sledzie
marynowane
Sktadniki:
» 10 Sledzi matlaséw 3/4 szklanki octu 10%
» 3 cebule 2 tyzki cukru

» 2 marchewki
» 2 szklanki wody

ziele angielskie
lis¢ laurowy
kilka ziarenek pieprzu

Wykonanie:

Sledzie wymoczyé, aby nie byly za stone. Zagotowaé wode
z octem, cukrem i ziotami. Marchewke i cebule pokroi¢
w plasterki, doda¢ do zalewy, doprowadzi¢ do wrzenia,
wystudzi¢. Zimng zalewg zala¢ Sledzie, zostawi¢ na 2-3
dni, aby nabraty smaku. Wytozy¢ na pétmisek wraz
z cebulg i marchewka, udekorowac zielenina.
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dla dzieci
BOHATEROWIE BIBLIJNI

Pan Jezus
40-dniowy post na pustyni

Peten Ducha Swietego, powrécit Jezus znad Jordanu i przebywat w Duchu [Swietym]
na pustyni czterdziesci dni, gdzie byt kuszony przez diabta.

(Ewangelia wg $w. tukasza A 1-13)

potykamy dzi$ Pana Jezusa na pustyni - znalazt sie tam
zaraz po przyjeciu chrztu zrak Jana Chrzciciela. Bég
Ojciec namascit swego Jedynego Syna Duchem Swie-
tym, dajac Mu moc do rozpoczecia publicznej dziatalnosci.

Teraz Jezus przebywa na pustyni ,w Duchu Swietym”,
rozmawia ze swoim Ojcem, przygotowujgc sie do wypet-
nienia powierzonej Mu misji. CzterdziesSci dni to okres
zapewniajacy Jezusowi petnie taski i mocy.

Czy to oznacza, ze zadanie stojgce przed Nim staje
sie przez to tatwe i proste? Ze Jezus nie bedzie napotykat
zadnych trudnosci, przeciwnosci? Ze ludzkie ogranicze-
nia i stabosci nie bedg Mu w tej misji przeszkadza¢ czy ja
utrudnia¢? Widzimy, ze nie.

o czterdziestu dniach postu Jezus odczuwa zwyczajny
gtéd i pragnienie. Chce to wykorzysta¢ diabet, by
zaklécié, juz na samym poczatku, dziatanie Jezusa.

Jezus przedktada postuszenstwo wobec Ojca ponad
potrzebe zaspokojenia gtodu. A ile razy my uwazamy za-
spokojenie podstawowych potrzeb ciata za wazniejsze
od modlitwy? Najpierw sie najem, potem porozmawiam
zBogiem?

druga pokuse - obiecuje da¢ Mu wszystkie bogactwa

tego Swiata w zamian za oddanie mu poktonu. Chry-
stus nie ma jednak watpliwosci, komu nalezy sie czes¢
i pokton, i chwata - tylko Bogu Najwyzszemu.

A my? Czy czasem nie idziemy na kompromis ze ztem,
by zdoby¢ cos$, czego pragniemy? Moze ttumaczysz sobie, ze
nowa bluza, rower, komputer jest ci koniecznie potrzebny
- bo przeciez twoi koledzy je majg? Moze zazdroscisz po
cichu starszemu bratu albo siostrze tego, ze dostat lepszy,
wiekszy prezent?

Po nieudanej pierwszej probie szatan kieruje do Jezusa

Zaczyna kuszenie od zwyktych ludzkich potrzeb Jezusa,

ktére domagaja sie zaspokojenia. Jezus mogtby bez trudu
zamieni¢ kamienie w chleb, a przestatby by¢ gtodny. Czy
byloby w tym co$ ztego? - wydaje sie sugerowac¢ diabet.
Przeciez najedzony miatby wiecej sit do wykonania stoja-
cych przed nim zadan. Jezus jednak odpowiada: Nie samym
Chlebem zyje cztowiek (werset Ab).

W —Q -

reszcie szatan kieruje ku Jezusowi trzecia pokuse.
W Jeslijestes Synem Bozym, rzué sie stagd w dot (werset

9b) - z wysokiego naroznika $wiatyni. Aniotom
swoim da rozkaz co do ciebie, zeby cie strzegli, i na rekach
nosic¢ cie beda, bys$ przypadkiem nie urazit swej nogi o ka-
mien (wersety 10-11). Jednym stowem: Bdg, jesli sie o ciebie
troszczy, na pewno cie uratuje, nawet gdy sam narazisz
sie na nierozsadne ryzyko. Dokona przy tym wielkiego,
niezwyktego cudu, by ludzie to widzieli.

Czy i ciebie nachodzi czasem taka pokusa? Nie zatoze
czapki ani szalika w zimie (cho¢ rodzice o tym przypo-
minajg) - tak przeciez robig moi koledzy, kolezanki -
a Pan B6g ochroni mnie przed chorobg, bo przeciez dba
o mnie. Nie musze sie uczy¢ do klaséwki, bo Bég da mi
madros¢. Chcesz pokaza¢ innym, jak jestes wazny, silny,
inteligentny?

Czy takie albo podobne mysli czasem przychodza ci
do gtowy? Co z nimi robisz? Czy poddajesz sie dobrym
myslom, czy ulegasz ztym? Jezus przeciwstawiat pokusom
stowa Pisma Swietego - a ty?

\ A | arto, na progu Wielkiego Postu, nad tym sie zasta-
\ /\ /7 nowi¢. Postaraj sie coraz czesciej postepowac tak,
\J \J jak to robit Jezus.

EWA CZERWINSKA
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Z pamietnika pluszowego Mnicha

- No i sie zaczeto - westchnat Fry-
deryk. Od kilku dtugich chwil siedziat
nieruchomo, wpatrujgc sie w okno.

- Co sie zaczeto? - zdziwit sie Gie-
nek, odrywajac nos od ksigzki.

- Pokusy sie zaczely - ponow-
nie westchngt Szop. - Zaczeto sie
wielkopostowanie.

- O, a ja myslatem, ze pokusy to
sg caly czas.

- No, prawda. Ale chodzi o to, ze
w Wielkim Poscie to jakos$ tak szczegol-
nie i specjalnie jest ciezko - rozwinat
mysl Freddy.

- A dlaczego? - zdziwit sie Gienek.

- Bo wtedy bardziej trzeba. A im
bardziej cos trzeba, to sie bardziej nie
chce - Fryderyk westchnat jeszcze
gtebiej.

- Aaa, no to teraz rozumiem - po-
wiedziat Gienek. - Zima sie skonhczyta,
stoneczko przyswiecito, kwiatki kwit-
na, ptaszki Spiewaja, to i trudniej jest
sie skupi¢ na tym, co trzeba zrobic.
Odrobites lekcje? - spojrzat za siebie,
ale Fryderyka juz przy oknie nie byio.
Puszysty czarno-szary ogonek wiasnie
znikatw szczelinie drzwi i dawat jed-
noznacznie do zrozumienia, ze jego
wiasciciel nie ma ochoty ani na dalszag
dyskusje, ani na odrabianie lekcji, ale
woli spedzi¢ pierwsze wiosenne dni
na podworku.

- Czes¢ chtopaki. Jak tam dzien
mingt? - ksiadz wrécit z odwiedzin
u chorych i wtasnie zabierat sie do
przygotowywania kolacji, gdy Fryde-
ryk i Gienek weszli do kuchni.

- Super ksigzke czytam - pochwalit
sie Gienek. - Pamietnik takiego jednego
ksiedza z Iraku.

- Bedziesz mi musiat w takim razie
pozyczy¢ - zainteresowat sie ksigdz.
- A ty, Freddy?

- A ja czuje sie fatalnie - rzucit
smutno Szop.

- Ojej, a co sie stato? - spytat ze
wspotczuciem ksigdz. - Chory jestes?

- Nie. Czuje sie fatalnie, bo ulegtem
pokusie - Freddy byt na granicy ptaczu.

- A to jaka$ powazna sprawa?

GIENEK, FRYDERYK | POKUSA

- No, dla mnie powazna. | to otyle
powazniejsza, ze jeszcze niedawno
z Gienkiem o tym rozmawiatem i po-
tem trzask-prask i pokusa gotowa.

- Nie Smiem pytac, ale co sie stato?

- Bawitem sie w berka zwrdéblami.

- Noi c6zw tym ztego? One zawsze
lubig sie z tobg bawi¢ w berka.

- Ale ja miatem odrabiac lekcje!
| teraz juz jest za p6ézno i jutro pani
bedzie krzyczata, bo obiecatem, ze zro-
bie -wyrzucit z siebie Szop. - 1to miato
nie by¢ jakie$ tam byle jakie zadanie,
ale zadanie na religie.

- 000, no to niefajnie, rzeczywiscie.
- A co to za projekt miat by¢?

- Miatem przygotowac temat: trzy
pokusy Jezusa. No i te pokusy byty takie
silne, ze mnie tak wciggnety, ze zamiast
robi¢ to, co miatem robi¢, poleciatem
robié¢ to, co chciatem robié.

- 1moze przez to duzo lepiej zro-
zumiates, co znaczag pokusy? - Gienek
przerwat narzekania przyjaciela.
- Zobacz: Pan Jezus miat trzy pokusy:
jedna, zeby zamienit kamienie w chleb,
druga, zeby wyprébowat Pana Boga,
czy zrobi mu cud na zawotanie, i trze-
cia, by w zamian za wiadze odda¢ po-
kton szatanowi. Ty miate$s w sumie te

trzy pokusy w jednej: zrobie to, co mi
sie chce, cho¢ wiem, ze mam nie robic.
- No niby tak - zastanowit sie Szop.

- A pamietasz, jak Pan Jezus pora-
dzit sobie z pokusami?

- Nie za bardzo pamietam
wihasnie...

- Powiedziat do szatnana: idz
precz! To zawsze jest najlepsza me-
toda. Po prostu powiedzie¢: nie chce
mie¢ z tobg szatanie nic wspdélnego!
No, ale cdz. Stato sie. Wiec teraz nie
ma co rozpacza¢, tylko trzeba wzigé
sie do roboty. Wiesz co? Zrobimy tak.
Zjemy kolacje, pomodlimy sie i potem
razem sigdziemy i ja ci pomoge zrobi¢
to zadanie. Dobrze?

- Naprawde? Chce ci sie mi poméc?
- zdziwit sie Fryderyk.

- Czy mi sie chce, czy mi sie nie
chce, to teraz nie ma znaczenia. Skoro
trzeba to zrobic, to sie zrobi. A pokuse
robienia tylko tego, co nam sie chce,
wyganiamy!

- No to niech Pan Jezus nam w tym
pomaga, bo bez Niego walka z poku-
sami jest nadaremna - podsumowat
ksiadz. - A teraz siadamy i jemy:
w imie Ojca..

KS. PIOTR NARKIEWICZ
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5. rocznica pasiCrskicj postugi
Arcybiskupa J6zefa kupnego
wArchidiecezji Wroc lawsklej

CHRISTUS DILEXIT \0S

Wydawnictwo TUM

Wroctawskie] Ksiegarni Archidiecezjalnej

poleca w marcu
Czytelnikom ,Nowego Zycia"

W potowie marca bedziemy obchodzi¢ Swieto patronalne abpa J6zefa Kupnego.
Z tej okazji chcieliby$my polecié Czytelnikom ,Nowego Zycia"nasz album CHRISTUS
DILEXIT NOS, przedstawiajacy pierwszych pie¢ lat postugi pasterskiej Ksiedza Ar-
cybiskupa w archidiecezji wroctawskiej.

W 2019 r. Wydawnictwo TUM obchodzi 50. rocznice powstania. Z tej okazji co
tydzienh jedna z naszych ksigzek przeceniona bedzie 0 50%. Promocja obowigzuje
we Wroctawskiej Ksiegarni Archidiecezjalnej stacjonarnie ionline oraz w sklepie

internetowym TUM od niedzieli do soboty.

O* D§ o*

Z okazji 45. rocznicy $mierci kard. Bolestawa Kominka chcielibySmy przypomnieé
Panstwu nasz aloum BUDOWNICZY MOSTOW POJEDNANIA (promocja 3-9 marca),
wydany z okazji 50. rocznicy Listu biskupéw polskich do biskupéw niemieckich.
Unikatowy zbiér fotografii wzbogaca tekst oryginalnego listu, odpowiedzZ biskupow
niemieckich ir6zne reakcje na oredzie.

Na pierwszy tydzien Wielkiego Postu wybralismy NA DROGACH UCZYNKOW
MILOSIERDZIA (10-16 marca), czyli zbiér rozwazan drogi krzyzowej o. bpa Jacka
Kicinskiego. Osobne teksty przeznaczone sa dla dzieci, mtodziezy idorostych.

Od 17 do 23 marca promocjg objetych bedzie siedem rozwazan zebranych w tomiku
DROGI KRZYZOWE DLA CHORYCH. Z pewnoscia utatwia one modlitwe osobom,
dla ktérych cierpienie jest cze$cig codziennosci.

W trzecim tygodniu Wielkiego Postu proponujemy siegnaé do ksiazki KRZYZ CO-
ZIENNEGO ZYCIA ks. Piotra Bajora (24-30 marca). W formie rekolekcji wielkopostnych
Autor zacheca nas, aby zatrzymac sie, zastanowi¢ nad nasza grzesznoscia i podjac¢
prébe zmiany.

Po naszych propozycjach pomocy w drodze do nawr6cenia w ostatniag niedziele
marca rozpocznie si¢ promocja ksiazki SWIATLO DNIATRZECIEGO. Ks. Mariusz Rosik
w o$miu esejach podejmuje prébe przyblizenia i przeanalizowania ewangelicznych

relacji o otwartym grobie Chrystusa iJego objawieniach po zmartwychwstaniu.

Zachecamy do odwiedzenia Wroctawskiej Ksiegarni Archidiecezjalnej, gdzie mozna naby¢ publikacje
Wydawnictwa TUM, jak réwniez ksiazki innych wydawnictw, a takze ptyty CO, filmy DVO i dewocjonalia.

Godziny otwarcia: Ksiggarnia prowadzi réwniez sprzedaz internetowg
poniedziatek-piatek: 9.00-18.00 www.ksiegarnia.archidiecezja.wroc.pl
sobota: 9.00-14.00 ksiegarnia@archidiecezja.wroc.pl

pl. Katedralny 19,50-329 Wroctaw

Wydawnictwo TUM ma w swojej ofercie pozycje
Dziat ksigzek 2 zakresu teologii, filozofii, biblistyki, historii
tel./fax: (71) 322 5368; tel.: 690 026 300 Kosciota, a takze homilie, medytacje, ksigzki
Dziatdewocjonaliow tel.. 690 028 300 dla dzieci i mtodziezy oraz modlitewniki.

PROMOCJA
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Drogi krzyzowi dl» chorych

SIEDEM ROZWAZAM#

Krzyz
codziennego zycia

Rekolekcje wielkopostne

ks. Mariusz Rosik
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