Gory otwarte dla wszystkich

W dniach 11-12 wrzesnia 2019 roku miata miejsce konferencja ,Géry otwarte dla wszystkich”. Byta to
juz czwarta konferencja, na ktérej omawiano sprawy zwigzane z umozliwieniem odwiedzania
terendw gorskich przez osoby niepetnosprawne.

Pierwsza konferencja odbyta sie w 2010 roku w Karpaczu i doprowadzita do udostepnienia pierwszej
trasy dedykowanej osobom niepetnosprawnym prowadzacej z Kopy na Réwnie pod Snieika
w Karkonoszach. Jej organizatorem byt Karkonoski Sejmik Oséb Niepetnosprawnych.

Druga konferencja, zorganizowana przez Fundacje Pogranicze bez Barier z Bielska Biatej odbytfa sie
w roku 2017. Trzecia zorganizowana przez tego samego organizatora miata miejsce w roku 2018
w Gorach Stotowych, a czwarta, obecna zorganizowana zostata ponownie przez KSON z Jeleniej Gory.
Ze wzgledu na czas jej trwania zostata podzielona na dwie czesci. Pierwsza czes¢ w Karpaczu odbyta
sie 11 wrzesnia, a druga w schronisku Strzecha Akademicka miata miejsce 12 wrzes$nia.

Jak juz wspomniatem gtéwnym organizatorem konferencji byt Karkonoski Sejmik Osdb
Niepetnosprawnych. Wspoétorganizatorami byli: Zarzagd Oddziatu PTTK ,,Sudety Zachodnie” w Jeleniej
Gorze, Rada ds. Turystyki Osdéb Niepetnosprawnych ZG PTTK oraz Urzad Marszatkowski
Wojewddztwa Dolnoslgskiego, Dolnoslgska Organizacja Turystyczna, Karkonoski Park Narodowy
i Stowarzyszenie ,Nie ma barier. Dolny Slgsk”. Oczywiscie w konferencji wzieli udziat przedstawiciele
stosownych ministerstw zajmujgcych sie problematyka osob niepetnosprawnych. Patronat nad
imprezg objat marszatek Wojewddztwa Dolnoslaskiego Cezary Przybylski.
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Pierwszego dnia po przywitaniu i przedstawieniu przybytych konferencje otworzyt Stanistaw Szubert
prezes Karkonoskiego Sejmiku Oséb Niepetnosprawnych. Z jego stéw oraz wypowiedzi prowadzacego
konferencje Ryszarda Czosnyki dowiedzieliSmy sie, ze KSON podejmuje dziatania zmierzajgce do
udostepniania goér dla jak najwiekszej rzeszy turystéw, wtym dla oséb zréinego rodzaju
niepetnosprawnosciami. Takich oséb jest zaskakujgco duzo w naszym spoteczenistwie. Co prawda do
tej pory nie byto ich wida¢ ale od pewnego czasu w zwigzku z podejmowanymi prébami
dostosowywania szlakdéw turystycznych do ich potrzeb zaczynajg oni pojawiac sie na szlakach, takze



gorskich. Poza tym osoby te dostrzegajgc czynione préby pomocy skierowane w ich strone coraz
odwazniej korzystaja z takich udogodnien.

Niestety wzmozony ruch turystyczny niesie ze soba pewne zagrozenia. Bo czyz odwiedzanie Sniezki
przez 10-15 tysiecy oséb nie stwarza zagrozenia dla przyrody? Oczywiscie stwarza, stwarza takze
zagrozenie wigzace sie z bezpieczenstwem przebywajgcych tam osdéb. Do tego dochodzi fakt
odwiedzania Karkonoszy przez coraz wiekszg liczbe turystéw nie znajgcych realidw gorskich.
Turystéw, ktérzy nie tylko nie wiedzg jak w gérach nalezy sie zachowaé, jak przygotowac sie do
wyjscia w gory, ale zupetnie nie zdajgcych sobie sprawy, ze wyjscie w géry moga przyptaci¢ zyciem.
Dlatego zachodzi koniecznos$¢ ciggtego uswiadamiania takich osdb. Pytanie tylko kto ma to robié. Bo
przeciez nie mozna wcigz opieraé dziatan na spotecznikach. Nalezatoby stworzyé system informacyjny
oparty na osobach zajmujacych sie tym zawodowo.

Przemystaw Herman z Departamentu Europejskiego Funduszu Spotecznego Ministerstwa Inwestycji
i Rozwoju przedstawit dziatania podejmowane w ramach rzgdowego programu Dostepnos¢ +. Jest to
program, ktérego dziatania polegajg na dokonywaniu zmian w przestrzeni publicznej zmierzajgcych
do poprawy warunkéw przemieszczania sie 0osdb z dzie¢mi, oséb starszych oraz niepetnosprawnych.
W ramach programu dokonuje sie przegladu i ewentualnych zmian w przepisach prawnych. Bardzo
waznym jest budowanie swiadomosci ludzi o tym jak realizowac takie zmiany i po co je podejmowac.
Dobrg strong tematu jest fakt finansowania programu w 90% z pieniedzy unijnych.

Do tej pory czyli przez rok dziatania programu w 8 obszarach uruchomiono 44 dziatania. Jak juz byto
wspomniane waznym jest dostosowanie przepisow prawnych do aktualnej sytuacji. Ustawa musi
doprowadzi¢ do zapewnienia dostepnosci dla oséb ze szczegdlnymi potrzebami. Oczywiscie nie
dotyczy to tylko osdb niepetnosprawnych. Dotyczy to takze innych rodzajéw problemoéw np. kobiet
w cigzy, o0séb zduzymi bagazami. Nie mozemy takze zapomina¢ o osobach niemych czy
niedowidzacych.

Fundusz Dostepnosci, ktéry powstat by pomagac¢ w takich dziataniach, udostepnia srodki na np.
budowe wind wjuz istniejgcych obiektach. Sg to pozyczki ale zostata stworzona mozliwosé
procentowego umarzania takich zobowigzan.

Oproécz spraw przyziemnych acz niezwykle istotnych podejmowane sg takie dziatania zwigzane
z aktywnym wypoczynkiem takich oséb. Chodzi tutaj o umozliwienie swobodnego poruszania sie
0s6b poprzez likwidacje barier architektonicznych. | nie kieruje sie tych dziatan tylko do osdb
z ograniczeniami ruchowymi ale takze do osdb starszych, ktére ze wzgledu na swdj wiek stajg sie
mniej sprawne fizycznie czy majg problemy z pokonywaniem przeszkdd architektonicznych.
W turystyce zachodzi koniecznos$¢ dostosowania do potrzeb takich oséb schronisk turystycznych czy
miejsc ciekawych krajobrazowo.

Géry musimy dostosowaé tak by osoby niepetnosprawne byty w stanie poruszaé¢ sie po nich
samodzielnie. Nie chodzi bowiem o to, ze kto$ wezmie takg osobe na plecy i zaniesie na szczyt. Bo to
jest dziatanie dorazne, na teraz. Chodzi o stworzenie przyjaznych warunkdéw na dtuzszy czas.

Przedstawiciel Regionalnej Dyrekcji Laséw Panstwowych rzucit hasto ,Lasy dla wszystkich”. Chodzi
tutaj nie tyle o imprezy sportowe czy turystyczne ale m. in. o np. spacer po terenie zielonym. Lasy
prowadzg akcje inwentaryzacji obiektow na terenie zarzadzanym przez nie tak by mieé¢ wiedze co
trzeba zrobi¢ by te ciekawe obiekty udostepni¢ osobom niepetnosprawnym. Problem bowiem
zaczyna sie juz od parkingu. Poniewaz ustawa zakazuje wjazdu do lasu muszg powstac parkingi
zachecajgce do pozostawienia tam swoich aut. Musi by¢ tam stworzona infrastruktura zapewniajaca



podstawowe potrzeby. Nie moze by¢ tak, ze np. cztowiek na wézku nie moze podjechac do stotu czy
skorzystac z toalety majacej zbyt mate drzwi by wjecha¢ do niej wézkiem.

Problemem stajg sie smieci, a w zasadzie pozostawianie ich przez turystéw w lesie. Dlatego odchodzi
sie od umieszczania w lesie koszy i edukuje sie spoteczenstwo starajgc sie przetamac opodr przed
zabieraniem ze sobg pustych opakowan.

Roman Klimek z Lokalnej Organizacji Turystycznej w Szklarskiej Porebie przedstawit podejmowane
przez niego dziatania umozliwiajgce spacery narciarskie dla oséb niedowidzacych i niewidomych. Ze
wzgledu na warunki atmosferyczne przeprowadza takie spacery w okresie styczen — marzec. Na
wytyczone] 5-kilometrowej trasie nie ma zadnych miejsc stwarzajacych zagrozenie. Pozwala to na
wytworzenie wsréd uczestnikéw poczucia bezpieczenstwa.

Krzysztof Wisniewski Starosta Jeleniogdrski przyblizyt dziatania Powiatu, ktére poprawity
bezpieczenstwo na drogach. Zapewnit, ze zarzad powiatu bedzie kontynuowat takie dziatania.

Benedykt Woijcieszak z PTTK przedstawit inicjatywe Towarzystwa zroku 2017 w ramach ktérej
skierowano do Sejmu petycje z postulatem utworzenia oddzielnego funduszu turystyki spotecznej
finansowane] z przychoddéw z gier hazardowych. Na dzien dzisiejszy udato sie (po raz pierwszy
w historii) stworzy¢ taki zapis izapewnié¢ srodki finansowe na realizacje dziatan. Co prawda
udostepnione na poczatek srodki nie sg zbyt duze ale sam fakt wyodrebnienia finansowania turystyki
spotecznej jest sporym osiggnieciem.

Pierwszy dzien konferencji zakoriczono wycieczky podczas ktérej zaprezentowano Doline Patacéw i
Ogrodow.
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Drugiego dnia uczestnicy konferencji przeniesli sie w géry. Tym razem na miejsce rozmow wybrano
schronisko Strzecha Akademicka. Zanim jednak rozpoczeto dyskusje osoby niepetnosprawne dzieki
przychylnosci dyrekcji Karkonoskiego Parku Narodowego miaty mozliwo$¢ dotarcia na Sniezke. Dla
niektdrych byt to nie lada wyczyn. Mogli oni po raz pierwszy stangc na szczycie Karkonoszy by na
wtasne oczy przekonac sie jak piekna jest Ziemia Jeleniogdrska.



Na poczatku dyskusji Ryszard Jedrecki ratownik GOPR przyblizyt historie powstawania stuzb
ratownictwa gérskiego na terenach polskich. Wyjasnit dlaczego tak waznym jest by te stuzby dziataty
systemowo, by w ogdle istniaty. Przedstawit dziatalno$¢ Grupy Karkonoskiej i podat kilka przyktadow
niefrasobliwosci turystow.

Z kolei Andrzej Raj dyrektor Karkonoskiego Parku Narodowego zaprezentowat Park. Opowiedziat
o zadaniach Parku, o celach jego utworzenia i istnienia, a takze o dziataniach zwigzanych z eliminacja
barier przeszkadzajgcych w uprawianiu turystyki przez osoby niepetnosprawne.

GOy otwarte dla wszystkich

Modernizacie schranisk
Polskiego Towarzystwa
Turystyczno-Krajoznawczega w
Sudetach
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Grzegorz Btaszczyk prezes firmy ,Sudeckie hotele i schroniska” przedstawit dziatania podejmowane
w ostatniej dekadzie w schroniskach goérskich, ktorych witascicielem jest PTTK. Okazato sie, ze
w ostatnich latach nasze karkonoskie schroniska byly poddane pracom remontowym oraz
dostosowujgcym je do obecnych wymagan dla tego typu obiektéw. Prace te polegaty przede
wszystkim na instalacji bardziej ekologicznych zrédet ogrzewania, zabezpieczeniu przeciwpozarowym
i zwigzanych z funkcjonowaniem weztéw sanitarnych jak i kuchennych. Wszystkie te prace podnosity
standard schronisk i podnosity bezpieczerstwo korzystajacych z nich turystow. Oczywiscie tam gdzie
byta taka mozliwos¢ starano sie podejmowac prace zwigzane z utatwieniami dla oséb poruszajgcych
sie na wdzkach inwalidzkich.

Adam Karpinski zaprezentowat unikatowy system wspomagajacy osoby niewidome i niedowidzgce
w samodzielnych wedrdwkach na szlaku. Polega on na wykorzystaniu elektroniki, ktéra lokalizujac
turyste naprowadza go na szlak. Dzieki temu taki turysta moze samodzielnie wedrowac po szlaku
turystycznym.

Stanistaw Francuz ostatnie dwa lata poswiecit na ciekawe badania polegajagce na ocenie
udostepnienia szlakdéw turystycznych w Polsce. Osobiscie przetestowat wiele z nich a wyniki swoich
badan zawart w ksigzce pt. ,Polska bez barier 500 tras turystycznych”, ktdra jest jedynym tego
rodzaju przewodnikiem wspomagajacym zaréwno osoby niepetnosprawne jak i organizatoréow
turystyki do planowania wycieczek dla tej grupy osob.



Poniewaz wnioski z konferencji zostang przekazane do stosownych urzeddw istnieje szansa, ze
dyskusja nie pdjdzie na marne, i wyniknie z niej jaki$ pozytek.
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