Wycieczka szkoleniowa na Trojgarb i Chetmiec

W niedziele 20 maja 2018 roku odbyta sie kolejna wycieczka szkoleniowa dla kandydatéw na
przewodnikéw sudeckich. Tym razem zaproponowano im wycieczke w Géry Watbrzyskie. Za gtéwne
cele wzieto Tréjgarb i Chetmiec. Poniewaz przyszli przewodnicy powinni wykazywac¢ sie nie tylko
wiedzg krajoznawczg ale takze posiada¢ dobrg kondycje fizyczng muszg od czasu do czasu zostac
»przeczotgani” by sprawdzi¢ czy radzg sobie na trudnych trasach goérskich. Wszak to miedzy innymi od

ich kondycji bedzie w przysztosci zalezato bezpieczenstwo oprowadzanych grup.
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Tym razem pojechaliémy do Witkowa Slgskiego gdzie obejrzeliémy kosciét p. w. Zwiastowania NMP.
Uczestnicy kursu mogli tutaj wykazaé sie wiedzg na temat wygladu tej budowli. Tak samo mogli
opisa¢ jak zbudowany jest budynek plebani. Stare budowle majg to do siebie, ze zawsze posiadaja
jakies ozdoby ibudowane byly w mysl obowigzujgcych woéwczas zasad, ktére wrecz zakfadaty
umieszczanie na nich ozddb.

Jesli chodzi o kosciét to bardziej jest on znany z pracujgcych tu przed laty kaptandw. W historii
zapisato sie ich trzech. Pierwszy to Dominik Geyer, opat Krzeszowa, ktory w roku 1703 uzyskat
potwierdzenie fundacji probostwa w Cieplicach dla klasztoru. To za jego rzagdéw zbudowano kosciét
w Cieplicach. Drugi kapfan to Innocenty Fritsch, ktéry w roku 1716 zostat mianowany przeorem
probostwa cysterséw w Cieplicach, a trzeci to Alfons Kotzur, zyjacy w latach 1882-1945. Proboszcz
Kotzur swojg postuge w Witkowie petnit réwno 30 lat. Byt to wyjatkowy cztowiek, ktéry kosztem
wilasnego zdrowia prowadzit prace duszpasterskie ale takze pomagat miejscowej spotecznosci
w sprawach zwigzanych z zyciem codziennym. Dzieki jego pracy ludzie mogli z nadziejg patrzec
w przysztosc.

Uczestnicy wycieczki szkoleniowej, mimo iz zdgzyli juz dobrze poznaé nasze gory, chyba nie do konca
wiedzieli co ich czeka. Dlatego gdy wyszlismy z Witkowa i rozpoczeliSmy podejscie na Trdjgarb zostali
zaskoczeni, przynajmniej niektérzy, ciezkim podejsciem jakie byto przed nimi. Nie ma jednak co sie
dziwi¢, Tréjgarb mimo, ze mierzy ledwie 778 metréw n. p .m, wymaga na bardzo krétkim odcinku
stromego podejscia ponad 300 metréw rdznicy wzniesien. Co prawda cate podejscie jest w naturalny



sposdb podzielone na cztery czesci, nie mniej kazda z nich zmusza do sporego wysitku. Nagrodg za
wtozony trud jest wspaniata panorama rozposcierajgca sie z punktu widokowego. Niestety na chwile
obecng jest ona mocno przestonieta rosngcymi tam drzewami. Mysle, ze mozna by zrobi¢ tutaj matg
przycinke i odstoni¢ widoczne pasma gorskie.
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Woracajgc do trudnosci wspomnianego odcinka, spowodowaty one, ze grupa znacznie sie rozciggneta.
Wiadomo, ci silniejsi byli na szczycie szybciej, ci stabsi pdzniej. Nie zmienia to faktu, ze grupa musi by¢
spodjna i dlatego, w mysl zasad obowigzujgcych w gdérach, czekalismy na dojscie ostatniego uczestnika
wycieczki dajgc mu kilka minut na odsapniecie. Zawsze trzeba o tym pamietac, gdyz od tego zalezy
czy przewodnik ma kontrole nad cafg grupa.

Poniewaz na zaplanowanej trasie brak jest obiektéw, w ktérych moglibysmy odpocza¢ i posili¢ sie
nalezato zabrac z sobg odpowiednig ilosé¢ prowiantu i picia. Najwazniejsze bowiem podczas wycieczki
gorskiej jest to by nie dopusci¢ do odwodnienia organizmu.

Po zejsciu do Lubomina dotarlismy do ruin wybudowanej przez Zaktady Remontowo-Budowlane PTTK
w Kowarach bacéwki PTTK ,Pod Tréjgarbem”. Niestety widok jaki zastaliSmy jest bardzo smutny.
Teraz kursantdw czekata niespodzianka. Nie mdwie tutaj oczywiscie o dwukilometrowym przejsciu
bardzo ruchliwa drogg (tego w dzisiejszych czasach nie da sie do korica wyeliminowac) ale o kolejnym
ciezkim podejsciu na Chetmiec (851 metrow n. p. m.) do niedawna niestusznie uwazany za najwyzszy
szczyt GOr Watbrzyskich.

Tym razem szczyt wznosi sie okoto 400 metréw nad okolice. Poczatkowe podejscie jest na tyle
tagodne, ze powoli przygotowuje nas do wiekszego wysitku, jednak pdzniejsze dwa odcinki
prowadzgce waska sciezkg stwarzajg wielka trudnos¢ wynikajgcg zaréwno z nachylenia stoku jak i ze
Sliskosci terenu. Tym razem nie mozna byto sobie pozwoli¢ tak jak poprzednio na ciggte podejscie bez
odpoczynkéw. Przerwa w marszu co jaki$ czas nie tylko, ze byta potrzebna ale wrecz wskazana.
Chodzi przede wszystkim o reakcje naszego organizmu. Chodzi takze o reakcje potencjalnych
klientow przysztych przewodnikéw. Jesli ci nie odczujg tego na wtasnym organizmie nie beda
wiedzieli czego mogg spodziewad sie po uczestnikach oprowadzanych przez nich wycieczek. A jest to



bardzo wazne, gdyz géry mimo iz niewysokie to potrafig skutecznie zniecheci¢ niewprawionych
w wedrowce i zmusié ich do rezygnacji z zatozonego celu.
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Na Chetmcu ponownie musieliSmy skorzystac¢ z niesionych przez nas zapaséw. Co prawda sama wieza
widokowa byta czynna ale bufet niestety nie. To w sumie dobrze gdyz kazdy mdégt przekonac sie, ze
nie zawsze mozna zaktada¢, ze na trasie wszystko podadzg nam na tacy i musimy braé¢ pod uwage
rézne ewentualnosci.

Ciekawostka tego miejsca jest fakt, ze tuz po Il wojnie Swiatowej znajdujaca sie tu wieze widokowa
przekazano Dolnoslaskiej Spétdzielni Turystycznej w Jeleniej Gdrze, a w otwarciu matego schroniska
uczestniczyt dr Mieczystaw Ortowicz.

Zejscie do Boguszowa-Gorcéw mimo, iz jest dtugie i monotonne, nie dostarczyto nam specjalnych
ktopotéw zwazywszy ewentualng nagrode w formie posilenia sie w ktéryms z lokali. Niestety jak sie
okazato cate miasto zostato ,zamkniete”. Wszystkie istniejagce w Boguszowie lokale obstugiwaty
przyjecia komunijne. Nam pozostato tylko zrobi¢ zakupy w delikatesach i usig$¢ na schodkach koto
ratusza. Byta to kolejna niespodzianka jaka moze przytrafi¢ sie podczas oprowadzania wycieczki.
| wtasnie w takich momentach przyszty przewodnik musi sobie poradzi¢ majac na uwadze dobro
grupy, ktérg oprowadza. Mysle, ze tym razem nasi kursanci zostali dostatecznie doswiadczeni przez
rézne nieprzewidziane sytuacje jakie wynikty po drodze, a trudnosci trasy, ktérg przebyli uswiadomity
im, ze z gérami (wysokimi czy niskimi) nie ma zartéw. Do tego dowiedzieli sie wielu wiadomosci
krajoznawczych zaréwno z historii jak i architektury.
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