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WIELKA SOWA:
taka piekna i taka wymagajgca

la wysportowanych wejscie na

szczyt nie stanowi najmniej-
szego problemu. Dla os6b maja-
cych trudnosci z poruszaniem sie,
moze okaza¢ sie¢ nie lada wyzwa-
niem. Ale jest to miejsce tak wspa-
niale i tak magiczne, ze warto to
wyzwanie podjac.

Wielka Sowa jest duma Gmi-
ny Pieszyce, polozonej niedaleko
Watbrzycha. W przewodniku prze-
czytamy, ze w latach 1885-1904 na
szczycie (1015 metréw nad pozio-
mem morza) stata wieza drewniana,
ktora ulegla zniszczeniu z uwagi na

%,
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Gory Sowie

trudne warunki atmosferyczne. Na
szczescie, nie odeszta w niepamiec,
jak inne wieze w okolicy. Architekt
Henning zaprojektowal nowy, zel-
betonowy obiekt. Budowy podjeta
sie firma Bastanier&George. Koszt
wyceniono na 17,5 tysigca niemiec-
kich marek. Kamien wegielny wko-
pano w 1905 roku, a juz w nastep-
nym roku - odbylo si¢ jej uroczyste
otwarcie (24 maja). W 2006 roku,
na stulecie jej istnienia — dokonano
gruntownego remontu.

Wieza nosita imie kanclerza Otto
von Bismarcka, czlowieka, ktd-
ry zjednoczyt rozdzielone Niemcy
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w Rzesze Niemiecka. Podobnych
obiektow, na czes¢ kanclerza, wznie-
siono w owych czasach 240. W Pol-
sce bylo ich 40, zostalo 17.

Wstep na wieze od zawsze byl
platny. W pierwszych latach po
otwarciu sprzedawano rocznie 8,5
tysigca biletow. Dzisiaj takze nie bra-
kuje chetnych do odwiedzenia tego
miejsca. A to dlatego, ze z korony
wida¢ panorame Gor Walbrzyskich,
a przy dobrej widocznosci mozna
dostrzec nawet Sniezke!

Wycieczka na wieze to idealna
propozycja na jednodniowag wy-
cieczke. Najkrotsza, cho¢ wcale nie
najlatwiejsza trasa, prowadzi od
Przefeczy Walimskiej. Tam mozna
zostawi¢ auto (parking platny - 5 zt
za caly dzien) i wyruszy¢ szlakiem
niebieskim. Droga wiedzie fagodnie
pod gore, az do granicy lasu. Pdzniej
czeka nas strome, kilkusetmetrowe

e — — —
T

podejscie do gornej granicy lasu.
To najtrudniejszy moment wypra-
wy. Potem szlak trawersuje fagodnie
w gore, az do Przeleczy miedzy So-
wami. Idac granicg lasu mozemy po-
dziwiac zapierajace dech w piersiach
widoki na okoliczne wzgdrza. Zima
las tez jest szczegdlnie urokliwy, baj-
kowo tajemniczy. Jest to strona za-
wietrzna szczytu, zacieniona, przez
co drzewa dlugo pokryte s ma-
lowniczym szronem. Po kilkunastu
minutach wedrowki w tej scenerii
docieramy na Rozdroze pomigdzy
Sowami, skad mozemy podziwiaé
piekng panorame z drugiej strony
szczytu. Znad drzew wylania si¢ tez
cel wedrowki - czyli wieza na Wiel-
kiej Sowie. Jeszcze kilkanascie minut
i jesteémy na miejscu. Przed wiezg
znajduja sie¢ miejsca odpoczynku,
szalas z miejscem ogniskowym i fa-
weczkami. Idealne miejsce na spo-



tkanie znajomych badz rodziny. Co
prawda na wieze prowadzg do$¢
strome i momentami waskie schody;,
ale skoro zaszlismy juz tak daleko,
warto je pokona¢. Tym bardziej, ze
przed wejsciem mozemy odpoczac.
Ze szczytu mozna podziwia¢ wspa-
niala panorame okolicy. Przy lep-
szej widoczno$ci wida¢ stad nawet
Sniezke.

Wieza w sezonie letnim (maj —
pazdziernik) czynna jest codzien-

W sezonie zimowym (listopad -
kwiecien) na gore mozna wejsc¢ jedy-
nie w weekendy w godzinach 9.30 -
15.30, i to tylko w dniach, w ktérych
s3 dobre warunki pogodowe. Wstep
jest platny - bilet normalny kosztuje
6 ztotych, ulgowy - 3 zlote. Dzieci do
6 roku zycia nie pfacy.

DojScie na szczyt opisang tra-
s3 zajmuje godzing i 15 minut. Tak
wynika z mapy. Warto doliczy¢ jesz-
cze okolo 40 minut, by spokojnie
pokona¢ strome podejscie. Nie jest
to jedyna droga. Mozna dojs¢ na
kilkanascie sposobow, m.in.: szla-
kiem z6éttym z Walimia, czerwonym
z Rzeczki, zielonym i czerwonym
z Sokolca, zoltym i czerwonym
z Rosciszowskiej Polany, niebieskim
z Polany Potoczkowej, czerwonym
z Przeteczy Jugowskiej, zielonym
z Nowej Rudy, czy niebieskim z Za-
gorza.

Wielka Sowa to nie tylko cel pie-
churéw, ale i wyzwanie dla amato-
réw wielu sportdéw: biegaczy, rowe-
rzystow, narciarzy — biegaczy. Taka
pickna, ale i taka wymagajaca...




SPACERKIEM DO CHWALECIC

hwalecice oddalone sg od Go-

rzowa Wielkopolskiego o po-
nad 3 km. Mozna tam dojechac au-
tobusem, samochodem albo dojs¢
na wilasnych nogach. Polozone sa
na jednym z siedmiu gorzowskich
wzgbrz. Miejscowos¢ z jednej stro-
ny otoczona jest lasem, ktory roz-
ciaga si¢ na bylych terenach po
poligonowych. To wlasnie tutaj
w latach 50-tych ubieglego wieku
odbywaly sie ¢wiczenia wojskowe,
przez wie$ przejezdzalo tysigce sa-
mochodoéw ciezarowych i czolgow,
a od strony lasu stycha¢ bylo strzaty
z karabinéw. Przez diugie lata byt to
¢wiczebny teren wojskowy. Obec-
nie powstalo tu nowoczesne osiedle
domoéw jednorodzinnych, zamiesz-

kale przewaznie przez gorzowskich
notabli.

Las nadal szumi i jest $wiadkiem
starych chwalecickich dziejow. Mi-
to$nikéw przyrody obdarza swoimi
dobrami, ktérymi najczesciej sa
grzyby kozaki, kurki czy maslaki,
gdzieniegdzie czerwienig si¢ mu-
chomory. Natomiast na polanach
jesienig rosng wrzosy, a latem biale
krwawniki oraz zétte kocanki pia-
skowe.

Przemierzajac droge z Gorzowa
WIlkp. do Chwalecic mozna powe-
drowac przez jeden z najwiekszych
miejskich parkéw - Park Stowian-
ski. Teren bogaty w réznorodna ro-
slinnos¢, wiosng rozciagaja sie tutaj
potacie kremowo-fioletowych kro-

www.kson.pl
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kusow. Kiedys w sercu parku roz-
stawialy sie cyrki, teraz goszczace
coraz rzadziej.

Obecnie w tym miejscu najwiek-
szg atrakcja jest park linowy. Prze-
biega tedy $ciezka rowerowa, ktdra
jednosladem zajedzie si¢ do samych
Chwalecic. Tam wzdluz miejsco-
wosci kierujgc sie na obrzeza trafi¢
mozna do stadniny koni, ktéra jest
atrakcyjna przez caly rok. Latem
mozna jezdzi¢ podziwiajac lesng

przyrode, a zimg w krytej ujez-
dzalni, w ktorej na miltosnikéw
hippiki czekaja wykwalifikowa-
ni instruktorzy. Tu takze z hipo-
terapii korzystaja osoby niepel-
nosprawne.

Las i konie to nie jedyna
atrakcja Chwalecic, jest takze
jezioro potozone w odleglosci
okoto 3 km od centrum osady;,
a jadac dalej trafi¢ mozna na
wielkie jezioro klodawskie. Na
granicy Chwalecic i Ktodawy prze-
biega rzeka Klodawka, ktdra prze-
plywa takze przez Gorzow.

W centrum Chwalecic stoi neo-
gotycki jednonawowy kosciot. Tuz
obok z tej samej czerwonej cegly
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wyprodukowanej chyba sto lat
temu znajduje si¢ budynek, w kto-
rym do lat 70-tych ubieglego wieku
znajdowala si¢ szkola, obie budow-
le nadal ogrodzone sg jednym mu-
rem. W tym budynku takze znaj-
dowalo sie przedszkole, a obecnie
dzialajg warsztaty terapii zajeciowej
dla 0séb niepelnosprawnych. Wo-
kot posesji warsztatéw znajduje sie
piekny ogréd, a niedaleko wejscia
do budynku ro$nie olbrzymi ponad
stuletni kasztan.

Przedszkole nadal jest
w Chwalecicach, ale mie-
$ci sie w budynku przed
wjazdem do miejscowosci. - &
Jest to przedszkole publicz- g
ne ,Wesofa Gromadka” Po
drugiej stronie ulicy, tak
jak przed laty, znajduje si¢
swietlica wiejska. W niej
organizowane s3 zabawy,
spotkania, przyjecia.

Wiele lat temu byla to typowa
wies, do ktorej nawet nie dojezdzat
autobus. Ludzie poruszali si¢ pieszo,
rowerami, czasem motocyklem,
a najczesciej zaprzegiem konnym.
To w tej wsi wyrosli i wychowali sie
znani polscy sportowcy: zuzlowiec
Zenon Plech i pitkarz Zenon Burza-
wa.
Wies i dzi§ wyglada pigknie, jak
z obrazka. Zadbane obejécia, przy-
ciete trawy, kolorowe kwiaty w przy-
domowych ogrédkach, alatem przed
domami przy stolikach z parasola-
mi siadaja nestorzy chwalecickich
rodzin. To od nich dowiedzie¢ sie
mozna o powojennych poczatkach
zasiedlania Ziem Zachodnich, na
ktore przybyli ludzie réznych mniej-
szosci narodowych, m.in.: Lem-
kowie, Cyganie, Ukraincy, Tatarzy,
Grecy, a takze rodacy z Wilenszczy-
zny i lwowiacy.

Wanda Milewska

www.kson.pl
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GORY KACZAWSKIE
DLA KAZDEGO

Wokét Lysej Gory

iekna trasa po terenach, gdzie

turysci docieraja  rzadko.
Nawet w wakacyjne, sloneczne
weekendy, gdy w Karpaczu
i Szklarskiej Porebie tloczno,
tu jest pusto. Gory Kaczawskie
czekaja na swoich odkrywcow,
takze niepelnosprawnych.

Proponowana trasa ma ponad
dwadzie$cia kilometrow. Warto
wybra¢ sie na nig w niedzielny po-

Gory Kaczawskie

ranek, gdy ruch samochodowy jest
niewielki lub zaden.

Z punktu widzenia mozliwosci
osoby niepelnosprawnej, najlepiej
poznawac ja etapami, dojezdza-
jac samochodem na poszczegélne
odcinki. Spore fragmenty mozna
przejechac na wozku.

Jezow-Czernica

Zaczynamy w poblizu Galerii
Sudeckiej w Jeleniej Gorze. Miedzy
nig a sklepem Leroy Merlin prowa-

odwiedzié ten szlak na wézku.
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dzi wygodna, odkryta, widokowa
droga szutrowa. Lagodnie wznosi
sie, pokazujac przepigknie po pra-
wej Gére Szybowcows, a po lewej
panorame wspaniala Jeleniej Gory
i Karkonoszy. Idealna na spacer, na
tyle réwna, Ze przejedzie nig wozek.

Poruszamy si¢ caly czas prosto,
do konca (nie skrecamy w prawo
w droge na Szybowcowy), a potem
skrecamy w lewo - tuz przy pierw-
szych zabudowaniach Jezowa Su-
deckiego.

Czeka nas zejscie do szosy asfal-
towej, faczacej Zabobrze z centrum
Jezowa (ta trasa mija po prawej
ko$cidtek i cmentarz). To krét-
szy wariant, ale mniej malowniczy
i glo$niejszy niz trasa za Galerig Su-
decka.

Droga asfaltowa doprowadzi nas
do centrum Jezowa - pod jej ko-
niec, znowu, by ograniczy¢ towa-
rzystwo samochodéw po gléwnej
drodze, skre¢my w prawo w waska
$ciezke, ktéra wyprowadzi nas na
centralng ulice Jezowa w poblizu
Urzedu Gminy. Stad blisko juz do
rozwidlenia drég na Szybowcowa
(prosto) i Ploszczynke (w lewo).

Opis przebicia si¢ przez Jezow
moze wydawac si¢ skomplikowany,
ale gdy juz go poznamy, bedzie nam
ono zajmowac kilka minut, co waz-
ne, bez sasiedztwa aut.

Im dalej, tym piekniej! Juz zej-
$cie do Ploszczynki, odkrytg trasa,
bardzo widokows, jest bardzo przy-
jemne, cho¢ trasa wznosi sig, wiec
jej pokonanie kosztuje sporo sit.

Z Ploszczynki kierujemy sie na
Czernice - bezposrednio do niej
prowadzi droga w lewo, a posred-
nio - przez Ploszczyng - prosto
i dopiero w Ploszczynie w lewo.
Obie s3 warte poznania.

Gdy juz zjedziemy do Czernicy,
czeka nas przyjemny odcinek, wy-
jatkowo - jak na okolice - plaski
(idealny dla wozkéw). Mijamy po
prawej palac, po lewej efektowna
wieze, nieco dalej osrodek szkole-
nia psow. Gdy opuszczamy Czer-
nice, tras¢ otacza las, przynoszacy
w ciepte dni przyjemna ochrong
przed stoncem.

Janowek-Dziwiszow
Przed nami niewielki Janowek
i rozlegta Chrosnica - spokojne
wsie, gdzie mozna nie spotkac zy-
wej duszy. Po prawej wznosi sig
masyw Lysej GOry, a po lewej Oko-
la. Pusto i cicho. Widoki cudne. Tu
spokojnie mozna jecha¢ na wdzku
- ruch samochodowy minimalny.
Za Chrosnicg droga (caly czas
asfaltowa) zaczyna si¢ wznosi¢, az
dochodzi do gléwnej szosy od stro-
ny Zlotoryi i Swierzawy w kierunku

www.kson.pl
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Zejscie do Dziwiszowa z dojazdu do parkingow na Lysej Gorze. Omijamy
ruchliwg szosq, ale nie ma mowy, by zjechac tedy wozkiem. Tylko pieszo!

Jeleniej Gory. Tu samochodéw jest
sporo, a trasa prowadzi przez kilka-
set metréw mocno pod gore.

Po kilku minutach docieramy
do bocznej drogi w kierunku Lysej
Gory. Ten zjazd zna mndstwo ludzi
z zimy, bo prowadzi do parkingdw
przy wyciagach narciarskich. Gdy
wyciagi sa nieczynne, czyli przez
wiekszg czes¢ roku, mato kto tu za-
glada, a szkoda. To miejsce wyjat-
kowe, bo faczy wspanialg panorame
Kotliny Jeleniogdrskiej i Karkono-
szy z bardzo tatwym dojazdem sa-
mochodem.

Ruch na gtéwnej drodze w Dzi-

wiszowie jest duzy, ale mozna ja
oming¢. Z szutrowego dojazdu do
parkingow na Lysej Gérze musimy
w tym celu skreci¢ w lewo, na zej-
$cie o naturalnej nawierzchni do
zabudowan Dziwiszowa.

Po chwili trafiamy na nowg as-
faltowg droge boczng, réwnolegta,
ale spokojng, pusta, mniej kreta,
wiec stromsza. Schodzimy nig do
placyku przy przystanku autobuso-
wym przy gltéwnej szosie (dociera
tu miejski autobus z Jeleniej Gory).

Tekst i zdjecia:
Leszek Kosiorowski
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saniami, bryczke, pieszo po
Brennej w Beskidach

adac droga ekspresowa z Biel-

ska-Bialej do Cieszyna na wez-
le ,,Skoczow-Brenna” kierujemy
si¢ na Brenna, a udajac si¢ droga
szybkiego ruchu z Katowic do Wi-
sty robimy to samo w Harbutowi-
cach na wezle ,,Cieszyn-Bielsko
Biala”.

Do Brennej zapraszam na week-
end czy tez na urlop, zaréwno zima,
jak ilatem - praktycznie caly rok.

Po drodze z tych miejsc mozemy
zajrze¢ do Muzeum Marii Kosak-
-Szatkowskiej, pisarki pochodzacej
wlasnie z tej gminy oraz Muzeum
Kossakowskich, w ktorych corocz-
nie organizowane s3 plenerowe
warsztaty malarskie, skierowane
dla oséb z kazdego przedzialu wie-
ku. W warsztatach tych udziat biorg
zaréwno osoby pelnosprawne, jak
niepetnosprawne.

Po przejechaniu okolo 10 km
dojezdzamy do rogatek Brennej.
Przy glownej drodze, ktéra caly
czas biegnie przez Centrum Bren-
nej dojezdzamy do zabytkowego,
drewnianego kosciota. W centrum
Brennej po lewej stronie osoby nie-
pelnosprawne, jak i sprawne maja
do dyspozycji Hale Sportowa w pel-

Beskidy

ni wyposazong i majaca u siebie si-
fownie.

W centrum Brennej znajduje
sie amfiteatr, w ktérym praktycznie
przez caly rok odbywaja si¢ koncer-
ty, zabawy, biesiady czy inne wyda-
rzenia.

Atrakcja turystyczno-wypo-
czynkowg Brenne,j ale i sgsiednich
Gorek, jest rzeka Brynica, ktéra
w Skoczowie wplywa do rzeki Wi-
sty. Praktycznie na calej dlugosci
sa dostepne dla wszystkich zielone
i piaskowe plaze. W okresie letnim

www.kson.pl
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mozemy uzywac nie tylko kapie-
li wodnych i stonecznych, ale i co$
zjes¢ z grilla.

Ale wr6¢my do Brennej. Jest to
jedna z najdluzszych Gmin w Pol-
sce. Centrum to atrakcje dla glow-
nie przyjezdzajacych na krotko.

Na terenie Gminy Brenna moze-
my spotkac o$rodki wypoczynkowe
czy pensjonaty z ofertg dla wszyst-
kich.

Miejscem  nadaja-
cym sie zaro6wno na
dwudniowy odpoczy- |
nek rodziny czy tez |
dluzszy np. wyciecz-
ki, wczasy, ktdry oso-
by  niepelnosprawne
z dysfunkcja wzroku
odwiedzily poczatkiem @
grudnia 2016 r. podczas -
kuligu i polecajg innym

jest ,Agroturystyka U Gazdy” Mar-
ty i Andrzeja Cieslar w Brennej Le-
$nicy.

Znajduje si¢ ona troche powyzej
drogi, ale wlasciciele odbierajg kaz-
dego swojego goscia od wskazanego
miejsca i przywoza pod same drzwi
obiektu. Panuje tutaj goralska, ro-
dzinna atmosfera. Serwowane s3
regionalne positki, pieczywo jest
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pieczone na miejscu. Agroturystyka
ma do dyspozycji prawie 40 miejsc
noclegowych w pokojach dwu, trzy
i czteroosobowych.

W okresie zimowym organizo-
wane s tutaj kuligi polaczone z pie-
czeniem kielbasy, a w cieplejszych
miesigcach mozna zamoéwi¢ prze-
jazd bryczka po Brennej i okolicy.
Tutaj rowniez mozemy uczestni-
czy¢ w ,,Mistrzostwach Polski w ko-
szeniu 13k,

Zarowno z Brennej Centrum, jak
z innych jej przysiotkéw rozpoczy-
najg si¢ gorskie szlaki, ktore osoby
niepelnosprawne w wolnym tempie
moga pokonaé. Mamy tutaj szlak
prowadzacy z centrum Brennej na
Blatnig. Jest to szczyt, ktéry odwie-
dzaja wycieczki z niemal wszystkich
szkot ze Slagska. W poblizu mamy
Stary Gron, Kotarz i Karkoszczon-
ke. Szlak na Karkoszczonke zaczy-

na si¢ w Brennej Bukowej, gdzie
dojedziemy autobusem i podzniej
krokiem spacerowym w godzine
dochodzimy na szczyt, gdzie mo-
zemy odpocza¢ w ,Chacie Wuja
Toma”. Po odpoczynku albo wraca-
my do Brennej albo schodzimy do
kolejnej gorskiej miejscowosci Be-
skidu Slgskiego — do Szczyrku. Jest
to szlak turystyczny wielokrotnie
sprawdzony przez osoby niewido-
me, stabowidzace wraz ze swoimi
przewodnikami.

Moze czasem warto oderwac
sie cho¢ na kilka godzin od hatasu
miejskiego lub codziennego zabie-
gania. Komu spodoba si¢ w Bren-
nej, ten bedzie wracal w to miej-
sce wielokrotnie, jak robi to wielu
mieszkancéw Goérnego Slaska.

Andrzej Koenig
Niewidomy




POMYSL NA KULIG

radycyjnie juz na przelomie

lutego i marca, grupa niepel-
nosprawnych z Karkonoskiego
Sejmiku Oséb Niepelnospraw-
nych bedzie uczestniczyla w ku-
ligu z Jakuszyc do Stacji Tury-
stycznej ,,Orle”.

— W tym roku postanowiliSmy
uatrakcyjni¢ wycieczke, gdyz do
Jakuszyc z Jeleniej Gory dojedzie-
my pociggiem — mowi Stanistaw
Schubert, prezes KSON-u.

Potem uczestnicy wsiada na sa-
nie, specjalnie przygotowane przez
gospodarza stacji ,,Orle” Stanistawa
Kornafela. Dojada nimi w dwdéch

Gory Izerskie

turach na Polang¢ Izerska. Tam go-
spodarz przyblizy zgromadzonym
specyfike Gor Izerskich oraz opo-
wie o atrakcjach, z ktérych mozna
skorzysta¢ w lecie oraz w zimie.

Mato kto wie, ze w tym rejonie
czgsto jest najlepszy widok na nie-
bo: bardzo dobrze wida¢ gwiazdy.
Nic dziwnego, ze w sezonie letnim
przyjezdza tu wielu astronoméw
1 studentéw astronomii i za pomoca
specjalistycznych urzadzen obser-
wuja niebo po zmroku.

Uczestnicy kuligu spotkaja si¢
przy ognisku. Beda pieczone kiel-
baski, §piewanie przy gitarze, a tak-
ze — bitwa na $niezki. Powr6t do
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stacji PKP w Jakuszycach zaplano-
wano takze saniami.

Okolice Jakuszyc to wymarzone
miejsce dla osob niepetnospraw-
nych. W lecie mozna tam spotkaé
rowerzystow, wozkowiczOw, space-
rowiczow z kijkami nordic walking.
Zima jest to stolica narciarstwa bie-
gowego w tej czesci Polski. Z Jaku-
szyc do Stacji Turystycznej ,,Orle”
prowadzi ptaska, asfaltowa droga.
Jedynym problemem jest to, ze dro-
ga ta coraz czeSciej jezdza samo-
chody. Teoretycznie jest tam zakaz
wjazdu, ale nie wszyscy go prze-
strzegaja. Wprawdzie z drogi moga
skorzysta¢ samochody zaopatrzenia
i gosScie stacji, ale tylko w okreslo-
nych godzinach, jednak pod tym

O STACH ,,ORLE”

Stacja Turystyczna ORLE jest
obiektem calorocznym. Oferuje
kilkadziesiat miejsc noclegowych
w dwoch budynkach, a takze po-
byt dla grup zorganizowanych pod
hastem ,,Aktywny wypoczynek™.
W programie strzelanie z tuku
i wiatréwek, gotowanie potraw
w kociotkach nad ogniskiem,
przejazdzki czterokotowcami (qu-

pretekstem przejezdza wiele 0s6b
niezwigzanych ze stacja.

Na szczescie, w zimie droga stu-
zy gléwnie narciarzom, dlatego nie
ma obaw, ze pojawig si¢ tam samo-
chody.

Tegoroczny kulig odbedzie si¢
w pierwszej potowie marca.

R.Z.

adami), wspinaczka alpinistyczna
(z instruktorem), marsze z kijami
(nordic walking), a takze biesiady,
ogniska i inne atrakcje. Znajduje
si¢ tam tez sala konferencyjna na
50 oséb.

Zima nie ma mozliwos$ci dojaz-
du do stacji. W wyjatkowym przy-
padku, gospodarz pomaga prze-
wiez¢ bagaze z Jakuszyc skuterem
Snieznym.

NIEPELNOSPRAWNI
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stokach byio b

ak co roku, jeleniogorska policja

w okresie zimowym prowadzi pa-
trole narciarskie na najwiekszych sto-
kach w Karkonoszach.

Policyjne patrole narciarskie czu-
waja nad bezpieczenstwem wielbicieli
zimowego szalenstwa na stokach juz
od kilku lat. Policyjni instruktorzy pod-
czas rdznego rodzaju imprez na stokach
bezplatnie udzielaja najmlodszym lekcji
jazdy na nartach. Czuwaja nad bezpie-
czenstwem w Karpaczu, w Szklarskiej
Porebie oraz na ,,Lysej Gorze” w Dziwi-
szowie.

Gléwnym celem tych dzialan jest
zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa
wsrod turystéw, zapobieganie kradzie-
zom sprzetu oraz zapobieganie wy-
padkom na nartach poprzez studzenie
zapaléw zbyt brawurowo jezdzacych
narciarzy. Brawura i lekcewazenie za-
sad poruszania si¢ po stokach sa gléwna
przyczyna wypadkéw na stokach nar-
ciarskich.

Policjanci przypominajg réwniez,
ze dzieci i mlodziez ponizej 16 roku
zycia majg obowiazek jazdy na nartach

i deskach snowboardowych w kaskach
ochronnych. Odpowiedzialnos¢ na sto-
ku ponosza rodzice lub opiekunowie
dzieci (m.in. opiekunowie dzieci pod-
czas zimowisk).

Funkcjonariusze czynig starania,
aby na stokach obok regulaminéw
obiektéw narciarskich znajdowal si¢
réwniez dekalog narciarski opraco-
wany przez FIS, ktory jest swoistym
kodeksem drogowym na stokach.
Policjanci nie tylko czuwaja nad bez-
pieczenstwem narciarzy, ale réwniez
pomagaja ratownikom GOPR w udzie-
laniu pierwszej pomocy - co roku po-
licjanci, ktorzy pelnig stuzbe w pato-
lach narciarskich uczestniczg w kursie
udzielania pierwszej pomocy. Jest to
niezwykle wazna umiejetnos¢, ponie-
waz czesto policjanci jako pierwsi mu-
sz3 zareagowac na sytuacje zastang na
stoku, czego dowodem moze by¢ po-
moc turystce , ktdra przewrdcita si¢ na
wciagu.

Podinspektor Edyta Bagrowska
Komenda Miejska Policji
w Jeleniej Gorze



