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                Szanowne Panie, Kobiety, 
                 Dziewczyny – Jeleniogórzanki

                      Zbli aj ca si  wiosna powoduje, e dzie  ten wraca 
w pami ci, a w sposób naturalny pojawiaj  si  yczenia. Liryczne 
a zarazem optymistyczne, pos uguj c si  s owami barda Marka Male czuka 

„...Niech, e na gorsze nic ju  nigdy si  nie zmieni. 
I nikt nie ka e ci by  tward  i bez wad.  
Miej zawsze… bezpieczny w asny wiat. 

Có  jeszcze bukiet szczerych ch ci…”  
W klamrze poetyckich s ów zawarte s  yczenia dla fascynuj cych ciep em, 
urod , odpowiedzialno ci , trosk  i zapobiegliwo ci , wspania ych jeleniogó-
rzanek, które w imieniu w adz miasta sk ada

Marek Obr balski
Prezydent Miasta Jeleniej Góry   

             

  
w pami ci a

9

10
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Wydarzenia

Plebiscyt na Najpopularniejszego 
Sportowca i Trenera Jeleniej Góry 2009

6 lutego br. w Pawilonie Zdrojo-
wym „Edward” Uzdrowiska Cieplice 
odby  si  Fina  Plebiscytu na Najpopu-
larniejszego Sportowca i Trenera Jele-
niej Góry 2009. 

Od grudnia czytelnicy tygodnika 
i portalu Jelonka.com, partnera medial-
nego plebiscytu, mogli za pomoc  maili 
i sms-ów g osowa  na swoich ulubie -
ców. W kategorii na najpopularniejsze-
go sportowca zwyci y a srebrna me-
dalistka Igrzysk w Pekinie w kolarstwie 
górskim – Maja W oszczowska, która 
niestety, w zwi zku ze zgrupowaniem, 
nie mog a uczestniczy  w gali. W ród 

trenerów zwyci zc  okaza  si  selek-
cjoner pi karek r cznych Finepharm 
Jelenia Góra – Miros aw Uram.

Decyduj cy dla ko cowego wyni-
ku okaza  si  ostatni tydzie  g osowa-
nia, gdzie dokona o si  przetasowanie 
w rankingu plebiscytu. Ostatecznie, 
laureatami zostali (wyniki g osowania 
za Jelonka.com):

W kategorii najpopularniejszy spor-
towiec roku

Maja W oszczowska – CCC Po-
lkowice (kolarstwo górskie) – 270 
g osów, Ireneusz Zakrzewski – Po-
wer Boks Jelenia Góra (boks) – 230 
g osów,  Wojciech Bijan – KS Karko-
nosze Jelenia Góra (pi ka no na) – 173 
g osy, Tomasz Ko odziejski – MKL 
„12” (lekkoatletyka) – 125 g osów, 
Rafa  Nierobski – KS Sudety Jelenia 
Góra (koszykówka) – 67 g osów, Mar-
cin Paw owski – MKL „12” (lekko-
atletyka) – 51 g osów, ukasz W och 
– Automobilklub Karkonoski (rajdy 
samochodowe) – 18 g osów, Filip Ro-
ma ski – MKS Karkonosze Sporty 
Zimowe (saneczkarstwo lodowe) – 13 

g osów, Sabina Kobzar – KPR Jelenia 
Góra (pi ka r czna) 8 g osów, Krzysz-
tof Kie  – pi ka no na – 5 g osów.

W kategorii najpopularniejszy 
trener roku

Miros aw Uram – Finepharm Jele-
nia Góra (pi ka r czna) – 241 g osów, 
Marek Przeorski – MKL „12” (lekko-
atletyka) – 178 g osów, Wiktor 

u r y s k i 

1

ma ski  MKS Karkonosze Sporty 
Zimowe (saneczkarstwo lodowe) – 13 u r y s k i

Jerzy Z bik
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– Start Simet Jelenia Góra (siatkówka 
na siedz co) – 66 g osów, Janusz Le-
wi ski – Klub Tenisowy Jelenia Góra 
(tenis ziemny) – 36 g osów, Adam 
S omka – KS Chojnik (badminton) 
– 35 g osów, Rafa  Majda – Jelenio-
górski Klub Oyama (karate i muaythai) 
– 25 g osów, Marek Herzberg – KS 
Karkonosze Jelenia Góra (pi ka no -
na) – 23 g osy, Wojciech Lara – KS 
AZS KK Jelenia Góra (siatkówka) – 11 
g osów, Dila Smadowa – KPR Jelenia 
Góra (pi ka r czna) – 10 g osów, u-
kasz Cudyk – MKL „12” (lekkoatlety-
ka) – 3 g osy. 

W obecno ci zaproszonych go ci: 
sponsorów, przedstawicieli jeleniogór-
skich klubów sportowych, zawodni-
ków, radnych, przybyli na gal  laureaci 

otrzymali z r k Prezydenta Miasta Je-
leniej Góry Marka Obr balskiego oko-
liczno ciowe statuetki oraz listy gratu-
lacyjne wraz z upominkami. O  cjaln  
cz   na u zako czy  bal mistrzów.

Edycja Plebiscytu 2009 dobie-
g a ko ca. Pragniemy podzi kowa  
wszystkim zaanga owanym w orga-
nizacj  i przeprowadzenie plebiscytu, 
a w sposób szczególny Wam – kibicom 
i czytelnikom. Swoimi g osami nagro-
dzili cie tych sportowców i trenerów,  
którzy w Waszych oczach zas uguj  na 

szczególne uznanie, zarówno za osi -
gane wyniki, postaw  sportow , jak 
równie  trud i pot wylewany na trenin-
gach. Miejmy nadziej  na kolejne suk-
cesy, kibicujmy i trzymajmy kciuki za 
„naszych” przez ca y rok.

Sponsorzy Fina u Plebiscytu na 
Najpopularniejszego Sportowca i Tre-
nera Jeleniej Góry 2009:

55. Ogólnopolski Rajd Narciarski „Karko-
nosze – 2010” 
14-20.03.2010 r.
Jest to wysokokwali  kowany górski rajd narciarski po 
Karkonoszach z ponad pó wieczn  tradycj . Przygoto-
wano trzy trasy siedmiodniowe: dwie na nartach ski-tu-
rowych i jedn  na nartach ladowych. Noclegi w górskich 
schroniskach po polskiej i czeskiej stronie Karkonoszy. 
Organizator: PTTK Oddzia  „Sudety Zachodnie” 
w Jeleniej Górze

XIII Ogólnopolskie Marsze na Orientacj  
„Puchar Wagarowicza”
20-21.03.2010 r. – Siedl cin
Organizator: PTTK Oddzia  „Sudety Zachodnie” 
w Jeleniej Górze

Eliminacje Mi dzypowiatowe 
38. Ogólnopolskiego M odzie owego Turnie-
ju Turystyczno-Krajoznawczego PTTK 

27.03.2010 r. – Jelenia Góra

W eliminacjach mi dzypowiatowych mog  wzi  udzia  
trzyosobowe zespo y szkolne, wybrane w eliminacjach 
szkolnych z powiatu jeleniogórskiego i kamiennogórskie-
go w kategoriach szkó : podstawowych, gimnazjalnych 
i ponadgimnazjalnych. 
Zwyci zcy eliminacji mi dzypowiatowych awansuj  do 
szczebla wojewódzkiego. 

Organizator: PTTK Oddzia  „Sudety Zachodnie” 
w Jeleniej Górze

Plan imprez turystycznych 
Oddzia u PTTK „Sudety Zachodnie” 
w Jeleniej Górze na marzec 2010 r.
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Wydarzenia

Przysta  Café
prawdopodobnie najbardziej magiczne miejsce w Cieplicach

6 marca godz. 16.00
10 kwietnia godz. 16.00

W jedn  z ostatnich zimowych 
sobót… albo inaczej – 
w jedno z pierwszych mar-

cowych popo udni… a dok adniej 
6 marca o godzinie 16.00 zapowiada 
si  prawdziwa uczta dla mi o ników 
muzyki francuskiej. 

B dzie to drugie spotkanie w na-
szym „male kim wiecie”, drugie 
wydarzenie „makrowagi” na „mikro-
przestrzeni” czyli Przysta  Café o ja-

Sobota, 6 marca, godz. 1600

PrzystañaféCPrzystañaféC
– Tego dzi  chc !
– Tego dzi  chc !

kiej marzymy i jak  chcemy stworzy  
z WAMI i dla WAS. 

Przystaniowa Kawiarenka, do któ-
rej b dzie po drodze i ludziom i do-
brym duchom od muzyki od s ów, od 
kolorów, zapachów, od wspomnie  
i zapomnie … od zimy do zimy… „od 
czasu do czasu”… serdecznie WAS za-
prasza!

Sobota 6 marca – w tym dniu 
w „Przysta  Café”, pop yn  d wi ki 
niepowtarzalnej muzyki francuskiej 
i polskiej. Ogrzej  nas soczyste brzmie-
nia oryginalnych standardów pary-
skich i swinguj ce piosenki polskie 

od dwudziestolecia 
mi dzywojennego 
do wspó czesno ci. 
Zaczaruje nas ak-
samitny, d wi czny 
g os Pauliny Ku-
jawskiej, a towarzy-
szy  jej b dzie To-
masz Drabina, który 
uzbrojony w akorde-
on nada male kiemu 
wn trzu Przystani 
prawdziwie paryski 
klimat. Bo kto z nas 
nie marzy  o tym, by 
cho  przez chwil  
poczu  magi  tego 
miasta, kawiarnia-
nej piosenki w stylu 
„musette”, ognistego 
i nastrojowego tan-
ga, pulsuj cej bossa 
novy…

Paulina Kujaw-
ska – absolwent-
ka Wydzia u Jazzu 
i Muzyki Rozryw-
kowej Akademii 
Muzycznej w Ka-
towicach, pedagog 
Krakowskiej Szko y 
Jazzu i Muzyki Roz-
rywkowej, solistka 

„Orkiestry Kukla Band” pod dyrekcj  
Zygmunta Kukli, a tak e  nalistka 
konkursu „Debiuty” na Festiwalu Pio-
senki Polskiej w Opolu w 1999. 

Tomasz Drabina – niezwykle uta-
lentowany akordeonista, kompozytor, 
aran er i pedagog, absolwent Akademii 
Muzycznej klasy akordeonu w Pozna-
niu, laureat wielu konkursów i festiwa-
li akordeonowych. Jest te  stypendyst  
Ministra Kultury i Sztuki, wspó pracu-
je z Filharmoni  Pozna sk , Opolsk  
i Krakowsk .

Spotkanie niezwyk ych osobowo-
ci i jedynej w swoim rodzaju muzyki, 

które mo na okre li  krótko: „Powró -
my jak za dawnych lat”, przeniesie nas 
na krótk  chwil  tam, gdzie podobno 
najlepiej smakuj  kasztany. Subtelne 
po czenie licznych melodii i dobre-
go tekstu jest gwarancj  sp dzenia 
cudnych chwil z muzyk  francusk  
w „Przysta  Café”.

Sobota 16 lutego, g. 16.00
Przysta  Twórcza 

– Cieplickie Centrum Kultury 
ul. ciegiennego 5/7

(III klatka schodowa – I pi tro – 
windy brak :)

58-560 Jelenia Góra
75 712 28 92

www.cieplice.org

Ze wzgl du na ograniczon  ilo  
miejsc, bilety w cenie 15 z  do nabycia 
tylko w przedsprzeda y – od 22 lute-
go!

– Przysta  Twórcza – Cieplickie 
Centrum Kultury

– Centrum Informacji Turystycznej 
– Cieplice, Plac Piastowski 36

ZAPRASZAMY 
na nast pne spotkanie 

w sobot  
10 kwietnia 2010 r.
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Wydarzenia

Piraci atakuj  „Muflon”
WYDARZENIE: SPEKTAKL TANECZNY LA KUKARACZA

w metaforyczny sposób 
przedstawi  trzy etapy y-
cia: dorastanie (m odzie -
czy bunt), doros o  (czas 
emocjonalnych kreacji), 
przygotowanie do staro ci 
(zm czenie, do wiadczenie, 
re  eksja). 

Tym razem Miejski Dom 
Kultury „Mu  on” oraz zespó  
Hayat na przekór zimowej au-
rze, zapraszaj  w dalek , egzo-
tyczn  podró  statkiem pe nym 
piratek. Kapitanem za ogi b dzie 
instruktorka ta ca Agata Szmi-
grodzka, która wraz z zespo em 
Hayat poprowadzi przyby ych 
go ci przez nieznane l dy. W pro-
gramie widowiska tanecznego „LA 
KUKARACZA” b dzie mo na 
zobaczy  fuzj  ta ca orientalnego, 
wspó czesnego i  amenco. 

 Jak o spektaklu mówi sama re y-
serka – Agata Szmigrodzka:

„(…) widowisko przeniesie nas 
w wiat egzotycznych podró y 
eglarzy – piratów. Na pirackim 

okr cie, o wdzi cznej nazwie „LA 
KUKARACZA” pop yniemy ku 
nieznanym l dom, zamieszka ym 
przez egzotyczne i barwne istoty. 
Dzielna, wojownicza za oga pi k-
nych piratek „La Kukaraczy”, opo-
wie ta cem o swoich przygodach. A 
jak si  zako czy narastaj cy kon  ikt 
w ród za ogi – przekonacie si  Pa -
stwo na spektaklu” .

SPEKTAKL TANECZNY 
„LA KUKARACZA”:

re yseria: Agata Szmigrodzka
choreogra  e: Agata Michalik, Ka-

tarzyna Radu owicz , Jadwiga Sobiesz-
czuk , Agata Szmigrodzka

scenogra  a: Artut Wojtczak
zespó  HAYAT: Ma gorzata Jad-

czak – taniec, Wiktoria Ma ysz – taniec, 
Agata Michalik – taniec, Marta Odelga 
– taniec, Jadwiga Sobieszczuk – taniec 
i piew, Ewa Sobi ska – taniec, Agata 
Szmigrodzka – taniec, Aleksandra We-
so owska – taniec, Agnieszka Wrzyciel 
– taniec 

Zespó  HAYAT:
Zespó  HAYAT powsta  w 2006 r. 

w MDK „Mu  on” w Jeleniej Górze 
– Sobieszowie, pod kierunkiem in-
struktorki ta ca Agaty Szmigrodzkiej. 
Inicjatorami i za o ycielkami zespo-
u by y: prowadz ca A. Szmigrodzka 

oraz Agata Michalik i Aleksandra We-
so owska. Z czasem, kolejno do grupy 
do czy y pozosta e tancerki. Mimo 

 organizator: 
Miejski Dom Kultury „Mu  on” 

miejsce: 
sala widowiskowa 

Miejskiego Domu Kultury 
„Mu  on” 

ul. Cieplicka 172, Jelenia Góra
termin: 25 marca 2010 (czwartek), 

godz. 20.00 
wst p – tylko 6 z !

W Miejskim Domu Kultury 
„Mu  on” kolejny raz kró-
lowa  b dzie taniec. Do-

tychczasowe spektakle taneczne re y-
serowane przez Agat  Szmigrodzk  
wprowadza y widza w magiczny wiat 
orientu. Warto tutaj wspomnie  ubie-
g oroczne widowiska jak m.in. Exotic 
Rythm Flamenco, czy majow  Noc 
Muzeów, podczas której taneczny po-

kaz pt. „Nocna kultura – kultu-
ralna noc” 

Zespó  Hayat

Aneta Cicha

Zespó  Hayat
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Wydarzenia

krótkiego istnienia HAYATU, zespó  
ma ju  na swoim koncie bogaty doro-
bek artystyczny:

widowiska taneczne w Miejskiego 
Domu Kultury „Mu  on” (Exotic 
Rytm Flameco, Nocna kultura – kul-
turalna noc, Mi o  Ci nic nie wyba-
czy – Jesienna zadyma w Mu  onie),
wyst py na licznych imprezach, ta-
kich jak: Ogólnopolskie Targi Tu-
rystyczne TOURTEC, Wielka Or-
kiestra wi tecznej Pomocy, lokal-
ne, miejskie i gminne festyny oraz 
koncerty organizowane na terenie 
województwa dolno l skiego oraz 
w Czechach,
publiczne i „zamkni te” pokazy oraz 
spektakle taneczne organizowane na 
zamówienie m.in.: Starostwa Powia-
towego w Jeleniej Górze, Aeroklu-
bu Jeleniogórskiego, Wroc awskiej 
Akademii Wychowania Fizycznego,  

Starostwa w Jabloncu nad Nys , 
lokalnych klubów muzycznych,

udzia  w Ogólnopolskich 
Konfrontacjach Ta ca Wspó cze-
snego w Koninie.

Magnetyczn  si  zespo u 
jest m odzie cza ywio owo , 
subtelna zmys owo  oraz indy-
widualna ekspresja ka dej z tan-
cerek.

„Ta czymy wszystko, co ko-
chamy. Poprzez taniec, muzyk  

i ruch cia a wyra amy to,co w naszych 
duszach i umys ach. Stwarzamy i poka-
zujemy ta cem nasz wiat – wewn trz-
ny wiat, jednocze nie wietnie si  przy 
tym bawi c!” A. Szmigrodzka

St d zaskakuj ca ró norodno  sty-
lowa prezentowanych przez zespó  cho-
reogra  i. Poszukiwanie w asnego wy-
razu w – czasem skrajnie odmiennych 
i nieprzystaj cych do siebie rodzajach 
muzyki i ta ca. Od orientu i  amenco, 
poprzez szeroko rozumiany taniec no-
woczesny, a  po taniec wspó czesny. 
W prezentowanych uk adach tanecz-
nych odnale  mo na echa wielowie-
kowych tradycji po czonych z eklek-
tyczn  wspó czesno ci . Wspólnym 
mianownikiem, który nadaje specy-
 czny rys wyst pom HAYATU, jest 

zindywidualizowana ekspresja i niepo-
wtarzalna si a wyrazu.

MDK „Mu  on” oraz zespó  HAY-
AT zapraszaj  na pok ad „LA KUKA-
RACZY”, by w czwartkowy wieczór, 

zaraz po zachodzie s o ca, wspólnie 
odbi  od l du i po eglowa  na stat-
ku pirackim. Wszystkich mia ków 
spragnionych przygód serdecznie za-
praszamy.

Wst p – TYLKO 6 z  
Rezerwacja miejsc 

i sprzeda  biletów w sekretariacie 
MDK „Mu  on”, ul. Cieplicka 172 

w godz. 8.00 – 20.00,
tel. 75 / 75 537 70

 www.mu  on.sobieszow.pl
 www.hayat.jgora.pl

A. Szmigrodzka – FLAMENCO

Muzeum Sportu i Turystyki w Karpaczu, 
Jeleniogórskie Centrum Informacji i Edukacji Regionalnej „Ksi nica Karkonoska”

zaprasza na wystaw  fotogra  i 

Janina Hobgarska — Janusz Jaremen — Krzysztof Kuczy ski — Zbigniew Kulik
02.03.2010 godz. 17.00 — JCIiER „Ksi nica Karkonoska” Galeria Ma ych Form 

ul. Bankowa 27, III pi tro (wystawa 02.03-31.03)

Janina Hobgarska — urodzona na Mazurach, od 1976 r. mieszka i pracuje w Jeleniej Górze. Absolwentka Wy szego 
Studium Fotogra  i w Warszawie. Jest cz onkiem ZPAF.

Janusz Jaremen — urodzony w 1966 r. Mieszka w Je owie Sudeckim, pracuje w Jeleniej Górze. Absolwent Wy szego 
Studium Fotogra  i w Warszawie. Zawodowo zajmuje si  fotogra   i projektowaniem wydawnictw reklamowych.

Krzysztof Kuczy ski — urodzony w 1964 r. we Wroc awiu, mieszka w Jeleniej Górze. Absolwent Wy szego Studium 
Fotogra  i w Warszawie. Cz onek ZPAF.

Zbigniew Kulik — urodzony w Cieplicach, mieszka i pracuje w Karpaczu. Jego zdj cia publikowane s  w wydawnic-
twach turystycznych w kraju i zagranic .

A u r a   K a r k o n o s z y 

zdj cia z próby do spektaklu
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Wydarzenia

Galeri@ w Tle
Tworzy g ównie czar-

no-bia e fotogra  e, prze-
strzeni postindustrialnych 
(np. Cementownia Gro-
szowice, Fotorealizm, 
Vedute di Silesia, Dwie 
tradycje) oraz klasycz-
ne fotogra  e krajobrazu 
(np. Pami tka z Kar-
konoszy. Fotogra  a 
– Nowe Media). Jego 
kolekcje fotogra  i 
obejmuj  ró ne tematy 
i obszary zainteresowa . Utrwala 
i dokumentuje, to co mija bezpowrot-
nie i uwiecznia to, co zapomniane, cze-
go istnienie jest pomijane przez innych 
artystów. W ród tematów jego twór-
czo ci znajdziemy: panoramy, pi kno 
gór, a tak e ciekawe i niepowtarzalne 
wn trza.

Swoje prace prezentowa  na wielu 
wystawach indywidualnych i zbioro-
wych, zdobywaj c m. in. I nagrod  XV 
Biennale Fotogra  i Górskiej w Jeleniej 
Górze w 2008 roku. Uko czy  Pa -
stwowe Studium Kulturalno-O wiato-
wego (specjalizacja fotogra  a i  lm) 
oraz Wy sz  Szko  Pedagogiczn  w 
Opolu. Pracowa  jako fotograf i wyk a-
dowca fotogra  i w opolskim Studium 
Kszta cenia Animatorów Kultury. Od 
2000 roku jest cz onkiem ZPAF. W 
latach 2004 i 2007 otrzyma  pó rocz-
ne stypendium Ministerstwa Kultu-

ry i Dziedzictwa Narodowego, które 
pozwoli o mu na realizacj  projektu: 
Kultura ludowa l ska Opolskie-
go – zwyczaje i obrz dy. W 2007 r.
z ministerialnego Funduszu Promocji 
Twórczo ci otrzyma  kolejne stypen-
dium, w ramach którego zrealizowa  
cykle fotogra  czne dokumentuj ce za-
budow  Paczkowa i Byczyny.

Jego fotogra  e odnale  mo na na 
stronie: www.slawojdubiel.art.pl.

(tekst pochodzi ze strony: www.opole.pl)

Organizator: 
Jeleniogórskie Centrum Informacji

i Edukacji Regionalnej 
„Ksi nica Karkonoska”

www.galeriawtle.blogspot.com

Anna Ga kowska

16.03-12.04.2010 r.
S AWOJ DUBIEL 
„KARKONOSZE” 

wystawa w formie wygaszaczy 
monitorów, stanowiska 

komputerowe na I i II pi trze 
„Ksi nicy Karkonoskiej” 

– Galeri@ w Tle
przy ul. Bankowej 27

S awoj Dubiel urodzi  si  w 1964 r. 
w Tarnowskich Górach. Artysta intere-
suje si  fotogra   klasyczn , uwzgl d-
niaj c  jej cechy dokumentalne. Po-
s uguje si  wielkoformatow  kamer . 
Zastan  rzeczywisto  podnosi do 
rangi sztuki, swoimi fotogra  ami po-
tra   przenie  odbiorc  w inny wiat, 
w niezwyk e krainy.

Stowarzyszenie Osób Przewlekle Chorych „Pomocna D o ”
zaprasza na spotkania w ostatni poniedzia ek ka dego miesi ca br.,

w Ksi nicy Karkonoskiej, ul. Bankowa 27, o godz. 16.00.

Masz czas….chcesz pomóc…..

DO CZ DO NAS — masz szans  zosta  Wolontariuszem Roku
Celem naszych dzia a  jest pomoc wolontaryjna (pomoc domowa niematerialna)

Przyjd  do nas czekamy na Twoje zg oszenie!
STOWARZYSZENIE OSÓB PRZEWLEKLE CHORYCH „POMOCNA D O ”

58-506 Jelenia Góra, ul. Kar owicza 23/17, tel. kom. 602 595 051; 693 595 051
e-mail: tadamowicz3@wp.pl • e-mail: pomocnadlon.jg@gmail.com
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Wydarzenia

Autorem bajek i pomys odawc  
spotka  z logopedi  dla dzieci 
w Czekoladziarni jest Monika 

Mikulska, logopeda i muzykoterapeu-
ta.

Logopedia jest nauk  o prawid o-
wym kszta towaniu mowy. Zajmuje si  
usuwaniem zaistnia ych wad wymowy 
oraz nauczaniem jej w wypadku, gdy 
si  nie rozwin a lub zosta a utracona. 
Najcz ciej jednak logopeda kojarzony 
jest z korygowaniem wad wymowy. To 
on wywo uje g oski, które nie pojawi y 
si  we w a ciwym czasie lub koryguje 
te nieprawid owo realizowane. Obec-
nie diagnoza logopedyczna odbywa 
si  w przedszkolach, lub te  na wizyt  
do specjalisty udajemy si  z dzieckiem 
wskutek sugestii pediatry b d  gdy 
sami jeste my zaniepokojeni stanem 
mowy naszego malucha.

Nale y zda  sobie spraw , i  wiek 
przedszkolny jest dla mowy okresem 
szczególnie wa nym, 

Logopedia na weso o
GALERIA CZEKOLADOWA ZAPRASZA NA BAJKI LOGOPEDYCZNE

a na korekcj  wad nigdy nie jest za 
wcze nie! Mimo i  dziecko nie ma 
jeszcze trudno ci z czytaniem i pi-
saniem, a otoczenie mówi „jeszcze 
z tego wyro nie”, nale y by  czujnym! 
Sposób mówienia b dzie mia  ogrom-
ny wp yw na ycie naszego dziecka. 
Wady wymowy w szkole utrudni  na-
uk  pisania, wp yn  tak e na emocjo-
nalny rozwój, obni  poczucie w asnej 
warto ci, wp yn  na kontakty towarzy-
skie, mog  by  przeszkod  w realizacji 
marze .

Aby dziecko prawid owo mówi o, 
nale y sprawdzi , czy dobrze 
s yszy, czy rozumie, czy ma wy-
kszta cony prawid owy nawyk 
oddychania, czy prawid o-
wo po yka, czy potra   gry  
i u  oraz nieustannie nale y 
usprawnia  aparat artykula-
cyjny /j zyk i wargi/. Nauk  
poprawnej wymowy wspo-
mog  wiczenia artykula-
cyjne, wiczenia oddecho-
we, fonacyjne i s uchowe. 
W pracy z dzie mi przyj-
muj  one najcz ciej form  
zabawy. Pami tajmy te , e to 
my sami – Rodzice jeste my  pierwszy-
mi i najlepszymi nauczycielami mowy 
naszych maluszków. Sami dbajmy 
o to, eby rozmawia  z dzieckiem, mó-
wi  wyra nie, melodyjnie, opowiada  

bajki, czyta  wierszyki, 
zwyczajnie, m drze ba-
wi  si . „Cmokaj, dmu-
chaj, parskaj, chuchaj” 
to jeden z tytu ów pu-
blikacji logopedycz-
nej dla dzieci. Dajmy 
wi c dzieciom lizaki, 
gwizdki,  ety, ba ki 
mydlane, pozwólmy 

u  gum , pomlaska , 
wyliza  czasami tale-
rzyk, pobawmy si  
w robienie min, bo 
to s  przecie  natu-

ralne wiczenia prowadz ce do pi knej 
i sprawnej mowy.

Wychodz c odrobin  naprzeciw 
staraniom rodziców w Galerii Cze-
koladowej, zapocz tkowali my cykl 
spotka  z bajk  logopedyczn . Tre  
opowiadania jest bogato wype niona 
wiczeniami z zakresu logopedii. Za o-
eniem tych spotka  jest urozmaicenie 
wicze  poprzez wprowadzenie fabu y, 

rozwój aktywnego s uchania, stymula-
cja wyobra ni, aktywno  uczestników 
poprzez wspó tworzenie bajki, pomoc 
rodzicom w zach caniu do wicze  

i zabaw logopedycznych 

z dziec-
kiem w domu.

Dla dzieci z zaburzeniami mowy s  
to zaj cia koryguj ce, wspomagaj ce, 
dla innych dzia aj  pro  laktycznie, po-
zwalaj c utrwali  nawyki prawid owe-
go mówienia. 

Najbli sze spotkanie 
z bajk  logopedyczn  w niedziel , 

21 marca o godz. 12.00, 
Galeria Czekoladowa, 

ul. Sobieskiego 2, Jelenia Góra, 
www.galeriaczekoladowa.pl

poczta@galeriaczekoladowa.pl, 
tel. 75 7647298 

Kontakt 
do prowadz cego spotkania: 

mail: mikulska@szpitalmsw.net

brze 
wy-

wyk 
o-

y 
a-

 
-

to 
pierwszy-

ami mowy 
i db j

i zabaw logopedycznych 

z dziec-
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Wydarzenia

Tegoroczn  kolejn , jubileuszo-
w , bo ju  czterdziest  (!) ods o-
n  nieko cz cego si  Rajdu na 

Raty (RnR) zapocz tkowa a wyciecz-
ka odbyta 28 lutego br. W drowanie 
zacz o si  z przystanku „Ludowa” 
w Cieplicach, sk d tury ci drog  przez 
pola dotarli do „Pa acu na Wodzie” 
w Staniszowie Dolnym. W tej baro-
kowej budowli z ko ca XVIII w., po 
zako czonym niedawno remoncie, 
mie ci si  obecnie luksusowy hotel 
i restauracja. Od pa acu polnymi i le-
nymi cie kami pow drowali do osie-

Kolorowe w drowanie
prawy, w których brali udzia  niektórzy 
wycieczkowicze Rajdu na Raty w po-
przednich sezonach turystycznych. 

Jedn  z nowo ci XL Rajdu na Raty 
im. Teo  la Ligenzy vel Ozimka jest to, 
e nosi on imi  swego twórcy i wielo-

letniego komandora, wielkiego spo-
ecznika turystycznego, krajoznawcy, 

wychowawcy wielu pokole  zagorza-
ych turystów. Dobrze si  sta o, e nasz 

Oddzia  PTTK „Sudety Zachodnie” 
uhonorowa  w ten sposób swego wiel-
ce zas u onego dzia acza. A co bardziej 
dociekliwi uczestnicy RnR dostrzegli 
w Ksi nicy Karkonoskiej kilku stu-
dentów i studentek Kolegium Karko-
noskiego poszukuj cych materia ów o 
Teo  lu Ligenzie vel Ozimku do pisa-
nych przez siebie prac zaliczeniowych. 
Mo e warto rozwa y , by studenci Ko-
legium Karkonoskiego zdobywaj cy 
wiedz  zwi zan  z turystyk , do zali-
czenia przedmiotu winni legitymowa  
si  przynajmniej srebrn  Odznak  GOT 
(Górska Odznaka Turystyczna)? 

Inn  nowo ci  jubileuszowej edycji 
Rajdu na Raty jest odznaka rajdowa, 
któr  przecie  powinien posiada  ka -
dy rajd turystyczny, b d c w zgodzie z 
najlepszymi tradycjami tego ruchu. Od-
znaka przynosi wizerunek bielika, któ-
ry od 1999 roku zacz  „kolonizowa ” 
Karkonosze i Kotlin  Jeleniogórsk . 
Niedaleko Chojnika znajduje si  jedno 
z gniazd tego or a. To od nas, mieszka -
ców tego regionu zale y, czy ten rzadki 
i pi kny ptak pozostanie w tych okoli-
cach. 

Turystyczne w drowanie pod 
okiem wykwali  kowanego przewod-
nika sudeckiego jest podró  cz sto 

„przenosz c  nas w czasie” do wyda-
rze , miejsc i ludzi, którzy tu zamiesz-
kiwali i yli przed wieloma, wieloma 
laty. Uczestnicy Rajdu na Raty pozna-
j  miejsca, wprawdzie cz sto bardzo 
zmienione lub zrujnowane, wydarze , 
które mia y wielkie znaczenie dla Kotli-
ny Jeleniogórskiej czy Dolnego l ska. 
Kolorowe szlaki turystyczne pozwa-
laj  tak e na bezpo rednie zetkni cie 
si  z otaczaj c  przyrod . Na prze y-
cie estetycznych wra e  wywo anych 
zmieniaj c  si  szat  ro lin , „bliskim 
spotkaniem trzeciego stopnia” z sarn , 
lisem, je em czy dzikiem, gr  wiat a 
s onecznego i ulatuj cych chmur, od-
biciem nieba w le nych jeziorkach czy 
smug  zapachu kwitn cych ro lin. Nie 
bez znaczenia jest równie  poznawa-
nie podczas tych w drówek ludzi osia-
d ych i yj cych d ugo w zwiedzanych 
miejscach, ale te  uczestników RnR. 

Zawsze jest wówczas okazja do wy-
miany pogl dów, poznania nowych 
wersji ju  znanych wydarze  czy 
dyskusji o zmieniaj cej si  rzeczy-
wisto ci.  Systematyczne uczestnic-
two w turystycznych w drówkach 
jest tak e okazj  do dostarczeniem 
naszym organizmom odpowiedniej, 
a potrzebnej bardzo,  dawki wysi ku 
 zycznego. 

Zdj cia: D. Skier , J. Bielecki. 

j

Janusz Milewski

Wiktor Gumprecht

dla Czarne, by dalej cie k  rowerow  
wzd u  ulicy Sudeckiej w Jeleniej Gó-
rze dotrze  do Klubu Nauczyciela przy 
ulicy Bankowej. Tam mia o miejsce 
spotkanie, podczas którego niezmor-
dowany komandor Rajdu na Raty, 
Wiktor Gumprecht, przedstawi  i omó-
wi  tegoroczne, planowane wycieczki 
turystyczne kolorowymi szlakami, jak 
równie  wycieczki autokarowe. Wielu 
zachwyci a perspektywa wyjazdu na 
Morawy.  Du o obiecywano sobie po 
uruchomieniu w tym roku po czenia 
kolejowego do Czech przez Jaku-
szyce (w druj c w ubieg ym roku w 
okolicach Szklarskiej Por by mo na 
by o zobaczy  post py prac przy od-
budowywaniu torów kolejowych do 
czeskiej granicy). Podczas tego spo-
tkania jego uczestnicy przenie li si  
wirtualnie na dalekie wycieczki i wy-
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Mechaniczne mo liwo ci
Janusz Milewski

Widomym znakiem przemian 
zachodz cych w sposobach 
komunikowania si  mi dzy 

lud mi jest pojawianie si  coraz to 
nowych mo liwo ci technicznych wy-
miany wiadomo ci. Coraz powszech-
niejszym sposobem korespondowania 
staje si  poczta elektroniczna zwi zana 
z korzystaniem z mo liwo ci internetu. 
Wp ywa to na spadek liczby przesy-
anych wiadomo ci tradycyjn  drog  

pocztowe coraz mniej liczby 
znaczków pocztowych. Nale y 
przewidywa , e ju  nied ugo 
wynalazek sir Rowlanda Hilla 
b dzie li tylko szacownym za-
bytkiem. 

Ale ju  wcze niej pojawi-
y si  i nadal funkcjonuj  w 

szerokim zakresie wynalazki, 
które wp yn y na zmniej-
szenie liczby emitowanych, 
a potrzebnych do przesy ek 
znaczków pocztowych. Jed-
nym z nich jest frankatura 
mechaniczna, czyli znak 
pocztowy odbity przez 
maszyn  frankuj c  bez-
po rednio na przesy ce 
pocztowej, a sk adaj cy 
si  ze znaku op aty (wy-
soko  op aty, nazwa 
pa stwa, nazwa walu-
ty, itp.), datownika i 
nak adki zawieraj cej napis lub 
rysunek  rmowo-reklamowy. Fran-
katury mechaniczne s  najcz ciej 
stosowane przez  rmy wysy aj ce 
du e ilo ci korespondencji, w tym 
równie  przez urz dy administra-
cji publicznej, samorz dy, s dy, 
banki, przedsi biorstwa, itp. Któ  
z nas nie otrzyma  
listu ozdobionego 
w a nie frankatu-
r  mechaniczn  z 
wa n  informacj  

urz dow ? Cz sto nie zwracamy na ten 
„ozdobnik” wi kszej uwagi, bo nie nie-
sie on interesuj cej tre ci. Nasi s siedzi 
zza Odry doskonale wiedz , e ka da 
sposobno  jest istotna do zareklamo-
wania swojej dzia alno ci w ród szero-
kiej rzeszy odbiorców. Do tego w a nie 
wykorzystuj  powszechnie t  cze  
frankatury mechanicznej, nak adk  
przeznaczon  na okoliczno ciowy na-
pis, czy symbol do upowszechnienia 
tre ci, wydarze  czy imprez wa nych 
dla swoich mieszka ców. Tak ozdo-

bione przesy ki szybko 

cji
ba
z 
li
w

ty,
na
ry
k
s
d

p
m
p
p
s
s

pocztow  w postaci przesy ki listo-
wej. To oczywi cie wi e si  z emi-
towaniem przez zarz dy 

y
y 

bione przesy ki szybko 

w 
i, 
-

z
-

e 

napis lub 
amowy. Fran-
s  najcz ciej 

zwracaj  uwag  na przesy ane przy ich 
pomocy informacje.

Nieodleg y od Jeleniej Góry sa-
morz d miasta Boles awiec l ski 
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umieszcza w stosowanych nak adkach 
frankatur mechanicznych informacje 
o wa nych miejskich wydarzeniach. 
Na przesy kach mo na znale  wia-
domo ci o rocznicy miasta, wi cie 

Ceramiki czy uzyskaniu  a-
gi honorowej Rady Europy. 
Przygl daj c si  innym tego 
typu przesy kom, u wiada-
miamy sobie wówczas, e 
frankatura mechaniczna jest 
bardzo tanim, szybkim i sze-
roko dost pnym sposobem 
dotarcia z istotnymi i wa ny-
mi informacjami do miesz-
ka ców gminy.

Równie  Urz d Miasta 
Jelenia Góra u y-
wa maszyn 
f r a n k u j -
cych z infor-
m a c y j n y m i 
nak adkami 
adresowymi. 
Znajdujemy na 
nich nasz miej-

ski herb. U wiadamiaj c 
sobie, e samorz d i jego 
jednostki stosuj ce franka-
tury mechaniczne wysy aj  
rocznie dziesi tki tysi cy 
przesy ek do mieszka ców 

i swoich klientów szybko dostrze emy, 
e frankatura mechaniczna jest jednym 

z mo liwych i tanich kana ów infor-
macyjnych na linii samorz d – miesz-
ka cy. To przy jego pomocy mo na 
szeroko informowa  o wydarzeniach 
politycznych czy kulturalnych, rocz-
nicach, przedsi wzi ciach inwestycyj-
nych, zabytkach, itp. 

l.p. Data Trasa

1. 28.02. 2010 r.

Jelenia Góra – Cieplice (MZK). Ul. Ludowa – Staniszów Dolny – ul. Sudecka – ul. Bankowa (Klub 
Nauczyciela); Inauguracja XL Rajdu na Raty. Wyjazd spod dworca PKP autobusem MZK nr 9 o 
godz. 9.25

2. 07.03.2010 r.
Jelenia Góra –  Komarno (MZK). Komarno – Pasternik (ognisko) – Dziwiszów Dolny – „Grób 
Wandala” – Zabobrze. Wyjazd z przystanku „Tunel” autobusem MZK nr 2 o godz. 10.15

3. 14.03.2010 r.

Jelenia Góra – Micha owice (MZK). Micha owice – Trzy Jawory – Droga pod Reglami – Szklarska 
Por ba – Wodospad Szklarki – Piechowice; Piechowice – Jelenia Góra (MZK, PKS). Wyjazd spod 
dworca PKP autobusem MZK nr 15 o godz. 9.20

4. 21.03.2010 r.

Jelenia Góra – Mys akowice (MZK). Mys akowice – Mi ków – Straconka (ognisko) – ciegny – 
Mys akowice; Mys akowice – Jelenia Góra (MZK, PKS). Wyjazd z przystanku „Tunel” autobusem 
MZK nr 3 o godz. 9.33

5. 28.03.2010 r.

Jelenia Góra – Jagni tków (MZK). Jagni tków – Droga pod Reglami – Przesieka – Zache mie – 
Czerwona Jaskinia (ognisko) – Dolina Choi ca – Sobieszów; Sobieszów – Jelenia Góra (MZK). 
Wyjazd spod dworca PKP autobusem MZK nr 15 o godz. 9.20

PLAN WYCIECZEK W 2010 ROKU
XL RAJD NA RATY

Dok adne informacje i nazwisko prowadz cego znale  mo na w bie cych wydaniach „Nowin Jeleniogórskich”, 
u kierownika Rajdu na Raty Wiktora Gumprechta pod nr kom. 500 279 011; po godz. 20,00 pod nr 75 714 10 93 

oraz poczt  elektroniczn  majka57@o2.pl, wiktorgumprecht@o2.pl lub na stronie internetowej 
www.wiktor.webreporter.pl
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Prezentacje szkó

Zespó  Szkó  Ekonomiczno-Turystycznych
58-500 Jelenia Góra, ul. Pi sudskiego 27

tel. 75 64 23 728, fax 75 64 23 783
ckujg@pro.onet.pl • www.ekonom.jgora.pl

Zapraszamy do odwiedzenia Zapraszamy do odwiedzenia 
naszej szko y!naszej szko y!

W zwi zku ze zbli aj cym si  naborem na rok szkolny 2010/2011 kontynuujemy cykl prezentacji jele-
niogórskich szkó  rednich. W bie cym numerze przedstawiamy Zespó  Szkó  Ekonomiczno-Turystycz-
nych, Zespó  Szkó  Licealnych i Us ugowych, Zespó  Szkó  Licealnych i Zawodowych nr 1, Zespó  Szkó  
Licealnych i Zawodowych nr 2, Zespó  Szkó  Rzemios  Artystycznych.

Zespó  Szkó  Ekonomiczno-Tury-
stycznych w Jeleniej Górze to dobra, 
nowoczesna i bezpieczna szko a, z 
doskonale wyposa on  baz , a przede 
wszystkim z panuj c  yczliw  i przy-
jazn  atmosfer .

Naszym uczniom za-
pewniamy: wysok  jako  kszta cenia, 
nowocze nie wyposa one pracownie, 
dost p do bogato wyposa onej biblio-
teki szkolnej, dodatkowe zaj cia poza-
lekcyjne, udzia  w wymianie mi dzy-
narodowej ze szko ami partnerskimi, 

wsparcie pedagoga 

jazn  atmosfer .

Naszym uczniom za-
i k j k k i

wsparcie pedagoga

szkolnego oraz Rzecznika Praw Ucznia, 
podstawow  opiek  medyczn . Ponad-
to szko a posiada bufet i radiow ze . 

Szko a kszta ci w zawodach:

4-letnie TECHNIKA 
w n/w specjalno ciach:

technik prac biurowych – o NOWO  
– przygotowuje przysz  kadr  bran-
y administracyjno-biurowej,

technik hotelarstwa – przygotowuje o
do podstawowych zada  wykony-
wanych przez technika hotelarstwa, 
do fachowej i kompleksowej obs ugi 
go cia hotelowego (recepcja, s u ba 
pi trowa, gastronomia, us ugi do-
datkowe w obiektach hotelarskich),
technik ekonomista – przygotowu-o
je do pracy w podstawowych ko-
mórkach funkcjonalnych przedsi -
biorstw, urz dów i innych instytucji 
tj.: sekretariat, dzia  ogólnoekono-
miczny,  nansowy, marketingu, lo-
gistyki, administracji itp.,
technik handlowiec – przygoto-o
wuje do pracy w podstawowych 
komórkach funkcjonalnych przed-
si biorstw handlu detalicznego 
i hurtowego oraz w ich zarz dzie 
i przedstawicielstwie handlowym,
technik obs ugi turystycznej – przy-o
gotowuje przysz  kadr  bran y 
turystycznej. Pomo e zaistnie  na 
turystycznym rynku pracy. Przy-
gotowuje do prowadzenia w a-
snej dzia alno ci gospodarczej, np. 
przedsi biorstwa turystycznego.

2-letnia 
SZKO A POLICEALNA 

w specjalno ciach:
technik hotelarstwa,o
technik obs ugi turystycznej,o
technik ekonomista.o

W trakcie cyklu kszta cenia realizo-
wana jest praktyka zawodowa.
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Zespó  Szkó  Licealnych i Us ugowych
58-560 Jelenia Góra, ul. Le na 5

tel. 75 75 474 20, fax 75 75 474 22
zsliu@neostrada.pl • www.gastronom.jgora.pl

Nasza oferta edukacyjna na rok 
szkolny: 2010/2011:

4-letnie TECHNIKUM, 
kszta c ce w zawodach: 

technik ywienia i gospodarstwa 
domowego,
technik kucharz, 
technik kelner,
technik handlowiec.

Kryteria naboru: nabór elektronicz-
ny, punktowane przedmioty: j zyk 
polski, j zyk obcy, matematyka, in-
formatyka.

2-LETNIA ZASADNICZA 
SZKO A ZAWODOWA, 
kszta c ca w zawodach: 

 kucharz ma ej gastronomii,
 sprzedawca.

3-LETNIA ZASADNICZA 
SZKO A ZAWODOWA, 
kszta c ca w zawodach: 

cukiernik, 

piekarz,
wielozawodowa np. 
fryzjer, rze nik– w dli-
niarz, zegarmistrz, kra-
wiec, dekarz, murarz, 
tynkarz, betoniarz-zbro-
jarz, blacharz, lakiernik, 
stolarz, z otnik i wiele innych.

Kryteria naboru: nabór elektronicz-
ny, punktowane przedmioty: j zyk 
polski, j zyk obcy, matematyka, in-
formatyka.

3-LETNIE 
TECHNIKUM UZUPE NIAJ CE 

(po uko czeniu zsz)
technik ywienia i gospodarstwa 
domowego,
technik handlowiec.

W ka dy czwartek dy uruje pedagog 
szkolny w godz. 1200– 1700

W naszej szkole mo esz:
uczy  si  j zyków obcych w nowo-
czesnym laboratorium j zykowym,

zdobywa  kwali  kacje zawodowe 
w 2 pracowniach gastrono-

micznych i pracowni symulacyjnej 
w zawodzie sprzedawca,

korzysta  z bogatego ksi gozbioru 
biblioteki i centrum multimedialne-
go, które jest w czytelni szkolnej,

korzysta  z 2 nowocze nie wyposa-
onych pracowni komputerowych 

z dost pem do Internetu,

doskonali  umiej tno ci i osi ga  
wysokie wyniki w rywalizacji spor-
towej, korzystaj c z sali gimnastycz-
nej, boiska ze sztuczn  muraw  do 
pi ki no nej, siatkówki i koszyków-
ki, boiska do petanque,

dzia a  w Samorz dzie Uczniow-
skim, bra  udzia  w zaj ciach poza-
lekcyjnych,

rozwija  swoje zainteresowania 
i zdolno ci, uczestnicz c w olimpia-
dach i ró nych konkursach,

skorzysta  z opieki piel gniarki, 

zaopatrzy  si  w bufecie szkolnym 
– sklepiku.

Dojazd do szko y autobusami MZK li-
nii: 9, 5, 4, 6, 17, 7, 14, 15 w kierunku 
Cieplic– przystanek Marcinkowskiego 
lub Strzelecka Góra. Na przystanku za-
trzymuj  si  równie  autobusy PKS. 
Zaj cia odbywaj  si  na 1 zmian  
w godz. 8.00 do 16.15.

Dni otwarte:Dni otwarte:
16 kwietnia 2010, godz. 11.00-14.0016 kwietnia 2010, godz. 11.00-14.00
6 maja 2010, godz. 16.00-17.006 maja 2010, godz. 16.00-17.00

Akcja „Zamie  bu y na broku y”
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Prezentacje

TECHNIKUM 
WETERYNARYJNE 

umo liwia lepszy start kandydatom 
na uczelnie o pro  lu medyczno-wete-
rynaryjnym; przygotowuje do pracy 
w nast puj cych zawodach dla potrzeb 
rynku pracy:
• asystent weterynaryjny, laborant we-

terynaryjny, weterynaryjny kontro-
ler,

Absolwenci mog  zosta  zatrudnieni 
w:
–  lecznicach dla zwierz t, pa stwowej 

s u bie weterynaryjnej,
–  stacjach sanitarno-epidemiologicz-

nych, zak adach farmaceutycznych,

Zespó  Szkó  Licealnych i Zawodowych nr 1
58-570 Jelenia Góra, ul. Cieplicka 196

tel. 75 642 82 30
zsliznr1@o2.pl • www.zsliznr1.com.pl

TECHNIKUM 
OGRODNICZE 

– kierunek oferuje program na-
stawiony na praktyczne aspek-
ty nowego na polskim rynku 
specjalisty ds. aran acji kwiato-
wej i ogrodowej oraz  orysty;
celem kszta cenia jest nabycie 
umiej tno ci:
–  projektowania ogrodów i te-

renów zielonych, tworzenia 
bukietów i aran acji kwiatowych 
i ogrodowych;

–  projektowanie oraz piel gnacj  
ogrodów mo na poznawa  od stro-
ny praktycznej na zaj ciach wyjaz-
dowych w formie plenerów.

TECHNIKUM ARCHITEKTURY 
KRAJOBRAZU 

umo liwia podj cie pracy w:
–  przedsi biorstwach prowadz cych 

dzia alno  w zakresie projekto-
wania, zak adania i piel gnowania 
obiektów architektury krajobrazu;

– instytucjach innych bran ach, 
w których znajduj  si  obiekty ar-
chitektury krajobrazu.

Umiej tno ci nabywane w trakcie 
kszta cenia:
–  urz dzanie piel gnowanie terenów 

zieleni i zadrzewie ;
–  konserwacja i piel gna-

cja istniej cych elemen-
tów architektury krajo-
brazu;

–  sporz dzanie kosztory-
sów, stosowanie zasad 
marketingu zwi za-
nych z architektur  
krajobrazu.

TECHNIKUM 
LE NE 

umo liwia lepszy start 
kandydatom na uczel-
nie o pro  lu technicz-
no -przyrodniczym 
(Uniwersytety i Akademie Technicz-
no-Rolnicze);

Absolwenci mog  pracowa  w:
–  „Lasach Pa stwowych”, Parkach 

Narodowych, czy te  innych pla-
cówkach zwi zanych z ochron  ro-
dowiska,

–  zak adach przetwórstwa drzewnego 
(m. in. na stanowisku pilarza),

–  placówkach zwi zanych z gospo-
dark  owieck  (np. Polski Zwi zek 

owiecki),

Absolwent technikum agrobiznesu 
nabywa umiej tno ci:
–  organizowaniu i prowadzeniu dzia-

alno ci gospodarczej w agrobizne-
sie – g ównie w sektorze rolniczym, 
przetwórczym, dystrybucyjnym,

–  analizy i oceny dzia alno ci zaopa-
trzeniowej, produkcyjnej, handlo-
wej w ma ych  rmach,

Pracownia weteryjaryjna

j
r 1

a-
k-
ku 
to-
;

ycie

te-

TECHNIKUM YWIENIA 
I GOSPODARSTWA 

DOMOWEGO 
umo liwia podj cie pracy w:
–  zak adach ywienia zbiorowego 

(sto ówki, restauracje, bary itp.)
–  instytucjach zajmuj cych si  obro-

tem ywno ci , organizacjach ochro-
ny konsumenta,

–  indywidualnych i zbiorowych gospo-
darstwach domowych (domy opieki 
spo ecznej, akademiki, hotele, itp.);

Absolwenci posiadaj  równie  odpo-
wiednie przygotowanie do prowadze-
nia w asnej dzia alno ci gospodarczej 
w zakresie us ug gastronomicznych lub 
agroturystycznych;

Pracownia ywieniowa

Pracownia le na
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TECHNIKUM ROLNICZE 
podstawa kszta cenia w zawodzie 
technik rolnik obejmuje bloki:
– produkcja ro linna, produkcja zwie-
rz ca, blok techniczny (mechanizacja 
rolnictwa), ekonomiczny.

Absolwent technikum rolniczego 
ma mo liwo  korzystania z dop at 
unijnych na dzia alno  rolnicz .

TECHNIKUM 
TECHNOLOGII ODZIE Y 

zapewnia zdobycie wiedzy i umiej t-
no ci z zakresu szeroko rozumianej 
bran y tekstylnej, przygotowuje do 
podejmowania w asnej dzia alno ci 
gospodarczej. 

Kierunek zapewnia nabycie umiej tno-
ci w zakresie w projektowania i mo-

delowania wytwarzania form odzie y 
doboru tkanin i dodatków potrzebnych 
do wykonania wyrobu odzie owego 
oraz podstaw organizowania procesu 
produkcyjnego.

Absolwent szko y zawodowej – w za-
wodzie krawiec nabywa umiej tno ci 
z zakresu projektowania, modelowania
i wytwarzania form odzie y, doboru 
tkaniny i dodatków potrzebnych do 

wykonania wyrobu odzie owego oraz 
podstaw organizowania procesu pro-
dukcyjnego.
Absolwent szko y zawodowej w za-
wodzie ogrodnik nabywa umiej tno-
ci w zakresie:

–  produkcji warzyw, owoców i kwia-
tów, przygotowania do sprzeda y 
i eksponowania produktów ogrodni-
czych

–  zak adania i piel gnowania terenów 
zieleni, aktywnego zachowania si  
na rynku pracy, jazdy ci gnikiem.

Uczniowie z dobr  znajomo ci  j zy-
ka niemieckiego i dobrymi wynikami 
w nauce uczestnicz  w ramach praktyk 
zawodowych w zagranicznych wyjaz-
dach, gdzie doskonal  znajomo  j -
zyka obcego oraz zdobyt  ju  wiedz  
zawodow .

Prezentacje

REPERTUAR Marzec 2010            ZDROJOWY  TEATR  ANIMACJI  W  JELENIEJ GÓRZE

03.03.10 1000
JELENIOGÓRSKIE CENTRUM 

KULTURY
JELENIA GÓRA UL. BANKOWA

JERZY ZABOROWSKI
„TOMCIO PALUSZEK” LIDIA LISOWICZ

04.03.10 1000
JELENIOGÓRSKIE CENTRUM 

KULTURY
JELENIA GÓRA UL. BANKOWA

SERGIUSZ PROKOFIEW 
„PIOTRU  I WILK” LIBOR ŠTUMPF

07.03.10 1600 KSI NICA KARKONOSKA
JELENIA GÓRA  UL. BANKOWA

PIERRE GRIPARI 
„CZAROWNICE W BIBLIOTECE”

PREMIERA
MICHA  DERLATKA

10.03.10 1000 KSI NICA KARKONOSKA
JELENIA GÓRA UL. BANKOWA

 PIERRE GRIPARI 
 „CZAROWNICE W BIBLIOTECE” MICHA  DERLATKA

11.03.10 1000 KSI NICA KARKONOSKA
JELENIA GÓRA UL. BANKOWA

 PIERRE GRIPARI 
 „CZAROWNICE W BIBLIOTECE” MICHA  DERLATKA

17.03.10 1000
JELENIOGÓRSKIE CENTRUM 

KULTURY
JELENIA GÓRA UL. BANKOWA

JERZY ZABOROWSKI
„TOMCIO PALUSZEK” LIDIA LISOWICZ

18.03.10 0900
JELENIOGÓRSKIE CENTRUM 

KULTURY
JELENIA GÓRA UL. BANKOWA

JERZY ZABOROWSKI
„TOMCIO PALUSZEK” LIDIA LISOWICZ

18.03.10 1030
JELENIOGÓRSKIE CENTRUM 

KULTURY
JELENIA GÓRA UL. BANKOWA

JERZY ZABOROWSKI
„TOMCIO PALUSZEK” LIDIA LISOWICZ

20.03.10 1900 PA AC WOJANÓW
GIOVANNI BOCCACCIO

„DEKAMERON”
Spektakl dla widzów doros ych

PETR  NOSALEK

28.03.10 1600
JELENIOGÓRSKIE CENTRUM 

KULTURY
JELENIA GÓRA UL. BANKOWA

URLICH HUB
„O ÓSMEJ NA ARCE”

PREMIERA
BOGDAN NAUKA

31.03.10 1000 MIEJSKI DOM KULTURY MUFLON
JELENIA GÓRA -SOBIESZÓW

URLICH HUB
„O ÓSMEJ NA ARCE” BOGDAN NAUKA

Biuro Promocji i Organizacji Widowni, tel. 075 75 57 690 wew. 20, tel. kom  512-21-99-07. 
Teatr  zastrzega sobie prawo do zmian w repertuarze.  Cena biletu na spektakle dla dzieci 11 z , bilet rodzinny 24 z  (dla 3osób). 

Przy zamówieniach grupowych upust  10-15%
www.teatr.jgora.pl     •     scenaanimacji@teatr.jgora.pl
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Szko a zapewnia profesjonalne 
kszta cenie praktyczne dostosowane 
do potrzeb rynku pracy.

Dysponuje znakomit  baz  dy-
daktyczn  (pracownie gastronomicz-
ne, pracowni  fryzjersk , pracownie 
przedmiotowe, sal  gimnastyczn ), 
a tak e nowocze nie wyposa onymi 
pracowniami komputerowymi ze sta-
ym czem internetowym, skompute-

ryzowan  bibliotek , czytelni , gabi-
netem pro  laktyki stomatologicznej 
i gabinetem pro  laktyki zdrowotnej 
i pomocy przedlekarskiej.

Zespó  Szkó  Licealnych i Zawodowych nr 2
im. Stanis awa Staszica

58-500 Jelenia Góra, ul. 1-go Maja 39/41
tel. 75 642 39 03, fax 75 64 23 915

handlowka@post.pl • www.handlowka.jgora.pl

15

  
Uczniowie maj  mo liwo  reali-

zowania si  w ró nych formach zaj  
pozalekcyjnych, jak Szkolny Klub 
Krajoznawczo-Turystyczny, praca 
w Samorz dzie Uczniowskim, organi-
zowane s  warsztaty i zaj ci kluczowe 
w ramach modernizacji kszta cenia za-
wodowego.

Szko a posiada sto ówk  oraz mo -
liwo  zakwaterowania w pobliskiej 
bursie.

Dogodne po o enie – w pobli u 
dworca PKS i PKP.
 
J zyki obce: j zyk angielski, j zyk 
niemiecki
Kryteria naboru: punkty uzyskane na 
testach kompetencji oraz dodatkowe 
punkty rekrutacyjne zgodnie z Za-
rz dzeniem Dolno l skiego Kurato-
ra O wiaty

Technikum handlowe: j zyk polski, 
matematyka, j zyk obcy, geogra-
 a

Technikum ywienia i gospodarstwa 
domowego: j zyk polski, matema-
tyka, j zyk obcy, chemia
Technikum organizacji us ug gastro-
nomicznych: j zyk polski, matema-
tyka, j zyk obcy, chemia
Technikum kelner: j zyk polski, ma-
tematyka, j zyk obcy, chemia
Technikum us ug fryzjerskich: j zyk 

polski, matematyka, j zyk obcy, 
chemia.

Rekrutacja uczniów do klas za-
sadniczych szkó  zawodowych odby-
wa si  na podstawie liczby punktów 
uzyskanych na testach kompetencji 
i wiadectwie.

Technika – 4 letnie
technik organizacji us ug 
gastronomicznych
technik ywienia i gospodarstwa 
domowego
technik handlowiec
kelner
technik us ug fryzjerskich

Technika Uzupe niaj ce – 3 
letnie

technik ywienia i gospodarstwa 
domowego
technik handlowiec

Zasadnicze Szko y Zawodowe 
– 2 letnie

kucharz ma ej gastronomii
sprzedawca

Zasadnicza Szko a Zawodowa 
– 3 letnia

fryzjer

Zasadnicza Szko a Zawodowa o 
3 letnim cyklu nauczania

piekarz, cukiernik, rze nik-
w dliniarz, murarz, introligator, 
kaletnik, zegarmistrz, dekarz, 
krawiec, elektryk, mechanik 
samochodowy, elektromechanik, 
blacharz samochodowy

Prezentacje
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Zespó  Szkó  Rzemios  Artystycznych
im. Stanis awa Wyspia skiego

58-560 Jelenia Góra, ul. Cieplicka 34
tel./fax 75 64 56 236

zsart@zsart.edu.pl • www.zsart.edu.pl

Szko a kszta ci w nast puj cych kie-
runkach:

LICEUM PLASTYCZNE 
(4-letnie)

specjalizacja:
Szk o artystyczne i witra , 
Snycerstwo – rze ba w drewnie.

TECHNIKUM (4-letnie)
Technik technologii drewna – spe-
cjalno : renowacja mebli lub ga-
lanteria drzewna,
Technik informatyk – specjalno : 
gra  ka komputerowa, aplikacje in-
ternetowe,
Fototechnik.
Technik Organizacji Reklamy

LICEUM PROFILOWANE 
(3-letnie)

pro  l: socjalny,
pro  l: zarz dzanie informacj .

ZASADNICZA 
SZKO A ZAWODOWA

zawód: stolarz (3-letnia),
zawód: fotograf (2-letnia).

Konsultacje wst pne dla kandyda-
tów do Liceum Plastycznego odb d  

si  w szkole przy ul. Cervi 5 
w dniu 27.02.2010, 20.03.2010, 
24.04.2010 oraz 08.05.2010 r. 
o godz.1000

Dodatkowe informacje dost pne na 
stronie internetowej szko y.
Szko a posiada: 

5 pracowni komputerowych ze sta-
ym czem internetowym,

2 pracownie multimedialne,
3 sale gimnastyczne z si owni , sta-
dion szkolny.
4 pracownie artystyczne rze by, wi-
tra ownictwa, rysunku i malarstwa
2 pracownie techniczne do pro-
wadzenia zaj  praktycznych z re-
nowacji mebli i wyrobu galanterii 
drzewnej oraz pami tkarstwa.
pracownia, ciemnia i atelier fotogra-
 czne wyposa one w profesjonalny 

sprz t fotogra  i cyfrowej i analogo-
wej oraz oprogramowanie do korek-
ty zdj  i monta u fotogra  cznego.
szko a posiada status O rodka Eg-
zaminacyjnego przyznany przez 
OKE Wroc aw do przeprowadzania 
egzaminów zewn trznych. W naszej 
szkole funkcjonuje opieka piel -
gniarska oraz sklepik szkolny.

 Posiadamy bogaty ksi gozbiór bi-
blioteki z centrum multimedialnym 
w czytelni szkolnej. Szko a wspó -
pracuje ze rodowiskiem lokalnym 
oraz prowadzi dzia al-

Dni otwarte szko y: Dni otwarte szko y: 
19-20 marca 2010 r., godz. 10.0019-20 marca 2010 r., godz. 10.00

no  artystyczn  o zasi gu lokalnym, 
ogólnopolskim i mi dzynarodowym 
przy wspó udziale zagranicznych 
partnerów z Austrii i Holandii
atwy dojazd

szko a prowadzi zaj cia pozalekcyj-
ne

Punkty rekrutacyjne z ocen na wia-
dectwie uko czenia gimnazjum zgod-
nie z zarz dzeniem Dolno l skiego 
Kuratora O wiaty.
Nie ustala si  granicy punktów przy 
naborze do ZSZ – uczniowie b d  re-
krutowani pocz wszy od najwy szej 
ilo ci punktów do wyczerpania limitu 
miejsc.

Prezentacje
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Rzecznik Praw Konsumenta

wiatowy Dzie  Konsumenta
Jadwiga Reder-Sadowska

15 marca po raz 28 w Polsce ob-
chodzimy wiatowy Dzie  Konsu-
menta. W ubieg ym roku wi to by o 
obchodzone pod has em „Konsument 
i jego rzecznik”, które przypomina-
o s abszym uczestnikom rynku o X 

Rocznicy istnienia w Polsce instytucji 
Rzecznika Konsumentów. wiato-
wy Dzie  Konsumenta ustanowiono 
w dniu 15 marca, w rocznic  wyst -
pienia Johna Kennedy’ego w Kongre-
sie USA w sprawie projektu ustawy 
o ochronie praw konsumenta. W 1962 
r. ameryka ski prezydent wypowie-
dzia  wówczas pami tne zdania:

„Z samej de  nicji wynika, 
e konsumenci to my wszyscy. 

To najwi ksza grupa spo eczna, 
której dotyczy niemal ka da 

decyzja ekonomiczna sektora 
prywatnego i publicznego. 

W istocie to jedyna tak wa na grupa, 
której interesy tak cz sto 
bywaj  przemilczane”.

W skali globalnej obchody wi ta 
koordynuje Consumers International, 
mi dzynarodowa organizacja paraso-
lowa skupiaj ca pod swoj  egid  po-
nad 220 organizacji broni cych praw 
konsumentów ze 115 krajów. 

Jednocze nie poni ej przedstawiam 
polskie instytucje, których zadaniem 
jest ochrona naszych praw na coraz 
bardziej skomplikowanym rynku dóbr 
i us ug. 

„W adze publiczne 
chroni  konsumentów,

u ytkowników i najemców
przed dzia aniami 

zagra aj cymi ich zdrowiu,
prywatno ci i bezpiecze stwu

oraz przed nieuczciwymi 
praktykami rynkowymi.

Zakres tej ochrony okre la ustawa.”
(ART. 76 KONSTYTUCJI RP 

Z DNIA 2 KWIETNIA 1997 R.)

POLSKIE INSTYTUCJE 
OCHRONY 

PRAW KONSUMENTÓW

Problematyce ochrony konsumen-
tów po wi ca si  coraz wi cej uwagi. 
Od dawna wiadomo, e sama konku-
rencja rynkowa nie zapewni ochrony 
s abszym uczestnikom rynku, dlatego 
konieczne s  odpowiednie struktury 
prawne i instytucjonalne, aktywno  
w adz rz dowych i samorz dowych, 
inicjatywy organizacji pozarz dowych, 
skuteczny system s downictwa, ale 
przede wszystkim wiadomo  samych 
konsumentów. Instytucjonalna struktu-
ra ochrony konsumentów w Polsce ist-
nieje na trzech poziomach: rz dowym, 
samorz dowym i pozarz dowym. Po-
ni ej przedstawiam podstawowe in-
formacje o najwa niejszych urz dach, 
instytucjach i organizacjach, które 
realizuj  zadanie ochrony najs absze-
go ogniwa na rynku – konsumenta. 
Szczegó owych informacji o ka dym 
urz dzie i instytucji nale y szuka  na 
stronach internetowych.

Urz d Ochrony Kon-
kurencji i Konsumen-
tów z central  Warsza-
wie oraz delegaturami 
we Wroc awiu, Katowi-

cach, Krakowie, Lublinie, odzi, Po-
znaniu, Bydgoszczy i Gda sku. Przy 
Prezesie UOKiK dzia a dziewi cio-
osobowa Krajowa Rada Rzeczników 
Konsumentów (sta y organ opinio-
dawczo-doradczy w zakresie spraw 
zwi zanych z ochron  praw konsumen-
tów). W strukturze UOKiK funkcjonuje 
Departament Polityki Konsumenc-
kiej (zbiorowe interesy konsumentów, 
niedozwolone wzorce umowne, rejestr 
klauzul zakazanych, wspó praca z Eu-
ropejsk  Sieci  Ochrony Konsumen-
tów) oraz Departament Inspekcji 
Handlowej. Przy Urz dzie pracuj  
laboratoria posiadaj ce certy  katy 
Polskiego Centrum Akredytacji, które 
prowadz  badania produktów spo yw-
czych, w ókienniczych, chemicznych, 
zabawek, paliw, itp.

W Polsce w ka dym 
województwie funk-
cjonuje Wojewódzki 
Inspektorat Inspekcji 
Handlowej. Delegatura 

Dolno l skiego Inspektoratu znajduje 
si  w Jeleniej Górze przy ulicy Gro-
szowej. Do zada  Inspekcji Handlowej 
nale y mi dzy innymi prowadzenie 
poradnictwa konsumenckiego, pro-
wadzenie mediacji w interesie konsu-
menta, wspó praca z rzecznikami kon-
sumentów, propagowanie praw konsu-

mentów, itp. Przy Inspekcji 
Handlowej dzia aj  sta e 
polubowne s dy konsu-
menckie (w Jeleniej Górze 

dzia a oddzia  polubownego s du kon-
sumenckiego).

Rzecznik Praw Oby-
watelskich stoi na stra y 
wolno ci i praw cz owie-
ka i obywatela okre lo-

Z okazji naszego wi ta 
(wszyscy jeste my KONSUMENTAMI) 

– pragn  yczy  mieszka com Jeleniej Góry 
wy cznie udanych zakupów w pi knych sklepach 

z uprzejm  i yczliw  kadr  sprzedawców. 
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nych w Konstytucji. 
W ogólnym kontek cie 
ochrony praw obywa-
telskich swoje miejsce 
znajduj  równie  prawa 

konsumenta a ich ochron  wpisano 
tak e w obowi zkach Rzecznika Praw 
Obywatelskich. Pod patronatem RPO 
dzia a stowarzyszenie Zwi zek Biur 
Porad Obywatelskich. Biuro Porad 
Obywatelskich funkcjonuje równie  
w Jeleniej Górze przy ulicy Z otniczej.

E u r o p e j s k i e 
Centrum Kon-
sumenckie to 
sie  obejmuj ca 

ca  Uni  Europejsk  oraz Norwegi  
i Islandi . ECK powsta y z potrzeby 
wymiany informacji oraz szybkiego 
rozwi zywania konsumenckich spo-
rów transgranicznych. Zajmuje si  
poradnictwem prawnym, polubownym 
s downictwem i mediacj  w interesie 
konsumenta polskiego i zagraniczne-
go.

Prezes Urz du 
Regulacji Ener-
getyki realizuje 

zadania z zakresu spraw regulacji go-
spodarki paliwami i energi . Do jego 
zada  nale y w szczególno ci udzie-
lanie koncesji. zatwierdzanie i kontro-
lowanie taryf paliw gazowych, energii 
elektrycznej i ciep a, kontrolowanie 
parametrów jako ciowych dostaw 
i obs ugi odbiorców. Przy URE dzia a 
Rzecznik Odbiorców Paliw i Energii 
(udzielanie informacji i pomocy od-
biorcom paliw gazowych i energii).

Rzecznik Ubezpieczo-
nych zajmuje si  ochron  
interesów konsumentów 
us ug ubezpieczeniowych 
w konfrontacji z zak ada-

mi ubezpiecze . Do zada  Rzecznika 
Ubezpieczonych nale y reprezento-
wanie i ochrona konsumenckich inte-
resów ubezpieczonych i uprawnionych 
z umów ubezpieczenia, prowadzenie 
dzia alno ci edukacyjno-informacyj-
nej w zakresie ubezpiecze , stwarzanie 
mo liwo ci polubownego i pojednaw-
czego rozstrzygania sporów mi dzy 
ubezpieczaj cymi a ubezpieczonymi. 

Generalny In-
spektor Ochrony 
Danych Osobo-
wych jest organem 

do spraw dotycz cych ochrony da-
nych osobowych (kontrola zgodno ci 
przetwarzania danych z przepisami 
o ochronie danych osobowych, prowa-
dzenie rejestru zbiorów danych oraz 
udzielanie informacji o zarejestrowa-
nych zbiorach, i inne).

Prezes Urz du 
K o m u n i k a c j i 
Elektronicznej 

jest organem regulacyjnym w zakresie 
dzia alno ci pocztowej i telekomuni-
kacyjnej. Przy Prezesie UKE dzia a 
Centrum Informacji Konsumenckiej 
(bezp atne porady w zakresie zawie-
rania umów z operatorami, proble-
my dotycz ce rachunków telefonicz-
nych, itp.) oraz Sta y Polubowny S d 
Konsumencki (rozwi zywanie sporów 
pomi dzy konsumentem a operato-
rem). 

Bankowy Arbitra  Kon-
sumencki rozstrzyga 
spory powsta e pomi dzy 
konsumentami a bankami 

w zakresie czynno ci bankowych lub 
innych czynno ci na rzecz konsumen-
tów. Wniosek do Arbitra Bankowego 
mo e z o y  konsument, który zawar  
z bankiem umow  w celu bezpo red-
nio niezwi zanym z dzia alno ci  go-
spodarcz . Arbiter Bankowy rozpatruje 
sprawy, w których zosta a wyczerpana 
przez klienta mo liwo  za atwienia 
sprawy bezpo rednio z bankiem i nie 
zosta o wszcz te post powanie s do-
we.

Stowarzyszenie Rzecz-
ników Konsumentów 
zrzeszaj ce miejskich 
i powiatowych rzecz-

ników konsumentów w Polsce, dzia a 
na rzecz ochrony interesów konsumen-
tów, inicjuje zmiany przepisów praw-
nych w zakresie praw konsumentów, 
prowadzi edukacj  i szkolenia zarówno 
dla konsumentów, przedsi biorców jak 
i rzeczników konsumentów.

Federacja Konsumen-
tów jest pierwsz  w Pol-
sce niezale n  organiza-
cj  pozarz dow , której 
g ównym celem jest 
ochrona indywidualnego 

konsumenta. W kraju dzia a a 50 od-
dzia ów, w tym jeden w Jeleniej Górze 
przy ulicy Wojska Polskiego. FK roz-
wija dzia alno  informacyjn  i eduka-
cyjn  konsumentów ze szczególnym 
uwzgl dnieniem m odzie y, opraco-
wuje i publikuje we w asnych wydaw-
nictwach materia y dotycz ce ochrony 
interesów konsumentów, popularyzuje 
wiedz  towaroznawcz  w ród konsu-
mentów, itp. 

S t o w a r z y -
szenie Kon-
s u m e n t ó w 

Polskich to niezale na organizacja 
konsumencka. Nie jest to typowe 
stowarzyszenie o masowym cz on-
kostwie, ale grupa ekspercka. Celem 
Stowarzyszenia jest kszta towanie 
i rozwijanie wiadomo ci konsumentów 
w zakresie posiadanego przez nich pra-
wa do bezpiecze stwa i ochrony zdro-
wia, ochrony interesów ekonomicz-
nych, informacji i edukacji, ochrony 
prawnej i reprezentacji.

Stowarzyszenie Krzewie-
nia Edukacji Finansowej 
to organizacja pozarz do-
wa, dzia aj ca na rynku 
konsumenckich us ug  -
nansowych. Przy stowa-
rzyszeniu dzia a s d po-

lubowny. Jednym z g ównych celów 
dzia ania stowarzyszenia jest ochrona 
konsumentów (doradza konsumentom, 
t umaczy zasady funkcjonowania ryn-
ku, u atwia zrozumienie produktów 
oferowanych przez instytucje  nanso-
we, pomaga podj  wiadom  decyzj  
kredytow , wyja nia trudne terminy 
ekonomiczne, organizuje konferencje 
i seminaria po wi cone ochronie kon-
sumentów).

Stowarzyszenie Ochro-
ny Zdrowia Konsumen-
tów jest stowarzyszeniem 
zwyk ym. Celem stowa-
rzyszenia jest egzekwo-
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wanie najwa niejszego prawa konsu-
menta, jakim jest ochrona zdrowia. 
Regulamin dzia alno ci stowarzysze-
nia precyzuje cele i sposoby dzia ania 
organizacji, do których zalicza: dba-
o  o ochron  zdrowia konsumentów, 

kszta towanie opinii i ocen na temat 
jako ci zdrowotnej dóbr konsump-
cyjnych, upowszechnianie wiedzy 
o zagro eniach zdrowia konsumentów, 
popularyzacja zasad ochrony konsu-
mentów, itp. 

Stowarzysze-
nie Marke-
tingu Bezpo-

redniego to stowarzyszenie, które 
tworzy warunki sprzyjaj ce rozwojowi 
marketingu bezpo redniego w Polsce 
zgodnie z obowi zuj cym prawem 
i zasadami etyki zawodowej. SMB ma 
na celu ochron  konsumentów oraz in-
teresów cz onków SMB przed  rmami 
prowadz cymi niezgodn  z prawem 
lub dobrymi obyczajami handlowymi 
dzia alno  gospodarcz .

Rzecznik Praw Pacjen-
ta funkcjonuje przy re-
gionalnych oddzia ach 
Narodowego Funduszu 
Zdrowia. Do podstawo-

wych zada  Rzecznika Praw Pacjenta 
nale y: kontrola przestrzegania praw 

pacjenta, podejmowanie dzia a  inter-
wencyjnych w sytuacjach naruszenia 
praw pacjenta, wspó praca z Rzeczni-
kiem Praw Obywatelskich jako orga-
nem konstytucyjnym w zakresie prze-
strzegania praw pacjenta.

Oprócz wy ej wymienionych urz -
dów i organizacji, dzia a w Polsce 
wiele innych instytucji, które bezpo-
rednio lub po rednio dzia aj  na rzecz 

konsumentów. Mog  to by  stowarzy-
szenia i fundacje, które w swoich zapi-
sach statutowych przewiduj  dzia ania 
na rzecz konsumentów, mog  to by  
organizacje przedsi biorców, którzy 
dobrowolnie tworz  kodeksy dobrych 
praktyk, mog  to równie  by  ró ne 
inicjatywy spo eczne.

W opisanym wy ej 
otoczeniu, od 1999 roku 
funkcjonuje instytucja 
rzecznika konsumen-
tów, umiejscowiona 

na poziomie administracji powiatowej. 
Urz d rzecznika konsumentów jest je-
dynym urz dem ochrony praw konsu-
menta i pomocy obywatelskiej na po-
ziomie powiatu. W ka dym powiecie 
w Polsce dzia a rzecznik konsumen-
tów. Zadania rzeczników okre lone zo-
sta y w ustawie o ochronie konkuren-
cji i konsumentów. Miejski Rzecznik 
Konsumentów w Jeleniej Górze zosta  

powo any 1 czerwca 1999 r. Znakiem 
gra  cznym jeleniogórskiego rzecznika 
jest litera „K” (konsument, konkuren-
cja) pod parasolem (ochron ). Miejski 
Rzecznik Konsumentów w Jeleniej 
Górze zajmuje si  sprawami wy cz-
nie mieszka ców Jeleniej Góry. Kon-
sumenci, którzy nie s  mieszka cami 
naszego miasta – winni si  zwraca  
o pomoc do swoich rzeczników (w 
swoich powiatach).

Instytucjonalna ochrona konsumen-
tów w Polsce jest zadaniem wielu pod-
miotów a system ochrony konsumenta 
mo na okre li  jako „trójsektorowy”. 
Pierwszy sektor to administracja rz do-
wa z Prezesem Urz du Ochrony Kon-
kurencji i Konsumentów na szczeblu 
centralnym, wpierany ró nego rodzaju 
instytucjami. Drugi sektor to samorz d 
terytorialny, czyli powiatowi i miej-
scy rzecznicy konsumentów, równie  
wspierani przez lokalne instytucje. 
Trzeci sektor stanowi  stowarzyszenia i 
instytucje, zajmuj ce si  problematyka 
konsumenck , dzia aj ce non-pro  t. 

Warunkiem efektywno ci polskie-
go systemu ochrony konsumentów 
jest jednak w a ciwe wspó dzia anie 
wszystkich instytucji na wszystkich 
szczeblach, uporz dkowanie kompe-
tencji poszczególnych elementów sys-
temu a tak e stosowne do  nansowanie 
tej sfery dzia alno ci. 

Zapraszamy wszystkich podatników do przekazania 

1% podatku dochodowego 
na rzecz organizacji po ytku publicznego dzia aj cych na terenie Jeleniej Góry !!!

Wykaz organizacji po ytku publicznego, na które podatnik mo e przekaza  1% podatku za 2009 r. zamieszczony 
jest na stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej Ministerstwa Pracy i Polityki Spo ecznej

http://www.mpips.gov.pl/bip/index.php?idkat=2268
Natomiast dane teleadresowe organizacji pozarz dowych dzia aj cych na terenie Miasta Jelenia Góra znajduj  
si  na stronie internetowej 

www.jeleniagora.pl w zak adce 
„Dla Mieszka ca – Wspó praca z organizacjami pozarz dowymi – Mapa aktywno ci”.

Od stycznia do kwietnia 2010 r. za po rednictwem urz dów skarbowych istnieje mo liwo  przekazania 1% 
podatku na rzecz wybranej przez siebie organizacji po ytku publicznego. 
Ponadto wszelkie informacje dotycz ce przekazania 1% znajduj  si  na stronach internetowych:
– Ministerstwa Pracy i Polityki Spo ecznej www.mpips.gov.pl i www.pozytek.gov.pl, 
– Ministerstwo Finansów www.mf.gov.pl,
– w portalu organizacji pozarz dowych www.ngo.pl,
 lub od samych organizacji pozarz dowych.
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Termy Cieplickie 
– zaakceptowane do realizacji

W pi tek 20 lutego br po po-
zytywnej ocenie formalnej 
i merytorycznej w Mini-

sterstwie Rozwoju Regionalnego – 
w ramach Programu Operacyjnego In-
nowacyjna Gospodarka zosta y zakwa-
li  kowane do do  nansowania. „Termy 
Cieplickie – Dolno l skie Centrum 
Rekreacji Wodnej”. Wniosek Miasta 
Jeleniej Góry otrzyma  pozytywne opi-
nie formalne i merytoryczne. Po pod-
pisaniu umowy rusz  prace przy d ugo 
oczekiwanej inwestycji. 

Celem projektu jest stworzenie 
kompleksowego, innowacyjnego 
i unikatowego produktu turystycznego 
podnosz cego atrakcyjno  Jeleniej 
Góry i Uzdrowiska Cieplice. czna 
powierzchnia u ytkowa kompleksu 
b dzie wynosi  5.691 m². Natomiast 
powierzchnia g ównego obiektu Term 
b dzie wynosi  3.426 m². Teren, na 
którym b d  zlokalizowane ma 70,75 
m d ugo ci, 60 m szeroko ci a zabudo-
wa si ga  b dzie 11,15 m wysoko ci. 

czny koszt budowy Term ma wyno-

si  55.330 tys. z , z tego udzia  Miasta 
Jeleniej Góry w kosztach niekwali  ko-
wanych to 9.500 tys. z , natomiast po-
zosta e 27.900 tys. z  pozyskane zosta-
n  z obligacji miejskich.

Termy maj  by  gotowe pod ko-
niec przysz ego 2011 roku. Z basenów 
i urz dze  atrakcji parku wodnego ma 
korzysta  oko o 200 tysi cy mieszka -
ców i turystów.

Wody termalne zasil  baseny, bro-
dziki oraz gabinety rehabilitacji. 

Informacja USC
W Urz dzie Stanu Cywilnego w Jele-
niej Górze zarejestrowano:

2010 2009
– aktów urodze 207 1535
– aktów ma e stw 37 564
– aktów zgonu 174 1169

W ród ogólnej liczby zarejestrowa-
nych aktów stanu cywilnego:
–  w 2009 r. na 3268 aktów 221 (6,8 

%) to akty transkrybowane z takich 
krajów jak: RFN, Wielka Brytania, 
Irlandia, USA, Hiszpania, Rosja, 
Francja, Dania, Holandia, W ochy, 
Kanada, S owacja, Australia, Gre-
cja, Algieria, Tunezja, Kazachstan, 
Singapur, Kosowo, Macedonia 
i in.;

–  w 2010 r. na 418 aktów 20 (4,8 %) 
to akty przepisane z takich krajów 
jak: Wielka Brytania, RFN, Grecja, 

USA, Norwegia, Australia, Dania i 
Szwajcaria.

Dzieci urodzone w naszym mie cie 
najcz ciej otrzymywa y imiona:

– w 2009 r.: dziewczynki: Julia, 
Martyna, Hanna, Wiktoria, Amelia, 
Kinga, Maja, Magdalena, Oliwia, Pa-
trycja, Laura; ch opcy: Jakub, Maciej, 
Mateusz, Szymon, Micha , Kacper, 
Piotr, Dawid, Tomasz, Kamil. 

Natomiast do tej pory w 2010 r. naj-
popularniejsze imiona nadawane dzie-
ciom to: dziewczynki: Maja, Zuzanna, 
Martyna, Natalia, Nikola, Wiktoria, 
Milena, Hanna, Lena, Marta; ch opcy: 
Mateusz, Jakub, Marcel, Micha , Igor, 
Szymon, ukasz, Wojciech, Patryk, 
Dawid. 

W naszym mie cie z o ono:

2010 2009
– zapewnie  o braku 
przeszkód do zawarcia 
ma e stwa (w 
parach):

49 492

– w tym pobrano 
za wiadcze  
koniecznych do 
zawarcia tzw. 
ma e stwa 
„konkordatowego”

13 220

W naszym mie cie do tej pory 8 
osób zmieni o imi  lub nazwisko, a w 
roku 2009 tych osób by o 58.

Do chwili obecnej 8 mieszka ców 
Jeleniej Góry pobra o za wiadczenia 
o zdolno ci prawnej do zawarcia ma -
e stwa poza granicami RP, natomiast 

w 2009 r. takich za wiadcze  wydano 
71.

Przypominamy, e 15 marca 2010 
roku up ywa termin p atno ci podat-
ku od nieruchomo ci (na podstawie 
art.6 ust.7 Ustawy z dnia 12 stycznia 

1991 r. o podatkach i op atach lokal-
nych – Dz.U. 06.121.844 z pó n.zm.). 

Powy sz  op at  nale y ui ci  na 
podstawie decyzji w kasie Urz du Mia-
sta ul.Sudecka 29 oraz Plac Ratuszowy 
58 lub na rachunek bankowy Banku 

Millennium S.A. w Jeleniej Górze: 98 
1160 2202 0000 0000 6011 5566

Jednocze nie informujemy, e 
w terminie 8-15 marca 2010 roku 
KASA przy ul. Sudeckiej 29 czynna 
b dzie w godzinach od 800 – 1700

INFORMACJA

Dane na dzie  22.02.2010 r.
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Z dniem 16 lutego 2010 r. wesz y 
w ycie dwa rozporz dzenia Mini-
stra Infrastruktury z dnia 25 stycz-
nia 2010 r. zmieniaj ce rozporz dze-
nia w sprawie:

wysoko ci op at za wydanie do-
wodu rejestracyjnego, pozwolenia 
czasowego i tablic (tablicy) rejestra-
cyjnych pojazdów (Dz. U. z 2010 r. 
Nr 14 , poz. 75) ,

wysoko ci op at i stawek wynagro-
dzenia za sprawdzenie kwali  ka-
cji oraz za wydanie dokumentów 
w tych sprawach (Dz. U. z 2010 r. 
Nr 14, poz. 76)

W zwi zku z powy szym op aty za 
dokumenty zwi zane z rejestracj  po-
jazdów od 16 lutego br s  wy sze o ok. 
13%, a za prawa jazdy o 20 %.

Op aty za wydanie dokumentów 
zwi zane z rejestracj  pojazdów nie 
by y zmieniane od 2004 r., a za wy-
danie prawa jazdy od 2002 r. Zosta y 
podwy szone z uwzgl dnieniem red-
niorocznego wska nika wzrostu cen 
towarów i us ug odpowiednio w latach 
2004-2008 r lub 2002-2008 r. i progno-
zy wzrostu tego wska nika w 2009 r.

Poni ej podajemy tabel  op at:

L.p. Za wydanie:                                                    
Obowi zuj ca 

op ata od
16 lutego 2010 r.

1. Dowodu rejestracyjnego 54,00 z  

2.

Pozwolenia czasowego wydawanego:
przy rejestracji pojazdu z Urz du (art. 74 ust. 2 
pkt. 1 ustawy Prawo o ruchu drogowym)
w innych pozosta ych przypadkach 

rejestracja czasowa na wniosek w a ciciela a. 
pojazdu (art.74 ust.2 pkt 2 ustawy Prawo o 
drogowym),
za wydanie pozwolenia czasowego na b. 
wniosek w a ciciela, w przypadkach o 
których mowa w: 

§ 10 ust. 3a i 3b oraz § 12 ust. 3a-5 
rozporz dzenia Ministra Infrastruktury z 
dnia 22 lipca 2002 r. w sprawie rejestracji i 
oznaczania pojazdów (t.j. Dz. U. 207 r. Nr 
186. poz. 1322 z pó . zm)

 

13,50 z

 

18,50 z  

3.
Kompletu nalepek legalizacyjnych na tablice

Za wydanie jednej nalepki na tablice tymczasowe

12,50 z

6,25 z  

4. Nalepki kontrolnej 18,50 z  

5. Prawa jazdy 84,00 z

6. Mi dzynarodowego prawa jazdy 30,00 z

7. Pozwolenia 24,00 z

W dniach od 15 lutego do 30 mar-
ca 2010 roku przeprowadzona zostanie 
kwali  kacja wojskowa m czyzn uro-
dzonych w 1991 roku na terenie Miasta 
Jelenia Góra i Gmin Powiatu Jelenio-
górskiego. Kwali  kacja odbywa  si  
b dzie w siedzibie Osiedlowego Domu 
Kultury w Jeleniej Górze przy ul. Ko-
medy-Trzci skiego nr 12 na Zabobrzu.

Obowi zkowi stawienia si  do kwa-
li  kacji wojskowej podlegaj  równie  

m czy ni  urodzeni w latach 1986-
1990, którzy nie posiadaj  okre lonej 
kategorii zdolno ci  do czynnej s u -
by wojskowej  oraz kobiety urodzone 
w latach 1986-1991, posiadaj ce kwa-
li  kacje przydatne do czynnej s u by 
wojskowej.

Spe nienie obowi zku stawienia si  
do kwali  kacji  wojskowej  oznacza 
zg oszenie si  osoby w okre lonym ter-
minie i miejscu przed wójtem, burmi-

strzem, prezydentem miasta, powiato-
w  komisj  lekarsk  oraz wojskowym 
komendantem uzupe nie .

Wszelkich informacji 
udziela 

Wydzia  Spraw Obywatelskich 
Urz du Miasta Jelenia Góra

Plac Ratuszowy 58 
- Przybudówka, parter, 

pokój nr 4.

Kwalifikacje wojskowe

Zmiany w op atach
– Wydzia  Komunikacji 




