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Drogie Kolezanki i Koledzy Rotarianie,

Mamy za sobg intensywny czas zwiazany z wizytg prezydenta RI Raviego Ravin-
drana w Polsce. Po raz pierwszy spotkalam Raviego podczas konwencji RI w Syd-
ney w roku 2014. Byliémy na lunchu razem z innymi gubernatorami elektami
i juz wtedy zapraszatam prezydenta do Polski. Cheé przyjazdu potwierdzit pra-
wie rok pdzniej, w trakcie seminarium zorganizowanym w Rotariariskim O$rodku
Studiéw Pokojowych w Uppsali, a potem ponownie podczas konwencji w Sao
Paulo. Jesienia zeszlego roku otrzymali$my oficjalng informacjg, ze wizyta odbg-
dzie si¢ w lutym w Tréjmiescie. Ta zapowiedZ przyspieszyla bieg wielu naszych
rotariariskich spraw. Biuro RI w Zurichu mialo pelne rece roboty, bo tylko w lu-
tym wyczarterowane zostaly cztery kluby Rotary i jeden Rotaract. Dodatkowo
kluby zaméwily dziesiatki odznaczeni Paul Harris Fellow i dokonywaly wplat na
nasza fundacje.

K.R. Ravindran byt pod wrazeniem energii naszych rotarian, podkreslat roz-
woj dystryktu i polska goscinnoé¢. Wielokrotnie zaznaczal, jak nasza najnowsza
historia zwiazana z pokojowsa zmiang demokratyczng symbolizowang przez Gdanisk
i Centrum Solidarnosci, pigknie wpisuje si¢ w rotariariskie podejscie do spraw utrzy-
mania pokoju.

Ravi wyleciat z Gdariska prosto do Kapsztadu na konferencje, na ktérej jest gtow-
nym speakerem. Mimo to znalazt czas w samolocie, w trakcie lotu nad Afryka,
by wysta¢ maila z podzickowaniem. Napisal m.in.: Mowi si¢, ze aby rzeczywiscie
zrozumied kraj trzeba spojrzec w serca i umysty ludzi i to wlasnie zrobilismy w trak-
cie ostatnich dwdch dni. Zobaczylismy w nich tylko pigkno i mitos¢ i dlatego nwazamy
Polakéw za jednych z najbardziej uczuciowych i prayjaznych w Europie.

Dla mnie najwazniejszy byl liczny udzial rotarian we wszystkich uroczystosciach
zwiazanych z wizyta. Na trzech biletowanych wydarzeniach goscilismy w sumie
350 0séb. Wiem, jak trudno w $rodku tygodnia wygospodarowac czas na wspélne
$wictowanie, a jednak zrobili$my to. Tréjmiejscy rotarianie sprostali wyzwaniom
organizacyjnym, a male potknigcia spotkaly si¢ z wyrozumiatoécig goéci. Dzie-
kuje Wam wszystkim za udzial, zaangazowanie i spelnianie naszych rotariariskich
powinnosci. )

Zbliza sie czas Swiat Wielkanocnych. Zycze Wam, aby te $wieta przyniosty Wam

wiele radosci, spelnienia i spokoju.

Barbara Pawlisz
DG 2230

Be a gift to the world



Przyjaciele Rotarianie

Kilka lat temu poproszono mnie o wygloszenie prze-
mowienia dla interactoréw z mojego rodzinnego
miasta Colombo na Sri Lance. Przygotowalem si¢
do niego starannie, podobnie jak do innych wy-
stapiei publicznych. Po spotkaniu zostalem jesz-
cze chwile i porozmawiatem z tymi interactorami,
ktérzy cheieli mi zada¢ pytania indywidualnie.

Wyszedtem na dwér. Slorice $wiecito ostro, wiec
ukrytem si¢ w cieniu. Weedy dobiegly mnie frag-
menty rozmowy, w ktérej wymieniano moje na-
zwisko i zdatem sobie sprawe, ze grupa mlodych
ludzi, stojacych po drugiej stronie filaru, to inte-
ractorzy, ktdrzy przed chwila stuchali mojego wy-
stapienia.

Czy dyskutowali o tresci przeméwienia? A skad.
Rozmawiali o moim krawacie. Moich zachodnich
ciuchach, moich interesach, o moim zachowaniu
iwygladzie. Akurat, gdy zaczeli si¢ zastanawiad, jaki
mam samochdd, przyjechal po mnie szofer. Wy-
szedfem z cienia. Zauwazyli mnie, umilkli zawsty-
dzeni. A ja si¢ uSmiechnatem, wsiadlem do auta
i pomachalem na do widzenia.

Tego dnia zrozumialem dobitnie, ze uczymy
przykdadem, a nie stowami. Jako lider Rotary i oso-
ba rozpoznawalna w swoim kraju na dobre i zle
stalem si¢ przykladem dla mlodych ludzi. Jesli ze-
checa mnie kiedys nasladowa¢, beda nasladowali to,
co zobaczyli, a nie to, co uslyszeli.

My, rotarianie, jeste$my w naszych spolecznos-
ciach liderami. Na nas wszystkich spoczywa ta od-
powiedzialno$¢. Wartosci Rotary, idealy, nie moga
by¢ wyciagane z teczki na spotkaniu. Musimy
$wiadczy¢ o nich czynami i zachowaniem. Gdzie-
kolwiek jestesmy, z kimkolwiek jeste$my, zawsze
reprezentujemy Rotary. A wigc musimy zachowy-
wac si¢ odpowiednio —w tym co myslimy, méwimy
i robimy. Dla dobra naszych dzieci.

[

K. R. Ravindran
Prezydent Rotary International

Hotd dla Archa Klumpha

W 1917 r. Arch Klumph, éwczesny prezydent
Rotary International, zaproponowat podczas kon-
wencji w Atlancie, by Rotary zalozyto wlasng fun-
dacj¢. Pomyst chwycil, pierwszej wplaty dokonat
klub z Kansas City. Fundacja dorobita si¢ oficjal-
nej nazwy Rotary Foundation w roku 1928. Dzia-
fata do$¢ aktywnie w latach trzydziestych i wezes-
nych czterdziestych, ale dopiero po $mierci Paula
Harrisa w 1947 r. wplaty dla uczczenia jego pa-
migci byly na tyle wysokie, by fundacja mogla so-
bie pozwoli¢ na sfinansowanie powaznego progra-
mu. Ufundowata 18 rocznych stypendiéw dla ab-
solwentéw wyzszych uczelni — na rok wyjezdzali
studiowa¢ podyplomowo jako stypendysci Rotary.

W roku 1960-1961 liczba studentéw urosta do
125 rocznie — sam bylem jednym z nich i dzigki
stypendium spedzitem rok w Kapsztadzie. W kto-
rym$ momencie program stypendialny Rotary
Foundation byl najwickszym tego typu prywat-
nym programem na swiecie.

Do tego doszly matching granty, wymiana grup
zawodowych, program Polio Plus w latach 80., za-
fozenie Centréw Pokojowych Rotary w roku 2002
i restrukturyzacja systemu grantéw w roku 2013.

Niedawno telewizja CNBC potwierdzita na-
sz wiarygodnos¢, wymieniajac Rotary Foundation
wéréd 10 najlepszych organizacji charytatywnych
roku 2015. ByliSmy na piatym miejscu!

To wspanialy hold dla pomystu Archa Klum-
pha. Mamy z czego by¢ dumni. W przyszlym
roku bedziemy $wigtowac stulecie Rotary Foun-
dation, jednej z najlepszych fundacji swiata!

iy Wi

Ray Klingingsmith
Prezes Rotary Foundation



B ROTARY NA SWIECIE

Blizej Swiata

Takie projekty realizujq rotarianie z innych krajow

1] KENIA EE

Spotkanie z lwem, zyrafa, stoniem

czy nosorozcem to przywilej turystéw.
Wiekszos¢ Kenijczykow nigdy nie wi-

ROTARY W LICZBACH

dziata tych zwierzat na zywo.
Bilety wstepu do rezerwatéw w ich

wiasnym kraju sg dla nich za drogie. a 1225 827
— Kiedys to byty zwierzeta, ktére spoty- i cz*o"kow ___________
kato sie w naturze, dzi$ wystepujg ROTARY

wytacznie w rezerwatach — moéwi > A 35015
Preston Mutinda, przewodnik safari klubéw

w Kanagundo (ok. 45 km od Nairobi).
Dzieci z biedniejszych, miejskich $rodo-

wisk nie maja pojecia o tych zwierze- :-" & 194 028
tach. Brakuje im kontaktu z przyroda, cztonkow
ktérg w Kenii mozna zobaczy¢ w tylko ROTARACT §  oe0990n00namiticad

parkach narodowych. Wiele z nich nie
widziato stonia nawet na filmie. Co wie-

A 8436

1 klubow
cej, w kenijskich szkotach zupetnie R v s 000
nie mowi sie o naturze czy ochronie 4
zwierzat. i e
Najpierw Preston Mutinda przyjechat - 1%3«303
do Stanéw Zjednoczonych na trzymie- A
sieczny staz w Brukner Nature Center — INTERACT :

f ani . #1866
zaprosili go tam rotarianie z RC Troy K
klubéw

w stanie Ohio. Dowiedziat sie wtedy, 3
jak funkcjonuje centrum edukacyjne po- 6 : Danez309rudma2015
Swiecone przyrodzie. Nastepnie zatozyt

wiasne jednohektarowe safari. Ma tam

kilka gatunkéw zwierzat i roslin, ale

przede wszystkim mnéstwo filméw

oraz materiatow edukacyjnych. Zapra- R

sza wycieczki szkolne i indywidualnych 2 ] WEGRY [ E—

zwiedzajgcych. Zainteresowanie przy-
stepnym cenowo mikrosafari jest tak
ogromne, ze odwiedza je 20 tys. gosci
rocznie. Mutinda poszukuje teraz spon-
sora na vana, ktérym mogtby dowozi¢
do siebie najbiedniejsze dzieci.

W czerwcu ubiegtego roku 21 mtodych ludzi

z 21 dystryktéw przyjechato na potudnie
Wegier na ob6z konny zorganizowany przez
RC Szekszard. Obodz trwat tydzien, byta to jego
trzecia edycja. Warunkiem udziatu byta znajo-
mos$¢ jezyka angielskiego, uczestnicy mieli

od 15 do 22 lat, pochodzili m.in. z Hiszpanii,
Tajwanu, Islandii, Turcji. Przez tydzien opano-
wywali podstawowe umiejetnosci jezdzieckie.
A przy okazji nawigzywali wiezi miedzy sobg

i poznawali ,legendarna wegierska goscinnos¢,
kulture i zabytki” — jak powiedziat Pal Szrnka,
prezydent elekt klubu.

4 ROTARIANIN 1/2016
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ROTARY NA SWIECIE W

RC Tanum byt jednym z pierwszych sponsoréw Kailasha Sa-
tyarthiego, hinduskiego dziatacza na rzecz praw dzieci, ktory

w 2014 r. otrzymat Pokojowa Nagrode Nobla wraz z Malalg
Yousafzai.

10 lat temu rotarianin Krister Jansson i jego zona Nina zapro-

sili cztonkoéw klubu do zwiedzenia Bal Ashram, zatozonego
przez Satyarthiego centrum rehabilitacji dla dzieci, ktére
zostaty poszkodowane podczas niewolniczej pracy. Po tej

4] SAINT KITTS I NEVIS z

Od ponad dekady RC Liamuiga (St. Kitts) w dniu

wizycie klub sfinansowat budowe studni dla o$rodka. Dostar- Bohateréw Narodowych organizuje wystawny lunch
cza ona wode takze dla mieszkancéw wioski. W 2012 r. czton- dla pensjonariuszy domu starcéw. Zapraszajg tez

kowie klubu ponownie odwiedzili centrum Bal Ashram i za-
grali w pitke nozng z chtopcami. A nastepnie ufundowali im
boisko z prawdziwego zdarzenia za 6 tys. USD - byto to

w roku 2014. Osiem miesiecy pozniej Szwedzi dowiedzieli
sie, ze Satyarthi otrzymuje Nagrode Nobla.

6] BRAZYLIA

RC Guarulhos-Sul, klub z przedmiesci
Sdo Paulo, od roku 1997 specjalizuje sie
w zbiérce zywnosci. Rotarianie, interac-
torzy i rotaractorzy zbierajg dary ze skle-
poéw spozywczych, hurtowni i stoisk

z warzywami, a nastepnie przekazujag je
osobom starszym, wielodzietnym rodzi-
nom oraz niepetnosprawnym. W roku
2014-15 klub zebrat 14 ton ryzu, oleju,
cukru, makaronu, kawy oraz $wiezych
produktow, ktére trafity do 2000 oséb.

gosci, ktérym seniorzy moga poopowiadac historie
z wtasnej mtodosci, a nawet potanczy¢ do muzyki
sprzed lat. Klub wspotpracuje z placowka od bardzo
dawna. Ufundowat jej juz piec, pralke, telewizor,
reczniki i posciel oraz wiele innych potrzebnych
drobiazgow.

Jak uwaza Tuffida Stewart, prezydent klubu, corocz-
na biesiada to hotd ztozony starym ludziom, ktéry
jest jak najbardziej odpowiedni w dniu Bohateréw
Narodowych. To witasnie dzisiejsi seniorzy byli pio-
nierami niepodlegtosci wysp Saint Kitts and Nevis.
Do roku 1967 byty to brytyjskie kolonie, a petna
niepodlegtos$¢ uzyskaty w roku 1983.

5] KAMBODZA ﬂ

Przepuklina oponowo-mézgowa, makabryczne
schorzenie powstajgce w zyciu ptodowym, jest
niemal nieznane w krajach zachodnich, ale

w Kambodzy wystepuje dos$¢ czesto. Istnieja
badania tgczace je ze spozywaniem splesniatego
ryzu przez kobiety w cigzy, druga koncepcja
wigze chorobe z wptywami $rodowiska.

RC Phnom Penh w porozumieniu z miejscowym
centrum chirurgii dzieciecej zorganizowat pomoc
dla 60 os6b dotknietych choroba. Grupa czton-
kow klubu odwiedzita oddalone od centrum kraju
wioski i miasteczka w poszukiwaniu dzieci oraz
dorostych z tym defektem. Ich operacje sfinanso-
wato czternascie klubow Rotary oraz siedmiu
indywidualnych darczyncow z Wielkiej Brytanii,
Australii, Japonii i USA — jedna operacja koszto-
wata 800 USD.

ROTARIANIN 1/2016 ®



H ROTARY NA SWIECIE

WATYKAN
Papiez
Franciszek
dla rotarian

Sam papiez Franciszek odprawi msze dla ro-
tarian na placu Swietego Piotra w Rzymie. Be-
dzie to najwazniejsze wydarzenie wielkiego
spotkania rotariaiiskiego zorganizowanego
przez wioski dystrykt 2080. Mozna na nie
przyjechac z rodzing lub przyjaciotmi. Wiosi
spodziewajq sie, ze 30 kwietnia w Watykanie
stawi sie ok. 8000 osob. Wsrdd nich bedzie
K.R. Ravindran, prezydent Rotary Interna-
tional, ktéry zachecajac wszystkich rotarian
do przyjazdu do Wtoch, napisat: ,Wydarzenie
to jest dla nas ogromnym zaszczytem, kt6-
ry wzmocni status Rotary na $wiecie. Bycie
jego czescig przyniesie nam rado$é, nieza-
leznie od przekonan i religii".

Program spotkania oraz rejestracja na
www.rotary-jubilee2016.org.

ROTARIANIN 1/2016
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Rotary
i st w kosmosie

CLUBOFENGLAND Dzieki zawodowym kontaktom jednej

z cztonkin RC Locks Heath, udato sie
wysta¢ klubowy proporczyk w podréz
do.. Miedzynarodowe] Stacji Kosmicz-
nej. Wiezie go astronauta Tim Peake,
autor zdjecia zrobionego 250 mil nad
powierzchnig Ziemi.

Proporczyk musiat przejs¢ badania,
sprawdzajace czy jest nietoksyczny,
niepalny i wolny od chemikaliéw, ktére
mogtyby doprowadzi¢ do skazenia sta-
cji kosmicznej. Wraei do klubu w czerw-
cu — wtedy zakodczy sie misja Tima
Peake'a.

ROTARIANIN 1/2016 7



H ROTARY NA SWIECIE

Bizhesmen
w stuzbie Rotary

Z Johnem Germem,
prezydentem Rotary International
w kadencji 2016-2017, rozmawia

John Rezek z magazynu
»The Rotarian”.

Kim jest wedtug Ciebie dobry lider?
Wedlug mnie najwazniejsza rola lidera jest stucha¢ innych.
Stuchanie pozwala zrozumie¢ potrzeby i emocje ludzi,
ato bardzo potrzebne, gdy trzeba ich motywowa¢, za-
checad, przydziela¢ im obowiazki i dba¢, by wszyscy dobrze
komunikowali si¢ ze wszystkimi.

Jakimi cechami charakteru powinien wyrézniac sie rotarianin?
Uczciwoscia. Cala reszta nie jest tak istotna.

Niektorzy prezydenci spedzali wieksza czes¢ kadencji na pod-
rézach, inni woleli siedzie¢ w biurze Rotary International. A Ty?
Postaram si¢ dzieli¢ czas migdzy jedno i drugie. Odwie-
dzanie klubdéw i dystryktéw jest dla nich bardzo moty-
wujace. Ludzie chea uslysze¢ od prezydenta Rotary In-
ternational, ze $wietnie radza sobie ze swoimi zadaniami.
Warto tez przypominad, ze wspélnie osiagamy wiecej i ze
umiejetno$é pracy zespolowej jest wazna.
Ale réwnie istotne jest koordynowanie réznych dziatari Ro-
tary International i zapewnienie komunikacji miedzy za-
rzadem RI, zarzadem Rotary Foundation i pracownika-
mi. Co chwile odbywamy spotkania w skladzie: prezydent,
prezydent elekt, prezydent nominat, prezes Rotary Foun-
dation, prezes elekt oraz sekretarz generalny. Co najmniej
raz do roku powinny si¢ odbywa¢ spotkania catego zarzadu
— to warunek komunikagji i kooperacji. A to wszystko wy-
maga czasu spedzanego w Evanston.

Najwazniejsze wyzwanie, przed ktérym stoi Rotary, to...
Oczywiscie cztonkostwo. Im wiecej bedziemy mieli czton-
kéw, tym wigcej zdzialamy. Musimy przyciagna¢ mlodych
ludzi, takich jak alumni naszych programéw. Interesuja

8 ROTARIANIN 1/2016



ROTARY SERVING

HUMANITY

Rotary {5

ROTARY NA SWIECIE H

John Germ

zostanie prezydentem Rotary International w 40. rocznice swo-
jego wstapienia do klubu RC Chattanooga w stanie Tennessee.

— Nie angazowatem sie szczegdlnie az do momentu, gdy wy-
brano mnie na sekretarza klubu, a potem na przewodniczacego
komitetu ds. zbidrki srodkéw na program PolioPlus. Im aktywniej
dziatatem, tym wyrazniej widziatem, ile dobrego mozemy spra-
wi¢ i tym wiecej chciatem robi¢ — opowiada.

John Germ stuzyt w Rotary jako wiceprezydent, cztonek zarzadu
Rotary Foundation, wiceprezes tego zarzadu oraz doradca pre-
zydenta RI. Prowadzit projekt ,200 Million Challenge”. Jego
zadaniem byto doprowadzi¢ do zebrania 200 milionéw dolaréw,
ktére miaty uzupetni¢ grant od Billa i Melindy Gateséw. Zebrat
228,7 miliona, ktére zostaty przeznaczone na szczepienia dzieci
przeciwko wirusowi polio.

Razem z zong Judy sa cztonkami Arch Klumph Society.

Germ pracuje w firmie Campbell & Associates, kt6rg zatozyt
w roku 1965. Dzis$ jest w niej cztonkiem zarzadu i dyrektorem

generalnym.

nas tez osoby, ktére wlasnie przeszly na emeryture i szu-
kaja w zyciu nowych celéw. Dlatego powinni$my uczy¢
naszych obecnych cztonkéw umiejetnosci opowiadania,
czym jest Rotary.

A co w tym trudnego?

Przez cale lata rotarianie dziaali, nie szukajac uznania
tuméw. Kilka lat temu przeprowadzono sondaz, z kté-
rego wyniklo, ze ludzie nie maja o nas pojecia. Weale mnie
to nie zdziwilo. Teraz musimy zadba¢ o wizerunek Ro-
tary. No$my z duma znaczek, opowiadajmy o sukcesach,
o fantastycznych rzeczach, ktére robimy. A zrobilismy tyle,
ze doprawdy nikt nie powinien pytaé, co to jest Rotary.

Co stanowito dla Ciebie wieksza trudnosé: wybor motta ka-
dencji czy wybor prezydenckiego krawata?

Zdecydowanie wybér krawata. Z mottem nie miatem
najmniejszego problemu. Jezeli chcemy krétko opisaé,
czym zajmuje si¢ Rotary poprzez program PolioPlus
i granty realizowane w ramach szeéciu obszaréw, to Ro-
tary Serving Humanity (Rotary w stuzbie ludzkosci) tra-
fia w punke.

W Rotary petnites juz kilka funkcji. Ktora sprawita Ci naj-
wieksza satysfakcje?

Szefowanie projektowi , 200 Million Challenge”. Nigdy
nie mialem watpliwosci, ze uda nam si¢ zebrad cala kwo-
t¢. Rotarianie byli niezwykle hojni i entuzjastyczni. Od-
wiedziny w klubach i dystryktach wspominam jako przy-

jemno$¢, a udziat w Narodowych Dniach Szczepien, pod-
czas ktérych widzialem rado$¢ matek zaszczepionych dzie-
ci, byl wzruszajacy. Mialem wrazenie, ze mam najlepsza
prace na $wiecie.

Co chciatbys osiagna¢ w swojej kadenc;ji?

Przede wszystkim zamkna¢ temat polio. Zwigkszy¢ czton-
kostwo, poszerzy¢ réznorodno$é wewnatrz naszej orga-
nizacji. Podpisa¢ wigcej partnerstw i uméw sponsorskich
z korporacjami i fundacjami. Nasze doswiadczenia z fun-
dacja Gateséw, Swiatowa Organizacja Zdrowia, UNI-
CEF-em pokazuja, ze takie partnerstwa maja sens.

Gdybys mogt cos zmieni¢ w Rotary International, co by to
byto?

Uwazam, ze powinni$my funkcjonowa¢ bardziej jak przed-
sigbiorstwo niz organizacja pozarzadowa. Rotary nie moze
zapominal, ze gléwnym Zzrédlem wplywéw sa skladki
cztonkowskie. Zamiast zaklada¢, ze w razie potrzeby pod-
niesiemy skfadki, musimy raczej stara¢ si¢, by nasze ustugi
$wiadczone klubom i dystryktom odpowiadaly ich ocze-
kiwaniom. Przedsiebiorstwo zawsze dba, by klient byl
zadowolony i szuka najlepszych, najbardziej efektywnych
sposobéw na wymiang pienigdz-ustuga.

Gdybys magt osobiscie porozmawiaé¢ z kazdym rotarianinem,
co bys powiedzial?

Dziekowalbym za to, co zrobit do tej pory. Poprositbym
tez, by kazdy zaprosit chociaz jedng osobe do Rotary. O

ROTARIANIN 1/2016 9



B ROTARIANIN W KUCHNI

Niech zy|g Sledzie

W niektérych regionach Polski w Wielki Pigtek wieszano $ledzia
na przydroznym drzewie, by zemsci¢ sie na nim za dtugi okres postu.

Ten zwyczaj to dzi$ etnograficzna ciekawostka. A my nie powinni$émy sie
na $ledzie obraza¢, ale darzy¢ je szacunkiem i atencja.

Artykut o $ledziu przy-
gotowali dla ,Rotariani-
na” Janina i Maciej
Krzeptowscy, autorzy
ksigzki ,Zasolony krél”

Janina Krzeptowska
redaktor w szczecinskim
wydawnictwie Glob

a

-
e

B: D

Maciej Krzeptowski
czlonek RC Szczecin,
zeglarz, ichtiolog i pisarz

iele miast, jak choéby Amsterdam,
W Szczecin, Kolobrzeg czy Gdarisk, zo-

stalo zbudowanych na osciach §ledzia.
Rybie tej zawdzigczata swa potege Hanza, o do-
step do jej fowisk toczono wieloletnie wojny.
W Polsce $ledz towiony byt od wiekéw, po-
czatkowo tylko u brzegéw Baltyku. W okresie
miedzywojennym nasi rybacy ruszyli za nim na
Morze Pélnocne, a po wojnie poplyneli jeszcze
dalej, na pétnocny Adantyk. Solony $ledz docierat
do najdalszych zakatkéw kraju, kupowalo si¢ go
prosto z beczki, zawinictego w gazete. Byt wyba-
wieniem od glodu (z powodu niskiej ceny) i przez
stulecia podstawowym pozywieniem warstw bied-
niejszych.

Bywal natchnieniem artystéw, mistrzéw wszel-
kich form sztuki. Szczeg6lne miejsce zajmowal
w martwych naturach malarzy holenderskich
z XVII wieku. Znaczki pocztowe, monety, rzez-
by, fotografie, literatura - wszedzie znajdziemy po-
dobizny $ledzia lub $wiadectwa zywego nim za-
interesowania. Ody do $ledzia, Miloszowe po-
etyckie wyznanie (,Panie Boze, lubitem dzem
truskawkowy/I ciemna stodycz kobiecego ciata,/
Jak tez wodke mrozona, $ledzie w oliwie...”) i set-
ki innych wzmianek w literaturze dokumentuja
obecno$¢ $ledzia w naszej kulturze. I jeszcze nie-
zwykle cickawy $wiat bogato zdobionych naczyt,
w ktérych podawano sledzie: péimiski, salater-
ki, wazy z misternie zdobionymi pokrywami.

Sledz byt i jest obecny réwniez w obyczajach
zwiazanych z porami roku i kalendarzem $wiat
koscielnych. Na Kaszubach, w Wielkopolsce i na
wschodzie Polski w Wielki Piatek wieszano $le-
dzia na przydroznym drzewie, by zemécic si¢ na
nim za dhugi okres postu. Zwyczaj ten dzisiaj jest
juz tylko etnograficzng ciekawostka. Natomiast
wcigz zywa pozostaje tradycja zegnania karna-
watu i witania nadchodzacego postu. Wtorek po-
przedzajacy Srodg Popielcowa, zwany ostatkami
lub sledzikiem, jest okazjg do zabaw i spotkari
towarzyskich, podczas ktérych podaje sie $ledzie
w najrézniejszych postaciach. W Austrii tym-
czasem odbywaja si¢ biesiady $ledziowe He-
ringsschmaus, podczas ktdrych jada si¢ trady-
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cyjna salatke i rolmopsy z kapusta kiszona. Do
dawnych benedyktynisko-kartuskich tradycji
z XVI wieku nawiazuje Stowarzyszenie Kobiet
Europejskich w Legnicy rozdajace w Wielki Pia-
tek $ledzie z beczki i chleb na placu przy kate-
drze. Ogromnie popularne sa festiwale i $wig-
ta $ledzia odbywajace si¢ w calej Europie. Nie-
ktdre staja si¢ atrakcjami przyciagajacymi dumy,
na przyklad we Vlaardingen, gdy do portu przy-
bywa pierwszy statek ze $wiezo Ztowionymi ma-
tiasami. W Polsce w Zatoce Puckiej kazdego roku
ma miejsce survivalowy Marsz Sledzia.

Jeszcze w potowie XX w. §ledzie solone na stat-
kach byly klasyfikowane jako: matiasy ekstra,
matiasy, uliki, wyborowe, pelne, zwykle i dledziki.
Niektdrzy wspominaja tajemnicze §ledzie pocz-
towe. Dzisiaj to juz historia, bo dawnych ryba-
kéw, ktdrzy potrafili sledzie soli¢, zastapita che-
mia i marketing. W rezultacie skazani jeste$my
na zakup wybielonych platéw sledziowych przy-
gotowanych z uzyciem salinatu, wystgpujacych
czgsto pod nazwa 4 la matias.

Tymczasem matiasy sa czym$ szczegdlnym.
Nazwa pochodzi od Holendréw, ktérzy wyna-
lezli idealny sposéb konserwowania sledzi. Ho-
lenderski maatjesharing, czyli po polsku matias,
to dziewiczy §ledz fowiony w wodach Morza
Pétnocnego w maju i czerweu przed pierwszym
w zyciu tarlem. Zwykle sa to osobniki dwu-
i trzyletnie. Holendrzy podczas patroszenia po-
zostawiaja w rybie trzustke i wyrostki pylorycz-
ne, ktére w procesie solenia uwalniaja enzymy,
nadajace jej specyficzny smak. Po picciu dniach
w lekkiej solance w tradycyjnych beczkach de-
bowych sledzie nadaja si¢ do jedzenia bez do-
datkowych przygotowan. Dodajmy, ze przed so-
leniem §ledzie s3 zamrazane w temperaturze
przynajmniej minus 45 stopni, aby zapobiec in-
fekcjom pasozytniczych nicieni Anisakis. W sprze-
dazy matias wystgpuje w postaci podwdjnego
fileta bez skdry i kregostupa, zlaczonego tylko
pletwa ogonowa. Czesto slyszymy opinie, ze
matias w Polsce jest niedostepny. Rzeczywiscie,
tylko w duzych miastach mozna kupi¢ matiasy
holenderskie mrozone, ktére po rozmrozeniu na-
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lezy traktowac jak $wieze. I zjadaé je z cebulka jak
Holendrzy, albo tez tak, jak to robia w Me-
klemburgii. Szef kuchni restauracji Wilhelmshoehe
serwuje kilka dani z matiasa i nie zaniedbuje oka-
zji do poinformowania gosci, dlaczego matias jest
kulinarnym hitem! Takie danie to na przyklad:

$wiezy lub $wiezo rozmrozony matias pieknie
utozony na duzym talerzu, 2-3 ugotowane cate
ziemniaki, podane na gorgco, 2-3 liscie sataty
rzymskiej lub kedzierzawej, sos remoulade,
krazki czerwonej cebuli, 2-3 potplasterki jabtka.

Sled? cieszy si¢ najwicksza popularnoscia, gdy
nadchodza $wigta i okres Wielkiego Postu. War-
to wtedy wyprébowaé jaki$ przepis historyczny
czy regionalny, postara¢ si¢ wyobrazi¢ sobie
smak bornholmskich $ledzi z rabarbarem, szwedz-
kiego $ledzia czerwonego od brusznic, upiec
Iwowska babke ze $ledzi lub zrobi¢ slaska satat-
ke szatot czy hekele. Wtedy zamiast kupowac sle-
dzia 4 la matias, sprawmy sobie solone tusze
(bez gléw, za to z ikrg lub mleczem wewnatrz).
Najprostszy sposob postgpowania z takimi tusz-
kami to zdjecie skéry, oczyszczenie, filetowanie
i moczenie w zimnej wodzie (mleku, maslance,
piwie — wybdr zalezy od fantazji kucharza) tak
dtugo, az zadowoli nas ich stonos¢. Jedli trafia sig
nam fadne samice pelne ikry, warto pokusic si¢
o przygotowanie jajecznicy z cebula i ikra (po ka-
szubsku) lub takiej pasty do kanapek:

20 dkg ikry odpowiednio odsolonej, 2 cebule
drobniutko pokrojone, sok z cytryny, czerstwa
kajzerka wymoczona w mleku i wyci$nieta,
gar$¢ pokrojonych oliwek, oliwa, pieprz.
Wszystkie sktadniki wymiesza¢, przyprawic,
podawac na zytnim chlebie.

ROTARIANIN W KUCHNI H

Niemieckie
naczynie na
marynowane .

Sledzie |

Tak jedza
matiasa
Holendrzy

Dzisiaj, gdy rozwija si¢ moda na slow food, $le-
dzie moglyby stanowi¢ warto$ciowe i tanie da-
nie obiadowe. Proponujemy przepis z tradycyjnej
kuchni angielskiej:

4 $wieze $ledzie, 1 duze jabtko, 6 Srednich
ziemniakdow, 1 tyzeczka posiekanej szatwii,

3 tyzeczki octu estragonowego, kawatek masta,
s6l, Swiezo uttuczony w mozdzierzu pieprz.
Oczyszczone i sfiletowane $ledzie natrze¢
musztardg, przyprawi¢ i zwing¢ jak rolmopsy.
Posmarowane tluszczem naczynie zaroodporne
wytozy¢ plastrami ziemniakdw, cebuli i jabtka.
Na tej warstwie umie$ci¢ zwiniete filety, posy-
pa¢ szatwig, przyprawi¢ ponownie. Na wierz-
chu utozy¢ pozostate ziemniaki, doda¢ masto

i zapieka¢ w $rednio nagrzanym piekarniku
przez 45 minut, potem odkry¢ i dopiekac

do zbrgzowienia, okoto 30 minut.

Wiadomo, ze duszcz zawarty w rybach jest je-
dynym zdrowym tuszczem zwierzgcym, a w §le-
dziach az 70% tego tluszczu stanowia kwasy
tuszczowe jedno- i wielonienasycone. 100 gra-
mow Sledzia $wiezego dostarcza 2,42 gramy dwéch
gléwnych kwaséw omega-3. To duzo, bo dzien-
na zalecana dawka wynosi od 0,5 do 1 grama. Do-
danie cho¢by jednej dustej ryby do tygodniowej
diety zmniejszyloby ryzyko ataku serca.

A na koniec, gdyby$my mieli poleci¢ $ledzie we-
dzone, to najlepsze podawane sa podczas corocz-
nego Swigta Sledzia w Niechorzu. Gdyby si¢ nie
udalo tam by¢, zachgcamy do wycieczki na Born-
holm i odwiedzenia tamtejszych zabytkowych
wedzarni, gdzie zjemy $wiezo uwedzonego Sle-
dzia, podanego z surowym z6ttkiem, rzodkiewka
i szezypiorkiem na kromee zytniego chleba.

Bez $ledzia zy¢ si¢ nie da! ]
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Fajansowe
naczynie
na rolmopsy

A moze kto$ z Czytelnikow
jest w posiadaniu naczynia
kojarzacego sie ze $ledziem?
Autorzy ,Zasolonego Kréla”
bedg wdzigczni za jego zdje-
cie i informacje o nim.

Piszcie na adres:
maciej_krzeptowski@wp.pl

1



B WINA DLA ROTARIANINA

/ piwnicy
Rakoczego

»~Nie masz wina nad wegrzyna” — to sarmackie zawotanie wskazuje,
ze juz przed laty na Wegrzech wytwarzano wina wysokiej jakosci.
Krélem wsrod nich byt tokaj, znany juz od Xl wieku.

okaj powstaje w poblizu miasta
T o tej samej nazwie, a do jego pro-

dukcji wykorzystuje si¢ cztery
uprawiane tam tradycyjnie szczepy wi-
noroéli: Furmint, Harsleveli, Muska-
teller i Zeta. Mozna z nich wytwarza¢
wina zaréwno wytrawne, jak i desero-
we; warto jednak pamietaé, ze $wiato-
wa ckspansja tego wina zaczela si¢ od
stodkiego i zarazem najszlachetniejsze-
go do dzi$ tokaju Aszu.

W XVI wieku Wegry (gdzie upra-
wiano winoro§l i produkowano wino juz
od dawna) zostaly najechane przez Tur-
kéw, co spowodowalo spore zamiesza-
nie réwniez w winnicach. Zarzadca jed-
nej z nich, polozonej migdzy rzekami
Bodrog i Cisa, postanowil wstrzyma¢
winobranie do chwili, gdy obce wojska
nieco si¢ oddala, a sytuacja uspokoi.
Dzi¢ki temu winogrona pozostaly na
krzakach az do pazdziernika i w rezul-
tacie spora ich czg§¢ wyraznie pode-
schla na storicu. Chcac po zbiorach ura-
towad, co si¢ da, postanowiono oddzie-
li¢ najmniej wyschnigte, soczyste jagody
i normalnie wytloczy¢ z nich sok, a na-
stepnie doda¢ do niego mas¢ uzyskang
ze zmiazdzenia tych wyschnietych jagéd
i dopiero wtedy calo$¢ podda¢ fer-
mentacji. Efektem byl whasnie tokaj
Aszu, ktéry szybko zrobit miedzynaro-
dowa kariere - pijali go chetnie papieze,
krélowie i ksiazeta. Ludwik XVI na-
zwal go krélem win i winem kréléw,
a Wolter i Goethe nie wyobrazali sobie
bez niego zycia.

Dzisiejszy tokaj Aszu to biale wino
likierowe o ciemno-stomkowej barwie
i intensywnym, korzenno-waniliowym
smaku oraz duzym potencjale dojrze-
wania. Sekretem jego powstawania jest

specyficzny klimat powodujacy, ze wi-
nogrona pozostawione dtuzej na krza-
kach nie tylko wysychaja na storicu, ale
réwniez zarazajq si¢ szlachetng plesnia
Botrytis Cinerea, co wywoluje ich do-
datkowe odwodnienie (sok w gronach
staje si¢ stodszy, bardziej ekstraktywny
i aromatyczny). Zbi6r prowadzi si¢ po
pierwszych pazdziernikowych przy-
mrozkach w celu spotegowania tego
efektu.

Po zbiorze dokonuje sig¢ starannej se-
lekdji gron lub wrecz poszezegdlnych ja-
gdd. Te najbardziej odwodnione od-
dziela si¢ od reszty, ostroznie zgniata
w celu otrzymania ,,ciasta aszu”, bedace-
go rodzajem pasty z gron, a nastgpnie
umieszcza w malych kadziach (tzw. put-
tonach), z ktérych kazda moze pomie-
$ci¢ 25 kg. I t¢ whasnie pastg dodaje si¢
do mlodego wina uzyskanego z pozos-
talych, niewyschnigtych gron, a nastep-
nie odczekuje, az calo$¢ si¢ przegryzie.

Owo przegryzanie odbywa si¢ w ty-
powych dla regionu Tokaj 136-litro-
wych beczkach, a jako$¢ otrzymanego
w ten sposdb tokaju zalezy od tego, ile
puttonéw dodano do takiej beczki z mlo-
dym winem. Im wigcej puttonéw (ich
liczbe - od 3 do 6 - zawsze podaje si¢ na
etykiecie), tym tokaj jest bardziej eks-
traktywny, ma ciemniejszq barwe i jest
drozszy. Istotng dla jakosci tego wina
rol¢ odgrywa réwniez dojrzewanie- becz-
ki z domieszka ,ciasta aszu" umieszcza
si¢ w wilgotnych, stabilnych tempera-
turowo piwnicach wykutych w skatach
i trzyma tam przez 5-8 lat (zawsze o 2
lata dtuzej niz liczba puttonéw tokaju).

Tokaj Aszu jest zawsze winem stod-
kim, ale ma réwniez dobra kwasowos¢
réwnowazacy te stodycz. Ma tez zawsze

aromat rodzynek, miodu, $liwek i brzos-
kwid. W bardzo dobrych rocznikach
produkuje si¢ tokaje szczegélnie stod-
kie - Aszueszencia oraz Eszencia. Ten
ostatni jest lepkim, fermentujacym la-
tami nektarem (60% cukru!) o niskiej
zawartosci alkoholu, a wytwarza si¢ go
z moszezu zuzytego do produkeji Aszu.
Nieco mniej stodki od Aszu jest To-
kaj Szamorodni, powstajacy z gron tyl-
ko cze$ciowo zbotrytyzowanych i nie
poddawanych selekcji. Bywaja tez tokaje
wytrawne (przede wszystkim Furmint),
ale to juz temat na inna bajke. Dzi$ po-
lecam kieliszek wybornego Aszu i de-

lektowanie sie nim. Na zdrowie!
winny maniak

Tekst opublikowany pierwotnie w ,Przegladzie Technicznym”, w zeszycie 4/2011
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Pocztéwka

z przesztosci

RC Krakow w roku 1934

RC Krakoéw otrzymat karte czarterowa w roku
1934 i dziatat az do wojny. Niestety infor-
macji o nim zachowato sie niewiele. Klubo-
we archiwa bez uszczerbku przetrwaty woj-
ne i caty okres PRL. Zaginety dopiero w roku...
1996 w wyniku wtamania do prywatnego
mieszkania, w ktérym byty przechowywane.
Jedno z nielicznych ocalatych zdje¢ przed-
stawia delegacje RC Krakéw na Sowincu.
Pan z siwg broda to pierwszy prezydent klu-

bu, profesor Uniwersytetu Jagiellonskiego,
Odo Bujwid.

Inicjatywa usypania kopca pojawita sie w roku
1934, nowo powstaty RC Krakéw od razu sie
W nig wigczyt i czynnie uczestniczyt w jego
budowie. Podsycanie lokalnego patriotyzmu
byto jedna z mis;ji klubu. Dlatego podjat sie on
tez opieki nad masowo przyjezdzajgcymi do
Krakowa wycieczkami szkolnymi, a takze or-
ganizowat logistyke zwiedzania Wawelu. O




B ROTARY W DYSTRYKCIE

Rozwijamy siel

W roku 2016 rotarianska rodzina dystryktu 2230
powieksza sie o kilka nowych klubéw.

RC Biatystok

Jego ojcem jest Andrzej Kuzmicki, przedsigbiorca z Biategostoku.
Andrzej po raz pierwszy ustyszat o Rotary od Leszka Raniewicza, swo-
jego kolegi z branzy i cztonka RC £6dz. Wyjazd do Lodzi na spotka-
nie klubu uzmystowit Andrzejowi, jak ciekawa organizacjg jest Ro-
tary, jak warto$ciowi ludzie jg tworzg i ile dobrego mogg zrobic,
wspolidziatajac ze sobg. Potem nastapily miesigce staran, spotkan
z ewentualnymi kandydatami do klubu. W tym miejscu nalezy
wspomnie¢ o Andrzeju Jaskdlskim z RC kddz, ktory swoim dos-
wiadczeniem i radami wspierat kolege z Biategostoku. Przetomowym
momentem byto spotkanie Andrzeja Kuzmickiego z Krzysztofem Kos-
mowskim i Markiem Wasiukiem. Ci trzej przedsigbiorcy rozumieli
sie doskonale, faczyto ich zainteresowanie rozwojem osobistym i po-
szukiwanie wiasciwych warto$ci w biznesie. Postanowili, ze beda
spotykac sie raz w tygodniu i zapraszac chetnych do wspétdziatania.
Aby dodatkowo uwiarygodni¢ swoje plany, utworzyli klub satelitarny
RC £6dz. To rozwigzanie, stosunkowo nowe w Rotary International,
pozwala klubowi, ktéry ma zbyt mato cztonkéw, by wystapi¢ o re-
jestracje i funkcjonowac pod nazwg Rotary. Daje to tez mozliwo$¢
zapoznania sie z obowigzkami i mozliwo$ciami, jakie wigzg sie z by-
ciem rotarianinem.

. m
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Do Biategostoku na spotkania klubu regularnie przyjezdzali
Dariusz Sitek z RC £6dz i Piotr Wygnanczuk z RC Gdynia.

— Wszystkim wymienionym rotarianom wpierajgcym nas w stwo-
rzeniu wiasnego klubu nalezg sie serdeczne podzigkowania — méwi
Andrzej Kuzmicki.

Sztandarowym projektem RC Biatystok jest budowa komple-
ksowego programu wsparcia rozwoju dzieci z autyzmem, ze szcze-
g6lnym uwzglednieniem tych z zespotem Aspergera. Dzieci te czes-
to sg bardzo uzdolnione, maja liczne talenty, na ktdre rzadko zwra-
ca sie uwage, postrzegajac je przede wszystkim przez pryzmat
niepetnosprawnosci. Klub zamierza wzmacniac te zdolnosci i talen-
ty. Jeszcze w tym roku we wspdtpracy z naukowcami z Uniwersy-
tetu im. Mikotaja Kopernika w Toruniu powstanie profesjonalne na-
rzedzie diagnostyczne do badania potencjatu dzieci autystycznych.
Na podstawie wynikéw diagnozy dzieci w ramach terapii bedg
mogty rozwija¢ swoje zdolno$ci pod katem konkretnych umiejetnosci
zawodowych.

Klub
spotyka sie
w hotelu Branicki
w poniedziatki
0 godz. 18.00

Czarter klubu odbyt sie 16 stycznia. Go$¢mi byli DG Basia Pawlisz,
PDG Andrzej Ludek oraz wielu przedstawicieli klubéw z catej Polski
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E-club of Poland

Préby zatozenia tego e-klubu trwaty ponad dwa lata. We wrze$niu
2014 r. jego czlonkowie juz $wigtowali rozpoczecie dziatalnosci,
chociaz potem okazato sig, ze z powodéw formalnych klub nie otrzy-
mat karty czarterowej. Sukcesem zakonczyto sie dopiero drugie po-
dej$cie — karta czarterowa zostata przestana z Zurychu w styczniu
tego roku. Jednak przez caly okres zatatwiania formalnos$ci e-klub
regularnie spotykat sie za posrednictwem komunikatora Skype.

— Mamy ten sam skiad, ktory zebrat sie dwa lata temu. To m.in.
byli cztonkowie innych klubéw Rotary, ktérzy z réznych powodéw
odeszli z nich lub zmienili miejsce zamieszkania i zyjg teraz w mie-
$cie, gdzie Rotary nie ma.

— Ale jest tez wiele 0s6b nowych w Rotary — méwi Zbigniew Szy-
manowski, prezydent klubu. — Sg wsréd nas osoby mieszkajace w Pol-
sce, ale tez w Niemczech, Szweciji, Serbii, nawet w Bejrucie.

Dla tak zréznicowanego grona internetowy klub to jedyne roz-
wigzanie. Spotkania w realu organizowane sg raz na kwartat. Trud-
no w takiej sytuacji rozmawiac o potrzebach lokalnej spotecznosci,
dlatego klub postanowit, ze na razie zaangazuje sie przede wszyst-
kim w wielkie programy Rotary International: PolioPlus oraz Global
Water Program.

— Razem z niemieckim klubem przygotowujemy sie do wspdl-
nego projektu — dodaje Zbigniew Szymanowski. — Teraz, gdy jes-
teSmy juz zarejestrowani w RI, mozemy oficjalnie przystapi¢ do
wspotpracy. Wkrétce podamy wiecej informacji o naszym udziale
w tym przedsiewzigciu.

Karte czarterowg wreczyt e-klubowi K.R. Ravindran podczas
wizyty w Trdjmiescie.

Spotkania
klubu: rotary-
eclubpoland na Sky-

Klub $wietowat
swoje powstanie
dwa lata temu.
Jednak przez

te dwa lata trwaty
starania o karte

pe w kazdy ponie-
dziatek o godz.
20.00

Rotary E-Club of Poland Hanza

Niemal wszyscy cztonkowie klubu to byli rotaractorzy z dtugim
stazem i duzym do$wiadczeniem.

— 0d lat stanowimy zgrang grupe. Dlatego zdecydowali$my, ze
nie bedziemy dotacza¢ do istniejgcych tréjmiejskich klubéw, ale
utworzymy wiasny — opowiada Kuba Kabata, czarterowy prezydent
klubu.

E-Club of Poland Hanza jest najmtodszym klubem w Polsce.
Wszyscy cztonkowie mieszczg sie w przedziale lat 28—34.

— To wiek, w ktérym czesto zmienia sig prace i miejsce za-
mieszkania. Kto$ wyjezdza do Niemiec, kto$ wraca ze Standw, kto$
przeprowadza sie do Warszawy. A jednak kazdy czuje wigz ze sta-
rymi znajomymi i chce jg podtrzymywac. Dlatego uznalismy, ze
e-club bedzie dla nas najlepszym rozwigzaniem — méwi Kuba.

Plany na ten rok juz sg. Jednym z pierwszym projektéw bedzie
organizacja charytatywnego turnieju golfowego. Wielu cztonkdw
e-clubu ma odpowiednie do$wiadczenie — jako rotaractorzy pomagali
przy organizacji turnieju RC Gdansk-Sopot-Gdynia. Klub zamierza
zaangazowac sie w seminarium RYLA, ktére odbedzie sie w latem
w Sopocie, a takze zaprosic¢ przyjaciot rotarian i rotaractoréw narejs.

— Po latach dziatalnosci w Rotarakcie mamy mndstwo kontak-
téw w Polsce, Europie i na $wiecie. Dzigki nim nasz rejs bedzie okazjg

do spotkania, ale tez do zbierania pieniedzy na kolejne projekty —
dodaje Kuba Kabata.

E-club otrzymat karte czarterowa od prezydenta Ravindrana, ale
w planach klubu jest tez spotkanie na wiosne.

Klub spotyka
sie w $rody o godz.
20.30 na Skype.
Adres strony:
www.rotaryeclubof-
polandhansa.org
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RC L6dz Reymont

Klub £6dz Reymont zostat utworzony przez grupe cztonkéw z RC £6dz. Do tego grona za-
proszono czterech nowych kolegéw, ktérzy odpowiadajg wymogom stawianym czton-
kom Rotary.

— Cze$¢ kolegéw w RC Lédz miata inng koncepcje funkcjonowania klubu i dziatania
w Rotary. Odbylismy wiele dyskusji i spotkan, ktére doprowadzity nas do konkluzji, ze
optymalnym rozwigzaniem bedzie stworzenie nowego klubu. Koledzy przyjeli to ze zro-
zumieniem i postanowili obja¢ role klubu sponsorujacego powstanie RC £6dz Reymont,
a nawet ufundowali nam fancuch prezydencki i dzwon — méwi Piotr Wiese, prezydent
czarterowy RC £6dZz Reymont.

Swiadczy to o przyjaznej i rotariariskiej atmosferze. Zarzady i cztonkowie obu klubéw
deklarujg wspodtprace i wspdlne dziatania w dziedzinach, ktére bedg interesowac oba
kluby. Pierwszym takim dziataniem jest tworzenie w kodzi hospicjum (szerzej o tym na
str. 20) — to inicjatywa, ktéra zjednoczyta wszystkie todzkie kluby Rotary.

RC L6dz Reymont ma réwniez w swoich planach pomoc mtodym ludziom, ktérzy opusz-
czajg domy dziecka i wchodza w doroste zycie. Ma to by¢ szeroko pojeta pomoc zycio-
wa w pierwszym etapie dorostosci, nie tylko materialna, ale takze np. w znalezieniu za-
trudnienia.

— Nazwe ,Reymont” wybralismy dlatego, ze nazwisko pisarza jako laureata Nagrody
Nobla jest miedzynarodowo rozpoznawalne. Do tego nasz klub spotyka sie w hotelu
andel's, gdzie za czaséw lzraela Poznanskiego miescita sie fabryka. Zabudowania te
.wystepowaly” tez w ,Ziemi Obiecanej” Wajdy — dodaje Piotr Wiese.

Klub odebrat karte czarterowa z rak prezydenta Rotary International K.R. Ravindrana,
ale oficjalna uroczystosc czarterowa odbedzie sie 9 kwietnia. Zaproszenia zostang rozestane
w najblizszym czasie.

Zarzad nowego klubu stanowig: Piotr Wiese — prezydent, Dariusz Sitek — wiceprezy-
dent, Andrzej Chudobinski — skarbnik i Robert Kozielski — sekretarz.

RC L6dz Rey-
mont spotyka sie
we wtorki o godz.

18.00 w hotelu
andel's w kodzi.

ROTARY KL
REYMOX

whdag,

Spektakl ,Oliver Twist”. W trakcie
przygotowan do przedstawienia
zebrat sie petny sktad nowego klubu

Klub spotyka
sie we wtorki
0 godz. 19.30 w hotelu
Golden Tulip przy
ul. Piastowskiej
w Gdansku.

RC £6dz Reymont zrzesza starych i nowych rotarian.
Jednym z najwazniejszych planéw jest pomoc
mtodym ludziom, ktoérzy opuszczajg domy dziecka
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RC Gdansk Centrum

Pomyst, by zatozy¢ nowy klub w Gdansku, zrodzit sie w listo-
padzie 2014 r. Caly trud zebrania sktadu wzigta na siebie Lu-
bomira Kudasz, dawniej czlonkini RC Szczecin Center, potem
RC Sopot International.

— W Tréjmiescie jestem od péttora roku. Przyjezdzajac tu,
znatam zaledwie kilka 0séb. Poczatki byty trudne. Mimo prze-
prowadzenia udanej akcji zakupu sprzetu rehabilitacyjnego
dla os$rodka Terapii, Edukacji i Aktywizacji Sportowej w Sopo-
cie nie udalo sie utrzymac pierwotnego sktadu klubu. Zostatam
sama i od poczatku musiatam zabrac sie za organizacje. Ogrom-
ng pomoca byli dla mnie Piotr Wygnanczuk, ktory wspierat mnie
duchowo, i gubernator Barbara Pawlisz, ktéra podsytata kon-
takty do osdb godnych bycia rotarianami — opowiada Lubomira.

Podczas tych poszukiwan potencjalnych rotarian poznata Ja-
kuba Zekato z Fundacji Artystycznej Akademia 180, a potem
Aling Landowska — dziataczke spoteczng zaprzyjazniong z dys-
tryktem szwedzkim i gubernatorem Basia. | to byt poczatek przed-
siewzigcia, ktére rozwineto skrzydta juz kilka tygodni po pierw-
szym spotkaniu.

— Alina i ja postanowity$my wraz z Fundacjg wystawi¢
w Teatrze Szekspirowskim musical ,Oliver Twist”. Celem byto
zebranie $rodkéw na organizacie letnich kolonii artystycznych
dla podopiecznych Funduszu Dzieci Osieroconych, dziataja-
cego przy Fundacji Hospicyjnej w Gdansku, i dzieci niepetno-
sprawnych z naszego wojewddztwa — mowi Lubomira. Sce-
nariusz musicalu na podstawie powie$ci Dickensa zostat

wywac dokumenty do Rotary International.
nizuje grupe przyszlych rotarian.

a Krakowem.

ROTARY W DYSTRYKCIE H

specjalnie napisany w celach edukacyjnych dla szkét podsta-
wowych i gimnazjum. W przedstawieniu wzigto udziat 36 ak-
torow od pigtego do dwudziestego dsmego roku zycia. Nad catos-
cig piecze sprawowali profesjonalni artysci.

Poczatkowo organizacjg przedstawienia zajmowaty sie Lu-
bomira i Alina, a takze Jakub Zekato, ktéry ostatecznie zostat
cztonkiem klubu. To byt poczatek, ktéry sprawit, ze w klubie za-
czely pojawiac sie kolejne fantastyczne osoby.

.Oliver Twist” zostat wystawiony 5 lutego, a wiec w dniu
rejestracji klubu. Patronatem honorowym objeli go Danuta
Walesa, Iwona Guzowska, Dariusz Michalczewski i pafstwo
Maria i Henryk Lewandowscy. W wydarzenie zaangazowali
sie wszyscy czlonkowie klubu. Przedstawienie zakonczyto sie
owacjami na stojgco, wszyscy byli pod wrazeniem talentéw
i profesjonalizmu miodych aktordw. Udalo sig zrealizowac cel,
nie tylko charytatywny. W trakcie przygotowan do spektaklu
powstat Nowy Klub.

Dzi$ liczy 20 cztonkéw, zaréwno kobiet, jak i mezczyzn,
w kazdym wieku. Wszystkich tgczy cheé dziatania, mtody umyst
i duze poczucie humoru.

— Spotkania trwajg po kilka godzin, zawsze trudno nam sie
rozsta¢. \Wazna jest sympatia, ktdra nas faczy, poniewaz to ona
sprawia, ze pomysty same przychodza, a rak do pracy nie bra-
kuje. Staramy sie tez wspétpracowac z innymi klubami w Tréj-
miescie — mowi czarterowa prezydent RC Gdansk Centrum
Joanna Jaroszyk.

Chrzanow, Gliwice, Opole, Szczecinek, Bielsko-Biata

W tych miastach przedstawiciele gubernatora pracujg nad grupami inicjatywnymi. Najblizej sukcesu jest klub w Chrza-
nowie. Tam jest juz zgrana ekipa chetnych, ktérzy wiedza, czym jest Rotary i jakie daje mozliwosci. Przed nimi jesz-
cze spotkanie, na ktérym ostatecznie zadeklarujg swoj akces, podzielg sie klubowymi funkcjami i zaczng przygoto-

— Jak dobrze péjdzie, to wiosng tego roku komplet papieréw pojedzie do Zurychu — méwi Barbara Sojda, ktéra orga-
Spotkanie ma sig odby¢ w klimatycznym o$rodku agroturystycznym Przytulia, potozonym miedzy Chrzanowem
— Chcemy pojechac¢ tam na weekend i wiele sobie po tym weekendzie obiecujemy. Przytulia to miejsce prze-

pigknie potozone, w ktérym naprawde sie odpoczywa. Chcemy wybiera¢ sie tam z klubem raz na miesigc. Co innego
snu¢ plany na krzesle w hotelu, a co innego na trawie pod lipa. To zupetnie inna energia — zapewnia Barbara Sojda.

ROTARIANIN 1/2016
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RC Zamos¢ Ordynacki

W listopadzie zeszlego roku powstata mysl zatozenia kolejnego klu-
bu. Pierwsze tygodnie po$wigcone byty na poszukiwania przyszlych
rotarian zatozycieli. Z dobrym skutkiem, bo juz na pierwszym spot-
kaniu w styczniu mozna bylo wybra¢ zarzad, komisje rewizyjna,
uchwali¢ statut i wypetni¢ inne dokumenty niezbedne do rejestra-
cji sadowej. W trakcie nastepnych spotkan towarzystwo poznawato
sie blizej.

—Trwa to do tej pory, bo ciggle przybywajg nowe osoby, a i pierw-
sza grupa nie zdazyla sig jeszcze wzajemnie dobrze zapoznac. Oprécz
tego jest wiele operacji wstepnych: trzeba zaprojektowac proporzec,
ustali¢ klasyfikacje zawodowsa, zebra¢ i wymieni¢ dodatkowe dane
poszczegdlnych oséb. Do tego cho¢ na poczatek przekazaé gar$é
informacji o zasadach dziatania Rotary, przydzieli¢ dodatkowe funk-
cje i zapoczatkowa¢ myslenie o przyszlych statutowych przed-
siewzieciach charytatywnych — méwi Wiodzimierz Bentkowski,
dawniej cztonek RC Zamo$¢, dzi$ ojciec nowego RC Zamos$¢ Ordy-
nacki.

Trwajg obecnie przygotowania do najwazniejszych formalno$ci
— zgtoszenia i rejestracji w Rotary International.

—Nie warto tego opisywac, bo wszystkie nowe kluby odbywaja
te sama droge, a starsze mogg jedynie przypomnie¢ sobie dawne
lata i wizyty Gunnara Fjellandera martwigcego si¢ o wszystko. Te-
raz spadnie to na glowe PDG Piotra Wygnanczuka i bedzie jeszcze
miat z nami ktopot! — zartuje Wiodek Bentkowski.

Warto za to wspomnie¢, kim sg cztonkowie klubu. Trzymajac sie
oficjalnej anglojezycznej klasyfikacji, mozna wymieni¢ kilka profesji:
marketing manager, coach, landscape architect, physician, che-
mist, translator, teacher, financial analyst, insurance co manager,
veterinarian, architect, surveyor, sales proffesional.

Tylko zawéd nauczyciela powtarza sie trzykrotnie, ale za to kazdy
z nich ma do czynienia z inng grupg wiekowa — od przedszkola po
uczelnie.

— Cieszy nas tak duza réznorodno$¢, bo dzigki temu mozemy sie
od siebie wiele nauczy¢, a obecno$¢ w réznych srodowiskach jest
od zarania wymogiem Rotary — méwi Wiodek Bentkowski.

Nazwa klubu Zamo$¢ Ordynacki wiedzie w ponad 400-letnig
przeszto$¢ regionu. To ukton wobec historii miasta wpisanego na
$wiatowg liste Unesco, miasta, w ktérym pojawity sie pozornie
obce nacje, przeplataty rézne $wiatopoglady, spotykaty odmienne
religie i obyczaje, a wszyscy zyli zgodnie, budujgc miasto i w nim
swojg przyszio$¢. Dzis o takie wspdlistnienie w Swiecie musimy ciggle
zabiega¢, a dla Rotary International dazenie do pokoju jest jednym
z gtéwnych celow.

— Duzo wiec przed nami, bedziemy wspélnie uczy¢ sie Rotary,
ustala¢ regulamin, organizowac regulaminowe komisje, a wszyst-
ko po to, by z dobrym przygotowaniem dobrna¢ do czarteru — pod-
sumowuje Wiodzimierz.

Klub spotyka
sie w poniedziatki
0 godz. 19.00 w ho-
telu Mercure
w Zamosciu

Zatozyciele

RC Zamos¢
Ordynacki

8 lutego 2016 r.
jeszcze nie

w petnym
sktadzie

Na Ukrainie
tez sie dzieje

Niezwykle intensywnie rozwijaja sie tez kluby na Ukrainie. Na 26 marca
zaplanowany jest czarter RC Dipropetrovsk Apriori, na 1 kwietnia
Lviv International, na 16 kwietnia RC Odessa Richelieu. W Minsku
aktywnie dziata grupa inicjatywna RC Minsk Stendhal.
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Rotaract Warszawa Fryderyk Chopin

Grupa inicjatywna nowego klubu RTC zebrata sig jeszcze w ubiegtym
roku. Po paru tygodniach liczyta wymagane 15 osdb. Prezydentem
charterowym wybrano Wiktorig Rosinska, a klubem sponsorujgcym
zostat RC Warszawa Fryderyk Chopin.

W oczekiwaniu na czarter rotaractorskie towarzystwo spotykato
sig juzregularnie. W listopadzie uczestniczyto w akcji pomocy bez-
domnym ,Daj herbate”. W grudniu postanowito zorganizowaé
pierwszy wiasny projekt ,,Mtodzi Bohaterom”. Obdarowali paczka-
mi $wigtecznymi sedziwych uczestnikéw powstania warszaw-
skiego. Do paczek dotaczone zostaty kartki $wigteczne, ktére mtod-
ziez wykonata wtasnorecznie. Paczki byty dla senioréw mitg nie-
spodzianka, chociaz oczywiscie bardziej cieszyto ich spotkanie
z mtodymi ludZmi. Jak méwi Wiktoria Rosinska, dla rotaractoréw
byt to réwniez bardzo wzruszajgcy moment. Kolejne paczki pow-
staficy dostang z okazji $wigt wielkanocnych.

RAC Warszawa Fryderyk Chopin dopetnit wszystkich formalnosci )
tuz przed przyjazdem do Polski prezydenta Rotary International. ' Klub spotyka
K.R. Ravindran wreczyt Wiktorii karte czarterowa 24 lutego w Gdy- sig w poniedziatki
ni. Obecnie rotaractorzy pomagajg swoim sponsorom przy 9-dnio- 0 godz. 18.30 .

. . . . w hotelu Interconti-
wym VIl Festiwalu Koncertdw Urodzinowych Fryderyka Chopina. nental
RC Warszawa Chopin wspéffinansuje festiwal i jest jednym z jego
organizatorow.

Zdjecia: archiwa klubow

DOING GOOD
IN THE WORLD

THE INSPIRING STORY
OF THE ROTARY FOUNDATION’S
FIRST 100 YEARS

Jak Rotary Foundation stata sie
jedna z najwazniejszych organizacji
humanitarnych na swiecie?

Ksigzke wydang z okazji
stulecia fundacji mozna kupi¢
na shop.rotary.org.

Cena: 40 USD.

nnnnnnnnnnnnnnnnnnn

Rotary (@@'
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Ramie
W ramie

Wszystkie tédzkie kluby Rotary
zjednoczyty sity, by zebra¢ 1,2 min zt
na wyposazenie powstajgcego
hospicjum. Razem sktadajg wniosek
o grant globalny, liczg tez
na bezposrednie dotacje.

6dz jest jedynym duzym miastem
L w Polsce, w ktérym nie ma sta-

cjonarnego hospicjum dla doro-
stych. Sa tylko trzy niewielkie oddzialy
medycyny paliatywnej, ale brakuje
w nich co najmniej 50 16zek, tworza
sie kolejki, a cze$¢ pacjentéw umiera, nie
uzyskujac opieki.

W nadchodzacych latach zapotrze-
bowanie na miejsca w hospicjum bedzie
rosnaé. Statystyki GUS sa bezwzgledne
— wojewddztwo 1odzkie ma najwyzszy
w kraju odsetek ludzi po sze$¢dziesiatce.
Za 20 lat beda stanowié blisko 40%.

Kilka lat temu z inicjatywy dzkie-
go Srodowiska lekarskiego powstato sto-
warzyszenie Hospicjum Lédzkie, kie-
rowane przez dr Aleksandre Ciatkowska-
Rysz. Stowarzyszenie otrzymalo od
urzedu miasta budynek po zlikwido-
wanym zespole szkd} technicznych. Ma
w nim powsta¢ Osrodek Opieki Palia-
tywnej. Na poczatku 2015 r. RC L6dZ
zaproponowal, ze pomoze w jego wypo-
sazeniu. Razem ze stowarzyszeniem roz-
propagowal wéréd mieszkaicéw mias-
ta ide¢ stworzenia hospicjum. Dzigki
wsp6lnej akgji informacyjnej udato si¢
zdoby¢ poparcie fodzian — w glosowa-
niu nad budzetem obywatelskim zde-
cydowali oni o przyznaniu przez miasto

20

kwoty 2,5 mln zt na remont i adapta-
¢j¢ budynku na potrzeby stacjonarne-
go hospicjum.

15 wrzeénia 2015 r. RC 14dz, sto-
warzyszenie Hospicjum t.édzkie oraz pre-
zydent miasta Hanna Zdanowska pod-
pisali list intencyjny, w keérym zobowia-
zali si¢ do wspdlnych dziatard na rzecz
powstania o$rodka.

W grudniu podobna umowe zawarly
trzy ¥6dzkie kluby Rotary: RC L4dz,
RC £6dz Centrum i RC 1.8dz 4 Kul-
tury. Ustalono, ze zbieranie pieni¢dzy
na wyposazenie placéwki bedzie
wiodacym tematem w roku 2016 i ko-
lejnych latach. RC £6dZ nawiazat kon-
takt z rotarianami z Niemiec — Richar-
dem Pyritzem i pastorem Martinem
Ostertagiem, ktéry ma duze do§wiad-
czenie i wiedzg o opiece paliatywne;j.
Dzigki ich staraniom projektem zain-
teresowaly si¢ niemieckie kluby Rotary.
Sa tez szanse na dofinansowanie z innych
niemieckich instytucji wspierajacych
rozwdj opieki paliatywnej.

Na pelne wyposazenie hospicjum po-
trzeba ok. 1,2 mln zk. RC L6d7 przygo-
towuje grant globalny, w ktérym oprécz
klubéw z L.odzi wezma udzial inne klu-
by z Polski, a takze Niemiec, Frangjii Au-
stralii.

ROTARIANIN 1/2016

Budynek
hospicjum
dzi$ i za kilka
lat — na wi-
zualizacji

— Jesli Rotary Foundation pozytyw-
nie rozpatrzy nasz wniosek, b¢dziemy
dysponowali kwota 700 tys. zt. Pozos-
tale $rodki mamy nadziej¢ otrzymad
z innych instytugji polskich i niemiec-
kich — méwi gubernator nominat Jerzy
Korczytiski z RC L6dz.

Czeé¢ wkladu wlasnego do grantu
zapewnia dochody z balu charytatyw-
nego, ktéry odbyt si¢ 23 stycznia. Tra-
dycyjnie ¥6dzkie kluby organizuja go
wspoélnie. Bawilo si¢ na nim 230 oséb.

Czgscia imprezy byta aukeja. Licyto-
wano nagrodzone przez National Geo-
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Przettumaczony
whniosek
o grant globalny

Z tym numerem ,Rotarianina” do kazdej paczki
dla klubu dotgczamy trzy egzemplarze wniosku
o grant globalny. Formularz zostat przettumaczony
na jezyk polski, aby utatwi¢ klubom przygotowanie
sie do jego wypetnienia. Mozna go wykorzysta¢ jako

Fot. Stowarzyszenie Hospicjum Lédzkie

graphic zdjecia Jarostawa Michala Sob-
czaka, cztonka RC L6dZ, z jego podrézy
po Australii, obrazy Macieja Biberstei-
na, zestaw starych banknotéw przeka-
zanych przez prezesa Narodowego Ban-
ku Polskiego Marka Belke, rozmaite
vouchery, szable i wiele innych.

- Ogromng rado§¢ daje mi fake, ze
w tej sprawie dzialamy rami¢ w ramie
ze wszystkimi klubami Rotary, ze sto-
warzyszeniem, z urzgdem miasta. Gdy
wszyscy jeste$my zgodni i mamy wspdl-
ny cel, nie ma rzeczy niemozliwych —
podsumowuje Jerzy Korczynski. O

brudnopis albo jako materiat do prébnego
wypetnienia z partnerskimi klubami. Po wiecej
egzemplarzy zwracajcie sie do DGN Jerzego
Korczynskiego z RC £6dz.

luby coraz czgéciej korzystaja
K z grantéw globalnych jako na-

rzedzia realizacji rotariafskich
projektéw humanitarnych na rzecz wlas-
nych spolecznosci lokalnych i nie tyl-
ko lokalnych.

Dzigki grantom globalnym mozemy
zrealizowad te zamierzenia, ktérych po-
jedynczy klub nie méglby udzwigna¢.
Dofinansowanie do grantéw globalnych
ze strony Rotary to 50% do wplat wias-
nych na rzecz grantu i 100% do $rod-
kéw pochodzacych z dystrykealnego
funduszu celowego (DDF). Minimalna
kwota dofinansowania to 15 000 USD,
co sprawia, Ze najczesciej realizowane
granty opiewaja na kwoty réwnowazne
35 000-70 000 USD.

Whniosek o grant globalny wypelnia
si¢ online poprzez www.rotary.org. Elek-
tronicznie dokonuje si¢ jego autoryza-
cji. Podobnie wszelka komunikacja (uzu-
pelnienia, wyjasnienia, zatwierdzenie,
przestanie srodkéw, przyjecie sprawo-
zdania i zamkniecie grantu) odbywa
si¢ wylacznie droga elektroniczna, czy-
li poprzez strong Rotary lub e-maile.

Zakaczony dwujezyczny formularz
whiosku o grant globalny, odwzorowu-
jacy niemal 1:1 wersje elektroniczng, ma
poméc w przygotowaniu grantu, zwlasz-
cza w poczatkowej fazie przygotowan
i do wstepnych uzgodnien z partnerami
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WNIOSEK

O GRANT
GLOBALNY

e [WZOR] e

grantu. Liczymy, ze rozpowszechnienie
w tej formie informadji o grantach przy-
czyni si¢ do jeszcze wigkszej ich popu-
larnosci.

Grant moze zainicjowaé kazdy rota-
rianin, lecz realizacja spoczywa na klu-
bach i dystryktach.

Prosimy wszystkie kluby o rozpo-
wszechnienie informacji o grantach
wérdd wszystkich cztonkéw klubu, pro-
ponujemy przedyskutowad, jakie po-
trzeby lokalnej spolecznosci moglyby
by¢ zaspokojone dzigki grantom glo-
balnym. Pomoca w ich przygotowaniu
i dopetnieniu formalnosci stuzg ofice-
rowie dystryktu, a szczegdlnie komitet
ds. Rotary Foundation. O
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W towarzystwie
Spidermana

RC Szczecin Center przekazat Oddziatowi Pediatrii i Nefrologii Dzieciece;j
czek na 20 tys. zt, za ktory szpital kupi nowoczesny sprzet medyczny.
Podarunek pomogli wreczy¢ cztonkowie Szczecinskiej Ligi Superbohateréw.
Ich odwiedziny na oddziale byty wielkg atrakcjag dla chorych dzieci.

zczeciriska Liga Bohateréw to grupa mlodych ludzi,

S ktérzy przebrani za postacie z komikséw i filméw od-

wiedzajg szpitale, hospicja i domy dziecka. Zaprosze-

nie ich nie tylko ucieszyto pacjentéw, ale tez miato wymiar pro-

mocyjny dla klubu — uroczystoscia w tak niecodziennej opra-
wie zainteresowaly si¢ lokalne media.

—Troche si¢ obawiatam ze SLS ,,ukradnie nam show”, ale

z drugiej strony cheé sprawienia niespodzianki byta waznie-

jsza. Reakeja dzieci byta fantastyczna. Byly kompletnie za-

skoczone, podobnie jak ich rodzice. Rados¢ i u§miechy— to

byla najwicksza nagroda dla mnie i pozostalych cztonkéw

klubu. Od razu uméwili$my si¢ z Liga, ze podczas kolejnych
przekazari mozemy na nich liczy¢ — opowiada Karolina Ke-
dzierska z RC Szczecin Center.

Sprzet, ktdry szpital kupi za przekazane pieniadze, to hol-
tery do 24-godzinnego pomiaru ci$nienia oraz specjalis-
tyczna waga.

— Przed rozpoczeciem dializy niezbedne jest wazenie. Dzig-
ki nowej wadze najazdowej bedziemy mogli wazy¢ osoby nie-
pelnosprawne poruszajace si¢ na wézkach inwalidzkich — wy-
jasnit kierujacy oddziatem profesor Andrzej Brodkiewicz. Be-
dzie to jedyne takie urzadzenie w wojewddztwie. O
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Pomnik Idel

Na krakowskim Kazimierzu staneta taweczka
Jana Karskiego. Inicjatorem jej powstania byt RC Krakéw.

czdowickiem, umniejszajacym swo-

je zastugi i wielokrotnie podkres-
lajacym, iz nie on byl wazny, wazna byla
misja, ktora miat spelnié. I nigdy nie
pragnat, aby stawia¢ mu pomniki. Dzi-
siejsza faweczka Karskiego jest przypo-
mnieniem jego postaci, ale jest przede
wszystkim pomnikiem idei, o ktora wal-
czyl zaréwno w czasie wojny, jak i w la-
tach powojennych, mieszkajac w Ame-
ryce. Tym samym chcieliby$my, aby
misja Karskiego dzigki dzisiejszej uro-
czystosci trwala nadal tu, w sercu kra-

K arski byt niezwykle skromnym

ZBIGNIEW HAJDUK

kowskiego Kazimierza, na ul. Szerokiej,
ktéra przechodza, idac do licznych syna-
gog, miliony turystéw rocznie. A Karski
z tej fawki przekazuje im swoje przesta-
nie, o kedre walczyl cale zycie - przestanie
polskiego patrioty, emisariusza i dyplo-
maty, czlowieka, dla ktérego padstwo
polskie byto wartoscia najwyzsza. O keé-
rego dobro angazowal w walce miesz-
karicéw Polski ponad wszelkimi podzia-
fami — powiedzial prof. Aleksander B.
Skotnicki podczas odstonigcia faweczki.

— Laweczka Jana Karskiego to po-
mnik pewnej idei: demokracji, wielo-
kulturowosci, pokazywania, ze mozna
by¢ otwartym na innych, ze mozna by¢
osoba, ktéra nie jest tylko zamknigta
w sobie. I to miejsce jest tez symbolicz-
ne, faczy bowiem Krakéw zydowski
i chrzescijariski — powiedzial w crakeie
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ceremonii odstonigcia pomnika prezy-
dent miasta profesor Jacek Majchrow-
ski (cytat za PAP).

taweczka powstala z inicjatywy Chri-
sa Humnickiego i jego klubu Rotary
Krakéw, a przyczynili sie do jej powsta-
nia takze liczni darczyficy, wérdd keo-
rych byly Urzad Miasta Krakowa, Stowa-
rzyszenie Cracovians w Izraelu, kluby
Rotary z Niemiec i Szwecji, krakowscy
przedsigbiorcy i osoby prywatne.

Przytaczajac na poczatku tego donie-
sienia dwa cytaty z przeméwien wyglo-
szonych podczas uroczystosci odstonie-
cia faweczki, chee pokazaé, dlaczego
wbrew napotykanym opiniom powta-
rza si¢ w wielu miejscach na $wiecie
{wkrdtce w Portugalii) t¢ akeje.

W dzisiejszych skomplikowanych
czasach, gdy szerzy sie ksenofobia, brak
akceptagji dla innosci pogladéw, postaw
i obyczajéw, wydaje si¢ wreez koniecz-
ne wskazywanie wzoréw —ludzi , dzialari
i postaw przeciwdzialajacych takim sta-
nowiskom. Dlatego nazywamy nasza
akeje stawianiem pomnika Idei, kedrej
uosobieniem i realizatorem byt Wielki
Emisariusz, Jan Karski.

Odstoniecie odbyto si¢ 26 stycznia.
Laweczka stanela w miejscu réwnie sym-
bolicznym co znaczacym, na ul. Szero-
kiej, na krakowskim Kazimierzu, w zato-
mie muru otaczajacego najstarszy (ciagle
czynny) cmentarz zydowski Remu. Na
tablicach wmurowanych w mur po-
dano krétki opis dzialalnosci Jana
Karskiego, a takze wymieniono
4 darczyricéw i inicjatoréw.
Wydarzenie to jest kolejnym
hotdem oddanym przez rotarian
Wielkiemu Polakowi. W zeszlym roku
na nasz wniosek Rada Miasta nadata
jednemu z weztéw drogowych na gra-
nicy bylego getta w Podgdrzu imig Jana
Karskiego. O
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Prezydent Rotary
International
w Trojmiescie

Na zaproszenie gubernator Barbary Pawlisz w dniach
23-24 lutego Polske odwiedzit prezydent Rotary International
K.R. Ravindran wraz z zong Vanathy. To wielkie wydarzenie
dla polskich rotarian miato miejsce doktadnie w 111 rocznice
zatozenia Rotary.

MAEGORZATA BORROUGHDAME GRODZKA,
PRZEWODNICZACA KOMITETU PR

lutego w hotelu Sofitel Grand
2 3 w Sopocie rotarianie z 44

klubéw z calej Polski powi-
tali prezydenta Ravindrana i jego zong
Vanathy. Najwazniejszym wydarzeniem
uroczystego wieczoru byto ujmujace
przeméwienie K.R. Ravindrana, ke6ry
powolujac si¢ na przyklady Matki Te-
resy, Mahatmy Ghandiego i Lecha Wa-
Yesy, wskazal na sile, jaka przynosza dzia-
fania w pokoju, konsekwentne, z pokora,
w duchu pojednania i réwnosci wobec
wszystkich. Przekonywal, ze zadna pra-
ca dla nikogo nie jest ,zbyt mala” i ze
sukces osiaga si¢ poprzez konsekwencje
w realizacji obranego celu. Podkreslat, ze
wszyscy jeste$my réwni. Przytoczyt fak-
ty z wlasnego zycia: nie zbudowaltby whas-
nej firmy notowanej na gietdzie, gdyby
na zyczenie rodziny jako mlody czlowiek
nie zamieszkat na plantacji herbaty i nie
wykonywal na réwni z innymi najciez-
szych prac przy jej zbieraniu. K.R. Ra-
vindran podkreglit, jak bardzo w dziala-
niach rotarian wazna jest konsekwengja.
Pogratulowat réwniez naszemu dystryk-
towi dotychczasowych osiagnie¢ i zyczyt
dalszych. Wskazal na wazna role ko-
biet w naszym ruchu, podkreslit fake, iz

24

w dystrykcie 2230 w obecnej kadencji
funkcje gubernatora pelni kobieta.
Wielka przyjemno$¢ wszystkim obec-
nym sprawil film o prezydencie Rotary
International, jego rodzinie, do§wiad-
czeniu biznesowym ze Sri Lanki i prze-
de wszystkim dziataniach spotecznych
- o tym, jak Rotary uksztaltowalo jego
zycie, réwniez o zrealizowanych pro-
jektach rotariafiskich na Sri Lance.
Witajac prezydenta Ravindrana, gu-
bernator Barbara Pawlisz przytoczyla

historig Rotary w Polsce. Oprécz dat i fak-

téw przyblizyla obecnym sylwetki zna-
komitych polskich rotarian. W swoim
przeméwieniu podkreslita, ze nasza ro-
tariafiska rodzina dystrykeu 2230 po-
wickszyla si¢ podczas jej kadencji o 10
klubéw (RC Elblag Centrum, RC Khar-
kiv Nadiya, RC Bialystok, Rotary E-club
of Poland, RC L46dZ Reymont, RC
Gdarisk Centrum, RC Odessa Richelie,
RC Lviv International, RC Dnipropiet-
rovsk Apriori, Rotary e-club of Poland
Hansa, Rotaract Warszawa Fryderyk
Chopin) oraz 160 rotarian. Wyrazila tez

Spotkanie z prezydentem i jego zong przygotowat komitet organizacyjny,
powotany przez panig gubernator, w skiadzie: Zbigniew Borkowski, Tomasz
Grabowski, Piotr Wygnanczuk, Luba Kudasz, Joanna Grajter, Antoni Wier-
cinski, Elzbieta Utsch, Kuba Kabata, Ewa Zienowicz, Barbara Sergot-Gole-
dzinowska, Piotr Figurski, Ewa Bonk-WoZniakiewicz, Maciej Kosycarz,
Dorota Wecista, Bolestaw Ko$ciukiewicz, Kinga Starsierska, Matgorzata
Borroughdame Grodzka, Ryszard Kormanski i Robert Ankiewicz.

Wiele pracy w przygotowanie wizyty wiozyta sama gubernator Barbara
Pawlisz, a takze rotarianie z klubéw z Sopotu, Gdanska i Gdyni.
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Zwiedzanie
gdanskiej starowki...

...szlakiem replik zabytkéw ufundowanych
przez RC Gdansk-Sopot-Gdynia

ROTARY W DYSTRYKCIE H

Oficjalne otwarcie Book-Stopu. Nie przeciecie, ale rozwigzanie wstegi Rotarianie zapetnili Book-Stop ksigzkami

ROTARIANIN 1/2016
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Ztozenie
kwiatow pod
pomnikiem
Polegtych
Stoczniowcow -

) s

nadziejg, ze do korica jej gubernatorskiej
kadencji liczba nowych klubéw i czton-
kéw w naszym dystrykcie wzroénie.
Podczas wieczoru w hotelu Grand pre-
zydent Ravindran oraz gubernator Bar-
bara Pawlisz wreczyli polskim rotarianom
w uznaniu za ich osiagniecia ponad 40
odznaczen Paul Harris Fellow oraz jedna
Vocational Service Leadership Award.
24 lutego K.R. Ravindran, jego zona
Vanathy, gubernator Barbara Pawlisz
oraz liczni rotarianie zgromadzili sig
rano na sopockim molo, aby uroczyscie
otworzy¢ Book-Stop - punkt spotecz-
nej wymiany ksiazek ufundowany przez
kluby z Sopotu, Gdariska i Gdyni. Pro-
sta zasada dziatania Book-Stopu: wez
ksiazke-przeczytaj—zwrd¢ lub przynies
inna, propaguje czytelnictwo oraz uczy
odpowiedzialnosci spotecznej. Ksiazki
przyniesione przez rotarian, réwniez

tych, kedrzy podarowali publikacje wias-

26

E@SeREAWIRRETE S PR
| "__:;-; ~u R

Spotkanie z Danutg Watesg w Europejskim
Centrum Solidarnosci

; V%i““ae."

nego autorstwa, zostaly ostemplowane

kotem rotariaiiskim przez prezydenta

RI i jego Zong, a nastgpnie umieszczo-

ne w Book-Stopie.

Kolejnymi punktami programu wi-
zyty byly:

e briefing prasowy w sali Paristwowe;j
Galerii Sztuki w Sopocie,

o zwiedzanie Gdanska szlakiem replik
zabytkéw ufundowanych przez RC
Gdarisk-Sopot-Gdynia w ramach
projektu dla oséb niedowidzacych
i niewidomych ,,Zobaczy¢ $wiat re-
koma”,

o zwiedzanie Europejskiego Centrum
Solidarnosci i spotkania z prezyden-
towa Danuta Walesa, prezydentem
Gdanska Pawlem Adamowiczem
i dyrektorem ECS Basilem Kerskim,

e obiad w Europejskim Centrum So-
lidarno$ci z udzialem wymienionych
gosci oraz rotarian,
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e kolacja z udzialem rotarian w Klu-
bie Marynarki Wojennej Riwiera
w Gdyni,

e czartery — powolanie nowych klubéw
Rotary i Rotaract w dystrykcie 2230.
Prezydent K.R. Ravindran to $wia-

towej klasy biznesmen, spotecznik i fi-

lantrop, orgdownik budowania wolon-
tariatu i odpowiedzialnosci spofeczne;j.

Haslo jego prezydentury to ,Badz da-

rem dla $wiata” (Be a gift to the world).

Jego wizyta w Polsce sprawita polskim

rotarianom wiele rado$ci. Poczulismy si¢

wyréznieni i docenieni. Mamy nadzie-
je, ze dla K.R. Ravindrana oraz jego
zony Vanathy byly to dni réwniez waz-
ne i pelne pozytywnych doswiadczen.

Zapytany podczas briefingu prasowego

o swoje wrazenia z Polski, prezydent

Rotary International powiedzial: ,I have

seen only beauty” (Widzialem tylko

pigkno). O
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Z rak Raviego odznaczenia Paul Harris Fellow
otrzymato 40 rotarian, w tym Janusz Klinowski,
redaktor naczelny ,Rotarianinia”. W imieniu
zespotu redakcyjnego i rady doradczej sktadamy
Januszowi najserdeczniejsze gratulacje!

Odznaczenia Paul Harris Fellow otrzymali:

RC Biatystok
Andrzej Kuzmicki

RC Bartoszyce

Jan Korzeniewski
Piotr Wasilewski

RC Bydgoszcz Brda
Dorota Burzynska
Krystyna Zak-Gotecka
Krystyna Malinowska
RC Elblag Centrum
Dorota Weista

RC Gdansk-Sopot-Gdynia
Piotr Lis

Krzysztof Madajewski
Jan Zacharewicz

RC Gdynia

Piotr Wygnanczuk
RC Gizycko

Joanna Dzienis

RC Grudziadz
Zbigniew Katuzny
Jacek Piotraszewski

RC Grudziadz Centrum
Piotr Figurski

RC Jelenia Gora
Zbigniew Byczko

RC Krakow Zamek
Niepotomice
Janina Modelska-Zielonka
RC Lublin

Leszek Gzella PDG
Andrzej Zdunek
Piotr Sendecki
Janusz Laskowski
Kazimierz Bryk
Janusz Perzynski
Henryk Taranski
Dariusz Bfaszczak
RC Lublin Centrum
Jerzy Kargol
Krzysztof Gladysz
RC Lodz Reymont
Dariusz Sitek

RC Poznan

Zbigniew Mtynarek
Ryszard Stefanowski
Pawet Bugajny

RC Poznan Puszczykowo
Katarzyna Szafranska
Benon Ptaszynski

RC Poznan Staréwka
Wojciech Pawtowski
Maciej Wielgosz

RC Putawy

Grzegorz Tomczyk

RC Sopot International
Marinus Roose

Andrzej Ruszczynski

RC Warszawa
Aleksander Szwarc

RC Warszawa
Fryderyk Chopin
Monika Rosinska

RC Wroctaw Panorama
Janusz Klinowski
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Prezydent Ravi
wreczyt karty
czarterowe
przedstawicielom
nowych klubéw

Janusz zostat
odznaczony
PHF z trzema
szafirami

Vocational Service
Leadership Award

* RC Krakow
Niepotomice
Janina Modelska-
-Zielonka

Przyjecie
nowych czionkow

* RC todz 4 Kultury
Piotr Wetniak

* RC Elblag Centrum
Ewa Boryszewska,
Aleksandra Zubek,
Marcin Kotoda
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A co tam, panie,
w RC Wolsztyn stychac?

Z regutly na szpaltach naszego szacownego pisma
omawiamy spektakularne akcje, programy, granty czy tez
imprezy, bale lub jubileusze. | dobrze, bo z tego wynika
obraz pracy klubow. Wtasénie praca naszych klubéw to
rzecz godna uwagi, bo jest ona codzienna (cotygodniowa),
moze troche szara, mozolna, pospolita, ale w rezultacie
bardzo owocna. Wtasnie o tych owocach rotarianskich
dziatan piszemy i z lektury tekstéw mozna odnies¢
wrazenie, ze wszystko przychodzi jako$ tak tatwo, lekko,
samo z siebie, a umyka nam pomystowo$¢, inicjatywa,
organizacja, praca i wysitek.

KRZYSZTOF PIOTROWSKI
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cotygodniowos¢”, tak zresztg jak

wigkszo$¢ moich klubowych ko-
lezanek i kolegéw, bo pochwali¢ si¢ mu-
sze, ze frekwencje na zebraniach mamy
wysoka.

Milo jest spotkac si¢ z przyjaciéimi,
poczud t¢ nasza wspdlnote, pogadad i ,wy-
kuwa¢ spektakularne sukcesy”, albo ma-
fe sukcesiki lub wystucha¢ interesuja-
cych wykladéw naszych gosci. Zdarza sie,
ze whasnie z takich spotkan rodzi sie
pomyst na jakis$ program czy akgjg. Nie-
dawno np. gosciliémy na zebraniu po-
chodzaca z Togo pania Gbati Wapon-
di, ktéra od 20 lat mieszka w Polsce.
Bardzo barwnie opowiadata nam o swo-
im kraju, o problemach, radosciach i smut-
kach, o staraniach m.in. edukacyjnych.
We wspétpracy z zakonem ojcoéw wer-
bistéw organizuje ona pomoc dla swo-
jej dawnej szkoly (kapitalny remont)
w Bassar i zapewne rozumiejac te po-
trzeby, jakas konkretna kwota postara-
my si¢ pomac.

L ubie te nasza rotarianiska ,szara

fot. Krzysztof Piotrowski



fot. Kazik Molski

Od czasu do czasu go$cimy na zebra-
niach np. wladze klubu kajakarskiego
LZryw”, dla kedrego kupilismy w przeszlo-
$ci kajaki wyczynowe. Podczas tych spot-
kari dowiadujemy sig, jakie postepy czy-
ni nasza mlodziez. Swietny grant daje
konkretne efekty, albowiem mlodzi spor-
towcy osiagaja na ,naszych” kajakach
znakomite wyniki na réznych zawodach,
w tym rangi mistrzowskiej. I dlatego pro-
gramem klubowym zakupimy im dodat-
kowo wyposazenie sitowni do treningéw
w hali. Nasza mala ojczyzna jeziorami
stoi, wigc do wezesniej podarowanego ra-
townikom wodnym ekwipunku (nawet
nie musza nas bardzo i dtugo prosi¢) do-
kupimy dodatkowy sprzet ratowniczy,
bo to zawsze si¢ oplaca, gdy mamy czym
zycie ratowac.

Mlodziez i dzieci sa naszym oczkiem
w glowie, dlatego wspieramy edukacje
w réznej formie. Komputeryzacja to do-
bry pomyst, bo np. na ,naszych” kom-
puterach dzieciaki ze szkoly podstawowej
w Obrze wygrywaja konkursy informa-
tyczne na szczeblu krajowym. Program
komputeryzacji szkét kontynuujemy we
wspélpracy z samorzadem i juz planuje-
my zakup nastgpnej partii sprzetu.

To, co opisalem, to nie sg spektaku-
larne programy, tak jak np. studnia czy

stoféwka w Kamerunie, ale mate kilku-
tysicczne programy w wickszosci wlasne,
klubowe, a zarazem wielkie, znaczace
i potrzebne. O tych potrzebach z reguly
dowiadujemy si¢ podczas spotkari z wia-
dzami samorzadowymi, kt6rych przed-
stawicieli systematycznie zapraszamy do
siebie. Juz kilka razy wezesniej podno-
sitem, ze w Wolsztynie wspdlpraca ta
uklada sie wzorowo. Biezaca kontynu-
acja czy tez aktualizacja wezesniejszych
projektéw moim zdaniem ma gleboki
sens, bo nie zrywa sie kontaktu z bene-
ficjentami i mozna obserwowad kon-
kretne efekty naszych dziatad, a to cie-
szy i zacheca do dalszej pracy.

Ostatnio coraz intensywniej staramy
si¢ 0 nowych cztonkdéw, czas bowiem
mysle¢ o przysztoéci. Zaprosilismy na ze-
branie dwoje kandydatéw, ktdrzy po-
my$lnie przebrngli przez procedury przy-
jecia, teraz decyzja w ich rekach, wierzg,
ze bedzie pozytywna.

W Wolsztynie, malym mieécie po-
wiatowym, nie mamy zaplecza w postaci
Rotaractu i jest to pewien problem, ale
mysle, ze damy sobie rad¢ i dobierze-
my do swego grona nowych cztonkéw
wnoszacych nowe pomysly, nowe spoj-
rzenie i nowe inicjatywy do naszej dzia-
falnodci.

ROTARY W DYSTRYKCIE

Lubie te nasza rotariafiska ,,szarg co-
tygodniowos¢”, lubig spotykaé si¢ z przy-
jaciétmi, rozmawia z nimi o nieistotnych
sprawach, spierad si¢ w dyskusjach, pla-
nowac np. kolejny raz przyjecie w Wol-
sztynie wielodzietnej rodziny na waka-
¢je, omawiaé tradycyjny lipcowy wy-
jazd catym klubem do Karpacza czy tez
stucha¢ opowiadan lub wspomnier
z wyjazdéw. Wiem, ze w tym ,lubieniu”
nie jestem sam, bo jak wyzej wspom-
niatem, frekwencje mamy bardzo przy-
zwoitg. Powtarzajac za Epikurem, rzec
mozna, ze ,przyjazi jest najwicksza ze
wszystkich débr” i ja takie dobro znaj-
duje w moim klubie, robiac i te duze, i te
male projekty uzyteczne dla naszego oto-
czenia oraz na rzecz potrzebujacych.

Lubi¢ t¢ nasza ,szarg cotygodnio-
wo$¢”, te nasza wspdlnote rotariariska,
wspodlnote dla siebie, dla nas, a moze
przede wszystkim dla potrzebujacych
naszego wsparcia, naszej pomocy.

Zapraszam serdecznie do Wolsztyna
na nasze wtorkowe spotkania, gosci za-
wsze mile witamy. Moze, bedac gdzies
w poblizu, znajdziecie chwilke, aby spot-
ka¢ si¢ z przyjaciétmi i pogadaé, a moze
przy okazji co$ dobrego podpowiecie
lub z korzyscia dla siebie podpatrzycie.
Do zobaczenia! O

Barbara Pawlisz,

gubernator dystryktu

Opisana przez Krzysia ,szara wolsztynska codzien-
no$¢” to przyktad wzorowego zakorzenienia klubu Ro-
tary w lokalnej spotecznos$ci. Dzigki drobnym, ale
trafionym projektom na rzecz tej spoteczno$ci klub
cieszy sie szacunkiem mieszkafcéw miasta i przy-
chylno$cig samorzadu. Stynie z go$cinno$ci, umie-
jetnosci budowania dobrej atmosfery i wspétpracy
ze wszystkimi. Dowodem tego byly ubiegtoroczne
obchody 20-lecia klubu. Wspominam je z przyjem-
no$cig. Klub jest tez aktywny na forum dystryktu —
dzieki wiedzy Janusza Lisieckiego, ktéry jest teraz sze-
fem podkomitetu ds. grantdw wiele klubow ztozyto
whnioski do Rotary Foundation i otrzymato dofinan-
sowanie.

RC Wolsztyn to jedyny klub w Polsce, w ktéorym wszyscy
cztonkowie otrzymali odznaczenie Paul Harris Fellow
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Whetrza
tego osrodka

to zastuga RC Sopot
International

W ubiegtym roku RC Sopot International wyposazyt
miejski Inkubator Przedsiebiorczoéci Spoteczne;j.
Kupit wszystko: od mebli, lodéwki, poprzez posciel,
az po telewizor. Dzi§ w urzadzonych przez klub
pomieszczeniach mieszka kilkanascie oséb, a w czesci
biurowej preznie dziata centrum integracji spoteczne;j.

stanowit zrewitalizowaé zabyt-

kowy mlyn papierniczy i urzadzi¢
w nim oérodek aktywizujacy osoby wy-
kluczone. Do tego pomystu udato mu si¢
zwerbowaé dobrych partneréw. Znalazt
m.in. firme, ke6ra zgodzila si¢ zorgani-
zowac brygade budowlang z bezrobot-
nych i bezdomnych. Z prosba o wlacze-
nie si¢ do prac nad projektem zwrdcil si¢
tez do RC Sopot International. Klub za-
reagowat entuzjastycznie. Wkrdtce pod-
pisano list intencyjny w sprawie utworze-
nia inkubatora. Jedna ze stron byt sopocki
klub, ktéry zaproponowal, ze zajmie sig
wyposazeniem powstalego osrodka.

Prace remontowe trwaly trzy lata. Wy-
znaczono do nich 30 oséb, byli to m.in.
bezrobotni wskazani przez MOPS i pod-
opieczni schroniska im. $w. Brata Al-
berta.

W tym czasie RC Sopot Internatio-
nal razem z niemieckim RC Hannover
Ballhof zlozyly do Rotary Foundation
wniosek o matching grant. Architeke

K ilka lat temu sopocki MOPS po-

30

Justyna Siodtowska, kolezanka jednego
z cztonkéw klubu, bezplatnie zaprojek-
towala wystréj wnetrz osrodka, o po-
wierzchni w sumie 130 m2. Na po-
wierzchnie¢ t¢ skladaly si¢ mieszkania
chronione dla 0s6b wykluczonych spo-
fecznie oraz centrum aktywnego poszu-
kiwania pracy. Gdy Rotary Foundation
zatwierdzita wniosek i przestata pienia-
dze (17 tys. euro), klub zadecydowat, ze
wyda je w IKEA. Po negocjacjach z mar-
ketem udalo si¢ tam w dobrej cenie ku-
pi¢ prakeycznie wszystko: od kuchen-
nego AGD po biurowe drobiazgi.

Oficjalne przekazanie urzadzonego
Sopockiego Inkubatora Przedsigbiorczo-
$ci Spotecznej (SIPS) odbylo si¢ wiosng
ubieglego roku. Marcin Nowakowski,
przewodniczacy miejskiego zespolu ds.
powolania SIPS, keéry pilotowal projeke
od samego poczatku, bardzo dobrze
ocenia wspélprace z Rotary.

— Nawigzalismy kontakt z klubem ze
wzgledu na to, ze zrzesza wielu lokalnych
przedsi¢biorcéw. Chcieli$my ich zache-
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ci¢ do przyjmowania bezdomnych i bez-
robotnych na prakeyki do swoich firm
— opowiada.

Ze wzgledu na specyfike branz, w kté-
rych pracuja sopoccy rotarianie, tego
pomystu nie udalo sie zrealizowad.

— Za to cztonkowie klubu z wlasnej
inicjatywy zaproponowali, ze ufunduja
nam wyposazenie. Wsparcie finanso-
we, ale przede wszystkim nawigzanie
formalnej wspélpracy miedzysektorowej
bylo bardzo istotne przy realizacji kon-
cepcji powolania SIPS — méwi Marcin
Nowakowski. — Od tamtej pory wymie-
nialiémy si¢ informacjami o postgpac
prac, promowali$my Rotary jako oficjal-
nego partnera projektu. Nadal jestesmy
w kontakcie i mysle, ze jeszcze bedzie
okazja, zeby wspStpracowaé — dodaje.

Partnerska inicjatywa powotlania SIPS
zostala doceniona w Polsce i za granica.
Otrzymata m.in. wyrdznienie w ramach
European Network of Cities & Regions
for the Social Economy oraz nagrodg
Top Inwestycje Komunalne 2015. O
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fot. Marcin Nowakowski, archiwum klubu

SIPS

Sopocki Inkubator
Przedsiebiorczosci Spotecznej

W siedzibie SIPS znajdujg sie mieszkania chronione dla
o0sdb wychodzacych z bezdomnosci, Centrum Integracii
Spotecznej, punkt porad prawnych oraz spétdzielnia socjal-
na. SIPS jest miejscem, gdzie bezdomni i bezrobotni zdoby-
waja nowe kwalifikacje zawodowe, kontaktujg sie z po-
tencjalnymi pracodawcami, uczg sie, jak planowaé
zycie, jak dba¢ o gospodarstwo domowe (m.in.
poprzez sprzatanie, gotowanie i ponosze-
nie opfat) i jak sig usamodzielni¢
finansowo.
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Nagroda

dla najbardziej pomystowych klubow

tym roku nasz dystrykt bie-
rze udzial w rywalizacji o Sig-

nificant Achievement Award,
czyli coroczng nagrodg Rotary Interna-
tional dla najlepszych projektéw kiero-
wanych do lokalnej spotecznosci. Spo-
$réd nadestanych zgloszeri nominacji do-
konuje gubernator dystryktu — moze
wybrad tylko jeden klub. DG Barbara
Pawlisz zglosita RC Zamo$¢, ktéry la-
tem ubieglego roku zorganizowat bez-
platne badania lekarskie dla mieszkan-
cOw miasta.
Oro przyklady projekedw nagrodzo-
nych w ubieglych latach:

W RPA zauwazalnym problemem jest
analfabetyzm. RC Helderberg Sunrise
odpowiedziat na niego, uruchamiajac

w roku 2010 projekt ,Literacy for All”.
Angazujac wigkszo$¢ cztonkéw, roz-
poczat zbiérke pieniedzy w kraju i za gra-
nicy, zrealizowat tez dwa matching gran-
ty. Zebrang kwote wykorzystat na szko-

lenia nauczycieli i zakup ksigzek dla dzie-
ci w wieku 6-8 lat. Klub zrealizowat tez
dwa matching granty, a pienigdze réw-
niez przeznaczyt na ten cel. W ciggu
trzech lat ponad 5000 dzieci nauczyto sie
czytac i pisa¢ w swoich narodowych
jezykach (w RPA obowiazuje az 11 jezy-
kéw urzedowych). Projekt zainspirowat
inne kluby z RPA do nasladownictwa.

RC Sedro Wooley w stanie Washington
(USA) wybudowat w swoim miasteczku
skatepark. Cztonkowie klubu regularnie
spotykali sie z mieszkaficami miasteczka
i zaangazowali ich w etap planowania
inwestycji. Pierwsze spotkanie odbylo
sie w grudniu 2011 r., a budowa ruszyta
w czerwcu 2012 r. Sponsorami byty
lokalne firmy, fundacje oraz indywidualni
darczyncy. W pazdzierniku 2013 skate-
park zostat otwarty.

Doug Wood, prezydent klubu w kadencji
2012-2013, z zawodu policjant, twierdzi,
ze miodzi ludzie w miasteczku skarzyli

PROJEKT, KTORY ZOSTANIE ZGEOSZONY
DO SIGNIFICANT ACHIEVEMENT AWARD,
POWINIEN SPEENIAC NASTEPUJACE WYMOGI:

* rozwigza¢ powazny problem lub potrzebe
lokalnej spotecznosci,
by¢ prowadzony przez jeden klub Rotary,
trwac w roku, za ktory przyznawana jest nagroda
(moze zostac rozpoczety wezesniej)
angazowac wigkszos¢ lub wszystkich cztonkéw klubu

(chodzi 0 zaangazowanie osobiste, nie finansowe),
by¢ wspétmierny do wielkosci i zasobow klubu,

dawac¢ mozliwo$¢ nasladowania pomystu

przez inne kluby.

Nagroda zostata ustanowiona w roku 1991, przyznawana
jest co roku. W naszym dystrykcie Significant Achievement
Award otrzymaly RC Krakow-Wawel (2004-2005) oraz

RC Szczecin Pomerania (2009-2010). Formularz znajduje

sie na www.rotary.org.
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sig, ze nie ma tam dla nich zadnego

miejsca. Nowy skatepark od razu zyskat
popularno$¢, a nawet miewa gosci, ktd-
rzy przyjezdzajg z innych miejscowosci.

Przy domu starcéw w Bjerringbro (Dania)
byt niewielki skwerek — trawnik i kilka
taweczek. Cztonkowie RC Bjerringbro
stwierdzili jednak, ze jest on zupetnie
nieciekawy dla pensjonariuszy i stworzy-
liim ,0gréd zmystow”. W maju 2012 r.
posadzili tam pachnace krzewy, wielolet-
nie kwiaty i drzewka owocowe, w taki
sposdb, by tworzyty mite zakatki. A takze
wybudowali mate oczko wodne, wyty-
czyli nowe $ciezki i postawili ogrodzenie
wokot skwerku. Aby tego wszystkiego
dokona¢, podzielili sig na osiem zespo-
téw — kazdy wykonywat inng prace.
Jedni dogladali zaprojektowania ogrodu,
inni zakupu roslin, jeszcze inni wykony-
wali prace ogrodnicze. Jak podliczyli,
cate przedsiewzigcie wymagato w sumie

525 godzin pracy. 0

fot. RI
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zawsze sktada sie z dwéch czesci. Jed-

na to informacje o dziatalnodci nie-
mieckich i austriackich klubéw Rotary, dru-
ga — otwierajaca czasopismo — to seria arty-
kuléw na ,temat miesigca”. Bywa on zwiazany
z historia, nauka, zmianami spofecznymi lub
politycznymi, wydarzeniami kulturalnymi. W lu-
tym 2016 r. tematem numeru byl Wroctaw. Nie-
miecka redakcja zwrécita si¢ do nas z prosba
0 pomoc w przygotowaniu materiatéw — prze-
stalismy wigc do Hamburga odpowiednie zdje-
cia i informacje.

Pretekstem do zaprezentowania stolicy Dol-
nego Slaska byla oczywiscie styczniowa inau-
guracja Europejskiej Stolicy Kultury. Artykuly
w ,Rotary Magazin” przedstawiaja Wroclaw
jako imponujaca europejska metropolie, mias-
to 0 ogromnym potencjale intelektualnym i kul-
turalnym. Jest tez przeglad najwazniejszych in-
stytucji kultury i planéw na rok ESK. Sq wymie-
nione gféwne atrakeje turystyczne i zabytki, jest
tez par¢ zdan o restauracjach.

Calos¢ (az 10 stron!) ewidentnie zacheca do spe-
dzenia chociaz kilku dni w picknym i interesuja-
cym miescie blisko granicy. Namiary na wroclaw-
skie kluby Rotary stanowia dodatkowa zachete.
Wszyscy przedstawiciele klubéw zadeklarowali,
ze bardzo chetnie zajma si¢ niemieckimi kole-
gami, ktdrzy turystycznie przyjada do Polski.

Wszystkie artykuly o Wroctawiu zostaly
umieszczone na stronie niemieckiego Rotary:
www.rotary.de. (red.)

~ Das Hers dos Humanismus
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Bal

dedykowany dzieciom
ze Wschodu

30 stycznia Koszalinscy rotarianie zaprosili
do stylowych wnetrz Teatru Variete
Mugza ludzi dobrej woli, by wspdlnie

cieszy¢ sie karnawatem, a przede wszystkim
zebra¢ fundusze na piekny cel.

ALINA KONIECZNA

blizniemu, zyskuje na tym nasza dusza”, pozostajemy

z nadzieja, ze dzigki Paristwu — otwartym i szlachetnym
sercom Ludzi Dobrej Woli — zdotamy zorganizowaé w roku
2016 letni wypoczynek dla grupy dzieci polonijnych ze
Wschodu — napisat w zaproszeniu skierowanym do gosci pre-
zydent RC Koszalin Krzysztof Kuncer. Stowa rotarian trafily
do serc koszalinian, w balu wziglo udzial ponad 150 osdb!

— Nasza pomoc pragniemy zadedykowa¢ dzieciom majacym
polskie korzenie, zyjacym na Wschodzie — méwit Krzysztof
Kuncer, witajac uczestnikéw imprezy. — Chcemy zaprosié je
do nas, by mogly tu wypoczaé, nabrac sit. Okazmy tym dzie-
ciom, ze s3 dla nas wazne, ze o nich pamietamy.

I udalo si¢! Balowi go$cie wspatli szczytny cel nie tylko ku-
pujac bilety wstepu, ale takze biorac udziat w loterii fantowej
oraz w aukcji przeprowadzonej podczas imprezy. Duzym
powodzeniem cieszyly si¢ obrazy koszaliriskich artystéw —
Krzysztofa Rapsy i Krystyny Jankowskiej. Spore zainteresowanie
wzbudzila oferta Marcina Bogurskiego, cztonka RC Kosza-
lin, dotyczaca wykonania ustugi stomatologicznej na znaczna
kwote. Mozna bylo takze wylicytowac bilet na mecz Euro 2016
czy powierzchniq reklamowa w magazynie ,Prestiz”.

Wsréd nagréd w loterii fantowej znalazt si¢ migdzy innymi
kosz peten smakolykéw z ogrodéw i sadéw EKO ,,Szkoly Zy-
cia” w Wandzinie. Koszalifiscy rotarianie wspieraja ten osrodek
od wielu lat, a swéj projeke realizuja wspélnie z RC Prenzlau.

- Wraz z polskimi przyjaciétmi od dawna pomagamy
Wandzinowi, dzi§ postanowili§my wesprzeé i ten najnowszy
projekt — wskazywal Hellmuth Picht z RC Prenzlau, prze-
kazujac gospodarzom czek na 500 euro. — JesteSmy dumni,
ze mozemy dziala¢ razem, niosac ludziom dobro.

Na rotariariskim balu pojawili si¢ reprezentanci zaprzyjaz-
nionych koszaliskich klubéw — Lions oraz Kiwanis, kluby
te takze przekazaly finansowe wsparcie na zorganizowanie let-
niego wypoczynku dla dzieci ze Wschodu.

— Wielu z nas ma wschodnie korzenie i czujemy, ze to
nasza powinno$¢ — dodat Janusz Psiuch, prezydent Lions

Club. a

P rzekonani, iz ,,cokolwiek dobrego uczynimy naszemu
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Niesamowita
energia tysiecy
zmotywowanych,
inteligentnych

i optymistycznych
ludzi. Tego trzeba

doswiadczy¢!

ficjalny program konwencgji trwa
0 pig¢ dni—od 28 majado 1 czerw-

ca wlacznie. Dodatkowe wyda-
rzenia, takie jak np. World Water Sum-
mit, odbywaja dzier przed konwencja
i na niektére trzeba si¢ zapisywaé od-
dzielnie. Sprawdzajcie pelny program na
stronach Rotary.

Ceremonie otwarcia i zamkniecia kon-
wencji s3 zawsze widowiskami zreali-
zowanymi z rozmachem. Wiele oséb
opuszcza je, spieszac si¢ na samolot —
niestusznie! Ale konwencja Rotary In-
ternational to nie tylko spotkania w wiel-
kich halach, ale takze kameralne wyda-
rzenia, takie jak Breakout Sessions lub
Working Sessions. Tam w grupach licza-
cych od 10 do 200 o0s6b uczestniczy sie
w warsztatach prowadzonych przez naj-
wspanialszych dydaktykéw. Mozna tyl-
ko siedzie¢ i stucha¢ w zachwycie albo
aktywnie bra¢ udzial. Warto wigc przej-
rze¢ Program Breakout Sessions i wy-
bra¢ temat sesji, a jest ich ponad 100,
np. granty globalne, pomoc uchodz-
com, ochrona srodowiska albo jak uczy¢
si¢ dynamicznych prezentagji.

W oddzielnym budynku w poblizu
miesci sic House of Friendship — wiel-
ka hala, gdzie znajdziemy kilkadziesiat
stoisk informacyjnych o réznych formach
dzialalnosci spotecznej. Wsréd wystaw-
coéw moga by¢ stowarzyszenia ekologdw,
entuzjastéw jezdzenia rowerami, grupy,
ktére lecza ludzi zarazonych malaria,
entuzjasci wzmacniania tozsamosci za-
nikajacych kultur, eksperci od wspétpra-
cy migdzynarodowej itd. Dodatkowo
w House of Friendship odbywaja si¢ kaz-
dego dnia wystepy muzykéw i orkiestr
reprezentujacych rézne style muzyczne.
To znaczy, ze trwa wesola zabawa pra-
wie przez cale pig¢ dni, wéréd lokal-
nych kawiarenek i stoisk kulinarnych.

Dzieje si¢ tak duzo, ze gdy przyjedzie
si¢ rano do siedziby konwengji (tym ra-
zem to gigantyczny teren Kintex Cen-
tre po zachodniej stronie Seulu), to bez
znudzenia mozna spedzi¢ 8-10 godzin
na fascynujacych oficjalnych spotka-
niach lub prywatnie rozmawia¢ ze zna-
jomymi albo nowo poznanymi rotaria-
nami z calego $wiata. Bedzie wiele miejsc,
gdzie positki spozywa si¢ w wigkszym
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gronie lub bardziej kameralnie przy
matych stoiskach kulinarnych.

Ale najwazniejsza jest wspaniata wspdl-
na energia tysiecy zmotywowanych, in-
teligentnych i optymistycznych ludzi,
ktérzy chea pomagaé swiatu — to kwin-
tesencja magicznego pieciodniowego
okresu trwania konwencji. Ale oczy-
wiscie tez warto poswieci¢ kilka dni na
zwiedzanie Seulu czy innych rejonéw
Korei Potudniowej. To bardzo cickawy,
kulturalny kraj, w ktérym mieszka po-
nad 60 000 cztonkéw Rotary - trzydzie-
§ci kilka razy wigeej niz w Polsce!

Do 31 marca oplata rejestracyjna na
konwencj¢ Rotary International w Seu-
lu wynosi 375 USD. Od 1 kwietnia be-
dzie wynosita 440 USD, wiec to ostatni
moment na znizke.

Z naszego dystryktu zarejestrowaly si¢
22 osoby. Moze jeszcze kto§ si¢ przekona
do wyjazdu? Zapraszam serdecznie. Po-
dobno jeszcze sa dostgpne powrotne loty
z Warszawy w dobrych cenach (ponizej
2500 zb).

Mark Krawczynski

przewodniczagcy komitetu ds. promocji
konwencji Rl w Seulu
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W brazylijskim

W Rotary spotkamy

naprawde ciekawych ludzi,

o réznorodnych talentach
i zainteresowaniach. Jako dowéd
przedstawiamy reportaz z Rio de

Janeiro autorstwa Zbyszka Miazgi z RC
Lublin Centrum. Reportaz ten jest
czescig ksigzki ,Portowe opowiesci”,

ktéra ukaze sie wiosng tego roku.

ylo juz okolo péinocy, gdy na
B dziobie statku zachrobotat fan-
cuch i w chwile potem plasneta
ogromna kotwica. Stangli$émy na redzie
portu Rio de Janeiro.
Dlugo jeszcze pozostaj¢ na pokladzie,
a to za sprawa nocy tropikalnej, ktdra
by opisa¢, trzeba mie¢ talent poety lub
odwagg grafomana. Pierwszym nie jestern,
drugim nie chcialbym by¢, raportujg
wicc tylko, ze na jej obraz skladaja sie
tysigce nabrzeznych robaczkéw §wicto-
jariskich, ksi¢zyc podswietlajacy smoliste
—izda si¢ — tréjwymiarowe chmury, no
i magiczny Krzyz Potudnia. Jakby tego
bylo malo, z radyjka dobiegajg rytmy
samby. Wiadomo — karnawal tuz, tuz.

Oblicza Rio

Warto wiedzie¢, ze nazwa miasta jest
wynikiem pomylki, a wlasciwie ztudze-
nia, kedremu ulegli portugalscy od-

36

krywcy. A bylo to tak: 1 stycznia (ja-
neiro) 1502 roku wplyneli do zatoki,
ktéra wydata im si¢ ujsciem olbrzymiej
rzeki (rio). Wspomniani Portugalezycy,
zwazywszy wyjatkowa stosownos$¢ po
temu miejsca, postanowili zbudowa¢
tutaj port. Wzniedli i fortyfikacje, obok
ktérej wyrasta zaczeto miasto, ktéremu
az do korica XIX stulecia nie moglo do-
réwna¢é zadne w Ameryce Poludnio-
wej. Do 1960 . Rio de Janeiro bylo sto-
lica Brazylii, a dzi$ pod wzgledem wiel-
kosci ustepuje tylko Sao Paulo.
Niepomny przestrdg, pieszo wedruje
z portu do centrum Rio, ulica nazywa
si¢ Avenida Rio Branco. Tu mieszcza sie
eleganckie sklepy, urzedy, restauracje
i wychodzace az na ulice kawiarnie. Na
oddzielng uwage zastuguja banki. Pil-
nowane s3 nie tylko przez zbrojnych
ochroniarzy, ale takze strzelca rezydu-
jacego w... podwieszonym pod sufitem
bunkrze. Nie jest to nadmiar ostroznos-
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Przeczytajcie, a gdy spotkacie
Zbyszka, nie zabraknie Wam

ematow do ro owy!

ci, o czym $wiadczy nastepujaca opo-
wie$¢ jednego z naszych marynarzy:
»Stanalem w kolejce do kasy, azeby wy-
mieni¢ pieniadze. Wtem slysze strzaly.

Pomyslatem, ze film kreca. Ale kole-
ga podcial mi nogi i przydusit do pod-
fogi. Wtedy zobaczylem, ze cata klien-
tela banku grzecznie lezy, a frajer z pu-
kawka juz jest w drzwiach”.

Gdy pytalem, ilu mieszkaricéw liczy
Rio, w odpowiedzi styszalem: osiem...,
dziesigé..., dwanascie milionéw. I kazda
z tych odpowiedzi jest, albo moze by¢,
prawdziwa. W czym rzecz? O ile da si¢
policzy¢ obywateli city, ,,dobrych” dziel-
nic, takich jak Ipanema, Leblon, Urca
czy Barra, to nike nie zliczy ludzi za-
mieszkujacych w favelas — dzielnicach
nedzy, majacych postaé biednych dom-
kéw i ruder pokrywajacych wzgdrza
okalajace miasto. Do tych, ktdrzy zyja



tu od pokolen, dofaczaja nowi, przybyli
z interioru, w poszukiwaniu pracy albo
latwiejszego zycia. Czgsto jedyng droga
zapewniajaca utrzymanie si¢ na po-
wierzchni jest kradziez, rabunek, mor-
derstwo.

Turysta, szczeglnie ze Starego Kon-
tynentu, w pierwszym rzedzie drapie
si¢ (samochodem, ale czgsciej kolejka na
szczyt najwyzszego tu wzgbrza — Cor-
covado. Wida¢ stad, ze Rio jest jednym
z najpickniejszych miast $wiata. Zato-
ke Guanabara okalaja wyrastajace z gra-
natowego oceanu pionowe skaly ze styn-
na Glowa Cukru, na ktéra réwniez wje-
cha¢ mozna kolejka linowa. Dostrzezesz
stad przepickne piaszczyste, pokryte pal-
mami plaze, z najbardziej rozpoznawal-
na — Copacabang. Réwnolegle do nich
biegna wielopasmowe jezdnie, a dalej
gaszcz niezlej urody hoteli, w ktérych
tysigcdolarowy rachunek za nocleg wea-
le nie jest wydarzeniem. Niemal w $rod-
ku miasta I$ni tafla jeziora ze stong woda.
Stuzy ono tylko do uprawiania sportéw
wodnych, bo kapiacy si¢ wybieraja oczy-
wiscie fale Atlantyku.

Na Corcovado jedzie si¢ réwniez po
to, aby z bliska obejrze¢ gérujaca nad
miastem dziewieédziesieciometrowsa
posta¢ Chrystusa. Tworca posagu (a $cis-
le: twarzy i rak) jest Francuz polskiego
pochodzenia, Pawet Landowski. Nocg
posag jest efektownie podswietlony. O¢-
wietlenie to jest darem pielgrzymujacego
tu wezesniej Jana Pawla 11, keéry po-
dobno uruchomit je zdalnie, wlaczajac
stosowny guzik w Watykanie.

Najbardziej zatwardzialy turysta ...kie-
dys zglodnieje. Nie ma strachu, do wy-

boru sa: pizzernie, restauracje z kuch-
nig wloska, chifska, francuska i hisz-
paniska (specjalnosé: ,festiwal morski”
z udzialem: malz, krewetek, krabéw
i langusty). Nad jednym z lokali widnie-
je szyld: ,La Poloneza”. To tu, od paru
dziesiatkéw lat, pani Jézefa serwuje
golabki, bigos, schabowego z ogérkiem.

Aby jednak bylo ,po brazylijsku”,
wybrad si¢ nalezy do churrascarni. Chur-
rasco to danie wymyslone przez paste-
rzy, majacych ,surowiec” pod reka i plo-
nace ognisko. W lokalu odbywa si¢ to
w spos6b nast¢pujacy: na szable nabite
zostaja kielbaski, albo porcje kurczaka,
wolowiny, baraniny czy tez schabu.
Migso podpiekane jest w zarze drzew-
nego wegla, a pézniej do dzieta przy-
stepuje gromada kelnerdw, uwijajacych
si¢ wéréd gosci, kazdy ze swoja szablg
i nozem jak maczeta. Migsiwa zajadaé
mozna do woli, placac za wstep 10 do-
laréw, przegryzajac jadrem palmy, pie-
czonym bananem, maniokiem czy czar-
na fasola. Za napoje, w tym alkoholo-
we, placi si¢ oddzielnie.

Ale moze nie opuszczajmy jeszcze
brazylijskiej kuchni. Miatem okazj¢ po-
probowad — oczywiscie innego juz dnia
— narodowej potrawy Brazylijezykéw
o nazwie feijoada completa. Jest to ro-
dzaj polewki z czarnej fasoli, odpo-
wiednik polskiego bigosu, do ktdrego
wrzuca si¢ ,,co podejdzie pod reke”. Fei-
joade gotowalo si¢ pod koniec tygo-
dnia z resztek miesa z dodatkiem wszech-
obecnej fasoli. Kiedys byla to potrawa
biedoty. Dzis uchodzi za wytworna, bo
sporzadza si¢ ja z najlepszej jakosci mig-
sa i z dobrej fasoli.

ROTARY NA SWIECIE

Czekoladki

To byt fart. Pierwszego juz dnia, po
zawinieciu naszego statku do Rio de Ja-
neiro, poznali§my — ochmistrz, bosman
ija, zaprzyjazniony z nimi pasazer — dziew-
czyng pickna. A szybko sie okazalo, ze
sympatyczna i rezolutna. Poczatek tej
znajomosci byl, wypisz wymaluj, taki jaki
znatem z marynarskich opowiesci z mesy.

Opodal portowej knajpki zastapita
nam drogg, zakolysala biodrami i po-
kazujac w u$miechu ol$niewajaco biale
z¢by, powiedziala:

- Bom dia, good morning ...dzen dobri.
Jestem Amanda.

[ wyjawila, ze zwabiona zostata polska
mowa.

- Lubig Polakéw. W milosci jestescie
w porzadku. Placicie mniej od Amery-
kanéw, Niemc6w, Szwedéw czy Arabéw
- albo i wcale. Ale calujecie w r¢ke i nie
gasicie papieroséw na ciatach dziewczyn.
Poza tym pamictam, ze papiezem byt
Polak, a ja jestem katoliczka.

Rzeczywiscie, pomiedzy apetycznymi
czekoladowymi pétkulami, ujetymi w de-
kolt $nieznobiatej bluzki, wisial ztoty
krzyzyk. Zapytatem, czy , te rzeczy”, keé-
re uprawia, nie kldcg si¢ z jej wiara. Po
chwili nie miatem juz ztudzesi: w jej pick-
nych oczach wyszedtem na durnia.

- My, Brazylijczycy, kochamy kocha¢
si¢. Potem jest futbol, kino, dobre jedze-
nie... Co, nie chcecie kochaé sie? Jestem
w tym naprawdg dobra. Jak nie, to nie,
nie ma problemu. Idziemy bawi¢ sig...

Portowa tawerna w wigkszosci krajéw
wyglada podobnie. Réwniez i w tej hata-
suje grajaca szafa. W rytm $wiatowych

Zbigniew Miazga

cztonek RC Lublin Centrum

Przez cate zawodowe zycie byt
dziennikarzem. R6znorodnos¢ za-
interesowan sprawita, ze jego
publicystyka po$wiecona byta
kulturze, nauce, ludzkim losom,
a w duzej mierze — co ciekawe,
zwazywszy odlegto$¢ Lublina od
Battyku — morzu i ludziom morza.
Odbyt osiem dalekomorskich rej-
séw, w tym dwa dookota $wiata.
Reportaze z tych rejséw znajduja
sie w ksigzce "Portowe opowie-
$ci", ktéra ukaze sie juz wkrotce.
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standardéw plasaja na ladzie skapo ubra-
ne dziewczyny. A gdy z glo$nika doby-
wa si¢ samba, czekoladowe ciata znaj-
duja sie w swoim zywiole, ich kocie ru-
chy s3 pelne seksu i niewymownej gracji.
Wspominam portowe knajpki Hambur-
ga, Rotterdamu, Las Palmas. Tamtejsze
»krolowe nocy” sprzedawaly tylko frag-
ment swego ciala, te gotowe oddac si¢
cale, radosnie i na zawsze.

Na statku, przygotowujac si¢ na spot-
kanie z Brazylia, w ksiazce wzigtego tu-
tejszego pisarza przeczytalem: »Sprowa-
dzeni na brazylijskie plantacje niewol-
nicy dali nam swoja muzyke, swéj taniec,
swoich bogéw. Uwolnili nas od portu-
galskiej melancholii, od smetnego na-
stroju Indian. Obdarzyli nas radoscia
i umiejetnoscia niepoddawania sie ne-
dzy, kroczenia naprzéd mimo niesprzy-
jajacych warunkéw. Nauczyli nas $pie-
wad, taficzyd, $wigtowal”.

Z papierosem w ustach, ukolysany
sambg i rumem z coca, szukam zapalek.
W tym momencie przed nosem strzela
mi plomieri z figlarnej zapalniczki. Nie-
znajoma u§miechem — znéw te zgby! —
odpowiada na moje podzickowanie. Po
chwili jej goraca dlori czujg na kolanie,
a potem palce rozpoczynaja delikatng
wedréwke powyzej.

- ChodZmy do mnie — méwi. Z ma-
lutkiej torebki dobywa samochodowe
kluczyki.

Z taficéw z bosmanem wraca Aman-
da. Spojrzala w strong naszej nowej to-
warzyszki i powiedziala do mnie:

- Widze, ze masz narzeczona. Wiedz
jednak, jakie bierzesz na siebie zobowia-
zania...

Z jej opowiesci wynikalo jednoznacz-
nie, ze zgodnie z tutejszymi zwyczaja-
mi wystarczy jeden wspélnie spedzony
wieczér, nawet bez ,,tych” rzeczy, aby na-
zajutrz by¢ witanym przez partnerke
z calg wylewnodcia, ale i ,,narzeczeniskg”
zaborczoscia. Konsekwencja zlekcewa-
Zenia jej pIzez WCzorajszego amanta w naj-
lepszym wypadku jest ognista awantura.

Ale zdarza sig, i to zndw nie tak rzad-
ko, ze twarz niewiernego poorana zos-
taje paznokciami rozjuszonej dziewczy-
ny, albo tez pod zdradliwe zebro zostaje
wbity néz.

Temperamenty, czgsto ,,podgrzane”
narkotykami czy alkoholem, a najczes-
ciej jednym i drugim, raz po raz daja
o sobie znad. Stad przy tej, jak i innych
portowych knajpach, posterunki poli-
Gji. A patrolujacy gliniarze wyposazeni
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Copacabana - najstynniejsza plaza Swiata

sa nie tylko w bron, ale i palki przy-
wodzace na my$l solidna... stolowa noge.
W czasie pdzniejszej wspélnej eska-
pady po Rio Amanda jest naszym praw-
dziwym aniofem strézem: nie pozwala
oskuba¢ nas takséwkarzowi, daje odpér
zulom. Ale takze pomaga zrozumie ro-
dakéw. Przy jednej z imponujacych $wia-
tyl rozmawiamy o katolicyzmie. Dotad
wiedziatem tylko to, ze Brazylia jest pod
wzgledem liczebnosci najwigkszym ka-
tolickim krajem na $wiecie. Prawda ta
okazuje si¢ nie taka znéw jednoznacz-
na. Ot6z w kraju tym istnieje wiele sekt
religijnych oraz rozmaite odmiany kul-
tow przywiezionych niegdys przez afry-
kanskich niewolnikéw, miedzy innymi
z Nigerii i Dahomeju. Wyznawcami s
podobno — co potwierdza literatura —
miliony ludzi, w tym intelektualisci, ar-
tysci i ludzie biznesu, ktdrym chodzenie
do kosciota na niedzielng msze w niczym
nie przeszkadza w praktykowaniu taj-
nych rytualéw, zabobonéw i zakle.
Spacerujemy teraz promenada wzdhuz
jednej z najstynniejszych plaz $wiata —
Copacabany. Takze tutaj, cho¢ obyczaj
to bardziej powszechny w rejonach poto-
zonych blizej réwnika, w ostatni dzieri
grudnia natkna¢ si¢ mozna na poroz-
stawiane na piasku talerze z jedzeniem,
kubki z winem, zapalone cygara. To
ofiary dla przodkéw. Tej samej nocy,
réwniez na plazy, czekoladowe dziew-
czyny w zwiewnych bialych sukniach
wykonuja na cze$¢ Maryi rytualny ta-
niec, jeszeze afrykaniskiego pochodzenia.

ROTARIANIN 1/2016

1z innej beczki. Mielismy szczgdcie ,,za-
wadzi¢” o karnawal w Rio. Cho¢ pierw-
szy kontakt do sympatycznych nie na-
lezal. Bylo to tak: Wkrétce po rzuceniu
cum w tutejszym porcie napasci na nasz
statek dokonali prawdziwi piraci. Pod
ostona nocy, z bronig w r¢ku, wrargne-
li na poktad, rozbili kontener, w ktérym
przywiezliémy na karnawal wlasnie blys-
kotki z czeskiego Jablonexu. Dos¢ spraw-
nie obstuzyli si¢ sami.

Ale darowali$my im to (za szkody za-
placi firma, w ktérej ubezpieczony byl
fadunek), gdy wraz z Amanda wedro-
wali$my ulicami Rio Zyjacymi majacym
si¢ rozpoczaé wkrétce karnawatem. Na
placach i placykach, na tarasach doméw,
calymi nocami — w dzieri temperatura
przekraczala 40 st. C — éwiczyly liczne
szkoly samby. Trwaly tez przygotowania
rydwanéw i przepysznie fantazyjnych,
kolorowych strojéw. Amanda wyznata,
ze ona przemieni si¢ w rajskiego ptaka.
Za kostium zaptaci kilkaset dolaréw,
ale — powiedziata — na wszystkim mozna
oszczedzad, tylko nie na karnawale.

Gigantyczny korowdd roztariczonych
przebieraficéw wyruszy! - zgodnie z tra-
dycja - pod sam koniec karnawatu. Przez
dwa dni, czyli do Srody Popielcowe;j,
trwala ta pelna fantazji, koloréw i radosci
fiesta. My juz wtedy byliémy na morzu,
w drodze do nastgpnego portu, bo w tym
czasie zadnemu Brazylijczykowi nie
przyszlaby do glowy myfdl, aby zabraé si¢
do roboty. O

Zdjecia: Z. Miazga
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EEMA 2017

czyli jak wynegocjowac jajka na bekonie

tusty czwartek w Warszawie
W w hotelu Novotel odbylo si¢

kolejne spotkanie grupy ro-
tarian, przygotowujacej konferencje
EEMA 2017 w Polsce.

Konferencja jest skierowana do ofi-
ceréw zajmujacych si¢ organizacja wymia-
ny miodziezowej. Odbedzie si¢ w ter-
minie 8-11 wrze$nia, na pewno w War-
szawie i najprawdopodobniej whasnie
w Novotelu.

Luciano di Martino - przewodniczacy
EEMA 2014-2016 oraz S. Serdal Ke-
lahmed — jego nastgpca, a jednoczesnie
gléwny organizator spotkania EEMA
2015 w Antalyi, przyjechali wzia¢ udziat
w negocjacjach dotyczacych warunkéw
i stawek za zakwaterowanie uczestnikéw
konferencji.

Pierwotnie planowali$my umiesci¢ cale
towarzystwo w innym hotelu — okazal
si¢ jednak za drogi i zbyt oddalony od
centrum. Jako druga opcje wybralismy
Novotel. Luciano i Serdal zamieszkali
w nim i przeszli wszystkie elementy jego
serwisu. Negocjacje oraz ustalenia byly
rzeczowe, $wiadczace o kompetencjach
rozméweéw oraz checi dogadania sig
z dyrekcja Novotelu.

Teraz ciekawostka. Co byto najbar-
dziej spornym punktem rozméw? Na-
sza prosba, by hotelowy kucharz za-
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pewnil naszym amerykariskim gosciom
jajka na bekonie przygotowywane in-
dywidualnie dla kazdego chetnego. Nie-
wiele brakowalo, a te jajka doprowa-
dzilyby do fiaska negocjacji — zarzad ho-
telu nie umiat zaakceptowad propozycji
rozszerzenia menu $niadaniowego. Ser-
dal musiat obrazowo opisywa¢, jak jaj-
ka si¢ przygotowuje i dumaczy¢, dla-
czego zalezy nam na tym, by Ameryka-
nie mogli je zje$¢. Na szczeécie byt
bardzo przekonujacy!
Wynegocjowalismy duze obnizenie
kosztéw zakwaterowania (w stosunku do
pierwotnej propozycji). To daje uzasad-
nione nadzieje na zwigkszenie liczby
gosci z Europy. Byt to jeden z wazniej-
szych tematéw, ktdre omawialismy z Krzy-
sztofem Kopycinskim podczas przygo-
towywania tego spotkania.
Uczestnikiem rozméw, reprezentantem
$rodowiska warszawskiego, byt Olgierd
Kobyliriski, obecny prezydent RC War-
szawa Sobieski. Olgierd, powaznie trak-
tujacy swoja role, bardzo nam pomégt.
Po zakoniczeniu rozméw wybralismy
si¢ na lunch do tzw. restauragji z trady-
¢jami. Okazalo sig, ze to szacowne miejs-
ce z historia rozpoczynajaca si¢ jeszcze
przed wojna nabralo tak modernistycz-
nego charakteru, ze nie byliSmy w sta-
nie rozpozna¢ dad nam podawanych.
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fot. archiwum autora

Na szczgécie okazaly sie one zjadliwe,
a goscie zadowoleni.

Dalsza cz¢é¢ dnia i wieczdr zagranicz-
ni goscie spedzili towarzysko z Pawlem
Rosifiskim, znanym im wczesniej ak-
tywnym organizatorem wymiany mlo-
dziezowej, z RC Warszawa Fryderyk
Chopin.

Przyjete plany i ich realizacje przed-
stawi¢ w kolejnych artykutach. Po spot-
kaniu i dyskusjach z szacownymi kole-
gami z Wloch i Turcji odniostem ko-
lejny raz wrazenie, ze obecny $wiat sklada
sie z kilku niewspStpracujacych ze soba
czedei. Jedna np. to czgs¢ medialna, gdzie
wszystko wrze, ludzie si¢ morduja i pa-
nuje ogdlne zlo. Niestety, cz¢s¢ z nas ule-
ga tej wizji. Druga czeé¢ jest nasza, rota-
riafiska, gdzie potrafimy ze sobg wspét-
pracowa¢, gwarantowac bezpieczeristwo
naszym dzieciom (uczestnikom wy-
miany) i porozumiewamy si¢, réwniez
w trudnych sprawach.

Tadeusz Pluziski, RC Jelenia Gora Cieplice, PDG,
Komitet Wymiany Mtodziezowej, przewodniczacy
komitetu organizacyjnego EEMA 2017

Na zdjeciu od lewej: Tadeusz Ptuzinski,
Olgierd Kobylinski, Krzysztof Kopycinski,
Luciano di Martino i S. Serdal Kelahmed
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SURF IN THE USA

Zamieszkat w stanie Waszyngton, ktdry lezy wbrew pozorom
nie na wschodnim, ale na zachodnim wybrzezu. Tomasz miat
czeste kontakty z klubem Rotary, ktéry go zaprosit. Uczestni-
czytw zhidrkach pieniedzy, ktdre zasilg fundacije zajmujace sie
szczepieniami przeciwko polio w krajach trzeciego $wiata.

Co stanowi o warto$ci wymiany mtodziezowej?
Nie tylko nauka obcego jezyka, chociaz wydaje
sie, ze to jest jeden z pierwszych motywoéw, ktére
sktaniajg do wyjazdu. Mtodzi uczg sie przede
wszystkim, jak wiele moze nam daé otwarcie sie
na $wiat. Potwierdzajg to Agata Piasecka, Tomasz

Zajecia w szkole rozpoczynaly sie rano, konczyly okoto godz.
13. W ciggu dnia byly tylko dwie lekcje, ale za to trwajgce dwie

Juraniec i Adam Szczepanek, ktorzy wiasnie
wysiedli z samolotéw po rocznym pobycie
na rotarianskiej wymianie zagraniczne;j.

Agata

KOPERTY NA CHINSKI NOWY ROK

Zachwycita nas usmiechem i ubiorem. Na spotkanie bowiem
zalozyla strdj, jaki nosza uczniowie na Tajwanie. Powitata nas
tez w jezyku chifiskim, w ktérym po roku pobytu potrafi sie po-
rozumie¢. Opowiedziata o wielu ciekawostkach. Czy wiecie, ze
w chifiski Nowy Rok wrecza sig czerwone koperty z pieniedz-

godziny. Oczywiscie réwniez przerwa. Wielka role odgrywat
sport. Szkota Tomka miata wiasny stadion, na ktérym mogto
sie pomiescic kilkuset kibicow. Nacisk na wysitek fizyczny byt
bardzo silny. On sam, wiasnie podczas pobytu, zaczat uprawia¢
biegi przetajowe. Codziennie, minimum przez dwie godziny. Wy-
startowat na zawodach w Seattle. Sprobujcie pobiega¢ co-
dziennie przez 5 km po lasach i gérach. To wcale nie jest ta-
kie tatwe. Rekord Tomka w biegu przefajowym na 5 km to 23
minuty. Gratulujemy!

Nauczyt sie tez surfowac. | spotkat na fodzi mtodego cztowie-
ka, ktéry spedzit rok na wymianie wiasnie w Polsce. | kto za-
przeczy, ze $wiat jest maty?

mi? A jedzenie wszystkich potraw pateczkami wcale nie jest trud- Adam
ne? Czy nosicie do restauraciji wiasne sztuéce? Na Tajwanie bar-
dzo czesto przychodszi sie do restauracji z wiasnymi, sktadany- HUSTON, MAMY PROBLEM?

mi paleczkami. Nawet do restauracji, w ktorej mozna zjes¢
bardzo smaczng zupe z wezy, je sie tez inaczej. Siada przy wspdl-
nym stole, kazdy ma przed sobg miske z ryzem. Ale dodatki sg
na talerzach, ktdre kazdy nabiera wia$nie pateczkami.

Agata spedzata czas nie tylko w restauracji. Jej gtéwnym zaje-
ciem byla oczywiécie nauka. Przez rok uczeszczala do szkoty.
Uwaza, ze mieszkancy tych krajow osiggaja sukcesy, poniewaz
majg duzy szacunek do nauki. Juz trzyletnie dzieci grajg na instru-
mentach. A uczniowie w szkole podstawowej i Sredniej rzadko
wracajg do domu wczesniej niz po dziesieciu godzinach nauki.

Dom na Tajwanie rézni sig od naszych doméw. Wyposazenie
jest skromnigjsze, ale to dlatego, ze mieszkancy tego kraju ce-
nig prostote. Czesto przed wejsciem do sypialni zdejmuije sig na-
wet domowe obuwie.

Co Agata bedzie robita po powrocie? Niedtugo wybierze kieru-
nek studiéw i zapewne bedzie kontynuowata nauke jezyka chin-
skiego. Uslyszata, wyjezdzajac, ze zawsze moze przyjechac do
rodziny na Tajwanie i u nich zamieszka¢. Moze wiasnie to zrobi?

Na szczescie w czasie jego pobytu w Huston w Texasie nie
padto to zdanie. Adam spedzit ten czas jak wigkszo$¢ uczest-
nikéw wymiany. W szkole, pracujgc na rzecz lokalnej spotecz-
nosci, zwiedzajac.

Czego bedzie mu najbardziej brakowato? Futbolu amerykan-
skiego. To ta gra o niezrozumiatych dla nas zasadach, gdzie
dwie druzyny bijg sig na boisku. Przynajmniej tak to wyglada
z punktu widzenia Europejczyka, bo Adam uwaza, ze jest to
wspaniata gra. | ma do tej gry talent, bo pod koniec pobytu
zostat juz przyjety do $redniozaawansowanej szkolnej druzyny.

Uczestniczyt tez w Igrzyskach Olimpijskich Rotary, odwiedzit
San Francisco i Park Narodowy Yosemite. A w Los Angeles
obejrzat stynng Aleje Gwiazd.

Ale uwaza, ze nie to byto w czasie jego pobytu najwazniej-
sze. Ten rok pozwolit mu sie rozwingé. Uksztattowac system
warto$ci i osobowos¢. To rzeczy, ktérych nie da sie kupi¢
za pienigdze.
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RC KIEV MULTINATIONAL

PODAROWAL SPRZET MEDYCZNY
DO LECZENIA OFIAR POZAROW

Wraz z niemieckim RC Koln-Ville klub zrealizowat grant na
zakup wysokiej klasy sprzetu dla oddzialu poparzen w jed-
nym z miejskich szpitali.

Wspdlpraca dwdéch klubéw zaczeta sie w roku 2014. Niem-
cy odpowiedzieli na apel przyjaciét i rodziny porucznika Sier-
gicja Babskiego, ktory podczas dziataii wojennych zostat
straszliwie poparzony. Potrzebna mu byla rehabilitacja i ope-
racje plastyczne, ktére mogla przeprowadzi¢ specjalistyczna
klinika w Niemczech. RC Ké8In-Ville zebrat pieniadze na le-
czenie Siergieja — wtedy jednak okazalo si¢, ze wyprzedzita go
ukraifiska diaspora w Stanach Zjednoczonych, oplacajac juz
wszystkie koszty. Niemcy postanowili jednak, ze to, co zebrali,
i tak przeznacza na pomoc ofiarom poparzeri. We wspSpracy
z RC Kiev Multinational wystapili o grant i dzigki dofinan-
sowaniu Rotary Foundation kupili kilka bardzo waznych i po-
trzebnych urzadzen medycznych dla oddziatu oparzen w kijow-
skim szpitalu. Calkowity koszt sprzetu to ponad 82 tys. USD.
Wyboru dokonano tak, by aparatura mogla by¢ wykorzysty-
wana do leczenia dorostych, dzieci i nawet niemowlat. Oddziat
poparzeri w szpitalu w Kijowie przyjmuje ok. 1800 pacjentéw
rocznie.

Uroczysto$¢ przekazania aparatury

RC CHERSON
ROZWIJA ZDOLNOSCI PLASTYCZNE

Klub bierze udziat w duzym projekcie artystycznym skiero-
wanym do dorostych i dzieci. Chodzi w nim o narysowa-
nie/namalowanie obrazka, ktdry znajdzie si¢ potem na znacz-
ku pocztowym. Prace mozna sklada¢ internetowo i toazz 11
krajéw. Tematyka jest dos¢ dowolna (architektura, flora i fau-
na, rodzina, przyjaciele, dom) - musi mie¢ tylko odniesienie
do codziennego zycia w danym kraju. Wplyneto juz 5000
prac. RC Cherson zostal jednym ze sponsoréw nagréd.

GRUPA INICJATYWNA ODESSA RICHELIEU
ZBIERA NA STEINWAYA

Klub bedzie miat swéj czarter w kwietniu, ale dziala aktyw-
nie juz od kilku miesiecy. Niedawno przyszli rotarianie po-
stanowili, ze pomoga jednej z lokalnych szkét muzycznych
uzbiera¢ pienigdze na nowy fortepian koncertowy. Dyrekcja
szkoly sama wykazala si¢ pomystowoscia — zorganizowata
koncert uczniéw, podczas ktérego zebrano juz cz¢s¢ po-
trzebnej kwoty.

— Zycie instrumentu muzycznego obliczane jest zwykle
na dwadziescia lat — méwi Olga Zekowa, dyrektor szkoly.
- Nasz fortepian jest intensywnie eksploatowany od 50 lat
i juz tego nie wytrzymuje, a mimo to nasi uczniowie zdo-
bywaja nagrody na prestizowych konkursach na $wiecie.
Na pewno byliby jeszcze lepsi, gdyby mogli poéwiczy¢ na
wysokiej klasy instrumencie — dodaje.

Dlatego zamarzyt jej si¢ koncertowy Steinway. Nowy
kosztuje od 10 do 50 tys. USD. Czlonkowie grupy ini-
cjatywnej Odessa Richelieu whaczyli si¢ w zbiérke pienie-
dzy, organizujac charytatywny kiermasz prac studentéw
szkoly plastyczne;.

Sprzedajac ich obrazy i ceramike, uzbierali 4000 USD.
Za malo, by kupi¢ fortepian, ale to dopiero poczatek drogi!

fot. archiwa Kubéw
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RC SZCZECIN CENTER
REJESTRACJA DAWCOW SZPIKU

W dniach 21 lutego oraz 27-28 lute-
go odbyly si¢ w Szczecinie akcje rejest-
ragji potencjalnych dawcéw szpiku kos-
tnego dla Kuby, ucznia pierwszej kla-
sy jednej ze szczeciniskich podstawdwek,
oraz Nelly Trott, mlodej szczecinianki,
ktéra mieszka w Szwecji. Oboje sa cho-
rzy na bialaczke. Jeste$my bardzo dum-
ni z tego, ze udalo si¢ polaczy¢ sity czte-
rech szczecinskich klubéw: RC Szcze-
cin Center, RC Szczecin International,
Rotaract Szczecin i Interact Szczecin In-
ternational i wspdlnie przeprowadzi¢
akcje rejestracyjna.

RC Szczecin Center po raz pierw-
szy rejestrowal potencjalnych dawcéw
w 2014 r. pod hastem ,,Jutro moze si¢

WYDARZENIA H

Fot. archiwum klubu

ROTARY (LUB
SECZECIN CENTER

okaza¢, ze to wlasnie Ty mozesz ura-
towaé komus zycie”. Wtedy nasza ini-
cjatywa zakoriczyla si¢ wielkim sukce-
sem, zainteresowaniem i zarejestrowa-
niem 165 nowych oséb. Dodatkowo
jako organizatorzy wydarzenia wspar-

limy ide¢ dawstwa szpiku i dziatalno§¢
Bazy Dawcéw Komérek Macierzystych,
przekazujac darowizng 25 000 zt na
rzecz pokrycia kosztéw rejestracji po-
tencjalnych dawcéw.

Karolina Kedzierska

Pomnik miatby stangé
w bialskim Parku
Radziwittowskim

RC BIALA PODLASKA
LAWECZKA BOGUSLAWA KACZYNSKIEGO

Klub chce uczcié¢ pamigé niedawno zmarlego bialczanina, Bo-
gustawa Kaczyniskiego, przez ufundowanie pomnika ,faweczki".

- Wyobrazamy sobie, ze faweczka moglaby stana¢ w Par-
ku Radziwiltowskim, w poblizu Zespolu Szkét Muzycznych,
by pan Bogustaw miat baczenie na postgpy uczniéw szkoly -
moéwi pétzartem Janusz Matusiak z RC Biata Podlaska. -
Mamy nadzieje, ze pomyst ten spotka si¢ z aprobata miesz-
karicéw naszego miasta i wsparciem wiadz miejskich oraz pana
prezydenta.

Ze swojej strony klub zadeklarowal starania w pozyskiwa-
niu funduszy na ten cel oraz sponsoréw. (red.)
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RC GDANSK-SOPOT-GDYNIA
BRAWA DLA WACLAWA!

Waclaw Laszkiewcz to instruktor golfa, cztonek RC
Gdarisk-Sopot-Gdynia, wspétautor projektu ,,Zobaczy¢
Swiat Rekoma”, a takie twérca autorskiej metody nauki
golfa dla 0séb niewidomych.

Tym bardziej cieszy jego zawodowy sukces. Waclaw
zwyciezyt w plebiscycie Polish Golf Awards 2015, otrzymujac
tytut Trenera Roku, a jego zawodnik Kuba Dymecki zo-
stat Debiutantem Roku. Zawodnicy Waclawa w ciagu jed-
nego roku zdobyli: klubowe mistrzostwo Polski, dwa ty-
tuly Mistrzéw Polski (Kuba Dymecki i Filip Kowalski),
jeden tytut wicemistrzyni Polski (Marysia Zrodowska),
brazowy medal na Mistrzostwach Polski Open. Zawod-
nicy sze$¢ razy reprezentowali Polske na mistrzostwach Eu-
ropy i innych prestizowych turniejach miedzynarodo-
wych, wszyscy sa cztonkami Kadry Narodowej.

Serdecznie gratulujemy! (red.)

Wactaw
Leszkiewicz
i jego za-
wodnicy
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DYSTRYKT 2230

KOLONIE DLA DZIECI

Z UKRAINY - PILNIE
POTRZEBNE DEKLARACJE

Dzieci z Ukrainy juz dwa razy byly na
koloniach w Polsce, ich pobyt u nas
organizowal komitet Polska-Ukraina,
przy duzym udziale RC Zamos¢ i wspar-
ciu innych klubéw.

Aby moéc zaprosi¢ dzieci jeszcze
w trzech kolejnych latach, nasz dystryke
stara si¢ o grant globalny. Gléwnym za-
fozeniem grantu jest potaczenie letnie-
go wypoczynku z terapia uwalniajaca od
traumy wojennej. Oprdcz typowych wa-
kacyjnych atrakeji uczestnicy kolonii
beda mieli zapewniona opieke psycho-
loga oraz rozmaite zajecia i zabawy, ktd-
re ucza, jak radzi¢ sobie z cierpieniem.

W ubieglych latach przyjezdzaly do
nas dzieci z Kijowa i okolic. Wiele z nich
stracito jedno z rodzicéw, niektére zo-
staly sierotami. W tym roku planowa-
ne jest zaproszenie dzieci z obozéw prze-
siedlericzych. Znajduja si¢ w nich miesz-
karicy obwodu donieckiego i tugariskiego,
ktérzy uciekli przed dziataniami wo-
jennymi na zachéd Ukrainy.

- Chcieliby$my przyja¢ okoto 30
dzieci plus tréjke opiekunéw — méwi
Ryszard Luczyn, przewodniczacy ko-
mitetu Polska-Ukraina. — Najprawdo-

RC JELENIA GORA/RC JELENIA GORA CIEPLICE/

RC KARPACZ KARKONOSZE

NIEZWYKLY PREZENT NA MIKOLAJA

podobniej wybierzemy Zakopane jako
miejsce kolonii, tam jest bardzo duzo at-
rakeji na kazda pogode. Na dzieri, dwa
zahaczymy tez o Warszawe — kluby ze
stolicy juz w ubieglym roku chcialy
ugosci¢ dzieci.

W przygotowaniu wniosku najwaz-
niejsza informacja na teraz to kwota,
jaka zadeklaruja polskie kluby. Wiele
z nich juz ztozylo deklaracje udzialu
W grancie.

- Cze$¢ jednak milczy, a my nie wie-
my, Czy to Znaczy, Ze jeszcze si¢ zastana-
wiaja, czy ze nie chca uczestniczyé. Jesli
ktérys z klubéw juz podjat decyzje na
tak lub na nie, bardzo prosimy o infor-
macj¢ — podkresla Ryszard Luczyn.

(red.)

Deklaracje
przystapienia do grantu

zhiera Ryszard kuczyn z RC Zamos¢:

tel. 785 101 102,

e-mail: ICC_polska_ukraina@rotary.org.pl.
Do tej pory zlozyly je nastepujace kluby:
RC Karpacz Karkonosze, RC Polanica Zdroj,
RC Torun, RC Chetm, RC Jandw Lubelski,
RC Lublin, RC Lublin Centrum, RC Zamos¢,
RC Kielce, RC Katowice, RC Swinoujécie,
RC Krakéw Zamek Niepotomice,

RC Gdynia, RC QOlsztyn, RC Olsztyn
Varmia, RC Sopot International,

RC Poznan Staréwka, RC Jarostaw,

a takze ukrainskie RC Charkéw Nadiya,

RC Charkéw Multinational.

1‘,.-.
=

&

Weronika ma siedem lat i jest niewidoma od urodzenia.
Chodzi do Miejskiego Przedszkola Integracyjnego w Jele-
niej Gérze, a od wrzesnia ma uczgszezaé do szkoly dla nie-
widomych we Wrodawiu. Warunkiem nauki jest posiadanie
wlasnej maszyny do pisania braillem. Taka maszyng Wero-
nika dostala w prezencie mikolajkowym. Zozyly si¢ na nie-
go trzy kluby z Kotliny Jeleniogérskiej: RC Jelenia Goéra,
RC Jelenia Géra Cieplice i RC Karpacz Karkonosze.

Do tej pory Weronika korzystala z maszyny wypozyczonej
przez przedszkole. Jest wytrwala i chetna do nauki, potra-
fi juz pisa¢ proste stowa: mama, tata, abecadlo. Rodzice od
jakiegos czasu szukali srodkéw na upragniony sprzet. Pod-
powiedz, by zwrdcili si¢ do rotarian, otrzymali od dyrektor

przedszkola - placéwka jest wspierana przez RC Jelenia Gora.

- Nie spodziewali§my sie, ze nasza cérka otrzyma taki prezent.
Wprost nie ma stéw, ktére moglyby wyrazi¢ nasza rados¢. Dzig-

kujemy! - méwit Mirostaw Gajdosz, ojciec Weroniki.
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Fot. ICC Polska-Ukraina

Fot. jelonka.com
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RC SWINOUJSCIE
WYPOSAZENIE DLA HOSPICJUM

Fot. archiwum klubu

Dzigki pienigdzom zebranym podczas dorocznego balu ro-
tarian Hospicjum Domowe w Swinoujsciu otrzyma cztery
specjalistyczne t6zka dla swoich pacjentéw.

Bal zorganizowany juz po raz XXI przez Klub Rotariariski
w Swinoujéciu odbyl si¢ 23 stycznia w hotelu Amber Baltic
w Miegdzyzdrojach. Jak zwykle uczestniczyla w nim liczna
grupa niemieckich rotarian z RC Usedom i RC Anklam. Bal
ma przede wszystkim cel charytatywny, ale stuzy réwniez pod-
trzymywaniu cennej wspSlpracy i serdecznych kontaktéw
z niemieckimi kolegami.

Doskonala orkiestra i starania gospodarzy sprawily, ze tak
jak co roku zabawa byla wspaniata, a goscie z Polski i Nie-
miec juz oczekujg kolejnego balu, keéry odbedzie sig za rok.
Na dochdéd z balu zlozyly sie srodki pochodzace z datkéw
gosci, czeéci oplaty za bilety i aukeji obrazéw — w sumie
zebrano 12 tys. zk

RC Swinoujécie od 3 lat swa dzialalno$¢ charytatywna
kieruje do 0s6b starszych niepelnosprawnych i chorych. Za-
kupili$my specjalistyczny rower do przewozenia oséb nie-
pelnosprawnych, finansujemy program majacy na celu po-
moc w akceptacji 0s6b z uposledzeniem umystowym, po-
magamy hospicjum. W przyszto$ci nasza dziatalno$¢ chcemy
kierowa¢ whasnie do tych, ktérych potrzeby nie sa wystar-
czajaco dostrzegane. (red.)

Barbara Cegielska-Jackowska, prezydent RC Swinoujécie
i dyrektor Hospicjum Domowego, Anna Junak

RC KOSZALIN
UROLOG POMOGL
NARKOMANOM

Fot. archiwum klubu

Marcin Checifiski, z zawodu lekarz uro-
log, od niedawna cztonek RC Koszalin,
przeprowadzit bezptatne badania pro-
staty w Osrodku Readaptacji Stowa-
rzyszenia Solidarni ,PLUS” EKO ,,Szkota
Zycia” w podcztuchowskim Wandzinie.
Jest to placéwka dla narkomanéw, no-
sicieli wirusa HIV i chorych na AIDS.

— Trudnoéci w oddawaniu moczu
moga by¢ powodowane przerostem pro-

Marcin Checinski i Marcin Bogurski — dwaj wspaniali lekarze z RC Koszalin

staty, ale nie tylko. Takze zaburzenia
neurologiczne u 0s6b uzaleznionych od
substancji psychoaktywnych i alkoho-
lu moga skutkowa¢ podobnymi doleg-
liwo$ciami. Stad w badaniu uczestniczyli
zaréwno starsi, jak i mlodzi podopieczni
o$rodka — méwi Marcin Checinski.

I cho¢ badanie urologiczne jest dla
wickszosci panéw krepujace, to stawili
si¢ oni licznie, a nawet wyrazali zado-

wolenie z mozliwosci przebadania sig.
Wigkszo$¢ miata kontakt w urologiem
po raz pierwszy w zyciu.

— Usmiech i zyczliwos¢ tych pacjen-
téw byla czyms$ nieczesto spotykanym
w mojej codziennej pracy. Wizyta ta us-
wiadomita mi, jak wazna jest pomoc lu-
dziom, ktérych zycie zepchnelo na mar-
gines spoleczeristwa, pozbawiajac mozli-
wosci leczenia. Poswiecenie im kilku

ROTARIANIN 1/2016

godzin pracy bylo niezwyklym przezy-
ciem — dodaje lekarz.

Wezesniej, dzieki innemu cztonkowi
RC Koszalin, w Wandzinie powstal ga-
binet dentystyczny. Stomatolog Marcin
Bogurski wyposazyt go w niezbedny sprzet
i przez dtugi czas dojezdzal do osrodka
w weekendy, by bezplatnie leczy¢ zeby
pensjonariuszom. Dzi§ prowadzi gabi-
net w ramach kontraktu z NFZ. (red.)
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Fot. ,Rotarijec”

RC ZAMOSC
ODWIEDZINY U POLAKOW NA UKRAINIE

18 marca grupa cztonkéw klubu jedzie do Kolomyi, miasta na zachodniej
Ukrainie. Zawioza dary dla tamtejszej Polonii: zywno$¢, srodki czystosci
i podreczniki szkolne. O te wlasnie artykuly poprosita Stanistawa Kotusen-
ko, przedstawicielka Towarzystwa Kultury Polskiej ,,Pokucie”.

- Wszystko okaze si¢ na miejscu. Jedziemy dwoma albo trzema zatado-
wanymi autami i spedzimy tam kilka dni. Porozmawiamy z ludZmi, za-
pytamy, czego im potrzeba. By¢ moze beda to rzeczy, ktére mozna zdo-
by¢ jako uzywane w dobrym stanie, np. ksiazki albo odziez. Moze s3 ro-
dziny, ktére obejmiemy opieka. Ale nie chcemy niczego zaktada¢ z gory.
Pojedziemy i rozpoznamy sytuacje — méwi Jerzy Liberadzki, prezydent RC
Zamo$¢.

W akgje chee si¢ w przysztosci whaczy¢ RC Jarostaw. (red.)

Dzieci, ktore uczg sie polskiego przy Towarzystwie Kultury
Polskiej w Kotomyi

ICC POLSKA-IZRAEL
PELNA WIDOWNIA NA ,0POWIESCIACH CHANUKOWYCH”
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RC CZESTOCHOWA
KRYSTYNA PRONKO GWIAZDA
SWIATECZNEGO KONCERTU

Artystka wystapita w czestochowskim MDK.
Koncert zorganizowal RC Czgstochowa, a do-
chéd przeznaczyl na bozonarodzeniowe pre-
zenty dla podopiecznych ,,Serduszka” — osrod-
ka zajmujacego si¢ dzie¢mi osieroconymi przez
rodzicéw zmarlych na raka. Pod opieka ,,Ser-
duszka” jest prawie dwadziescioro dzieci.
Czestochowski klub uzbieral dla nich
5 tys. zt. Jednak tym razem to nie zbidrka pie-
niedzy byla gtéwnym celem wydarzenia.
Wazniejsze bylo spotkanie rotarian, pracow-
nikéw i podopiecznych hospicjum oraz zaprzy-
jaznionych mieszkaricéw Czestochowy w ciep-
fej, swiatecznej atmosferze. Udalo si¢. Wi-
downia byla pelna, nastréj uroczysty, a koncert
nastrojowy i kameralny. (red.)

Stowa podzie-
kowania naleza
si¢ prezydento-

wi Jeleniej Géry
Marcinowi Zawi-
le oraz dyrekro-

W grudniu ubieglego roku zorganizo-
walismy w Jeleniej Gérze inscenizacje
spektaklu ,,Opowiesci Chanukowe”.
Osig przedstawienia byly historie snute
przez Jerzego Kichlera, bylego przewod-
niczacego Zarzadu Zwiazku Gmin Wy-
znaniowych Zydowskich, rzecznika dia-
logu chrzescijan i Zydéw.

—To $wigto Iaczy w sobie zydowskie
modlitwy, piesni, opowiesci o tradycji
i wreszcie magi¢ $wiatda pokonujacego
mroki zimowych nocy. Przestanie, ktére

46

niesie Chanuka, jest niezmiernie ak-
tualne, jest nim walka o prawo do wol-
noéci religijnej — méwit Jerzy Kichler.
Opowiadanie pana Jerzego przepla-
tane bylo wystepami znakomitego kwar-
tetu chéru Synagogi Pod Bialym Bocia-
nem we Wroclawiu pod dyrekcja Sta-
nistawa Rybarczyka, naszego kolegiz RC
Wroctaw Centrum. Artystom udalo sie
nawiaza¢ wspanialy kontakt z widownia,
ktéry zaowocowal wspdlng ekumeniczng
modlitwa w finale spektaklu.
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rowi Zdrojowe-
go Teatru Ani-
macji w Jeleniej
Goérze Bogdanowi Nauce. Dzigki ich
przychylnosci teatr bezplatnie udostep-
nit sal¢ wraz z naglo$nieniem i obstuga
techniczna. Nadkomplet widzéw dowo-
dzi, ze istnieje duze zapotrzebowanie na
poznanie zydowskiej kultury i obyczaju.
Matgorzata Czajkowska,

RC Jelenia Géra Cieplice
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RC JANOW LUBELSKI RC POZNAN STAROWKA
SPOTKANIE KLUBOW LUBELSZCZYZNY UHONOROWANY PRZEZ WOJEWODE
| PODKARPACIA

Klub otrzymal Medal im. Witolda Celichowskiego. Uro-

20 stycznia w hotelu Krélewski w Janowie Lubelskim od- czysto$¢ wreczenia odbyla sie 4 listopada 2015 r., wyrdznienie
bylo si¢ spotkanie strefowe DG Barbary Pawlisz z klu- na rece prezydenta klubu Jana Gorlasa ztozyta wicewojewo-
bami Lubelszczyzny i Podkarpacia. Spotkanie otworzyt da Dorota Kinal.

Tomasz Pietras, prezydent RC Janéw Lubelski, witajac na Zdobywcy medalu swoja dziatalnoscia przyczyniajg si¢ do
wyjatkowym 1297 spotkaniu pania gubernator oraz rozwoju regionu, propaguja postawy obywatelskie, sumien-
zebrane kluby: Chelm z prezydentem Markiem Cydejko, no$¢, zaangazowanie w dzialalnos¢ spoleczna, wychowawcza,
RC Jarostaw z prezydentem elektem Zbigniewem Dzie- a takze edukacyjna — o tych postawach przypomina posta¢ pat-
dzicem, RC Lublin z prezydentem Dorianem Flisem, rona nagrody, Witolda Celichowskiego. Byt on pierwszym wo-

RC Lublin Centrum z prezydentem Jackiem WozZnia- jewoda poznariskim po odzyskaniu przez Polske niepodleglosci.
kiem, RC Lublin Stare Miasto z prezydent Danutg Ke- W latach 1919-1923 stworzyl podstawy polskiej admini-
dzierska, RC Nisko-Stalowa Wola z prezydentem Jerzym stracji i wyeliminowal z urzedéw jezyk niemiecki.

Wierzbiriskim, RC Putawy z prezydentem prof. Januszem Kolejna nagroda przyznana klubowi jest Odznaka Hono-
Zidtkowskim, RC Zamos¢ z prezydentem Jerzym Libe- rowa za zashugi dla wojewddztwa wielkopolskiego za charyta-
radzkim oraz powstajacy klub Zamo$¢ Ordynacki orga- tywne i filantropijne zaangazowanie oraz dzialalno$¢ pro-
nizowany przez Whodzimierza Bedkowskiego, a takze spoleczng w Poznaniu i w Wielkopolsce. Nagrode, na co-
kolezanki i kolegéw z klubu Janéw Lubelski. rocznym spotkaniu wigilijnym cztonkéw klubu i ich rodzin,

wreczyl wicemarszalek Wojciech Jankowiak.

RC Poznan Staréwka dziala od 13 lat. Ostatnio skupia si¢
na wspieraniu dziatalnosci Kliniki Kardiochirurgii Dziecigeej
Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu poprzez zbiérke $rod-
kéw finansowych na zakup sprzetu medycznego i rehabilita-
cyjnego, pomoc w leczeniu dzieci z cigzkimi wrodzonymi wa-

ami rozwojowymi i gromadzenie funduszy na budowg no-
wej siedziby Kliniki (www.drogadoserca.pl i www.nasze-serce.pl).

Fot. archiwum klubu

Gubernator Basia Pawlisz wpisuje sie do kroniki
RC Janéw Lubelski

Zostaly przekazane zyczenia dla klubéw Rzesz6w i Biala
Podlaska, ktére nie mogly uczestniczy¢ z waznych powo-
déw. Przywitany zostal réwniez burmistrz Janowa Lu-
belskiego, ktory przekazal gar$¢ najistotniejszych spraw
i zamierzeri zwiazanych z Janowem Lubelskim.

Niespodzianka wieczoru byl koncert ,peretki Jano-
wa’ —zespotu Olek Orkiestra. Nastepnie przeméwila pani
gubernator Barbara Pawlisz, informujac m.in. o najwaz-
niejszych uroczystosciach czekajacych nas jeszcze w tym
roku rotariafiskim oraz zapraszajac i zachecajac do uczest-
nictwa. Na spotkaniu tym kazdy prezydent badZ jego

przedstawiciel szeroko omawial swéj program i osiagnie- Wicemarszatek wojew6dztwa wielkopolskiego Wojciech
cia, dzielac si¢ pomystami, w jaki sposéb mozna przy- Jankowiak (po lewej) wreczyt Odznake Honorowa prezy-
czynic si¢ do tego, aby blizni potrzebujacy pomocy po- dentowi RC Poznan Staréwka Janowi Gorlasowi

czuli si¢ bardziej szczesliwi. Spotkanie zakorczylo sie

w péznych godzinach nocnych wpisami do kroniki pro- Pomaga réwniez dzieciom chorym na mukowiscydozg, i pa-
wadzonej przez RC Janéw Lubelski. Spotkanie zorga- cjentom Osrodka dla Dzieci Niewidomych w Owiriskach koto
nizowali Tomasz Pietras, prezydent klubu z Janowa, Poznania. Przekazuje tez $rodki finansowe dzieciom z ubogich
oraz Mirostaw Orlowski, przedstawiciel gubernatora rodzin oraz dziata na rzecz 0séb niepetnosprawnych.

z klubu Lublin Centrum. Dorota Wronska-Pilarek, red.

Tomasz Pietras
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RC BIALA PODLASKA
+DZIUPLA" POJECHALA DO KOPERNIKA

Drzieci ze $wietlicy srodowiskowej ,,Dziupla” pojechaly do warszawskiego
Centrum Nauki Kopernik. Bilety i wyzywienie ufundowat im RC Biata
Podlaska, a dojazd zapewnita - bezplatnie! - lokalna firma przewozowa Mar-
cus. W charakterze opickunek wybraly si¢ czonkinie klubu. Decyzja byta
spontaniczna, ale wyjazd okazal si¢ bardzo udany. Zaréwno opiekun-
ki jak i dzieci wrécily zachwycone. Duza rados¢ matym kosztem!
(red.)

RC WARSZAWA BELWEDER
KOLEDY DLA ,STOCERA”

Kameralny wieczér koled dla pacjentéw i personelu szpitala ,,Stocer"
w Konstancinie zorganizowata Joanna Kapkowska, cztonkini klubu. Wy-
korzystata zawodowe kontakty, zapraszajac do charytatywnego wystepu
Eo Nomine, czyli rodzinny zespé} paristwa Choszczykéw. Bylo mito,
nastrojowo, przy $wiecach, ze wspSlnym koledowaniem. Na zakoriczenie
wykonawcy otrzymali od dyrekgji szpitala dyplom z podzigkowaniem.

Koncert byt kolejnym etapem wspétpracy miedzy klubem a szpita-
lem. Kilka miesigcy wezesniej RC Warszawa Belweder przekazat ,Sto-
cerowi” wézki inwalidzkie i chodziki. (red.)
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RC BARTOSZYCE
19. BAL CHARYTATYWNY

30 stycznia odbyl si¢ doroczny karnawatowy
bal RC Bartoszyce. Jego efektem jest az 30 tys. zt
zebranych na rozmaite cele dobroczynne, przede
wszystkim zwiazane z praca z mlodzieza z Bar-
toszyc i Lidzbarka Warmiriskiego.

Bal byt okazja do podsumowania minione-
go roku 2015, w ktérym RC Bartoszyce:

e wspotfinansowat wystawe w Lingen (Niemcy)
rzezb artysty z Lidzbarka Warminskiego Grze-
gorza Gwiazdy,

e dofinansowat lokalne hospicjum,

e ufundowal paczki mikotajkowe dla dzieci ze
Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowaw-
czego w Lidzbarku Warminiskim i szkoly pod-
stawowej w Krawczykach,

e wystal na rotariadska wymiang miodziezowa
sze$cioro mtodych ludzi

e oraz wydat tomik poezji lokalnego poety.

Na ukoriczeniu pozostaje grant globalny na
rzecz domu pomocy spolecznej. Czlonkowie
klubu i ich goscie $wietnie bawili si¢ przy mu-
zyce zespotu Korzuh, a takze licytowali przed-
mioty otrzymane od licznych sponsoréw. Zdo-
by¢ mozna bylo fotografi¢ Agnieszki Brzezan-
skiej, obrazy Dariusza Grajka, Jarostawa Puczela,
koszulke zwyciezcy Rajdu Dakar 2015 Rafata So-
nika z autografem, pitk¢ FC Barcelony i repre-
zentacji Polski w pilce siatkowej. To dzigki tak
réznorodnym i ciekawym fantom udalo si¢
zebra¢ znaczng kwote 30 tys. zk.

Byl to 19. bal zorganizowany przez RC Bar-
toszyce, kolejny bedzie wigc jubileuszowy. Za-
praszamy na niego juz dzis!

Wiestaw Ostapowicz, red.
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RC SOPOT
ZE SZTUKA ZA PAN BRAT

O tym, ze sztuka ma wymiar terapeu-
tyczny, a kontakt z nig czyni nas lep-
szymi, wiadomo nie od dzi$. Dlatego
RC Sopot wraz z klubami partnerski-
mi RC Berlin-Zitadele, RC Kreuzlin-
gen-Konstanz oraz firma Impel Gdynia
zaprosit kilkunastoosobowa grupg milo-
dziezy na warsztaty edukacyjno-pla-
styczne. W grupie tej znalazly si¢ dzie-
ci wwieku 12-16 lat z trudnych rodzin,
a takze niepelnosprawne.

Codziennie przez dwa tygodnie uczest-
nicy warsztatéw poznawali trendy w sztu-
ce wspdlczesnej: ogladali obrazy, pre-
zentacje, filmy, poznawali twércéw,
zwiedzali galerie.

Uczyli si¢ tez techniki tworzenia: od-
wzorowania prostych obiektéw, kom-
pozycji, cieniowania, oddawania per-
spektywy, rysowania zwierzat i osob.

Nastepnie wychodzili w plener i przy
uzyciu kredek, a innym razem farb two-
rzyli wlasne obrazy, zainspirowane tym,
co widza, ale tez technikami i kierun-
kami w sztuce, ktére poznali.

Po zakoriczeniu warsztatéw najcie-
kawsze prace zostaly pigknie oprawio-

Fot. archiwum klubu

té6w w Gdansku-Oliwie. Na wernisazu
spotkali si¢ wszyscy: mtodzi artysci, ich
rodzice i opickunowie, przyjaciele i ko-
ledzy oraz rotarianie.

Druga edycja warsztatéw odbedzie

WYDARZENIA

tu bedzie Muzeum Narodowe w Gdani-
sku, ktére z radoscia przyjeto perspek-
tywe wspdlnej akeji. Mlodziez bedzie sie
spotyka¢ w roznych oddziatach muze-
um i tam ogladac¢ sztuke na zywo, uczy¢

ne i wystawione w galerii Palacu Opa-

RC JELENIA GORA
BABELKI DLA NIEPELNOSPRAWNYCH DZIECI

—Marzylismy o tym od trzech lat — powiedziata Joanna Ko-
nopka, dyrektor Miejskiego Przedszkola Integracyjnego w Je-
leniej Gérze podczas oficjalnego otwarcia nowej sali tera-
peutycznej, wyposazonej przez RC Jelenia Goéra.

W centralnym punkcie znajduje si¢ 16zko wodne z pod-
stawa muzyczna. W sali sa tez pod$wietlane kolumny wod-
ne, dzwonki muzyczne, a pod sufitem zawieszono kule $wietlna.
To wszystko to nie zabawki, ale sprzet, ktdry pomaga dzie-
ciom z wieloma schorzeniami, np. autyzmem, uposledzeniem
rozrézniania koloréw, niedowidzeniem i zaburzeniami réw-
nowagi. W remont i urzadzenie pomieszczenia bardzo ak-
tywnie wlaczyli sie rodzice i pracownicy przedszkola.

Sala terapii zmystowej to nie jedyne inwestycje klubu
w przedszkole. Klub przekazat placéwcee duza cze$¢ dochodu
z balu charytatywnego, ktdry odbyt si¢ 30 stycznia. Jak zwyk-
le bawiono si¢ w hotelu Cieplice i jak zwykle najwiecej pie-
nigdzy przyniosta aukcja. Licytowano obrazy lokalnych ar-
tystéw, pidro marszatka sejmu, ceramike przekazang przez kan-

si¢ latem tego roku. Partnerem projek-

si¢ ja rozumie¢ i tworzyc. (red.)

celari¢ premiera. Oprawe artystyczng balu zapewnit tenor Ro-
muald Spychalski, keéry wraz z zona $piewal szlagiery muzy-
ki klasycznej i popularnej - rotarianie pamigtaja ich z listo-
padowego seminarium Rotary Foundation.

Za pieniadze z balu przedszkole wyposazy sale do psycho-

terapii i zaj¢¢ logopedycznych. (red.)
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RAC POZNAN | PRZYJACIELE
WARSZTATY KULINARNE

Zima to czas, kiedy lubimy poprawia¢ sobie nastréj sma-
koltykami. Niestety, wigkszoé¢ z nich zawiera zdecydowanie
za duzo cukru, konserwantéw i sztucznych dodatkéw.
Otylo$¢ i niedobér skladnikéw odzywezych to rosnacy pro-
blem wsréd polskich dzieci, dlatego postanowili$my zapro-
si¢ naszych przyjaciél ze $wietlicy srodowiskowej do udziatu
w kulinarnych warsztatach.

W cyklu czterech spotkan nauczylismy sig, jak nie tracac
zbyt wiele czasu i pieniedzy, przygotowaé podstawowe
odzywcze i smaczne positki. Uzywajac réznych rodzajéw maki,
kasz, nabiatu, owocéw i warzyw, przygotowalismy:

Pizz¢: Upieczona w domu jest o wiele lepsza niz ta za-
mawiana na wynos! Robiac ja w domu, mozna kontrolowa¢
ilo$¢ dodanego tluszczu, uniknaé polepszaczy i ekspery-
mentowa¢ z dodatkami. To takze spos6b na zagospodaro-
wanie pozostatych w lodéwece resztek.

Chleb: Jemy go na $niadanie, kolacje i jako przekaske
w ciagu dnia. Niestety, coraz trudniej jest kupi¢ chleb, ked-
ry nie jest przygotowywany z polprzetworzonego, mrozone-
go ciasta. Upieczenie go we wlasnym piekarniku jest dla zdro-
wia lepsze. A na pewno smaczniejsze!

Makaron: Zrobienie w domu §wiezego tagiatelle nie jest
tak trudne i pracochlonne, na jakie wyglada! Do sosu wy-
starczy zblendowaé ziola, czosnek, oliwe i pestki lub orzechy.
Smaczne i pelne witamin oraz zdrowych kwaséw tuszczo-
wych danie gotowe!

Paczki: Tradycyjne paczki smazone sa w glebokim tuszczu
i oblewane lukrem, co niewiele ma wspélnego ze zdrowym
odzywianiem. My paczki upieklismy, dzigki czemu nie re-
zygnujac z doskonalego smaku, obnizyliémy znacznie ich war-
to$¢ kaloryczna.

Bawili$my si¢ doskonale, przygotowujac te wszystkie da-
nia pod okiem specjalistéw ze studia , Kulinarne przygody".
Chcieli$my pokaza¢ miodszym przyjaciotom, a przy okazji
przekonac si¢ samemu, ze mozna dokonywaé §wiadomych
wyboréw zywieniowych, nie majac grubego portfela. Do-
datkowym pozytywnym skutkiem udzialu w warsztatach
byt wzrost pewnosci siebie naszych podopiecznych. Biorac
pierwszy ke¢s samodzielnie przygotowanego smakolyku,

kazdy czut si¢ jak Top Chef!

Hanna Przezwicka

RAC TORUN
AKTYWNA ZIMA

30 stycznia delegacja Rotaract Torun udala si¢ do schroniska
dla bezdomnych zwierzat. Przekazali$my karme dla pséw i ko-
téw, kedra zostala zebrana przez gimnazjalistéw z Zespotu
Szkétw Makowarsku. Dzieci z tej szkoly chetnie z nami wspét-
pracuja - juz niedtugo razem przeprowadzimy kolejng akgje.
Tego samego dnia w toruniskim hotelu Filmar odbyt si¢ co-
roczny bal karnawalowy RC Torud. Podczas balu zorgani-
zowali$my loterie fantowa, na ktérej sprzedawalismy losy
i ktéra cieszyla si¢ ogromng popularnoscia wéréd gosci im-
prezy. Kazdy los wygrywal, a otrzymaé mozna bylo m.in: cias-
teczka pieczone przez nas, kosmetyki, wino, obraz, pendri-
ve itp. Finalnie udalo si¢ nam zebra¢ sporo pieniedzy na rea-
lizacje celéw charytatywnych. Juz wiemy, ze cze$¢ z nich
zostanie przeznaczona na stypendia dla ubogich dzieci.
W planach mamy kolejne inicjatywy, m.in na przefomie maja
i czerwca odbedzie si¢ akcja, na ktérej bedziemy ustalaé pe-
wien rekord Polski. ..

Adrian Sobczyk
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PRZYJACIELE ROTARIANIE,

Otrzymali$my zapytanie od Biblioteki Uniwersytetu
Jagielloniskiego. Zwrécono sie do nas z prosbhg

o przekazanie archiwalnych wydan naszego czasopisma.
Niekiedy z podobnymi prosbami wystepujg do nas

tez indywidualni rotarianie i nowe kluby.

Niestety, nie dysponujemy wystarczajagcym zapasem
wszystkich numeréw. Brakuje nam zwtaszcza tych
sprzed roku 2009. Dlatego zwracamy sie z gorgcg
prosba do klubdéw i czytelnikéw o przejrzenie swoich
potek, szuflad czy innych zakamarkow.

Jesli znajdziecie numery ,Rotarianina”, ktére gotowi
bylibyscie oddac¢, to przeslijcie je do naszej redakcji

(adres w stopce ponizej).

Otrzymane egzemplarze pieczotowicie posortujemy

i bedziemy przechowywac. Dzieki Waszej pomocy
wszyscy zainteresowani bedg mogli liczy¢

na uzupetnienie swoich archiwéw, a opis dorobku Rotary
bedzie réwniez udostepniany dla celéw publicznych.

Licencjonowana dystrybucja znaczkow Rotary i Rotaract
(licencja Rotary International # 10-4B-0866)
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