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Wspomnien czar/s

Oficjalnie zakoriczyto sie lato, minety wakacje,
najpierw uczniowskie, miesigc pézniejstudenckie. Czas na
wspomnienia, najlepiej w towarzystwie kogos zyczliwego
i przy darach lata zamknietych w stoikach- tegorocznych
konfiturach, sokach,... Dlatego ten numer Kuriera
poswiecamy wspomnieniom z wakacji, tych bliskich i
dalekich, a takze letnich wydarzen lokalnych i
kulturalnych w naszej gminie. Tego lata dziato sie u nas
naprawde duzo! Wielu z nas marzyto o egzotycznych
podrdzach, tymaczasem w lipcu i sierpniu Swiat przyleciat
tutaj. Goscilismy mtodych animatoréw, m.in. z Hong
Kongu, Malezji, Singapuru, Iranu. PrzezyliSmy réwniez
wspdlnie niezwykty, niczym z bajki, pierwszy konwent
Fotocon. Czas wypetniaty nam: | Jarmark Sredniowieczny
Gotebiarki we Wleniu, 700-lecie Marczowa, swieto
Strzyzowca, wystawa starych zdje¢ wsi w Radomicach,
wspdlne Sniadania na Trawie... Mamy nadzieje, ze po
takim lecie akumulatory na jesieni i zime s3 natadowane?
Szczyt sezonu urlopowego mamy wprawdzie za sobg, ale
warto korzystac z kazdego tadnego dnia, wyjs¢ na spacer,

ajeslimamy taka mozlwios¢- pojechac gdzies dalej.

Po naszych gtowach krazy jeszcze jedno
wspomnienie, odleglejsze niz minione lato - kino we
WIleniu. Prosimy Was, Drodzy Czytelnicy pamietajacy czas,
kiedy w miescie wyswietlano filmy, o dzielenie sie swoimi
wspomnieniami. Wstepnie mozemy zdradzi¢, ze kino
wraca do Wlenia, a wiecej na ten temat bedziemy pisaé w
Kurierze.

Pierwszy raz przekazujemy Panstwu , Kurier
Wileniski” jedynie w wersji elektronicznej. Ubolewamy nad
tym, zwiaszcza, ze nie do wszystkich naszych drogich
Czytelnikdw mozemy w ten sposdb dotrzed. Z powoddw
finansowych narazie nie mamy takiej mozliwosci.
Wierzymy jednak, ze znajdziemy rozwigzanie tej sytuadji i
jeszcze doswiadczymy tej wielkiej przyjemnosci
trzymania w rekach swiezego, pachnacego cieptym
drukiem egzemplarza Kuriera.

Redaktor Naczelna
Justyna Bar

Czytaj Kurier na str. www.issuu.com/kurierwlenski

ZA ROGIEM

Gdyby istniato Kino we Wleniu, w 2017 skoriczytoby 100 lat!
Wlenska ,, Jutrzenke” zamknieto w latach dziewiecdziesiagtych.
Kino o dtugiej historiii pewnie wieluwzruszen.

Dzi$ jako mieszkaricy mamy utrudniony dostep do kina-
pozostaje alternatywa- multipleks albo ekran telewizora badz
laptopa.

A przeciez to, za co przede wszystkim kochamy kino, to jego
niezwykta atmosfera, klimat, napiecie. | takie wtasnie kino-
studyjne, na 20 miejsc powstaje we Wleniu.

Kino we Wleniu powraca do miasteczka,
bedzie dostownie za rogiem!

Doktadnie w Osrodku Kultury, Sportui Turystyki.

To nie bedzie salka przystosowana do projekcji narozktadanym
sprzecie. Kino we WIleniu z szacunku do widza bedzie sala
multimedialng o wysokim standardzie, w ktérym

wykorzystany zostanie nowoczesny sprzet audiowizualny. Do
tego prawdziwa sala kinowa nawigzujgca do estetyki kinowej.
Nie zobaczycie tu premier kinowych z multiplekséw, za to filmy
bedzie mozna,,zamdwic” wybierajgc tytutz wypozyczalni

Kina za Rogiem. Dzieki temu bilet nie bedzie kosztowat wiecej
niz 5 ztotych.

Projekt jest mozliwy do realizacji dzieki podpisaniu umowy
OKSIT o przystapieniu do sieci matych kin spotecznosciowych
KinozaRogiem. -c.d. strona 3
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Aktualnosci

Debata sejmowa ,,Prawo do kultury”

z lokalnym gtosem OKSIT we Wileniu

Debata w Sejmie RP 24.09.2015 na temat wpisania "Prawa do
kultury" do Protokotu Dodatkowego Europejskiej Konwencji
o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych Wolnosci Rady
Europy. Panelistami byli minister Kultury i Dziedzictwa
Narodowego , prof. Matgorzata Omilanowska, Adam
Bodnar, Rzecznik Praw Obywatelskich, Krzysztof Dudek,
dyrektor Narodowe Centrum Kultury, Rafat Dutkiewicz,
prezydent Wroclaw 2016 oraz Pawet Nowacki, zastepca
redaktora naczelnego Gazety Prawnej. Spotkanie prowadzita
Iwona Sledziriska-Katarasiriska, Przewodniczgca Komisji
Kultury i Srodkdw Przekazu. Reprezentujgc Gminny Osrodek
Kultury Olesnica (Gmina Olesnica), OKSIiT Wleri, Wedrujgce
Forum Kultury Dolnego Slaska oraz Europejska Sie¢ Centréw
Kultury, zabralismy gtos w istotnej dyskusji, dotyczacej
kolejnych krokdéw prawnych w zakresie organizacji zycia
kulturalnego w kolejnych dekadach. Jednoczesnie
powotywalismy sie na doswiadczenia wdrazania
ratyfikowanej w 2011 roku przez Polske Konwencji UNESCO
nt. ochrony niematerialnego dziedzictwa kulturowego oraz
konieczne wzmocnienie procesu partycypacji i rozwigzan
systemowych, wspierajgcych samorzady. Takie rozwigzania
bedg naszym zdaniem konieczne réwniez w przypadku
formalnego wpisania Prawa do kultury do Protokotu
Dodatkowego Europejskiej Konwencji o Ochronie Praw
Cztowieka i Podstawowych Wolnosci Rady Europy. Bardzo
celna inicjatywa, ktdra potraktowalismy jako uzupetnienie
trwajgcego procesu konsultacyjnego, w ktérym réwniez
bierzemy udziat, czyli Voices of Culture (dialogu Komis;ji
Europejskiej z sektorem kultury nt. partycypacji w wielu
obszarach spotecznych i kulturowych. Voices of Culture

wspiera Otwartg Metode Koordynacji - narzedzie/grupe
robocza Komisji Europejskiej, wypracowujgca rekomendacje
dla Krajéw Cztonkowskich w szerokim zakresie kulturowym:
od legislacji, po procedowanie).

Gtosy 'kultury lokalnej': Anna Komsta, Piotr Michatowski
(Wedrujace Forum Kultury Dolnego Slaska) oraz Tomasz
Ignalski (Forum Krakéw) nt. koniecznosci wspierania
konkretnych zapiséw legislacyjnych ksztatceniem
kompetencji miekkich w zakresie wdrazania tych przepisdw.
Stawiamy na rozwigzania systemowe, edukacje, pakiet
partycypadiji i facylitacje lokalna. Jestesmy gotowi
konstruktywnie zaangazowac sie w proces wspdttworzenia
programu wsparcia samorzaddéw i grup oddolnych. Zrébmy
torazem!

<d.-zestr1 Kino we Wleniu powraca .....

Sprzet audiowizualny zostanie zakupiony dzieki
dofinansowaniu projektu realizowanego przez OKSIT
przez Polski Instytut Sztuki Filmowe;j.

Do Kina za Rogiem we Wleniu zaprosimy Paristwa juz na
przetomie lutego/marca 2016.

Ajuz teraz zapraszamy do dzielenia sie z nami Waszymi
wspomnieniami z wleriskiego kina. Opiszcie nam je-
chodby w kilku zdaniach- te zabawne, smutne, intrygujgce.
Dzieciece i doroste. Moze macie stare zdjecia z kina
Jutrzenka, bilety, afisze lub inne pamigtki? Chetnie je
opublikujemy na tamach Kuriera i podzielimy sie nimi z
Czytelnikami. Najciekawsze wspomnienia nagrodzimy
wejscidéwkami na otwarcie kina. Na wspomnienia i
materiaty czekamy caty czas — w domu kultury ale tez
mailowo- oksit.wlen@gmail.com, i na naszym facebooku-
www.facebook.com/OKSiT-Wler

Ajuz dzis zapraszamy do lektury zabawnych wspomnieri
i fotografii ktére otrzymalismy od Czytelnika:  -str. 3

2 KURIER WLERSKI 12/3 - 2015 r./

Czy to mozliwe?

POWAZNIE?

Kino we Wleniu???
Kino za Rogiem?

Kino Jutrzenka?




Wieri - maj 1966 rok ,,Jutrzenka’ i fryzjer

Pod koniec maja 1966 roku miat by¢ tylko jeden seans (we
wleriskim kinie ”Jutrzenka”), tytutu filmu niestety nie
pamietam dobry amerykaniski film na czasie. Przedstawiat
réownolegte zycie do naszego zycia we Wleniu, ale jakze innym.
Z takich filméw czerpato sie spézniona wiedze. Kurcze, musze
ten film zobaczyd, tylko jak? Pani Syrociak pilnowata kasy

i porzadku.

Najwazniejsza czescig seansu przed filmem byto wyswietlenie
cotygodniowej »Polskiej Kroniki Filmowej«. Na kronike czekat
kazdyiniewiele oséb sie spdZniato. Byty to wiadomosci

z poprzedniego tygodnia z catego Swiata. Chociaz °/, byta
6wczesna propaganda. Byto w tym krétkim filmie
dokumentalnym wiele ciekawostek i przeboje muzyczne oraz
zespoty zza ,,zelaznej kurtyny”. Po kronice wtaczano swiatta,
aby jednak spdznialscy mogli spokojnie zajg¢ swoje miejsce w
»szeregu”. Trzeba przyzna¢, ze panowata taka jakas dziwna
mistyczna atmosferaipetnakultura. Porzadek bytikultura byta.
Byty beatleséwki, a po wizycie gen. de Gaulle, czapeczki
,»,degoléwki” oraz modowe szaleristwaitd.

To uboczny efekt »Polskiej Kroniki Filmowej«. Cate szczescie,
ze wiek nie zabraniat wpusci¢ na sale kinowa. Jeden problem z
gtowy. Tylko skad wzig¢ 4 ztote na bilet, inaczej nie wpuszcza.
Tato powiedziat, ze bedzie strzygt nasze gtowy, gdyz nasze
kudetki s3 za dtugie. Zaswitata mysl, mam szanse zdoby¢
pienigdze na bilet i wymyslitem, ze sam pdjde do fryzjera, ale
tato sie upart. Zbieg okolicznosci uratowat pomyst i
natychmiast wykorzystatem sytuacje.

Miatem tylko 1 godzine na fryzjera. Szybciutko udatem sie do
zaktadu fryzjerskiego pana Kuca przy ul. Kosciuszki 7.

PS.
1. JUTRZENKA

2. Jutrzenka
3. Poetycko

Sala kinowo - teatralna
»Jutrzenka” na zapleczu budynku
przy Placu Boh. Nysy 3-5.

Aktualnosci

Wszedtem niby przypadkowo i zapytatem: ,lle kosztuje
najtanisze strzyzenie?”’. Pan Kuc odpowiedziat: ,,Jeden ztocisz”.
Tak, tylkojakihaczyk? Tam zawsze siedzieli znajomifryzjera

i popijali rozweselajgce napoje. Juz widziatem ich wesote minki.
Natychmiast zapytatem:,,Jaka to fryzurka?”’. Padta odpowiedz:
,»Na pate”. Chciatem sie wycofa¢, ze niby przyjde pdzniej, ale
powiedziat: ,,Siadaj i zatatwimy to od reki”. Pomyslatem,
wioskéw szkoda i filmu szkoda. Tak, wiosy odrosnag, a filmu
dtugo nie zobacze. A niech tam, wtosy spadty btyskawicznie, jak
tu teraz sie pokaza¢ w domu? Po kinie juz byta szaréwka i trzeba
byto is¢ do domu. Cate szczescie, ze udato mi sie wyciggnad
czapeczke z pomponem i tak podkrecong, aby za bardzo nie
rzucata sie w oczy. Po przybyciu do domu udato mi sie wsliznaé
do swojego tézka i przyszedt czas na mysli, ktére znowu
zaprzataty moja gtowe.

A co tam, bytem bardzo szczesliwy, ze widziatem ten
(wdwczas) super film. Kino byto petne widzéw. Na $cianach
wisiaty plakaty polskich filmdw, ,,Pocigg”, ,,Kanat”i znanych
wdweczas polskich aktorédw. Te plakaty za szktem wisiaty chyba
do zamkniecia obiektu.

Obok byta tez biblioteka i salka, gdzie mozna byto poczytac lub
pogracw gry planszowe.

Tak pamietam pierwsze samodzielne wyscie do kina. Kino
,,Jutrzenka”, ktdre byto czasowo, od 1969 do listopada 1970
roku przeniesione do budynku, ktéry dzisiaj jest Osrodkiem
Kultury, Sportu i Turystyki. Dzisiaj OKSIiT jest dla mnie t3
,»,Jutrzenka” z tamtych lat nanowa przysztos¢.

Pozdrawiam FanFil

- dawna polska nazwa kina we Wleniu.
- *Planeta Wenus — widoczna nad horyzontem przed wschodem storica*
- *Jasnos¢ poprzedzajaca ukazanie sie storica na horyzoncie*

Dawna sala kinowa w perspektywie do 1976 roku,
w kierunku (wdwczas ul Politajewa), obecnie
ul Chopina 2 OKSIiT Wlen
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OKSIT A L E KO S M O S ! Wilenlandia Miasteczko Dzieci 2015

Po raz dziewigty nasz osrodek kultury
zaprosit wszystkie dzieci na zabawe
tematyczna. Na Wlenlandii w tym roku
bawito sie prawie dwiescie dzieci- od
najmtodszych przedszkolakédw do
uczniéw klas trzecich. Budowalismy
rakiety kosmiczne z papieru,
kartonéw, plastiku. Startowalismy
rakietami w Galaktyce zmagajac sie z
przecigzeniami. RozegraliSmy bitwe
gwiezdna. Malowalismy szlaki i drogi
planet. Stuchalismy odgtoséw
kosmosu, gralismy w kosmiczne
" kdtko-krzyzyk". Na koniec
potaczylismy sie w Uktad Stoneczny
wykonujac spektakularny taniec osmiu
planet. Zrobilismy réwniez wystawe
ludzkich sladéw na Ziemi, ktéra pod
nasza nieobecnosc¢ ogladac bedaistoty
z innych planet i galaktyk, by pozna¢,
jak zyje cztowiek. Klasa Ill napisata list
do kosmitédw opowiadajagc w nim o
zyciu na Ziemi. O "stodkie paliwo" dla
wszystkich kosmonautéw wyprawy
zadbat Urzad Miasta i Gminy Wler}, a
strazacy OSP Wlen dali pokaz
sprawnosci i gotowosci niesienia
pomocy. Jak co roku to czas wielkiej
radosci dla najmtodszych. Wszystkim,
ktdrzy wiaczyli sie w zabawe i pomogli
nam stworzy¢ tg kosmiczng atmosfere
bardzo dziekujemy. Dzieki
zaangazowaniu wszystkich moglismy
bezpiecznie i we wspaniatych
humorach wylagdowac z powrotem we
WIleniu. Ps. wiele dzieci deklarowato:
"jak dorosne, to zostane
kosmonauta", takze NASA szykujcie
miejsca dla piekielnie zdolnych
kosmonautdw z Wlenia.
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I Sredniowieczny Jarmark  Aktualnosci OKSIT
Gotebiarki Wlen - 2015

Tegoroczne jednodniowe Swieto Wlenia rozpoczeta
zabawa. Przed potudniem rozegrane zostaty zawody
kajakowe, rodzinne sptywy pontonami oraz ,,Sptyw Na
Byle Czym”, ktdry chyba wzbudzit najwiecej emodiji.
Zabawne i ciekawe platformy zaskoczyty obserwatordw.
Jako, ze w tym roku zwyciezca mégt by¢ tylko jeden-
triumfowat Zamek Lenno z Henrykiem Brodatym i sw.
Jadwiga Slaska na pokfadzie.

Tradycja Swieta miasta jest juz seminarium popularno-
naukowe, w tym roku ,, Tropami sredniowiecza”.

O sredniowiecznej kuchni i przechowywaniu zywnosci
opowiadat profesor Jerzy Piekalski (UW), zas o
odcisnietych sladach sredniowiecza zaplecza
gospodarczego na terenie Wlenia i okolic opowiadata

dr Maria Legut-Pintal.

Przed potudniem ulicami miasta przeszedt historyczny
korowdd przygotowany przez nauczycieli i mtodziez
Zespotu Szkét im. $w. Jadwigi Slaskiej poprzedzony
bombarda z zamkowej wiezy. Kiedy w niebo wzbity sie
gotebie pocztowe z wiezy ratusza rozlegt sie wleriski
hejnat.

Najmtodszych zaprosilismy do sali widowiskowej OKSIT,
gdzie teatr Maska przedstawit spektakl o Jasiu i Matgosi.
A na wlenskim rynku do zabawy zapraszat sredniowieczny
btazen.

Do wieczora trwaty gry i zabawy historyczne, pokazy
sredniowiecznej kuchni, dawnych taricéw, rekodzieta oraz
sztuki sokolniczej ( Syrokomla Kliczkdw, Grupa Artystyczna
Pokazy Historyczne Legnica). W Uliczce Kupieckiej mozna
byto delektowac sie pysznym jadtem, zakupic rekodzieto,
miody, Swiece.

W turnieju plebejskim mdgt wzigé udziat kazdy, kto
zapragnat zabawic sie, jak to czyniono przed wiekami.
Finat wlenskiego swieta byt jak zawsze- muzyczny. Wystep
czeskiego zespotu coverowego ,,Seslost” to support przed
gwiazda wieczoru — Kobranocka. Grupa, obecna na
polskiej scenie muzycznej od 25 lat wsrdd fandw cieszaca
sie niestabngcym powodzeniem.

Poprzedzone pokazem tarica z ogniem wydarzenie
przeszto do historii rekorddw.

PéZnym wieczorem w ruinach Zamku Lenno z sukcesem
ustanowiono rekord w jednoczesnym zapalaniu swiec, byto ich
cztery tysigce! Pokaz byt relacjonowany bezposrednim
przekazem wizualnym na scene.

Finat finatéw takze stat pod znakiem muzyki - Maciek Wowk
zaprosit wszystkich na dyskoteke pod chmurka i porwat
wszystkich do tarica.

Pomystodawcg Jarmarku Sredniowiecznego Gotebiarki jest
burmistrz Wlenia, Artur Zych
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Przyroda

Rzeka BObr na terenie

jeleniogorskich parkow krajobrazowych

W regionie jeleniogdrskim zlokalizowane sg dwa parki
krajobrazowe - Park Krajobrazowy Doliny Bobru i Rudawski
Park Krajobrazowy, ktére stanowig obszary chronione ze
wzgledu na wartosci przyrodnicze, historyczne i kulturowe
oraz walory krajobrazowe w celu ich zachowania i
popularyzacji w warunkach zréwnowazonego rozwoju. Do
jednych z najcenniejszych wartosci przyrodniczych wyzej
wymienionych parkdw nalezy rzeka Bdbr oraz jej doptywy.

Od Kamiennej Géry do Lwdéwka Slaskiego rzeka stanowi
gtéwna os hydrologiczng obszaru obu parkdéw krajobrazowych.

Przemieszczajac sie wraz z biegiem rzeki Bobr na terenie
parkéw mozemy podziwia¢ réznorodnos¢ srodowiska
przyrodniczego: cenne gatunki roslin i zwierzat oraz formy
przyrody nieozywionej takie jak formacje skalne czy przetomy
rzeczne.

Rzeka Bdbr, ktdrej uktad hydrograficzny stat sie gtdwnym
celem ochrony Parku Krajobrazowego Doliny Bobru, jest
najwiekszym z lewobrzeznych doptywéw Odry. Zrédto rzeki
Bobr znajduje sie po czeskiej stronie Karkonoszy w miejscu
zwanym Bobrowym Stokiem, natomiast koriczy swdj bieg
wpadajgc do Odry w okolicach Krosna Odrzariskiego.

Dzieki duzej zmiennosci przeptywu i niskiej temperaturze
wody oraz zréznicowanym charakterze podtoza rzeka Bdbr
stanowi doskonate miejsce bytowania réznych gatunkdw ryb.
Na bogactwo ichtiofauny na obszarze Parku Krajobrazowego
Doliny Bobru sktada sie 20 gatunkéw ryb i 1 gatunek minoga tj.
mindg strumieniowy. Najwiekszg ilos¢ stanowig ryby z rodziny
karpiowatych m.in. klen, jaz, bolen, brzana, kietb czy jelec. Do
najcenniejszych przyrodniczo gatunkdw ryb zaliczamy gtowacza
biatoptetwego i sliza pospolitego. Gatunki te sg bardzo wrazliwe
na zanieczyszczenia wody, co powoduje, ze posiadajg scisle
okreslone wymagania siedliskowe. Gtowacz biatoptetwy i mindg
strumieniowy s3 objete scistg ochrona gatunkowa na terenie
Polski, natomiast sliz pospolity objety jest ochrona czesciowa.
Innym ciekawym gatunkiem ryby wystepujacej w wodach rzeki
Bdbrjest strzebla potokowa nazywana niegdys pradéwka.

W rzece Bébr wystepuja takze ryby z rodziny tososiowatych
m.in. pstragi potokowe i lipienie. Oba te gatunki dzieki
wydtuzonemu i optywowemu ksztattowi ciata dostosowaty sie
do zycia w wartkim nurcie rzek i potokédw. Ryby te zywig sie
bezkregowcami wodnymi i owadami. Rzeka Bébr obfituje takze
w wiele innych gatunkéw ryb, w tym drapiezne takie jak
szczupak, sandacz czy okon.

Strzebla potokowa -foto. Wiktor Kusmider
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Rzeka Bobr w Nielestnie -foto. Wiktor Kusmider

Koryto rzeki Bébr w wielu miejscach, przeptywajac przez
obszar obu parkdéw krajobrazowych, tworzy malownicze
przetomy rzeczne podkreslajgce zréznicowanie krajobrazowe
terenu m.in. pomiedzy Ciechanowicami a Janowicami
Wielkimi, Jelenig Gdrga Siedlecinem tzw.Borowy Jar czy
w okolicach Wrzeszczyna. Na terenie parkéw rzeke Bdbr
zasilajg liczne doptywy - do najdtuzszych zaliczamy rzeke
Kamienng i Kamienicg, a takze mniejsze potoki np. Waddt,
Maciejowicki Potok czy Chrosnicki Potok. Jedna z
najwiekszych atrakcji turystycznych tych terendw i
utworzonych na rzece Bobr sg jeziora zaporowe: Jezioro
Modre, Jezioro Wrzeszczyniskie i Jezioro Pilchowickie.
Szczegdlnie ostatnie jezioro wraz z druga co do wysokosci
(62 m) zapora tukowa stanowi najwiekszy obiekt
hydrotechniczny tego typuw Polsce.

Jezioro Pilchowickie -foto. Wiktor Kusmider

Dolnoslaski Zespot Parkéw Krajobrazewycb:Qddziat Jelenia
Gora

DOLNOSLASKI ZESPOL PARKOW KRAJOURAZOWYCH

DOLINY BOBRU
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Korzenioplastyka

Po raz pierwszy z tym stowem sie
spotkatem w ,,Lesnym Dworze”, lata 60
XX w. Nie wiedziatem, co ono znaczy.
W tamtych czasach nie tak tatwo byto
znalez¢ stownik wyrazdéw obcych. Mata
encyklopedia, tez do rzadkosci nalezata.
Tego dzis$ nie sposdb pojac. Ludzie, jak
nie wiedzg, to szybko do wyszukiwarki
internetowej. Na przykfad najczesciej
nie wklepuja stowa mitos¢, ale od razu
sex!

Byta jesieri i pan wychowawca Michat
Fluder powiedziat, ze pdjdziemy na
spacer, zeby potem popracowad w
korzenioplastyce. Nikt z nas nie zapytat,
zeby wyjasnit, co ma na mysli. Ubralismy
sie i wyszlisSmy na Pogdrze Sudeckie.
Poszlismy w giab lasu mieszanego,
gdzie drzewa z korzeniami jak
warkocze. Napotkalismy kilka
obalonych drzew i pniakdw w zaroslach.
Pan Michat siekierka je obrobit,
wyciaggnat korzen, wytrzepat ziemie i w
ten sposdb karczowalismy teren.
Poniewaz moja ciocia Cela i wujek
Tadeusz Tomeccy mieszkali w Lesie
Lesznowolskim, potocznie zwanym
Karczunek, wiec przy okazji poznatem
etymologie wioski, co byta nastepna
stacja za Kopanag, jak sie jechato w
strone Grdjca. Do sanatorium
przytaszczylismy kilkanascie korzeni,
ktdre umiescilismy pod schodami, zeby
przeschty. | pewnego wieczoru podczas
zajec zajelismy sie tymi skarbami.
WyczyscilisSmy je z ziemi, a potem
pomalowalismy. Powstaty dziwne
kompozycje plastyczno-korzenne.
Rzezby z korzeni wieszalismy na
scianach swietlicy jak kinkiety.
Wygladaty jak wezowiska w morzu, na
dnie. Ozywiaty biate Sciany, a
jednoczesnie wprowadzaty cienl grozy,

jakby chciaty sie upomniec¢ o to, ze
zostaty wyrwane z ziemi. Dzieki tym
robotom recznym, uczylismy sie patrzec
na drzewa od korony do pnia, co sie
zakorzeniat. Chwytat mocno ziemie.
Przy okazji odkrylismy, ze drzewa
umieraja, stojac. tamig sie, krusza.

| przemijaja jak wszystko, co pod
dachem nieba. Ale o tym milczelismy.
W dziecinistwie jest za mato czasu, zeby
sie zasmucac.

Koty i pies

W listopadzie 1985 roku Michat Fluder
m.in. w liscie pisat: (...) Mama grzeje piec
kaflowy, chodzi k/domu, a koty za niq z
domu i do domu. ,,a za oknem géra w
niebo sie wzbija / na szybie swiecq mrozu
rumierice/ ... a géra trzyma sie catkiem
prosto ...” (...) Opatulcie sie dobrze, bo
Zima! Michat.

Napisat prozg, dotaczajac fragment z
wiersza Adama Ziemianina, ktdry
Spiewata olecka grupa balladowa Po
drodze.

Pani Fludrowa zawsze miata koty i psa.
Przed drzwiami, obok schoddw staty
petne miski mleka. Byt tez pies Gucio,
ktdrego poganiata, bo lubit sie
wylegiwac na tézku. Kotom zezwalata
na to, ze mogty bartozy¢. Pies musiat
zmykac do budy, co stata na podwdrku
w bosych trawach. Dlaczego tak
faworyzowata koty, a psa strofowata?
Nie wiem. Koty nieraz sie o mnie
ocieraty, prezyty kark i ogon. Gucio nie
uzewnetrzniat swoich emocji. Wpadat
do pokoiku, gdzie siedziatem. Moscit sie
natdzku i drzemat, i przez sen chrapat.
Wieczorem, gdy pani Katarzyna
lustrowata pokoje, sprawdzata, czy
czasami jg nie przechytrzyt. Wotata
takim gtosem, Zze Gucio wynurzat sie
spod kotdry i pedzit tam, gdzie szparko
uchylone drzwi. Dopiero, gdy byta
pewna, ze nie ma Gucia, przekrecata
zasuwke w zamku. Prébowatem stangd
w jego obronie. Moze i cos bym
wskdrat, ale nie poparty mnie koty. Ja
sie na koty nie skarze, tylko stwierdzam
fakt. By¢ moze troche zwalam na koty,
zeby nieco sie usprawiedliwi¢, ze dla
Gucia nic nie ugratem, gdy swiat byt w
ptaszczu nocy. Z ksiezycem i gwiazdami.
Koty spaty od dachem ul. Koscielnej 13,
gdzie na strychu myszy harcowaty. Dla
Gucia byta tylko buda. Krzywda mu sie
nie dziata, bo nigdy nie byt przywigzany
do taricucha. Biegat po Wleniu swoim
sladem. Jak koty. Szczesliwy jak psi
ogon.

Wspomnienia

Lipy
Pisac¢ o alei Lipowej, ktdra prowadzita
do ,,Lesnego Dworu” jest bardzo
niezrecznie, bo Jan Kochanowski
napisat kilka Swietnych fraszek, na
przyktad Na lipe. To jest mistrzostwo
matej formy literackiej. Wznies¢ sie na
taki poziom sztuki stowa, nie sposéb.
| pomysled, Zze to napisat gesim pidrem.
Poniewaz pisze prozg, wigc nie musze
sie az tak szczypad, jak Mikotaj Rej z
Nagtowic. A poza tym lipy z Czarnolasu
sg inne, niz lipy z Wlenia. Przypomne
Janowy fragment, bo dobrej poezji
nigdy dos¢: Gosciu, sigdZ pod mym
lisciem, a odpoczni sobie! / Nie dojdzie cie
tu storice, przyrzekam ja tobie, / Choc sie
nawysszej wzbije, a proste promienie /
Sciggnq pod swoje drzewa rozstrzelane
cienie. (...) (Nalipe)
Lipy z alei, co prowadzita do dzieciecego
sanatorium, miaty szerokie, dobrze
przyciete korony. Przypominaty taka
ulistniong maczuge, co bije sercowatymi
lis¢mi. Gdy mocniej zawiat wiatr,
wygladaty groznie. Ja wcale nie zartuje.
Listeczki sie zmieniaty od zielonych do
z0ttych, a po deszczach byty
zaczernione. Pod jesieri mocno sypaty i
przyklejaty do ziemi jak znaczki do
kopert/widokdéwek. Pod lipami nie
mozna byto usigs¢, bo nikt nie zadbat o
taweczki. Poza tym u podndza gory nie
byto duzo miejsca, tylko waska sciezka.
Z przyjemnoscia sie pod nimi szto. O lipy
dbano. Strzyzono je, okietznywano z
dzikosci. Tego typu zabiegdw nie
czyniono do innych lip wlenskich. Aleja
lipowa powracalismy z Wlenia do
Lesnego Dworu. Od tunelu prowadzity
nas swiattolubne drzewa, z
rozstrzelanym cieniem. Latem, o zmroku,
pod nimi pojawiaty sie swietliki
Swietojaniskie. To wiem od Marysi
Brawaty, cdrki pani Katarzyny
Fludrowej, ktéra wychodzita po mame.
Razem szty aleja Lipowa przez
btyskawice swietlikdw. Dla siostry
Michata, co nosita dwa warkocze, to
byto przezycie.
Lipy z potudniowej strony Wlenia
zazywaty stonecznych kapieli. W ich
strone pluty dymem parowe pociagi, co
sunety ze Lwéwka Slaskiego albo z
Jeleniej GOry.
Krétka aleja Lipowa. Na koniec
chciatbym jeszcze wspomniec o
latarniach, ktére nocg zwykty spierac to,
co cztowiek za dnia zbruka.

Czestaw Mirostaw Szczepaniak
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Ekonomia

Jacek Gtadysz - Ekonomia a zycie codzienne

Cate zfo tego sSwiata - bogacze

Ach - ci przekleci, wredni kapitalisci! Ci wyzyskiwacze
ludzkosci! Ta banda leniwych nierobdw, ktérzy chcg zy¢ z
owocdw cudzejpracy!

Jak to jest, ze pracownik firmy zarabia 2 tysigce ztotych, a
jego przetozony1orazy wiecej? Czy tojest sprawiedliwe, biorac
pod uwage fakt, ze pracownik spedza lwig czes¢ dnia w pracy,
podczas gdy jego szef pojawia sie w biurze jedynie dwa razy,
sprawdzajac czy wszystko idzie zgodnie z planem, i wydajac
dyspozycje? Czyjest w tymjakis sens? Jaki?

Powyzsze pytania sg solg w oku filozoféw spotecznym i
politykdw. Wielu podaje ,,remedium’” na te problemy: podatek
progresywny — tj. tym wyzszy, im wiecej sie zarabia. Problem
zdefiniowany jest zatem jako: niewfasciwa dystrybucja
dochoddéw. Jego rozwigzaniem jest obciecie tych dochoddw,
odpowiednio wzrastajgce dla tych, ktdrzy dochody majag
wieksze. Co natentemat mdwi prawdziwa ekonomia, tj. nauka
wnioskowania o ludzkich wyborach, w oparciu o racjonalne
przestanki, a nieargumenty emocjonalne?

C48z - zacznijmy od wiasciwego sprecyzowania problemu.
Problemem nie jest ,,nieréwnos¢ w dochodach”. Problemem
nie jest sprzecznos¢ intereséw ludzi biednych i bogatych.
Problemem nie jest walka opozycyjnych klas: pracownikdw-
proletariuszy i wyzyskiwaczy-kapitalistéw. Nie tym jest
problem, o ktérym mdwimy.

Zanim stanie sie dla nas jasne, czym Ow problem jest —
zadajmy sobie na moment gars¢ innych pytan. Mianowicie:
skad bierze sie bogactwo? Skad biorg sie dobra ludzkosci?
Czym jest dochdéd? Kto ma prawo do posiadania danego
dochodu, danych ddébr, danego bogactwa?> Moment
zastanowienia sie nad tym prowadzi do jasnych wnioskdw.
Wszelkie bogactwo bierze sie z pracy. Dobra moga zostac
przez danego cztowieka badz wytworzone, badz pochodzi¢ z
dobrowolnej z drugim cztowiekiem wymiany, badz tez — moga
zosta¢ otrzymane w darze. Inne opcji nie ma. W paristwie
prawa, gdzie zakradziez obcinasierece.

Wszelki dobrobyt pochodzi zatem z pracy. Tg pracg moze
by¢ produkcja, ta pracg moze by¢ handel, t3 pracg moze by¢
dziatalnos¢ dobroczynna. To jest jedyne Zrddto dobrobytu, a
zatem - jedyna legitymacjg wtasnosci danego bogactwa
(szeroko rozumianego) — jest otrzymanie go w sposéb zgodny
z etyka. Cztowiek ma prawo do tego co samemu wypracuje, do

tego co wyhandluje od innych oraz do tego co mu ktos
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dobrowolnie przekazat w darze. | tylko do tego cztowiek ma
prawo.

Wré¢my do terminologii tak upodobanej sobie przez tak
zwanych ,,ekonomistéw spotecznych”. Ekonomisci spoteczni
nie lubig méwi¢ o tym skad bierze sie dobrobyt - cho¢
dziedzina, ktdrag sie zajmujg, nazywana jest czesto witasnie
ekonomig dobrobytu. Ekonomisci spoteczni lubig natomiast
mowic o dystrybucji dochodu. Lubig méwi¢ o nieréwnosciach
w tej dystrybucji. Lubig méwic o globalnym poziomie ptac oraz
wyréwnywaniu nieréwnosci progresja podatkowa.

Juz tam pomine to, ze mdwigc ,,dochdd” tracimy z oczu
prawdziwy przedmiot naszego zainteresowania (a wiec
wytworzone dobra i otrzymane ustugi - to o nie tak naprawde
nam chodzi, a nie o0 zaden dochéd - ktdry jest tylko, notabene
nedzng, préba wyrazenia wartosci tychze beneficjow w jednej
jednostce - pienigdzu). Juz pomine to, ze ,,globalny poziom
ptac” jest co najwyzej czyms, co w statystyce da sie jakos tam
zdefiniowad (w matematyce mozna spokojnie definiowac
rozmaite byty, ktére nie majg prawa istnie¢ w sSwiecie
rzeczywistym...), ale w rzeczywistosci nie oznacza nic. Pomine
takze kwestie przymiotnika: spoteczny - ktdry jakoby
przydawat rozwazaniom tych ekonomistdw jakiejs wiekszej
wartosci... Skupie sie na jednej tylko rzeczy: ich remedium na
,,problem”. Progresji podatkowej.

Wréémy do ,,Zrédta”. Problemem jest nierdwnos¢ w
dochodach, czyli przystowiowy szef zarabiajacy 10 razy wiecej
od biednego, wyzyskiwanego pracownika. Rozwigzaniem
problemu jest nie co innego, a odebranie jednemu i drugiemu
czesci wypracowanego dochodu. Oczywiscie — poniewaz szef
zarabia wiecej - odbierzemy mu zdecydowanie wiecej niz
biednemu, wykorzystywanemu pracownikowi. Powiedzmy, ze
pracownik odda 10% swojego dochodu, a jego pracodawca -
30%. Efekt? Pracownik dostanie do reki 1,8 tys. zt (bo 10%, a
zatem 200 zt mu zabrali$my), szef zas 14 tys. (oddat w podatku
,Stuszne” 30% - 6 tys zt). Jak ,,wida¢” nieréwnosci zostaty
zredukowane, wredny kapitalista zostat ukarany za swoje
lenistwo (przypominam: przychodzi do pracy dwa razy
dziennie na moment, by skontrolowaé pracownikéw), a
biednemu pracownikowi poprawilismy los, zmniejszajac
dzielacy go od szefa dystans finansowy (dawniej szef zarabiat

18 tys. ztwiecej, obecnie - niewiele ponad 12 tys. zt wiecej).

cd. na str. 21



XXIV Memoriat Uliczny im. Michata Fludra Aktualnosci OKSIT

Jak zwykle sSwietna atmosfera, znakomita
frekwencja i wzorowa organizacja to cechy
rozgrywanego we Wleniu juz po raz 24
Memoriatu Ulicznego im. Michata Fludra. Do
tego swietne warunki pogodowe dla
dystansowcoéw (troche przeszkadzat tylko
wiatr) i utytutowani biegacze w stawce: to
wszystko wskazywato, ze rekord trasy
(atestowanej przez PZLa) moze zostac pobity.
Znoéw sie jednak nie udato - zabrakto niewiele.
Takze rekord kobiecy z 2002 r. pozostat
niepobity

W biegu gtéwnym XXIV Memoriatu, w ktérym
wystartowato 148 zawodnikdéw, zwyciezyt
faworyt, reprezentujgcy KKB Finisz Kalisz
Bogdan Semenowycz (z Ukrainy), ktéry
przybiegt 10 kilometrowy dystans w czasie 30
minut i 50 sekund. Wynik bytby na pewno
lepszy, gdyby zawodnik miatrealnego rywalaw
biegu. Od startu do mety biegt jednak
samotnie, wyraznie wyprzedzajac
najgrozniejszych rywali Tomasza
Szymariskiego (blisko 2 minuty straty) i Adama
Marysiaka (prawie 2,5 minuty). Zawodnicy z
Ukrainy (trenujacy w polskich klubach)
zdominowali bieg — w pierwszej dziesigtce byto
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ich trzech. Towarzystwo biegaczy byto
bardziej miedzynarodowe, bo wystartowat
tez kilkoro zawodnikdéw z Czech.

Takze w rywalizacji pat wygrata faworytka,
zawodniczka z Ukrainy Natalia Nahirniak ze
Swietnym czasem 36 minut 56 sekund

(18 miejsce w klasyfikacji open), z péttora
minutowa przewaga nad drugg zawodniczka.
Pie¢ 2 kilometrowych rund wokét miasta, po
ptaskiej, dos¢ szybkiej trasie pokonato blisko
152 zawodnikéw, w tym 4 na wodzkach.
Woczesniej jednak na starcie staneto blisko
dwustu mtodych adeptdédw biegania,
uczestnikdw biegéw szkolnych we wszystkich
kategoriach wiekowych.

To popularyzatorski wymiar.

Bardziej rekreacyjny charakter miat bieg
integracyjny wokdt wleriskiego rynku.

Jak zwykle organizatorzy spisali sie bez
zarzutu, dobrze przygotowujac trase i jej
zaplecze, a przede wszystkim tworzac
atmosfere wielkiego Swieta biegania. Takze
przypominajac patrona biegu - Michata
Fludra, wleriskiego nauczyciela, spotecznika

i artyste, po ktdrym zostaty rysunki, obrazy,

rzezby, pieknelistyiinteresujgce wspomnienia.

Oficjalne wyniki:

Mezczyzni:

1. Semenowycz Bogdan (Finisz-Kalisz) -
00:30:50

2. Szymanski Tomasz (MKS Aurum Kobud
Ztotoryja)-00:32:44

3. Marysiak Adam (KKSIT ASTRA Nowa Sdl) -
00:33:03

Kobiety:

1. Nahirniak Natalia (AHILLES Leszno)-00:36:56
2. Ficner Anna (OLAWS Ztotoryja)- 00:37:57

3. Paraniak Samanta (MKS Piast LwSwek Slaski)
-00:40:47

XXIV Memoriat Uliczny im. Michata Fludra we
Wileniu zostat zrealizowany w ramach projektu
Promocja waloréw sportowych i
turystycznych Gminy Wlen wspétfinansowany
ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Rozwoju
Regionalnego oraz srodkéw budzetu paristwa

zaposrednictwem Euroregionu Nysa.
Zrédto: http://www.nj24.pl

,Swiateczny” i pyszny memoriat uliczny im. Michata Fludra we Wileniu

Wileriska ,,dycha” to jeden z najstarszych biegdw w okolicy, na pewno
pierwszaw dawnym wojewddztwie jeleniogdrskim z atestem PZLA.
Wlen pod kilkoma wzgledami jest biegiem wyjgtkowym. Nigdy nie
stracit swojego kameralnego charakteru, pomimo zdecydowanego
wzrostu zawodnikéw. Od zawsze w biegu gtéwnym startuja zawodnicy
na wdzkach oraz osoby niepetnosprawne z pobliskiego Domu Pomocy
Spotecznej.

Bieg integracyjny jest biegiem dla wszystkich tych duzych i matych,
obawiajacych sie startu na dtuzszym dystansie. Impreza jest
prawdziwym swietem biegowym dla dzieci i mtodziezy - w tym roku w
biegach dla dzieciuczestniczyto ponad 60 biegaczy.

10 km we WIleniu ma coraz wiecej zwolennikdw, gtéwnie z dwdch
powoddéw. Zdecydowanie szybka trasa, z nielicznymi i krdtkimi
podbiegami, sprzyja zrobieniu zycidwki. Oczywiscie nie mozna by¢ jej
pewnym, bo pogoda w miasteczku u podnéza Zamku Lenno ptatatajuz
nieraz figle. W tym roku biegaczom zdecydowanie przeszkadzat silny
wiatr.

Do mety dobiegto 118 zawodnikéw z 148 startujacych, ale na
wszystkich czekat jak co roku pyszny niedzielny obiad: rosét i drugie
danie, do tego kompocik. We Wleniu wida¢ duze zaangazowanie i
checi pracy réznych grup spotecznych, checi dzielenia sig, zabawy,
wspdlnej rywalizacji. A sam memoriat traktowany jest jak dzien
Swiateczny.
Moze wiasnie dlatego wracam sie tu chetnie, cho¢ nie lubie startowac
w tych samych miejscach. W tym roku dotartam do Wlenia po trzech
latach przerwy. Byto warto. Odkrytam to miejsce zupetnie z innej
strony —strony kibica. Zarok bedzie inaczej, znowu stane na linii startu.
Do 25. Memoriatu ulicznego im. Michata Fludra we Wleniu zostato juz
tylko 364 dni

Anna Swierk, Ambasadorka
Festiwalu Biegéw

Zrédto: http://www.festiwalbiegowy.pl/biegajacy-swiat
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Aktualnosci OKSIT Doiynki gminne 2015 na wlenriskim rynku

Przy pieknej pogodzie odbyty sie tegoroczne Dozynki
Gminy Wlenl. W poprzednich latach gospodarzami byty
sotectwa naszej gminy, tym razem gospodarzem byt Wlen.
Sercem wydarzen stat sie wleriski rynek. To szczegdlne,
staropolskie swieto rozpoczelisSmy tradycyjnie- korowodem
wiencéw dozynkowych prowadzonych przez poczty
sztandarowe: Zespotu Szkdtim. $w. Jadwigi SI. we Wieniu,
PSL, sotectwa Marczdw i Strzyzowca, Grupe Bobrzan ze
Strzyzowca oraz starostow dozynek- Marte Pachote ze
Strzyzowca i Lestawa Kubika z Bystrzycy.

Ztozeniem wiericdw przed ottarzem rozpoczeta sie
uroczysta polowa msza dozynkowa, ktdrej przewodniczyt
ks. Piotr G6Zdz- prefekt WSD w Legnicy. Msza sw.
koncelebrowana byta przez ks. Mariusza Godka - goscia
naszej parafii, misjonarza z Boliwii oraz proboszcza Parafii
we Wieniu- ks. Krzysztofa Madeja. Podczas mszy Swietej
poswiecone zostaty wierice dozynkowe oraz bochen
chleba, ktdry upiekt pan Witold Ptoriski, znany wszystkim
w okolicy wleriski piekarz. Koriczac msze swigta ksigdz
proboszcz symbolicznie przekazat chleb wtodarzom gminy
- przewodniczacej Rady Miasta i Gminy Wlen- Katarzynie
Kototowskiej, burmistrzowi Arturowi Zychowi oraz
starostom dozynek. Burmistrz ztozyt podziekowania
wszystkim pracujagcym na roli i przypomniat w swoim
wystgpieniu, ze chleb powszedni jest symbolem naszego
bezpieczeristwa i w symboliczny sposdb buduje nasza
tozsamos¢. Wspdlnym dzieleniem sie chlebem na wleriskim
rynku, ktérym przewodniczyt burmistrz, przewodniczaca
Rady oraz starostowie dozynek oraz powitaniem gosci oraz
ich wystapieniami zakoriczyta sie czes¢ oficjalna. Wsréd
zaproszonych gosci byli: Ewa Wotoczyk- Biuro Poselskie
Poset na Sejm RP Marzeny Machatek, senator RP Jan
Michalski, starosta wsi Strzyzoviec- Gmina Strzyzovice na
Morawach- Czeska Republika- partner naszego sotectwa
Strzyzowiec, Doris Baumert- partner i przyjaciel Gminy
Wleni z Niemiec, Justyna Drozdowicz- reprezentantka
Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa, Bogdan
Konopacki- Naczelnik Urzedu Skarbowego we Lwdwku
Slaskim, Starosta Powiatu Lwdweckiego- Marcin Fluder,
radni Powiatu Lwdéweckiego- Jézef Stanistaw Mréwka,
Franciszek Bar, Adam Smoliriski -PSL, radni Rady MiG Wlen,
sottysi i rady soteckie naszej gminy.

Poczatek czesci estradowej nalezat do naszego Goscia z
Boliwii. Jose Antonio Ortiz Fuentes wzruszyt szczegdlnie
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starsze pokolenie spiewem i grg na klasycznej gitarze. Na
dozynkowej scenie wystapita rowniez Renata Galik- artystka z
Wilenia, ktdrej profesjonalizm i piekny gtos znany jest daleko,
daleko poza granicami naszego regionu. Wystep Renaty Galik byt
réwnie wzruszajacy jak mtodego muzyka z Boliwii. Muzyczna
estrade dozynkowa w drugiej czesci programu wypetnit koncert
zespotu wokalnego Kargulinki z Lubomierza- prowadzony przez
tukasza Markowskiego oraz DJ Maniek, ktéry bawit gosci
dozynkowych do péznych godzin wieczornych. Do konkursu
wiencéw dozynkowych stanety w szranki sotectwa: Bystrzyca,
tupki, Marczéw, Nielestno, Pilchowice, Radomice i Strzyzowiec.
Komisja w sktadzie: burmistrz Artur Zych, Starosta Marcin Fluder
oraz artysta plastyk Andrzej Gérecki wybrali ich zdaniem
najpiekniejszy tegoroczny wieniec. A zadanie jak zawsze nie byto
proste, bo wierice byty przepiekne i wida¢ byto, ile pracy wtozyty
sotectwa w ich wykonanie. Burmistrz MiG Wlenr docenit
wszystkie wierice réwnorzedna nagroda- bonem w wysokosci
200 zt dla wszystkich sotectw, ktdre przygotowaty wiernce.
Tymczasem komisja wybrata najpiekniejszy wieniec dozynkowy
gminy Wlen 2015. Zwyciezcg okazato sie sotectwo Strzyzowiec,
ktdre przygotowato bardzo oryginalny wieniec. " Owca ze
Strzyzowca" wygrata! Senator RP Jan Michalski postanowit
przyzna¢ wiasng nagrode, ktdrg otrzymato sotectwo Marczéw.
Senator zachwycit sie klasycznym podejsciem do wygladu
wienica dozynkowego. Pogoda byta sprzymierzericem
dozynkowej biesiady. A byto w czym wybiera¢! Stoiska z
rekodzietem, domowym jadtem, miodem, piernikami, syropami
z zi6t- to zaprezentowali goscie spoza naszej gminy. Natomiast
byto sie réwniez czym raczy¢ na stoiskach sotectw gminnych.
Zapachy unosity sie po catym rynku i byto w czym wybiera¢, cho¢
smakowite potrawy znikaty w mig. Mistrzem bigosu i pysznych
ciast okazato sie sotectwo Nielestno. Mito byto zjes¢ miseczke
bigosu przy tak pieknie udekorowanych stotach biesiadnych
Nielestna. Przepyszne domowe hamburgery i kotduny z miesem
serwowaty piekne przedstawicielki sotectwa Pilchowice. Do tego
wianki pachnace jesiennymi ziotami przygotowane przez Alicje
Koleine dodawaty szczegdlnego klimatu. Na stoisku Strzyzowca
mozna byto przyjrzec sie z bliska wielkiemu, nowoczesnemu
ciggnikowi, ktdry wygladat jak potezny, zielony smok. Dzieciaki
nie mogty oderwac oczy obserwujgc mini wystawe ptakdw-
gotebi i bananowych papug. Prym w kuchni widdt pan Stanistaw
Jozef Mréwka- sottys, ktdry sam zagniatat ciasto na podptomyki.
Do tego sotectwo serwowato znane juz z jarmarku
sredniowiecznego kaszotto- geste, aromatyczne, petne miesa i
prazonych warzyw. Biesiada dozynkowa trwata do péZnej nocy.
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Bardzo szczegdlne podziekowania kierujemy w strone
wspotorganizatordw: sotectw, ktdre tak mocno
zaangazowaty sie w przygotowanie swigta.
Dziekujemy réwniez szczegdlnie naszym Darczyricom,
Sponsorom, dzieki wsparciu ktérych Dozynki Gminy
Wleni 2015 miaty tak piekng oprawe.

Tym samym podziekowania otrzymuja:

Agencja Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa,
Sombin- spdétka jawa Stanistawa Tyraty,

Starosta Powiatu Lwdweckiego- Marcin Fluder,
Senator RP Jan Michalski.

Bardzo dziekujemy réwniez ekipie pracownikéw
Urzedu Miasta i Gminy Wleri pod kierownictwem
Krzysztofa Juchy, ktérzy przez wiele, wiele godzin
ciezko pracowali, by wszystkie namioty, stoiska, tawki
byty przygotowane na przybycie Gosci. Brawo!

Festiwal Piosenki Dzieciécej

ZAKRECONA NUTKA

Juz po raz dziewigty mtodzi $piewacy wyspiewywali trele na
Festiwalu Piosenki Dzieciecej ZAKRECONA NUTKA

Ponad dwiescie dzieci z miasta i gminy Wleri wzieto udziat w
dziewigtym juz Festiwalu Piosenki Dzieciecej ZAKRECONA
NUTKA, ktérego organizatorem jest OKSIT. W kategoriach
wiekowych od przedszkola po gimnazjum o gtéwne nagrody
walczyty zespoty i solisci. Formuta naszego festiwalu jest
niezmienna- nagradzamy wszystkie, absolutnie wszystkie
dzieci biorgce udziat w festiwalu, a takze tych, ktérzy potrafia
pieknie stucha¢ i dopingowac.

Zwyciezcami indywidualnymi IX Festiwalu zostali:

Julia Janicka, Daria Siemaszko- SP Przedszkole Pilchowice-
opiekun Monika Sekowska,

Irek Dawidowicz SP Pilchowice-kategoria klas I-ll,

opiekun Matgorzata Typer,

Agnieszka Bietousow- SP Wlen- kategoria kl. IV-VI, opiekun
tukasz Markowski,

Iza Kusnierzewska Gimnazjum Wlen- opiekun tukasz
Markowski.

Dziekujemy wszystkim nauczycielom, rodzicom oraz dyrekgji
Zespotu Szkét im. $w. Jadwigi Slaskiej we Wleniu za
wspodtprace. Dziekujemy cztonkom jury w sktadzie:
przewodniczacy Zbigniew Berdzik, Zofia Bielat, Agnieszka
Marceluk, Maciej Gérecki. Oprawa muzyczna - Adam
Kondratowicz, scenografia i dokumentacja zdjeciowa Andrzej
Gdrecki, prowadzenie- Anna Komsta.

Dzieciaki byty rewelacyjne, swojg wrazliwoscia zabraty nas

w inny, piekniejszy i radosniejszy swiat.

Dziekujemy!

Muzyka dZwieczy nam w uszach do tej pory:)

Do zobaczenia za rok- na Jubileuszowym X Festiwalu Piosenki.
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AISEC, Semi Global Camps, OKSIT czyli- lato z kulturami
swiata, wakacje z jezykiem angielskim

6 tygodni wakacji, 93 uczestnikéw (dzieci i mtodziez z Wlenia
i okolic, ale réwniez z Ptawnej, Jeleniej Géry, Wroctawia,
Irlandii, Hiszpanii), 14 wolontariuszy z tak egzotycznych
krajow jak: Hong Kong, Iran, Malezja, Singapur, Kirgistan,
Tajlandia, Egipt i Ukraina. Wycieczki, spektakle teatralne,
programy kulinarne, muzyczne show, olimpiady sportowe,
projekty animacyjne i integracyjne- tak byto kazdego dnia
wspdlnych, miedzynarodowych wakacji w naszym domu
kultury.

To byt wspaniaty, inspirujgcy, motywujacy i bardzo integrujacy
czas. Dziekujemy wszystkim matym i starszym uczestnikom.
Dziekujemy naszym Partnerom- Global Semi Camps, AISEC i
koordynatorom projektu i wszystkim Wolontariuszom z tak
dla nas egzotycznych krajdéw, ktérzy zarazili nas tesknota za
zamorskimi wyprawami, uczyli innosci w codziennosci,
oswajali z nami nieznane, przetamywali stereotypy,
niesmiatos¢, motywowali do aktywnosci jezykowej i
komunikacji pozawerbalnej, co czesto byto bardzo zabawne.
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Dziekujemy wszystkim, ktérzy nas wspierali- szczegdlnie
Rodzicom- za zaangazowanie, wspdtodpowiedzialnos¢,
troske, goscinnos¢, otwartos¢, organizowanie wycieczek,
ognisk, spotkari, domowych obiadkdw, kolacji, pieknych
zdjec. Osobiscie dziekuje mojemu TEAMOWI z OKSIiT- Panu
Kredce (Andrzej Gérecki) oraz stazystom- Mackowi
Goreckiemu i Adamowi Kondratowiczowi za konsekwencje,
profesjonalizm, determinacje, odpowiedzialnos¢,
kreatywnos¢, entuzjazm i pasje z jakim przez te szes¢
tygodni wktadali w te wakacyjne warsztaty. Przeszlismy
wspdlnie wakacyjng sciezke- to dla nas réwniez byto
niecodzienne, ale bardzo cenne doswiadczenie. Tak wiele sie
nauczylismy od siebie nawzajem. Dziekujemy za kazdg
chwile, usmiech, taniec, piosenke. Kazde z przezyciem i
Swiadomie wypowiedzianym stowem po angielsku. Nie
moéwimy - zegnajcie, wotamy- do zobaczenia :))))

Na tysigce zdjec i opisy szesciu tygodni wspdlnych wakacji
zapraszamy na naszego facebooka:

www.facebook.com/OKSiT-Wlen

sy Ze swigta
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Aktualnosci gminne

Dolnoslaskie DOLNY
Stokrotki SLASK

www.umwd.dolnyslask.pl

Ogtoszenie
o naborze instruktora/ trenera
zajed tarica nowoczesnego ( np. disco, hip- hop, itp.), zumby
w ramach zadania publicznego "Dolnoslaskie Stokrotki",
dofinansowanego przez Zarzad Wojewédztwa Dolnoslaskiego

Burmistrz Miasta i Gminy Wlerl ogtasza nabdr na stanowisko instruktora/ trenera tarica w celu
zagospodarowania czasu wolnego dzieciimtodziezy poprzez organizacje:

1. Zaje¢ tanecznych dla12 0séb (kI I-111) w Zespole SzkStim. $w. Jadwigi Slaskiej we Wieniu.

2. Zaje¢ tanecznychdla12 oséb (kl. IV-VI) w Osrodku Kultury, Sportu i Turystyki we Wleniu.

Zajecia odbywac sie bedg 2 razy w tygodniu, po 1, 5 h, fgcznie 21 godzin zegarowych dla kazdej grupy, w terminie od 02. 11. 2015 r. do
20.12.2015T.

Prowadzacy zajecia zobowigzany bedzie przygotowac plan zaje¢ oraz prowadzi¢ liste obecnosci uczestnikéw. Efektem
koricowym projektu bedzie przygotowanie przez instruktora pokazu prezentujgcego umiejetnosci uczestnikdw zajeé. Grupy
powinny opanowac ukfady taneczne, ktére bedg mogty prezentowad naréznego rodzajach uroczystosciachiwystepach. Kazdaz
grup wystepowacbedzie pod szyldem"Dolnoslaskie Stokrotki" .

Wymagane dokumenty aplikacyjne:

1.CV

2.listmotywacyjny

3.kserokopie Swiadectw, dyplomdw potwierdzajgcych wyksztatcenie

4.kserokopie referencji orazinnych dokumentéw potwierdzajgcych umiejetnosciniezbedne do prowadzenia zajec

5. pisemne oswiadczenie kandydata, ze nie byt skazany prawomocnym wyrokiem sadu za umysine przestepstwo scigane z
oskarzenia publicznego lub umysine przestepstwo skarbowe

6. pisemne oswiadczenie kandydata o posiadaniu petnej zdolnosci do czynnosci prawnych i o korzystaniu z petni praw
publicznych

7. pisemne oswiadczenie, ze kandydat wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych zgodnie z ustawg z dnia 27
sierpnia1997r. o ochronie danych osobowych (Dz.U.z2014r.,p0z.1182zezm.).

Oferty wraz z zatgcznikamimozna sktadac w terminie do dnia 22 paZzdziernika 2015 r. dogodz.15.30.

Ofertamozebyc¢ztozona:

a) osobiscie w sekretariacie Urzedu Miastai Gminy Wlen, plac Bohateréw Nysy7,
59-610 Wlen

b)zaposrednictwem poczty- naww. adres (decyduje data wptywu do urzedu)
¢) e-mailemnaadres: sekretariat@wlen.pl (decyduje datawptywu do urzedu)

Instruktor/ trener zostanie zatrudniony na umowe zlecenie. Gmina Wleri moze zatrudni¢ do prowadzenia zaje¢ wiecej niz 1 osobe
(dlakazdejgrupy oddzielnego instruktora).

Informacja o wynikach naboru wywieszona zostanie na tablicy ogtoszer w siedzibie Urzedu Miasta i Gminy Wleri oraz podana na
stronie www.wlen.pl.

Dodatkowe informacje natemat projektu "Dolnoslaskie Stokrotki" mozna uzyskac pod nrtel. 757136049.

ArturZych
I
Burmistrz
MiastaiGminy Wlen
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Aktualnosci OKSIT S'NlADANlA NA TRAW'E

Przy pieknej pogodzie, we wspaniatych miejscach naszej gminy
oraz przy wielkim zaangazowaniu spotecznosci lokalnych
odbyty sie dwie edycje SNIADANIA NA TRAWIE

Majowe Sniadanie na Trawie- Przezdziedza- goscinnym rajem!
Na taki poranek, dzien, leniwe popotudnie czekatam
podswiadomie od zawsze. Jestem osobnikiem stadnym. Nie
lubie jes¢ w samotnosci, a kiedy to sie dzieje jest mi zwyczajnie
smutno. Bardzo cenie towarzystwo przy kawie, jajecznicy czy
odgrzewanym kilkakrotnie bigosie. To tak jak ogladanie filmdw,
podrézowanie- chce dzieli¢ ten moment, ten czas z bliskimi,
znajomymi, czasem nieznajomymi. Takie stadne zespolenie w
chwili, ktdra jest wazna. A jedzenie jest absolutnie jedna z
wazniejszych form komunikacji miedzy nami. Za kazdym razem
zazdroszcze ludziom, kiedy beztrosko acz radosnie siadajg na
trawnikach w parkach duzych miast i piknikuja, grilluja, czytaja
ksigzki podjadajac truskawki- nigdzie sie nie spieszac. Na takich
miejskich piknikach bytam juz w Essen, Rzymie, Wenedji,
Wroctawiu, Krakowie... Niektdre bardzo gwarne, ttumne, inne
spontaniczne, gdzies w zaciszy wielkiego debu. Czy to nie
wspaniate i proste- wzig¢ koszyk z bagietka, serem,
pomidorami, sokiem w butelce i kawatkami arbuza i roztozy¢
sie z bliskimi na kocyku w krate? W mojej okolicy to raczej
niespotykane. W matym gronie moze tak- z rodzing, kumplami-
na dziatce, w ogrédku za domem, nad Bobrem. Ale chyba nigdy
(przynajmniej ja nie pamietam takiego wydarzenia) na
sobotnim $niadaniu nie spotkato sie siedemdziesiat osdb! Wielu
z nich nigdy sie wczesniej nie widziato. Dorosli, starsi,
zapracowane mamy, ojcowie, przedszkolaki i maluchy.
Najmtodsza Lenka miata 6 tygodni. O zorganizowaniu
Sniadania na Trawie zaczetam realnie marzy¢, kiedy
systematycznie zaczelismy sie spotykac w grupie Gotowanie
TO TU Wlerl. Rozmowy przy gotowaniu. Gotowanie przy
rozmowach. Dopietam swego i marzeniem o tym kulinarnym
spotkaniu na tonie natury zarazitam innych. Zaczelismy szukac
atrakcyjnego miejsca, ustala¢ date wydarzenia. Pierwsza
zaprosita nas do Polnej Zdréj Magda. To byto bardzo kuszace,
bo Polng Zdrdj i Gospodarzy bardzo cenie i chciataby, aby inni
mieszkaricy naszej okolicy wiedzieli jakie mamy niezwykte
siedlisko. W miedzyczasie nieoczekiwanie propozycje
otrzymatam od pana Zbyszka Berdzika. Nie znatam go do
momentu, az zostat wiceprzewodniczacym rady miasta i gminy
Wlen. Wiem, ze do Magdy wybierzemy sie predzej czy pdzniej,
to juz postanowione. Batam sie chyba utraci¢ tak spontaniczne
zaproszenie ze strony Przezdziedzy, wiec z przyjemnoscia
zaproszenie przyjelismy. W planie szacowalismy, ze bedzie nas
okoto trzydziestki. Takie spontaniczne sSniadanie- prosta
formuta- kazdy przybywa ze swoim koszykiem i kocem.
Najwazniejsza byta idea- bysmy wyszli nieco z wtasnych
domdw, mieszkan. Pozbyli sie na moment ktopotdw, oddalili
natrectwo narzekania i krytykowania. Moze troche taki powrdét
od dziecinstwa? Takie byty plany. A jak byto na prawde? Chyba
wypunktuije, bo wiecie, ze jak zaczne sie rozpisywa¢, to korica
nie bedzie :)

1. Pogoda byta fotograficzna- storice, storice, storice (choé w
tygodniu czuli$my wiatr, chtdd i krople deszczu na swetrach)

2. Sceneria- filmowa. Kiedy zerkam na materiat filmowy-
wyglada to jak zaaranzowany plan filmowy. Piekne
okolicznosci przyrody, zadbane domostwa i niezmiennie
usmiechnieci ludzie- przyznacie, to nie moze by¢ U NAS
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3. Zamiast trzydziestu oséb byto nas siedemdziesieciu!

4. Zadalismy sobie trud, by wyjecha¢ z miasteczka- bez
opordéw, problemdw. W kolumnie do Przezdziedzy
jechalismy w osiem aut.

5. Komunikacja w grupie — doskonata! Zadnych
niedomodwien, ktopotdéw, presji, zaldéw ”’ znowu ja musze to
robi¢ sama” itp..

6. Gospodarze- niezwykli. Zbyszek Berdzik wraz z sottysem i
sottysowa Grzeskiem i Kasig oraz z catg rada sotecka, i
mieszkaricami Przezdziedzy moga stuzy¢ za wzdr
goscinnosci, serdecznosci. CzuliSmy sie tam wyjatkowo
dobrze i kazdy zwlekat z wyjazdem, z powrotem do domu.
7. To co Gospodarze Sniadania na Trawie w Przezdziedzy
przygotowali dla wszystkich zaskoczyto nas od samego
poczatku. Kiedy wjezdzaliSmy na posesje juz wszyscy na nas
czekali. Na tace miedzy domem a stawem czekaty na
biesiadnikdw gustowne niziutkie stoliki z palet obite
kolorowymi foliami. Kazdy nakryty pieknym, haftowanym
obrusem, ktdre na sniadanie pozyczyli mieszkaricy ze swoich
rodzinnych stotédw. Na podestach dzbany z bukietami bzdw.
Czulismy sie poruszeni. Do tego dtugi, wiejski stét z
domowym jadtem. Specjalnie dla nas. Domowe chleby na
zakwasie, ciasta, smalce, masto, sery, pasty, ogdreczki
matosolne, pikle z cukini, marynowane papryczki, patery
miesiwa, domowy kompot z owocami. Niebo w gebie.
Jadtam oczami wszystko na raz i przypominaty mi sie
wiejskie wakacje u babci.

8. Zbyszek Berdzik. Od pierwszej do ostatniej chwili
niezwykty. Gospodarz w kazdym calu. Posesja robi wrazenie,
ale osobowos¢ Zbyszka chyba jeszcze wieksza. Zadbat
absolutnie o kazdy szczegdt i kazdego goscia. W czerwonych
spodniach, koszuli w krate i zielonym wianku z bukszpanu,
ktdry przygotowaty mu dziewczyny z Pilchowic rozmawiat z
kazdym, tariczyt, spiewat, dosiadat do kazdego stolika, by
by¢ ze wszystkimi. Zabawiat nas anegdotami, chwalit swoich
sgsiadéw i mieszkanicéw z Przezdziedzy.

Dolewat spragnionym swieze mleko z pieknego
kamionkowego dzbana.
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9. Przepieknie prezentowaty sie dziewczyny z Pilchowic- w
sukniach, wiankach z bukszpanu, konwalii, rumiankdw i naci
pietruszki. Zgrane, towarzyskie z pysznosciami na trawie-
owsianka, tarta z rabarbarem, jajeczka, wiosenne kanapeczki,
sataty, bekon z suszong sliwka, kawa serwowana w
porcelanie. Piekne to byto i pachnace, apetyczne. Dziewczyny
jak z basni o pieknych wrézkach fgkowych.

10. Kazdy stét byt wyjatkowy. Skubalismy truskawki, bagietki
maczane w pastach, zajadalismy pajdy domowego chleba

z

mastem. ktdre Sciekato po palcach- rozgrzewane przez
storice.

11. Dzieciakdw byto koto dwudziestki. W bardzo réznym
wieku. Ale zabawa byta wspdlna. Bawilismy sie chustg klanzy,
gralismy w pitke, chodziliSmy na szczudtach. Rozegralismy
kilka partyjek rzucajac ciezkimi bulami. Dzieci obsypywaty nas
confetti, a jedna z mam wspaniale i bez zniecierpliwienia
malowata twarze dzieciakdw, zmieniajac je w elfy, motyle,
krélewny, smoki. Podgladalismy przez lupe biedronki, kielichy
kwiatdéw, krople rosy na lisciach.

12. Nieoczekiwanie zagrat dla nas muzyk, jak wies¢ niesie
przyjechat do nas prosto z Berlina. Zabrzmiaty klasyczne
kawatki. Nucilismy razem polskie szlagiery, ale pan Henryk

z Wlenia dodatkowo oczarowat nas kawatkami wygrywanymi
na akordeonie, niczym z paryskich uliczek i skwerdw.

13. Zbyszek wyszedt réwniez z inicjatywa, by kazdy stolik
zasadzit na skarpie sadzonke dyni. Zrobit do tego sadzenia
kartke z legendg, by jesienig kazdy mégt odnalez¢ swojg
dynie.

14. Tym samym juz umdwilismy sie na dyniowa kolacje.

15. Zorganizowalismy loterie fantowa. Los na loterii
kosztowat jeden usmiech. Postaralismy sie, by kazdy los byt
wygrany i cho¢ nagrody byty drobne, to cudownie byto
patrzy¢, jak nawet dorosli wstuchiwali sie w wyczytywane

numery.
16. Z tego pierwszego Sniadania na Trawie mamy mndstwo
zdje¢, dzieki obecnosci kilku wspaniatych fotoreporterdw.
NakrecilisSmy réwniez materiat filmowy- by wspominac te
chwile jak z obrazka w jesienne, ponure wieczory.
17. Po wspdlnym kulinarnym wydarzeniu mieszkaricy zaprosili
nas na spacer po Przezdziedzy. Z jaka duma opowiadali o
swojej wiosce. Kazdy zna tu kazdego z imienia. Troche byta to
wedrdwka jak po Bullerbyn.
18. Na organizacje Pierwszego Sniadania na Trawie nie
wydalismy ani ztotédwki. To od kazdego indywidualnie
zalezato, co ze sobg weZzmie do piknikowego koszyka. Nikt
nikomu nie narzucat menu, klimatu stolika, znajomych,
z ktérymi zasiadzie na trawie, Nikt nikomu nic nie kazat,
kazdy przybyt dobrowolnie, pieknie sie przygotowat, bawit,
rozmawiat, uSmiechat sie.
19. Po wydarzeniu nie pozostat ani jeden papierek, butelka,
smied. Kazdy posprzatat po sobie i nie trzeba byto nikogo o to
prosic.
20. | na zakoriczenie- w ten oto sposdb obalilismy mit.
Odczarowalismy rzeczywistos<. Jest cudnie. Wspaniale.
Zyczliwie. Po prostu normalnie. Dziekuje wszystkim. Bardzo
sie wzruszytam.

Figa z Makiem

c.d. str. 16
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Hawajskie Sniadanie w Pilchowicach
Jest cos niezwyktego w ludzkiej energii,
ktdra jak tancuszek sw. Antoniego tgczy
ludzi, miejsca, klimaty. Serce sie raduje,
kiedy w sobotni poranek na tace siadajg
do owocowego sniadania ci, ktérzy by¢
moze przy sniadaniu nigdy nie mogliby
sie spotkad. A ta tgka? spytacie- to jedno
z najpiekniejszych miejsc w mojej
rodzinnej wiosce, odrestaurowany
tartak przy pilchowickiej zaporze. Dzieki
zaproszeniu Igor Linda i Matgosi
czuliémy sie w Tartaku w Dolinie Bobru
dostownie jak ryby w wodzie. A to
$niadanie? spytacie- to zastuga tylu
wspaniatych ludzi, ktérzy narzekanie i
gadanie o byle czym dawno zostawili w
tyle i po prostu dajg z siebie wszystko.
Dzieki Anna Wojtowicz-Zajac, Alicja
Koleina, Matgorzata Szytak, Rafat Zych
raczyliSmy sie pysznosciami z
hawajskiego stotu- czego tam nie byto:
mndstwo owocdw- mango, melony,
arbuzy, maliny, truskawki, ananasy,
kokosy- podane w wielu przepysznych
wariantach- szasztykach, satatkach,
koktajlach, przekaskach. Do tego
muzyka hawajska, hawajskie spddnice i

girlandy z kwiatdw. Storice jak zwykle
nam spojrzato, ale jak mogtoby nie
sprzyja¢ dobrym momentom zycia?
Osobiscie czutam sie jakby poza
czasem, poza codziennoscia. Nikt nie
marudzit, narzekat, zrzedzit. Czu¢ byto
tak pozytywne emocje i radosc¢ z faktu
bycia tu i teraz razem- zapamietam tg
chwile na zawsze. | te perliste smiechy,
kiedy dzieci z dorostymi na réwni
tworzyty druzyny do wspdlnych zabaw.
| wielkie poruszenie, kiedy brame
tartaku przekroczyt tajemniczy
mezczyzna w kusej hawajskiej sukience
z girlandami kwiatdw na torsie, rekach,
nogach. W dtoniach trzymat swieze
ananasy, ktérymi obdarowat
biesiadnikéw. Dzieciaki intuicyjnie
nazwaty go Panem Prezydentem (
rozumiem, ze Hawajéw hehe), a on jak
zawsze z wielkim apetytem na zycie i
dystansem do siebie stat sie dusza
towarzystwa. Niespiesznie jedlismy
smakotyki, opowiadalismy sobie
historyjki. Joanna Pozoga niestrudzenie
wykorzystywata szanse na robienie
przepieknych zdje¢, dzieki ktérym
zatrzymamy ten czas na dtuzej.

Hawajskie Sniadanie w Pilchowicach

Trzymiesieczny Antos zasypat na
ramionach taty Konrada w hawajskiej
girlandzie. Prébowalismy tariczy¢ taniec
hula, i to pewne, ze robilismy to
zabawnie niezdarnie, ale to zupetnie nie
wazne. Do mojego koszyka
zapakowatam hummus, ktéry zrobitam
sama z mojej pasty tahini, czastki
sSwiezych warzyw, tabule z kuskusem i
warzywami, mndstwem naci pietruszki,
jeszcze gorgce czastki banandw, ktdre
usmazytam w kokosowej panierce na
oleju kokosowym oraz lemoniade z
soku z granatu i wody rézanej. Ale
wszystkie koszyki i stoisko Pilchowic
uginaty sie pod pysznosciami, ktérym
trudno sie byto oprzed. Rozstawalismy
sie z glowami petnymi swiezych
pomystéw na kolejne wspdlne dziatania.
Kiedy przekroczylismy brame i szlismy z
koszykami po " drugiej stronie lustra",
czyli kiedy wrdcilismy do rzeczywistosci-
turysci patrzyli na nas ze zdziwieniem i
pytali: a co tam za tg brama jest? jakas
komuna hipisowska? cdz...a to byto
przeciez tylko zwykte hawajskie
$niadanie?

Figa z Makiem
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Wedrowka Droga sw. Jakuba do Santiago de Compostela

Turystyka

GdyDrogajest celem

Porto przywitato nas feerig barw i zapachéw, gwarem, storicem,
radoscig. Cho¢ slumsy z kartonéw i resztek cegiet niemal
sasiadowaty z najpiekniejszymi kamieniczkami nad Douro,
wszystko to w dziwny sposéb komponowato sie ze soba.
Wieczorem, przy jednym zimponujacych mostdéw snulismy plany
wedrdéwki, jedzgc prawdziwie krélewska kolacje ztozong

z ciemnego chleba, koziego sera, presunto (wedzonej szynki),
oliwekidoskonatego (taniego) portugalskiego wina z Pingo Doce
(odpowiednika naszej Biedronki). W tym stanie ducha (i ciata)
wecale nie chciato sie wyruszad z pieknego Porto...

Duch przygody nie pozwolit jednak na lenistwo. Wyruszylismy w
lekkiej mzawce nastepnego dnia, zaopatrzeni w paszporty
pielgrzyma (credentials), nabyte pojeden eurosztuka

w katedrze przy Terreiro da Sé.

Wybralismy Droge Nadbrzezng, ktdra prowadzita plazg przy
Atlantyku, Sciezkami po wydmach, drewnianych pomostach,
klifach i promenadami nadmorskich miasteczek. Droga
Jakubowa czasem oznakowana byta zétta muszlg, a czasem
nie... Wystarczyto jednak trzymacd sie wybrzeza, akolejne punkty
naszejwyprawy same sie odnajdowaty.

Oficjalna trasa - Caminho da Costa — oznaczona byta zd6ttymi

strzatkami i czesto obie caminho (caminho po portugalsku
znaczy droga; w jezyku hiszpariskim jest podobnie: droga to
camino) pokrywaty sie.

W Portugalii przeszlisSmy przez Vila Do Conde, Marinhas, Viana
do Castelo, docierajac wreszcie do pieknej Caminha,
potozonejnad rzeka Rio Coura stanowigcej granice pomiedzy
Portugalia

i Hiszpania. Przez wody Rio Coura miat nas przewiez¢ prom,
rzekomo kursujacy codziennie. Na miejscu jednak okazato sie,
ze prom odptywa dopiero w pigtek. A byta sroda, do
najblizszego mostu zas okoto 30 kilometréw... Na szczescie
mita pani z informaciji turystycznej, méwigca po angielsku (!)
zorganizowata nam transport mata tddka pana Leandro, czy
jakkolwiek sie ten mity cztowiek nazywat.

PowitaliSmy Hiszpanie na plazy w pieknym wieczornym
storicu, wsréd wrzoséw i skat. Tak wspaniaty dzieri nie
zapowiadat trudnosci, ktdre musielismy pokona¢ dnia
nastepnego, wedrujgc okoto 35 kilometréw w deszczu i
chtodzie, przy groznej muzyce ogromnych fal oceanu. Nawet
maj lekki plecak stat sie nieznosnie ciezkii za kazdym zatomem
skalnym wypatrywalismy z utesknieniem Baiony.  Przytulny
hotelik

z kaloryferami, ktére grzaty (hurra!) pozwolit nam sie
wysuszy¢, ogrzacinabrac¢ duchaprzed dalsza droga.

W Redondeli nasza camino potgczyta sie z gtéwna Droga
Portugalskg i tam zaczelisSmy spotykac pielgrzymdw...
Najbardziej trwatg (jak na takie warunki) okazata sie
znajomos¢ z dwoma wesotymi Duriczykami: Robinem,
nazwanym przez nas oczywiscie Robin Hoodem i Rasmusem,
ktéry zyskatmiano Matego Johna (ajest z niego wielki chtop!).
Spedzilismy przemity wspdlny wieczér na starym miescie
Pontevedry, przekonujac sie, ze skandynawskie gtowy s3
mocniejsze od stowianskich. Duriczycy ,,z Sherwood”
pozegnali sie z nami rankiem, opuszczajac klasztor, w ktérym
nocowalismy, z zapewnieniem, ze beda na nas czekac u bram

cd. nastr. 20
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Tymczasem nasza droga wiodta jeszcze przez Caldas del Reis
(gdzie zjedlisSmy kolacje w najpiekniejszym rzecznym mitynie,
jaki kiedykolwiek widziatam) i Padrén (polecam przepyszne
zielone papryczki nazwane od imienia tej miejscowosci
pimientos de Padron - palce liza¢, cho¢ papryki nigdy wczesniej
nie lubitam!).

W Padrén spedzalismy ostatnig pielgrzymig noc przed Santiago,
wiec zdecydowalismy sie na nocleg w albergue — schronisku dla
pielgrzymdw posiadajgcych credential. Nie byto tam mozliwosci
wczesniejszejrezerwacji noclegu, a pielgrzymi przyjmowani byli
wedtug kolejnosci przybycia do schroniska. Spalismy na
pietrowym tézku we wspdlnej koedukacyjnej sali mieszczacej -
bagatela — okoto 50 osdb. Byto tadnie i czysto, ale ktos
nienawykty do spania w tak licznym towarzystwie... raczej sie
nie wysypiat. Ja sie nie wyspatam, ale warto byto skosztowac
noclegu prawdziwego pielgrzyma;).W Santiago

cd. ze str 19 - Wedréwka droga Swietego Jakuba ...

de Compostela przywitali nas Robin i Rasmus. Czy byt to zbieg
okolicznosci, czy los tak chciat - nie wiem. Dos¢, ze ogromna
radoscig napetnia mnie mysl, ze wréznych miejscach

i okolicznosciach mozna spotkac ludzi, zupetnie obcych,
ktédrzy okazujg sie by¢ bardzo bliscy. Wspdlnie
uczestniczylismy

w mszy sw. dla pielgrzymdw, ktdra — cho¢ nie zrozumiatam z
niej wiele — zrobita na mnie niezwykte wrazenie... Podobnie
jak cata ogromna, przepieknakatedra pod wezwaniem

Sw. Jakuba. Chwila, gdy staneliémy po raz pierwszy u jej wrét
byta wyjatkowa. Z kazdym krokiem, na poczatku lekkim
iradosnym, z biegiem dni coraz bardziej zmeczonym, staratam
sie pamieta¢, ze — tak jak w zyciu — moim szczesciem jest ta
drogawtlasnie, aniejejcel...

Gabriela Bar
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Aktywnie po zdrowie...

Kultura zycia

ciagg dalszy o zdowym stylu zycia

W poprzednim artykule wspomniatam o tym, ze stres
towarzyszy ludziom od zawsze. Jego krétkotrwate
odziatywanie jest dla nas najczesciej pozytywne, bo pomaga
sie zmobilizowa¢, zwiekszajac nasze mozliwosci i pozwala
btyskawicznie reagowac. Jednak jego dtugotrwate
oddziatywanie jest niszczace dla kazdego cztowieka.
Badania potwierdzaja, ze co drugi Polak trafia do lekarza z
dolegliwosciami, ktérych przyczyna jest stres. Wobec tego
zachodzi pytanie: jak sobie pomdc?

Pamietajmy, ze "Cztowiek zyje zyciem catego swojego ciata,
wszystkimi jego elementami i warstwami. Jego zdrowie
zalezy od zdrowia jego organizmu".

Czesto styszy sie: biegaj, ptywaj, taricz - ruch to zdrowie.
Zgadzam sie, ruch to zdrowie, to zycie, w dodatku szczesliwe
zycie.

Czy wiecie, drodzy Czytelnicy, ze podczas aktywnosci
fizycznej wydzielaja sie endorfiny, tak zwane hormony
szczescia, wydzielajace sie podzas ¢wiczeni i poprawiajace w
ten sposéb samopoczucie? Podczas ruchu temperatura ciata
podnosi sie, co powoduje obnizenie napiecia miesniowego i
przyczynia sie do spadku napiecia psychicznego.

Dobra kondycja to dobry nastréj! Cwicz i nie mysl, a poprawa
samopoczucia na pewno nastapi. Cwiczenia fizyczne
odciagajg naszg uwage od codziennych zmartwieri i
ktopotdw, pomagaja uwolnic sie od mysli wywotujacych
obawe czy lek.

Zwiekszenie sprawnosci fizycznej powoduje wzrost kontroli
wiasnego zycia, co prowadzi do polepszenia nastroju, a w
efekcie- do uczucia szczescia.

Ruch poprawia pamie¢ i koncentracje, obniza cisnienie krwi,
zmniejsza poziom stresu. WeZzmy to pod uwage. Kazdy z nas
powinien codziennie znaleZ¢ czas przynajmniej na spacer
(30-40 minut). Bedziemy troche zmeczeni, ale na pewno
zadowoleni.

Aktywni ludzie s3 szczesliwi, widza siebie i Swiat w sposéb
bardziej pozytywny niz ci, ktdrzy sg mniej aktywni fizycznie.
Osoby aktywne ruchowo maja zwykle wyzszy poziom
optymizmu.

Optymisci traktuja trudne sytuacje jako wyzwania i w
konfrontacji z nimi wzmagaja swoje wysitki w dgzeniu do
celu. Cechujg sie lepszym zdrowiem, wieksza odpornoscia,

mniejszg smiertelnoscia, wolniej sie starzejg i mniej cierpia z
powodu dolegliwosci zwigzanych z wiekiem.

Nie kazdy musi uprawiad sport, ale kazdy powinien mie¢ w
sobie ruch. W Szwecji na przyktad lekarze bardzo czesto
wypisujg recepte na duzo spaceréw. Natomiast w Polsce
tylko 6% spoteczeristwa czynnie uprawia sport, a potowa
Polakéw w ogéle unika ruchu. WyjdZzmy wiec z domu,
poc¢wiczmy, pobiegajmy, pospacerujmy, a staniemy sie
zdrowsi i szczesliwsi.

Na zakoriczenie zachecam, aby do swojego menu witaczy¢
grzyby shiitake, ktére posiadajg wyjatkowe zdrowotne
wiasciwosci, m.in. kojg nerwy. Japoriczycy, ktdrzy czesto sie
usmiechaja i znani s3 ze swojego optymizmu, jedza je czesto,
nawet na surowo: krojg shiitake na cieniutkie plasterki i ktada
na pieczywo posmarowane mastem, wszystko przyprawiaja
solg i pieprzem. Piekg takze ciastka i robig wino z shiitake.

Oto przepis na shiitake w $mietanie:

Sktadniki: 0,5 kg shiitake, 2-3 cebule, 2 zgbki czosnku, olej,
Smietana, 1tyzka maki, zielona pietruszka, sél, pieprz, cukier,
odrobina soku z cytryny.

Przygotowanie: grzyby pokroi¢ w paski (obcig¢ twardg czes¢
ogonka), cebule- w talarki, wrzuci¢ na rozgrzany olej, smazy¢
do miekkosci (podla¢ goraca woda, aby nie przywieraty do
patelni), doda¢ przyprawy. Na koniec rozmiesza¢ make w
Smietanie i ostroznie wymieszac z grzybami. Podawac z
zielong pietruszka, ryzem lub kasza. Smacznego i na zdrowie!
A poniewaz sg wakacje, zycze duzo ruchu i dobrego
wypoczynku.

- Teresa Bar-Kubiak

* shiitake- kojg nerwy, wzmacniajg odpornos¢, obnizajg
poziom cisnienia i cholesterolu, zapobiegajg miazdzycy i
wykazuja dziatanie przeciwnowotworowe. W Polsce znane
s jako twarnik japoriski. Od wiekdéw shiitake
wykorzystywane s3 w medycynie Dalekiego Wschodu.

* endorfiny - grupa hormondw, ktdra wywotuje doskonate
samopoczucie i zadowolenie z siebie.

PP KAWIARENKA OBYWATELSKA
WE WLENIU

spotkania mieszkancow
z przedstawicielami samorzadu

miasta i gminy Wlen
kazdy pierwszy wtorek miesiaca

17.00-19.00
OKSIT Wilen

Kawiarenka Obywatelska

Przypominamy i zachecamy do
korzystania z narzedzia komunikacji
miedzy mieszkaricami, obywatelami a
przedstawicielami samorzadu lokalnego.
W kazdy pierwszy wtorek miesigca
zapraszamy do Kawiarenki Obywatelskiej,
mieszczacej sie w Osrodku Kultury,
Sportu i Turystyki we Wleniu w godz.
17.00-19.00. Za dyzury dziekujemy
radnym: Agacie Hotdowicz, Markowi
Koczarskiemu oraz Stanistawowi
Mrdwece.
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Nie ma to jak przy jednym stole

Na straganie w dzier targowy takie styszy sie rozmowy...” Jest
natka?" " Piekna gtédwke sataty poprosze", " Kietki rzodkiewki
czy brokuta podac?", " A ogdrki to juz nasze, polskie?"...
Rzecze na to kalarepa...A pietruszka...C4z sie dziwi¢ mdj
szczypiorku...i Tak dalej i tak dalej moglibysmy opowiada¢ do
wieczora, a ze dzionki coraz dtuzsze to i nasze kulinarne
spotkania nie moga sie skoriczy¢ przed zmrokiem. Tyle
potraw, tyle siekania, krojenia, mieszania, prébowania,
zachwalania i Smiechdw i rozmdw i kulinarnej muzyki, kiedy
noze taricza na drewnianej desce, a metalowe tyzki brzdek,
brzdek o scianki szklanej salaterki. Och byto zielono nam i
pachnaco i wiosennie! Ale prawde oddac trzeba- zielone lubi
flirtowac tez z innymi kolorami- czerwienig pomidorkdw i
papryki, zéttkiem jajka, biatym krazkiem cebuli i twarogu,
fuksja rzodkiewki, karmelem razowego chleba.

Tradycyjnie podajemy menu wczorajszej, zielonej kolacji,
byscie byli w temacie i Zatowali, Ze Was nie byto z nami!

- twarozek ze szczypiorkiem i rzodkiewka

-satatka wiosenna z satat, miety, bazylii, szczypiorku,
rzodkiewki

- satatka z roszponki, kiwi, fety i ptatkdw migdatowych

- cannelloni z kremowym serkiem, brokutem i zielonym
groszkiem pod beszamelem

-zielona fasolka szparagowa z kietkami, cebulg, prazonym
stonecznikiem, pomidorkami w winegrecie

- mix satat z piersig kurczaka

- kanapeczki wiosenne z jajem, nowalijkami i kiszonym
ogdrkiem

- libariskie tabuleh z kuskusem, pomidorami, papryka, cebulg,
ogdrkiem i mndstwem siekanej natki pietruszki.

Trzy stowa: mniam, mniam, mniam!

dziekujemy wszystkim, ktdrzy siedli razem do wleriskiego
stotu, ze przygotowali tak pyszne, Swieze, aromatyczne
potrawy. Dzieki temu wspdlnie poczulismy kulinarng wiosne.
Gotowanie TO TU Jabtkowy Wieczér

Gwar, kolory i smakotyki. To zawsze nam towarzyszy podczas
spotkan kulinarnych. Do tego dochodzi dziecieca ciekawos¢ i
zwyczajna, wspdlna rados¢- kiedy zajadamy sie. A dzis,

bohaterem byto polskie jabtko, a nawet mozna powiedzie(, ze

dolnoslaskie, Iwéweckie, wleriskie. Mate, duze, twarde,
kwasne, kruche, czerwone, zielone, z6tte, kruche, stodkie.
Kiedy przyszlismy juz pachniato jak w domu- okazato sie, ze to
pani Basia piecze juz przepyszny, delikatny placek z masa

Wilen Gotowanie TO TU- Zielono mi!

budyniowa i tartymi jabtkami. Razem z Wika i Martyna
zaserwowata tez przepyszny mus jabtkowy i klasyczng, winng
suréwke z jabtek i marchewki. Pychota!!! Wspdlnie
przygotowalismy tez jabtkowe lizaki. Mate jabtuszka, lub
czastki tych wiekszych- nabite na patyczki szasztykowe
maczalismy w musie, gorgcej, gorzkiej czekoladzie i w réznych
posypkach: widrkach kokosowych, czekoladowych, malerikich
kolorowych cukiereczkach, ptatkach waflowych, w prazonym
stoneczniku i w ziarnach siemienia Inianego. Nawet nie macie
pojecia jak kosz jabtek z domowego sadu i miska goracej
czekolady zbliza. Taka jesien to kochamy :) Uwaga! Kolejne
spotkanie kulinarne wyjazdowe. Zapraszamy do Swietlicy
Wiejskiej w Pilchowicach. Tematem gtéwnym bedzie dynia-
ugotujcie jg wczesniej, upieczcie, pomyslcie o fajnych
potrawach, dodatkach. My obiecujemy przygotowac gar
pysznej, rozgrzewajacej zupy-krem z dyni, imbiru, mleka
kokosowego. Zreszta, przyjdzcie sami i zasmakujcie sie w
pomaranczowych, dyniowych pysznosciach.
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cd. ze str. 18 - Gotowanie TO TU .....

Chwalimy sie ?

Pierwszy sukces medialny-

nasz projekt Gotowanie TO TU Wlen znalazt sie w
publikacji SPINACZ jako dobra praktyka animacyjna
rekomendowana przez Europejska Stolice Kultury 2016.
To nasz wspdlny powdd do radosci!

Ajuz w pazdzierniku...

Jabtkowy wieczdér za nami- jakze pachnacy, stodki, ale
zdrowy, rodzinny... A przed nami kolejne spotkanie
kulinarne! W paZdzierniku, na zaproszenie Rady
Soteckiej wyruszamy gotowad i rozmawia¢ do
Pilchowic. 15 pazdziernika krélowa¢ bedzie Jej
Wysokos¢ DYNIA. Bedzie pomarariczowo, jak zwykle
smakowicie. Wystarczy przyjs¢ z ugotowana lub
upieczong dynig, pomystem na dyniowe danie i
potrzebnymi do tego produktami i przyborami
kuchennymi. A jesli nie macie pojecia, co z tej dyni
wyczarowad, to po prostu przybadzcie! Na pewno
zrobimy pyszng, jesienng, rozgrzewajaca zupe krem
dyniowy z réznymi dodatkami.

Oj przyda sie duuuzy garnek i chochla!

Do zobaczenia

Wlen TO TU
ﬂ&}qﬁ 6wy ﬁé}(}: gaj&wmféa
gﬁ,fswm,ie f:-é} __

lubisz improwizowac w k
cenisz spotkania przy stole?
cheiatbys sig spolecznie zaangazowac?
jesli tak, to zapraszamy do nas!
Przygotjmy razem kolacjg!

Wystarczy, e przvniesiesz ze sobg

" razem zrobimy z nic
cos pysznego!

Aktualnosci OKSIT
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Aktualnosci OKSIT  Ruszyta rodzinna akademia teatralno-cyrkowa Rafiego!

Jest cos niezwyktego w obserwowaniu ludzi. Szczegdlnie, ktdrzy byli z nami wczoraj. Ps. wiadomos¢ dla rodzin z
kiedy w ciggu dwdch godzin zaje¢ cyrkowych otwieraja sie na matymi dzie¢mi- jesli nadal i konsekwentnie bedziecie
siebie i innych. Niesmiata dziewczynka przestaje ptaka¢, mama  przychodzi¢ z dzie¢mi na zajecia- przygotujemy réwnolegte

zapomina, ze jest "mama" i zongluje kolorowymi piteczkami, zajecia dla najmtodszych. Starsi bedg ¢wiczy¢ sztuki
pani nauczycielka nie stoi przy tablicy, za to z zaraZliwym, teatralne i cyrkowe, a mtodsze z rodzicami i animatorem
entuzjastycznym smiechem kreci z balonéw jamniki. beda rozwijac sie i bawic¢ w Bawialni :). Co Wy na to?

Zapowiada nam sie wyjatkowa Akademia, i nie tylko dlatego,
ze mamy tak duzo chetnych- sami wiecie, ze po kilku
tygodniach zostaja ci zdeterminowani, ktérym najbardziej
zalezy. Akademia bedzie szczegdlna- bo nie dzielimy sie na
bobasy, dzieciaki, mtodziez, dorostych. Jestesmy tu i teraz
cyrkowo-teatralng rodzina. Profesora mamy niezwyktego- Rufi
Rafi (Rafat Biesiada) ma szczegdlny dar pracy z grupa, a ta
nasza, wczorajsza byta bardzo wymagajgca- bo i poczatek

i ciekawos¢ uczestnikdw i srednia wieku od niespetna rocznych
bobaséw po dojrzatych cyrkowcdw. Pytacie: "czy mozna sie
jeszcze zapisac?". Odpowiadamy: " zapisa¢ niekoniecznie, ale
dotaczyc¢ do nas?- jak najbardziej!". Czekamy na wszystkich w
srody w godz. 17.00-19.00. Dotaczajcie do nas catymi
rodzinami. Przypominamy o butach na zmiane, sportowych czy
luZznych strojach i wodzie do picia. Dziekujemy wszystkim,

" Familiing Grupa
Teatra/ho-Cyrkowa
ROFIEGO

30 wrzesnia 2015
Sala Widowiskowa OKSIT

£o4z. 17.00-19.00

i

Joanna Matoszczyk z Zielonooka Muz3a w Galerii im. M. Fludra

W maju 2015r. goceciliemy w Galerii im. M. Fludra Joanné Maoszczyk- artystké wielu pasji: malarké, ilustratorké,
poetké. Opowiadaa goeciom o swoich inspiracjach, pracy, czytala wiersze, ze swojego tomiku " Jeszcze zd1:é".
Wystawa przedstawia®a kobiety. Punktem wyjecia by3o ich fizyczne piékno, ale od razu wyczug mog¢na by3o g3ébié, ich
delikatnoez, zmys3owoez, tajemniczoez. Joanna Madoszczyk jak mado kto potrafi ze smakiem t* tajemniczoez i kobiecozs
uwypukliz. Kurator wystawy- Andrzej Gorecki z prac Joanny skomponowa3 narracjé, ktérej jako widzowie z
przyjemnoccit sié poddaliemy.
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cd. ze str. 8 - Cate zto tego $wiata - bogacze

Czy zaspokoitem Czytelniku Twoja wrazliwos¢ spoteczng? Czy
sprawitem cho¢ na moment, ze Swiat przedstawiony w
utworze jest mniej wrogi, bardziej egalitarny, czy wreszcie:
sprawiedliwy? Czy tak wyglada rozwigzywanie problemdéw w
normalnym paristwie?

Tusze, ze nie. Gteboko wierze w ludzka inteligencje i
umiejetnos¢ dokonywania ocen na podstawie racjonalnych
rozumowan, nie zas — emocji. Kazdemu kto cho¢ na moment
pochylit sie nad naszym wyimaginowanym problemem
,yhiesprawiedliwosci w dystrybucji dochodéw” powinno sie
wydad oczywiste, ze jesli nawet przyja¢, ze problem jest
postawiony dobrze - co poddatem w watpliwos¢ na wstepie —
to z catg pewnoscia progresja podatkowa nie jest jego zadnym
rozwigzaniem. Co wiecej — analizujac to tak, jak zycza sobie
tego ekonomisci spoteczni — poruszamy sie w gruncie rzeczy w
materii absurdéw, a zatem prosze Cie Czytelniku, bysmy
powrdcilido swiatarzeczywistego.

W swiecie rzeczywistym kazdy orze tak jak moze. Jednemu
uda sie wytworzy¢ wiecej - drugiemu mniej. Czemu mielibysmy
zaktada¢, ze kazdy powinien mie¢ tyle samo, skoro nie kazdy
tyle samo jest w stanie wytworzy¢ A jesli kogos ta
niesprawiedliwos¢ boli — niech zwraca sie w tej sprawie do
Stwdrcy, nie zas do ekonomistédw. To nie ekonomisci
zadecydowali o tym, ze jeden urodzi sie silnym, zdrowym,
biatym mezczyzna w kraju rozwinietym, a drugi cherlawym i
chorowitym murzynem.

W catosci tych rozwazann warto by¢ moze przywotad

nastepujacy obraz: dzielimy tort pomiedzy wszystkich ludzina

Ekonomia

Ziemi. Czy tak wyglada problem? Specjalisci od dystrybucji
dochodu chcg bysmy tak wtasnie mysleli. Ale w gruncie rzeczy
nie mamy tutaj do czynienia z permanentnie istniejgcy tortemi
gromada zartokdw biernie czekajgcych na swdj kawatek.
Wrecz przeciwnie. Mamy raczej do czynienia z miliardami
cukiernikdw, od ktdrych zaangazowania zalezy wielkos¢ tortu.
W tej pierwszej wizji Swiata z obiektywnie istniejacego tortu
garstka nielicznych (wredni kapitalisci) dostaje kawatki
niezastuzenie wieksze. W rzeczywistosci to od zaangazowania
tej garstki nielicznych w proces tworzenia tortu jest w ogdle co
dzieli¢. Bo niestety — czemu zdecydowanie sie sprzeciwiam —
wiekszos¢ Swiata dzieli tort podatkami, gwatcac naturalny
rozktad débrw spoteczeristwie.

W sSwiecie rzeczywistym cztowiek ma prawo do tego, co
wypracuje, wyhandluje badz otrzyma. | do niczego wiecej. Bez
znaczenia jest to, jak ma sie jego stan posiadania (wyrazony w
jednostce pienieznej) do stanu posiadania kogokolwiek
innego. Nie ma powodu o to pyta¢ —bo i po co? Jest natomiast
sens pytac o cosinnego, a mianowicie: czemu jedni maja wiecej
niz drudzy?

To jest postawione stusznie pytanie, poniewaz unikamy
tutaj wartosciowania (tj. nie zaktadamy milczaco, ze stanem
pozadanym jest by wszyscy mieli tyle samo —a to robig wszyscy
ci, ktérych tak boli ,nieréwnos¢ w dochodach”). To jest
pytanie, nad ktérym warto sie pochyli¢. Ale jest to pytanie zbyt
wazne, by odpowiedzie¢ na nie w jednym badz dwdch
zdaniach. Jesttopytanie, ktdrymby¢moze warto zajaésie

wjednym z nastepnych numerdéw Kuriera.

Prace Joaany Matoszczyk - akwarele
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Kgcik poezji

WSPOMNIENIE Stefania Krawiec

Wspomnienie to cicha nuta wyjeta z tomu
przesztosci.

To dawni wspétpracownicy, ich praca,ich radosci.
To Michat z paletami, obrazem w swojej dfoni,

to jego dzieci -uczniowie i mysle czesto o nich.

To Aleksandra i Ewa i pierwsze z nimi spotkanie,
wspomniec ich tylko moge i péjs¢ na groby z
kwiatami,

zapali¢ znicze,

podumac o wszystkim co kiedys byto,

to co z ich odejsciem na zawsze sie skoriczyto.
Wiem miesigc maj cudowny i budzi sie przyroda ja
wracam wspomnieniami do chwil ,

gdy bytam mtoda.

Rodzimy sie, Zzyjemy a potem umieramy,

na swoj cztowieczy los zadnego wptywu nie mamy,
a wiec zadbajmy o to by dobrze nas wspominano...
aby na naszych grobach znicze nam zapalano

Ekologiczna integracja Wlen- Zawidow

11 czerwca goscilismy w OKSIiT we Wleniu grupe ucznidw
klasy czwartej ze Szkoty Podstawowej z Zawidowa.

Ta wizyta to efekt wspétpracy dwdch partnerstw lokalnych-
Dziataj (NA)Gminnie we Wileniu oraz Partnerstwa Zawidow i
Stowarzyszenia Zielone Ludki. Dzieki doskonatej wspétpracy
z Zespotem Szkét im. $w. Jadwigi Slaskiej we Wleniu udato
nam sie w pierwszym dniu wizyty zorganizowac¢ wspdlng
integracje uczniéw klas czwartych z Zawidowa i Wlenia.
Bardzo gorgco dziekujemy wychowawczyni klasy pani Annie
Wiliriskiej za bardzo sprawng koordynacje i wsparcie a panu
dyrektorowi Wiestawowi Gierczykowi, za to, ze tak utozyt
swoje obowiazki zawodowe, ze mdgt by¢ z nami caty dzien-
organizujac spotkanie we Wleriskiej szkole i uczestniczac z
nami w sptywie pontonowym. Dzien integracji byt
nadzwyczaj intensywny i skoriczyt sie péznym wieczorem.
Najpierw odbyty sie zabawy integracyjne oraz rozgrywki
sportowe w Zespole Szkét im. $w. Jadwigi Slaskiej we Wleniu
( pitka nozna, unihokej), potem niezwykle emocjonujacy
sptyw Bobrem pontonami na odcinku Wlen- Marczdw.
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Nastepnie raczylismy sie kietbaskami z ogniska rozwigzujgc
ekologiczny quiz. W blaskach zachodzacego storica
zdobylismy radosnie ruiny Zamku Lenno zachwycajac sie
widokiem z baszty. Zabawy trwaty jeszcze do pdZnego
wieczora w Bawialni domu kultury, ktdéra na tg noc stata sie
sypialnig dla naszych gosci. Zawigzaty sie przyjaznie miedzy
dzieciakami, a my dorosli réwniez mielismy czas, by ze sobg
porozmawiad. Pogoda pysznie nam dopisywata.

ChcielibySmy ztozy¢ szczegdlne i wielkie podziekowania
panu Arturowi Bergowi z Przystani Wodnej we Wleniu, ktdry
przygotowat nam na przystani wspaniate ognisko oraz
zorganizowat mini szkolenie i sptyw pontonami po rzece
Bdbr. Zaproponowat nam to wszystko sam i jestesmy tym
faktem bardzo, bardzo wzruszeni. To byt dobry i mile
spedzony czas w przepieknych okolicznosciach przyrody

i pomnikdw historii naszego Wlenia.

Duma nas rozpierata. Zapraszamy do Wlenia!




Podréze i co w podrozy?

Wakacje s3 okazja do podrdzowania,
organizowania wycieczek, a co sie z tym
wigze wielu godzin w samochodzie,
autobusie, czy pociggu. Dla nas-
dorostych-jest to czas na chwile
wytchnienia, relaksu przy naszej
ulubionej ptycie albo dobrej ksigzce.
Naszym dzieciom podrdz kojarzy sie
jednak mniej przyjemnie i jest czasem
nudy, a co za tym idzie- okazjg do
rozrabiania. Kiedy jedziemy swoim
samochodem, problem dotyczy tylko
transportu, nasze dzieci roznosi energia,
a inni pasazerowie najchetniej
wysadziliby nas na najblizszej stacji (ach!
Ta nasza tolerancja..;)). Tak czy inaczej
podrdz staje sie meczarnig dla nas,
naszych dzieci i naszego otoczenia.
Mysle, ze warto zastanowic sie nad
rozwigzaniem tego problemu, dlatego
sezon zabawy w podrdzy uznaje za
otwarty! Zapraszam do wspdlnego
gtéwkowania!

Uznatam, Ze tym razem najlepszym
Zrédtem wiedzy bedzie praktyka, a nie
wiedza podrecznikowa. Tym bardziej, ze
inspiracja do napisania tego artykutu
byty doswiadczenia z mojej wtasnej
podrdzy.

Zatem do dzieta. Zabawy, jakie
proponujemy dzieciom w trakcie drogi
nie powinny wymagac wielu
rekwizytdw, z prostego powodu- jest to
dodatkowy bagaz. Oczywiscie wiele
sklepéw oferuje wersje minigier, ale
oprdcz powyzszej przyczyny nalezy
wzigc pod uwage kolejne koszta, jakie
musimy doliczy¢ do naszego budzetu.
Nalezy zatem wymysli¢ takie zabawy,

do ktérych wykorzystujemy nasze

zmysty i przedmioty, ktére mamy pod
reka, badz takie, ktdre nie wymagaja

duzego wktadu finansowego.

Oto moje propozycje:

1) Wbrew pozorom nie tylko dla
chtopcéw! Rozpoznawanie marek
samochoddw. Ktdre dziecko rozpozna
wiecej, moze wybrad nastepna zabawe.
2) Zabawa z alfabetem- polega na tym,
ze dzieci wymyslaja nazwy miast
zaczynajgce sie na okreslone gtoski
(moga byc¢ zapisywane przez dorostego
lub dziecko). Nastepnie dzieci muszg
czuwad, aby podliczy¢, przez ktdre z
miast przejezdzali.

3) W podrdzy czesto wykorzystujemy
folie aluminiowa. Zapakujmy kilka
skrawkdw dla naszych pociech, a potem
ogtosmy konkurs na najpiekniejsza
figurke.

4) Innym pomystem jest przygotowanie
dla dzieci map z trasg podrdzy.
Zadaniem dzieci jest zaznaczanie
poszczegdlnych odcinkdw trasy
flamastrem.

5) Bardzo twdrczym zadaniem jest
przygotowanie reportazu/opowiesci z
drogi. Dzieci po kolei tworzg swoje
historie, dopowiadajac do zdania
poprzednika swoje w taki sposdb, aby
historia zachowata sens.

6) Kolejng propozycja jest wyszukiwanie
jak najwiekszej liczby wyrazdw na dang
gtoske. Nie, nie, nie! To nie moze by¢
takie tatwe zadanie- niech beda to tylko
takie wyrazy, jakie dziecko moze
zaobserwowac.

7) Moja ulubiona zabawa- tworzenie
piosenki o wakacyjnej podrdzy, np. na

melodie "Wlazt kotek na ptotek".

Kultura zycia

8) Zagadki, zgadywanki- mozemy je
wymyslaé na poczekaniu.

9) Wspdlne rysowanie- dzieci razem,
badz wspdlnie z rodzicem rysujg
obrazek. Pierwsza osoba zaczyna
rysowad, nie mowi, co to bedzie, ale
przez cata zabawe trzyma sie swojej
koncepcji. Kolejna osoba dorysowuje cos
zgodnie ze swoim pomystem, trzymajac
sie powyzszych zasad. Mozemy
stworzy¢ naprawde ciekawe dzieto.

10) Ostatnim moim pomystem jest
zabawa polegajgca na przyjmowaniu
przez dzieci réznych rdl, ktére musza
zostad prezentowane tylko za pomoca

gestow.

Wszystkie te zabawy mozna dostosowad
do zabaw z jednym dzieckiem. Nalezy
pamietad, zeby nie nagradzac dzieci i nie
wprowadzad rywalizacji - wystarczajaco
duzo maja tego w szkole. Za zebranie
wiekszej ilosci punktdw dziecko moze
wybra¢, badz wymysli¢ kolejng zabawe. |
w tym miejscu zachecam do takich
dziatan, ktére pobudzajg kreatywnos¢
dzieci.

Proponowane zabawy s3 szybkie i
niedrogie i proste w przygotowaniu, ale
za to kreatywne i ciekawe. Zachecam
Paristwa do samodzielnego, badz przy
wspdtpracy z dzie¢mi wymyslania
podréznych zabaw, a ze swojej strony
zycze przyjemnych podrézy,
niesamowitych wspomnienr i

stonecznych wakaciji!

Anna Duda
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Aktualnosci OKSIiT Fotocon -Wlenrh 2015

Na trzy dni, od 14 do 16 sierpnia, postacie z magicznych
opowiesci zawtadnety malowniczym Wleniem, a wszystko to
za sprawa FotoConu, czyli zjazdu najlepszych cosplayeréw
oraz fotografdéw z Polski i zagranicy.

“Budze sie rano, wyglgdam przez okno i jak co dzieri rynek o tej
porze byt pusty. Juz sie odwracatam, gdy kqtem oka
zauwazytam postac w bieli. Przecieram oczy, ale ona nie znika.
Widze jg juz nieco wyrazniej i nie moge uwierzyc wtasnym
oczom! Przed ratuszem stoi kobieta ubrang w balowq suknie,
ktéra wyglgdata jak krélowa, To byto naprawde niesamowite.”

Wszystko to dzieki Fundacji Nasz Wlen, Urzedowi Miasta

i Gminy Wlen, oraz grupie Cosplay Guru, ktérzy postanowili
wykorzystac¢ nietypowa i oryginalng metode do promogji
miasta.

Podczas FotoConu wykonano tysigce zdje¢, z ktérych
najlepsze trafig do internetu, na wystawy, jak réwniez do
pamigtkowego kalendarza. Wszystko to zostanie oznaczone,
podpisane lub otagowane znacznikiem “Wleri”” - “Co, jak
mamy nadzieje, przyczyni sie do rozpromowania waloréw
turystycznych miasta.” méwig organizatorzy.

foto. Przemystaw Zatylny
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foto. Przemystaw Zatylny

W tej imprezie brali udziat nie tylko jedni z najbardziej
popularnych polskich cosplayerdw, oraz fotograféw
cosplayowych, ale i specjalni goscie z zagranicy, a wsrdd nich
Elena “Pugoffka” Kucheruk. Znana na catym swiecie fotograf
specjalizujaca sie w fotografowaniu kostiumdéw
cosplayowych, przyjechata do Wlenia zaraz po sesjach
fotograficznych w Moskwie i mimo zmeczenia podréza
wyraznie podkreslata to, jak bardzo urzekto ja to miasteczko.

“Takiej koncentracji liczby miejsc do sesji zdjeciowych w
jednym miejscu jeszcze nie spotkatam. Opuszczone tunele,
mosty, patace, gérskie strumienie, zamki, stare koscioty, parki,
tamy i zachwycajqgce skatki! “ - Napisata Pani Elena na jednym
z portali spotecznosciowych.

Dzieki wszystkim gosciom imprezy, zdjecia zrobione podczas
FotoConu beda udostepniane na fanpage'ach
obserwowanych w sumie przez ponad 100 000 0sdb, a
znalez¢ je bedzie mozna w jednej galerii pod adresem:
www.fb.com/fotokonwent.

Impreza ma potencjat corocznego, coraz bardziej
rozrastajacego sie miedzynarodowego spotkania fotograféw
z cosplayerami. Uczestnicy FotoConu chwalili Wlen, jego
okolice, oraz goscine mieszkaricdw, a wielu stwierdzito
nawet, Ze nie moze sie doczeka¢ momentu, gdy zawitaja do
niego ponownie.

Krzysztof J-N



PIERWSZA wymiana czyli "SWAP" WE WLENIU | AktuainosciOKSIT

SWAP- to angielskie stowo znaczy w jezyku polskim po prostu wymiane, lub zamiane.

W bardzo wolnym ttumaczeniu :-) i w odniesieniu do nowej inicjatywy ujetabym to raczej jako:

S- sprzedaj, W-wymien, A- angazuj sie P- pozytywnie !

19 wrzesnia w sali widowiskowej OKSIiT we Wleniu odbyto sie z sukcesem pierwsze spotkanie "SWAP" w czasie
ktérego mozna bylo wymienié¢ lub sprzedac¢ ubrania, buty dla dorostych i dzieci, zabawki oraz akcesoria dla niemowlat.
Za niewielkie pienigdze, lub wymieniajgc sie miedzy soba- pierwsi chetni poszerzyli swoje garderoby o fajne ciuszki!
Na 7 stoiskach nie zabrakito: zimowych kurtek, eleganckich bluzeczek, wygodnych rzeczy sportowych, a nawet
szykownych kreacji na super okazje. Ta akcja spotkata sie z bardzo pozytywnym przyjeciem. Popijajac kawe mozna
byto w mitej atmosferze pogawedzi¢ o ciuchach i wybrac sobie cos atrakcyjnego. Juz dzi§ wiadomo, ze nie byio to

ostatnie spotkanie! Podobne akcje bedg odbywac sie cyklicznie raz w miesigcu.
autor wzmianki Marzena Wrébel Bystrzyca

Juz teraz OKSIT we Wleniu zaprasza na nastepng "wymiane SWAP "
17 pazdziernika 2015 o godz.10.00.
* zapraszamy wszystkich tych ktérzy pragna zaoferowacé innym rzeczy w dobrym stanie, ktére zalegajg w szafach, na
pawlaczach lub strychach. Te niepotrzebne, ale ciggle jeszcze atrakcyjne przedmioty mogg przeciez przydac sie innym.
* zapraszamy réwniez wszystkich poszukiwaczy okazji , ktérzy za niewielkie pienigdze moga naby¢ to
czego aktualnie szukaja.
* w ofercie znajdg sie m.in.: ubrania, obuwie, torebki, ksigzki, gry, zabawki, akcesoria dzieciece

artykuly gospodarstwa domowego.

* zapewniamy mitg atmosfere i dobrg zabawe,
* bezptatny wynajem stoisk i wstep wolny dla

odwiedzajgcych.

Serdecznie zapraszamy do OKSIT Wien!!!

17 pazdziernika 2016
) 70.00-14.00 "
: o Sala Widowiskowa OKSIT "
ot O Chopina 2, Wieri p—
Al ’ ’;]
rezZenuacia fpl'f;iga K
O Wymiana i sprzedaz
okist wien@gmail com ubran ksigZzek kosmetykow
:"':::o‘n N zabawek bibelotow sprzetu AGD
e ot i wszystkiego, cojuz Wam zbedne, a potrzebne innym )
Ny W
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Aktualnosci

Dzieki zaproszeniu do wspdtpracy przez Tiff Academy

z Wroctawia mtodziez gimnazjalna mogta wzig¢ udziat

w bezptatnych warsztatach fotograficznych, ktérych
zwiericzeniem byt plenerowy pokaz prac na rynku.

Od rana do wieczora w naszym domu kultury trwata
intensywna, dwudniowa praca. Praca nad odkrywaniem
nowych wizualnych przestrzeni, srodkdw artystycznego
wyrazu, a przede wszystkim nowych technik
fotograficznych. Mndstwo doswiadczania,
eksperymentowania, pracy zespotowej, ale tez osobistych,
pojedynczych zadziwien, wzruszen- umiejetnie
przeplatanych pigutkami z historii sztuki, fotografii. Jak to sie
dzieje, ze niepozorny szary karton z tajemniczym otworem
staje sie camera obscurg, czyli aparatem fotograficznym? Jak
malowac pedzlem swietlnym? lle zdjec trzeba potaczyd, by
ozywic obraz? Dlaczego w cyjanotypii wazne jest tarowanie,
odmierzanie, przeliczanie? | tu dochodzimy do sedna- nauka
przez osobiste doswiadczanie jest intensywna, angazujaca,
poszukujgca, eksperymentujaca, przynosi efekty. W ciggu
tych dwdch dni warsztatéw fotograficznych korzystalismy
z wiedzy o swiecie, ktérg edukacja dzieli na: matematyke,
informatyke, sztuke, optyke, biologie, fizyke, chemie,
lingwistyke, historie. Czy mozna skuteczniej i intensywniej?
Tak, jesli dodamy do tego osobiste przezycie, rados¢ i
satysfakcje. Poczucie pewnego rodzaju wspdlnoty, chocby
na ten moment oraz umiejetne pobudzanie ciekawosci
Swiatem przez ludzi, ktdrzy rozumieja sztuke, podazaja za
uczestnikiem warsztatéw, dbaja o najmniejsze szczegdty,
budujg atmosfere, dzieki ktdrej kazdy czuje sie wyjatkowy,
wazny, jest sobg i przez doswiadczanie sztuki, fotografii robi
w swoim zyciu krok na przdd.

Projekt fotograficzny ACADEMY TIFF Van Edition-

czyli jak zatrzymacé w e niezwykte chwile

Po dwdch dniach warsztatéw nadszedt niezwykty wieczdr.
To byto nie lada przedsiewziecie, bo po warsztatach nasi
Mistrzowie Maciek i Pawet pracujac pod presjg czasu
montowali jeszcze materiat, ktéry mogli zobaczy¢ po zmroku
uczestnicy pokazu slajdéw i filméw poklatkowych. Zanim
pokaz sie rozpoczat przejechalismy TIFF Vanem po uliczkach
naszego miasteczka, a Maciek z megafonu zapraszat
mieszkaricdw na pokaz. Ludzie zatrzymywali sie na chwile

i ze zdziwieniem stuchali, dopytywali, co sie dzieje?

W zautku wleriskiego rynku stworzylismy plenerowe kino

z ekranem i muzyka na zywo w wykonaniu Szymona
Paduszyriskiego.

Pokaz slajdéw otworzyli wspdinie Anna Komsta- dyrektor
OKSIT oraz animatorzy projektu Maciej Bujko i Pawet
Kowalski. Pietnastu fantastycznych gimnazjalistow-
uczestnikdw warsztatéw w teamie z nauczycielka plastyki

z ZS we Wleniu- Dagmarg Matyszczyk usadowita sie w
kultowym vanie projektu. Na dywanie przed ekranem
usadowity sie dzieciaki. Byta mtodziez i dorosli- rodzice,
dziadkowie, s3siedzi, przypadkowi obserwatorzy. W sumie
ponad 70 0sdb. To niesamowite dla Wlenia, prawda?

Tak spontanicznie spotkac sie na rynku wieczorem, by
wspdlnie ogladac prace fotograficzne dzieci. Dziekujemy, ze
bylismy tam razem. Dziekujemy za usmiechy i mite stowa.
Ta chwila mogtaby sie nie koriczyc...
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PRZEPISY CIOCI MISI

ROLADA SZPINAKOWA

jest super smacznai zdrowa

Sktadniki:

1 opakowanie szpinaku

1 opakowanie serka twarogowego
2008

4 jajka, 1tyzka maki, szczypta solii
pieprz do smaku

150 g tososia wedzonego

6-7 zgbkdéw czosnku

Szpinak przesmazamy na oleju z 4
zabkami czosnku, wycisnietego
przez praske, dodajemy sdl i pieprz
do smaku i studzimy. Do
wystudzonego szpinaku dodajemy 4
z06ttka, make i piane z ubitych 4
biatek, delikatnie wszystko
mieszamy. Na blaszke wyktadamy
papier do pieczenia, réwnomiernie
rozsmarowujemy ciasto. Pieczemy
15 minut w 190 stopniach C.

Po przestudzeniu smarujemy masa

Kuchnia Studenta

serowg (twarozek doprawmy
czosnkiem, pieprzem i sol3),
nastepnie na tej masie uktadamy
rozdrobnione kawatki tososia,
zwijamy rolade i wktadamy

do lodéwki na 2 godziny.

Potem kroimy plastry na ok.1cm
i podajemy!

Smacznego :)

Babka majonezowo-
Smietanowa

SKEADNIKI:

1/2 szklanki maki pszennej

1/2 szklanki maki ziemniaczanej
1tyzeczka proszku do pieczenia

1 budyr sSmietankowy bez cukru

3/4 szklanki cukru

4 jajka

4 tyzki majonezu ( bardzo twardy Zle
sie miesza)

Kuchnia

WYKONANIE:

26+ttka oddzieli¢ od biatek, biatka
ubic z cukrem,

do ubitych biatek dodawac zéttka

i intensywnie ubi¢ ( 2-3 min)
drewniang tyzka mieszamy dodajac
stopniowo make i budyn

nastepnie doda¢ majonez

i wymieszac

Piekarnik rozgrza¢ do 175 C,

babke piec 45 min.

Po upieczeniu pozostawiamy babke
w wytgczonym piekarniku na 5 min.
Po wyjeciu przewracamy babke w
foremce na dezke i pozostawiamy
do wystudzenia.

Foremke zdejmujemy i posypujemy
babke cukrem pudrem.

Przepis na foremke normalnej
wielkosci.

Zycze smacznego!!!

- Michalina Bar

Wymarzone i oczekiwane lato, a wraz z nim wakacje, nadeszly. Pachnqce lasem, morskqg bryzq, trawq po deszczu,
goframi, a moze po prostu skérq wypieszczong przez stonice. Kto moze, wyjezdza, by cieszyc sie urokiem miejsc
nieznanych lub ulubionych i pokochanych. Przedstawiam Wam mdj ukochany przepis wakacyjny inspirowany
podrdézami, a ponadto zdradzam tajemnice, jak uwiezic¢ zapach lasu w stoiczku!

Satatka z pomararicza

- dowolna mieszanka satat

- jedna obrana i poszarpana pomarancza
(moze by¢ réwniez grejpfrut)

- gars¢ listkdw bazylii

- pot peczka natki pietruszki

- sok z jednego plasterka cytryny

- 3 tyzki oliwy z oliwek

-soli pieprz

- prazone ziarna stonecznika, dyni i/lub
sezamu

Wymienione sktadniki wymieszac
doktadnie w misce i cieszyc sie smakiem!

Paella z kurczakiem

-30 dag ryzu

- piers z kurczaka

-10 dag mrozonego groszku
- czerwona i z6tta papryka

- cebula

- 3 zabki czosnku

- 5 tyzek oliwy z oliwek

-sol i pieprz

- 2 kostki rosotowe

Kurczaka umyd¢, pokroi¢ w kostke,
osuszyc i zrumienic na oliwie, wyjgc. Na
tym samym ttuszczu podsmazy¢
pokrojong w paski papryke, posiekang
cebule i czosnek oraz zielony groszek.
Wyjgc!

Na patelnie wsypac ryz, smazy¢ kilka
minut do zeszklenia. Wlac¢ 3 szklanki
gorgcego bulionu, doprawic solg,
pieprzem, ewentualnie dodac odrobinke
kurkumy. Gdy ryz bedzie miekki, dodac
uprzednio przygotowane sktadniki.
Gotowe, mozna podawac!

Jagody Babci Sabiny
— Zapach lasu

- 1kg Swiezo zebranych jagdd
- szklanka cukru

Jagody przebra¢, optukad, odsqczyc. Mate
stoiczki napetnic do potowy jagodami,
nasypactyzke cukru, dosypac jagdd

i zndw nasypac tyzke cukru. Aby zmiescic¢
w stoiczku wiecej owocdw, trzeba lekko
stuknq¢ w stoik od spodu, a owoce sie do
siebie przytulg. Stoiki zakreci¢, umiesci¢
w garnku wytozonym sciereczkami i zalac
do wysokosci trzech czwartych wodg.
Gotowac 10 minut, wyjq¢ na Sciereczke

i studzic.

Najlepiej na swiecie smakujg jako danie
ratownicze, gdy nie mamy czasu nie
przygotowanie obiadu, z makaronem i
odrobing smietany.

Fantastycznie pasujg réwniez do
domowych nalesnikéw, jagodzianek

i innych wypiekdw. Ponadto jagody
maj3 szeroko znane wtasciwosci
lecznicze, a szczegdlnie dobrze dziataja
na wzrok, wiec zeby bez wysilania oczu
czytad Kuriera, biegiem do lasu!

- 1zabela lubimypisac@autograf.pll
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Galeria OKSIT

Renata Galik,

kiedy tylko moze swoim wystepem wspiera
wszystkie wydarzenia lokalne, cieszac
niezwyktym gtosem stuchaczy. Niedawno
mieliSmy okazje wystuchac jej recitalu
podczas Gminnych Dozynek na wleriskim
rynku. A catkiem niedawno Renata Galik
zajeta | miejsce w festiwalu artystycznym
"WIDZIEC MUZYKA" w Bytomiu Odrzarskim.
W planach artystki mndéstwo wyjazddéw
zwigzanych z estradg. W najblizszym czasie
wystapi w Narodowym Forum Muzyki we
Wroctawiu naGali Stypendystdw. Wiemy tez,
ze pani Renata caty czas pisze opowiadania-
zwtaszcza o integracji i szacunku. Jestesmy
dumni z takiej Wlenianki! Trzymamy kciuki
Pani Renato!

Maria
Kuczara /Skrzaczek/

L

O$rodek Kultury, Sportu i Turystyki
we Wieniu

Wernisa2 wystawy fotografii - 6 listopada 2015 godz. 18.00 - Galeria im. Michata Fludra

Kacik zbtgkanego w potkach Mola ksigzkowego:
Ewa Biennkowska — ,,Spacery po Rzymie”

Moi Drodzy!
Redaktor Naczelna zarzadzita - wydanie wakacyjne o podrézach.
A poniewaz, kiedy tylko moge zamieniam sie w Wtdczykijke i wyruszam
oglada¢ miejsca piekne, magiczne, udowadniajgce piekno tego swiata,
a Italia jest jednym z takich miejsc, wybratam dla Was najlepsza, jaka
kiedykolwiek czytatam, ksigzke o podrézach.
Ewa Bierikowska napisata moim zdaniem dzieto magiczne. Przedstawita w
nim Wieczne Miasto wyjatkowo pieknie! Udowodnita wyjgtkowos¢ tego
miejsca, nie uciekajgc sie do klasycznego zbioru najwiekszych oraz
najstynniejszych obiektdw turystycznych. Zabrata czytelnikéw w miejsca
niezwiedzane, ale bedgce swiadectwem potegi historii i magii Rzymu.
Ksigzka niebezpieczna-ryzykujesz rezerwacje biletédw lotniczych!
A poniewaz nie jestem w stanie odda¢ cudownosci tego dzieta,
przedstawiam moje dwa ulubione fragmenty:
(...) Ale nie bytoby naszego Rzymu - otwartej ksiegi, w ktdrej zapisano
wszystko, co w ciggu pietnastu stuleci zdarzyto sie w Europie. Nie bytoby
pewnie tejsztuki, tej muzyki, tejliteratury.

Istotnie ta ksiega lezy przed nami. Chociaz jest otwarta i pochylajg
sienadnig niezliczonerzesze, nie znaczy to, ze jest tatwa do czytania(...)

(...) Trzebaprzyznad, ze sq rzeczy niewspdétmierne: informacje pomagajg

w przyswojeniu, utrwaleniu, lecz nie majq nic wspdlnego z przezyciem, ktére
zawsze stanowi zaskoczenie. Nietrudno powtdrzy¢ to doswiadczenie -
wystarczy (tani) lotdoRzymu(...).

- Izabela
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Fawa Bienkowska
Spacery
po Rzymie
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