Turystyka krajoznawcza
na terenie
Rudawkiego Parku Krajobrazowego
i Parku Krajobrazowego Doliny Bobru

Dolnoslaski Zespot
Parkéw Krajobrazowych




Parki krajobrazowe

Parki krajobrazowe stanowig jedng z form ochrony przyrody
w Polsce. Zachowanie wartosci przyrodniczych, historycznych
i kulturowych terenow objetych tg formg ochrony przyrody
sprawia, ze stanowig one atrakcyjny cel wyjazdow
turystycznych. Jednym z takich zakatkéw Polski jest Dolny Slask,
na teranie ktérego wystepuje 12 parkéw krajobrazowych
administrowanych przez Dolnoslgski Zespot Parkow
Krajobrazowych we Wroctawiu.

Region jeleniogorski, gdzie zlokalizowane sg dwa parki: Park
Krajobrazowy Doliny Bobru i Rudawski Park Krajobrazowy, jest
jednym z najpiekniejszych i najczesciej odwiedzanych przez
turystéow miejsc w Sudetach i na Pogorzu Sudeckim. Wchodzace
w sktad dwoch parkéw krajobrazowych: Rudawy Janowickie,
Gory Sokole, Gory i Pogorze Kaczawskie oraz Pogorze lzerskie
poprzecinane meandrami rzeki Bobr na odcinku od Kamiennej
Géry do Lwéwka Slaskiego tworza réznorodng mozaike
krajobrazow bedacg atrakcjg tego obszaru.

Formy turystyki i szlaki turystyczne

Jednym z zadann Dolnoslgskiego Zespotu Parkow
Krajobrazowych jest promowanie walorow turystycznych
i rekreacyjnych parkéw krajobrazowych. Do tradycyjnych form
turystyki uprawianej w Parku Krajobrazowym Doliny Bobru
i Rudawskim Parku Krajobrazowym zaliczamy turystyke
krajoznawcza, obejmujgca zaréwno wedrowki piesze jak
i rowerowe. Gtownym celem turystyki krajoznawczej sg wyjazdy,
podczas ktorych zwiedza sie obiekty, miejsca, miejscowosci czy
regiony, cel ten spetfnia zatozenia w zakresie edukacji i rekreacji
turystycznej. Dominujacy motyw poznawczy przejawia sie m.in.
w zwiedzaniu obiektéw zabytkowych (np. zamkdw, patacow),
miast z bogatg historig czy wedrowanie oznaczonymi szlakami
turystycznymi. W zakresie turystyki rekreacyjnej wyroznic
nalezy turystyke zwigzang z wypoczynkiem nad jeziorami czy
w licznych obiektach petnigcych funkcje hotelowe.

W ostatnich latach duig popularnoscig na terenie
jeleniogorskich parkow krajobrazowych cieszg sieg
specjalistyczne formy turystyki takie jak: kajakarstwo,
narciarstwo biegowe, wedkarstwo, geoturystyka, turystyka
konna czy wspinaczka skatkowa.

Na obszarze jeleniogorskich parkéw krajobrazowych
wytyczonych jest okofo 380 km szlakow pieszych i rowerowych
oraz jeden szlak wodny ,Rzeka Bobr”. Sg to szlaki
miedzynarodowe, miedzyregionalne, regionalneilokalne.

\Wybrane szlaki turystyczne
w Rudawskim Parku Krajobrazowym
i Parku Krajobrazowym Doliny Bobru

Szlak Zamkoéw Piastowskich - oznaczony kolorem zielonym,
rozpoczyna sie na Zamku Grodno w Zagérzu Slaskim, nastepnie
prowadzi przez Zamek Ksigz, Zamek w Bolkowie, Zamek
Bolczéw do Jeleniej Gory, dalej zboczem rzeki Bébr do Wieiy
Ksigzecej w Siedlecinie, przez Gore Zamkowag we Wleniu do
Zamku Grodziec na Pogérzu Kaczawskim.

Miedzynarodowy Szlak Pieszy E-3 — oznaczony kolorem
niebieskim, rozpoczyna sie nad brzegiem Oceanu Atlantyckiego
i koniczy swoj bieg nad Morzem Czarnym. Na terenach obu
parkow przebiega brzegiem Jeziora Wrzeszczynskiego, Jeziora
Pilchowickiego, przez korone Zapory Pilchowickiej, nastepnie
w kierunku Goér Sokolich, na Skalnik, Matg Ostra, az do
Kamiennej Gory.

Gtéwny Szlak Sudecki - oznaczony kolorem czerwonym,
prowadzi ze Swieradowa Zdroju do Paczkowa. Na obszarze
Rudawskiego Parku Krajobrazowego biegnie przez
Mystakowice, Bukowiec, Wojkéw, na Matg Ostra, przez Przetecz
pod Bobrzakiem do Szarocina.

Euroregionalny Szlak Rowerowy ER-6 - szlak rowerowy
oznaczony kolorem zielonym. Rozpoczyna sie od przejscia
granicznego w Lubawce i prowadzi brzegiem rzeki Bobr przez
dwa parki krajobrazowe i miejscowosci takie jak: Kamienna
Gora, Marczéw, Janowice Wielkie, Wojanow, Jelenia Gore,
Wilen, do Lwéwka Slaskiego i dalej do Bolestawca.

Szlak kajakowy ,,Rzeka Bobr" - prowadzi od Kamiennej Géry do
ujscia rzeki Bobr do Odry. Na terenie parkéw krajobrazowych
prowadzi przez malownicze przetomy rzeczne
w Ciechanowicach, Janowicach Wielkich, Borowy Jar czy jeziora
zaporowe: Modre, Wrzeszczynskie i Pilchowickie.
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Parki krajobrazowe

Parki krajobrazowe stanowig jedng z form ochrony przyrody
w Polsce. Zachowanie wartosci przyrodniczych, historycznych
i kulturowych terenow objetych tg formg ochrony przyrody
sprawia, ze stanowig one atrakcyjny cel wyjazdow
turystycznych. Jednym z takich zakatkdw Polski jest Dolny Slask,
na teranie ktérego wystepuje 12 parkéw krajobrazowych
administrowanych przez Dolnoslaski Zespot Parkow
Krajobrazowych we Wroctawiu.

Region jeleniogodrski, gdzie zlokalizowane sa dwa parki: Park
Krajobrazowy Doliny Bobru i Rudawski Park Krajobrazowy, jest
jednym z najpiekniejszych i najczesciej odwiedzanych przez
turystow miejsc w Sudetach i na Pogorzu Sudeckim. Wchodzace
w sktad dwoch parkéw krajobrazowych: Rudawy Janowickie,
Gory Sokole, Gory i Pogorze Kaczawskie oraz Pogorze Izerskie
poprzecinane meandrami rzeki Bobr na odcinku od Kamiennej
Gory do Lwoéwka Slaskiego tworza réznorodng mozaike
krajobrazow bedacg atrakcjq tego obszaru.

Formy turystyki i szlaki turystyczne

lednym z zadan Dolnoslgskiego Zespotu Parkow
Krajobrazowych jest promowanie walorow turystycznych
i rekreacyjnych parkow krajobrazowych. Do tradycyjnych form
turystyki uprawianej w Parku Krajobrazowym Doliny Bobru
i Rudawskim Parku Krajobrazowym zaliczamy turystyke
krajoznawcza, obejmujgcg zaréwno wedrowki piesze jak
i rowerowe. Gtownym celem turystyki krajoznawczej sg wyjazdy,
podczas ktorych zwiedza sie obiekty, miejsca, miejscowosci czy
regiony, cel ten spetnia zatozenia w zakresie edukacji i rekreacji
turystycznej. Dominujgcy motyw poznawczy przejawia sie m.in.
w zwiedzaniu obiektéw zabytkowych (np. zamkow, patacow),
miast z bogatg historig czy wedrowanie oznaczonymi szlakami
turystycznymi. W zakresie turystyki rekreacyjnej wyréznic
nalezy turystyke zwigzang z wypoczynkiem nad jeziorami czy
w licznych obiektach petnigcych funkcje hotelowe.

W ostatnich latach duzg popularnoscig na terenie
jeleniogorskich parkow krajobrazowych cieszg sig
specjalistyczne formy turystyki takie jak: kajakarstwo,
narciarstwo biegowe, wedkarstwo, geoturystyka, turystyka
konna czy wspinaczka skatkowa.

Na obszarze jeleniogorskich parkéow krajobrazowych
wytyczonych jest okoto 380 km szlakdw pieszych i rowerowych
oraz jeden szlak wodny ,Rzeka Bobr”. Sg to szlaki
miedzynarodowe, miedzyregionalne, regionalneilokalne.

Wybrane atrakcje turystyczne
Rudawskiego Parku Krajobrazowego

Gory Sokole — pétnocno-zachodnia czes¢ Rudaw Janowickich.
Masyw tworza wzniesienia: Krzyznej Gory, Sokolika Duzego,
Browarowki, tysej, Trzech Koron i Buczka. Znajdujgce sie na
szczytach wzniesienn granitowe formy skalne oraz obecnosc
schroniska , Szwajcarka” sprawiaja, ze obszar ten jest chetnie
odwiedzany przez turystow, szczegolnie przez osoby
uprawiajgce wspinaczke.

Kolorowe Jeziorka - jest to grupa czterech zbiornikow wodnych,
potozonych miedzy Wiesciszowicami a Raszowem, ktére od
zabarwienia wody zostaly nazwane: Zéttym leziorkiem,
Purpurowym lJeziorkiem, Btekitnym Jeziorkiem i Zielonym
Stawkiem. Powstaty w 1902 roku na skutek zamkniecia trzech
kopalni pirytu. Woda wypetniajaca dawne sztolonie przybrata
charakterystyczne kolory.

Purpurowe Jeziroko
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Zamek Bolczéw - jeden z najstarszych zachowanych zabytkow
na obszarze parku krajobrazowego, ktérego powstanie datuje
sie na koniec XIV wieku. Pozostate do obecnych czaséw ruiny
byty sSwiadkami wielu wojen, w tym najazdéw husyckich, a takze
szwedzkich w czasie wojny trzydziestoletniej. Niegdys w zamku
miescito sie schronisko turystyczne.

Zatozenia patacowo-parkowe — grupa patacow nalezgcych do
zabytkow architektury rezydencjonalnej w Bukowcu, tomnicy,
Wojanowie, Karpnikach i Mystakowicach. S3 one cennymi
obiektami dziedzictwa kulturowego, ktore stanowig jednolitg
przestrzen wraz z otaczajacg przyrodg i pieknym krajobrazem.
Ich powstanie wigze sie z obecnoscia na tym terenie
arystokratycznych rodéw niemieckich i dworu pruskiego oraz
dziatalnoscig wybitnych architektow i projektantéw ogrodow.
Obecnie czeéc z nich petni funkcje hotelowo- konferencyjne.

Wybrane atrakcje turystyczne
Parku Krajobrazowego Doliny Bobru

Lwéweckie Skaty (Szwajcaria Lwowecka) - s3 drugim co do
wielkosci (po Gérach Stotowych) w Sudetach zgrupowaniem
form skalnych zbudowanych z piaskowca o wysokosci wzglednej
od 30 do 50 m. Skaly piaskowca zawdzieczajg swojq unikatowq
rzezbe procesom wietrzenia. Jest to miejsce warte odwiedzenia
ze wzgledu na walory geologiczne oraz punkt widckowy,
z ktérego mozemy podziwiaé panorame Pogorza Kaczawskiego.

Zapora Pilchowicka - wraz z Jeziorem Pilchowickim tworzy
jeden z najbardziej malowniczych zakatkéw parku. Budowla
hydrotechniczna o dtugosci 270 m i wysokosé- 69 m,
wybudowana w latach 1904-12 stanowi drugi (po Solinie) co do
wysokosci tego typu obiekt w Polsce. Zarowno jezioro, jak
i jego okolice stanowig miejsce rekreacji i wypoczynku
mieszkancow Jeleniej Gory i sasiednich miejscowosci.

Wilenski Grédek (Gora Zamkowa) - fragment miasta Wlen,
potozony w zakolu rzeki Bobr. W miejscu tym znajduje sie jeden
z najstarszych zabytkow na terenie parku - ruiny Zamku Lenno,
ktérego powstanie datuje sie na XIlI-XIV wiek. Zamek znajduje
sie na terenie o wysokich walorach przyrodniczych, na ktore
sktadajg sie cenne zbiorowisko lesne oraz wystepowanie
gatunkéw roslin chronionych m.in. czosnek niediwiedzi i lilia
ztotogtow. Miejsce to, ze wzgledu na wartosci przyrodnicze,
chronione jest w formie rezerwatu przyrody ,,Gora Zamkowa”,

Wieia Ksigzeca w Siedlecinie — historia budowli siega XIV w.
Zlokalizowana na niewielkim wzniesieniu, otoczonym fosa
petnita niegdys funkcje obronng. Najwiekszg atrakcjg wiezy sg
sredniowieczne polichromie namalowane technikg al secco na
scianach w gtéwnej sali, ktore przedstawiajg sceny
z Owczesnego zycia dworskiego i rycerskiego nawigzujac do
legendy o Lancelocie z Jeziora. Obecnie obiekt znajduje sie pod
opieka Fundacji ,Zamek Chudow” i jest udostepniony do
zwiedzania.

Ruiny Zamku Lenno
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[\ Wybrane szleki turystyczne w léudawskim Parku Krajobrazowym i Parku Krajobrazowym Doliny Bobru
>
|
E Nliedzynarodowy Szlak Pieszy E-3: Rybnica - (PKDB) Jezioro Wrzeszczyriskie- Elektrownia Wrzeszczyn - rzeka Kamienica - Gora Stanek - Kapitariski Mostek (punkt

Walory krajobrazowe
Rudawskiego Parku Krajobrazowego
i Parku Krajobrazowego Doliny Bobru

widokowy) - Jezioro Pilechowickie - Zapora Pilchowicka - PKP Pilchowice-Zapora - Géra Strzyzowa - Gora Wapienna- Ploszczynka - (RPK) Trzcifisko - Gory Sokole -
S'hronisko "Szwaijcarka” - Prielecz Karpnicka - Lwia Gora - Polana Mniszkowska - Maly Wotek - Wotek - Dzicza Gora- Przetecz Rudawska - Skalnik- Mata Ostra -
Czarnéw- Pisarzowice - Kamieﬁna Gora,

Bobréw - Palac Wojandw- (PKDB) Jelenia Gora-Wzgérze Krzywoustego - Borowy Jar - Wieza Ksigzeca w Siedlgcinie- Strzyzowiec - Jezioro Pilchowickie - Zapora
Pilchowicka - Dziki W_ﬂwéz- Maciejowiec- Radomice- Klecza - Wlenski Grodek - Wler - Bystrzyca

‘|
‘ a Szlak Zamkow Piastowskich: (RPK) Géry Olowiane- Janowice Wielkie- Zamek Bolczow Przetecz Karpnicka- schronisko "Szwajcarka"- Gory Sokole- Patac

Gléwny Szlak Sudecki: Mystakowice - (RPK) Wzgorza Karpnickie - Stawy w Bukowcu, Palac Bukowiec- Wojkéw - Przetecz Pod Srednica- Mata Ostra-
Przetecz Pod Bobrzakiem - Rozdroze Pod Bobrzakiem- Przelgcz Pod Wilkowyjg- Szarocin

Euroregionalny Szlak Rowerowy ER-6 : (RPK) Kamienna Gora - Debrznik - Marciszéw - Ciechanowice - Janowice Wielkie - Marciszow - palac w
Wojanowie- palac w tomnicy - Jelenia Gora- (PKDB) - Wzgorze Bolestawa Krzywoustego - Cudowne Zrodlo - Perta Zachodu- Jezioro Modre - Wieza
Ksiazeca w Siedlecinie - Zapora na Jeziorze Wrzeszczynskim - Wrzeszczyn - Barcinek - Pokrzywnik - Zapora na Jeziorze Pilchowickim - Pilchowice -
Nielestno - Wler - Gorzyea -Sobota - Debowy Gaj - Szwajcaria Lwéwecka - Lwéwek Slgski

Jezioro Pilchowickie

Wybrane atrakcje turystyczne regionu jeleniogorskiego
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Sciezki edukacyjne na obszarze
jeleniogo6rskich parkow krajobrazowych

Na obszarze Rudawskiego Parku Krajobrazowego i Parku
Krajobrazowego Doliny Bobru z inicjatywy DZPK Oddziat Jelenia
Gora, przy wspotpracy z innymi instytucjami, zostaty utworzone
natepujace sciezki edukacyjne:

»Jak kropla skate drazyta” - Park Krajobrazowy Doliny Bobru -
$ciezka edukacyjna zlokalizowana pomiedzy dwoma wiezami:
wiezg widokowa na Wzgorzu Bolestawa Krzywoustego
w Jeleniej Gorze i Ksigzecg Wiezg Mieszkalng w Siedlecinie.
Trasa $ciezki biegnie wzdtuz 26ttego szlaku przez Borowy Jar.
Podczas przejscia mozna dowiedziec sie czym jest jar, przetom
rzeczny, budowla hydrotechniczna, poznac¢ poczatki historii
miasta Jeleniej Gory i legende o rycerzu Lancelocie
w Siedlecinie.

»W poszukiwaniu sokota wedrownego” - Rudawski Park
Krajobrazowy - Sciezka edukacyjna rozpoczyna sie na Przeteczy
Karpnickiej i prowadzi na najwyzsze wzniesienia Gor Sokolich:
Krzyzng Gore i Sokolik Duzy, zgodnie z przebiegiem szlaku
czerwonego. Podczas przejscia trasg sciezki mozna dowiedziec
sie jak powstaty granitowe skatki, jakie sg szanse spotkania
sokota wedrownego na tym terenie oraz poznac historie Zamku
Sokolecischroniska, Szwajcarka”.

~Kolorowe Jeziorka” - Rudawski Park Krajobrazowy - $ciezka
edukacyjna rozpoczyna sie od Wiesciszowic i prowadzi
szlakiem zielonym w kierunku Wielkiej Kopy. Podczas przejscia
mozna dowiedziec sie np.: dlaczego niewielkie zbiorniki wodne
posiadajg roine kolory wody, jakie ssaki wystepujg na tym
terenie oraz poznac zasady gospodarkilesnej.

Dolnoélaski Zespdl Parkow Krajobrazowych
Oddzial Jelenia Gora

ul. Kamiennogorska 2, 58-570 Jelenia Gora
tel /fi 5) 7553735
e-mail: jgora@dzpk.pl
www.dzpk.pl
Opracowanie: W. Kusmider
Sklad graficzny: W. Zawadzki

Zdjecia: archiwum DZPK Oddzial Jelenia Gora

Dt sfnanamary s Arthine
Projeit DZPK pt. "Parki krajobrazowe Weemtctsningy Funduaii Qchresy Brodcwials
edukacia | turystykn w rgodzie 2 prryrdods” | Deapuriarn! Proa]
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Wybrane szlaki turystyczne
w Rudawskim Parku Krajobrazowym
i Parku Krajobrazowym Doliny Bobru

Szlak Zamkow Piastowskich - oznaczony kolorem zielonym,
rozpoczyna sie na Zamku Grodno w Zagérzu $Slaskim, nastepnie
prowadzi przez Zamek Ksigz, Zamek w Bolkowie, Zamek
Bolczow do Jeleniej Gory, dalej zboczem rzeki Bobr do Wiezy
Ksigzecej w Siedlecinie, przez Gére Zamkowg we Wleniu do
Zamku Grodziec na Pogorzu Kaczawskim.

Miedzynarodowy Szlak Pieszy E-3 — oznaczony kolorem
niebieskim, rozpoczyna sie nad brzegiem Oceanu Atlantyckiego
i konczy swoj bieg nad Morzem Czarnym. Na terenach obu
parkow przebiega brzegiem leziora Wrzeszczynskiego, leziora
Pilchowickiego, przez korone Zapory Pilchowickiej, nastepnie
w kierunku Gor Sokolich, na Skalnik, Mata Ostrg, az do
Kamiennej Gory.

Gtéwny Szlak Sudecki - oznaczony kolorem czerwonym,
prowadzi ze Swieradowa Zdroju do Paczkowa. Na obszarze
Rudawskiego Parku Krajobrazowego biegnie przez
Mystakowice, Bukowiec, Wojkéw, na Matg Ostrg, przez Przetecz
pod Bobrzakiem do Szarocina.

Euroregionalny Szlak Rowerowy ER-6 - szlak rowerowy
oznaczony kolorem zielonym. Rozpoczyna sie od przejscia
granicznego w Lubawce i prowadzi brzegiem rzeki Bobr przez
dwa parki krajobrazowe i miejscowosci takie jak: Kamienna
Gora, Marczow, Janowice Wielkie, Wojanéw, Jelenia Gore,
Wilen, do Lwéwka Slaskiego i dalej do Bolestawca.

Szlak kajakowy ,Rzeka Bébr" - prowadzi od Kamiennej Gory do
ujécia rzeki Bobr do Odry. Na terenie parkéw krajobrazowych
prowadzi przez malownicze przetomy rzeczne
w Ciechanowicach, Janowicach Wielkich, Borowy Jar czy jeziora
zaporowe: Modre, Wrzeszczynskie i Pilchowickie.
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Sciezki edukacyjne na obszarze
jeleniogdrskich parkéw krajobrazowych

Na obszarze Rudawskiego Parku Krajobrazowego i Parku
Krajobrazowego Doliny Bobru z inicjatywy DZPK Oddziat Jelenia
Gora, przy wspotpracy z innymi instytucjami, zostaly utworzone
natepujace sciezki edukacyjne:

»Jak kropla skate drazyta” - Park Krajobrazowy Doliny Bobru -
$ciezka edukacyjna zlokalizowana pomiedzy dwoma wiezami:
wieza widokowa na Wzgbrzu Bolestawa Krzywoustego
w Jeleniej Gorze i Ksigiecg Wieza Mieszkalng w Siedlecinie.
Trasa Sciezki biegnie wzdtuz zottego szlaku przez Borowy lar.
Podczas przejscia mozna dowiedziec sie czym jest jar, przelom
rzeczny, budowla hydrotechniczna, poznac poczatki historii
miasta Jeleniej Gory i legende o rycerzu Lancelocie
w Siedlecinie.

W poszukiwaniu sokota wedrownego” - Rudawski Park
Krajobrazowy - $ciezka edukacyjna rozpoczyna sie na Przefeczy
Karpnickiej i prowadzi na najwyzsze wzniesienia Gér Sokolich:
Krzyzng Goére i Sokolik Duzy, zgodnie z przebiegiem szlaku
czerwonego. Podczas przejscia trasg sciezki mozna dowiedziec
sie jak powstaty granitowe skatki, jakie s szanse spotkania
sokota wedrownego na tym terenie oraz poznac historige Zamku
Sokolecischroniska , Szwajcarka”.

»Kolorowe Jeziorka” - Rudawski Park Krajobrazowy - sciezka
edukacyjna rozpoczyna sie od Wiesciszowic i prowadzi
szlakiem zielonym w kierunku Wielkiej Kopy. Podczas przejscia
mozna dowiedziec sie np.: dlaczego niewielkie zbiorniki wodne
posiadajg rozne kolory wody, jakie ssaki wystepujg na tym
terenie oraz poznac zasady gospodarki lesnej.

Dolnoslaski Zespol Parkow Krajobrazowych
Gora
ul, Kamiennogors ) Jelenia Gora
¢ | 23 /50
e-mail: jgora@dzpk.pl
www.dzpk.pl

Opracowanie: W, Kusmider
Sklad graficzny: W. Zawadzki

Zdjecia: archiwum DZPK Oddzial Jelenia Gora

Projeikt DZPK pt. "Parkl krejobraxowe -
sdukacia | turystyka w zgodzie z prryrdody”
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Turystyka krajoznawcza
na terenie
Rudawkiego Parku Krajobrazowego
i Parku Krajobrazowego Doliny Bobru
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