Turystyka narciarska

Jak wida¢ za oknami przyszta zima, prawdziwa zima. Jak
okiem spojrze¢ wszedzie bielusieriko. Sniegu nasypato tyle, ze az
mito patrze¢. Warunki takie utrudniajg turystyke pieszg ale s3
zachetg dla turystéw narciarzy. Bo czyz nie jest przyjemnie sungé
na nartach po rozlegtych terenach Pogdérza lzerskiego czy
Kaczawskiego. Wiem, zaraz odezwa sie gtosy, ze nie ma tam zbyt
duzo tras. Ze tereny te nie sg przystosowane dla potrzeb
narciarstwa. Ale czyz to jest najwiekszym zmartwieniem
prawdziwego turysty narciarza. Otoéz nie. Dla niego najwazniejszy
jest biaty puch pokrywajgcy wszystko. A to czy sg tam profesjonalnie przygotowane trasy nie ma
zadnego znaczenia. Liczy sie przeciez wolnosé. Liczy sie przestrzen. | to, ze poza grupka jaka uda nam
sie zebra¢ nikt nam nie bedzie przeszkadzat. Nie bedzie ttoku, nie bedzie gwaru. Tylko cisza
i przyroda. Tylko my i bezmiar biatej przestrzeni. | to jest wtasnie to o czym marzy kazdy mitosnik
turystycznego wedrowania na nartach. Bo, podkreslam to, wedrowanie o jakim mdwie jest zupetnie
czyms$ innym niz typowe szusowanie po stoku czy na specjalnych trasach biegowych. Tam uwypukla
sie bardziej strona sportowa, wyczynowa narciarstwa. A tutaj doznaniowo-uczuciowa. Nic sobie nie
narzucamy na site, panuje zupetny luz. Cieszymy sie z widokdw. Jestesmy zadowoleni gdy na trasie
spotkamy jakies zwierzatka. Gdy zrobimy sobie postéj by popatrze¢ na horyzont. Spojrze¢ na
przykryte Sniegiem gory. To jest prawdziwa rados¢ zycia. Przyjemnie jest nam patrze¢ jak bawig sie
podczas takich wypraw dzieci. Wszyscy sg usmiechnieci i zadowoleni. Nie ma tu ztoSci ani poganiania.
Jedynym problemem jest tylko ograniczony czas jaki mozemy przeznaczyé na takg wyprawe. Czasami
by mie¢ jakis dodatkowy cel w takim wedrowaniu podejmujemy prébe zdobywania odznak
turystycznych. W tym wypadku narciarskich. Odznaki takie majg bardzo dtugg historie. Pierwsze
stworzono jeszcze w okresie miedzywojennym. Na dzien dzisiejszy mamy odznaki narciarskie dla
dzieci, mtodziezy i oséb dorostych. Te pierwsze zdobywa sie w ciggu jednego sezonu i szcze$liwymi
ich zdobywcami mogg by¢ maluchy juz od 5 roku zycia. Odznaki dla dorostych nie s3 juz takie fatwe
do zdobycia. Podzielono je na kilka stopni, ktére zdobywa sie w odpowiedniej kolejnosci. Trzeba
wtedy zaliczy¢ odpowiednig ilos¢ punktéw dla kazdego ze stopni. Dzieki temu narciarze maja jakis cel.
Aby go osiggnaé¢ majg jasno wytyczone zasady, ktdre sg tak skonstruowane by nie powodowac
niepotrzebnej rywalizacji inarazania zdrowia i 2zycia. Zdobywanie odznaki ma by¢ czysta
przyjemnoscig. Mamy by¢ z tego zadowoleni, tak by méc z dumg pokazywac znajomym kolejne jakie
wiasnie zdobylismy.

Oczywiscie im wyzszy stopient odznak zdobywamy musimy wtozyé w to coraz wiecej wysitku.
Odznaki narciarskie mozemy zdobywac na nizinach jak i w gorach. Gdy zdobedziemy najwyisze
stopnie w danych kategoriach mamy jeszcze mozliwos¢ zdobywania odznak "za wytrwatos¢". Polega
to na powtarzaniu jednego z poprzednich stopni co sezon. Po uzyskaniu pieciu norm otrzymujemy
stosowng odznake. Musze powiedzie¢, ze mato kto moze poszczycic¢ sie takg odznakg, bowiem jej
osiggniecie wymaga wieloletnich wypraw. Ale dzieki temu ich posiadacze nie dos¢, ze majg dobrg
kondycje fizyczng, to przez wiele lat cieszg sie przebywaniem na tonie natury w zimowej scenerii do
tego w mitym towarzystwie.

Nie bede sie tu rozpisywat o szczegdtach regulaminéw poszczegdlnych odznak. Wszystkie
konkrety mozna przeczyta¢ w specjalnym kieszonkowym opracowaniu, ktére tak jak ksigzeczki
wycieczek narciarskich oraz same odznaki mozna nabywa¢ w oddziatach PTTK w catym kraju.
Zapraszam zatem na trasy.
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